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Anotace
Rigordézni prace mapuje Zivot pousStnich Otcli a prvnich mnichi viibec v Egypté

v obdobi zlatého véku monasticismu ve 4. a 5. stoleti. Pojednava o kaZdodennich
Zivotech slavnych i anonymnich asketfi, ktefi zvolili mniSskou cestu, aby dosahli cile
kiestanského Zivota, totiZ spasy. Prace se vénuje téZ tzv. literature pousté”, diky
které lze zrekonstruovat vSedni Zivot mnich{, ale i slavnym mniSskym centriim,
z nichZ vétsina preZila i do dnesnich dnti a stale v nich lze pocitit starobylou mnisskou
spiritualitu pochazejici aZ od Antonina, ktery je vSeobecné vnimam jako otec
mnisSského Zivota. Opominut neziistava ani soucasny stav koptského mnisstvi a jeho
pfinos pro cely krestansky svét. Cilem prace je seznamit Ceské Ctenare se
spiritualitou egyptskych mnichi v dobé zlatého véku egyptského mnisstvi, ale
okrajové i vjeho soucasnosti, a tim je vlastné poucit o tom, Ze jejich duchovnost je
nadcasova a miiZe inspirovat kazdého kiestana bez ohledu na jeho denominacni

prislusnost v jeho vlastnim kazdodennim kiestanském Zzivoté.
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Annotation
The thesis conducts a survey of the life of the Desert Fathers and the first monks

generally in Egypt during its Golden era in the 4t and 5% centuries. It deals about
daily lives famous in anonymous ascetics, who chose the monastic way to reach the
aim of Christian life - salvation. The thesis deals with "the literature of the desert”,
thanks it is possible reconstruct daily life of the monks as well, but also the famous
monastics centres, which most of them survive until present days and still there is
possible feel ancient monastic spirituality originating from Anthony, who is
considered as father of monastic life. The contemporary situation of Coptic
monasticism is not omitted and its contribution to whole the Christian world. The aim
of the thesis is acquainting Czech readers with the spirituality of Egyptian monks in
the period of its Golden era, but peripheral in its today in order to inform them about
a timeless of their spirituality which can be inspiriting for any Christian disregarding

his denominational affiliation in his own daily Christian life.
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Uvod

Hlavnim zamérem celé rigorozni prace, ktera prohlubuje vybrana témata mé
diplomové prace o déjinach egyptského mnisstvi, je predloZzit zakladni informace
o tzv. zlatém véku krestanského mniSstvi v Egypté, které by se dalo vymezit
osobnostmi Antonina a Sentity. V té dobé by se dal Egypt oznatit jako hlavni oblast
kiestanského monasticismu, kam smérovali nejen kandidati mniSského Zivota, ale
i zastupy poutnikii, ktefi vyhledavali tyto svaté muZe i Zeny a obraceli se na né

s prosbou o duchovni rady a povzbuzeni.

Cilem prace je mj. predlozit v ¢eském jazyce praci, ktera se podrobnéji zabyva
egyptskym mnisstvim v této dobé, tedy predevsim v dobé 4. a 5. stoleti. Prace je ale
koncipovana jako tvod do spiritualitu mnichéi - muZi i Zen - té doby, nebot Zadna
kapitola neni rozpracovdna do detaili. Musim ale podotknout, Ze jsem se snazil
predlozit praci, ktera je zpracovana s nejvétsi mirou zodpovédnosti, a témata, kterymi
se zabyva mohou byt nadale rozpracovana v dalSich pracich, at uz mych ¢i dal$ich
autorti. Prace miiZe rovnéz poslouzit v oblasti rozvoje duchovniho Zivota kazdého
kiestana. Dovoluji si prohlasit, Ze predloZena prace neni jen soubor ,suchych“
historickych faktd, ale Ze obsahuje i mnohé podnéty pro kirestanskou spiritualitu, a to
bez ohledu na denominacni prislusnost. VZdyt Cirkev je Kristovo télo, a to nemtiZe byt
rozdéleno, rozdéleni jsou kirestané, a jsem presvédcen, Ze se vSichni kiestané mohou
navzajem obohatit, resp. jedna kirestanska tradice miiZe obohatit druhou ¢i treti. Sdm
v praci vychazim z dél nejriiznéjSich autord, a to bez ohledu na jejich nedomina¢ni
prislusnost, ale jelikoZ se jedna o téma egyptského mniSstvi jsou zohlednéna
piredevsim témata, kterd jsou diileZitd pro koptskou tradici. Ano, v podstaté mi zaleZi
na tom, aby se Cesky Ctenar seznamil s koptskou tradici, o které se ve stiredni Evropé

prilis nemluvi.

PrestoZe je prace zamérena z vétSiny svého obsahu na pozdné antické obdobi
egyptské cirkve, zavéretna kapitola pojednava i o soutasném koptském
monasticismu s cilem ukazat, Ze koptské mniSstvi vychazi z tradice svatych pouStnich

Otcli. Nikterak ji neodporuje, ba naopak v ni kontinualné pokracuje.

Prace je zarovenn koncipovana jako pomyslna pozvanka do egyptského

mniSstvi, tématu mého srdce, jeZ je mi velmi blizké predevsim skrze bezprostiedni



osobni zku$enosti s koptskym kiestanstvim, mezi néZz fadim predevSim navstévy
mnohych poutnich mist v Egypté a kontaktli s mistnimi Kopty, mymi pfateli. Velmi

rad bych prostirednictvim této prace pooteviel v§em ¢tenafim pomysiné dvefe do mé

milované zemé a tématu, které s ni souvisi.
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1 Cesta k mnisskému zivotu

1.1 Krestanska antropologie
JelikoZ je téma prace nahlizeno predevSsim orthodoxnim pohledem

s prihlédnutim k nazortim vychazejicich z jinych konfesi, povaZuji za vhodné na tomto
misté stru¢né, ale zaroven vystiZné pojednat o pravoslavném pojeti spasy, ktera je
cilem duchovniho Zivota kazZdého krestana, tedy i mnicha, a jehoz vysvétleni se

neobejde, aniZ by bylo zasazeno do tématu kiestanské antropologie.

Clovék byl povolan svym Stvofitelem, aby se stal bohem, nebot je koronou
stvoreni, zavrSenim procesu stvoreni tfi Osob Trojice. Byl stvoren jako vyssi
existence, kterd je obdafena rozumem a svobodnou vili - jako vladce viditelného

svéta.l
»--- UCiime clovéka k obrazu nasemu, podlé podobenstvi naseho ... (Gn 1,26)

Pravé tento vers$ ze starozakonni knihy Genesis predstavuje pomyslny zakladni
kdmen celé kiestanské antropologie. Clovék byl stvofen podle obrazu a podobenstvi
BoZiho. BoZi obraz v ¢lovéku nemftiZe byt znicen, ackoli po Padu (pfip. hiichu prvnich
lidi) doSlo k jeho zatemnéni, ale k dosaZeni BoZiho podobenstvi musi kirestan dospét.?
Nelze tedy prohlasit, jak upozornil Dumitru Stdniloae, podle mého nazoru
nejvyznamnéj$i rumunsky pravoslavny theolog 20. stoleti, Ze Kristus znovustvoril
BoZi obraz v ¢lovéku. Spasitel jej pouze obnovil & jej v &lovéku pomohl odkryt. Clovék
miiZe pozbyt pouze BoZi podobenstvi, a to svym pasivnim pristupem k cesté ke

spase.*

1 ALFEJEV L., Mystérium viry: uvedeni do pravoslavné teologie, ptel. A. Cizek, Cerveny Kostelec 2016, s.
67, 68.
2 VSechny uvadéné biblické citaty jsou pirevzaty z Bible kralické.
3 HIEROTHEOS (METROPOLITAN OF NAFPAKTOS), Empirical Dogmatics of the Orthodox Catholic
Church according to the Spoken Teaching of Father John Romanides, sv. 2: Holy Trinity - Creation - Fall
- Incarnation - Church - Life after Death, prel. Sister Pelagia Selfe, Levadia 2013, s. 260.
4+ STANILOAE D., The Experience of God: Orthodox Dogmatic Theology, sv. 2: The World: Creation and
Deification, ptel. I. Ionita, R. Barringer, Brookline 2000, s. 90, 91.
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v

A pravé dosazeni Boziho podobenstvi je totozné se zboZSténim, k némuZz vede
cesta skrze pokani (fecky petdvoia) - ocisténi srdce a osviceni voiig®.6 Vyznamny

recky pravoslavny theolog Joannis Savvas Romanides prohlasil:
~Bez ocisténi, osviceni a oslaveni neni spdsa. To je spdsa: ocisténi a osviceni."”

Zbozsténi (fecky O¢watg, tj. thedsis v ¢eské transkripci) predstavuje v Pravoslavi
cilem kiestanského Zivota a je totoZné se spasou.8 Thedsis neni ,néco, co je vyhrazeno
pouze nékolika vyvolenym, ale néco, co je dostupné véem*, resp. vSem kirestanlim bez
vyjimky.? Metropolita Kallistos, vyznamny pravoslavny theolog anglické narodnosti,

napsal:

LZajisté, pIné zboZsténi miizeme byt pouze v Posledni den, ale pro vSechny z nds musi
proces zboZsténi zapocat tady a ted’v tomto Zivoté. Je pravdou, Ze v tomto Zivoté skutecné velmi
madlo (kiestani - pozn. autora) dosdhne plného mystického sjednoceni s Bohem. Ale kaZdy
opravdovy krestan zkousi milovat Boha a napliiovat Jeho prikdzani a jak dlouho se o to upfimné
pokousime, prestoZe miizeme sldbnou a miiZeme casto padnout, tak se nachdzime na néjakém

stupni zboZsténi. “10

Latinskym ekvivalentem k feckému vyrazu 6éwois je glorificatio — oslaveni —
ktery presné vystihuje tyZ vyznam reckého slova.ll Bude-li nékdo namitat, Ze thedsis,
resp. glorifikace neni popsana v Pismu svatém, je tfeba namitnout, Ze zkuSenost

oslaveni, jeZ je totoZné se zboZsténim, popsana v Prvnim listu Korintskym (12,26)12:

5 V kontextu pravoslavné spirituality se termin voii¢ pouZiva pfevazné k oznaceni oranu urceného
k vidéni Boha a obecenstvi s Ném. Nis nenf totoZny s rozumem (Stdvoua, piip. Adyoc). VOPATRNY G. J.,
,Mnisstvi v orthodoxni kiestanské tradici - pokus o kritické zhodnoceni fenoménu*“, in: Parrésia: Revue
pro vychodni ki'estanstvi XII (2018), s. 291-291.
6 HIEROTHEOS (METROPOLITAN OF NAFPAKTOS), Empirical Dogmatics of the Orthodox Catholic
Church according to the Spoken Teaching of Father John Romanides, sv. 2: Holy Trinity - Creation - Fall
- Incarnation - Church - Life after Death, s. 260, 265.
7 Ibidem, s. 281.
8 WARE T. (METROPOLITAN KALLISTOS OF DIOKLEIA), The Orthodox Church: An Introduction to
Eastern Christianity, Milton Keynes 2015, s. 225.
9 Ibidem, s. 229.
10 Ibidem, s. 229-230.
11 ROMANIDES ]. S., Patristic Theology: the University Lectures of Fr. John Romanides, piel. Hieromonk
Alexios (Trader), The Dalles 2008, s. 131.
12 Viz ROMANIDES . S., Patristic Theology: the University Lectures of Fr. John Romanides, s. 131.
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LA protoZ jestliZe trpi co jeden iid, spolu s nim trpi vsickni tidové; pakli jest v sldvé jeden

ud, raduji se spolu s nim vsickni tidové.”

Zde apoStol Pavel zaznamenava zkuSenost zboZzS$téni pravé jako oslaveni
(6oédletat). Podle Romanida tento ver$ pojednava o radosti Cirkve z toho, kdyZ

néktery ¢len Kristova téla dosahne thedse.13

Dilezitym bodem pro pochopeni pravoslavné soteriologie je skutecnost, Ze
k thedsi nedochazi skrze Zivot v osaméni.1* JeZi§ Kristus na otazku, které prikazani je
nejdiileZitéjsi odpovédél:
»1 otdzal se jeden z nich zdkonnik, pokouseje ho, a rka: ,Mistie, které jest prikdzani veliké v

Vv

zdkone?" I rekl mu JeZis: ,Milovati budes Pdna Boha svého z celého srdce svého, a ze vsi duse své,
a ze v§i mysli své. To jest predni a veliké prikdzani. Druhé pak jest podobné tomu: Milovati budes
blizniho svého jako sebe samého. Na téch dvou prikdzanich vsecken zdkon zdleZi i proroci.” (Mt

22,35-40)

Clovék ma tedy milovat nejen Boha, ale zaroveni druhého ¢lovéka. Podle
metropolity Kallista jsou oba druhy lasky - jak laska k Bohu, tak laska k ¢lovéku -
neoddélitelné, resp. jedna predpoklada druhou.1> Na to vlastné upozortuje i Prvni list

Jantiv (4,20):

,Rekl-li by kdo: Miluji Boha, a bratra svého nendvidél by, Ihdr jest. Nebo kdoZ nemiluje

bratra svého, kteréhoz vidél, Boha, kteréhoZ nevidél, kterak miiZze milovati?”

PrestoZe mnozi mnisi a mnisky Zili vizolaci, aby sviij Zivot zasvétili askezi,
neznamena to, Ze by se stranili druhych lidi, naopak s nimi vidali, aby je povzbudili
nejen slovem, ale i materialné, jak bude ukazano na nékterych prikladech. Laska je
i jednim z hlavnich témat apofthegmat, tj. vyroky a ptribéhy poustnich Otci. Velmi
vystiZznou ukazkou o dilezitosti lasky k Bohu a k bliZnimu jsou vyiatky z kratkého
rozhovoru mezi anonymnim starcem a jeho ucednikem, resp. Antoniniiv vyrok

o lasce:

13 ROMANIDES ]. S., Patristic Theology: the University Lectures of Fr. John Romanides, s. 131.

14 WARE T. (METROPOLITAN KALLISTOS OF DIOKLEIA), The Orthodox Church: An Introduction to
Eastern Christianity, s. 230.

15 [bidem.
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LBratr se zeptal starce: ,Jak miiZe clovék dostat charisma ldsky k Bohu?* On odpovédeél:
,KdyZ nékdo uvidi nedbalost svého bratra a vold za néj k Bohu, tehdy dostane pozndni, jak ma

milovat Boha. 16

»Bratr se zeptal starce: ,JestliZe uvidim bratra, na kterého jsem uslysel néjaky hrich,
vdhdam vpustit ho do své kelly. KdyZ ale uvidim dobrého bratra, toho rdd prijimam. Starec mu
rika: Jestlize prokazujes dobrému bratrovi malé dobro, prokaZ tomu druhému dvojndsobné.

On je totiZ nemocny.“17

JJesté rekl (Antonin - pozn. autora): ,Na bliZnim zdvisi nds Zivot i nase smrt. JestliZe totiZ

ziskame bratra, ziskdvdme Boha, jestliZe bratra privedeme k pddu, hiesime proti Kristu.18

Asketové, z nichZ se pozdéji stali mnisi, prestoze Zili o samoté v pousti, ani na
moment neuzavieli sva srdce lidskym bytostem, naopak milovali kazdého ¢lovéka,
modlili se za né a v jejich modlitbach jim vyproSovali spasu.1? I laska k bliznimu je pro
mnicha, ktery vyhledava vnéjsi i vnitini samotu, aby zasvétil cely sviij Zivot Bohu,
velmi dtleZita, ba dokonce nepostradatelnd, slouZzi mj. i jako nastroj v boji proti

sebelasce a pyse. 20

Clovék, ktery byl stvofen podle BoZ%iho obrazu a BoZiho podobenstvi, by mél
napodobovat Zivot Nejsvétéjsi Trojice, kdy vSechny tri Osoby prebyvaji jedna ve
druhé. Krestansky Zivot v souladu s BoZimi prikazanim neni Zivotem v izolaci, ale

Zivotem v komunité - Zivotem v Cirkvi, ktera je Kristovym télem.21

v

Metropolita Kallistos akcentoval, Ze pokud chce nékdo porozumét
pravoslavnému pojeti spasy, je nutné porozumét i distinkci mezi BoZi podstatou
(ovola) a BoZimi energiemi (&vépyetat). Sjednoceni s Bohem totiZ neznamena
sjednoceni s Jeho podstatou, nybrZ s Jeho energiemi.22 Pravoslavna theologie, aby co
nejpresnéji vyjadrila dvoji pravdu o Bohu, tj. Ze je jak skryty, tak zjeveny, resp.

transcendentni i imanentni zaroven, rozliSuje v Bohu podstatu a Jeho energie.

16 Apofthegmata: vyroky a pribéhy poustnich otcti, sv. 111, ptel. ]. Pavlik, Praha 2008, s. 14.
17 Ibidem.
18 Ibidem, s. 9.
19 MALATY T. Y., Introduction to the Coptic Orthodox Church, [misto a rok vydani neuvedeny], s. 51.
20 AUMANN ., Kf'estanska spiritualita v katolické tradici, prel. M. Mikulicova, Praha 2000, s. 45.
21 WARE T. (METROPOLITAN KALLISTOS OF DIOKLEIA), The Orthodox Church: An Introduction to
Eastern Christianity, s. 230-231.
22 Ibidem, s. 226.
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Nejedna se pouze o filosofické terminy, ale o pojmy, jeZ maji oporu v Pismu?23.24

Metropolita Kallistos vyjadril u¢eni o rozliSeni podstaty a energii v Bohu témito slovy:

,0Vala neboli podstata definuje Boha, jakym je sam osobé, zatimco evépyeiat neboli
energie oznacuji BoZi ptisobeni a Jeho sebezjeveni. Podle pravoslavné apofatické tradice, BoZi
podstata ziistdva navZdy nepristupnd jakékoli participaci a je nepoznatelnd pro veskeré
stvoreni jak v tomto véeku, tak i v budoucim; BoZi podstata nemiiZe byt uchopena ani lidmi,
dokonce ani andély, ale pouze tremi BoZimi osobami. Ale BoZi energie, které jsou rovnéZ
samotnym Bohem, naplniujici cely svét, a skrze Milost Ize na nich participovat. BoZi podstata je

sice nepoznatelnd, ale Biih zjevuje svou existence v energiich. 25

MozZzna se zda téma tykajici se distinkce mezi BoZzl podstatou a BoZimi
energiemi okrajové, nicméné pro pravoslavnou dogmatiku a potaZmo spiritualitu,
ktera prestavuje Zitou dogmatiku, je toto téma stéZejni. Spasa je totiZ totozna s thedsi,
tj. participaci na BoZi energiich, nikoli na BoZ podstaté. Clovék nemd Zadnou
zkuenost s BoZi podstatou, ale s projevy Jeho energie.26 Podle vyznani viry Rehote
Palamy?7, které predloZil na snému v Konstantinopoli vroce 1351 miiZze byt BoZi

energie ztotoZnény s BoZi milosti, silou, zari28, kralovstvim2® ¢i neporuSitelnosti.3?

23 Termin ovoia se sice v Novém zikoné vysKkytuje pouze jednou, a to konkrétné v LukdSové evangeliu
(15,12-13), resp. v podobenstvi o marnotratném synu, kde ma vyznam majetku ¢i bohatstvi, nicméné
termin evépyeia odkazujici k Bohu se nachazi v novozakonnich spisech nékolikrat, napt. Ef 1,19, 3,7 aj.
WARE K, ,God Hidden and Revealed: The Apophatic Way and the Essence-Energies Distinction®, in:
Eastern Churches Review 7 (1975),s.128.

24 WARE K, ,God Hidden and Revealed: The Apophatic Way and the Essence-Energies Distinction® s.
128.

25 [bidem, s. 128-129.

26 HIEROTHEOS (METROPOLITAN OF NAFPAKTOS), Empirical Dogmatics of the Orthodox Catholic
Church according to the Spoken Teaching of Father John Romanides, sv. 2: Holy Trinity - Creation - Fall
- Incarnation - Church - Life after Death, s. 69, 70, 71.

27 Rehot Palama (1296-1359) byl vyznamny predstavitel hesychastické spirituality. Viz podrobnéji
VOPATRNY G., Hesychasmus jako tradiéni kiestanskd spiritualita: pohled na ¢lovéka a duchovni Zivot
z pravoslavné perspektivy, Brno 2003, s. 82-86.

28 Podle zavért konstantinopolského snému zroku 1351 lze zakouSet BoZi energie i formou
nestvoreného Svétla, které je totozné se Svétlem, které vidéli apos$tolové na hote Tabor pfi Proménéni
Pané. WARE K, ,God Hidden and Revealed: The Apophatic Way and the Essence-Energies Distinction®,
s. 130.

29 Romanidis podotkl, Ze pojem BoZi kralovstvi (Bacileia Tov O=o01) neodkazuje K ni¢emu jinému neZ
k projevu nestvotené BoZi energie, kterou lze zakusit pri thedsi, nikoli knéfemu stvorenému.
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Zkratka podle snému z roku 1351 ¢lovék miiZe participovat pfi svém zboZsténi pouze

na BozZich energiich, nikoli na Jeho podstaté.31

Za velmi dtleZitou skutecnost povaZzuji ztotoZnéni BoZich energiich, pripadné
energie (lze totiZ pouZit jak plurdl, tak singular32) s Milosti (ydpts) — BoZi milost je
tedy nestvorena3334 Clovék se sjednocuje s Bohem na zakladé energif3s, &lovék se
stava z BoZl milosti bohem3¢, neni bohem podle BoZi podstaty ¢i prirozenosti
(pvoi6)37. Jde o tzv. évwols kat’ évépyetav - sjednoceni podle energii — kdy si kazda
osoba, ktera se pri thedsi sjednocuje s Bohem zachovava svou lidskou podstatu a své
hypostatické vlastnosti, které jsou zcela unikatni, c¢lovék plné participuje na
nestvorenych energii NejsvétéjSi Trojice38.3° Ostatné podle pravoslavné tradice je

¢lovék plné clovékem a skute¢nou hypostasi (Umdotaoig) pravé pri sjednoceni

V podstaté se jedné o BozZi slavu (§6éa Tov Ocov), v Zadném pripadé se nejedné o néjaky stvoreny stat
na zemi. Viz ROMANIDES |. S., Patristic Theology: the University Lectures of Fr. John Romanides, s. 133;
SOPKO A. ., Prophet of Roman Orthodoxy: The Theology of John Romanides, Dewdney 2017, s. 165-167.
30 KARMIRIS L. N., Ta dogmatika kai symbolika mnimeia tis Orthodoxou Katholikis Ekklesias, sv. 1, Athens
1960, s. 408. - citovano podle: WARE K., ,God Hidden and Revealed: The Apophatic Way and the
Essence-Energies Distinction”, s. 130-131.

31 Ibidem, s. 385, 400. - citovano podle: WARE K, ,God Hidden and Revealed: The Apophatic Way and
the Essence-Energies Distinction, s. 130-131.

32 WARE K, ,God Hidden and Revealed: The Apophatic Way and the Essence-Energies Distinction s.
130.

33 Tim se pravoslavna theologie vymezuje proti scholastické theologii, ktera pracuje se stvofenou
milosti (gratia creata). Viz WARE K, ,God Hidden and Revealed: The Apophatic Way and the Essence-
Energies Distinction®, s. 131.

34 WARE K, ,God Hidden and Revealed: The Apophatic Way and the Essence-Energies Distinction® s.
131.

35 Ibidem, s. 132.

36 ROMANIDES ]. S., Patristic Theology: the University Lectures of Fr. John Romanides, s. 132.

37 WARE K, ,God Hidden and Revealed: The Apophatic Way and the Essence-Energies Distinction® s.
132.

38 Metropolita Kallistos s odkazem na zavéry konstantinopolského snému z roku 1351 upozornil, Ze
Zadna energie neni spjata pouze sjednou trojicni Osobou, BoZi energie jsou sdileny vSemi tremi
Osobami. Viz WARE K, ,God Hidden and Revealed: The Apophatic Way and the Essence-Energies
Distinction, s. 130.

39 WARE K, ,God Hidden and Revealed: The Apophatic Way and the Essence-Energies Distinction® s.
132.
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s Bohem - pii thedsi. Clovék totiZ nebyl stvofen ve stavu realizované duchovni
dokonalosti, nybrZz ve stavu potenciondlni duchovni dokonalosti.#9 A pravé proto je

thedsis povazovana za cil kiestanského Zivota.*!

Je to pravé zminéné dosaZeni BoZiho podobenstvi. Staniloae prohlasil, Ze pri
thedsi nedochdazi splynuti lidské osobnosti s Bohem, naopak jedinecnost jeho
osobnosti se umoctuje pravé skrze dosazeni podobenstvi s Bohem*?, proto lze
prohlasit, Ze se ¢lovék stava plné ¢lovékem a lidskou osobou pravé v tomto momenté
svého duchovniho Zivota. K dosaZeni thedse, je zapotiebi, a to je velmi dileZité,
spoluptlisobeni BoZi milosti a lidské svobodné viile - jejich vzajemna synergie.*3
1.2 Movayog aneb definice mnicha

Samotné slovo mnich (fecky uovaydg) je odvozené z feckého udvog. Lze jim tak
oznatit ¢lovéka, jenZ prebyva o samoté.#* Reckokatolicky theolog Vaclav Ventura

napsal:

»(Slovo - pozn. autora) uovaydg md sviij zaklad v uovog jediny, osamoceny’, tedy ,ten, kdo

Zije sdm, v samoté pouste’. 45

Jean Décarreauyx, francouzsky rimskokatolicky theolog zabyvajici se mniSstvim
a duchovnim Zivotem, poznamenal, Ze se postupné vyrazem mnich oznacoval mnich,

ktery se ziekl z néjakého dlivodu svéta a zasvétil sviij Zivot Bohu*®:

,Samotdri byli bez rozdilu oznacovdni jako eremité (z reckého slova &onuog, tj. samota Ci

poust ¢i anachoréti (z reckého slovo avayxwpnatg, tj. ustranni). KdyZ se mnisi shromdZzdili do

40 VOPATRNY G., Hesychasmus jako tradiéni ki‘estanskd spiritualita: pohled na ¢lovéka a duchovni Zivot
z pravoslavné perspektivy, s. 7.
41 VOPATRNY G. ]., ,Hesychasmus jako tradi¢ni pravoslavna spiritualita®, in: Theologicka revue 88/4
(2017),s.434.
42 STANILOAE D., The Experience of God: Orthodox Dogmatic Theology, sv. 2: The World: Creation and
Deification, s. 89.
43 [bidem, s. 89, 90.
44 DECARREAUX ., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
prel. C. Haldene, London 1964, s. 72.
45 VENTURA V., Spiritualita krestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkli po svatého Jana Zlatotstého,
Praha 2006, s. 13.
46 DECARREAUX ]., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne, s.
72,
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komunity byli oznacovdni jako cenobité (z reckého slova kowvag, tj. spolecny). Asketa byl mnich,
poustevnik ¢i cenobita, ktery se pokousel realizovat své posldani skrze askezi (z reckého slova

doknotg, tj. cviceni).

Ackoli je téma askeze bezpochyby dileZité k pochopeni mniSského idealu,
vratim se k etymologii slova mnich, ktera neni podle Ventury viibec jednoducha*s,
poprvé je totiZ slovo mnich uZito na papyru datovaném do roku 3244°. Vyrazem
uovayds byl oznacen jisty vesnicky asketa 1zaks9, o némz bude jeSté re¢. Ventura
provedl hlubokou analyzu slova povaydg>?, kterou nebudu detailné rozebirat, ve které
komparoval nejen recka, ale i hebrejska ¢i syrska slova a nasledné doSel zavéru, Ze
Fecky vyraz oznacujici mnicha je vlastné oznacenim c¢lovéka, ktery je blizko Kristu,
tedy v BoZi blizkosti®2. Stru¢né by se dalo konstantovat, Ze mnisi jsou lidé usilujici
o dosaZeni spasy skrze askezi.>3 Podle amerického rimskokatolického theologa, resp.
odbornika na katolickou spiritualitu, a dominikana, Jordana Aumanna, se terminem
asketové oznacovali vSichni krestané, jez touzili vydavat autentic¢téjSi svédectvi
o Kristové uceni.>* Byl to pravé asketismus, ktery byl jakymsi predstupném
mniSského hnuti>5, resp. asketismus se do mniSského hnuti integroval a je s nim

dodnes neodmyslitelné spjat.

Na otazku, kdo je mnich, odpovédél Tomas Spidlik, vyznamny Fimskokatolicky

kardinal a theolog, ,clovék BoZi“ 56, piesnéji clovék dosahujictho thedse, clovék, dojit

47 Ibidem.
48 VENTURA V., Spiritualita krestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatki po svatého Jana Zlatoustého, s.
13.
49 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, Cairo - New York 2002, s. 21.
50 [bidem.
51 Viz podrobnéji VENTURA V., Spiritualita ki‘estanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkl po svatého Jana
Zlatotustého, s. 13-16.
52 VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkli po svatého Jana Zlatoustého, s.
13-14.
53 Viz podrobnéji VENTURA V., Spiritualita ki‘estanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkl po svatého Jana
Zlatotustého, s. 14, 16.
54 AUMANN ], Krestanskd spiritualita v katolické tradici, s. 41.
55 [bidem.
56 Viz SPIDLIK T., Spiritualita krestanského Vychodu: mnisstvi, ptel. ]. Vali¢ek, Rim - Olomouc - Velehrad
2004, s. 30.
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od BoZiho obrazu kBoZimu podobenstvi. Athanasios v doslovu Zivot Antoninova

napsal:

LAC je toto vyprdvéni ve srovndni s Antoninovou cnosti pranepatrné, i z ného pozndte, jaky
byl Antonin BoZi clovék. 0d mladosti aZz do dospélosti si zachovdval horlivou snahu v asketickych
tikonech. ... A vSude se o ném mluvilo. VSichni ho obdivovali a také ti, kteri ho nespatrili, jej

milovali. A to je znamenim ctnosti a pratelstvi jeho duse s Bohem.">7

Antonin byl BoZim ¢lovékem nazyvan celymi zastupy lidi, nebot byli svédky, Ze

skrze néj ptisobi BoZi milost.>8

1.3 Mnisstvi jako jedna z cest ke spase
Co je vlastné mniSstvi? Na tuto otazku se pokusil odpovédét rumunsky

pravoslavny theolog Marin 1. Bugiulescu témito slovy:

»Mnisstvi je formou sluzby Kristu, praktikovanim evangelijnich rad ¢i rad o dosaZzeni
dokonalosti, prijeti slibti, zejména dobrovolné chudoby (¢i dokonalého milosrdenstvi), pohlavni

cistoty a poslusnosti ¢i podrizenosti duchovnimu otci.”°

Anglikansky theolog John Binns, ktery se zabyva vzajemnym vztahem mezi
kiestanskym Zapadem a kiestanskym Vychodem, mniSstvi oznacil za ,zptisob Zivota

a formu radikdlniho kr'estanského Zivota*“.60

Cilem mniSstvi, alespon rozhodné orthodoxniho, je duchovni uzdraveni - spasa

- ke knémuz vede cesta skrze askezi.61

Podle Nikodéma Hagiority, ktery spolu s Makariem z Korintu usporadal
Filokalii (®ulokalia), tj. sbirku duchovnich textli datovanych od 4. do 15. stoleti®?,

57 SV. ATANAS, ,Zivot Antonintiv, in: SV. ATANAS, Zivot sv. Antonina Poustevnika, p¥el. V. Ventura, E.

Mendelova, Olomouc 2010, s. 95.

58 Viz podrobnéji SV. ATANAS, , Zivot Antonintiv*, s. 78.

59 BUGIULESCU M. I,, ,, The Organization and Role of Monasticism in the Christian Church Constitution

and Activity”, in: Bogoslovni vestnik 78/3 (2018), s. 527.

60 BINNS ], ,Monasticism - Then and Now", in: Religions 12/510 (2021), s. 5; dostupné z: <

https://www.mdpi.com/2077-1444/12/7/510/htm> (30.9.2021).

61 ROMANIDES ].S., Patristic Theology: the University Lectures of Fr. John Romanides, s. 182.

62 Viz podrobnéji SPIDLIK T., ,P¥edmluva®, in: Filokalie, sv. I. ptel. A. Cernohous, Olomouc 2019, s. 5-7.
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existuje celkem Sest kategorii svétcl, resp. Sest zpilisobli k dosaZeni svatosti, tedy

spasy.e3

Constantine Cavarnos, jiZ zesnuly vyznamny pravoslavny theolog a mnich
americké narodnosti, vyjmenoval s odkazem na zminéného Nikodéma Hagioritu Sest
kategorii svétcli, znichZ pro téma bude diileZitd predevSim kategorie mnicht.

Nicméné nechci predbihat a podavam zde vycet téchto kategorii®4:

Mnissti svati;

1. Apostolové;

2. Mucednici, pripadné vyznavaci;
3. Proroci;

4, Hierarchové;

5.

6.

Spravedlivi.

Cavarnos uznal, Ze nékteré cesty ke svatosti nejsou zpristupnény pro kazdého,
zejména se jednd o kategorie apostoli, mucednikd, proroki ¢i cirkevnich hierarchf.
Nicméné dodal, Ze mniSska cesta je zpristupnéna vétSimu poctu lidi. Cesta
spravedlivych je podle Cavarna zpfistupnéna vSem.%> O mniSské cesté ke svatosti

doslova tento pravoslavny theolog, ktery se sam vydal cestou mnicha, napsal:

»--- (mniSska cesta ke svatosti — pozn. autora) je oteviena mnohem vétsimu poctu nez
zminéné cesty (apostold, mucednikd, proroki a hierarchti - pozn. autora) a je oteviena jak
muZziim, tak Zendm. Je to tézkd cesta, a proto neni oblibend, nebot’ vyZaduje zieknuti se
vesSkerého majetku, odchod do samoty a usili o vedeni prostého Zivota pod vedenim duchovniho

otce a v celibdtu. 6
Dilezité je si uvédomit, Ze mniSska spiritualita neni odlisna od kiestanské
spirituality, nebot cilem kazdého krestana je spasa.t?” MniSstvi je zkratka jednou

z cest ke spase, kterou si voli svobodné kazdy kiestan podle svého vlastniho uvazeni

63 CAVARNOS C, Paths and Means to Holiness, ptel. Archbishop Chrysostomos of Etna, [misto vydani
neuvedeno] 2000, s. 20.
64 [bidem.
65 Ibidem, s. 22.
66 [bidem, s. 23.
67 SPIDLIK T., Spiritualita krestanského Vychodu: mnisstvi, s. 46.
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a schopnosti. Poté je zapotiebi synergie BoZi milosti a lidské svobodné viile, aby se

dosahlo thedse. Velmi presné to vyjadtil Spidlik:

LKldst vétsi diiraz na rozdilnost, neZ na rovnost riiznych cest ke spdse je nebezpecné pro vsechny,

pro mnichy i pro ty, kdo mnichy nejsou.“68

Jedna se zkratka o potvrzeni Cavarnovych slov, Ze ackoli nékteré cesty
k dosazeni spasy nejsou otevieny pro vSechny kiestany, cesta spravedlnosti je

zpristupnéna vsem kirestantim.

»Chces-li byt dokonaly, jdi, prodej sviij majetek, rozdej ho chudym, a budes mit poklad v nebi.

Pojd’ a ndsleduj mé."”

Ona znama Spasitelova slova z MatouSova evangelia (19,21) pfiméla Antonina,
,otce mnichii“®9, aby se se vydal na cestu askeze??, ¢imZ sam poloZil zaklady
mniSského hnuti, tim, kdo, ,probudil vseobecny zdjem o poustevnictvi“/l. Antonin
doslova naplnil Kristiiv poZadavek, kdyZ prodal zdédény majetek a vytéZek z néj
rozdal sousediim a chudym a sesti‘e. KdyZ tak ucinil, zacal se cviCit v askezi.”2 | autor
Padesdti duchovnich homilii (moZna samotny Makarios Egyptsky) zdliraznil, Ze
kiestan, jenZ usiluje o dosazeni duchovni dokonalosti — spasy - ma mit své srdce
otevrit Bohu a prestat ve vném prechovavat materialni zaleZitosti. Zkratka mél

upfednostnit nestvoirené véci pred stvofenymi.”3 Autor tohoto vyznamného dila

napsal:

»(Blh - pozn. autora) prikazuje nam tedy, bychom vysli ze svétla, dali vyhost vSem vécem
viditelnym a neprechovdvali starost’ pozemskou, nébrZ dnem a noci stdli ve dverich a cekali,

kdyZ by Pdn otevrel srdce zamcena a vlil ndm dar Ducha Svatého. 74

68 [bidem.
69 Viz IWASAKI M., , The Significance ant he Role of the Desert in Coptic Monasticism: Monastery of St.
Samuel as a Case Study*, in: Journal of Arid Land Studies 22/1 (2012),s. 139.
70 Viz SV. ATANAS, ,Zivot Antonintiv*, s. 22.
7 ]ERONYM, ,0 sv. Pavlovi, prvnim poustevniku (Vita sancta Pauli primi eremitae)”, in: ]ERONYM,
Legendy o poustevnicich (Vitae eremitarum), ptel. . Subrt, Praha 2002, s. 42, 43.
72 Viz podrobnéji SV. ATANAS, ,Zivot Antoniniiv*, in: SV. ATANAS, Zivot sv. Antonina Poustevnika, ptel.
V. Ventura, E. Mendelov3, Olomouc 2010, s. 22-23.
73 Viz podrobnéji MAKARIUS AEGYPTSKY, Padesdt homilii duchovnich, prel. J. Vi¢ek, Praha 1878, s. 52-
53.
74 MAKARIUS AEGYPTSKY, Padesdt homilii duchovnich, s. 53.
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Autor Homilii téZ uvedl vyse uvedeny Kristliv vyrok z MatouSova evangelia,
aby akcentoval, Ze zatimco uprednostnéni neviditelnych (tedy nestvorenych véci)

vede k Bohu, preference viditelnych (tedy stvorenych véci) je nastrojem Satanova

rv v

svodu k va$nim a nasledné i ke hiichu, nebot hfich je vlastné realizovana vasen’>.

,Vedeél zajisté Pan dobre, Ze Stan tak opanovdvd mysl a Ze prevddi ji na péci o véci hmotné a
zemské. Proto Biith obmysleje dobré dusi své prikdzal odrici se vseho, abys pak i bezdéky hledal
nebeské zboZi a srdcem svym prilnul k Bohu. Nebo byt bys i chteél zas obrdtiti se k vécem
stvorenym, niceho nenajdes niceho nemaje z véci viditelnych; a takto chté nechté nucen jsi
posylati mysl tam, kde jsi nastrddal a uloZil poklad sviij, k nebesiim; ,nebo kde je poklad tviij, tut’

bude i srdce tvé.76

Cesta mniSstvi je vlastné cesta zreknuti se vSeho stvoreného, boje proti

vasnim, a tedy hiichlim, skrze askezi a obraceni svého srdce k Bohu.

75 Viz MILKO P., ,Dogmaticka a moralni aktualnost pravoslavného uceni o vasnich II (dokonceni)”, in:
Hlas Pravoslavi LX111/11 (2008), s. 6-7.
76 MAKARIUS AEGYPTSKY, Padesdt homilii duchovnich, s. 53.
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2 Kpocatkim mnisského hnuti v Egypté

Jak poznamenal Bugiulescu krestanské mniSstvi se zformulovalo na biblickém
zakladé v poustich Egypta a Syrie ve 4. stoleti.”? NiZe uvedené citace (které
samoziejmé nejsou nevycerpatelné) jasné dokladaji, Ze kolébkou mnisstvi je praveé
Egypt, obzvlasté za krasné povaZzuji citaty, které nazyvaji mnisstvi egyptskym darem

kirestanskému svétu:

»~Neobycejny dar koptské cirkve celému krestanskému svétu je nepochybné monasstvi, 78

»Mnisstvi se zrodilo v Eqypte. Zde pocalo poustevnictvi a pozdéji i Zivot v koinobii, tj.

prebyvdni ve spolecenstvi.”7°

»MnisSstvi je nejvétsim egyptskym darem svétu a jeden z nejsladsich plodii sklizenych v dobé

prondsledovdni egyptské cirkve. 80

»Nejstarsi predstavitelé poustevnického Zivota byli Koptové: Pavel Thébsky a Antonin

Veliky. st

»Nejstarsi skutecni asketové se zapsali do déjin jako Otcové pousté. Mistem jejich prebyvdni
byla ta mista v Egypté, kterd takika prirozené vybizela k zapiravému, dokonalejsimu

krestanskému Zivotu. “8?

Co vSak bylo inspiraci pro vznik mni§ského hnuti v Egypté? Jedna se o velmi
diskutabilni otazku, kterd souvisi i s plivodem mniSstvi samotného. Faktory mohou
byt rtiznorodé - od tzv. kdtoyot plsobici pti Serapidovych8® chramech pres

therapeuty®* aZ po esejce8>. Podle nazoru Jamesa M. Draytona nelze ptlivod

77 BUGIULESCU M. I,, ,, The Organization and Role of Monasticism in the Christian Church Constitution
and Activity”, s. 532.

78 ARCIBISKUP KRYSTOF, Orientdlni pravoslavné cirkve, PreSov 2004, s. 11.

79 IVANOV S. A., Bldzni pro Krista: kulturni déjiny jurodstvi, ptel. ]. Komednova, M. Routil, Cerveny
Kostelec 2015, s. 35.

80 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, [misto a rok vydani neuvedeny], s. 3.
81 KADLEC J., D¢gjiny katolické cirkve, sv. I, Olomouc 1993, s. 105.

82 NOVOTNY J., Mnisstvi na Blizkém vychodé: krdtky déjinny piehled, Olomouc 2012, s. 10.

83 Serapis byl helénisticky btih, ktery vznikl splynutim egyptskych boht Usira a Hipiho. SVOBODA L.
(ed.), Encyklopedie antiky, Praha 1973, s. 546.

84 Hlavnim zdrojem o therapeutech je Filénlv spis O kontemplativnim Zivoté (fecky Ilepi Biov
Bewpntixod). Therapeuty je velmi obtizné zaradit. Nékdo je povaZzuje za egyptskou odnoz esejcli, nékdo
za 7idovské mnichy, resp. prislusniky Zidovské sekty nazorejcl. Objevuji se i hypotézy o jejich

23



monastismu spojit s jednim smérem. Dokonce prohlasil, Ze napriklad cenobitismus

ma kofeny predevsim v poustevnickém zpiisobu Zivota.86

Nejprve se kirestané uchylovali na poust, aby se skryli pred pronasledovanimi®?,
ktera rozpoutavali Fimsti cisarové. Jiti Subrt, Eesky filolog a piekladatel, uvedl, Ze uték
do pousté nepattil k neobvyklym jeviim pozdni antiky, nebot se do ni uchylovali
jednotlivci i celé zastupy lidi, ktefi se chtéli vyhnout trestu ¢i rliznym socialné tiZzivym
situacim.88 Karl Suso Frank, némecky fimskokatolicky cirkevni historik, podotkl, Ze
motivy odchodu na poust byly zcela individudalni. Nevyloucil ani vliv pesimismus ¢i

kynismus®2.90 To je i priklad Pavla Thébského, ktery je povaZovan za prvniho

kirestanském ptivodu. Cirkevni historik Eusebios z Caesareje je povaZoval za kiestany Zidovského
plvodu. Nelze ani opomenout popirani jejich historicity. Therapeuté (fecké slovo Oepamevtés je
Ceskym ekvivalentem slova lékar) se vénovali 1éCeni téla i duse Clovéka. Ziekli se veSkerého majetku a
svij Zivot zasvétili Ié¢bé osobnosti Clovéka, piisné askezi a Bohu piredevsim. Mezi therapeuty nebyli jen
muZi, ale také Zeny. Zili o samoté, v Egypté predevsim v okoli Alexandrie, konkrétn& u jezera Marijtt,
kde zili ve skromnych ptibytcich, kde se vénovali kontemplaci, rozmisténych v takové vzdalenosti od
sebe, aby byla zarucCena izolace a zaroven zachovano spoleCenstvi. O samoté pirebyvali Sest dni v tydnu,
posledni den tydne se schazeli ke spoletné modlitbé a spole¢nému stolovani. Pfi tomto setkani téz
rozjimali nad Pismem. Je patrné, Ze nékteré prvky Zivota therapeutt jsou podobné s Zivotem prvnich
eremiti. VENTURA V., Spiritualita kirestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocCatkd po svatého Jana
Zlatotustého, s. 27-30.

85 Esejci predstavovali idealistickou Zidovskou skupinu v obdobi Druhého chramu, jez byla tvorena
muZi, kteff Zili pfedev$im jako mni$i v izolované komunité v Judské pousti. Zili prosté a sdileli vechen
svlj majetek. SnaZili se o dosaZendi Cistoty, napt. koupanim ve studené vodé. GAL Z., Qumran: Scrolls in
the Desert, Jerusalem 2010, s. 4. Esejci na rozdil od therapeutt neptijimali do svého spolecenstvi Zeny,
mj. byli esejci orientovani eschatologicky. Podle Ventury nejpodstatnéj§i rozdil mezi esejci
a therapeuty spocival v jejich vztahu k manualni praci - zatimco esejci se ji vénovali, at uz zemédélské
praci ¢i remeslné vyrobé, therapeuti davali pfednost intelektualni ¢innosti a kontemplativnimu Zivotu.
Viz podrobnéji VENTURA V., Spiritualita krestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkd po svatého Jana
Zlatoustého, s. 33.

86 DRAYTON ]. M., Pachomius as Discovered in the Worlds of Fourth Century Christian Egypt, Pachomian
Literature and Pachomian Monasticism: A Figure of History or Hagiography?, Sydney 2002, s. 153.

87 BUGIULESCU M. L, ,, The Organization and Role of Monasticism in the Christian Church Constitution
and Activity”, s. 532.

88 SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich“, in: JERONYM, Legendy
o poustevnicich (Vitae eremitarum), p¥el. ]. Subrt, Praha 2002, s. 16.

89 Kynikové byli potulni mudrcové, majetek, zdravi ¢i svobodu nepovazovali za dleZité. Nepracovali, a

proto Zili v chudobé. Vysoce si ale cenili manualni praci a soucit s trpicimi. Vymezovali se rovnéz proti
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poustevnika (tento nazor vyslovil i Jeronym??, jeho Zivotopisec®?). Pavel se do pousté
uchylil proto, aby tam pieckal Deciovo?? a Valerianovo®4 pronasledovani, nicméné, jak
podotyka Zivotopisec Jeronym, ,v tom, co zprvu délal z nutnosti, vSak zdhy nasel
zalibeni*>. Pravé za tohoto krutého pronasledovani kiestanli mnoho egyptskych
kiestanl uchylilo na poust, ale i po skonceni pronasledovani tam mnozi z nich
zlstali. Dokladaji to i dopisy tehdejSiho alexandrijského biskupa Dionysia®.97

PrestoZe se dodnes vedou debaty o historicité tohoto svétce?®, ktery je sam o sobé

feckému polytheismu a vérili vjednoho Boha, ktery se nepodoba nicemu smrtelnému. Cesta
k blaZenosti podle nich vede skrze niterny Zivot. HOFFDING H., KRAL ]., P‘ehledné déjiny filosofie, Praha
1941, s. 26; STORIG H. |, Malé déjiny filosofie, prel. M. Petricek, P. Rezek, K. §prunk, Kostelni Vydii
2007,s.143.
90 FRANK K. S., Déjiny krestanského mnisstvi, prel. Z. Lochovsky, Praha 2003, s. 26.
91 Jeronym patfil mezi nejvzdélanéj$im z latinskych cirkevnich Otcti a patfil k prednim znalcim Pisma
svatého. V Betlémé prelozil z hebrejstiny, kterou se naucil v Syrii od jednoho rabina, a FecCtiny celé
Pismo. Tento latinsky preklad bible je zndm od 13. stoleti jako Vulgdta. ATTWATER D., Slovnik svatych,
prel. ]. Matéj(i, Vimperk - Rudna u Prahy 1993,s.210, 211.
92 Viz podrobnéji ]ERONYM, ,0 sv. Pavlovi, prvnim poustevniku (Vita sancta Pauli primi eremitae, s. 44,
45.
93 Decius vladl vletech 249-251, byl prvnim cisafem ilyrsko-panonského ptvodu, kiestany
pronasledoval z divodu obnoveni starorimskych tradic. SVOBODA L. (ed.), Encyklopedie antiky, s. 133.
94 Valerianus byl fimskym cisafem v letech 253-263. Neuspésné se snazil uchovat celistvost rimské rise
skrze valky s Germany a pronasledovanim kfestani. Ve valce s PerSany byl zajat a nasledné v zajeti
zemiel. SVOBODA L. (ed.), Encyklopedie antiky, s. 660.
95 ]ERONYM, ,0 sv. Pavlovi, prvnim poustevniku (Vita sancta Pauli primi eremitae)", s. 49.
% Dionysios Alexandrijsky byl jednim z nejvyznamnéjsich Origenovych %aki. Pochazel z pohanské
rodiny a v kiestanstvi nasel dlouho hledanou pravdu. Pro svou vytrvalost v boji za kirestanskou viru
dostal prizvisko Veliky, Athanasios ho choval v ucté jako velkého cirkevniho ucCitele. Mezi jeho
nejznamé;jsi dil patfi napt. O prirodé (fecky Ilepi pioews), O zaslibenich (Yecky Ilepi emayyeAiwv) ve
dvou knihéch ¢i Kniha vyvraceni a obrany (fecky Bipia eAéyyov kal amodoyiag) ve ¢tyfech knihach a
nékolik listl. Z jeho dél se zachovaly jen fragmenty, jeZ se 1ze nalézt v VII. Knize Eusebiovych Cirkevnich
déjin. QUASTEN ]., Patrology, sv. 1I: The Ante-Nicene Literature after Ireneus, Notre Dame [datum
vydani neuvedeno], s. 101-102, 103, 105; MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Church of
Erudition & Theology, [misto a rok vydani neuvedeny], s. 40.
97 YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)“, in: Coptic Church Review 1/4
(1980), s. 160.
98 BUGIULESCU M. L, , The Organization and Role of Monasticism in the Christian Church Constitution
and Activity”, s. 532-533.
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zdhadnou postavou®. Subrt vivodu kJeronymovym Legenddm o poustevnicich

(latinsky Vita eremitarum), jeZ sam preloZil napsal:

»--- postava samotného Pavla z Théb je s nejvetsi pravdépodobnosti vyplodem Jeronymovy
fantazie. Jeji existence neni potvrzena v Zddném nezdvislém prameni a uZ v Jeronymove dobé se
o jeji historické vérohodnosti oprdvnéné pochybovalo. Na této skutecnosti nic neméni ani fakt,
Ze Jeronym mluvi o svém poustevnikovi jako o redIné historické osobé a zminuje se o ném i

v dalsich svych dilech. 100

At uZ je to s historicitou Pavla z Théb jakkoli (kupfikladu rimskokatolicky
cirkevni historik Jaroslav Kadlec sice povaZzoval Jeronymovu legendu o Pavlovi za
historicky bezcenného, nicméné samotného Pavla za historickou, nikoli romanovou
postavulfl), resp. sJeronymovou legendou o této osobnosti (je mozné, Ze Slo
o latinsky psanou polemiku s Fecky psanym Athanasiovym Zivotem Antonfnovym12,
nebot je Antonin v podstaté licen jako Pavliiv nastupce, kdyZ po jeho smrti prebira
tuniku, kterou oblékal o nejvétsi kirestansky svatek - o Paschu - a o Letnicich103, ba
dokonce jako dokonalej$i mnich neZ onl04), je Pavel prototypem zboZného kiestana,
ktery se uchylil béhem pronasledovani na poust a postupné praktikoval asketicky
zivot. Pavel se mél doZit sto ¢trnacti let, drtivou vétSinu svého Zivota stravil v pousti -
celkem devadesat jedna letl%5. Koptové kaZdopadné roddka z Théb povazuji

s odkazem na Jeronymovu legendu, jeZ byla napsana mezi lety 374-375, za prvniho

poustevnikal0¢ a dilileZitou postavu mnisského Zivota. Velmi popularni je v koptské

99 Viz SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich®, s. 16.
100 SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich®, s. 34.
101 KADLEC ., Déjiny katolické cirkve, sv. 1, s. 105.
102 Viz podrobné&ji SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pou$té a legendy o poustevnicich®, s. 34-36.
103 ]ERONYM, ,0 sv. Pavlovi, prvnim poustevniku (Vita sancta Pauli primi eremitae)",s. 63.
104 Ihidem, s. 51.
105 BUGIULESCU M. L., , The Organization and Role of Monasticism in the Christian Church Constitution
and Activity, s. 532.
106 Viz MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 13.
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cirkvi ikona znazornujici, jak Pavlovi a Antoninovi ptrinasi chléb havranl07 a dva lvi,

ktef1 vyhloubili Pavlovi hrob108,

Poust se byla pro kiestany mistem, kde hledali duchovni dokonalost, mistem
postu, modlitby a praktikovani Zivota podle Evangelia.l9® Poust méla pro prvni
mnichy skutecné biblicky vyznam. Dom Louis Leloir, francouzsky benediktinsky
mnich a odbornik na rané mniSstvi a arménskou a syrskou patristickou literaturu,
prohlasil, Ze odchod na poust byl ,opakovdnim exodu BoZiho lidu“110 Je mistem
askeze, ktera predstavuje nastroj ke sjednoceni s Bohem.111 Ziklady pro mniSsky
idedl lze nalézt jak ve Starém zikoné, tak v Novém zakoné.l12 Mnicha bylo moZné
vnimat jako obyvatele pousSté - bylo to misto, kde mohli prebyvat s Bohem a vést
valku proti démontim, utek od svéta byl podle Tima Viviana, amerického religionisty
a odbornika na rané kiestanstvi, byl sekundarnim divodem odchodu na poust.113
Antoine Guillaumont, predni francouzsky syrolog a koptolog, o vyznamu pousté pro

kfestany-mnichy napsal:

»Poust byla pro mnichy nejvyhleddvanéjsim mistem pro praktikovdni hésychie (Zivota pokojné

modlitby srdce), zdkladem pro kazdy mnissky idedl, ale také misto plné démonti, kteri se

107 Viz podrobnéji JERONYM, ,,0 sv. Pavlovi, prvnim poustevniku (Vita sancta Pauli primi eremitae)”, s.
54,55,56,57.
108 Viz podrobnéji JERONYM, ,,0 sv. Pavlovi, prvnim poustevniku (Vita sancta Pauli primi eremitae)”, s.
60, 61.
109 BUGIULESCU M. L., , The Organization and Role of Monasticism in the Christian Church Constitution
and Activity, s. 532.
110 LELOIR D. L., Poust a spoleCenstvi: svédectvi otcti pousté na zdkladé arménskych paterikii, piel.
Klaster Novy Dvtir, D. Mol¢anov, Praha 2021, s. 13.
111 Viz podrobnéji LELOIR D. L., Poust’ a spolecCenstvi: svédectvi otcti pousté na zdkladé arménskych
pateriki, s. 13-14.
112 Viz podrobnéji BUGIULESCU M. 1., ,The Organization and Role of Monasticism in the Christian
Church Constitution and Activity, s. 525-527.
113 VIVIAN T., ,Introduction®, in: PAPHNUTIUS, Histories of the Monks in Upper Egypt and The Life of
Onnuphrius, ptel. T. Vivian, Kalamazoo 2000, s. 18.
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projevovali zejména ve formé myslenek a proti kterym musel mnich bojoval, aby ochrdnil svou

hésychii (pokoj) a naplnil tak tikol, ktery prisel naplnit do pustiny, a to sjednoceni s Bohem.“114

Podle Binnsovych slov byla mistem pro praktikovani askeze - méstem asketd,
ktefi se touzili setkat s Bohem a zakouSet Jeho milost.11> Pro zajimavost bych rad
uved], Ze koptské slovo rooy oznacuje poust (fecky &nuocg) i horu (fecky dpog), oba
vyrazy maji v mnis§ské literatuie geograficky i naboZensky smysl. MiiZe oznacovat
poustni krajinu, ale i misto, kde prebyvaji mniSi.ll6 PrestoZe jsem predlozil
Guillaumontiv vyrok o vyznamu pousté, neodpustil bych, kdybych neptedloZil
Binnsovo pojednani o vyznamu pousté pro nastupujici mniSské hnuti a krestansky
asketismus jako takovy, jez vsobé nese prvky starozakonni i novozakonni

duchovnosti:

»Byla to poust, kam se Izraelité uchylili po svém otroctvi v Egypté a spdsonosnou pritomnost
Boha, kde obdrZeli prikdzdni na hore Sinaj. Bylo to také misto, kde bylo nutné Celit a odmitnout
alternativni formy viry - v tomto pripadé uctivani modly zlatého telete. Proroci od Elijdse po
Jana Krtitele se uchylovali na poust, aby zde nasli a kdzali Cistsi viru. Poté JeZis sam odesel pred
zahdjenim svého piisobeni na poust, jehoZ priklad mnisi ndsledovali. Poust byla ztélesnénou

odpovédi vedouci ke zméné a pokdni."““117

Stru¢né receno byla pouSt pro mnicha mistem, ve které mohl dojit skrze
praktikovani hesychastického18 zplisobu Zivota ke spase - thedsi. Rovnéz ale musim
akcentovat, jak upozornil Guillaumont a Binns na prikladu idolatrie - uctivani zlatého
telete - ukazal, byla mistem poku$eni, kterému bylo nutné Celit pouze s pomoci BoZi

milosti. Lisa Cremaschi, italské prekladatelka spisti svatych Otcti, prohlasila:

114 GUILLAUMONT A., Originile vieti monahale, ptel. C. Jirga, Bucharest 1998, s. 93. - citovano podle:
BUGIULESCU M. L., , The Organization and Role of Monasticism in the Christian Church Constitution and
Activity”, s. 532.
115 BINNS J., ,Monasticism - Then and Now*, s. 3.
116 Viz podrobnéji VIVIAN T., ,Introduction”, s. 19-21,
117 Ibidem.
118 Podle Vopatrného mutZe byt hesychasmus chipan jako metoda k dosazZeni thedse skrze ocisténi
srdce a osviceni vdog. Kromé toho je hesychasticka spiritualita pfizplisobovana osobnim i Zivotnim
podminkdm ka%dého kiestana. Viz VOPATRNY G. ], ,Hesychasmus jako tradiéni pravoslavna
spiritualita®, s. 430.
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»Poust’ je mistem, v némZ se srdce do sSiroka otevird, roste a uci se prijimat kaZdého

Clovéka, svétce ¢i hiisnika, uci se vidét lidi pohledem Boha."11°

Bugiulescu mj. uvedl, Ze kiestané se hromadné uchylili na poust po roce
313120, kdy cisaf Konstantin Veliky ediktem milanskym vyhlasil rovnopravnost
kiestanstvi s ostatnimi naboZenstvimi v fimské riSil21 a krestané opousStéli mésta,
aby duchovni dokonalosti dosahli pravé asketickym Zivotem v poustil?2. Americky
cirkevni historik James B. North podotk], Ze s pifichodem zastupii tehdejsich pohant

do Cirkve predevsim z prospécharskych diivodl doslo k duchovnimu tpadku:

»Do Cirkve se hrnuly zdstupy lidi a celd Fada z nesprdvnych diivodii. Kvalita duchovniho Zivota
ves borech zacala upadat. Mnozi z prichozich byli zbohatlici bez skutecného odhodldni vést
krestansky Zivot. Opravdovi kiestané byli stavem clenstva ve sborech zklamdni. Nékteri z nich
citili potrebu se od zesvetstélé Cirkve oddélit do soukromého spolecenstvi s Bohem. To viastné

byli prvni mnisi."123

Nelze ale predpokladat, Ze askeze a viibec zasvéceni Zivota Bohu byla jedinym
diivodem, proc se kiestané v této dobé uchylovali do pustiny. Kromé jiZ zminéného
pronasledovani krestanli, byly dal$imi divody pro uchyleni do pousSté napft.
dezertérstvi, resp. snaha vyhnout se narukovani do fimské armady, vysoké dané,

hladomor, chudoba ¢i vykoristovani mistni aristokracii. 124

Soucasny rusky patrolog a byzantolog Vadim Michajlovi¢ Lurie dale celou
situaci shrnul nasledujicimi slovy, ve kterych akcentoval vyznam prechodu z jedné

epochy cirkevnich déjin do druhé:

»Mildnsky edikt svatého cisare Konstantina (cisat Konstantin je v Pravoslavné cirkvi uctivan

jako svétec - pozn. autora) (313), v némz byla kiestaniim zarucena ndboZenskd svoboda, a také

119 CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, prel. L. Ehrenbergova, Z. Hamplova, Kostelni Vydri
2003, s.11.

120 BUGIULESCU M. L., , The Organization and Role of Monasticism in the Christian Church Constitution
and Activity”, s. 532.

121 FRANZEN A, Malé cirkevni déjiny, ptel. B. Smékal, Praha 1992, s. 53.

122 BUGIULESCU M. L., , The Organization and Role of Monasticism in the Christian Church Constitution
and Activity”, s. 532.

123 NORTH J. B., Déjiny cirkve: od Letnic k dnesku, prel. B. Prochazka, R. Matulik, Praha 2001, s. 52.

124 Viz DRAYTON ]. M., Pachomius as Discovered in the Worlds of Fourth Century Christian Egypt,
Pachomian Literature and Pachomian Monasticism: A Figure of History or Hagiography, s. 35.
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I ekumenicky sném (325) neznamenaji pouze predél ,doby prondsledovdni‘ a doby ,cirkevniho
svéta’v déjindch Cirkve, ani ,prednikdjského obdobi’ a,doby ekumenickych snémii‘v déjindch
theologického mysleni. Nové obdobi zasahuje i do historie asketického uceni i do asketickych

praktik.“125

A pravé v této dobé se konsolidovalo v Egypté mniSstvi jakoZto jedna z forem
kiestanského duchovniho Zivota.126 Na otazku, pro¢ se mnisSstvi rozmohlo pravé po
roce 313, odpovédél Lurie tak, Ze zbozni kiestané chtéli bojovat proti zesvétSténi
cirkevniho Zivota mni§skym Zivotem - dobrovolnym mucednictvim - které mélo
nahradit mucednictvi v dobach pronasledovani krestanti, kterému byli kiestané
vystavovani v priibéhu prvnich tif stoletich cirkve.l27 S timto nazorem se ztotoZnil
také britsky historik David M. Gwynn, jenZ oznacil asketicky Zivot za novy projev
kifestanské viry nahrazujici mucednictvi, kterému kiestané jiZz nebyli po
konstantinovském obratu vystaveni.l28 North dokonce upozornil na distinkci mezi
tzv. ,Cervenym mucednictvim®, tj. v podstaté podstoupeni smrti za viru, a tzv. ,bilym
mucednictvim®, které lze oznalit za synonymum k askezi.l2? Prostredi pouSté
nahradilo arénu, kde krestané podstupovali smrt pro Krista. Prvni mnisi uz
nenasledovali Krista skrze smrt, ale skrze askezi - duchovni zapas za zachovani
Cistoty celého ¢lovéka.130 Britsky pravoslavny theolog Andrew Louth konstatoval, Ze
poustevnici, kteii nésledovali v této cesté Antonina, hledali v pousti Raj131 -
harmonické souziti s Bohem (tedy spasu). Skutec¢nost, Ze cilem mni$ské cesty je spasa
a Ze mnissky Zivot svym zpiisobem nahrazuje mucednictvi potvrdil ve svych hluboce

duchovnich slovech vySe zminény profesor patrologie a byzantologie:

125 JIYPBIE B. M., Ilpuzsanue Aspaama: udesi MoHawiecmea u ee eonjioweHue 8 Ezuneme, CaHKT-
[leTepbypr 2000, s. 31
126 [bidem.
127 Ibidem, s. 32.
128 GWYNN D. M., Athanasius of Alexandria: Bishop, Theologian, Ascetic, Father, Oxford 2013, s. 107.
129 NORTH J. B., Déjiny cirkve: od Letnic k dnesku, s. 52.
130 Viz SPIDLIK T., Spiritualita ki'estanského Vychodu: mnisstvi, s. 31-33.
131 ,OUTH A., The Wilderness of God, London 2003, s. 48.
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»~Mucednici odchdzi domii, domii do rdje, domii, kde nastdvd harmonie lidského Zivota s Bohem a
kde vse sméruje k Bohu, duchovni harmonie prostupuje jejich tély, tak je projevi jejich krdsa,

jejich tvdre jsou rozzdreny. Antonina cesta do Rdje $la skrze poust. 132

Ostatné i v Athanasiové Zivoté Antoninové se lze doclist, Ze Antonin askezi

povaZoval za ndhradu mucednictvi.133

»(Antonin - pozn. autora) Sdm pak Zil nedaleko svého domu, cvicil se v askezi, sebeovldddni
a v prisném Zivote. V Egypté totiz jesté neexistovaly kldstery a nikdo neznal kouzlo daleké
pousté (resp. v pousti se do té doby nekonsolidovaly velké mni$ské komunity jako napt. ve
Vadi Natrun - pozn. autora). KaZdy, kdo se chtél vénovat cviceni v sebeovldddni, Zil v blizkosti
svého domu. ... On se vsak svobodné podrizoval horlivym asketiim, ke kterym chodil. U kazdého
si v§imal dominantni prednosti. U jednoho prevaZovala usilovnd askeze, u druhého laskavost,
u dalsiho pozoroval nepretrZitost modliteb, u jiného pozndval mirnost, opravdovou ldsku
k clovéku, nocni bdéni, ldasku ke studiu Pisma, sebeovldddni, posty, spani na zemi, trpélivost

a Siroké srdce. ... Uctu ke Kristu a vzdjemnou Idsku vsak videél u vsech. 134

Kazdy asketa si vybiral formu askeze, existovaly i extrémni formy askeze,
o které pojednal Eustathios Solunsky, arcibiskup solurisky Zijici ve 12. stoleti, mezi
které pattilo naptiklad nemyti ¢i Zadna dprava vlasi, spani na holé zemi, chozeni bez
jakéhokoli odévu, ustavicné mlceni, Zivot v téZko dostupnych mistech aj. Vnimali to
totiz jako formu ochrany pred svétskymi pokusenimi.!35 Spidlik podotkl, Ze
»Zdkladnimi asketickymi cvicenimi, bez nichZ by nebylo mozZné si mniSsky Zivot
predstavit, jsou ptist, no¢ni bdéni, askeze“136, ov§em, s odkazem na Athanasiova slova
ze Zivota Antoninova, podotykdm, %e nad vSemi asketickymi praktikami stoji
v mniSském Zivoté pravé laska ke Kristu. Co je ale vlastné asketicky Zivot? Jak bylo
vySe uvedeno, askeze neni nastrojem k zalibeni se k Bohu, ale v podstaté nastroj
k dosazeni thedse. Velmi duchovné (a v podstaté hluboce theologicky) definoval

askezi Jan Zozulak ve své knize Askeze: cesta ke svatosti (v slovenském originale

132 [bidem.
133 Viz podrobné&ji SV. ATANAS, ,Zivot Antonintiv®, s. 59-61.
134 SV, ATANAS, , Zivot Antonin@v*, s. 23, 24.
135 EUSTATHIUS TESSALONICUS, ,De emendanda vita monastica®, in: PG, 135, 798. - citovano podle:
SPIDLIK T., Spiritualita ki'estanského Vychodu: mnisstvi, s. 163.
136 SPIDLIK T., Spiritualita ki‘estanského Vychodu: mnisstvi, s. 163.
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Askéza: cesta k svdtosti), jez uZ ve svém nazvu strucné, ale vystizné definuje hlavni

v__ 7

smysl askeze, askeze je totiZ cesta ke svatosti — cesta ke zboZ$téni:

»Pravy Zivot, duchovni Zivot, asketicky Zivot, svatootcovsky Zivot se otevird skrze spolecenstvi
s Bohem. Clovék se z ldsky odddvd Bohu, ne proto, aby se Bohu zalibil, ale aby byl schopny
prijmout Milost, tedy BoZi Idsku, aby se stal podobny Kristu, to znamend, aby se zformoval podle

BoZi podoby v Kristu. 137

[ Pachémios byl v uteni mnicha jménem Palamon, ktery dodrzoval pfisnou
askezi - celé 1éto se postil, v zimé jedl jen jednou za dva dny, a to pouze chléb a siil
(olej a vino nepouzival), dokonce i po celé noci (nékdy tedy pouze jen polovinu)
vénoval ¢as modlitbé a studiu BoZich slov.13® Nicméné Athanasios v Antoninové
biografii zmitiuje spiSe skupinu tzv. amotaxtixot (,,odrikavaci“), Palomon byl velmi
zajimavym &lovékem, od mladi Zil ve Vychodni pousti nedaleko vesnice Sénesét
(fecky Chenoboskion) a byl duchovnim ucitelem mnoha asket(i13?, nicméné neni jisté,
zdali patril ke zminénym ,,odfikavacim®, neb Zil od mladi v poustni jeskyni.140

Abych se vratil k hlavnimu tématu, amotaktikot byli v podstaté jacisi ,vesnicti
mnisi“141, tak je popsano v Zivoté Antoninové. Poprvé je slovo mnich (uovayds)

uvedeno na papyru datovaného do roku 324 v souvislosti sjistym lzakem, ktery

137 ZOZULAK . (ed.), Askéza: cesta k svdtosti, Karies — Sviata Hora Atos 2004, s. 7.
138 Viz podrobnéji PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), ptel. A. N.
Athanassakis, Missoula 1975, s. 8, 9.
139 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, in: Coptic Church Review 5/1 (1984), s. 9.
140 V koptském synaxari je o Palamonovi napsano nasledujici: ,, Tento svétec obdrZel dar uzdravovdni
a ochocil si divou zvér tak, Ze jedla z jeho ruky a olizovala mu chodidla. Nemél Zddné oblecenti, jeho dlouhé
viasy totiZ zakryvaly celé jeho télo. Dokdzal se postit cely tyden, pouze o sobotdch a nedélich jedl polovinu
chleba. Casto jedl i trdvu rostouci na hore a pil tamni vodu (jeho jeskyné se pravdépodobné& nachazela
u néjaké pousti hory - pozn. autora). Jako jeho Stvoritel, byl i on laskavy, dobrosrdecny a milosrdny.
V noci opoustival své misto modlitby, aby navstivil vézné, nemocné, sirotky, vdovy a cizince, déldval to tak
Casto, jak jen mohl. Ddval jim téZ penize, které si vydélal svyma rukama." YANNEY R., ,Saint Pachomius:
Father of the Koinonia“, s. 9. Pokud jde o manudlni praci, tak podle anonymniho Zivotopisce
Pachémiova Zivota, tak se Palomon spolu s Pachdmiem vénoval pfedeni a tkani difevénych tasek.
PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 10, 11. Yanney se pak zminil, Ze
Palomon tkal vlakna z vlasti a palmovych listd. YANNEY R., ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“,
s. 9.
141 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 21.
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ziejmé patiil ke zminénym ,odfikavacim“.142 V Zadném piipadé ale papyrus
z dvacatych let 4. stoleti neni dlikazem toho, Ze mniSstvi vzniklo pravé v tuto dobu.143
Zminény Izak nebyl Zadnym pousStnim asketou, natoZz prisluSnikem néjaké mnisské
komunity.144 Stoupenci apotaktického hnuti nepraktikovali askezi pouze v pousti, ale
predevSim ve méstech a vesnicich celého fimského impéria, kde se mimo askezi
vénovali charitativnim ¢innostem, tudiZ se nestranili lidem, ba naopak. Z tohoto hnuti
mj. vzesly jak poustevnickd, tak cenobitska forma mnisstvi.14> KaZdopadné oznaceni
mnich bylo mozné aplikovat jak na Clovéka Zijictho o samoté, tak i na vesnického
asketu. Jeho vyznam nebyl ve 4. stoleti vytiiben.14¢ Je ale nespornym faktem, Ze pravé
toto asketické hnuti hralo velmi dlileZitou roli v historii kirestanské asketiky a rozvoje
monasticismu viibec. OvSem nabizi se otazka, zdali ony ,odfikavace” lze ztotoZnit

s tzv. remnuoth, jejichZz oznaCeni je snejvétsi pravdépodobnosti odvozeno
z koptského slova pyHoywr, tzn. osamély'4’, o kterych pojednava Jeronym ve svém

22. listu adresovanému Eustochii, jenZ byl sepsan v Rimé& v roce 384:

,V Egypté existuji tii skupiny mnichil. Prvni z nich jsou cenobité ... jednd se o muZe Zijici
v komunité. Zadruhé to jsou poustevnici, jeZ Ziji v pousti, kaZdy z nich je tak nazvdn, protoZe
opustili lidskou spole¢nost. Treti skupinou jsou remnuoth, velmi podradnd a neuzndvand
skupina ... Tito lidé spolu Ziji po dvou i po tiech, zridkakdy ve vétsim poctu, a nejsou podrizeni
Zddné Feholi, Ziji si tak, jak chtéji. Cdst svych vydélkii prispivaji do spolecné pokladny, ze které
pak zajist'uji jidlo pro vsechny. Ve vétsiné pripadech Ziji ve méstech ¢i v pevnostech. VSechny
jejich vyrobky, které proddvaji, jsou nesmirné drahé, jako by bylo svaté jejich dilo, nikoli Zivot.
Casto se hddaji, protoZe nejsou ochotni si rozdélovat jidlo a byt podfizeni jeden druhému. Je také
pravdou, Ze mezi sebou soutéZi v piistu, ze soukromé zdleZitosti Cini ndstroj k vyhre ... Jejich

rukavy jsou volné, jejich boty vypouklé a jejich odév je tak hruby. Neustdle si vzdychaji, nebo

142 Viz podrobnéji GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 21.
143 Viz DUNN M., The Emergence of Monasticism: From the Desert Fathers to the Early Middle Ages,
Malden - Oxford - Carlton - Berlin 2003. s. 1.
144 PIERSON B. A, ,Earliest Christianity in Egypt: Further Observations®, in: GOEHRING J. E., TIMBIE ].
A. (ed.): The World of Early Egyptian Christianity: Language, Literature, and Social Context, Washington,
D.C.2007,s.108.
145 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 21.
146 TODA S., ,,Some Reflections on the Origins of Monasticism in Egypt*, in: ORIENT XXXII (1997), s. 22.
147 PIERSON B. A, ,Earliest Christianity in Egypt: Further Observations®, s. 108.
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navstévuji panny nebo se posmivaji duchovenstvu; o svdtcich, nebo kdyZ onemocni, prejidaji

Se.14-8

Jeronymovo barvité svédectvi o této asketické skupiné je velmi zajimavé,
nicméné osobné se domnivam, Ze nelze vSechny vesnické askety zaradit do této
skupiny. Papyrus pojednavajici o mnichu - ,odrikavaci“ - Izakovi jasné dokazuje, Ze
pravé Izak v doprovodu diakona Antonina, ktefi zachranil jakéhosi Isidora, ktery byl
brutalné napaden Pamonisem a Harpalem. Isidorovi sousedé ho napadli proto, Ze
vyhnal jejich kravu ze svého pozemku, nebot mu nicila urodu. Kdyby tato dvojice
nesla kolem, Isidor by na nasledky téZkého zranéni, které mu zptisobily rany holi,

zemfiell49, nebot Isidor podle papyru vypovédél mistnim uradiim nasledujici slova:

,Kdybych se mi nedostalo pomoci od Antonina, didkona, a I1zdka, mnicha,

pravdépodobné by mé tiplné dobili. 150

O této udalosti jsem se podrobnéji zminil pravé z diivodu, Ze se amotaktikol
stykali s mistnim duchovenstvem, ba dokonce pomahali lidem. Askeze pro né nebyla
nastroj k dosaZeni obdivu, ale predevsim lidé, ktefi chtéli Zit podle Kristova vzoru, jak
je popisuje Athanasios v Zivoté Antoninové. Podle slov amerického religionisty Jamese
E. Goehringa sarabaité, tj. jiné oznaCeni pro asketickou skupinu popsanou
Jeronymem, nebyli hodni uzivani titulu mnich, nebot odmitali nejen cirkevni autoritu,
ale jakoukoli duchovni autoritu, a askezi uzivali, jak uvedl Jeronym, jako prostredek

k zisku, ¢imZ dochazelo k poktiveni mni§ského idealu.151

Existuje legenda o jakémsi Frontonovi, podle které existovalo na uzemi Egypta
mniSstvi uz ve 2. stoleti. Jeji vérohodnost se zda byt ale velmi nepravdépodobna, ba

v rv

dokonce, jak uvedl Jifi Novotny, rimskokatolicky theolog z Tovary3$stva JeziSova,

148 ST. JEROME, ,Letter 22: To Eustochium“, in: New Advent; dostupné =z
<https://www.newadvent.org/fathers/3001022.htm> (30.9.2021).
149 PIERSON B. A, ,Earliest Christianity in Egypt: Further Observations®, s. 108; GABRA G., Coptic
Monasteries: Egypt's Monastic Art and Architecture, s. 21; DUNN M., The Emergence of Monasticism:
From the Desert Fathers to the Early Middle Ages, s. 1.
150 JUDGE E. A, ,The earliest use of Monachos for ,monk’ (P. Coll. Youtie 77) and the origins of
monasticism", in: Jahrbuch fiir Antike und Christentum 20 (1977), s. 77-89. - citovano podle: DUNN M.,
The Emergence of Monasticism: From the Desert Fathers to the Early Middle Ages, s. 1.
151 GOEHRING ]J. E., , The Origins of Monasticism“, in: GOEHRING ]. E. (ed.), Ascetics, Society, and the
Desert: Studies in Early Egyptian Monasticism, Harrisburg 1999, s. 23.
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nemoznd.!>2 Fronton mél praktikovat asketicky Zivot nedaleko Alexandrie a posléze
odejit se sedmdesati svymi nasledovniky na poust, kde zemiel vroce 174.153
Frontonovo ptlisobeni se mélo odehravat z vétsi ¢asti za vlady cisaie Antonina Pial>4

(138-161).155

Zenské mni$ské komunity tzv. parthendény se zalaly rozvijet paralelné
s muzskymi mniSskymi komunitami. Ale jiZ od 1. stoleti se objevuji komunity panen.
ZboZné kiestanky se rozhodly zasvétit cely sviij Zivot Kristu, ne proto, Ze by
manzelstvim opovrhovaly, ale chtély byt Kristovymi nevéstami.l>®¢ Roli téchto Zen

v raném krestanstvi popsal vyznamny koptsky theolog Tadros Yacoub Malaty:

» Tyto svaté panny hrdly nezbytnou roli v rané kiestanské Cirkvi a mély diileZité

postaveni v hierarchii rané Cirkve. SlouZili Bohu, ale také zajistovaly péci o vdovy, sirotky, staré

e

a nemocné. 157

Ne u vSech se odevzdani Zen Spasiteli, resp. odmitani manZelského svazku, se
setkalo s pochopenim, nékteré Zeny byly ke siatku nuceny ¢i jinym zplisobem
perzekuovany. Napiiklad Theddora Alexandrijska byla za Dioklecianoval>8
pronasledovani umucena proto, Ze odmitla siatek s pohanem.!>® Pronasledovani

kiestanli rozpoutané Dioklecidnem bylo tak krvavé, Ze ovlivnilo i koptsky kalendar.

152 NOVOTNY J., Mnisstvi na Blizkém vychodé: krdtky déjinny prehled, s. 13.
153 GORDINI G. D., ,Frontone*, in: Bibliotheca Sanctorum 5, Roma 1964, 1287-1288. - citovano podle:
NOVOTNY J., Mni$stvi na Blizkém vychodé: krdtky déjinny prehled, s. 13; YANNEY R., ,Symposium on
Coptic Monasticism (Introduction)“, s. 160.
154 Antoninus Pius byl fimskym cisafem, za jehoZ vlady doSlo k hospodarskému rozkveétu impéria,
nicméné zahrani¢ni politika méla obranny raz. SVOBODA L. (ed.), Encyklopedie antiky, s. 58.
155 YANNEY R, ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)“, s. 160.
156 MALATY T. Y., ,Early Monasticism among Women in the Coptic Church®, in: Coptic Church Review
1/4 (1980),s. 168.
157 Ibidem.
158 Dioklecian byl fimskym cisafem v letech 284-305 a stal za vytvorenim dominatu. V1adl jako
neomezeny vladce vychodni ¢asti riSe, na Zapadé byl jeho spoluvladar Maximian. Provedl mj. rozd€leni
fiSe na diecéze, reformoval armadu, daniovy systém ¢i ménu. Po perském vzoru chtél, aby byly cisaiiim
vzdavany bozské pocty. Rozpoutal pronasledovani kiestant, nebot se odmitli podridit statnimu kultu,
ktery vsobé zahrnoval i kult cisaifi. Dioklecian byl zdatny vale¢nik. Zemfiel v Gstrani v roce 316.
SVOBODA L. (ed.), Encyklopedie antiky, s. 146-147.
159 MALATY T. Y., , Early Monasticism among Women in the Coptic Church®, s. 169.
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Aziz Suryal Atiya, jeden z nejvyznamnéjsich koptologii viibec, uved], Ze prvnim rokem
koptského kalendare je rok 284, rok nastupu Dioklecidna na cisaisky trlin a zacatek

jeho krutovlady.160 Atiya napsal:

»Dioklecidnovo prondsledovdni zanechalo v koptském Zivoté a uceni tak hluboky dojem,
Ze se Koptové rozhodli, Ze v cirkvi zavedenou tzv. Kalenddr mucednikii - Anno Martyri - ktery
pro né znamend totéZ, co Anno Domini (tzn. Léta Pané - letopocet zacinajici narozenim Krista

- pozn. autora).“16t

Toliko okrajové ke koptskému kalendafi a zpét ke komunitam panen. Malaty
podotkl, Ze jednou z panen, ktera zasvétila Zivot Bohu a zarovei Zila v domé, byla
Zena Amuna z Nitriel62, o které se pojednava v Palladiovél®3 dile Historia Lausica

(v ¢eStiné vydaném pod nazvem Poucné pribéhy pro komoriho Lausa):

,ProZil s ni (Amun - pozn. autora) tedy osmndct let v jednom domé. Po cely den se
vénoval prdci na zahradé a na balzamové plantdZi - Zivil se totiZ vyrobou balzamu. ... Navecer
prichdzel domi, pomodlil se a pojedl s ni. Potom vykonal no¢ni modlitbu a odesel ven. Takto si

tedy pocinali oba a oba se nakonec oprostili od vdsni.“164

Amun se vZdycky chtél stat mnichem, oZenil se pouze na natlak svého stryce,
tudiZ poZadal svou manZelku o svatebni noci, zdali by neZili asketickym zpiisobem
zivota. Po zminénych osmnacti letech ucinili rozhodnuti, Ze jiZ nebudou Zit ve stejném

domé, aby mohli pokrocit ve svém duchovnim Zivoté16>. Palladios napsal:

160 ATIYA A. Z., A History of Eastern Christianity, London 1968, s. 32.
161 [bidem.
162 MALATY T. Y., , Early Monasticism among Women in the Coptic Church®, s. 168.
163 Palladios (364-n€kdy mezi lety 420 a 431) byl mnich, biskup a autor pochazejici z maloasijské
Galatie. ZaslouzZil se o poloZeni zakladd krestanské mnisskeé literatury. V Egypté se stal Evagriovym
zakem. Da se predpokladat, Ze byl prostfednikem mezi Evagriem a Malanii Star$i, vyznamnou
podporovatelkou Origenova odkazu a zakladatelkou klastera na Olivetské hote v Jeruzalémé, ktery se
stal vyznamnym drigenistym centrem na kiestanském Vychode€. V roce 412 se stal biskupem v Aspuné.
KOUPIL 0., ,Autor poucnych ptibéhii pro komotiho Lausa a jeho doba®“, in: PALLADIOS, Pouc¢né pribéhy
pro komoriho Lausa, ptel. ]. Pavlik, Praha 2002, s. IX-XIV.
164 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, ptel. ]. Pavlik, Praha 2002, s. 16.
165 Viz podrobnéji PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 15-16.
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»1 odesel (Amun - pozn. autora), usadil se hloubéji na nitrijské hote a postavil si celu
o dvou mistnostech — tehdy tam jesté nebyly poustevny. ProZil na pousti dalsich dvaadvacet let

a zemrel, Iépe Feceno zesnul. Svou blaZenou Zivotni druZku vidal dvakrdt do roka. 166

Nejen muzi, ale i Zeny se uchylovaly praktikovat asketicky Zivot do pouSté.
Takovymi Zenami byly Hilarie, Anastazie €i Apollinaria, ale také Marie Egyptskalé?,
ktera, al pochazela zEgypta, pobyvala v pouSti vZajordani, kde Zila v uplném
ustranni Ctyticet sedm let, setkala se pouze s mnichem Zoésimou, ktery pochoval jeji
télo168, Stuart G. Hall, vyznamny britsky cirkevni historik, sice poznamenal, Ze Zeny
hraly dtleZitou roli vraném kiestanském mnisstvi (podle nékterych zdroji byly
nékteré Zenské mniSské komunity véts$i nez muzské), nicméné zaroven prohlasil, Ze
Zeny v Zadném piipadé nebyly priikopnicemi tohoto vyznamného hnuti, nebot byly

spoletensky plné zavislé na muZzich16:

LAntoninova sestra (jménem Dious!70 - pozn. autora) se stala jeptiskou, protoZe se
Antonin citil povinen zajistit pro svou sestru bezpecné misto, aby se mohl vydat na své duchovni
dobrodruZstvi. Jedna z nich nebo obé bohaté Zeny, Rimanky Melanial7! (Starsi - pozn. autora) a

Paula'72, byly Zdkynémi Rufinal’3 ¢i Jeronyma, a ndsledné se staly asketkami a sviij majetek

166 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 16.

167 MALATY T. Y., , Early Monasticism among Women in the Coptic Church*, s. 169, 170.

168 Viz podrobnéji ,Zivot Marie Egyptské, nékdej$i nevéstky, konajici piisné pokonani v jordanské
pousti, in: BLAHOVA E., HAUPTOVA Z., KONZAL V., PACLOVA 1. (ed.), Byzantské legendy: vybér textii ze
IV. - XII. stoleti, Praha 1980, s. 111-129.

169 HALL S. G., Doctrine and Practise in the Early Church, London 1992, s. 174.

170 Viz MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 18.

171 Melania Star$i byla babi¢ka Melanie Mladsi, byla velkou podporovatelkou stoupenciti Origenova
odkazu. Byla fimskou aristokratkou, jeZ po manZelové smrti a ztraté dvou déti odesla na Vychod, aby
se vénovala asketickému Zivotu. Po Case straveném v Egypté se uchylila do Palestiny, kde v Jeruzalémé
na Olivetské hote u Jeruzaléma zalozila ,dvojklaster (s muzskou a Zenskou komunitou), vyznamné
,origenovské” latinské centrum v oblasti. KOUPIL O., ,,Autor pou¢nych pribéhti pro komotiho Lausa a
jeho doba“, s. XL

172 Paula Rimska byla bohata ¥imska aristokratka z patricijské rodiny, ktera se po smrti svého manZela
vydala asketickou cestou. Jejim duchovnim otcem byl samotny Jeronym, se kterym podnikla cestu do
Palestiny a do Egypta, aZ se usadila v Betlémé, kde zalozZila klaster, jak pro muze, tak pro Zeny. Cely svij
zbytek Zivota zasvétila askezi. MURPHY F. X,, ,Paula, St.“, in: CARSON T., CERRITO ]. (ed.), New Catholic
Encyclopedia, sv. 11: Pau-Red, Farmington Hills 2003, s. 37.

173 Rufinus (345-410) byl latinsky cirkevni spisovatel. Byl souputnikem Melanii Stars$i na cesté po
Egypté. Jeho hlavni vyznam spoéiva v piekladu Origenovych spisti ¢i Eusebiovych Cirkevnich déjin, ale
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pouZily na zbudovdni a vybaveni kldsterti v Jeruzalémé a Betlémé. Rehor z Nyssy'74 chvdlil svou
sestru Makrinu 175 za jeji duchovni vedeni a sezndmil se s jejimi duchovnimi sestrami, s nimiz

Zila v rodinném domé. 176

Na zavér se nabizi otdzka, zdali lze viibec na pomyslné Casové ose vyznacit
datum vzniku mnisstvi. Z vySe uvedenych radkil je patrné, Ze odpovéd viibec neni
jednoducha. Velmi Salamounsky na tuto otazku odpovédél John Chryssavgis,
australsko-americky pravoslavny theolog, ktery datoval vznik mniSského hnuti na
jedno nedélni rano roku 270 ¢i 271, kdy bylo v jedné egyptské vesnici predcitano
MatouSovo evangelium, konkrétné 21. verS jeho 19. kapitolyl?’, vers, ktery jsem
citoval hned v prvni kapitole a ktery mladika jménem Antonin obratil k asketickému

zivotu - zivotu v chudobé a odlouceni od svétal7s.

té% Basilova feholni pravidla z fe¢tiny do latiny. KUTAKOVA E., VIDMANOVA A. (ed.), Slovnik latinskych
spisovatelii, Praha 1984, s. 536-537; AMIDON P. R,, ,Introduction®, in: RUFINUS OF AQUILEA, History of
the Church, prel. P. R. Amidon, Washington, D.C. 2016, s. 4-5.

174 Reho¥ z Nyssy byl mlad$im bratrem Basila Velikého. Po smrti své manZelky se uchylil do klastera
svého bratra. Byl biskupem v Nysse a ucastnikem II. ekumenického snému v Konstantinopoli v roce
381. DATTRINO L., Patrologie, ptel. ]. V. Polc, Praha 1997, s. 128.

175 Makrina, sestra Basila Velikého a Rehote z Nyssy, byla mimotfadné zboZna ¥ena, je# vedla piisny
asketicky Zivot a spravovala vlastni klaster. Reho¥r{iv rozhovor s Makrinou na jejim smrtelném loZi ho
inspiroval k mys$lenkam uvedenych v jeho listu adresovaném mnichu Olympiovi ¢i v traktatu O dusi
a vzkriseni (Yecky Iepi Yuyic kar Avaotdoews). PRUZINSKY S., Patroldgia: cirkevnd a kiestanskd
literatura 2. aZ 8. storocia, sv. 11, PreSov 2003, s. 243.

176 HALL S. G., Doctrine and Practise in the Early Church, s. 174.

177 CHRYSSAVGIS ., In the Heart of Desert: The Spirituality of the Desert Fathers and Mothers,
Blommington 2003, s. 15.

178 [bidem.
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3 Athanasios a mnisstvi

Frederic William Farrar, anglicky theolog, oznacil Athanasia Alexandrijského
zvaného téz jako Velikého za ,nejvétsiho a nejvytrvalejsiho obrdnce viry v raném
krestanstvil’® (presnéji feceno v ponikajském obdobi - pozn. autora)” Atanasije
Jevti¢, biskup a patrolog Srbské pravoslavné cirkve, vystizné poznamenal, Ze
popisovat Athanasiliv Zivot znamena totéZ, co popisovat cirkevni Zivot v letech 330-
370.180 | z tohoto diivodu se v této kapitole zaméfim na jeho vztah k mnisstvi, nelze

totiz vypovédét cely Zivot tohoto vyznamného cirkevniho hierarchy a zaroven

opomenout cirkevni déjiny v letech, které uvedl Jevti¢, ale i 1éta jeho détstvi a mladi.

MniSstvi nemélo v egyptské spoletnosti vZdy pevné postaveni. Jednalo se o laické
hnuti uvnitt Cirkve, které mélo, jak uvedl Rudolph Yanney, vyznamny koptsky
theolog, vlastni ucitele, vedeni, administraci a pravidla.181 Dalo by se fict, Ze , nejvétsi
duchovni hnuti v ki'estanské historii od dob apostolii“ 182 budilo mezi cirkevnimi
hodnostéri pochybnosti, ba dokonce ned@ivéru, nebot mélo nékteré spolecné prvky
s heretiky, kuptikladu enkratité18? té7 zavrhovali manzelstvil®4, Podle nazoru Karla
Heussiho, némeckého protestantského cirkevniho historika, ktery uvedl ve své knize
Der Ursprung des Ménchtums (CesKy Pilivod mnisstvi), Ze prvky manichejské mnisské
askeze ovlivnily pachémiovské mniSstvi.18> Manichejci mj. sami sebe povaZovali za
kiestany, nevnimali se jako prisludnici jiné naboZenské skupiny. Pravovérni kiestané

je nicméné obvinovali zjudaizace nékterych kirestanskych prvki, zejména co se

179 FARRAR F. W, ,Saint Athanasius the Great”, in: Coptic Church Review 4/2-3 (1983), s. 9.
180 EMTMCKOIlI ATAHACHIJE (JEBTUR), IlamposozHja, sv. 2: uctouyHe OLH H nucLU 4. U 5. BeKa 0f,
Hukeje go XankupoHa (325-451.r.), beorpap - Tpebume - Jloc AHhenec 2016, s. 167.
181 YANNEY R, ,Saint Athanasius of Alexandria and Early Monasticism: A Symbiotic Relationship*, in:
Coptic Church Review 17 /4 (1996), s. 90.
182 [bidem.
183 Podle rimskokatolického patrologa italské narodnosti, Lorenza Dattrina, predstavovali enkratité
(tzn. zdrZenlivi) privrzence gnostické nauky. Ptivod zla vidéli v hmoté a télesnosti. Zavrhovali jezeni
masa, piti vina ¢i manzelsky stiatek. Vyznamnym stoupencem této ,sekty” byl Tatianos. DATTRINO L.,
Patrologie, s. 37, 38.
184 Viz YANNEY R,, ,Saint Athanasius of Alexandria and Early Monasticism: A Symbiotic Relationship“,
s.90-91.
185 HEUSSI K., Der Ursprung des Ménchtums, Tiibingen 1936, s. 290.
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osoby JeZiSe Krista tyce.186 Gedaliahu G. Stroumsa, izraelsky profesor srovnavaci
religionistiky, podotkl, Ze manichejska askeze byla ovlivnéna Zidokrestanskou sektou
elkasaiti'®’, resp. jejim Zivotem v komunité, jenZ byl sdm ovlivnén esejskou
komunitou v Kumranu, a buddhistickym mniSstvim, se kterym se Manil88 setkal
v Indii.18® Podle Yanneye mohlo tedy byt kiestanské mniSstvi snadno obvinéno
z heterodoxie.l?®© Manichejci byli spolu skrestany na prelomu 3. a 4. stoleti
pronasledovani, potirani manicheismu neustalo ani po christianizaci fimského
impéria, a tak jeho privrZenci dokonce hledali utocisté v mnisskych centrech Egypta,
vCetné klastert Pachomiovy koinoniel®t O to vice se kiestan$ti mnisi, ktefi
s manichejci méli napriklad spoletny Zivot v celibatu a jiné formy askeze, se méli

obavat obvinéni z néjaké hereze.192

Nedtivéra ze strany cirkevnich hodnostarti viak byla ospravedlnitelna, nebot se
obavali vzestupu nového heretického hnuti, biskupové se navic obavali ohroZeni své
vlastni autority, jeZ v konstantinovské cirkvi zna¢né vzrostla. MniSi, které lidé
chodiv$e za nimi se Zadosti o duchovni vedeni nazyvali abba - otCe, predstavovali pro
mnohé biskupy podryvace jejich duchovni autority.193 Do vzniku mni$stvi, resp. do

vzestupu vyznamnych duchovnich autorit jako Antonin, byli totiZ biskupové jedinymi

186 STROUMSA G. G., ,The Manichaean Challenge to Egyptian Christianity“, in: PEARSON B. A,
GOEHRING ]. E. (ed.), The Roots of Egyptian Christianity, Philadephia 1986, s. 308.
187 Podle nazoru Frangoise Decreta, predniho francouzského odbornika na dé€jiny Afriky v antickém
obdobi, oznacil elkasaity za prislusnik sekty, ve které se vyskytovaly nejzieteln€jsi prvky Zidovsko-
krestanské gnoze, ale jejiz prislusnici se téz ¥idili podle natizeni ,Spasitele”, kterého ztotoZnili
s Kristem. Clenové této sekty své nové stoupence dokonce prekitivali. Viz podrobnéji DECRET F., Mdnf{
a tradice manicheismu, ptel. Z. Miiller, Bratislava 1994, s. 30-33.
188 Mani (216-276) byl zakladatel manicheismu pochazejici z Persie. Nové naboZenské uceni, jehoz
podstatou je dualismus dobra a zla, vytvoril zprvkd orientdlnich naboZenstvi, predevSim ze
zoroastrismu a kiestanského a synkretického gnosticismu. Byl oznafen za kacife a popraven.
BULISOVA J. (ed.), Ottova vSeobecnd encyklopedie ve dvou svazcich, sv. 2: M-Z, Praha 2003, s. 23.
189 STROUMSA G. G., ,The Manichaean Challenge to Egyptian Christianity*, s. 308-309.
190 YANNEY R, ,Saint Athanasius of Alexandria and Early Monasticism: A Symbiotic Relationship®, s.
91.
191 STROUMSA G. G., ,The Manichaean Challenge to Egyptian Christianity“, s. 309.
192 YANNEY R, ,Saint Athanasius of Alexandria and Early Monasticism: A Symbiotic Relationship*, s.
91.
193 Ibidem, s. 90, 93-94.
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skute¢nymi duchovnimi autoritami, ktefi méli navic misto v cirkevni hierarchii. Tito
asketové, muZi, ale i Zeny, byli povaZovani za svétce, aniZ by byli ¢leny kléru.194 Cely

problém shrnul Gwynn:

Vv

alternativni krestanské elity, kterd by mohla podryvat ¢i nahradit biskupy jakoZto jediné

duchovni viidce kiestanské komunity. 195

Jak hornoegyptskym biskuptim béhem Athanasiova druhého exilu v letech 339-
346 tamni pachémiovsti mnisi ,lezeli v Zaludku“ dosvédcuje tento priklad, jenz uvedl

Yanney:

»-- kdyZ byl Athanasios nucen opustit béhem svého druhého vyhnanstvi Egypt (339-346),
biskupové z Horniho Egypta dostali prileZitost zbavit se najednou vsech pachémiovskych
klasteri. KdyZ Pachémios kolem roku 340 zacal budovat sviij posledni kldaster Phnoum pobliZ
Esny, biskup této oblasti shromdZdil obrovsky dav a pokusil se mnichy vyhnat, ale neuspél. I dalsi

biskupové zacali vyhdnét mnichy ze svych diecézi. “196

Na obranu mni$ského hnuti se vzdy nejvice postavil pravé Athanasios,
alexandrijsky arcibiskup, a jeho stoupenci zfad mnichi mu vidy na oplatku
vyjadfovali podporu.l®” Sdm byl totiZ nejen Antoninovym ucednikem??8, ale také
horlivym asketou uZ od svého mladil®®. Bylo na misté, aby stal na strané svého ucitele
i celého hnuti, které Antonin reprezentoval a zaroveini obhidjil jeho dileZitost pro

Cirkev. V Athanasiové Zivoté Antoninové se piSe:

vvvvv

jejich spatnost. Prdtelsky nebesedoval ani s manichejci nebo jinymi heretiky, snad jen pro
poucenti, aby se obrdtili k (pravé) zboZnosti. Sdm tak smyslel a také druhym to vstépoval, Ze

pratelstvi s kaciri skodi a nici dusi. Stitil se také aridnské hereze a kazdému zakazoval sbliZovat

194 GWYNN D. M., Athanasius of Alexandria: Bishop, Theologian, Ascetic, Father, s. 120-121.
195 [bidem, s. 121.
196 YANNEY R, ,Saint Athanasius of Alexandria and Early Monasticism: A Symbiotic Relationship®, s.
94.
197 Viz podrobnéji YANNEY R., ,Saint Athanasius of Alexandria and Early Monasticism: A Symbiotic
Relationship“, s. 91-92, 94-96.
198 E[IUCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), IlamposozHja, sv. 2: uctouyHe OLH H nucLU 4. U 5. BeKa 0f
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 168.
199 GWYNN D. M., Athanasius of Alexandria: Bishop, Theologian, Ascetic, Father, s. 111.
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se s aridny, aby od nich nechytili jejich nepravou viru. KdyZ k nému prisli nékteri z aridni,
vyptdval se jich, a kdyZ se dozvédél, Ze jsou bezboZni, vyhnal je z hory (pravdépodobné se jedna
o horu Kolzim ty¢ici se nad dneSnim koptskym Klasterem svatého Antonina - pozn. autora),
rikaje, Ze jejich reci jsou horsi neZ hadi jed. 200

Na tomto misté Antoninova Zivotopisu Athanasios vyzdvihl Antoninovu cistou
viru a zdraznil, Ze ,otec mnichl* jak je Antonin dodnes nazyvan, nebot stal na
pocatku mniSského hnuti, se distancoval od jakékoli hereze. Ackoli byl ochoten jako
laskavy duchovni otec heretiky vyslechnout, nevahal, pokud zjejich ust zaznély
rouhac¢ské mysSlenky, je vyhnat. Jedna se tedy o obranu kiestanského monasticismu
a jeho distancovani se od vSech podob hereze, at uz se jedna o zminénou

meletidnskou herezi2%1, manichejstvi i aridnstvi22,

200 V. ATANAS, , Zivot Antonin@v*, s. 19.

201 Meletidnské schisma ma pocatky v roce 301. Meletiani byli stoupenci Melétia, lykopolského
biskupa, ktery byl po alexandrijském biskupovi nejvaznéjsim biskupem v Egypté€. BEhem Maximidnova
pronasledovani kirestant byl Petr, biskup alexandrijsky, nucen uprchnout ze své diecéze. Melétios se
chopil ptilezitosti a zacal svétit biskupy v diecézi svého alexandrijského souvérce. Chtél tak zaujmout
misto hegemonniho biskupa v egyptské cirkvi. Melétios nasledné v Alexandrii nechal exkomunikovat
dva biskupy, jeZ byli vérni Petrovi, navic podporil Aria. Vroce 306 byl ale sesazen. Melétios se
rozhodnuti synody v Cele s Petrem odmitl podrobit, misto toho zptsobil ono meletianské schisma,
které bylo odsouzeno v roce 325 v Nikaji. Melétiovi stoupenci postupné vymizeli, nicméné posledni
znich zemfeli azZ v 5. stoleti. Neni proto divu, Ze nepfrijali ani Athanasia jakoZto svého arcibiskupa.
FARRAR F. W.,, ,,Saint Athanasius the Great“, s. 9-10.

202 Podle nejvyznamnéjSiho Ceského rimskokatolického dogmatického theologa Ctirada Vaclava
PospiSila je arianstvi extrémni podoba subordinacianismu vedouci k popteni BoZstvi Syna BoZiho
a ztotoznéni Boha pouze s Bohem Otcem. POSPISIL C. V., Jako v nebi, tak i na zemi: nacrt trindrni
teologie. Praha - Kostelni Vydii 2007, s. 273. Cesky pravoslavny cirkevni historik Pavel Ale$
systematizoval Areiovo heterodoxni uceni do deseti bodl: ,1.Pouze Otec je Biih nezrozeny,
bezpocdtecny; Syn md byti od Boha v Case, pied jakymkoli casem; 2. Biih nebyl vZdy Otcem; 3. Slovo BoZi
(Logos) nebylo vZdy, ale zalalo byt z nebyti (nejsoucna), nebot: 4. jsouci Biih Ho stvoril z nejsoucného
(nebyti), tudiZ plati Ze: 5. Syn je stvorenim a neni v nicem podobny Otci; 6. JestliZe se (Syn) nazyvd Bohem,
je jen pro Jeho ucast na Milosti; 7. Syn podléhd zméndm (mpokomy) — mravnimu vyvoji) jako jeden
z tvorstva; 8. Ackoli je Syn stvorenim, nesmi byt ztotoZriovdn s ostatnimi tvory: On je stvoreni dokonalé
(ktioua tedsiwv), On je jediny viastni Logos Otce - Jednorozeny Bih; 9. Ale tato sldva Logu neni od
pocdtku. Byla Mu ddna za to, Ze ackoli je podle prirozenosti zménitelny, stal se nezménitelnym
a nezménitelnym v dobru. Biih to predpovédél a daroval Mu sldvu. Ustiednim bodem Areiova systém,
jakymsi heslem, se kterym budou aridni nejéastéji operovat, bylo tvrzeni: 10: ,Bylo (byla doba), kdy nebylo
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Antonin - ,hvézda pousté” (tak ho poeticky nazval Yanney) - poust opustil
pouze dvakrat - poprvé v roce 311 za Maximinova2%3 prondasledovani kiestanti, aby
se pridal k mucednikiim?%4, a podruhé o Ctyticet let pozdéji na Zadost svého Zaka a
pritele Athanasia, aby se postavil aridntim a vydal svédectvi o pravé viie.205 Antonin
byl bezesporu horlivym bojovnikem proti arianské herezi, boj proti ni byl jednim ze

dvou dfivod, ktery ho ptimél opustit poust. V Zivoté Antoninové Athanasios napsal:

vy

JJednou rozsirili aridni klamnou zprdvu, Ze i Antonin mysli stejné jako oni. Tehdy se rozhor il
proti nim a nahnéval se. A tak na prosbu biskupti (ptedevsim pravé Athanasiovu prosbu -
pozn. autora) a vsech bratri sestoupil z hory a prisel do Alexandrie. Odsoudil aridny se slovy, Ze

aridnstvi je posledni hereze a predchiidce Antikrista. “206

Béhem kratkodobého pobytu v Alexandrii se Antoninovi podarilo obratit

mnohé pohany na pravou viru a uzdravit ty, ktefi byli sklicovani démony.207

Alexandrijsky arcibiskup ve svém dile Vita Antonii opomenul zdiraznit, Ze
mnisi rozhodné nebyli jakymisi oponenty cirkevnich hierarcht, resp. podryvaci jejich
duchovni autority, naopak zdliraznil Antoninovu pokoru a tctu vii¢i vSem cirkevnim
hierarchiim. Antonin jakoZto prototyp idedlniho mnicha se nevymezoval proti
cirkevni hierarchii, ba naopak ji choval v ucté a snaZzil se navazat recipro¢ni vztah
mezi mniSskym hnutim a cirkevnim Zivotem. Ostatné nasledujici slova mluvi za vSe
vyrtené:

,Antonin byl trpélivy a mél pokornou dusi. Pri své duchovni vysce si mimorddné vdZil cirkevnich
zdkonti a kaZdému duchovnimu byl pripraven ddt prednost pred sebou. Nestydél se sklonit hlavu

pred biskupy a knézimi. JestliZe k nému prisel néjaky didkon kviili osobnimu uZitku, rozmlouval

(nebylo Syna)“a Syn ,je z nejsoucna” (vznikl z nebyti).“ ALES P., Cirkevné déjiny, sv. II: Krestanska cirkev
v obdobi v§eobecnych snemov, PreSov 1995, s. 34-35.
203 Maximinus zvany Daia (asi 270-313) byl fimskym cisafem a synem sestry predchoziho cisare
Galeria. BARNES T. D., The New Empire of Dioclecian and Constantine, Cambridge - London 1982, s. 39.
204 Viz podrobnéji SV. ATANAS, ,Zivot Antoniniiv*, s. 59-60.
205 YANNEY R, ,Saint Anthony the Great: ,Star of the Desert’, in: Coptic Church Review 1/4 (1980), s.
167.
206 SV. ATANAS, , Zivot Antonin@v*, s. 77.
207 Viz podrobnéji SV. ATANAS, ,Zivot Antoniniiv*, s. 78-79.
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s nim sice v jeho prospéch, ale dokonceni modlitby ponechal didkonovi. Nestydél se ani sdm se

ucit. Zjistoval, Ze i jemu samému to prospivd, rekne-Ii nékdo néco uZitecného. 208

Athanasios si pial mit mnichy na své strané v boji proti nepiatelim Cirkve.
Usiloval, aby se mniSstvi a askeze, kterou s sebou neslo, implikovalo do cirkevniho
Zivota, a vytvoril se mezi mniSstvim a cirkevni hierarchii recipro¢ni vztah.29° Yanney
uved], Ze byl prvnim cirkevnim hodnostarem, ktery mnichiim pridéloval nejdiileZitéjsi
urady v Cirkvi.z10 Svétit biskupy z fad mnichii Athanasios zapocal uZ v roce 339, jak
potvrdil francouzsky historik Annick Martin. Prvnim biskupem ztfad Pachémiovych
mnicht byl Fildn, jenZ se stal tohoto roku biskupem v Thébach.211 Jenom na pielomu
let 354 a 355 vysvétil osobné nékolik mnichii na biskupy. Pachémios se dokonce pfi
Athanasiové navstévé jeho koinonie musel schovat, aby ho alexandrijsky arcibiskup
nepiemlouval k biskupskému svéceni!?12 To se odehralo vroce 329 (rok po svém
nastupu na stolec svatého Marka v Alexandrii) pti Athanasiové prvni pastoracni cesté

napric celym Egyptem. Alexandrijsky arcibiskup se tehdy plavil po Nilu aZ do Asuanu,

aby setkal jako spravny duchovni pastyf se svym stadem.213

Nazor vybirat biskupské kandidaty zitad mnichli pretrvava prostredi
Pravoslavné cirkve dodnes. Gorazd Josef Vopatrny, soutasny cesky pravoslavny
theolog, upozornil, Ze kvili pretrvavani tohoto zvyku a nedostatku vhodnych
kandidati i z fad mniSstva dochézi treba k situaci, Ze vybrany kandidat na biskupa,
napfl. néjaky protojerej - vdovec - prijme pred biskupskym svécenim mniSské
postriZiny, a to, aniZ by nékdy predtim praktikoval mniSsky zplisob Zivota
v klaStere.214 Odpovédét na otazku, pro¢ Athanasios chtél vybirat nové biskupy z rad
mnicht, se pokusil odpovédét americky theolog Mark Sheridan, ktery je predevsim

odbornik na koptsky jazyk a literaturu:

208 SV, ATANAS, , Zivot Antonin@v*, s. 76.

209 GWYNN D. M., Athanasius of Alexandria: Bishop, Theologian, Ascetic, Father, s. 120.

210 YANNEY R, ,Saint Athanasius of Alexandria and Early Monasticism: A Symbiotic Relationship*, s.
92.

211 MARTIN A., Athanase d’Alexandrie et I'Eglise d’Egypte au IVe siécle (328-373), Rome 1996, s. 680.

212 YANNEY R, ,Saint Athanasius of Alexandria and Early Monasticism: A Symbiotic Relationship*, s.
92.

213 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 28.

214 VOPATRNY G. ], ,Mnisstvi vorthodoxni kfestanské tradici - pokus o kritické zhodnoceni
fenoménu*, s. 303.
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» - nebylo to pouze kviili pohlavni Cistote, ale kviili celé Fradé mordlnich kvalit, které

vytribil asketicky Zivot ..."215

Mimo to si Athanasios uvédomoval mnisskou hlubokou znalost Pisma svatého.
MnisSi Pismo pravidelné cetli, recitovali, interpretovali, dokonce se nékteré jeho
pasaZe ucili zpaméti. Hlubokd znalost Pisma byla velmi diilezitd pro biskupské

kandidaty a pro duchovni pastytstvi jako takové.z16

Samotny Pachémios vSak odmital, aby se z jeho klastert staly jakési seminaie
urcené pro pripravu budoucich biskupi, ackoli k cirkevnim predstavitelim se choval
s nejvétsi uctou - jak prohlasil Yanney - respektoval je jako nastupce Kristovych
apostold. Byl rovnéz naklonén vzajemné spolupraci mezi jeho koinonii a biskupy,
ackoli se vzdy vymezoval proti zavislosti jeho mniSského spoleCenstvi na cirkevni
hierarchii. Rovnéz biskupové diecézi, ve kterych budoval své klastery, ho v jeho dile
povzbuzovali. Chtél, ackoli volal po uzké spolupraci s cirkevnimi hodnostari, aby jeho
koinonia byla na Cirkvi nezavisla. To ctili i biskupové, napiiklad jednoho z kradeze
obvinéného mnicha poslal biskup k soudu k Pachémiovi, nebot Pachémia respektoval
jako rovnocenného partnera. Otec koinonie nebranil, aby duchovni vstupovali do jeho
klasteri, nicméné od nich vyZadoval, aby se i oni plné podrobili jeho reholnim
pravidliim, aby se z Zaddny z jejich spolubratrii, ktery nepftijal chirotonii, resp. nebyl
klerikem, necitil vii¢i nim ménécennym ¢i méné dlleZitym.217

,A kdykoli by (do klastera - pozn. autora) prisel klerik, aby se stal mnichem, mél by se

podridit predepsanému rddu podle BoZiho zdkona, a, jako vsichni ostatni, by se mél dobrovolné

chovat v souladu s pravidly dodrZovanymi bratry (4. v souladu s feholi - pozn. autora). 218

Pachémios varoval pred touhou po moci, kterou zaznamenal u nékterych
klerikdi, nikdy ale nenabadal své bratry, aby proti nim vystupovali, naopak nabadal
kladsce a milosrdenstvi ke vSem lidem bez jakykoliv rozdilt.21® Nazor, Ze by

Pachémios odmital prijimat do svych KklaSterti knéZstvo je velmi nepfresny?20,

215 SHERIDAN M, ,Monasticism®, in: GABRA G. (ed.), Coptic Civilization: Two Thousand Years of
Christianity in Egypt, Cairo - New York 2014, s. 42.
216 Tbidem.
217 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 27, 28.
218 PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 34, 35.
219 Viz podrobnéji PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 34, 35.
220 Viz GRIGGS C. W, Early Egyptian Christianity: From its Origins to 451. C.E., Leiden 1991, s. 153.
45



v v

Pachdémios pouze od knéZi, jez se chtéli stat mnichy, vyZadoval, aby se podrobili

stejnym pravidliim jako ostatni bratfi z fad , obycejnych lidi 221

Zakladnim kamenem, na kterém Pachdémios vybudoval svou koinonii, byla
kiestanska laska, ktera vylucovala jakoukoli formu svaru a zavisti. VSichni feholnici si
byli rovni jako duchovni sourozenci, Zadny z nich se nemohl povySovat na druhého,

at uZz zastaval jakoukoli pozici pred vstupem do klaStera, nebo vné klastera.

Alexandrijsky arcibiskup byl vkontaktu se vSemi mniSskymi centry
v tehdej$im Egypté — at' uZ osobné, nebo formou listli. S mnichy byl schopen probirat
i obtiZné theologické Ci pastordlni problémy, zejména s Horsiesiem, tfetim viidcem
pachémiovskych klasterti.222 Athanasios nachazel v mnisskych pribytcich i své
utocisté v nelehkych dobach, nejen v pachémiovskych klasterech, ale u Otcli pousté.
Jeho nejvyhledavanéjSim mistem pro exil byl klaster v Phbow, srdce celé koinonie.223
Mnisi z koinonie vZdy stali na Athanasiovy strané v boji proti aridnim, zejména proti
Rehoti Kappadockému??4, ktery zaujmul vroce 339 misto na alexandrijském
arcibiskupském v dobé Athanasiova druhého exilu?2>. Pachémios nazval aridny
bandity (fecky Anotal) a Athanasia KristonoSem (fecky yptotdpopog), ktery
s arianstvim skoncuje, coZ se podle jeho predpovédi vyplnilo. Hrozbu arianstvi vnimal

mj. pozitivné - chépal ji jako zkousku viry a predpovidal rouha¢lim pomstu.226

Jako Athanasios stdl na strané egyptskych mnichi, tak i egypt$ti mnisi stali na
jeho strané, kuptikladu Antonin se v listech fimskym cisafim domahal Athanasiova
navratu z exily, to bylo v ptripadé jeho prvniho a druhého exilu??7, tedy v letech 335-

337, resp. 339-345228, 0 tom, Ze Antonin obdrzZel listy od cisaiti se zminil i Athanasios

221 Viz PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 34, 35.
222 YANNEY R, ,Saint Athanasius of Alexandria and Early Monasticism: A Symbiotic Relationship*, s.
92.
222 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 28-29.
224 PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 156, 157.
225 GWYNN D. M., Athanasius of Alexandria: Bishop, Theologian, Ascetic, Father, s. 32.
226 PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 156, 157.
227 YANNEY R,, ,, The Church behind Saint Athanasius the Great®, in: Coptic Church Review 9/2 (1988), s.
41.
228 Viz MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Church of Erudition & Theology, s. 73.
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v biografii svého duchovniho otce.22? Podle Herberta Thurstona, britského
rimskokatolického odbornika na duchovni Zivot, a Donalda Attwatera,
Fimskokatolického historika a prekladatele stejné narodnosti, cisaf Konstantin
v dopisu Antoninovi mél uvést, Ze byl Athanasios zbaven uradu pro svou aroganci
a vyvolavani sport, rovnéz zopakoval zavéry synody v Tyru23° z roku 335, na kterém
byl Athanasios svymi odplrci sesazen a nasledné poslan cisafem poprvé do
vyhnanstvi, konkrétné do Treviru?3l, Antonin se mj. vymazoval proti Rehofovi
Kappadockému?32, stejné jako Pachdmios, Athanasiové nastupci na alexandrijském
arcibiskupském stolci, ktery vroce 339 sodzbrojenou silou vtrhl do Alexandrie
a zmocnil se silou stolce svatého Marka233. Athanasios utekl do Rima, kde ho uvital
pape? Julius 1.234 Rehot na¥idil persekuci Athanasiovych stoupencii, mezi které patfili
samoziejmé i mnisi.23> Rehot dokonce natidil chram, kde Athanasios sidlil
(pravdépodobné se jednalo o chram zasvéceny svatému Dionysiovi) podpalit.236
Na prondasledovani Athanasiovych stoupencl si najal jistého velitele Balakia.237
V Zivoté Antoninové Athanasios zaznamenal znéni listu, prostrednictvim néhoz

Antonin varoval Balakia pred BoZim hnévem:

»Vidim, jak na tebe prichdzi BoZi hnév. Prestar prondsledovat kiestany, jinak hnév stihne tebe,

nebot je jiZ pripraven té porazit.”?38

Balakios nebral na zretel Antoninovo varovani, naopak se mu vysmal
a vyhroZoval, Ze si prijde i pro néj. Brzy na to Balakios zahynul na nasledky padu

7 koné.239

229 Viz podrobnéji SV. ATANAS, ,Zivot Antoniniv*, s. 85
230 THURSTON H., ATTWATER D., Buttler's Lives of Saints, sv. I, London 1956, s. 92. - citovano podle:
YANNEY R, , The Church behind Saint Athanasius the Great”, s. 41.
231 QUASTEN J., Patrology, sv. III: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, Notre Dame [datum vydani neuvedeno], s. 20-21.
232YANNEY R,, ,,The Church behind Saint Athanasius the Great”, s. 41.
233 PRUZINSKY S., Patrolégia: cirkevnd a ki‘estanskd literatura 2. aZ 8. storo¢ia, sv. 11, s. 165.
234 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Church of Erudition & Theology, s. 74.
235 YANNEY R., ,,The Church behind Saint Athanasius the Great*, s. 41.
236 GWYNN D. M., Athanasius of Alexandria: Bishop, Theologian, Ascetic, Father, s. 32.
237YANNEY R,, ,,The Church behind Saint Athanasius the Great”, s. 41.
238 SV. ATANAS, , Zivot Antonin@v*, s. 89.
239 Viz podrobnéji SV. ATANAS, ,Zivot Antoniniiv*, s. 89-90.
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[ od pachémiovskych mnichii se mu dostalo nevyslovné podpory. Athanasios
jiZ od prvniho roku svého arcibiskupského uradu potykal s odpiirci z fad ariang,
meletianl i eusebiantiz49, ktefi zpochybriovali kanonicitu jeho chirotonie.241 Yanney
stru¢né, nicméné velmi vystizné shrnul Pachdomiovu podporu alexandrijskému

arcibiskupovi:

» - Pachémios mnichiim ozndmil, Ze Athanasios byl Bohem vyvolen, aby se stal pilitem a lampou

Cirkve. 242

Na tomto misté bych se rad zastavil kratce o meletidnského monasticismu,
ktery se paralelné rozvijel spachomiovskym monasticismem. Ackoli meletian$ti
mniSi méli své vlastni asketické praktiky, je pravdépodobné, Ze jejich feholni Zivot byl
podobny pachdmiovskému. Zpocatku meletian$ti mnisi zili s pachémiovskymi mnichy
v miru jako bratri, ovSem dokud se meletiani nezacali vymezovat proti Athanasiové
autorité. Pach6miovsti mniSi samoziejmé stali na strané alexandrijského arcibiskupa.
Drayton upozornil na fakt, Ze meletiani byli predevSim schizmatici, nikoli heretici,
ariany podporili proto, aby podkopali autoritu alexandrijského arcibiskupa

Athanasia.243

Pri zminéné prvni pastoracni cesté po Egypté se setkal s pachémiovskymi
mnichy, kteff ho za zpévu Zalml doprovodili, resp. mu zajistili bezpe¢nou cestu, do
klasteri v Thébaidé, Pachdémios, jak bylo jiZ uvedeno, se s alexandrijskym
arcibiskupem zdrahal setkat, obaval se, Ze by ho premlouval k biskupskému svéceni.
Pachémios nicméné svého arcibiskupa choval v nejvyssi tcté. 244 Sdm mél uvést, Ze
v jeho dobé si cenni nejvice tii véci - své koinonie, Antonina Poustevnika a pravé

Athanasia?4s:

240 Eusebiani byli stoupenci arianského biskupa Eusebia z Nikomédie a piedni odpiirci Athanasia, ktefi
pomohli na alexandrijsky arcibiskupsky stolec dosadit Rehotfe Kappadockého. MALATY T. Y., The
Coptic Orthodox Church as an Church of Erudition & Theology, s. 74, 75.

241 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 28.

242 [bidem.

243 DRAYTON ]. M., Pachomius as Discovered in the Worlds of Fourth Century Christian Egypt, Pachomian
Literature and Pachomian Monasticism: A Figure of History or Hagiography, s. 96,97.

244 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 28.

245 [bidem.
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.V nasi generaci vidim v Egypté tri predni autority, jeZ povstaly od Boha pro dobro nds

v.r 7

vSech rozuméjicich: biskupa Athanasia, Kristova sampiéna, ktery bojuje za viru aZ do smrti,
svatého otce Antonina, ktery je dokonalym vzorem pro poustevnicky Zivot, a tuto koinonii, kterd

je dalsim vzorem pro vsechny, kteri chteéji spojit své duse s Bohem a ucinit je tak dokonalymi. 246

Athanasios je autorem Zivota Antoninova, prvni kiestanské hagiografie, ktera
neli¢i Zivot mucednika24’. Legenda byla velmi rychle preloZena z piivodni Fectiny do

Fady dal$ich jazyki - latiny, koptStiny ¢i syrstiny.248 Sheridan napsal:

LAckoli Athanasios napsal mnoho dalsich dél pojedndvajicich o asketickém Zivoté uZ predtim,
ukdzalo se, Ze Zivot Antoniniiv je z nich nejorigindInéjsi, nejpopuldrnéjsi a nejefektivnéjsi. Bez
prehdnéni se jednd o dilo, které melo nejdéle trvajici vliv na konsolidaci role mnisstvi v egyptské

cirkvi. 249

Jak je vy$e uvedeno, tak Zivot Antoniniv neni jedinym Athanasiovym
asketickym dilem. Dal$im vyznamnym dilem je jeho spis O panenstvi (fecky Ilep(
napOeviag). Jedna se o prirucku duchovniho Zivota pro kiestanky, které chtéji

zasveétit sviij Zivot Kristu.250

Zivot Antoniniiv mél podle Sheridana obrovsky vliv na dal$i hagiograficka dila.
Samotny alexandrijsky arcibiskup byl pravdépodobné ovlivnén Zivotopisy filosofi,
jenZ se objevovaly od dob Platéna.2>1 Ventura potvrdil, Ze mezi hlavni literarni zdroje,

které mohly Athanasia inspirovat, patfi napf. Plutarchovy?252 Zivotopisy reckych

246 PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 180, 181.
247 Syubrt uved], %e hagiografie pojednavajici o Zivotech mudednik@ se déli na dva typy na tzv. acta, tj.
zaznamy o smrti svétce, a passiones, tj. svédectvi o mucednictvi. SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a
legendy o poustevnicich”, s. 32.
248 SHERIDAN M., ,Monasticism*, s. 41.
249 [bidem.
250 QUASTEN J., Patrology, sv. III: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 45.
251 SHERIDAN M., ,Monasticism*, s. 41.
252 Platarchos (asi 45 - okolo 125) byl fecky filosof a Zivotopisec. Studoval jak na Akademii v Athénach,
tak i kratce v Alexandrii. Dokonce jeden Cas - od roku 95 do roku 120 - zastaval knéZsky urad v delfské
véstirné. BORECKY B., DOSTALOVA R. (ed.), Slovnik spisovatelii — Recko: antickd, byzantskd a novoreckd
literatura, Praha 1975, s. 491.
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filosofi, Filostratrova253 biografie Apollénia z Tyany ¢ Zivot Plotiniiv, jeho% autorem
je Porfyrios2°>4, zaroveii v§ak dodal, Ze Athanasiovym hlavnim literarnim zdrojem bylo
Pismo svaté - predevSim Zivot JeZiSe Krista a Jeho apostolli, ale i vyznamnych

v s

prorokii jako byli Mojzis, Elias, EliSa a bezpochyby Jan Kititel.25>

Sheridan dale uvedl, e Zivot Antoniniiv pomohl Athanasiovi posilit vliv
mni$ského hnuti v Cirkvi.zse Podle Spidlika jde o ,prvni ,prirucku’ kiestanské
dokonalosti“?>7, Ci jeSté 1épe prvni prirucku, jak mnisska cesta vede ke zboZ$téni.
Sepsal ho kratce po smrti svého duchovniho otce v roce 357 na Zadost mnichii ze
Zapadu, jak poznamenal Evagrius, prekladatel této hagiografie do latiny, s cilem zasit
semeno mnisSstvi do celého kiestanského svéta.2>®8 Sam Athanasios potvrdil onu

zminénou skute¢nost:

JPustili jste se do uslechtilého zdpasu s egyptskymi mnichy tim, Ze se jim chcete vyrovnat, a
dokonce je ve ctnosti a askezi predstihnout. ... Zddali jste mne, abych vam vyli¢il piisoben{
blazeného Antonina. S radosti jsem vasi Zddost prijal. VZdyt' se chcete poucit o tom, jak zacal
sviij asketicky Zivot, jak Zil predtim, jaky byl jeho konec, a je-li pravda vse, co se o ném rikd,
abyste ho mohli ndsledovat. ... [sem si jist, Ze aZ uslysite o tomto obdivuhodném clovéku, i vy

budete touZit tento vzor ndsledovat, nebot’ Antonintiv Zivot je pro mnichy jedine¢nou vyzvou.25°

Ventura nadhernym zplisobem vystihl hlavni duchovni smysl tohoto

Athanasiova dila:

,Athanasios vykreslil v Zivoté Antoninové specificky typ kiestanské existence, kterd odpovidd

autenticite ndrokti Evangelia. Vydanost Bohu a Jeho krdlovstvi, pracovity Zivot chudych,

crs

253 Filostatros byl recky filosof Zijici zhruba mezi lety 170 a 248. Jeho nejvyznamnéjsim dilem jsou
Zivoty sofistii & zminéna biografie Apollénia z Tyany o osmi knihach. BORECKY B., DOSTALOVAR. (ed.),
Slovnik spisovatelti - Recko: antickd, byzantskad a novoreckd literatura, s. 239.
254 Porfyrios (asi 243 - 301-305) byl vyznamny tecky novoplaténsky filosof a komentator, Plotintiv zak
a vydavatel jeho spisti. BORECKY B., DOSTALOVA R. (ed.), Slovnik spisovatelii - Recko: antickd,
byzantskad a novoreckd literatura, s. 501.
255 VENTURA V., ,Uvod*, in: SV. ATANAS, Zivot sv. Antonina Poustevnika, ptel. V. Ventura, E. Mendelov4,
Olomouc 2010, s. 14-15.
256 SHERIDAN M., ,Monasticism*, s. 41.
257 SPIDLIK T., Spiritualita ki‘estanského Vychodu: mnisstvi, s. 29.
258 VENTURAV., ,Uvod*, s. 13.
259 SV, ATANAS, ,Biskup Atana$ mnichfim v cizing*, in: SV. ATANAS, Zivot sv. Antonina Poustevnika, ptel.
V. Ventura, E. Mendelov3a, Olomouc 2010, s. 19.
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dobrovolné zvoleny, protoZe odpovidd vyzvam Kristovym a jeho vizi spravedinosti, Zivot
ponoreny do kontemplace a zdrovern angaZovany pro bezmocné a nespravedlivé stihané,
prorocky riskujici stret s politickou a ekonomickou moci, Zivot ve sluzbdch psychicky i fyzicky

strddajicich ..."260

Zivot Antonina - otce mnichil - sepsany alexandrijskym arcibiskupem patf{
mezi predni prameny krestanské spirituality napri¢ vSiemi konfesemi, nebot vydava
svédectvi o asketickém Zivoté vedoucimu ke Kristu, tedy i ke spase lidské osobnosti.
Antonin se tak stal vzorem pro vSechny kiestany, jeZ se chtéji vydat mni$skou cestou,
jeZ je cestou téZ dosahovani ctnosti, jak podotkl americky cirkevni historik Robert
Louis Wilken. Lidé chtéli Antonina nasledovat, kracet stejné jako on v Kristovych

$lépéjich.261

Athanasiovo autorstvi tohoto predniho krestanského hagiografického dila
bylo zpochybnéno aZ v obdobi reformace26, a to pres to, Ze vyznamni cirkevni autofi,
jako byli kupiikladu Sékratés Scholastikos263, Rehof Nazidnsky26* & Jeronym,
jednoznacné potvrdili Athanasiovo autorstvi, jak dosvédcuji nasledujici vynatky
z jejich dél:

»Jak (Antonin - pozn. autora), jak Zil, jak bojoval s démony, jak se postavil proti jejich

vychytralostem, jak Cinil zdzraky, povazuji zbytecné pripominat, protoZe jiZ drive napsal o jeho

Zivoté ve zvldstni knize alexandrijsky biskup Athanasius. 265

260 VENTURA V., ,Uvod*, s. 15-16.
261 Viz BUJIKEH P. J1., [yx panoxpuwhaHcke mucau: mpadxcerbe auya Bodcujez, piel. JI. Hukonauh,
KparyjeBar; 2017, 264, 265.
262 VENTURAV., ,Uvod*, s. 6.
263 Sokrates Scholastikos (kolem 380 - po 439) byl fecky historik, ktery svym dilem Cirkevni déjiny
navazal na Eusebia z Caesareje, ve kterém pojednal o obdobi od abdikace fimského cisare Dioklecidna
vroce 305 do roku 439. Vyznacoval se stfizlivym stylem a znacnou snahou o objektivu. Pracoval se
spolehlivymi prameny, napt. s dokumenty jednotlivych snémi, vynosy a listy cisafi aj. Zaroven se
snaZil vyvarovat se theologickym otazkdm. BORECKY B., DOSTALOVA R. (ed.), Slovnik spisovatelii -
Recko: antickd, byzantskd a novoreckd literatura, s. 556.
264 Rehot Naziansky patii mezi nejvyznamnéjsi theology cirkevnich dé&jin a rozhodné jednim
z nejlepsich feénikl své doby, jeZ spolu se zbylymi Kappadocany, tj. Basilem Velikym a Rehofem z
Nyssy prispél ke koneéné poraZce arianstvi. PRUZINSKY S., Patroldgia: cirkevnd a ki‘estanskd literatura
2. az 8. storocia, s. 227; ATTWATER D., Slovnik svatych, s. 338.
265 SOCRATES SCHOLASTICUS, Cirkevni déjiny, ptel. ]. Novak, Praha 1989, s. 42.
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»-- on (Athanasios - pozn. autora) sdm napsal Zivot boZského Antonina, cimZ predloZil ve formé

vyprdvéni pravidla mnisského Zivota. 266

»Jsou zndmy jeho (Athanasiovy - pozn. autora) dvé knihy Proti pohantim a jedna Proti
Valentovi 267a Ursaiciovi, jedna O panenstvi, fada knih O aridnském prondsledovdni. Také
0 ndzvech Zalmu, Zivot mnicha Antonina, listy O svdatcich a mnohd dalsi dila, které by bylo

dlouhé vypocitdvat. 268

Mj. Jeronym ve stejném dile, tj. De viris illustribus (Cesky O vyznacnych muZich),
e prekladatelem Athanasiova Zivota Antoninova do latiny byl antiochijsky biskup

Evagrios26? (ne Evagrios Pontsky).

Reformatoriim se zkratka ,nehodilo do krdmu“ (omlouvam se za tento vyraz),
Zze by byl tak ,vyznamny theolog, za jakého povaZovali Athanasia, autorem tak
promnisského starobylého textu?70. Ale i ve 20. stoleti néktefi odbornici, napiiklad
Timothy David Barnes, britsky klasicky filolog, jenZ v roce 1986 vyslovil nazor, Ze
Zivot Antoninfiv neni Athanasiovym dilem271. Podle jeho nazoru byl fecké verzi Vita
Antonii predchazel koptsky original, ktery vznikl v prostfedi pachdémiovskych
klasteri a nasledné byl preloZzen pro Fecky mluvici mnisské komunity. Proti
Barnesovu nazoru vystoupil i Louth.272 Objevil se i nazor, Ze autorem Vita Antonii je

biskup Sepanion z Thmuis273, ktery znal Antonina osobné. Athanasios mél byt pak

266 GREGORY NAZIANZEN, ,Oration 21 (On the Great Athanasius, Bishop of Alexandria)®, in: New
Advent; dostupné z: <https://www.newadvent.org/fathers/310221.htm> (31.10.2021).
267 Valens byl vychodotfimsky cisat. Usiloval o pozvednuti zemédélstvi i armady osidlovanim
vylidnénych oblasti Goty. V cirkevni politice stranil arianim. Padl v bitvé u Adrianopole v roce 378
v boji proti Gotiim. SVOBODA L. (ed.), Encyklopedie antiky, s. 660.
268 HIERONYMUS ZE STRIDONU, ,,0 vyznacnych muZich®, in: HIERONYMUS, GENNADIUS, ISIDORUS,
Deéjiny kiestanského pisemnictvi (De viris illustribus), prel. ]. M. Heller, M. C. Putna, Praha 2010, s. 133.
269 Ibidem, s. 148-149.
270 VENTURAV., ,Uvod*, s. 7.
271 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, Krakéw
2014, s. 49-50.
272 Ibidem, s. 50
273 Serapion z Thmuis byl biskupem v Thmuis prosluly svou erudici a vyrecnosti, byl hlavnim
podporovatelem orthodoxniho alexandrijského arcibiskupa Athanasia a odpilirce arianstvi. Byl
autorem mnoha dél, z nichZ se vétSina nedochovala, ve kterych se vymezoval proti aridnstvi a proti
manicheismu. GRIGGS C. W., ,Sarapion of Thmuis, Saint®, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic Encyclopedia,
sv. VII, New York 1991, s. 2095-2096.
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redaktorem Serapionova textu.2’4 Antonin dokonce odkazal dvé ov¢i kiize, jeZ mnisi
nosili na ramenou jako soucast svého odévu, dvéma nastupciim apostolii a jeho
7aklim zaroveinn - Athanasiovi a Serapionovi.2’> Nicméné tato skutecnost nedéla
automaticky zbiskupa z Thumuis autorem tohoto dila. Ewa Wipszycka polska
historitka a papyroloZzka zabyvajici se déjinami Egypta od doby Alexandra Velikého
po pozdni antiku, ktera mj. odkazala téZ na Tradici, jez pripisuje autorstvi
Athanasiovi?’6, dodala, Ze ,,odebrdni’ (autorstvi - pozn. autora) Vita Antonii
Athanasiovi je nedostate¢né podloZené“277. Sama Wipsycka podotkla, Ze literarni sty],
kterym je Antoninova biografie psana ma jednoznacné rysy Athanasiova pisemného
projevu, neb alexandrijsky arcibiskup nevynikal vytfibenou stylistikou.2’8
Nizozemsky odbornik na rané mni$stvi, Gerard Bartelink, téZ podporil Athanasiovo
autorstvi279, kdy% komparoval Zivot Antonin@iv se dvéma Athanisovymi spisy Proti
pohaniim (Fecky Katd EAArjvwv) a O Vtéleni Logu (fecky Ilepl tij¢ EvavOpwniriosws Tol
Adyov)?289, stéZejniho Athanasiova apologeticko-dogmatického dvojspisu28l:
, Tyto podobnosti jsou tak presvédcivé, Ze uZ nelze pochybovat, Ze tato tii dila jsou napsdna

jedinym autorem. Poskytuji tedy vyznamny argument ve prospéch Athanasiova autorstvi Vita

Antonii. “282

274 Viz podrobnéji WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym
Egipcie, s. 50-51.

275 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 51;
GRIGGS C. W, ,Sarapion of Thmuis, Saint, s. 2096.

276 Viz WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 52.

277 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 52.

278 [bidem.

279 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 52;
VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatki po svatého Jana Zlatoustého, s.
129.

280 VENTURA V., Spiritualita kestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkd po svatého Jana Zlatoustého, s.
129.

281 Viz QUASTEN ]J., Patrology, sv. III: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 24; HIERONYMUS ZE STRIDONU, ,,0 vyzna¢nych muzich”, s. 133.
282 BARTELIK G. J. M., ,Introduction®, in: Sources chrétinennes 400 (1994), s. 36. — citovano podle:
VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkii po svatého Jana Zlatoustého, s.
129.
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Osobné se domnivam, Ze o debatach, kdo je autorem tohoto predniho
asketického dila, zcela unikatniho v déjinach krestanského pisemnictvi, by se dala
napsat rozsahla studia, ktera by i pres vynaloZené usili nepfinesla Zadny jednoznacny
zavér, proto pokladam stejné jako srbsky vladyka Atanasije spolehnout se na Tradici
svatych Otcli283. Podle tohoto vyznamného srbského theologa (a predevsim
patrologa) Athnasios vtomto dile reflektuje svou osobni zkuSenost se svym
duchovnim ucitelem - Antoninem - jehoZ predstavil jako ,autentického mnicha,

asketu, theologa i arcipastyre“84,

283 E[IMCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), llamposozHja, sv. 2: vuctouyHe OLH H nUclM 4. U 5. BeKa o[
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 202.
284 Ibidem, s. 201.
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4 Literatura raného mnisstvi

4.1 Klasifikace literatury raného mnisstvi
Ventura literaturu raného mniSstvi nazval souhrnné ,literaturou pouste”

a vzhledem krozmanitosti, kterou nabizi, provedl i jeji klasifikaci28>, kterou si
dovoluji prevzit a nasledné jeji Zanry, resp. nékteré reprezentativni dila, rozebrat
v nasledujicich podkapitolach (vynechany budou pouze traktaty o mnisském Zivoté,
jejichZ autofi - aZ na Evagria z Pontu - nejsou v této praci zminovani, piripadné

nezaujimaji v ni predni misto):

1. Apofthegmata;

2. Zivotopisy;

3. Cestopisy;

4. Traktaty o mnisském Zivoté.

4.2 Apofthegmata

L~Apofthegma je literdrni druh zndmy a bohaté zastoupeny v klasickém starovéku. Jednd se

o slova, vyroky hodné zapamatovdni. “286

o

Stru¢né by se dala apofthegmata také definovat jako vyroky pousStnich Otcq,
nicméné Wipszycka upozornila na obtiZnost apofthagamata néjak stru¢né a vystizné

definovat?87:

»Neni snadné definovat, co vlastné apofthegmata jsou, nebot jsou velmi rozmanité, ackoli

nelze pochybovat, Ze se jednd o jeden literdrni Zdnr.”

Presto lze je tfeba dodat, Ze fecky vyraz dmo@O¢yua, jenZ znamenda prosté
vyraz a jenZ je odvozen z feckého slovesa dmo@0<yyouat, tzn. vyiknout ¢i vyhlaSovat,
se poprvé objevuje ve 4. stoleti v Xenofontovych?8é Hellénikdch, to vSak neznamena,

7e by se tyto vyznacné vyroky vyznamnych osobnosti, mést, narodd ¢i pohlavi

285 Viz VENTURA V., Spiritualita krestanského mnisstvi, sv. 1: od prapoCatki po svatého Jana
Zlatoustého, s. 148.

286 STAROWIEYSKI M., Slovnik ranékrestanské literatury Vychodu: arabskd, arménskd, etiopskd,
gruzinskd, koptskd a syrskd literatura, ptel. W. Bugel, K. Mervartova, Cerveny Kostelec 2012, s. 53.

287 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 195.

288 Xenof6on byl recky spisovatel a historik Zijici v 5. a ve 4. stoleti pt. Kr. Jeho hlavnik dilem jsou
Héllénika, tj. d&jiny Recka od roku 411 do roku 362 p¥. Kr. a ktera navazuji na Thikydidovy Dé&jiny
peloponéské vdlky. BORECKY B., DOSTALOVA R. (ed.), Slovnik spisovatelii — Recko: antickd, byzantskd
a novoreckd literatura, s. 626.
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neuchovavaly, naopak se objevuji od pocatkli klasické recké literatury.289 PiestoZe
cilem této prace neni literarni rozbor apofthegmat jakoZto diilezitych vyrokli mimo

rané kirestanskou mnisskou literaturu, uvedu definici ze Slovniku antické kultury?2°0:

LJApofthegma ... znamend obratné a piisobivé formulovany vyrok zarazeny do urcité

situace (alespon naznacené - tim se lisi od gnémy, kterd vyslovuje obecné platny ndzor.”

Podle polského patrologa Marka Starowieyského jsou apofthegmata
JhejorigindInéjsim vytvorem starokrestanské monastické literatury”. Tvori totiz
samostatny literarni Zanr.2°! Jejich originalitu a vlibec smysl vystihl dokonale

zminény polsky patrolog:

»- (jejich — pozn. autora) ticelem je pomoci ¢lovéku na cesté ke spdse. Nejednd se o
intelektudlni, ale o zcela prakticky cil. Apofthegmata nejsou plodem tivah, ale spis duchovni

zkusenosti a modlitby. 292

Vyroky poustnich Otcli - apofthegmata - v podstaté predstavovaly normativni
texty, vlastné jsou v nich poloZeny zaklady mniS$ské etikety, nebot obsahovala vyroky
vyznamnych asketli - vzorli hodnych nésledovani na cesté ke spése.?93 Sestra
Benedicta Ward, britska odbornice na spiritualitu poustnich Otcli, poznamenala, Ze
obrovskym ptinosem apofthegmat jsou uchovani moudrosti poustnich Otcl
vjednoduchém jazyce. Jedna se o zprostiedkovani praktickych rad zkuSeného
mnicha, tj. starce, jak vést asketicky Zivot.2%¢ To se ostatné shoduje se Starowieyského
definici ucelu apofthegmat jakoZto priivodcii ke spase. Zkuseny otec byl nazyvan abba
- otec - jenz byl, jak poznamenal zminény polsky patrolog, ,vyjimecny svymi
zkusenostmi, znalosti duchovnich véci, moudrosti, darem rozliSovdni a zvldstnim

charismatem*.295

289 Viz podrobnéji STAROWIEYSKI M., ,Apofthegmata pouStnich otct z hlediska literarniho“, in:
Apofthegmata: vyroky a pribéhy poustnich otct, sv. 1, Praha 2000, s. 13-14.
290 BAHNIK V., LJApofthegma®, in: Slovnik antické kultury, Praha 1974, s. 54.
291 STAROWIEYSKI M., ,, Apofthegmata poustnich otcti z hlediska literarniho*, s. 9, 27.
292 Ibidem, s. 27.
293 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 196.
294 WARD B,, ,Foreward", in: Saying of the Desert Fathers: the Alphabetical Collection, ptel. B. Ward,
Kalamazoo 1984, s. xx.
295 STAROWIEYSKI M., ,, Apofthegmata poustnich otcti z hlediska literarniho”, s. 16.
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Apofthegmata, jeZ predstavuji odpovédi onéch poustnich Otci na konkrétni
otazky, se mohou liSit i rozsahem - mohou byt omezeny pouze na nékolik slov ¢i vét,
ale také mohou tvorit pribéhy.2% Obecné lze fict, Ze se jednalo o piredani praktickych
rad duchovniho ucitele svému duchovnimu Zakovi, resp. duchovnimu otci svému
duchovnimu synovi. Velmi diilezité je uvédomit si, Ze rady jsou individudlni, tzn. co
miiZe byt zakdzano jednomu Zakovi, miiZe byt druhému dovoleno.297 V tomto ohledu
mi apofthegmata pripominaji 1éky - zatimco pro jednoho ¢lovéka miiZe byt podavana
latka lékem, druhému miiZe uskodit do takové miry, Ze zplisobi smrt. Zde je jasné
vidét, jak profesiondlnim terapeutickym zplsobem poustni Otcové pristupovali
k duchovnimu uzdravovani svych duchovnich déti - tedy dosaZeni spasy kazdého
znich28, Pozdéji se tento individualizovany prvek apofthegmat vytracel
a apofthegmata se stavala obecnéjsi - univerzalnéjsi. Starowieyski upozornil, Ze jak se
vytracela apofthegmata urcend pro konkrétni jedince, tak se vytracelo i jméno
duchovniho otce, ktery duchovni radu - apofthegma - sdélil svému konkrétnimu
zakovi. Presto vSak nelze jednoznacné prohlasit, Ze apofthegmata, u nichZ je znam
autor, jsou prvotni, zatimco anonymni apothegmata vznikla pozdéji. Mimo to
upozornil na fakt, Ze néktera apofthegmata byla pripsana slavnym autorlim, anizZ by

se potvrdilo, Ze se jedna skutecné o vyrok daného starce.29?

Ani dnes nelze surcitosti fict, vjakém jazyce byly apofthegmata sepsana
ptivodné. Jednalo se o koptstinu, nebo fectinu? Obecné pievaZzuje nazor, Ze dochovana
apofthegmata byla sepsana ve druhém jmenovaném jazyce, tedy v rectiné, a nasledné
byla preloZzena do koptStiny.3%0 Tento ndazor poupravil rimskokatolicky patrolog
Johannes Quasten, ktery prohlasil, Ze ackoli byla apofthegmata poustnich Otci

sepsana v Fectiné, byla nejprve tstné tradovana koptsky.301

296 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 195.
297 Viz podrobnéji STAROWIEYSKI M., ,, Apofthegmata poustnich otcti z hlediska literarniho”, s. 16-17.
298 Viz STAROWIEYSKI M., , Apofthegmata poustnich otcii z hlediska literarniho®, s. 17.
299 STAROWIEYSKI M., ,, Apofthegmata poustnich otcti z hlediska literarniho*, s. 17-18.
300 Ibidem, s. 20-21, 31.
301 QUASTEN ]., Patrology, sv. 1lI: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 187.
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v FaRvay4

Je téz tézké urcit dobu jejich vzniku, jakoZto novy literarni Zanr vzestupujiciho
monasticismu se objevila v obdobi 4. a 5. stoleti392, Starowieyski dokonce upiesnil
jejich dataci od poloviny 4. stoleti do poloviny 5. stoleti393, nicméné jejich samotny
pocatek neni snadné, jak upozornila Wipszycka zachytit, zarovenn vSak dodala, Ze
prvni apofthegmata byla pisemné zachycena na konci 4. stoleti, a to predevSim
v Evagriovu Praktiku ¢i v dilech Jana Kassiana a samoziejmé v cestopisech jako jsou

Historia monachorum in Aegypto ¢i Palladiova Historia Lausiaca3%*.

Ceska filolozka Markéta Kulhankova upozornila na to, %e existuje nékolik Fad
apofthegmat, jednak systematicka, ve které jsou vyroky usporadany tematicky (ta
pochazi z prelomu 5 a. 6. stoleti305), jednak alfabeticka, jeZ je starsi a vyroky jsou v ni
Fazeny vabecednim poradku podle jmen jejich autorii.39¢ Existuje mj. i sbirka
anonymnich vyroki, které pochazeji prevazné z egyptského prostredi, nicméné byla
usporadana jinde, pravdépodobné v Palesting, kam se uchylili egypt$ti mniSi pred

najezdniky.307

Aby byla stru¢na, ale presto, domnivam se, vystizna podkapitola
o apofthegmatech kompletni, prikladam jeSté typologii apofthegmat prevzatou od
Starowieyského, ktery rozclenil vyroky poustnich Otcli na Cty¥i typy308:

1. Prosté apofthegma obsahuje prosté schéma - otazka duchovniho Zaka
a odpovéd duchovniho otce. Obcas se dokonce otazka ztraci a ziistava
jen odpovéd, pripadné nejedné odpovédi nasleduje upresnujici otazka
a odpovéd’ na ni, tj. tzv. dvojité apofthegma. MiiZe byt uveden autor
apofthegmatu, ale nemusi, pak se jedna anonymni apofthegma. Neni

pirekvapivé, Ze odpovéd miiZe byt strohd, ale téZ miiZe byt rozvedena

302 WARD B,, ,Foreward" s. xix.
303 STAROWIEYSKI M., ,Apofthegmata poustnich otcti z hlediska literarniho“, s. 28.
304 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 196.
305 Viz STAROWIEYSKI M., ,Apofthegmata pousStnich otcti z hlediska literarniho*, s. 24.
306 KULHANKOVA M., ,Uvod*, in: KULHANKOVA M. (ed.), Obrdceni nevéstky Marie a jiné piibéhy:
byzantskd vyprdvéni prospésnd pro dusi, prel. M. Kulhankov4, Cerveny Kostelec 2014, s. 23.
307 WORTLEY J., ,, The Gendre of the Spiritually Beneficial Tale, in: Scripta & eScripta 89 (2010), s. 78;
dostupné  z <http://www.ceeol.com/aspx/issuedetails.aspx?issueid=8a0f51c9-cc01-4cc2-b4a3-
c24778fe6e3d> (13. 11. 2013) - citovano podle: KULHANKOVA M., ,,Uvod*, s. 24.
308 STAROWIEYSKI M., , Apofthegmata poustnich otcti z hlediska literarniho“, s. 19-20.
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do vypravéni. Co je ale zajimavé, tak to, Ze odpovéd miiZze byt
nevyslovena - vtakovém pripadé je ukazana néjakym symbolickym
gestem, pripadné ji tazatel obdrzi ve formé zjeveni ¢i jsou uvedeny
priklady jednotlivych starcti nebo svétskych lidi;

2. Apofthegma urcené celému shromazdéni bez otazky;

3. Apofthegma svice ¢i méné rozvétvenou fabulaci, tj. takovy vyrok
poustniho Otce, ktery ztraci charakter svého Zanru a stava se v podstaté
povidkou;

4. Nepravé apofthegma, tj. vétSinou kratky ucelovy vyrok zdél
vyznamnych autord.

4.3 Zivotopisy

Malaty poznamenal, Ze ackoli mniSi sami nebyli prili§ literarné cinni, jejich
¢innost dala vzniknout novému typu literatury, nejen apofthegmatim poustnich Otcd,
ale i novému typu hagiografie - Zivotlim svatych3%, jeZ neprijali mucednicky vénec310,

0 Zivoté Antoninové, ktery jeho autor, alexandrijsky arcibiskup Athanasios,
vyuzil k propagaci mni§ského idealu31! a ktery se stal vzorem pro vSechny dalsi Zivoty
svatych (latinsky vitae)31?, jsem pojednal v predchozi kapitole, proto jej v této
podkapitole vynecham a soustfedim pozornost na jina Zivotopisna dila egyptskych
mnicht. [ zde ale je nutné pripomenout, Ze vyznam Athanasiova dila je nedozirny313
a dodnes ovliviiuje duchovni Zivot nespoctu kirestanti na celém svété a Antonin se stal

tak prototypem nejen egyptského a alexandrijského mnisstvi314,

Zivotopisy mnichii a mnisek lze rozdélit podle Malatyho do dvou skupin - na
obsahlejsi biograficka dila pojednavajici o Zivoté jednoho konkrétniho svétce (tou je
napriklad Vita Antonii) a sbirky kratkych biografii (kam lze zaradit napriklad

Jeronymovi Vita eremitatum - Legendy o poustevnicich).31> JelikoZ neni mym zamérem

309 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 7.
310 Viz SHERIDAN M., ,,Monasticism*, s. 41.
311 Viz MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Church of Erudition & Theology, s. 72-73.
312 Viz DROBNER H. R, Patrologie: iivod do studia starokrestanské literatury, ptel. M. Recinov4, Praha
2011, s. 489.
313 Viz GRIGGS C. W., Early Egyptian Christianity: From its Origins to 451. C.E., s. 103.
314Viz HALLSS. G., Doctrine and Practise in the Early Church, s. 175.
315 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 8.
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analyzovat literarni dila rané mniSské literatury, ale o pojednat o spiritualité
poustnich Otcli, predloZim spiSe encyklopedicky vycet nejdllezitéjsich vitis
egyptskych mnichii, nebot Zivoty prednich predstaviteli zlatého véku egyptského
monasticimu budou uvedeny v piedposledni kapitole této prace. I z tohoto diivodu

neni tato kapitola dale ¢lenéna.

Vita sancti Pauli primi eremitae (Cesky O svatém Pavlovi, prvnim poustevniku),
tak zni nazev prvniho Zivota svétce Jeronymova dila Legendy o poustevnicich, ktery
obsahuje dalsi dvé legendy, a to konkrétné Zivot mnichti Malcha31¢ (latinsky Vita
Malchi monachi captiviti) a Hilariona 317(latinsky Vita sancti Hilarionis).318 Jeronym
v této sbirce Zivotopisii zvécnil pribéhy tii vychodnich poustevnikli — Pavla, Malcha
a Hilariona - inspiroval se samoziejmé i Athanasiovym Zivotem Antoninovym, ale
umél vyuZit i svou bujnou fantazii, ale i vlastni zkuSenost z oblasti Egypta i Syrie.319
Subrt tyto Jeronymovy legendy, je% byly inspiraci pro dal$i latinsky psana
hagiograficka dila, nebot byly prvni svého druhu vlatinsky psané patristické

literature329, charakterizoval témito barvitymi slovy:

,Pro moderniho ¢tendre predstavuji Jeronymovy legendy o poustevnicich zvldstni:
v podivné smésici tu vedle sebe stoji fantaskni pohddkové motivy i historicky se tvarici odkazy,
zdzracné skutky i biografické detaily, autentické postavy i kentauri a satyrové, arabsti
loupeZnici, vrdny nosici jidlo a lvi, kteri pribéhnout jako na zavoldni, kdyZ je ti'eba pohrbit télo

mrtvého svétce nebo zachrdnit hrdinu z nebezpeci. 321
Pro tuto praci je stéZejni pravé Zzivot Pavla Thébského, nebot pojednava

o Zivoté, podle Jeronymova nazoru, prvniho poustevnika v Egyptg, jak vyplyva ostatné

z nazvu legendy. Ostatné, a to jsem jiz vySe zminil, byva Pavlova osoba oznacovana za

316 Malchus by idajné syrsky starec, se kterym se Jeronym setkal p¥i svém pobytu v Syrii. SUBRT J., ,,Sv.
Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich“, s. 38-39.

317 Hilarion (asi 291-asi 371) byl prvni pisemné doloZeny poustevnik Zijici na tzemi Palestiny
a Antoninovym zZakem. ATTWATER D., Slovnik svatych, s. 171.

318 Viz GRIBOMONT ]., ,, The Translations Jerome and Rufinus®, in: DI BERARDINO A. (ed.), Patrology, sv.
IV: The Golden Age of Latin Patristic Literature: From the Council of Nicea to the Council of Chalcedon,
Notre Dame [datum vydani neuvedeno], s. 237-238.

319 GRIBOMONT J., ,The Translations Jerome and Rufinus*, s. 237.

320 SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich”, s. 32.

321 [bidem.
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smys$lenou.322 Jeronym podle Subrtova nazoru prostfednictvim legendy o Pavlu
Thébském polemizoval s Athanasiem, resp. snaZzil se poukazat, Ze prili§ neznamy
poustevnik Pavel byl Antoninovym piedchlidcem323. Onen neznamy poustevnik pak
samotného otce vSech mnichli ustanovil svym ndastupcems324, nebot si na znameni

svého nastupnictvi nechal Pavlovu tuniku:

vy

,Pristiho dne (poté co pohrbil Pavlovo télo325 - pozn. autora), kdyZ se rozednilo, vzal si
Pavlovu tuniku, kterou si svétec saim upletl z palmovych listi, jako se pletou kose. A tak mél jako

zbozny dédic na pamdtku néco z majetku Pavla, jenZ nezanechal Zddnou zdvét'. “326

Na Antoninovu tradici navazuje i legenda o Hilarionovi, jenZ byva povaZovan za
zakladatele mniSstvi v Palestiné, nebot je jeho Zivotopise od Jeronyma akcentovano,

Ze byl Antoninovym Zakem.327

»Do té doby totiz nebyl v Palestiné ani jeden kldster a v Syrii nikdo nevédél o Zddném
mnichovi, ktery by zde byl pred Hilarionem. V této provincii byl prdvé on zakladatelem
a ucitelem tohoto zpiisobu Zivota. A tak mél Pdn JeZis v Egypté starého Antonina a v Palestiné

mladého Hilariona (Antoninova Zaka328 - pozn. autora). “329

Subrt vyjadtil nazor, %e ,obé legendy jako by dopliiovaly Athanasitiv Zivot
Antonintiv a tvorily spolu snim trilogii o zrodu poustevnického hnuti“339, s ¢imz
nemohu nesouhlasit, je nezbytné uvédomit si vzajemny vztah mezi egyptskym
a palestinskym mni$stvim. V Zivoté svatého Hilariona, ktery se nejvice priblizuje

biografii331, se objevuje predani plasté symbolizujici ztvrzeni nastupnictvi ¢i - jak

322 Viz SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich”, s. 34.
323 Viz podrobné&ji SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pou$té a legendy o poustevnicich®, s. 34-35.
324 SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich®, s. 35.
325 Viz podrobné&ji JERONYM, ,,0 sv. Pavlovi, prvnim poustevniku (Vita sancta Pauli primi eremitae)*, s.
60, 61.
326 ]ERONYM, ,0 sv. Pavlovi, prvnim poustevniku (Vita sancta Pauli primi eremitae)“, s. 60, 60, 62, 63.
327 SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich®, s. 35.
328 Viz JERONYM, ,Zivot sv. Hilariona (Vita sancti Hilarionis)“, in: JERONYM, Legendy o poustevnicich
(Vitae eremitarum), ptel. |. Subrt, Praha 2002, s. 112, 113.
329 JERONYM, ,Zivot sv. Hilariona (Vita sancti Hilarionis)“, s. 98, 99.
330 SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich®, s. 35.
331 Ibidem, s. 38.
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poznamenal Subrt - preneseni casti ucitelova (v tomto pripadé Antoninova)

charismatu na jeho zaka (Hilariona)332:

LA tak, odén jen do pytloviny a pldsté z nevydélané kiiZe, ktery mu (Hilarionovi - pozn.
autora) dal na cestu svaty Antonin, a navrch hruby venkovsky prehoz, Zil v siré a hrozivé pousti

mezi morem a baZinou. 333

Nemohu opomenout ani Pachémiovy Zivotopisy, které se dochovaly do dne$nich
dnti v sahidském i bohairském dialektu koptstiny334, arabstiné, syrstiné a samozi'ejmé
v Fettiné a latiné. Zivotopisy tohoto svétce jsou od sebe odli$né, jejich vzajemny vztah
nebyl podle Quastena dodnes vyjasnén.335 V této praci primarné Cerpam z feckého
Zivotopisu oznacovaného jako prvni, jeZ je oznacovan obecné prijiman jako velmi

vérohodny a obsahuje téZz pribéhy ze Zivota Theodoéra Tabenniského33¢, jednoho

332 Ibidem, s. 35.
333 JERONYM, ,Zivot sv. Hilariona (Vita sancti Hilarionis)“, s. 88, 89.
334 KoptStina ma nékolik dialektl. Nejrozsirenéj$im a kvili své velké frekventovanosti v literatuie
nejznaméjsim dialektem koptStiny je sahidicky dialekt. Téméf vSechna ptivodni koptska literatura od
roku 325 do roku 800 byla psana v tomto dialektu, véetné dél nejplodnéj$iho koptského autora Senfity.
Vyznamné misto zaujima i bohairsky dialekt pouZivany v Nilské delté€ a v klasterech ve Vadi Natrun.
Soucasna liturgie Koptské ortodoxni cirkve je vlastné smésici arabstiny, rectiny, a pravé bohairské
koptstiny. Viz podrobnéji LAYTON B., Coptic in 20 Lessons: Introduction to Sahidic Coptic With Exercises
& Vocabularies. Leuven - Paris - Dudley 2007, s. 1; BELL D. N,, ,Introduction®, in: BESA, Life of
Shenoute, piel. D. N. Bell, Kalamazoo 1983, s. 1-3.
335 QUASTEN ]J., Patrology, sv. III: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 158.
336 Theodoros Tabennisky (4. stoleti) byl jednim z ptedstavitelti koinonie po Pachdmiové smrti. Stal se
mnichem jeSté pred vstupem do Pachdmiovy mniSské komunity, ve kterého dosahl takového
duchovniho pokroku, Ze ho Pachémios ustanovil svym asistentem, za svého nastupce ho v§ak neurcil,
jmenoval jim nemocného Petronia, ktery za nékolik mésici zemiel, nicméné za svého nastupce urcil
Horsiesia. Horsiesios poslal Theoddra, ktery se tésil mezi mnohymi mnichy obrovské tcty, do sice
nejnovéjsiho, ale nejodlehlejsiho klastera, aby zde vykonaval spravce domu pekaid. Theodérovi
stoupenci to vnimali jako poniZeni Theédorovy osoby a proti Horsiesiovi povstali, ten pienechal své
misto pravé Theodoérovi, ackoli se Theoddéros vymezil proti revoltujicimu jednani vicéi svému
predchiidci. Viidcem koinonie byl osmnact let, po smrti vétSiny jeho stoupencti béhem morové
epidemie, podstoupil naopak on své misto opét Horsiesiovi. VEILLEUX A., ,, Theodorus of Tabennésé,
Saint, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic Encyclopedia, sv. VII, New York 1991, s. 2239-2240.
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z nejvyznamnéjSich Pachomiovych Zakli a nasledné i nastupce, byt ne pirimého33’.
Zivotopisy byly sepsany kratce po Pachémiové smrti (346). Jejich autofi jsou mnisi
zijici v Pachémiové koinonii a jejich vzajemna odliSnost je dana predevSim tim, Ze
piibéhy z Pachémiova Zivota byly prevzaty z odliSnych zdrojii, ale téZ preklady

¢i jinymi textovymi upravami.338

Velmi zajimavym Zivotopisem je Zivot Seniitiiv sepsany Besou339, duchovnim
ditétem a nastupcem Sentty, jedné z nejvlivngjsich postav koptské cirkve, velkého
duchovniho vidce, jehoZ vliv presahl zdi jeho mni§ské komunity34? a v podstaté
,klasika“ koptsky psané literatury34!, Besovo dilo mapuje Sentitiiv Zivot od narozen{
po smrt342, predstavuje tak hlavni zdroj ke zmapovani jeho Zivota, sdm z néj v této
praci Cerpam. PrestoZe se zpocatku predpokladalo, Ze byl tento Zivotopis sepsan
ptivodné v fecting, v soucasné dobé neni pochyb, a to vzhledem k tomu, Ze by byl
Sentta hlavnim pisatelem v koptském jazyce, Ze byl sepsan v koptsting, konkrétné
v jejim sahidickém dialektu (dochoval se vSak pouze v bohairské koptstiné343), prave
Besou344, ktery svou oddanost ke svému predchlidci zvécnil pravé v biografii svého

predchiidce34>.

»Nékolik zazrakii a divii, které Biih ucinil skrze naseho svatého otce proroka abba Sentitu,

knéze a archimandritu, které svaty otec abba Besa, jeho Zdk, sdéluje pro sldvu BoZi a prospéch

337 VEILLEUX A., ,Pachomius, Saint“, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic Encyclopedia, sv. VI, New York
1991, 5. 1860.
338 [bidem.
339 Besa (5. stoletf) byl tfetim opatem Bilého klastera - Pjolovi a Sentitovi. Zadny jeho Zivotopis
neexistuje, tudiZ nékteré fragmenty z jeho Zivota lze zrekonstruovat pouze z jeho spisti - zejména
z jeho Zivota Sentity. Cely %ivot zasvétil péci o Bily klater a péci o obyvatele okolnich vesnic v t&Zkych
Casech, naptiklad v dob€ hladomoru v jeho klastefe naslo GtocCisté pét az Sest tisic lidi, kterym jeho
mnisi zajistili veSkerou péci. KUHN K. H., ,Besa“, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic Encyclopedia, sv.1],
New York 1991, s. 378.
340 Viz KUHN K. H., ,Shenoute, Saint®, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic Encyclopedia, sv. VII, New York
1991,s.2131,2133.
341 Viz ABEPUHIEB C. C. (ed.), Om 6epezoe Bochopa do 6epezos Eegppama, MockBa 1987, s. 347.
342 Viz LUBOMIERSKI N., ,, The Coptic Life of Shenoute®, in: GABRA G., TAKLA H. N. (ed.), Christianity and
Monasticism in Upper Egypt, sv.I: Akhmim and Sohag, Cairo - New York 2007, s. 91.
343 Viz KUHN K. H., ,Besa“, s. 379.
344 Viz BELL D. N,, ,Introduction, s. 2, 1, 4.
345 KUHN K. H., ,Besa“, s. 378.
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vSech, kteri je uslysi, nebot' budou Bohem oslaveni navéky, ale zejména v den jeho svatého

pripomenuti, sedmého dne mésice Epipu (4. 1. Cervenec346 - pozn. autora). Pokoj BoZi. Amen.37

VySe citovana slova stoji hned na tuvod Vita Sinuthii a potvrzuji Besovo
autorstvi. Autor se dale sam nazyva Besou a jeho Zakem a potvrzuje, Ze vSe, co je
v Zivotopise jeho predchiidce zaznamendano, neni smysleno a Ze vSe vidél na vlastni
o&i, piipadné mu to sdm Sentta vypovédél348, Besiiv styl by se dal oznatit za velmi
zaniceny, zaméril se - stejné jako jeho duchovni otec - na moralni napominani, je
treba na druhou stranu ocenit jeho osobni zaujeti a zného plynouci Zivost
vypravovani a presvédcivost.34? Je ale nezbytné upozornit na skute¢nost, Ze Bestv
pohled na Sentitu je velmi zidealizovany350 (ostatné superlativy uvedené hned
vuvodu Zivotopisu tuto skute¢nost naznacuji). David N. Bell, znamy prekladatel

z koptStiny, se k tomu vyjadril nasledovné:

,Bestiv Sentita je charismaticky divotviirce, ktery oprdvnéné nendvidi pohany a heretiky
a celkové je popsan jako clovek, kterému kazdy orthodoxni ki'estan bez vahdni a radosti

slouzi, 351

Nebudu na tomto misté rozebirat Senttovu osobnost (bude ji vénovana naleZita
pozornost), ale je potfeba zdlraznit, Ze Bestv Vita Sinuthii nelze vnimat jako
spolehlivé historické dilo, nebot nabizi pouze idealisticky popis onoho koptského
klasika. Pravou podstatu Sentitovy (nutno podotknout sloZité) osobnosti Ilze

nejvérohodnéji analyzovat, jak uvedl Bell, z jeho vlastnich spisii.352

Na zavér dodavam, Ze Zivot Senmiitiiv byl déale preloZen do dalich jazykd,
arabs$tiny ¢i syrStiny, syrské verze tohoto Zivota se vSak nedochovaly v uplnosti, ale

pouze ve fragmentech.353

346 BELL D. N,, ,Notes to Text", in: BESA, Life of Shenoute, ptel. D. N. Bell, Kalamazoo 1983, s. 93.
347 BESA, Life of Shenoute, piel. D. N. Bell, Kalamazoo 1983, s. 41.
348 Viz podrobnéji BESA, Life of Shenoute, ptel. D. N. Bell, Kalamazoo 1983, s. 41.
349 KUHN K. H., ,,Besa“, s. 379.
350 Viz BELL D. N,, ,Introduction” s. 6.
351 BELL D. N,, ,,Introduction®, s. 6.
352 [bidem.
353 Viz podrobnéji BELL D. N,, ,Introduction®, s. 3-6.
64



4.4 Cestopisy

4.4.1 Historia monachorum in Aegypto
Spolu s Palladiovovou Historia Lausica (které bude téZ vénovana pozornost)

patii Historia monacharorom in Aegypto (Cesky Historie egyptskych mnichi)
k nejdiileZitéjSim cestopistim pojednavajicich o situaci egyptského mnisstvi na konci

4. stoleti.354 Malaty toto dilo charakterizoval nasledovné:

»(Historia monachorum in Aegypto — pozn. autora) je sepsdna v biografické podobé.
Obsahuje zdznam z cesty sedmi navstévnikii (resp. poutnikil — pozn. autora) mist, kde Zili
poustevnici, tato vyprava se datuje do doby okolo let 394-395. Autor tvrdi, Ze je jednim ze sedmi
ndvstévniki. Latinsky text je dilem Rufina, ktery ale urcité nebyl jednim z ndvstévnikii, kteri

Egypt v té dobé navstivili.“355

Guillaumont téz prohlasil, Ze autorem reckého textu tohoto dila je anonymni
ucastnik této poutni cesty do Egypta, zatimco latinské verze je Historia monachorum
in Aegypto je Rufinus.356 Podle Jeana Gribomonta, francouzského benediktinského
mnicha zabyvajictho déjinami kfestanského mniSstvi i syrologa, byla recka verze dila
povaZovana za preklad Rufinova latinského textu, nicméné pozdéji se usoudilo, Ze se
jedna o plivodni text.357 Podle Wipszycké byl anonymni autor jednim z mnichi z tzv.
»dvojklastera“ na Olivetské hofe u Jeruzaléma, hlavniho mniSského centra v Palestiné,
ktery vznikl zadsluhou Melanie Starsi a ve kterém jako knéz plisobil pravé Rufinus,
prekladatel reckych dél do latiny3°8. O tomto vyznamném duchovnim misté se jeSté
zminim na nékolika mistech této prace. Zatimco pivodni Historia monachorum in
Aegypto sepsand v rectiné popisuje uddalosti z cest podniknuté vletech 394-395,
Rufinus stravil v ,zemi na Nilu“ vletech 373-380359, sam mél primou zkuSenost
s egyptskymi mnichy, stejné jako zminéna fimska aristokratka Melania, kterou

Rufinus provazel360. Rufinus na prekladu tohoto textu zacal pracovat vroce 401

354 Viz VENTURA V., Spiritualita krestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatki po svatého Jana

Zlatoustého, s. 148.

355 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 7-8.

356 GUILLAUMONT A, ,Historia Monachorum in Aegypto®, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic Encyclopedia,

sv. IV, New York 1991, s. 1237.

357 GRIBOMONT J., ,, The Translations Jerome and Rufinus®, s. 252.

358 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 126-127.

359 [bidem, s. 137.

360 Viz WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 137.
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a zavrSil ho vroce 403.3%1 Samotny Rufinus do své latinské verze Historia
monachorum in Aegypto zakomponoval své osobni zkuSenosti s mnichy v Nitrii a Kélii
i Skétis (neni ziejmé, zdali onéch sedm poutnikii navstivilo také Nitrijskou horu).362
Ward zdiraznila, Ze Rufinem piidany materidl popisujici Zivot mnichi v téchto
mni$skych centrech ma obrovskou hodnotu a predstavuje hlavni zdroj pro zmapovani

kazdodenniho Zivota jejich obyvatel v nich.363

Podle mého nazoru by mély jit rizné debaty o autorstvi tohoto vyznamného
dila jiz stranou, na zavér je potfeba vyzdvihnout vyznam tohoto dila pro cely
kiestansky svét, jeho popularnost byla tak ohromna, Ze podnitila mnohé kiestany na
cesté do Egypta i jeho dal$im prekladiim3¢4, napt. do arménstiny, syrstiny ¢i koptSiny,

ale téZ mnoha modernich jazykii36s. Guillaumont napsal:

»Historia monachorum in Aegypto z velké cadsti prispéla k rozsireni slavy egyptskych
mnichii jak na Vychodé, tak na Zdpadé. V tomto ohledu hrdla kniha srovnatelnou roli

s Palladiovou Historia Lausiaca, se kterou byla Casto spojovdna v rukopisné tradici. “366

4.4.2 Historia Lausiaca
Historia Lausiaca (Cesky vydana pod nazvem Poucné pribéhy pro komoriho

Lausa, které prelozil vyznamny cesky prekladatel zrtectiny a latiny Jifi Pavlik)
predstavuje vrcholné Palladiovo dilo, které pojednava v originalnim reckém jazyce
o zrodu krestanského monasticismu. Palladios ji vénoval, Lausovi, komofimu ze

dvora cisafe Theodosia I1.367 Dilo bylo sepsano na prelomu let 419 a 420368, nicméné

361 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 141.
362 GUILLAUMONT A., ,Historia Monachorum in Aegypto“, s. 1238; WARD B,, ,Introduction (The
Historia Monachorum in Aegypto: Text and Sources)”, in: The Lives of the Desert Fathers, piel. N. Russell,
Piscataway 2009, s. 7-8.
363 WARD B,, ,Introduction (The Historia Monachorum in Aegypto: Text and Sources), s. 7-8.
364 Viz podrobnéji WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym
Egipcie, s. 147-149.
365 Viz GUILLAUMONT A., , Historia Monachorum in Aegypto“,s. 1238.
366 GUILLAUMONT A., , Historia Monachorum in Aegypto“, s. 1238.
367 Theoddsios II. byl vletech 408-450 vychodofimskym cisafem. Byl spiSe ucenec, proto spravu
impéria do zna¢né miry zajistovali vysoci Urednici a jeho sestra Pulcheria a manZzelka Eudokia.
ZaslouZil se o sestaveni jediného platného zakonu - Codexu Thoeodsianus - ktery vstoupil v platnost
vroce 425. Velmi se zajimal o theologii, podilel se mj. na reorganizaci vysoké $koly pro statni aredniky
v Konstantinopoli. VAVRINEK V., BALCAREK P., Encyklopedie Byzance, Praha 2011, s. 480.
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zachycuje udalosti, které se udaly mnohem drive, Palladios se uchylil do Egypta
koncem 4. stoleti3%9. Kratké piibéhy o jednotlivych mniSich nepochazi jen z Egypta,
ale téZ z oblasti Palestiny, Syrie ¢i Malé Asie.370 Quasten upozornil na skutecnost, Ze
Palladios v kratkych Zivotopisnych pribézich jednotlivych monachii zkombinoval
svou osobni zkuSenost s informacemi o jejich osobnostech, které obdrzel od ocitych
svédkii3’1, ¢asto dokonce zaznamenal, od koho pribéh slysel372. Jako priklad uvedu
Palladiovo vypravéni o mucednici Potamiainé, kde presné autor uvedl zdroj pro své
vypraveénti:

,BlaZeny Isidéros (tj. alexandrijsky knéz a asketa3”3 - pozn. autora) se setkal s Anténiem

(§. Antoninem Velikym - pozn. autora), blahé paméti, a vyprdvél mi prihodu, kterd si zaslouzi

zapsat. 374

V Palladiové dile existuji i pribéhy, u nichZ autor nejmenoval osobu, od které se
pribéh doslechl, oznacuje je obecné, napriklad jako nitrijské poustevniky, ktefi mu

vypravéli mnoho pribéhti o asketech37s.

Quasten vyzdvihl predevSim objektivitu tohoto vyznamného historika

pojednavajicim o raném krestanském mnisstvi:

»Nikdy nezamyslel napsat néjakou obranu mnisstvi, dokonce hovofil i prestupcich

a slabostech jednotlivych mnichii. 376

368 QUASTEN ]., Patrology, sv. 1lI: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 176,177.
369 Viz podrobnéji KOUPIL O., ,Autor pounych pt¥ibéhti pro komotiho Lausa a jeho doba“, s. XI.
370 ETIMCKOIlI ATAHACHIJE (JEBTUR), IlamposozHja, sv. 2: uctouHe OLH H nucLU 4. U 5. BeKa 0f,
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 743.
371 QUASTEN ]., Patrology, sv. 1lI: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 177.
372 PAVLIK I ,Ovod literarni“, in: PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, ptel. ]. Pavlik, Praha
2002, s. XVIIL
373 Viz podrobnéji PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 7-8.
374 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 9.
375 Viz podrobnéji PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 14-15.
376 QUASTEN ]., Patrology, sv. 1lI: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 177.
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VySe zminény Pavlik akcentoval, Ze Historia Lausiaca neni déjepisnym dilem,
Palladios totiZ nepracoval s historickymi prameny, kterymi byla ustni svédectvi
(ktera mohla a skute¢né nékdy byla zkreslena, nikoli vS8ak zamérné, ale pro
dostupnost minima historickych prament, ze kterych by se ustni svédectvi dala
ovéritd’7), metodicky a kriticky, ani z hlediska antické historiografie se nejedna
o déjepisné dilo, nebot postrada jakoukoli koncepci déjin.378 Kam tedy Zanroveé

Palladiovo dilo zaradit? Pavlik prohlasil:

» - Palladios navdzal Zdnrové na Zivot Antoniniiv od Athanasia ... jde spise o literaturu
mravoucnou, asketickou a predevsim biografickou, ¢i — nakolik pojedndvd o Zivotech svétcii -

hagiografickou."379

Pavlik Palladiovo dilo mj. oznacil jako ,sbirku Zivotopisnych medailonkii“389,
tento pomérné neodborny vyraz ale jasné, alesponl podle mého nazoru, definuje
charakter celého dila, nebot se jednda o pojednani o Zivotech jednotlivych asketi
a asketek, pripadné jejich skupin38l. Wipszyska nicméné zdiiraznila, Ze Palladiovym
cilem nebylo sepsani biografie jednotlivych asketfi, pouze nejdtleZitéjSich epizod
z jejich Zivotl, jeZ by nejvice ohromily ¢tenate ¢i posluchace.382 Pravdou vsak je, Ze

nékteré vyznamné postavy egyptského mniSstvi té doby se vyskytuji ve vice

pribézich.3s3

Na zavér bych rad uvedl strucné shrnul vyznam a vlastné i poselstvi Palladiova
dila Historia Lausiaca, kterému byla vénovana tato podkapitola. K tomu vyuZiji slova

vyznamného srbského patrologa a biskupa Jevtice:

»Lavsaik (tj. Historia Lausiaca - pozn. autora) je velmi vyznamny dokument (pojednavajici -
pozn. autora) o Zivoté prvnich mnichii i cirkevnim Zivoté ve 4. a 5. stoleti viibec. Nese v sobé téZ

hodnotny historicky, psychologicky, pisemny, archeologicky a filosoficky materidl. “384

377 Viz podrobné&ji PAVLIK J., ,,Uvod literarni®, s. XIX.
378 PAVLIK J., ,Uvod literarni, s. XIX.
379 Ibidem, s. XVIII, XIX.
380 Ibidem, s. XX.
381 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 159.
382 [bidem, s. 160.
383 PAVLIK J., ,Uvod literarni®, s. XX.
384 ETIMCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), IlamposozHja, sv. 2: uctouyHe OLH H nucLU 4. U 5. BeKa 0f
Hukeje go Xankupona (325-451.r.), s. 746.
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Ze slov, bohuZel jiz zesnulého, tohoto predniho srbského theologa jasné

vyplyva, jakou hodnotou disponoval, predevSim ve Vychodofimské riSi, velmi

popularni spis38> znamy jako Historia Lausiaca.

385 Viz EIIMUCKOII ATAHACHIJE (JEBTWR), [lamposozHja, sv. 2: uctouHe OH H nuciy 4. u 5. BeKa o[
Hukeje go Xankupona (325-451.r.), s. 746.
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5 Centra egyptského monasticismu
5.1 Klastery ve Vadi Natrun
5.1.1 Jak zili mnisi ve Skétis

Vadi Natrun (osokill 3l5), téZ znamé jako Skétis (Zxrjti), je zhruba padesat
kilometri dlouhé a maximalné osm kilometrii Siroké udoli nachazejici sedmdesat pét
kilometrli jihovychodné od Kahiry.386 Zakladatel tamni mniS§ské komunity, Makarios
Egyptsky, priSel do této oblasti lezici jihozapadné od Nilské delty nékdy kolem roku
330, tedy zhruba ve stejnou dobu, kdy Amun zaloZil mniSskou komunitu na hote

Nitrii387. Makarios se usadil pobliZ klaStera, ktery je dnes pojmenovan na jeho pocest,

tj. Klaster svatého Makaria.388

Ackoli zil zpocatku Makarios na tomto misté sam, jeho osobnost zacala
pritahovat mnohé krestany, ktefi se téZ ve Skétis usadili a utvoril kolem néj mniSskou
komunitu, ktera se velmi rychle zvétSovala38?, kratce pred Makariovou smrti v roce
390 byla tamni komunita tvofena ¢tyfmi mniSskymi kongregacemi, s nichz kazda
meéla vlastni chram.3?0 Kromé toho, jak uvedla egyptolozka Jill Kamil, byla Skétis
idealnim misto pro vedeni asketického Zivota. PrestoZe byla dostate¢né vzdalena od
zalidnéné Delty, méli tamni mniSi pristup k povrchové vodé, diky které mj. byla oblast
udoli travnatd, coZ poskytovalo material vhodny pro vyrobu rohoZi a kosikd, ale také
jil vhodny pro stavbu mniSskych obydlich.3°1 Kazda komunita méla svou vlastni radu,
ktera zprostredkovavala kontakt se svétem mimo ni a byla zodpovédna za jeji chod.
Ve Skétis se téZ nachazeli poutni domy slouZici k ubytovani néavstévnikii tohoto

duchovniho centra. Jednalo se o zminény klasSter zasvéceny svatému Makariovi, dale

dva klaStery, z nichZ jeden je zasvécen svatému PiSojovi a druhy Janu Kolobovi, a téz

386 MEINARDUS O. F. A,, Two Thousand Years of Coptic Christianity, Cairo - New York 2015, s. 156.
387 VIVIAN T., ,Coptic Palladiana III: The Life of Macarius of Egypt (Lausiac History 17) (Introduction)®,
in: Coptic Church Review 21/3 (2000), s. 83.
388 [bidem.
389 [bidem.
390 YANNEY R,, ,Monastic Settlements in Fourth-Century Egypt®, in: Coptic Church Review 6/2 (1985), s.
41.
391 KAMIL |., Christianity in the Land of the Pharaohs: the Coptic Orthodox Church. Cairo 2002, s. 45.
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klaster Paromeos (nebo také Klaster Rimanti).392 VSechny ¢tyfi mély spoleéného

duchovniho otce - tzv. ,knéze ze Skétis“393, ktery mél nasledujici pravomoci:

»-- Prijimal nové mnichy, soudil nezodpovédné mnichy, formuloval pravidla a narizeni,

narizoval posty pro kazdého jednotlivce zvidst' a vyucoval v chradmé. 394

PrestoZe ve Skétis se mniSi nefidili néjakou pevné stanovenou reholi, musel se
kazdy novy mnich stdt duchovnim Zikem jednoho ztamnich starci a dodrZovat
vSechny rady vedouci ke spase, které mu ulozil.3%> Kandidat mnisského Zivota musel
zasvétit cely sviij pozemsky Bohu, tzn. zieknout svétského Zivota, coZ spocivalo nejen
zieknuti se osobniho majetku, ale i zpretrhani veskerych rodinnych vazeb.396
Duchovni otec — abba - se tak pro novice stal nejdiilezitéjSim ¢lovékem v jeho Zivoté,
byl jedinym clovékem, kterého mohl navStévovat také o vSednich dnech397.
Poslu$nost duchonosnému starci trvala cela 1éta. Starec mohl byt duchovnim otcem
jednoho, ale i nékolika desitek mnichi. 74k svého utitele miloval a zaroven k nému
choval obrovsky respekt. Poslu$nost duchovnimu otci tak nahrazovala pro cenobitské
klastery typickou reholi.3?8 Duchovni otec mél mj. posoudit, zdali kandidat mni$ského
zivota je vhodny pro asketickou cestu, ¢i nikoli.3?? Pravé na tomto misté vzniklo velké

mnoZstvi apofthegmat*%0 jakoZto ukazatelli ke spase, nebot tito novicové potiebovali

duchovni rady zkuSeného duchonosného otce#01:

»- méla (apothegmata - pozn. autora) jim (kandidatim mnisského Zivota - pozn.
autora) zprostredkovat kolektivni moudrost mnisskych komunit, byt jim radou, posilit je ve

chvilich pochybovdni.“02

392 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 26, 35-36.

393 YANNEY R, , Monastic Settlements in Fourth-Century Egypt®, s. 41.

394 [bidem.

395 [bidem.

396 YANNEY R,, ,Saint John the Short“, in: Coptic Church Review 5/3 (1984), s.93

397 Ibidem.

398 Ibidem, s. 92.

399 STAROWIEYSKI M., , Apofthegmata poustnich otcti z hlediska literarniho“, s. 15.

400 WARD B,, ,Foreward*, s. xviii.

401 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 195.

402 Tbidem.
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Hovori-li se o poslus$nosti, je treba ji odliSovat od béZzné duchovni sluzby, jak
uvedl Vopatrny.#03 Metropolita Hierotheos podotkl, Ze kiestan miZe byt poslusny
pouze duchovnimu otci, ktery je uz pokrocily ve svém duchovnim Zivotg, tedy tomu,
ktery se nachazi ve stavu osviceni nus Ci thedse - je tedy duchovné uzdraveny -

a tudiZ mohou uzdravovat i duSe svych duchovnich déti.#04¢ Romanides napsal:

~Dnes je se vyznam poslusnosti zkreslen. Nekdo uci, Ze Otcové uci, aby byl poslusny
duchovnimu otci. Ano, ale jakému duchovnimu otci? To je ten problém. Nemél bys byt poslusny
jakémukoli duchovnimu otci. Jsi-li poslusny duchovnimu otci, ktery nemd viibec ponéti o ocisténi

nus, urcité nedosahnes ocisténi nis. Tviij nis nebude nikdy ocistén.” 405

Zkratka podle tohoto vyznamného feckého pravoslavného theologa je nutné,
aby duchovni otec, ktery vyZaduje od nékoho poslu$nost, sam byl duchovné uzdraven
a mohl byt opravdovym otcem svych duchovnich déti.#% ,Po duchovni cesté miiZe vést
jen ten, kdo sdm tuto cestu uspésné prosel, “4%7 prohlasil Vopatrny. Ano, asketicka
akcentuje diileZitost vyznam posludnosti duchovniho starce, nebot spoléhani pouze
na své vlastni usudky na cesté k thedsi miize byt nebezpec¢né, na druhou stranu
podrobeni se duchovné nemocnému starci, tj. tomu, ktery nedosahl osvicenti ¢i thedse,
miiZe byt rovnéZ velmi nebezpecné. Poslusnost duchonosnému starci by v Zadném
pripadé neméla byt spjata se ztratou svobody - jedna se podrobeni ne ¢lovéku, ale

Bohu.%08 Zozul'ak, vyznamny slovensky pravoslavny theolog, napsal:

»~Mnich, kdyZ se cvici v poslusnosti, absolutné a vylucné ndsleduje viili svého duchovniho
starce, abba, aby si zvykl zachovdvat BoZi viili, a to tak, aby se vysvobodil ze své viile. Starec —
abba - je pro mnicha svatou bytosti, osobou, ve které se odrdZi BoZi viile. Proto ctnost

poslusnosti starcovi je nejen uZitecnd, ale rozhodujici pro duchovni vystup mnicha. Tvori

403 VOPATRNY G. ], ,Mnisstvi vorthodoxni kfestanské tradici - pokus o kritické zhodnoceni
fenoménu*, s. 305.
404 HIEROTHEOS (METROPOLITAN OF NAFPAKTOS), Empirical Dogmatics of the Orthodox Catholic
Church according to the Spoken Teaching of Father John Romanides, sv. 1: Dogma - Ethics - Revelation,
prel. Sister Pelagia Selfe, Levadia 2012, s. 220, 221.
405 [bidem, s. 211
406 VOPATRNY G. ], ,Mnisstvi vorthodoxni kfestanské tradici - pokus o kritické zhodnoceni
fenoménu*, s. 304.
407 VOPATRNY G., Hesychasmus jako tradiéni ki‘estanskd spiritualita: pohled na ¢lovéka a duchovni Zivot
z pravoslavné perspektivy, s. 57.
408 [hidem, s. 57, 58.
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absolutni miru pravosti mnicha a jeho nejtéZsi zdpas. Je to tézkd cesta, ale na jejim konci je

nejen spdsa, ale takovy mnich se stavd nddobou svatych BoZi darii. 409

Cilem kiestanského Zivota je samoziejmé spasa - zboZz$téni - ale ne za cenu
ztraty vlastni svobody! Neni snad ke spase nutné spoluptisobeni BoZi milosti a lidské
svobodné viile? Podtrhavam adjektivum svobodné. Duchovni otec je 1ékai svobodné

(nikoli svévolné) lidské duse.#10 Romanides mj. zdiiraznil:

»Prezentujeme (my, clenové Cirkve — pozn. autora) Krista jako Iékare, kldstery jako

nemocnice a duchovni otce jako lékare, nikoli jako moralisty.“11

Jaké ,svaté Bozi dary“ mohou byt srovnany se zbozsténim? VSechny asketické
metody a ctnosti jsou pieci nastroji k dosaZeni zboZsténi. Co se mliZe vyrovnat spase
lidské duse? Francouzski dominikanka Marie Ancilla téZz akcentovala, Ze celd askeze
poustnich Otcli je zaloZena na ,spoluprdci mezi Milosti a svobodou clovéka“412

Nasledné celou myslenku o daru svobodné viile rozvedla v nasledujicich slovech:

»Stvoritel daroval ¢lovéku svobodu, svobodnou a nezdvislou viili, podle Svého obrazu.
Tento dar dovoluje ¢lovéku Zit ve spolecenstvi s Bohem, mit odpovédnost za své skutky. Biih dal
jesté jiny dar: svobodné rozhodovdni, které ndleZi k mravnimu rozméru clovéka, ne k jeho
ontologické strukture. Clovek je takto spfiznén s ctnostmi. Je zptisobily hledat, co se hodi pro
jeho povoldni bytosti stvorené podle BoZiho obrazu, volit a konat dobro, nebo zlo. Ale jeho
svoboda je kiehkd, protoZe je stvorend. Dostdvd od Boha dobro ctnosti, ale miiZe je ztratit.

Adamiiv hrich je toho prvnim znamenim. 13

Cesky pravoslavny theolog Vaclav JeZek sodkazem na patristickou tradici
oznacil svobodu za ,nejcharakteristictéjsi rys lidstvi“ (je to Bozi dar c¢lovéku, jehoz

svobodné a zlasky ke stvoreni stvoril) - ¢lovék se miiZze na zakladé svobodné viile

409 ZOZULAK J., ,,Vznik a vyvoj mniSstva®, in: HUSAK J. (ed.), Byzantskd revue, Presov 2009, s. 149.
410 Viz podrobnéji HIEROTHEOS (METROPOLITAN OF NAFPAKTOS), Empirical Dogmatics of the
Orthodox Catholic Church according to the Spoken Teaching of Father John Romanides, sv. 1: Dogma -
Ethics - Revelation, s. 219-222.
411 HIEROTHEOS (METROPOLITAN OF NAFPAKTOS), Empirical Dogmatics of the Orthodox Catholic
Church according to the Spoken Teaching of Father John Romanides, sv. 1: Dogma - Ethics - Revelation,
s.220.
412 ANCILLA M., Ve skole otcti pousté, s. 23.
413 [bidem, s. 24.
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rozhodnout, zdali prijme Bozi nabidku dojit ke zboZsténi, pti kterém se ¢lovék stava

nejsvobodnéjSim#14:

»--- Skutecnd svoboda chdpand theologicky spocivd v paradoxné v prijimdni BoZi
nabidky. JelikoZ je clovék stvoreny Bohem a urceny ke zboZsténi (podle Rehote Nazidnského je
clovek {wov Bsovuevov - tvor smérujici ke zboZsténi*ls — pozn. autora) skrze Milost, nemd
vlastné ani jinou moznost nez se obrdtit k Bohu. Toto vSak neznamend, Ze by v sobé potlacoval
svobodu, ale naopak v Bohu tuto svobodu ziska v jeji nejintenzivnéjsi formé ... Odvrdceni se od
Boha znamend odvrdcent se od svobody. ... Cim vice se pFibliZujeme k Bohu, vice ziskdvdme

svobodu. “416

Poslu$nost duchonosnému starci rozhodné neznamena ztratu vlastni svobody,
jak by mohlo byt vyvozeno ze Zozul'akovych slov. PosluSnost duchonosnému starci,
ktery je duchovné zdravy, ma zajistit kandidatovi mniSského Zivota duchovni 1é¢bu,
kterou ma Cirkev jakoZto terapeutické centrum poskytovat*l’. Jak poznamenal
Vopatrny, nejde o zpochybnéni hierarchického principu Cirkve, bez urcité formy
posluSnost nemiiZe fungovat ani rodina*18, ale o varovani pred zneuZitim poslusnosti
a sni souvisejici ztratou lidské svobody, Boziho daru, kc¢emuZ v déjinach
monasticismu doslo, pfedeviim u Sentty, kterému bude vénovana celd podkapitola.
Sentita, i piestoZe nebyl nikterak originalnim theologem, tiplné odstranil, mj. ve snaze
eliminovat vSechny recké prvky z koptské kultury, ze své spirituality fecky pojem
thedsis, a hlavni diiraz své spirituality polo%il na poslu$nosti Bohu.41% Sam Sentita
o sobé prohlaSoval, Ze veSkera pravidla, jakkoli pfisna, prijal od Boha. Jemu podrizeni

bratii a sestry se tedy domnivali, e nejsou vykonavateli Sentitovy viile, ale Bo%i

414 ]EZEK V., Transcendentdlni christologie v kontextu byzantské teologie, PreSov 2006, s. 28.
415 Viz podrobnéji GREGORY NAZIANZEN, ,Oration 38 (On the Theophany, or Birthday of Christ)“, in:
New Advent; dostupné z: <https://www.newadvent.org/fathers/310238.htm> (31.10.2021).
416 ]EZEK V., Transcendentdlni christologie v kontextu byzantské teologie, PreSov 2006, s. 28.
417 HIEROTHEOS (METROPOLITAN OF NAFPAKTOS), Empirical Dogmatics of the Orthodox Catholic
Church according to the Spoken Teaching of Father John Romanides, sv. 1: Dogma - Ethics - Revelation,
s. 220.
418 YVOPATRNY G. ], ,Mnisstvi vorthodoxni kfestanské tradici - pokus o kritické zhodnoceni
fenoménu*, s. 306.
419 BELL D. N,, , Introduction®, s. 19; MALATY T. Y., Introduction to the Coptic Orthodox Church, s. 55.
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viile.420 Bez ohledu, Ze Sentita vedle prezentace poslusnosti Bohu jakoZto prosttedku
k dosazeni vykoupeni a neposludnosti Bohu jakoZto nejvétSimu hrichu, akcentoval
svobodu lidské viile v rozhodovani, jakou cestou se ¢lovék vyda - zdali do nebe, nebo
do pekla#?! - pojem poslusnosti pokfivil, nebot jelikoZ vlastni vili vydaval za BoZi
vili, coZ zapfricinilo ztratu nejednoho lidského Zivota, jak dale dokaZi. Lakonicky by se
dalo prohlasit, ¥e Sentta uéil své Feholniky nasledujicimu principu, ktery je velmi
snadno kazdému srozumitelny, ale zaroven velmi duchovné nebezpecny: ,Kdo
dodrZuje mnou nastolena pravidla, je posluSny Bohu a dosahne zajisté spasy, kdo se
mym pravidlim protivi, je neposlusny Bohu, hiesi a bude zatracen.“ Zde je jasny
dlikaz, jak miiZe byt posluSnost zneuZita, obzvlasté kdyZ je protagonistou takova
charismaticka osobnost jako Sentita, ktery byl mistnimi rolniky povaZovan za Zijiciho
svétce422, Ceska dominikdnka a theolozka Edita Miriam Mendelova upozornila, Ze
egyptska mnisska tradice se vyznacovala absolutni posluSnosti duchovnimu otci, a to
nékdy aZ na tkor zdravého rozumu a svobodné lidské viile423, jak Ize vidét v Senttové
pripadé, pro néhoZ byla posluSnost zakladnim kamenem jeho duchovnosti, proto také
tolik bojoval proti hiichim jemu podiizenym bratrim a sestram#z4, o ¢emZ jesté

pojednavam v podkapitole o Sentitové osobg.

Ktématu mni§ské posluSnosti se velmi obsahle vyjadfil i jeden
z nejvyznamnéjsSich pravoslavnych theologli 20. stoleti, Pavel Nikolajevi¢ Evdokimov,
jenZ definoval evangelijni poslusnost jako schopnost prijimat Pravdu, ktera kirestana
osvobozuje.*2> Tim vlastné poukazal na to, Ze poslusnost nikterak nesouvisi se ztratou

svobody. Blth sdm nikdy nezasahuje do svobody ¢lovéka - nevytvaii mu predpisy, ale

vyzvy knalezeni skute¢né Pravdy, ktera je Kristem. Sami otcové Pousté, napsal

420 BRAKKE D., CRISLIP A, ,Introduction: Shenoute's life, times and Discourses”, in: BRAKKE D.,
CRISLIP A. (ed.), Selected Discourses of Shenoute the Great: Community, Theology, and Social Conflikt in
Late Antique Egypt, Cambridge 2015, s. 4.
421Viz BELL D. N,, ,Introduction s. 19.
422 Viz DUNN M., The Emergence of Monasticism: From the Desert Fathers to the Early Middle Ages, s. 33.
423 MENDELOVA E. M., Abba Dorotheos z Gazy: duchovni pouceni uZitecnd pro dusi, Praha 2017, s. 80.
424 KUHN K. H., ,Shenoute, Saint“, s. 2131.
425 EVDOKIMOV P., Epochy duchovniho Zivota: od poustnich Otcii do nasich dnii, ptel. V. Ventura,
Velehrad - Olomouc 2002, s. 152.
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Evdokimov, nikdy nelécili padlou lidskou prirozenost zakony, ale vlastnim prikladem

zaloZenym na svobodné poslusnosti kazdého Boziho ditéte.426

Na otazku, co délat, kdyZ neni moZné najit uzdraveného duchovniho otce,
odpovédél Vopatrny pomoci doporuceni Ignatije Brjancaninova, predniho ruského

pravoslavného theologa 19. stoleti, nasledujicimi slovy:

»-- jestlize neni mozné najit dobrého duchovniho rddce, bude pro adepta duchovniho
Zivota lépe, aby nemél viibec Zddného, neZ aby se podrZoval nezkusenému. I kdyZ clovék nemd
pravého starce, cesta k duchovnimu Zivotu zdokonalovdni neni uzavi‘ena - v takovém pripadé
md clovék Zit podle uceni svatych Otcti. Musi tedy studovat Pismo svaté a spisy téch svatych
Otcti, které odpovidaji stupni jeho duchovniho rozvoje, a také se radit s lidmi, kteri jsou
zkusenéjsi v duchovnim Zivoté. Tuto radu vsak md jesté proverovat u¢enim svatych Otcti. Takova

cesta je prirozené zdlouhavéjsi a tispéch na ni pomalejsi. “427

Problematiku poslusnosti povazuji za velmi diileZitou, proto jsem ji na tomto
misté vénoval alespont minimalni pozornost. Podle slov Ignatije Brjan¢aninova je tedy
lep$i nemit Zadného duchovniho otce neZ se podrobovat Spatnému. Pravi duchovni
otcové jsou vlastné lécitele lidskych dus$i, nemaji-li osobni zkuSenost sléfenim
duchovné nemocné osobnosti, mohou vazné ohrozit duchovni Zivot druhé osoby.
Metropolita Hierotheos nazval patristickou theologii druhem psychiatrie a opravdové
duchovni otce, ktefi maji zkuSenost s Bohem, za lékare lidské osobnosti a pravé
theology, ktefi vedou své duchovni déti ke stejné zkuSenosti.428 Roli duchovnich otcii
jako lékart lidskych dusi vyzdvihla i Ancilla, ktefi k 1é¢bé padlé lidské prirozenosti
uzivali vlastni zkuSenosti ovérené duchovni 1éky vedouci ke spase, tedy

k duchovnimu uzdraveni429:

»Ulohou Otcii pousté miiZeme prirovnat k tiloze dovedného lékare. Pomdhaji uvédomit si
skrytou chorobu a rozpoznat jeji priciny. Navrhuji roztridéni zndmek umoznujici sprdvnou

diagnozu. Konecné uci zdravym lécebnym prostiedkiim. UCT IéCit zla pied zrakem milosrdného

426 Ibidem, s. 152, 153.
427 VOPATRNY G. ], ,Mnisstvi vorthodoxni kfestanské tradici - pokus o kritické zhodnoceni
fenoménu*, s. 306.
428 HIEROTHEOS (METROPOLITAN OF NAFPAKTOS), Empirical Dogmatics of the Orthodox Catholic
Church according to the Spoken Teaching of Father John Romanides, sv. 1: Dogma - Ethics - Revelation,
s.220.
429 Viz podrobnéji ANCILLA M., Ve Skole otcti pousté, piel. T. Brichtova, Kostelni Vydii 1999, s. 28-31.
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boha. Pramenem jejich védy je zkusenost, kterou sami méli s chorobou dusi. [sou soliddrni s témi,

s nimizZ mluvi. Také ten, kdo jim naslouchd, se citi pochopen zevnitr, ale ne souzen. 30

V tomto citdtu je jasné zdlraznéna pastoracni (a vlastné i medicinsky) aspekt
ulohy poustnich Otcli, ktery vedl ke spase. Je ale mj. akcentovat, Ze se nejedna
o pristup, ktery lze srovnat s modernimi psychologickymi metodami.#31 Romanidis

téZ upozornil na skute¢nost, Ze centrem mnisstvi je 1é¢ba ¢lovéka skrze askezi.#32

Spidlik se vénoval popisu charakteru tzv. duchovniho otce#33, jehoZ hlavnim
ukolem bylo skute¢né porodit duchovni déti.#3* V Listu Galatskym (4,19) se tato

skutecnost dosvédcuje nasledujicimi slovy:
»Syndckové moji, (kteréZ opét rodim, az by Kristus zformovdn byl v vds).”

Spidlik akcentoval zejména lasku duchovniho otce ke svym duchovnim détem
a predevSim dar tzv. Siakpiotg, tj. rozliSovani myslenek a diagnostika srdce svych
7akl. Duchovni otec by mél uplatiiovat lasku i prisnost, aby duchovni péce vedla ke

spase.435

Duchonosni starci by méli byt lidé, ktefi jsou duchovné uzdraveni, v navaznosti
na Jezkova slova jsou svobodni#36, jsou naplnéni svobodnou viili, samotnym BoZim
darem, tudiZ maji pravo duchovné vést duchovni déti ke zbozsténi, ke zkuSenosti,
kterou sami zazili. Nikoli souhrn ptikazli a zédkaz{i, ale priklad askety je potiebny
k uzdraveni lidské duse, jak akcentoval Evdokimov, jenZ téZ vyzdvihl diileZitost rady

duchovnich otcli svym duchovnim détem na cesté ke sjednoceni s Bohem:

»Rada vsak jasné vyjadruje podstatu: Zadnou poslusnost lidskému prvku, Zddnou modlu
z duchovniho otce, i kdyby byl svaty. KaZdd starcova rada privddi ke svobodé v prostraci pred

BoZi tvdri.“37

430 ANCILLA M., Ve skole otcti pousté, s. 29.
431 Viz ANCILLA M., Ve Skole otcii pousté, s. 29.
432 Viz podrobnéji ROMANIDES ]. S., Patristic Theology: the University Lectures of Fr. John Romanides, s.
182.
433 Viz podrobnéji SPIDLIK T., Spiritualita kiestanského Vychodu: mnisstvi, s. 103-105.
434 SPIDLIK T., Spiritualita ki‘estanského Vychodu: mnisstvi, s. 104.
435 Ibidem.
436 Viz ]EZEK V., Transcendentdlni christologie v kontextu byzantské teologie, PreSov 2006, s. 28.
437 EVDOKIMOV P., Epochy duchovniho Zivota: od poustnich Otcti do nasich dni, s. 154.
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Biih podle Evdokimova absolutné respektuje lidskou svobodu, proto i vira ¢i

nevira v Néj je zaleZitosti svobody rici ano, ¢i ne.438

V soucasnosti je vreholi uplatiiované v Klastefre svatého Makaria ve Vadi
Natrun#3? zdliraziiovana piredevsim laska, jez predpoklada vnitini svobodu a ktera se

projevuje v individualnim pristupu ke kazdému mnichovi:

JJedinym zdkonem kldstera je ldska, bez pravidel a omezenich, kterd ndm byla zjevena
na KriZi. Takovd ldska je jedingym motivem a cilem vSech nasich skutki, snah a obétovdni, a

vétsina mnichil ziskala hlubokou zkusenost s BoZi ldskou. 440

Mnisi Zili stejné jako v Nitrii a Kéllii v oddélenych kellach#4l. Matta al-Miskin
(Matous$ Chudy), vyznamna postava moderni koptské theologie a spirituality, o které
jeSté bude rec, popsal v knize o egyptském monasticismu v dobé Makaria Egyptského,

jak kelly ve Skétis vypadaly:

»Kelly ve Skétis byly bud’ vytesdny do skdly, nebo cdstecné postaveny z kamene (i jilu
a zastreSeny palmovymi vétvemi. KaZdd z nich méla dvere, malé okno a nékolik polic. V nich se
nachdzeli pouze rohoZz, kterd byla uzivdna ke spani a k sezeni, drsny polstdr vyrobeny z lotusu,
pletaci ndstroje a palmové listy, nékolik hlinénych nddob, drevéné lZice, stolek, ohnisté

a petrolejovd lampa. 442

Pro predstavu, jak vypadal Zivot mnicha ve Skétis, se pokusim zrekonstruovat
jeho denni harmonogram. Jak jsem jiZ vySe naznacil, mnichiim nebylo doporucovano
stykat se s jinymi mnichy mimo soboty a nedéle, vyjimku méli pouze novicové, jez
méli vyjimku k navstévam svych duchovnich otcti, a to jen v nezbytnych pripadech#43.
Den kaZdého mnicha v tzv. Natronovém udoli zacinal kratce po ptlilnoci, kdy se zac¢inal
modlit no¢ni modlitby (matutinum), a to aZ do rozbresku. Se svitanim se zacal

vénovat manudlni praci.#44 Manualni prace byla pro mnichy velmi diilezita, nebot

438 Viz EVDOKIMOV P., Epochy duchovniho Zivota: od poustnich Otcti do nasich dnii, s. 51.
439 The Monastery of St. Macarius at Scetis (Wadi Natrun)”; dostupné z:
<https://www.stmacariusmonastery.org/eabout.htm> (30.9.2021).
440 Ibidem.
441 YANNEY R,, ,Monastic Settlements in Fourth-Century Egypt*, s. 41.
442 EL, MASKEEN M., Coptic Monasticism in the Age of St. Macarius, Cairo 1972, 336-382. - citovano
podle: YANNEY R., ,Monastic Settlements in Fourth-Century Egypt®, s. 41.
443 YANNEY R,, ,Saint John the Short“, s. 93.
444 Tbidem, s. 93.
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napomahala v boji proti vasnim a soustied’ ovala mnichovo soustfedni na modlitbu,
v podstaté tak napomdhala ke sjednoceni s Bohem.**> Podle uceni Jana Koloba,
jednoho z poustnich Otcii Zijicich ve Skétis, predstavovala manudlni prace metodu,
prostrednictvim které se dosahovalo zakuSeni Bozi pritomnosti.#4¢ Jednalo se tedy
o asketickou metodu, ale té%, jak poznamenal Spidlik, o sluZbu spole¢nosti, nebot byla
zdrojem piijmd, které se nasledné rozdélily mezi chudé a potiebné. Za zminku stoji
i skuteCnost, Ze mniSstvi postavilo na roveni manualni praci a praci intelektualni,

fvv s

nebot ve starovéku byla manualni prace vnimana jako nizsi druh prace. Zajimavosti
rozhodné je, Ze mnisi povaZovali fyzicky naro¢néjsi prace za vhodnéjsi k modlitbé.#47
MoZnym diivodem tohoto zjiSténi vidim predevSim v tom, Ze mni$i pfi rozumové
méné narocnéjSich Cinnostech soustred'uji 1épe své mySlenky na Boha, kromé toho
fyzicky naro¢néjsi prace je chapana jako naroc¢néjsi forma askeze. MniSi béhem prace
rozjimali nad Zalmy ¢i nad jinymi pasaZzemi z Pisma.#48 Modlitba a prace byly tak
v mni$skych komunitach neoddélitelné svazany. Odmitavy messialiansky#49 pristup
k manualni praci jako prostiredku, ktery naruSuje modlitebni aktivitu, byl samoziejmé

zavrZen.**0 Yanney uvedl, jaky druh prace mnisi vykonavali:

»Nejbéznéjsi a nejdoporucovanéjsi praci bylo pleteni rohoZi a kosikii (prip. vyroba lan4st

- pozn. autora) ... Nékolik mnichii se vénovalo opisovani knih, psani ¢i zahradnicenim; posledni

445 DE DREUILLE M., The Rule of Saint Benedict and The Ascetic Traditions from Asia to the West,
Leominster 2000, s. 226.
446 YANNEY R., ,Saint John the Short“, s. 97.
447 SPIDLIK T., Spiritualita ki‘estanského Vychodu: mnisstvi, s. 216, 217.
448 YANNEY R,, ,Saint John the Short“, s. 93.
449 Messaliani nebo také entuziasté pochazeli ze Syre. Jednalo se o hnuti zdlraznujici vyznam modlitby
a charismat. Ve 4. stoleti bylo toto hnuti odsouzeno na synodach v Side a Antiochii. Podle jejich u¢eni
v srdci prebyvaji soucasné Duch Svaty a d'abel. Podle jejich nazoru jsou svatosti v boji proti vasnim
nedostatecné, u¢innym prostedkem je pouze entuziastickd modlitba, prostfednictvim které mohou
svymi fyzickyma o¢ima kontemplovat BoZi podstatu. Odmitali téZ fyzickou praci, cely svij Cas zasvétili
modlitbé. SPIDLIK T., ,Messaliani“, in: FARRUGIA E. G. (ed., Encyklopedicky slovnik krestanského
Vychodu, piel. A. Mackerle, Olomouc 2010, s. 584-585; VOPATRNY G., Hesychasmus jako tradicni
krestanska spiritualita: pohled na ¢lovéka a duchovni Zivot z pravoslavné perspektivy, s. 84; CRAMASCHI
L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 83.
450 SPIDLIK T., Spiritualita ki‘estanského Vychodu: mnisstvi, s. 217.
451 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 35.
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jmenované vsak bylo povaZovdno za prekdzku v rozjimdni a prvni dvé jmenované jako zdroj

pychy 452

Prace koncila o Sestou hodinku#?3, tj. v poledne, poté mél mnich narok na
odpocinek a nasledné o devaté hodince, tj. ve tfi hodiny odpoledne, jedl. Jednalo se
jediné jidlo z celého dne.#>* Sviij den mnich zakoncil zpévem vecernich modliteb, poté
se uchylil na loZe a spal do piilnoci, néktefi mnisi upfednostiiovali pred spankem

noéni bdéni.45>

Prestoze mniSi Zili v oddélenych kellach, které byly od sebe vzdaleny dokonce
i nékolik kilometri*>6, kaZdou sobotu a nedéli se setkavali ke spole¢nému stolovani
a ke spolecné bohosluzbé*>’, jejimz stiedobodem byla pravé Eucharistii, ke které
pristupovali jak o nedélich, tak o sobotach*8. Ke spole¢nému stolovani (dydmn) se
schazeli jen o nedélich po prijeti Eucharistie.#>® Yanney podotkl, Ze pravé na agapé
mohli mni$i konzumovat jediné tepelné upravené jidlo z celého tydne#¢0, po zbytek
tydne jim byl potravou pouze chléb s trochou soli a voda*¢l. Olej byl velmi vzacny.
Ovoce a zelenina nebyly na jidelnicku mnicha pravidelné. Po nedélni agapé se mnisi
uchylovali zpét do svych kell. Utast na spoleénych shroméaZdénich o sobotach
a o nedélich bylo povinna, pouze nemocni se jich nemuseli ucastnit.#62 Vyznamny
egyptsky koptolog Gawdat Gabra nicméné poznamenal, Ze mniSi se téz
shromaZzd'ovali za ucelem obrany jejich komunity. MniSi nejprve vybudovali jakousi

pevnost, kde se mohli schovat pred najezdniky, ktefi Skétis nékolikrat vyplenili.

452 YANNEY R,, ,Saint John the Short“, s. 93.

453 Tzv. hodinky - prvni (6:00), tfeti (9:00), Sesta (12:00) a devata (15:00) - jsou soucasti denniho
cyklu modliteb a bohosluzeb v pribéhu dvaceti ¢tyt hodin - od zapadu od zapadu slunce. WARE K,
,2Uvod do svate¢ni mineje“, ptel. P. Novak, in: Orthodox revue: ¢asopis pro pravoslavnou theologii 3
(1999),s. 19.

454 YANNEY R, ,Saint John the Short", s. 93.

455 Ibidem.

456 [bidem, s. 92.

457 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 29.

458 YANNEY R., ,Monastic Settlements in Fourth-Century Egypt“, s. 41.

459 [bidem.

460 [bidem.

461 YANNEY R,, ,Saint John the Short“, s. 93.

462 [bidem.
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V poloviné 5. stoleti se takova utocisté ve Skétis nachazela tfi. V 9. stoleti bylo celé
mniSské centrem opevnéno. Opevnéni klaStera vSak nenarusilo polopoustevnicky
Zivot nékterych mnichii, néktefi mnisi dale praktikovali tento typ mni$ského Zivota
mimo zdi klastera63. Od 14. stoleti se ale tento druh askeze vytratil, nebot mnisi
presunuli natrvalo za klasterni zdi z bezpecnostnich divod{i*¢4 DileZitou udalosti
v roce byly Zné, jezZ v Egypté trvaly v podstaté od konce Paschy do Letnic. Tehdy mniSi
spoletné opoustéli své kelly a odchazeli pracovat na venkov. Néktefi z nich pracovali
bez naroku na mzdu, pripadné svou mzdu odevzdali chudym. MniSi si vSak do své
komunity odnaSeli mnohé cenné produkty, zejména obili (pSenice a jeCmen), které

poté konzumovali po cely rok.46>

5.1.2 Skétis dnes

Kromé Klastera svatého Jana Koloba, jenZ zanikl v 15. stoleti a jehoZ poziistatky
byly objeveny pomérné nedavno, se ve Vadi Natrun zachovaly vSechny ptivodni
klastery, které jsou mj. téz klastery fungujicimi.#6¢ Na rozdil od mniSskych center
v Nitrii a v Kéllii, o nichZ bude fe¢ na nasledujicich stranach, se mnis$sky Zivot ve
Skétis udrZzel aZ do soucasnosti, a to i diky své izolaci. Izolovanost tamni komunity,
v niZ nachazeli utociSté i mnozi koptSti papeZové, byla naruSena vybudovanim nové
silnice napfi¢ pousti mezi egyptskou metropoli a Alexandrii.#¢7 Piesto se dodnes
jedna o nejvyznamnéjSi mniSské centrum v celém Egypté, které hralo v déjinach
koptské cirkve zasadni roli.*¢8 Gabra ve své monografii o koptskych klaSterech

zamérené predevSim na vytvarné uméni napsal:

,Kldstery ve Vadi Natrun poskytuji nezbytnd data pro studium koptského kulturniho

dédictvi, predevsim koptské literatury, uméni a architekturu. 69

NejsevernéjSim klaSterem ve Skétis je klaSter, jenZ se nazyva Paromeos,

piipadné al-Baramus. Jeho koptské jméno rapomeoc je odvozeno od slova Riman.

463 Jednalo se predevsim o malé skupiny, jejichZ stopy lze nalézt v opusténém Klastere svatého Jana
Koloba. GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 29-30.
464 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 29.
465 YANNEY R., ,Saint John the Short", s. 93.
466 GABRA G., Coptic Monasteries: Eqypt’s Monastic Art and Architecture, s. 26, 36.
467 MEINARDUS O. F. A., Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 156.
468 GABRA G., Coptic Monasteries: Eqypt’s Monastic Art and Architecture, s. 35
469 [bidem, s. 37.
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Klaster byl totiZ zbudovan na pocest fimskych svatych a synii fimského cisare
Valentiniana [.470 Maxima a Domatia, ktefi se uchylili do Skétis za Makariovych c¢asi

po navstéveé Nikaje a Palestiny471:

,Zili tF'i roky v jeskyni nedaleko od kldstera a kazdou nedéli chodili na bohosluzbu
v kldsternim chramu. Je zndmo, Ze ziistali v kldstere u svatého Makaria Velikého i zacali
praktikovat mnissky Zivot pod jeho vedenim, pozdéji se ale vzddlili hloubéji do Nitrijské

pousteé. 72

Podle jiné verze zmiiuje, Ze bratfi nebyli pfimymi Makariovymi Zaky, pouze
jeho osoba je natolik nadchla pro mnissky Zivot, Ze ve Skétis zlstali, ackoli je

Makarios od tohoto zplisobu Zivota zrazoval.473

Po jejich smrti nechal zbudovat Makarios na jejich pocest chram, ktery
Makarifiv nastupce Pafnucius4’4 pfejmenoval na tzv. Rimskou kellu (mo%na ji tak
nazval uZ Makarios sam#75), z niZ se postupem casu stal jeden z nejstarsich klasteri
v udoli. Soucasny Kklaster se nachazi nedaleko pilivodniho Kklastera, tzv. Starého
Paromeu. Byl zaloZen na konci 6. stoleti, nicméné si zachoval sviij velmi starobyly
charakter.#7¢ Mnisi v tomto klasStefe praktikuji prisnou askezi, tudiZ klaster nebyva
vzdy zpristupnén navstévnikiim.*’7 Kromé nejstarsi strazni véZe v celé Skétis

a nasténnych maleb4’8, se v klaStefe nachazi i velka knihovna, ve které lze nalézt

470 Valentianus I. byl v letech 364-375 fimskym cisafem. V1adl v zapadni poloviné€ impéria, ve vychodni
Casti vladl jeho bratr Valens. PfestoZe byl kifestanem, do cirkevnich zaleZitosti p¥ili§ nezasahoval, spiSe
se vénoval vale¢nym vypravam proti Germanim. SVOBODA L. (ed.), Encyklopedie antiky, s. 660.
471 MEINARDUS O. F. A., Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 157.
472 MATIU M., Moavawjue cesudemesau Bocmoka, s. 116.
473 MEINARDUS O. F. A., Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 157.
474 Pafnucius byl tzv. ,knézem ze Skétis“, hlavnim duchovnim otcem tamnich mnich@. Preferoval
osamély Zivot, svou kellu si zfidil daleko od hlavniho chrdmu, kde byl vidén pouze o sobotich
a nedélich. Jeho Zivot lze jen téZko zrekonstruovat, nebot toto jméno bylo v té dobé velmi popularni
a mnozi mnisi byli nositeli tohoto jména. GUILLAUMONT A., ,Paphnutius of Scetis, Saint”, in: ATIYA A.
S. (ed.), The Coptic Encyclopedia, sv. VI, New York 1991, s. 1884.
475 Viz MEINARDUS O. F. A., Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 157.
476 GABRA G., Coptic Monasteries: Eqypt’s Monastic Art and Architecture, s. 38
477 MAT 1N M., Moavawjue cesudemesau Bocmoka, s. 117.
478 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 38
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knihy psané koptsky, Fecky, arabsky i hebrejsky47°. KlaSter Paromeos je vyznamnym
poutnim mistem vyhledavanym koptskymi krestany. Kopt jménem Alfy, ktery Vadi
Natrun navstévuje pravidelné, o tomto klaStefe mi podal strucné, ale vystizné osobni
svédectvi, podle kterého je Paromeos mistem nejen fyzického, ale i duchovniho

uzdraveni:

JJe to misto, ve kterém pri kazdé navstéve naleznu duchovni klid a vsechny mé nemoci se

tam vytrati.”

Klaster svatého PiSoje je pojmenovan na poclest jednoho z poustnich Otcl
a prikopnikdi mnisského Zivota ve Vadi Natrun.*80 Podle koptské tradice se PiSoj
uchylil do pou$té na prizvani Hospodinova andéla, zamifil nasledné do Skétis, kde se
setkal sJanem Kolobem a spolu s nim praktikoval asketicky Zivot po mnoho let.
Nakonec dal na Janovo doporuceni, uchylil se do samoty jeskyné, kde se mu dostalo
nékolik zjeveni samotného Spasitele481.482 Kolem PiSojovy jeskyné nakonec vznikl
klaster.#83 V klaStefe se mj. nachazi rezidence koptského papeze, byvaly koptsky
papeZ Sintida III. zde pobyval dva nebo tii dny kaZdy tyden.8* Mnisi Ziji jak ve
starych, tak zmodernizovanych, prip. uplné nové zbudovanych kellach majicich dvé
mistnosti - jedna je urCena pouze pro ucely bydleni, zatimco druha pro pronaseni

modliteb.485

Do Skétis se uchylovali mniSi z rliznych zemi - Italie, Recka, Arménie, Etiopie ¢i
Syrie. A pravé jeden z klastert v tomto udoli ma v ndzvu jméno naroda pochazejiciho
z posledné jmenované zemé - je jim Klaster Syianti*8¢ — ve kterém Zili syrsti mnisi od

8. do 16. stoleti.*87 KlaSter byl zaloZen nad PiSojovou kellou v 6. stoleti mnichy z ptil

479 MATIU M., Moavawjue cesudemesau Bocmoka, s. 117.

480 [bidem, s. 110.

481 Jednou se PiSojovi Kristus zjevil v podobé chudého poutnika. Za tento milosrny ¢in bylo PiSojovi
prislibeno, Ze jeho ostatky nebudou podléhat tleni. Jeho ostatky se nachazi v nejstar$Sim chramu
klastera, ktery je zasvécen praveé PiSojovi. Viz MATJIA M., Moavawue ceudemeau Bocmoka, s. 110, 112.
482 MEINARDUS O. F. A., Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 164.

483 MAT'IU M., Moavawjue cesudemesnu Bocmoka, s. 110.

484 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 43.

485 MAT'JIU M., Moavawue ceudemesau Bocmoka, s. 113.

486 Viz podrobnéji GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 47-56.

487 MATIU M., Movawue ceudemenu Bocmoka [misto a rok vydani neuvedeny], s. 113.
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kilometru vzdaleného Klastera svatého PiSoje, jeZ byli stoupenci christologie Severa
z Antiochie*®8, Vroce 701 klaster koupili syrs$ti obchodnici, klaSter se oficidlné
jmenoval Klaster Panny Marie Syrské.#89 Chloubou tohoto klastera jsou bezesporu

jeho fresky#90 pochézejici z obdobi 7. aZ 13. stoleti*°1.

A konectné je zde KlaSter svatého Makaria, ve kterém se nachazeji ostatky
samotného Makaria42 a ve kterém v soucasnosti Zije pies sto mnichli#93, zakladatele
mniSského centra ve Skétis. Sam svétec Zil v kelle nedaleko od dneSniho klaStera.494
Koptologové Meinardus*®> a Gabra*?¢ se shodli, Ze se jedna o nejvyznamnéjsi koptsky
klaster. Na otazku, proC je klaSter tak vyznamny nejvystiznéji odpovédél druhy

jmenovany koptolog:

»Z Zddného jiného kldstera nevzeslo tolik biskupii jako z Kldstera svatého Makaria. Tricet
patriarchi, resp. vice neZ Ctvrtina koptskych patriarchi, bylo vybrdno prdvé z rad mnichii

tohoto kldstera. 97

Kromé toho byl klaster od poloviny 6. stoleti rezidenci koptskych papeZii, nebot
melchitsti*98 alexandrijs$ti patriarchové nedovolovali nechalkedonskym patriarchlim

pobyvat v Alexandrii.%?

488 Severus z Antiochie (asi 465-538) byl jednim z pfednich odptirch chalkedonské christologie, tvrdé
se vymezoval zejména proti Henotikénu cisafe Zendna, pozdéji se stal antiochijskym patriarchou.
Vroce 536 byl za svoje protichalkedonské postoje odsouzen synodou v Konstantinopoli. PiestoZe byl
autorem mnoha fecky psanych dél, mnoho se jich nedochovalo, drtiva vétSina jeho dochovaného dila je
v syr§tiné. KNEZEVICH L., ,Severus of Antioch”, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic Encyclopedia, sv. VII,
New York 1991, s. 2123-2125.
489 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 47-48; MATJIN M,
Mosvawue ceudemesau Bocmoka, s. 113-114.
490 MATIU M., Moavawjue cesudemesau Bocmoka, s. 115.
491 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 48.
492 VIVIAN T., ,,Coptic Palladiana III: The Life of Macarius of Egypt (Lausiac History 17) (Introduction),
s. 83.
493 MATIU M., Moavawjue ceudemesu Bocmoka, s. 110.
494 Ibidem, s. 107.
495 Viz MEINARDUS O. F. A., Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 159.
496 Viz GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 57.
497 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 57.
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Ani tento klaster nebyl uSetren pied najezdy rtiznych kocovniki, predevsim v 5.,
7.a9. stoleti, pfi ni% zemiela fada mnicht. A% koptsky papeZ Sintda I. nechal klastery
ve Vadi Natrun opevnit.>%° V roce 444 pii najezdu Berberti podstoupilo dobrovolné

mucednickou smrt ¢tyficet devét mnichii z tohoto klastera>0t:

»Legenda pravi, Ze mnich jménem Joannis (arabsky Yohanna) prizval ostatni (mnichy -
pozn. autora), aby sdileli jeho osud a Celili nebezpeci tvari v tvdr a nékteri ochotné padli pod
meci ndjezdnych Berberi. Ostatni utekli skryt se do bezpe(i. KdyZ Berberi masakr dokoncili,

tdajné se presunuli do Kldstera svatého Pisoje, kde smyli krev ze svych mecii; dodnes se véri, Ze
voda ze studné, poZehnand krvi mucednikii, ulevuje od nemoci a trdpeni. Mezitim mnisi, jeZ
masakru unikli, vzali téla téchto mucednikii a pohrbili je v jeskyni; pozdéji byla (jejich téla -
pozn. autora) premisténa do Chradmu svatého Makaria. Jména (mucedniki — pozn. autora),

kterd se zachovala ve starovékych rukopisech, jsou zapsdana v Chrdmu ctyriceti deviti mucednikii

pobliZ Chramu svatého Makaria. 502

A podle némeckého koptologa Otto F. A. Meinarduse je to pravé chram
zasvéceny svatému Makariovi tou nejvyznamnéjsi stavbou v arealu klastera®%3, jehoz
soucasna podoba je mnohem mens$iho rozsahu, nez byla stara budova tohoto
chramu®%4. Klaster mél téZ velkou knihovnu, ve které se nachazela znac¢na sbirka
biblicky, hagiografickych, homileticky a liturgickych textli sepsdna v bohairickém
dialektu kopSstiny. VétSina rukopisti ztéto knihovny se vsoucasnosti nachazi

v evropskych knihovnach a muzeich. 505

498 Slovo melchita pochazi ze semitského kofene mlk a znamena vladce, v tomto pripadé cisar. Jako
melchité byli nazyvani kfestané klonici se k chalkedonské christologii, k vife, kterou vyznaval fimsky
cisaf. POGGI V., ,Melchitska cirkev”, in: FARRUGIA E. G. (ed.), Encyklopedicky slovnik kiestanského
Vychodu, s. 582; MESHREKI Y. N. S., Saint Mark the Apostle and the Honest Servant and His Church in
Alexandria, ptel. S. Shaqif, Alexandria 2008, s. 41.

499 MEINARDUS O. F. A,, Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 160.

500 [bidem.

501 KAMIL |., Christianity in the Land of the Pharaohs: the Coptic Orthodox Church, s. 53.

502 [bidem.

503 MEINARDUS O. F. A,, Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 161.

504 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 58.

505 Ibidem, s. 57.
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5.2 Nitrie a Kéllia - mniSska centra nedaleko Skétis
Byly to mniSska centra Skétis, Nitrie a Kéllia, kde se poprvé zrodila nova forma

asketického Zivota - tzv. kolektivni poustevnictvi, které Lurie mj. nazval skitsky
Zivot>06, tzn., ostatné jak lze na vySe uvedeném popisu Zivota ve Skétis vidét, mnisi
nezili v aplné izolaci, ackoli jejich kelly byly rozmistény tak, aby na sebe nemohli vidét
Ci se slySet, ale setkavali se vzdy ke spoletné modlitbé a ke spole¢nému stolovani o
sobotach a nedélich>%7. Malaty uved], Ze zaklady této formy monasticismu poloZil uz
Antonin, nebot se kolem néj shromaZzd'ovali Zaci, ktefi Zili kolem svého duchovniho

ucitele v kellach ¢i jeskynich, ale stykali se pouze za u¢elem modlitby.>08

Vzdalenost mezi Nitrii a Skétis predstavovala okolo dne chiize pousti. Lurie
uvedl, Ze kdokoli se chtél touto cestou vydat, musel se vydat v noci. Divodem byla
orientace podle hvézd, ve dne se tak orientovat nedalo a pripadné zabloudéni v pousti

znamenalo okamZitou smrt zplisobenou spalujicim horkem.509

»Prejdeme konecné k mistu, které je povazovdno za nejslavnéjsi misto egyptskych kldsterti
— konkrétné k Nitrijské hore. Nachdzi se Ctyricet mil od Alexandrie a nazyvd se podle prilehlé
vesnice, kde se tézZi ledek. ... Na tomto misté Ize spatrit okolo padesdti chatr(i (resp. kell — pozn.
autora) nebo o néco méné. V nékterych chatrcich Zije spolu dohromady nékolik osob, v jinych
duchem, virou a ldskou. KdyZ jsme se pribliZili k Nitrii, bratri, jakmile uvidéli hosty - poutniky,
ihned vystoupili, podobajici se vcelimu roji, ze svych kell. Radostné béZeli k ndm. Mnozi s sebou

nesli dZbdn s vodou a chléb. ... Po tomto setkdni nds zavedli do svého chrdmu omyli ndm nohy a

osusili je — kaZdy svou osuskou. ... 510

Takto je vylitena Nitrie v dile Historia monachorum in Aegypto (Cesky Déjiny
mnichii v Egypté), o jejiz latinsky preklad se zaslouZil Rufinus, ktery zapocal svou
navstévu Egypta nékdy na konci roku 372 nebo zacatkem roku 373, nebot diky
Athanasiové propagaci mniSského idealu na Zapadé zatouzil navstivit misto, kde se

mniSské hnuti zrodilo. Kromé toho navstivil i jind mista spojena s pocatky

506 JTIYPBIE B. M., I[Ipuszeanue Aspaama: udess MOHauiecmsa u ee gonjioujeHue 8 Ezuneme, s. 83

507 MALATY T.Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 9.

508 [bidem.

509 JIYPBIE B. M., I[Ipuseanue Aspaama: udess MOHaulecmsa u ee gonJioujeHue 8 Ezuneme, s. 83

510 [IPECBUTEP PY®UH, )KusHub nycmubiHHbIX omyos, prel. I. AugpukeBuc, Kues 2016, s. 150.
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kiestanského mnisstvi, jako jsou Palestina ¢i Syrie.>11 Autor recky psaného dila
znamé jako Historia monachorum in Aegypto je anonymni, jednalo se o mnicha Zijiciho
ve vyznamném klaStere na Olivetské hote u Jeruzaléma, tehdej$im hlavnim mnisskym
centrem Palestiny>12, ve kterém Rufinus plisobil jako knéz>13. Vzhledem k tomu, Ze
budu vychazet z Rufinovy latinské verze textu, budu oznacovat svédectvi z tohoto
spisu za Rufinova. Jde o to, Ze Rufinus je oznacovan jako autor latinské verze tohoto
dila®14, nebot jak podotkla Wipszycka, jsou rozdily recké a latinské verze znac¢né.>1>
Tak ¢i tak, popis navstévy Nitrie predstavuje Rufinovo osobni svédectvi z roku 375.
TotézZ plati i o pojednani Zivota mnich ve Skétis ¢i v Kéllii v té dobé, které je rovnéz

popisem jeho osobni zkuSenosti.>16

Palladios, vyznamny latinsky cirkevni spisovatel, jenZ stal na pocatku
kiestanské mnisské literatury>17 a jenZ navstivil Nitrii o témér dvacet let pozdéji nez

Rufinus, konkrétné v roce 390518, vylicil svilij ro¢ni pobyt v Nitrii>1? takto:

»Na Nitrijské hore Zije asi pét tisic lidi podle riiznych Zivotnich pravidel, jak kaZdy chce
a dokaze. TakZe je moZné prebyvat tam sam, nebo u nékoho jiného, nebo i ve vétsim

spolecenstvi. Je tam sedm pekdren, které jsou jak obyvateliim hory, tak poustevnikiim Zijicim
v naprosté pusting, jichZ je asi sest set. ... Na té hore v Nitrii je velky chram (slovo kostel bylo
nahrazeno slovem chram - pozn. autora). U nékoho stoji tii palmy a na kaZdé visi bic. Jeden je

tam na trestdni hrisnych poustevniki, druhy na lupice, kdyZ je dopadnou, a ti'eti na ndhodné
viniky. TakZe vsichni hiiSnici a vSichni, kteri byli usvédceni, Ze si zaslouZi biti, obejmou palmu
a dostanou na hrbet stanoveny pocet ran. Pak jsou zprosténi viny. U chradmu je diim pro hosty,
v niZ prichoziho hosti celou dobu, dokud se sam nerozhodne odejit, byt's zdrZel treba dva nebo

tri roky. Tyden mu povoli strdavit odpoc¢inkem, a v dalsich dnech ho zaméstnaji v zahrade,

v pekdrné nebo v kuchyni. Jde-li o nékoho vyznamného, daji mu knihu a do urcité hodiny mu

511 AMIDON P. R,, ,Introduction®, s. 3, 4.
512 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 126.
513 KOUPIL 0., ,Autor poucnych piibéhi pro komotiho Lausa a jeho doba“, s. XI.
514 Viz podrobnéji WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym
Egipcie, s. 135-149.
515 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 143.
516 WARD B,, ,Introduction (The Historia Monachorum in Aegypto: Text and Sources), s. 7, 8.
517 KOUPIL 0., ,Autor poucnych piibéhi pro komotiho Lausa a jeho doba“, s. IX.
518 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 155.
519 Viz PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 14.
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nedovoli ddt se s kymkoli do hovoru. Na této hore Ziji také lékari a cukrdri. Pije a proddvd se tam
vino. VSichni vlastnima rukama vyrdbéji pldatno, takZe nikdo nemd nedostatek. Kolem devdté

hodiny miiZe také ¢lovék, ktery se tam zastavil, slySet, jak z kaZdé poustevny zaznivd zpév Zalmij,
takZe md dojem, Ze se povznesl do Rdje. Do chrdmu se svoldvaji jen v sobotu a v nedéli. Je tam

osm presbyterti s funkci predstavenych tohoto chramu ..."520

Predtim neZ budu pojednavat o Kélii, nemohu si odpustit zminku, o tom, jaké
méli mnisi vzezreni. D4 se predpokladat, Ze podobné vypadali i mniSi ve Skétis Ci
v Kélii. Décarreaux je popsal jako vyhublé a zarostlé muZe, jejichz kiiZze nebyla
Spinava, nybrz vysuSenda horkym slune¢nim Zarem. VSichni méli podobny odév -
pytlovinovou tuniku, opasanou v pasu paskem. Jejich hlavy a krky byly zakryty kapi.
Nékteri z nich méli sandale, které pouzivali predevs§im pri sklizni. Na ramenou méli

kozi kiiZi, ktera sahala aZ ke kolentim, nebo plast.>21

[ na Nitrijské hofe se mni$i vénovali manualni praci, a to predevSim pleteni
kosikli z palmovych listli ¢i prouti. Jejich produkty pak byly dovaZeny na trh do
Alexandrie, kde byly prodany a byly za né zakoupeny nezbytné nutné potraviny,

piredevsim chléb a stil, které pak byly rozdéleny mezi mnichy.>22

Kéllia bylo vyznamné mni$ské centrum, jeZ je nékolikrat zminéno ve
vyznamnych dilech pojednavajicich o zlatém véku egyptského monasticismu, jako je
Historia monachorum in Aegypto, Kassidnovy>23 Rozmluvy otct, Palladiova Historia

Lausiaca ¢i apofthegmata. 524 Rufinus popsal Zivot poustevnikl v Kéllii nasledovné:

LPoustevnici Ziji kaZdy zvldast ve viastni kelle v hlubokém mlceni, v nepreruseném tichu.
Schdzeji se v chradmé pouze o sobotdch a ve dnech VzkrisSeni, pouze tehdy vidi bratr bratra, jako
by setkali v nebi. Jestli se nékdo z nich na setkdni nedostavil, vsichni hned tusi, Ze ztistal v kelle
pro nemoc. V tomto pripadé vsichni povaZuji za svou povinnost navstivit ho, ne ale najednou, ale

kaZdy ho zvlast'v riizném case, a kaZdy prindsi nemocnému néco, aby ho potésil.

520 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komotiho Lausa, s. 14-15.
521 DECARREAUX J., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s. 74.
522 Ibidem.
523 Jan Kassian (asi 360 - mezi lety 430-435) ovlivnil prostrednictvim svych spisti zapadni mnisstvi.
Slovnik starokrestanské literatury: Zivot, spisy a nauka reckych, latinskych, syrskych, egyptskych
a arménskych cirkevnich otcii, Kostelni Vydii 2005, s. 161.
524 MEINARDUS O. F. A,, Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 154.
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Pod jinou zdminkou se nikdo neodvadZi narusit mlc¢eni svého bliZniho - pouze ten, kdo ma

mimorddny dar pouceni, miiZe prijit k tomu, kdo potiebuje utésit sladkym slovem. 525

Kromé toho Rufinus podotkl, Ze se do Kéllie uchylovali ti poustevnici, ktefi

touZili po vétsiizolovanosti.>26 V tu dobu byla Nitrie skute¢né velmi pfeplnéna.>2”

Meinardus popsal, jak vypadali mniSské kelly poustevniki z Kéllie. Kelly byly
vyhloubeny tak, aby mély vice mistnosti, z nichz kazda méla vyklenek, jeZ byl
povétSinou zdobeny, kam si mniSi odkladali knihy ¢i nadobi. Stény byly vymalovany
tmavé cernou barvou zdobené kiiZi a riznymi napisy. Pfed kellami se rozkladala

mala zahrada.>?8

Rufinus v cestopisném dile o egyptskych mnisich zd{iraznil vzajemnou lasku
mezi bratry, ktera v Kéllii panovala.>2° Podobné tomu bylo i v Nitrii, sdm autor

latinské verze spisu Historia monachorum in Aegypto si poloZil nasledujici otazku:
»Lze viibec slovy vyjddrit jejich pohostinnost, péci a ldsku?!"530

Nitrie byla mistem, kde se setkal snejvétSim projevem opravdové lasky,
milosrdenstvim, pohostinstvi, ale také horlivosti ke studiu Pisma a Cerpani Bozi

moudrosti.>31

Jaké byly osudy Nitrie a Kéllie? Obé mniSska sidla zacala postupné upadat
zaCatkem 6. stoleti a pouze na zakladé svédectvi jejich navstévniki lze zrekonstruovat

kaZdodenni Zivot tamnich mnichti.532

5.3 Klastery ve Vychodni pousti

5.3.1 Klaster svatého Antonina
Klaster zasvéceny hlavnimu prikopnikovi mni§ského Zivota, Antoninovi

Velikému, v soucasné dobrie nalezi Koptské ortodoxni cirkvi. KlaSter se nachazi

525 [IPECBUTEP PY®UH, )Ku3Hb nycmblHHbIX 0MY08, S. 152.

526 Viz [IPECBUTEP PY®UH, 2Ku3znb nycmuiHHbIX omyos, s. 151-152.

527 MEINARDUS O. F. A,, Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 155.

528 [bidem.

529 [IPECBUTEP PY®UH, 2Ku3zHb nycmuiHHbIX omyos, s. 152.

530 Ibidem, s. 151.

531 Viz podrobnéji IPECBUTEP PY®WH, )Ku3Hb nycmbiHHbIX 0myo8s, s. 151.

532 MEINARDUS O. F. A,, Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 156.
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zhruba 30 kilometrii jihovychodné od Kahiry a necelych padesat kilometrii od

pobiezi Rudého more.533

Toto vyznamné mniSské centrum bylo zaloZeno za vlady fimského cisare
Julidna Apostaty>3* mezi lety 361 az 363 a vlastné i kratce po Antoninové smrti, ten
zemfel v roce 356335, Na toto misto se uchylovali Antoninovi stoupenci, ptritahovalo je
misto, kde jejich duchovni ucitel Zil a zemiel. Podle Meinarduse byl ptivodni klaster

tvofen jen nezbytnymi budovami.>36

Nad timto vyznamnym klaSterem se ty¢i hora Kolzim, na které se nachazi tzv.
jeskyné svatého Antonina, do které se uchylil ze své plivodni kelly v Pispiru. Jeskyné
je tvorena ze Ctyr c¢asti - terasy, tunelu, tzv. balkonu, jeZ se nachazi pod terasou, tam

Antonin pletl z palmovych listli koSiky, a samotné jeskyné.>37

Jedinetné jsou nasténné malby, které se nachazeji v klastere, nebot jsou

jedinetnym ukazem uméni staré Cirkve.>38

Klaster svatého Antonina bezesporu patfi mezi vyznamna poutni mista, kam

sméruji zastupy poutnikii uz od stredovéku.>39

5.3.2 Klaster svatého Pavla
Klaster zasvéceny svatému Pavlovi Thébskému leZi okolo ¢tyticeti kilometrt od

pobtezi Rudého more. 540

Klaster byl zaloZen nedaleko od jeskyné, ve které podle legendy, kterou pisemné

zaznamenal Jeronym, prebyval zminény svétec. Onu jeskyni poprvé popsal v roce 401

533 MATZIU M., Moauawue ceudemeau Bocmoka, s. 152.
534 Julian Apostata vladl v letech 361-363 celému rimskému impériu. Odpadl od kiestanstvi, proto byl
nazvan apostatou - ¢lovékem, ktery se ziekl viry. Podporoval pohanské kultury. V poslednim roce své
vladly zemfrel pti tazeni do Persie. SVOBODA L. (ed.), Encyklopedie antiky, s. 272, 61.
535 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 19.
536 MEINARDUS O. F. A,, Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 259.
537 Ibidem, s. 261-262.
538 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 75.
539 [bidem, s. 73-74.
540 Ibidem, s. 88.
90



Sulpicius Severus®41.542 D3 se predpokladat, Ze klaster byl zaloZen pravé v 5. stoleti.>*3
O existenci klaStera a jeskyné na jeho Uzemi se zminuji dalSi historické zaznamy,
kupftikladu koptsky duchovni Abu al-Makarim, ktery napsal vyznamné dilo zabyvajici
se déjinami egyptskych klasterd, se zminil, Ze mnisi z tohoto klastera udrZovali velmi
dobré vztahy s mnichy z klaStera zasvécenému svatému Antoninovi.>4* Nicméné prvni
pisemna zminka o klasStere jako takovém pochazi ze 6. stoleti, kdy jisty poutnik

Placentius navstivil hrob Pavla Thébského.54>

Byl obyvan jak pravoslavnymi mnichy, tak nechalkedonskymi mnichy - Kopty
a Syrany. V prvni poloviné 15. stoleti dokonce syr$ti mnisi zaujimali v klaStere

dominantni postaveni.>46

Toto vyznamné duchovni centrum lakalo od 14. stoleti i evropské poutniky, ale
i beduiny, kteff jej nékolikrat vyplenili, coZ zplisobilo jeho vylidnéni na vice neZ jedno
stoleti. Kjeho ozZiveni doslo v 18. stoleti>4’, kdy probéhla rozsahla rekonstrukce
celého komplexu>48, Gabra uvedl, Ze téméi po celou dobu existence klaStera byl
klaster spravovan jednim opatem - opatem KlaStera svatého Antonina. AZ v roce
1974 povéril tehdejsi koptsky papeZ Sintida III. biskupa Agathéna spravou tohoto

svatého mista.>49

5.4 Klastery v Sohagu

5.4.1 Bily Kklaster
Bily klaster (nebo také Klaster svatého Sentty) se nachazi na okraji Libyjské

pousté, jesté vzemédélské lokalité nedaleko Sohagu nedaleko starovéké vesnice

Atripe. Vni bylo krestanstvi rozSifeno uZ pred Sendtovym pilisobenim.

541 Sulpicius Severus (363-420) je autorem Kroniky ve dvou knihdch pojednavajici o déjinach svéta od
jeho stvoreni do roku 400 & Zivota z Martina z Tours. KRAFT H., Slovnik starokvestanské literatury:
Zivot, spisy a nauka reckych, latinskych, syrskych, egyptskych a arménskych cirkevnich otcti, s. 269, 270.
542 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 88.
543 MATZIU M., Moauawue ceudemeau Bocmoka, s. 160.
544 GABRA G., Coptic Monasteries: Eqypt’s Monastic Art and Architecture, s. 88.
545 MAT' I M., Mosiwawue ceudemenau Bocmoka, s. 161.
546 [bidem.
547 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 88.
548 MAT'ZIU M., Mosiwawue ceudemenau Bocmoka, s. 162.
549 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 89.
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Pravdépodobné horu Adribah - Atripe - obyvali poustevnici uz pred 4. stoletim. Ale
a% za plsobeni archimandrity Sentity se tato oblast stala vyznamnym centrem

mniSského Zivota pozdné antického obdobi v Egypté.550

Pokud se nékdo pta, odkud klaster ziskal své pojmenovani, tak je to podle

barvy vapencovych stén centralnitho chramu klastera.>>1

Podle Lurieho byl Bily klaster centrem nejen monasticismu, ale cirkevniho
7ivota viibec.552 A to jen a pouze zasluhou Sentity, o jehoZ osobnosti bude podrobnéji
pojednano v nasledujici kapitole. OvSem klaster byl mj. jakymsi socialnim, centrem,

jak ostatné shrnul Gabra:

JFilantropické skutky kldstera byly Cetné, predevsim v dobdch hladomoru. Kdyz
v Sentitovych dobdch Blemmyjové 553iitocili na obyvatele Horniho Eqypta, kldster uchrdnil
dvacet tisic muZzi, Zen a déti bylo nasyceno a obleceno. Nemocni byli osetieni a mrtvim se

dostalo diistojného pohibu. 554

Seniita sam zasahoval do boji proti Blemmyjim, vjeho Zivotopise je
pojednéano, jak Zehnd vojevlidci, pravdépodobné Maximovi, v boji proti témto

nomaduim v roce 450555;

,KdyZ vojeviidce vidél naseho otce, pozdravil ho a kdyZ obdrzZel jeho poZehndni, Fekl mu: ,Mij
otce, chces jit se mnou na jih do vdlky proti barbartim (tj. s nejvétsi pravdépodobnosti
Belmmyjové — pozn. autora)?’ Rekl: ,Zajisté!" Vojeviidce mu rekl: ,Necht' na mé prejde tvé
milosrdenstvi, miij svaty otce, a dej mi jeden z tvych koZenych opaskii a poZehnej ho pro mé.

A on mu ho dal." KdyZ vojeviidce dosel na jih, zapomnél si kolem sebe uvdzat opasek naseho
svatého otce, a kdyZ vytdahl proti barbariim, byl poraZen a mnoho jeho vojdkii bylo zabito v prvni
ive druhé bitvé. Nakonec prisel k rozumu a rekl: ,Nejsem ja hlupdk? Neopdsal jsem se koZenym
opasek, ktery mi stary prorok abba Sentita dal.’ Neprodlené si ho kolem sebe uvdzal, vytdhl proti

barbariim a na hlavu je porazil. Poté vzhlédl k obloze a uvidél naseho otce abba Sentiitu

550 [bidem, s. 94-95.

551 MATZIU M., Moauawue ceudemeau Bocmoka, s. 197.

552 JIYPBIE B. M., [IpuszsaHue Aspaama: udess MoHawlecmaa u ee gonjowjeHue 8 Ezuneme, s. 79.

553 Blemmijové byli ko¢ovné etnikum obyvajici oblast jiZzn€ od prvniho nilského kataraktu po pobteZi
Rudého mote. V dobach faraénského Egypta byli oznaovani jako Beja. Jejich potomci Ziji v této oblasti
dodnes. WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 342.
554 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 95.

555 BELL D. N,, ,,Notes to Text“, s. 105.
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uprostied zdriciho oblaku s pldpolajicim mecem v rukou zabijeciho barbary. Vojeviidce
nastoupil na oblak po boku naseho otce abba Sentity barbary tiplné zdevastoval. Poté se
vojeviidce vrdtil na sever a vzdal diky Bohu a nasemu svatému otci, prorokovi abba Sentitovi,

spravedlivému muZi."556

Na jiném misté Zivota Seniitova Besa pojednava o tom, jak jeho piedchiidce
osvobodil egyptské kiestany ze zajeti Blemmijii. Ktomu mu pomohla jeho moc
divotviirce.>57

PrestoZe, jak bylo feteno, bude o Sentitovi pojednavano v nasledujici kapitole,
rad bych jiZ na tomto misté akcentoval, Ze Besa svého predchlidce vykreslil pravé

jako charismatického divotviirce>>8. Jednd se tedy o neobjektivni vyli¢eni

archimandritovi postavy, jeho autoritarstvi je v tomto spise upozadéno.>55° Plati tedy:

,NemiiZeme tedy Bestiv Zivot (Sentitiiv - pozn. autora) pieceriovat jako historicky & biograficky

zdroj, a pro vétsi pochopeni Sentity a jeho povahy musime pouZit jeho spisy. 560

Nelze vSak Senitu podcenit, na svou dobu byl skuteénym socialnim
reformatorem, jeho mniSska komunita, jejimZ centrem byl pravé Bily klaster,
rozhodné nebyla od egyptské spoletnosti izolovana.561 Malaty pouZil krasny obrat,
kdyZ popisoval charitativni Cinnost, v niZ vynikala federace Bilého klasStera za
Senttovych &asi:

»~MiiZeme si predstavit, jak velky pocet hostii obyval kldster (jednalo se o tisice lidi, ktefi nasli
v Bilém klaStere uitoCisté ve zminénych téZzkych dobach - pozn. autora) tak dlouho dobu

(podle Malatyho se jednalo o dobu tfi mésicli562 — pozn. autora) a jak mnisi stavéli praktickou

ldsku nad veskeré mnisské kanony a pravidla. 563

Je mj. zapotrebi vyzdvihnout i zdravotni péci, jeZ bezpochyby souvisi

s charitativni praci, v Bilém klaStefe. Americky cirkevni historik Andrew Crislip

556 BESA, Life of Shenoute, s. 73-74.
557 Viz podrobnéji BESA, Life of Shenoute, s. 68.
SS8BELL D. N., ,.Introduction®, s. 6.
559 [bidem.
560 [bidem.
561 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 61.
562 [bidem.
563 Ibidem, s. 62.
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poznamenal, Ze oSetfovna (/7Ma NNpwHME €Ty wNE) byla neodmyslitelnou soucasti
cenobitskych klastert v Egypté, jeZ byla urcena pro laiky. V ni jim byla poskytnuta
kvalitni 1ékaiska péce, a to i dlouhodobé nemocnym pacientlim.5¢* Rozhodné za
zajimavost povazuji skutecnost, Ze lékari mohli byt muZi i Zeny, ale zejména to, Ze
poprvé v Sentitovych klasterech se konsolidovalo samostatné povolani zdravotnich
sester, tzn. ,sluZebnic nemocnych” (NETAIAKONEI —ENETwWHE), jeZ tvorily

nepostradatelnou slozku zdravotnického personalu Senutovy koinonieses:

»--- toto povoldni, s jasné vymezenou specializaci, nemélo v antickém svéte obdobu; péci
0 nemocné bézné vykondvali laicti pecovatelé a, jako tomu je i v soucasnosti, 1ékari.
V cenobitskych kidsterech Sentity a jeho soucasnikii se miiZeme poprvé setkat se zdravotnimi

sestrami jako povoldnim, které je odlisné, jak od lékar, tak od laickych pecovatelii. 566

Aby byl vyget socidlnich aktivit kompletni, dodavam, %e Sentita o kaZdou
sobotu a nedéli nechaval otevrit brany svych klastert pro vSechny lidi, aby si vyslechli
jeho kazani, a predevsim vyklad Bible, ¢imZ - jakoZto velky odpfirce vSeho, co jen
zavanélo pohanstvim - podporoval vymyceni pohanskych praktik skrze edukaci -

znalost Pisma.>67

PrestoZe klaster uZ nikdy nezaZil takovou slavu jako v Senttové (ale vlastné
i v Besové) dobé a v postupné zapomnéni zacal upadat pod vedenim archimandrity
jménem Zenobids>%8, Besova nastupce®%?, aktivnim byl azZ do poloviny 8. stoleti, poté
nastala doba zna¢ného upadku, nicméné klaster ji prezil>70. V 11. a 12. stoleti v ném

Zili dokonce arménsti mnisi>71, jak ukazuji napisy na hlavni apsidé chramu>72. Hlavni

564 CRISLIP A., ,Care for the Sick in Shenoute's Monasteries”, in: GABRA G., TAKLA H. N. (ed)),
Christianity and Monasticism in Upper Egypt, sv. I: Akhmim and Sohag, Cairo - New York 2007, s. 21.
565 Ibidem, s. 22, 23.
566 [bidem, s. 22.
567 MALATY T.Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 62.
568 Zendbios byl viestranné nadanym &lovékem Zijicim v 5. stoleti. Byl Sentitovym sekretarem, ovladal
mj. i FeCtinu, a po Besové smrti se stal archimandritou Bilého klastera. Nedaleko Achmim zaloZil Zensky
klaster. COQUIN R.-G., ,Zenobios“, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic Encyclopedia, sv. V11, New York 1991,
s.2371.
569 BELL D. N,, ,,Introduction”, s. 22.
570 MATZIU M., Moauawue ceudemeau Bocmoka, s. 197.
571 Ibidem.
572 MEINARDUS O. F. A,, Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 229.
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opravy klastera probéhly ve 13. stoleti, ¢ast zdi se ale zridila a byla opravena za vlady

Muhammada Aliho573.574

e s

Hlavni chram klaStera predstavuje podle Gabry nejvyznamnéjSi cirkevni
stavbu na uzemi Horniho Egypta. 7>V roce 2011 byl na tzemi klaStera dokoncena

stavba moderniho chramu, jenZ je zasvécen svatému Karasovi®76. 577

Vyznamnou soucasti byla i jeho knihovna, ktera byla v klaStefe zaloZena
Senttovym strycem Pjolem578, ve 4. stoleti5’9, vjeji% sbirkidch byly biblické,
homiletické, hagiografické i historické texty>80. Koptolog Hany N. Takla dokonce tuto
knihovnu oznacil za nejvétsi knihovnu s koptskymi texty (v jednu dobu jich tam bylo
nejméné tisic rtizné velikosti), jakd kdy v Egypté kdy existovala.’81 O vyznamnosti

knihovny svédci nasledujici slova egyptolozky Kamil:

,Bily kldster mél kdysi jednu z nejvétsich knihoven. Rukopisy byly vétsinou (psany -
pozn. autora) v sahidickém dialektu koptstiny (nejranéjsi byli dvojjazycné sahidicko-recké texty
a pozdéjsi sahidicko-arabské). PrestoZe byly zapsdny na pergamenu, nékteré byly napsdny na
papire - na pravém papiie vyrobeném ze starych hadrii. Texty nejsou pozoruhodné nejen co do

obsahu, ale také pro svou pocetnost a rozmanitost. Obsahuji biblické rukopisy, starozdkonni

573 Muhammed Ali byl v letech 1805-1848 mistodr¥icim Egypta. GOMBAR E., BARES L., VESELY R.,
Déjiny Egypta, Praha 2021, s. 724.
574 MEINARDUS O. F. A,, Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 229.
575 Viz podrobnéji GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 96-100.
576 Karas byl koptsky mnich Zijici na prelomu 5. a 6. stoleti ve Skétis.
577 MAT I M., Moswawue ceudemenau Bocmoka, s. 201.
578 Pjol byl Sentitovym strycem z matéiny strany, %l jako poustevnik na hote Atripe, pozdéji se stal
zakladatelem Bilého klastera. Sentta mu byl svym otcem svéien do vychovy u¥ jako chlapec. Pjol byl
v podstaté duchovnim otcem Sentity. COQUIN R.-G., ,,Pjol“, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic Encyclopedia,
sv. VI, New York 1991, s. 1981; GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s.
94.
579 LOUIS C.,, , The Fate of the White Monastery Library“, in: GABRA G., TAKLA H. N. (ed.), Christianity
and Monasticism in Upper Egypt, sv. I: Akhmim and Sohag, Cairo - New York 2007, s. 83.
580 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 98.
581 TAKLA H. N,, ,Biblical Manuscripts of the Monastery of St. Shenoute the Archimandrite®, in: GABRA
G., TAKLA H. N. (ed.), Christianity and Monasticism in Upper Egypt, sv. I: Akhmim and Sohag, Cairo -
New York 2007, s. 155.
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i novozdkonni; fragmenty kopii zaznamii rozhodnuti velkych cirkevnich snémii v Nikdji>82
a Efezus83; hagiografické texty vhodné pro duchovni ponauceni mnichii a spisy svatych Otcd,
jejich dila a kdzani. Byly tu texty o nejpopuldrnéjsich egyptskych svétcii, zahrnuvse Antonina,
Athanasia, Pachémia a jeho Zdkii, Samuela Vyznavaces8+ a mnoho spisii samotného svatého

Sentity a jeho ndstupcti. 585

v

Kamil s politovanim konstatovala, Ze knihovna byla prlibéZné rabovana azZ do
konce 19. stoleti a preZivsi rukopisy z ni jsou roztrouseny v knihovnach a muzeich na
celém svété - od Spojeného kralovstvi pres Rusko aZ po Spojené staty. Nelze

opomenout ani sbirky v kdhirském Koptském muzeu.>8¢

Od roku 1975 je klaster obyvan nékolika mnichy, nicméné aZ v roce 1997 se
klasteru dostalo oficialniho uznani od Svatého synodu Koptské ortodoxni cirkve.>87

Podle dostupnych informaci v klastere v soucasné dobé Zije okolo dvaceti mnichf.

582 Nikajsky sném se seSel vroce 325 predevsim proto na Areiovo uCeni. Sném svolal fimsky cisar
Konstantin, jenZ mu i sidm predsedal. SeSlo se na ném kolem dvou stovek biskuptl, predev§im
z Vychodu. Tradice jejich pocet stanovila na tfi sta osmnact, patrné pod vlivem Gn 14,14 (KdyZ Abram
uslysel, Ze jeho bratr byl zajat, vytrhl se svymi tfemi sty osmndcti zasvécenci, zrozenymi v jeho domé, a
sledoval ittocniky aZ k Danu.) Sném arianstvi odsoudil a formuloval tzv. Nikajské vyznani viry, ve
kterém byl pouZit fecké vyraz opoovaios (soupodstatny) ke vztahu Boha Otce a Syna - Syn je totiZ
stejné podstaty jako Otec, je téZ Bohem. Prostiednictvim tohoto terminu byl Areios v Nikaji odsouzen.
LANE T., Déjiny krestanského mysleni, piel. ]. Barton, S. Bouzkova, S. Grauovi, P. Kolma&ka, A.
KoZeluhov4, P. Ondracek, Praha 1996, s. 30, 31.

583 Efezsky sném svolal cisai Theodosios II. vroce 431, a to predevSim proto, aby byl vyreSen
christologicky spor mezi alexandrijskym arcibiskupem Cyrilem a konstantinopolskym arcibiskupem
Nestoriem. Nestoriovo uceni bylo na tomto snému odsouzeno, nicméné doSlo krozkolu mezi
Alexandrii a Antiochii, ktera byla podporovatelem Nestoria V roce 433 dos$lo ke smiru - Cyril pFistoupil
na antiochijsky dokument, tzv. Formuli sjednoceni, zatimco Antiochie souhlasila s Nestoriovym
odsouzenim. LANE T., Déjiny ki‘estanského mysleni, s. 54.

584 Samuel Vyznavac byl koptsky svétec Zijici v 6. a prevazné v 7. stoleti, ktery vstoupil jiz v osmnacti
letech do klastera v Kalamonu, tj. v Zapadni pousti, pozdéji se stal pfedstavenym tohoto klastera, ktery
dnes nese jeho jméno. Byl prednim odplrcem chalkedonské christologie, za to byl zajat, véznén
a mucen cisafskymi spravnimi organy. Podle legendy priSel pfi jednom z muceni o oko. KAMIL ]J.,
Christianity in the Land of the Pharaohs: the Coptic Orthodox Church, s. 281.

585 KAMIL |., Christianity in the Land of the Pharaohs: the Coptic Orthodox Church, s. 186.

586 [bidem, s. 186-187.

587 MEINARDUS O. F. A., Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 230.
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5.4.2 Cerveny Kklaster
Cerveny klaster, jeZ je té% znamy jako klaSter zasvéceny svatému Bi$ojovi.588

Kdo je vlastné svétec, kterému je klaster zasvécen. Odpovéd, jak ukazal Gabra neni
vlibec jednoducha.>8 MoZna je pojmenovan po BiSojovi, poustevnikovi z hory Atripe,
ktery na této hote %il spolu se Sentitovym strycem Pjolem. Nebyl to tedy
archimandrita klaStera, ale pouze eremita, pripusti-li se verze, Ze klaster skutetné
nese jeho jméno.>?® Dlivodem, pro¢ se klaster, ktery ziistdva ve stinu svého
slavnéj$iho souseda - Bilého klasteras91, nazyva té% Cervenym klasterem, je ten, %e
barva jeho vnéjSich zdi, jeZ byl zbudovany z palenych cihel, je ruda. PrestoZe je tento
klaster vskutku méné slavny neZ nedaleky klaster zasvéceny svatému Sentitovi, podle
Michaela Magdiho, egyptského autora ne prili§ proslulé knihy o poutnich mistech ve
Svaté zemi a na uzemi dneSniho Egypta, ho oznacil za ,jeden z nejslavnéjsich
krestanskych kldstert v Egypté“, ba dokonce za vétsi architektonicky skvost nez Bily

klaster.592

Nachazi asi tfi kilometry severné od Bilého klastera.>?3 Na rozdil od Bilého

klastera je tento klaSter obklopen domy>%4:

»--. Nachdzi se v malé vesnici, na jeho vychodni a jiZni zdi dokonce navazuji nékteré domy. Oblast
na sever a na zdpad od kldstera je vétsinou pokryta ruinami (jedna se prevazné o zbytky

opevnéni klastera 595- pozn. autora).”5%

Dominantou klaStera je véz, pravdépodobné z9. stoleti, a chram, ktery byl
vybudovan ve druhé poloviné 5. stoleti. Chram je podobny chramu v sousednim Bilém

klastere, ackoli je mnohem mensi.>97

588 [bidem.

589 Viz GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 101.

590 COQUIN R.-G., MARTIN M., GROSSMANN P. ,Dayr Anba Bishoi, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic

Encyclopedia, sv. 111, New York 1991, s. 736-737.

591 Viz GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 101.

592 MATZIU M., Moauawue ceudemeau Bocmoka, s. 203, 204.

593 MEINARDUS O. F. A,, Two Thousand Years of Coptic Christianity, s. 230.

594 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 101.

595 Viz GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 101.

596 MAT'ZIU M., Mosiwawue ceudemeau Bocmoka, s. 203.

597 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 101-102.
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Co se tyce soucasnosti, tak v ném Zije pouze nékolik mnichii. V chramu se navic
konaji pravidelné bohosluzby, které navstévuji koptsti kfestané predevsim z okolnich
vesnic, ale také poutnici.>?® Poutnici sem mifi predevSim v obdobi velkych svatkii®?°,
jak dosvédcil i koptsky krestan ze Sohagu jménem Mina, jehoZ svédectvi shrnuje

atmosféru v obou klasterech v Sohagu:

LKldstery v Sohagu se vyplati navstivit v obdobi velkych svdtkii, predevsim o Paschu. Konaji se

zde cetné bohosluZby a atmosféra je vskutku nddhernd.”

598 MAT'ZIU M., Mosiuawjue ceudemenau Bocmoka, s. 205.
599 [bidem.

98



6 Prikopnici egyptského mnisského Zivota
6.1 Antonin - otec mnicht

6.1.1 Zivot
Pravé kolem Antonina pobyvajictho kolem roku 305 pfti hote Pispir, ktery byl

bezpochyby velkou duchovni autoritou, se soustred'ovali jeho stoupenci, ktefi
vyrazné prispéli k rozmachu mnisského hnuti.6%0 A praveé z tohoto dlivodu je Antonin
povaZzovan, tj. Ze jako prvni shromazdil kolem sebe ucedniky, ktefi jej v jeho askezi
napodobovali, za zakladatele kiestanského mnisstvi.6%1 Pro pochopeni Antoninova

dédictvi je ale potreba vratit se do roku 270 ¢i 271.

Do tohoto roku Chryssavgis datoval Antoninovo rozhodnuti vydat se mniSskou

cestou - cestou askeze - jejiZ cilem je spéasa.602

Antonin, jak lze vycist v jeho, Athanasiem sepsané, biografii se narodil do
pomérné bohaté kiestanské rodiny.693 Antonin se narodil kolem roku 251604 ve
vesnici Koma nedaleko mésta Herakleopolis Parva v Dolnim Egypté69%. Jeho rodice ho
vychovavali v souladu s kiestanskymi hodnotami a pravidelné s nimi navstévoval

bohosluzby.606

»1 kdyZ Zil pomérné v blahobytu, nepoZadoval od svych rodic¢ii ndrocnd a ndkladnd jidla,

neliboval si v nich, ale byl spokojeny s tim, co dostal, a nic vice nepotreboval. “607

UzZ jako chlapec tihl, jak lze vycist z nasledujicich slov, k asketickému Zivotu.
Preferoval rovnéz samotu, odmital se dokonce vzdélavat, a to proto, aby se vyhnul
kontaktu s vrstevniky.608 KdyZ mu bylo mezi osmnacti nebo dvaceti lety, osifel a byl

nucen postarat se o majetek, ktery zdédil po rodic¢ich a o mladSi sestru®%® Dious®10.

600 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 31.
601 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 7.
602 CHRYSSAVGIS ., In the Heart of Desert: The Spirituality of the Desert Fathers and Mothers, 15.
603 Viz SV. ATANAS, , Zivot Antoniniiv*, s. 21.
604 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 18.
605 Viz HERMIASZ SOZOMEN, Historia Kosciota, ptel. S. Kazikowski, Waszawa 1989, s. 57.
606 Viz SV. ATANAS, , Zivot Antonintiv*, s. 21.
607 SV, ATANAS, , Zivot Antonin@v*, s. 21.
608 Viz SV. ATANAS, , Zivot Antonintiv*, s. 21.
609 SV, ATANAS, , Zivot Antonin@v*, s. 22.
610 Viz MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 18.
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V té dobég, Chryssavagis uved], Ze to bylo mezi lety 270 a 271611, se rozhodl zasvétit
sviij Zivot Bohu - dat se cestou askeze - kdyZ uslysel v chramé nékolikrat zmifiovany

Kristliv vyrok z Matousova evangelia (19,21)612,

L~Antonina tento svaty, Bohem inspirovany, vyrok zaujal, jako by byl ¢ten prdvé kviili
nému. Bez meskani vySel z chrdmu. Majetek, ktery zdédil po predcich (mél totiZ tri sta jiter velmi
dobré tirodné piidy), rozdal sousediim z vesnice, aby snad nebyl jemu i sestie (svou sestru sveril
do komunity panensé13 - pozn. autora) na obtiZ Prodal i své movitosti a mnoho penéz, kterd tak

ziskal, rozdal chudym a néco mdlo ponechal pro svou sestru. 614

Pak mu nic nestdlo v cesté askety. U¢il se od ostatnich asketli a poustevnikii

v okoli jeho vesnice®15, jednalo se ziejmé o stoupence tzv. apotaktického hnuti.

,KdyZ uslysel o nékom, kdo Zije opravdové, odchdzel ho hledat jako pilnd vcela. A nevracel

se zpdtky, dokud dotycného nespatril a nenasdl od néj, co bylo potiebné na cestu ctnosti.616

Hlavnim duchovnim pokrmem mu byla modlitba a manualni prace. Produkty
své prace prodal a vydélek rozdaval chudym, pro sebe si kupoval pouze chléb.617
Antonin podle Athanasia neumél c¢ist, ani psaté18, byl ale velmi moudry a dokazal
polemizovat s dobovymi intelektudly, v€etné ariani®19, ale vSechny pasaze z Pisma si

pamatoval z jeho predcitani®20, proto mohl Athanasios napsat:
»VSe si pamatoval, takZe mu pak pamét nahrazovala knihy.“621

Na druhou stranu Athanasios nékolikrat v Antoninové Zivotopise zminil, Ze

psal dopisy, a to nejen mnichiim, ale také cisaiim a jejich urednikiim.®22 Je velmi

611 Viz CHRYSSAVGIS ., In the Heart of Desert: The Spirituality of the Desert Fathers and Mothers, s. 15.
612 Viz SV. ATANAS, , Zivot Antoninv*, s. 22.
613 Viz SV. ATANAS, , Zivot Antoninv*, s. 22-23.
614 SV, ATANAS, , Zivot Antoniniv*, s. 22.
615 Viz SV. ATANAS, , Zivot Antoninv*, s. 23.
616 SV, ATANAS, , Zivot Antoniniv*, s. 23.
617 Viz SV. ATANAS, ,Zivot Antonin@v*, s. 23.
618 Viz SV. ATANAS, , Zivot Antoninv*, s. 79.
619 Viz podrobné&ji SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pou$té a legendy o poustevnicich®, s. 35-36.
620 SV, ATANAS, , Zivot Antoniniiv*, s. 23.
621 [bidem.
622 Viz QUASTEN ]., Patrology, sv. I1I: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 150.
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pravdépodobné, Ze alexandrijsky arcibiskup chtél tak vyzvednout, Ze ackoli Antonin
nemél takové vzdélani jako ariani a jini nepratelé Cirkve, byl schopen s nimi
polemizovat na stejné urovni. Je téZ moZné, Ze listy nadiktoval svym ucedniklim, jeZ
psat uméli. Zadny z dopisti se viak nedochovalé23 v originle (aZ na drobné koptské
fragmenty)%24: Skutec¢nost, Ze Antonin je autorem sedmi dopisii v koptsting, jeZ byly
nasledné preloZzeny do frectiny (v niZ se nedochovaly, dochovaly se pouze v latiné a

syrstiné) potvrdil i Jeronym®©2>:

»(Antonin - pozn. autora) poslal sedm listii v koptstinée, apostolského ducha i jazyky, do
riiznych kldsterti. Listy byly preloZeny do reltiny a obzvldsté mezi nimi vynika list

Arsenoitiim. 626

Je tedy pravdépodobné, Ze Athanasiem zdliraznéna Antoninova nevzdélanost je
soucasti jeho protiarianské polemiky, kdy je tzv. ,praktickd poustni moudrost”, ktera
predstavuje BoZi dar, stavéna proti ,intelektualismu Areiovych soupenct, z jejichZ
theologickych spekulaci se zrodila nebezpecnd odchylka od pravé viry (popreni Kristovy
rovnosti Bohu Otci“)®27. Sdm Antonin byl horlivym odplircem arianstvi, jak je na

nékolika mistech jeho biografie akcentovano.

Po néjaké dobé se uchylil hloubé&ji do pousté, aby vedl jeSté prisnéjsi asketicky
ivot a zdokonalil sviij boj s démony, kteff ho neustile pokouseli.628 Dabel se mu
pravidelné zjevoval ve dne v noci, aby ho pokousel.62° Dovoluji si odcitovat radky ze
Zivota Antoninova, kterd velmi ditkladn& popisuji, jakymi zptisoby Antonina démoni

pokouseli a presvédcovali, aby se ziekl svého asketického Zivota:

»Nejprve se ho (d’abel - pozn. autora) snaZil odvrdtit od asketického Zivota. Pripominal
mu majetek, péci o sestru, o rodinu, diileZitost penéz, lesk pozemské sldvy, chut’ a libeznost jidla
a piti a rozmanité radosti Zivota. Na druhé strané mu predhazoval pred oci ndrocnost ctnosti,

mnoZstvi ndmahy a Casu, které to vyZaduje, a slabosti jeho téla. Vzbuzoval v ném velky zmatek

623 QUASTEN ]., Patrology, sv. 1lI: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 150.
624 HIERONYMUS ZE STRIDONU, ,,0 vyzna¢nych muzich”, s. 134.
625 [bidem.
626 [bidem.
627 SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich®, s. 35.
628 Viz podrobnéji ATIYA A. Z., A History of Eastern Christianity, s. 60.
629 YANNEY R., ,Saint Anthony the Great: ,Star of the Desert™, s. 166-167.
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myslenek, aby upustil od svého pevného presvédCent. ... Vzbuzoval v ném erotické myslenky,
které Antonin odhdnél modlitbami, vydrazd'oval ho, aZ se Antonin zardival studem. ... (d'abel -
pozn. autora) prisel k nému jedné noci s mnoZstvim démonti, kteri ho tak zbili, Ze od bolesti

zustal bezhlesné leZet na zemi." 630

Patndact let Zil svétec v jedné z hrobek v hluboko v pousti v naprosté samoté®31,
pouze jednou za ¢as mu jeden znamy prinasel chléb®32. Poté, co mu bylo necely tficet
pét let, odesel do pousté®33, usadil se v poustni opusSténé pevnosti na Gpati tzv. Vnéjsi
hory - Pispiru leZici asi osmdesat kilometrii jiZné od Memfisu na vychodnim biehu

Nilu634,

»Na druhé strané reky (Nilu - pozn. autora) nasel ddvno zpustlé ohrazené misto, které bylo plné
hadii. Sem se tedy prestéhoval a zacal zde bydlet. Hadi, jako by byli nékym prondsledovdni, se

ihned vzdalili. “635

A pravé na tomto misté, pri hotre Pispir, kde se Antonin cvicil v nejprisnéjsi
askezi (ze kelly témér nevychazel a jedl pouze chléb, které mu dvakrat nosili zdejsi
obyvatelé)636, se zrodilo mniSstvi jakoZto spiritudlni hnuti. Zakratko ho totiZ zacali
vyhledavat lidé, kteri jeho prikladu chtéli nasledovat, pri jeho kelle se zacali usazovat,

v

¢imZ vznikali mniSské kolonie - tzv. povaotijpia — které nebyly organizovany podle
néjaké rehole, jednalo se o volné spolecenstvi asketli shromazdéné pod Antoninovym
duchovnim vedenim®37. Je moZné rozdélit vznik kiestanského mnisstvi, jehoZ vzorem
byl pravé Antonin, na dvé etapy, resp. na dva stéZejni okamziky, jimiZ byly
Antoninovo rozhodnuti pro asketicky Zivot mezi lety 270-271 a vznik mniSské

kolonie pod jeho duchovnim vedenim na Pispiru kolem roku 305.

LAntonin reprezentoval dva typy monasticismu. Jednim z nich bylo eremitstvi, poustevnicky

Zivot, kdy kazdy mnich Zil o samoté. Dalsim byla jakysi tiprava eremitstvi, kdy kaZdy mnich Zil ve

630 SV. ATANAS, , Zivot Antoniniiv*, s. 24, 25, 28.
631 DECARREAUX ]., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s.73.
632 SV. ATANAS, , Zivot Antoniniv*, s. 28.
633 Viz podrobné&ji SV. ATANAS, ,Zivot Antoniniiv*, s. 31
634 GRIGGS C. W., Early Egyptian Christianity: From its Origins to 451. C.E., s. 104.
635 SV. ATANAS, , Zivot Antonintiv*, s. 32.
636 Viz SV. ATANAS, ,Zivot Antoninv*, s. 32.
637 KYBAT J1., [lamposozuja, KparyjeBar 2016, s. 558.
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svém pribytku - kelle, jeskyni Ci jiném pribytku - ale dostatecné blizko druhému, ¢imz vzniklo

jejich spolecenstvi pod vedenim duchovniho viidce. 638

Na Pispiru, kde podle Malatyho slov vznikla dal$i forma mniSstvi - kolektivni
poustevnictvi — pobyval do roku 312639, V tu dobu, kdy pobyval na Pispiru, opustil
vroce 311 poust, a to z diivodu Maximinova pronasledovani®4, aby nasledoval své

spolubratry v boji za kiestanskou viru4, V Zivoté Antoninové stoji:

,0n si prdl prijmout mucednictvi, ale sam se nechtél vydat, prisluhoval vyznavaciim v lomech a
ve véznicich. Verejné projevoval velkou horlivost u soudu. Ty, kteri pozvdni k zdpasu,
povzbuzoval k horlivosti a mél icast s témi, kteri podstupovali mucednicky boj, a doprovdzel je

az k samé smrti. “642

Antonin se sice chtél stit mucednikem, ale Athanasios uved], Ze Bih ochranil
pred prijmutim mucednického vénce, ,aby sestal ucitelem mnohych v asketickém
Zivoté jakému se naucil z Pisem“43. Po skonceni pronasledovani se vratil do své kelly,

aby se stal skrze asketicky Zivot kazdodennim mucednikem644:

»Jeho asketické tikony byly cetné a vénoval se jim velmi vytrvale. Ustavi¢né se postil, spodni odév,
ktery byl Zinény, a vrchni koZeny, nosil az do smrti. Viibec se nemyl a nikdy si neumyval nohy. Ba
dokonce je ani prosté nepohrouZil do vody, kromé krajni nutnosti. Nikdo nevidél, Ze bly kdy

svlecen. Nikdo téZ nemohl vidét Antoninovo télo obnaZené do doby, kdy zemrel a byl pohiben. 645

PrestoZe byl Antonin milovnikem samoty, védél, Ze nemiiZe jen tak svou
komunitu pti hote Pispir opustit®4, jednoho dne si uvédomil, Ze ho velké zastupy lidi

sméfujici k nému kazdy den vyrusuji®4’ a tudiZ neni schopen vénovat se askezi tak

638 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 22.
639 MATZIU M., Moauawue ceudemeau Bocmoka, s. 146.
640 YANNEY R., ,Saint Anthony the Great: ,Star of the Desert’, s. 167.
641 Viz SV. ATANAS, , Zivot Antoniniiv*, s. 59.
642 SV, ATANAS, ,Zivot Antonintv*, s. 59-60.
643 [bidem, s. 60.
644 Viz SV. ATANAS, , Zivot Antoniniiv*, s. 60.
645 SV, ATANAS, , Zivot Antonintv*, s. 60-61.
646 DECARREAUX ]., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s.73.
647 Viz SV. ATANAS, , Zivot Antoniniiv*, s. 61.
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diikladné®48. Usadil se na tzv. Vnitfni hofe znamé téZ jako Kolzim®% (dnes téZ jako
Hora svatého Antonina®°%) zhruba ctyticet kilometrii od pobieZi Rudého mote®°1. Jak
napsal Athanasios, toto misto povaZoval Antonin za svlij domov.%>2 Podle Loutha mu
toto misto pripominalo Eden - rajskou zahradu - nebot zde touZzil dojit ke

spoletenstvi s Bohem®°3:

»Poust (mysli se konkrétné misto pod horou Kolzim - pozn. autora), se pro Antonina stala
cestou do Rdje, mistem ztraceného harmonického stavu (mezi Bohem a ¢lovékem - pozn.

autora) a (duchovni - pozn. autora) dokonalosti. “5*

Vjeskyni na vysoké hote Kolzim, pod kterou byl pramen a kolem ni rovina
a snad 04aza®55, stravil zbytek svého Zivota, resp. vice nez Ctyricet let svého Zivota - od
roku 312 do své smrti v roce 356956, A pravé na tomto misté, tedy pod horou Kolzim,
se rozprostira jeden z nejstarsich (podle koptské tradice nejstarsi) klaSterti na svéte,
ktery nese jméno po svatém Antoninu.®>? Na tomto misté nebyl tolik vyruSovan
zastupu lidi a mohl se o samoté cvicit v askezi, ¢as od ¢asu byl ale navs§tévovan svymi
7aky z Pispiru.6>8 Navstévovali ho zpravidla jednou za mésic, aby mu prinaseli olivy,
ovoce a olej.%>% [ na tomto misté, které bylo, jak jsem uved], klidnéj$i neZ Pispir, ho
navstévovali lidé s prosbou o radu ¢i o uzdraveni, nebo zkratka z diivodu, aby spatfili

svétce na vlastni odi:

648 Viz DECARREAUX ], Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of
Charlemagne, s. 73.
649 GRIGGS C. W., Early Egyptian Christianity: From its Origins to 451. C., s. 104.
650 LOUTH A., The Wilderness of God, s. 46.
651 DECARREAUX ]., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s.73.
652 SV. ATANAS, , Zivot Antoniniiv*, s. 62.
653 LOUTH A., The Wilderness of God, s. 47.
654 [bidem.
655 Viz MAT'IU M., Motuawue ceudemenu Bocmoka, s. 149; SV. ATANAS, ,Zivot Antonintv*, s. 62.
656 MAT'ZIU M., Mosiuawjue ceudemenau Bocmoka, s. 146.
657 Ibidem.
658 DECARREAUX J., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s.73.
659 SV. ATANAS, , Zivot Antoniniv*, s. 63.
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LJedni prichdzeli jen proto, aby hov vidéli, druzi proto, Ze byli nemocni, a jini kviili tomu, je
suzovali démoni. A obtiZe cestovani si nikdo nepocital jako biemeno a nelitoval ndmahy cesty,
jelikoZ se kaZdy vracel s pocitem uZitkii. Jakmile vsak mél Antonin podobné videéni a svéril se
s nim, vZdy prosil, aby nikdo nezasl nad nim, nybrZ aby obdivoval Boha, ktery ndm lidem daroval

schopnost jej poznat podle svych sil. “60

Z téchto Athanasiovych slov jednoznacné vyplyva, jak obrovskou pokorou

Antonin disponoval, vSechny své skutky nepricital sobé, ale svému Spasiteli.

Vroce 338 podruhé opustil poust, predevSim na prosbu svého duchovniho
7aka a pritele, Athanasia, aby se v Alexandrii vymezil proti aridnské herezi.661
V hlavnim mésté se svétci podarilo presvédcit lid, Ze arianstvi je v rozporu s pravou

virou.

»VSechen lid se radoval, kdyZ slysel, Ze tento muZ proklind herezi, kterd bojuje proti Kristu.
KaZdy z mésta pribéhl, aby Antonina vidél. RovnéZ pohané a jejich takzvani knéZi prisli do
Hospodinova chramu a pravili: ,Pfejeme si uzrit BoZiho clovéka. Nebot' tak ho vsichni nazyvali.
I tady Biih skrze néj osvobodil mnohé od démonti a vylécil choromysiné. Také mnozi pohané
touZili se alespon dotknout starce a veérili, Ze to bude s uZitkem. A opravdu se v téch nékolika
mdlo dnech obrdtilo na kiestanstvi tolik lidi, kolik se jich v jinych dobdch obracelo béhem celého

roku. 662

Za nékolik malo dni se Antonin v Alexandrii zaslouZil o vyznamnou misijni
¢innost, nejenZe se snazil potrit arianstvi, ale téZ privedl k pravé vire celé zastupy lidi

z fad pohant. Antonin nikdy dlouho nepobyval dlouho mezi lidmi, nebot tvrdil:

LJako umiraji ryby, kdyZ ziistdvaji dlouho na sousi, tak i mnisi, kdyZ se zdrZuji s vami a travi cas
ve vasi spolecnosti, sldbnou. Proto jako ryby nutné spéchd do more, tak je nezbytné i pro nds
pospichat do hory (hora mlZe byt synonymem pro poust a viibec samotu nutnou pro askezi663

- pozn. autora), abychom kdyZ jsme s vami, nezapomneéli na Toho, kdo je uvnitr. 64

V roce 356 na své milovaném misté, kde nalezl ztracenou rajskou harmonii®s,

ve véku sto péti let zesnul.6%¢ Na smrtelném loZi vyslovil piani, aby jeho Zaci pohibili

660 [bidem, s. 72.
661 YANNEY R., ,Saint Anthony the Great: ,Star of the Desert™, s. 167; KYBAT JI., [lamposozuja, s. 558.
662 SV, ATANAS, , Zivot Antonin@v*, s. 78.
663 Viz podrobnéji VIVIAN T., ,Introduction”, s. 19-21.
664 SV, ATANAS, , Zivot Antoninav*, s. 89.
665 Viz podrobnéji LOUTH A., The Wilderness of God, s. 47.
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jeho télo na neznamém misté a aby jeho ov¢i roucha byly odevzdany jeho duchovnim
7Zakim zrtad cirkevnich hierarchli - alexandrijského arcibiskupovi Athanasiovi
a Serapionovi, biskupovi z Thmuis - aby vzdy pamatovali na jeho duchovni
pouceni.®%7 Na zavér si dovoluji pripojit pravé ta duchovni pouceni, které Antonin

pronesl na své smrtelné posteli ke svym pritomnym Zakim:

. Vy ale bud'te bdéli a neznicte svoji mnohaletou askezi, ale jako byste byli na pocdtku, tak se
starejte, abyste se uchovali v horlivosti. Zndte zdkernosti démonii a vite, jak jsou kruti, ale v moci
slabi. Proto se jich nebojte, ale spiSe vZdy rddi spocirite v Kristu a Jemu vérte. A Zijte tak, jako
byste kaZdodenné umirali. Bud'te pozorni sami k sobé a pamatujte na povzbuzeni, kterd jste ode

mé slyseli. ..."668

Podle Jeronyma Antoninovo télo pohfbil jeho ucfednik Amathas®%® na
neznamém misté, které podle piresvédceni mnichii Zijici v klaStefe nesouci svétcovo
jméno dosud nebylo odkryto, nachazi se ale s nejvétsi pravdépodobnosti v arealu
klasteras70, Stejného nazoru je i Malaty.671 V Zivotech svatych Dmitrije Rostovského,
ruského metropolity Rostovské a Jaroslavské eparchie a vyznamného duchovniho
autora zijictho ve druhé poloviné 17. stoleti a zacatku 18. stoleti, se piSe, Ze
Antoninovy svaté ostatky byly nalezeny za Justinidnovy®72 vlady vroce 561 a byly
pievezeny do Alexandrie a v roce 635 do Konstantinopole. V roce 980 byly prevezeny
do francouzského mésta Arles, kde byly vystaveny v chramu svatého Juliana. (Eglise

Saint-Julien), kde se udajné nachazi dodnes.6”3 Osobné se ale prikladam ke koptské

666 QUASTEN ]., Patrology, sv. 1lI: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 149.
667 Viz SV. ATANAS, ,Zivot Antoninv*, s. 94.
668 SV. ATANAS, , Zivot Antoniniv*, s. 93.
669 Viz ]ERONYM, ,0 sv. Pavlovi, prvnim poustevniku (Vita sancta Pauli primi eremitae)", s. 42-45.
670 MATZIU M., Moauawue ceudemeau Bocmoka, s. 149.
671 Viz MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 19.
672 Justinian - zvany téZ Veliky - byl jeden z nejvyznamnéj$ich vychodorimskych (byzantskych) cisar,
v Pravoslavné cirkvi je dokonce uctivan jako svétec. VIadl od roku 527 do roku 565. Nejvétsi oporu své
tiSe vidél v Cirkvi, kterou podporoval v boji proti heterodoxnim naukam, ale téZ podporoval mnissky
Zivot. Zaslouzil se téZ o svolani V. ekumenického snému v Konstantinopoli vroce 553, kde byl
posmrtné odsouzen Theodor z Mopsuestie a nestoridnské teze v dilech Theodéréta z Kyrru a Ibasse
z Edessy. Viz podrobnéji KRYSTOF (BISKUP OLOMOUCKO-BRNENSKY), Byzantologie, sv. I: tivod a
prehledné dé€jiny byzantského statu, PreSov 1995, s. 35-41.
673 MATZIU M., Moauawue ceudemeau Bocmoka, s. 149.
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tradici, ktera tvrdi, Ze Antoninovy ostatky nikdy nebyly objeveny. Nebylo by to snad

splnéni pidni samotného otce mnichii?674

6.1.2 Antonintv odkaz
Antonin, ktery byl skute¢né hvézdou poustéé’>, osvitil mnisskou cestu mnoha

kiestantim jeho doby. Zatimco Yanney ho nazval hvézdou pousté ¢i jeSté lépe
hvézdou osvétlujici poust a privadéjici askety na poust, Athanasios ho lékare, kterého
Bith daroval egyptskému kiestanstvu®’¢. Podle Yanneye privedl majak jménem
Antonin do pfistavu zvaného poust aZ sto tisic ndmornikli - asketii.’7 Ventura

vystiZzné charakterizoval odkaz tohoto otce mnichi témito slovy:

LAntonin se stal véhlasnou osobnosti a zdd se, Ze zastinil desetitisice svych predchiidcti,
soucasnikii i Zaki. Pravé jeho Zdci v mnisstvi pokracovali a rozvijeli origindlnim zpiisobem jeho
odkaz. Na riiznych mistech Egypta vznikaly mnisské komunity, jakési vesnice, v nichZ pod

vedenim abba - duchovniho otce i organizacniho sprdvce — Zili mnisi sviij poustevnicky idedl. “678

Nelze tedy pochybovat, Ze to byl pravé Antonin, jehoZz priklad nasledovali
mnohé velké osobnosti té doby, jak z fad mnichl ¢i hierarchii, které jsou znamy
jménem?®79, ale téZ7 tisice kiestant, které jejichZ jména zndma nejsou, i v soucasnosti
nasleduje Antonintiv priklad nespocet kiestanli na celém svété, a to predevSim
zasluhou Zivota Antoninova, spisu jeho, dovoluji si Fict, nejslavnégjsitho Zaka -
Athanasia®80:

,(Athanasios - pozn. autora) nechtél jen podat informace (o Antoninové Zivoté - pozn.

autora), ale probudit touhu po takovém Zivoté. ... To doklddd vliv dila na cely krestansky svet.

Mnoho lidi bylo od té doby Antoninovym prikladem. ..."681

674 Viz podrobné&ji SV. ATANAS, ,Zivot Antonintiv®, s. 93-94.
675 Viz YANNEY R,, ,Saint Anthony the Great: ,Star of the Desert, s. 166.
676 SV, ATANAS, , Zivot Antonin@v*, s. 90.
677YANNEY R., ,Saint Anthony the Great: ,Star of the Desert’, s. 167.
678 VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatki po svatého Jana Zlatoustého, s.
141.
679 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 19.
680 Viz MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 19.
681 VENTURA V., ,Uvod*, s. 13.
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6.2 Amun - nitrijsky poustevnik
Amun byl Antoninovym soucasnikem a spolu s nim a Pachémiem patfi mezi

prikopniky egyptského mnisstvi®82, predevsim Kkolektivniho poustevnictvi, jedné

7 forem monasticismu®83.

Narodil se kolem roku 27564 do bohaté alexandrijské rodiny®8>, ale posléze
osifel a byl vychovavan strycem, ktery ho vjeho dvaadvaceti letech donutil ke
snatku®é. VySe jsem uvedl, Ze manZelstvi nebylo naplnéno a oba manZzelé Zili
asketickym zplisobem Zivota®®’. Svou Zenu dokonce obratil na kiestanstvi uZ

o svatebni noci.t88 UZ na svatebnim loZi své novomanZelce totiZ pravil:

» - Stiatek, ktery jsme uzavreli, neni nic moc vyznamného. Asi tedy udéldme dobre, kdyZ
budeme od nynéjska spdt kaZzdy sdm a zachovdvdme nedotcené panenstvi. Tim se zalibime

Bohu. 689

Podle Novotného se asketickym Zivotem vedenym v ramci (byt nenaplnéného)

manzelstvi pripravoval na poustni askezi charakteristickou tvrdymi podminkami.690

»ProtoZe ty jsi muZ a cvilis se ve spravedInosti, a protoZe i jd jsem nastoupila stejnou cestu

jako ty, je sprdavné, abychom bydleli kaZdy sam. 691

Témito slovy mu manZelka po osmnacti letech stiatku, kdy vSichni pribuzni
zemfeli, sdélila, Ze pokud by chtéli dosahnout pokroku v duchovnim Zivoté, je nutné,

aby Zili oddélené.692

Amun se poté uchylil na poust, na které stravil dvacet dva let.6?3 Nejprve stravil

¢trnact let jako mnich pri Nitrijské hore, kde podle slov vladyky Atanasije bojoval

682 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 38.

683 Viz MALATY T. Y., Introduction to the Coptic Orthodox Church, s. 55.

684 MALATY T. Y., Introduction to the Coptic Orthodox Church, s. 56.

685 NOVOTNY J., Mnisstvi na Blizkém vychodé: krdtky déjinny prehled, s. 12.
686 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 15.

687 Viz podrobnéji PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 15-16.
688 Viz PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 16.

689 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 15-16.

690 NOVOTNY J., Mnisstvi na Blizkém vychodé: krdtky déjinny prehled, s. 12.
691 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 16.

692 NOVOTNY J., Mni$stvi na Blizkém vychodé: krdtky déjinny prehled, s. 12; PALLADIOS, Poucné pribéhy
pro komoriho Lausa, s. 16.
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proti strachu z hnévu, stal se téZ u¢ednikem Antoninovym.®®* Tzn. otec mnichl Zil
tiicet dni péSky od Amunovy kelly v Nitrii.®*> Byl to pravé on, z néhoZ popudu spojil
sousedni poustevniky pod vedenim jednoho abba®%, ¢imZ doslo ke konsolidaci formy
mniSstvi stojici na pomezi eremitstvi a cenobitstvi. Ani pri pobytu na pousti
nezaneviel na svou Zenu, vidal se s ni dvakrat do roka, jak uvedl Palladios.®7 Jeho
manZelka byla téZ jednou z tzv. Matek pousté, tj. Zen praktikujici asketicky Zivot
v pousti, stejné jako jejich muZské protéjsky®8, nebot kolem sebe shromazdila

skupinu panen.

Nitrijsky poustevnik a divotviirce zemiel kolem roku 350 ve véku Sedesati dvou
let.699 Antonin vidél jeho dusi stoupat k nebi presné v den jeho smrti, jak je psano

v Zivoté Antoninoveé:

JJednou, kdyZ ziistaval v hoie a pozdvihl zrak, uvidél Antonin, Ze se nékdo vzndsi ve
vzduchu k veliké radosti téch, kteri mu sli vstric. Potom, kdyZ v tdivu chvdlil tento zdstup, zacal
se modlit, aby mu bylo odhaleno, co to znamend. A nejednou k nému zaznél hlas: ,To je duse
Amuiina, nitrijského mnicha.” ... Mnisi, kterym Antonin rekl o jeho smrti, si zapamatovali ten den.
A kdyZ po triceti dnech prisli bratii z Nitrie, zeptali se jich a poznali, Ze Amiin zesnul v tentyz
den a hodinu, v kterou starec vidél vzndset se jeho dusi. Tito i jini lidé se velice divili Cistoté
Antoninovy dusi a tomu, jak on, ac se nachdzel ve vzddlenosti triceti dni cesty, ihned na misté

poznal a spat¥il vzndsejici se dusi.”700

693 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 16.
694 EIIMCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), [1aTpo.iorHja, sv. 2: uctoyHe OLH H nucLy 4. U 5. Beka o, Hukeje
Jo XankupoHa (325-451.r.), s. 756.
695 SV. ATANAS, , Zivot Antoniniv*, s. 70.
696 NOVOTNY J., Mnisstvi na Blizkém vychodé: krdtky déjinny prehled, s. 13.
697 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 16.
698 Viz podrobnéji CHRYSSAVGIS ]., In the Heart of Desert: The Spirituality of the Desert Fathers and
Mothers, s. 1-7.
699 NOVOTNY J., Mnisstvi na Blizkém vychodé: krdtky déjinny prehled, s. 13.
700 SV, ATANAS, , Zivot Antoniniiv*, s. 70, 71.
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6.3 Pachomios - otec koinonie
6.3.1 Zivot

Pachémios se narodil kolem roku 292 v hornoegyptské vesnici v Seneset

v Thébaidé. Jeho rodi¢e byli pohané. Samotné Pachdémiovo jméno je odvozeno

z koptStiny, konkrétné ze slova ‘ap ww, tzn. orel.701

Pachémios byl svymi rodic¢i veden, aby Zil pohanskym Zivotem, resp. aby
uctival pohanské bohy, nicméné uz od détstvi bylo jasné, Ze pohansti bohové -
démoni - v chlapci vidéli svého nepritele. Pohansky knéz, kdyZ byl s rodici v chramu
samozvanych bohi, ho pfimo za jejich nepfritele oznacil.”%2 Dokonce i krokodyli, jeZ
byli pohany povaZovany za posvatné, kdyZ ho spatrili, odplouvali pry¢.”?3 Pachémiovi
rodice byli samoziejmé zarmouceni, nebot si uvédomovali, Ze nebude jejich syn plné
prijat do naboZenského spoleCenstvi, k némuz patrili. Démoni se ale snazili proti

nému bojovat od jeho mladi, a to formou v§emoZnych pokuSeni.704

S krestany se poprvé setkal asi ve svych dvaceti letech v Thébach v dobé, kdy
byl ve sluzbé viimské armadé, resp. vzalari, kam byl vsazen spolu s dal$imi
vojaky.”% Do Zalare jim prenaseli jidlo a piti kirestané, lidé ,milosrdni ke vsem, véetné
cizinci“7% V ten moment Pachémiovo srdce zahofelo laskou k Bohu’7 a nasledné se

k Nému obratil v modlitbé s nasledujicimi prosebnymi slovy:

»,BoZe, Stvoriteli nebe a zemé, jestliZe shlédnes na mé ponizeni, nebot' nezndm Tebe,
jediného pravého Boha, a jestliZe mé osvobodis od mého souZeni, budu slouZit Tvé viili po
vS§echny dny svého Zivota, tim Ze budu milovat vsechny lidi, a budu jim slouZit podle Tvého

prikdzdni."708

Biith Pachémiova slova vyslySel, druhy den rano byli propusténi a odpluli.70?

Po propusténi zarmady do vesnice Chenoboskion, kde podstoupil katechumenat

701 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 7.
702 Viz podrobnéji PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 4, 5.
703 Viz YANNEY R., ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 7.
704 Viz YANNEY R., ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 7.
705 Viz podrobnéji PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 6, 7.
706 Viz podrobnéji PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 6, 7.
707 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 8.
708 PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 6,7, 8, 9.
709 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 8.
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a nasledné prijal kirest a nasledné se zatouzil stdt mnichem.”10 Ziejmé proto, aby co
nejlepSim zplisobem naplnil vySe uvedeny slib dany Bohu. JeSté, neZ se ale vydal na
mni$skou cestu, pomahal nemocnym ve vesnici, v niZ prijal svatost ki'tu. Vesnici totiZ

zasahla vlna epidemie.”11

Po trech letech straveny v této vesnici, se uchylil na poust vést poustevnicky
zivot. Potreboval ale duchovniho otce, ktery by ho naucil askezi. Tim se stal pravé
poustevnik Palamon, duchovni otec mnoha poustevniki, Zijici od svého mladi ve
Vychodni pousti.”12 Palamon byl velmi pfisnym asketou. V letnich mésicich nejedl celé
dny, vzimé pak jednou za dva dny. Potravou mu byl pouze chléb a siil. V noci
povétSinou viibec nespal, aby mohl rozjimat nad Pismem a modlit se. Pres
Palamonovy pocate¢ni nevoli doprovazenou varovanim pred naroc¢nosti asketického

Zivota, nakonec Palamon pfijal Pachémia za svého duchovniho Zaka.’13

PrestoZe jsem o dileZitosti manudlni prace a jeji kombinaci s modlitbou
pojednal, a jeSté budu pojednavat, rad bych upozornil, Ze pravé od poustevnika
Palamona se naucil, Ze spojeni fyzické prace s modlitbou napomaha boje proti
vasnim.’14 Velmi zajimavd pasdZ zPachomiova Zivotopisu, kterd pojednava

o diileZitosti manudlni prace pro modlitbu:

Kdyby si starec (Palamon - pozn. autora) pri bdéni vsiml, Ze se jich zmocriuje spdnek,
odesli na pisecny presyp, aby prendseli v kosich pisek z mista na misto, a to, aby bylo jejich télo
zapojeno do modlitby. Starec rekl: ,Bud’ vzhiiru, Pachomie, aby té nepokousel Satan a neubliZil

ti. 715

Je velmi pravdépodobné, Ze se Pachdmios naucil od Palamona i mnohym jinym
ctnostem, které uplatiioval pozdéji ve své koinonii. Spoletna prace stala vSak

v popredi.716

710 Viz podrobnéji PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 8, 9.
711YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 8.
712 [bidem.
713 Viz podrobnéji PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 8,9, 10, 11.
714 Viz podrobnéji PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 10, 11.
715 PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 10, 11.
716 Viz podrobnéji BUGIULESCU M. 1., ,The Organization and Role of Monasticism in the Christian
Church Constitution and Activity”, s. 534.
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O Pachdmiové reholi budu hovorit v nasledujici podkapitole, ale i zde musim
zdliraznit, Ze Pachémios dostal pokyny pro vybudovani mniSské komunity shiry, o
¢emZ pojednava Palladios’7, ale i anonymni Pachémiiiv Zivotopisec’18. Zatimco
Palladios, jak bude niZe uvedeno, podal informace predevsim o pravidlech mni§ského
Zivota predanymi andélem, anonymni Zivotopisec popsal Pachémiovo vyvoleni
k vybudovani koinonie. Vzhledem k tomu, Ze tato udalost ovlivnila nadchazejici déjiny
kiestanského mniSstvi - stala totiZ u zrodu cenobitské formy mniSstvi — povaZzuji za
dilezité o jejim pribéhu pojednat diikladnéji, resp. uvést jeji popis z Pachémiova

Zivotopisu:

LA jednou, kdyZ se potuloval pousti, prisel do poustni vesnice jménem Tabennesis. Tam se
modlil mév BoZi lasku v paméti. A po dlouhé modlitbé zaslechl hlas - do té doby nemél Zddné
vidéni — ktery mu pravil: ,Ziistan zde a vybuduj kldster a mnozi za tebou prijdou, aby se stali

mnichy. 719

Je velmi pravdépodobné, Ze Pachdémios pri tomto vidéni obdrzel i feholni
pravidla pro své klastery, o tom se ale Pachémitliv Zivotopisec nezminil, podrobné
o tom pojednal zminény cirkevni spisovatel, jenZ popsal Pachémiovo vyvoleni

nasledujicimi slovy:

,KdyZ jednou (Pachémios - pozn. autora) prebyval v jeskyni, zjevil se mu andél a rekl
mu: ,Sam uZ jsi dosdhl dokonalé ctnosti. Sedi tedy zde v jeskyni zbytecné. Tak vylez ven,
shromdzdi vsechny mladé poustevniky a usad’ se mezi nimi. Dej jim zdkony podle vzoru, ktery ti

ddvam. 720

Z Palladiovych slov jasné vyplyva, Ze Pachémios dosahl pod Palamonovym
duchovnim vedenim takového pokroku v duchovnim Zivoté, Ze Blh shledal za
nadbyte¢né, aby Pachdmios pokracoval v osamélém Zivoté poustevnika, a tak jej
vyzval knovému ukolu - kzaloZeni nového mniSského spoletenstvi, které se mélo

stat prototypem pro cenobitskou formu mniS$stvi.

Palamon, kdyZ mu jeho duchovni syn povédél o vizi, jeZ se mu dostala od Boha,

byl velmi zarmoucen, nebot Pachdémia mél vlasce jako vlastniho syna. Palamon

717 Viz podrobnéji PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 53.
718 Viz podrobné€ji PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 14, 15, 16, 17.
719 PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 14, 15,16, 17.
720 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 53.
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nicméné véril, Ze Pachomios se musi vydat na cestu, kterou mu Biih prichystal.
Pomohl mu vybudovat kellu v Tabennesis a oba si vzajemné slibili, Ze se budou
vzajemné navstévovat.”21 Drayton upozornil, Ze vztah mezi Palamonem a Pachémiem,
duchovnim otcem a duchovnim ditétem, nebyl v duchovnim Zivoté poustnich Otct
nécim neobvyklym, naopak duchovni ucitel byl pro kandidata mni$ského Zivota
nezbytné dilezity. TentyZ autor mj. upozornil na to, Ze prvky implementoval do

spirituality své koinonie.”?2 Ve své zavérecné praci o pachdmiovském monasticismu

obhajenou na australské Sydneyské univerzité v roce 2002 napsal:

»SVét poustnich Otcti ovlivnil Pachémitiv Zivot nejvyznamnéjsim zpiisobem. ... Tento sveét
(svét poustnich Otcti - pozn. autora) symbolizoval nové vzestupujici spiritualitu kiestanského
Egypta a stal se nedilnou soucdsti pachémiovského monasticismu. ... Sdm (Pach6mios - pozn.
autora) se drzel hodnot a zvykii poustnich Otcti a duchovnost pousté s nim ziistala aZ do dne

jeho smrti."723

Palamon za néjakou dobu, co Pachdémios od néj po sedmi letech spoletné
askeze odeSel’?4, vazné onemocnén, zmohla ho jeho prisna askeze. Jeho ucednici
i 1ékar ho presvédcili, aby omezil sviij piisny pist, ale kdyZ vidél, Ze i pres lepsi stravu

bolest neustavala, vratil se zpét ke svému prisnému postu’2> fka:

,KdyZ mucednici Kristovy skrze viru v Boha vytrvali aZ do smrti usekdvdni koncetin,

utindni hlav a upalovdni, mél bych ztratit srdce a poddat se trochu bolesti?"726

Na tomto Palamonové vyroku lze jasné vidét, Ze asketicky zpilisob Zivota
nahrazoval mucednickou smrt, poeticky feceno, mucednictvi prevléklo ¢erveny hav
a odélo se do bilého Satu. Dokazali-li kirestansti mucednici vydrZet nejriiznéjsi formy

muceni a podstupovat nejkrutéjsi zpiisoby poprav, chtéli kiestansti asketové dokazat,

721 Viz PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 16, 17; YANNEY R,, ,Saint
Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 12
722 Viz DRAYTON ]. M., Pachomius as Discovered in the Worlds of Fourth Century Christian Egypt,
Pachomian Literature and Pachomian Monasticism: A Figure of History or Hagiography, s. 34, 41-42.
723 DRAYTON J. M., Pachomius as Discovered in the Worlds of Fourth Century Christian Egypt, Pachomian
Literature and Pachomian Monasticism: A Figure of History or Hagiography, s. 34.
724 Viz DRAYTON ]. M., Pachomius as Discovered in the Worlds of Fourth Century Christian Egypt,
Pachomian Literature and Pachomian Monasticism: A Figure of History or Hagiography, s. 34.
725 Viz PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 16,17,18, 19.
726 PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 16, 17.
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ze podle Kristova prikladu dokazou svadét boj s démony skrze asketické praktiky,
nikoli skrze ziskani mucednického vénce. Palamon po navratu k prisnéjsi askezi Zil
jesté mésic. U jeho smrtelného loZe byl jeho nejmilovanéjsi duchovni zZak - Pach6mios

- ktery ho také pohibil.727 Palamon zemfel v roce 323.728

Po Palomonové smrti se setkal se svym bratrem Janem, jehoZ nevidél od svého
propusténi z armady a ktery se rozhodl vést stejné jako starSi bratr72? asketicky

Zivot.730

» Oba vedli velmi chudy Zivot. Vse, co ziskali skrze manudlni prdci, rozdali chudym,
nenechavali si nic pro sebe, kromé dvou krajicti chleba na den a trochu soli. KaZzdy mél pouze
jednu tuniku, pokud zrovna prali své tuniky, délili se o jeden maly pldast. Nékdy nosili odévy
zhotovené z vlasii. Modlili se od soumraku do usvitu, dokud jim neotekly nohy z dlouhého stani.

Pokud pocitovali tinavu jednoduse si sedli, aniz by si opreli zdda o zdi (kelly - pozn. autora)

L1731

Tak byla naro¢na jejich askeze! Pachdmios se takové askezi naucil pravé
u Palamona. Aby ale Pachdmios splnil slib, ktery dal Bohu, vybudoval spolu s Janem
v Tabennesis okolo roku 320 prvni klaster, do kterého se uchylovalo mnoho
kandidati mnisského Zivota, aZ se jejich pocet zvysil na sto jedinci.’32 O Zivoté
v Pachémioveé koinonii, jeZ se rozristala mezi lety 326-345733, pojednam v nasledujici
podkapitole. Devét muzskych a dva Zenské klastery, jez byly souclasti koinonie, se
rozrostly po celé Thébaidé a jejich archimandritou nebyl nikdo jiny neZ Pachdmios,

ktery celou mniSskou komunitu fidil z hlavniho (a druhého nejstar$iho) klaStera

v Phbow.734

727 Viz PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 18, 19.
728 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 12.
729 Viz PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 20, 21.
730 Viz PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 18, 19.
731 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 12.
732 Viz PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 20, 21, 32, 33; FRANK K. S,
Déjiny krestanského mnisstvi, s. 30; EIUCKOIl ATAHACHUJE (JEBTUR), IlamposiozHja, Sv. 2: UCTOYHE
OuH H nucu 4. u 5. Beka of, Hukeje fo Xankupgona (325-451.r.),s. 759.
733 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 36.
734 EIIUCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), IlamposozHja, sv. 2: uctouHe OLH H nucLU 4. U 5. BeKa 0f,
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 759.
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Nejen jeho bratr, ale i jeho sestra Marie se podilela na rozvoji jeho koinonie’3>,
nebot byla predstavenou dvou Zenskych klastert zaloZenych jejim bratrem, jednoho
v Tabennesis a druhého v Tismenae’36. Ani Pachdmiova sestra nebyla vyjimkou, resp.
nerozhodla se k mniSskému Zivotu svévolné, nicméné byla k nému inspirovana svym
bratrem, nebot Zeny, jak jsem jiZ upozornil, byly socidlné zavislé na muZich737.
Prikladam proto epizodu z Pachémiova Zivotopisu, ve kterém je Marie svym bratrem
priména, nikoli ale proti své viili (to je ostatné v priloZeném citatu zdliraznéno), ke

spravé konventu:

- Ale jestli si také prejes podilet na tomto svatém zptisobu Zivota (je mySlen mnissky
Zivot - pozn. autora), skrz néjZ miiZeme nalézt BoZi milosrdenstvi, zvaZ tuto situaci. Bratri
vytvori pro tebe kldster a ty se tam uchylis. Treba Pdn povold dalsi Zeny, aby tam s tebou

pobyvaly. Pro ¢lovéka neni Zddnd nadéje na tomto svété, pokud necini to, co je dobré, dokud

neodejde ze svého téla tam, kde bude souzen a odménén podle svych skutkii. 738

Marii bratrova slova natolik dojala, Ze se bez vahani rozhodla zasvétit svijj

Zivot Bohu s cilem nalézt spasu.”3?

» Tak byl ve vesnici (v Tabennesis - pozn. autora) zaloZen kldster, vzddleny nedaleko od
bratrii (od muzského klastera - pozn. autora). Horliveé se spolu s dalsimi Zenami cvicila

v askezi. A jak pocet Zen rostl, stala se jejich matkou.“740

V letech 346-347 zasahla celou oblast morova epidemie, ktera si vyZadala obét
vice neZ sta pachomiovskych mnichii, véetné samotného Pachémia’4l. O morové
epidemii se mluvi i Pachémiové Zivoté:

»Po Passe seslal Bith na bratr nemoci. Ve vsech kldsterech ulehlo okolo stovky bratrii do

vécného spdnku — ve skutecnosti jich bylo vice. Pachémios sam byl nemocny. Tou nemoci byl

735 KYBAT JI., [lamposozuja, s. 559.
736 MALATY T. Y., , Early Monasticism among Women in the Coptic Church®, s. 169.
737Viz HALLSS. G., Doctrine and Practise in the Early Church, s. 174.
738 PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 44, 45.
739 [bidem.
740 [bidem.
741 ETIUCKOIlI ATAHACHIJE (JEBTUR), IlamposozHja, sv. 2: uctouyHe OLH H nucLUd 4. U 5. BeKa 0f,
Hukeje go Xankupona (325-451.r.), s. 759; KYBAT JI., [lamposozuja, s. 559.
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mor. KdyZ byl nékdo zasaZen horeckou, jeho barva se zménila a jeho oci zkrvavély. A pak se

dusil, dokud nezemrel.“74>

Moru podlehlo i nékolik opatfi.’#3 Yanney podotkl, Ze Pachémios byl po cely
sviij Zivot nemocny, zdravi mu podlomila i ptrisna askeze. Podle tohoto koptského
theologa Pachdmios trpél cely Zivot chronickou malarii, pomérné béZnou nemoci
v Hornim Egypté té doby. Malarii se nakazil pravdépodobné béhem nocnich
modlitbach, kdy jej v letnich mésicich bodali komari, ktefi se u Nilu shromaZzd'ovali
predevSim v dobach zaplav.’4#* Morova nakaza jeho zivot zkratila, podle jeho
Zivotopisce na smrtelné posteli uplné horel, ale jeSté stihl za svého nastupce oznacit
Petronia z klaStera v Tome’4>. Zemrel 9. kvétna 746 vroce 346747. Byl pohiben na
neznamém misté.’48 A ackoliv tato ,jedna z nejvyznamnéjsich postav rané egyptské
cirkve, jejiz velikost nebyla priliS docenéna“’*® (malokdo si totiZ uvédomuje, jak
vyznamnou osobnosti cirkevnich déjin Pachémios byl) zemfrela, jeji odkaz, jak
zdliraznil Yanney, Zije dal - Pachémiova vize cenobitského mnisstvi pronikla za
hranice Egypta do Palestiny, Syrie, Malé Asie a severni Afriky i na Zapad7°9, kde

sehrala zasadni roli v konsolidaci tamniho mnisstvi.

Po smrti otce koinonie doSlo k postupnému upadku celého mni$ského
spoletenstvi v oblasti Thébaidy. Pro¢? Podle Frankova nazoru Pachémiova osobnost
duchovniho viidce nebyla nikdy adekvatné nahrazena, tzn. Pachdmios zkratka nemél

tak schopného nastupce, ktery by ho nahradil a zajistil tak nepretrzity rozkvét

742 PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 156, 157.
743 Viz PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 156, 157.
744 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 30.
745 Viz PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 156,157,158, 159.
746 Viz YANNEY R., ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 30.
747 Viz DRAYTON ]. M., Pachomius as Discovered in the Worlds of Fourth Century Christian Egypt,
Pachomian Literature and Pachomian Monasticism: A Figure of History or Hagiography, s. 166;
QUASTEN ]., Patrology, sv. l1I: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of Nicaea
to the Council of Chalcedon, s. 154.
748 Viz DRAYTON ]. M., Pachomius as Discovered in the Worlds of Fourth Century Christian Egypt,
Pachomian Literature and Pachomian Monasticism: A Figure of History or Hagiography, s. 166
749 DRAYTON J. M., Pachomius as Discovered in the Worlds of Fourth Century Christian Egypt, Pachomian
Literature and Pachomian Monasticism: A Figure of History or Hagiography, s. 166
750 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 33.
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koinonie. Nebylo to vSak naposledy v déjinach kiestanského mnisSstvi’>1, v ruském
pravoslavném prostiedi to byl napfiklad upadek klasterniho Zivota po smrti Sergeje
RadonéZzského, vyznamného reformatora ruského monasticismu Zijictho v letech
1314-1392 a jak uvedl Edward G. Farrugia, fimskokatolicky odbornik na kiestansky

Vychod z Tovarysstva JeZi$ova, také symbolu ruské Orthodoxie?52, ale té% po Sentitové

smrti, jenZ chtél Pachémiovu koinonii obnovit7>3.

» Nikdo z Pachémiovych ndsledovnikii vs§ak uz nedosdhl jeho viidcovskych schopnosti,
coZ vedlo k postupnému rozkladu celého kldsterniho svazu. ... impuls vychdzejici od velké
zakladatelské postavy se po tiech aZ ctyrech generaci vnitiné vycerpd a je tieba prilivu novych

Sil.“754

[ Ventura, ktery akcentoval, Ze Pachdémiovo dédictvi ovlivnilo déjiny
kiestanského mniSstvi, si polozil otazku, proc se celé jeho dilo po jeho smrti postupné
zhroutilo.”>> Stejné jako Frank pripustil, Ze dleZitou roli hrala ,prilisnd centralizace
na vyjimecnou a charakteristickou osobu zakladatele”, ale také - a to je velmi zajimavé
- ,hedostatecné zakotveni projektu” ¢i ,spory o autenticitu ndslednictvi“7>6. Nutno ale
podotknout, Ze Palladios, jenZ podnikl v roce 388 cestu do Egypta, aby se obeznamil
s mni$skym hnutim pfimo v misté déni’>’, se o mniSich Zijicich v pachomiovskych

klaSterech zminil7°8,

6.3.2 Rehole

Pachémiova rehole byla sepsana v sahidické koptSing, tj. v koptském dialogu,
kterym se hovorilo v Hornim Egypté’>?, tedy v oblasti, ve které Pachémios zaloZil

svou koinonii. Je$té za jeho Zivota byla preloZena do fectiny. Latinského prekladu

751 Viz FRANK K. S., Dé¢jiny krestanského mnisstvi, s. 31-32.
752 FARRUGIA E. G., ,Sergej Radonézsky*“, in: FARRUGIA E. G. (ed., Encyklopedicky slovnik kiestanského
Vychodu, prel. A. Mackerle, Olomouc 2010, s. 813.
753 Viz JIYPBIE B. M., [Ipusgarue Aepaama: udesi MoHawecmsa u ee sonjowjeHue 8 Ezuneme, s. 79.
754 FRANK K. S., Déjiny kiestanského mnisstvi, s. 31, 32.
755 Viz VENTURA V., Spiritualita krestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocCatkii po svatého Jana
Zlatoustého, s. 147.
756 VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatki po svatého Jana Zlatoustého, s.
147-148.
757 Viz GRIGGS C. W., Early Egyptian Christianity: From its Origins to 451. C.E, s. 149.
758 Viz podrobnéji PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 53-55.
759 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 14.
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z feCtiny se dockala vroce 404. O latinsky preklad se zaslouZil Jeronym.”¢9 Podle

Palladia obdrZel mniSska pravidla sepsana na bronzové tabulce pfimo od andéla:

A (andé€l - pozn. autora) podal mu (Pachémiovi — pozn. autora) bronzovou tabulku, na

které stdlo napsdno toto: (nasleduji feholni pravidla - pozn. autora) ...“761

[ anonymni autor Pachémiova Zivotopisu se zmiinuje o tom, Ze Pachémios byl
Bohem vyvolen, aby zaloZil mni$skou komunitu.”62 Vidéni se mu dostalo pravé u
vesnice Tabennesis7¢3, kde ostatné byl zbudovan prvni pachémiovsky klaster. Podle
nazoru vyznamného egyptského koptologa Azize S. Atiyi to byla pravé Pachémiova
rehole, jeZ ovlivnila mni$sky Zivot na nasledujici staleti a ovliviiuje ho dodnes.
Predavani rehole Pachomiovi podle Atiyova nazoru predstavuje paralelu k predavani

v

Desatera BoZich prikazani do MojZiSovych rukou.”64

Pachdémiovo vidéni dané shiiry, skrze néjZ mu Blih urcil jeho dal$i sméiovani od
poustevnického Zivotu k zaloZeni cenobitskych klasStert, nelze potvrdit, ani vyvratit.
Jisté je, Ze se Pachdmios stal zakladatelem cenobitského mnisSstvi’65, to potvrdil i

Malaty, kdyZ zdliraznil vyznam fehole:

,Rehole svatého Pachémia se stala prototypem vychodni i zdpadnich mnisskych Feholi. ...
Hrdla také diileZitou roli v rozsiteni cenobitismu do Etiopie, do Rima (resp. do Italie - pozn.

autora), Palestiny, Malé Asie a Galie. 766

V uplnosti se rehole zachovala pravé v ]Jeronymové latinském prekladu.767
Yanney shrnul nejdlleZitéjsi pravidla obsaZena v feholi do nasledujicich osmi bodd,

z nichZ vyjdu a pripadné doplnim:

760 [bidem.
761 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 53.
762 Viz podrobnéji PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 16, 17.
763 PEARSON B. A. (ed.), The Life of Pachomius (Vita Prima Greaca), s. 16, 17.
764 ATEYA A. S., ,Developtment of Christian Monasticism in Egypt (in Arabic)“, in: [auto neuveden], St.
Mena's Bulletin on Coptic Monasticism, Cairo 1948, s. 147-181. - citovano podle: YANNEY R, ,Saint
Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 11.
765 EIIMCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), IlamposozHja, sv. 2: uctouHe OLH H nucLU 4. U 5. BeKa 0f,
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 757.
766 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 36.
767 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 14.
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1. Prijeti. Doba noviciatu byla trileta. BEhem néj se kandidat mni§ského

Zivota musel naudit ¢ist a psat a nasledné se naucil dvacet Zalmf,
pripadné dvé novozakonni epiStoly, pfipadné jiné biblické pasaze
zpaméti.’¢8 Béhem trileté doby noviciatu nebylo kandidatovi mnisského
Zivota dovoleno se plné podilet na duchovnim Zivoté klastera, predevSim
vykonaval délnické prace.”¢® Novicem se nemohl stat nékdo, kdo se
vyhybal pred néjakou zodpovédnosti nebo pied spravedlnosti.”’® Mnich
nesmél také vlastnit Zadny majetek, pred prijetim do mniSského
spolecenstvi se musel zfici veSkerého osobniho vlastnictvi — svlij majetek
odkazal klasteru - tedy Kristu.”71

Odév. Mnisi vné klaStera nosili Inénou tuniku bez rukdvl s kapi
a koZenym paskem. Pokud bylo tfreba opustit zdi klastera, byli povinni
zakryt si ramena kozi kiiZi a hlavu prikryt kapi.’72 I béhem stolovani byli
mniSi povinni prikryt si hlavu kapi, aby si vzajemné nevidéli do ust. Co se
jesté tyce kapé muzského koZeného odévu, tak méla byt bez srsti a byl na
ni ki% purpurové barvy. Zeny vsak plast zhotoveny zkozi kiiZe
nemély.”73

Strava. MniSi jedli dvakrat denné - v poledne a v noci. Pokrmem jim byli
chléb, zelenina ¢i ovoce, polévka nebo syr. Maso, zpravidla kufeci, a vino
bylo podavano pouze nemocnym. MniSi stolovali spole¢né v tichosti,
pouze jeden z bratri mohl predcitat vybranou pasaZz z Bible.”7#4 Pti jidle
téZ bylo zakazano, aby mnisi obraceli zrak jinam neZ na talif ¢i stll.77>

Béhem postli byla strava omezena na nezbytné nutné porce jidla.”76

768 [bidem.

769 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 54.

770 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 34.

771 Viz FRANK K. S., D¢jiny krestanského mnisstvi, s. 31.

772YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 14.

773 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 53, 54, 55.

774 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 14.

775 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 54; DECARREAUX ], Monks and Civilization:

From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne, s. 78.

776 DECARREAUX J., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,

s. 78.
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4. Ubytovani. V kazdé kelle Zili tfi nebo ¢tyfi mniSi. MniSi spali na jilovitém
sedadle. V kelle méli mniSi rohoZ, kterou pouzivali jako prikryvku. Jidlo,
ani jiné osobni véci v kelle nesméli prechovavat.”””

5. Prace. Manudlni prace byla povinna pro vSechny, a to vcetné spravct
domi jednotlivych povolani, mezi néZ patrili pekafi, kuchafi, tkalci,
krejci, rolnici, mlynari, kamenici, tesari, kovari, velbloudari, ¢esaci viny,
sadari, kozeluhové ¢i Sevci. Mj. se mniSi vénovali tkani rohozi a pleteni
kosikli z palmovych list(i.”78 MniSi téZ pomahali s manuélné naro¢néjsimi
pracemi vZenském klastefe na druhém brehu reky. Nicméné do
samotného klastera mnichlim bylo zakazano vstupovat, pouze v nedéli
do néj mohli vstoupit knéz a diakon.”7? V klaSterech byl zakazan jakykoli
télesny kontakt - ani bratii se nemohli k sobé pribliZit na méné nez délku
predlokti, ani nesméli odhalovat c¢asti svého téla, a to predevSim
z divodu, aby se predeslo sexualnim pokuSenim.780 Klaster predstavoval
ekonomicky sobéstatnou jednotku.”81 MniSi své vyrobky prodavali
i v daleké Alexandrii.”82

6. Bohosluzba. Mnichiim bylo podle Palladiova svédectvi o tom, jak
Pachémios obdrzel reholi od andéla, narizeno, ,aby se ve dne modlili
dvandct modliteb, dvandct pri vecernich hodinkdch, dvandct pri noc¢nich
a tri o devdté“’83. Modlitby byly rozdéleny, jak to byva, na soukromé
a spoletné. Ke spoletnym modlitbach se bratfi a sestry, samoziejmé
kazdy ve svém klaStere, schazeli trikrat denné v chramé.’s4

7. Sprava. Klaster se skladal z domf, v nic Zilo ptibliZzné od dvaceti do

¢tyriceti mnichdl. V jednom domé Zili mnisi vykonavajici stejné povolani.

777 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 14.
778 Ibidem, s. 14-15; PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 55.
779 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komotiho Lausa, s. 55; MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as
an Ascetic Church, s. 35.
780 Viz podrobnéji DUNN M., The Emergence of Monasticism: From the Desert Fathers to the Early Middle
Ages, s. 31-32.
78t YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 14.
782 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 54.
783 [bidem.
784 YANNEY R, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 15.
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KaZzdy diim mél svého spravce, ktery vedl svou, lze-li to takto nazvat,
pracovni skupinu. Tri az ¢tyfi domy predstavovaly tzv. kmen. KlaSter
mohl mit aZ deset kmeni. Z toho vyplyva, Ze v jednom klastefe mohlo Zit
kolem jedné tisicovky mnichii. Do Pachémiovy koinonie tvorilo devét
muzskych a dva Zenské klastery. V Cele klasteru byl jeden predstaveny
a jeden ¢i dva ekonomové. V Cele celé koinonie stal samotny Pachomios
jakoZto ,generalni opat“ a ,generalni ekonom® jez sidlili v hlavnim
klastefe v Phbow. V Phbow se mniSi schazeli minimalné dvakrat do roka
- jednou ke slaveni Paschy a podruhé na konci roku podle koptského
kalendare dne 13. srpna, tj, 12. den mésice Mesori, za u¢elem vzajemné
schiize organiza¢niho charakteru.’s5
8. Vzdélavani. V Pachomiovych klaSterech hralo soustavné vzdélavani
mnichli vyznamnou roli. Trikrat tydné se mnisi shazeli, aby vyslechli
uceni od predstaveného klasStera. V postnich dnech - ve stredu a v patek
- byli vyucovani spravcem svého domu. Diliraz se kladl na znalost Pisma
a Tradice. Jesté dikladnéjsi bylo vzdélavani novicti, jez byli vyucovani
tiikrat denné.’8¢ Negramotnost nebyla v koinonii tolerovana.’s?
Lazar Kubat, srbsky pravoslavny theolog, zdiiraznil, Ze fehole neni vylu¢né

Pachémiovym dilem, rehole byla doplnéna predevSim Pachémiovymi zaky -

Horsiesiem’88 a Theodérem Tabenniskym. Tento pravoslavny theolog téZ vyzdvihl

785 VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatki po svatého Jana Zlatoustého, s.
146; YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 15; KYBAT JI., [lamposozuja, s. 559.
786 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 15.
787 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 34.
788 Horsiesios (4. stoleti) se stal hlavou koinonie po Petronovi smrti, Pachdmiové nastupce, ktery
zemiel kratce po Pachémiovi. Ackoli nedisponoval takovym charismatem jako Pachémios C¢i
Theodoéros, kterého si star$i mnisi prali za Pachémiova nastupce, byl to velmi pokorny ¢lovék. Po péti
letech se ale star$i bratfi, jeZ byli Theodoérovi stoupenci, proti Horsiesiovi vzboufrili a na jeho misto
zaujmul pravé Theoddéros. Theddoros mu nicméné po osmnicti letech svétil nékteré funkce, presnéji
feCeno mu dovolil, aby se podilel na vedeni koinonie on. Horsiesios je autorem dila znamém pod
latinskym nazvem Liber Orsiesii, o jejiZz latinsky preklad se zaslouZil Jeronym, ve které se pojednava
o pravidlech mni$ského Zivota v komunité se zietelem na povinnosti pfednich osob komunity, tj.
predstaveného i jednotlivych spravci. Vycet jejich povinnosti je podloZen citacemi z Pisma. VEILLEUX
A., ,Horsiesios, Saint”, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic Encyclopedia, sv. IV, New York 1991, s. 1257
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vyznam oné fehole, ktera nabizi velmi podrobné instrukce k chodu klastera, pravé

v tom, Ze poslouzila jako vzor pro dalsi fehole klasterti cenobitského typu.78?

»~Pachomiovské kldstery byly Trtizeny spiSe Idskou neZ néjakym pevnym
pravidlem,“’°0 napsal Yanney. Pravidla byla sice nastavena a méla byt dodrZovana,
aby byl zajistén chod klastera.’°1 Bratri i sestry z Pachomiovy koinonie se ridili
predevSim druhym nejvétSim prikazanim - lasky kbliznimu (Mt 22,37) - jenz
piredpoklada dodrZovani prvniho nejdileZitéjSiho prikazani, a to lasky k Bohu (Mt
22,39). Pravé bratrskou laskou Pachémios oslovil celé zastupy lidi, aby nasledovaly
jeho prikladu. Byl totiZ milujicim otcem svych duchovnich déti.’°2 Yanney velmi

vystizné charakterizoval Pachdmiovu osobnost jakoZto skute¢ného duchovniho
pastyre:

LAckoli netstupny Pachomios od svych synti vyZadoval, aby dodrZovali reholni pravidla

poslusnosti, chudoby a pocestnosti, nikdy nebyl dominantnim otcem. 793

Koinonia byla zkratka spolecenstvim lasky, jeji ¢lenové byli vedeni k bratrstvi,
vztahu, kdy si vzajemné pomahali a byli si oporou.794 Kazdy z reholnikli byl veden
k tomu, aby byl schopen pomoci druhému a zaroven pomoc od druhého prijmout.79>
Novem Pachdmiova cenobitského mniSstvi bylo praktikovani duchovniho Zivota
v komunité lidi, ktefi se téZ chtéji prohlubovat sviij duchovni rozvoj stejnym
zplisobem. Je potieba podotknout, Ze i v koinonii mél kandidat mniSského Zivota
prostor byt o samoté a vénovat svilij ¢as modlithé.7°¢ Décarreaux poznamenal, Ze
mniSské spolecenstvi ustanovené Pachdémiem pripominalo Zivot v dobach apostoli.
Ocenil zejména Pachomitiv lidsky zplisob duchovniho vedeni a bratrskou lasku mezi
mnichy, prestoZe bylo nutné pravidla feholniho Zivota dodrZovat. VystiZzné mj.

v

podotkl, Ze se askezi praktikovanou v koinonii darilo uspé$né bojovat proti

789 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 559.
799 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 16.
791 Viz BUTLER C., Benedictine Monachism, London 1919, s. 15. - citovano podle: MALATY T. Y., The
Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 34.
792 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 16.
793 [bidem.
794 [bidem.
795 Viz WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 210.
796 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 209.
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démonitim.”?” OvSem je tfeba dodat, Ze do koinonie se uchylovali lidé Ccisté
z materialnich vyhod a odmitali se podilet na spole¢ném dile celého spoleenstvi. Otec
koinonie vii¢i takovym ,,mnichiim“ zaujmul jednoznacny postoj - bud’ se budou chovat

v souladu s feholnimi pravidly, nebo spolecenstvi opusti.”?8

Dilezitym prvkem, jak uZ ze sumarizace Pachomiovy fehole vyplyva, bylo
Pismo, které bylo denné predcitano a vykladano, pripadné byli mniSi byli povéreni,
aby se nékteré biblické pasaze naucili zpaméti. 799 Yanney dokonce Pismo oznacil za
zakladni kdamen pachdmiovské spirituality. Pachomios, sam vynikajici exegeta, ho

dokonce povazoval za ,,BoZi dech”, samotna jeho Fehole ma v oporu v Pismu.800

»Bylo nepretrZité predcitdno mnichy pti dennich poboZnostech, stejné tak béhem prdce,
stolovdni nebo na cestdch, dokonce si ho predcital i mnich ve své kelle. PasdZe z Pisma byly navic

vykldddny na tydennich setkdnich 801

Co se spoletnych modliteb tyce, konaly se dvakrat denné v chrdmu - rano
a v noci. Vjednotlivych domech probihala spoletna modlitba jesté vecler. Pri
spole¢nych modlitbach se samoziejmé predcitalo Pismo. Aby se predeslo jakémukoli
rozptyleni pfi modlitbach, mniSi vykonavali jednoduchou manualni praci, kuprikladu

splétali provazy a vyrabéli rohoZe.802

6.4 BlaZeny Makarios Egyptsky
6.4.1 Zivot

Makarios Egyptsky, jenZ Zil poustevnickym Zivotem zhruba mezi lety 330 az
390, je znamy predevSim jako zakladatel mni$ského centra ve Vadi Natrun neboli

Skétis803 a uctivan jako jeden z nejvyznamnéjsich svétcii Koptské ortodoxni cirkveso4,

797 DECARREAUX J., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s. 78.
798 AUMANN ], Kr'estanskd spiritualita v katolické tradici, ptel. M. Mikulicova, Praha 2000, s. 46.
799 DRAYTON J. M., Pachomius as Discovered in the Worlds of Fourth Century Christian Egypt, Pachomian
Literature and Pachomian Monasticism: A Figure of History or Hagiography, s. 159.
800 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 25.
801 [bidem.
802 VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkd po svatého Jana Zlatoustého, s.
147.
803 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 44.
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Makarios se narodil kolem roku 300 v dolnoegyptské vesnici Jijber jihozapadné
od Nilské delty, kde jako dité zaZil velké prondasledovani kiestant v letech 306-311
i vyhldSeni ediktu milanského o dva roky pozdéji.8% Na Zadost svych rodicl se
0zenil.8%6 Pracoval jako velbloudar?’, zajiStoval mj. prepravu natronu, tj. sodiku,
z Vadi Natrun, kam se posléze uchylil vést mnissky Zivot8%8. Po smrti manZelky
a rodicl se zacal vénovat askezi, stal se tzv. vesnickym asketou. 8%° Svéril se do
duchovniho vedeni jednomu asketovi, ktery mu, poté co mu rekl, Ze se chce stat

mnichem rekl]810:
» 10, co vstoupilo do tvého srdce, je Pdn, ktery té posild.“811

Makarios zapocal Zit asketickym Zivotem, kdy prodal vSechen majetek a odeSel
vést asketicky Zivot do vesnice vzdalené od svého rodisté. Cremaschi uvedla, Ze prvni
narocnou zkouSkou, se kterou se musel Makarios vyporadat, bylo faleSné obvinéni
jedné z mistnich divek z toho, Ze je otcem jejiho ditéte.812 Makarios, ktery disponoval
obrovskou trpélivosti a pokorou, byl z tohoto obvinéni ociStén, nebot divka priznala

jeho falesnost, on se stal mild¢ckem mistniho lidu813:

» TentyZ lid, ktery predtim Makaria urdZel, ho nyni vyhleddval, aby ho chvdlil

a oslavoval. “814

On se ale stahl do ustrani®15, kolem roku 330 odeSel pravé do Vadi Natrun - do

Skétis®16, Trvalo pouhych deset let, neZ se kolem jeho osoby zformovala véhlasna

804 VIVIAN T., ,,Coptic Palladiana III: The Life of Macarius of Egypt (Lausiac History 17) (Introduction),
s. 82.

805 [bidem.

806 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 560.

807 CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 9.

808 VIVIAN T., ,Coptic Palladiana III: The Life of Macarius of Egypt (Lausiac History 17) (Introduction)®,
s. 82.

809 [bidem.

810 CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 9.

811, Vita copta“, in: AMELINEAU E. (ed.): Histoire de monastéres de la Basse-Egypte, Paris 1894, s. 63-64.
- citovano podle: CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 9.

812 CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 10.

813 [bidem.

814 [bidem.

815 [bidem.
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mniSskd komunita, kterd se rozrustala. Vtu dobu se Makarios stal knézem.817
V prvnich letech Zivota ve Skétis udrZoval mj. kontakty s Antoninem, jenZ se stal jeho
duchovnim otcem. Dokonce se chtél vjeho blizkosti usadit, Antonin mu to vSak

rozmluvil se slovy obdobnymi z Prvniho listu Korintskym (7.24) 818:
- ,Necht' kaZdy ziistane tam, kam ho Biih povolal.“81°

Antonin mu byl, jak uvedl Kubat, skutecnym duchovnim otcem, od néhoZz ,se
naucil mnohym ctnostem a moudrosti mnisského Zivota“20. I diky Antoninovi vytvoril
ve Skétis vyznamné mniSské centrum a stal se vném po vzoru svého ucitele

duchovnim otcem vlastnich duchovnich déti.s21

Béhem aridnského pronasledovani pravovérnych kiestanli byl vroce 374
spolu s dal§imi mnichy na ostrov v Nilské delté.822 Makarios byl horlivym odpiircem
arianské hereze, proto byl za vlady cisare Valenta poslan arianem Lukiem, zarytym
Athanasiovym odpiircem, do vyhnanstvi na zminény ostrov.823 Ve vyhnanstvi ale
nepobyl dlouho®24, po nékolika mésicich se mohl vratit do Skétis®2>, kde nékdy mezi
lety 390-391 v uctyhodném véku zesnul®26, Podle jeho anonymniho koptského

Zivotopisce si pro néj v hodiné smrti prisli Antonin s Pachdmiem.827 | na smrtelném

816 VIVIAN T., ,,Coptic Palladiana III: The Life of Macarius of Egypt (Lausiac History 17) (Introduction),
s. 83.
817 Ibidem.
818 CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 11, 85.
819 Vita copta“, s. 79. - citovano podle: CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 11.
820 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 560.
821 Viz CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi,s. 11.
822 VIVIAN T., ,,Coptic Palladiana III: The Life of Macarius of Egypt (Lausiac History 17) (Introduction)”,
s. 83; CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 13.
823 E[IMCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), llamposozHja, sv. 2: uctouyHe OLH H nUclM 4. U 5. BeKa o[
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 767.
824 Tbidem.
825 CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 13.
826 E[IUCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), llamposozHja, sv. 2: uctouyHe OLH H nUclM 4. U 5. BeKa o[
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 767.
827 CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 12-13.
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loZi neztratil pokoru, kdyZ své vitézstvi nad démony pripsal predevSim Bozi

milosti828:

»Nejsem to jd, kdo premohl démona, nikdy jsem si nemyslel, Ze jsem cokoli udélal viastni

zdsluhou. Vitézstvi, milosrdenstvi a pomoc BoZi podpiraly mé sily. 829

Makariova smrt zarmoutila vSechny jeho duchovni déti, nicméné utéchou jim
byla jistota, Ze jejich duchovni otec prebyva v Bozim kralovstvi a Zije andélskym

Zivotem, nebot v pozemském Zivoté Zil jako svétec.830

6.4.2 IlaiSdapiov yepwv - mlady starec

Makarios nebyl jen lékarem lidskych dusi, ale také mystikem.831 V pomérné
mladém véku by], jak uvedl Palladios, oznacovan jako matddptov yepav — mlady starec
- nebot se mu dostalo daru rozliSovani®32, to ve struc¢nosti znamend, Ze umél
proniknout do lidské du$e a spatrit vni zlo a jeho priCiny a jeho vznik, a tedy
i diagnostikovat duchovni chorobu a urcit 1é¢bu, ktera by vedla k duchovnimu

uzdraveni - ke spase®33. Kromé daru rozliSovani, tj. v podstaté jiZ vySe zminéna

Stakpiotg, mél schopnost vyhanét z ¢lovéka zlé duchy a téz dar proroctvi.834

Velmi, podle mého nazoru velmi netradi¢né, oznacil Makaria Décarreux — nazval
ho totiz ,kouzelnikem35 (v anglickém prekladu francouzského originalu je uvedeno
skutetné slovo magician, které lze preloZzit pouze jako kouzelnikem). Nasledné
odkazal na pribéh zaznamenany v Palladiové Lavsaiku, kdy se jeden muz zamiloval do
Zeny jiného muZe a obratil se s prosbou na néjakého kouzelnika, aby zaridil, aby se

doty¢na Zena do néj zamilovala, pfipadné aby ji manZel zapudil, a on ji mohl nasledné

828 Viz CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 12-13.
829 Vita copta“, s. 106. - citovano podle: CRAMASCHI L. (ed.), Pokora a milosrdenstvi, s. 13.
830 Viz podrobnéji , The Life of Saint Macarius of Scetis”, in: Saint Macarius the Spiritbearer: Coptic Texts
Relating to Saint Macarius the Great, prel. T. Vivian, Crestwood 2004, s. 194.
831 Viz DECARREAUX ], Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of
Charlemagne, s. 75.
832 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 25.
833 VOPATRNY G., Hesychasmus jako tradiéni ki‘estanskd spiritualita: pohled na ¢lovéka a duchovni Zivot
z pravoslavné perspektivy, s. 57.
834 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 25.
835 DECARREAUX ., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s. 75.
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uchvatit. Kouzelnik preménil manzelku toho muZe na kobylu. Jeji muz byl bezradny, a
tak nakonec vyhledal Makaria, aby mu pomohl, ktery diagnostikoval, Ze Zena neni
skutecné preménéna na kobylu, jen se tak jevi druhym lidem.83¢ Makarios pak zaridil,

aby byla kouzelnikova kletba zru$ena:

»Pak poZehnal vodu a polil ji tu nahou Zenu od vrsku hlavy. Pomodlil se nad ni a zpiisobil,

Ze se v§em zacala jevit jako Zena. Dal ji pak néco k jidlu a primél ji, aby se najedla (Zena totiZ po
tii dny nic nejedlad3” - pozn. autora). Potom ji s jejim muZem propustil a ona vzddvala diky
Pdnu. A dal ji jednu radu: ,Nikdy se nevzdaluj od Cirkve a nikdy neprestdvej prijimat. Tohle se

totiZ prihodilo, protoZe jsi pét tydnii nepristoupila ke svatym Tajindm. 838

Mym zamérem neni polemizovat, zdali je vhodné Makaria oznacit jako za
kouzelnika, prestoZe vyslovil ,protikouzlo“, kterym zlomil zarikavani, kterou na Zenu
uvrhl ¢arodéj uplaceny muzem, ktery touZil po té Zené®39. Osobné bych tento pribéh
vnimal jako ilustraci Makariovych lécitelskych schopnosti, resp. jeho postupu pfi
lécbé lidské duSe. Makarios nejenZe Zenu dokazal vylécit, ale jako autenticky
duchonosny starec vyslovil pri¢inu, pro¢ Zena duchovné onemocnéla, a také Zené
doporucil, jak by méla duchovnim nemocem predchazet, v tomto pripadé byly jako
duchovni 1éky oznaceny svaté Tajiny, predevSim Eucharistie. V tomto pribéhu je

rovnéZ vykreslen Makaritiv dar jasnovidectvi, Bohem mu bylo zjeveno, co se Zené

stalo, predtim neZ za nim jeji muZ a ona v podobé kobyly prisli.840

Makariovi se mj. pripisuje autorstvi Padesdti duchovnich homili3*l (tfecky
Ouiriocn mvevudtikal) vyznamného dila kiestanské mystiky842, kuptikladu vyrazné

ovlivnila hesychasmus a pro néj stéZejni pojmy jako modlitba srdce (Fecky Uyn

836 Viz podrobnéji PALLADIOS, Poucné pribehy pro komoriho Lausa, s. 26-27.
837 Viz PALLADIOS, Pou¢né pribéhy pro komoriho Lausa, s. 26, 27.
838 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa,s. 27.
839 Viz PALLADIOS, Pou¢né pribéhy pro komortiho Lausa, s. 26.
840 Viz PALLADIOS, Pou¢né pribéhy pro komortiho Lausa, s. 27.
841 Viz BAUER F,, ,Uvod“, in. SV. MAKARIUS AEGYPTSKY, Padesdt homilii duchovnich, prel. ]. Vicek,
Praha 1878, s. XLV.
842 QUASTEN ]J., Patrology, sv. III: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 162.
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kapdla) Ci JeZiSova modlitba (fecky nood €Uy17).843 Podle autora spisu je pravé srdce

centrum lidské bytosti a misto plisobeni BoZi milosti v ném.844

Autorstvi vSak neni jednoznacné. Pro nejednoznacné autorstvi je autor spisu
nazyvan jako Pseudo-Makarios, piip. Makarios-Symeon®4> (jak nasledné vysvétlim).
Nékteri badatelé, prvni z nich byl francouzsky arabista a koptolog Louis Villecourt,
v nich vidéli stopy messalianismu.846 Kubat se vymezil proti tvrzeni o messalianském
ptivodu spisu, piredevSim proti nazoru, Ze autorem tohoto vyznamného dila je
messalidn Symeon z Mezopotdmie®4’, syrsky messalidnsky mnich, jak wuvedl
Starowyieski®48, ostatné i Quasten priznal, Ze hypotézy o messalidnském plivodu
spisu byly ¢asto napadany, resp. se jevi jako nepravdépodobné84. Kubat dale
poznamenal, Ze prestoZe spis obsahuje nékteré motivy podobné messalianismu,
asketické uceni obsaZené ve spisu je v souladu s patristickou tradici.80 Jevti¢ tuto

skutecnost popsal hluboce theologicky:

JZkrdtka Makariovy (makariovské) Homilie a ostatni spisy pod jeho jménem popisuji
cestu ¢lovéka k Zivému a Pravému Bohu a doputovdni k BoZstvi Krista Vtéleného, UkriZovaného

a Vzkriseného, jednd se o popis setkdni clovéka s blahodatnou ldskou Ducha Svatého ve

spolecenstvi Cirkve, Biih toho Spolecenstvi je totiZ Svatd Trojice. 851

Srbsky patrolog Kubat vyslovil nazor, Ze autorem spisu je zcela jisté nékdo, kdo

dobfe znal mniSské prostiedi v Egypté, nebo spiSe nékdo z Makariovych Zaki, kdo

843 Viz podrobnéji KYBAT J1., [lamposozuja, s. 562.
844 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 562.
845 VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkd po svatého Jana Zlatoustého, s.
217.
846 QUASTEN ]J., Patrology, sv. III: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 163.
847 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 561.
848 Viz podrobnéji STAROWIEYSKI M., Slovnik ranékrestanské literatury Vychodu: arabskd, arménskd,
etiopskd, gruzinskd, koptskd a syrskd literatura, s. 272-273.
849 QUASTEN ]J., Patrology, sv. III: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 164-165.
850 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 561.
851 ETIMCKOIl ATAHACHJE (JEBTWUR), lamposozHja, sv. 2: vuctoude OuH H nucuu 4. U 5. Beka of
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 773.
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podepisoval sva dila jménem svého duchovni otce.8>2 Podobného nazoru je

i slovensky pravoslavny theolog Stefan PruZinsky:

»Je nesporné, Ze duchovni zaméreni (uméni) téchto Homilii je v souladu (totozné) duchem
egyptského mnisstva 4. a 5. stoleti. Proto i kdyby tyto Homilie byly napsdny mimo egyptské

prostredi, jejich autor byl jednoznacné v tésném spojeni s mnisskymi komunitami.”8>3

Dal3i srbsky patrolog, Jevti¢, podotkl, Ze autor Padesdti duchovnich homilii Zil
a plsobil mezi lety 380-430, pravdépodobné nepochazel z Egypta, ale z vychodni
Malé Asie (nékde mezi Syrii a Mezopotamii), a udrzoval osobni styky
s Kappadocany®>4, predevSim s Basilem Velikym. To by se shodovalo s profilem
Symeona z Mezopotdmie835, O syrském ptlivodu autora hovofi celd fada argumentg,
kupf. znalost syrského prostredi, citace z Diatessarénu8>® (syrsky < \us (culroar)
¢i syrska symboliky (kupf. Duch Svaty je srovnavan s matkou, nebot je v syrStiné
Zenského rodu) aj.857 Dilo ale reflektuje duchovni Zivot mnichl v dobé zlatého véku
egyptského monasticismu, predevSim jejich boj s démony skrze askezi a uceni

o spoluptlisobeni lidské svobodné viili a BoZi milosti na cesté k thedsi.8>8 PrestoZe

852 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 561.
853 PRUZINSKY S., Patrolégia: cirkevnd a ki‘estanskd literatura 2. aZ 8. storoéia, sv. 11, s. 449
854 Kappadocany, piip. Kappadockymi Otci, se mysli Reho¥ Naziansky, Basil Veliky a Basiltv mlad$i
bratr Rehof z Nyssy. Nejednalo se jen o mnichy, ale té% o biskupy. Jednalo se o obrovské osobnosti
cirkevnich déjin, proto by pojednani o jejich Zivoté a dilu nestacilo na jednu knihu, natoZ poznamku.
Aumann jejich osobnosti charakterizoval nasledovné, pro poznamku velmi vystizZné: Basil byl prakticky
mu? odpovédnosti a autority, oddany sluzbé Cirkvi celym svym srdcem. Reho¥ Naziansky byl basnik
a muZ modlitby, vyhledaval samotu, aby se mohl cvilit v askezi a vénovat se studiu, byl ale téz
vyjime¢nym kazatelem. Reho¥ z Nyssy byl intelektudlni ¢lovék a velmi originalni myslitel. AUMANN ]J.,
Krestanskd spiritualita v katolické tradici, s. 49.
855 Viz STAROWIEYSKI M., Slovnik ranékrestanské literatury Vychodu: arabskd, arménskd, etiopskd,
gruzinskd, koptskd a syrskd literatura, s. 273.
856 Diateessaron piedstavuje Tatianovo nejvyznamnéjsi dilo. Hlavnim zadmérem je uvést ve shodu text
vSech ¢yt evangelii podle ¢asového ramce Janova evangelia. Dodnes neni jasné, zdali se jedno ptivodné
fecky Ci syrsky text, je ale jisté, Ze se v syrské liturgii uzival az do konce 5. stoleti. DATTRINO L.,
Patrologie, s. 38-39.
857 VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapoCatka po svatého Jana Zlatoustého, s.
217.
858 ETIMCKOIl ATAHACHJE (JEBTWUR), lamposozHja, sv. 2: uctoude OuH H nucuu 4. U 5. BeKka of
Hukeje go Xankupgona (325-451.r.),s. 771, 769.
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Jevti¢ je toho nazoru, Ze dilo bylo pravdépodobné napsano v Egypté>?, osobné mi je
bliz8i vy$e uvedeny nazor Pruzinského, ktery akcentoval autorovu znalost egyptského
prostredi, tudiZ autor mohl pochazet z oblasti, kterou popsali Jevti¢ a Ventura. Mym
cilem neni rozsoudit, kdo je skute¢nym autorem tohoto vyznacného dila, jeho ptivod
ziejmé dal zlistane zahalen tajemstvim®60, Je moZné, jak uvedl Ventura, Ze autor spisu,
se prosté podepsal feckym adjektivem pakdptog - blazeny.861 Zkoumani autorstvi
spisu s argumenty hovorici ve prospéch, ¢i neprospéch jedné ¢i druhé osoby by
vydalo na obsdhlou samostatnou praci. Ostatné Jevti¢ zdiiraznil, Ze autor spisu, ktery
sam sebe nazval Makariem, byl zcela jisté ,Bohem inspirovany autor a BoZi milosti

obdareny mystik krestanského Vychodu konce 4. a zacdtku 5. stoleti*”. 862

6.5 Mystik Evagrius Pontsky
6.5.1 Zivot

Hlavnim zdrojem pro zmapovani Evagriova Zivota je bezpochyby Palladiova
Historia Lausiaca, nebot Palladios, ktery pobyval nékolik let s egyptskymi mnichy, byl
téZ Evagriovym Zakem.863 Podle c¢eského bohemisty Ondieje Koupila to byl pravé
Evagrios, kdo ovlivnil Palladitiv Zivot ¢i 1épe jeho mysleni, d4 se také predpokladat, Ze
byl prostfednikem mezi svych duchovnim ucitelem Evagriem a Melanii StarSis64,
ostatné se mu jeho duchovni Zak odvdécil tim, Ze zaznamenal Evagriiv Zivot pro
nasledujici generace ve svém velkolepém cestopisném dile. Palladios ho jiZ na tivod ve
vypravéni o jeho Zivoté charakterizoval jako ,c¢lovéka, ktery Zil podle vzoru

apostolii 865,

859 Viz EIIUCKOII ATAHACHJE (JEBTWUR), llamposozHja, sv. 2: ucTouHe OLH H MUCLU 4. U 5. BeKa 0f
Hukeje go Xankugona (325-451.r.),s. 769.
860 Viz QUASTEN ]J., Patrology, sv. IlI: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 163.
861 VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkd po svatého Jana Zlatoustého, s.
218.
862 E[IUCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), llamposozHja, sv. 2: vuctouyHe OLH H nUclM 4. U 5. BeKa o[
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 771.
863 LOUTH A., The Origins of the Christian Mystical Tradition: From Plato to Denys, New York 2007, s. 98.
864 KOUPIL 0., ,Autor pou¢nych ptibéhi pro komotiho Lausa a jeho doba“, s. XI.
865 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 66.
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Evagrios se narodil okolo roku 345 ve mésté Ibora v maloasijském Pontu jako
syn choroepiskopa®®, tj. zastupce biskupa v misijni oblasti, dalo by se fici téz
Lvesnického biskupa®, jak charakterizoval choroepiskopa Kubat8¢7. Na ctece Evagria
vysvétil samotny Basil Veliky, caesarejsky biskup.868 Prostrednictvim Basila byl téz
seznamen i smnisskym Zivotem.8¢® Po Basilové smrti vroce 379 odeSel do
Konstantinopole, kde byl vysvécen tehdejSim konstantinopolskym biskupem
Rehotem Nazianskym, ktery ho vysvétil na didkona®7° a byl jim a% do konce svého
ivota®”l, Samotny Reho¥, ,velmi moudry, od vdsni zcela oprostény a vzdéldnim

vynikajici“ 872 hierarcha, se stal i jeho ucitelem theologie a filosofie873.

Byl, jak zvy$e uvedeného vyplyva, pritelem Basila Velikého a Rehote

Nazianského, jeZ se mj. zaslouZili o usporadani vybranych Origenovych874 spisii do

866 EIIMCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), llamposozHja, sv. 2: vuctouyHe OLH H nUclM 4. U 5. BeKa o[
Hukeje go Xankugona (325-451.r.),s. 781.
867 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 563.
868 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 67.
869 Viz LOUTH A., The Origins of the Christian Mystical Tradition: From Plato to, s. 98.
870 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 67; ENIUCKOIl ATAHACHUJE (JEBTUR),
IlamposozHja, sv. 2: uctouHe OH H ucy 4. U 5. Beka o Hukeje fo XankugoHa (325-451.r.), s. 781.
871 EIIUCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), llamposozHja, sv. 2: uctouyHe OLH H mUclM 4. U 5. BeKa o[
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 781.
872 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 67.
873 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 564.
874 Origenés (asi 185-asi 254) byl nejvyznamné;j$im predstavitelem alexandrijské katechetické $koly,
byl Zakem Klémenta Alexandrijského, jeho predchiidce, a Pantaina. Kamil ho oznacila za ,nejvétsiho
a nejplodnéjsiho ucence rané Cirkve“, resp. jejiho prednikajského obdobi, ale téz ,prvniho theologa, ktery
vyjasnil zdklady krestanské viry: uceni o Bohu, Stvoreni, Duchu Svatém, Kristu, preexistenci duse
a univerzalitu spdsy* (za své nazory tykajici se univerzality spasy, vCetné d’abla, a preexistence duse byl
posmrtné na V. ekumenickém snému v Konstantinopoli v roce 553 odsouzen, toto odsouzeni piijala
i koptska cirkev, to potvrdil i Malaty). Podle Kamil se zaslouzil o roz§itfeni alexandrijské theologii po
znalné Casti ekumeny, nebot vyucoval v Arabii, Recku, Kappadokii, Nikomédii, Palestin€, Syrii
i vsamotném Rimé. Guido Innocenzo Gargano, ¥imskokatolicky theolog italské narodnosti, oznacil
Origenovo posmrtné odsouzeni za jednu z ,nejtragic¢téjsich ran zasazenych ki‘estanské theologii za dva
tisice let jejich déjin“. KAMIL ]., Christianity in the Land of the Pharaohs: the Coptic Orthodox Church, s.
103-104; MALATY T. Y., Introduction to the Coptic Orthodox Church, s. 37-38; QUASTEN ]., Patrology, sv.
II: The Ante-Nicene Literature after Ireneus, s. 42; GARGANO G.-1,, ,Origenes”, in: FARRUGIA E. G. (ed,,
Encyklopedicky slovnik ki'estanského Vychodu, prel. A. Mackerle, Olomouc 2010, s. 649, 650.
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uspotadanych do antologie zvané Filokalia, a pravé Origenés ovlivnil Evagriovo dilo
nejviced’s, co¥ se, jak pozdéji ukazi, stalo Evagriovi osudné. K Origenovym diliim mél
piistup zejména prostiednictvim svého uctitele Rehore.876 Jevti¢ s politovanim
konstatoval, Ze ackoli mél primy styk s takovymi velikany theologie jako byli Basil
a Rehof, jeho mysleni bylo ovlivnéno predeviim Origenem.877 Ostatng, jak dodal
Louth, prisel Zit intelektualnim, nikoli asketickym Zivotem®78, a jak dodal Palladios byl

horlivym odptlircem vSeho, co bylo v rozporu s pravovérnym ucenim:

LZddrné v tom velkém mésté (Konstantinopoli - pozn. autora) rostl a s mladickym

zdpalem promlouval proti kaZdé herezi (na mysli je zejména arianstvi 879- pozn. autora). “880

Po II. ekumenickém snému, ktery se seSel v roce 381881, ktery znamenal triumf
orthodoxniho uleni nad aridnskou herezi®82, opustil Rehof arcibiskupsky stolec
v Konstantinopoli, nebot byl zklaman nékterymi udalostmi nasledujicimi po tomto

snémus83, Evagrios vSak v Konstantinopoli setrval i vdobé plisobeni nového

875 LOUTH A., The Origins of the Christian Mystical Tradition: From Plato to Denys, s. 97.
876 Viz EIIUCKOII ATAHACHJE (JEBTWUR), llamposoezHja, sv. 2: ucTouHe OLH H MUCLU 4. U 5. BeKa 0f
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 781.
877 EIIUCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), llamposozHja, sv. 2: vuctouyHe OLH H nUclM 4. U 5. BeKa o[
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 781.
878 Viz LOUTH A., The Origins of the Christian Mystical Tradition: From Plato to Denys, s. 98.
879 Béhem svého pobytu v egyptské pousti rovnéz prileZitostné navstévoval Alexandrii, aby vystupoval
proti heretiklim a pohanskym filosofim. CASIDAY A. M,, ,Introduction (Evagrius' life and after-life)", in:
CASIDAY A. M. (ed.): Evagrius Ponticus, New York 2006, s. 12.
880 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa,s. 67.
881 J[. ekumenicky sném v Konstantinopoli, jenZ se uskutecnil z iniciativy fimského cisatfe Theoddsia
Velikého, aby skoncoval providy s arianskou herezi. Ztohoto snému téZ vzesSlo tzv. Nikajsko-
konstantinopolské vyznani viry, které zaroven odsuzuje tfi herezi - aridnstvi, pneumatomachismus
i apollinarismus - a které povaZovano za ,nejekumenictéjsim vyzndnim krestanstva“. 111. kanon tohoto
snému pasoval Konstantinopol jakoZto Novy Rim do role hegemona ki‘estanského Vychodu, to
vyvolalo odporu zejména u Alexandrie (ale také v Rimé&), ktera prila o své postaveni na Vychodé
jakoZto centra tamniho kfestanské svéta. Viz podrobnéji LANE T., Déjiny ki'estanského mysleni, s. 39-
41.
882 Viz PRUZINSKY S., Patroldgia: cirkevnd a kiestanskd literatura 2. aZ 8. storocia, sv. 11, s. 459.
883 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 564.
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konstantinopolského arcibiskupa Nektaria®4, jehoZ Kubat charakterizoval jako

v polemice zdatného bohoslovce8ss.

Evagrios ale kratce po II. ekumenického snému opustil hlavni mésto88,
Pruzinsky poznamenal, Ze Konstantinopol skytala velké mnoZstvi svétskych

pokuSenich®7, které se nevyhnuly ani samotného Evagriovi:

»-- Evagrios musel prekonat velké pokuseni, o které se postarala jistd Zena z vyssi
spolecnosti (resp. z patricijskych kruhti88 - pozn. autora). Upiimné prosil Boha, aby mu dal

silu prekonat toto pokuseni a zachovat svoje postaveni v Cirkvi, coZ se i stalo. 889

JZacala druhd etapa jeho Zivota a Ccinnosti“, napsal Pruzinsky8%0, etapa
asketického Zivota, dalo by se fici. Evagrios se v jedné vizi (nebo snu)®1, zavazal, Ze
pokud ho Bith zbavi tohoto pokuSeni, odejde navzdy z Konstantinopole. Sviij slib
dodrzel a hned nasledujici den se vydal lodi do Jeruzaléma®2, kde chtél ,dosdhnout

spaseni své duse”, jak napsal vladyka Atanasije8?3.

V Jeruzalémé se setkal s Melanii Starsi a Rufinem8°4, ktefi ho natolik ovlivnili,
7e se stal mnichem?®%. V tzv. ,dvojkldstere” pozlstavajictho se ze dvou komunit -
muzské a Zenské - na Olivetské hote u Jeruzaléma, ktery zalozila pravé Melania, resp.
ho o muZskou komunitu rozsitil Rufinus - stravil pouze nékolik mésicti.8%¢ Asi v roce

383 se Evagrios uchylil do Nitrie a nasledné - zhruba po trech letech8? - pronikl

884 Viz PALLADIOS, Pou¢né pribéhy pro komoriho Lausa, s. 67.
885 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 564.
886 DROBNER H. R,, Patrologie: tivod do studia starokrestanské literatury, s. 472.
887 PRUZINSKY S., Patrolégia: cirkevnd a ki‘estanskd literatura 2. aZ 8. storocia, sv. 11, s. 458.
888 Viz PALLADIOS, Pou¢né pribéhy pro komortiho Lausa, s. 67.
889 PRUZINSKY S., Patrolégia: cirkevnd a ki‘estanskd literatura 2. aZ 8. storocia, sv. 11, s. 458.
890 Ibidem.
891 Viz LOUTH A., The Origins of the Christian Mystical Tradition: From Plato to Denys, s. 98.
892 Viz podrobnéji Viz PALLADIOS, Pouc¢né pribéhy pro komoriho Lausa, s. 67-68.
893 EIIMCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), llamposozHja, sv. 2: uctouyHe OLH H nUclM 4. U 5. BeKa o[
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 781.
894 Tbidem.
895 Viz podrobnéji PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 68.
896 KOUPIL 0., ,Autor poucnych ptibéhii pro komoriho Lausa a jeho doba“, s. XI; DROBNER H. R,
Patrologie: tivod do studia starokrestanské literatury, s. 472.
897 Viz PALLADIOS, Pou¢né pribéhy pro komoriho Lausa, s. 68.
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hloubéji do egyptské pousté, aZ se usadil v Kéllii. Jako poustevnik Zil aZ do své smrti

v roce 399 Sestnact let.8%8

JJedl libru chleba denné a piil litru oleje za ti'i mésice, protoZe to byl ¢loveék, ktery Zil
predtim Zivotem aZz prilis pohodinym, rozmarilym a zmékcilym. Modlil se sto modliteb a béhem
roku vykondval prdci pisare, jen tak, aby vydélal na to, co snédl. Umél totiZ krdsné psdt
hranatymi typy. Za patndct let si oCistil mysl na nejvyssi miru a byl pak obdaren charismatem

pozndni, moudrosti a rozliSovani duchii. 899

Podle Augustina Casidayeho, britského odbornika na mnisstvi a na Evagria,
byla jeho askeze natolik prisna, Ze mu znicila zdravi, zemrel v pomérné mladém véku
- bylo mu kolem pétapadesati let.?9 Jak moc byla Evagriova askeze prisna, ukazuje
nasledujici citat:

JJedl pouze jednou denné. KdyZ jedl, byla jeho strava extrémné limitovdna. Vytrvale
odmital poZivat saldt, zelenou zeleninu, ovoce, hrozny ¢i maso; také se zdrZoval koupele
a nepoZival Zddné tepelné upravené jidlo; casem si poskodil zaZivaci tstroji a pravdépodobné ho
trdpili i mocové kameny. Nespal vice neZ tretinu noci, ve zbytku ¢asu se vénoval modlitbé,

rozjimdnim a studiem Pisma. Aby se ziistal vzhiiru, chodil dokola kolem své kelly. 01

Diakon (alexandrijsky arcibiskup Theofil??2 ho chtél vysvétit na biskupa
v Thmuis, ale radéji se na néjakou dobu uchylil do Palestiny, aby se jim nestal, ackoliv
se po néjaké dobé zpét vratil do Egypta®3) Evagrios je pro mé prototypem kiestana,
ktery se zpocatku stavil nedtvérivé vici asketickému Zivotu a hledal Boha predevsim
skrze intelektualni poznani, nicméné velmi brzy pochopil, skutetného obecenstvi

s Bohem lIze dosahnout predevSim skrze modlitbu, o ¢emz bude bliZe pojednano niZe.

898 LOUTH A., The Origins of the Christian Mystical Tradition: From Plato to Denys, s. 98.
899 PALLADIOS, Poucné pribéhy pro komoriho Lausa, s. 68-69.
900 CASIDAY A. M,, ,Introduction (Evagrius' life and after-life)*, s. 13.
901 Ibidem.
902 Theofil Alexandrijsky byl alexandrijskym arcibiskupem v letech 385-412 a byl to - jak ho nazval
Palladios - skutec¢né ¢loveék dvou tvari. Na jednu stranu se jednalo o velmi vzdélaného ¢lovéka, ktery
bojoval proti pohanstvi i o6rigenismu, ale na druhou stranu vystupoval proti mnichim
i konstantinopolskému arcibiskupovi Janu Zlatodstému, ktery byl i z jeho ptiCinéni, sesazen a poslan
do vyhnanstvi. Mezi Kopty a Syfany je uctivan jako svétec. Po jeho smrti zaujmul jeho misto jeho
synovec Cyril. SPANEL D. B., ,, Theophilus®, in: ATIYA A. S. (ed.), The Coptic Encyclopedia, sv. VII, New
York 1991, s. 2247-2248.
903 CASIDAY A. M,, ,Introduction (Evagrius' life and after-life)*, s. 13.
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Boha zkratka nelze postihnout rozumem (fecky Sidvoia €i Adyog), ale skrze niis, tj.
»orgdnu urceného kvidéni Boha a obecenstvi s Nim“ a jehoZ osviceni je spjato

s neustalou noetickou modlitbou?%, o které bude jesSté rec.

Rad bych jeSté poznamenal, Ze Evagrios se stal ucednikem Makaria
Egyptského, ale i Makaria Alexandrijského?% a dalSich asket(i.?0¢ Byl to pravé

Makarios Veliky, ktery Evagria nejvice zasvétil do poustevnického Zivota.?07

6.5.2 Evagriiiv odkaz v kirestanské spiritualité
Podle Kubata byl Evagius zcela jisté jeden z nejznaméjsich mnisskych autorti

a nejplodnéjsich asketickych autort té doby. Kromé toho jeho uc¢eni ovlivnilo pozdéjsi
asketickou literaturu.9%8 Casiday zdiiraznil, Ze Evagriova theologie je stfedobodem
veSkeré ,theologie pousté“ a Ze Evagriovo dédictvi ma nevycislitelnou hodnotu

a predni misto v kirestanské duchovnosti. ?9° Malaty napsal:

»Evagrios Pontsky zaujimd predni misto v déjindch krestanské spirituality, ... (jednalo se
- pozn. autora) o origindlniho myslitele a zakladatele intelektudlni kiestanské duchovnosti. Byl
prvnim egyptskym (resp. v Egypté Zijicim mnichem - pozn. autora), ktery psal obsdhle

o spiritualité a asketismu. 10

Nicméné, bohuZel pro Evagria, byl na V. ekumenickém snému v Konstantinopoli

v roce 553911 posmrtné obvinén pro své origenistické nazory, resp. Ze pod jejich vlivy

904 VOPATRNY G. ], ,Hesychasmus jako tradi¢ni pravoslavna spiritualita®, s. 430, 431.

905 Makarios Alexandrijsky je nazyvan Alexandrijskym, aby se odlisil od Makaria Egyptského, ale také
proto, Ze pochazel z Alexandrie. Nasledné se uchylil do pousté, aby se stal mnichem, usadil se v Kéllii,
kde ptsobil jako knéz a kde v téméf ve sto letech zemfrel. Pobyval ale téZ v Nitrii a ve Skétis. Znal se téZ
s Evagriem ¢i Makariem Egyptskym. GUILLAUMONT A., ,Macarius Alexandrinus, Saint“, in: ATIYA A. S.
(ed.), The Coptic Encyclopedia, sv.V, New York 1991, s. 1489-1490.

906 EIIMCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), llamposozHja, sv. 2: uctouyHe OLH H nUciM 4. U 5. BeKa o[
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 782.

907 Viz CASIDAY A. M,, ,Introduction (Evagrius' life and after-life)*, s. 10.

908 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 563, 564.

909 Viz CASIDAY A. M,, ,Introduction (Evagrius' life and after-life), s. 12.

910 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 80.

911 V. ekumenicky sném svolal do Konstantinopole cisat Justininan v roce 553 se cilem smirit
monofyzity (presnéji feceno odptrce chalkedonského snému) se stoupenci chalkedonské christologie,
a to predloZenim Cyrilovy interpretace IV. ekumenického snému, ktera by byla vsouladu
s alexandrijskou theologii, jeZ se domnivala, Ze Chalkedon je v rozporu s Cyrilovou christologii a Ze
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util heretickou kosmologii, christologii i antropologii.??? Ano, Origenova theologie
piili§ zakotenila v Evagriové uteni, a proto byl spole¢né s Origeném odsouzen jako
heretik. Vétsina jeho praci se nedochovala v fectiné, ale v jazycich narodi odmitajici
zavéry chalkedonského snému (a tedy, jak spravné podotkl Louth, i zavéry
nasledujicich snémii), zejména v syrsting, pripadné v arménstiné. V rectiné se ale
dochovaly jeho dvé stéZejnéjsi prace, a to Movaydg (tzn. Mnich), kterou lze rozdélit na
dvé c¢asti — Praktikos (Ilpdktikog) a Gnostikos (I'vwotikdg), a O modlitbé (fecky Ilepl

Tmpooevyric), a to proto Ze byly pripsany Nilu Sinajskému?13.914

Aumann, jenZ rovnéZ upozornil na to, Ze Evagrios je pro krestanskou
spiritualitu zcela nezastupitelny, ale zarover, Ze byl vystaven obrovské kritice, ktera
vedla k odsouzeni jeho nauky na zminéném ekumenickém snému??>, se pokusil

shrnout kladny pristup z Evagriovy strany pro duchovni Zivot.

» - definoval stadia riistu v duchovnim Zivoté. ... délil kiestany na asketiky. Mystici se ddle
déli na ty, kdo se vénuji prirozené kontemplaci (pvoik1), a ty, kdo dosdhnou kontemplace Boha
(B=oMoyikn) (resp. sjednoceni s Bohem - pozn. autora) ... Chtel ukdzat propojeni ctnosti,
pocinaje virou a konce ldskou, vyloZil theologii modlitby, kterd dosahuje dokonalosti v,mystické
theologii’ ¢ili gnézi Nejsvetéjsi Trojice, vyjmenoval a komentoval osmero hlavnich hrichi,

pokusil se upresnit stoické uceni o apatheia, tim Ze je vztdhl k ldsce (caritas).” 916

vyznani viry tohoto snému obsahuje nestorianské formulace. K usmireni obou stran nicméné nedoslo.
LANE T., D¢jiny ki'estanského mysleni, s. 65, 66, 67.
912 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 563.
913 Nilus Sinajsky byl archimandritou klastera nedaleko tehdejsi Ankyry (dnes turecké Ankary), byl
Zakem Jana Zlatdstého a zpocatku zastaval vysoky urad v Konstantinopoli na dvofe cisatfe Theoddsia
Velikého (byl ziejmé prefektem), ale nakonec se rozhodl pro mni$sky Zivot. Nasledoval ho i jeho syn
Theodulos, spolecné se stali poustevniky na hote Sinaj a posléze ptijali v Palestin€ i knéZské svéceni.
QUASTEN ]., Patrology, sv. l1I: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of Nicaea
to the Council of Chalcedon, s. 496.
914 LOUTH A., The Origins of the Christian Mystical Tradition: From Plato to Denys, s. 97-98; QUASTEN J.,
Patrology, sv. 1lI: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of Nicaea to the
Council of Chalcedon, s. 171, 172.
915 Viz AUMANN ]., Kf'estanskd spiritualita v katolické tradici, s. 54.
916 AUMANN ], Kestanskd spiritualita v katolické tradici, s. 54.
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Hall poznamenal, Ze to byl pravé Evagrios, kdo vyjadril ,jednoduchou mnisskou
spiritualitu v systematickym a odbornym zptisobem“°17 Jak uvedli jak Aumann?18, tak
Hall°1® Evagrios polozil zaklady, pro zapad velmi charakteristické nauky, o sedmi
smrtelnych hrisich920, kdyz ve svém spise jménem Antirrhetikos (‘Avtippntikog)
definoval osm hlavnich démont, ¢i jeSté 1épe logismoi (Aoylouot), tj. ,zlych myslenek®,
které permanentné ohroZuji duchovni Zivot mnicha%!. Antirrhetikos mj. podéava
navod, jak se proti témto mySlenkam branit, presnéji reCeno, jaké citaty z Pisma je
mohou piemoci.??2 Logismoi 1ze chapat nejen jako zlé mySlenky, ale také jako
vasné?23, jak podotkl Kubat, a jak je zndmo, vasné jsou pric¢inou hiichii®24. Ventura,
ktery se Evagriovou theologii velmi podrobné zabyval®2> (proto se Evagriovu odkazu,
ktery je pro krestanskou spiritualitu na vSech svétovych stranach nedozirny, nevénuji
tak dtikladné), jako logismoi oznacil ,,zvrdcené myslenky“ a ,tuZby srdce 26, které jsou
vrozporu s prirozenosti ¢lovéka. O logismech pojednava samoziejmé i v Praktiku.

Uvedu proto velmi casto citovany vyrok ztoho dila, ktery predstavuje jakysi

pomyslny uvod do teorie o osmi logismech?927:

917 HALL S. G., Doctrine and Practise in the Early Church, s. 181.
918 Viz AUMANN ]., Kf'estanskd spiritualita v katolické tradici, s. 54.
919 Viz HALLS. G., Doctrine and Practise in the Early Church, s. 181.
920 Jak Ventura poznamenal, na kiestanském Vychodé bylo Evagriovo schéma o osmi hlavnich
logismech zachovano beze zmén, zatimco na kifestanském Zapadé se z néj rozvinula, a to predevsim
zasluhou Rehote Velikého, zminéna nauka o sedmi smrtelnych hriSich, kterd dodnes v zapadnim
kirestanském prostredi tvoii zakladni kdAmen krestanské etiky, nejen monasticiké theologie. VENTURA
V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatki po svatého Jana Zlatoustého, s. 162.
921 HALL S. G., Doctrine and Practise in the Early Church, s. 181; QUASTEN ]., Patrology, sv. 1lI: The
Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 171-
172.
92z E[IUCKOIl ATAHACHJE (JEBTUR), llamposozHja, sv. 2: uctouyHe OLH H nUclM 4. U 5. BeKa 0f
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 783.
923 KYBAT J1., [lamposozuja, s. 565.
924 MILKO P., ,,Dogmatickd a moralni aktualnost pravoslavného uceni o vasnich II (dokonceni)*, s. 6.
925 Viz podrobnéji VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapoc¢atkl po svatého Jana
Zlatotustého, s. 152-174.
926 VENTURA V., Spiritualita kiestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkd po svatého Jana Zlatoustého, s.
158.
927 Viz VENTURA V., Spiritualita krestanského mnisstvi, sv. 1: od prapoCatkii po svatého Jana
Zlatoustého, s. 162.
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»VSechny zdkladni druhy logismoi se rozdéluji do osmi kategorii, ve kterych je kazdy
z nich obsaZen. Prvni z nich je poZivacnost (yaotpiuapyia), ndsleduje smilstvo (mopveia), treti je
lakomstvi (pidapyvpla), ¢tvrtd je smutek (AUTn), pdtd je hnév (6pyn), sestd je akédia
(axndia)928 sedmd je marnd sldva (kevoboéia), osmd je pycha (vmepnpaveiay).“©2°
Autor Praktiku mj. dale podotkl, Ze je na kazdém clovéku, zdali dovoli, aby tyto
logismy byly p¥i¢inou vasni ¢i nikoli, proto je proti nim potfeba bojovat.?3° Spidlik u
tuto Evagriovo teorii o osmi logismech?3! oznacil za ,mistrovské dilo“, nebot ma

»0hromny vyznam pro historii spirituality “32.

Cilem této podkapitoly pojednavajici o Evagriové osobnosti neni upozornéni na
chyby v jeho uCeni (to ostatné neni ani cilem prace samotné), ale upozornit na jeho
duchovni prinos pro kaZdého krestana. Ackoli jeho mySleni bylo ovlivnéno
origenismem, vychazel z tradice poustnich Otcti, ne ale pouze teoreticky, sam totiZ Zil
v dobé zlatého véku mnisstvi v Egypté jako poustevnik.®33 Louth nejvétsi Evagritv
piinos spatioval ve zdliraznéni vyznamu modlitby, které ovlivnili celou vychodni
spiritualitu.?3* Podle Romanidova nazoru je pravym theologem ten, kdo se umi

spravné modlit.?35 Noeticka modlitba je duchovni stav, kdy modlici sly$i pronaSeni

modlitby uvnitf jeho srdce, nebot v ném piisobi skrze BoZi milost Duch Svaty, jedna

928 Akédii 1ze definovat jako ,stav duchovniho ochromeni dusevnich sil a tiplného nezdjmu o modlitbu,

su
1

plist a obecné o zachovdni evangelijnich prikdzani, resp. ,urcitou psychosomatickou nemohoucnost,

otupélost a paralyzu“. METROPOLITA HIEROTHEOS (VLACHOS), Pravoslavnd spiritualita (strucné
logismos, nebot mnichovi v podstaté dokaze znechutit veskery duchovni Zivot. EVAGRIUS OF PONTUS,
,Praktikos”, in: SINKEWICZ R. E. (ed.), Evagrius of Pontus: The Greek Ascetic Corpus, New York 2003, s.
99. Ventura mj. upozornil, Ze akédia souvisi s Uiplnou otupélosti ¢lovéka vedouci k hluboké depresi.
Viz podrobnéji Viz VENTURA V., Spiritualita ki'estanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatkli po svatého
Jana Zlatoustého, s. 164-169.
929 EVAGRIUS OF PONTUS, ,Praktikos”, s. 97.
930 [bidem, s. 97-98.
931 Viz podrobné&ji SPIDLIK T., Spiritualita kiestanského Vychodu: systematickd ptiruc¢ka, Rim 1983, s.
299-305.
932 SPIDLIK T., Spiritualita ki‘estanského Vychodu: systematickd piirucka, s. 297.
933 Viz LOUTH A., The Origins of the Christian Mystical Tradition: From Plato to Denys, s. 110.
934 LOUTH A., The Origins of the Christian Mystical Tradition: From Plato to Denys, s. 110.
935 Viz podrobnéji ROMANIDES ]. S., Patristic Theology: the University Lectures of Fr. John Romanides, s.
201-202.
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se o nezbytnou podminku k dosaZzeni thedse - spasy. Modlitba neprobiha na trovni

rozumu, ale na urovni zkuSenosti probihajici ve stadiu osviceni niis.?3¢

»- mluvime o theologii zaloZené na zkusenosti, mluvime o zboZnosti zaloZené na
zkusenosti, ne o pietismu. Theologie je zboZnost vychdzejici ze zkusenosti. Neni to jen jakdsi rec.

Je to skutecné néco opravdu konkrétniho. 37

Presné totéz ucil krestansky mystik Evagrios - modlitba je projev hluboké
mystické zkuSenosti s Bohem.?38 Theologie je zkratka ,pozndni Boha“, ale ne na
zakladé studia knih, ale je ,,vysledkem osobni zkusSenosti s Bohem*, resp. ,cestou vedouci
k uzdraveni (spase - pozn. autora) clovéka“?3? Velmi presnou definici modlitby
(predevSim mniSské) pronesl Columba Stewart, americky benediktyn a odbornik na
kiestanské mniSstvi, ve své studii o benediktynské spiritualité, kterou lze vztahnout

vSeobecné, nikoliv nejen k benediktinské tradici:

»~Modlitba je nejzdkladnéjsi duchovni ¢innost, v niZ roste bdélé védomi BoZi pritomnosti.
VSechny formy mnisské modlitby, spolecné i osobni, se soustreduji na biblické Slovo. Pismo

predstavovalo pramen i kontext rané mnisské modlitby. 940

Theologie neni ani tak véda o Bohu (ba dokonce ani ,soustavnd a kritickd reflexe
svédectvi viry o BoZim zjevenim™*l, jak zni definice podle vyznamného ceského
evangelického theologa Petra Pokorného), ale zakuSeni BoZi pritomnosti, nebot jak

napsal Evagrius ve svém spisu O modlitbe:

»Pokud jsi theolog, budes se modlit opravdove, jestli se modlis opravdové, budes

theologem. 42

936 Viz ROMANIDES |. S., Patristic Theology: the University Lectures of Fr. John Romanides, s. 51-52, 57,
208-209.
937 ROMANIDES ]. S, Patristic Theology: the University Lectures of Fr. John Romanides, s. 209.
938 Viz VENTURA V., Spiritualita krestanského mnisstvi, sv. 1: od prapoCatkii po svatého Jana
Zlatoustého, s. 173, 174.
939 METROPOLITA HIEROTHEOS (VLACHOS), Pravoslavnd spiritualita (stru¢né uvedeni), s. 114, 115.
940 STEWART C., Modlitba a komunita: benediktinska tradice, piel. M. Mikulicova, Kostelni Vydii 2004, s.
35.
941 POKORNY P., ,Co je teologie? Prologomena k hermeneutickému pojeti teologie®, in: Teologickd
REFLEXE 11 (1996), s. 37.
942 EVAGRIUS OF PONTUS, ,Chapters on Prayer”, in: SINKEWICZ R. E. (ed.), Evagrius of Pontus: The
Greek Ascetic Corpus, New York 2003, s. 199.
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6.6 Senitita - koptsky svétec a nacionalista
6.6.1 Zapomenuta Sentitova postava

vvvvvv

koptského mnisstvi, nemél steésti. Ziistal nezndmym v feckém a latinském svété pozdni antiky,

chybi dokonce v zdpadni monastické literatury i novovéku. 43

Wipszycka uvedla, jak lze vyéist zvy$e citovanych slov, %e Sentta byl pro
zapadni svét neznamou postavou, prvni kniha o jeho Zivoté a dile vysla az na zacatku
20. stoleti44, konkrétné se jednalo o priilomovou knihu Schenute von Atripe und die
Entstehung des national dgyptischen Christentums (Zesky Sentita zAtripe a vznik
ndrodniho egyptského krestanstvi) zroku 1903, jejimZ autorem je némecky
evangelicky theolog Johannes Leipoldt (1880-1965). Studium jeho osoby bylo
v pribéhu velmi pozvolné, vbadani o jeho osobé pomohly i ¢etné archeologické
vykopavky v klasterech, které zaloZil, a v jejich okoli.?4> Co bylo odkryto? Na tuto

otazku vystizné odpovédéla zminéna polska historicka:

»Byl objeven velky spisovatel, tviirce literdrniho koptské jazyka, zakladatel mnisské federace,

v niZ naridil praktikovdni specifického asketického modelu. 46

Malaty vyzdvihl jeho zasluhy mj. i vtom, Ze stal u zrodu koptského
nacionalismu, nebot se snaZil eliminovat vSechny recké prvky v kazdodennim Zivoté
egyptské cirkve, rovnéZz polozil zaklady koptské literatury.?4? To v§ak neznamena, Ze
by Sentita byl neznaly v fecky psané literatuie. Byl vyborné obezndmen s feckou
literaturou, to jak s cirkevni, tak i s klasickou.948 Sentita Fecky hovoril a mél i pomérné
dobré povédomi o recké theologii a feckém mysleni viibec, napf. s platonismem.?49
Podle nazoru Stephena Emmela, vyznamného amerického koptologa, byla Sentitova
reCtina velmi dobra, ovladal ji slovem i pismem.?30 Co se tyce netheologické literatury,

Sentita moZna znal Aristofanovy hry Ptdci a Zdby, z nichZ prevzal uréité invektivy, jeZ

943 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 215.

944 Tbidem.

945 Ibidem.

946 Ibidem.

947 MALATY T.Y., Introduction to the Coptic Orthodox Church, s. 55.

948 KAMIL J., Christianity in the Land of the Pharaohs: the Coptic Orthodox Church, s. 186.

949 BELL D. N,, ,.Introduction®, s. 14.

950 EMMEL S. ,Shenoute's Place in the History of Monasticism”, in: GABRA G., TAKLA H. N. (ed.),

Christianity and Monasticism in Upper Egypt, sv. I: Akhmim and Sohag, Cairo - New York 2007, s. 41.
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pouZil proti pohaniim.®>? Némecka historicka nicméné vyslovila hypotézu, Ze,
piestoZe v Sentitové dobé existovaly v Egypté rukopisy her tohoto vyznamného
reckého dramatika, je pravdépodobnéjsi, Ze pasaze z téchto her prevzal od nékterého
z feckych cirkevnich Otcli, ktefi Aristofanovy hry rozhodné znali, aniZ by tusil, Ze
pochazeji zjeho her.?>2 Pravdépodobné byl obeznamen s Fysiologem (tecky
®vo10Adyos)?>3 napsanym nezndmym autorem pravdépodobné z Alexandrie nékdy
v prvni poloviné 2. stoleti, jedna se o knihu obsahujici celou fadu pohanskych legend,
jez mély vliv na kiestansky symbolismus ¢i kiestanskou moralku?>4. Nicméné jej
Sentta nemusel &ist v feckém originale, kromé toho, %e se Fysiologus dot¢kal svého
piekladu do syrstiny, etiopstiny ¢i latiny?>>, je pravdépodobné, Ze byl pieloZen i do
Sentitova matef'ského jazyka - Kkoptstiny?56. Bez pochyb znal i dila vyznamnych
cirkevnich Otcli a prikopnikli mni§ského hnuti vjeho rodné zemi, ale i nékteré

Origenovy prace & nekanonické knihy:

.. (Sentita - pozn. autora) jisté cetl néjaké (spisy - pozn. autora) Athanasia - Zivot Antoniniiv
a nékteré homiletické prdce — znal Antoninovy listy, a nékteré z Pachémiovych listii
a pravdépodobné i néco z Evagriova dila. RovnéZ zmiriuje Origena, jehoZ povaZoval za heretika,
a také byl obezndmen s nékterymi nekononickymi texty, které tésily oblibé v tehdejsich

krestanskych kruzich, jako jsou Skutky Archelaovi ¢i Tomdsovo evangelium. 57

Hlavnim diivodem, pro¢ byl Sentita dlouho opomijen mimo Egypt bylo pravé
to, Ze sva dila psal pouze v koptstiné. V pachdmiovskych klaSter se pouzivala rectina

a jeho Zivotopisy byly téZ sepsany v reckém jazyce.?>8 Britska historicka Marilyn Dunn

951 ERMAN A, ,Schenute und Aristophanes®, in: Zeitschrift fiir aegyptsiche Sprache 32 (1894), s. 134-
135. - citovano podle: BELL D. N, ,Introduction”, s. 14.
952 TREU U., ,Aristophanes bei Schenute®, in: Philologus: Zeitschrift fiir das klassiche Altertum 101
(1957), s. 325-328. - citovano podle: BELL D. N,, ,Introduction, s. 14-15.
953 BELL D. N,, ,Introduction®, s. 15.
954 Viz podrobnéji CURLEY M. |., ,Introduction”, in: Physiologus: A Mediaval Book of Nature Lore, piel. M.
J. Curley, Chicago - London 2009, s. ix-xviii.
955 CURLEY M. ], ,Introduction®, s. xviii.
956 Viz podrobnéji VAN LANTSCHOOT A., ,Fragments syriaques du Physiologus®, in: Musedn 72 (1959),
s.37-52.- BELL D. N,, ,Introduction* s. 13.
957 BELL D. N,, ,,Introduction, s. 15.
958 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 220.
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dlouhé opomijeni Sentitovy osobnosti, byt sebevic charismatické, shrnula

nasledovné:

JAckoli byl velikdnem ve svété egyptského mnisstvi, ktery po sobé zanechal cely korpus listii a
kdzdni, skutecnost, Ze psal v koptstiné (ackoli mohl &ist v Fectiné) a Ze jeho Zivot (zfejmé je na
mysli Bestiv Zivot Sentitiiv - pozn. autora) nebyl dostupny v fectiné, ani v latiné, nakonec

zpiisobila to, Ze Sentitova povést nepiekrocila (hranice - pozn. autora) Egypta. 95

Leloir jako d@ivod, pro¢ byl Sentita opomijen v mimoegyptskych (napiiklad
v syrskych) patericich?®® byla nerozvazna (a podle mého nazoru duchovné
nebezpectnd) askeze, kterd se zcela odchylila od tradice poustnich Otci?¢1, ba dokonce

si dovoluji fict, od kirestanské spirituality vyznacujici se rozvaznosti.

Jak lze struéné popsat Sendtovu osobnost? Jednalo se rozhodné
o rozporuplnou postavu déjin, a to nejen egyptského, mnisstvi. Jednalo se o ¢lovéka
vedouci svou mniSskou komunitou pevnou rukou s obrovskym smyslem pro detail,
byl velmi neudstupny, a to predevSim v dodrzovani vjeho prisnych pravidlech

mnis$ského Zivota.o62

6.6.2 Zivot

Sentita se podle jeho Zivotopisce Besy, ktery byl jak jeho duchovnim %akem, tak
i jeho nastupcem, se narodil ve vesnici Senanolet do rolnické rodiny.263 A¢koli Besa
rok Sentitova narozeni neuvedl, predpoklada se, Ze se narodil v roce 34894, piipadné

o rok pozdéji®®> ¢i diive?66,

959 DUNN M., The Emergence of Monasticism: From the Desert Fathers to the Early Middle Ages, s. 34.
960 Paterik predstavuje anonymni sbirku vyrokti mnicht Zijici ve 4. a 5. stoleti. ENMCKOIl ATAHACHJE
(JEBTWUR), IlamposozHja, sv. 2: uctouHe OuH H nucuu 4. u 5. Beka of Hukeje go XaiakujoHa (325-
451.r.), s. 735. Dalo by se fici, Ze pateriky vychazeji z apofthegmat.
961 LELOIR D. L., Poust a spolelenstvi: svédectvi otcti pousté na zdkladé arménskych paterikt, s. 162.
962 DECARREAUX ., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s. 79.
963 BESA, Life of Shenoute, s. 42.
964 BELL D. N,, ,.Introduction® s. 7.
965 Viz podrobnéji BELL D. N., ,Notes to Introduction”, in: BESA, Life of Shenoute, piel. D. N. Bell,
Kalamazoo 1983,s.27-28.
966 Viz BRAKKE D., CRISLIP A., , Introduction: Shenoute's life, times and Discourses®, s. 3.
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»Biih Zehnd plod tvého liina a dd ti syna, ktery bude (zatit - pozn. autora) jako jantar,

jehoZ sladka viiné se rozline do celého svéta. 7

Ona slova oznamil Horsiesios, v poradi treti otec koinonie, Senutové matce
Daroubé?68 pred narozenim jejitho syna.?¢® Pro uplnost dodavam, Ze jeho otec
se jmenoval Agbous.?7% ,Archimandrita celého svéta“ byl zkratka predurcen, jak

se Koptové domnivaji, byt svétcem.

Podle Sentitova Zivotopisce vstoupil Sentta do klastera svého stryce Pjola uZ
v détstvi®’1, podle vSeobecné prijimané tradice koptské cirkve dokonce ve véku deviti
let?72, Podle koptské tradice se v deviti letech stal mnichem. Besa dokonce uvedl, Ze
uZ pri své prvni navstéveé strycova klastera, byl schopen vyhanét démony z posedlych
lidi:

... Uabba Pjola sedél muz, v némz prebyval necisty duch a kdyZ mlady chlapec (Sentita -

pozn. autora) spatril ducha, ktery byl uvniti toho muze, natdhl ruku, uchopil keleli (4.
rezonan¢ni direvéna ¢i kovova deska, ktera se rozezvucovala uderenim kladivem, a slouzila ke
svolani mnichli®73 - pozn. autora) a zacal bit démona uvniti' toho muZe. ZIy duch kricel reknuv:
,Zmizim ti z o¢i, 6 Sentito, opravdu, od chvile, co jsem té spatril, mé sZird ohen. A v tu chvili ten

duch odesel z toho muZe, uzdravil se a velebil dobrého Boha. 74

PrestoZe se tato exorcistickd udalost jevi jako velmi plisobiva, stejné jako
Senutiv vstup do kla$tera v détstvi, neni to p¥ili§ pravdépodobné. Potvrdil to
i Emmel, ktery prohlasil, Ze Sentita musel v détstvi nav§tévovat $kolu ve velkém
mésté, pravdépodobné v nedaleké Panapoli (tj. koptsky Smin, dne$ni Achmim), kde si

osvojil svou rectinu?7>:

967 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 59.

968 Viz BELL D. N,, ,Introduction, s. 4.

969 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 59.

970 BELL D. N,, ,.Introduction® s. 4.

971 Viz BESA, Life of Shenoute, s. 43.

972 EMMELS. ,Shenoute's Place in the History of Monasticism*, s. 41.

973 BELL D. N,, ,,Notes to Text“ s. 95.

974 BESA, Life of Shenoute, s. 43.

975 EMMELS. ,Shenoute's Place in the History of Monasticism*, s. 41.
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,Myslim si, Ze je nepravdépodobné, Ze by (Sentita - pozn. autora) obdrzZel takové

vzdélani v Pjolové kldstere.“76

UZ na zacatku svého pobytu ve strycové klastere se Pjolovi zjevil v noci andél

strazici spiciho Senutu a pravil mu:

LAZ se rdno probudis, oblec¢ chlapce Sentitu do plaste, ktery pred nim naleznes leZet,
nebot je to pldst Elijdse Tisbejského, (plast - pozn. autora) ti poslal Pdn JeZis, abys ho (Senttu -

pozn. autora) do néj oblékl. ... “977

A pravé tato pasa’ ze Zivota Seniitova piredstavuje koptskou komunitou
vieobecné pfijimané tvrzeni, %e Sentita byl ke své sluzbé vyvolen samotnym Bohem -
mél se stat ,archimandritou celého svéta“, jak napsal Besa®’8, a v podstaté i novym

Elijasem?79, nebot mu byl dan jeho plast poslany samotnym Kristem?80.

Skutetnost je ale takova, %e Sentta nevstoupil do Bilého klatera na ptrelomu
let 371-372%1, kdyZ mu bylo dvacet tfi let®®2. Americti cirkevni historici, David
Brakke a Andrew Crislip podotkl, %e agkoli neni jasné, co piesné Sentitu motivovalo
k mni§skému Zivotu, ale shodli se na tom, Ze je velmi pravdépodobné, Ze zasadni roli
v jeho smérovani k asketickému Zivotu hrala jeho rodina, predevsim jeho stryc Pjol.%83
VSeobecné prijimany predpoklad, %e Sentita byl pfimym nastupcem svého stryce ve
funkci predstaveného jeho klaStera®84, se ukazal jako chybny?8>. Brakke a Crislip sice
upozornili, e Sentita nikdy nebyl fadovym mnichem, pravdépodobné, a to predevsim

r__ s

ke svému vzdélani, mohl pisobit jako sekretai?86, nicméné primym stryclim

976 Ibidem.
977 BESA, Life of Shenoute, s. 44.
978 Viz podrobnéji BESA, Life of Shenoute, s. 44-45.
979 Viz BESA, Life of Shenoute, s. 48.
980 Viz BESA, Life of Shenoute, s. 44.
981 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 215;
BRAKKE D., CRISLIP A, ,Introduction: Shenoute's life, times and Discourses® s. 3.
982 SZMURLO R, ,Szenute z Atripe - charyzmatyczny cenobita®, in: Saeculum Christianum: pismo
historyczno-spoteczne 9/2 (2002),s.176.
983 BRAKKE D., CRISLIP A,, ,Introduction: Shenoute's life, times and Discourses®, s. 3.
984 Viz STAROWIEYSKI M., Slovnik ranékrestanské literatury Vychodu: arabskd, arménskd, etiopskd,
gruzinskd, koptskd a syrskd literatura, s. 291.
985 Viz SZMURLO R., ,Szenute z Atripe - charyzmatyczny cenobita“, s. 176.
986 BRAKKE D., CRISLIP A,, ,Introduction: Shenoute's life, times and Discourses”, s. 3.
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nastupcem se nestal. Stal se jim jisty Ebonh (rok, kdy byl uveden do tohoto tifadu neni
znam), pod jehoZ vedenim zacal klaSter upadat, predevS§im po moralni strance
a Fadové discipliné.?87 Mélo udajné dojit k néjaké milostné aktivité mezi bratry.9s8
Sentta v tu dobu pobyval na pousti jako poustevnik, ale pokles moralky plynouci
z nedodrzovani pravidel nastolenych jeho stryce, ho pfimél, aby se proti Ebonhovu
pocinani a prehlizeni hiichli vné mni$ské komunity postavil.?8° Dokonce Ebonha
nafknul z toho, Ze prehliZi-li nemravny Zivot ve své komunité, hiesi pred Bohem.90
Sentta svymi argumenty, v nichZ se obracel na slova z Pisma a na strycovu feholi,
dokazal presvédcit mnichy, o tom, Ze hiich v komunité ohroZuje spasu vSech jejich
¢lenfi.?91 Zde je moZné hledat kofeny Sentitova u¢eni o tom, Ze jakykoli prohiesek vné
komunity ohroZuje spasu vSech - klaSterni komunita je vlastné jeden zijici
organismus, kdy kazda buiika (tj. ¢len) zajistuje Zivotni funkce celého téla. Neni vSak
jasné, zdali Ebonh zemfel, nebo se vzdal svého uiadu a stal se jednim z mnicht ¢i

zkratka odeSel do dstranni®92.

At uZ byl Ebonhliv osud jakykoli, Bily klaster se pod Sentitovym vedenim
vyznamnym centrem cirkevniho Zivota egyptské cirkve, a tak tomu bylo témér osm
desetileti. 993 V tom, ve vedeni mni$ské komunity ke spase, Sentita spatfoval hlavn{
smysl svého pozemského Zivota.??* Z malého klaStera se stalo obrovské duchovni

centrum?®9, dovoluji si Fict nejvyznamnéjsi v celém Hornim Egypté.

V roce 431 se Sentita v doprovodu alexandrijského arcibiskupa Cyrila zti¢astnil
[1I. ekumenického v Efezu.??¢ V maloasijském Efezu se stal Cyril protagonistou celého

sporu mezi nim a konstantinopolskym arcibiskupem Nestoriem. Byl to pravé

987 SZMURLO R,, ,Szenute z Atripe - charyzmatyczny cenobita® s. 176.
988 Viz BRAKKE D., CRISLIP A., ,Introduction: Shenoute's life, times and Discourses® s. 3.
989 BRAKKE D., CRISLIP A,, ,Introduction: Shenoute's life, times and Discourses”, s. 3.
990 Viz SZMURLO R,, ,Szenute z Atripe - charyzmatyczny cenobita“, s. 177.
991 Viz podrobnéji BRAKKE D., CRISLIP A., ,Introduction: Shenoute's life, times and Discourses®, s. 3.
992 Viz SZMURLO R, ,Szenute z Atripe - charyzmatyczny cenobita“, s. 178; BRAKKE D., CRISLIP A,
LJIntroduction: Shenoute's life, times and Discourses®, s. 3.
993 STAROWIEYSKI M., Slovnik ranékrestanské literatury Vychodu: arabskd, arménskd, etiopskd,
gruzinskd, koptska a syrskd literatura, s. 291.
994 DROBNER H. R,, Patrologie: tivod do studia starokrestanské literatury, s. 722.
995 JIYPBIE B. M,, IIpuzeanue Aepaama: udest MoHauiecmaa u ee gonjoujeHue 8 Ezuneme, s. 79.
996 DROBNER H. R,, Patrologie: tivod do studia starokrestanské literatury, s. 722.
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alexandrijsky arcibiskup, kdo zastaval jednotu obou prirozenosti — Bozské a lidské -
vjedné prirozenosti, ¢imZ zaroveni obhajoval maridnsky titul Oeotdkog (Cesky
Bohorodi¢ka) a vymezoval se proti Nestoriovu pojmenovani Xptototdkxog (Cesky
Kristorodicka). A pravé na tomto snému Cyril uspél.?97 Na tomto misté si dovolim
kratky dogmaticky exkurz. Neni prece spiritualita Zita dogmatika? Odpovéd je
jednoznacné kladna. Podle Vladimira Losského, vyznamného pravoslavného theologa
20. stoleti, Nestorios (¢i spiSe jeho stoupenci) ucil, Ze se z Panny Marie zrodila pouze
Kristova lidska osoba, ¢imZ zcela zmatl pojmy fysis a hypostasis.®*® Losskij mj. varoval,
jak by byla ohroZena krestanska spiritualita, kdyby se do ni implementovalo

nestorianstvi:

JJestlize vSak v Kristu neni jednota Osoby, pak to znamend, Ze nase prirozenost nebyla
skutecné Bohem prijata a Vtéleni neni ,fyzické’ obnoveni. Neni-li v Kristu skutecnd jednota, pak
neni moZnost spojeni ¢lovéka s Bohem. Celé uceni o spojeni ztrdci ov§em své ontologické
zaloZeni, naddle jsme s Bohem rozlouceni. Thedse je ndm nedostupnd. Kristus je pak velky vzor

a krestanstvi se redukuje na uceni mravni, ndsledovdni Krista. %

Bell si poloZil otazku, pro¢ byl Sentita samotnym alexandrijskym arcibiskupem
vyzvan k tomu, aby spolu s nim zucastnil ekumenického snému.1000 Leipoldt vyslovil
nazor, %e Sentta mél v Cyrilové doprovodu funkci arcibiskupova osobniho straZce.1001
Archimandrita Bilého klaStera rozhodné nebyl vice vytecny neZ Cyril a uz vilbec nebyl
lep$im theologem neZ jeho arcibiskup. Sentta vynikal svou horlivosti, jeZ nezfidka
vedla k verbalni i fyzické agresi. A takového &lovéka, jako byl Sentita, potieboval Cyril
ve svych fadach, k poniZeni svého nejvétsiho protivnika, toho, ktery sedél v tu dobu

na arcibiskupském stolci.1902 Senuta zkratka ,neustdlé aktivni vulkdn“1003

»Stalo se to pri prileZitosti, kdy nasi svati otcové byli svoldni na synodu (ekumenicky

sném - pozn. autora), aby anathematizovali bezboZného Nestoria, a miij otec prorok abba

997 Viz podrobnéji JEDIN H., Malé déjiny koncilii, prel. K. Dolista, Praha 1990, s. 19-21.
998 LOSSKY V., Dogmatickd teologie, ptel. P. Ale$, Praha 1994, s. 67.
999 Ibidem.
1000 BELL D. N,, ,.Introduction® s. 16.
1001 LEIPOLDT J., Schenute von Atripe und die Entstehung des national dgyptischen Christentums, s. 90.
1002 Viz BELL D. N,, ,Introduction® s. 9.
1003 VEILLEUX A., ,Prefece (Shenoute or the Pitfalls of Monasticism)“, in: BESA, Life of Shenoute, ptel. D.
N. Bell, Kalamazoo 1983, s. xi.
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Sentita tam byl spolu se svatym Cyrilem, arcibiskupem alexandrijskym, také. KdyZ vesli do
chramu, aby si zabrali mista a posadili se, vyhradili misto ctyrem evangeliim ve stiedu
shromdzdeéni. KdyZ bezboZny Nestorios prisel, choval se velmi pysné a nemravné, poté zvedl ctyri
svatd evangelia, poloZil je na zem a posadil se na Zidli. KdyZ miij otec abba Sentita spatfil, co
Nestorios ucinil, rychle oprdavnéné nahnévdn povstal z Fad nasich svatych otcti, popadl
evangelia, zvedl je ze zemé a uderil bezboZného Nestoria do hrudi ika: ,Chces, aby Syn BoZi sedél
na zemi, zatimco ty budes sedét na Zidli?* Jako odpovéd’ bezbozZny Nestorios ekl mému otci abba
Sentitovi: ,Co je tvym posldnim na této synodé? Vzdyt ty sdm urcité nejsi biskup, ani
archimandrita nebo vyse postaveny, jsi jenom mnich! Nds otec odpovédél a rekl mu: ,Jsem ten,
koho si Biih prdl, aby prisel sem a napomenul té pro tvé hanebnosti a abych vyjevil pochybeni
tvé bezboznosti, nebo pohrdds utrpenim jednorozeného Syna BoZiho, které€ jej sndsel, aby nds
vykoupil z nasich hrichii. A je to on, kdo nyni pronese nad tebou rychly rozsudek.” A v ten
moment (Nestorios - pozn. autora) spadl ze Zidle na zem uprostied shromdzdéni nasich otctj,
byl posedly d’dblem. Ndsledné svaty Cyril vstal, uchopil hlavu naseho otce abba Sentity a polibil
ho. Vzal orarion104, ktery mél kolem krku a obto¢il ho kolem krku abba Sentity. VloZil mu do
ruky jeho hiil a ucinil ho archimandritou. A vsichni, kdo byli pritomni na této synodé volali:

,Ctihodny, ctihodny, ctihodny archimandrita!*"1005

Mnisi zkratka, a to dovoluji si Fict, od Athanasiovy doby staly vzdy na strané
svych duchovnich pastyiti. Ackoli neni moZné prohlasit za historicky ovérenou, jde
o jasnou ukazku, kde se mniSi postavili za pravdu, kterou hlasal jejich hierarcha - at
uZ biskup, arcibiskup nebo nakonec patriarcha.1%% Nen{ to pfesné to, co si Athanasios
pral, fj. plna integrace mniSského Zivota do Zzivota Cirkve, resp. vybudovani
recipro¢niho vztahu mniSstvem a klére, zachovat si sice svou odliSnost a zaroven byt
¢leny Kristova té&la? Sentitova horlivost byla zkratka pouze ,$pickou ledovce®,

skutetnost byla podle mého minéni mnohem komplexnéjsi, jak vyjadril Samuel

Moawad, koptolog ptlisobici v Némecku:

1004 Orarion je zpravidla roucho, které ma diakon na levém rameni. Sviij pivod ma uz v synagogalni
liturgii. M4 mj. symbolizovat andélska kiidla a and€lskou sluzbu Bohu. Viz MHUPKOBHWR JI.,
IIpasocaasHa aumypzuka uau Hayka o 6Gozocaydxcerwy IlpasocaasHe ucmouHe L|pkee, CpeMcKU
KapJjioBuu 1918, s. 126.
1005 BESA, Life of Shenoute, s. 78-79.
1006 MOAWAD S., ,The Relationship of St. Shenoute of Atripe with His Contemporary Patriarchs of
Alexandria“ in: GABRA G, TAKLA H. N. (ed.), Christianity and Monasticism in Upper Egypt, sv. I:
Akhmim and Sohag, Cairo - New York 2007,s.112,113.
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,Cyril nemohl ignorovat mnisskou organizaci citajici stovky kldsterti a tisice mnichii

a k tomu nemohl ignorovat nejslavnéjsiho opata v Egypte. “1007

Senttova pfitomnost na efezském snému znamenala zaatek podileni se mnichi
na cirkevni politice.1008 Prozaicky bych to nazval, Ze egyptSti mniSi a egyptSti klerici
tvorili jedno télo. Dochazelo i kvybiranim biskupskych kandidatl z mnisskych
rad100, jak si preci pral Athanasios. Neegyptské zdroje se ale o pritomnosti
archimandrity Sentdty nezmitiuji, je mo%né, %e zminény stiet mezi Sentitou a Besou je
bud’ smysleny, nebo ilustrativni.1010 Pro¢ ilustrativni? Nebot se domnivam, Ze postava
tohoto vyznamného koptského svétce reprezentovalo cely zastup mnicht, ktery se na

snému postavil za svého arcibiskupa.

LAckoli mnisi nebyli theologové, a Cirkev ani nechtéla, aby se jimi stali, hrdli roli, kterou
od nich Cirkev vyZadovala, predevsim podporu vlastnich patriarchii (resp. hierarchli obecné -

pozn. autora). “1011

Ve svych spisech se zabyval zejména otazkami, které se tykaly predevsSim
mniSského Zivota, ale také potirdnim pohanskych a heterodoxnich nauk.1012
Starowieyski ho sice charakterizoval jako odpfirce vSech nekiestanskych nauk - od
manicheismu pres drigenismus po ucleni potirajici Kristovo BoZstvi (arianstvi ¢i
nestorianstvi) - ale zaroven podotkl, Ze do theologického mySleni nepronikl
hloubéji.1013 Moawad zd@raznil, %e Sentta zkratka ,pouze“ nasledoval theologii

alexandrijskych arcibiskupi1014:

1007 [hidem, s. 113.
1008 [hidem.
1009 [hidem.
1010 Viz WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 216.
1011 MOAWAD S., ,,The Relationship of St. Shenoute of Atripe with His Contemporary Patriarchs of
Alexandria“ s. 112.
1012 QUASTEN ]J., Patrology, sv. IlI: The Golden Age of Greek Patristic Literature From the Council of
Nicaea to the Council of Chalcedon, s. 186.
1013 Viz STAROWIEYSKI M., Slovnik ranékrestanské literatury Vychodu: arabskd, arménskd, etiopskd,
gruzinskd, koptska a syrskd literatura, s. 292-293.
1014 Viz MOAWAD S., , The Relationship of St. Shenoute of Atripe with His Contemporary Patriarchs of
Alexandria“ s. 113.
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,Sentittiv boj proti herezim byl ovlivnén jeho patriarchy (resp. arcibiskupy - pozn.

autora). PovaZoval jejich spisy za zdkon sdm o sobé. 1015

Nejplodnéjsi koptsky autor byl jednoznacné ovlivnén alexandrijskou theologii,
jejichZ theologické mysSleni uzival v boji proti paganismu a heterodoxii. Starowieyski
zkratka upozornil na dtleZity fakt, Ze se zabyval predevsim praktickou theologii

zaméfenou na zminény prakticky Zivot.1016

ZGstava predmétem diskuse, zdali byl Sentita pfitomen i chalkedonském snému
vroce 4511017 ekumenickém snému, ktery zapri¢inil cirkevni schisma a znamenal
obrovsky zlom v cirkevnich déjinach, nebot koptska cirkev odmitla jeho zavéry
a snazila se vytvorit v podstatné narodni cirkev vychazejici predevsim z alexandrijské
theologie, nikterak nezavislé na konstantinopolském patriarchovi a cisaril018,
Problematika vzniku narodni koptské cirkve jakoZto jednoho z disledkt
[V. ekumenického snému je natolik problematickd, Ze neni mym zamérem se jim
hloubéji v této praci zabyvat. Osobné se ale priklanim k Bellovu nazoru, ktery
pripousti, e pokud by byl Sentta v Chalkedonu p¥itomen, nehral na ném nikterak
vyznamnou rolil019, ostatné ani jeho Zivotopisec se nezmiiuje o Zadné konfrontaci

mezi nim a privrzenci chalkedonské christologie.

Byl rozhodné vyznamnym duchovnim pocetné mnisské komunity, ale i, jak
bylo zminéno v kapitole pojednavajici o klaSterech u Sohagu, také ,politickym
viidcem” a ,socidlnim reformdtorem* (tak jeho osobu charakterizoval Malaty)1020, byl
také hlavnim predstavitelem koptského nacionalismu vymezujici vici fecké

kultuiel021,

1015 MOAWAD S., ,The Relationship of St. Shenoute of Atripe with His Contemporary Patriarchs of
Alexandria“ s. 113.
1016 STAROWIEYSKI M., Slovnik ranékrestanské literatury Vychodu: arabskd, arménskd, etiopskd,
gruzinskd, koptskd a syrskd literatura, s. 293.
1017 Viz podrobnéji BELL D. N., ,Introduction, s. 17-18.
1018 Viz podrobnéji DAVID M., Chalkedonsky sném z pohledu kiestanské Orthodoxie a monofyzitské
Koptské ortodoxni cirkve, Praha 2020, s. 93-95.
1019 Viz BELL D. N,, ,Introduction” s. 18.
1020 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 61.
1021 Viz MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 61.
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,Svaty Sentita Zil v jednom z nejkritictéjsich okamZikii v egyptské historii, kdy se vytvorila
obrovskd propast mezi Eqyptany a Byzantinci (pfesnéji fe¢eno Rimany 1022— pozn. autora).
Egyptsti rolnici Zili spise jako otroci, tvrdé pracovali ve prospéch byzantskych (resp. fimskych,

ale i pohanskych) viddctii ¢i aristokratické tridy. 023

Bylo to zkratka obdobi, kdy se koptska cirkev vykazovala narodnostnimi prvky
a smérovala k vytvoreni samostatné cirkve nezavislé na Konstantinopoli, a meznikem
byl pravé chalkedonsky sném.1924 Divody odmitnuti zavéri chalkedonského snému
mély theologickou i netheologickou povahu, pominu-li theologické diivody, tak
zasadnim netheologickym divodem odmitnuti tohoto ekumenického snému
koptskymi kiestany byl bujici koptsky nacionalismus, jehoZ prosazovateli byli
predevSim mniSi, to oni probouzeli u mistniho obyvatelstva narodni povédomi a
akcentovali rozdilnost mezi koptskou a rimskou mentalitou.l925 Na rozdil mezi
koptskym a feckym mySlenim upozornila také Viola Pargacova, ¢eska arabistka a
reliogionistka, pro Kopty bylo fecké mySleni prilis§ abstraktni, tudiZ nepochopitelné, a
to veetné theologického mysleni. Propagace koptského jazyka Senttou tyto rozdily

jesté umocnila.1026

Duchovni otec ¢tyr tisic Feholnikii zemiel ve vysokém véku sto osmndcti let asi
v roce 466.1027 PrestoZe se zpocatku mélo zato, Ze zemiel okolo 451 (ma se za to, Ze
z tohoto diivodu nedorazil do Chalkedonu na IV. ekumenicky sném), soucasni

badatelé se priklanéji pravé k roku 466 jakoZto roku zesnuti tohoto vyznamného

1022 Vychodni Rimané hovotici fecky sami sebe nevnimali jako Byzantince, nybrZ jako Rimany,
prislusniky téhoZ naroda jednoho fimského impéria. Nikdy o sobé jako o Byzantincich nemluvili, vyraz
Riman (Pwualog) se uZival pro oznaeni orthodoxniho ki‘estana, zatimco slovo Rek ¢&i Helén (“EAAnv)
se uzivalo pro oznaceni pohana. ROMANIDIS |. S., Frankové, Rimané, feudalismus a nauka, prel. ]. L.
Houdek, Cerveny Kostelec 2017, s. 75; MILKO P., ,Doslov (Joannis Romanidis - Zivot a myslenkové
dédictvi posledniho Rimana)“, in: ROMANIDIS J. S., Frankove, Rimané, feudalismus a nauka, ptel. ]. L.
Houdek, Cerveny Kostelec 2017, s.113.
1023 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 61.
1024 Viz FRANC ]., Nemohu Fict, Ze jsem $tastny, ale nyni citim pokoj. Matous Chudy: kapitola z arabské
teologie koptského kiestanstvi, Olomouc 2018, s. 62.
1025 Viz DAVID M., Chalkedonsky sném z pohledu krestanské Orthodoxie a monofyzitské Koptské
ortodoxni cirkve, Praha 2020,s.96,112-113.
1026 PARGACOVA V., Identita a zdkladni ndboZenské orientace egyptsky Koptii, Praha 20009, s. 38.
1027 ETIMCKOIl ATAHACMJE (JEBTUR), IlamposozHja, sv. 2: uctodyHe OUH H NUCLU 4. U 5. BeKa 0f,
Hukeje go Xankupona (325-451.r.),s. 762.
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koptského svétce.1028 Kmetsky vék sto osmnact let uvedl mj. i Senatuv Zivotopisec
Besa, jenZ v souvislosti se Sentitovou smrti zminil i pfani svého predchiidce zemfit

drive neZ prorok MojZi§, ktery se dozil sto dvaceti let (Dt 34,7).1029

6.6.3 Senttova spiritualita
Cely Feholnf Zivot ve Sentitové federaci Bilého klastera se to&il kolem modlitby

a prace. Obé tyto ¢innosti stavil Sentta na stejnou rovinu.1030

Podle Wipszycké Sentita neblaze proslul svou pfisnou askezi, kterou vyZadoval
od mnichfi a mni$ek, kteff mu byli podfizeni.1031 Sentita svou p¥isnost prevzal od
Pjola, zakladatele Bilého klaStera a jeho stryce v jedné osobé.1032 Pravidla jeho stryce,
a¢ vychazela z Pachomiovych reholnich pravidel, byla velmi prisna, nicméné i tak
piisnd pravidla jeho synovec jesté zprisnil a rozsitil.1933 Pjol podle Goehringa
udrzoval kontakty spachdmiovskymi mnichy, ktefi Zili v klaSterech v nedalekém
okoli.1034 Nicméné Pjolova byla velmi malou komunitou mév spiSe poustevnicky nez
cenobitsky charakter, nebot ji tvofilo méné neZ tiicet bratrii.1935 KaZdy, kdo chtél
vstoupit do jeho klasterli se musel zavazat urcitou imluvou (fecky Stafnkmn), kterad
zavazovala kandidata mni$ského zZivota kdodrzovani zakladniho minima pro

asketicky zivot1036, v nasledujicim znéni:

,Slibuji pred Bohem, ktery je mym svédkem, na tomto svatém misté tato slova, kterd
vychdzi z mych tst: Zddnym zpiisobem neposkvrnim své télo. Nebudu krdst. Nevyddm kiivé
svédectvi. Nebudu lhdat. Nebudu Cinit nic Istivého v tajnosti. JestliZe porusim, co jsem slibil,

uvidim krdlovstvi nebeské, ale nevstoupim do néj. Biih, pred kterym jsem uzavrel tuto smlouvu,

1028 Viz podrobnéji BELL D. N., ,Introduction®, s. 7, 18.
1029 Viz BESA, Life of Shenoute, s. 89.
1030 KRAWIEC R., Shenoute & the Women of the White Monastery: Egyptian Monasticism in Late
Antiquity, New York 2002, s. 13.
1031 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 217.
1032 KRAWIEC R., Shenoute & the Women of the White Monastery: Egyptian Monasticism in Late
Antiquity, s. 13.
1033 BELL D. N,, ,.Introduction® s. 9.
1034 Viz GOEHRING ]. E., ,Pachomius and the White Monastery“, in: GABRA G., TAKLA H. N. (ed.),
Christianity and Monasticism in Upper Egypt, sv. I: Akhmim and Sohag, Cairo - New York 2007, s. 49, 50.
1035 BELL D. N,, ,Notes to Text", s. 94-95.
1036 BELL D. N,, ,.Introduction® s. 9.
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znici mou dusi a mé télo v ohnivé Gehenné, nebot’ jsem porusil smlouvu, kterd mi byla

uloZena.“1037

Kandidat mniSského Zivota se touto smlouvou zavazal ke slepému dodrZzovani
Senttovych pravidel.1938 A zde je potfeba znovu upozornit na nebezpedi slepé
podtizenosti duchovniho otce. Sentita bezesporu byl duchovnim otcem svych
duchovnich déti, ktefi po jeho smrti skute¢né osireli, jak uvedl Besal03?, nicméné jeho
aplikaci bezmezné posluSnosti jemu jakoZto prostirednikem mezi Bohem a jeho
mniSskou komunitou si dovoluji oznacit nejen za duchovné extrémné nebezpecnou,
ale téZ za zvracenou. Clinton E. Hammock, americky psycholog, sociolog a religionista,
jenZ se specializuje na sociologické aspekty naboZenstvi, s odkazem na soucasné
badatele zabyvajici se postavou tohoto kontroverzniho koptského svétce
charakterizoval Senftitu jako ,krutého, ndsilnického autoritdre“ a uvedl znamou
Leipoldtovu charakteristiku Sentitovy spirituality, tj. spirituality bez Krista (némecky
christlose Frémmigkeit, ptip. anglicky Christ-less).1940 Zde si dovoluji predloZit ukazku
z Besova Zivota Seniitova, kterd miiZe poslouZit jako obrovské varovani pred

absolutni poslus$nosti duchovni autorité za cenu ztraty vlastni svobody:

LJednoho dne prisel muZ, ktery Zil ve vesnici Psenkéout v nomu mésta Psoj, za mym otcem,
prorokem abba Sentitou. Prisel s velkou bolesti u srdce, a tak poslal (vzkaz) mému otci s témito
slovy: ,6 miij svaty otce, chci obdrzet tvé poZehndni. MoZnd skrze tvé svaté modlitby sestoupi na
mé BoZi milosrdenstvi, a tak mi Biith odpusti mé hrichy, kterych je mnoho.’ A svatému prorokovi
abba Sentitovi bylo Feceno vse, co muZ vzkdzal. Miij otec ekl jednomu (z bratrii - pozn. autora),

aby dorucil tuto zpravu: ,Jdi a Fekni muZi, co prisel, toto: ,KdyZ se mi podrobis ve v§em, co ti

reknu, miiZes mé spatrit; jestliZe se mi ale nepodrobis, nepohlédnes mi ani do tvdre.’ Ten muzZ

rekl: ,Podrobim se ti, miij pane a otce, ve vsem, co mi prikdzes.’ A tak svaty abba Sentita rekl:
,Prived’te ho tedy ke mné.” Kdyz prisel k mému otci, poklekl pred nim a pozdravil ho a miij otec
abba Sentita mu Fekl: ,Vyznej sviij hiich pred vsemi ndmi, aby ses zastydél, aZ piijdes. Muz mu

rekl: ,Sedév jednoho dne u mlatu v mé vesnici, prosel kolem mé muZ s méscem kolem krku - vidél

1037 LEIPOLDT J., Schenute von Atripe und die Entstehung des national dgyptischen Christentums, s. 195-
196.
1038 DECARREAUX J., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s. 82.
1039 BESA, Life of Shenoute, s.90.
1040 HAMMOCK C. E., ,Dualism and the Religious Thought of Shenoute of Atripe®, in: Coptic Church
Review 21/4 (2000),s.119.
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jsem totiZ koZeny reminek kolem jeho krku. MuZ jel na mezku a pobizel ho (k jizdé - pozn.
autora). Popadl jsem sviij mec, utikal za nim a zabil ho. Rovnou jsem se podival do mésce, jenz
mél kolem krku, nebot’ jsem doufal, Ze bych v ném mohl nalézt velké mnoZstvi zlata, které bych si
mohl vzit a uZivat ho ke svému potéseni po mnoho dni. Nasel jsem v ném jednu jedinou minci.
Poté jsem vykopal (jdmu) v zemi, pohtbil ho a prisel sem za tebou, miij svaty otce. Rekni mi nyni,

co mi uloZis, abych dosel BoZimu milosrdenstvi a odpusténi mych hrichii. 1041

Jaké pokani tedy ,svaty otec abba Sentta“, o némZ jeho Zivotopisec Besa
prohlasil, Ze hiiSnikiim, ktefi v jeho klaSterech hledali odpusténi hiichi, resp. spasu
svych dusil®42, ulozil tomuto muzi, ktery ocividné svého hrichu litoval? Jeho trest,
ktery mu Sentta jakoZto hlasatel Bo%i viile, uloZil byl podle mého nazoru velmi
zdrcujici (z krestanského pohledu absolutné neomluvitelny). Aby se mu dostalo
odpusténi h¥ichii a spasy, mél se podle Sentity dobrovolné pridat ke zlod&jim, které
¢ekal hrdelni trest a nechat se popravit.1943 Jaka byla muZova reakce? JelikoZ se
domnival, Ze archimandrita Bilého klastera je skute¢né tlumoc¢nikem Bozi viile, splnil
bez meskani to, co po ném duchovni otec Zadal. Besa pak mohl napsat nasledujici

slova:

A tak (po odtéti hlavy - pozn. autora) nalezl BoZi milost, presné jak ndm (mnichlim - pozn.

autora) miij otec (Seniita - pozn. autora) rekl. 1044

NejenZe Sentita tohoto muZe navedl kfale$nému priznani, Ye je &lenem
zlodéjské tlupy, ktera okradla jednoho vyznamného ob&ana zmésta Smin, ale
predevSim mu naridil, aby jeho pokanim za spachani hiichu vrazdy, bylo dobrovolné
sebeobétovani. Od knéze néco nepredstavitelného! Je treba jeSté néco dodavat
k tématu nebezpeci absolutni posluSnosti, jeZ vyZaduje ztratu vlastni svobody?
Opakuji, Ze cesta ke spase je cestou vzajemného plisobeni BoZi milosti a lidské
svobodné vile, je to synergie, kterd nemiiZe fungovat bez plisobeni jedné ze stran.
Svobodna viile je BoZim darem, ktera mu umoZiiuje dosdhnout BoZiho podobenstvi.

To, Ze Clovék, svobodna bytost, dodrzuje Bozi prikazani neni vrozporu sjeho

1041 BESA, Life of Shenoute, s. 46-47.
1042 Viz podrobnéji BESA, Life of Shenoute, s. 46.
1043 Viz BESA, Life of Shenoute, s. 47.
1044 BESA, Life of Shenoute, s. 47.
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svobodou, je to soulad s BoZi viili, ktera nesvazuje, ale zboZstuje. Volba, zda jit cestou

k Bohu, ¢i nikolj, je na lidech samotnych.194> Staniloae poznamenal:
»Zdklad proti tiplnou velikost BoZiho obrazu lidské osoby leZi v jeho osobé. 1046

Zde si jesté dovoluji poznamenat, Ze ,Buih ldska jest” (1] 4,8) a lasku nelze
vynucovat v Zddném pripadé a za Zadnych okolnosti, jednd se o svobodné viile
¢lovéka. Jako laska predpoklada svoboda, tak i svoboda predpoklada lasku. Stru¢né by
se tato premisa dala definovat nasledovné: tam, kde neni laska, neni svoboda, tam kde
neni svoboda, neni laska. Po precteni mniSskych pravidel uplatiiovanych v Klastere
svatého Makaria ve Vadi Natrunl%4’, si dovoluji tento argument vici absolutni
poslusnosti oznacit za opravnény a v souladu soucasnou koptskou mniSskou tradici.
Duchovni otec - abba - ma pristupovat ke kazdému svému duchovnimu ditéti
individualné v souladu svobodou a laskou, jenom tak miiZe byt dosaZeno duchovniho
uzdraveni. V pravidlech tohoto vyznamného klastera ve Skétis je zdlraznén tento

novozakonni citat z Pavlova Druhého listu Korintskym (3,17):
»Nebo Pan Duch jest, a kdeZ jest Duch Pdné, tut'i svoboda.”

Proto se domnivam, e Leipoldtova definice Sentitovy spirituality jako ,Krista
postradajici“ je velmi vystizné, nebot jeho spiritualita postrada dvé zakladni hodnoty

krestanstvi — svobodu a lasku.

Abych pIné charakterizoval Sentdtovu rozporuplnou (nékdy dokonce aZ
schizofrenni) osobnost, uvedu jiny ptiklad ze Zivota Sentiitova, kdy za archimandritou
Bilého klastera priSel muz, ktery, kdyZz byl posedly zlym duchem, zavrazdil jednu
Zenul048, V obou pripadech se objevuje téma vrazdy a pokani za tento htich, u tohoto
pripadu se zminuje oklamani démonem, u prvniho nikoli. Zatimco prvnimu muzi

naridil, aby se nechal popravit spolu s jinymi trestanci, a tak nalezl spasu, muzi

1045 Viz STANILOAE D., The Experience of God: Orthodox Dogmatic Theology, sv. 2: The World: Creation
and Deification, s. 106, 107.
1046 STANILOAE D., The Experience of God: Orthodox Dogmatic Theology, sv. 2: The World: Creation and
Deification, s. 107.
1047 Viz podrobnéji ,,The Monastery of St. Macarius at Scetis (Wadi Natrun)“.
1048 Viz BESA, Life of Shenoute, s. 53.
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z vesnice Komentios1049, ktery zabil Zenu, a téZ usiloval o odpusténi hiichli Senuta

pravil:

» Tady jisté (nalezne$ - pozn. autora) pokdni. JestliZe usilujes o potrestdni, dam ti ho, Biih ti

odpusti, nebot’' Biih nechce hrisnikovu smrt, ale aby opustil své bezbozZné cesty, konal dobro a

Zil 1050

V prvnim piipadé podle mého nazoru Sentita vroli duchovniho pastyie
naprosto selhal. Hlavnim ukolem duchovniho pastyte a Cirkve viibec je privedeni
¢lovéka k duchovnimu uzdraveni - ke zboZsténi. Jde o 1é¢bu poranéného ¢lovéka.1051
V Zddném pripadé smrt na piikaz duchovniho otce nemiiZe byt zarukou spasy! Mohl
by snad lékar argumentovat, Ze clovéka vylécil tim, Ze ho zavrazdil? Nikoli. Jakou
formu pokani tedy Sentta uloZil druhému mu%i? Mu¥ se stal mnichem a tii dny po
sloZeni mni$ského slibu jej archimandrita zavedl na pouStni jeskyné, kam mu po dobu
jednoho roku nosil jednou tydné maly dzban vody a maly krajic chleba a kde vedl
asketicky zivot, dokud jeho hrich nebyl doslova smyt - smyl se z jeho téla v podobé
mrtvolné zapachajiciho vyparu. MuZe poté odvedl zpét do klastera, kde se z néj stal
,vynikajici mnich“. Sentta se pak pfed ostatnimi bratry honosil, Ze tomuto hif$niku
v podstaté poskytl 1ékarskou péci a uzdravil ho. 1952 Otazka, pro¢ v prvnim pripadé
Sentta jednal jako vrah duse, zatimco ve druhém pripadé jako lékat duse, zlistane
nezodpovézena, oba p¥ipady tak poslouZily jako ukazkou Sentitova rozporuplného

charakteru.

Podle Novotného nazoru méla Sentitova spiritualita, resp. jeho Feholni
pravidla, ktera jeho duchovnost reflektovala, nddech monofyzitismu, a to z divodu, Ze
- cituji - ,se hledélo predevsim na duchovni prvek boZsky a pohrdalo se télesnym
lidstvim “1053 Je sice pravdou, Ze monofyzitismus (presnéji feceno ale nechalkedonska
christologie) byla velmi spjata s nacionalismem narodl Zijicich na okrajich

Vychodorimské riSe, tj. predevsim Kopti ¢i Syrant, ale i Arméniil%4, zemiel dlouho

poté, co nastal rozkol mezi kiestany na Vychodé a ve svych dilech se vymezoval

1049 Viz BESA, Life of Shenoute, s. 53.

1050 BESA, Life of Shenoute, s. 53.

1051 METROPOLITA HIEROTHEOS (VLACHOS), Pravoslavnd spiritualita (strucné uvedeni), s. 19, 22.
1052 Viz BESA, Life of Shenoute, s. 54, 53.

1053 NOVOTNY J., Mni$stvi na Blizkém vychodé: krdtky déjinny prehled, s. 34.

1054 ALES P., Cirkevné déjiny, sv. II: Krestanska cirkev v obdobi v§eobecnych snemov, s. 151.
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pouze proti nestoridnim - Cyrilovym protivnikiim.195> Pravdou ale je, Ze
v nasledujicich letech, ale ji%Z po Sentitové smrti, byla mnisska federace, kterou
konsolidoval, stoupencem nechalkedonskych alexandrijskych patriarch?i.195¢ Nazor

viak, Ze nechalkedonska theologie ovlivnila Sentitovu spiritualitu je velmi nepiesny.

Hlavnim divodem, pro¢ archimandrita Bilého klastera akcentoval prisnou
askezi, bylo jeho presvédceni, Ze spasa celé komunity, které vnimal jako jednu
kooperujici jednotku, zavisi na duchovnim stavu kazdého jejiho clena. Jakékoli
prestoupeni jednotlivce mélo tak vliv na celou mni§skou komunitu.1%57 Caroline
T. Schroeder, odbornice na rané krestanstvi uvedla, Ze osobnost kazdého mnicha
ovlivitovala cely chod Sentitovy mnisské federace - jednalo se o dvé na sobé& zavislé

a kooperujici téla, coZ vystihla nasledujicimi slovy1058:

,Cistota spolecného téla (kladtera — pozn. autora) zdvisf na cistoté jednotlivého téla mnicha.”

Wipszycka mj. doplnila, Ze cela komunita, ktera byla vnimana jako jeden
organismus, byla zodpovédna za prohreSky kaZzdého jednotlivce. Cela mniSska
komunita by se zhfichu jednotlivce zpovidala na Poslednim soudu.l95 [ ona

piredloZila obdobnou myslenku jako Schroeder, kterou si zde dovolim predloZit1060:

., nadéje na spokojeny Zivot mnichii a mnisek na onom svété zdvisela na cistoté vsech ¢lenti

komunity. 1061

DileZitym prvkem v Sentitovych klasterech byla bezesporu askeze, skrze ni
mnisi dosahovali pokroku v duchovnim Zivoté, jeZ zahrnula cudnost, piist, modlitbu, a
predevSim dodrzovani fteholnich pravidel.1062 Wipszycka obhajovala prisnost

Sentitovym feholnich pravidel tim, Ze za vSechny jemu do duchovni péce svérené

lidské duSe ponese odpovédnost pred Bohem. Nemohl si tedy dovolit Zadna selhani

1055 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 220.
1056 [hidem.
1057 SCHROEDER C. T., Monastic Bodies: Discipline and Salvation in Shenoute of Atripe, Philadelphia
2007,s. 3.
1058 [hidem.
1059 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 217.
1060 [hidem
1061 [hidem.
1062 SCHROEDER C. T., Monastic Bodies: Discipline and Salvation in Shenoute of Atripe, s. 3.
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svych mnichfi a mni$ek.1963 Kromé toho Sentita sam sebe povaZoval za prostfednika
mezi Bohem a jeho mniSskou komunitou.1064 VZdyt samotného jméno znamena ,BoZi
syn“ 1065 (jeho jméno je totiZ odvozeno ze slov sahidické koptStiny wHpe - syn -
a NoyTe - Biih1066)! Senttovi mni$i a mnisky ho vnimali jako BoZiho proroka, proto
jeho natizeni chapali jako BoZi ptrikazani.167 Prezentoval se jako prorok, ktery miize
skrze sva narizeni dovést kazdého c¢lena své komunity ke spase.1068 Jeho Zivotopisec
Besa ho oznacil nejen na svétce, ale také za proroka.10% Je sice pravdou, jak podotkl
Bell, Ze termin prorok rozhodné neni synonymem pro véstce, ale lze ho ztotoZnit
s oznatenim pro divotviircel070, nicméné na jednom misté Zivota Sentitova je Sentta
oznacen samotnym Cyrilem Alexandrijskym1071 za ,nového Elijdse“, nastupce Elijase,

snad nejvyznamnéjsiho izraelského prorokal072:

, ... abba Cyril se vzhlédl nahoru a vidél mého otce abba Sentitu se svym ucednikem uprostied
oblaku a zvolal: ,Bud’ poZehndn, nds svaty otce, novy Elijasi!“1073
Vtéto &asti Sentitovy biografie je popsano, jak se Sentta vypravil spolu

s alexandrijskym arcibiskupem Cyrilem do Konstantinopole, kde méli vystoupit proti

1063 WIPSZYCKA E., Drugi dar Nilu czyli o mnichach i klasztorach w péznoantycznym Egipcie, s. 217.
1064 SCHROEDER C. T., Monastic Bodies: Discipline and Salvation in Shenoute of Atripe, s. 4.
1065 BELL D. N,, ,.Introduction® s. 7.
1066 BELL D. N., ,,Notes to Introduction”, s. 27.
1067 BRAKKE D., CRISLIP A,, ,Introduction: Shenoute's life, times and Discourses®, s. 4.
1068 KRAWIEC R., Shenoute & the Women of the White Monastery: Egyptian Monasticism in Late
Antiquity, s. 55.
1069 Viz podrobnéji BESA, Life of Shenoute, s. 41.
1070 BELL D. N,, ,,Notes to Text“ s. 93.
1071 Cyril Alexandrijsky byl synovcem alexandrijského arcibiskupa Theofila, po jehoZ smrti se stal jeho
nastupcem. Autor Recké patrologie, Vratislav Smelhaus, Cyrila oznadil za jednoho z nejvyznamnéjsich
theologli kirestanského Vychodu, jehoZ autorita je dodnes hluboce cenéna i na Zapadé. Své predchtidce,
predstavitele alexandrijské theologie, predCil ,agresivni energii“. Proslul zejména svym
christologickym sporem s konstantinopolskym arcibiskupem Nestoriem, jeZz vyvrcholil na IIL
ekumenickém snému v Efezu v roce 431. Smelhaus napsal: ,Cyril nechtél byt jen hierarchou, pouhym
reprezentantem tradice, ale jisté chtél tradici ztélesriovat jako tvorivy autoritativni ucitel, tj. jako kazatel
a plodny theologicky spisovatel.“SMELHAUS V., Reckd patrologie, Praha 1972, s. 213-215.
1072 Viz podrobnéji NOVOTNY A., Biblicky slovnik, Praha 1956, s. 149-150.
1073 BESA, Life of Shenoute, s. 48.
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Nestoriovil074, ale nedovolili mu odplout spoleéné s Cyrilem, tak se Sentita obratil ke
Kristu, aby ho dopravil do jeho klaStera. Kristus jeho prosbu vyslySel a na zaricim
oblaku ho dopravil jeSté téhoz dne do jeho klaStera - jeSté veler téhoZz dne se
zucastnil se svymi bratry vecerni bohosluzby.1075> Podle Besy byl jeho predchtidce
jmenovan nastupcem tohoto vyznamného izraelského proroka uz ve svém détstvi,
kdy zil v Bilém klastere, ktery vedl jeho stryc Pjol. Pjolovi se ve spanku zjevil andél

a oznamil mu, Ze druhy den vedle jeho synovce najde Elijastav plast, ktery mu poSsle

samotny Kristus.1076 Andél téZ Pjolovi oznamil tuto predpovéd”

» - Doopravdy, bude to spravedlivy a prosluly muz, a po ném uZ v Zddné zemi nepovstane
nikdo jako on. Vybuduje kldster a kdokoli, kdo vstoupi do tohoto mista, najde utéseni a bezpeci;

jeho komunita pretrvd celé generace.“1077

Americka theoloZka Rebecca Krawiec zminila tfi diileZité argumenty, které hraly
velmi diileZitou roli v konsolidaci Sentitovy autority jakoZto BoZiho proroka. Zaprvé
o sobé prohlasSoval, Ze ,sdili spojenectvi s Bohem*, dale Ze ,znd a uskutecriuje BoZi viili“
a v neposledni tadé, a to vyplyvda ze dvou predchozich argumentl, Ze je

»nejschopnéjsim viidcem, ktery miiZe vést mnichy ke spdse*“1078

Velmi diileZitou ve formovani jeho v podstaté autoritaiské autority hrala i jeho

hluboka znalost Pisma.1079

1074  Nestorios se narodil vSyrii okolo roku 381. Byl Zakem The6dora z Mopsuestie.

Konstantinopolskym arcibiskupem se stal v roce 428 predevsim pro svij fe¢nicky talent a asketicky

7ivot. Tvrdé vystupoval proti Zidiim i heretikiim, sam se ale stal ale protagonistou heterodoxni nauky,

ktera dodnes nese v nazvu jeho jméno, totiZ nestorianstvi, kdy zacal ucit, Ze Panné Marii by nemél byt

pfiznan titul Bohorodi¢ka (fecky @cotdkog), ale Kristorodi¢ka (fecky Xpiototdkog). Nestorios, velmi

lakonicky receno, odmitl skute¢nou podstatu hypostatické unie, tedy sjednoceni dvou ptirozenosti -

bozské a lidské - vjedné Kristové osob€, misto toho zastaval jejich jakési moralni sjednoceni. Na

efezském snému v roce 431 byla jeho nauka odsouzena. V roce 435 se uchylil do klastera a nasledné

odesel do vyhnanstvi do egyptské oazy Charga, kde i kolem roku 451 zemtel. COMAN 1. G., Patrologie,

Galita 2000, s. 132,133.

1075 Viz podrobnéji BESA, Life of Shenoute, s. 45-47.

1076 Viz podrobnéji BESA, Life of Shenoute, s. 44.

1077 BESA, Life of Shenoute, s. 44.

1078 KRAWIEC R., Shenoute & the Women of the White Monastery: Egyptian Monasticism in Late

Antiquity, s. 55-56.

1079 Viz podrobnéji BRAKKE D., CRISLIP A., ,Introduction: Shenoute's life, times and Discourses”, s. 4.
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Centrem Senttovy spirituality bylo propojeni modlitby s praci. Krawiec uvedla, %e
Zadny z feholnikdi nemohl jit do préace, aniZ by se pomodlil, na druhé strané vsak
zasvéceni c¢asu modlitbAm nebylo vnimano jako omluva zmanudlni préace.1080
Modlitbou se den zacinal i zakoncoval. Spole¢na modlitba se konala vzdy za tusvitu
a za soumraku v hlavnim chramu klastera.1981 PoboZnost vykonavana na zacatku a na

konci dne probihala nasledovné:

,VSichni se pokriZovali, ale opatrné, tak aby se jejich ruce nedotkly mista pod trovni jejich
voust. Béhem modliteb poklekdvali tak, aby se ani letmo nepodivali na své sousedy, hlavy upreli
smérem nahoru a svd chodidla zakryli tunikami, poslouchali ¢teni pasdZi (z Pisma - pozn.
autora), ve kterych se pojedndvalo o tématu pro denni rozjimdni; tato cteni byla nejméné

sestkrdt prerusena modlitbou. “1082

Po ranni poboZnosti byla kaZdé skupiné mnichii pfidélena kaZzdodenni prace,

kterou byli povinni vykonat béhem dne, resp. do ¢asu stolovani.1083

Mnisi byli nabadani, aby se pfi manualni praci neustale modlili. Modlitba nebyla
pouze kontemplativni €in, ale i fyzickou aktivitou. MniSi pfi ni ohybali a vstavali
nékolikrat v fadé. Nelze ani opominout pied&itani Pisma p¥i praci.1084 Reholnici pred

praci nejedli, jidlo jim bylo odménou za vykonanou pracilo8>;
»KdoZ nechce délati, aby také nejedl.”

Témito slovy apostola Pavla z Druhého listu Tesalonickym (3,10) se Sentta Fidil
a akcentoval jimi vyznam manudlni prace pro pokrok v duchovnim Zivoté.1986 Mnisi

spolec¢né stolovali ve tfi hodiny odpolednel087:

1080 KRAWIEC R., Shenoute & the Women of the White Monastery: Egyptian Monasticism in Late
Antiquity, s. 18.
1081 DECARREAUX J., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s. 83.
1082 [bjdem.
1083 Viz DECARREAUX ], Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of
Charlemagne, s. 83-84.
1084 KRAWIEC R., Shenoute & the Women of the White Monastery: Egyptian Monasticism in Late
Antiquity, s. 18.
1085 [hidem.
1086 ABEPUHIEB C. C. (ed.), Om 6epezos Bochopa do 6epezos Eeppama, s. 347.
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»Na konci pracovni dne (okolo tieti hodiny odpoledne, kdyZ dusné horko zacalo byt
nesnesitelné) se mnisi shromdZzdili ve svych oddélnych komunitdch, muZi s muZi a Zeny se
Zenami, k jidlu. Hlavni pokrmem byl chléb peceny pekari v muZské komunité a distribuovany
v§em. Mnisi péstovali zeli a jinou zeleninu, aby doplnili svou stravu, ale dalsi pokrmy, vyjma
ojedinélych pripadii nemoci, nebyly povoleny. Chléb mohl byt konzumovdn spolu s octem,
nicméné vino dovoleno nebylo; mnichtim bylo dovoleno pit vodu, ale pouze v malém

mnozstvi, “1088

[ vySe uvedend citace miiZe poslouzit jako ilustrace prisné askeze, ktera byla od
mnich@i v klasterech federace Bilého klatera vyZadovana. Sentita sam vystupoval
proti konzumaci jakékoli stravy mimo C¢as urceny ke stolovani, ale také proti
vzajemnému sdileni stravy - kaZdy mnich mél snist, co mohl denné snist, bylo mu
zakazano délit se s ostatnimi.1989 Pro doplnéni dodavam, Ze se mniSi mohli zucastnit

stolovani pred spankem, pred kterym jesSté rozjimali nad pasdZemi z Pisma.1090

V jeho klasterech - muZskych i Zenskych - byly uplatiiovany i fyzické tresty, které
mély feholniklim pripominat dodrZovani feholnich pravidel, k jejichZ dodrZovani se
zavazali slibem pri vstupu do mni$ské komunity1091. Rusky filosof Sergej Sergejevic
Averincev uved], Ze se zachoval Senttiiv list, kde je stanoven uréity pocet ran na
chodidla pro hiisné sestry1092, jejich pocet se pohyboval od deseti do Ctyficetil093,
Jeden mnich dokonce na nasledky biti zemrel.1094 Jaké bylo jeho provinéni? Na to

odpovédél Bell:

» Tento mnich byl zi'ejmé obvinén z niceho vétsiho neZ z drobné krddeZe a vsedni I1Zi. “1095

1087 KRAWIEC R., Shenoute & the Women of the White Monastery: Egyptian Monasticism in Late
Antiquity, s. 18.
1088 [hjdem, s. 19.
1089 Tbidem.
1090 DECARREAUX J., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s. 84.
1091 [hidem, s. 82.
1092 ABEPUHIEB C. C. (ed.), Om 6epezos Bochopa do 6epezos Eeppama, s. 347.
1093 BELL D. N,, ,.Introduction® s. 10.
1094 Tbidem.
1095 BELL D. N,, ,,Notes to Introduction, s. 29.
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Zkratka jakékoli poruseni Sentitovych feholnich pravidel mohlo byt potrestano
pravé fyzickym trestem biti, pfipadné vyhnanim zklaStera.10% Vyplyvalo to
piedev$im ze Sentitova presvédéeni, %e spasa celé komunity je zavisla na kazdém
jedinci, tudiZ jakékoli poruSeni reholnich pravidel mohlo ohrozit spasu vSech
feholnikii Sentitovy koinonie. Mohlo by se zdat zvlastni, e mni$i proti fyzickym
trestiim, které mohly byt pro nékteré jedince dokonce smrtelné, neprotestovali. Pro¢?

Bell napsal:

- trest vyhosténi z kldstera byl (pro feholniky - pozn. autora) mnohem

znepokojiveéjsi. 1097

Zodpovi-li se jedna otazka pro¢, hned se nabizi dal$i otazka zalinajici slovem
pro¢, a to hledani odpovédi, pro¢ predstavovalo pro mnichy vyhnani z mniSské
komunity mnohem vétsi trest nez fyzické tresty. Zodpovézenim na tuto otazku lze
pochopit (nikoli vak ospravedlnit) aplikaci fyzicky trestfi v Sentitové federaci Bilého
klastera. VétSina reholniki v Zijici v této komunité pochdzela ztad feldh(i1998,
chudobou zasaZenych rolniki, které vedla do klasterd zejména ekonomicky netinosna
situace v Egypté1099, Do klasSter vstupovaly dokonce celé rodiny, aby se vyhnuly
chudobé. Nebylo tedy na prekazku, Ze kandidati mniSského Zivota byli otci ¢i
matkami.l190 Do klasterd, pravé od 5. stoleti, se uchylovala i zchudla stfedni vrstva,
tvorena predevSim mistnimi elitami dosazenymi uredniky, ktefi rucili svym
majetkem za plnéni svych povinnosti, a to vybéru dani vcetné. Ekonomické problémy
statu vedly kjejich rapidnimu zchudnuti, které vyustilo odchodem do klaStera
mnohymi z nich.1101 Zpét ale k felahiim, jeZ rozhodné nikdy nepatrili ke stredni vrstvé
pozdné antické egyptské spoletnosti. Emile Amélineau, francouzsky egyptolog, ktery

se zaslouZil o preklad Zivota Seniita do francouzstiny, v jednom ze svych komentait

1096 BELL D. N,, ,,Introduction® s. 10.
1097 [bidem.
1098 [bidem.
1099 KUHN K. H., The works of Besa, from a MS in the British Museum (0Or.8810): edited with translation
and commentary, Durham 1952,s.122,123.
1100 [bidem, s. 122-123.
1101 GOMBAR E., BARES L., VESELY R., Déjiny Egypta, s. 152-153.
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na tuto biografii oznacil felahy za ,vice neZ zvirata, ale méné neZ lidské bytosti“1102
PrestoZe se jedna o velmi tvrdou charakteristiku téchto chudych egyptskych rolnikd,
je nutné podotknout, e Sentta chapal télesné tresty jako sdélovaci prostiedek,
kterému feldhové rozuméli, nebot byli na pravidelné fyzické tresty od svych pant
zvykli1103, Sentitovy mnisi z fad felah@ byli navic presvédéeni, %e hiil, kterou byli
trestani, je tradicnim egyptskym vychovnym néstrojem.11%4 Osobné se domnivam, Ze
Sentta mél projevovat viigi prislusnikéim svého duchovniho stada vice bratrské lasky
neZ vice autoritarstvi. Neni pro mé argumentem, Ze télesné tresty byly pro tyto
nevzdélané rolniky srozumitelnym sdélovacim prostredkem, ktery predstavoval
pomyslny predstupen pred vyhnanim z klastera, tedy jakési varovani pred navratem
do chudoby. Klaster tak predstavoval nejen duchovni, ale také i ekonomicky
sobéstatné centrum, ve kterém felahové dostali praci, ale bylo jim téZ zajiSténo

ubytovani.1105

Armand Veilleux, kanadsky theolog a cisterciansky mnich, prohlasil, Ze
v Sentitové spiritualité chybéla osobni zku$enost s Bohem, resp. byla zastinéna fadou
pravidel, jejichZz dodrzovani prineslo néjaky duchovni pokrok.1106 Nebojim se
prohlasit, Ze pro Senttu byly diileZit&jsi feholni pravidla ne% samotné zaku$eni BoZi
lasky. PriliSna akcentace pravidel vede podle Veilleuxe k priimérnosti kaZdého
mnicha - vSichni mniSi se chovaji stejné, dodrZuji pomyslny reholi nastaveny
standard, a tim p¥ichazeji o osobni zku$enost s Bohem. Sentitova spiritualita, na rozdil
od Pachdmiovy spirituality, jeZ byla mj. protknuta evangelijni laskou, postradala
hlubokou mysti¢nost. Zatimco Veilleux oznacil Pachémia jako byt naro¢ného, ale
milujiciho duchovniho otce, ktery vedl své duchovni déti ke spase skrze pravidla,
ktera prizptisoboval jedine¢nosti kaZdého ze svych duchovnich déti, Sentitu vidél jako

Jlovce heretiki, ktery vedl ozbrojené vypady s cilem svrhnout modly a pohanské

1102 AMELINEAU, Les moines égyptiens: Vie de Schnoudi, Paris 1889, s. 303. - citovano podle: BELL D. N,,
JIntroduction® s. 11.
1103 Viz podrobnéji BELL D. N., ,Introduction, s. 10-11.
1104 DECARREAUX J., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s. 82.
1105 Viz podrobnéji BELL D. N., ,Introduction, s. 10-11.
1106 VEILLEUX A., , Prefece (Shenoute or the Pitfalls of Monasticism)*, s. xi.
162



chrdmy“1107 Naproti sobé tak stoji na jedné strané milujici duchovni pastyi a prisny
duchovni vojeviidce na strané druhé. Sentta byl opravdu viidcem mni$ské armady,
jeZ Citala na dva tisice bratrli a na tisic osm set sester, kteii ho obdivovali pro jeho
upfrimnost, vymluvnost, $tédrost, socidlni angaZovanost a asketi¢nost, a to do takové
miry, %e byli schopni tolerovat jeho netdstupnost, ba dokonce krutost.1108 Sentta ve
své pastoracni cinnosti prili§ akcentoval prisnost na ukor lasky, ktera je nutna
v duchovnim vedeni stejné jako laskal1%9. Naptiklad mnisi v KlaStef'e svatého Makaria
ve Skétis se fidi ,zakonem lasky*“, nemaji dokonce ani Zadny vycet trestli za poruseni
pravidel mni$ského Zivota, ,alfou i omegou” jejich duchovniho Zivota a jejich reholi

vilibec je kirestanska laska (fecky ayamn).1110

Sentta byl horlivy kfestansky asketa. Neni tedy divu, %e se vymezoval proti
vSemu, co jen zavadélo pohanstvim - jeho konflikty s Helény - pohany - stoupence

antického polyteismu - nemély v podstaté konce.1111

1107 [bidem.
1108 DECARREAUX J., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s. 82-83.
1109 Viz SPIDLIK T., Spiritualita ki‘estanského Vychodu: mnisstvi, s. 104.
1110 The Monastery of St. Macarius at Scetis (Wadi Natrun)“.
1111 ABEPUHIEB C. C. (ed.), Om 6epezos Bochopa do 6epezos Eeppama, s. 347.
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7 Soucasné koptské mnisstvi

7.1 Jak egyptské mnisstvi zménilo kirestansky svét
Egypt mohu s ¢istym svédomim oznacit za opravdovou kolébku kiestanského

mniSstvi. Monasticismus byl skutetné nejvétSim darem Egypta pro veSkeré
kiestanstvoll12, jak napsal pravoslavny emeritni metropolita KryStof, jenZ je téz
vyznamnym pravoslavnym theologem Ceské narodnosti. Ostatné stejna slova, tedy, Ze

mniSsky je dar celému kiestanskému svétu, pronesl i Atiyall1s,

»Z nejskromnéjsich pocdtkii na okraji pousti, ovlivnilo podivuhodnym zpiisobem Zivot

krestanského staroveku, 1114

Yanney vyznam egyptského mniSstvi pro kiestansky svét jesté vice zdliraznil,

resp. shrnul do nasledujicich slov:

LZrozeni mnisstvi v Egypté predstavovalo nejhlubsi duchovni hnuti v déjindch Cirkve. Lidé
odevsud a vsech spolecenskych trid se uchylili do egyptské pouste. Kldstery byly obydleny mnichy
riiznych ndrodnosti - Reky (resp. Rimany z Vychodorimské ¥i$e - pozn. autora), Rimany (resp.
Rimany ze Zapado¥imské ¥i$e - pozn. autora), Kappadocany, Libyjci, SyFany, Nubijci, Etiopany

aj. Nékteri z nejvyznamnéjsich osobnosti této doby (jako byli synové fimského cisare

Valentiana I., Maximus a Dometius, Arsénios1115, ucitel déti fimského cisaie Theodédsia

Velikého'116, Evagrius Pontsky, Nil Sinajsky, ktery byl predtim prefektem v Konstantinopoli

1112 iz ARCIBISKUP KRYSTOF, Orientdlni pravoslavné cirkve, s. 11.

1113 Viz ATIYA A. Z., A History of Eastern Christianity, s. 59.

1114 ATIYA A. Z., A History of Eastern Christianity, s. 59.

1115 Arsénios byl jeden z nejvyznamnéjsich poustnich Otcti v Egypt€, nebyl vSak egyptského piivodu.
Narodil se pravdépodobné v senatorské rodiné v Rimé& v poloviné 4. stoleti. Dostalo se mu vyborného
vzdélani, proto posléze plsobil na dvore timského cisafe Theoddsia Velikého, s velkou
pravdépodobnosti byl kmotrem a ucitelem jeho synii. Nakonec se ale chtél vénovat askezi a odeSel
do egyptské pousté, kolem roku 390 se usadil ve Skétis, kde byl jeho duchovnim ucitelem Jan Kolobos.
Po vyplenéni Skétis nomady z Libyjské pousté (to se udalo vletech 407, 434 i 444) putoval pousti.
Zemiel mezi lety 445-449 v Troa. REGNAULT L., ,Arsenius of Scetis and Turah, Saint“, in: ATIYA A. S.
(ed.), The Coptic Encyclopedia, sv. 1, New York 1991, s. 240; GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s
Monastic Art and Architecture, s. 36.

1116 Theddosios Veliky byl fimskym cisafem v letech 379-395. ZaslouzZil se o mir s Goty a podporoval
rozvoj své fiSe. Byl mj. zboZnym krestanem, svolal téZ vroce 381 II. ekumenicky sném
v Konstantinopole, ¢imZ skoncoval s aridnskou herezi. V roce 391 zakazal pohanské obéti a zaslouZil se
zaroven o ruseni pohanskych chrami (zrusil i olympijské hry, posledni se konaly v roce 393, nebot je
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v dobé Jana Zlatoustého117, ktery téZ navstivil pachémiovské klastery v Hornim Egypté,
Melania Stars$i a Rufinus, Jeronym, Palladios, Jan Kassian ¢i Etheria, poutnice do Svaté zemé -

pozn. autora)!118 opustili svétsky Zivot, aby Zili mezi poustnimi Otci. 1119

EgyptSti mniSi ovlivnili vSechny formy mnis$stvi - od poustevnictvi pres
kolektivni poustevnictvi po cenobitstvi. Ostatné to vyplyva z predloZzeného obsahu
této prace, predevsim ,medailonkd“ nejvyznamnéjSich predstaviteli mniSstva
v obdobi jeho tzv. ,zlatého véku“. Malaty ve své praci The Coptic Orthodox Church as
an Ascetic Church (¢esky Koptskd ortodoxni cirkev jako asketickd cirkev) (k dispozici
jsem meél jeji pripravné vydani), presnéji receno v kapitole pojednavajici o vlivu
egyptského monasticismu na krestansky svét podal vycet prednich osobnosti, diky
kterym se nejvétsi egyptsky dar vSemu krestanstvu rozsifil do celého svéta.1120
Vsechny tyto osobnosti (at uZ o jejich osudech bylo v této praci pojednano diikladné,
¢i byly zminény pouze okrajové) se zaslouzili o to, Ze dédictvi egyptského

monasticismu vzkvéta v celém kiestanském svété dodnes.

»~Duchovnost a pravidla eqyptskych mnisskych systémii méla hluboky vliv v cirkevnim

Zivoté jak na Vychodé, tak na Zdpadé. 1121

povazoval za pohanské dédictvi) V roce 395 zemfiel a impérium rozd€lil mezi své dva syny na zapadni
a vychodni ¢ast. VAVRINEK V., BALCAREK P., Encyklopedie Byzance, s. 480.
1117 Jan Zlatousty (344-407) je podle nazoru némeckého luteranského theologa Heinricha Krafta
povazZovan za nejlepS§iho kazatele rané cirkve: ,Je jedingym kazatelem zté doby, ktery svym Zivym a
bezprostrednim jazykem dokdZe oslovit srdce dnesniho clovéka.” Pochazel z Antiochie, mezi jeho uciteli
patfili Libanios ¢i Diodéros z Tarsu a jeho spoluzakem byl napriklad Theodor z Mopsuestie. Vénoval se
mj. poustevnickému Zivotu. V roce 379 byl na ptikaz tehdejsiho Fimského cisare Arkadia ustanoven
konstantinopolskym arcibiskupem. Na tzv. ,snému pod dubem” v roce 403 byl diky cisarovné Eudoxii,
ktera nesla nelibé jeho karava kazani, a predevsim alexandrijského arcibiskupa Theofila, ktery nemohl
prenést, Ze na arcibiskupském stolci hlavniho mésta sedi predstavitel antiochijské $koly, sesazen. Lid
byl timto rozhodnutim rozhofcen a Jan se musel vratit do Konstantinopole, kde doslo k dal$im
konfliktiim mezi Janem a jeho nep¥ateli, a byl poslan do vyhnanstvi na vychodni pobteZi Cerného mote,
zemfiel na cesté do néj v pontské Komané. KRAFT H., Slovnik starokrestanské literatury: Zivot, spisy a
nauka reckych, latinskych, syrskych, egyptskych a arménskych cirkevnich otcii, s. 163-164.
1118 Viz podrobnéji YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)”, s. 162-163.
1119 YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)*, s. 161-162.
1120 Viz podrobnéji MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 78-82.
1121 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 78.
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EgyptSti poustevnici mj. ovlivnili syrské i palestinské spolubratry. Nicméné, jak
Aumann upozornil, Syfané nebyli tak disciplinovani jako Egyptané a vedli potulny
zivot a prebyvali na opuSténych mistech, ne v8ak na dlouhou dobu. Zato palestin§ti
mniSi byli vice stabilni.1122 Velkou zasluhou na propagaci a nasledného rozsireni
v celé kiestanské ekumené mni$ského idedlu mél samoziejmé Athanasiem sepsany
Zivot Antoniniiv, ktery se roz$ifil na vSechny svétové strany a stal se podle Halla
jakymsi ,programem pro mnissky Zivot predpoklddajici spoluprdci s biskupy 123,
nehledé na to mél samotny Antonin spoustu nasledovnikiil124, naptiklad jeho Zak
Hilarion!125 ptinesl Antoninovo dédictvi do Palestiny, Zil totiZ v Gaze na egyptsko-

palestinském pomezil126, Jeronym, autor Hilariova Zivotopisu, napsal:

»Hilariontiv priklad vedl k tomu, Ze v krdtké dobé vzniklo v Palestiné bezpocet kldasterti a

mnisi se k nému jen hrnuli, 1127

JelikoZ se Jeronym zminoval i o tom, Ze za Antoninem prichazeli i Syfané, ale on
je odkazal na svého Zzaka Hilariona, ktery zil bliZze jejich domovallZs, da se
predpokladat, Ze Antoniniiv, ale predevsim Hilariontiv piiklad ovlivnil duchovni Zivot
syrskych asketli. Hovori-li se o zastupech poutnikii putujicich do Egypta za ticelem
setkani s tamnimi askety, je nezbytné podotknout, Ze takové pouté do ,,zemé na Nilu“
nebyly ni¢im neobvyklym, podle Frankova nazoru byly v dobé zlatého véku
egyptského monasticismu velmi popularnil’2®. Subrt, mj. sodkazem na Zivot

Hilariontivt130, zminénou ,poutni turistiku“, jejimZ cilem bylo osobni setkani

1122 AUMANN ], Krestanskad spiritualita v katolické tradici, s. 46.
1123 HALL S. G., Doctrine and Practise in the Early Church, s. 175.
1124 Viz VENTURA V., Spiritualita krestanského mnisstvi, sv. 1: od prapocatki po svatého Jana
Zlatoustého, s. 141.
1125 Viz podrobnéji ]ERONYM, Zivot sv. Hilariona (Vita sancti Hilarionis)“, s. 86-89.
1126 DECARREAUX J., Monks and Civilization: From the Barbarian Invasions to the Reign of Charlemagne,
s.91.
1127 ]ERONYM, Zivot sv. Hilariona (Vita sancti Hilarionis)“, s. 112, 113.
1128 Vjz ]ERONYM, Zivot sv. Hilariona (Vita sancti Hilarionis)“, s. 112, 113.
1129 Viz FRANK K. S., Déjiny krestanského mnisstvi, s. 32.
1130 Viz podrobnéji ]ERONYM, Zivot sv. Hilariona (Vita sancti Hilarionis)* s.118,119.
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s duchonosnym starcem z ad pouStnich Otcii ¢i ndvStéva mist, kde slavni asketové

pobyvalili31i;

»Za poustevniky prichdzeli i ki'estané z privilegovanych vrstev a méststi hodnostari, a
miiZeme-li vérit legenddm, o radu Zddali i vysoci dvorsti titednici z Konstantinopole. Od pocdtku
5. stoleti se pak rozvinula celd poutni turistika a do poustevnickych kolonii v Egypté a Syrii (ale

také v Palestiné — pozn. autora) smérovali ndvstévnici z riiznych koutii Fimské rise, aby na

viastni oci spatrili povéstné milites Christi (tzn. Kristovi vojaci - pozn. autora), nebo aby si

prohlédli mista, kde pobyval svaty Antonin nebo jiny ze slavnych Otcti pousté. Z Jeronymova
Zivota svatého Hilariona se dokonce dozviddme, Ze se zde rozvinul cely turisticky servis

zahrnujici i ptijcovdni velbloudii a priivodcovské sluzby. “1132

Do Egypta za svatymi muZi sméfovaly celé zastupy poutnikl ze vSech kouti
impéria i mimo néj - fecky i latinsky mluvici obyvatelé, Kappadocané, Libyjci, Syfané,
dokonce i Etiopané.1133 Cestopisy jako Historia monachorum in Aegypto ¢i Historia
Lausiaca jsou toho jasnym diikazem. Pro vSechny prichozi predstavovalo egyptské
mniSstvi ,svétlo svéta“134, Yanney je autorem i vyroku, ktery si nemohu dovolit

opomenout, jenZ zni:

» EqQypt se stal ve 4. stoleti druhou Svatou zemi, kde byla krestanska spiritualita
zaloZena na Novém zdkoné, nebeskym méstem a ztélesnénym prikladem komunit prvnich

krestanti ... 1135

Setkani s pou$tnimi Otci znamenalo pro tehdejSi setkani poutniky zaroven
setkani s lidmi, ktef1 méli pfimou zkuSenost s Bohem, a tak prichozim ukazovali cestu

k Bohu.1136

v Iy,

Obrovskou zasluhu na rozsitreni egyptské mniSské tradice (ale také ovlivnéni
kiestanské spirituality viibec) mély podle Gabry také apofthegmata - vyroky

poustnich Otcl - kterd byla preklddana do latiny, syrstiny, arménstiny, gruzinstiny,

1131 Viz SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich®, s. 20; YANNEY R., ,Symposium
on Coptic Monasticism (Introduction)”, s. 162.

1132 SUBRT J., ,Sv. Jeronym, volani pousté a legendy o poustevnicich®, s. 20.

1133 Viz YANNEY R,, ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)”, s. 161-162

1134 YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)”, s. 161.

1135 Tbidem, s. 162

1136 Viz ANCILLA M., Ve skole otcti pousté, s. 10.
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arabstiny, etiopstiny ¢i cirkevni slovanstiny aj.1137 Jejich poselstvi je nad¢asové a da se
proto aplikovat v kazdodenni krestanské duchovnosti a moralce, jsou podle Leloira

»adusi prvotniho egyptského mnisstvi“1138

z

.Zemrel, ale skrze svou viru stdle promlouvd,“113° napsal Yanney o zakladateli
cenobitského mniSstvi. Pachomiovo dédictvi zcela urcité nejvice ovlivnilo mniSstvi
cenobitského typu na celém svété. Jeho rehole, jez byla preloZena z koptStiny do
reCtiny i latiny, se totiz stala prototypem vSech mniSskych feholi nejen na Vychods§,
ale i na Zapadé.1140 V jeho klasterech Zili lidé riiznych narodnostnil141, na rozdil od
Sentty, ktery do svych klasterti p¥ijimal pouze Kopty, aby eliminoval viechny cizi
prvky v jeho klasterech, zejména helénskych.1142 [ diky ,multikulturalismu® (¢i 1épe
pestrému narodnostnimu sloZeni a moZnosti navstévy jeho klaSterli i cizinci)
v pachomiovskych klasterech se Pachdmiova tradice mohla roz$irit i za hranice
Egypta. Pachémiovou koinonii se inspiroval také Benedikt z Nursiell43, ktery je
oznacovan jako ,otec zdpadniho mnisstvi“1144, Jeho spiritualita ovlivnila také jiné
mniSské fady v Evropy nejen benediktyny, predevSim kartuziany, cisterciaky,
frantiSkany ¢i dominikany.114> Jmenované mni$ské rady na kirestanském Zapadé byly
také ovlivnény spiritualitou poustnich Otcii.1146 Koptské klastery pachémiovského
typu pretrvaly do soucasnosti, nicméné fehole byla v nékterych aspektech

samozi'ejmé upravena.l147

1137 GABRA G., Coptic Monasteries: Egypt’s Monastic Art and Architecture, s. 28.
1138 LELOIR D. L., Poust’ a spolecenstvi: svédectvi otcii pousté na zdkladé arménskych paterikii, s. 12.
1139 YANNEY R,, ,,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 33.
1140 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 36.
1141 YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 33.
1142 MALATY T. Y., Introduction to the Coptic Orthodox Church, s. 55-56.
1143 Viz YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“, s. 33.
1144 ATTWATER D., Slovnik svatych, s. 66.
1145 Viz YANNEY R,, ,Saint Pachomius: Father of the Koinonia“ s. 33.
1146 Viz YANNEY R,, ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)”, s. 163.
1147 HALL S. G., Doctrine and Practise in the Early Church,s. 177.
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7.2 Jaky je zivot mnichti v soucasnosti?
V soucasné dobé je podle Malatyho slov pro mladé koptské kiestany Zivot vné

klastera, resp. praktikovani mniSské askeze, atraktivnéjSi nez ,pouhé“ kazani

v chramu o tomto Zivoté.1148 Diivod uvedl nésledujici:

»Je to proto, Ze nase mnisskd vzdélanost je prostoupena ve vsech prvcich cirkevniho Zivota,
dokonce i v bohosluzbé. Nase cirkev (tj. Koptska ortodoxni cirkev - pozn. autora) md asketicky
charakter nejen vné zdi kldsterti a konventt, ale ve vSem Zivote. Ve skutecnosti nemiizeme
oddelit mnissky a homiletické aspekty v cirkevnim Zivoté orthodoxni cirkve, nebot’ odmitdme

dualismus, vérime, Ze jak mnisstvi, tak kdzani jsou nedilnou soucdsti biblického Zivota. 1149

Vyznamny soudoby koptsky knéz a bohoslovec upozornil na skutecnost, Ze
mni$sky Zivot je nedilnou soucasti koptské cirkve a vzajemné se dopliiuje s pastoracni
(¢i homiletickou) ¢innosti cirkve - kazani (stejné jako kdysi samotného Antonina)

privadi mnohé kiestany k mni§skému Zivotu.1150

Pro koptskou cirkev je velmi diileZité, Ze pocet Feholnikii v soucasnosti neustéle
roste. Malaty se vyslovil, Ze by si pral, aby doSlo k rozkvétu mniSstvi, jako v obdobi
jeho tzv. zlatého véku ve 4. a 5. stoleti.l151 TotéZ dosvédcil i Yanney, jenZ navic
poznamenal, Ze dochazi v Egypté k postupnému obnovovani starych Kklastertil1s2
(musim ale také podotknout, Ze i k zakladani novych klaSterli, mezi nejvyznamné;jsi
nové klasStery patii rozhodné KlasSter svatého Miny pobliZ Alexandrie zaloZeny v roce
1959 tehdejsSim koptskym papeZem Cyrilem VI.1153) a koptSti kirestané vyhledavaji
mnichy (stejné jako ve zlatém véku egyptského mnisstvi byly vyhledavani duchonosni
starci), aby se jim dostalo duchovni rady!154, pifipadné, aby se zucastnili liturgie ci
nacerpali duchovni silull35, Srovnani soucasné situace egyptského mnisstvi a zlatého

obdobi mnisstvi neni ale prili§ na misté, nebot ve 4. a 5. stoleti se jednalo o mnohem

1148 Viz MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 84.
1149 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 84.
1150 Viz MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 84.
1151 MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 84.
1152 YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)”, s. 163.
1153 Viz MALATY T. Y., The Coptic Orthodox Church as an Ascetic Church, s. 85.
1154 YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)“, s. 163.
1155 Viz FATHER CEDRACK (AMBA BISHOY), ,Monks and Monasteries today"; dostupné z:
<http://www.coptic-cairo.com/culture/monk/monk/today.html> (30.9.2021).
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pocetnéjsi hnuti, dovoluji si fict, s masovym charakterem, to ostatné potvrdil i abuna

Nicola z KlaStera svatého PiSoje ve Vadi Natrun1156,

Ale osud egyptskych klastert nebyl ale vzdy ,rtiZovy*, zhruba v poloviné 20.
stoleti byl podle Yanneyovych slov stav egyptskych klasterti opravdu Zalostny1157.
Vjakém stavu se egyptské mniSstvi v 60. letech 20. stoletil1>8 nachazelo, Ze se jej

Yanney odvazil charakterizovat jako Zalostny?

»~Bremeno patndcti staletich v podobé materidlni chodby Cirkve, opakovanych persekuci
(kfestant ze strany musliml - pozn. autora), nedostatek osvéty a obecné ztrdta zdjmu
o duchovni Zivot vedlo k vymizeni ci destrukci vétsiny starobylych koptskych kldsteril. Pouze
sedm z nich se zachovalo do 20. stoleti, a tyto kldstery byly ve stddiu kolapsu, mluvime o stavu

budov, poctu mnichii i tirovni duchovniho Zivota v nich. 1159

O obnovu mnidského Zivota se zaslouzil zminény koptsky papez Cyril VI,
koptskym papeZem byl vletech 1959-1971, ktery byl zndm predtim, neZ se stal
hlavou Koptskou ortodoxni cirkve, jako otec Mina, milovnik asketického Zivota,
ptivodné mnich z klaStera Paromeos, pozdéji i predstaveny Klastera svatého Samuela
Vyznavace v Kalamo6nu a nasledné opét poustevnik, a nakonec koptsky papez.1160
V obnové koptského mnisstvi pokracoval i CyrilGiv nastupce Sintida III, jenZ se té%
zaslouZil o obnovu starobylych klaster?.1161 Yanney ho diky jeho zasluze o obnovu
mni$ského Zivota v koptské cirkvi pfirovnal k Athanasiovi!162, jeho komparaci Sintidy
s Athanasiem vSak nemohu plné pfrijmout, nebot nejenZe se doba, ve které Zili,
diametralné lisila, ale také Athanasios se zaslouZil nejen o integraci monasticismu do
cirkevniho Zivota, ale téZ o obhajobu pravovérné podoby krestanstvi (kirestanstvi by
se vpripadé triumfu arianismu nad orthodoxni naukou hajenou Athanasiem

redukovalo na mravni uceni bez moZnosti dosaZeni spasy, ¢imZ rozhodné nechci

1156 Viz BUCK K. D., ,New life behind high walls: Egypt's monasteries bursting at the seams”; dostupné
z:  <https://www.oikoumene.org/news/new-life-behind-high-walls-egypts-monasteries-bursting-at-
the-seams> (30.9.2021).
1157 YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)“, s. 163.
1158 Viz podrobnéji BUCK K. D., ,New life behind high walls: Egypt's monasteries bursting at the seams*.
1159 YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)*, s. 164.
1160 Viz podrobnéji YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)*, s. 164.
1161 Viz podrobnéji YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)*, s. 165.
1162 YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)“, s. 165.
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opomijet Sintidovy zasluhy i v oblasti soudobé theologie, které jsou té% velmi diileZité
pro chapani koptské tradice okolnim svétem, je to v podstaté stejné jako v pripadé

komparace soutasného mnisstvi a mni$stvi v obdobi zlatého véku):

,Podobné jako svaty Athnasios Veliky byl papeZ Sintida odddn rozkvétu mnisstvi
a podobné jako Athanasios nasel v kldsterech utocisté miru a klidu, kdyZ se temné mraky zastini

Cirkey. 1163

Vyznamnou postavu sou¢asného koptského monasticismu byl mj. jiZ zminovany
Matou$ Chudy ¢i Matta El Meskin z KlaStera svatého Makaria ve Skétis.1164 Jeho Zivot
a dilo zvécnil pro ceské theologické prostredi Jaroslav Franc, které tomuto
vyznamnému koptskému svétci vénoval celou knihu. Matou$ Chudy byl podle mého
nazoru opravdovym pokracovatelem starobylé mniSské tradice zakofenénou
v egyptské zemi od Antoninovy doby, nebot ve svém uceni zdliraznil uc¢eni o thedsi -
zboZsténi - clovékall®> (ovSem je nutné akcentovat, Ze MatouSova soteriologie je
presto odliSna od soteriologie pravoslavné, nebot podle MatouSe ¢lovék v okamzZiku
zboZsténi participuje na BoZi prirozenostill66, nikoli ne na Jeho energii, pfipadné

energii, jak u¢i pravoslavna tradice). Franc podotkl:

»Pro Matouse Chudého je jednota BoZstvi a lidstvi v Kristu pFedobrazem jednoty kazdého

¢lovéka s Bohem. 1167

Na druhou stranu byla jeho soteriologie kritizovana zejména tehdejSim
koptskym papeZem Sintidou III, ktery nauku o zboZsténi, resp. jeji pojeti Matou$em
Chudym, odmital.1168 Cilem této prace ale neni témito otazkami, a¢ velmi zajimavymi

a pro pochopeni duchovniho Zivota koptskych ki‘estanli nezbytnymi, zabyvat.

1163 YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)*, s. 165.
1164 Viz YANNEY R,, ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction), s. 164-165.
1165 Viz podrobnéji FRANC ]., Nemohu Fict, Ze jsem stastny, ale nyni citim pokoj. Matous$ Chudy: kapitola
z arabské teologie koptského krestanstvi, s.s. 160-161.
1166 Viz FRANC ]., Nemohu Fict, Ze jsem Stastny, ale nyni citim pokoj. Matou$ Chudy: kapitola z arabské
teologie koptského kiestanstvi, s. 88.
1167 FRANC ]., Nemohu Fict, Ze jsem Stastny, ale nyni citim pokoj. Matous Chudy: kapitola z arabské
teologie koptského krestanstvi, s. 160-161.
1168 Viz podrobnéji FRANC ]., Nemohu rFict, Ze jsem stastny, ale nyni citim pokoj. Matous$ Chudy: kapitola
z arabské teologie koptského krestanstvi, s. 161-162.
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Katja Dorothea Buck, religionistka a politoloZka specializujici na kiestanstvi na
Blizkym vychodé, predevSim na uzemi Egypta, poznamenala, se ,koptskd cirkev
nemusi bdt o budoucnost svych kldsteri“ (obzvlast kdyz jesté v 60. letech hrozil
egyptskému mnisstvi v podstaté zanik) potvrdila mj. i vySe uvedeny zajem mladych
koptii o mnissky Zivot.1169 Yanneyova slova uvedena v periodiku Coptic Church
Review, konkrétné v Cisle vénovaném koptského monasticismu, jsou pro renesanci
mniSstvi v Egypté velmi vystizna:

,Svétlo (mnisské spirituality - pozn. autora) bylo intenzivnéjsi neZ temnota trpici

Cirkve. 1170

Usiluje-li nékdo z koptskych kiestant o vedeni mnisského Zivota, je potiebné,
aby vdobé od jednoho roku do tfi let (zpravidla se dodrZzuje lhiita tri let) Zzil
a pracoval v klastere pod vedenim svého duchovniho otce. Aby byl nasledné plné
prijat do klasterni komunity, je zapotfebi doporuceni ostatnich bratii.1171 Predtim je
ale nezbytné, aby kandidat mniSského Zivota pravidelné navstévoval klastery

v

a seznamil se, co obnasi Zivot mnicha za jeho zdmi.1172

Podle otce Cedracka z Klastera svatého PiSoje je hlavnim ukolem mnicha
modlitba a s ni souvisejici zdokonalovani se v duchovnim Zivoté1173, resp. dosaZeni
spasy. Otec Cedrack popsal, jak vypada kazdodenni Zivot mnicha v jednom z klasteri
ve VAdi Natrun (pro srovnani priklddam i popis kaZdodenniho Zivota mnichi
v nedalekém Klasteie Syfanti od Rudolpha Yanneye, ktery byl predloZen pribliZzné

pred Ctyriceti lety, konkrétné byl publikovan roku 1980):

»,KaZdé rdno ve ¢tyri hodiny se setkdvdme v chrdmé, modlime se piilnocni modlitby
doprovdzené zpévem a predcitanim Zalmii a hymnii v koptském jazyce z knihy zvané psalmodie.
Poté co okolo sSesté hodiny ranni skoncime, nékteri z nds setrvaji na liturgii (to zavisi na dobé
podle koptského kalenddre), nebo se miizeme uchylit zpét do nasich kell, abychom se vénovali
nékterym cinnostem pred zacdtkem prdce v sedm hodin. V jednu hodinu odpoledne se setkdme

v refektdri, abychom spolecné pojedli. Ndsledné se poté vénujeme prdci, poté znovu ndsleduji

1169 BUCK K. D., ,,New life behind high walls: Egypt's monasteries bursting at the seams*.
1170 YANNEY R., ,Symposium on Coptic Monasticism (Introduction)*, s. 164.

171 MATZIU M., Moayawue ceudemeau Bocmoka, s. 113.

1172 FATHER CEDRACK (AMBA BISHOY), ,Monks and Monasteries today*.

1173 Ibidem.
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spolecné modlitby. Po nich si kaZdy z nds zvoli, které Cinnosti, v souladu s mnisskymi pravidly se

bude vénovat, “1174

»~Mnich za¢ind sviij den ve tri hodiny rdno (v nedéli ve dvé hodiny rdno), kdy se rozezni
klasterni zvon. V tuto hodinu zacind v chrdmé dennf liturgicky cyklus. ... bohosluZba konci okolo
sedmé ¢i osmé hodiny ranni. Poté kaZdy mnich odchdzi do kelly vénovat se soukromym
modlitbdm, neZ piijde do prdce. Prdce neni mnichiim rozdélovdna rovnomérné. Poustevnici
nepracuji viibec. Nékteri pracuji jednu hodinu denné, napriklad se staraji o knihovnu ¢i o chrdm
nebo pripravuji eucharisticky chléb - ,corban’. Jini stravi v prdci vice Casu at’ uZ v kldstere
samotném nebo v jeho zahradé. V Kldstere Syranti je mnichtim doptdna vétsi svoboda, co se
stravy a volného casu tyce. Pod (duchovnim - pozn. autora) vedenim duchovniho ucitele, tim je
zpravidla stary knéz z rady mnichi, se kaZdy mnich rozhodne, kdy bude jist a jaky typ pokrmu
bude poZivat, vse zdleZi na jeho duchovnich potiebdch. ... Ackoli kaZdy mnich ji o samoté ve své
kelle, spolecné jidlo skilddajici se z cocky Ci fazoli se poddva dvakrdt tydné ... Je velmi vzdcné
spatrit mnicha prochdzet se okolo kldstera. Pokud neni v chrdmu nebo v prdci, trdvi ¢as ve své
kelle, kde se vénuje modlitbé, rozjimdni (nad Pismem - pozn. autora) nebo studiu, spi okolo péti
nebo Sesti hodin za den. KaZda kella se sklddd ze dvou mistnosti; vnéjsi je uZivana pro

kaZdodenni zdleZitosti, vnitini je soukromd. 1175

Jaké aktivity, které jsou v souladu s feholi namysli? Kuprikladu ¢etba knih, psani
ikon ¢i jiné manudlni prace, nékdy dokonce mnich miZe opustit zdi klastera, aby
pomohl v nékteré cirkevni obci.ll76 Manudlni prace v mniSskych komunitdch ma
uplné stejné dlleZitou roli jako pred stovkami let, je vedle modliteb a rozjimanim nad
Pismem nepostradatelnou soucasti jeho duchovniho zZivotall’’. VySe jsem jiZ
nékolikrat zdiraznil, jak velmi byla manudlni prace pro duchovni Zivot diileZita,
vZdyt preci napomahala k dosaZeni spasy, ale jeSté jednou bych rad na tomto misté
zdliraznil jeji vyznam, tentokrat slovy jedné z nejvyznamnéjsich cirkevnich historic¢ek

Koptské ortodoxni cirkve, Iris Habib El-Masri:

»1. Napomdhd mnichovi (i jeptisce) prekonat slabost, jeZ ho miiZe pirepadnout pro

nadbytek fyzické energie;

1174 [bidem.

1175 YANNEY R,, ,Contemporary Life in an Ancient Coptic Monastery*, “, in: Coptic Church Review 1/4
(1980),s.179.

1176 [bidem.

1177 EL-MASRI 1. H. ,Present-day Convents in Egypt", in: Coptic Church Review 1/4 (1980),s.173.
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2. Jednd se o prostiedek zajisténi jeho Zivobyti, pro pomoc potiebnym a také
k pobaveni (rucni vyrobky feholnikli si navstévnici klastert radi kupujici -
pozn. autora) pocetnych hosti, kteri prichdzeji k nému pro duchovni radu
a utéchu. 1178

Jak vyplyva ze druhého bodu, manualni prace zajiStuje sobéstacnost klastera,

kromeé toho klaStery navzajem spolupracujill79,
Duchovni otec, kterym je obvykle predstavenym KklaStera, pristupuje
k potfebam kaZzdého mnicha individualné, aby se bez ohledu na osobnostni rozdily
vSichni zdokonalovali v duchovnim Zivoté. PrestoZe je duchovnim otcem celé
komunity, je téZ duchovnim otcem kazdého mnicha, ke kazdému uplatiiuje co do
duchovni péce individualni pristup.1180 Duchovnim otcem plnicim funkci opata
klastera se miiZe stat pouze osoba, ktera Zije mniSskym Zivotem minimalné tficet pét
let.1181 Kazdy Zensky klaster ma téZ vlastniho duchovniho otce - zpovédnika -
jmenovaného bud’ koptskym papeZem, nebo biskupem mistni diecéze. Je zodpovédny
za slouZzeni liturgie v urcitych dnech v kaplich konventu. V ¢ele Zenského klaStera stoji
abatySe, popr. ,matka predstavend” ¢i ,velkd matka“, jeZ je zodpovédna za jeho
fungovani a jakoZto zastupce Zenské mni$ské komunity predava prostrednictvim
duchovniho otce-zpovédnika Zadosti a stiznosti smérované biskupovi ¢i papeZi.
V pripadé, Ze je abatySe prili§ stara a neni schopna plnohodnotné vykonavat své

v v

povinnosti, jeji misto pievezme jeji nejbliZsi spolupracovnice - asistentka.1182

Nemohu ani opomenout soudobé egyptské poustevniky, ktefi bud’ Ziji v pousti
nedaleko od klastera, nebo v jeho arealu.1183 NejvyznamnéjSim soucasnym koptskym
poustevnikem je otec Lazarus, ktery je velmi oblibenym nejen koptskymi krestany,
ale je znam zasluhou kratkého dokumentarniho filmu reziséra Remigiusze Sowy The
Last Anchorite (Cesky Posledni poustevnik) ktery mapuje kazdodenni Zivot tohoto

poustevnika. Lazarus Zije jako poustevnik na hofe Kolzim nad KlaSterem svatého

1178 Thidem.
1179 Viz podrobnéji EL-MASRI L. H. ,Present-day Convents in Egypt", s. 174.
1180 FATHER CEDRACK (AMBA BISHOY), ,Monks and Monasteries today“; ,The Monastery of St.
Macarius at Scetis (Wadi Natrun)“.
1181 ' The Monastery of St. Macarius at Scetis (Wadi Natrun)“.
1182 EL,-MASRI 1. H. ,Present-day Convents in Egypt“,s. 175.
1183 YANNEY R, ,Contemporary Life in an Ancient Coptic Monastery“, s. 179; FATHER CEDRACK
(AMBA BISHOY), ,Monks and Monasteries today*.
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Antonina, na hore, kde se nachazi i jeskyné, v niZ pobyval samotny Antonin uz nékolik
let. Pochazi z Australie. Ve své rodné zemi se Zivil jako vysokoS$kolsky ucitel, vyucoval
literaturu a filosofii. Kromé toho, Ze Zil Ctyricet let jako ateista, byl obdivovatelem
marxistické filosofie. Poté, co byla jeho matce diagnostikovana rakovina a ona
zemfela, rozhodl se zanechat svého dosavadniho Zivota a byl odhodlan hledat Boha
a svobodu. Jeho putovani ho zavedlo do Egypta, kde stal koptskym mnichem. Setkal se
dokonce se Sintidou III, jenZ ho pozval na misto, kde dodnes pfebyva a vénuje se

asketickému Zivotu.1184

PrestoZe jsem se vymezil proti srovnani zlatého véku kiestanského mniSstvi
v Egypté a soudobého koptského monasticismu, rad bych zavérem této podkapitoly
dodal, Ze soudobé koptské mniSstvi Cerpa ztradice svatého Antonina, otce vSech
mnichl. MniSskou cestu si voli dodnes spousta kiestant jako cestu k dosaZeni spasy,
mniSska tradice pretrvava a stale vzkvéta, nejen za hranicemi dneSniho Egypta. Prace
o egyptském mni$stvi rozhodné neni néjakou propagandou mniSského Zivota, resp.
nadiazenosti této cesty ke svatosti, nebot’ i v ni miiZe, jak to bylo v piipadé Sentty,
absentovat Kristu. Kazda cesta, na které je svoboda a laska, vede ke Kristu, a tudiz ke

spase, nebot Spasitel rekl:

,Jd jsem Svétlo svéta. KdoZ mne ndsleduje, nebudet’ choditi v temnostech, ale budet’ miti

Svétlo Zivota.” (] 8,12)

1184 Viz AMBROSINO B., ,Why an Australian atheist philosopher moved to Egypt and became a Coptic
monk”; dostupné z: <https://www.vox.com/xpress/2014/11/9/7177553/why-australian-atheist-
philosopher-moved-to-egypt-became-coptic-monk> (30.9.2021).
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V4 v
Zaver
»Jd jsem cesta, i pravda, i Zivot. deny neprichdzi k Otci neZ skrze mne.”

Zminény velmi zndmy vers, resp. JeZistv vyrok, zJanova evangelia (] 14,6)
zdlirazniuje hlavni Spasitelovo poselstvi - tedy ukazat kaZdému ¢lovéku skrze viru, Ze
kiestana cesta opravdu vede kvétnému Zivotu, totiz ke spase, dosaZeni thedse,
jednoty s Bohem. Diivod, pro¢ tento vyrok zminuji v zavéru této prace je prosty -
o tento vzneSeny cil usilovali i lidé - bratfi a sestry - uchylujici se zpoc¢atku na poust

a posléze za zdmi klasterd.

Mym cilem v této praci bylo samoziejmé pojednat o duchovnim Zivoté lidi
Zijicim asketickym zpiisobem Zivota v dobé, ktera byla popsana, ale také poukéazat na
to, Ze jejich spiritualita byt inspirujici i pro kazdého kiestana Zijiciho v kterékoli dobé

a na kterémkoli misté, nebot ,spiritualita pousté“ je nadcasova.

Z prace je mozné vypozorovat, Ze predstavitelé mniSské spirituality pozdni
antiky nejsou zadni ,superhrdinové“ ¢i ,superhrdinky*, nedosazitelné vzory, literarni
postavy atd., ale lidé, které miiZe kaZdy krestan ve svém kaZdodennim duchovnim
Zivoté nasledovat, protoZe cilem kazdého kiestana, jak bylo na mnohych mistech
prace akcentovana, je dosazeni spasy (spasu povaZzuji za vSeobecny krestansky cil, a
to bez ohledu na denomina¢ni prislusnost). Vybrané Zivotni pribéhy
nejvyznamnéjsich predstavitelli byly sice popsany podrobnéji, nelze ale opominout
ani ty, jejichZ jména nejsou znama. Neznamena to ale, Ze by spasy skrze askezi
skute¢né nedosahli, ba naopak. V tomto obdobi na uzemi Egypta dosahovalo duchovni
dokonalosti tak velké mnoZstvi kiestant, Ze nebylo moZné vSechna jména poustnich
Otcli (i Matek) zaznamenat. Egypt byl v této dobé prece po Svaté zemi druhym
kiestanskymi poutniky nejnav$tévovanéjSim mistem. Odkaz, ktery tito lidé zachovali

budoucim generacim kiestanti, hral nepostradatelnou roli v déjinach spirituality.

Antoninova tradice a tradice jinych egyptskych mniSskych viidct
v kiestanském svété dodnes preziva, obzvlast koptsti kiestané jsou na ni hrdi, nebot
mista spojena se jmény pousStnich Otci a prvnich mnichli jsou dodnes duchovnimi

centry jejich cirkve.

Kristiiv priklad naplnény svobodnou laskou je prikladem pro vSechny

kiestany, nejen ty, ktefi se vydaji mniSskou cestou. MniSska cesta neni jedinou cestou
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ke spase, je jednou z mnoha, diileZité je, aby vSechny kiestanské cesty ve vSech

denominacich méli jediny spolecny cil - Krista.
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Abstrakt

Rigorozni prace zabyva tématem kiestanského mni$stvi v Egypté obdobi jeho zlatého
véku, uvadi Ctenare do krestanské antropologie a predstavuje mniSskou cestu jako
jednu z cest ke spase, jeZ je totozna s deifikaci. Predstaveny jsou i pocatky egyptského
mnisstvi. Egypt je totiZ vniman jako , kolébka“ tohoto zpiisobu kiestanského Zivota.
Pojednano je i o vztahu alexandrijského arcibiskupa Athanasia s novym duchovnim
hnutim a jeho postupné konsolidace v cirkevnich Zivoté, o kterou se Athanasios
zaslouZil, zejména sepsanim Zivota Antoninova, prvni hagiografie, jeZ popisuje Zivot a
smrt kirestana, ktery nebyl mucednikem a diky které se mnissky ideal rozsiril po celé
tehdejsi kirestanské ekumené. Nezlistdvd opomenuta ani ostatni mniSska literatura,
ktera téZ sehrala dileZitou roli v popularizaci mni§ského Zivota. Hlavni ¢ast prace
pojednava o kazdodennim Zivoté mnichii v riznych mnisskych centrech, jeZ mnoha
z nich prezila aZ do soucasnosti. Vybranym dlleZitym postavam tohoto hnuti na
uzemi Egypta jsou vénovany samotné podkapitoly. Vyznam ,nejvétSiho egyptského

daru svétu“ a soucasné koptské mniSstvi je popsan v posledni kapitole.
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Abstract
The thesis deals with the topic of Christian monasticism in Egypt during its Golden

era, it introduces readers to Christian anthropology and represents a monastic way as
one of the ways to salvations which can be identified with deification. The beginnings
of Egyptian monasticism are introduced as well. Egypt is regarded as "cradle"” of this
way of Christian life. The thesis also deals with the relationship between Alexandrian
archbishop Athanasius and new spiritual movement and its progressive consolidation
into the life of Church which took place thanks to Athanasius who wrote the Life of
Anthony, first hagiography which describes life and death of a Christian who was not
martyrs and thanks it the monastic ideal was spread around the all Christian
ecumene. The other works of monastic literature is not omitted which played an
important part in popularization of the monastic ideal. The main part of the thesis
deals with daily life of monastic in different monastic settlements which many of
them have survived up to the present. Some of the chosen monastic leaders in this
period are dedicated separated subchapters. The importance of "the greatest
Egyptian gift to the world" and contemporary Coptic monasticism is described in the

last chapter.
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