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ABSTRAKT

Diplomova prace se sklada z nékolika pfistupll k samotnému procesu tvorby vizualniho
obrazu. Pfistupy se méni na zakladé &tyf rozdilnych zkudenosti, s Zitou skuteénosti. Kazda
ze Ctyf fazi ma sva pravidla pro pfistup k obrazu. Kazdy pfistup obsahuje rozdilné zachazeni
s formaty a technikami. Celkové diplomova prace zahrnuje tato média: malba olejem na
platno, kresba tuzkou, pastelkou, uhlem a pastelem na papir a grafika (sucha jehla) na papir.
Formaty se pohybuji v rozmezi cca od 15 x 21 cm do 250 x 200 cm. Hlavnim cilem
diplomové prace je ukazat rozdilné pfistupy a energie, které vedou k rozdilnym vychodiskim
pro tvorbu vizualniho obrazu. Prace je tedy osobnim hledanim a detektivnim patranim po
tom, co by mél byt idealni obraz. Jakou podobu ma obraz mit? Jakou energii do obrazu
vnaset? Co presné v obrazech zrcadlime?

UVvoD

Diplomova prace je pro mé soustavou rGznych pohledd, postojia, mysSlenek, hledani,
pozorovani, sepéti se zivotem, metodikou nebo detektivni €innosti. Smés vSeho, co ma
nemaly vliv na to, jakou podobu bude mit vysledny obraz. Je to mnohovrstva syntéza, kterou
je potfeba rozkladat a nasledné znovu skladat dohromady. Tak, aby bylo zfetelné, jakou
vrstvu skutednosti zpracovavam. Diplomova prace je komplex bez tématu, ktery v sobé
obsahuje bezpodet témat (ohybani mysli, pracovni prostifedi, testovani vlastnich limitd,
hledani ,idealniho* obrazu, komplexita, vyvazovani sil, energie, zivot, imaginace). Jednotnym
klicem je tedy uhel pohledu, proménujici se postoje k tvofivému procesu a také k nam
uz se bude jednat o prosté pozorovani okoli nebo pozorovani promén vlastni tvorby. Svou
praci chci témata otevirat, a nikoliv uzavirat nebo dokon&ovat. Neustalym ménénim uhlu
pohledu na véci kolem nas branime tomu, aby se véc jevila jako uzaviena/dokonena —ve
smyslu vykladu. Zména perspektivy, jak se na véci kolem divame, vyZaduje uc€eni divat se
na véci, tak, jak si to situace zada. Dulezité je v tomto pfipadé slovo nacitit se: tim, ze se
nacitime na véci, se sami stavame citlivéjsi. Cvicit oko a mysl| podle toho, na co se koukam.

Vzdy, kdyz zpétné reflektuji vlastni tvorbu, si uvédomuiji, jak dulezité je, nedivat se na
véci pokazdé stejnou optikou. Dulezitost flexibility pohledu vyzaduje i flexibilitu vyrazovych
prostfedkl. To znamena snazit se stale rozvijet vlastni pfistupy v malbé nebo kresbé. Tvorbu
vhimam také jako adekvatni reakci/odpovéd na to, na co zrovna upindam zrak. Malovat a
kreslit véci s ohledem na danou situaci. Malovani a kresleni je pro mé snaha alespon
Castecné vystihnout zdanlivé neviditelny vzdusny prostor nebo vzdusnou komunikaci, vztah
mezi mnou a okolim. Diplomova prace je pro mé také snaha vyznat se v mnohosti téchto
vztaha.



Mym dkolem pro diplomovou praci, tedy bylo, po kratky &as vyvinout uréitou
koncentrovanou silu, aby udélala vyboj ve vizualni formé a odrazila Zivotni situaci, pfibéh —
zkratka zivotni styl. Tak, abychom mohli vidét rGznorodou Skalu pohledd nebo prace s
energiemi, které sméruji do obrazl. Diplomova prace je zaroven osobnim hledanim své
pfirozenosti v tvorbé, nebo hledanim kli€e, jak najit sama sebe, kdybych se nékdy ztratila.
Toto hledani cesty, nam mlze pomoci vyvazovat v nasem Zzivoté racionalni a dusevni
stranku.

Diplomovou praci jsem si rozdélila na Ctyfi faze. Kazda faze je jiny pohled, jina vrstva
moji prozivané skutecnosti. Faze nesou tyto nazvy:

1. “I'm on my knees right now”
2. Soustifedéna konstrukce
3. ,Dvefe u prahu, musi byt vzdycky zavieny.*
4. Bez nazvu

Pro lepsi orientaci jsem do textu zapojila barevnou legendu, ktera zvyrazfiuje néktera
konkrétni probirana témata, vétsinou formalniho charakteru, ktera se v jednotlivych fazich
liSi.

MOTIV FORMAT/TECHNIKA  ODKAZY



MENTALNI ALCHYMIE
"L AM ON MY KNEES, RIGHT NOW”

Nazev pro prvni fazi pochazi z uryvku textu pisné od Seleny Gomez!. Odkazuji tim
pfedevSim na to, Zze se mlzeme z rliznych dlvodu a v rlznych Zivotnich fazich ocitnout na
kolenou. Samozfejmé ne jenom v zivoté ale i v procesu tvorby. Uviznuti na mrtvém bodu,
vystihuje fazi, které se nevyhneme. Mizeme to nazyvat rizné — krize — apatie — strnulost —
ztrata inspirace — zkrat — vyhofeni — blok — byt na dné — zkratka, odkazuje to k jakémusi
nepfijemnému zastaveni. Kolena mizeme v tomto smyslu chapat symbolicky. Kolena jsou z
duchovniho hlediska symbolem pokory — jak se umime snizit pfed nékym nebo pred situaci.
Kolena jsou také kliCem pro vykroCeni do budoucnosti — ukazuji nam naSi pruznost,
pohyblivost, a tedy schopnost zmény. Je to stav zastaveni, ze kterého musime vykroc€it do
dalSich etap naseho hledani, jak v zivoté, tak i v umélecké &innosti. Proto byla tato faze na
prvnim misté: dno, od kterého se musi ¢lovék odrazit.

Tento stav uviznuti je pro mé také dulezitou soucasti veSkerych procesl. Sam o sobé
je stagnuijici, ale paradoxné pomaha vécem, aby se daly do pohybu. Véci, které mame sami
v sobé v pohybu, si uvédomime pravé ve chvili, kdy se zastavi a my na né& upfeme svoji
pozornost.

této fazi je postoj k praci spiSe pasivni. Bylo zasadni nepfijimat z vnéjSku zadnou
inspiraci — napfiklad ve formé navstév vystav, ¢teni knizek a textl. Pustit apatii do vSech
slozek zivota. Dulezita byla absence pohybu (napfiklad tanec, sport nebo pouhé prochazeni
se). Naprosté uzavieni do sebe a do svych nezpracovanych emoci. Rozpolozeni tedy ve
dvou extrémech — vypjaté emocni situace nebo naprosta apatie a nezajem. Tento nezgjem a
vyhofeni se nasledné projevovaly v kresbé. Bud se mi bud’ nechtélo tvofit viibec nebo jsem
se alespon dotykala tuzkou papiru. Tahy v8ak nemaji zadnou intenzitu a jsou bez ambice a
narokl na vysledek.

Tato zkuSenost apatie a prozivani svych vlastnich emoci v tvorbé zpulsobila také
CasteCné zastaveni a ztratu motivace, cokoliv zpracovavat. Jeden z motiv(, ktery se vynofil
jako vhodny pro tuto fazi, byl autoportrét. Pokud feSime pfedevSim své vlastni pocity, zacina
se nam to promitat na tvafi. Portrét se obecné zaméruje na vystizeni podoby, charakteru
nebo nalady. Autoportrét je pro mé zvlastni disciplina, protoZze ackoliv jde o vystiZzeni podoby
a vystizeni predstavy o sobé samém, stava se mi, Ze pfi dlouhodobém koukani na vlastni
tvar se za¢ne podoba spiSe hroutit. A nastava otazka, co nas vlastné drzi pohromadé, kdyz
se hroutime? Koukame na sebe do zrcadla a snazime se poznat skrz hmotnou podobu.

Zhotovené autoportréty mély vystihnout pfedevsdim to, jak jsem se sama pro sebe
ménila na zakladé ignorovani vnéjSich podnétu. Kdyz se ¢lovék zabyva pouze sam sebou a
vinami nezpracovanych emoci, obraci se hlavné sam do sebe.

Dal$im motivem je samotna Cara/tah. Jak vlastné vypada apaticka kresba nebo tah?
Na zakladé této otazky vznikaly také vzorniky tahd, které v sob& maji nést nevyraznost a
zklamani z toho, ze vlbec vznikly. Témito tahy jsem poté kreslila malé kresby, které maiji
divaka zklamat nedostateCnou ambici. Stejné tak, jako jsem byla ja zklamana z vlastni
neschopnosti tvofit. Vystihnout kresbu, ktera snad ani nemusela vzniknout, neni na ni nic, co
bychom mohli oznaCit za zajimavé nebo inspirativni. Absolutni absence zaméru -
kompozi€niho &i vyrazového.

Jako techniku jsem zvolila kresbu. Pracovala jsem s grafitovou tuzkou a pfirodnim
uhlem. Tuzka je nejméné vyrazna a koresponduje s nenapadnosti a nevyraznosti. Formaty
jsem volila nahodné, €asto z odtrzenych kusl papiru, nebo se zbytka papiru, které jsem
nasla v ateliéru. V této fazi nehraje vybér formatu zadnou roli.

1(2015). Same Old Love. On Revival. Selena Gomez.



Obrazova cast:

“TAM ON MY KNEES, RTGHT NOW"

Autoportrét, uhel na papire, 39 x 52 cm, 2023



V zrcadle, tuzka na papife, 28 x 33 cm, 2023 bez nazvu, tuzka na papife, 26 x 31 cm, 2023

Nic, tuZzka na papife, 21 x 16 cm, 2023



Srdce pro V., kombinovana technika, 150 x 230 cm, 2024



Soustredéna konstrukce

Druha faze se tyka védomého a dopfedu promysleného jednani ve vztahu k obrazu. Pro
naprostou kontrolu a uvédoméni &innosti byl nejprve zapotrebi uklid. Uklid ve vSech Zitych
strukturach. Uklid prostorti kolem sebe, rozvrzeni véci na stole, v ateliéru a v pokoji. K tomu
patfi také mentalni uklid a odpoutavani se od emocionalniho procitovani a prozivani véci. Ke
tvofeni fadu a systému je nutna naprosta koncentrace a soustfedéni. Pro vystizeni pouziji
proud hesel, které zastituji celou druhou fazi: schéma — uklid — fad — tempo — rytmus —
hranice — klid — repetice — dokonalost — denni reZzim — striktnost — konstrukce — stavba —
dualismus — monochrom — struktura. Pozornost se narozdil od prvni faze odvraci od sebe
smérem ven. Soustfedila jsem se spide na prostory kolem sebe.

Zvolené techniky: kresba tuZzkou a pastelkou, sucha jehla a malba olejem na platno.
Tuzka je svym hrotem schopna vytvaret jasné vymezené hranice. Hranice, které ve svém
zivoté obCas uméle budujeme. Vytvareni jasné danych ohraniCeni v kresbé je v tomto
pfipadé zakladnim prvkem tvofeni struktur a oddélovani chaosu od fadu. Malba byla
zvolena, protoze vyZaduje jasné dany postup pfi pfipravé platna. Zasadni byl co nejpfesnéjsi
pfistup pfi pfipravé na proces malby — konstrukce ramu, napinani platna, spravné zvoleny
technologicky postup pfi upravé povrchu platna, atd.

Pro kazdou kresbu a malbu jsem peclivé volila format, ktery odpovidal pfedem
vymyslenym motivim. VSe ma v této fazi presné opodstatnéni a vyznam. Napfiklad —
vhodné ofezané tuzky, pfesna teplota klihu, promyslena barevnost, obleCeni pfi praci, jasné
dand pravidla pfi vytvareni obrazu, poslech minimalistické hudby (Terry Riley, Philip Glass)?,
atd.

Motivy obraz(i a kreseb jsem prejimala ze svych €innosti (chlze, vareni, poslech
hudby, cviceni, atd.) a okolniho prostoru. Rytmus chlze, kompozice svaciny v krabicce,
pldorys pokoje, schéma denniho rezimu ¢innosti nebo zapisovani do kalendare.

Zakladnim stavebnim prvkem pro vytvareni maleb jsem zvolila bod — point. Jedna se
o jeden ze zakladnich prvkl, kterym muzeme budovat obraz. V tomto pfipadé se jedna o
atom, ktery je zakladni jednotkou veSkeré hmoty kolem nas. Obrazy jsou tedy pevné
ukotvené, uzemnéné, ale zaroveni schopné rozvibrovat zrak — stejné jako je atom uvnitf
pohyblivy/vibrujici. Body a geometrické tvary pro mé v sobé nesou uréitou ztratu
individualistické tvofivosti. Individualistické tvofivosti v tom smyslu, Ze si nevytvafim své
vlastni tvaroslovi v obraze.

édomy pfistup byl zcela zasadni v celém procesu malovani a kresleni. Byt pfitomna
v kazdém momenté a koncentrovat se na to jak drzim tuzku, jak stojim u platna, kam
sméfuje zrak, jestli mam kolem sebe Cisty uklizeny pracovni prostor,atd. Vytvareni takto
nasilné striktnich pravidel pro vytvareni denniho rezimu se poté pfenaselo do obrazu.

2 Terry Riley, hudebni skladba: In C (1994),
Philip Glass, opera: Einstein on the Beach (1976)
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Obrazova c¢ast:

Soustredéna konstrukce

Struktury, tuzka na papife, 21 x 24 cm, 2024

Hranice, tuZka na papife, 21 x 24 cm, 2024
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Rytmika, tuzka na papife, 21 x 24 cm, 2024

Smérem ven, tuzka na papife,
14 x 16 cm, 2024

Smérem dovnitf, tuzka na papire,
14 x 16, 2024
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Stiny, tuzka a pastelka na papire, 2 x (20 x 15 cm), 2024
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Uklid, olej na platné, 80 x 60 cm, 2024
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fadu, olej na platné, 60 x 70 cm, 2024

ani

s

Aplikov
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Uzemnény prostor, olej na platné, 50 x 40 cm, 2024
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fotodokumentace v procesu —




»Bbefe u prahu, musi byt bzdpcky sabienp.”

Nazev tfeti faze je véta, kterou mi ve snu fekla mala zena s popelavym obli¢ejem. Prah v
tomto pfipadé vnimam jako hranici, ktera je mezi védomym/realny svétem a nevédomym
svétem. Svét, ktery se odehrava napfiklad v ramci jinych stava védomi. Treti faze je tedy hra
s jinymi svéty mimo naSe klasické prozivani reality, svéty, kde existuji jiné zakonitosti
srovnatelné se snovym prostiedim. Je to faze plna pfibéhl a magii naplnénych situaci.
Otevirani se pohadkam, mytdm, vlastnim putovanim a stfetavani s osudem. Hlavnim
tématem je nechat se ovladnout, létat bez pravidel, hledani znameni, absolutni svoboda
projevu bez kontroly. Zasadnim je také nevédét, co pfesné v dané chvili tvofim. Jasné dana
je na pocatku pouze myslenka prozitého pfib&hu a pfistup k obrazu je poté naprosto volny a
bez hranic/ bez kontroly.

Obrazy jsou zpracované pastelem, pastelkami, olejovymi barvami, propiskou, tuzkou,
suchou jehlou. V&im, co mi pfislo pod ruku.

Motivem pro malby a kresby je pfibéh. Pfibéh, ktery tu béZel vzdy a ja si neviimla?
Pribéh, ktery se stal. Pfibéhy o nepochopeni, o hrlize, o jadru, o bytostech. Zkratka zazitky,
které maji v sobé nadech tajemna, surrealismu, psychdzy nebo transu.

resba, malba, jedno kde, jedno kdy, halucinace, unava, hmota barvy sama se
roztira, vede mé, nevim kdo, platno, pastely, hladka plocha, problém, komplikace, shorelé
vlasy, nemit kde bydlet, jdu, je noc, je den, mam pokracovat?, mam se nebo se nemam, tahy
vSude, kdo mé chrani?, kdo sedi v rohu?, mlzu fict, ze kradou?, drozd, tecky, Carky,
ochranim se tancem? plochy, hroty, €i je to ruka?, vSichni chtéji na vylet, kdyz kreslim na
papir, kreslim si pfi tom na zada?

.Duch hlubiny mi vSak fekl: Ty jsi obraz nekoneéného svéta, v tobé prebyvaji vSechna
posledni tajemstvi vznikaji a zanikaji, Kdyby to vSechno nebylo v tobé, jak bys mohl
poznavat?*®

3 JUNG, Carl Gustav, SHAMDASANI, Sonu (ed.). C"ervené’kniha: Liber Novus. Vydani druhe. Prelozil
Petr BABKA, pfelozil Jolana BUCKOVA, prelozil Hana DRABKOVA, prelozil Petr PATOCKA. Praha:
Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1076-4, str. 123.
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Obrazova cast:

»Bbefe u prabu, musi bpt bZdpcky sabienp.”

Klikyhaky, uhel a tuzka na papife, format A2, 2024
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Vzplanuti, olej na platné, 120 x 160 cm, 2024
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detail obrazu
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Trosku to ujelo, olej na platné, 250 x 200 cm, 2024

fotograficka dokumentace z procesu

22



Bez nazvu

Bez nazvu je faze, ve které je dulezité pfijmout nudu. Je to faze bez extrém(, bez odpirani,
bez velkych pfibéhl. Je také o skromnosti a hledani mali¢kosti v oby€ejnych vécech. Najit
pritazlivost ve vSednostech a prostém zobrazovani predméti v okoli. Hledat pfirozeny
prostor a ¢as na praci. ObyCejné pozorovani bez vkladani pfedstav. Uvédomovat si vztahy a
vzdalenosti mezi pfedméty. Cilem této faze bylo upousténi od sebekritiky a prijeti, ze vSe
nemusi byt pod kontrolou. Uvolnéni vnitfniho napéti, které nékdy zazivame pfi tlaku, co od
nas asi ostatni olekavaji. Je to faze uvolfovani a bez pfehnanych ambici vytvofit néco
jedine€ného, nebo bez ambice vymyslet dalSi pfistup v obraze. Vnimat pfirozené plynuti a
tempo — kazda véc ma svuj vlastni ¢as.

Motivem je nenapadna velikost oby&ejnych predmétu.

fistup k obraziim byl koncentrovany a bez pozadavku na urcity stav, ve kterém by se prace
na obrazech udala, jako v pfedchozich dvou fazich. Vyklidnéna prosta pfitomnost.

Techniku jsem zvolila kresbu tuzkou a pastelkou, malbu olejem na platno a grafiku — suchou
jehlu. Formaty jsem volila pfiméfené velikosti pfedmét(i nebo byl vybér intuitivni.

23



Obrazova c¢ast:

Bez nazvu

Sedim tady, tuzka na papife, 70 x 48 cm, 2024

24



Fotograficka dokumentace z procesu malby
Naproti, olej na platné, 2 x (105 x 140 cm), 2024
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ZAVER

Na zavér bych se pokusila zhodnotit, k E¢emu jsem pfi svém formalnim putovani dospéla. Cil
diplomoveé prace byl projit vdemi Ctyfmi fazemi. Fazemi, které jsem si pro sebe izolovala,
definovala a v rlzné mife dohnala do extrému. V prabéhu prace bylo naro¢né udrzet
kontinuitu prozivani u kazdé faze, tak aby byla na obrazech vidét Cistota zaméru.

Formalni aspekty jako je format a technika, vyrazové aspekty jako je pfistup,
gestiCnost, mira expresivity, emotivnosti, atmosfériCnosti az po nejjemnéjsi obsahové
aspekty jako jsou sdéleni, pocitovani, zrcadleni, otisk, pfibé&h, vzpominky, a jesté daleko
jemné&j8i a osobngjsi véci, je mozné mit zvédomeélé. A kdyZ vime odkud proudi, lépe je
dokazeme na obraze zpracovat. | z tohoto dlivodu muze byt pfihodné si nékteré principy
tvar¢i praxe definovat a separovat je, tak jako jsem se o to ve svych ,laboratornich®
podminkach pokusila ja. Prosit je a podrobit konkrétnim rozhodnutim. Urcit si smér.

Nejvétsi vyzva je pro mé otazka, jakym uhlem pohledu se divam na diplomovou praci,
jako na celek. Na zavér mé ma prace zahnala do kouta a vynofila se obrovska pochybnost o
samotném smyslu celého mého pocinani. Faze samy o sobé mi pfijdou silné ve své
koncentrovanosti a naplnénosti, ale kdyz se daji vedle sebe, tak se svym zplsobem hrouti.
VSechny faze si pfipodobnuji k rozvité vété, ve které jsou dllezita obsahova zakouti, ale
dohromady nedokazu zachytit cely jeji vyznam. Vyznam dava jediné tehdy, kdyz se na
diplomovou praci podivam makro optikou, jako na zhodnoceni celého studia. Jako na pokus
zhodnotit a uvédomit si vSe, co jsem stihla ovladnout nebo Ceho jsem se jesté nestihla
dotknout.
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