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UvVOoD

Média jsou béZnou soucasti naSich Zivotll, vétSina z nés je bere jako samoziejmost.
Bez médii si nas zivot dokdze predstavit uz jen malokdo. S nastupem modernich pocitaca
astim souvisejicim dalSim vyraznym rozvojem elektrotechniky, prod€lala oblast médii
obrovské zmény. Fungovani lidské spolecnosti se vyrazné urychlilo a v mnoha ohledech také
usnadnilo. Tento technologicky pokrok i mimo jiné znamenal zaujmout odlisné piistupy
rodi¢u, pedagogi i odbornikii na volny ¢as k détem mladsiho Skolniho veéku. Média piinase;ji
détem mnoho uzite¢ného, ale mohou pro n¢ pfinadset také celou fadou nebezpeci ¢i hrozeb.
Nenahraditelny vyznam pro duSevni rust ditéte ¢i mladého clovéka ma volny cas, pobyt
ve skupiné vrstevnikd, komunikace s nimi, zapojeni do spole¢né Cinnosti, hry, interakce,
spolecné piekonavani prekazek a sdilenych radosti i starosti. Tato skupina vytvari jedinecné
podnéty, které vedou v této fazi Zivota k rozvijeni dilezitych socidlnich dovednosti, které
formuji pozitivné jeho osobnost. Na vyvoj ditéte maji vliv piedev§im tii zakladni oblasti:
prostiedi rodiny, Skoly a volny ¢as. V dnes$ni dobé pravé role volného casu vystupuje
do poptedi, nebot’ oba zbyvajici instituty nejsou schopny z mnoha riznych divodt dostate¢né
zajistit to, co dité ziskava béhem volnocasovych aktivit. U rodiny je to vysledkem zkracovani
Casu, ktery rodice ditéti vénuji. U skoly je to nedostatkem podnéti, které vedou komunikaci
a aktivité. Cinnost organizaci fizenymi odborniky zabyvajici se volnym &asem déti, zahrnuje
sirokou skalu aktivit v dobé po skonceni vyucovani nebo o prazdninach. Jedna se o aktivity
od krouzki, zajmovych ¢innosti v domech déti a mladeze, ptes sportovni kluby az napiiklad
po tabory v pfirod¢é. Jedinci se dostava ohlasi na jeho chovani, at’ uz pozitivnich,
¢1 negativnich a ma moznost se srovnavat s ostatnimi. Mlize se setkat s netradi¢nimi sporty,
riznymi druhy dovednostnich aktivit, mize se pohybovat Vv ptirodé¢ za pomoci nejnovejsich
pfistroji, napiiklad naucit se pouzivat navigaci, vytvofit si na pocitaci plan hry, vyhledat
si na internetu potfebné informace a celou fadou dalsich uzite¢nych dovednosti. Pro spravny
psychologicky vyvoj kazdého ditéte je zapotiebi, aby byly vSechny tfi role zachovany (vliv
rodiny, vliv skoly a vliv volného ¢asu), probihaly vyvazen¢ a vzajemné se dopliiovaly.

Toto téma jsem si zvolila proto, Ze podle mého nazoru v dnesni dob¢ travi déti pfilis
velkou ¢ast svého volného Casu pasivnim pfijimanim, at’ uz z televize, internetu ¢i pocitace.
Nemala ¢ast déti ani moc nechce travit volny Cas nékde v zdjmovém krouzku, sportovnim
oddile, ...Pravé kvili nadmémému pouzivani nejriznéjSich médii (hrani her na pocitaci,
sledovani televize...) dochdzi u déti k Gtlumu zdjmu o jiny zplsob trdveni volného casu.

Na tuto myslenku mé piivedlo zejména mé zaméstnani, jelikoz se pii své praci ve Skole dnes



a denné setkavam s détmi, které uz ani nebavi poslouchat ¢tenou pohadku, protoze se na ni
rad¢ji podivaji v televizi. Pasivni piijimani je pro né snazsi, nez zapojit vlastni fantazii. Na co
se hlavni ¢ast déti t&si po Skole?... na to, Ze se podivaji na sviij oblibeny serial, nebo ze se
sejdou na Facebooku skamarady. VétSinové se netéSi na to, ze pujdou s kamarady
na zajmovy krouzek, hrat fotbal, volejbal, ¢i Si prosté jen jit hrat ven, jako tomu bylo, kdyz
jsem byla mala ja.

Hlavni cil této diplomové prace je charakterizovat a analyzovat vyuzivani médii détmi
mladsiho Skolniho véku v jejich volném cCase. Dale jsou stanoveny dil¢i cile pro teoretickou
¢ast. Samotné dil¢i cile jsou vymezit zdkladni pojmy, objasnit osobnost ditéte mladsiho
Skolniho véku a jeji vyvojova specifika, kategorizovat média, interpretovat vliv a problémy
médii a vyjadrit volny ¢as déti. Dil¢i cile pro praktickou ¢ast jsou stanoveny v praktické ¢asti
prace.

V teoretické Casti bude feSeno vymezeni zakladnich pojmu, jako jsou média, volny
Cas, dit¢ a mladsi Skolni veék. Budou zde uvedeny definice jednotlivych pojmu, a také
co jednotlivé terminy zahrnuji. Navazujici kapitola se zabyva osobnosti ditéte mladsiho
Skolniho v€ku, kde jsou rozebrany hlavni uznavané teorie z vyvojové psychologie, specifika
déti zkoumaného ve&ku 1 dilezité momenty v mentalnim vyvoji mladého jedince.
Chronologicky bude nasledovat problematika médii a jejich vlivy ¢i problémy s nimi
souvisejicimi. Média jsou Sirokym pojmem, ktery bude nezbytné objasnit a blize upiesnit
nejpodstatnéjsi typy médii, jaké existuji teorie vztahujici se k tomuto tématu a specifikovat
vliv médii na pfedmétnou skupinu déti. V neposledni fadé¢ bude teoreticka ¢ast zahrnovat
pojedndni o volném case déti, a to zhlediska védeckého pfistupu k tomuto fenoménu,
z hlediska riznych pohledii i funkcei (zdravotni, socialni...), a také z hlediska nezastupitelnosti
pusobeni vychovné-vzdélavacich odbornikli v procesu volnocasovych aktivit déti.

Prakticka cast bude vénovana realizaci vyzkumného Setfeni. Probéhne kvantitativni
vyzkum formou anonymniho dotaznikového Setfeni na dvou zékladnich Skoldch — Zakladni
skola Tynisté nad Orlici a Zakladni $kola Komenium v Olomouci. Nasledné analyzovani dat
bude statisticky zpracovano pouzitim vytvofenych tabulek ¢i grafii. Zaroven bude
uskute¢néna deskriptivni analyza ziskanych dat. V tvodni kapitole praktické casti budou
formulovany cile vyzkumu, vyzkumné problémy a hypotézy, vlastni metoda vyzkumu, popis
zkoumaného vzorku dotazovanych a popis uskutecnéni samotného Setfeni na zdkladnich
skolach. Uplny zavér se bude vénovat vyhodnoceni hypotéz uvedenych v Givodu popisované

kapitoly a shrnuti empirické casti.
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1  VYMEZENi ZAKLADNICH POJMU

Na kazdy pojem muze byt nahlizeno z riznych thli pohledu. Pojem je jednotkou
procesu pfemysleni, miize byt vytvaren jen mySlenkovymi operacemi respektujicimi zékladni
struktury spravnych forem mysleni, pouze uzivanim a ovéfovanim v téchto operacich muze
pojem jako obraz podstatnych jevi a skute¢nosti vzniknout.' V této &asti prace budou

vymezeny zékladni pojmy, které se budou Vv prubéhu prace vyskytovat.

1.1 Média

Me¢dia hraji mezi lidmi v komunikaci dtlezitou ulohu. Informace jsou mimo jiného
tvofeny 1 komunikacnimi prostfedky neboli médii, které hraji pro spole¢nost dilezitou roli.
Informacni systémy a technologie dvacatého prvniho stoleti zdsadné méni zplisoby socialni
interakce, a také ptivodni roli a obsah médii. Cast&ji se hovoii o medializaci spole&nosti,
kde hraji masova média, jako je tisk, rozhlas, internet; a sitova média, coz jsou ostatni média
Vv prostfedi internetu, dokonce urcujici roli. Ve je vétSinou provazano neustile dimyslnéjsim
ovliviiovdnim a pfizptisobovanim se politikiim 1 ekonomicky silnych mocenskych subjekti.
Spojovani spoleCenskych komunika¢nich technologii médii nabyva vSude ve svété
neskutecnych rozmérti a urCuje si svoji dan. Moc je podminéna vlastnictvim informaci
a znalostmi ucelnych komunikaénich technik. Pfikladdme-li médiim roli tcastnika

a prostfednika vefejné politiky, musime samoziejmé pocitat i s problémy, které mohou zagit.?

1.1.1 Puavod slova médium

Slovo pochazi z latinského vyrazu ,,prostiedek, prostiedi, to co zprostiedkovava d¢;j.
Obecné lze fici to, co existuje uprostied a vzajemné spojuje dvé anebo vice stran. Z pohledu
fyziky 1ze médium pojmout jako oznaceni vlastnosti latek, které jsou vhodné pro uskutecnéni
nékterych déju, naptiklad teplo, vodivost, tlak. Z hlediska komunikace, masové komunikace,

S P . s I - rooro « rr 3
nebo medialni komunikace funguji média jako prostiedek dorozumivani, sdélovani.

1.1.2 Uzivatelska definice

,,Pojem médium je v denni praxi uzivan jako souhrnny vyraz pro technické prostredky

ve g . ’ v vy , v ;o4 r 1 . v srorowe s v Ve
Ci nastroje, které slouzi k sireni sdéleni. " Médium je zprostiedkujici Cinitel, vSe co umoznuje

! Srov. CHLUP, Otokar a kol. Pedagogika: pirucka pro vysoké skoly. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1967, s. 114.

% Srov. RUZICKA, Vlastimil. Politika a média v konzumni spolecnosti. Praha: Grada, 2011, s. 12-13.

% Srov. REIFOVA, Irena a kol. Slovnik medidlni komunikace. Praha: Portal, s.r.0., 2004, s. 139.

* SCHLELLMANN, Bernhard a kol. Média zdkladni pojmy, ndvrhy, vyroba. Praha: Europa-Sobotéles cz. s.r.0.,
2004, s. 10.
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komunikaci, v§e co slouzi jako prostfedek k uchovani a ptfenosu sdélovani v ur¢itém misté

a Case.

1.1.3 Védecka definice

I véda klade do poptedi zprostiedkovatelskou funkci médii. Mnohdy ovSem sveédci
0 ptili§ uzkém pojeti médii, nahlizi na n€ jen jako na transportni prostiedky pro vyménu
nejruznéjSich sdéleni mezi lidmi. Véda ale vidi média i v SirSim kontextu, a to predevsim
jako dulezita spoleCenska zafizeni. ,,Aby se mohl uskutecnit akt komunikace, je za potrebi
média, to je zndzornéni prenasenych recovych znakii. Vlastni podoba média zavisi na druhu
uzitého znakového systému, stejné jako na druhu socidlniho systému mezi partnery
komunikace. © Média maji technologické artefakty jako je kabel, satelit, online systémy;
publicistické organizace, stejné jako samo zpravodajstvi, tedy vysledky volitelné rozhodovani

redakei, které jsou §ifeny technickymi prostiedky.®

1.2  Volny cas

Pod pojem volny cCas si kazdy z nas predstavuje rizné véci, vétSinou to jsou véci,
¢innosti, které radi délame a nespojujeme je s praci. Pedagogicky slovnik si definici volného
asu vyklada takto: ,,Cas, se kterym clovék miize nakladat podle svého uvizeni a na zdkladé
svych zajmii. Volny cas je doba, ktera ziistane z 24 hodin bézného dne po odecteni casu
vénovaného praci, péci o rodinu a domacnost, peci o vlastni fyzické potreby (vietné spanku,).
Na vychovu a vzdélavani ve volném case je zamérena pedagogika volného casu “

Bézné se do volného Casu zahrnuje odpocinek, rekreace, zdbava, zdjmové Cinnosti,
dobrovolné vzdélavani, dobrovolna spolecensky prospésna ¢innost i pojeti ¢asu s témito
¢innostmi spojené. Z pohledu volného ¢asu je mozné rozdélovat lidi, dle toho jakou hodnotu
svému volnému casu pfipisuji. Nékdo se prevazné realizuje v praci, protoze je 1 jeho
konickem a na druhé strané jsou lidé, ktefi praci povazuji za nutné zlo a realizuji se hlavné
ve svém volném case. PfehliZzeni ani extrémni protéZovani volného ¢asu neni spravné. Idealni
je, pokud Clovék ma rovnomérné rozvrzeny svilj pracovni a volny cas. Ob¢ tyto ¢asti dne jsou

v ) . © qoq.viis w1 v ’ 7 7 r 8
Vv zivoté jedince velmi dulezité a méli by v ném mit své pevné misto.

® SCHLELLMANN, Bernhard a kol. Média zdkladni pojmy, navrhy, vyroba. Praha: Europa-Sobotales cz. s.r.o.,
2004, s. 11.

® Srov. SCHLELLMANN, Bernhard a kol. Média zdkladni pojmy, navrhy, vyroba. Praha: Europa-Sobotales cz.
s.r.o., 2004, s. 11.

! PRfJCHA, Jan a kol. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s. 341.

8 Srov. PAVKOVA, Jifina a kol. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 15-29.
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1.3 Dité

Slovo dité je pojem, pod kterym Si snad vétSina populace piedstavi bud’ batole, ¢i dité,
které se nachdzi ve vyvojovém obdobi mladsiho Skolniho véku.

Definic pojmu dité se v literatufe objevuje spousta. Jednu z nich je mozné Cerpat
z pedagogického slovniku. ,, Lidsky jedinec v Zivotni fazi od narozeni do obdobi adolescence.
Podle nékterych pojeti je za dité povazovan i jedinec pred narozenim, tj. v prenatalnim obdobi
Vyvoje cloveka. Dité a détstvi je popisovano a zkoumadno v radé véd (psychologie, psychiatrie,
sociologie, lékarské védy, aj.). Pedagogika se ditétem zabyvd jako subjektem edukace,
zejména z techto hledisek: 1. Vztah mezi vyvojem déti a moznostmi je vzdélavat. Zkoumaji se
zavislosti mezi zranim psychickych a télesnych funkci a roli Zdka, kterou dité v urcitém véeku
prejima. 2. Zpiisoby a obsah vzdélavani ve Skolnim a edukacnim prostiedi. Hleda se, které
formy uceni a vyucovani, a které jejich obsahy jsou nejvhodnéjsi k tomu, aby byl celkovy
rozvoj ditéte co nejlépe zajistovan. Mnozi pedagogové kritizuji, Ze Skolni edukace, tak jak ji
vytvorila a provozuje soudoba spolecnost, nevytvari zcela optimalni podminky pro rozvoj déti,
a proto vznikaji alternativni skoly a rizné formy netradicni edukace. Na druhé strané
se konstatuje, ze ani rodinné prostredi a Sirsi socialni prostredi dnes neposkytuje nékterym
detem pozitivni stimuly a vznika tak fenomeén rizikovych deti, resp. rizikovych Zakii. “9

Zakladnim a formalnim vymezenim pojmu dité je vymezeni, které je dané jeho vékem.
Dale pak zakladnim obsahovym vymezenim se rozumi to, co se béhem détského véku
odehrava, co ho odlisuje od jinych v€kovych kategorii, ve kterych se ¢lovék béhem zivota
nachazi. Zakladni charakteristikou jednoho specialniho obsahového znaku détského veku
je détstvi, které by si mélo zaslouzit naSi specialni pozornost, at’ uz nékdo rodi¢em je,
nebo se jim v budoucnu stane. Mezi tii zakladni pfedpoklady osobnostniho pojeti ditéte patii
jeho odkézanost na dospélého jedince, potencionalnost byt jedineCny, pfinaSet néco

v , vy , v ;o . N Y cv ov v 10
pro spolecnost a byt smétfovan smérem, ktery jedince nasméruji rodice, prarodice, Skola, ...

1.4 Mladsi Skolni vék
Snad kazdy si pamatuje sviij vstup do Skoly, nastup do prvni tfidy zdkladni skoly,
protoze od toho dne se danému vyvojovému obdobi zac¢ina fikat mladsi skolni vek, ktery trva

az do deseti let véku jedince.

® PRUCHA, Jan a kol. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s. 55-56.
9°Srov. HELUS, Zdengk. Dité v osobnostnim pojeti. Praha: Portal, 2004, s. 87.
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Pedagogicky slovnik definuje mladsi Skolni v&k takto: ,, Vek, ktery se da vymezit
Jjednak casové (pfiblizné od 6 do 10 let), jednak Skolni dochdzkou (od 1. — 4. Rocnik ZS).*

Z pohledu vyvojové psychologie je tomu trochu jinak. MladSim Skolnim vékem
se oznacuje vétSinou obdobi od Sesti — sedmi let, kdy dit€ zacind povinnou Skolni dochézku,
do jedenacti-dvanacti let, kdy lze pozorovat prvni zndmky pohlavniho dospivani
i s doprovazejicimi psychickymi projevy. 12

Psychosomatické vyvojové zmény nejsou v tomto obdobi bouilivé ani zavazné, vyvoj
je prevazné plynuly ve vSech oblastech. Pomérné napadnd je snazivost a ochota
spolupracovat, v tomto obdobi si jedinec dokazuje svoji vlastni hodnotu pfedevsim vykonem,
smyslem pro pili a pracovitosti. Vysledkem by mélo byt dosazeni pocitu kompetence
a sebevédomi, oproti pocitim selhani a ménécennosti. Pozitivni zkuSenost se Skolou ma
béhem tohoto vyvoje dominantni vliv. Jedna se patrné o nejstabilnéjsi obdobi v détském
vyvoji, pokud dité vyrasta v pfiméfené zdravych podrninkzich.13

Osobnostné-sociadlni vyvojové zmény se projevuji nahlymi zménami nalad. Jeden den
je dit¢ laska a ochota sama a druhy den protivné a neochotné. Neptedvidatelnymi zménami
chovani zasahuje v domacim prostiedi rodi¢e a ve Skole hlavné pedagogické pracovniky.
Stava se méné zavislé na rodicich, ale stale potfebuje podporu. Ma takika neustalou potiebu
se zalibit dospélym, autorité. Vyzaduje dodavani jistoty, a aby bylo chvaleno. Svét kolem
sebe vnima pouze ze své vlastni perspektivy a domniva se, ze vSe se ,,to¢i,, jen kolem né¢ho.
Pti selhani proziva velké zklaméani. Nema rddo napominani a prohru. Etické hodnoty mu jsou
zcela cizi, nebo o nich ma jen omezenou piedstavu. Dokaze rozeznat, kdy je hodné a kdy
zlobivé, dokaze si to odvodit od o&ekavani rodi¢a, pedagogi. ™

V tomto vyvojovém obdobi se objevuji poCatky zajmu, které nejsou jeste stalé, spise
piechodné. Dité si teprve déla obrazek o moznostech aktivit, které mu dnesni spolecnost
nabizi. Pro budouci vyvoj je to vSak velice dulezité. Seberealizace v zajmové ¢innosti, ktera je
uspésna, dité nejen rozviji, ale mize byt i vhodnou kompenzaci netispéchu ve Skole. MozZnost

seberealizace patii v priibhu celého lidského Zivota k nejb&zngjsim lidskym potiebam."

1 pRUCHA, Jan a’kol. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s. 157.

12 Srov. PLEVOVA, Irena. Kapitoly z vyvojové psychologie. Olomouc: Universita Palackého v Olomouci, 2006,
s. 27.

3 srov. CIZKOVA, Jitka a kol. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
1999, s. 93.

“ Srov. ALLEN, Eileen K.a MAROTZ, LynR. By the Ages. Delmar Thomson Learning, 2000, s 127-132.

> Srov. CIZKOVA, Jitka a kol. Piehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,
1999, s. 99.
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2 OSOBNOST DITETE MLADSIHO SKOLNIHO VEKU

Vyvojové obdobi mladsiho Skolniho véku se zpravidla oznacuje obdobim od Sesti
do sedmi let, kdy jedinec vstupuje do Skoly a plynule piechazi do obdobi od jedenacti
do dvanacti let, kdyz zacinaji prvni projevy pohlavniho dospivani a jejich doprovazené
psychické projevy.16

Obdobi, které¢ prichdzi po predskolnim véku, je velmi dilezité. Déti se dostavaji
do faze vyvojové integrace. Dochazi k urovnavani a propojovani ruznych vyvojovych
Jedinec se chova podle toho, jaka jsou v jeho rodin¢ zavedena pravidla ohledné stravovani,
uzivani televize, pocitace, tabletu, ... a potfeby soukromi. Odpovédné zvlada primétrené tkoly
a povinnosti, které jsou mu ukladany jak ze strany rodiny, tak ze strany Skoly. Lze tedy
zkonstatovat, ze déti v tomto obdobi maji pod kontrolou sebe i svét, jenz je bezprostiedné
obklopuje. Dé€ti v tomto obdobi touzi po pratelstvi, chtéji se kamaradit a mit kamarady,
zaroven vSak mezi nimi dochéazi k hadkam, komandovani a v neposledni fadé k vycleiiovani.
Pratelstvi se v tomto obdobi snadno uzaviraji a stejné tak rychle kon¢i, jen velmi malo vztaht

Z tohoto obdobi byva dlouhodobégjsiho razu.!’

2.1 Vyvojova specifika mladSiho Skolniho véku

Télesné vyvojové zmény - Dité prumérné vyroste o tficet centimetri a vaha
se primérné zvysi o deset kilogramii. V prubéhu tohoto obdobi vypadavaji mlééné zuby
arostou druhé. Nahlé vzestupy energie se stiidaji s chvilemi docasné unavy. Na pocatku
tohoto obdobi jedinec trpi Castym nachlazenim a je Casto nemocné se zvySujicim vékem
se imunitni systém zlepsuje. Postupné tvar téla pfipomind vice dospélého ¢loveka, paze i nohy
se prodluzuji. Piiblizné po osmém roce se u dévc€at zacinaji projevovat hormonalni zmény,
coz souvisi s rustem prsou a sekundarniho ochlupeni, doprovazené ¢astymi zménami nalad.

Motoricky vyvoj - ZvétSuje se sila svali. ZlepSuji se dovednosti hrubé 1 jemné
koordinaci oka a ruky. Novou motorickou dovednost Casto cvici stale dokola, dokud ji
nezvladne, posléze se ji pfestane vénovat a prechazi k jiné pro n¢ho nové €innosti. Kolem
osmého roku je vyrazné hbitéjsi, rychlejsi a silnéjsi a Iépe udrzi rovnovahu. Okolo

jedenactého roku Zivota se u nékterych jedincii zac¢ind objevovat lenost. Z poc¢atku s rliznou

18 Srov. PLEVOVA, Irena. Kapitoly z vyvojové psychologie. Olomouc: Universita Palackého v Olomouci, 20086,
S. 32.
" Srov. ALLEN, Eileen K.a MAROTZ, Lyn R. By the Ages. Delmar Thomson Learning, 2000, s 127-129.
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mirou peclivosti piSe pismena a ¢islovky, postupné nabyva jistoty a ke konci obdobi opisuje
se vzrustajici rychlosti a pfesnosti.18

Kognitivni vyvoj - Ve Skolnim obdobi se vnimani stava cilevédomé, prestava byt
nahodné. Predstavivost dosahuje vrcholu, dité se postupné uci rozeznavat realitu od fantazie.
K fantaziim se rddo vraci ve hte, pfi ¢teni knizek a hrani pocitacovych her. Toto obdobi
se obcas nazyva stfizlivym realismem, Skolak je plné zaméten na skutecnost, jak véci maji byt
spravné. Chce chapat okolni svét doopravdy. Pamét’ je izce propojena s vnimanim, prevlada
pamét’ umyslna raciondlni. Pamét je efektivnéjsi, pokud si déti uvédomuji pro¢ se udi,
proto je velmi dulezitd motivace. Na pozornost je ve Skole kladen velky diiraz, pozitivné na ni
plsobi stiidajici se formy prace, pochvala a povzbuzeni. Mysleni se posouvé od intuitivniho
do stadia konkrétnich logickych operaci.19

Vyvoj feci a jazyka - Dité si v tomto obdobi rado povida, poklada velké mnozstvi
otazek. Slovni zasoba se sklada priblizné z deseti az ¢trnacti tisic slov. Nastvani, rozhoic¢eni
ventiluje slovnimi vylevy, Castéji nez zachvaty vzteku nebo télesnym nasilim. Z pocatku
obdobi rado napodobuje slangové vyjadiovani, vulgarni vyrazy mu ptipadaji velmi vtipné.
Rado vypravi vtipy a davd hadanky. Vyjadfovani se stava postupem vyvoje piesnéjsi
a pe¢livejsi, vice pouziva piidavna jména a piislovce. Casto se u déti objevuje slovni
pfehanéni, zvelicovani skutecnosti. Osobni zazitky popisuje do velkych podrobnosti. Rozumi
pokyntiim, které vyzaduji postupné plnéni vice naslednych tkolt a dokéze se jimi fidit, nckdy
je zapotiebi dané poZadavky zopakovat. Déti si v tomto obdobi radi pisi dopisy (vzkazy),
pfi psani zapojuji fantazii a velkou ¢ast vénuji detailnim popisim. Obvykle slovné nahlas
chvali, nebo kritizuji ostatni. Je fascinovano tajnymi hesly a Sifrovanou fe¢i, ma sklony se je
ugit. DokaZe myslet a komunikovat v rémei minulosti i budoucnosti.?’

Citovy a socialni vyvoj - V prib¢hu Skolni adaptace je velmi podstatnd emocionalni
vyrovnanost a socidlni obratnost. Pro toto obdobi je pro dité typicky ustup citové lability
a impulzivity. ZvySuje se schopnost emocniho porozuméni a postupné se objevuje chapani
ambivalentnich citli. Jedinec zacina vnimat pestrost citd, jejich kvalitu a vnéjsi projev, zacina
rozumét skryvani emoci. Vyraznd je neustald citova ovlivnitelnost. Ve Skole casto dit¢
pocituje trému ve vztahu k dobrému vykonu. Do urcit¢ miry je pfirozena, jelikoz ptlisobi
povzbudive, jestli vSak ptekroci uréitou hranici, mize vykony ditéte podlamovat. Obdobi

mlads$iho Skolniho véku je obdobim extroverze, jde o obdobi maximalni druznosti.

'8 Srov. ALLEN, Eileen K.a MAROTZ, Lyn R. By the Ages. Delmar Thomson Learning, 2000, s 129-150.

19 Srov. PLEVOVA, Irena. Kapitoly z vyvojové psychologie. Olomouc: Universita Palackého v Olomouci, 20086,
s. 30.

2 Srov. ALLEN, Eileen K.a MAROTZ, Lyn R. By the Ages. Delmar Thomson Learning, 2000, s 129-150.
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V socializaci ma velky vyznam rodina, ale hlavné détska skupina. Zpocatku je détskd skupina
malo diferencovana, az ke konci obdobi se objevuji trvalejsi vztahy a pratelstvi. Jedinec se
ve skupiné uci dilezitym socidlnim reakcim, mezi které patii pomoc slabsimu, spoluprace,
ale zaroven soutézivost a soupefivost. Dité se postupné ztotoznuje s roli zaka a upeviiuje si
svoji sexualni roli. Velky vyznam ma vzajemny vztah dit¢ a ucitel. Diky citovému prozivani
asocializaci se rozviji sebepojeti a sebehodnoceni ditéte. Pozitivni sebehodnoceni

je zakladem pro duSevni vyvoj ditste. %

2.2 Vyvojova perioda z pohledu uznavanych osobnosti

Sigmund Freud vychazi pii ¢lenéni vyvoje ditéte zjeho afektivniho prozivani
jeho pudového zivota, od n¢hoz odvozuje dynamické stranky osobnosti. Jeho periodizace
obsahuje pét etap, tyto etapy Freud pojimé néasledovné:

I Oralni stadium — prvni rok Zivota

. Analni stadium — druhy a tfeti rok zivota

Il Falické stadium — od tii do Sesti let véku ditéte

IV.  Stadium latence — od Sestého roku dospivani do dvanécti let

V. Genetické stddiu — od dvanacti do patnacti let

Obdobi mladsimu Skolniho véku je tedy mozné ptidélit 1V. Stadium latence - tomuto
stadiu neptikladal Sigmund Freud velky vyznam, jelikoz podle n¢j nedochazi k manifestnimu
vyvoji libida, zdanlivé tento vyvoj na jistou dobu zcela ptestava. Je to obdobi, ve kterém
ustupuji détské emocni a sexudlni tuzby do pozadi. Jednd se o obdobi mladsiho Skolédka,
Které se soustedi na osvojovani poznatki, kulturnich hodnot, diferencovanych socialnich roli.
Skolni prace a povinnosti spole¢nosti vyzadované, piisobici na dité v tomto vékovém obdob,
posiluji jeho superego. Latentni charakter je psychoanalyticky termin oznacujici vyfeseni
Oidipovského komplexu identifikaci s rodi€em stejného pohlavi, klidnou reaktivitu,
utlumenost pohlavniho pudu, Usili o zdatnost a vykonnost i v oblasti poznavani, dodrzovani
socialnich a etickych pravidel a snaha navazovat socialni vztahy s vrstevnickou skupinou.

Obdobi latence je tisekem mezi dvéma rychlymi vyvojovymi etapami.22

Jean Piaget uvadi rozdilny piistup dusevniho vyvoje, sledoval pouze kognitivni

vyvoj, sledoval odpovédi na to, jak dit¢ chdpe matematické, geometrické, fyzikalni,

2L Srov. PLEVOVA, Irena. Kapitoly z vyvojové psychologie. Olomouc: Universita Palackého v Olomouci, 20086,
s. 30-31.
22 Srov. FREUD, Sigmund. Vybrané spisy. Praha: Avicenum, 1991, s. 12-445.
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ale i moralni pojmy. Vychazel z ptedpokladu, ze dité je zdroj mysleni v ramci SirSiho pojeti
inteligence. Cinnost okoli mu zprostiedkuje kontakt s okolim dvojim zptisobem, jednak
pusobenim na okolni pfedméty — asimilace, v obraceném piipadé plisobeni prostiedi zpétné
na dit¢ — akomodace. Asimilace spociva v pfijimani, osvojovani si novych zkuSenosti. Nové
prozitky nemuseji byt v souladu s dosavadni urovni a strukturou poznatkd a mysl ¢loveka
se proto akomoduje, pfizptisobuje novym prvkim, aby obnovila poruSenou stabilitu,
Ize ptirovnat k akomodaci ¢o¢ky Oka na zménu svételnych podminek. Schopnost asimilovat
nové poznatky i akomodovat se na n¢ je soucasn¢ dana zc€asti zrdnim, zCasti tim, s jakou
hojnosti a kvalitou podnéti se c¢lovék potkava. Piagetova psychologicka periodizace
je rozdé€lena do péti etap vyvoje:

I Etapa senzomotorickd — od na rozeni do dvou let

Il. Etapa symbolického vniméni — od dvou do Ctyt let

I1l.  Etapa sémioticka ¢i symbolicka — od ¢tyt do sedmi let

IV.  Etapa konkrétnich myslenkovych operaci a meziosobni vztahy — od sedmi

do dvanacti let

V. Etapa pubescence vyrokové operace — od dvanacti do patnacti let

Obdobi mladsimu Skolniho véku je tedy mozné pfifadit IV. Etapou konkrétnich
operaci - V sedmém roce Zivota vétSina déti vykazuje celou fadu zmén ve svém uvazovani,
dospivaji k principu uchovéni - kdyz se méni tvar, neméni se mnozstvi, jsou schopny v duchu
obracet postup, 1épe kategorizuji, 1épe si uvédomuji pii¢innost — vytraci se egocentrismus,
dovedou 1épe pojmenovat vnéjsi pticiny jevi, Iépe usuzuji i o tom, jak prozivaji a premysleji
ostatni lidé. Hledaji souvislosti mezi jevy. Mysleni je ale v tomto obdobi konkrétni,
kompetentné provadéji operace se symboly konkrétnich pfedmétii a Cinnosti, ale nejsou
schopny abstrakce - pokud maji naptiklad vyfesit sylogismus, vécny obsah vyroku je pro né
li fesit problém s nékolika proménnymi. Dité jiz dovede vétSinou Uspé$né fadit predméty

podle kvantitativnich znakd, ale i podle tvaru.?

Erik Homburger Erikson byl psychoanalyticky orientovany, navrhl a popsal osm
vyvojovych stadii, z nichz kazdé je charakterizovano néjakym typem konfliktu a krize.
Piechod z faze do faze obvykle doprovazi krize. VyteSeni krize a konfliktu pifinasi pro ego

¢lovéka riast, novou silu. Pokud konflikt vyfeSen neni, jedinec vzdava stadium s pocitem

2 Srov. PIAGET, Jean. Psychologie ditéte. Praha: Portal, 2014, s. 11-115.
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ménécennosti a jeho dalsi vyvoj mlze stagnovat a byt narusen. Eriksondv pohled byl mnohem
vice soustfedén na pojeti bézného vyvoje déti, oproti Freudovi, vyvojové krize prezentoval
S optimistickymi perspektivami. Vytvoiil takzvany epigeneticky princip, coZ znamena,
ze jedno vyvojové stadium zavisi na druhém, navazuji na sebe nejen chronologicky,
ale i hierarchicky. Vyvojova stadia dle Eriksona:

l. Stadium zakladni davéry proti nejistoté — do jednoho roku

. Stadium autonomie proti pocitim studu — do tii let

Il Stadium iniciativy proti pocitim viny — 0d tfetiho do patého roku

IV.  Stadium snazivosti proti pocitim ménécennosti — 0d Sesti do dvanacti let

V. Stadium identity proti pocitim nejistoty své role — od dvanacti do dvaceti let

VI.  Stadium intimity proti pocitim izolace — od dvaceti do tficeti let

VII.  Stadium generativy proti pocitu stagnace — od tficeti do Sedesati let

VIII.  Stadium integrity proti strachu ze smrti — od Sedesati let do smrti

Obdobi mladsiho Skolniho véku lze vymezit stddiem IV. SnaZivost proti pocitim
ménécennosti. Obdobi snazivosti souvisi s dochazkou do zakladni Skoly. Dité néco tvoii,
pfijima neosobni principy, nepohybuje se uz tolik ve svété predstav a hry, ale mélo by mit cit
pro ucelnost, vénovat se vice tkoliim a rozvijeni dovednosti. V tomto obdobi je dité ohrozeno
pocitem nedostatecnosti a ménécennosti, zoufd si nékdy nad svou vykonnosti, poklada se
za odsouzené k prumérnosti. Stadium je ale velmi dulezité tim, Ze v ném ¢loveék ziskava vztah
k praci a ke spolupraci. Miize se stat, ze si jej jedinec dostateCné nevytvoii a bude citit
ménécennost a reagovat rezignaci, nebo se naopak vysledek své Cinnosti pokladda za jediné
kritérium hodnoty ¢lovéka a svého zivota. Vyhodou je mohoucnost, schopnost a dovednost

zralého ukolového zaméieni.?*

2.3 Piagetova teorie moralniho vyvoje
Tak, jak se déti odlisuji od dospélych v kognitivnim a osobnostnim vyvoji, lisi se

I vV urovni moralniho usuzovani. Piaget urcil dvé zakladni stadia moralniho vyvoje:

e stadium heteronomie (déti ve véku 6 — 11 let)

e stadium autonomie (déti ve véku 11 — 12 let)

24 Srov. ERIKSON, Erik H. Détstvi a spolecnost. Praha: Argo, 2002, s. 225-245.
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Heteronomie

Projevuje se od péti do deviti let déti. Obdobi moralniho realismu, pravidla a zakony
déti chapou jako neménné, je tieba je striktné dodrZovat. To ptispiva k prvnimu typu moralni
a logické kontroly. Tato kontrola je vSak sama o sobé nedostatecna. Proto existuje pojem
imanentni spravedlnost, coz znamena, ze po prohiesku nasleduje automaticky trest. Piikazy
a pravidla pochazeji od dospélych a jsou vnimana jako spravnd, protoze plynou od autorit.
Jakékoli jednani, které neni v souladu s pravidly, je povazovano za Spatné. Nejsou
pfipoustény zadné polehcujici okolnosti, které by umoziiovaly modifikaci pravidla.
Kognitivni egocentrismus, coZ znamend, ze dité¢ zaméiluje externi za interni a naopak.
Podobné jako kdyz dité véti cemukoli, co se mu dostane do mysli, misto toho aby informaci
povazovalo za hypotézu k ovéteni. Dit¢ véfi vSemu co je mu fecené ze strany rodicu,
aniz by vnimalo nejistotu a nepravdu v dospélém mySleni. Jeho sny, pfani a wvnitini
myslenkové pochody jsou pro n¢ho stejné redlné jako zidle, stil nebo pohovka. Kognitivné
nema schopnost rozeznavat fakta od snl. Akceptuje vSe, co slySi nebo vidi nekriticky,
bez odliseni realného od fantastického. Nedokaze rozliSovat mezi minulosti a soucasnosti.
Egocentrické dité naléza svoji identitu v podiizeni se pravidlim dospélych. Pravidla nejsou

jesté osvojena, zvnitinéna. Jeste se nestala vnitfnimi regulatory chovani, ziistavaji vn&jsimi.

Autonomie

Objevuje se u déti starsich deseti let. K autonomii jak ve vztahu k logice, tak ve vztahu
k moralce, vede dle Piageta jen spoluprace mezi sobé rovnymi vzajemné se respektujicimi
jedinci. Ve vztahu k logickému mysleni je spoluprace nejprve zdrojem kritiky. Diky tomu,
ze zavadi vzajemnou kontrolu, dava do pozadi spontanni presvédceni egocentrismu a slepou
viru v autoritu dospélého. Ve vztahu k moralce je spoluprice nejprve zdrojem kritiky.
Srovnanim vlastnich motivli S pravidly pfijatymi vSemi dohromady je jedinec veden
k objektivnimu hodnoceni ¢inti a nafizeni druhych i dospélych. Osobni hodnoceni tak zac¢ne
prevazovat, spoluprace potlacuje egocentrismus a moralni realismus a vede ke vzniku svych
vlastnich norem. Tyto pfedstavy se pak stavaji zdrojem vSech zavazkl, jenz dosud byly
vnucované jako nesrozumitelné piikazy. Klicovou vyvojovou zménou moralniho vyvoje

ditéte je tedy zmena orientace respektu od jednostranného k vz3j emnému.?

% Srov. KLUSAK, Miroslav. Mordlni vyvoj Skolakii a predskolakii: paradigmatické vyzvy dle Jeana Piageta.
Praha: Karolinum, 2014, s. 11-36.
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Zakladni charakteristiky heteronomni a autonomni moralky

Jednostrannost moralniho hlediska, oproti uvédoméni si riiznorodosti moznych
moralnich hledisek. Pojimani pravidel jako néfeho nezménitelného, zvnéjsku daného, oproti
nahledu, ze pravidla se daji po vzajemné dohod¢ ménit. Chapani trestu jako nevyhnutelného,
nutné vyplyvajiciho ze Spatného chovéni, oproti pfirozené koncepci trestu. Posuzovéani viny
podle nésledkti chovani, oproti posuzovani viny s ohledem na $ir§i okolnosti a ptredevSim
zamér jednajici osoby. Vymezovani moralné Spatného tim, co je autoritou zakazano
nebo trestano, oproti chapani Spatného, jako formy poruseni spoluprace. Pfijimani trestu
bez spojitosti ke druhu poruseni normy a akceptace oplacejiciho trestani, oproti chapani trestu
jako prostfedku napravy diisledkt poruseni normy. Souhlas s nerovnym rozdélovanim odmén
a trestll autoritou, oproti vyzadovani spravedlivé distribuce odmén a tresti pro vSechny
zicCastnéné. Definovani povinnosti jako posluSnosti vic¢i autorité, oproti chapani povinnosti

jako normy vnitiniho zavazku vici principu rovnosti a péce o blaho druh}’/ch.26

% Srov. KLUSAK, Miroslav. Mordlni vyvoj Skolakii a predskolakii: paradigmatické vyzvy dle Jeana Piageta.
Praha: Karolinum, 2014, s. 11-36.
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3 MEDIA

Svét v némz Zijeme je pieplnén podnéty, které k nam piichazeji z médii. Maji rtiznou
podobu — noviny, ¢asopisy, rozhlas, televize, hudebni a rozhlasové nahravky, filmy,... To vse
se stalo béznou soucasti nasich zivoti. Média produkuji obrovské mnozstvi obsahti od zprav
po zabavu a je stale ndroCnéjsi zjistit co je zprava, zdbava a co pouze nesmyslna vypln casu,
kterd ma pouze zaujmout nasi pozornost, a to jen a pouze kvuli reklam¢. Vlastné média sama
nas v jednom kuse ujist'uji, ze nam nabizeji pouze to, co sami chceme. Tak pro¢ nam média
predkladaji néco, co piijimame, akceptujeme, co jsme sami ucinili béznou soucasti nasich
zivot(, ale sami bychom pfii zdravé mysli nezvolili? Nebo zvolili? A co je jesté ,,zajimavejsi®
smutn&jsi, to jak na nas medialni obsahy ptisobi.?’

Vsechno co ndm média nabizeji, to vyplyva z jejich historicky podminéné spolecenské
a politické role, z faktu ze média jsou dynamicka, vynosnd, ale zaroven rizikové odvétvi.
Proto se stalo, ze jsou v demokratické spolecnosti ,,nezavisld® a souc¢asné na druhou stranu
produkuji c¢asto mnohdy nekultivovanou zabavu. Zjevné oteviraji moznost Uniku
z kazdodenniho zivota do jeho fiktivni medialni konstrukce, poupravuji obraz politického
déni do podoby neprostupnych teorii, nebo naproti tomu svéhlavému blouznéni
nesvépravnych jedincti. Co média prezentuji v podobé nové zpravy, neni zdaleka vzdy
novinka, maji totiz tendenci se opakovat. Divody pro opakovani jsou mnohé — minimalizovat
naklady, oslovit piijemce nééim co je mu zndmé, co lehce a bez namahy pochopi,
co bez problémti v¢leni do svého kazdodenniho Zivota jako tézko odmyslitelnou soucast.
At vétsi ¢i mensi Cast médii je financovana z reklamy, logicky tedy nemiize odporovat blahu
inzerentdl.

Vysledkem vyse zminénych protipdlnych okolnosti je tvorba, jejiz pravidelnosti
a motivy neni snadné zjistit. Projevuje se zakonitostmi usporadani medialnich obsahd, v jejich
nacasovani 1 usporadani a v neposledni fad¢ 1 v o¢ekdvani s médii spojenych a v predstavach
o jejich ptisobeni. Média se podileji na kazdodenni podob¢ zivota, davaji mu fad a inspiruji
nas kftad¢é ritualizovanych tkond, na néZz se pak upiname. Média nabizeji motivy
pro pfemysleni o svété, o budoucnosti, o vlastnim zivoté. Jsou vyznamnym tvircem
naplnovani volného gasu. ,Média jsou dnes rozhodujicim nositelem ,,symbolické moci*,

to je instituci, jez sdeéluje, jaké vyznamy maji slova, obrazy, gesta nebo ciny, které se pouzivaji

TSrov. MICIENKA, Marek a kol. Zdklady medidlni vychovy. Praha: Portal, 2007, s. 7.
% Tamtéz, s. 7-8.
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V socialni praxi. Sama pritom nenastavuji sobé jako nositeli symbolické moci kritické
zrcadlo. “%

Studium komunikaénich médii se stdvd u modernizujicich se spole¢nosti vyznamnym
tématem, napomaha pfi poznavani téchto spoleCenstvi chapat stav, podobu a promény kultur
jiz realné nelze bez podrobného studia jejich médii.*

Vaha jakou média maji je tak obrovska a produkce neprtihledna, Ze ,,zit s médii* stale
média vyuzivat ve svilij prospéch a soucasné se umet branit jejich pfipadnym negativnim
dopadiim. Proto je stale Cast&jSi soucasti vSseobecného vzdelavani po celém svété medidlni

vychova, ktera se jiz objevuje jako soucast vyuky i na ¢eskych skolach.*

3.1 Déleni médii

Existuje celd ftada klasifikace médii, protoze kazdy odbornik, vzdélavatel
na tuto problematiku nahlizi z vlastniho thlu pohledu. Muze tedy byt pro laika velice narocné
se v déleni médii zorientovat. V nésledujicim textu budou nékteré klasifikace blize objasnény.

Jeden ze zakladnich principi déleni médii je na horka a chladna. ,, Horké médium
je extenzi jediného smyslu pomoci “vysoké definice®. Vysokd definice je stav naplnénosti
daty. Fotografie je vizualné ,,vysokodefinicni . Karikatura je , nizkodefinicni“, prosté proto,
Ze je vni velmi malo vizudlnich informaci. Telefon je chladné, nizkodefinicni médium,
protoze ucho dostava jen skromné mnoZstvi informaci. A Fec¢ je chladné médium,
protoze posluchac toho dostava tak malo a tolik toho musi doplnit. Na druhé strané horka
média nemusi byt posluchaci v takové mire zapliovana ¢i dopliiovina. Pro horka média
je tedy charakteristicka nizkd participace, zatimco chladna média vedou posluchace k vysoké
mire participace a doplnéni. «32

Dalsi moznosti je technické kritérium, to déli média podle toho, do jaké miry jsou
pouzivany pii komunikaci technické prostfedky. Dalsi kritérium je podle lohy
v komunika¢nim procesu, zda se jedna o pienosova a transportni média (lidska tec, telefon,
rozhlas, televize, internet), nebo o média slouzici k ukladani a zachovavani dat (rukopisy;
tiskoviny; obrazy; fotografie; filmy; zvukové, obrazové a multimedialni CD; online systémy,

databanky). Mezi dalsi fadime klasifikaci podle stupné zverejnéni, fidi se podle po¢tu osob,

které maji byt osloveny (interpersonalni komunikace, komunikace v malé skuping,

2 MICIENKA, Marek a kol. Zdklady medidlni vychovy. Praha: Portal, 2007, s. 8.

%% Srov. JIRAK, Jan a KOPPLOVA, Barbora. Masovd média. Praha: Portal, 2009, s. 13-15.

* Srov. MICIENKA, Marek a kol. Zdiklady medidini vychovy. Praha: Portal, 2007, s. 8.

¥McLUHAN, Marshall. Undestending media: The extension of man. California: Gingko Press, 2013, s. 36.
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komunikace v organizaci, masova komunikace). Dale to muze byt klasifikace podle poctu
uzitych medialnich prvki z hlediska po¢tu uzitych medialnich prvka (monomédia, dualni
média a multimédia).*®

Jiné Clenéni pro zménu déli média na stara a nova. U starych je nabidka
jizneménna, patfi do nich noviny, Casopisy - lze je precist; rozhlas, televize — lze je
vyslechnout, podivat se nebo i vypnout. Nova média umoziuji v&tsi aktivitu pii volbé:
internetové stranky umoznuji subjektivni ptedvolbu témat, o které se jedinec zajima,
nebo stahovani hudby, filmu. Digitalni televize dava prostor si za uplatu zvolit, coz by se dalo
nazvat ,,vysilanim na objednavku®. Zacit vydavat noviny nebo Casopis, eventudlné si zalozit
vlastni televizni stanici je financn€ a organizané velice narocnd zélezitost. Naproti tomu
zalozit si internetové stranky, ¢i internetovou rozhlasovou stanici/televizi a zaclenit se
do medialni nabidky, ktera je k dispozici lidem vSude na svété, kde je internetové piipojeni.
Nedomyslenym nésledkem je enormni narist internetovych stranek, ze pro obycejného
¢lovéka je velice narocné se mezi nimi neztratit. Nabidka mnohonasobné pievySuje zdjem

Poslednim délenim je dé€leni, které je u vétSiny lidi povaZzovdno za obecné znamé.
Rozdéluje se do tfech casti. Prvni z nich je ¢lenéni podle typu spolefenskych vztahii:
interpersonalni média — posta, e-mail, telefon, Skype; masova média — noviny, Casopisy,
knihy, film, televize,... Druhé déleni je podle zpiisobu Sifeni: tisténa média — noviny, knihy,
casopisy; elektronicka média — rozhlas, video, zvukovy zaznam, televize, internet, ... Ttretim
a poslednim je rozdéleni podle zpisobu financovani: komeréni média — jsou v soukromych
rukou a jsou financovany pievazné z reklamy; vefejnopravni média - ziskavaji prostfedky

z koncesionatskych poplatkli a mensi podil z reklamy.

3.2 Medialni prostredky

V medialnim svété jsou média dilezitym ¢lankem mezi komunikatorem a adresatem.
,Jsou to prostredky masové komunikace, které prendSeji informace v riiznych formach
azaruznym ucelem. “ oy nasledujici ¢asti budou jednotliva média vice piiblizena,
jak z historického pohledu, tak ze soucasnosti. Budou zde uvedena ty, co se nejvice objevuji

V nasem kazdodennim Zivoté a ovlivituji pozitivn€ 1 negativné rozhodovani déti 1 dospélych.

 Srov. SCHLELLMANN, Bernhard a kol. Média zdkladni pojmy, navrhy, vyroba. Praha: Europa-Sobotales cz.
s.r.0., 2004, s. 12-15.

* Srov. MICIENKA, Marek a kol. Ziklady medidlni vychovy. Praha: Portal, 2007, s. 18.

% REIFOVA, Irena a kol. Slovnik medidini komunikace. Praha: Portal, s.r.0., 2004, s. 139.
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3.2.1 Re¢

Re¢ je prevladajicim prostfedkem komunikace. Jestlize probihd mezilidska
komunikace, jedna se zpravidla o komunikaci jazykovou. Jazyk je dorozumivaci prostfedek,
ktery je pro &loveka charakteristicky a je zdaleka nejrozvinut&jsi*® |, Jazyk je dstiednim
prvkem kultury a prirozenym zakladem reci. Tvori ho slova a pojmy, respektive jejich
kombinace ve vétach a vyrocich. Recovy projev je konkrétnim projevem pouzivani jazyka. «37

Médium teci ve smyslu verbalni komunikace nelze zkoumat oddé€lené. Vyznamnou
roli hraji i neverbalni ¢asti komunikace mezi které patii:

e Haptika — dotyky, naptiklad podani ruky

e Proxemika — vzdalenosti mezi komunikujicimi, ty se rozd¢luji do takzvanych
proxemickych zon podle Edwarda Twinchell Halla: intimni zoéna- vzdalenost
komunikujicich je do 60 cm; osobni zéna - vzdalenost komunikujicich je od 60 cm
do 1,2 m; spolecenska zona - vzdalenost komunikujicich je od 1,2 m do 2 m (az 3,6 m);
vefejna zona - vzdalenost komunikujicich je od 3,6 m do 7,6 m (i vice). Uvedené
vzdalenosti jsou pouze orientacni a u kazdého ¢loveéka jsou individudlni.

e Posturika — drzeni celého téla (zaloZené ruce, ruce v bok,...)

e Mimika — pohyby obliceje, vyraz tvare

e  Gestika — pohyby rukou

e Vizika — o¢ni kontakt je velice dulezity pro udrzeni rozhovoru, upieny pohled naopak
muze druhého znervoznit

e Fyzické aspekty — vngjsi vzhled, to jak se oblékame je vétSinou zamérné (kulturni akce,

sportovni akce, prochazka,...)

Neverbalni komunikace je dilezitad tim, ze dopliuje, potvrzuje a podtrhuje verbalni
vyjadfovani. Napomahd lepSimu zprostfedkovani mluveného slova. Stavd se, ze fec
a neverbalni komunikace jsou Vrozporu stim, jak plsobi navenek. Napiiklad: Nékdo
presvédcuje druhého, jaky je jeho nejlepsi kamarad, ale v Case kdy to sd€luje, se od néj vzdali

S rukama zaloZenyma na prsou.38

% Srov. SCHLELLMANN, Bernhard a kol. Média zdkladni pojmy, navrhy, vroba. Praha: Europa-Sobotales cz.
s.r.o., 2004, s. 34.

37 Kolektiv autortl. Slovnik zdkladnich pojmii z psychologie. Praha: Fortuna, 2000, s. 26-27.

%8 Srov. Schlellmann, Bernhard a kol. Média zdikladni pojmy, ndvrhy, vyroba. Praha: Europa-Sobotales cz. S.r.0.,
2004, s. 36.
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3.2.2 Casopis

Periodické tist€né meédium, vychazi v delSich intervalech neZ noviny, maximalné
jednou tydné¢ a minimalné dvakrat do roka. Vyznacuje se vnitini jednotou, ktera je dana
zaméfenim na obsah. Casopis ovliviiuje na rozdil od novin zpravidla homogenné&jsi okruh
¢tendiG. V porovnani s novinami nejsou ¢asopisy tak uzce omezené na aktualnost, také témata
jednotlivych ¢asopisti nemaji takovy zabér, jaky mivaji noviny.

Journal des Scavants byva oznacovan jako prvni ¢asopis vitbec z roku 1665 v Pafizi,
jehoz vydavatelem byl Dennis de Sallo. Prvni Casopisy se ptfedev§im zabyvaly védeckymi
otazkami a byly uréené specifickému publiku. V osmnactém stoleti prichdzi k rozkvétu
Casopisecka produkce a Casopisy se zacinaji délit na védecké, literarni, divadelni, filozofické,
politické, Casopisy pro déti, zeny, ... V Ceskych zemich se mezi prvni ¢asopis fadi Casopis
psany v ném¢ing, byl to mési¢nik Die neue Literatur z roku 1771, ale vychazely i v Ceském
jazyce naptiklad Ucitel lidu — mésicnik k pouceni a zibavé lidu. Novym piinosem
pro Casopiseckou tvorbu se staly ve dvacatych letech dvacatého stoleti ve Spojenych statech
americkych zpravodajské Casopisy, které po druhé svétové vélce zafaly vznikat ve vSech
demokratickych zemich. Jsou univerzalngjsi, piinaSeji Sir§i zpravodajské souvislosti
k hlavnim politickym, ekonomickym a kulturnim udalostem tydne.*

Casopisy se daji chapat jako takzvand meziforma mezi novinami a knihou,
jsou aktualnéjsi nez knihy, ale ne tak jako noviny. Daji se ¢lenit do n€kolika odvétvi a to:

e Spoledenské ¢asopisy: Ctyilistek, Méd’a Pusik, Matefidouska, Sluni¢ko, Kacer
Donald, Spider-man, Lusténi pro déti, ...

e (Odborné Casopisy — 21. Stoleti Junior, Dinosaufi, Lissy

e Zakaznické Casopisy — Mij vlacek (Ceské drahy), Ciperka (Coop)40

Obsah 1 podoba casopisit je ovlivnéna rychle se rozvijejicimi technologiemi.
Predevsim digitalni technologie méni charakter prace Zurnalisty. Osobni svédectvi uz skoro
vymizelo. Novinafi se stale vice vénuji tfidéni informaci a spolu s editory pfejimaji profesni
hodnoty, které spéji k pojiméani prace jako marketingu. Jde jim vice o schopnost zaujmout
pozornost co nejvice déti a rodi¢t. Ctenat v dne$ni dobé nutné potiebuje pohodlnou &etbu

N . v . o 41
(prohlizeni) ¢asopisu, coz je ukolem editort.

% Srov. REIFOVA, Irena a kol. Slovnik medidlni komunikace. Praha: Portél, s.r.0., 2004, s. 32-33.

%0 Srov. SCHELLMANN, Bernhard. a. Média zdkladni pojmy, ndvrhy, vyroba. Praha: Europa-Sobotales cz.
S.r.o., 2004, s. 42.

* Srov. MACHALA, Lubomir a kol. Medidlni teorie a praxe. Olomouc: Univerzita Palackého, 2008, s. 96.
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3.2.3 Kniha

Na pocatku déjin moderniho uméni byla kniha. Pivodné byla kniha pouze prostfedek
k reprodukci, kopirovani stejného souboru textd, které byly do té doby opisovany rucné.
Lze tedy hovofit o revoluci ve spolednosti v niz kniha sehrala neodmyslitelnou ulohu.*?
Nékdo by mohl tvrdit, Ze kniha neni médium, ale jeji publicisticky vyznam spociva v tom,
médium je jednim z nejstarSich prostfedkii pro uchovavani informaci. Informace se do ni
ukladaji pomoci pismovych znakt. Vnéjsi podoba knihy jakou ji zndme dnes, je vysledkem
vyvoje v nékolika stupnich:

e Stény jeskyni.

e Klinové pismo Sumert.

e Papyrusové svitky.

e Stredoveke rukopisné zakoniky na pergamenu vyrobené ze zviteci klize.

e Vyndlez knihtisku Johannem Gutenbergem okolo roku 1440 s pohyblivymi
pismeny — tim byl dan podnét k masovému $iteni knih.

e Mechanizace knizni vyroby diky vynalezu sazeciho stroje Ottmarem
Mergenthalerem roku 1884

e Zrychleni vyroby pomoci rota¢niho tisku.

e Digitalizace vSech procest nyni

Ekonomicky vyznam knih ukazuje hodnota knizni produkce. Nakladatelstvi v Ceské
republice je okolo tiech tisic. Pocet vydanych knih za rok se méni, coz mizeme pozorovat
v tabulce (Pfiloha ¢islo 1.1).

I pres obrovskou konkurenci novin, ¢asopist a elektronickych médii kniha neztratila
svou dtlezitost. Je snad nepfedstavitelnou skutecnosti, Ze by se dité ucilo ¢ist z elektronické
ctecky, ¢€i pocitace. Ma své klady a zistdvd pro cloveéka nadéale dilezitym zdrojem
a uchovavatelem védéni, zabavy a je schopna ustat zmény, které se v prubéhu let, co kniha

. . v, 43
existuje, déji.

3.2.4 Radio

Radio je prostiedek pro systematické Sifeni slovesnych a hudebnich programt vSeho

druhu za pomoci elektromagnetickych vin bezdratov€é nebo pomoci dratii, a to pro neomezené

2 5rov. MCQUAIL, Denis. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal. 1999, s. 33.
% Srov. SCHELLMANN, Bernhard. a. Média zdkladni pojmy, ndvrhy, vyroba. Praha: Europa-Sobotéles cz.
s.r.0., 2004, s. 44.
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mnozstvi rozptylenych posluchacti, ktefi vlastni rozhlasovy pfijimac, program pfijimaji,
at’ sami, €1 ve skupiné. Rozhlasova komunikace se tak 1i§i od soukromého radiového vysilani,
kdy dochazi ke spojeni mezi ur€itymi piijimajicimi stanicemi.

Radio jako technicky vynédlez navazovalo na rozvoj bezdratovych spojovacich
elektromagnetickych vin Henrichem Hertzem v roce 1888. Prvni pienos hlasiit a hudby
se povedl vdobé vano¢ni vroce 1906 Americanim Reginaldu A. Fessendovi a Lee
D. Forrestovi. David Sarnoff o deset let pozd¢ji ptisel s myslenkou pouzit radio jako domaci
skiiiiku. V pribéhu prvni svétové valky doslo k jeho technickému rozvoji. Od dvacatych let
dvacéatého stoleti zacaly vnikat sit€ rozhlasovych stanic ve Spojenych statech americkych
stanice s nazvy NBC, CBS a NPR. V Ceskoslovensku takzvany soudoby rozhlas. Kratce
po vzniku vetfejného rozhlasového vysilani na velké vzdalenosti. Zahrani¢ni vysilani se brzy
stalo soucasti rozhlasového vysilani, zdmérné vysilani jedné zemé pro obyvatele jinych zemi.
Po druhé svétové valce doslo ke zkradceni poradii, narGstu vysilani reprodukované hudby
a zaméteni se na aktualni zpravy a zpravy o pocasi ¢i dopravni situaci. Technicky rozvoj mél
za pri¢inu vzniku kabelové a satelitni vysilani. Postupem c¢asu doslo ke zruSeni monopolu
statniho vysilani ve prospéch vzniku komerénich stanic.**

Ve svété je bézny takzvany dudlni vysilaci systém, v némZ jsou vefejnopravni

rozhlasové stanice i soukromi provozovatelé radii. V ¢eské republice je to podobné.

o Vetejnopravni rozhlas:
Neni statni, ale vefejnou instituci, je financovan z mésicnich rozhlasovych poplatki,
ktery momentalné ¢ini Ctyficet pét korun a z mensi Casti je financovan z reklamy.
Vefejnopravni rozhlas je svobodnou instituci, kterd svym programem plni
spolecenskou zakdzku. (Radiozurndl, Praha, Vltava, éesky rozhlas 6, Cesky rozhlas 7,
Cesky rozhlas Hradec Kralové, Cesky rozhlas Olomouc, ...)

. Soukromi provozovatelé rozhlasu:
Soukromi provozovatelé pokryvaji predevsim komercni radia. Ty jsou financovany
jenom zreklamy. Jejich program by mél byt vytvofen, tak aby nabidl reklamé

co nejzajimavéjsi platformu. Platforma bude tim zajimavéjsi, ¢im vice posluchact

* Srov. REIFOVA, Irena a kol. Slovnik medidlni komunikace. Praha: Portal, s.r.0., 2004, s. 217-219.
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si program ziska. (Frekvence 1, Radio Impuls, Radio Cerna hora, Evropa 2, Radio

Proglas).*

Spole¢nost Radioprojekt se zabyva na tzemi Ceské republiky prizkumem
poslechovosti radii, jak celoplosné vysilajicich, tak regiondlnich. Pfi nedavnych prizkumech
poslechovosti radii tato spolecnost v obdobi 1.7. 2014 - 17.12. 2014 zjistila zajimavé udaje,

které miuzeme vidét v Piiloze 1.2 a Ptiloha 1.3.

3.2.5 Televize

., Elektronicky systém prenosu pohyblivych obrazii spojenych se zvukem, a to
vzduchem z pozemnich vysilacu, ze staciondrnich druzic nebo pomoci kabelovych rozvodii,
vidy pomoci zarizeni, jez je schopno konvertovat obraz a zvuk v elektrické viny a opét je
rekonvertovat do viditelného svételného proudu reprodukujiciho vyslany obraz a slysitelnych
vin reprodukujicich zvuk. «d6

Televize je jeden z oborti medialniho primyslu, ktery se zabyva vyrobou a distribuci
televizniho vysilani. Na uizemi Evropy je mozné odlisit televizi soukromou, televizi verejné
sluzby a televizi statni. Soukromé televize jsou vétSinou financovany z prodeje vysilaciho
¢asu inzerentim a doplnkovych cinnosti, kterou mize byt reklama. Naproti tomu televize
vefejné sluzby & statni jsou financovany z televiznich poplatki a doplitkovych &innosti.*’

Programové vysilani televize 1ze rozd¢lit do nékolika kategorii:

o Informacni potady:
- zpravy, pocasi, magaziny, dokumenty, reportaze, regiondlni informace, servis,
televizni radce, sport.

. Zabavné porady:
- science fiction, seridly, filmy, televizni inscenace, kreslené filmy, moderované
potady, talkshow, soutéze, estrady, potady pro déti, hudebni porady.

J Kulturni a vzdélavaci potady:
- kultura, véda a technika, divadlo, koncerty, potady o historii.

° Reklama

Asociace televiznich organizaci pravidelné statisticky vyhodnocuje sledovanost

Ceskych televizi. V Priloze 1.4 je vidét graf, ktery znazoriuje sledovanost ¢eskych televizi

** Srov. SCHELLMANN, Bernhard. a. Média zdkladni pojmy, ndvrhy, vyroba. Praha: Europa-Sobotales cz.
s.r.0., 2004, s. 45-50.

*® REIFOVA, Irena a kol. Slovnik medidini komunikace. Praha: Portal, s.r.o., 2004, s. 259.

“7 Srov. REIFOVA, Irena a kol. Slovnik medidlni komunikace. Praha: Portal, s.r.0., 2004, s. 260-263.
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za uplynuly rok 2014, kde na prvnim misté sledovanosti lze vidét soukromou televizni stanici
Nova, na druhém misté Ceskou televizi a na tfetim televizni stanici Prima. Ostatni stanice
zaujimaji uZ jen mensSinovy podil.

Sledovanost televize byva nejvyssi vecer. V prubehu dne se televize stava stejné jako
radio kulisovym médiem. V priibéhu reklamnich spotti se u vétSiny divakl objevuje takzvany
Zapping, neustalé piepinani programt dokud reklama neskondi.*®

V nekterych piipadech plni televize roli prarodi¢ii ¢i chiivy. Uréitym zpiisobem
tak nahrazuje rodiCovskou ulohu. Televize pro déti nabizi Sirokou Skalu informaci,
Z nichZ n¢které mohou byt vhodné (moznost odreagovani, pobaveni) a néckteré naopak
Skodlivé. Existuje fada nazorl, které se piiklani k tomu, Ze vyS$i sledovanost televize

zpusobuje u déti zhorSeni vysledkti ve Skole. Tyto nazory ovSem nikdy doposud nebyly

védecky potvrzeny ani Vyvréceny.49

3.2.6 Film

L Film, jimz navijime skutecny svet na civku, kterou pak rozvijime jako kouzelny
koberec fantazie, je nddhernym spojenim staré mechanické technologie a nového

C o, L, 50
elektronickeho sveta.

Tato definice by se dala nazvat pozitivni definici filmu, Marshall
McLuhan ve své knize o filmu piSe velice vzneSené, az s ictou.

Historicti pfedchidci filmu sahaji az k poc¢atkim védy. Nejvice se o vznik zékladni
technologie filmu zaslouzili lidé, ktefi feSili urcité technologické problémy s filmem
nesouvisejici. Lidé, ktefi se stali zakladateli filmu, méli maly zajem na tom, aby vzniklo
médium, pomoci n¢hoz by se lidé mohli bavit. Mnohem vice je zajimalo objasnéni
fyzikdlnich principi lomu svétla, neurologickych zakladi lidského vidéni, nebo jak je
vnimana iluze pohybu. V podstaté¢ tedy o film vibec neSlo. Film zasahoval do pfimého
komeréniho predvadéni reklam jen okrajové. A¢ se film nékdy zabyva politickymi tématy,
jejen vyjimeéné pouzivan pro otevienou obhajobu politickych ideologii. Pro¢ se
ve Spojenych statech stal film hlavnim komunika¢nim médiem, ur¢eny hlavné pro zébavu

a ne k poucovani, a pro¢ placené vstupné bylo hlavnim zdrojem financi pro kinematografii.

Na tyto otazky nelze odpovédét.51

* Srov. SCHELLMANN, Bernhard. a. Média zdkladni pojmy, ndvrhy, vyroba. Praha: Europa-Sobotales cz.
s.r.o., 2004, s. 51-57.

* Srov. MICIENKA, Marek. a. Zdklady medidlni vychovy. Praha: Portal, 2007, s. 43.

%0 McLUHAN, Marshall. Undestending media: The extension of man. California: Gingko Press, 2013, s. 296.

°1 Srov. DEFLEUR, Melvin L. a kol. Teorie masové komunikace. Praha: Karolinum, 1996, s. 76-77.
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Film v sirsim slova smyslu zahrnuje celou fadu spolecenskych cinnosti s nim
spojenych, pod nazvem filmovy primysl se skryva primysl kulturni a primysl mechalnicky.‘r’2
Zhodnocovani filmu z finan¢niho hlediska Ize znazornit na modelu vodopadu:
1. stupen - Kino
2. stupen — videokazety, DVD
3. stupent — Pay TV (v ¢eskych podminkdch HBO)
4., stupeni — vysilani ve vefejnopravni ¢i soukromé televizi
5. stupen — merchandising - obsahuje celou fadu aktivit, které délaji jak vyrobci, tak
prodejci anebo reklamni agentury, jde o jeden ze zakladnich ndstroji marketingové
oblasti, ktera ma slouzit na podporu prodeje.>®
Unie filmovych distributort se zabyva pravidelnymi statistikami, tykajicich
se filmového pramyslu. Je velice zajimaveé se podivat na zakladni udaje tykajici se filmového
trhu v Ceské republice. Udéavaji informace o tom, kolik filmi bylo na &eskych platnech
prehrano, kolik divakl je shlédlo, kolik penéz se za tato pfedstaveni ziskalo a dokonce

muzeme vidét i priimérnou cenu vstupného. VSe je zobrazeno Vv Piiloze 1.5.

3.2.7 Reklama

Autofi reklam jsou pod neustalym tlakem, aby se co nejvice prizpisobili motivaci
a pranim publika. Zatimco vyznam produktu klesa, tloha publika stoupd. Dikazem toho je
naptiklad reklama na korzety, ve které se tvrdi, Ze to co na sob¢ ucitite, neni korzet. Reklama
by v sobé méla zahrnovat realitu publika. Vyrobek a reakce divaki jsou jedinym komplexnim
modelem. V reklam¢ se neustale objevuje trend k pfedvedeni produktu, ktery bude nedilnou
soucasti vSedniho dne kazdého z nds. Komeréni umélci maji neuvétitelny talent vytvaret
z reklamy ikonu.>*

Pivod slova reklama pochéazi z latinského reclamare, coZ znamen4 znovu prodat.
Reklama je, kdyz jeden subjekt nabizi sviij vyrobek, sluzbu nebo ideu vetejnosti s cilem
pfimét ke zméné postoji, ¢i ndkupniho chovani. Tento proces se d&je piedevSim
prostiednictvim médii a jeji majitel za oznaCené misto, €1 vysilaci ¢as, vétSinou plati améerné
tomu, na jak hodn¢ viditelném misté, ¢i jakém vysilacim Case je reklama piedkladana.

Prvni novinové reklamy byly zaznamenany od poloviny sedmnactého stoleti.

Reklamni agentury zacaly vznikat od roku 1800, zacatky velkého rozvoje jsou spojeny

%2 Srov. REIFOVA, Irena a kol. Slovnik medidlni komunikace. Praha: Portal, s.r.0., 2004, s. 64-65.

*% Srov. SCHELLMANN, Bernhard. a. Média zdkladni pojmy, ndvrhy, vyroba. Praha: Europa-Sobotales cz.
s.r.0., 2004, s. 58-59.

> Srov. MCLUHAN, Marshall. Undestending media: The extension of man. California: Gingko Press, 2013, s.
239.
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Smasovym roz$ifenim rozhlasu a televize. Pro posledni obdobi vyvoje reklamy
je charakteristicky piedevs$im rozsifeni reklamy na internetu.

Reklama ale plni i dalsi spolecenské funkce, je zdrojem informaci, zdrojem urcitého
druhu zébavy, prosttedkem piendseni a utuzovani kulturnich hodnot, moralnich norem
a jednim z mnoha nastrojii socializace. Zalezi ale na kazdém piijemci reklamy, jakou z téchto
funkei reklamné pfisoudi. Pervazivni charakter sdéleni reklamy je vzdy na prvnim miste.
Reklama mitize byt objektem zkoumani teorie vlivu inzerent na medialni obsah.

Z typologického hlediska lze ur¢ovat druhy reklam podle:

e Obsahu reklamniho sd¢leni — reklama sluzeb, produktova reklama, ...

¢ Dle zadavatele — komer¢ni, nekomeréni, politicka, ...

e Dle druhu média, kde je reklama prezentovana — televizni, filmova, ...

e Dle regionu v némz reklama ptisobi — lokalni, regionalni, narodni, mezinarodni
e Ucelu reklamniho sd&leni zadavatele — zavadéci, pfipominkova, utlumovaci
e Zplsobu apelu na ptijemce — zacilena na emotivni, ¢i kognitivni faktory, .. =

V reklamé se Casto objevuji stereotypy, reklama ¢asto pracuje s mytem piirody
jako zdrojem bezpeci, zdravi a klidu. Stereotypy a myty ¢asto navozuji pocit sdilené hodnoty
jako jsou rodina, zdravi a laska. Jejich ukolem je vzbudit emoce a stat se argumentem
v procesu presvédCovani piijemce reklamy. Obrazné feCeno si piijemce nekupuje
naptiklad polévku nebo omacku, ale pfijemnou, milou babic¢ku, coZz zna¢i soundleZitost
S ptirodou a jistotou rodiny. Diky uziti stereotypli v reklamé se uSetii placeny vysilaci cCas.
Pfi délce reklamy tficet vtefin lze diky stereotypu uSetfit Cas a dobrat se piimo

ke konkrétnimu sd¢leni, piedvadéni produktu.56

3.2.8 Internet

Celosvetova pocitacova sit’ je utvofena z fady mensSich a vétSich pocitaCovych siti,
které¢ k vymeén¢ a prenosu dat pozivaji protokol TCP/IP — Transmission Control Protocol over
Internet Protocol. Internet je hierarchicky organizovan, mensi sité jsou soucasti vétSich siti,
nejvetsi operatori zajiStuji celkové propojeni. Internet 1 pres to zlistava decentralizovany,
protoZze i sit¢ na stejné hierarchické irovni jsou vzajemné propojené. Internet zajistuje jenom
dorucovani datovych balicki mezi jednotlivymi pocitaci. Je to sit, kterd zajiSt'uje komunikaci
mezi pocitac¢i, ne mezi lidmi. Potom az nad internetem funguji sluzby vytvoiené pro lidi,

jako je elektronicka posta, ¢i World Wide Web. Tyto sluzby se daji povazovat za formy

*® Srov. REIFOVA, Irena a kol. Slovnik mediaini komunikace. Praha: Portal, s.r.o., 2004, s. 209-211.
%% Srov. MICIENKA, Marek a kol. Zdklady medidlni vychovy. Praha: Portal, 2007, s. 98.
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medidlni komunikace. Internet je prostfednikem, ktery existenci jednotlivych médii umoziiuje
a svymi vlastnostmi je Vymezuje.57

Internet se rozsifil po rozsahlé linii, na¢ez vpiedu jsou hlavné sluzby jako je e-mail
a Word Wide Web, ktera zahrnuje bezcilné surfovani po internetu; stahovani dat, cestovni
informace, vlakové/autobusové jizdni fady, letecké spoje; informace o pocitacich o novych
softwarech; aktualni zpravodajstvi; jednotlivé stranky organizaci; diskusni foéra, chat;
informace o pocasi; internetbanking; pocitaové hry po siti; nakupovani; inzeraty; radio;
televize; telefonovani — naptiklad Skype; internetové kamery a to je jen mala Cast, toho co se
na internetu da délat.

Vyvoj internetu ma souvislost se spojovanim informacni ekonomiky. Nazyva se
to konvergence TIME. Pficemz T je telekomunikace, I je informacni technika, M jsou média,
E je z anglického slova entertainment = zabava. Diky digitalizaci dat se propojuji vSechna
odvétvi, kterd jsou spojena s informacemi. Vznika tedy jedno nové odvétvi, kde jsou vSechna

: 14 : 58
data velmi uzce propojena.

3.3 Multimedialni technické prostiedky

V dnes$ni dobé&, zvlasté u mladsi populace se vytrdci vyznam klasickych zdroji
informaci a zabavy. Do popiedi vstupuji pocitace, at’ uz pevné, ¢i notebooky. Ty slouzi
ke sledovani filmu, ¢teni novin, sledovani televiznich zprav, hrani her, komunikaci s okolim
a k mnoho dalsim ¢innostem, které se s témito vymozenosti dne$ni doby daji délat. Pak tu
mame tablety, v posledni dob¢ asi nejvice oblibené u déti. Je to vlastné takovy maly pocitac,
ktery svede takika v§e co normalni pocita¢ nebo notebook. Je ov§em mnohem lehéi a vejde se
do Skolni aktovky, ptipadné batohu. Posledni véci, ktera ve Skolni aktovce jisté nesmi chybét,
je chytry mobilni telefon. Ten se u déti stava takika povinnou skolni vybavou, uz od druhé
ttidy, vprvni ho maji jen ty ,nej“. Kam se podél vyznam kniZek, novin a televize,
¢i klasickych stolnich her, byl odsunut nékam do pozadi a jen zfidka je jedno z téchto médii
vyuzivano détmi. V této podkapitole bude vSe podstatné o téchto modernich zdrojich médii

vice objasnéno.

3.3.1 Pocéitaé

Pod pojmem pocita¢ si mnoho lidi predstavi bud’ stolni pocitac, nebo v dnesni dob¢

spise prevazujici, diky snadné manipulaci, notebook. Realn¢ ma pocita¢c mnohem Sirsi pole

> Srov. REIFOVA, Irena a kol. Slovnik medidlni komunikace. Praha: Portal, s.r.o., 2004, s. 93-94.
%8 Srov. SCHELLMANN, Bernhard. a. Média zdkladni pojmy, ndvrhy, vyroba. Praha: Europa-Sobotéles cz.
s.r.o., 2004, s. 283 — 321.
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pusobnosti. Pocitace fidi Cinnosti nejriiznéjSich zafizeni a vidime je vSude kolem néas —
v autech, mobilnich  telefonech, mikrovinnych  troubach,  automatickych  prackach,
priumyslovych strojich neboli robotech, letadlech, digitalnich fotoaparatech, tabletech, CD
a DVD piehravacich, zdchodovych splachovadlech, klikach od dvefi (zdmcich na karty),
v détskych hrackach, ...

Pocitac je  z pohledu informatiky elektronické zatizeni  a vypocetni  technika,
které zpracovava data pomoci predem vytvofeného programu, vzorci. Soucasny pocitac
se sklada z hardware, které predstavuje fyzické Casti pocitace - procesor, klavesnice, monitor,

a ze softwaru - operacni systém a programy v pocita¢i. Pocita¢ je vétSinou
ovladan clovékem, ktery poskytuje pocitati data ke zpracovani prostfednictvim
jeho vstupnich zafizeni. Pocita¢ vysledky prezentuje pomoci vystupnich zafizenich.
V soucasné¢ dobé jsou pocitace vyuzivany skoro ve vSech oborech lidské spole¢nosti
a zasahuji témé&f do vSech lidskych Cinnosti i do oby¢ejného zivota. Piedpoklada se, Ze jejich
vliv se bude nadale stupnovat a budou lidem davat komfortngjsi sluzby. Pocitace jsou stale
sit’” Internet.

Zvysujici se pocitacové zabezpeceni a prava v Celosvétovém propojeni povedou
k narastu v tlaku na spolehlivé pocitace. To povede k omezovani prav uzivateld pocitact

1 7 , 59
a mobilnich zafizeni.

3.3.2 Chytry telefon

Je mobilni telefon, ktery pouziva pokrocilé operacni systémy a aplikace, jez umozni
instalaci nebo Upravy programi. Takovymi operac¢nimi systémy jsou napiiklad: i0S, Android,
Windows Phone, BlackBerry OS, ...

Svétové prodeje chytrych telefont poprvé predCily prodeje klasickych ,hloupych®
mobilnich telefoni na pocatku roku 2013. Chytré telefony v soucasnosti vladnou trhu
s mobilnimi telefony ve vyspélych zemich, ale v rozvojovych zemich se ,hloupé” telefony
stale uspésné prodavaji.

Vyhodou takzvanych smartphont je fakt, Zze je k dispozici velké mnozstvi aplikaci,
od her po kancelaiské balicky, prohlizeCe a jiné Sikovné aplikace. Nejvice aplikaci
je k dispozici pro operaéni systémy 10S a Android. Mezi velké nevyhody chytrych telefoni
patii mala vydrz baterii, ktera se ale stile zlepSuje. Zafizeni jsou v tomto ohledu stale

pod trovni béznych telefonti kvuli velikosti displeje, ktery spotiebovava hodné energie.

% Srov. VRATIL, Zden&k. Postavte si PC, Praha: Grada, 2005, s. 15-123.
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Rozméry casto byvaji kompromisem mezi tim, co lze vyrobit a co lze pouzivat.
Dalsi nevyhodu pfedstavuje naptiklad nebezpeci zavirovani telefonu. Mobilni operacni
systémy jsou stejné jako pocita¢e nachylné na viry, protoZe je mozné vytvaret a instalovat
vlastni aplikace. S postupnym roz§ifovanim chytrych telefonéi bude toto riziko riist.*®

Pres vyse uvedena rizika se stal chytry telefon velkym pomocnikem mnoha lidi. Lidé
si zvladnou pii cesté vtramvaji vyfidit dilezit¢é e-maily, komunikaci skamarady,
nebo pii cesté autem jim telefon pomoci GPS (navigace) pomize najit spravnou cestu.
V telefonu je prakticky mozné mit cokoliv, na co si jen ¢lovék mize vzpomenout — mapovani
trasy, hlukomér, vlhkomér, programy pro Upravu fotografii, funkce zrcadla, ¢i baterky, ...
U déti se telefon bohuzel jiz od prvni tiidy stdvd nejoblibengj$i hrackou, déti ho zacinaji
upfednostiiovat pred klasickymi oblibenymi hrackami, jako je Lego, panenky Barbie,
Domino, domecek pro panenky, stolni hry, ... V uvozovkach se vSemi hratkami si totiz
V pozménéné podobé mohou déti hrat i v telefonu, coz je trochu smutné. Muze to mit
I za nasledek zhorSeni funkci zraku, jemné i hrubé motoriky. Jezdéni prstem po displeji

chytrého telefonu, klasické hracky a hry nahradit nemuze.

3.3.3 Tablet

Tablet je oznaceni pro pfenosny pocita¢ ve tvaru desky s vestavénou dotykovou
obrazovkou, ktera se pouziva jako hlavni metoda ovladani. Misto hardwarové klavesnice
se ¢asto pouziva virtudlni klavesnice na obrazovce nebo psani pomoci stylusu.
Béhem dvacatého stoleti vznikaly rizné predstavy o =zafizenich s témito vlastnostmi.
Predchiidcem tabletu a notebooku byla koncepce z roku 1968. Pojem tablet se vztahuje
na riiznou formu zafizeni, ktera se 1i§i umisténim obrazovky ve vztahu ke klavesnici. Bézna
je forma nazyvana biidlicova tabulka, ktera neobsahuje integrovanou klavesnici,
ta je vSak vétSinou pfipojena bezdratovym spojem nebo pfipojenim pomoci USB kabelu.

Béznou soucasti mezi PC tablety je dotykové ovladani. To umoziuje uzivateli
pouzivat tieba virtudlni kldvesnici a prochazet snadno a intuitivné virtudlnim prostiedim
na obrazovce. Zpracovani opera¢nich systému musi vice reagovat na doteky, teplotu, pozici
téla,... nez na klavesnici nebo U mysi. Ackoli se tablet lisi od obvyklych pocitac¢u
a notebook, je konkurenci pro bézné notebooky, a to hlavné diky vicedotykovému ovladani,
kter¢ mnohdy napodobuje skutecné objekty tak, jak se realné¢ chovaji. Hardware

pro rozpoznani dotykt, snimace dotyku maji obvykle jednu ze dvou forem:

% Srov. Hospodaiské noviny. Nasli jste pod stromeckem chytry telefon? Mdme pro vés par tipii [online]. 2015
[cit. 2015-02-25]. Dostupné z: <http://tech.ihned.cz/c1-63298440-mobil-smartphone-pod-stromeckem-navod-
2014>,
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e Odporové dotykové obrazovky - jsou pasivni a mizou reagovat na jakykoliv druh
tlaku na obrazovce. Umoznuji vysokou presnost, ale vyzaduje to pfesné nastaveni.
Vzhledem k vysoké rozliSovaci funkci, je ¢asto pouzivan pro odporové displeje stylus
(dotykové pero) nebo nehet.
o Kapacitni dotykové obrazovky - maji tendenci byt méné piesné. Jsou Ccitlivesi
odporové displeje, protoze vyzaduji vodivy material pro pouzivani, jako jsou prsty,
které nejsou tak presné oproti stylusu.61
Tablet se postupem cCasu zacal vyuzivat pfi $kolni vyuce. Pomoci tabletu je mozné
vyucovat az dvé tretiny pfedmét. Vyhodou je, ze diky tomu odpadéa noSeni t€zkych ucebnic.
Tablety také mohou byt pouzity jako néstroj slouZzici k ovéfovani znalosti a dovednosti zak.
Ovsem soucasné je prokazano, ze tablety odnaucuji ucit se, protoze utlumuji kritické mysleni,
hlubsi chapani smyslu informace a porozuméni kontextu. Naopak posiluji a rozviji zpiisoby
prace a jednani spoléhajici na okamzity ptistup k informacim, bez pouziti vlastni paméti
a vlastniho pfemysleni. Skoly by mély uzivat tablety s mirou, vymezit si hranice pouZivani
a zabranit tomu, aby déti na tabletech hraly hry a brouzdaly po internetu bez spojitosti
S vyukou.

Zatim jsou tablety vyuzivany experimentalné jen v nékterych Skolach, zda se stanou
pevnou soucasti vyuky jako ucebnice, zavisi na srovnani vysledkli zaki s tablety a jejich
protéjskii vybavenych ucebnicemi a seSity, a dale na finan¢nich moZnostech jednotlivych

$kol.%

8 Srov. Technetcz. Tablety: zbytecné hracky, nebo uZitecny luxus? Dva roky zkusenosti [online]. 2015 [cit.
2015-02-26].  Dostupné  z: <http://technet.idnes.cz/tablety-zbytecne-hracky-nebo-uzitecny-luxus-dva-roky-
zkusenosti-p9f-/tec_technika.aspx?c=A111205_ 153027 _tec_technika_pka>.

82 Srov. Ceska televize. Co zabalit do Skoly? Svacinu, backirky, ale hlavné tablet [online]. 2015 [cit. 2015-02-
14]. Dostupné z:<http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/202127-co-zabalit-do-skoly-svacinu-backurky-ale-
hlavne-tablet/>.
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4 VLIV A PROBLEMY MEDIi

Momentalni stav a tolik diskutovana objektivita médii tzce souvisi s nastavenim
hodnot spole¢nosti a odrazi jeji poznani. Da se tedy fici, ze spole¢nost dava podnéty médiim
anaopak.63 Zajem odborné 1 laické vetejnosti o fungovani médii, usilovani zédkonodarcu
0 usmériovani medialni komunikace, snazeni Se politikli proniknout do médii a lobbistl
0 ovliviiovani médii nebo boj lidi proti nadmeérnému nasili a samotucelnému zobrazovani sexu
v médiich. To vyplyva z pfesvédceni, Ze média maji velky dopad na jednotlivce i na celou
spolecnost.

Média ovliviiuji chovani, postoje, ndzory jedinct, zaroven vSak mohou vzdélavat,
roz§ifovat obzory, pomahat v politickém rozhodovani, ovliviiovat zivotni styl lidi. Zalezi
alena tom, kdo je zprostfedkovatelem médii, jestli je vSe d€lano s dobrym umyslem,
¢i S umyslem naplnit si své potieby a pouze ovliviiovat lidi v ten ¢i onen prospéch. Coz muze
désit, vyvolavat napéti, navadét ke spoleCensky nezadoucimu chovani, uvadét v omyl,
Ize i posilovat a oslabovat stabilitu spole¢nosti. Dale 1ze podporovat nebo opacné brzdit
zmény vSeho druhu, jak technologické, tak strukturalni. Zajem odbornikii zfady
spoleCenskych oborl i1 predstavitelii nejriznéjSich skupin o média je dan predpokladem,
7e média paisobi na jednotlivce i spole¢nost, Ze maji vyznamny vliv.**

Piedstav 0 tom, co vSe lze chapat jako dusledek pocinani médii, je spousta.
V posuzovani vlivu médii hraji velkou roli tfi faktory. Prvnim je stav spole¢nosti samé,
coz zalezi na Urovni vzdélanosti, uspofddani Casu, ptfevladajicim zplsobu komunikace,...
Druhym faktorem je rozvoj médii, zvlasté technicka oblast. Poslednim vyznamnym faktorem
je rozvoj poznani spolecnosti a jejiho uvazovani. Pfedstavy o vlivu médii se méni v zavislosti
na rozvoji sociologického a psychologického poznani a déle v zavislosti na proménnach

technik zkoumani spolec“:nosti.65

4.1 Socialni teorie ve vztahu k médiim

Socialni teorie si v souvislosti s médii kladou otazku, jaky je podil médii na podobé
spolecnosti a jak ovliviiuji socializaci. Jednotlivé sméry lze od sebe rozlisit podle toho,
jak k odpovédi na tuto otazku nahlizi. Hlavné podle toho zda na média nahlizeji spiSe kriticky
jako projev socidlni nerovnosti nebo jako na faktor, kterym spolec¢nost hodnoti média

jako soucast socialniho a kulturniho prostiedi.

8 Srov. RﬁZICKA, Vlastimil. Poljtika a média v konzumni spolecnosti. Praha: Grada, 2011, s. 89-90.
% Srov. JIRAK, Jan a KOPPLOVA, Barbora. Masovd média. Praha: Portal, 2009, s. 321-328.
% Srov. JIRAK, Jan a KOPPLOVA, Barbora. Média a spolecnost. Praha: Portal, 2007, s. 151-154.
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4.1.1 Kritické teorie

Vychazeji z pfedpokladu, Zze masova média se stala v modernich spole¢nostech silnou
socialni silou, kterd manipulativné ovliviiuje celou spole¢nost. Neni to dano podstatou médii,
ale spolecnosti, ktera jim umoznila vzniknout. Média organizovana velkymi spole¢nostmi,
v nasich podminkéch naptiklad spole¢nost Mafra, disponuji velkou politickou moci, kterou
mohou ovliviiovat politickd rozhodovani. Dal$im vyznamnym vlivem na spolecnost je,
ze zpusob medialni, televizni produkce, je nastaven tak, Zze skuteCné muze ovliviiovat
politickou situaci. Obraz — televize ma jednu vyhodu, muze vyvolat, ukazat a presvédcit
0 tom, co prezentuje. Mize dat podnét ke vzniku myslenek, ptedstav, ale 1 uskupeni lidi.

Tato teorie nabizi pfedstavu, Ze moderni spole¢nost se posouva z jedné vyvojové faze,
ve které bylo dilezité fesit rast produkce bohatstvi a jeho rozdélovani, do faze ve které vyvoj
narazil na své meze a zacala vznikat nepiehlédnutelna rizika ohrozujici ¢lovéka. Reseni rizik
je mozné, ale musime o nich jako spole¢nost védeét.

M¢édia nemaji obecné velké cile, ale jsou v podruci trhu reklamy, konzumu, i kdyz sili
neschopnost médii promluvit, nedostatek kontaktu i hloupost, ale funkce zlstava. Médii

fizena vefejnost tuto funkci vykonava v souvislosti s politickymi rozhodnutimi.

4.1.2 Deterministicka teorie

Pojimd média hlavné jako komunikacni technologii a vliv médii je témér fatalni.
Média tim jaka jsou a jakou maji logiku tvorby, urcuji bud’ piimo usporadani a budoucnost
spolecnosti nebo minimalné sméfuji vyvoj spolecnosti urcitym smerem.

Vysilani a zobrazovani médii — televize, filmu, internetu se stalo né¢im, co prostupuje
mimo medidlni svét prozivano. Spolecenska realita ¢lovéka v moderni spolecnosti se sklada
Zmodelaci a odkazii na modelace a tato sit' vztahi a odkazi davd vznik hyperrealite,
ve které neexistuje pevny bod, k némuz by bylo mozné se obratit. Vzajemné modelace vedou
K povrchnosti, hodnotové nejistot¢ a nestabilité, k nejistému socidlnimu prostoru, v némz
clovek zije, ke ztrate schopnosti rozliSovat, co je lez a co neni.

Enormni rozvoj sitovych médii v posledni dobé vedl ke vzktiSeni zajmu o McLuhana
ajeho pfedstav o vlivu komunikacnich technologii na spolecnost, ktery kdyby zil,

tak by mu bylo sto ctyii let.
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4.1.3 Interpretativni teorie

Vyjadiuje se ke vlivu médii na spole¢nost dvojsmyslné a odtahuje se od socialni
urovné k perspektivé jedince a jeho kazdodenniho Zivota. Neni kriticka, vnima média
jako kulturni prostfedi svého druhu a vliv médii na spole¢nost jako realné¢ maly a tvrdi,
ze hlavnim aktérem je pfijimatel, jemuz dava moznost byt aktivni. Lidé zastavajici tuto teorii,
se zabyvaji studiem medialniho publika a jeho ¢innosti v rodinném prostfedi a politickou
stranku medialni komunikace ptehlizeji. Z tohoto divodu se tato teorie vyhyba tivaham vlivu

médii na spole¢nost jako celek.

Kritické, deterministické i kulturni teorie maji jedno spolecné, ve svéteé kvalitativnich
siti, druzicovych pfenosi, kosmopolitnich medidlnich produkti a nadnarodnich medialnich

koncerntl, vnimaji nastup téchto médii jako kvalitativni posun.66

4.2 Vliv médii na déti

Média jako bézna soucast kultury predkladaji modely chovani a hodnoty, které jsou
pro danou spole¢nost zdsadni, a to jak z pohledu pozitivniho, tak i negativniho. Dité, které je
pod vlivem médii vnimd obsahy prezentované v médiich jinak, nez dospély jedinec.
Coz vysvétluje fakt, ze u ditéte mladSiho Skolniho v€ku se projevuje realisticky pfistup
ke svétu. Diky televizi, filmu, videu jsou pro déti déje vice realistické, nez u déje, ktery si dité
¢te samo, nebo mu je pied¢itan. Dité nachazejici se v tomto vyvojovém obdobi jeste tedy neni
schopno kritického mysleni, nechape ironii, ani upravené ptibéhy. Lakavymi se pro déti
stavaji ptibehy, osoby podobné jejich vlastnim prozitkim a zkuSenostem, at’ je pro jedince
realna/y ¢i nikoli. Pomérné zajimavé je, ze upoutavajici détskou pozornost se pro déti jevi

. ’ ’ .y . I Ny 7 v I r ;.7 67
negativni postavy, které neprezentuji pravidla a znazoriiuji nevhodné, az zakazané chovani.®

4.2.1 Dité a televize

Specifikem pro pouzivani televize v rodin¢ je jeji funkce, u které se rodina schazi
spolecné a spolecné sleduje film, serial, potad, ... V roding, kde televizi nemaji, tato funkce
mizi. V nékterych rodinach pak televize plni organiza¢ni funkci, program rodiny

se ptizptisobuje naptiklad podle toho, ze v ned¢€li po obéd¢ davaji pohadku a proto se navstéva

% Srov. JIRAK, Jan a KOPPLOVA, Barbora. Masovd média. Praha: Portal, 2009, s. 338-342.
% Srov. KORINKOV A, Katetina a kol. Déti a online rizika. Praha: Sdruzeni Linka bezpe¢i, 2012, 15-21.
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u babicky odehraje, az po skonceni pohadky a ne hned po ob&dé¢, jak by tomu bylo, kdyby $li
v sobotu.®®

V piipadé Castého sledovani televize dochéazi u déti k tomu, ze postupné ztraceji blizké
vztahy Kk vrstevnikiim. Zvlasté u déti je volni usili vazano pouze na objekt a jejich zavislosti.
Jejich emo¢ni vztahy vyhasinaji, zacinaji se u nich objevovat Castéjsi konflikty s okolim.
Po delSim case se zacinaji chovat nemotivované, hierarchie hodnot vykazuje zvlaStni
egoistické usporadani, jelikoz z jejich chovani je Citelné, Ze zevni vlivy u nich hraji nejveétsi
roli. Nekteré déti vlivem seriali zaénou postupem ¢asu zit zivotem svych hrdinu z televize,
€O se d¢je v bézném zivote se jim stdva cizim a nezajimavym.

Nadmérné sledovani televize ma 1 disledky psychologické, které se socializaci tzce
souvisi. U déti klesa schopnost empatie, vcitit se do druhych. Po zhlédnuti nékterych
filmovych scén se méni 1 proZivani, naptiklad pfi sledovani agresivnich scén se nabuzuje
agresivni chovani, pomérné¢ novym poznatkem je naruseni pamétovych stop, které nemohou
byt v disledku prozitka traumatickych situaci n€kterych agresivnich a stres navozujicich scén
pieneseny a zakédovany do dlouhodobé paméti. Bylo prokazano, ze pii zazivani stresovych
situaci, pfi ak¢nich filmech, filmech s agresivnimi zabéry, ... se v mozku vyplavuji excitacni
aminokyseliny, které ni¢i mozkové neurony, nervové buiky, které tvoii mozkovou tkan.
U malych déti v takovém piipadé dochazi v dusledku popsaném k poklesu inteligenéniho
koeficientu, horsi se nejen kvalita pamét'ovych funkei, ale 1 pozornosti.

Socialni a psychologické aspekty tizce souviseji s biologickymi aspekty. Sledovani
napinavého filmu nebo filmu, ve kterém se objevuje nasili, vyvolava u déti i no¢ni mury,
budise ze snu, pifipadné¢ si i1 situaci vybavuji pii hie s vrstevniky. Bylo zjiSténo,
ze tato nabuzenost zvySuje vyskyt agresivity. Biologické aspekty se také projevuji
nedostatkem pohybu, ktery zptsobuje ochablost kosterniho svalstva, vadné drzeni téla, diky
tomu trpi patef a micha a disledkem toho jsou Casté bolesti hlavy. Soub&zné je neimérné
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zatézovan zrak a vznika tak vyssi pravdépodobnost o¢nich onemocnéni.

4.2.2 Dité a pocitac
Moderni technologie ovliviiuji a budou ovliviiovat jak kognitivni vyvoj ontogeneticky,
tak fylogeneticky. Podobné je mozné se inspirovat Piagetem, dle néj piistup ditéte k jakékoli

nové prilezitosti projevu pifina$i prestrukturovani novych aktivit arozviji nové

% Srov. Masarykova Univerzita. Byl jednou jeden tablet a digitdlni technologie [online]. 2015 [cit. 2015-03-8].
Dostupné z: <http://irtis.fss.muni.cz/wp-content/uploads/2015/02/0-8__National_report_final_CZ.pdf>.

% Srov. POKORNY, Vratislav a kol. Prevence socidlné patologickych jevii: Manudl praxe. Bmo: Ustav
psychologického poradenstvi a diagnostiky r. s., 2003, s. 136-137.
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senzomotorické dovednosti. Lze konstatovat, ze nové technologie mohou piinést rozvoj
novych mentalnich zndzornéni, specidlné¢ u déti, jez hned od narozeni jsou vrzeny do viru
plného digitalnich technologii. Schopnosti, které déti pomoci digitalnich technologii rozviji,
zahrnuji predevsim kapacitu pro hledani informaci a feSeni problémil, mysleni a formalni
reprezentace, rozvoj modelil poznani, mysleni a uceni.

Mezi zakladni schopnosti, které déti rozvijeji pfi pouzivani pocitace je zkoumani,
vyjadieni a vymeéna. Lze je charakterizovat nasledovné:

e Zkoumani — pfirozena détska tendence Kk objevovani a uceni, ktera vede
k samostatnému rozvijeni flexibility a obrazovosti uéeni.
e Vyjadfeni — je schopnost, kterd vyuziva Sirokou Skalu prosttedki, diky nimz
jedinec vytvari nové ideje a sdili je s ostatnimi.
e Vymeéna — sdileni vlastnich ndpadi s ostatnimi, a to v prostfedi, kde dité mutize
pracovat, ptat se a odpovidat.
V souCasné¢ dobé¢ se stémito schopnostmi rozviji socidlni dovednosti ditéte,
které mu umoziuji efektivni interakci s ostatnimi uzivateli pocitacti.

V souvislosti s rozvojem modernich medialnich technologii se rozviji schopnost
multitasking. Multitasking je dovednost soustfedit se v jeden okamzik na n¢kolik ukolt.
Tato schopnost se u déti vyviji diky zdroji mnoha podnéti plisobicich soucastné. Schopnost
multitaskingu umoznuje rychleji se orientovat v komplexnich situacich a vyssi flexibilitu
ve zménach pozornosti. Multitaskingové chovani — psani ukold, poslouchani hudby
a chatovani s kamarady soucastné v jednu dobu je dnes v celku bézné a nezda se, Zze by détem
pusobilo vétsi problémy. Pokud by mély déti délit pozornost mezi tim, co se déje na televizni
obrazovce a svou hrackou, bude doba, kterou vénuji hrani kratS$i a pozornost vénovana hie
ajejimu cili mensi. Z pohledu vyvojové psychologie ma hra nezastupitelnou roli v Zivoté
ditéte. Z tohoto pohledu je mozné naruseni vyvoje v ramci redukce epizod hry a jeji funkce.

Pocitac je prosttedim, kde mohou déti objevovat svét samostatné, ziskavat informace
zriznych zdroji, vyjadfovat své vlastni nazory a diskutovat je S ostatnimi,

podobné jako ziskavat okamZitou zp&tnou vazbu na své nazory a vytvory.

4.2.3 Dité a chytré telefony
Lze tici, ze déti maji stale vice ve své oblibé chytré mobilni telefony, pfenosné
piistroje, které umoziuji zabavu, komunikaci a pfipojeni k internetu. Dle studie Sesame

Workshop z roku dva tisice deset, se pocet déti vlastnicich mobilni telefon od roku dva tisice

0 Srov. KORINKOVA, Katetina a kol. Déti a online rizika. Praha: Sdruzeni Linka bezpe¢i, 2012, 15-25.
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pet zdvojnasobil. Bylo zjisténo, ze 2 % ctyrletych déti dostaly od svych rodict vlastni mobilni
telefon. Ve skupiné osmiletych déti to je jiz 31 %. Dalsi studie fika, ze 30 % déti ve veku
od dvou do péti let umi pouzivat smartphone. Spousta déti sice chytry telefon nevlastni,
ale ma umoznény piistup u jinych prislusniki rodiny. V oblibenosti chytrych telefond u déti
hraje velkou roli zébavnost, ale na druhé strané¢ pravdépodobné i potfeba napodobovat
dospélé.

Ve svém c¢lanku ,,Can Smartphones Make Kids Smarter? Hoffman piSe, ze piistroje,
které vlastni dospéli vzdy byly a budou oblibenou détskou hrackou. Umémné tomu,
¢im funkéngj$i jsou chytré telefony pouzivané rodici, tim oblibengjsi a zabavnéj$i jsou
pro déti. V internetovém obchodé Apple je mezi dvaceti nejoblibengj$imi aplikacemi tfinact
urcenych détem. Jsou i navrhy, ze chytré telefony by mohly byt dalsi formou, cestou vychovy
a vzdelavani. Které jsou zdavodnény témito vyhodami:

e umoznuje ¢teni ¢ehokoli a kdykoli
e pomérn¢ nizka cena, diky které je chytry telefon pfistupny takika vSem
I ekonomicky slabsim
e aplikace rozvijeji dovednosti kooperace a komunikace
e moZnost osobniho nastaveni funkei pfimo pro konkrétniho uZivatele
Predpoklada se, ze by se chytré telefony mohly stat uzitecnym néstrojem pro uceni obecné

et e claoa o 71
a postupem casu i legitimnim nastrojem vzdélavani.

4.2.4 Dité a internet

Na uzivani internetu détmi mladSiho Skolniho veku 1ze nahliZet ze dvou stran. Ta prvni
je aktivni vyuzivani a na druhé stran¢ stoji pasivni vystaveni tomuto médiu. Déti dnesni doby
jsou jiZz od narozeni vystaveny novym technologiim. Je prokdzano, Ze dvouro¢ni jedinec
je schopen diky vyvoji jemné motoriky si sdm zapnout televizi, ¢i manipulovat s klavesnici
a dalsimi komponenty pocitace. Lze tedy konstatovat, ze dit€¢ od dvou let je schopno
na bazalni urovni aktivniho uzivani médii. Generace dneSnich déti tedy vyrasta v pfimém
kontaktu s internetem.’® Findal ze spole¢nosti World Internet Institute provedl vyzkum
na détech ve Svédsku. Jehoz vysledkem byla zjisténi, Zze 21 % déti pouziva internet
Jiz ve tech letech, v péti letech to je uz polovina déti a mezi devitiletymi bylo obtizné najit

jedince, ktery by internet nepouzival. Pifedpoklada se ale, Ze dité travi ¢as na internetu

" Srov. KORINKOVA, Katefina a kol. Déti a online rizika. Praha: Sdruzeni Linka bezpe¢i, 2012, s. 15-18.
2 Tamtéz, s. 18-26.
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pod dohledem dospélé osoby. Hypotéza v souvislosti s uzivanim internetu rodi¢em a ditétem
se nezdafila potvrdit.

S rozvojem technologii a vyvojem obecné bylo zjisténo, ze vék jedince, ktery uziva
internet se postupem casu snizuje. V roce 2002 polovina desetiletych déti pouzivala internet,
Vv roce 2005 to byla polovina osmiletych déti a v roce 2008 to jiz byla polovina pétiletych, ...

V roce 2010 vydal americky Sensual Workshop studii, kterd se rovnéz zabyvala
uzivanim internetu déti. I vysledky této studie potvrzuji, ze vek ditéte, které zacne pouzivat
internet se snizuje a doba uzivani internetu online prodluzuje. Ziskana data udavaji, ze kolem
tietiho roku zivota je online 25 % déti, v péti to je polovina. V osmi letech travi déti primérné
dvacet osm minut denn¢ na internetu. V deseti letech se jedna o ¢tyficet Sest minut.

Z vyse popsané¢ho u neuvedenych studii vyplyva, ze od osmi let dochéazi k velkému
posunu schopnosti a dovednosti spojenych s uzivanim internetu. Roste skala aktivit, kterou je
dit¢ schopno na internetu délat. Tato zména je zptisobena z nékolika divodii. Déti v tomto
véku zvladnou na dobré tUrovni Cist a psat, roste kapacita paméti a roste Cas,
po ktery se je schopny jedinec soustiedit, logické mySleni se zdokonaluje, jemna motorika
dosahuje pomérné vysoké urovné, coz usnadiiuje manipulaci i1 s drobnymi ovladaci.
Aprotose vtomto véku détem otvira cely novy svét WWW, dit¢ dokaze vyhledavat
informace, posilat zpravy kamaradiim, pouzivat socialni sité¢. Zkracené lze fici, Ze se dité
vV tomto véku dostava do faze, ve které nepotiebuje pomoc a podporu pii aktivnim uZzivani

internetu.”

Online rizika

Nejlepsi ochranou proti online rizikiim je otevienost, povédomi a vzd€lavani.
Je dtlezité, aby rodice se svymi o jejich online Zivoté¢ mluvili. Rodice by méli naucit své déti
pouzivat internet pozitivné a zodpovédné a stanovovat jim hranice.”

Existuje pouze malé mnozstvi doporuceni ohledné bezpe¢ného internetu pro déti,
kterd by fikala, jak zajistit aby kontakt s modernimi zafizenimi byl bezpe¢ny. Existuje obecna
shoda, ze déti do dvou let by se kontaktu a jakékoli komunikace jakéhokoli moderniho
vizualniho média mély vyhnout. Cas, ktery stravi déti starsich dvou let na internetu, by za den
nem¢l piesahovat dvé hodiny. Pomoci si 1ze i podle dosazené Grovné schopnosti a dovednosti

daného jedince v daném véeku.

" Srov. KORINKOVA, Katetina a kol. Déti a online rizika. Praha: Sdruzeni Linka bezpeti, 2012, . 20-26.
™ Srov. ECKERTOVA, Lenka a DOCEKAL, Daniel. Bezpecnost déti na internetu: rddce zodpovédného rodice.
Brno: Computer Press, 2013, s. 81.
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Dalsim pomocnikem v tom co je a neni vhodné muize byt kritérium — obsah, souvislost
a dité z anglickych vyraza content, context, child. K jednotlivym sloviim se vztahuji otazky,
které umoziuji zhodnotit médium:

e Content — Jaka je hlavni myslenka aplikace? Jaky ma aplikace vzhled?
Jestli uvadi zdroje, ze kterych cerpa? Je zalozena na néjakém badani?
Je vhodna veéku mého ditéte? Z jakého zdroje pochazi?

e Context — Kdo je pfi pouzivani aplikace ve spojeni? U¢i se diky aplikaci
néco uziteného, co se mize hodit i v jinych situacich? Vypravi dit¢ o tom,
co dél4 a jak danou aplikaci, i program pouziva?

e Child — Kolik medialni stimulace je pro dit¢ vhodné? Jaky typ média ditéti
dodava nejvice zabavy a vyvolava nejvétsi zajem? Které médium ho nejvice
14k4? O co dité pfichazi, pokud vénuje &as onu médiu?”

Jednim zrizik, co détem na internetu hrozi je kradeZ identity, za Ucelem jejich
vyuziti, nejcastéji pro finan¢ni prospéch. Pachatelé pouzivaji pro shromazd’ovani udajt rizné
metody, od udaju zvetejnénych online az po vyuzivani technik spamovani.

Détsky grooming je také jednim z rizik, jsou to veskeré Cinnosti provadéné védome
zaucelem sprateleni se a navazani citového vztahu s détmi. Détsky grooming slouzi
Kk nalakani déti k nezakonnym praktikam, jako je zneuzivani déti a détska pornografie.

Cyberbullying, neboli kyberSikana je dalsi z internctovych negativ. Je to zpusob
vyuzivani technologie k védomému poskozovani, rozruseni, obtézovani a uvadéni do rozpakt
jiného ditéte. Ke kyberSikané mulze dochazet v jakékoli form& od sprostych textl
a obrazkovych zprav pres kruté ndzory zvetfejnéné prostfednictvim blogl, socialnich siti,
az po webové stranky vytvofené za ucelem zastraSovani. KyberSikana mize byt Skodlivéjsi,
nez bézna Sikana, jelikoz se jedna o napadeni obéti v domacim a osobnim prostfedi, a ma
pocetngjsi publikum. Vnimana anonymita kyberSikany, diky které se déti mohou zapojovat,
jako organizatofi nebo nezucastnéni divaci do Cinnosti, které by je vredlném svéte
ani nenapadly.’®

Bylo by dobré, aby rodice a pedagogové o téchto problémech s détmi mluvily.
Diky tomu se déti nemusi bat, citi oporu a maji povédomi o tom, co jim hrozi. Pfinosy
a nebezpeci, které¢ internet a moderni média pfindSeji pro déti, nejsou dosud dostatecné

zmapovany. Na druhé strané je i1 spousta pozitiv, které ndam moderni média ptinaSeji.

" Srov. KORINKOVA, Katetina a kol. Déti a online rizika. Praha: Sdruzeni Linka bezpedi, 2012, s. 15-26.

" Srov. Safer internet. Online rizika [online]. 2015 [cit. 2015-02-28]. Dostupné z:
<.http://www.saferinternet.org/c/document_library/get_file?uuid=2c265e28-flee-4739-bc7e-
69ddb8cc60f0&groupld=10137>.
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V ptipadé deti mladsiho Skolniho véku je do velké miry na rodicich, Skole ¢i pedagozich
i jinych odbornicich volného ¢asu, jak hodné¢ dovoli média pfipustit do Zivota mladych

jedincti a zda je nechaji vice pomahat, ¢i ublizovat.

4.2.5 Dité a hry

Hrani her muze zlepSovat pozornost, vizualni pfedstavivost a pamét. Metakognitivni
dovednosti vyzaduji a posiluji rtiznorodé¢ online aktivity. Oproti tomu rust rychlosti
kognitivnich procest posiluji videohry. Hrani her sebou nese i komer¢ni nebezpeci, kdy déti
se snadno dostanou k moznosti zakoupeni zbozi, nebo se odkaz ze hry muize snazit o ziskani
osobnich tdajl. Jsou i hry, které nuti déti za urcité vyhody ve hie zaplatit.”’

Ziskavani novych zkuSenosti ve hrou vytvoieném svété sebou nese i rtizna rizika:

Jedinec se zde podili na nasili mnohem aktivnéji, nez naptiklad ve filmu. Disledkem
toho miize byt nacvik a prozitek nasili, zmény v chovani a jednani déti, naptiklad rist verbalni
a fyzické agresivity, nebo i pohotovosti v agresivnim jednani, které mize mit plivod v hrani
pocitacovych her. Dale pak v oblasti Zivotniho stylu déti, mohou se ménit jejich postoje,
hodnoty a v neposledni fadé¢ zajmy. Nasledkem muze byt i jednostrannost v zaméfeni,
zakrnélost v socidlnim zrani, naruSené komunikativni schopnosti, slabé socialni citéni, ...
V oblasti fyziologické a duSevni, jako je deficit pohybu (ndpor na patef, vliv na riist svald,
ptetézovani zraku), zkresleni socialniho vyvoje (zrani ditéte, schopnost navazovat, udrzovat
arozvijet vztahy s vrstevniky). Neé&ktefi hrac¢i si neuvédomuji realitu Casu, coz mize
ovliviiovat prodluzovani Casu stravené¢ho u hrani. Hra vytvaii prostfedi, do kterého jedinec
muze utikat pred redlnym zivotem a virtudlni iniciace a s nimi souvisejici promény si dité pak
muze prenaSet do bézného Zivota.

Pocitacové hry, video hry, online hry ... patii do samostatn¢ se rozvijejici oblasti
specidlnich programu, které jsou urCeny k zdbaveé. Nezavisle na tom zda dit¢ hraje, ¢i nikoli,

r r W A 78
probiha proces maturace téla a saturace potieb.

" Srov. Masarykova Univerzita. Byl jednou jeden tablet a digitalni technologie [online]. 2015 [cit. 2015-03-8].
Dostupné z: <http://irtis.fss.muni.cz/wp-content/uploads/2015/02/0-8__National_report_final_CZ.pdf>.

® Srov. POKORNY, Vratislav a kol. Prevence socidlné patologickych jevii: Manudl praxe. Bmo: Ustav
psychologického poradenstvi a diagnostiky r. s., 2003, s. 122-128.
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5 VOLNY CAS DETI

Specifikem u volného ¢asu déti je, ze by mél byt pedagogicky ovliviiovan, jelikoz déti
jesté nejsou dostateéné zralé, aby si o svém volném ¢ase mohly rozhodovat sami. Rozsah
ovliviiovani by mél zaviset na v€ku jedince, jeho mentalni a socidlni vyspé€losti
a na charakteru vychovy v rodin¢€. Prostfedi, kde je mozné travit volny ¢as, je velice rozdilné
— doma, ve skole, venku na ulici, organizace zabyvajici se naplni volného casu, ...

Déti maji pomérné hodné volného ¢asu. Jak déti travi volny ¢as, by mélo byt zdjmem
celé spolecnosti. Na prvnim misté by samoziejmé méla byt pée o volny cas zalezitosti
rodiny. Rodina bohuzel pro tuto funkci trpi v dnesni dobé jak velkym nedostatkem casu,
tak materidlnim a odbornym zajisténim. Také neni schiidné, aby rodina nahradila skupinu
vrstevnikil. Zahrani¢ni 1 historické zkuSenosti potvrzuji, ze prevence je ve vychove
efektivnéjsi, nez nasledné napravy chyb a prevychova. Proto vychova a péce ve volném case

déti je do velké miry socialné patologickou prevenci.79

5.1 Volny cas

Volny cas je doba, ktera nam zlstavd po splnéni vSech povinnosti. Je to doba
svobodné volby. Zahrnuje cinnosti, které jedinec vykondvd dobrovolné, rdd a ptindseji
mu radost a uspokojeni. Zplsob vyuzivani volného ¢asu je jednim z podstatnych ukazatelii
zivotniho stylu. Optimalni je, kdyz se povede dat do rovnovahy oblast povinnosti a oblast
volného Casu. Na formé volného ¢asu i zptisobu hospodateni s ¢asem se velkou mérou podili
rodina.®

Kratochvilova definovala volny ¢as jako Cas volnosti a svobody, ktery ma jednotlivec
mimo své povinnosti, pracovni, studijni a jiné, na sebevyjaddieni a seberealizaci
podle vlastnich potfeb a zajma.®

Dle charty vychovy pro volny Cas, predstavuje volny ¢as specifickou oblast lidského
zivota, pfinasejici ¢lovéku zvlastni prospéch — radost ze svobody, prostor pro tvofivost,
uspokojeni, radost, potéSeni a Stésti. Poskytuje pftileZitost pro Sirokou fadu moZzZnosti
sebevyjadieni a Cinnosti, jez v sobé zahrnuje prvky télesné, duSevni, socidlni, umélecké
i duchovni. Volny ¢as napomaha k celkovému zdravi a pohod¢. Nabizi fadu ptilezitosti

umoziiyjicich jednotlivelim a skupindm vybér Cinnosti a zkuSenosti, které odpovidaji jejich

" Srov. PAVKOVA, Jifina a kol. Pedagogika volného casu. Praha: Portal, 1999, s. 15-16.

% Tamtéz, s. 28-31.

8 Srov. KRATOCHVILOVA, Emilia. Pedagogika volného casu : vychova v case mimo  vyucovania
V pedagogickej teorii a v praxi. Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010, s. 15-21.
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potfebam, z4jmim a hodnotdm. Volny ¢as ma pro jedince nejvétsi piinos tehdy, kdyz mohou

spoluurcovat zpusob, kterym ho budou travit.

5.2 Funkce volného ¢asu

Volny ¢as je dulezitou a vyznamnou soucasti Zivota, plni pro jednotlivce
a pro spolecnost dulezitou funkci. Funkce volného cCasu jsou vymezovany ve smyslu
jeho vyznamu. Volny c¢as je spoleCenskym fenoménem a jako takovy je spolecensky
podminény. Existuji ndzory na jeho zakladni funkce, které mluvi o vyznamech volného ¢asu
V soucasnosti, nebo aktudlné zdiraziuji jednotlivé stranky jeho smyslu. Pro naplnéni poslani

Z hlediska volného ¢asu Kratochvilovéa stanovila tyto hlavni funkce volného Casu:

Zdravotné — hygienicka

Pro détského jedince je velmi dilezité, aby byl pfiméfeny rozsah volného casu
Vdennim rezimu s moznosti odpocinku, uvolnéni, rekreace, ale 1 neorganizovanych
sportovnich aktivit — na hrani, poslech hudby, setkavani s kamarady, ¢teni, snéni, odpocinek

podle vlastnich pfedstav i nic nedélani.

Seberealizac¢ni

Plni aktivni pfistup k uspokojovani a rozvijeni svych potieb, zajmi, individualnich
piedpokladii, schopnosti v zajmovych Cinnostech, v aktivitach dle vlastniho vybéru a volby.
Je dulezit¢ uvédomit si podstatu individudlnich potieb a z4jmu, které jsou vhodné

a spoleCensky piijatelné.

Formativné vychovna

Vyjadfuje moZnosti vlivu na formovani osobnosti jedince, jeho potieb, schopnosti,
dovednosti, tvofivosti, mravnich vlastnosti, pozitivniho vztahu k hodnotam a na co mohou byt
lep$i podminky ve volném case, nez ve Skole, ¢i doma. Zékladnim cilem je vytvaret

podminky na seberealizaci a rozvoj osobnosti ve volném case.

Socializa¢ni
Spociva v navazovani kontaktli a vztahl pii volnocasovych aktivitach, osvojovani
si vzoru spole¢enského chovani, zaujimani spoleCenskych roli a pozic ve skupinach. Dava

moznost setkavani se s vrstevniky stejnych z4jmul, osvojovani si spolecenskych norem, vzora

8 Srov. PAVKOVA, Jifina a kol. Pedagogika volného c¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 32-33.
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chovani, roli vdanych skupindch, ziskdvani zkuSenosti, moznost Socidlniho uceni

Vv prirozenych zivotnich situacich.

Preventivni

Zamé&fuje se na nabidku Sirokého mnozstvi volnocasovych aktivit, na hodnotné
vyuzivani volného €asu v zajmovych i jinych ¢innostech, ..., které¢ jsou ti€¢innou ochrannou
pfed konzumnim zplsobem Zivota, pfed negativnimi spolecenskymi jevy. Slouzi

jako prevence socialné patologickych jevii.®

5.3 Vychova ve volném case

Pedagogicky obor, ktery se zabyva volnym ¢asem déti je pedagogika volného casu.
Jedna se o spolecensky obor zabyvajici se vychovou ve volném Case. Nékdy se také pii praci
S détmi pouziva pojem vychova mimo vyucovani.

Volny cas déti ma své specifické zvlastnosti, v porovnani s volnym casem dospélych
se 1i8i svym obsahem, rozsahem, nezbytnym pedagogickym ovliviiovdnim, mirou
samostatnosti a zavislosti. Déti svlij volny €as travi na riznych mistech, nékteii doma, jini
ve Skole, v zatizenich ur¢enych pro vychovu mimo vyucovani, veiejna mista. Vzajemny vztah
mezi pojmy vychova a volny ¢as, 1ze vyjadiit ze tiech pohledi:

o Vychova pro volny ¢as — cilem je utvafeni, rozvijeni schopnosti dovednosti,

motivace a kompetenci pro hodnotné vyuzivani volného Casu.

o Vychova ve volném case — bere vpotaz i specifické podminky vychovy,
je soucasti vychovného pusobeni, v tom tuseku lidského Zivota, o které muze
¢lovek relativn€ svobodné rozhodovat.

o Vychova volnym casem — aktivity ve volném cCase, dané instituce, metody
a formy jako néstroj vychovy, naznacuje individualni a institucionalni piisobeni,
prostfednictvim zatizeni, sdruzeni, médii, ...

Zminéné tfi druhy pojeti vztahu mezi vychovnym procesem a volnym ¢asem se tedy
lisi podle toho, zda uptfednostiiujeme vychovné cile, podminky vychovy, ¢i prostfedky
vychovy.

Misto pojmu vychova ve volném c¢ase se cCasto pouzivda pojem vychova
mimo vyucovani. Tento pojem pomérn¢ dobie vystihuje, vSe co souvisi s vychovou déti

v prubéhu dochdzky do zakladni a stfedni Skoly po skonceni vyucovani. Pojem vychova

8 Srov. KRATOCHVILOVA, Emilia. Pedagogika volného casu : vychova v case mimo vyucovania
V pedagogickej teorii a v praxi. Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010, s. 86-90.
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mimo vyucovani zahrnuje na rozdil od vychovy ve volném case, kromé aktivit ve volném
case, dale také odpocinek, rekreaci, zabavu, zajmové cCinnosti a dobrovolnou vetejné
prospéSnou Cinnost. Zahrnuje 1 oblast détskych povinnosti jako je sebeobsluha, piiprava
na vyuc¢ovani, ... Vychova mimo vyucovani by mé¢la probihat mimo povinné vyucovani,

pfevazné ve volném Case, mimo bezprostiedni vliv rodiny a je institucionalné zajiéténa.84

5.4 Volny ¢as z riznych pohledii

Na problematiku volného ¢asu je mozné nahliZet z rznych thla ohledi.

Z ekonomického hlediska je dulezité kolik dand organizace investuje a jakym
zpusobem se alesponi ¢ast nakladd vrati. Primysl volného Casu je ekonomicky samostatnym,
vétSinou prosperujicim odvétvim. Bohuzel Casto rezignuje na vzdélavaci cile a zvySovani
odbornosti. Pfi z4jmové aktivit¢ je mozné ziskat nové védomosti, dovednosti,
které Ize uplatnit i v zaméstnani. O vyspélosti spole¢nosti svéd¢i i to, kolik prostiedkn
jsou lidé ochotni investovat do svého volného Casu. SniZzovani investic do volného Casu
je dusledkem nepiedvidavosti, protoze naklady se vrati v budoucnosti.

Z pohledu sociologického a socialné-psychologického je tieba davat pozor,
jak ¢innosti ve volném ¢ase pomahaji k utvareni mezilidskych vztahti. Proto byl a bude volny
Cas déti a mladeze predmétem tuvah rodicl, pedagogickych pracovniki, psychologil,
kriminalistii, sociologli a filozofti. Zplisob vyuzivani volného ¢asu u déti je do velké miry dan
socialnim prostfedim. Rodina neplnici dobfe svou vychovnou funkci, se vétSinou
ani nezajima o naplii volného ¢asu svych déti. Skola a vychovna zatizeni mohou do jisté miry
tuto funkci nahradit, ale ne zcela. Nedostatek pozitivnich socidlnich vazeb zpusobuje, ze dani
jedinci maji sklony inklinovat k socialné patologickym jevim. Jednim ze siln€ pisobicich
socidlnich vlivi jsou hromadné sdélovaci prostfedky. Nekteré vyzkumy potvrzuji minéni,
ze déti s vyraznymi poruchami chovani obvykle pochazeji z rodiny, kterd ma Spatnou uroven
rodinné vychovy a téméf zadné aktivni vyuziti volného Casu.

Z politického hlediska zdlezi na tom, do jaké miry stat zasahuje do volného casu
obCanti. Jakd je Skolska politika, zda urcita ¢ast bude vénovéana zatizenim pro ovliviiovani
volného Casu. Nabidka volnocasovych aktivit by ve méstech a obcich méla tvofit fungujici
systém instituci a organizaci bez privilegovani jedné z nich.

Zdravotné hygienicky pohled v oblasti volného ¢asu predevsim sleduje a zamétuje se

na zdravi télesny a duSevni vyvoj jedince. Tento pohled se zabyva rezimem dne, kiivkou

8 Srov. HAJEK, Bedfich a kol. Pedagogické ovliviiovéni volného casu. Praha: Portal, 2011, s. 67-70.
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vykonnosti jedince, hygienou prostfedi a hygienou dusevniho zivota. Jelikoz spravné vyuziti
volného ¢asu se kladn€ promita do zdravotniho stavu jedince.

Pedagogické a psychologické hledisko bere v uvahu vékové a individualni zvlastnosti.
Je dulezité¢ zvazit, do jaké miry cinnosti ve volném case pfispivaji k uspokojovani
biologickych a psychickych potteb ditéte. Pedagogické ovliviiovani volného casu déti
by mélo podporovat détskou aktivitu, prostor pro spontannost, uspokojovat potiebu novych
dojmii, seberealizaci, navozovani socialnich kontakti a poskytovat pocit bezpeci a zpétné
vazby. Volny ¢as déti ma z pedagogického hlediska dva cile. Jednim z nich je naplhovani
volného cCasu smysluplnymi cCinnostmi rekreacnimi i vychovné vzdélavacimi. Druhym
je vychova k volnému ¢asu, ktera jedince seznami s mnozstvim zajmovych aktivit, pomize
mu se Vv nich zorientovat a na zakladé vlastniho rozhodnuti si jedinec zvoli to, co ho bavi,
¢im ziskd pocit uspokojeni a seberealizace. Vysledkem by mélo byt spokojené dité.

Filozofie se volnym cCasem také zabyvala, zejména ti filozofové, kteii se zajimali

0 vychovu, ¢i o filozofickou antropologii.85

5.5 Pedagogika volného ¢asu

Véda o volném case a pedagogika volného Casu zprostiedkovava systém aktivit
a instituci volného casu. Jedna se o pomérné mladou oblast, kterd se v souCasnosti rychle
vyviji a je stale jesté oblasti, ktera je malo zmapovéna a poznana.

Véda o volném case se zabyvd zkouméanim vzniku volného casu, jeho rozvojem
i rozsahem funkci, dale i podminénosti spoletenskych souvislosti. Resi infiltraci volného ¢asu
mezi mladé lidi, pro které je dilezitou podminkou jejich Zivota i1 perspektivou uspésného
rozvoje. Pedagogika volného Casu se zabyva pojetim a cili, obsahem a zptsoby vychovného
zhodnocovani volného ¢asu, organizacemi a institucemi, které tyto aktivity délaji nebo pro né
utvareji podminky na zakladé vyvoje spolecnosti, i oboru samotného.

Pedagogické zhodnocovani volného ¢asu se rozviji jako specifickd soucast systému
vychovy a vzdélavani. Na druhé strané¢ pedagogika volného casu skyta vychodiska
pro poznavani a vyvoj jeho jednotlivych soucasti:

o Kde se uskuteénuji? - prostiedi, prostor a zafizeni, kde se tyto aktivity konaji

a pro jejichz vznik a vyvoj se utvareji priznivé podminky.
o Kdo se ucastni a kdo zde plisobi? — ucastnici jako zajemci o volnocasové

aktivity.

% Srov. PAVKOVA, Jifina a kol. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Portal, 1999, s. 17-21.
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. Co a jak se zde d&je? — rysy a tendence vychovného zhodnocovani volného Casu,
rozvoj metod a cCinnosti, cile a hodnoty v nich obsazené, které se uplatiuji
ve vychovné a spolecenské praxi.

o O¢ nadéle usilovat? — soucasnost a vyhled vychovného zhodnocovani
volnocasovych aktivit v soucastnych spole¢enskych podminkach.

Mezi dilezit¢ predpoklady se tadi ziskdvani, zpracovavani a zobectiovani faktd

0 stavu jeho jednotlivych ¢asti a jeho uplatnéni v praktické praci o obsahu volnocasovych
aktivit a jejich pribézné inovace, o budovani novych prostor a zatizeni, o zplsobech piipravy
a vychovy pedagogickych pracovniki, o informovani vefejnosti a o ekonomickém zajisténi.
Dtlezitym ukolem je feSeni téchto otdzek na mezinarodni Grovni, statnimi orgény,
samospravami v jednotlivych méstech a obCany v neposledni fad¢.

Pedagogika volného c¢asu déti a mladdeze odkryva nové mozZnosti, prezentuje
alternativni feSeni a inspiruje k jejich uskutectiovani v praxi. Zarovenn dusledné uplatiuje
zékladni charakteristiky volného casu, specidlné¢ volitelnost a dobrovolnost ucastnit se
jednotlivych aktivit. Je dilezité, aby spole¢nost pfistupovala k volnému ¢asu déti ve vSech

zminénych smérech citlivé a promyélené.86

8 Srov. HAJEK, Bedfich a kol. Pedagogické ovliviiovéni volného casu. Praha: Portal, 2011, s. 14-16.
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6 VYZKUMNE SETRENI

Po stanoveni hypotéz a cilli, studiu odborné literatury, vymezeni zdkladnich pojm,
zpracovani poznatkli dané problematiky a utfidéni ziskanych informaci do teoretické casti,
se prace dostava k empirické ¢asti. V ni bude prostor stanovené hypotézy potvrdit ¢i vyvratit

a odpoveédét na vyzkumné otazky.

6.1 Cile a otazky vyzkumného Setieni

V centru pozornosti vyzkumného Setfeni byly déti mladsSiho Skolniho véku, studujici
druhou az patou tfidu zakladni skoly, tedy déti ve véku od sedmi do dvanacti let.

Hlavni cil této diplomové prace je charakterizovat a analyzovat vyuzivani médii détmi
mladsiho Skolniho véku v jejich volném case. V praktické roviné je cilem zhodnotit a popsat
prostiednictvim vyzkumného Setfeni jak déti mladSiho Skolniho véku vyuzivaji média
ve volném cCase. Praveé z tohoto cile vyplyvaji nasledujici dil¢i cile praktické casti:

e  Zjistit zdali déti pravidelné navstévuji zajmovy krouzek a prokazat, zdali ¢tou knizky

a v jakém mnozstvi

e  overit jakou déti poslouchaji hudbu a jaké k tomu pouzivaji média

e popsat co déti sleduji v televizi, co délaji na pocitaci, kolik tomu vénuji denné Casu
a jaka je jejich kontrola ze strany rodi¢t

e oObjasnit k ¢emu déti nejcastéji pouzivaji mobilni telefon, table, internet a jaka je jejich

kontrola ze strany rodicii

Na zakladé dil¢ich cili byly stanoveny zakladni vyzkumné otazky:

o Jak velka ¢ast déti navstévuje zajmové krouzky a které oblasti zajmu prevazuji?

e Jaka je Ctenost knizek u dnesnich déti?

e Do jaké miry déti poslouchaji hudbu urcenou ptimo détem?

e Kolik ¢asu denné déti travi sledovanim televize a jaké typy poradii patii mezi
nejsledovang;jsi?

e Ubere détem pocitac vice Casu z jejich volného Casu, nez televize a které ¢innosti patii
mezi nejoblibenéjsi aktivity na pocitaci?

e Kjakym aktivitim déti nejCastéji vyuzivaji mobilni telefon?

e  Maji déti mladsiho Skolniho véku k dispozici tablet, ktery mohou uzivat?

e Existuje rodi¢ovska kontrola v pfistupu na internet, a které aktivity na internetu jsou

u déti v tomto véku nejcasté)si?
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Cile vyzkumu budou zrealizovany prostfednictvim anonymniho dotaznikového Setfeni
a bude nasledovat jejich vyhodnoceni spolu s odpovéd’'mi na polozené vyzkumné otazky.
Dotaznik bude mit srozumitelnou a graficky pfehlednou formu pro vSechny vékoveé kategorie,

kterym bude ptedkladan, pro zadky od druhych do patych ttid.

6.2 Stanovené hypotézy

Hypotéza je podminénym vyrokem o vztahu mezi dvéma nebo vice proménnymi.
Hypotézy jsou progndzy o vztazich mezi proménnymi, které tvrdi pokud nastane jev A,
nastane jev B. Lze fici, Ze empiricky vyzkum ve skuteCnosti hypotézu nedokazuje,

ale vysvétluje jeji prijatelnost.””

S ohledem na diléi cile prace budou stanoveny nasledujici hypotézy:

1. Déti, které pravidelné navstévuji krouzek, travi u televize méné Casu nez déti,
které pravidelné krouzek nenavstévuji.

2. Déti, které pravideln¢ navstévuji krouzek, travi u pocitace méné Casu nez déti,
které pravideln¢ krouzek nenavstévuji.

3. Chlapci, ktefi pouzivaji pocita¢ na ném hraji vice strategické hry a stfilecky nez divky,
které pouzivaji pocitac.

4. Vice déti mladsiho Skolniho v€ku ma mobilni telefon nez tablet.

5. Déti ve véku 11 a 12 let pouzivaji tablet vice nez déti ve véku 7 a 8 let.
6.3 Metody vyzkumného Setieni

Vlastni vyzkumné Setfeni probéhne metodou kvantitativniho vyzkumu, formou
anonymniho dotaznikového Setfeni na prvnim stupni zakladnich Skol. Dotaznik zachovava
anonymitu respondentt, ¢imz je zajisténa vysoka vypovidajici hodnota.

Pro detailnéj$i analyzu dat bylo zapotiebi o Zacich zjistit nékterd zékladni
demografickd data, tuto funkci plnily prvni tii otazky. Dalsi dotaznikové otdzky jiz byly
vénovany volnému Casu a médiim. Dotaznik byl uren pro déti mladsiho Skolniho véku,
coz obnaselo sestaveni dotazniku, ktery bude pro déti srozumitelny a snadno vyplnitelny.
Zaroven také pfinosny a dobfe zpracovatelny pro vyzkum samotny. Pro vétSi motivaci
a zaroven pochopeni kladenych otazek, byly jednotlivé otazky doplnény obrazky,

které détem diky zrakové percepci ulehCovaly vypliiovani dotazniku. Protoze lze na zékladé

8 Srov. CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada, 2008, s. 17-18.
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zkuSenosti z praxe konstatovat, Ze dneSni déti maji obecné predstavivost na nizsi Urovni,
nez tomu bylo dfive. Pokud u takovéhoto druhu prace neni obrazek nebo v lepSim piipadé
nahravka, déti okamzit€ ztraceji zajem. Dotaznik obsahoval celkem dvacet Ctyfi otazek.
Pticemz nékteré otazky jsou dichotomické, 1ze na né odpoveédeét pouze ano €i ne. Jiné otazky
maji povahu otevienych otdzek, orientuji se na Casovy udaj. Uzaviené otazky pracuji
smoznosti jedno 1 vice nabizenych odpovédi. Otazky byly chronologicky fazeny
a koncipovany tak, aby byla zachovana jejich navaznost na obsah v teoretické ¢asti. Posledni
dvacata ctvrta otazka byla pouze dopliujici.

Po ziskani zodpovézenych dotaznikii od déti, bylo zapotitebi provést jejich rozbor
a analyzu. Vysledky z dotaznikii byly zpracovany do prehledné grafické podoby, srozumitelné

i pro piipadné méné erudované ¢tenaie diplomové prace.

6.4 Realizace vyzkumného Setieni

V prvni fazi byl proveden pfedvyzkum na menSim vzorku respondentll v rdmci
odd€leni druziny na Zékladni Skole Komenium v Olomouci. Zde byla ovéfovana
srozumitelnost a spravnost formulace otazek. Nebyly zjiStény Zadné obtize, ¢i problémové
otazky s vyplinovanim dotaznikd détmi.

Diky pozitivnimu pfedvyzkumu mohlo byt zahdjeno vlastni dotaznikové Setfeni,
které probihalo druhy tyden v listopadu 2014 na Zakladni Skole v Tynisti nad Orlici a treti
tyden v listopadu 2014 na Zakladni $kole Komenium v Olomouci. Setfeni bylo provadéno
vV ramci druhych az patych ttid prvniho stupné. Vypliiovani dotaznikl jsem provedla v kazdé
tfide€ ja osobné, po piedchozi domluvé s tfidnim ucitelem. Nepfenechavala jsem zodpovédnost
vypliiovani dotaznikii tfidnim ucitelim, protoZze se domnivam, ze zalezi 1 na tom,
jakym zptisobem a s jakymi instrukcemi jsou détem dotazniky predlozeny. Cas potiebny
K vyplnéni dotazniki s jednou tfidou se pohyboval od dvaceti péti minut az po dobu jedné
vyuovaci hodiny, coz predstavuje &tyficet pét minut. Casova naroénost na vyplnéni
dotazniku se vV porovnani s piedem stanovenymi odhady v podstat¢ shodovala. Praxe
pii vyplnovani dotazniki ukéazala, ze pro efektivnéjsi vystup z dotaznikového Setieni,
je zapotiebi se veénovat otazce po otazce a davat prostor détem pro jejich dotazovani
a vysvétlovani co?, jak?, pro¢?. Spolecné vypliiovani v ramci celé tfidy tedy probihalo méné
ekonomicky z ¢asového hlediska, ale efektivngji z hlediska kvalitngjsiho vyplnéni, a zaroven
tak vyssi vypovidajici hodnoty. V ramci motivace pro vypliovani jednotlivych dotaznikd,

¢ekala po jejich vyplnéni na kazdého zdka drobnd odména.
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6.5 Charakteristika vyzkumného souboru

Do vyzkumného souboru byly zvoleny déti prvniho stupné Zakladni Skoly v Tynisti
nad Orlici a Zakladni skoly Komenium v Olomouci, a to z druhé az paté tridy. Veékové
spektrum déti se pohybovalo v rozmezi od sedmi do dvanacti let. Celkem bylo distribuovano
274 dotaznikl, pfi¢emZ navratnost byla stoprocentni, pravé z divodu zminéného vyse.
Z testovaného vzorku dotazovanych bylo 150 respondentit divek (55 %) a 124 respondentd
chlapct (45 %).

Polozka ¢islo 1 — Jsi holka nebo kluk?

Soubor Pocet déti

Divky 150
Chlapci 124
Celkem 274

Tabulka ¢islo 1: Jsi holka nebo kluk? (Zdroj vlastni)

50 -
40 - m Divky
30 A B Chlapci

20 A

Otazka Cislo 1.

Graf ¢islo 1: Polozka ¢islo 1. (Zdroj vlastni)

V tabulce ¢islo 1 a grafu ¢islo 1 je zaznamendn pomér chlapct a divek, ktery byl
zastoupen v dotaznikovém Setfeni. Sd€luje ndm informaci, Zze divek bylo 150, coz znamena
55 % zcelkového poctu dotazovanych respondenti a chlapct bylo 124, vyjadieno
Vv procentech byla hodnota 45. Lze tedy konstatovat, Ze z hlediska zastoupeni obou pohlavi

se jednalo o propor¢né dosti vyrovnanou skupinu.
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Polozka ¢islo 2 — Kolik ti je let?

Vék Pocet déti
6 0

7 18

8 66

9 68

10 64

11 50

12 8
Celkem 274

Tabulka ¢islo 2: Kolik ti je let? (Zdroj vlastni)

m6let
m7let
H8let
mIlet
H 10 let
m11let
m12let

Otazka Cislo 2.

Graf ¢islo 2: Polozka ¢islo 2. (Zdroj vlastni)

Polozka ¢islo 2 méla za ukol zjistit vékové rozlozeni zkoumaného vzorku déti.
Tabulka spolecné s grafem sdéluje informaci, ze sedmiletych déti odpovédélo 18 respondenti
(7 %), osmiletych déti odpovédélo 66 respondenti (24 %), devitiletych odpovédélo
68 respondentd (25 %), desetiletych odpovédélo 64 respondentii (23 %), jedenactiletych
odpovidalo 50 respondenti (18 %), dvanéactiletych odpoveédélo 8 (pouha 3% respondenttt).

Ze ziskanych dat lze vyvodit zavér, Zze od 8 do 11 let byl pomér respondentii
vyrovnany. Zakt sedmiletych a dvanactiletych bylo nepomérné malo. Pfi¢inou nizkého
zastoupeni téchto vékovych kategorii je fakt, ze u sedmiletych zakt se jedna o nejmladsi déti
Z druhych tfid, kterym v tomto roce jiz bude osm let. U nejstarsi v€kové kategorie je pfic¢inou
ro¢ni odklad nastupu povinné Skolni dochazky, diky tomu tyto déti jsou v paté tfidé, nikoliv

Vv Sesté tiid€, cemuz by odpovidal jejich vék.
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Polozka ¢islo 3 — Kde bydlis?

Zpusob bydleni Pocet déti

Bytovy dim 174
Rodinny dim 100
Celkem 274

Tabulka ¢islo 3: Kde bydli§? (Zdroj vlastni)

70-/
60 -

50 -

H Bytovy dim

40 - oo
B Rodinny dim

10 ~

Otazka Cislo 3.

Graf ¢islo 3: Polozka ¢islo 3. (Zdroj vlastni)

Cilem této otdzky bylo zjistit, zda jedinec bydli v bytovém ¢i rodinném domé.
Zjistovanim zda déti bydli ve mésté ¢i na vesnici, by bylo zbyte¢né, jelikoz se tyto rozdili
V dne$ni dobé mobility a médii stiraji. Proto byla zvolena vySe zminéné otazka.

Bylo zjisténo, ze 174 déti bydli v bytovém domé, v procentech 64 % a zbyvajicich
100 déti v rodinném domé, v procentech 36 %. Vyssi procento zastoupeni bytového domu

wrwe

uspéchanost dnesni doby, kdy lidem po préci jiZ nezbyva €as na péc€i o dim a zahradu.
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6.6 Analyza dotazniki vyzkumného Seti‘eni

Na zakladé anonymniho dotaznikového Setfeni byla zjisténa data zpracovana tak,
aby byla srozumitelna a ptehlednad pro kazdého, kdo by chtél do této diplomové prace
nahlédnout a seznamit se s jejim obsahem a zavéry. Ke kazdé otazce byla vytvotrena tabulka
se ziskanymi hodnotami. Data byla pak zpracovana do grafii a bylo provedeno deskriptivni

hodnoceni.

Polozka Cislo 4 — NavS§tévuje§ pravidelné néjaky krouzek nebo zajmovou ¢innost?

MozZnosti Pocet déti

Ano 234
Ne 40

Tabulka ¢islo 4: Navstévujes pravidelné néjaky krouzek nebo zadjmovou ¢innost? (Zdroj vlastni)

80 -+
70 7
60 B ANO

50 A m NE
40

30 1
20 7
10

Otazka Cislo 4.

Graf ¢islo 4: Polozka ¢islo 4. (Zdroj vlastni)

Touto otazkou se dotaznik dostava od demografickych otazek ke konkrétnimu
zjiStovani dat, ktera se pfimo tykaji tématu prace. Jednalo se o otdzku Cisté dichotomickou.
Bylo zjisténo, ze 234 déti (85 %) z celkového vzorku dotazovanych navstévuje pravidelné
zdjmovou ¢innost, ¢i krouzek. Na druhé stran¢ 40 déti, coz znamena 15 %, nenavstévuje
vibec zadny. U zminénych 15 % by mohla byt pfi¢inou socidlni situace rodiny, ale neni tomu
tak. V obou skolach, kde Setfeni probihalo, jsou v ramci Skoly nabizeny zajmové Cinnosti
pro zaky Skoly zdarma. Jedna se tedy spiSe o nezdjem, nechut’ déti se nad rdmec povinné
Skolni vyuky néemu vénovat. Zaroven je zarazejici zkuSenost, ze rodiCe téchto déti

4

neparticipuji na tom, aby jejich dit¢ mélo své zajmy. Ptirozen€ je mnohem jednodussi své déti
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odlozit u televize, pocitae, ¢i tabletu, mit sviij klid a nestarat se o to, kdy mu bude zacinat
nebo koncit krouzek.

Jestlize vezmeme v uvahu, Ze 15 % déti nenavstévuje Zadny zajmovy krouzek
a nékteré ztéchto déti ani nechodi do Skolni druziny, jednd se o pomérné¢ vysoké Ccislo.
Z vyzkumného vzorku vyplyva, Ze ve tfide€ je primérné dvacet déti, a z toho primérné tii déti
nemaji vlastni volny ¢as odborné organizovany. Tyto déti si organizuji svilj volny ¢as sami,
protoze rodi¢e vétSinou nemaji dostatek Casu a mnohdy i neni v jejich moznostech roli
odborn¢ stravené¢ho volného c¢asu zastoupit. Z pohledu vyvoje ditéte je velice dilezité,
aby se jedinec i ve svém volném Case stykal s vrstevnickou skupinou a mél ¢ast volného Casu
organizovanou, jelikoZ on sam nedokdze rozliSit, co je pro ného v daném véku vhodné
a Co ne, proto potifebuje ve svém volném case odborné vedeni. Opét to potvrzuje fakt, ze jsou
déti ¢im dal vice pasivni a vice Casu travi piijimanim médii. V dasledku toho 1ze naptiklad
pozorovat degenerativni vyvojové procesy u déti mladsiho Skolniho véku (vadné drzeni téla,

oslabend imunita, nizsi schopnost se soustfedit, snizend schopnost predstavivosti...)

Polozka ¢islo 5 — Pokud jsi odpovédél/a ano v otazce Eislo 4., jakého zaméieni krouzek/

krouzky jsou?

Moznosti Divky Chlapci

Pohybovy 108 88

Vzdélavaci 68 36

Kulturni 26 2

Jiny 28 6

Tabulka ¢islo 5: Pokud jsi odpovédél/a ano v otazce ¢islo 4., jakého zaméteni krouzek/krouzky jsou? (Zdroj
vlastni)
80 - 72% 719
70 - B Pohybovy divky
- , .
60 - Pohybovy chlapci
50 | 5% B Vzdélavaci divky
W Vzdélavaci chlapci
40 A )
9%  Kulturni divky
30 - ) ) .
% 19% W Kulturni chlapci
20 1 Jiny divky
4 % o .
10 % Jiny chlapci
0 f

Otazka Cislo 5.

Graf ¢islo 5: Polozka ¢islo 5. (Zdroj vlastni)
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Jelikoz osobnost chlapcii a divek je velmi odlisna, byly v této otazce vyhodnoceny
zvlast zajmy chlapcti a divek. Ukdazalo se, ze divky obecné navstévuji vice zajmovych
¢innosti nez chlapci, a to 1 v pohybovych aktivitach.

Z celkového poctu 150 divek se pohybovym aktivitam pravidelné vénuje 108 divek,
coz je pouhych 72 %, a to byl do pohybovych aktivit zapocitavan i tanec. U chlapcti
se jednalo o podobna cisla, z celkového poctu chlapcti 124 jen 88 chlapct se vénuje
pravideln€ pohybové aktivité, v procentuelnim vyjadieni 71 %. Podivame-li se na vzdélavaci
aktivity, z celkového poctu divek 68 (45 %) uvedlo, ze pravidelné navstévuje, chlapct
oznacilo vzdélavaci aktivitu 36 (29 %). Pokud se jednalo o kulturn€ zaméfenou ¢innost, divek
bylo 26 (17 %) a chlapci byli pouze 2, coz jsou necela 2 %. Pokud déti nebyly schopné
si vybrat z uvedenych druhd ¢innosti, volily ¢innost jinou, kde byly uvedeny piiklady jinych
¢innosti a zaroven je déti samy mohly doplnit. Mezi nimi se objevoval krouzek modelatsky,
Sachovy, rybafsky, stolnich her. Jinou ¢innost uvedlo 28 (19 %) divek a 6 (5 %) chlapcti.

U sportovnich aktivit se nedd jednoznaéné fict, jakd pohybova aktivita se objevovala
nejcastéji, ale u vzdélavaci Cinnosti byla nejcetnéjsi anglictina, pocitacovy krouzek a navstéva
zékladni umélecké Skoly. Trochu smutnou skuteCnosti byly kulturni aktivity, které u déti,
jak bylo zjisténo nejsou moc oblibené. Tézko fici, jestli je to napiiklad zpisobeno

uspéchanosti dnesni doby nebo malou nabidkou.

Polozka ¢islo 6 — Cte$ knizky? Jaké?

Moznosti Pocet déti

Skolni 96
Zajmové 142
S ptibchem 168
Nectu 10

Tabulka ¢islo 6: Ctes knizky? Jaké? (Zdroj vlastni)
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180 ~
160 -
140 -
120 A
100 A

80 -
60 - H Neltu

m Skolni

W Zajmové

m S pfibéhem

40 A
20 A

Otazka Cislo 6.

Graf ¢islo 6: Polozka ¢islo 6 (Zdroj vlastni)

Ukolem této otazky bylo zjistit, zda déti &tou knizky a jakého Zanru tyto knizky jsou.
Vysledky byly ptekvapivé pozitivni, protoze bylo zjisténo, ze jen 10 déti z celkového poctu
274, knizky necte viibec (neceld 4 %). Déti mély moznost oznacit vice spravnych odpovédi,
diky tomu bylo zjisténo, ze 96 déti ¢te knizky, které se vztahuji k tématim probiranych
ve skole. Dale pak 142 déti uvedlo, ze se zajimd o knizky, které se tykaji jejich zajmd.
Nejvice déti vSak oznalilo variantu, kde byly zobrazené knizky s d&em (romany,
dobrodruzné, sci-fi, ...), jednalo se o 168 déti. Z vySe uvedenych vysledki mizeme vyvodit
zavér, ze déti ve vztahu ke ¢teni knizek na tom nejsou tak $patné, jak by se obecné mohlo

predpokléadat.

Polozka ¢islo 7: Kolik pribliZzné mysliS, Ze precteS kniZek za rok?

Pocet knih Pocet déti

0 10
1 52
2 44
3 42
4 22
5 avice 104

Tabulka ¢&islo 7: Kolik si ptiblizné myslis, Ze prectes kniZzek za rok? (Zdroj vlastni)
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Graf ¢islo 7: Polozka ¢islo 7 (Zdroj vlastni)

Sedma otazka navazovala na predchozi otdzku. Zjistovala u déti, které Ctou knizky,
kolik knizek pfectou za rok. Ukazalo se, Ze pouze jednu knihu za rok precte 52 (19 %) déti.
U poctu dvou knih pocet ¢tenari zacina klesat na 44 (16 %), pokles pokracuje 1 u tfech knih,
kde tuto odpoveéd uvedlo 42 (15 %). U ctyrech knih je sniZzeni Ctenaid jest¢ markantnéjsi
atona 22 (8 %), coz je druha nejnizsi hodnota v této otazce. Velkym piekvapeni bylo ovsem
zjisténi u péti a vice knizek, kde tuto odpovéd’ oznacilo 104 (38 %) dotazovanych. Déti mély
moznost, pokud byl pocet vyssi jak pét doplnit konkrétni pocet knih. Objevila se i Cisla
pres 20, ale pouze ve dvou piipadech. Vysledky této otazky jsou pomérné potésujicim zjisténi
toho, Ze kniha ma stale své pevné misto i mezi détmi. Samoziejmé mezi zapoctenymi knihami

se odrazely i elektronické knizky, které déti ctou ze Ctecek, €i tablett.

Polozka ¢islo 8: Poslouchas nékdy radio?

MozZnosti Pocet déti ‘
Ano 108

Ne 52

Jen kdyz ho maji zapnuté 114
rodiCe, babicka...

Tabulka ¢islo 8: Poslouchas nekdy radio? (Zdroj vlastni)
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B Ano

B Ne

Jen kdyZ ho maji zapnuté
rodice, babicka...

O nejstars$im elektronickém médiu rozhlase, by se spousta z nas mohla domnivat,
ze se bude u déti jednat spise o mrtvé médium. Ale opak je skute¢nosti. Tato otazka pro mé
byla velkym ptekvapenim, jelikoz 81 % uvedlo na tuto otazku kladnou odpovéd. Dale
se ukézalo, ze 52 (19 %) déti neposlouché rozhlas viibec. Nejvétsi pocet respondentd uvedl
odpovéd’ - Radio posloucham, jen kdyz ho maji zapnuté rodiCe, babicka, ...
114 (42 %) déti. Ostatni déti potom oznacily kladnou odpovéd’, konkrétné se jednalo o 108
(39 %) z celkového poctu. Protoze byla moznost s détmi hovofit a ptat se jich napiiklad,
kdy nejcastéji poslouchaji radio, odpovéd byla pievazné v rannich hodinach, nez jdou

do skoly. N¢které déti, coz byla asi nejkrasnéjsi odpovéd, fikaly, ze poslouchaji v radiu

Graf ¢islo 8: Polozka ¢islo 8 (Zdroj vlastni)

pohadky s babickou a dédeCkem.

Polozka ¢islo 9: Z jakého zarizeni nejcastéji poslouchas hudbu?

Zarizeni Pocet déti

Zvukovy piehravac 40
MP3/MP4 32
Mobilni telefon 202

Tabulka ¢islo 9: Z jakého zatizeni nejcastéji poslouchas hudbu? (Zdroj vlastni)
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Graf ¢islo 9: Polozka ¢islo 9 (Zdroj vlastni)

Devata otazka se tykala zafizeni, ze kterého je mozné poslouchat hudbu. Déti mély
na vybér ze tfi moznosti. Z nabizenych variant mohly oznacit jednu odpovéd. Prvni byla
zvukovy piehravac, tuto odpovéd’ zaskrtlo 40 déti (15 %). Druhou moznosti byl MP3/MP4
prehravac, ten uz je dle ziskanych odpovédi také za svych vrcholem oblibenosti, jelikoz tuto
(mobilni telefon, tablet a pocitac), tuto moznost si zvolilo 202 déti (73 %). Ze ziskanych dat
lze zkonstatovat skuteCnost, ze zvukovy pirehrava¢ a MP3/MP4 uz patii k piekonanym,
a i poslech hudby ovladly moderni technologie a multimedialni technické prostiedky dnesni

doby.

PoloZzka ¢islo 10: Jaky druh hudby nejcéastéji poslouchas?

Druh hudby Pocet déti

Urceny détem 74
To, co poslouchaji rodice 162
To, co poslouchaji kamaradi 118
Pop 84
Rock 58
Country 20
Electro 24
Hip-hop 92
Klasicka-vazna 58

Tabulka ¢islo 10: Jaky druh hudby nejcastéji poslouchas? (Zdroj vlastni)
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Graf ¢islo 10: Polozka ¢islo 10 (Zdroj vlastni)

Jelikoz se jednalo o déti mladsiho skolniho véku, ukézalo se, ze vlastni ndzor na hudbu
se vV tomto détském véku teprve utvafi a proto nejcastéjsi odpovéd’ byla — to, co poslouchaji
rodice, tuto moznost zvolilo 162 déti. Jedna se o pomérné vysokou hodnotu, ale je relevantni,
protoze déti si mohly zvolit vice spravnych odpovédi. Druhd nejcetnéjsi odpovéd’ byla — to,
co poslouchaji kamaradi, ta se objevila 118 krat. Treti pficku v oblibenosti zaujal Hip-hop
$ 92 ozna¢enimi. Ctvrty byl Pop, ktery si zvolilo 84 déti. Hudbu uréenou pro déti zvolilo 74
déti, cozneni vysoké Cislo. Je to ptekvapujici fakt, protoze je mozné pozorovat u déti
pii vykondvani své prace, ze détskd hudba u nemalého poctu déti na prvnim stupni zakladni
Skoly takika ztraci na jejich zajmu. DalSim piekvapujicim jevem bylo zjisténi, ze 58 déti
si zvolilo vaznou hudbu. Stejny pocet zvolily déti u rockové hudby. Dvacet Ctyfi

dotazovanych zakli poslouchd hudebni styl Electro. Na posledni pficce v oblibenosti

hudebnich zanrd se umistilo Country.
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Polozka ¢islo 11: Jak ¢asto se divas na televizi?

Cas Pocet déti
30 min./den 48
1 hod./den 53
2 hod./den a vice 70
Jen na zajimavé 62
Nedivam se 41

Tabulka ¢islo 11: Jak Casto se divas na televizi? (Zdroj vlastni)

H 30 min./den
30 n 0,
0,
25 A ® 1 hod./den
[+
20 A v
M 2 hod./den a
15 A vice
10 A B Jen na
zajimavé
5 -
H Nedivdam se
0 T
Otazka Cislo 11.

Graf ¢islo 11: Polozka ¢islo 11 (Zdroj vlastni)

Otazka cislo jedenact zjisStovala, jak Casto se déti divaji na televizi. Celkem 48 déti
uvedlo, ze sleduje televizi primérné 30 minut za den, coz predstavuje 17 % respondentt.
Primérné jednu hodinu za den uvedlo 53 déti, neboli 19 % dotazovanych. Dv¢ a vice hodiny
za den sleduje televizi nejvice déti v porovnani s ostatnimi odpovéd'mi. Tato hodnota
pfedstavuje 70 (26 %) dotazovanych déti. Na televizi se divam, jen kdyz davaji
néco zajimavého, tuto odpovéd zvolilo 62 déti (23 %), to byla druha nejcastéji volena
odpovéd’. Celkem 41 déti uvedlo, Ze se na televizi nediva viibec, z celkového poctu déti 15 %.
Neni to vysoké procento, ale zdroveil neni nezanedbatelné, mize to byt zpiisobeno tim, ze lidé

zacinaji v€novat vice své pozornosti jinym modernim médiim a televize jde do pozadi zajmu.
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Polozka ¢islo 12: Na co se v televizi nejcastéji divas

Televizni Zanr | Divky Chlapci
Pro déti 82 48
Pro dospélé 88 94
Dokumentarni 68 58

Tabulka ¢islo 12: Na co se Vv televizi nejéastéji divas? (Zdroj vlastni)
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Otazka Cislo 12.

B Pro déti divky

M Pro déti chlapci

M Seridly, filmy pro
dospélé divky

W Serialy, filmy pro
dospélé chlapci

 Dokumentarni filmy a

porady divky

B Dokumentarni filmy a

porady chlapci

Do tohoto souboru byly zafazeny pouze déti, které odpoveédély kladn€ na otazku cislo
11. Ztohoto diivodu byl v této otazce snizen pocet respondentli, ovsem kazdy mohl
zaSkrtnout jednu, dvé nebo vSechny tfi odpovédi. Détské potady, filmy a seridly oznacilo 82
divek a 48 chlapci. Nejsou to tak vysoké hodnoty, nez jak nizky byl pifedpoklad, ale zaroven
nejsou ani nezanedbatelné. Zaroven se ukazalo, ze divky se této televizni oblasti vénuji
vyrazné vice. Serialy a filmy pro dospélé uvedlo, ze sleduje 88 divek a 94 chlapcii. Celkové
vysoké hodnoty u této odpovédi jsou zplsobeny spoleénym sledovanim televize déti s rodici.
Dokumentérni filmy a potady, diky kterym se i néco nového nau¢im, zvolilo 68 divek a 58

chlapct. Tyto hodnoty mizeme hodnotit velice pozitivné, protoze piedstavuji pozitivni funkci

televize.

Graf ¢islo 12: Polozka ¢islo 12 (Zdroj vlastni)
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Polozka ¢islo 13: Na co se v televizi divam:

Moznosti ‘ Pocet déti
Sam 107
S dovolenim rodic¢t 84
To, co ostatni 12
Jiné 30

Tabulka ¢islo 13: Na co se v televizi divam: (Zdroj vlastni)
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Otazka Cislo 13.

Graf ¢islo 13: Polozka ¢islo 13 (Zdroj vlastni)

Ukolem této otazky bylo zjistit, za jakych podminek se déti mohou koukat na televizi.
Celkovy pocet respondentli byl ponizen o 41, protoze takové mnozstvi v otazce Cislo 11
odpovédelo, ze se viibec nediva na televizi. U otazky Cislo 13 bylo na vybér ze ¢ty moznosti.
Prvni moznost zvolilo nejvice déti a to 107 (46 %), coz poukazuje na velice negativni jev
Vv nasi spolecnosti. Lidé¢ si totiz viibec neuvédomuji, co nam televize dnes a denn¢ zpusobuje
avelké c¢asti znich nedochazi, ze by v televizi mohli vysilat néco nevhodného, $kodiciho
détskému jedinci a negativné ho ovliviiovat. Velka ¢ast rodici je totiz velice rada, kdyz si
od svych ratolesti mtize na chvili oddechnout a nezabyva se tim, ze v danou chvili by mohla
mit televize na jejich dité negativni vliv. Na druhé strann€ jsou rodice, ktefi si tuto neblahou
funkci televize uvédomuji a jejich déti oznacily variantu — Musim se dovolit rodict, téch bylo
84 (36 %), nejedna se o malé ¢islo, ale je ve spoleCenském zajmu tuto hodnotu navysit. Tieti
moznost byla - sleduji to, co sleduji ostatni kamaradi, tuto variantu zvolilo pouhych 12 (5 %)
déti. Posledni jinou moznost oznadilo 30 (13 %) décti, zde mohly déti tuto jinou mozZnost

doplnit.
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Polozka Cislo 14: Divas se na televizni, internetové nebo tisténé reklamy?

MozZnosti Pocet déti

Ano 84
Oblibena 84
Ne 106

Tabulka ¢islo 14: Divas se na televizni internetové nebo tisténé reklamy? (Zdroj vlastni)
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Otazka Cislo 14.

Graf ¢islo 14: Polozka ¢islo 14 (Zdroj vlastni)

Vysledky této otdzky byly pomérné shodné, nejvyssi pocet oznaceni ziskala odpoveéd’
ne, a to 106 (38 %). Zbyvajici odpovedi ziskaly shodny pocet oznaceni, a to 84 (31 %). Déti,
kter¢ uvedly odpovéd — Ano, mam 1 svou oblibenou, zminovaly nejCastéji reklamy
na telefonni operatory, na Kofolu, na Coca Colu, na konkrétni mobilni telefony a tablety
a na krmivo pro psy a kocky. Vysledky v této otdzce lze také okomentovat tim, ze kazdy
jedinec je jiné povahy a proto i ndzory na pojimani televiznich, internetovych ¢i tisténych

reklam nejsou jednoznaéné.

Polozka ¢islo 15: Mate doma pocitac, ktery miizes pouzivat?
MozZnosti Pocet déti

Ano 248

Ne 26

Tabulka ¢islo 15: Mate doma pocitac, ktery mize§ pouzivat? (Zdroj vlastni)
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Vyhodnoceni této otazky ptredstavovalo nejvétsi piekvapeni, nebylo pochyb o tom,
ze vétSina déti pristup k pocitaci ma. OvSem dotaznikového Setfeni prokazalo, ze 26 (9 %)
déti je doma bez piistupu k pocita¢i. Kdyz si uvédomime Vv jaké moderni dobé Zijeme,
a ze drtiva vétsina populace si zivot bez pocitate neumi ptedstavit. Nejednalo se o déti
Z nizsich ro¢nikl, u nichz by bylo mozné si tuto situaci vysvétlit tim, ze jim rodice zpiistupni
pocitac, aZz budou umét zdkladni trivium. Tyto déti se vyskytovaly rovnomérné ve vsech

ttidach, kde dotaznikové Setfeni probihalo. DéEti co odpovédély, Ze maji doma pocitac, bylo

Graf ¢islo 15: Polozka ¢islo 15 (Zdroj vlastni)

248 - 91 % z dotazovanych.

Polozka ¢islo 16: Co nejéastéji délas na pocitaci?

MozZnosti
Détské hry

Pocet déti \

26

Strategické hry, ,,stiilecky*

74

ProhliZim si na internetu

41

Povidam si s kamarady

71

Jina ¢innost

36

Tabulka ¢islo 16: Co nejcastéji délas na pocitaci? (Zdroj vlastni)
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Graf ¢islo 16: Polozka ¢islo 16 (Zdroj vlastni)

Zakladni vzorek respondentd byl v této otdzce snizen o 26, jelikoz tito jedinci
Vv predchozi otdzce oznacili, Ze nemaji piistup k pocitaci. Cilem této otazky bylo zjistit, co je
nejcastéj$i ¢innosti déti na pocitaci. Nejvice déti 74 (30 %) uvedlo, Ze nejcastéji na pocitaci
hraje strategické hry a ,stiilecky”. Coz je jednou zpfiin zesilovani nésili a agrese
mezi détmi. Druhd nejcastéjsi odpoveéd byla: povidam si s kamarady (Skype, chat,
Facebook, ...) tuto variantu zvolilo 71 (29 %) déti. Tato forma komunikace je samoziejmé
oproti klasickému telefonu levnégjsi, ale zarovent ma za dusledek, Ze déti nez aby Sly spolecné
ven, tak se rad¢ji sejdou na hromadném videochatu a pohyb na Cerstvém vzduchu zlstane
zapovézen. Dals$i moznost byla prohlizeni si na internetu, toho co mé bavi, tuto moznost
si vybralo 41 (16 %). Jinou ¢innost uvedlo 36 (15 %). Zde se nejcastéji objevovaly odpoveédi,
jako: divam se na pohadky a filmy, posloucham hudbu, délam si véci do $koly. Nejnizsi pocet
oznaceni ziskala moznost hrani her pro déti, a to 26 (10 %). Z vysledku vyplyva, ze je situace
podobna, jako u televize, jelikoz Cinnost, ktera je pfimo urcend détem, neni pro déti

dostate¢né atraktivni.

Polozka ¢islo 17: Kolik ¢asu denné travis na pocitaci?

Cas Pocet déti ‘
30 min./den 38
1 hod./den 54
2 hod./den a vice 84
Prilezitostné 48
Zadny 24

Tabulka ¢&islo 17: Kolik ¢asu denné travis§ na pocitaci? (Zdroj vlastni)
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Graf ¢islo 17: Polozka ¢islo 17 (Zdroj vlastni)

Celkovy pocet respondentll je ponizen o déti, které nemaji pocita¢, stoprocentni
hodnota vzorku proto pfedstavuje 248. Opét se v této otdzce potvrdilo to, Ze déti pfed médii
travi velkou ¢ast svého volného €asu, 84 (34 %) déti z celkového poctu respondentl oznacilo,
7e na pocitaci travi dvé a vice hodiny za den. Primérn€ jednu hodinu za den oznacilo 54
(22 %) déti. Dalsich 48 (19 %) oznacilo variantu jen pfilezitostné, coz je velice pozitivni
zjisténi, ze jsou 1 déti, které u pocitace nesedi kazdy den a jdou k nému, jen kdyz néco
potiebuji, poéita¢ pro né netvoii hlavni zdroj zabavy. Pfiblizné 30 minut za den si vybralo 38
(15 %). Toto Casové rozpéti mizeme hodnotit jesté prijatelné. Posledni 24 (10 %) déti netravi

vibec zadny ¢as u pocitace.

Polozka ¢islo 18: Mas mobilni telefon?

MozZnosti Pocet déti

Ano 240
Ne 34
Tabulka ¢islo 18: Mas mobilni telefon? (Zdroj vlastni)
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Graf ¢islo 18: Polozka ¢islo 18 (Zdroj vlastni)

Pred deseti lety pro vétSinu lidi nepfedstavitelna véc, aby bylo bézné, ze dité
navs$tévujici prvni stupen zakladni Skoly vlastni mobilni telefon, respektive ma ho k uzivani,
vlastni ho povétSinou jeho rodice. Ukézalo se, ze z celkového poctu dotazovanych ma mobilni
telefon 240 (88 %) déti. Pouhych 34 (12 %) déti telefon nema. Jestlize se déti zeptate, proc¢
maji mobilni telefon, tak vétSinou odpovi na hrani, jen mald ¢ast z nich ho doopravdy ma

z ¢isté¢ komunikacnich divodu s rodi¢i. Tato skutecnost se jenom potvrdilo v nésledujici

otazce.

Polozka ¢islo 19: K ¢emu nejéastéji vyuzivas mobilni telefon?

Moznosti Pocet déti

Telefonovani, sms 64
Hry 86
Hudba 66
Hledani na internetu 24

Tabulka ¢islo 19: K ¢emu nejcastéji vyuzivas mobilni telefon? (Zdroj vlastni)
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Graf ¢islo 19: Polozka ¢islo 19 (Zdroj vlastni)

Z grafu a tabulky vySe uvedenych muizeme vidét, k jakému ucelu déti mladsiho
Skolniho véku vyuZivaji mobilni telefony. Uvedena data jsou ziskdvana ze vzorku 240 déti,
které uvedly, Ze pouZivaji mobilni telefon. Pouhych 64 déti, coz je 26 % uvedlo, ze vyuziva
mobilni telefon k jeho pivodnimu ucelu, ke kterému byl vyvinut, a to k telefonovani
a posilani zprav. Nejvetsi cast déti 86 (35 %) pouziva telefon ke hrani her. DalSich 66 (27 %)
hledani na internetu. Tuto skutenost je mozné objasnit tim, ze v tomto véku jesté déti nejsou

dostate¢né technicky zdatné, pro ovladani internetu z mobilniho telefonu.

Polozka ¢islo 20: Mate doma tablet, ktery miiZe§ pouZivat?

MozZnosti Pocet déti

Ano 204
Ne 70
Tabulka ¢islo 20: Mate doma tablet, ktery mizes pouzivat? (Zdroj vlastni)
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Graf ¢islo 20: Polozka ¢islo 20 (Zdroj vlastni)

Oblibenost tableti v poslednich letech vzrostla 1 u déti, ditkkazem toho jsou ziskana
data 204, cozZ je 74 % z celkového vzorku, m& doma k dispozici tablet, ktery pouZiva. Zbyla
cast deti 70 (26 %) tablet k uZivani nema. Nejsou to tak vysoka cisla, jako byla ziskana
u mobilnich telefont, ale z praxe lze potvrdit, ze po mobilnim telefonu zacina byt tablet

standardem malého Skolaka.

PoloZka ¢islo 21: Co na tabletu nejcastéji délas?

Moznosti Pocet déti

Hry pro déti 68
L»Stiilecky* 50
Filmy, ... 48
Cteni 2
Jina 36

Tabulka ¢islo 21: Co na tabletu nejc¢astéji délas? (Zdroj vlastni)
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Otazka Cislo 21.

B Hry pro déti

| Strategické hry, st¥ilecky
Filmy, pohadky, serialy

m Ctu si ¢lanky z internetu,

e-knihy

M Jina ¢innost

naném a na Graf Cislo 21, tykajici se ¢innosti na tabletu, 1 pfes to, ze se jedna o podobné
moznosti, vysledky jsou rozlisné. Vysvétleni pro tuto odliSnost mize byt zpiisobeno grafickou
narocnosti strategickych her. Jelikoz u pocitacti nejvyssich hodnot dosahovaly strategické hry
a u tabletd nejvysSich hodnot 68 (33 %) dosahly hry pro déti. Strategické hry ziskaly 50
(24 %) oznaceni. Podobné hodnoty dosahly i filmy, pohadky a serialy, konkrétné 48 (23 %).
U jiné c¢innosti, kterd dosahla 36 (19 %) oznaceni, déti nejcastéji zminovaly poslech hudby

z Youtube, komunikace pies Skype, véci tykajici se 8koly. Cteni knizek a &lankd z internetu

Graf ¢islo 21: Otazka ¢islo 21 (Zdroj vlastni)

oznacily pouze 2 (1 %) déti.

PoloZzka ¢islo 22: MaS doma pristup na internet?

vvvvvv

MozZnosti ‘ Pocet déti
Ne 28
Neomezeny 146
Casové omezeny 42
S dovolenim 58

Tabulka ¢islo 22: Ma§ doma pfistup na internet? (Zdroj vlastni)
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Graf ¢islo 22: Polozka ¢islo 22 (Zdroj vlastni)

Cilem této otazky bylo zjistit, jak vlastné funguje rodi¢ovska kontrola, jestli se rodice
zajimaji, jaké stranky jejich déti navstévuji a kolik Casu na internetu travi. Z Setfeni
vyplynulo, Ze 28 (10 %) nema zptistupnény internet vilbec. DalSich 146 (53 %) uvedlo, ze Cas
na internetu muze travit neomezené dlouho a navstévovat jakékoliv stranky. Tato skutec¢nost
je odstrasujicim zjisténim, pokud si uvédomime, co vSechno détem na internetu hrozi — détska
pornografie, kybersikana, ... Casové omezeny internet a zpiistupnéné viechny stranky uvedlo
42 (15 %) déti. Jen u 58 (21 %) byla oznafena odpovéd s variantou: Omezeny Ccas
a jen na urcité stranky s dovolenim dospélé osoby. Jedna se o pomérné malou ¢ast rodicu,
kterym jde o bezpecnost a zdravi jejich déti, protoze nadmérny ¢as u pocitace mé neblahy vliv

naptiklad na zrak, drzeni téla a dalsi.

’

Polozka ¢islo 23: K ¢emu internet nejvice vyuzivas?

MozZnosti ‘ Pocet déti
Zabava 140
Skola 24
Komunikace s kamarady 42
Jina 40

Tabulka ¢islo 23: K ¢emu internet nejvice vyuzivas? (Zdroj vlastni)
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Graf ¢islo 23: Polozka ¢islo 23 (Zdroj vlastni)

Jak se vtéto otazce dalo predpokladat, nejvice déti 140 (57 %) vyuziva internet
pro zabavu. Do tohoto vzorku nebyly zapocitiny déti, co internet nepouzivaji, tudiz
byl vzorek respondenti snizen o 28 déti. Nizky pocet déti 24 (10 %) uvedlo, Ze internet
vyuziva pro vyhledavani informaci do Skoly. Komunikaci s kamarady si zvolilo 42 (17 %).
Jinou ¢innost oznacilo 40 (16 %) piicemz vétSinu uvedenych ¢innosti, by bylo mozné zaradit
do kategorie zabava. Déti zde uvadély napiiklad Youtube, hry, navigace, jak chovat zvitatka,

Facebook, ...

6.7 Metody ovéreni stanovenych hypotéz

Metodou pro ovétfeni stanovenych hypotéz bude test nezavislosti chi-kvadrat
pro kontingen¢ni tabulku. Jestlize zjisStujeme zavislost mezi dvéma pedagogickymi jevy,
které byly ziskany formou dotaznikového Setfeni, je pouziti této metody zcela na miste.
V prvni fadé se musi vysledky z dotaznikového Setfeni zapsat do tabulky se dvéma vstupy,
nebo &astdji nazyvané kontingenéni tabulky. Ciselné hodnoty v této tabulce vyjadiuji Getnosti
déti, které odpovidaly néjakym zplisobem na prvni otdzku a zaroven néjakym zplsobem
na otazku druhou. Cislice uvadéné na spodnim a pravém okraji kontingenéni tabulky jsou
tzv. marginalni cetnosti, pfedstavujici soucty cetnosti v konkrétnich fadcich i1 sloupcich.

Samotny test nezavislosti chi-kvadrat za¢ind stanovenim nulové a alternativni
hypotézy. Hp neboli nulovd hypotéza piedpokladd, ze mezi Cetnostmi odpovédi na obé
uvedené otdzky neni souvislost. Ha neboli alternativni hypotéza naopak piedpoklada, ze mezi
cetnostmi odpovédi souvislost je. Vlastni testovani vyznamnosti bude provadéno na hladiné

vyznamnosti o = 0,05. Pro pokraCovani ve vypoctech je nezbytné spocitat tzv. o¢ekdvané
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cetnosti O, a to pro kazdé pole v tabulce. Ocekavané Cetnosti budou uvadény v zadvorkach
a odpovidaly by platnosti nulové hypotézy. Jejich hodnoty vypocitime vyndsobenim
odpovidajicich margindlnich Cetnosti, které¢ musime vydélit celkovou Cetnosti.

Dalsim krokem bude vypocitani tzv. testového kritéria xz, které predstavuje soucet

(P-0)2
0

hodnot pro vSechna pole kontingen¢ni tabulky. Vypocitana hodnota XZ nam ukazuje

velikost rozdilu mezi vyslovenou nulovou hypotézou a skuteCnosti. Paklize chceme
vypocitanou hodnotu dale posuzovat, urCime takzvany pocet stupiii volnosti plynouci
ze vztahu f = (r — 1).(s — 1). Pismeno r ptedstavuje pocet fadkt a pismeno S pocet sloupct
Vv kontingen¢ni tabulce. Ve statistickych tabulkéach, v ptiloze ¢islo 3, je mozné pro spocitany
pocet stupiiti volnosti a pro vybranou hladinu vyznamnosti vyhledat kritickou hodnotu
testového kritéria. Pokud je hodnota testového kritéria xz vetsi nez hodnota kriticka, diky
tomu zjisténi je mozné odmitnout nulovou hypotézu a pfijmout alternativni hypotézu.
To znamend, Ze mezi odpovéd'mi na zadané otazky byla prokazana statistickd souvislost.
Je nezbytné uvést, ze pouziti testu nezavislosti chi-kvadrat nelze uplatnit v situaci, jakmile
ve vice nez 20 % poli kontingenéni tabulky jsou ofekavané Cetnosti mensi nez 5 a v situaci,

v v e r . ;r v , I vr v 88
ze v né¢jakém poli se nachazi ocekavana cetnost mensi nez 1.

8 Srov. CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada, 2008, s. 76-80.
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Ovéreni hypotéz:

1) Déti, které pravidelné navsStévuji krouzek, travi u televize méné cCasu nez déti,

které pravidelné krouZek nenavstévuji.

2 hod. avice Jen zajimavé Viibec >
Ano 44 (40,99) 44 (45,26) 47 (59,78) 60 (52,95) 39 (35,01) 234
Ne 4(7,01) 9(7,74) 23 (10,22) 2 (9,05) 2 (5,99) 40
> 48 53 70 62 41 274

Tabulka ¢islo 24: Kontingencni tabulka 1 (Zdroj vlastni)

Nejprve byly stanoveny hypotézy — nulova (Ho) a alternativni (Ha).

Ho Mezi pravidelnym navstévovanim krouzku, a ¢asem stravenym u televize, neni statisticka
zavislost.

Ha Mezi pravidelnym navstévovanim krouzku, a Casem stravenym u televize, je statisticka
zavislost.

Testovani vyznamnosti bylo provedeno na hladiné vyznamnosti a = 0,05. Byly vypocitany

jednotlivé ocekavané Cetnosti uvedené v zavorkach, dale pak marginalni ¢etnosti nachazejici

—N\2
se po okrajich tabulky. V dalsim kroku bylo vypo&itano testové kritérium y° = %

pro vSechna pole tabulky se rovna hodnoté 31,393. Pocet stupnti volnosti f = (r — 1).(s — 1)
se pro vySe uvedenou tabulku rovna 4. Ve statistickych tabulkach byla na zékladé¢ hodnoty
hladiny vyznamnosti a poctu stupiiti volnosti vyhledana kriticka hodnota testovaného kritéria
xzo,og, (4) = 9,488. Zavérem lze konstatovat, ze byly porovnany vysledné hodnoty testového
kritéria a kritick¢ hodnoty, kdy bylo zjisténo, ze hodnota testového kritéria prevysuje hodnotu
kritické hodnoty a tim padem byla prokdzana zavislost mezi obéma testovanymi otazkami
a byla pfijata alternativni hypotéza. Plati tedy, Ze déti, které pravideln€ navstévuji krouzek,

travi méné Casu u televize nez déti, které pravidelné krouzek nenavstévuji.

2) Déti, které pravidelné navstévuji krouzek, travi u pocitace méné casu neZ déti,

které pravidelné krouzek nenavstévuji.

1 hod. 2 hod. a vice = PrileZitostné | Viibec >
Ano 36 (33,86) 50 (48,12) 67 (74,85) 46 (42,77) | 22 (21,39) 221
Ne 2(4,14) 4 (5,88) 17 (9,15) 2 (5,23) 2 (2,61) 27
Y 38 54 84 48 24 248

Tabulka ¢islo 25: Kontingenéni tabulka 1 (Zdroj vlastni)

Nejprve byly stanoveny hypotézy — nulova (Ho) a alternativni (Ha).

81



Ho Mezi pravidelnym navstévovanim krouzku, a ¢asem stravenym u pocitace, neni statisticka
zavislost.
Ha Mezi pravidelnym navstévovanim krouzku, a ¢asem stravenym u pocitace, je statisticka
zavislost.
Testovani vyznamnosti bylo provedeno na hladiné¢ vyznamnosti a = 0,05. Byly vypocitany

jednotlivé ocekdvané Cetnosti uvedené v zavorkach, dale pak marginélni Cetnosti nachazejici

(P-0)?

se po okrajich tabulky. V dal§im kroku bylo vypocitano testové kritérium xz =

pro vSechna pole tabulky se rovna hodnoté 11,872. Pocet stupnti volnosti f = (r — 1).(s — 1)
se pro vySe uvedenou tabulku rovna 4. Ve statistickych tabulkach byla na zékladé¢ hodnoty
hladiny vyznamnosti a poctu stupiitt volnosti vyhledana kriticka hodnota testovaného kritéria
x20,05 (4) = 9,488. Zaveérem lze konstatovat, ze byly porovnany vysledné hodnoty testového
kritéria a kritické hodnoty, kdy bylo zjisténo, Ze hodnota testového kritéria prevysuje hodnotu
kritické hodnoty a tim padem byla prokdzana zavislost mezi obéma testovanymi otdazkami
a byla pfijata alternativni hypotéza. Plati tedy, ze déti, které pravidelné navstévuji krouzek,

travi méné Casu u pocitace nez déti, které pravidelné krouzek nenavstévuji.

3) Chlapci, kteri pouzivaji pocita¢, na ném hraji vice strategické hry a ,strilecky*

nez divky, které pouzivaji pocitac.

Détské hry Stiilecky Internet Kamaradi Jina >

Divky 10 (13,42) | 29(38,19) | 19 (21,16) 60 (36,5) | 10 (18,58) | 128
Chlapci 16 (1258) | 45(35,81) | 22(19,84) | 11(34,35) | 26(17.42) | 120
y 26 74 41 71 36 248

Tabulka ¢islo 26: Kontingenéni tabulka 1 (Zdroj vlastni)

Nejprve byly stanoveny hypotézy — nulova (Ho) a alternativni (Ha).

Ho Mezi chlapci, ktefi pouzivaji pocitac, a ktefi na ném hraji vice strategické hry a ,,stiilecky*
nez divky a divky, které pouzivaji pocitac, neni statisticka zavislost.

Ha Mezi chlapci, ktefi pouzivaji pocitac, a ktefi na ném hraji vice strategické hry a ,,stfilecky*
nez divky a divky, které pouzivaji pocitac, je statisticka zavislost.

Testovani vyznamnosti bylo provedeno na hladiné¢ vyznamnosti a = 0,05. Byly vypocitany

jednotlivé ocekavané Cetnosti uvedené v zavorkach, dale pak marginalni ¢etnosti nachazejici

(P-0)?
0

se po okrajich tabulky. V dal§im kroku bylo vypocitano testové kritérium xz =

pro vSechna pole tabulky se rovna hodnoté 45,763. Pocet stupni volnosti f = (r — 1).(s — 1)

se pro vySe uvedenou tabulku rovna 4. Ve statistickych tabulkach byla na zékladé¢ hodnoty
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hladiny vyznamnosti a poctu stupiiii volnosti vyhledana kriticka hodnota testovaného kritéria
x20,05 (4) = 9,488. Zaveérem lze konstatovat, ze byly porovnany vysledné hodnoty testového
kritéria a kritické hodnoty, kdy bylo zjisténo, Ze hodnota testového kritéria prevysuje hodnotu
kritické hodnoty a tim padem byla prokdzana zavislost mezi obéma testovanymi otdzkami
a byla pfijata alternativni hypotéza. Plati tedy, ze chlapci, ktefi pouzivaji pocitac, na ném hraji

vice strategické hry a stiilecky nez divky, které pouzivaji pocitac.

4) Vice déti mladsiho Skolniho véku ma mobilni telefon nez tablet.

| Mobilni telefon Tablet >
Ano 240 (222) 204 (222) 444
Ne 34 (52) 70 (52) 104
Y 274 274 548

Tabulka ¢islo 27: Kontingenc¢ni tabulka 1 (Zdroj vlastni)

Nejprve byly stanoveny hypotézy — nulova (Ho) a alternativni (Ha).

Ho Mezi tim, zdali vice déti ma mobilni telefon nez tablet, neni statisticka zavislost.

Ha Mezi tim, zdali vice déti mé& mobilni telefon nez tablet, je statisticka zavislost.

Testovani vyznamnosti bylo provedeno na hladiné vyznamnosti a = 0,05. Byly vypocitany

jednotlivé ocekavané Cetnosti uvedené v zavorkach, dale pak marginalni ¢etnosti nachazejici

—N\2
se po okrajich tabulky. V dalsim kroku bylo vypo&itdno testové kritérium y° = %

pro vSechna pole tabulky se rovna hodnoté 15,38. Pocet stupiii volnosti f = (r — 1).(s — 1)
se pro vySe uvedenou tabulku rovna 1. Ve statistickych tabulkach byla na zékladé¢ hodnoty
hladiny vyznamnosti a poctu stupiiti volnosti vyhledana kriticka hodnota testovaného kritéria
X20,05 (1) = 3,841. Zaveérem lze konstatovat, ze byly porovnany vysledné hodnoty testového
kritéria a kritické hodnoty, kdy bylo zjisténo, ze hodnota testového kritéria prevySuje hodnotu
kritické hodnoty a tim padem byla prokdzana zavislost mezi obéma testovanymi otazkami
a byla pfijata alternativni hypotéza. Plati tedy, ze vice déti mladSiho Skolniho véku ma

mobilni telefon nez tablet.
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5) Déti ve véku 11 a 12 let pouZivaji tablet vice neZ déti ve véku 7 a 8 let.

| | 7a8let 11a12 let >
PouZivaji 60 (62,9) 42 (39,1) 102
NepouZivaji 14 (11,1) 4 (6,9) 18
Y 74 46 120

Tabulka ¢islo 28: Kontingencni tabulka 1 (Zdroj vlastni)

Nejprve byly stanoveny hypotézy — nulova (Ho) a alternativni (Ha).

Ho Mezi vétsim pouzivanim tabletd u déti ve véku 11 a 12 let, nez u déti ve véku 7 a 8 let,
neni statisticka zavislost.

Ha Mezi vétSim pouzivanim tabletl u déti ve véku 11 a 12 let, nez u déti ve véku 7 a 8 let,
je statisticka zavislost.

Testovani vyznamnosti bylo provedeno na hladiné vyznamnosti a = 0,05. Byly vypocitany

jednotlivé ocekdvané Cetnosti uvedené v zavorkach, dale pak marginalni cetnosti nachazejici

(P-0)?

se po okrajich tabulky. V dal§im kroku bylo vypocitano testové kritérium xz =

pro vSechna pole tabulky se rovna hodnoté 2,326. Pocet stupiii volnosti f = (r — 1).(s — 1)
se pro vySe uvedenou tabulku rovna 1. Ve statistickych tabulkach byla na zédkladé¢ hodnoty
hladiny vyznamnosti a poctu stupiiii volnosti vyhledana kritickd hodnota testovaného kritéria
X20,05 (1) = 3,841. Zaveérem lze konstatovat, Ze byly porovnany vysledné hodnoty testového
kritéria a kritické hodnoty, kdy bylo zjisténo, Ze hodnota testového kritéria neptevySuje
hodnotu kritické hodnoty a tim padem nebyla prokdzana zavislost mezi obéma testovanymi
otazkami a byla pfijata nulovad hypotéza. Plati tedy, Zze déti ve v€ku 11 a 12 let nepouZzivaji

tablet vice nez déti ve véku 7 a 8 let.
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7 DISKUZE

Dosud provedené vyzkumy a projekty

Média a jejich technologie se v dne$ni dobé enormné rychle rozvijeji. Cast laické
vefejnosti tento rychly vyvoj nestihaji ani zaznamenat. Mnohdy také odborna a védecka
vefejnost ma Casovy deficit ve vydavani novych studii a psani odborné literatury. Z téchto
divodi odborna literatura, studie a vyzkumy vychazeji ¢im dal méné Castéji v knizni podobé,
ale zistavaji online v elektronické podob&. Neni sporu o tom, jak dilezitou ulohu
Vv soucasnosti, ale hlavné¢ pro budoucnost spolecnosti sehravaji kvalitni a aktudlni studie
¢i projekty.

Existuje studie EU Kids Online®, ktera tvofi nadnarodni v§zkumnou sit. Snazi
se zlepsit znalosti evropskych pfileZzitosti, rizik a bezpeci pro déti na internetu. PouZziva rizné
metody ke zmapovani zkuSenosti rodi¢t a déti na internetu a vede dialog se z(c¢astnénymi
stranami narodnimi a evropskymi politiky. Je financovana zfondu Evropské komise
programem Lepsi internet pro déti. Pro mé, jako pro pedagoga volného casu je diilezité védét,
ze se tento problém celoevropsky kvalifikované fesi.

DalS§im Evropskym projektem je eSafety Label®, ktery se uskuteCiiuje na narodni
Grovni v kazdém staté zvlast. V Ceské republice ho realizuje Narodni centrum bezpeéného
internetu. Jedna se o projekt podporujici prosazovani bezpecného prostiedi informac¢nich
technologii, provozované na skolach. Zaregistrované Skoly v tomto projektu maji povinnost
predavat zkuSenosti zaklim v rdmci bezpe¢ného pouzivani informacnich technologii a online
technologii. Projekt si dava za tikol dosdhnout vice bezpecného a obohacujiciho prostiedi,
jak pro zaky, tak i pro ucitele. ESafety Label uzce souvisi s kapitolou ¢islo ¢tyfi, ale nefesi
jenom online prostfedi na internetu, ale i informacni technologie obecné (pocita¢, chytry
telefon, tablet, ...). Smér pusobeni projektu je ponckud odlisny, oproti EU Kids Online,
jiz zminénému vyse. ESafety Label si zvolil jako své primarni piisobisté Skolu, a to konkrétné
oblast primarni prevence, coZ je dle mého nazoru dobie. Velkéd Cast rodici se totiz o tuto
problematiku bezpe¢i nezajima, a pokud by Kk ni dité neptislo ve skole, tak je pravdépodobné,

7e se o rizicich, které pouzivani médii ptinasi, nepouci vibec.

89 LSE. EU Kids Online [online]. 2015 [cit. 2015-03-21]. Dostupné
z:<http://www.lse.ac.uk/media@Ise/research/EUKidsOnline/Home.aspx>.
%0 Saferinternet. ESafety Label [online]. 2015 [cit. 2015-03-22]. Dostupné

z:<http://www.saferinternet.cz/kategorie/esafety-label/registrace-esl/index.php>.
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Poslednim zminovanym projektem je E-Synergie®™. Centrum prevence rizikové
virtualni komunikace tohoto projektu sidli na Univerzit¢ Palackého v Olomouci, konkrétné
na Pedagogické fakulté. Zaméiuje se na boj proti kyberkriminalité¢ a rizikovému chovani
spojeného s virtudlnim prostiedim. Prevence sice neni primarné¢ zamétena na déti mladsiho
Skolniho v€ku, jako moje prace, ale souvisi s problematikou vlivu a problémi médii,
ktera je v dnes$ni dob¢ velmi aktualni.

V nedavné dobé byla vydana kvalitativni studie Byl jednou jeden tablet: déti (0-8)
a digitalni technologie® zabyvajici se problematikou uZivani tablet a digitalnich technologii
vroding. Studie je zaroveii narodnim reportem Ceské republiky a byla provadéna
Masarykovou Univerzitou, Fakultou socidlnich studii. Podle pojmenovani studie by bylo
mozné zkonstatovat, ze se jednd o pfili§ nizkou v€kovou skupinu, pokud ale do studie
nahlédneme, zjistime, Ze se UcCastnily 1 déti desetileté. Mzeme tedy zkonstatovat, Ze se jedna
o mladsi skolni v€k. Tato studie oproti mému vyzkumu je kvalitativni. Probihala formou
navstév v deseti rodinach, kde byly vedeny s kazdym ¢lenem rodiny individualni rozhovory.
V téchto rozhovorech bylo mimo jiné zjiStovano pouzivani televize, pocitace, tabletu,
chytrych telefont, MP3 piehravace. Jsou to technologicka zatizeni, kterymi jsem se zabyvala
I v mé praci. Oproti mému vyzkumu, bylo v této studii zjistovano pouzivani i herni konzole,
kterou se z deseti rodin pouzivaji pouze ve dvou ptipadech.

Dale uvedu n¢kolik diplomovych praci, které se zabyvaly podobnymi tématy. Prvni
Z nich byla napsana na téma — D¢Eti a masmédia, kdy autorem prace je Richard Neuschel®.
V teoretické¢ ¢asti této prace je kapitola, oproti mé praci, vénovana medialni vychové
a potiebé jejiho pevného mista ve vzdélavacim systému, coz hodnotim velice kladné. Ja jsem
se vice vénovala vlivim jednotlivych médii na dit&, které v této praci nejsou zahrnuty.
Nalezneme zde pouze kapitolu vénovanou nasili v médiich. Domnivam se, ze kromé nasili
jsou i pozitivni vlivy médii, a proto jsem je ve své teoretické Casti uvedla. Prakticka
vyzkumna ¢ast je vice zameétena na televizi a pocitac. Jelikoz prace byla napsana v roce 2011,
tak je to pochopitelné, Ze se v ni jeSte¢ neobjevuji nové moderni medialni prostredky (tablet,
chytry telefon), které jsou uvedeny a dotazovany v mé praci. Vyzkumny vzorek respondentt
je star§iho Skolniho v€ku. Tato vékova skupina je Castéji zkoumanou skupinou, proto jsem se

zameétila na déti mladSiho Skolniho veku, jelikoz se jednd o méné probadanou vékovou

1 E-Synergie - védecko vyzkumna sit’ pro rizika elektronické komunikace. E-Synergie [online]. 2015 [cit. 2015-
03-23]. Dostupné z: <http://esynergie.upol.cz/index.php/home>.

%2 Irtis.fss.muni. Byl jednou jeden tablet: déti (0-8) a digitdlni technologie [online]. 2015 [cit. 2015-03-24].
Dostupné z: <http://irtis.fss.muni.cz/wp-content/uploads/2015/02/0-8__National_report_final_CZ.pdf>.

% NEUSCHEL, Richard. Déti a masmédia: diplomova price. Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka
fakulta, 2011, 78 1., 5 1. ptil., Vedouci diplomové prace Evzen Ruzicka.
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kategorii. Dalsi prace, ktera se také zabyva timto tématem, nese nazev Média a volny ¢as déti,
autorkou je Marie Kovafova®™. Zabyva se uchycenim medialni vychovy v Rémcovém
vzdélavacim programu a prakticka ¢asti se vénuje zjisStovanim postoju déti k médiim a jejich
volnému casu. Vékova skupina, kterou tato prace zkouma je shodna s vékovou skupinou moji
prace. JelikoZ je prace zroku 2011 a média se neustdle vyvijeji, neni zde zahrnut chytry
telefon, tablet, ¢i podobnd moderni zafizeni. Prace se zabyva 1 postoji, ndzory déti na média
a jejich hodnotovym zebtickem. Nemyslim si, ze déti mladSiho Skolniho v€ku jsou realné
schopny usuzovat o svych hodnotach. Posledni diplomovou praci na podobné téma, Kterou
jsem zvolila do diskuze, byla pojmenovana — Vliv rodi¢i na vyuzivani elektronickych médii
détmi a mladezi v jejich volném case, tuto praci napsala Lucie Vaiikova®. Prace zhodnocuje
ptistup rodi¢i k vyuzivani elektronickych médii a jejich détmi ve volném Case. Vyzkumny
soubor byl sloZen jak zrodicl, tak z déti. Pro kaZzdou skupinu byl vytvofen individualni
dotaznik, tyto odpovédi bylo zajimavé vidét vyhodnocené vedle sebe, protoze samoziejme
pohled ditéte a rodice se liSi. Tato prace byla vydana v roce 2013, v dobé kdy jesté u déti
nebyly v tak velkém méfitku rozsifeny chytré telefony nebo tablety. Proto se jimi prace
ani nezabyvala, telefony jen z ¢asti. Pokud porovname vysledky ve véci pouzivani chytrych
telefonti z roku 2013 v praci Lucie Vankové a vmé praci, zjistime, ze se pomérné lisi.
Drive jasné pievazovalo telefonovani a posilani zprav, dnes ma chytry telefon mnohem vice
zabavnou funkci, nez tu primarni - telefonovani. Tablety v této praci nebyly feSeny vibec,
na rozdil oproti moji praci.

Je podstatné, ze existuji studie a projekty, které se této problematice vénuji. Mizeme
to povaZzovat za diikaz toho, Ze ndm jako spolec¢nosti neni jedno, jaky maji média vliv na déti
a co zpusobuji. Déti jsou nasi budoucnosti a je jenom na nas, se postarat o to, aby nastupujici

generaci nepohltila konzumni spole¢nost.

Vlastni diskuze k praci

V samotném tvodu moji diplomové prace byl vymezen hlavni cil prace spolu s dil¢imi
cili pro teoretickou Cast. Za hlavni cil diplomové prace bylo stanoveno charakterizovat
a analyzovat vyuzivani médii détmi mladsiho Skolniho véku v jejich volném case.

Prvni kapitola vymezuje zakladni pojmy, které se prolinaji celou praci. K definovani

zakladnich pojmt (média, volny cas, dit¢, mladsi skolni vék) bylo vyuzito pedagogického

* KOVAROVA, Marie. Média a volny cas déti: diplomova prdce. Masarykova Univerzita, Pedagogicka fakulta,
2011, 78 L, 11 1. pftil., Vedouci diplomové prace Marie Pavlovska.

% VANKOVA, Lucie. Viiv rodicii na wuzivani elektronickych médii detmi a mladeZi v jejich volném case:
diplomova prdace. Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, 2013, 152 I., 8 1. pfil.,, Vedouci
diplomové prace Pavla Vyhnalkova.
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slovniku a slovniku medidlni komunikace s pomoci dalsi odborné literatury uvedené
Vv citacich v prvni ¢asti. Kapitola druha se vénuje osobnosti ditéte mladsiho Skolniho véku,
jelikoz je velice dilezité znat vyvojova specifika jedince z pohledu télesného, motorického,
kognitivniho, vyvoje feCi a jazyka, citového a socialniho, sohledem na jeho ovliviiovani
danymi médii, kterd jsou objasnéna a pfiblizena v ¢asti tfeti. Dle Piagetovy teorie moralniho
vyvoje, uvedené v druhé kapitole, 1ze potvrdit, Zze dit€¢ do deviti let véku neméa schopnost
rozeznavat fakta od snti a akceptuje vse, co vidi nekriticky, bez odliSeni reality od fantazie.
Z tohoto duvodu je velice dulezité vedeni dospélou autoritou a sméfovani daného jedince.
Dité jest¢ nerozezna, ze hra, kterou hraje na pocitaci, ¢i tabletu nemusi souviset s realitou.
Ve tieti kapitole charakterizovana média. Kapitola je ¢lenéna na medialni prostiedky,
diky kterym se medialni informace S$ifi k samotnym pfijimatelim medialni informace
a na multimedialni technické prostfedky dneSni moderni doby, jakymi jsou pocitac, chytry
telefon, tablet, jenz nejvice poutaji pozornost déti. Odborné literatury k této problematice
je velké mnozstvi, kdy zpo&atku bylo naro¢néjsi rozeznat kvalitni zdroj informaci. Ctvrta
kapitola je vénovana vlivim a problémim jednotlivych médii, jak pozitivnich,
tak negativnich. Jsou zde uvedeny socialni teorie ke vztahu k médiim, které si kladou otazku,
jaky je podil na podobé spolecnosti, a jak média ovliviiuji socializaci jedince. Je dobré,
ze se déti média uc¢i pouzivat jiz od utlého véku, ale je uzZ méné€ spravné to, Ze u nich travi
velkou cast svého volného casu. Nejenze nedostatkem pohybu trpi jejich télesnd schranka,
coz ma za dusledek napiiklad vadné drzeni téla, kiehké kosti, ... ale 1 to, Ze v tomto vékovém
obdobi by se déti mély naucit zdravému soutézeni, prohravat. V dusledku toho, ze velkou ¢ast
stravi doma pted/s médiem, tak pak nardzi na problém v béZném Zzivoté, tézce piijimaji
kritiku, nesnesou, ze je nékdo lepsi, nez oni sami. Proto ¢innosti, jejichz cilem je soutézivost,
¢1 srovnavani se s druhymi, radsi vzdavaji predem. Co se bude dit v jejich dospélosti, kdyz se
nenauci zdravé konkurenceschopnosti ve véku, kdy méely? Budou pfichazet do zbytecnych
konfliktd. V posledni kapitole teoretické casti je vénovana volnému casu déti, ktery je
I soucasti nazvu této prace. Dulezitym faktem je, Ze by volny ¢as déti mél byt ovliviiovan,
smefovan, jelikoz dit¢ v tomto vékovém obdobi neni dostatecné zralé, aby si o svém volném
¢ase mohlo rozhodovat samo. Jsou zde predstaveny funkce, které by mél volny Cas naplitovat
pro zdravi vyvoj jedince, mezi tyto funkce jsou fazeny: zdravotné-hygienicka, seberealizacni,
formativné-vychovnd, socializa¢ni a preventivni. Nékteré z téchto funkci samoziejm¢ média
napliiovat muzou, ale zdaleka ne vSechny. Je na zamysleni kazdého znas do jaké miry
nechame ve volném Case pusobit média na déti, a do jaké miry se budeme piikladat

této oblasti spole¢enskou vahu.
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Praktickd cast je vénovana vyzkumnému Setfeni, jsou zde vytyCeny cile, stanoveny
vyzkumné otazky, hypotézy, urcena metoda vyzkumného Setieni V podobé anonymniho
dotazniku. Vyzkumné Setieni probihalo na dvou zékladnich skolach, dotazniky vyplnilo 124
chlapct a 150 divek. Vyzkum probihal na prvnim stupni zékladnich kol od 2. do 5. tfidy.

Otazka cislo Ctyfi a pét se tykala volnocasovych aktivit déti. Ukazalo se, ze 85 % pravidelné

vvvvvv

vvvvvv

a29 % chlapcti. Pohybové aktivity jsou Vv zivoté déti dulezitym aspektem, proto je velmi
dobte, ze se vyskytly mezi nejcastéjsi volnocasovou aktivitou. Na druhou stranu je smutnou
skute€nosti, ze déti ziidka navstévuji kulturné zamétené krouzky, do nichz se fadi navstéva
napiiklad zakladni umélecké skoly, takze uz davno neplati piislovi ,,Co Cech, to muzikant.*.
Velkym a pozitivnim piekvapenim pro mé byla skute€nost, Ze déti ¢tou knizky a nikoliv
v zanedbatelné mite, 104 déti uvedlo, ze ptecte vice jak pét knizek za rok. Pokud se podivame
na vysledky otdzek, které se zabyvaly hudbou, zjistime, Ze déti nejcastéji poslouchaji hudbu
z mobilniho telefonu, coZ uvedlo 74 % déti. Cimz jsme se dostali k tomu, Ze mobilni telefony
jsou u déti velmi atraktivni. MP3, ¢i zvukovy piehravaé u déti ztraci na vyznamu.
Také se prokazalo, to ze déti jesté nemaji v tomto véku svij striktné vymezeny, oblibeny
hudebni zanr, ptevazovaly odpoveédi — posloucham to, co poslouchaji rodice nebo kamaradi.
U otazky, ktera se tykala sledovani televize, bylo zjisténo, Ze 15 % dé&ti televizi nesleduje.
MizZeme se jen domnivat, jestli dand rodina televizi nevlastni, nebo jestli dit¢ o ni nejevi
zajem. Pokud nahlédneme do prace Kovaiové 2011%, kde z vyzkumu vyplyva, Ze jests kazdé
dit¢ sleduje televizi. Mizeme tedy zkonstatovat, ze televize u déti ztraci na atraktivnosti.
Rodicovska kontrola pfi sledovani televize neni takova, jaka by méla byt, protoze 46 % déti
uvedlo, Ze o tom, na co se V televizi bude divat, si rozhoduji sami. V dne$ni pocitacové dobé
bylo prekvapivym zjisténim, ze 26 déti nema v domdacnosti pocitac. Mezi nejastéjSimi
aktivitami, které déti uvedly, se na prvnim misté¢ objevovaly strategické¢ hry a ,stiileCky*
(30 %). V tésném sledu pak nasledovala komunikace s kamarady 29 %. Pokud se podivame
na otdzku, kterd zjiStovala Cas traveny u pocitace, tak hodnoty dosazené jsou vyssi, nez
u sledovani televize. Lze rozhodné tvrdit, Ze pocita¢ se pro déti stava vice atraktivni,
nez televize. Z otazek tykajicich se mobilnich telefonti vyplynulo, ze 34 déti nema mobilni
telefon. Prevazujici ¢innosti na telefonu bylo hrani her a poslech hudby, déti tedy nepouzivaji

telefon k ¢emu je primarné uréen, pievazuje zabavna funkce. Moznost pouzivani tabletu

% KOVAROVA, Marie. Média a volny cas déti: diplomovd préace. Masarykova Univerzita, Pedagogické fakulta,
2011, 78 1., 11 I. ptil., Vedouci diplomové prace Marie Pavlovska.
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uvedlo 204 déti, znaéi to dynamicky rozmach v oblibenosti tabletd v posledni dobg. Cinnosti,
které déti na tabletu vykonavaji, jsou velmi podobné tdm na pocitadi. Uplna rodi¢ovska
kontrola v pfistupu na internet se objevila pouze u 58 déti z celkového poctu, coz je velice
nizké ¢islo, kdyz si uvédomime, 0 jakou vékovou kategorii se jedna. Je to dalsi alarmujici fakt
smérem k rodi¢im. Z ¢innosti na internetu pievazovala zabava, jen 10 % uvedlo,
ze ho vyuziva na véci do Skoly.

V tvodu praktické ¢asti bylo stanoveno pét hypotéz. Prvni se tykala navstévnosti
krouzkl v souvislosti s niz§im sledovanim televize, tato hypotéza byla potvrzena. Hypotéza
Cislo dvé byla taktéz potvrzena, potvrdila se zavislost mezi navstévnosti krouzku a nizS§im
casem stravenym na pocitaci. Z uvedenych hypotéz je mozné usuzovat, Ze navstévovani
zajmovych krouzkl snizuje u déti Cas strdveny pfed médiem, a tim je sniZen negativni dopad
médii. Treti hypotézou bylo potvrzeno, Ze chlapci na pocita¢i hraji Castéji strategické hry
a ,stiilecky”, nez divky. Toto zjisténi mé& do jist¢ miry pozitivné piekvapilo, jelikoz jsem
o¢ekavala negaci této hypotézy, vzhledem Kk tomu co u déti mladsiho Skolniho véku mohu
pozorovat ve své praci. Ctvrta hypotéza byla taktéZ potvrzena, jelikoz vice déti ma mobilni
telefon, nez tablet. To je v celku pochopitelné z divodu potizovaci ceny. Pokud by ovSem
pofizovaci cena tabletli byla nizsi nez u telefonli, domnivam se, Zze by tomu bylo pravé
naopak. Pata hypotéza potvrzena nebyla, bylo vyvraceno tvrzeni, ze déti ve véku 11 a 12 let
pouZzivaji tablet vice, nez déti ve véku 7 a 8 let. To potvrzuje fakt, Ze détem jsou moderni

multimedialni prostfedky zpfistupfiovany ¢im dal vice v niz§im véku.
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ZAVER

V globalizované spolecnosti 21. stoleti jsou média a ¢loveék v kazdodenni interakci.
Média je termin zahrnujici obsahlou Skalu jednotlivych médii, pficemz kazda z nich maji sva
specifika. Spolu s dynamickym rozvojem zejména multimedialnich technickych prostiedku
(pocitacn, chytrych telefoni a dalSich) se lidska spole¢nost zacala rozvijet mnohem
intenzivnéj§im tempem, které pro ni pfineslo nescetné zmeény, na které je potieba spravné
reagovat. Velmi specifickou skupinou ve vztahu k médiim jsou déti, které jsou jiz od utlého
véku obklopovany nejriznéjSimi medialnimi prostfedky. Mohou jim pfinaset fadu vyhod,
ale zaroven také celou paletu nezadoucich jevii. Ukazuje se, Ze role ve vychové déti ze strany
rodicu a Skoly, neni vV tomto sméru z nejriznéjSich divodu zcela dostacujici. Nezastupitelnou
roli ma pro kazdého mladého jedince volny ¢as. V prib¢hu volnocasovych aktivit se dité
pohybuje v kolektivu vrstevniki, kdy dochazi k utvafeni podstatnych dovednosti a vlastnosti,
nezbytnych pro spravny psychicky vyvoj ditéte. Stézejni pro volny cas je jeho odborné
organizovani prostfednictvim pestré nabidky instituci, klubti, spolkt ¢i organizaci, kde se déti
mohou mimo jiné naucit jak, kdy a k ¢emu pouZivat i vyuzivat média, jaké existuji hrozby
a nebezpedi.

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo charakterizovat a analyzovat vyuzivani
médii détmi mladsiho Skolniho véku v jejich volném case. Na zadkladé hlavniho cile
a stanovenych dalSich dil¢ich cili bylo hloubéji rozpracovano pojmoslovi, na néhoz navazuje
bliz8i seznameni se S osobnosti ditéte mladSiho Skolniho veéku, hlavné s jeho psychologickym
vyvojem. V praci jsou zapracovany pohledy nejvyznamnéjsich psychologl zabyvajici se touto
oblasti, jakymi byli Erik H. Erikson, Sigmund Freud nebo Jean Piaget. Dtlezit¢ bylo také
rozClenit jednotlivd média a vice je konkretizovat. Podstatnou cast prace pifedstavovalo
posoudit vliv vybranych typli médii ve vztahu k ptredmétné skupin€. Zabyvadme se zde mimo
jiné negativnimi duasledky, zptisobenymi nadmérnym piisobenim médiim na mladého jedince.
Dal$im ukolem bylo pojmenovat funkce volného Casu, pohledy na volny Cas z riznych uhlq,
roli vychovy ve volném cCase ¢i prezentovat pedagogiku volného casu.

V praktické c¢asti diplomové prace byly prostfednictvim dotaznikového Setteni
zanalyzovany aktivity ve volném case déti, jaky Cas vénuji pouzivani médii, zdali rodice
kontroluji pouzivani nebo pfistup k nékterym médiim a podobné. Dotaznikové Setieni
probihalo u déti druhych az patych tfid dvou zdkladnich $kol — Zakladni Skola v Tynisti
nad Orlici a Zakladni $kola Komenium v Olomouci. Ziskana data byla zanesena

do ptehlednych tabulek i grafii a nasledovalo jejich statistické zpracovani véetné deskriptivni
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analyzy. Pouzitim statistické metody pomoci testu nezavislosti chi-kvadrat pro kontingen¢ni
tabulku byly potvrzeny ¢tyii z péti piedem vyslovenych hypotéz.

Nedilnou soucasti diskuze, piedchazejici této casti, je detailn€j$i zhodnoceni
diplomové prace, jeji teoretické i praktické ¢asti. Na zaklad¢é vystupi z této diplomové prace
je zfejmé, ze déti v mlads$im Skolnim véku jsou médii ovliviiovani ve vys$$i mife, nez je pro né
optimalni. Rodicovsky vychovny podil v otdzkach ovliviiovani médii déti v jejich volném
Case neni dostacujici. Stejné tak je tomu i s institutem $koly. Nezastupitelnou roli zde proto
hraji pedagogové volného Casu nebo jini odbornici, ktefi ovS§em nemuizou kvalitné puisobit
na déti, pokud je rodi¢e do krouzku nepiihlasi, neposlou je na tabor, zkratka nemaji zajem
0 to, jak jejich déti travi volny cas. Tento impuls musi pfichdzet od rodi¢li samotnych,
podporovany doporucenimi a snahou uciteld i volno¢asovych odbornikt tuto situaci zménit
K lepSimu. S ohledem na vysokou dynamiku medidlniho odvétvi je dosti komplikované
predikovat smér, jakym se média a jejich vliv na mladé jedince bude ubirat.

Potvrzuje se, Ze kvalitni a hlavné aktualni zdroje v né€kterych oblastech ,,nestihaji
zachycovat problematiku naptiklad on-line rizik pro déti (kyberSikana, grooming, ...).
Proto by mélo byt pfednim spoleCenskym zajmem vénovat velkou miru pozornosti praveé
vlivu médii na déti obecné, ale i v souvislosti s takovym fenoménem, jakym je volny cas
ajeho nezastupitelnd role v Zivote¢ déti. Zde se nachdzi nemaly prostor, skytajici fadu
nezodpovézenych otdzek a problémi, kterymi by se dalo i nadéle zabyvat.

Pfinosem této prace bylo mimo jiné zmapovani nejaktualnéjsich trendt v oblasti
pouzivani medialnich prostiedki u déti, zptisob traveni volného ¢asu ve vztahu k médiim,
zmapovani literatury a kvalitnich zdrojl, ¢i poukézani na nedostatky v této oblasti. Chtéla
jsem také vyzdvihnout dilezitost volného Casu pro déti, jakd existuji rizika i problémy.
Zaroven ale také zminit, v ¢em dle mého nazoru, vidim pfinos z hlediska ptisobeni médii
na déti, kde jsou silné stranky ¢i dalsi prostor pro spravné vyuziti multimedialnich prostiedkaii,

s ohledem na spravné potieby déti, predstavujici nastupujici generaci modernich lidi.
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e Tabulka ¢islo 1: Jsi holka nebo kluk? (Zdroj vlastni)

e Tabulka ¢islo 2: Kolik ti je let? (Zdroj vlastni)

e Tabulka ¢islo 3: Kde bydlis§? (Zdroj vlastni)

e Tabulka ¢islo 4: Navstévujes pravidelné néjaky krouzek nebo zajmovou Cinnost?
(Zdroj vlastni)

e Tabulka ¢islo 5: Pokud jsi odpoveédél/a ano v otazce Cislo 4., jakého zaméfeni

krouzek/krouzky jsou? (Zdroj vlastni)
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Tabulka &islo 6: Ctes knizky? Jaké? (Zdroj vlastni)

Tabulka ¢islo 7: Kolik si ptiblizné myslis, ze prectes knizek za rok? (Zdroj vlastni)

Tabulka ¢islo 8: Poslouchas nékdy radio? (Zdroj vlastni)

Tabulka ¢islo 9: Z jakého zatizeni nejcasteji poslouchas hudbu? (Zdroj vlastni)

Tabulka ¢islo 10:
Tabulka ¢islo 11:

Jaky druh hudby nejcastéji poslouchas? (Zdroj vlastni)

Jak Casto se divas na televizi? (Zdroj vlastni)

Tabulka Cislo 12: Na co se v televizi nejcastéji divas? (Zdroj vlastni)

Tabulka ¢islo 13: Na co se v televizi divam: (Zdroj vlastni)

Tabulka ¢islo 14: Divas se na televizni internetové nebo tisténé reklamy? (Zdroj

vlastni)

Tabulka ¢islo 15:
Tabulka ¢islo 16:
Tabulka ¢islo 17:
Tabulka ¢islo 18:
Tabulka cislo 19:
Tabulka cislo 20:

Tabulka ¢islo 21

Mite doma pocitac, ktery mazes pouzivat? (Zdroj vlastni)
Co nejcastéji délas na pocitaci? (Zdroj vlastni)

Kolik ¢asu denné¢ travis na pocitaci? (Zdroj vlastni)

Mas mobilni telefon? (Zdroj vlastni)

K ¢emu nejcastéji vyuzivas mobilni telefon? (Zdroj vlastni)

Mate doma tablet, ktery mizes pouZzivat? (Zdroj vlastni)

: Co na tabletu nej¢astéji d€las? (Zdroj vlastni)
Tabulka ¢islo 22:
Tabulka ¢islo 23:
Tabulka ¢islo 24:
Tabulka c¢islo 25:
Tabulka ¢islo 26:
Tabulka ¢islo 27:
Tabulka ¢islo 28:

Mas doma pftistup na internet? (Zdroj vlastni)

K ¢emu internet nejvice vyuzivas? (Zdroj vlastni)
Kontingenc¢ni tabulka 1 (Zdroj vlastni)
Kontingen¢ni tabulka 2 (Zdroj vlastni)
Kontingenc¢ni tabulka 3 (Zdroj vlastni)
Kontingen¢ni tabulka 4 (Zdroj vlastni)

Kontingenc¢ni tabulka 5 (Zdroj vlastni)
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Priloha 1

PREHLED O POCTU VYDANYCH TITULU KNIH V CR ZA ROKY 2010-2006

2010 2009 2008 2007 2006
17 054 17 568 18 520 18 029 17019

Pfiloha 1.1: Pfehled o po&tu vydanych knih v Ceské republice®

Radio Impuls 1063 12,1
Evropa 2 901 8,6
CRo Radiozurnal 850 9,1
Frekvence 1 837 10,5
CRo Dvojka (Praha) 389 52
CRo Vltava 71 0,7

CRo Plus (dfive CRo6, CRo

Leonardo, CRo Radio Cesko) 25 0.2
Programova sit BBC CR (Zet) 20 0,1
CRo Radio Wave 9 0,1
CRo D-dur 8 0
CRo Jazz 6 0
Radio Junior 6 0

Priloha 1.2: Poslechovost celoplosnych stanic v Ceské republice®

Radio Blanik 598
Country Radio 262
Radio Beat 259
Radio Cas 193
Hitradio Orion 184
CRo Brno 128
Radio Krokodyl 116
Radio Cerna Hora 111
Rock Radio 103
Fajn Radio 100
Radio City 88
Hitradio Vysocina 86
Kiss Hady 85
Hitradio Faktor 82
CRo Plzefi 80

P¥iloha 1.3: Poslechovost regionalnich stanic v Ceské republice®

Cesky  knizni  trh. Portdl  ceské  literatury [online]. 2015  [cit.  2015-02-12].  Dostupné
z:<http://www.czechlit.cz/index.php?cmd=show&imagel D=63844 &title=>

*Median. Radioprojekt 2014 [online]. 2015 [cit. 2015-02-12]. Dostupné z
<http://www.median.cz/docs/RP_2014 3+4Q_zprava.pdf>
*Median. Radioprojekt 2014 [online]. 2015 [cit. 2015-02-12]. Dostupné z:

<http://www.median.cz/docs/RP_2014_3+4Q_zprava.pdf>


http://www.czechlit.cz/index.php?cmd=show&imageID=63844&title=
http://www.median.cz/docs/RP_2014_3+4Q_zprava.pdf
http://www.median.cz/docs/RP_2014_3+4Q_zprava.pdf

< = - e e T R a Prima | Prima | Prima Nova SMicH Ostatni
CT CT2 | CT24 ROt PO Tt Prima CoOL et ZOOM At. Barrand| Nova Cineiea FANDA ov Telka L

15,21% |4,36% (4,34% | 437% | 1,59% [14,04% | 3,25% | 2,25% | 2,01% | 3,88% | 458% (23,24% | 439% | 1,58% | 1,37% |1,40%| 8,14%

Pfiloha 1.4: Sledovanost eskych televiznich stanic za obdobi 1. 1. - 31. 12. 2014

10Asociace televiznich organizaci. Rocni data - share [online]. 2015 [cit. 2015-02-12]. Dostupné
z:<http://www.ato.cz/vysledky/rocni-data/share/15>


http://www.ato.cz/vysledky/rocni-data/share/15

Ceska republika - zakladni idaje o filmovém trhu

Czech Republic - basic data

rok piedst. divaki Cisté trzby (CZK) priim. vstupné
year shows addmissions box office (CZK) average (CZK)
540 592 51432 520 354 404 326 6,90
494 480 36 361 230 286 212 891 7,90
362 614 20 897 814 323 186 510 10,80
353 295 31 239 352 430 162 970 13,80
301 154 21 898 200 432 904 594 19,80
248 967 12 870 355 302 851 487 23,50
187 369 9 253 214 254 206 096 27,50
169 570 8 846 030 304 004 622 34,40
168 009 9 815024 436 960 890 44,50
163 796 9 246 676 508 896 857 55,00
181 291 8 370 825 496 062 8§93 59,30
197 607 8 718 776 593 019 758 68,00
252 692 10 363 336 817 681 525 78,90
306 082 10 692 996 946 005 083 88,50
341 332 12 139 638 1084 009 955 89,30
326 646 12 046 139 1105 869 640 91,80
318 212 9478 632 854 485 624 90,15
345 239 11 508 965 1043 322 604 90,65
353 801 12 829 513 1200004 225 93,53
386 319 12 897 046 1220 237 088 94,61
403 198 12 469 365 1251065 375 100,33
399 099 13 536 869 1497 321 770 110,61
408 760 10 789 760 1209874 087 112,13
402 194 11 181 851 1275596 489 114,08
413 251 11 057 559 1424 245 647 128,80%)
438 405 11 558 586 1462 670 233 126,54%)

®Pozn: Vzhledem k platnosti nového zakona £.496/2012 Sb., o audiovizi, od
1.1.2013 (proti stejnym Gdajdm z minulych let) UFD wykazuje primeérnou cenu
ystupenky a celkovou tribu véetné platné sazby DPH a poplatku z
kinematografického predstavenil

Pfiloha 1.5: Zakladni udaje o filmovém trhu od roku 1989

101 Unie filmovych distributorti. Ceskd republika - zdkladni vidaje o filmovém trhu [onling]. 2015 [cit. 2015-02-
13]. Dostupné z: <http://www.ufd.cz/prehledy-statistiky>.


http://www.ufd.cz/prehledy-statistiky

Priloha 2 Dotaznik
VLIV MEDII NA VOLNY CAS DETI

Ahoj, ptfed tebou lezi dotaznik, ktery je anonymni (nebude$ ho podepisovat). Tento dotaznik mi
pomuze zjistit, jak jsou na tom dne$ni déti ve vztahu k médiim. VSechny odpovédi prosim t& uved

pravdive, jak si myslis, Ze to doopravdy je.

O
2. Koliktije let?

O: s O 7 O 8 [ o O 10 1 0

12

1. Jsi?

O

3. Kde bydli§?

LR

L
o

® 0O
A
7’

gty

“aanam ®

Ay

4, NavstévujeS pravidelné néjaky krouZek nebo zdjmovou ¢innost?

[ ANO CINE

o. Pokud jsi odpovédél/a ANO v otazce €. 4., jakého zaméreni  krouZek/krouZKky
jsou?

D pohybovy (sport, tanec,...)

[ vzddiavaci (hudebni, jazykovy, védecky,...)

D kulturni (dramaticky,...)

[ jiny (rybaisky, Sachovy, modelaisky, ...)



6.

Cte§ knizky? Jaké?

D jenom ty do Skoly

J.K.Rowlingovi

D 5 a vice

Poslouchas nékdy radio?
Oano
e

D jen kdyZ ho maji zapnuté rodice, babicka, ...

Z jakého zarizeni nejcastéji poslouchas hudbu?

D zvukovy piehravaé
O mp3/mp4

D mobilni telefon, tablet, po¢ita¢



10.  Jaky druh hudby nejéastéji poslouchas?
[J urceny détem

[ to co poslouchaji rodice
NapPiS SKUPINU: c.oviiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiiseerecsssssssssssnans
D to co poslouchaji kamaradi
napis sSkupinu: ......ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiirrce
[ pop
[ rock
[ country
[ electro
[ hip-hop
[ xiasicka - vazna

11. Jak &asto se divas na televizi?
[ 30min/den
[ 1h/den
D 2h/den a vice
D jen kdyzZ je v televizi néco zajimavého

[ viibec se nedivam na televizi

12. NacoseV televizi nejéastéji divas?
D pro déti

D serialy, filmy pro dospélé

b

D dokumentarni filmy a porady, diky kterym se

nového

i néco

naucim

.

OBJEKTIYV




n 2 QETHD A HD
nY¥va & nyva 5‘

L‘IoveIC()llL hoda

£
&

13. Nacosev televizi divam: E
D rozhoduji si 0 tom sam e e m @

pma

] musim se dovolit rodi¢a

mari klza

D sleduji to, co sleduji ostatni kamaradi

14. Divas se na televizni, internetové nebo tiSténé reklamy?

DAno, jenom protozZe je davaji

D Ano, mam i sVoji ObHDeNnou ......coevvvieiiieiiniiieiiieiiieiineiiiciiicsnionnies

D Ne, reklamy nesleduji. KdyZ je za¢nou davat, tak je vypinam/piepinam

15. Mate doma pocitaé, ktery miiZe$ pouzivat?

[ ano
e

16. Co nejéastéji délas na pocitadi?

D hraji hry pro déti
[] hraiji strategickeé hry, st¥ile¢ky

D prohliZim si na internetu to, co mé bavi
D povidam si s kamarady (Skype, chat, fb, ...)
D JINA CINNOSE «ovviniiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i eeeeas

17. Kolik ¢asu denné travis na poditaci? 2 1
[ 30min/den 1
(
[ 1h/den 1 &

D 2h/den a vice 9 \(

D jen prilezitostné )
J
[ viibec zadny 7 6 5
18. M43 mobilni telefon?

[ ano
e

N




V7

19. K &emu nejéastéji vyuzivas mobilni telefon?
D telefonovani a posilani sms zprav
D hrani her
[J poslouchani hudby
D hledani na internetu

20.  Mate doma tablet, ktery miize$ pouzivat?

D ano
Crne

21.  Co na tabletu nejéastgji délas?

D hraji hry pro déti

D hraji strategické hry, stiilecky
D koukam se na filmy, pohadky, serialy, ...
[ étu si &lanky z internetu, e-knihy

D JINA CINNOSE «.vvveininiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiicir e

22. M43 doma pristup na internet?
CJne
D ano, ¢asové neomezeny a zpristupnéné vSechny stranky
D ano, jen po omezeny ¢as

D ano, omezeny ¢as s dovolenim dospélé osoby a jen na urcité stranky

23. K &emu internet nejvice vyuzivas?
D pro zabavu
D pro vyhledavani véci do Skoly

[Jrro komunikaci s kamarady

D JINA CINNOSE «.vvveininiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicriir e

24. Délala ti néktera otizka obtiZe a nevédél/a jsi, jak odpovédét?
NapiS prosim ¢islo otazky a duvod:

Pokud jsi odpovédél/a na vSechny otazky, vezmi si do ruky svij vyplnény dotaznik

a muzes si ke mné p¥ijit pro odménu ©



Priloha 3

Kriticka hodnota testového kritéria chi-kvadrat

_ Hladma vyznamnosti
Stupné volnost: 0.05 001

1 3.841 6,635

2 5,001 0210

3 7.815 11.341
4 0488 13,277
5 11,070 15,086
] 12,592 16.812
7 14,067 18.475
8 15,507 20,090
o 16,919 21,666
10 18,307 23,209
11 19,675 24,725
12 21,026 26,217
13 22,362 27.688
14 23.685 20 141
15 24 006 30,578
16 26,206 32,000
17 27.587 33.409
18 28.868 34 805
19 30,144 36.191
20 31.410 37.576
21 32,671 38.932
22 33,024 40,289
23 35,172 41.638
24 36.415 42 980
25 37.652 4314
26 38.885 45.642
27 40,113 46,963
28 41,337 43.278
20 42 557 40 588
30 43,773 50,892




