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Seznam zkratek a znacek
JSNS — Jeden svét na skolach, Vzdélavaci program organizace Clovék v tisni
MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy

NNO, NGO — Nevladni, neziskova organizace (z anglického non-governmental organization,
non-profit organisation)

OSN - Organizace spojenych narodi
OZ — Obcansky zékonik

RVP — Ramcovy vzdélavaci program
Sh. — Shirka zakona

SVP — Skolni vzdélavaci program



Uvod

Tuto praci bych chtéla uvést promyslenim dualezitosti kritického uvazovani o hodnotach,
vyznamnych pro kazdého z nas. Koncept lidskych prav se dotyka vztahi spole¢nosti 21.stoleti
at’ uz koncept lidskych prav v riizné mife pfijimaji ¢i se proti nému vymezuji. Uplatnéni
¢i naopak vymezeni se proti hodnotdm lidskych prav utvari Sirokou skalu vztahti, uvniti i vné
spole¢nosti. Vyznamné tak ovliviiuje i kazdého z nés. Proto vnimam jako velice dulezité ptat
se po limitech arizicich, které s lidskymi pravy a jejich uplatnénim poji. Zaroven pak promyslet
to, jak jsou tyto otazky predkladany v ramci procesu vzdélavani, ktery miize mit velky vliv
na to, jak o téchto tématech budeme ptemyslet. Tedy 1 o tom, jaké postoje jako spolecnost

zaujmeme.

Uvédomujeme si nicivost, jakou miize mit poruseni takovych prav, rozeznat dopady
takového poruseni dokaze také vétSina z nds. Rozezndvani hranic, kdy dochazi k ohrozeni
lidskych prav, vnimani toho, co je vtomto ohledu rizikové, je ukolem velmi nelehkym,

a Vv dneSnim svéte je toto téma ¢im dal vice aktualni.

Jednim z kli¢ovych aspektd, ke kterému by méli byt studenti v ramci vzdélavaciho
procesu sméfovani, je povédomi o vyznamu lidskych prav, schopnost rozliSovat jejich limity
a uvédomovat Si rizika, ktera s sebou jejich ohrozeni nese. Velky vyznam ma v tomto ohledu

stale proces vzdélavani, ktery muze do velké miry utvaret jejich postoje.

V osnovach stiednich $kol se lidskopravni problematika nej¢astéji nachazi skryta
pod hesly ¢lovek a spole¢nost, ¢i obCan a pravo. Mnohokrat je zminéna jako prufezové téma.
Popisovanym vystupem z téchto okruhti byva schopnost zaka pochopit dilezitost lidskych prav
a jejich ochrany, nebo také jednat stoleranci v mezilidské komunikaci ¢i ve vzajemném
respektu. Diky témto, mnohdy ne zcela jasnym vychodiskim a prostoru, ktery je vénovan
lidskopravnimu vzdélavani v u¢ebnim planu, je téma lidskych prav velmi zavislé na pozornosti
jednotlivych vyucujicich. Zejména pak na pozornosti, kterou jim v ramci pomérné malé ¢asové

dotace poskytnou.

Nejen pozornost a samotna ¢asova dotace vyuky lidskych prav, ale i u¢ebni metody-hraji
vyznamnou roli v tom, do jaké miry bude v Zacich probuzen vlastni zajem o problematiku, jeji
hlubsi poznéni a porozuméni. Zasadnim ziistava, ze praveé vlastni pochopeni lidskych prav
a jejich dulezitosti zaky formuje jako obc¢any, a to nejen v jejich osobnich Zivotech a socialnich

skupinach. Ovliviiuje i zivoty nas vSech v ramci spole¢nosti jako celku.
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1. Obsah a cile bakalaiské prace

Cilem této prace je struéné priblizit zakladni problematiku lidskych prav, mimo jiné
i piiblizit vyznam lidskych prav v ramci transkulturniho dialogu. A ovéfit, jak tuto

problematiku oSetfuje cesky vzdelavaci systém.

Teoreticka ¢ast této prace ¢tenaie seznamuje s Uvodem do problematiky lidskych prav.
Ptiblizuje aspekty jejich uplatnéni a popisuje postaveni této problematiky v ramci ¢eského
sttedniho vzdélavani. Dale pak piedstavuje dokumentarni film jako nastroj vyuky a seznamuje

s aspekty jeho vyuziti ve vyucovani.

Prakticka cast zkoumd, jak je problematika lidskych prav piedidvana studentim
Vv procesu vzdélavani. Na piikladu dvou stfednich $kol piiblizuje metody vyuky lidskych prav,
které jsou prakticky vyuzivané na vybranych stfednich Skolach. Zaroven poukazuje na to, jak

mladi lidé pfemysli o problematice lidskych prav a jak hodnoti ptinos vyuky v této oblasti.

Dil¢i cile teoretické a praktické ¢asti jsou uvedeny v tvodni kapitole konkrétni casti.
Jednotlivé ¢asti této prace sméfuji k naplnéni cile této bakalaiské prace, kterym je Uvod
do problematiky lidskych prav, zadkladni vymezeni lidskych prav a vztah problematiky
K transkulturni komunikaci. Dale pak pfiblizeni vyznamu lidskych prav v kontextu ¢eského
sttedniho vzdélavani. Piiblizeni dokumentarniho filmu jako prostfedku edukace o zakladnich
lidskych pravech. Seznameni se s metodami vyuky na piikladu dvou vybranych stfednich skol.

A analyza perspektivy studentd a vyucujicich v tématu lidskych prav.

2. Teoreticka ¢ast

Teoreticka ¢ast je rozdélena na tfi tematické celky — zakladni lidska préava, vyuka
lidskych prav a dokumentarni film ve vyuce. Prvni z téchto celki je ivodem do problematiky
lidskych prav. Jednotlivé kapitoly jsou vénovany pojmu a definici lidskych prav. Jedna
z dil¢ich kapitol se zabyva vyznamem lidskych prav pro transkulturni dialog. Navazujici
tematicky celek je vénovan postaveni lidskopravni problematiky v ¢eském skolstvi a priblizeni
lidskopravniho vzdélavani. Zavér teoretické casti predstavuje dokumentarni film jakozto
nastroj edukace. V ramci dil¢ich kapitol zde pfiblizim aspekty vyuzivani dokumentarniho filmu

ve vyuce a metodiku, jak s dokumenty v hodiné pracovat.
Teoreticka Cast si klade nasledujici cile:
1. priblizit zakladni ramec problematiky lidskych prav;
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2. seznamit Ctenafe s postavenim lidskopravni problematiky v ¢eském stiednim

vzdélavani;
3. priblizit dokumentarni film jako nastroj vyuky;

4. popsat metodiku prace s dokumentarnim filmem v hodiné a upozornit na aspekty

vyuzivani dokumentarniho filmu ve vyucovani.

Vyse zminéné cile jsou naplnény skrze syntézu poznatkti v oblastech, o kterych

jednotlivé kapitoly pojednavaji.

3. Zakladni lidska prava

3.1. Pojem z&kladni lidska prava

Zakladnimi lidskymi pravy rozumime soubor abstraktnich hodnot — norem a s nimi
spojenych svobod, nalezicich viem osobam?. Jedna se o Sirokou $kalu principt zahrnujicich
ochranu integrity a distojnosti jednotliveli a naplnéni hodnot spravedlivé spole¢nosti?.
Obzvlasté pak v otdzce vzajemné rovnostis. Souvisejici problematika definice osoby je velmi
komplexnim tématem. S ohledem na kontext této bakalarské prace budu v ramci této kapitoly
uzivat definice osoby V perspektivé ¢eského pravniho systému. Zejména pak definici uzitou
v obCanském zékoniku (OZ) ucinného odroku 2014 (Zakon ¢. 89/2012 Sb.). S ohledem
na tento zakon, osobou rozumime kazdého ¢lovéka, od jeho narozeni do smrti, kterému nalezi

tzv. pravni osobnost, tedy schopnost byt nositelem prava®.

Otézku ohledné definovani osoby nepochybné nelze vycerpat pomoci jedné definice.
Tuto skute¢nost si uvédomuji a chei zde upozornit na dilezitost komplexniho promysleni této
problematiky. V kontextu definice osoby v OZ je zejména nutné promyslet tzv. rizikova
obdobi. Tedy okolnosti, které komplikuji naplnéni vSech aspekti diive zminéné definice. Jedna
se predevsim o obdobi zacatku, konce Zivota ¢lovéka a souvisejicich otdzek spojenych s limity
zdravotniho stavu jedince (kdy jsou vyrazné omezeny jeho schopnosti Cinit svobodna

rozhodnuti). Cesky pravni systém upravuje rizikova obdobi konkrétnimi stanovami.

1 SELBY, David. In: Philosophical Narrative of Human Rights from the Perspektive of Welfarism [online].
Abuja: Veritas University, 2020, s. 62 [cit. 2024-04-09]. Dostupné: https://philarchive.org/archive/ AWEPNO

2 WESTON, H. Burns. Human Rights In: Britannica [online]. ©2024 Encyclopadia Britannica, Inc., 2024 [cit.
2024-04-09]. Dostupné: https://www.britannica.com/topic/human.

3 What are Human Rights?. In: Compass [online]. Strashourg: Council of Europe, 2020, s. 16 [cit. 2024-02-08].
Dostupné: https://mwww.coe.int/en/web/compass/what-are-human-rights-.

4 Zékon ¢&. 89/2012 Sb. Zékon obg&ansky zékonik (novy). In: Zakony pro lidi [online]. AION CS, s.r.0. 2010
2024 [cit. 2024-04-09]. Dostupné: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2012-89.
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Zavérem tedy dodavam, ze kazda z definic osoby se potyka s komplikovanosti
a rizikovosti této otazky, zaroven na tyto aspekty musi reagovat, protoze vzdy bude i otazkou

po ¢loveku, jeho podstaté a etickych aspektech jeho Zivota ve spolecnosti.
3.2. Univerzailni a partikularni pristup v pojeti lidskych prav

Svou dulezitosti vyzaduji lidska prava mimoiddnou ochranu, kterou casto velmi
komplikuje jejich charakter. Zejména pak jistad neuchopitelnost a abstraktnost. Absence striktni
(a vSeobecné) definice toho, co lidska prava jsou, €ini toto téma velmi ovlivnitelnym dil¢imi
pfistupy. Otazkou tak zlistava, zda existuje nutnost této univerzalni definice. A zda je viibec
eticky pripustné takovou definici nejen pifijmout, ale vymahat principy z ni vyplyvajici jako
vSeobecné platné. Je to pravé tato otazka, ktera stoji na pozadi sporu univerzalniho

a partikularniho pfistupu v pojeti lidskych prav.

Univerzalni pfistup v otazce lidskych prav zdaraziuje tii principy; obecnost lidskych
prav, tedy, Ze neexistuje prostor, ve kterém by lidska prava uznana nebyla. Dale piedpoklada
uniformitu, tedy jednotnost vtom, jak jsou tato prava uplathovana. V neposledni fadg,

pak absenci limitii v tom, komu lidska prava uznavame.

Partikularni pojeti, v kontrastu svySe zminénym, normativnimi a praktickymi
argumenty oSetfuje rozdilnosti vradmci ridznych prostiedi a vyzyvd Kk pozornosti

nad komplexitou pristupti v otazce lidskych prav.®

Pokladat jeden z ptistupt za jediny spravny, by bylo stejné zkratkovité, jako ptedem
tyto pristupy odsoudit k absolutnimu nesouladu, bez moznosti diskuse. Lidska prava diky své
povaze diskusi vyzaduji. Zaroven tim, ze lidska prava uznavame jako pojem diskurzivni, tedy

vyzadujici uréity dialog, vyjadfujeme dtleZitost tématu®.

Je vhodné mit na mysli, Ze i1 univerzalnost je vazana na specifické podminky prostoru,
ve kterém je uplatiiovana’. A tedy, Zze v cesté, kterd by mohla nabidnout alespofi navrh
funkéniho konceptu, nikdy nepijde o jednostrannost, nybrz o0 vzajemny dialog

univerzalistického a partikularistickeho pojeti.

> DONNELLY, Jack. Universal Human Rights in Theory and Practice. New York: Cornell University Press,
2013, s. 94-95. ISBN 978-0-8014-5095-2. [cit. 2024-04-09].

6 SEJV, Michal. Lidska prava jako diskurzivni pojem. In: Prdvnik: teoreticky casopis pro otdzky stdtu a prava
[online] Praha: Ustav statu a prava AV CR, v. v. i, 6/2017, s. 500. [cit. 2024-04-10]. Dostupné z:
https://mww.ilaw.cas.cz/upload/web/files/pravnik/issues/2017/6/1.%C5%A0ejvl_6_2017.pdf.

" DONNELLY, Jack. Universal Human Rights in Theory and Practice. New York: Cornell University Press,
2013, s. 94. ISBN 978-0-8014-5095-2. [cit. 2024-04-09].
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Tento dialog by mél byt otevien uznani rozdilnosti piistupt, zaroven ale dbat na soulad
s univerzalitou zékladnich principit spojenych s lidskymi pravy. Vysledkem takové diskuse
neni jeden pfistup a ambice tento pristup vymahat. Dialog téchto pojeti smétuje ke stanoveni
piistupu, ktery je pevny v zdkladnich principech ochrany integrity osob a nedotknutelnosti
jejich Zivota. Zaroven ale srespektem uzndvat rozdilnd pojeti. Toto pojeti lidskych prav
vyzaduje neustale nové promysleni, které bude odpovidat potiebam modernich spole¢nosti
a jejich vyzvam. Jednim z autor pojednavajicich o této problematice je Jack Donnelly, ktery
v tomto kontextu mluvi o funk¢nosti univerzality lidsky prav, kdy instituce lidskych prav plni
funkci ochrany lidské distojnosti pfed systémovymi hrozbami napii¢ modernimi

spole¢nostmi®.
3.3. Lidska prava jako piliF transkulturni komunikace

Vztah transkulturni komunikace a lidskych prav je vztahem vzajemnym. VVzajemnost
tohoto vztahu spociva v tom, ze (1) lidska prava jsou vyznamnou soucasti jakéhokoliv dialogu
a nemén¢ pak toho transkulturniho, zaroven (2) definovani takovych prav vyzaduje dialog,
ktery by mél byt dialogem transkulturnim. Takovym dialogem rozumime promysleni otazek
vzajemného souziti, tolerance, rozdilnosti a snahy o propojeni. Tedy otazek, pro které je pojeti
lidskych prav zdsadnim tématem. Nize bych chtéla tvrzeni o propojeni transkulturni

komunikace a lidskych prav podrobnéji rozvést.

Pii snaze o vzdjemnou komunikaci je uznani distojnosti kazdé osoby naprosto zasadni.
Teprve pokud se strany komunikace uznaji navzajem jako osoby s nedotknutelnou distojnosti
a integritou, muzeme mluvit o dialogu jako o tolerantni, vzajemné a respektujici komunikaci.

Coz jsou nepochybné hodnoty, které by mely byt uznany v dialogu nehledé na jeho predmét.

Koncept lidskych prav a souvisejici otazky vzajemného souziti lidi vyZzaduji dialog,
ktery kriticky promysli ¢lovéka v jeho prozivani uvnitf spolecenstvi. Dialog, ktery reflektuje
rozmanitost téchto spoleCenstvi a lidi uvniti, ktery kriticky promysli rizika vlastnich

vychodisek. A zejména pak ptijima jako zakladni hodnotu byti ¢lovéka a jeho ochranu.

Transkulturni komunikace nepochybné méa snahu vénovat se dialogu o ,,otdzkach

tykajici se lidskych prav, které jsou velmi aktudlnim a diskurzivni tématem. Pojmy svoboda

8 DONNELLY, Jack. Universal Human Rights in Theory and Practice. New York: Cornell University Press,
2013, s. 96-97. ISBN 978-0-8014-5095-2. [cit. 2024-04-09].
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a rovnost, jsou v tomto ohledu velmi vypovidajici. Pravé na nich, Ize ilustrovat rozmanita pojeti

i proménu té&chto hodnot v ¢ase i riiznych socialng-politickych podminkach?.

Aktualnost téchto témat je patrna 1 v otdzkach, které hybou ceskou spolecnosti
v poslednich dnech. Jednou z nich je otazka manzelstvi pro vSechny. Na této debaté mizeme
vidét, v jakych kontextech mohou byt lidska prava znovu promyslena. A jaky vliv maji v této
debaté socidlné-kulturni aspekty (tradice, normy, postoje vétSinové spolecnosti). Argumentem
na stran¢ podpory manzelstvi pro vSechny, jsou pravé lidskd prava, zejména pak rovnost,
distojnost a svoboda. Hlasy kritiky ¢i pochybnosti pak zdlraziuji predev§sim ochranu
tradi¢niho pojeti manzelstvi, které je pravé vlivem (kiest'anské) tradice chapano jako svazek
muze a zeny. Svazek stejnopohlavnich para je tak vniman jako naruseni a zasah do konceptu
spjatého stak citlivou véci, jakou je stvrzeni lasky muze a Zeny. I bez komplexnéjsiho
zhodnoceni je vSak pfinejmenSim znepokojujici sledovat situaci, kdy mutze dochéazet

K potlacovani prav nékterych ¢lent spolecnosti.

Situace ohledn& manZelstvi pro viechny neni jedinym momentem v kontextu CR, ktery
muizeme povazovat za znepokojujici. Kazdorocni reporty tykajici potlaCovani prav mensin
(aktualng piedev§im v souvislosti smigraci ukrajinskych Romd do CR) upozoriiuji
na neitastnou situaci v souvislosti s pretrvavajicim rasismem v CR. Ve zpravé vydané
organizaci Amnesty International, se v souvislosti stavem lidskych prav v Ceské republice,
objevuje i kritika nastaveni ¢eského pravniho systému, v kontextu vySe zminénych prav
komunity LGBTQ+'°. Zminéna zprava bohuZzel v téchto vychodiscich neni vyjimkou, tedy

roNe v

i uvedené priklady jsou soucasti Sir§iho problému ¢eské spolecnosti.

Rizikovou vSak neni pouze samotna diskuse kolem lidskych prav. Koncept lidskych
prav je velmi komplexnim tématem, predevsim kviili nejednoznacnosti definice lidskych prav.
Tato nejasnost umoziuje rozmanitou interpretaci jednotlivych prav 1 priority urcitych prav

na zakladé socialné-kulturnich podminek dané spole¢nosti®!.

9 SOKOLICKOVA, Zdenka. Vyzvy pro transkulturni komunikaci. Ostrava: Moravapress, 2014, s. 39. ISBN 978-
80-87853-22-1.

10 czech Republic. In: Amnesty International Report 2022/23. The State of the World"s Human Rights. London:
© Amnesty International 2023, 2023, s. 141-142. ISBN: 978-0-86210-502-0.

1 VAN DUH, Frank. Human Diginity: Reason or Desire. Natural Rights versus Human Rights. In: Journal of
Libertarian Studies. [online] Auburn: Ludwig von Mises Institute, Vol. 15, No. 4, 2001, s. 8-11. [cit. 2024-04-
11]. Dostupné z: https://cdn.mises.org/15_4 1.pdf.
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Problematickym je i univerzalistické pojeti lidskych prav, které vychazi z ur¢ité tradice,
takové pojeti mize dominovat ve svém ,,pfirozeném prostiedi“. V tomto ptipadé v ramci
euroamerického prostfedi. Velmi problematickym vSak mulze byt pro mimoevropsky kontext
srozdilnymi ideovymi zdklady. Snahy takovy koncept uplatiiovat nehledé na tuto rozdilnost
se historicky ukazuji jako velmi rizikové. Ale stejné rizikovou mize byt i uplna rezignace

na univerzalitu.

Na prikladech témat, které jsou nam blizké a vnimame je jako aktuélni, jsem chtéla
ilustrovat, ze pracovat slidskymi pravy jako sneménnym opérnym pilitem vytrzenym
z kazdodennosti, je predstava nejen chybnd ale 1 velmi rizikova ve svém disledku. Nelze lidska
prava a jejich hodnoty vy¢lenovat ze souvislosti, ale je nutné uchopit je pravé v jejich ramci.
Nemiizeme se omezovat na koncepty funkéni za jinych podminek, ale musime hledat pojeti
vhodna podminkam dnes$nim. Teprve poté vznikne koncept, ktery je uchopitelny a uplatnitelny
V jeho zékladnich hodnotach. Pravé vzdélani ma potencial edukovat o tomto tématu jednotlivce,
ktefi se budou podilet na tom, jak problematiku lidskych prav bude promyslet a prozivat
spolecnost jako celek. Kritické uvazovani o aktualnich i historickych kontextech je v tomto
ohledu stejn¢ vyznamnou dovednosti. Tedy i1 pfistupy, které mizeme zatadit do oboru

transkulturni komunikace, jsou prvkem, ktery by ve vzdélani mél mit své misto.
3.4. Pravni ukotveni zakladnich lidskych prav

Zasadnim dokumentem a zaroven vychozim zdrojem pro mezinarodni smlouvy
a partikularni zakony je VSeobecna deklarace lidskych prav. Ratifikace deklarace probéhla
10. prosince 1948 v ramci Valného shromazdéni zemi OSN, dokument neni pravné zavazny.
Tvofi v§ak vyznamny zdroj mezinarodnich prav 1 zdkont. V mnoha pfipadech pak slouzi jako

zdroj, na ktery se lze odvolavat v rdimci mezinarodniho obyéejového prava'?,

Ze zavaznych dokumenti, které vychazi z principti Deklarace lidskych prav, jsou
nejzasadnéjsi Mezinarodni pakt o obcCanskych a politickych pravech a Mezinarodni pakt
0 hospodarskych, socialnich a kulturnich pravech. Oba zminéné dokumenty vznikaji

az v Sedesatych letech 20. stoleti®.

12 HANNUM, Hurst. The Status of Universal Declaration of Human Rights in National and International Law.
Georgia: Georgia Journal of International & Comparative Law [online]. Vol.25, No.1, 1996, s. 290. Dostupne:
https://digitalcommons.law.uga.edu/gjicl/vol25/iss1/13/.

13 V$eobecna Deklarace lidskych prav. Amnesty International [online]. Praha: Amnesty International [cit. 2024-
04-09]. Dostupné z: https://www.amnesty.cz/hnuti/zakladni-dokumenty-k-lidskym-pravum/vseobecna-
deklarace-lidskych-prav.
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Ukotveni lidskych prav v ¢eském pravnim systému nalezneme vyhradné v Listiné
zékladnich prav a svobod (zakon ¢&. 2/1993 Sb.)!4. Déle jsou u nas tato prava garantovana
na zakladé¢ mezinarodnich smluv zminénych vyse. Mimo jiné pravni ukotveni lidskych prav
nalezneme i v dil¢ich zakonech regionalniho charakteru. Na trovni Evropské unie napf.

Umluva o ochrang lidskych prav a zikladnich svobod & Evropska socialni charta.

Pomérné mladym dokumentem v této oblasti je Listina zakladnich prav EU (pravné zdvazna

15

od roku 2009), ta je soucasti primarniho prava Evropské unie'. Dodrzovani principi

stanovenych ¢eskymi zdkony ze své funkce zajistuje Ustavni soud.
3.5. Neziskove organizace

V souvislosti s ochranou lidskych prav je nutné zminit nevladni, pfipadné neziskové
organizace (Ceska zkratka NNO ¢i NGOs z anglického non-governmental organization, non-
profit organisation). Jedna se o Sirokou skalu organizaci s konkrétnimi ucely, bez zaméteni na
generovani zisku. Pro ucely této prace se budu podrobnéji v€novat pouze organizacim, které

se zabyvaji lidskopravni problematikou.

Jednotlivé NGOs se lisi v komplexité ucelu a ve spektru ¢innosti, kterym se v souvislosti
s lidskopravni problematikou vénuji. Nejcastéji se jedna o kombinaci ochrany lidskych prav
a aktivit zaméfenych na odhalovani bezpravi, boj proti jejich porusovani, vznaSeni navrha
na upravu ¢i vznik zakond u pfislusnych organt. Dale se zabyvaji také medializaci piipada
porusovani lidskych prav, zvySovanim povédomi o dilezitosti lidskych prav a respektu viici

nim, ochranou a edukaci o této problematice a vytvaienim projektli a iniciativ ob&ani®.

Mezi neziskové nevladni organizace ¢inné na Uzemi CR v souvislosti s ochranou,
propagaci a edukaci v oblasti lidskych prav v CR fadime zejména nasledujici: Amnesty
International, Cesky helsinsky vybor a Clovék vtisni, 0. p. s. Viechny diive zminéné
organizace jednotné sdruzuje Asociace Ceskych neziskovych organizaci pusobicich v oblasti

demokratizace, podpory ob&anské spolecnosti a lidskych prav ve svétel’,

4 Hlava druhé Listina zakladnich prav a svobod vyhlaSena usnesenim Piedsednictva Ceské narodni rady

&. 2/1993 Sb. jako soucast tistavniho poradku Ceské republiky. In: Zakony pro lidi [online]. AION CS, s.r.o.
2010-2024 [cit. 2024-04-13]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1993-2#hlava2.

15 Evropska socidlni charta. In: Lidska prava. Studijni text k pFipravé na slozent zvlastni casti uiednické
zkousky [online]. Praha: Ministerstvo vnitra Ceské republiky, 2021, s. 20 [cit. 2024-02-03]. Dostupné z:
https://mww.mvcr.cz/sluzba/soubor/skripta-23-lidska-prava-20210929-pdf.aspx.

16 Defining Human Rights education. In: Compass [online]. Strashourg: Council of Europe, 2020, s. 17-19 [cit.
2024-02-08]. Dostupné: https://www.coe.int/en/web/compass/what-are-human-rights-.

17 Clenové DEMAS. DEMAS [online] Praha: DEMAS [cit. 2024-04-08]. Dostupné:
https://www.demas.cz/clenove-demas/.
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3.6. Clovék v tisni, 0. p. s.

Clovék v tisni je nestatni neziskova organizace pisobici v CR od roku 1992. U vzniku
spoleCnosti stala skupina valeénych zpravodaji pisobicich zejména za hranicemi Statu.
Tehdejsi Nadace Lidovych novin se pozdé&ji dostivd do povédomi jako organizace Clovek
v tisni p¥i Ceské televizi.

Dnes je organizace aktivni pod nazvem Clovék v tisni, 0. p. s. Jedna se o jednu
z nejvétSich neziskovych organizaci ve stfedni Evropé. Spoluzakladatelem a feditelem
organizace je k dnesnimu dni Simon Panek. Organizace se od pogatku zaméiuje na humanitarni
pomoc lidem zasaZzenym pfirodnimi katastrofami ¢i valeénymi konflikty, lidem Zijicim
v chudobé ¢i na okraji spole¢nosti. Vyrazné se zapojuje i ve Skolstvi, zejména v pomoci

s uplatnénim se na trhu prace, integraci a boji proti diskriminaci.

Mimo humanitarni pomoci a &innosti v rozvojovych zemich Clovék v tisni dlouhodobé
podnika kroky k ochrané lidskych prav v diktaturach a autoritativnich rezimech v zemich
po celém svété. Aktivné se zapojuje do podpory hlasu obcanti nedemokratickych rezimi
snazicich se o dialog s moci ¢i bojujicich o dodrzovani lidskych prav. Pomoc organizace
nesméfuje pouze za hranice. Vyznamny piinos ma Clovék v tisni i v ramci Ceské republiky,
kde nabizi pomoc lidem v naro¢nych Zivotnich situacich, poskytuje poradenstvi, zapojuje
se do programt integrace do Skolniho prostfedi. V oblasti edukace organizace poskytuje
vzdélavaci programy a metodiky urené pro Skoly napfi¢ veékovymi skupinami zaki.
Dlouhodob¢ nabizi interaktivni aktivity pro zaky a vzdélavaci kurzy pro ucitele v oblastech
lidskopravni problematiky, modernich d&jin, medidlni vychovy, multikulturni vyuky
i prohlubovéani pochopeni problematiky migrace a uprchlictvi. Soucasti edukacnich aktivit je
I kazdoro¢ni organizace filmového festivalu Jeden svét, mezinarodniho festivalu

dokumentarnich filmu, ktery se vénuje lidskym pravim. Festival je zacilen nejen na Skoly, ale

i na Sirokou vefejnost*é,

18 O nas. Clovék v tisni [online]. Praha: © Clovék v tisni, 0. p. s. [cit. 2024-04-09]. Dostupné:
https://www.clovekvtisni.cz/kdo-jsme/o-nas.
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4. Vyuka v oblasti lidskych prav

4.1. Lidskopravni vzdélavani

Lidskopravni vzdélavani (ang. Human Rights Education) je pojem zahrnujici aktivity
zvysujici povédomi o lidskych pravech, rozvoje ucty k témto pravim a nutnosti jejich
dodrzovani®®. Pfesto, Ze je tento pojem v zahrani¢i aktivné uzivan, v eském prostiedi téméer
absentuje, tematicky srovnatelné okruhy jsou v piislusné &eské literatuie oznadeny nejcastéji

jako ,,obcanské vzd&lavani?®,

V jednotlivych ramcovych vzdélavacich programech pak lze tento pojem najit napiiklad
jako ,,vychova k obganstvi“ &i ,,¢lovék jako obéan® a ,,élovek ve staté. Upravu lidskopravniho
vzdélavani najdeme v Deklaraci OSN o lidskopravnim vzdélavani a Skoleni, vydané v roce

2011.

Obsahové lze vzdélavani v této oblasti rozdélit do tii rovin — Urovni, shrnutelnych
do slovniho spojeni vzdélavani o, skrze a pro lidska prava. Pfi¢emz ,,0° zastupuje poskytovani
znalosti o lidskych pravech, porozuméni hodnotdm a mechanismim s nimi spojenymi.
Vzdélavani ,,skrze* a ,,pro* lidska prava lze souhrnné pojmout jako princip, kdy jsou béhem
vyuky napliiovany principy a hodnoty lidskych prav, tedy jsou respektovana prava
vzdélavajiciho i vzdélavanych a v ramci procesu edukace o problematice jsou lidska prava
podporovana a posilena (empower). V ramci procesu vzdélavani dle systému lidskopravniho
vzdélavani by nemélo dochdzet k omezeni zadné ze tii rovin, je tedy na misté chapat je jako

provazany soubor??,
4.2. Lidskopravni problematika v ¢eském $kolstvi

Pravni upravu vzdélavani na ceskych Skolach nalezneme v zdkoné ¢. 561/2004 Sb.
Tento zékon zahrnuje zejména organizaci vzd€lavani, a to na Skolach od zakladniho stupné

vzdélani az po vyssi odborné vzdélavani. Cile vyplyvajici z tohoto zakona jsou zpracovany

19 Lidska prava. Informaéni centrum OSN v Praze [online] Praha: Informaéni centrum OSN v Praze [cit. 2024-
04-09]. Dostupné z: https://osn.cz/osn/hlavni-temata/lidska-prava/.

2 K ALENSKA, Petra. Lidskopravni vzdélavani na zakladnich $kolach: Ceska republika je teprve na za¢atku. In:
Jurisprodukce [online] Praha: Univerzita Karlova, 5/2017, s. 40 [cit. 2024-04-09] Dostupné z:
https://www:.jurisprudence.cz/cz/casopis/lidskopravni-vzdelavani-na-zakladnich-skolach-ceska-republika-je-
teprve-na-zacatku.m-268.html.

2L KALENSKA, Petra. Lidskopravni vzdélavani na zakladnich $kolach: Ceska republika je teprve na za¢atku. In:
Jurisprodukce [online] Praha: Univerzita Karlova, 5/2017, s. 40-42 [cit. 2024-04-09] Dostupné z:
https://www.jurisprudence.cz/cz/casopis/lidskopravni-vzdelavani-na-zakladnich-skolach-ceska-republika-je-
teprve-na-zacatku.m-268.html.
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v Narodnim programu vzdélavani®?. Obsahové strance vzdélavani se pak vénuje Ramcovy
vzdé&lavaci program (RVP)?3, dil¢i strategie vyuky na konkrétnich zafizenich si stanovuji Skoly

individualng, v ramci $kolskych vzdélavacich programi (SVP)2,

Podobu lidskopravniho vzdélavani tak v zakladu stanovuji piedpisy RVP, ty jsou
Vv piipadé stfednich $kol rozdéleny do dvou zékladnich kategorii — RVP pro gymnazia a stiedni
odborné vzdelavani. V ramei stiednich odbornych $kol a nastavbového studia je dale rozliseno
sedm dil¢ich kategorii RVP dle oborového zaméfeni koly?®. V tomto ohledu jsou tak jiz
zékladni principy stfedoskolského vzdélavani velice diferencované, tomu odpovida i rozdilna

¢asova dotace urcena jednotlivym tematickym okruhtim.
4.3. Lidska prava v ramcovych vzdélavacich programech

Jak jiz bylo zminéno v Uvodu této prace, lidska prava v ¢eském skolstvi dlouhodobé
nezaujimaji prili§ velky prostor. Pfesto mizeme sledovat jejich integraci do uciva napiic
ruznymi typy Skolskych instituci. V této kapitole bych na tfech modelovych ptikladech chtéla
poukazat na zpusoby, jakymi se lidskopravni problematika do Ramcovych vzdélavacich

programu implementuje.

Prvnim z ptikladovych RVP je vzdélavaci program pro gymnazia, zde nalezneme
lidskopravni problematiku hned nékolikrat napii¢ tematickymi okruhy. V okruhu clovék
ve staté by zak mél byt obeznamen s dokumenty, ve kterych jsou lidska prava zakotvena,
vychodiskem tohoto okruhu je zejména respekt lidskych prav a védomi nutnosti jejich ochrany.
Dalsi oblasti, ktera se problematiky dotyka, jsou soudobé déjiny obsahujici zafazeni lidskych
prav do evropské kulturni tradice. Poslednim okruhem, kde jsou lidska prava zminéna, je

tematika globdlnich problémii v rdmci tzv. rozdéleného svéta, ktery zatazuje lidskopravni

22 74kon &. 561/2004 Sb. Zdakon o predskolnim, zakladnim, stiednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zdakon). In: Z&kony pro lidi [online]. AION CS, s.r.0. 2010-2024 [cit. 2024-04-09]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.

23 84 78kona &. 561/2004 Sb. Zakon o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zdakon). In: Z&kony pro lidi [online]. AION CS, s.r.0. 2010-2024 [cit. 2024-04-09]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.

24 85 zakona &. 561/2004 Sb. Zakon o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zdakon). In: Zakony pro lidi [online]. AION CS, s.r.0. 2010-2024 [cit. 2024-04-09]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561.

25 RVP — Ramcové vzdélavaci programy. EDU.CZ [online] Praha: © 2022 Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy (MSMT) [cit. 2024-04-09]. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/.
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problematiku do souvislosti s dal§imi oblastmi prava a zminuje organizace, které se tématem

lidskych prav zabyvajiZ.

Druhym z piikladd je RVP urcené pro stfedni $koly s oborem bezpeénostné pravnim,
(tento obor spadd do podskupiny ,,M*, dale zde naptiklad najdeme stfedni Skoly strojirenské,
textilnické nebo obor prakticka sestra). Zde je hned na prvni pohled patrné vétsi Stépeni,
problematiku lidskych prav najdeme ve tiech okruzich a nékolika dil¢ich tématech. Okruh
spolecenskovédniho  vzdeélavani  zminuje respekt k lidskym  pravim v souvislosti
s demokratickymi principy, vystupem jednoho z dil¢ich témat tohoto okruhu (,,clovék
Vv lidském spolecenstvi®) ma byt obezndmeni studenta s vyznamem prav a svobod, védomi
otom, ze lidskd prdva mohou byt ohroZena a znalost zplsobll jejich ochrany. Druhy
ze souvisejicich okruhii (,,¢lovék jako ob¢an) ma pak za cil objasnit vyznam prav, ktera jsou
zakotvena v ¢eskych zakonech, a edukovat o moznych zpiisobech obhajoby téchto prav. Dalsi
vétsi tematicky celek odborného vzdélavani, zahrnujici okruhy pravniho vzdélavani
a pedagogického vzdé€lavani, v cilech vyuky zminuje respekt lidskych prav zarucenych

Ustavou CR?,

Poslednim z modelovych ptikladli je ramcovy program pro obor mechanik stroju
a zafizeni (skupinové spadajici do kategorie nastavbového studia), zde se lidskopravni
problematika objevuje pouze jednou, a to v tematickem celku spolecenskovédniho vzdéldvani.
V souvislosti s vyukou demokratickych principi se zde poukazuje na respektovani lidskych

prav a pochopeni mezi svobod a mezilidské tolerance?.

S ptihlédnutim k tomuto velice skromnému exkurzu, mizeme potvrdit diverzitu
v ptistupu ke vzdélavani v lidskopravni problematice. Tuto rozdilnost 1ze sledovat napiic
riznymi typy stiednich Skol. Lze téZ potvrdit i pomérné vyrazny rozdil v obsahové strance.
Zustava tedy otazkou, zda u $kol, kde lidskopravni problematika v u¢ebnim planu zaujiméa

velmi malé misto, 1ze mluvit o dostacujici pozornosti tématu. Pokud tomu tak neni, je vhodné

26 Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia. In: EDU.CZ [online] Praha: Vyzkumny Ustav pedagogicky
v Praze, 2007, s 41,46 [cit. 2024-04-09]. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-
programy/ramcove-vzdelavaci-programy-pro-gymnazia-rvp-g/.

2 Ramcovy vzdé&lavaci program pro obor vzdélani 68—42-M/01 Bezpe&nostné pravni ¢innost. In: EDU.CZ
[online] Praha: © 2022 Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT), 2023, s. 24, 27, 54, 55, 64. [cit.
2024-04-10] Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-
stredniho-odborneho-vzdelavani-rvp-sov/databaze-vsech-rvp-sov-od-1-9-2023/.

2 Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzd&lani 23—44 — L51/ Mechanik stroji a zafizeni. In: EDU.CZ
[online] Praha: © 2022 Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT), 2023, s. 23, 26. [cit. 2024-04-10]
Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-stredniho-
odborneho-vzdelavani-rvp-sov/databaze-vsech-rvp-sov-o0d-1-9-2023/.
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ptat se po moznostech poskytovani hlubsiho poznani problematiky. Zaroven by bylo na misté
promyslet metody, aplikovatelné i v ramci malé ¢asové dotace, ktera miize byt onim primarnim

faktorem branicim rozvoji lidskopravniho vzdélavani.

5. Dokumentéarni film ve vyuce

5.1. Teorie dokumentarniho filmu

Dokumentarni film je druh filmu zprostiedkovavajici divakovi realitu skrze tvirci
zachyceni této skuteénosti?®. Hlavnim cilem je zvyseni povédomi o uréité problematice. Dale
se dokumentarni filmy zaméfuji na odhaleni novych skute¢nosti, snazi se upozornit na problém
¢i divéaka seznamit surcitou perspektivou na danou problematiku®. V neposledni fadé

se dokumenty snazi umoznit divakovi co nejautentictéjsi vhled do skutecnosti a pocitti aktért.
5.2. Kategorie dokumentarniho filmu

V zavislosti na zpsobu, jakym snimek zprostfedkovava obraz skutec¢nosti, rozdélujeme
dokumentarni filmy do né€kolika kategorii. Toto rozdéleni vSak neni zcela presné kvuli stale
se ménicim technikam a pfistupim filmart. Jednotlivé kategorie se tak mohou prekryvat.

V nasledujicich odstavcich predstavim sedm nejcastéji vyuzivanych.

(1) Vykladovy dokumentarni film interpretuje realitu, nejcastéji historickou udéalost bez
uméleckych ,,prikras”. Divak nejCastéji sleduje stiidavé scény komentované vypravécem
a inscenované rekonstrukce situaci. (2) Observacni dokument vyuziva do velké miry autentické
vypoveédi aktért. Filmafi tak zasahuji do sdéleni zejména zprostiedkované, skrze stiih
¢i zdtraznéni nékterych linek vypovédi. (3) Direct Cinema je z vySe zminénych nejvice
autentickym. Poskytuje divakovi pfimy pohled na situaci, a to Casto pfimo z mista déni.
Obdobné jako je tomu u reportdznich snimkd. Mezi dokumenty s vét§i mirou intervence
reziséra fadime (4) Cinéma V¢érité, (5) reflexivni dokumenty a (6) participa¢ni dokumenty nebo
(7) snimky toc¢ené z pohledu prvni osoby. Ve vSech téchto typech je rezisér vice zapojen

do sledované situace, kterou bud’ dodate¢né komentuje ¢i je zachycen piimo jako participant®!,

2 vYCICHALOVA, V. at al. PEKNA, E. (Ed.). Dokumentarni film ve vyuce. Jeden svét na Skolach. Praha:
Vzdélavaci program JSNS, Clovék v tisni, o. p. s., 2015, s. 8. ISBN: 978-80-87456-65-1 [cit. 2024-04-10].

%0 The Editors of Encyclopaedia Britannica. Documentary film. Motion Picture. In: Britannica [online]. ©2024
Encyclopedia Britannica, Inc., 2024 [cit. 2024-04-13]. Dostupné z:
https://www.britannica.com/art/documentary-film.

31 VYCICHALOVA, V. at al. PEKNA, E. (Ed.). Dokumentarni film ve vyuce. Jeden svét na skoldch. Praha:
Vzdélavaci program JSNS, Clovék v tisni, o. p. s., 2015, s. 13-18. ISBN: 978-80-87456-65-1 [cit. 2024-04-10].

25


https://www.britannica.com/art/documentary-film

5.3. Dokumentarni film jako prostiedek edukace

Diky svému charakteru poskytuje dokumentarni film ¢asto velmi komplexni vhled
do problematiky. Stava se tak velmi Gcelnym prostiedkem ve vzdélavani. Zakam; je diky
dokumentu mozné poskytnout autentické zabéry z mist ¢i vypovédi lidi, kterych se dana
problematika tyka. Umoznuje tak nenahraditelny nastroj k vciténi se do pozice aktérh
a vytvoreni vlastniho kritického postoje zalozené¢ho na vice intenzivnim prozitku a blizsi

znalosti problému, nez tomu mize byt u standardnich prednasek ucitele.

Dalsim pfinosem dokumentu ve vyucovaci hodiné mize byt i moznost sledovani
riznych rovin daného snimku. Sledovat l1ze nejen klicové téma dokumentu, zaci se mohou
zaméftit také na emocionalni rovinu prozitku aktérii ¢i jejich chovani. Velmi pifinosnym
je i poslech origindlniho znéni filmu v cizim jazyce. Nezanedbatelny piinos mize poskytnout
i sledovani technické stranky filmu, které muze oteviit debatu nad moznymi divody vyuziti

konkrétnich prosttedka filmarem.

Vyse zminéné aspekty umoziiuji zaujeti vétsiho spektra mladych divaku, v zavislosti na
jejich rozdilném pristupu k filmu jako celku. V neposledni fadé dokumentarni filmy nabizeji
moznost mezipiedmeétového vyuziti, kdy jeden totozny dokument Ize mnohdy vyuzit napftic
celym spektrem vyucovanych predméti. Od obcanské ¢i spolecenské vychovy k vyuce jazykd,
déjepisu nebo zemépisu. Metodiku prace s dokumentarnim filmem ve vyuce podrobng&ji

rozebira kapitola 5.4 Metodika vyuky s dokumentarnim filmem.

Jak jiz bylo naznaceno vys$e, dokumentarni film skyta potencial byt velmi piinosnym
eduka¢nim prostfedkem. Vyuziti tohoto potencialu vSak vyzaduje citlivou a peclivou praci
vyucujiciho, a to hned v n¢kolika ohledech. Tato kapitola ma za cil zdiraznit aspekty vyuziti
dokumentu ve vyuce, dale pak také upozornit na mozna rizika. Postupy zminéné v nasledujicich
kapitolach vychazi z metod projektu Jeden svét na Skolach. Podrobngji o projektu pojednava
kapitola 5.6.

Prvnim z aspektd a zaroven jednim z hlavnich davodid, pro¢ uditelé odmitaji
dokumentarni filmy v hoding vyuzivat, je ¢asova naro¢nost. Prvni rovinou, je v tomto ohledu
délka dokumentu, ktera se v praxi ukazuje jako omezujici. Zejména pak vzhledem k ¢asové
dotaci vyucovacich hodin, kdy jedna standardné trva 45 minut. Pokud se tedy vyucujici

rozhodne dokument v hoding vyuzit, musi zkratka volit bud’to kratsi format ¢i formu socialniho
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spotu®?. Tak aby bylo mozné film zhlédnout a nasledné provést s zdky dikladnou reflexi®,
Velmi vitanou moznosti je format projektového vyucovani, které umoznuje pracovat napf.
s blokovou formou vyuky. Druhou rovinou ¢asové naroc¢nosti je délka piipravy. Pokud se ucitel
i rozhodne pro vyuziti jiz pfipravenych metodik, je dillezité, aby dokument shlédl®* jest& pred
jeho vyuZzitim ve vyuce, aby pfipadné, na zdklad¢ blizs$i znalosti tfidy, upravil aktivity
doplnujici film tak, aby co nejlépe vyhovovaly nejen potiebam hodiny, ale i charakteru dané

tiidy.

Druhym dulezitym aspektem je vybér filmu. Ten je ovlivnén hned nékolika dil¢imi
hledisky. Pfi vybéru dokumentu je nutné zohlednit vék divaka tak, aby téma, narocnost
i dynamika dokumentu byly pro dané zaky dostacujici a atraktivni. Dale je nutné zvazit celkové
klima dané tiidy. Zejména pak u naro¢nych témat ¢i problematik vzbuzujicich ur¢itou miru
kontroverze. Pfedevsim pokud se jedna o prvni vyuku tohoto typu u daného kolektivu®. Volba
snimku je pak na citlivém uvazeni vyucujiciho, vzdy je nutné ¢astecné piedpokladat i smér

vyvoje nasledné diskuse. Cilem je pfedejit pfipadnym nepiijemnym vyusténim.

V neposledni fadé¢ je na zvazeni vztah vyucujiciho k danému tématu. Klicovy
je samotny zajem vyucujiciho o danou problematiku. V piipadé, kdy je téma do vyuky zafazeno
na zdklad€ nutnosti a vyucujici nema hlubsi osobni zajem zdky o tomto tématu edukovat,
by uziti dokumentu mohlo byt pro ob¢ strany spiSe nepiijemnou zkuSenosti. Dalsim aspektem
ke zvazeni je uziti snimku, ktery otevira pro ucitele kontroverzni ¢i emo¢né naro¢né téma. Zde

je nutné opravdu citlivé promysleni postupu, ktery v ramci hodiny bude zvolen.

Nemén¢ dilezita je také problematika erudovanosti konkrétniho ucitele v konkrétnim
tématu. I zde plati nutnost promysleni toho, do jaké miry je vyucujici schopen dokument
nasledné s zaky rozebrat. A nasledné i fundované odpovidat na pfipadné dotazy. Zejména
pokud miize dojit k néjaké zdsadnéjsi dezinformaci, nebo pokud si je dany vyucujici védom
vlastnich zavadéjicich stereotypti. Co se tyCe zminénych aspektid tykajicich se vztahu
vyucujiciho k tématu, piiprava ucitele vyzaduje osobni sebereflexi. Zaroven i podrobeni

se kritickému prozkoumani vlastnich postoji v ramci daného tématu.

32 Socialni spot m4 formu kratkého videa, zptisob sdéleni se podoba marketingové reklamé. Jeho cilem je zvysit
povédomi o konkrétni problematice. Social Spot. In: Soda Film. Socially Independent Film. [online] © Soda
Film 2002-2024 [cit. 2024-04-10] Dostupné z: https://sodafilm.de/en/genre/social-spot/.

3 VYCICHALOVA, V. at al. PEKNA, E. (Ed.). Dokumentarni film ve vyuce. Jeden svét na skolach. Praha:
Vzdélavaci program JSNS, Clovék v tisni, o. p. s., 2015, s. 28. ISBN: 978-80-87456-65-1 [cit. 2024-04-10].

¥ VYCICHALOVA, V. at al. PEKNA, E. (Ed.). Dokumentarni film ve vyuce. Jeden svét na skolach. Praha:
Vzdélavaci program JSNS, Clovék v tisni, o. p. s., 2015, s. 27. ISBN: 978-80-87456-65-1 [cit. 2024-04-10].

35 Tamtéz, s. 28.
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Citlive je nutné promyslet i mozné dopady, které dokument miize mit na jednotlivé zaky,
znovu zde zminim znalost dané skupiny (i jednotlivych studenti a jejich osobnich zkuSenosti),
tak aby nedoslo ke zbyte¢né traumatizaci. Samozi'ejme je mozné vénovat se i citlivym tématim,

vSe ale zavisi na diikladné praci s naslednou reflexi pociti tfidy a udrzenim kontroly nad situaci.

Aspektli na zvazeni pred samotnym pouzitim dokumentu je mnoho. Nepochybné
je v tomto ohledu volba metodiky s dokumentem naro¢néjsi cesta, a to hned ve vice ohledech.
Velkou motivaci vSak zastavaji ohlasy uciteld, ktefi do prace s dokumentem cas investuji.
Na zakladé debaty vedené na jednom ze seminaii o praci s dokumentarnim filmem ve vyuce
(5. fijna 2023, Praha, Clovék v tisni) predkladam nejéast&ji zmitiované efekty, jez vyuziti filmu

V hodiné mélo.

Dokument se v mnoha skupinach zakt napii¢ vékem ukazal jako atraktivnéjsi nez bézna
prednaska. Probouzel v Zacich chut’ aktivné se podilet na diskusi a sdilet své pocity s ostatnimi.
Pozitivnim vedlej$im diisledkem bylo celkové zlepseni klimatu kolektivu. Zaci jsou ochotni
oteviené se bavit o vlastnich proZitcich, naslouchat a respektovat ndzory druhych. Ptib&hy
protagonistli se nékterych déti dotknou na osobni roviné natolik, Ze je vedou k hlubsimu
zamysleni nad problematikou. Vyjimkou neni ani snaha aktivné se podilet na moznych feSenich
problému, ktery film pfiblizuje. VedlejSimi, neméné piinosnymi, jsou i vice praktické
dovednosti. Sledovani dokumentu a nasledna debata zaky uci pravidlim ucasti v debaté,
obhajovani vlastniho nazoru i promysleni nazori opa¢nych. Pii sledovani anglického originalu

pak neni zanedbatelné ani hledisko rozsiteni jazykové zasoby.

I po peclivé pripravé pred hodinou vSak miize dojit k vyusténim ¢i reakcim,
které zkratka oGekavat nelze. Je na misté i s touto moznosti pfedem pocitat. Samoziejmé nelze
vylou¢it pochybeni. Zejména pokud se jednd o oboustranné (ze strany vyucujiciho i daného
kolektivu) prvni zkuSenost s dokumentarnim filmem. V téchto pfipadech je pfedevsim na misté
zachovat klid. Dostate¢né si s zaky vysvétlit zavadéjici nazory, které vyvstaly béhem diskuse.
V ptipadech, kdy vyucujici pocit'uje, Ze nema vse pln€ pod kontrolou, je na misté debatu vcas
ukoncit. Dulezité je mit na paméti, Ze prvni zkuSenosti nemusi zcela napliiovat prvotni

o¢ekavanis®.

Praxi se metodika JSNS ukazuje jako velmi efektivni nastroj do vyuc€ovacich hodin,

ktery ma nespocet benefitl, z nichz nékteré byly uvedeny vyse. Na misté je vSak zminit i limity

% VYCICHALOVA, V. at al. PEKNA, E. (Ed.). Dokumentarni film ve vyuce. Jeden svét na Skoldch. Praha:
Vzdélavaci program JSNS, Clovék v tisni, o. p. s., 2015, s. 27-28. ISBN: 978-80-87456-65-1 [cit. 2024-04-10].
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tohoto pfistupu. Mnoho z nich pfimo souvisi s praci vyucujiciho a jeho schopnostmi. Predevsim
v oblasti reflexe tématu. To, co se d&je po zhlédnuti filmu, maji v rukou diskutujici studenti
a vyucujici, ktery by mél debatu do jisté miry regulovat. Metodika JSNS tak zkratka nikdy

nemuze oSetfit to, co se v hodiné bude dit.

Dal$im podstatnym limitem je pomérné velkd casova naroc¢nost. Délka piipravy
na vyuéovani tohoto typu se miize pohybovat v fadu hodin, zejména pak pti sledovani filmua
béhem ptipravy. Limitem, ktery je opakované zminovan uciteli, je pak casova dotace
jednotlivych vyucovacich hodin. Omezujici mize byt i technika, kterd stdle neni ve vsech

skolach samoziejmosti ¢i zde je, ale ne pln¢ funkéni.

Nezanedbatelnym problémem je pak prostor, ktery je k dispozici v ramci daného tématu
(napt. problematiky lidskych prav), to se ukazuje jako velmi limitujici napft. pro stiedni odborné
Skoly s technickym zameéfenim ¢i stfedni odborna ucilisté. V téchto piipadech vyzaduje
zapojeni takovéto metodiky ze strany vyucujiciho mnoho prace. Méné naklonéné této metodice
prozatim zistavaji nékteré skoly v regionech, které pfilis nepfichazi do kontaktu s nabidkou
alternativ, které lze v hodin¢ vyuzit. Pfipadny ,revoluéni pfistup” je tak velmi zavisly
na proaktivité¢ danych vyucujicich. Dlouhodob¢ jsou to pravé tyto Skoly, na které se v ramci

JSNS sméfuje pozornost.
5.4. Metodika vyuky s dokumentarnim filmem

Metodika vyuky se pti pouziti dokumentu, jakozto hlavniho edukacniho prostredku, fidi
nékolika pravidly. Tato pravidla pfi jejich dodrzeni umoziuji naplnéni vzdélavaciho potencialu
dokumentarnich filmi v co mozna nejvétsim rozsahu. Zasadnim zstdva diive zminéna
dikladna ptiprava. Zejména v oblasti vybéru vhodného filmu, co do tématu i délky (aspekty

vybeéru filmu rozebira podrobnéji kapitola 5.3 Dokumentarni film jako prostiedek edukace).

Dale je nutné b&hem procesu prvotnich pfiprav zajistit audiovizualni techniku.
Promitani bylo mélo byt co mozna nejkvalitnéjsi. Piiprava ze strany ucitele pak zahrnuje

zhlédnuti snimku a navrh aktivit nasledujicich po filmu®’.

Béhem filmu je piihodné sledovat déni ve tiid€, vnimat reakce i pozornost kolektivu.

Vse mé hodnotu, kterou lze vyuzit pti nasledujici diskusi. Pii ni je vhodné se na reakce béhem

% VYCICHALOVA, V. at al. PEKNA, E. (Ed.). Dokumentarni film ve vyuce. Jeden svét na Skoldch. Praha:
Vzdélavaci program JSNS, Clovék v tisni, o. p. s., 2015, s. 27-28. ISBN: 978-80-87456-65-1 [cit. 2024-04-10].
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promitani zpétné doptat zaka. I velmi negativni reakce muze byt konstruktivnim podnétem

k naslednému rozebrani.

Koncem filmu prace se snimkem nekon¢i, ba naopak. Aktivity nasledujici po filmu jsou
zcela zasadnimi pro pochopeni toho, co zaci vidé€li. Je nutné reflexi po filmové projekci vénovat
dostatecny cas. Pokud to ¢asova dotace hodiny neumoziuje, je na misté zvazit uziti kratsiho
snimku ¢i socidlniho spotu jakoZzto alternativniho formatu. U téch je na misté zvazit opakované

ptehrani tak, aby pfi jejich kratké stopazi nedoslo k piehlédnuti hlavniho sdéleni.

Primarnim cilem je umoznit zaktim téma v sob¢ zpracovat. Reflexe dokumentt s t€zsimi
¢i citlivéj$imi tématy vyzaduje mnohdy vétsi prostor. To, jak bude reflexe vypadat, zéalezi
na individualnim zhodnoceni vyucujiciho, Opét na zaklad¢ aspektt, o kterych jsem jiz
pojednavala diive. Aktivit, které lze vyuzit k uceleni obrazu o tématu, je mnoho. Od
jednodussich, kdy jsou napft. jednoslovné pojmenovany (pfipadné i vypsany na tabuli nebo na
dopisu jednotlivym protagonistim ¢i formulovani mysSlenek skrze kratké verSované texty.
Siroky vybér z praxi ovéfenych aktivit 1ze nalézt na portalu JSNS. V tomto ohledu je kazdy
film dostupny na platformé doplnén o audiovizualni lekci obsahujici piiklady aktivit vhodnych
k danému dokumentu. Pod kazdou zlekci jsou téz vlozeny odkazy sinformacemi

roz§ifujici tematiku snimku.

Stejné tak jako dokument, mohou byt tfidou rozdilné pfijaty i zvolené aktivity.
Na negativni odezvy je dobré reagovat vzdy otdzkou po jejich divodu. Ptipadné je vhodné
i odivodnit pouziti pravé téchto metod (konkrétni aktivity, metodiky ¢i formy reflexe). Neni
vsak nutné, aby se vSech aktivit zicastnili vSichni Zaci. Cilem je vytvofit uvolnénou atmosféru
poskytujici bezpec¢i pro upifimnou odpovéd’. Naopak vyhnout se chceme pfitomnosti stresu
a Uzkosti z povinnosti odpovédét. Méné sdilni Zaci mohou v nékterych aktivitich zastavat

funkci pozorovateld a nasledné celou aktivitu zhodnotit z pozice tieti osoby38.
5.5. Festival Jeden svét

Podstatnou soudasti aktivit organizace Clovék v tisni je kazdoro¢ni organizace
Mezinarodniho filmového festivalu o lidskych pravech Jeden svét, ktery se kona v Kinech

po celé CR. Od svého vzniku v roce 1999 byl festival koncipovan jako akce s velkym dopadem

% VYCICHALOVA, V. at al. PEKNA, E. (Ed.). Dokumentarni film ve vyuce. Jeden svét na Skoldch. Praha:
Vzdélavaci program JSNS, Clovék v tisni, o. p. s., 2015, s. 31-35. ISBN: 978-80-87456-65-1 [cit. 2024-04-10].
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zaméfend na zvySeni povédomi Siroké verejnosti o problematice lidskych prav, jejich
poruSovani a dilezitosti jejich ochrany. Dokumentarni filmy jsou promitany ve festivalovych

méstech po celé CR.

Program festivalu tvofeny dokumentarnimi filmy je rozdélen do tematickych bloka,
které se mimo problematiky lidskych prav vénuji i tématu udrzitelnosti, riiznosti kultur
i aktualnim tématiim z CR i ze svéta. Kazdy ro¢nik je zaroveni konkrétn&ji zaméfen na jedno
z vybranych témat, které tvori osu protinajici cely festival. Toto téma casto reaguje na aktualni
déni ve svété. V roce 2023 timto tématem bylo Cena bezpedi, které poukazovalo na uskali
anejistotu spojenou s hleddnim zajisténi bezpecnosti v rliznych aspektech Zivota®. V roce
2024 festival zvolil format bez hlavniho tématu a zatadil do programu kromé dokumentarnich
filma i filmy fik¢ni, na zakladé toho, Ze hranice dokumentarniho a fik¢niho filmu je v.mnohém

velmi rozostiena. Potadatelé také véri, ze potencial zprostiedkovani nékterych témat skrze

fikéni snimky je velky“°.

Snaha odpovidat na aktualni udalosti je u festivalu velmi vyrazna i ve vybiranych
filmech, naptiklad v dob¢€ pocatku konfliktu na Ukrajin€ byly do programu dodatecné pridany
filmy vypovidajici na toto téma. Do programu jsou ¢im dal vice zapojeny i filmy odehravajici
se ve virtudlni realit€. Soucasti vybranych promitani jsou diskuse s protagonisty, tvlrci filmu
¢i odborniky na dana témata, tyto debaty maji velmi pozitivni odezvu ze strany divakl a tvori

velmi podstatnou ¢ast programu.
5.6. Jeden svét na §kolach (JSNS)

Soucasti programu Jednoho svéta je i specialni blok nazvany Jeden svét na Skolach,
ten je urcen pro zaky zakladnich i stfednich skol a obsahuje seznam vybranych filmi uréenych
pro mladého divaka. Promitani pro Skoly je propojeno s edukaci v riznych oblastech, kterym se
dané dokumenty vénuji, béhem téchto blokl proskoleni moderatofi daného programu s zaky

diskutuji o konkrétni problematice*L.

Festival nabizi dva mozné programy pro mladé divaky, filmové bloky pro mladsi

skupinu divakt (odpovidajici zaktim zéakladnich $kol) jsou navic rozdéleny na dvé kategorie

% Jeden svét. [online]. Praha: Clovék v tisni 0. p. 5., © 1999-2024 [cit. 2024-04-10] Dostupné z:
https://www.jedensvet.cz/festival.

“0 Festival Jeden svét ma novou podobu. Uvede fikéni filmy, zméni sviij nazev i vizual. In Jeden svét [online].
Praha: Clovek v tisni o. p. s., © 1999-2024 [cit. 2024-04-18] Dostupné z: https://www.jedensvet.cz/festival.
41 Jeden sveét. [online]. Praha: Clovek v tisni o. p. s., © 1999-2024 [cit. 2024-04-10] Dostupné z:
https://www.jedensvet.cz/festival.

31


https://www.jedensvet.cz/festival
https://www.jedensvet.cz/festival

promitani. Prvni kategorie je urc¢ena pro déti prvniho stupné zakladni Skoly (zhruba do dvanacti
let véku), druha potom pro star$i déti (zhruba do patnacti let véku). Program pro mladé divaky
obsahuje promitani tfi spoti a naslednou diskusi s moderatorem. Pro stfedoskolské studenty je
uréeno promitani dokumenti zatfazenych do standardniho programu festivalu, u nékterych
se pak jedna o zkracené verze. Filmy jsou taktéz doplnény o debatu s moderatorem a hostem

¢i hostkou.

Soucasti iniciativy Jeden svét na skolach je i stejnojmenny vzdélavaci projekt, na jehoz
webovych strankéach jsou k dispozici vyukové materialy uréené k vyuziti béhem vyucovani.
Vzdélavaci ¢innost festivalu byla ocenéna organizaci UNESCO za mimotadny piinos v oblasti

vzdélavani®3.

5.7. Vyukové materidly Jednoho svéta na §kolach

Vzdélavaci platforma Jeden svét na Skolach na webovych strankach poskytuje
audiovizualni lekce rozdélené do deseti tematickych okruhti. Kazda zlekci obsahuje
dokumentarni film a doporuc¢ené materialy vhodné k vyuziti v hodin¢. Materialy ve formatu
PDF obsahuji navrh aktivit, v€etné metodiky, jak s nimi v hodiné pracovat. Aktivity jsou
tvofené tymem JSNS casto ve spolupraci s pedagogy zruznych Skol. Otazky a odpovédi
vznikaji ve spolupréaci s odborniky na dané téma. Ke kazdé problematice dané lekce jsou
vlozené i dopliujici odkazy na odborné ¢lanky, tematické webové stranky nebo rozsifujici
informace k filmu v dané lekci. Lekce, materidly, odkazy i aktivity prochazi aktualizacemi.
Na webu postupné vznikaji i zcela nové lekce, jednim z aktudIné pfipravovanych témat je

umglé inteligence a jeji pouzivani ve vyucovani.

VS8echny dostupné materialy jsou piipravené pro vyuziti v hodiné a byly testované
v ramci vyuc¢ovani spolupracujicimi pedagogy. Na webu jsou téZ souhrnné metodické prirucky
pro vyucujici, ty podrobné&ji popisuji postup pii praci s dokumentarnim filmem a ptiblizuji
jednotlivé aktivity*4.

42 Jeden svét na skoldch. [online]. Praha: © Vzdé&lavaci program JSNS,

Clovék v tisni, 0. p. s. [cit. 2024-04-10] Dostupné z: https://www.jsns.cz/.

43 UNESCO ocenila filmovy festival Jeden svét. In: ProCulture. Vyzkumné, informacni a vzdélavaci centrum pro
umeéni a kulturu. [online]. Praha: ProCulture, o. s., © 2003-2024 [cit. 2024-04-10] Dostupné z:
https://www.proculture.cz/cultureinfo/unesco-ocenila-filmovy-festival-jeden-svet-1284.html.

4 Jeden svét na Skoldch. [online]. Praha: © Vzdélavaci program JSNS,

Clovék v tisni, o. p. s. [cit. 2024-04-10] Dostupné z: https://www.jsns.cz/.
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5.8. Seminare pro vyucujici

Soucasti edukaéné zaméfenych aktivit organizace Clovék v tisni jsou i vzdélavaci
seminafe pro vyucujici. Jedna se o jednodenni Skoleni ¢i vicedenni kurzy sméfované
na specifickou tematiku vyuCovani, postavené na systému metodiky vyucovani
s dokumentarnim filmem ¢i jinymi audiovizudlnimi prostiedky. Mezi seminafi najdeme
napiiklad témata medialni vychovy ve vzdélavani ¢i lidskopravni problematiku. Kurzy jsou
dale zaméteny na specificky vek zakl. Pravideln€ jsou potadany i seminaie zamétené na praci
kantora ve tfid¢, z téch jsou dostupné napt. seminaf pro tfidni ucitele ¢i vedeni konzulta¢nich

hodin.

Jednotlivé seminafe zabyvajici se vyucovanim s dokumentem jsou vedeny
proskolenymi lektory JSNS. Cast setkani je vénovana teorii, seznameni uéastnikd s platformou
a moznostmi uziti metodik Jednoho svéta na Skolach. Déle je program vénovan metodice
a vydefinovani aspektli uZiti dokumentu v hodiné. Béhem kurzu vyucujici zhlédnou
dokumentarni film a nasledné v praxi vyzkousi reflexi a aktivity, které 1ze po filmu do hodiny

zatadit. I zde je soucasti programu debata s pozvanym hostem ¢i hostkou.

Podstatnym piinosem téchto setkdni je moznost sdileni vlastnich zkuSenosti, které
umoziuje rozsifit jiz praxi ovérené metody zkusenéjSich uciteld. Vyhodou kurzi je jejich mezi
oborové vyuziti. Skoleni nesméfuji vyluéné na jeden predmét a zkuSenosti z nich nabité tak lze
vyuzit i v jinych oborech. Nabizena Skoleni nejsou zpoplatnéna a nabizi tak idealni ptilezitost

pro inspiraci ¢i prohloubeni stavajicich u¢ebnich metod.

6. Prakticka ¢ast

7w

Prakticka ¢ast bakalaiské prace je rozdélena na dvé ¢asti. Prvni ¢ast je vénovana analyze
pozorovani metod vyuzivanych v praxi stiednich $kol. Druha ¢ast obsahuje analyzu Sesti

rozhovort se studenty skol a vyucujicim spolecenskych véd na dané skole.

w7

Utelem praktické Gasti této prace je zejména ovéfit, jakym zpiisobem jsou mladym
lidem — studentim stfednich Skol, sd€lovany informace o lidskych pravech. Navazuje tak
na ¢ast teoretickou, kde jsou tyto informace blize popsany. Dil¢imi cili prace, které jsou

naplnény v ramci praktické ¢asti jsou:

* Jeden svet na skoldch. [online]. Praha: © Vzdélavaci program JSNS,
Clovek v tisni, o. p. s. [cit. 2024-04-10] Dostupné z: https://www.jsns.cz/.
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1. seznamit ¢tenaie s modely vyuky lidskych prav v praxi dvou vybranych stiednich
skol;

2. priblizit znalost student v problematice lidskych prav;
3. analyzovat osobni piinos vyuky pro dotazované studenty;

4. ovéfit osobni ptinos dokumentarniho filmu ve vyuce lidskych prav pro dotazované
studenty;

5. gzjistit postoje ucitelt k vyuce lidskopravni problematiky.

Prvni cil je naplnén analyzou nezicastnéného pozorovani pribéhu vyucovaci hodiny
tykajici se problematiky lidskych prav. Hlavnim pfedmétem pozorovani je zjisténi metod, které
vyulujici v praxi vyuzivaji. Dale bude sledovano vyuziti ¢asové dotace hodiny a celkova

dynamiky hodiny, zejména pak aktivita student v hodiné a jejich zapojeni do vyucovani.

Druhy z vyty€enych cili, ovéfuje zpusob, jakym studenti promysli téma lidskych prav
a jejich porusovani. Zaci v ramci polostrukturovaného rozhovoru promysleli i vybér jedné

klicové znalosti v oblasti lidskych prav.

Ttetim cilem je ovéteni subjektivniho pifinosu vyuky na dané skole a promysleni navrhi
zmén, Které by v hoding uvitali. U studentt, ktefi maji zkuSenost s vyuzitim dokumentarniho
filmu, jako nastrojem vyuky, rozhovor ovéfuje piinos dokumentarniho filmu pro pochopeni

problematiky lidskych prav.

Ctvrty cil je naplnén skrze doplijici polostrukturované rozhovory s vyudujicimi
dotazovanych studentl. Tyto rozhovory maji za cil sledovat postoje vyucujicich k vyuce
lidskopravni problematiky a ovéfit, jaké kompetence v oblasti lidskych prav povazuji
u studentt za dualezité. Stejné jako u studenti, byla 1 vyucujicim polozena otdzka na promysleni
jedné klicové znalosti o lidskych pravech, kterou by vyuka méla studentim predat. Dil¢i otazky

se vénuji pohledu na ptinos dokumentarnich filma ve vyuce lidskych prav.
6.1. Vyzkumné otazky

K formulovani vysledki vyzkumné ¢asti bakalaiské prace byly vyhotoveny nasledujici

vyzkumné otazky (VO):

e VO1: Jaké metody vyuky lidskych prav jsou vyuzivany uciteli v praxi?

e VO2: Jak studenti Ceskych stiednich Skol promysli problematiku lidskych prav?

e VO3: Jak hodnoti studenti stiedni $koly pfinos vyuky lidskych prav na jejich
Skole?

e VO4: Co by studenti zménili na vyuce lidskych prav na jejich Skole?

e VO5: Jak k vyuce lidskych prav pfistupuji jednotlivi ucitelé?
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e VOG6: Co povazuji uéitelé stiednich skol za kli¢ovou znalost v oblasti lidskych
prav?

6.2. Metodika vyzkumu

Tato kapitola pfiblizi metodické postupy, které byly pouzity v ramci ziskavani dat

k vyzkumné ¢asti bakalaiské prace.
6.2.1 Typ a metody

Pro potieby mé bakalaiské prace jsem volila smiseny typ vyzkumu, Konkrétné paks
pfimého pozorovani doplnéného polostrukturovanymi rozhovory. V nésledujicich kapitolach

uvedu metody, které byly v ramci sbéru dat vyuzity.
6.2.2 Pozorovani

Tato metoda byla vyuzita zejména ke sbéru dat potfebnych pro naplnéni prvniho
z vyzkumnych cila prace vytyéenych vyse. Klicovym bylo zjisténi, jaké metody vyuky v oblasti
lidskych prav voli ucitelé sttednich Skol. Pti kvalitativnim pozorovani bylo mozné zachytit dil¢i
situace, které by se nedaly zjistit v rdmci rozhovoru, zejména ptistup vyucujiciho, interakci

se studenty, aktivitu tiidy a reakce studentd.

Pozorovani bylo pifimé a probéhlo vzdy na jedné vyulovaci jednotce vénované
problematice lidskych prav. V ptipadé obou skol se nejednalo o prvni hodinu vénujici se této
problematice. Ucitelé tedy Vv hodinach pracovali se zakladem znalosti studenti z minulych

hodin ¢i roénikd. Obé etapy pozorovani probéhly v druhém pololeti roku 2023.
6.2.3 Rozhovory

Kvalitativni rozhovory byly kli€¢ovou metodou pro sbér vyzkumnych dat. Rozhovory
byly polostrukturované a probéhly na dvou prazskych Skolach. Zakladni struktura rozhovoru
byla tvofena souborem otdzek, které byly polozeny vSem respondentiim. V reakci na pribéh

rozhovoru byly dopliujici otdzky modifikovany.

Polostrukturovany charakter rozhovoru umozioval dotazovanym volné odpovédi,
zaroven bylo mozné pohotové reagovat na priabéh rozhovoru. Zamérem bylo ziskat co nejvice
autentickou vypovéd respondentli, zejména pak V otdzkach tykajicich se zhodnoceni

subjektivniho pfinosu vyuky.
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6.2.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor je tvofen celkem Sesti respondenty — ¢tyfmi studenty a dvéma
vyucujicimi ze dvou prazskych skol. Jednou z vybranych skol je prazské waldorfské lyceum.
Waldorfské pedagogika vychazi z antroposofické antropologie Rudolfa Steinera, diraz je zde
kladen na to, aby vyugovani odpovidalo pfirozenému procesu uceni ditéte*®. Druhou $kolou je

prazské gymnazium s matematicko-fyzikalnim zamétenim.

Vybér kol pramenil z otevienosti ke spolupraci na zédkladé e-mailové zadosti o Gcast
na vyzkumu. V piipadé lycea byla zadost zaslana po pfedchozi resersi prazskych stiednich skol.

U gymnazia se jednalo o doporuceni byvalych studentt, se kterymi jsem v kontaktu.

Vybranymi respondenty z fad vyucujicich jsou vzdy ucitelé pfedmétu, ve kterém byla
obsazena problematika lidskych prav. Zaroven se vzdy jedna o ucitele, ktery vedl hodinu,

na které bylo uskuteénéné pozorovani. Dotazovanymi vyucujicimi je jedna zena a jeden muz.

Vybér respondenti — student byl zalozen na jejich otevienosti ke spolupraci.
Vyucujicim byla pfedem piedlozena moznost G¢astnit se vyzkumu, nasledn¢ byli vybrani dva
ze studentt. Zastoupeni chlapci a divek je vzdy 1:1 z dané Skoly. Vyzkumu se tedy Gcastnili

celkem dva chlapci a dvé divky.
6.2.5 Sbér vyzkumnych dat

Pro sbér dat bylo vyuzito pozorovani a rozhovory s respondenty. Sbér dat probihal

narazove od listopadu 2023 do unora 2024.
6.2.6 Metody analyzy dat

Pro bakalaiskou praci jsem vyuzila typ smiSeného vyzkumu — piimé pozorovani
doplnéné polostrukturovanymi rozhovory. Vyzkum je diky formulaci vyzkumné otazky pojat
kvalitativné s deskriptivnim charakterem. Sklada se z ptimého pozorovani vyucovaci jednotky

a z kvalitativniho rozhovoru s vyucujicim a dvéma studenty vybrané skoly.

% Struéné o waldorfské pedagogice. In: Waldorfské skoly. [online]. Praha: Asociace waldorfskych kol Ceské
republiky, © 2024 [cit. 2024-04-10] Dostupné z: https://www.waldorf.cz/waldorfska-pedagogika/.
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7. Analyza dat z pozorovani

Dil¢i pozorovani prob&hlo v priibéhu druhého pololeti roku 2023. Utastnila jsem

se vzdy jedné hodiny vénované lidskym pravim.
7.1. Vyucovaci hodina na gymnaziu

Hodina probéhla v poslednim rocniku ctyfletého gymnézia a bylo na ni piitomno

26 zaka. Vyuka byla uskute¢néna ve standardni ¢asové dotaci 45 minut.

Naplni zac¢atku hodiny byla prezentace dvou zaku, ktera slouzila jako Uvod do hodiny.
Opakovalo se 1 diive probrané ucivo, které bylo obsazeno v predchozich vyu€ovacich hodinach.
Tematicky byla prezentace zaméfena zejména na teorii lidskych prav, definici, zakladni
vymezeni a dokumenty upravujici lidska prava. Dale prezentujici studenti zminili i porusovani
lidskych prav na ptikladu Severni Koreje. Cela prezentace trvala zhruba patnact minut. Béhem

prezentace panovalo ve tfidé ticho a prezentujicim byl tak umoznén prostor pro jejich prednes.

Po prezentaci mél vyucujici pro tfidu pfipravenou aktivitu. Studenti byli rozd¢leni
do skupin po ¢tyfech. Kazda ze skupin obdrzela rozdilny text. Nékolik z textti obsahovalo ¢asti
z dokumentt tykajicich se lidskych prav — dryvek Listiny zkladnich prav a svobod ¢i Charty
77. Dalsim skupinam byly pfifazeny zivotopisy vyznamnych osobnosti spojenych
S humanismem a lidskymi pravy, mezi Zivotopisy byly napt. Vaclav Havel ¢i Nelson Mandela.
Zadanym ukolem bylo analyzovat pfitazené texty, zejména pak najit propojeni danych
dokumentti ¢i zivotnich pifibéht lidi s problematikou lidskych prav. Texty byly pomérné
obsahlé jednalo se o tfi az Ctyii stranky formatu A4. Nejcastéji tak dochazelo k tomu, ze kazdy
z zaki cCetl pouze cast textu. Prostor pro praci s textem byl vyucujicim vymezen piiblizné
na deset minut. Nékteré skupiny aktivné nad tématy diskutovaly. Nekteti ze studentl o¢ividné

tématu nevénovali prili§ pozornosti a do debaty se nezapojovali viibec.

Naslednym tukolem studentd bylo prezentovani vysledkti pied zbytkem tiidy.
Prezentace analyz probihala postupné po skupinach. Zptisob prezentace se v rdmci skupin lisil,
nékteré skupiny volily jednoho zastupce, ktery vysledky odprezentoval. V jinych skupinach
se studenti na pozici prezentujiciho vystfidali. U vétSiny skupin byla patrnd mirnd nervozita
z prezentace. Vétsina ze skupin nesplnila zadani a jejich prezentace obsahovaly spiSe prednes
obsahu textu. Rovina vyhledavani souvislosti textu s lidskymi pravy se ve vétsiné piipadu
vytratila. V piipadech, kdy se studenti dotkli souvislosti s lidskymi pravy, se nejcastéji jednalo

0 seznameni s konkrétni situaci ¢lovéka, o némz text pojednaval. Zajimavé je, ze vyucujici
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to v zadném z ptipadd nereflektoval. Chvilemi byla patrnd snaha vyucujiciho prezentace
uspisit, tak aby doslo na vSechny skupiny. I pies to, dvé ze skupin nestihly vysledky prace

odprezentovat.
7.2.  Vyuéovaci hodina na lyceu

Vyucovani probéhlo v poslednim — ¢tvrtém ro¢niku. Hodiny se tGcastnilo 24 student.

V uvodu hodiny vyucujici kratce nastinila program hodiny. Hodina vénovana zdkladnim
lidskym pravim Vv tomto ro¢niku pfimo navazuje na blok soukromého prava. Zacatek hodiny
vyucujici vénovala navazani na predchozi vyucovaci hodiny prava. Kratce se vénovala teorii
lidskych prav. Zdiraznovala zejména principy, které se s lidskymi pravy poji. Dale vyucujici
zminila 1 dokumenty upravujici lidska prava. Béhem vykladu byli studenti nékolikrat zapojeni

do hodiny formou otézek.

Néasledovala aktivita. Studenti byli rozdéleni do osmi skupin. Kazdé ze skupin byl
ptidélen tryvek z Listiny zakladnich lidskych prav a svobod. Ukolem studenti bylo vyhledat
konkrétni prava, kterd ndsledné¢ budou prednesena tfidé. VSechny skupiny aktivné

spolupracovaly na plnéni. Poté pfednesly znéni prav, které v Uryvcich objevily.

V dalsi ¢asti hodiny vyucujici upozornila (pomoci neddvného ptipadu nasili na divce,
ktera se identifikuje jako transgender) na limity pravni upravy lidskych prav a na dynamicnost
ustavniho pravniho systému. Piib&éh ve studentech zjevné vyvolal zajem a aktivné se k nému

vyjadiovali svymi nazory.

Studentiim byl poté pustén tryvek filmu Lukasenko, na kterém bylo demonstrovano
nebezpeci v pripadé nedodrZzovani lidskych prav. Po filmu byly Zakim rozdany listecky,
na které mohli sepsat bezprostfedni emoce po zhlédnuti filmu. Dobrovolnici pak mohli své
dojmy sdilet. Nezaznéla zadna odpovéd, vyucujici nevyvijela zadny tlak a plynule presla
k dalsi ¢asti hodiny. Po prostoru uréenému k reflexi filmu, méli zaci moznost na tabuli napsat
»to, co by chtéli od ceské demokracie, tak abychom nedospéli k tomu, co jsme vidéli
V dokumentu . Studenti se aktivné vystiidali u tabule, ktera se plnila hesly jako ,,rovnéd prava

pro LGBTQ+ lidi, ,,rovnopravnost zen“, aj.

V zavéru hodiny bylo zdirazinovano uvédoméni si hodnot, které se poji s lidskymi
pravy, a dualezitost jejich dodrzovani. Vyucujici ptekrocila ¢as, ktery byl v ramci hodiny
k dispozici, a to zhruba o deset minut. VV ramci nasledného vyzkumného rozhovoru sdilela, ze si

byla védoma volného prostoru, ktery po hodiné€ vznikl zruSenim nasledujici tfidnické hodiny. |

38



presto vsak citila tlak na splnéni casového ramce. Po hodiné mi sdélila, ze se citila mirné
nervozni, coz z jejiho projevu nebylo patrné. V urcitych ¢astech vyucovani pusobilo mirné
zmaten€. Mnozstvi aktivit bylo z mého pohledu pfilis velké a vyucovaci hodina by mohla byt
pro studenty zahlcujici. V nasledném rozhovoru vyucujici zminuje, Ze si vedenim tohoto

predmétu neni zcela jista kvuli tomu, Ze ho uc¢i prvnim rokem.
7.3.  Vyhodnoceni rozhovoru

Vsechny rozhovory byly na zékladé pfedchozi domluvy nahrany na diktafon mobilniho
telefonu. Nasledné byly vSechny nahravky pfepsany do wordového dokumentu. Vhledem
k difive uvedenému vyzkumného vzorku, se dale budu vénovat pouze analyze konkrétnich

rozhovortl.
7.3.1. Vyhodnoceni rozhovori se studenty

V ramci této ¢asti rozeberu dil¢i rozhovory se studenty. Pro Gcely prace budu zvIast
vyhodnocovat rozhovory studenti pochazejicich ze stejnych skol. Divodem je zejména stejny
vyucéovaci pristup v ramci jedné Skoly. Nasledné jejich odpovédi srovndm v ramci zavéreéné

diskuse.

Zakladni strukturu vSech rozhovorl tvofi niZze uvedené otazky, které byly doplnény

dopliujicimi otdzkami. V rdmci dil¢ich rozhovorii bylo znéni otazky mirné upraveno.
Otézka ¢.1 Co jsou podle tebe zakladni LP? (Jak bys je popsal/a?)
Otazka ¢. 3 Odkud mas informace o LP?
Otazka ¢. 4 Kolik vyuc. hodin jste tématu LP vénovaly? Mas pocit, Ze je to dostatek?
Otazka ¢ 5 Co bys na dané hodiné zménil/a — pridal/a, ubral/a, udélal/a jinak?

U studentti lycea (ktefi maji zkuSenost s vyuzitim dokumentu jako vyukového

prostiedku) byl tento seznam otazek doplnén o nasledujici otazky.
Otazka ¢. 6 Jak na tebe film piisobil?

Otazky ¢. 7 Prijde ti vyuzivani dokumentu v hodiné prinosné? Kdybys mél hodinu, kde

by ti o lidskych pravech nékdo jenom povidal, bylo by to pro tebe bylo prinosnéjsi?
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7.3.2. Vyhodnoceni rozhovori se studenty gymnazia

Ohledné definice lidskych prav se odpovédi studentd shoduji ve zdiraznéni pojmu
svoboda. Student gymnazia pojem svoboda uvadi v nasledujicim kontextu: ,, formy toho, co by
clovek mel mit dovoleno v zZivoté a zakladni pravo by podle mé mélo byt na svobodny Zivot,

I3

na néjaky viastné rozhodovani“... Jeho spoluzacka uvadi pravo svobodného pohybu a svobodu

slova. V jeji odpovédi se dale objevi i pravo na zdravi, zdravotni péc¢i a pravo na majetek.

V otdzce, ohledné kli¢ové znalosti v oblasti lidskych prav, se odpovédi studentii
rozchazi pomérné vyrazné. Studentka za kli¢ovou povazuje zejména informovanost o lidskych
pravech: ,,védet, co to je, aby si je kazdej moh vymdhat, aby se jich kazdej moh doZadovat. *
Student povazuje za podstatné povédomi o tom, ze lidska prava nejsou dodrzovana vsude:
., dulezity zminit, Ze nejsou dodrzovany uplné vsude “. V odpovédi dodava tvahu: ,, by jsme si

meéli vazit toho, ze tady jsou dodrzovany *.

V otazce tykajici se zdroju, ze kterych studenti maji informace o lidskych pravech, se
jejich odpovédi také rozchazi. Student gymnazia uvadi jako prvni zdroj informace z hodin
obcanské vyuky, dalsi informace ziskal dle jeho slov pfi pfipravé na prezentaci. Dopliujici
informace pak Cerpa ze socialnich siti. Studentka zdlraziuje vlastni zajem o problematiku, tedy
vlastni studium jako primarni zdroj. Zmituje nasledujici: ,, hodné sleduju internet*, dale pak
zmifuje i rozhovory se ¢leny rodiny jako zdroj informaci: ,, hodné se bavim s mym dédou*.

Prarodi¢ studentky se ve své praxi s problematikou lidskych prav pravidelné setkaval.

Ohledn¢ ¢asové dotace hodin se studenti shoduji v tom, Ze aktualni ¢asova dotace je
dostacujici. Oba dodavaji, ze hodiny tvoii dostacujici zaklad, ktery predpoklada dalsi, vlastni
zajem o problematiku. Studentka zmitwje: ,,staci, aby si prosté potom sam ¢lovék 0 tom moh
dohledat néco vic“. Student dodava, ze mu piijde dalezité, aby si zaci své znalosti dale
prohlubovali. Diivodem je podle n¢j: ,,aby si to vic uvédomili... (to, ze dochazi k poruSovani,

pozn.).*

Dotazovani by v hodiné ocenili vice interaktivni pfistup. Oba studenti se ve svych
odpovédich dotkli navrhu na uvadéni ptiklada z praxe. Student uvadi nasledujici navrh: ,,aby
si dohledali (studenti, pozn.) sami néjaky priklady, kde to neni dodrzovany ty lidsky, ta lidska
prava “. Ptibehy lidi, ktefi maji zkusenost s porusovanim lidskych prav, vnima jako pfinosny
zdroj. Odpoveéd studentky se shoduje v navrhu interaktivni aktivity pro studenty, spojenou
s promitanim dokumentarniho filmu a jeho rozborem: , dokument bych pustila a potom bych

I3

ho zkusila néjak analyzovat, jakoze o cem...o jakejch konkrétné pravech se tam mluvilo “.
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Za prinosné vnima kombinaci teorie a praxe v hodin€. ,, Kdyby jsme si treba rekli tu definici
tech prav, a pak se podivali na ten dokument, a tam by byla treba néjaka nesrovnalost s tim,
tak, Ze by jsme to pak jako sami mohli odhalit a néjak se o tom prodiskutovat. Ze by jsme to

Jjako pouZzili v praxi“.
7.3.3. Vyhodnoceni rozhovori se studenty waldorfského lycea

V otazce definovani lidskych prav studentka uvedla lidskopravni problematiku
do souvislosti s demokracii. Jako priklady prav, které by mezi zakladni lidska prava zatadila,
uvadi prdvo na to ,,zZe se c¢lovék citi néjak bezpecné v tom prostiedi, kde Zije a md néjaky
soukromi*. Dale v odpovédi uvadi pravo na ,,viastni prostor, kde si miize délat v podstaté, CO
chce a to, Ze se miiZze néjakym zpusobem vyjadrovat®. V rdmci odpovédi uvede i rovné
ptilezitosti: ,,mdm pravo mit to stejny, co ma nekdo vedle, pokud si to zaridim “... Student lycea
zakladni lidska prava definuje jako seznam prav, na které: ,, md narok kazdy clovek uz jenom
tim, zZe je ¢lovekem . 1 on se ve své odpovédi dotyka rovnosti v ramci lidskych prav, které nalezi

Cloveku, ,, nehledé prosté na svou barvu kiize, misto pitvodu ...

Za klicovou znalost v oblasti lidskych prav student povazuje: ,,to, Ze plati uplné
pro vsechny . V odpovédi pokracuje zminkou o povaze lidskych prav. , To je podle mé ta
zdakladni myslenka, Ze je to mimo néjaky zdakony jednotlivych statii trochu...Ze je to néco trosku
nad tim a mize se na to odkazovat prosté“. Studentka za kli¢ové povazuje znalost lidskych

prav: ,,abych védéla tak néjak vsechno, co se mé tyka, abych nic neporusila“.

Jako hlavni zdroj informaci student uvadi $kolu, zejména pak v oblasti teorie lidskych
prav (dokumenty upravujici lidskopravni problematiku). Déle zmifiuje, Ze obclas narazi
na néjaké zpravy. Studentka uvadi, Ze mnoho informaci ma z domova, od rodict: ,,nasi jsou

hodné komunikativni a vysvétlujou nam véci, které se okolo nas déjou *.

Prostor vénovany ve vyuce lidskym pravam; dotazovanému piijde dostacujici.
Za klicovy ptinos hodin nepovazuje znat jednotlivé body dokumentti zpaméti. Naopak dulezité
mu pfijde: ,,mit néjakou ramcovou predstavu‘. Dotazovand studentka na tuto otazku
neopovédéla z diivodu dlouhodobé absence v hodinach. Ohledné navrhu do hodiny, které se
ucastnila, zminuje, Ze by ocenila upozornéni na citlivy obsah dokumentu, ktery byl v hodiné
zaklim poustén: ,, kdyz jakykoli ucitel pousti néjaky vyukovy material v hodiné, Ze je fajn predtim
upozornit na to, Ze to bude odporny, ze asi vlastné by jsme s tim méli pocitat“. Jako divod uvadi

neptijemné pocity, které v ni takové snimky vyvolavaji. Student by v hodiné ocenil vétsi
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pozornost vénovanou jiz zminované teorii: ,,mozna bych tam pripomnél, nebo rozebral trosku

¢

prave tu listinu “.

Odpovédi obou student se shoduji v tom, Zze dokument v nich vyvolal silné emoce.
Studentka zminuje: , kdyz se na néco takovyho koukam, tak jsem nestastna, Ze se dejou
takovyhle véci*. Dotazovany student zminuje, ze citil: ,,zlost na ten systém té zemé*. Oba
dotazovani v doplijicich otazkach tykajicich se pocitll po zhlédnuti snimku uvadi, Ze prostor

a forma zvolena pro reflexi pocitil po dokumentu byla dostacujici.

Viceméné shodné jsou i odpovédi na piinos dokumentu ve vyuce lidskych prav.
Dotazovani studenti jako hlavni benefit uvadi uvédoméni. ,, Kdyz jako se rekne zemielo
nebo pohresovanejch je tolik lidi, tak je to néjaka informace na papire, kterou ale kdyz ¢lovek
vidi, tu smrt nékoho, tak je to uplné jinej pocit““, uvadi studentka. ,, Urcité je pro mé prinosnéjsi

Z hlediska toho uvédomeni si toho problému “, dodava ve své odpovédi dotazovany student.
7.3.4. Vyhodnoceni rozhovort s vyucujicimi

Odpovédi dotazovanych vyucujicich nejprve analyzuji oddélené. Odpovédi budou
nasledné srovnany v ramci ¢asti vénované diskusi. Nize uvedené otazky tvoii zakladni strukturu

vSech rozhovort. V ramci dil¢ich rozhovort bylo znéni otazek mirné€ upraveno.
Otazka ¢. 1 Jaka je casova dotace pro seznameni Zakui s LP na Vasi Skole?
Otazka ¢. 2 Je to podle Vas dostatek?
Otazka ¢. 3 Co je podle Vas stezejnim ve vyuce LP? (Co by zak mél vedet?)
Otdazka ¢. 4 Mate pocit, Ze si tuto (vySe zminénou informaci) Zaci z hodin odnasi?
Otazka ¢. 5 Pozorujete zajem Zakii o tuto problematiku?
Otazka ¢. 6 Jak o LP vyucujete (vyklad/dokument/pracovni listy)?
Otazka ¢. 7 Proc volite zrovna Vasi metodu vyuky?
Otazka ¢. 8 Jaky je za Vas jeji nejvétsi benefit této metody?

7.3.5. Vyhodnoceni rozhovoru s vyuéujicim gymnazia

Dotazovany vyucujici uvedl, ze problematika lidskych prav se v ucebnim planu
gymnazia nachazi nékolikrat, a to napii¢ vSemi ro¢niky gymnéazia. S tématem lidskych prav se

zaci setkaji napt. v hodinach politologie ¢i hodin€ vénované ustavnimu pravu. Dalsi prostor
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pro toto téma tvori volitelny spolecensko-védni seminaf. V ramci dil¢i otazky uvadi, Ze prostor
vénovany spolecensko-védnim tématiim je maly. Coz je dle jeho ndzoru dano obecné snizenou
prioritou téchto predméth: ,,doba neni priznivé naklonénd spolecensko-védnim predmetum
obecne*. Dale uvadi: ,, neni to momentalné v kurzu, jako predméty jako obcanka, déjepis, nékdy
i treba zemépis, moc jako nejsou podporovany, jako spise technické ¢i prirodovédné predmety,
dneska maji tu prioritu ‘. Pozdéji v rozhovoru zminuje, Ze vytiZzeni studentii ostatnimi ptedméty
n¢kdy ubird na jejich pozornosti a snizuje tak i jejich zajem Ucastnit se pripadné interaktivni
wyuky. ,,Je to proste, ne vidycky, jsou na to jako soustiedéni tak, aby to byli schopni jako plnit,
no. Musime délat jiné véci, prosté zkratka . Vyuku lidskych prav obecné povazuje za velmi

podstatnou. Zejména vzhledem K jejich neustalé ,,ptitomnosti.

Za stézejni znalost v oblasti lidskych prav povazuje povédomi o lidskych pravech,
informovanost o tom, co lidska prava jsou a jaké okruhy lidskych prav rozeznadvame.
Déle vyucujici zminuje jako kli¢ové uvédomeéni, ze dochazelo a dochazi k porusovani lidskych
prav. V nasledujicich dil¢ich otazkach zdiraziuje i to, aby: ,,si byli védomi toho, jak se viastné
maji viastné dobre, v konfrontaci s tim, co se treba déje ve sveté . Za velmi dilezité vyucujici

povazuje také formovani vlastniho nazoru studentd.

Na otazku tykajici se prinosu, ktery podle néj hodina pro studenty ma, uvadi sviij osobni
pocit, ze studenti o tématu premysli a informovani o tomto tématu na né ma vliv. Studenti podle

néj konfrontuji poznatky z hodin se svym smySlenim o problematice.

Dle dotazovaného studenti vnimaji problematiku lidskych prav v souvislosti
s promyslenim rizik plynoucich z jejich porusovani. Zejména pak v konfrontaci s minulym
rezimem. ,, Ze oni jako maji k tomu jakysi vztah, Ze by neradi byli, kdyby spadli do néjaké té
totality a ze mnozi z nich si uvédomuji, co vlastné maji a proc¢ to maji a zZe tady byly néjaké
epochy, které tomu predchazely”. Rodinné prostfedi je dle vyucujiciho silné formujici.
Zduraznuje i vliv osobni zkuSenosti rodiny s bezpravim. ,, Opravdu asi zdalezi na téch pomérech,

odkud vychazi a ta rodina...Co prozivali ti jejich predkové *.

Dotazovany nejéastéji voli formu piednasek, pii kterych klade diraz na diskusi v rdmci
tématu. Zastavad nazor, Ze ptiprava na hodinu nemusi byt perfektni, spiSe se fidi intuici a
se studenty se snazi témata co nejvice otevirat a spolecné sdilet své ndzory. Za piinosné
povazuje setkani se s problematikou. V hodiné to nejcastéji ¢ini skrze vlastni vypravéni. Praveé
osobni zkusenost vnima jako velmi dilezitou piesto, Ze si uvédomuje i limity toho ptistupu:

takze jako vy mluvite o tom, co jste zazili, to znamend, je to pro vas bezprostiedni zazitek, tim
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padem jako pro vds je to autentické, jo“. ,,Pro né je to néco, co nikdy nezazili, takZze oni
to viastné poslouchaji. A zaroven nejsem si zcela jist, nakolik jsou schopni si to predstavit, jaké
by to bylo redlné, kdyby to museli prozZivat oni. “ 1 ptesto, ze nejcastéji se drzi stejné struktury,
obcas do vyuky zapoji interaktivni kviz, dokumentarni film &i praci s texty. Skola kazdoroéné
navstévuje festival Jeden svét, ucastni se prednasek s pamétniky. Pravidelné se téz kona Skolni
poznavaci zajezd do Osvétimi. Vyucujici zminuje, ze neni pfizniveem modernich technologii,

V hodiné je vyuziva pouze minimaln¢.
7.3.6. Vyhodnoceni rozhovoru s vyuéujicim lycea

Stejné tak jako u gymnazia, 1 zde studenti tfetiho ro¢niku navazuji na pfedchozi vyuku
lidskych prav. Vyucujici zminuje, ze nejveétsi Casova dotace pro vyuku lidskych prav je
ve druhém ro¢niku, kde je jim vénovana celd epocha*’. Situaci ve tfetim ro¢niku popisuje
nasledovné. ,, 4 tady je to zoufalé, protoze to je pétactyricet minut. “ Nedostatek ¢asu zminuje
Vv rozhovoru jesté¢ nekolikrat a vnima ho jako nejvétsi limit. Omezujicim je pro vyucujici

zejména to, Ze nemuze vénovat dostatecny prostor pocitim a prozivani zaki u daného tématu.

Za stézejni povazuje uvédomeéni studenttl; ,,ze nemaji zdarma lidska prava “. Coz uvadi
v kontextu ohrozeni demokracie a nutnosti informovat se o lidskych pravech. Studentim by
chtéla ptedat: ,,tu snahu divat se kolem sebe, videt, Ze jinde to muzou zazivat velice tvrde*.
Z kontextu odpovédi na dil¢i otazky vyplyva snaha vyucujici probudit ve studentech zajem,

skrze autentické vypovédi v nich vzbudit emoce a snahu promyslet véci do hloubky.

Citi, ze studenti maji o problematiku lidskych prav zijem. U studentii pozoruje
otevienost témto tématiim. Diivodem je podle vyucujici to, Ze studenti v tomto véku ,, jdou sami

v, v

do svéta“ a uvédomuji si, ze si ,,musi poradit v tom svété . Sleduje mezi studenty i tendence
uvazovat o identité, ktera souvisi s lidskymi pravy. Zminuje napf. zajem studentt
0 problematiku LGBTQ+. Dotazovana povazuje téma lidskych prav za svym zptisobem osobni

113

pro studenty. ,,Jo, myslim si, Ze tohle v nich rezonuje vic, nez treba politika “.

Vyucujici  voli v hodinach  kombinaci  pfednaSek, interaktivnich  aktivit
a audiovizudlniho materidlu (dokumentdrniho filmu). Klade diiraz zejména na prozitkovost

hodin. Zdaraznuje vyznam promysleni a sdileni pocitd, které zaci maji. Zaroven za dulezité

47 Ve waldorfské pedagogice jsou jednotliva témata probirana v tzv. epochéach, dvouhodinovych blocich, které se
opakuji tydné po dobu 3—4 tydnti. Waldorf. In: Alternativni Skoly. Povidani o alternativnich skoldach a skolstvi.
[onling] Chrudim: Alternativni $koly, © 2001-2024 [cit. 2024-04-10] Dostupné z:
https://alternativniskoly.cz/waldorf/.
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povazuje i sdéleni konkrétnich dat. ,, Jakoby vic zajet do téch textii k jednotlivym praviim, jo, co
tam je z obcanskych, co je tam z pracovniho, protoze to by jako piisobilo vic jako materidlné,
pro né. Meéli by néjakou zed, takhle si to ja predstavuju.* Za dilezitou povazuje identifikaci
7aka s protagonisty dokumentu. Voli proto filmy s mladymi lidmi, zaroven ty, kde jsou
zastoupeni muZi i zeny. Nejvétsim benefitem takovych filmu je proZitkovost a zprostiedkovani

emoci.

V dil¢ich otazkach vyucujici zminuje, Ze idealni Casova dotace by byla hodina a Ctvrt,
kde by v zac¢atku mohl byt vénovan ¢as pocitim zaki. Do budoucna by chtéla téma ucinit vice
aktualnim. Rada by upozorfiovala na déni v Ceské republice. Uvédomuje si, Ze vyuka lidskych
prav je velmi specificka. Udava kontrast s vyukou francouzskeho jazyka, ve kterém ma nejdelsi
ucitelskou praxi. ,, Tady je to uplné naopak a abych jako tam dala tu lidskost, to prozivani jinak,
Jjo, neni to takovy to tlak na branu, rychle néco nadrilovat, je tam prosté...A to pro mé je
novinka . Pfedmét spoleCenskych véd uc¢i prvnim rokem. Sama uznava, ze potiebuje vice

zkuSenosti. Za dileZitou povazuje i znalost kolektivu studenti.

8. Diskuse

Cilem této prace je vymezit zakladni ramec lidskych prav, ptiblizit souvislosti lidskych
prav a transkulturni komunikace, seznamit étenate s tim, jak studenti vybranych sttednich skol
promysli téma lidskych prav a ovéfit, jak k tomuto tématu piistupuji v rdmci edukace vybrani

vyucujici. Sbér dat k této bakalarské praci probihal od fijna 2023 do unora 2024.

Diky pomérné nedavné zkusenosti s vyukou lidskych prav pfi mém studiu na stiedni
Skole pro mne téma bylo velice aktualni. Pfi zpétném pohledu na tuto zkuSenost jsem si
uvédomila, jak toto téma vyuky mize byt velmi problematické a do jaké miry edukace v oblasti
lidskopravni problematiky vyzaduje citlivy pfistup. V ramci RVP je téz patrna mira dileZitosti
ptistupu konkrétnich vyucujicich, kterym RVP poskytuji pomérné velkou svobodu (ta je
limitovana az naslednym skolnim vzdélavacim programem).

Jak jiz bylo feeno vySe, prvotni predstava byla ovlivnéna mou osobni zkuSenosti
s vyukou tohoto tématu. Vyzkum (zejména pak nasledné rozhovory) moji prvotni piedstavu
0 pozornosti, ktera je vyuce v této oblasti vénovana, pieformulovaly.

Pozorovani jednotlivych vyucovacich hodin (doplnéné rozhovory s vyucujicimi)
potvrdilo, Ze i pfes malou ¢asovou dotaci se lidskym praviim na zkoumanych skolach vénuje

prostor pro jejich zakladni vymezeni a definovani. Z rozhovori s vyucujicimi je téz patrny
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osobni zajem studenty o tomto tématu edukovat. Dotazovani vyucujici se shodné vyjadiuji
0 vyznamu pochopeni konceptu lidskych prav pro mladé lidi, které vnimaji jako dilezité téma
pro formovani politického ndzoru i pro jejich bézny zivot. Pfi pozorovani jednotlivych
vyucovacich hodin je patrnd velkad rozmanitost ptistupt vyucujicich. Ohledné pozadovaného
piinosu vyucovani se vSak vyucujici v mnohém shoduji. Z naslednych rozhovort vyplyva,
ze oba ucitelé, se i pres rozdilnou metodiku, vedou studenty k promysleni tématu lidskych prav,
pochopeni komplexity tématu a jeho aktudlnosti v dnesnim svété. Vyucujici se shoduji i v bodu
edukace o poruSovani lidskych prav a informovani o mozném ohrozeni lidskych prav.
Na gymnaziu jsou studenti otomto kontextu obezndmeni na piikladech komunistického
Ceskoslovenska. Dotazovand vyucujici lycea klade diiraz na aktualnost prikladi, které zakim
predstavuje. V hodin€, na které bylo provadéno pozorovani, zaky seznamila s prikladem, ktery
Cetla na socidlnich sitich v neddvné dobé&. Oba dotazovani vyucujici se shoduji v pfinosu
pribéht konkrétnich lidi, které jsou pro zdky vice autentické. Patrny je dle vyucujicich zdjem

studentil o tuto problematiku.

Témata lidskych prav, a zejména pak jejich poruSovani, vnimaji vyucujici mezi
studentstvem jako aktualni. Pfedev§im ztoho divodu, ze slovy dotazované ,,jdou sami
do svéta®“. Dale zminuje zajem studenti o problematiku LGBTQ+ komunity, ktera mezi
studenty dle jejich slov hodné rezonuje, coz bylo patrné i v ramci pozorovani aktivity pfti
hoding, zminéné v ramci vyhodnoceni pozorovani u¢inéném na lyceu. Vyucujici na gymnaziu
sleduje, ze dnesni generace aktivné promysli rizika utlacovani lidskych prav, zejména
v souvislosti s ohrozenim totalitnimi rezimy. Rozhovory vypovidaji o citlivosti studentd
Kk tématu lidskych prav, zejména pak kritického promysleni konceptu lidskych prav v kontextu

V dnesniho svéta. Coz mtizeme vidét napt. prave v jejich zajmu o téma rovnopravnosti mensin.

Analyza vypovédi jednotlivych studenti nevykazuje korelace, které by vyraznéji
korespondovaly s piislusnosti k jedné a druhé Skole. Zda se, Ze rozdily v odpovédich jsou
vazany spiSe k jinym charakteristikam. Vyjimkou je pouze jedna z otazek. V otazce definovani
zakladnich lidskych prav je spoleénym bodem odpovédi vétsiny studentd zminéni svobody
(svoboda slova, svoboda projevu, svoboda pohybu). V této otdzce najdeme také shodu
u studentt lycea, kteti shodn€ zminji rovnost prav. V dil¢ich odpovédich Ize vysledovat logiku
genderovou. Konkrétné se pak jedna o otazku ohledné klicové znalosti, kde obé divky zminuji
dilezitost informovanosti o lidskopravni problematice. Stejnou logiku odpovédi 1ze vysledovat

i v otazce tykajici se zdroji, ze kterych pochazi jejich informace o lidskych pravech. Studentky
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zde shodné€ zminuji vyznam informaci od rodinnych ptislusniki. Chlapci jako zdroj uvadi skolu

a dodavaji i vlastni zajem o problematiku.

V otazce tykajici se naméth do hodin Ize u studentt ze stejnych Skol sledovat podobné
odpovédi, coz je vzhledem ke zbytku rozhovori vyjimkou. Studenti gymnazia shodné zminuji
zapojeni interaktivnich prvki, ocenili by aktivnéjsi zapojeni do hodiny. Student lycea zmifiuje,
ze by v hodiné ocenil vice teoreticky pfistup, zejména pak hlubsi vysvétleni dokumentli
upravujicich lidska prava. Odpovéd’ tohoto studenta se shoduje s odpovédi vyucujici na totozné
Skole. Ta v dil¢i odpovédi zminuje, ze citi potfebu studentd po ,,materidlnosti* tématu, kterou

popisuje jako opérnou ,,zed** v daném tématu.

Za podstatné povazuji porovnat naméty do vyucovani zminéné jednotlivymi studenty
s metodami, které jednotlivi vyucujici v hodiné€ vyuzivaji. V piipad¢ vyucujiciho na gymnaziu,
ktery sam uvadi, ze prili§ nevyuziva interaktivnich materidlii, (zapojuje je zejména
V navazujicich seminafich jako obohaceni hodiny) Zaci shodné zminuji, Ze by v hodin€ ocenili
vice interaktivni metodiky. Vyucujici na lyceu v diive zminované odpovédi uvadi potiebu
studentll po materialnosti vyuky (vice teoretickych dat). Tato potieba se shoduje s odpoveédi

studenta, ktery by v hodiné ocenil vice teorie.

Rozhovory s dotazovanymi studenty potvrdily, ze jsou Zaci vybranych stfednich skol
edukovani o zakladnich lidskych pravech a jejich porusovani, zejména pak prostiednictvim
ptikladd jejich potlaCovani v ramci totalitnich rezimt v zahrani¢i. Studenti si uvédomuji
dulezitost lidskych prav, jsou si védomi rizik, které plynou z jejich porusovani a jsou schopni

uvést konkrétni pfipady porusovani, soucasné i ty z minulosti.

Dosavadni ¢asovou dotaci vyu€ovani studenti povazuji za dostacujici. Aktualni Casova
dotace jim poskytuje dostateCny prostor pro piiblizeni problematiky. Studenti gymnazia zde
dodavaji, ze aktualni prostor vénovany problematice lidskych prav predpoklada vlastni
iniciativu informovani se o tématu. Pravé vlastni zajem a samostudium vnimaji jako dalezitou
soucast promysleni tohoto tématu. Vyucujici se shoduji v tom, ze dosavadni prostor

je nedostacujici pro seznameni studentt s tématem lidskych prav.

Na zéklad¢ dil¢ich otazek je vyuziti dokumentarniho filmu ve vyuce lidskych prav
hodnoceno velmi pozitivné. Shodné v tomto piipad¢ odpovidaji oba studenti i vyucujici lycea.
Zminovanym benefitem je aspekt prozitkovosti. Studenti uvadi, Zze téma je pro n¢ v tomto
formatu vice autentické a pfitomné. Vyucujici kladné¢ hodnoti moznost pfiblizeni daného

tématu skrze prozivani prib&éhit konkrétnich lidi. Vyucujici na gymnaziu dokumentarni filmy
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V hodin¢ vyuziva pouze ziidka, uvadi, Ze neni pfiznivcem vyuzivani technologii béhem
vyucovani. Autenticnost povazuje v tématu lidskych prav za velmi dilezitou, v hodin¢ Casto
vypravi osobni piib¢hy. Se studenty navstévuje vzdélavaci akce, prednasky pamétnikt
a kazdoro¢né navstévuje filmovy festival Jeden svét. Studentka gymnazia uvedla, ze by
v hodiné uvitala dokumentarni film, ktery by nasledné srovnavala s teoretickymi znalostmi

Z hodin.

Dotazovani studenti povazuji pozornost vénovanou problematice lidskych prav
za dostacujici. V hodiné by uvitali kombinaci teorie a praxe vyucované skrze interaktivni
metody, u kterych ocenuji miru pfitomnosti a autenticity tématu. Jako dulezité vnimaji
informovanost o lidskych pravech, povédomi o jejich dilezitosti a informovanost o ptipadech

poruseni.

Vyucujici studenty v ramci hodiny vedou k promysleni tématu lidskych prav
auvédoméni si rizik spojenych s jejich potlaCovanim, v kontextu ptikladi z minulosti 1 téch
souasnych. Ve vyuce raznym zpusobem kombinuji teorii a praxi, at uz formou
dokumentarnich filmu (v pfipadé vyucujici lycea) ¢i vypravéni osobnich pifibéht, prednasek
a vzdélavacich akcei (v pfipad€ vyucujiciho na gymnaziu). Za stavajici limit oznacuji vyucujici
prostor vénovany lidskym pravim, ktery v poslednich rocnicich stfednich skol ¢ini jednu
vyucovaci hodinu. Vétsi prostor by umoznil ¢etnéjsi zapojeni dopliujicich interaktivnich metod

a moznost hlubsiho promysleni problematiky.

Z vyse uvedeného lze uvazovat o shodé mezi predstavami studentll o piinosu vyuky
a pozadovanymi vystupy vyuky zminovanymi jednotlivymi vyucujicimi. Dotazovani ucitelé
si uvédomuji dilezitost zapojeni prvki, které umoznuji téma ucinit autentickym a aktualnim.
Zde je patrny soulad se studenty, ktefi autenticitu a zpfitomnéni témat povazuji za dualezité.

Limitujicim pro zapojeni takovych prvki je dle uciteld jiz zminovana ¢asova dotace hodin.

V zavéru této Casti prace, bych se chtéla vratit k tvaham zminénym v ramci kapitoly
3.3. tykaji se vyznamu lidskych prav v transkulturni komunikaci. Ugelem této kapitoly, bylo
predstavit zakladni rAmec lidskych prav a to, jak mohou byt lidska prava prozivana v ramci
spole¢nosti. Jedna se pouze o strué¢né shrnuti zakladni problematiky spojené s lidskymi pravy,
jehoz cilem bylo upozornit na komplikovanost tohoto tématu, piedev§im, pak v otdzce
univerzality lidskych prav a jejich diskurzivni povahy. Pravé tato komplikovanost sméfuje
K nutnosti teoretického promysleni lidskopravni problematiky. Znalost zakonitosti konceptu

lidskych prav je nezastupitelnou soucasti transkulturni komunikace. Teoretické poznani ma
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nepochybné velky vyznam pro feseni otazek spojenych s lidskymi pravy, rozeznani limiti
arizik. Klicovy vyznam pro pfijeti hodnot definovanych v rdmci vzdjemného dialogu ma
i ndsledné individualni zvnitfnéni hodnot jednotlivci®®, které vyznamné formuje postoje
spolec¢nosti jako celku. Tento aspekt subjektivniho piijeti prispiva do debaty o vlivu, jaky ma
edukace v oblasti lidskych prav. Tedy, Zze vyznamnym zdstava to, jak o lidskych pravech
informujme cleny spolecnosti v rdmci procesu vzdélavani. V rozhovorech s vyucujicimi
muzeme sledovat to, ze lidska prava vnimaji jako dalezité téma. Snazi se studenty vést
ke kritickému promysleni lidskopravni problematiky. Z piistupu obou vyucujicich je patrné
| zdGraznéni aktuality tématu lidskych prav. Prostor je vénovan i vyznamu debaty

0 lidskopravni problematice pro dnesni spolec¢nost.

Rovinou, které ani v jedné hodiné nebyla vénovana pozornost, je nékolikrat zminované
problematické pojeti univerzality lidskych prav. A edukace o socialné-kulturnich podminkach,
ze kterych toto pojeti pochdzi. Tedy 1 promysleni otdzky uplatnéni takovych prav mimo tuto
tradici. Otazkou zlstava, zda toto muize byt zpisobeno silnym vlivem univerzalniho pojeti
lidskych prav, které uditelé neproblematizuji. Nebo zda se toto téma v hodiné neotevira
z divodu naro¢nosti tématu, Casové limitace nebo zcela jinych davoda. V kontextu celého
vyzkumu vnimam tento aspekt jako jediny zasadné&jsi obsahovy nedostatek vyuky, ktery z mého
pohledu miize byt zpisoben nespecifikovanim vychodisek tykajicich se vyuky lidskych prav
v RVP.

9. Limity
Cilem této kapitoly je definovat ramce a omezeni této prace.

V rdmci teoretické ¢asti, je omezenim nedostate¢né pokryti metodiky vyuky lidskych
prav v ramci ¢eského Skolstvi. Téma jsem se do prace rozhodla nezatazovat zejména z duvodu
absence dostupnych zdroji. Zaroven se jedna o téma velmi komplikované, které by vyzadovalo
samostatny vyzkum. Uvédomuji si vyznam této problematiky, ktera vyzaduje hlubsi analyzu,
kterou jsem formatem této prace nemohla naplnit. Pfedstavuje vSak namét pro dalsi vyzkum,

jehoz vysledky by mohly poskytnout uceleny vhled.

48 RIMAC, Ivan, ZRINSCA, Sinisa, 2010, s. 110. In: SOKOLICKOVA, Zdenka. Vyzvy pro transkulturni
komunikaci. Ostrava: Moravapress, 2014, s. 42. ISBN 978-80-87853-22-1.
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Hlubsi analyzu by také vyzadovaly Ramcové vzdélavaci programy, které v mnoha
ptipadech poskytuji pouze heslovity vycet pojmit souvisejicich s tématem. Jejich dukladny
rozbor by umoznil lep$i pochopeni cild edukace lidskopravni problematiky. V kombinaci
s poznatky z oblasti metodiky by bylo mozné vytvotit ucelenéjsi obraz o cilech a ucelu
vzdélavani v tomto tématu. Opét se jednd o téma, které by pravdépodobné vyzadovalo

samostatny vyzkum.

Ob¢ tato vySe zminéna témata piredpokladaji hlubsi znalosti v oblasti pedagogiky, diky
které by bylo mozné promyslet mozné benefity a nedostatky. Pfipadny vyzkum by, s hlubsim
pedagogickym porozuménim, mohl obsahovat vice vécné promysleni ptinosu pro vzdélani
v této oblasti. Limity, v tomto ohledu dané mym oborovym zaméfeni, jsou jeden z dil¢ich
aspektil, pro€ tato prace diive zminéné analyzy neobsahuje. Zaroven jsou divodem, proc jsem
volila cestu analyzy pfinosu pro konkrétni studenty. Vyzkum tak zohlediiuje pouze subjektivni

pohled dotazovanych, bez ambic na zobecnitelnost vysledk.

Souvisejicim limitem v ramci vyzkumné ¢asti této bakalaiské prace je maly vyzkumny
vzorek, ktery snizuje reprezentativnost jeho vysledkd. Vzhledem k formatu bakalaiské prace
byl zvolen vzorek obsahujici dvé skoly, které bylo mozné komparovat v ramci odlisné metodiky
vyuky lidskych prav. Pfipadny dalsi vyzkum v této oblasti by vyzadoval volbu $ir§iho (zaroven
pak variabilné¢jSiho) vzorku skol, zejména pak v ramci volby Skol riznych typt a zaméteni.
Hlubsi analyza by pak vyzadovala zatadit do vyzkumného vzorku i Skoly z riznych regiont,
kde se metody vyuky mohou lisit. Pravé rozsahlejsi vyzkumny vzorek by spolecné s hlubsi
znalosti metodiky vyuky mohl poskytnout perspektivnéjsi vhled do prakticky vyuZivanych

metod i rozdilnych piistupt vyucujicich.

Ptipadny vétsi vyzkumny vzorek by vysledky vyzkumu zcela jisté rozsifil
I 0 riiznorodéjsi odpovedi. Soucasna vychodiska vyzkumné ¢asti, ktera tvoii pozitivni obraz
0 praci s tématem lidskych prav, iniciativé vyucujicich a zdjmu studentd, je nesporné ovlivnén
shodou vramci odpovédi respondentti stivajiciho malého vyzkumného vzorku. V piipadé
rozsifeni vzorku o dalsi zkoumané Skoly (tedy i vyucujici a studenty) by podoba vysledka
vyzkumu mohla byt odlisna. Zejména pak sohledem na rozdilné ptistupy vyucujicich

i studentu.
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Zavér

Tato bakalaiska prace se zabyvala zadkladnim vymezenim tématu lidskych prav
a ptiblizenim vyuky Vv této oblasti na Eeskych stiednich $kolach. Vyzkumna ¢ast této prace
piiblizuje prakticky vyuzivané metody v rdmci vyuky lidskych prav na vybranych Skolach.
Ovéfuje piinos, jaky tyto metody maji pro uchopeni tématu studenty. Prace je rozdélena

na teoretickou a praktickou ¢ést.

Teoreticka ¢ast obsahuje tfi dil¢i kapitoly vénované (1) zdkladnim lidskym pravim, (2)
vyuce Vv oblasti lidskych prav a (3) dokumentarnimu filmu ve vyuce. Dil¢i kapitoly obsahuji
souhrn informaci o dané problematice. Soucasti teoretické ¢asti je i promysleni vztahu lidskych
prav a transkulturni komunikace. Prakticka ¢ast pak obsahuje analyzu pozorovani a rozhovora
uskuteénénych na vybranych skolach. Soucasti analyzy je nasledna diskuse, kterd obsahuje

syntézu dil¢ich odpovédi a rozbor vysledkt rozhovort.

Na zakladé¢ reSerSe ucinéné v ramci vypracovani teoretické Casti je patrné, Ze téma
lidskych prav je tématem velmi komplexnim, které vyzaduje VvV ramci edukacniho procesu
nalezitou pozornost. V ramci posledniho ro¢niki stiedni Skoly je prostor pro toto téma pomérné

maly, coz se ukazuje pro vyucujici jako omezujici.

Z mého pohledu by u¢innym feSenim mohlo byt soustiedit pozornost na vyuku lidskych
prav do nizsich ro¢niki. Zde je prostor pro vyuku spolecensko-védnich témat vétsi. Piinosnym
by byla i forma projektového vyucovani, které by poskytlo prostor pro propojeni teorie a praxe.
Téma by tvofilo ucelengjsi blok vyuky. Tento koncept vyucovani by mohl poskytnout zaklad,
na ktery by se v ramci posledniho roéniku dalo navazat napf. interaktivnimi metodami. Zaci

by tak rozvijeli své dosavadni znalosti a t¢éma by mohli promyslet vice do hloubky.

Navrhem pro pfipadny navazujici vyzkum v této oblasti je rozsifeni vyzkumného
vzorku o skoly rGzného typu, napric regiony. Dale pak doplnéni o podrobnéjsi analyzu metod

vyuzivanych v ramci vyuky lidskych prav.
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