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Anotace

Prace se zamétuje na dité s kochlearnim implantatem v matetské Skole, napliiovani jeho
potieb a zaclenéni do kolektivu. Zjistuje individualni pfistup ucitelky v matei'ské Skole
Vétma v Ceskych Budgjovicich, spolupraci mezi rodinou a matetskou $kolou. Dale

sleduje pooperacni logopedickou péci.

Anotace

The work focuses on a child with a cochlear implant in nursery school, meeting their
needs and integrate into the team. It identifies an individual approach kindergarten
teacher Wind in Czech Budejovice. Monitor the cooperation between the family and

kindergarten. Then it shows postoperative speech therapy.
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Uvod

Téma jsem si vybrala, protoze jsem pii své praxi poznala dévCe s tézkou
sluchovou vadou. Byla mi inspiraci pro mou praci. Chtéla jsem o této problematice
veédet vice. Poznat svét neslySicich a jejich pohled na svét. Pti hlubSim poznani Markéty
jsem si zacala uvédomovat, jak dtlezity je sluch a komunikace. Zjisténi, ze Markéta ma
kochlearni implantat mé inspirovalo K tomu, abych se o kochlearnim implantatu vice
dozvédéla. Zajimalo mé, jak ucitelky matetské Skoly, které maji v péci dité¢ se
sluchovou vadou, komunikuji s timto ditétem. Jaké specidlni metody pouzivaji, jak se
lisi specialni prace ucitelky v bézné matefské Skole s ditétem s kochlearnim
implantitem a détmi intaktnimi. Uvédomila jsem si, Ze dit€¢ se sluchovou vadou
potiebuje vice péce a trpélivosti rodiny a ucitelt.

Proto cilem této bakaldiské prace je problematika neslySicich déti s kochlearnim
implantatem a zji$téni, jaké metody pouzivaji ulitelky matetskych Skol pii vychové,

vzdélavani a rozvoji téchto déti.



TEORETICKA CAST

1. Stavba ucha

Ucho se sklada z ucha vnéjsiho, které je tvoteno boltcem, chrupavéitym
a kosténym zvukovodem, zajiStuje zachyceni zvuku a jeho ptenos do ucha stiedniho.
Ucha stfedniho obsahujiciho tii kistky (kladivko, kovadlinka, tfminek). Od zvukovodu
je oddéleno blankou bubinku. Stfedni ucho je spojeno s nosohltanem, Eustachovou
trubici, jejimz tkolem je vyrovnavani tlaku pfed a za bubinkem, aby byl bubinek
Vv idealnim napé€ti a mohl prenaset akustickou energii. Blanka bubinku je rozechvivana
akustickou energii. Na bubinku se méni energie akustickd na mechanickou kinetickou,
ktera pak rozechviva fetéz stitedousnich kistek (kladivko je jednou casti ptirostlé piimo
na bubinek). Nachazi se zde dva svaly — napina¢ bubinku a sval tfminkovy. Ve stiednim
uchu je také ovalné a okrouhlé¢ okénko. Na ovalné okénko je napojena jedna ze
sttedousnich kiistek — tfrminek.
Ucha vnitiniho, které je uloZeno V kosti skalni. Sklada se ze dvou ¢asti: sluchové —
hlemyzd’ (kochlea) a ¢asti, kde je ulozeno rovnovazné Ustroji. V kosténém hlemyzdi
se nachazi hlemyzd’ blanity, vyplnény nitrousnimi tekutinami. Kmity se §ifi tekutinou
a prendseji se az na sluchové bunky, kde dochédzi k preméné mechanické energie na
bioelektrickou. Sluchové buiiky jsou pokryty vlasky, které se dotykaji membrany.
Cortiho organ je tvofen pravé vlaskovymi buitkami. VInéni tekutiny ve vnitinim uchu
vyvola pohyb vlaski a tak vznikne bioelektricky impulz. Ten vede do sluchové drahy
a do sluchové kury. Tvoii ho sluchovy nerv, ktery ptfenasi bioelektricky impulz do
centralni mozkové &asti sluchového organu, kde vyvolava akusticky vjem. V oblasti
mozkového kmene dochéazi ke zkiizeni nervu z levé a pravé strany. Diky tomu mtzeme
rozpoznat smér zdroje zvuku. Impulz je pfendSen dale ptes podkorovou oblast do
spankového laloku, do vlastniho centra sluchu. V podkorové oblasti jsou rozpoznany
obecné zvuky a zvuky jako smich, plac. V kiife mozkové se d¢je rozumeéni feci. (Interni

informace P. Bldhov¢).



2. Sluchové vady

Sluch je jednim z hlavnich smyslu ¢lovéka. Sluchové postizeni patii k nejtéz§im
postizenim. Mezilidskd komunikace patii mezi nejzakladnéjsi potieby jedince.
Komunikace znamena proces sd€lovani, vyménu informaci, ndzorGi a myslenek,
dorozumivani jedincii, sdélovani prozitkd, dojmu, pociti. Komunikac¢ni proces probiha
vzdy mezi dvéma nebo vice lidmi. Komunikaci mizZeme rozd¢€lit na neverbalni, ktera je
souborem mimoslovnich sdéleni a verbalni komunikaci, kam patfi psand i mluvena fec.
Mluvena te¢ je ovlivnéna nékolika faktory, jako je vyska hlasu, modulace hlasu, ton

hlasu, tempo feci a vyslovnost.

Lidé se sluchovou vadou maji s komunikaci problémy. Pokud lidé nemohou
komunikovat se svym okolim, dostavaji se tak do skoro nefesitelné situace. To miize
zplsobit komunikaéni bariéru. Clovék potiebuje s okolim komunikovat, ale na druhé

strané je nemoznost této komunikace.

V Ceské Republice je asi 0,5 milionu nedoslychavych a neslysicich lidi.
Podstatnou cast tvori lidé nedoslychavi, kterym se zhorsil sluch z ditvodu pribyvajiciho
veku. Kolem 15 000 jedincii se se sluchovou vadou narodilo nebo vada vznikla

v détstvi .t

! http://www.helpnet.cz/sluchove-postizeni



2.1 Priciny sluchovych vad

Pticina sluchové vady miize byt zpisobena fadou poruch, které postihuji vnitini

ucho, zevni nebo stredi ucho.

V zevnim uchu to mize byt pfi¢ina nahromadéni usniho mazu, ktery brani ve
spravné funkci bubinku. Ve stfednim uchu miize byt pfi¢inou zanét, kdy se ve stfedousi
nahromadi tekutina a wvnitini ucho mize byt postizeno Manierovou chorobou,

postihujici kochleu. (Interni informace P. Blahové).

Vétsina sluchovych vad jako jsou stfedné teZkéd nedoslychavost, tézka
nedoslychavost a hluchota jsou oznacovany jako sluchové vady percepéni. Vrozené
nebo ziskané degenerativni zmény vznikly ve vnitinim uchu, nebo na sluchovém nervu
a jsou obvykle nezvratné. Jako pfevodni nedoslychavost jsou oznaCovany poruchy, pfi
kterych je poskozena oblast stfedniho ucha. Pfi¢inou muize byt vrozend nebo ziskana
deformace stfedou$nich kustek, bubinku, nebo ziizeni zvukovodu.

Vady Ize odstranit operativné. Pokud je operace neuspés$na, zlstavaji vady bez korekce.

(Sediva, 2006).

2.2 Typy sluchovych vad

Sluchové vady délime z hlediska doby vzniku a podle mista vzniku.

Rozdé&leni sluchovych vad podle doby vzniku

Sluchové vady délime na vrozené, které mohou vzniknout v prenatalnim obdobi,
perinatalnim a postnatalnim obdobi a vady ziskané.

Vrozené vady

Dochézi k nim v diisledku dédicnosti nebo v dobé téhotenstvi, kdy plod dozrava. Dite se
pak se sluchovou vadou uz narodi. V prenatalnim obdobi to mohou byt pfic¢iny nemoci
matky, jako jsou zardénky, spalni¢ky, toxoplazmoéza. V perinatalnim obdobi to mohou

byt ndsledky protrahovaného porodu, nebo asfyxie.



Ziskané vady

Vada vznikd u ditéte v postnatalnim obdobi, to znamena po narozeni. Dulezité je, zda
vada vznikla v prelingvalnim (pfedfecovém) obdobi nebo v postlingvalnim obdobi.
Prelingvalni sluchova ztrata vznika v obdobi pied zahajenim vyvoje feci. Postlingvalni
sluchova ztrata vznika po dokonceni vyvoje feci. U déti to byva mezi 4- 6 rokem. Tato

ztrata mize postihnout i starsi populaci diisledkem starnuti.

Rozdéleni sluchovych vad podle mista vzniku

Pievodni vady sluchu jsou sluchové ztraty ve vnéj§im nebo stiednim uchu.

U déti jsou pomérné Casté, byvaji spojeny se zanéty stiedniho ucha a ¢asto po urcitém
obdobi odeznivaji. Nejcastéj$im projevem pievodni poruchy byva ptitomnost tekutiny
ve stfednim uchu. Ditéti nezplisobuje Zadnou bolest, ale zpisobuje zavazné poruchy
sluchu. Hlavné v obdobi vyvoje feci, ktery tim muize byt docasné vyrazné zbrzdén.
Pokud se tekutina sama nevstieba, zavadi se do usniho bubinku do¢asné mala drenazni
trubicka pro odvétravani stiedniho ucha. (Interni informace P. Blahové).

Ptevodni vady se projevuji tim, Ze déti se sluchovou vadou Spatné slysi hluboké tony,
zvuky, muzsky hlas, koncovky slov, konce vét. Huf slysi tichou i Septavou fec, slysi
dobfe sviij hlas, mluvi potichu.

Percepéni vady sluchu jsou poruchou vnitiniho ucha a nervové ¢asti sluchové
Nejcastéji postihuji vlaskové bunky hlemyzdé. Percepéni sluchova vada byva
kompenzovana vhodnym sluchadlem, ptfi vysSich sluchovych ztratach kochlearnim
implantatem. (Interni informace P. Blahové)

Percepéni vady se projevuji tim, Ze dit¢ s té¢Zkou sluchovou vadou neslysi kvalitné.
Zasazeny jsou vysoké tony a hlasky, slysi 1épe hlubsi hlasy a tony, nerozlisuji I, E, 1épe

slysi hlasitou fe€, lidé mluvi nahlas.
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2.3 Stupné sluchovych vad

Lehka nedoslychavost

Sluchova ztrata 20 — 40 dB, omezena je schopnost sluchu, pisobi komunika¢ni potize
v hluku.

Stiredné tézka nedoslychavost

Sluchova ztrata 40 — 60 dB, projevuje se jako zkreslené vnimani lidské feci, vyzaduje
korekci sluchadly.

Tézka nedoslychavost

Sluchova ztrata 60 - 80 dB, chybi schopnost vnimat sluch, nutna korekce sluchadly.
Prakticka hluchota

Sluchova ztrata nad 80 dB, vyskytuji se malé zbytky sluchu, nutna je korekce sluchadly.
Uplna hluchota

Sluchova ztrata vice nez 90dB, velmi zdvazné poskozeni sluchu.

Ohluchlost

Je uplna ztrata sluchu po dokonceni vyvoje fe€i. Dochézi k ni v pribéhu Zivota jedince.

Vadu nelze korigovat sluchadly.

2.4  Projevy sluchovych vad

wewvr

odrazi ve tiech oblastech:
- V oblasti psychické funkce
- v oblasti feci

- V oblasti socidlni
Z téchto oblasti vyplyva, Ze je narusena nejen komunikace, ale 1 Spatné utvareni

mezilidskych vztahii. Clovék se sluchovou vadou je spole¢ensky izolovany a trpi tim po

duSevni strance.
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Narusena je schopnost vnimani zvukG v prostoru. Ztrata zvukového pozadi
zpusobuje naruseni pocitu sebejistoty a pocitu vlastniho ja, je sniZen pocit osobni

bezpecnosti a zvysuje se pocit uzkosti. (Interni informace P. Blahove¢).

2.4.1 Projevy sluchovych vad v oblasti psychické

Po narozeni dit¢ ziskava schopnost slyset. Vytvari se tak zvukova mapa.
U ditéte se sluchovou vadou je omezena nebo uplné chybi zvukovd mapa a zvukové
podnéty. Pokud dité nevnima, popfipadé nerozumi zvukiim z okoli, vede to K ovlivnéni

rozvoje ditéte, zejména v oblasti inteligence, rozvoje feci a v oblasti socialni.

., Kazde dité se rodi s geneticky danymi inteligencnimi predpoklady, které se pak

. c rr 2
na zaklade zrani a uceni rozviji.

U slysiciho ditéte, které vyrustd v pfiméfené podnétném prostiedi, se neverbalni
a verbalni sloZka inteligence rozviji vyrovnané. U ditéte s t¢Zkou sluchovou vadou je

verbalni oblast opozdéna v oblasti informacni.

2.4.2 Projevy sluchovych vad v oblasti reci

vvvvvv

je oblast fe€i. V prvnich mésicich Zivota se novorozenec ,,uci slySet — uc¢i se poznavat
zvuky a rozliSovat je. Nejlépe a nejvice vnima hlas matky, uci se pozndvat zvuky véci

kolem sebe a zvuky hracek.

U ditéte s t€zkou vadou sluchu jsou poruseny modulacni faktory. Nejvice faktor
melodie. Pokud je sluchova vada rehabilitovana pozdé€, tfe¢ je Spatné srozumitelna.

Dhulezita sloZka pro rozvoj teci je intelekt ditéte. Rozvoj zrakového vnimani ditéte

2 Sediva, Z. Psychologie sluchové postizenych ve Skolni praxi. Praha:Septima s.r.0., 2006, s. 10
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se sluchovou vadou ma velky vliv na dalsi nezbytnou dovednost - odezirani. (Sediva,
2006)

Slysici pilro¢ni dit€ si hraje s mluvidly, brouka, zvatlda a zkouSi napodobovat
zvuky, které slysi v okoli, u ditéte s té¢zkou sluchovou vadou bez zpétné vazby tato
produkce ustava. Nechape ani obsah, ani vyznam fec¢i po zvukové strance. Roc¢ni dité
a dit¢ se sluchovou vadou mohou vypadat stejné a jejich chovani na prvni pohled

nemusi vykazovat rozdily.

wJejich Zivotni zkuSenosti a vristani do spolecnosti se znacné lisi. V priubehu
dalsiho vyvoje se tento rozdil zvétSuje a zpiisobuje nevyuZiti vrozenych schopnosti jak
V socidlni, tak ve vychovné vzdélavaci oblasti. Jakmile je narusena rec¢ nebo jeji vyvoj,

oy v ’ ’. % v 7 3
dochazi k tomu, Ze se nemusi vyvijet Fec vnitini.

vvvvvv

Mluveni, které dit€¢ nemize zkontrolovat zpétnou vazbou je nekoordinované.

2.4.3 Projevy sluchovych vad v oblasti socialni

Jakmile se ¢love€k narodi, za€ind se zacleniovat do spolecnosti, vriistat do ni
je navazani kvalitniho vztahu matka a dité. Poté navazani kontaktu s dalSimi cleny.
Navazani vztahu s rodinou a poté s vrstevniky je dilezité¢ pro dalsi socidlni zralost
ditéte. Dité, které ma sluchovou vadu, miiZze reagovat na svoji slySici matku docela

odlisné. Matka se tak muze zacit obavat zvlastnosti ditéte.

Socialni oblast uceni je ovlivnéna zdmérnym i nezdmérnym pusobenim vychovy.
Tato situace nastava tim, Ze je dit€¢ vystaveno riznym prozitklim. Napiiklad slySici

Sestileté dité, které jde samo nakoupit, proziva pocit zodpovédnosti a divery. Ziskava

3 Sediva, Z. Psychologie sluchové postizenych ve Skolni praxi. Praha:Septima s.r.o., 2006, s. 10-11
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zivotni zkuSenosti ze zvladnuti ukolu, pocit radosti a hrdosti. Vnimé reakce na své
chovani. V§ima si i problému, které fesi lidé v jeho okoli, které se ho ptimo netykaji

a snazi se pochopit i porozumét emocim druhych lidi. Sluchové postizené dité, je
vystavovano témto situacim mén¢, ma tedy 1 méné socialnich zkuSenosti a proto jsou

jeho komunikaéni dovednosti na niz§i arovni. (Sediva, 2006).

,,Mimovolné sluchové vnimani a chapani socialnich vztahii muze byt zkresleno.
Z techto duvodu byva socialni chovani ditéte se sluchovym postizenim na nizsi vyvojovée
urovni a muze vykazovat urcité specialni rysy napriklad: vztahovacnost nebo zvysend

4 . 4
mira egoismu.

3. Diagnostika sluchovych vad u déti

3.1 Podezreni rodic¢u

Rodice, kteti si vSimaji svého ditéte a jsou s nim neustdle v kontaktu, odhali
mnohem lépe neZ test, Ze neni néco v pofadku. Pokud maji rodice velice blizky vztah
k détem, velice brzy zjisti, ze dité nereaguje na hlasité zvuky. V feovém obdobi
dochazi k porucham rozvoje feci. Pokud dité reaguje na svételné signaly a vibracni

podnéty, miiZze to vyvolat normalni reakce.

Pokud se rodicim zda, ze je s ditétem néco v nepotfadku, dojdou se poradit
k pediatrovi. Dité se v§ak mize chovat ,,normalné*. Brouka, viiska, zkouma své télo.
Pediatr nejprve doporuci rodi¢im, aby s dité¢tem délali cvi¢eni na zjisténi sluchovych
reakci ditéte. Rodi¢e by méli doma naptiklad bouchnout pokli¢kami, nebo zaviit dvete
hlasité&ji, €1 zazvonit na zvonek. Pokud se rodicim piesto zda, Ze dit¢ neposloucha
a nereaguje na zvuky, pozadaji pediatra o dalsi dikladnéjSi vySetfeni. Poté teprve

pediatr posila rodice s détmi na dalsi vysetieni sluchu. Doba podezieni k diagnéze mtze

* Sediva, Z. Psychologie sluchové postizenych ve Skolni praxi. Praha:Septima s.r.0., 2006, s. 11

14



trvat dlouho. Také zalezi na ptistupu rodicd. Pokud se nedostavi na testy, oddaluji tak
sami konecnou diagnézu ditéte. Vyrista- li dité v prostfedi, které ho nemotivuje ke
zvidavosti, kuceni se novym vécem a rodiCe se ditéti pfiliS nevénuji a nemaji
zkusenosti se zdravym vyvojem ditéte bez sluchové vady, mohou zjistit sluchovou vadu

pozdé€. (Interni informace P. Blahové)

., To, jak brzy vznikne podezreni na vrozenou hluchotu, zavisi na velikosti sluchové

ztraty — ¢im veétsi jsou sluchove zbytky, tim pozdéji dochazi k podezreni. >

3.2 Diagnostika

Pokud se sluchové vady diagnostikuji v¢as, uz v kojeneckém véku, mize se zacit
co nejdiive s rehabilitaci sluchu. Zlepsi se tim psychomotoricky vyvoj ditéte, jeho
komunikaéni schopnosti a umozni tak velky rozvoj slovni zasoby. V Ceské Republice

jesté neni zdkonem povinny screening sluchu.

,,Screeningové programy vyhledadvaji sluchové vady u déti pomoci otoakustickych
emisi (OAE). Pokud nejsou OAE zachyceny ani pri opakovaném vysetieni, existuje
podezieni na pritomnost sluchové vady. Dnes se tato metoda prosazuje na oddéleni
neonatologicke péce, kde jsou vysetrovani novorozenci se zvySenym rizikem pritomnosti
sluchoveé vady. OAE zacaly byt vyuzivany ve screeningu sluchovych vad kolem roku

1994, ®

Budouci rodi¢e se na své dité t&§i. To sebou nese ocekavani, nadé&ji, ale také
strach o zdravi ditéte. Pokud se narodi dité se sluchovou vadou, objevuji se smiSené
pocity rodict. Snazi se s tim postupné vyrovnat. Rodice prozivaji pocity viny, zklamani,
obvinovani az po pocit vyrovnani se s tim. Velice diilezity je ptistup foniatra, ktery by
m¢el sdélit diagndzu, informace o sluchové vadé a o péci. Informace by mél podéavat

pravdivé, ve vhodném prostiedi.

*Freeman, R. Tvé dité neslysi. Federace rodi¢t sluchové postizenych. Praha, 1992, s. 43
®Houdkova, Z. Sluchové postizeni u déti - komplexni péce. Praha:Triton s.r.0., 2005, s. 32
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Foniatr by mél vcas upozornit rodice, ze vysledek testu muze vyjit faleSné
(naptiklad hluk v mistnosti, neklidné dité¢). RodiCe si tedy mohu zazadat o opakované
vysetieni, které ukaze, zda vysly vysledky stejné. Rodice mohou vyuzit odborné
konzultace, ve kterych se dozvi diilezit¢ informace, naslednou péci a to, jak s ditétem
pracovat dal. Lékari doporucuji rodi¢im stiediska rané péce, nebo specidlné
pedagogické centrum pro déti se sluchovym postizenim (SPC). To poskytuje
poradenské sluzby, informuje o kompenzacnich pomuckach, piedava kontakty na
odborna pracovist¢ a nadace. Zajistuje psychologické a specialné pedagogické
vySetieni, individualni logopedickou péci a reedukaci sluchu v SPC. (Interni informace

P. Blahové).

3.3 VySetreni sluchu

Cilem vysetfeni sluchu je zjistit, zda je sluch v normé, nebo je pfitomno sluchové
postizeni. Pokud se prokdze sluchova vada, je tfeba zjistit, v jaké ¢asti sluchového

ustroji je umisténa a jak je podstatna.

Proto se zacina s nejjednodussimi a snadno provadénymi vySetieni. Poté v ptipade
sluchové vady, tak 1 umisténi a zavaZnost postiZzeni. Je tfeba urcit kvantitu a kvalitu
sluchu. Proto se provadi celd fada sluchovych vySettfeni.

Prvni vySetieni lze uz provést z plodové vody v dob& téhotenstvi. Provadi se, ale jen
kdyZz matce se jiz narodilo dit¢ s t&€z$i vadou sluchu. Genetik zjistuje, zda je to
geneticky podminéné.

Dalsi vySetieni by se mélo provést 3 dny po narozeni ditéte screeningem. Provadi ho
neonatolog. Toto vySetieni se provadi ve velkych méstech. Ditéti se ve spanku zavede
do sluchovodu mala sonda, kterd je napojena na zafizeni, které zaznamenava potiebné

udaje o stavu sluchu. (Interni informace P. Bldhov¢).
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Pediatr provadi i dal$i vySetfeni, jako je orientacni vySetieni novorozenci,
zahrnujici vyuziti vrozenych akustickych reflexd.
Logoped provadi orienta¢ni zkousku hlasitou fe¢i a Sepotem. U tézkych sluchovych vad
logoped nacvicuje podminéné reakce ditéte na sluchovy podnét.
Foniatr provadi vySetfeni sluchu hlasitou feci a Sepotem. Zkousky sluchu ladickou,

slovni a tonovou audiometrii a dalsi. (Interni informace P. Blahové).

Zkouska ladickou.

Timto vySetfenim se zjiStuje prah slySitelnosti jednotlivych toénd. Urcuje kvalitu
sluchové vady.

ZKkouska hlasitou Feci a Sepotem.

Toto vySetfeni nasleduje po zkousce ladiCkou. Informuje o kvantité sluchové vady.
Kazdé ucho je vySetfeno zvlast. Jedno ucho se zatésni napiiklad prstem, aby doslo
k ohluseni. Zkouska probiha ve velké mistnosti, aby se mohl foniatr od ditéte vzdalovat.
Ten vyslovuje zrtizné vzdalenosti slova, které ma dit¢ opakovat. Zaznamenava
vzdalenost, na které¢ dit€ rozumi Septavou feci nebo mluvenou. Normalni vzdalenost pro
Sepot nebo tichou fe¢ je 6 metri. Vzdalenost pro hlasitou fe¢ je 10 metrii.

Lékat, ktery provadi vySetfeni, si musi byt jist, ze dité chape, co se po ném vyzaduje.
Vysetteni by mélo probihat hravou formou. Pokud se prokaZze moznost sluchové vady,
podstupuje dit& dalii testy, pomoci kterych se stanovi presna diagnoza. Cim diive je
sluchova vada zjisténa, tim diive je mozno zahgjit rehabilitaci. (Interni informace P.

Blahove).

Metoda tympanometrie.

., Vyhodnocuje poddajnost bubinku pri ruzném tlaku ve zvukovodu. Vysledkem vysetieni
je tympanogram, ze kterého lze ziskat informace o sluchovém prahu a zjistit moznou
pricinu poruchy sluchu.

Nejmodernéjsi metodou je metoda vysetreni otoakustickych emisi — OAE.

Je to metoda vyhleddavani rizika pritomnosti sluchové vady u novorozenci. Timto

zpusobem je vSak mozné identifikovat pouze 30- 50% deéti se sluchovou vadou. “f

" Houdkové, Z. Sluchové postizeni u déti - komplexni péce. Praha:Triton s.r.o., 2005, s. 29
17



Audiometrie

Vysetieni sluchu, kdy foniatr ur€uje rozsah ztraty sluchu a z ¢asti urcit i pricinu.
Ditéti jsou do sluchatek postupné vysilany zvuky o riiznych intenzitach a frekvencich.
Dit¢ zmackne tlacitko vzdy, kdyz uslysi ton.

Slovni audiometrie je metoda, pii které se méfi prah srozumitelnosti feci. U starSich déti

se vyuziva metoda feCové diskriminace. Dité rozliSuje samohlasky a souhlésky.
Pti vySetieni se pouzivaji testy ptiméiené véku ditéte. Testy vysetiuji funkci ucha. Tyto
testy nejdou provadét u malych déti. (Houdkova, 2005).

Ténova prahova audiometrie

Zkouska pomoci audiometru, ktera se provadi v odhlu¢néné mistnosti. Tam Iékar
zjistuje nejnizsi prah slySeni tonl. Dité nasloucha Cistym tontim. Tén se pousti od 0dB
a postupné se zvySuje. Kdyz dité ton uslysi, zvedne ruku jako signal. Zkouska trva

nejdéle 30 minut. (Interni informace P. Bldhov¢).

3.4 Metody reedukace sluchu a reci

Rehabilita¢ni a komunikaéni metody a jejich volba

.Na volbé rehabilitacni a komunikacni metody nebyl a neni jednotny ndzor. Souvisi to

s i P Ve . w8
S tim, Ze zadny pristup neni univerzalné uspésny u vsech sluchovych postizeni. *

Metodu si vybiraji rodi¢e a jsou za ni odpovédni. Poradit jakou nejvhodnéjsi metodu
vybrat by méli kvalifikovani odbornici.

Oréalné auditivni metoda

.Metoda vychdazejici z klinického postoje ke sluchovému postizeni. Porucha sluchu by
méla byt kompenzovana kvalitnimi sluchadly nebo kochlearnim implantatem. Dité by
meélo byt vedeno k maximalnimu vyuziti svych sluchovych zbytkii a co nejvice
podnécovano k recové produkci. Slozkami metody jsou — sluchova vychova, odezirani,

v v r r {{9
Fecova vychova.

8 Sediva, Z. Psychologie sluchové postizenych ve skolni praxi. Praha:Septima s.r.0., 2006, s. 37

% Sediva, Z. Psychologie sluchové postizenych ve skolni praxi. Praha: Septima s.r.o., 2008, s. 38
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Metodické slozky by mély byt rozvijeny v pfirozenych podminkach, naptiiklad
doma. Oréln¢ auditivni metodu zastdval M. Sovék. Vyhoda této metody je, ze se dité
uci vnimat a komunikovat jazykem, kterym komunikuji ve slySici rodiné. Jestlize dité
zvladne mluvenou 1 grafickou podobu matei'ského jazyka, ptispéje tak ke své integraci.
Velkou vyhodou metody je moznost voperovani kochlearniho implantatu. Nevyhoda
metody je, ze neni univerzalné pouzitelna pro vsechny typy sluchového postizeni.

(Sediva 2006).

Bilingvalni metoda

,,Bilingvismus neslySicich je zaloZen na znalosti znakového jazyka a mluveného jazyka

T ¢ w0
vetsinoveé spolecnosti.

Bilingvalni metoda vychazi z ptredpokladu, ze neslysici dit¢ by mélo zvladnout
znakovy jazyk jako svlj matefsky jazyk.
Néhled na vzdélavani sluchové postizenych je odlisny. Néktefi autofi preferuji nazor,
aby rodice nejprve ucili dité znakovy jazyk jako jazyk matefsky a potom ucili dité jazyk
narodni.
Bilingvalni komunikace je aktivni uzivani dvou jazykt (matetského a ciziho).

(Sediva 2006).

Totalni komunikace

,,Komplexni komunikacni systém, ktery v sobé spojuje vsechny pouzitelné komunikacni
formy (slovni, neverbalni a jiné) k dosazeni ucinného a obousmerného dorozumivani se

v v . .. 7. 11
sluchové postizenymi a mezi nimi navzajem. *

Totalni komunikace se snazi vyuzit vSech prostiedkli pro rozvoj komunikace.

Nejvétsim cilem je schopnost odezirat a porozumét, rozvoj feci, znakového jazyka

19 http://www.bilingvismus.cz/o_bilingvismu.htm
" Krahulcova, B. Komunikace sluchové postizenych. Praha:Karolinum, 2001, s. 34
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a komunikace tim nejvhodnéj$im zplGsobem. Dalsi cil je zaclenit dité se sluchovym
postizenim do spole¢nosti a nakonec zvySovat vzdélanost ditéte. (Sediva 2006).

Slozky totalni komunikace

1. Vizualni kontakt

Abychom mohli komunikovat, m¢li bychom se na sebe divat. Pokud se chce slySici
osoba domluvit s neslySici osobou, musi na sebe upoutat pozornost. To udgla tak, ze se
bud’ dotkne neslysici osoby na rameno, nebo mu rukou zamava v zorném poli.

2. Mluva

Pokud neumi slySici znakovy jazyk, je neslySici odkdzan na odezirani. Proto slysici
musi dobfte artikulovat a mluvit v klidném tempu.

3. Odezirani

Odezirani pro neslysici jedince je moZnost porozumét mluvenému jazyku.

4. Psany jazyk

Je dulezity pro srozumitelnost jmen osob, nazvi, které neslysici nezna.

5. Znakovy jazyk

Jazyk lidi, ktefi od narozeni nesly$i nebo ohluchly pfed vytvofenim feci.

4. Metoda kochlearni implantace

,Od roku 1993 se kochledrni implantace rozviji i v CR. Kochledrni implantat
nepracuje na principu zesileni zvukového podnétu jako sluchadlo, ale na principu
specialniho kodovani zvukového podnétu a jeho prevadeni elektrickou cestou ke

, 12
sluchovému nervu. “

., Kochlearni implantace je klinicky osvedcenou a bezpecnou metodou

k rehabilitaci pacientii s tézkym sluchovym postizenim, kterym ke sluchovému vnimdani

obvykld vykonnostni sluchadla dostatecné nepomdhaji. “*

12 Svobodova, K. Logopedickd péce o dité s kochledrnim implantitem. Praha:Septima s.r.o., 2005, s. 7
3 Holmanova, J. Rand péce o dité se sluchovym postizenim. Praha:Septima s.r.o., 2005, s. 59
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Centrum kochlearni implantace pro jedince s tézkou sluchovou vadou bylo
ziizeno Ministerstvem zdravotnictvi ve Fakultni nemocnici v Praze- Motole jako jediné
pracovisté v Ceské republice, zabyva se kochlearni implantaci déti do 18 let.
Rehabilitacni metoda je pro déti a dosp¢lé, ktefi maji t€zkou sluchovou vadu nebo jsou
ohluchli. Kritériem pro kochledrni implantat jsou malé¢ zbytky sluchu nebo Zadné.
Nejvhodngjsi doba operace je mezi 6. mésicem narozeni az 2 lety ditdte. Uspéch
kochlearni implantace zavisi na mnoha faktorech, jako je inteligence ditéte, nadani pro
feC¢. Kochlearni implantat je povazovan za zazrak doby. Ale neni rychlou metodou.
Vyzaduje mnoho prace s dité¢tem a také rehabilitaci. Kvalitné a spontdnné se zacne
rozvijet fe¢ po uspésné implantaci, rehabilitaci a vénovani se neustalému rozvoji ditéte.
Pokud je zaveden v raném véeku ditéte kochlearni implantat, je velka tspésnost v rozvoji
feCi ditéte. Dit€¢ po zavedeni implantatu mluvi jako dité slySici. (Interni informace

P. Bldhové).

4.1 Kochlearni implantat

Pro které déti je uréen kochleiarni implantat
., Pro déti ohluchlé po zanétu centralniho nervového systéemu. Implantace se provadi
obvykle po piil roce od stanoveni diagnozy. Pro deti, které se narodily s oboustrannym
tezkym postizenim sluchu a kde ani intenzivni rehabilitace s vykonnymi sluchadly

;s cv v Ve oo. 4
vnimant a rozvoj reci neumoznuje.

Kochlearni implantdt je vhodny pro déti, které ohluchly, neslySici déti
S nejveétsimi sluchovymi ztrdtami nebo pro ty, kteti ohluchli v pozdéjsim vé&ku, kdyz
byla fe¢ vytvofend. Je to t€zk4 vada sluchu, kdy nasledkem poruchy jsou poskozeny
vlaskové bunky v hlemyzdi vnitiniho ucha a nemohou proto prenaset elektrické impulzy
do zvukového nervu a dale do mozku. Implantat proto na rozdil od sluchadel, které
zvukové signaly do hlemyzdé¢ zesiluje, vlaskové buitky obchézi a stimuluje elektrickymi

impulzy, pfevedenymi do digitdlni podoby, pfimo vldkna sluchového nervu. Tyto

Y Holmanova, J. Rand péce o dité se sluchovym postizenim. Praha:Septima s.r.o., 2005, s. 61
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informace jsou pienaseny dale do mozku, ktery je musi byt schopen rozpoznat jako
jednotlivé zvuky.

Kochlearni implantat se po mnoha vysetfenich a schvaleni zdravotni komisi voperuje

a po zhojeni asi 5 tydnli se zaCina nastavovat feCovy procesor. Kvalita slySeni pro

operované je velmi vysoka. (Interni informace P. Blahové).

Casti kochlearniho implantatu
Kochlearni implantat se skldda ze dvou casti:
-vnitini ¢ast — pfijima¢ umistén pod kiizi za uchem a svazek elektrod zavedenych
do hlemyzdé

-vnéjsi Cast — feCovy procesor- vngjsi krabickova ¢ast nebo zavésna za ucho.

Vnéjsi Cast je tvorena mikrofonem a vysilaci civkou, které jsou umistény za uSnim
boltcem a slouzi k pienosu informaci do vnitiniho pfijimace, a feCovym procesorem

vyrabénym ve dvou variantach.

1. Klasicky typ ma tvar krabicky a nosi se v latkové kapse na téle.
2. Zavésny typ je zabudovan ve spolecném krytu s mikrofonem a nosi se

za boltcem. (Interni informace P. Blahové).

Jak funguje kochlearni implantat:
1. Zvuk je zachycovan smérovym mikrofonem, ktery se nosi za uchem jako
sluchadlo.
2. Signal je veden tenkym kabelem do fe¢ového procesoru.
3.V procesoru se zvuk filtruje, analyzuje a digitalizuje do zakédovanych signali.
4. Zakodované signaly jsou vedeny z fecového procesoru do vysilaci civky.
5. Civka vysila signaly prostfednictvim elektromagnetickych vin do kochledrniho
implantatu chirurgicky zavedeného pod kiiZi za uchem.
6. Kochledrni implantat vysila elektrické impulzy do svazku elektrod, ktery je

umistén uvniti hlemyzde.
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7. Jednotlivé elektrody stimuluji zachovand vldkna sluchového nervu na riznych
mistech uvnitt hlemyzdé.

8. Sluchovy nerv podrazdény elektrickymi impulzy vede vyslednou informaci do
vysSich sluchovych drah a dale do mozku, ktery ji rozeznava jako zvuk. (Interni

informace P. Blahov¢).

4.2 Pooperacni péce o dité po kochlearnim implantatu

Rehabilitacni péce by meéla byt zajisténa uz pred implantaci kochledrniho
implantatu. Po kochlearni implantaci je dulezita rehabilitace, kterou zajistuje foniatr,
logoped a psycholog. Po operaci je dité v péci logopeda.

Rodice by méli rozvijet sluchové vnimani ditéte uz od zjisténi sluchové vady,
podle metodického piistupu logopeda. Slovni zésoba by méla byt rozvijena piirozené,
hravou formou dit¢ ucime urCovat zvuky okolo nas. Dulezity je odpovédny pfistup
rodi¢l. Odborny Iékat a logoped by méli rodice informovat o moznostech rehabilitace
a nasledné péce. Aby méla pooperacni rehabilitace Gspéch, musi rodi¢ spolupracovat
s odborniky a trénovat kazdodenné sluch ditéte. Rodice by si méli uvédomit, ze az po
dostate¢né dlouhé dobé rehabilitace mohou ocekavat zlepSeni kvality hlasu, pfesné;si
a lepsi artikulaci, velky rozvoj jazykovych schopnosti. Tyto véci ale neplijdou hned.
Musi se tomu dat cas. U déti, které se narodily s t€Zkou vadou sluchu nebo déti
ohluchlé, trva rehabilitace n€kolik let. Po kochledrni implantaci se bude teprve tec
vyvijet. Rehabilitaci ovliviluje mnoho faktorti. Rozviji vnéjsi fec, spravné dychani,
hlas, soustfedéni se. Pro tispé$nou rehabilitaci je dilezité celodenni noSeni kochlearniho
implantatu a nenasilné podnécovani k tomu, aby dit¢ poslouchalo zvuky. Rodice by si
méli uvédomit, Ze dité s kochledrnim implantatem slySi vSechny zvuky, jak slabé, silné,
hluboké 1 vysoké. Né&které zvuky ditéti nemusi byt piijemné, a tak ze zacatku miize
plakat, chovat se rozruSen¢. Rodi¢e by m¢éli informovat inzenyra, ktery nastavuje
kochledrni implantdt o tom, Ze zvuky pro dité jsou velice silné. Poté se dité uci

rozliSovat a orientovat se ve zvucich. (Holmanova, 2005).
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Pooperacni rehabilitace zacina jiz prvnim nastavenim fecového procesoru asi za
Sest tydnli po operaci, pak probihd v centru kochledrnich implantaci u déti - CKID
v Praze- Motole (nastavovani i rehabilitace) a zaroven pooperacni rehabilitace probiha
Vv misté bydlisté¢ pod vedenim specidlné pedagogického centra pro sluchové postizené
a postupné se piesunuje na odborniky v misté¢ bydlisté a samoziejmé predev§im na
rodice. Nastaveni feCového procesoru probiha ve spolupraci inZzenyra s logopedem.
Je nutna priprava ditéte na programovani. Logoped nacvicuje reakce ditéte na konec
fady prerusovanych zvuki, seznamuje S pojmy malo a hodné a podobné, vzdy podle

veéku a schopnosti ditéte. (Interni informace P. Blahové).

5. Rehabilitacni postupy

Hlavni ukol rehabilitace je, aby €loveék pfijal své postizeni a naucil se s nim Zit.

Aby byl schopen maximalni socializace.

., Léc¢ebna* rehabilitace je zamérena na odstranéni postizeni a funkcnich poruch a na
nasledky zdravotniho postizeni. Rehabilitace ma interdisciplinarni charakter. Jsou zde
prvky psychoterapie, arteterapie, muzikoterapie.

Socidlni rehabilitace. Cilem je zachovani optimalni kvality Zivota jedince s postizeni.
Zajistuje materidalni podminky a ekonomické stability rodiny (priznani individuadlniho
diichodu, socialni pomoc). Uplatiuje metody — reedukace, kompenzace, akceptace.
Pedagogicka rehabilitace. Vychdzi ze skutecnosti, ze vychova a vzdélani nejsou

jen pouze détského veku, ale Ze jde o celoZivotni procesy. Pedagogickymi prostredky
rehabilitace se zabyva specialni pedagogika.

Pracovni rehabilitace je zaméiena na urcitou pracovni ¢innost.

> Houdkova, Z. Sluchové postizeni u déti - komplexni péce. Praha:Triton s.r.0., 2005, s. 46-47
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Faktory rehabilitace
- Vék, kdy byla sluchovd vada diagnostikovana, kdy byla rehabilitace zahdjena,
uvazovani o kochledrnim implantatu.
- Pticina sluchového postiZzeni- sluchova vada miize byt vrozena nebo ziskana v utlém
veku.
- Typ a stupen sluchové vady
- U¢innost kochlearniho implantatu.
- Nadéni ditéte pro fec.
- Vysledky rehabilitace ovliviiuji celkovy zdravotni stav, jeho povahové vlastnosti

a schopnosti, inteligenci. (Holmanova, 2005).

Pro uspésnou rehabilitaci nejmensSich déti je nezbytné:
- Zacit s rehabilitaci co nejdiive a vyuzit spontanniho pudového zvatlani a broukani.
- Vyuzit obdobi kolem 1 roku, kdy se dité pfirozen¢ soustiedi na obli¢ej mluviciho,

a soustfedéni na rty a odezirani. (Interni informace P. Blahové).

Co bychom nem¢li pii rehabilitaci zapominat, ale i vyuzit a rozvijet.

Nadani ditéte pro feé

Vsechny déti neza¢nou mluvit stejné. Nékomu trva déle, nez za¢ne Zvatlat, broukat.
Déti s mimotfadnym naddnim a z4jmem o mluveni, se snazi velice brzy napodobit
zvatlani, artikulaci a pozd¢ji komunikovat.

Dychani

Jestlize byla zahdjena rehabilitace pozdé€, dit€é neumi hospodafit s dechem a proto je fec
ditéte nepfirozend. Aby dité€ zjistilo, jak hospodafit s dechem méli by rodice ditéti
ukézat, Ze se nadechujeme nosem a vydechujeme usty. Pomucky: Vlozime ditéti mezi
rty br¢ko nebo papirek a hravou formou dité zkousi dychat nosem a usty, aby vid¢lo, jak
se papirek ¢i br¢ko pii vydechovani usty hybe.

Celkova motorika

Pro celkovou motoriku je dileZita koordinace celého téla, kterou ovliviiuje jemna

1 hruba motorika. Motorika ovlivituje 1 mysleni ditéte.
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Motorika mluvidel

Pti za¢inani cviceni mluvidel ditéte, je dilezita ucast rodict. Rodice by méli artikulovat
a pomalu a jasné. Dulezita jsou kratka slova a citoslovce. Dité by mélo mit klid a mélo
by pozornost zaméfit jen na rodice. Pti cviceni by méli rodice piikladat prsty ditéte
Kk naSim usttim, aby si v§imalo a uvédomilo dech a pohyby ust.

Cviceni: rychlé vysouvani a zasouvani jazyka, jazyk ven z pusy a pohyb doleva

a doprava, klepat jazykem o horni patro, nafouknout obé tvaie, pak jednu a druhou.
Pokud se vyskytnou u ditéte problémy jako naptiklad napéti jazyka, mély by rodice

vyhledat pomoc logopeda. (Interni informace P. Blahové).

Hlavni slozky rehabilitace déti se sluchovym postiZenim
Rehabilitace s ditétem se sluchovym postizenim ma tii slozky, které se navzajem
prolinaji. Ukolem rehabilitace je rozvoj sluchové vychovy, feové vychovy,
a zrakové vychovy.
Sluchova vychova
Sluch je dilezity po cely den. Proto by méli rodi¢e dbat na rozvoj sluchového vnimani.
Uz kdyz se zjisti, ze dit¢ ma sluchovou vadu, méli by se rodice zacit informovat
o vykonnych sluchadlech. Pied pouzivanim sluchadel by méli mit rodi¢e informovéani
o jejich obsluze. Sluchadla jsou pro déti s lehkou sluchovou vadou. U ditéte, které ma
tézkou sluchovou vadu, by rodice méli uvazovat o kochlearnim implantatu. Rodice by
méli aktivné vyuzit zbytky sluchu, které kladn€ ovliviiuji vyslovnost, hlasitost, rozvoj
fe€i, odezirani, ton hlasu. Rodi¢e by méli ditéti opakovat véci, které vidi, mit
kazdodenni ritudly, opakovat ditéti co si bereme na sebe v ro¢nich obdobich. Dilezité
je na dit€ porad mluvit. U¢ime dité reagovat na zvuky v okoli a pojmenovavat je.
Recova vychova
Cilem fecové vychovy v predskolnim vzdélavani je rozvoj slovni zésoby. Ta by méla
byt dostateéna, nez dité ptjde do zakladni §koly. Re& vybudovana tak, aby bylo ditéti
rozumét. V této vychove zaroven rozvijime i melodii feci, tempo feci, spravné dychani,
rozvoj slovni zasoby, gramatiku. V feCové vychove se také prolinaji pomocné metody,

jako jsou hudebni ¢innosti. Jako je poslech, zpév, fikanky, pohyb spojeny s feci.
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Zrakova vychova

Zrakové vnimani probihd spolu s rozumovym, citovym a dusevnim vyvojem. Dale se
zrakovym vnimanim probiha i motorika, vyvoj fe¢i a rozvoj paméti. Re¢ se postupné
rozviji s poznavanim véci v okoli ditéte. Zrakova vychova pti dobré péci

a pojmenovavani véci uci dité pfirozené odezirat. Prostfedky zrakové vychovy -
dilezité je podnétné prostiedi. Jsou to hlavné hracky, na nichz dité poznava barvy, tvar,
materidl, velikost. Dité si je osahava a tak zjistuje, jak funguje. Dité si miize hrat tak, ze
dité polozi hracky vedle sebe a zkouma jejich tvar, velikost, barvy, material. Nejlépe si
dit¢ osvoji poznatky ze stavebnice. Pokud si dité hraje s hrackami, mé to vyznam pro
jeho zrakové motorickou vazbu. Dit¢ miize bavit i hra s obrazky. Pokud si dit¢ hraje

s kostkami s obrazky, tikame ditéti, co je na nich. (Holmanova 2005).

5.1 Reedukace sluchu

,» Dité s kochledrnim implantdatem by mélo byt v rodiné obklopeno zpévem
a pirimérenou melodickou a rytmickou hudbou spojenou se spole¢nymi pohybovymi

. ) . 1l
a rytmickymi hrami. “ 6

Vychova sluchu v béZnvch situacich

V béznych kazdodennich situacich se objevuje mnoho situaci a podnétl k zamérnému
vnimani a poznavani zvuki. Dité si upeviiuje reakce na zvuk. Postupné dité reaguje na
zvuky a seznamuje se s nimi. Rodi¢e by méli ucit dit€ denni ritualy. Rano si vycistit
zuby, ucesat se, obléct, nasnidat se, MS. Po MS prevléct se, hrat si a v 7 hodin vecete.
Po veceti se vykoupat a jit spat. Do sluchovych cviceni patfi i hudebné- pohybové hry.
Zaciname vytleskavanim jednoho taktu.

Dit¢ by mélo mit dostatek podnétl, napiiklad experimentacni hry s pfirodninami,
hlinou, vodou, nebo hry, u kterych se sejde celd rodina. Pii hie s dité¢tem opakujeme co
to je za hracku, jaky ma hracka material. Opakujeme pojmy neustale dokola.

vvvvv

muzeme zhodnotit, zda se vyvoj feci zlepsil, ¢i jestli se budou rodice rozhodovat pro

18 Svobodova, K. Logopedickd péce o dité s kochledrnim implantdtem. Praha:Septima s.r.0., 2005, s. 17

27



kochledrni implantat. Pokud se pro kochlearni implantat rodi¢e rozhodnou, musi jesté
operaci schvalit komise. (Interni informace P. Bldhové¢).

Podpora harmonického vyvoije osobnosti v rozumové, citové a volni oblasti.

Rozvoj rozumovych, citovych, volnich vlastnosti ditéte a schopnosti odezirat, uc¢ime
dit€ podporovat spravny vyvoj sluchové funkce. O rozvoj sluchu by se méli podilet oba
rodice. Dité se uc¢i mluvit jen s lidmi, ke kterym ma divéru a s tim, kdo se mu doma

vénuje. (Svobodova, 2005).

Podminky reedukace sluchu

Podminky reedukace sluchu se uskute¢iuji v socialnim prostiedi, v matetské skole
a Vv dalsim vzd¢lavani.

Socialni prosttedi

vvvvvv

m¢élo citit pocit jistoty a bezpe¢i. Mélo by byt rodi¢i podporovano a motivovano. Citit,
ze ma kolem sebe lidi, ktefi ho maji rddi. Rodic¢e by na dit¢ méli mluvit a klast otazky,
co slysi za zvuky. Dité se uci od vrstevniki v matetské Skole a od déti se kterymi si
hraje v okoli bydlisté. Rodina by méla tizce spolupracovat s odborniky.

Skola

Matetska $kola rozviji schopnosti ditéte. Skola kromé toho, Ze rozviji jak schopnosti
jazykové a rozumové, tak i1 dovednosti. Pomaha rozvijet i spolecenské vztahy,
navazovat kontakt pfi spole¢nych hrach. Dité se u¢i napodobou pfi ¢innostech.

Dulezita je role pedagoga, ktery tizce spolupracuje s rodici a s odborniky, bere ohled

na dité se sluchovou vadou a dité¢ zapojuje do Cinnosti.

Logoped

Pokud ma dité problémy s feci, je dllezita spoluprace mezi rodinou a logopedem.

Ten musi byt dostateCné odborn€ a profesionalné vybaven a spravné vést soustavnou
reedukaci a rehabilitaci ditéte ve spolupraci s odborniky. Musi byt schopen davat
pfiméfené informace rodiné a motivovat dité¢ ke spolupréci hravou formou, tak aby dité

spolupracovalo. (Svobodova 2005).
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Postup reedukace sluchu

Lze charakterizovat Cinnostmi, které jsou za sebou fazeny podle vzrustavajici
narocnosti na sluchové vnimani.
. L. Uvédomenti si sluchového podnétu- detekce
2. Srovnani a rozliseni dvou podnétii — diskriminace, poznavani, zda dva po
sobé jdouct sluchové podnéty byly stejné, ¢i ne.
3. Srovnani a vybér urciteho podnétu z uzavieného souboru moznosti —

identifikace, urcent, ktery z predlozenych hudebnich néstrojii slysely. “*'

5.2 Odezirani

Pfirozena schopnost ¢lovéka. Schopnost odezirat musime ucit dit€ se sluchovou

vadou od nejranéjsiho véku.

,,Odezirani je velmi ndrocny dusevni proces. Schopnost odezirat nemd kazdy
jedinec se sluchovou vadou. Vlohy k odezirdni jsou vrozené. Odezirani nejde naucit,

.. . l
Ize ho ale tréninkem zlepsovat. 8

Dité se pokousi vnimat pohyby mluvidel, zkousi se zaméfovat na oblicej a jeho
vyraz. Pfed tim, neZ za¢nou rodice cvicit s détmi odezirani, je dllezité zajistit vhodné
a klidné podminky.
Dité, které se uc¢i odezirat, musi porozumét vyznamu slova. Pak muze rozliSovat
slabiky. Rodi¢e mluvi na slySici dité tak, Ze dit¢ nemusi na rodice vidét, rozumi a uci se
spravné artikulovat. Ale kdyz mluvi rodi¢e na dité se sluchovou vadou, musi s ditétem
komunikovat tvaii v tvar.
Pii odezirani si dit€¢ osvojuje schopnost vnimat mluvenou fe¢ zrakem. Schopnost
pochopit sdéleni nejen podle toho, co dité¢ odezte, ale také podle mimiky a gest. (Interni

informace P. Blahové).

7 Svobodova, K. Logopedickd péce o dité s kochledrnim implantatem. Praha: Septima s.r.0., 2005, s. 23
'8 Janotova, N. Rozvoj zrakového vnimani. Praha:Septima, 1996, s. 6
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Vnimani vyrazu obli¢eje
Kdyz s ditétem rozvijime fe¢ nebo hrajeme hry na rozvoj sluchu, je dulezité, aby dité
sledovalo oblicej rodi¢e. Pokud chceme, aby dité sledovalo urcitou hracku, dame si ji
k obliceji. Dit¢ zaujme hracka a sleduje i obli¢ej. Hracku pojmenujeme, hrajeme si s ni
a tak se dit¢ uci zrakovému vnimani a odezirani. (Interni informace P. Blahové).

Druhy odezirani
. Druhy odezirani delime na primarni, lexikalni a integralni.
Primarni odezirani. Dité si na zdklade castého opakovani spojuje pojem s tvari osoby,
ktera si s nim povida. Lexikalni odezirani. Dite, které uz zacina mluvit, si spojuje obraz
tvare osoby s konkrétnim jevem a pri vilastnim vyslovovanim také s vnimanim své
artikulace.
Integralni odezirani je vysledna forma, kdy dité vnima zrakem komplexné projev
mluvené osoby a dokadze si, pri pochopeni obsahu, dopliovat to, co se mu nepodarilo
odezrit. “*

Podminky pro odezirani
Osvétleni
Dit¢ se sluchovou vadou by nem¢lo sedét na miste, kde mtize byt osliiovan sluncem
¢i lampou. Dilezité je, kde stoji ucitelka - aby jeji oblicej byl dobie osvétlen, aby
ucitelka nestala zady k ditéti.
Vzdalenost mluvici osoby
Vhodna vzdalenost je 0,5 — 2 m. Dulezité je, aby ucitelka mluvici na dit¢ a dité se
sluchovou vadou, méli o¢i ve stejné vySce, kdyz spolu komunikuji.
Re¢ mluvici osoby
Ucitelka by méla mluvit plynule, pomaleji, dobte artikulovat, ale nepfehanét.
Mimoslovni komunikace
Dulezitou slozkou pro dit¢ pii odezirani je neverbalni fe€ a s tim spojené zrakové
vnimani. Jde predev§im o gesta, mimiku, pohyb ust, vyraz o¢i i fe¢ téla. S ditétem
bychom nem¢li mluvit, pokud zrovna jime, nebo kdyz spéchame nebo jsme rozcileni.

Na dit¢ mluvime v klidu, nespéchame. (Interni informace P. Blahové).

' Janotova, N. Rozvoj zrakového vnimdni. Praha:Septima, 1996, s. 6
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5.3 Rozvoj redi

,.Specialné pedagogicka a logopedicka péce pouziva specidalné pedagogické
prostredky, jako jsou metody reedukace (sluchu a reci) a rehabilitace v mensi mire

) L w20
i kompenzace (odezirani, c¢teni).*

Forma uceni fe¢i by méla byt nenasilnd, hravou formu pomoci zpévu, fikadel,
ukolébavek. Ale méla by se podporovat i stranka fantazie pomoci pohadek, piib&ht.
Pomoci zpévu se dité uci vnimat rytmus, spojit slova s hudbou, poznavat tony.
Rikadla jsou kratka détska réeni zaloZena na rytmice. Dité se tak uéi rytmu. Rikadla
jsou i logopedicka, kdy se dité uc¢i spravnou vyslovnost.
Ukolébavka ditéti pfinasi pocit jistoty, ze kdyz usind, je s nim rodi¢. Spojuje si slova
s melodii.
Pohédky u ditéte rozvijeji pfedstavivost a tim 1 fe¢ pii pfevypraveni.

Pokud jsou dobfe rozvinuty rozumové schopnosti, dit€¢ dokéze 1épe komunikovat.

Vztah mezi rozvojem sluchu a feci je obousmérny.

5.4 Znakovy jazyk

Znakovy jazyk neslySicich

Znakovy jazyk je nezavisly jazyk se specifickymi rysy.

Znakovy jazyk je oznacovan jako matefsky jazyk neslySicich. Je nevokalni, pfirozeny,
ktery ma svou vlastni gramatiku a je na mluveném jazyku zcela nezavisly. Radi
jednotlivé znaky za sebou bez skloniovani a €asovani, nerozliSuje podstatnd jména,
slovesa, pfislovce.

Nejmensi jednotkou znakového jazyka nesouci vyznam je znak podobné jako ,,slovo*
Vv mluveném jazyce.

Znakovy jazyk neni mezinarodni. Stejn¢ jako kazdd zem¢ mé svlj mluveny jazyk,
Neslysici v Ceské republice pouZivaji Gesky znakovy znak. (Interni informace P.

Blahové).

?° Svobodova, K. Logopedickd péce o dité s kochledrnim implantitem. Praha:Septima, 2005, s. 9
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Vyrazové prostiedky

., 1. Manudalni prostredky (postaveni rukou)

vvvvv

prstii. Nekteré znaky se vyjadiuji obéma rukama, nékteré jen jednou.

2. Pohyb rukou

Jednoduchy pohyb znaci 1. ukon, dvojity pohyb znaci pohyb opakovany.

3. Lokalizace

a) stabilni — S umisténim na obliceji (matka, otec), a umistenim na hrudi (hodny, rad).
Pri nespravném umisténi se meni nebo ztraci vyznam.

b) volné umisténi — znaky Ize vytvaret kdekoli pred télem a jejich vyznam se neméni.

4. Nemanudalni prostredky- mimika, gestikulace

Znakovy jazyk pouziva mimiky a gestikulace, tezko se pri ném predstira néco, co zrovna

vvvvvv

a vyrazny projev. Mél by byt peclivy a pomaly, miize byt temperamentni, ale nemél by

byt nevyrazny. 21

5.5 Znakova CeStina

Znakova CeStina je uméle vytvofeny jazykovy systém usnaditujici dorozumivani
mezi neslySicimi a slySicimi.
Vyuziva gramatické prostiredky ceského jazyka, ktery je soucasné hlasité nebo
bezhlasné artikulovan.
Spolu s jednotlivymi slovy jsou ukazovany odpovidajici znaky piejaté z ceského
znakového jazyka nebo znaky umeéle vytvofené. Znakova ceStina kopiruje slovosled
Ceskych vét, je pln€ zavisld na ¢eském jazyce. Pro porozumeéni je tedy nezbytna znalost
¢eského jazyka. Pro lidi nedoslychavé a ohluchlé je Casto tento jazykovy systém
uzitecnou pomuckou pro odezirani pti komunikaci se slySicimi lidmi. (Interni informace

P. Blahové).

! Rizickova, M. Ucime se ceskou znakovou feé. Praha:Septima, 1997
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6. Pomiicky

Komunikaéni a kompenzacéni pomucky

Porucha sluchu vyrazné¢ ovliviiuje komunikaci. Ke zlepSeni poruchy se pouzivaji
kompenzacni pomiicky. Mezi pomicky patfi komunikace na dalku. Fax, mobilni
telefon, internet. Kompenzacni pomicky pro lehké sluchové postizeni jsou sluchadla,

pro tézce postizené osoby je kochlearni implantat, psaci telefon, vibracni budik,

svételny zvonek.

1) Sluchadla jsou elektronické pomucky, jejich funkei je zesileni zvuku.
Typy sluchadel

A) Zavésna sluchadla se déli na analogova a digitalni sluchadla.

Analogova sluchadla. Mikrofon pievede akusticky signdl na analogovy signal
elektricky, ktery se na sluchatku pfeméni zpét na obdobny (analogovy) akusticky signal,
avsak pfiméfené zesileny.

Digitalni sluchadla. Umoznuji zesilovat pouze nékteré zvuky a jiné potlacovat, umi
omezit Sum a zvyraznit mluvenou fec¢ a podobné.

B) Kapesni sluchadlo

Kapesni sluchadlo se sklada z malé krabicky, spojovaci $ntrky a sluchatka s tvarovkou.
V soucasné dob€ se vyuzivaji pfedevS§im u velmi malych déti.

C)Zvukova sluchadla

Vsechny jeho ¢asti jsou vestavény piimo do u$ni vlozky, véetné baterie. (Interni

informace P. Blahov¢).

2) Psaci telefon — zafizeni specialné vyvinuté pro potieby neslySicich lidi, aby mohli
mezi sebou komunikovat i na dalku, umozituje komunikace se slySicimi lidmi.
3) Vibraéni budik — budik vyuzivajici k signalizovani vibrace nebo svétla.

4) Svételna signalizace bytového zvonku.
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7. Integrace sluchové handicapovanych

7.1 Integrace

Integraci Ize definovat jako stav souziti postizenych a nepostizenych pfi ptijatelné
mife konfliktnosti, jako stav vzajemné podminénosti vyjadiené slovy ,jeden pro

druhého.* (Jesensky, 2000).

Integrace je urcitym, kvalitativné vyS$Sim stupném adaptace.
Skolni integrace, je zpiisob zapojeni Zakii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami do
vzdélavani béznych matetskych Skol. Integrace znamena vzdélavani vSech déti, podle
jejich potieb a odpovidajicimu veku. Zapojeni ditéte po strance subjektivni, spolecenské

a pracovni. (Interni informace P. Bldhové).

Vyhody integrace: piijimani ditéte bez predsudki, rozvoj pratelstvi vSech déti,

kvalitngj$i vzdélavani, ptiprava na dospély Zivot.

Piiprava sluchoveé postizenych déti a integrace v predskolnim véku

Rodice tesi problém, kam zatadit své sluchové postizené dité. Zalezi také na tom, jaka
matetska skola se v okoli nachazi. Rodice tesi, jestli dit¢ ptijde do bézné nebo matetské
Skoly pro sluchové postizené. Dite, které dovrsi 3 let, potiebuje kontakt kamarada. Ucit
se navozovat socialni vztahy. Pokud se vytvofil kvalitni, primarni vztah mezi matkou a
ditétem, poté dalSimi Cleny rodiny, nema dit¢ problém s navazovanim piatelskych

vztahu.

Rodice i1 odbornici by méli v ditéti vzbudit touhu, poznavat zvuky, komunikovat
s okolim. Pokud dochézi dité jen k logopedovi, nevyvine se mluva dostatecné. Rodice
musi kazdodenné procvicovat fe¢ s ditétem. Vénovat se ditéti a jeho mluvé. Dité by

mélo navstévovat matetskou Skolu, aby navéazalo kontakt s ostatnimi vrstevniky.
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Ucitelka si mize zvolit, zda pfijme dit¢ se sluchovym postizenim. Pokud ale
feditel dit¢ prijme, musi zajistit specidlni pomicky, asistenta, vzdélani ucitelky,
vypracovat individualni vzdélavaci plan.

Pfed nastupem ditéte se sluchovou vadou do matefské Skoly, musi byt ucitelka
seznamena se sluchovou vadou ditéte, jeho odlisSnostech a projevech chovani.

Nejvhodnéjsi integrace ditéte se sluchovou vadou je do bézné mateiské Skoly
v misté bydlisté. Dité tak je ve svém prostiedi, zna lidi okolo. V integraci je dilezité,

aby fungovala spoluprace ditéte, rodict a ucitelky.

Vstup ditéte se sluchovou vadou do matetské Skoly

Dité se sluchovou vadou v piedSkolnim véku, by mélo ziskavat zkusSenost s pobytem

mimo domov. Aby se naucilo i fadu nejen doma ale také naptiklad v mateiské skole.

Dité, které nastupuje do matefské Skoly, by mélo zvladat sebeobsluhu, mit
socialni navyky, hygienické navyky. Integrace ditéte se sluchovou vadou v piedskolnim
veéku zavisi na praci ucitelky s ditétem, ale hlavné na jeho dispozicich jako je intelekt,

inteligence, komunikativni dovednosti, nadani pro fec.

Dité se sluchovou vadou by mélo nastoupit do matefské Skoly nejpozdéji posledni
rok pted nastupem do ZS. Pokud je bézna matei'ska §kola v okoli rodiny s ditétem se
sluchovou vadou, méli by rodice integrovat dité do této matetrské Skoly. Dité v mateiské
Skole pozna chovani vrstevnikd, postupné se zaclenuje do kolektivu a dochazi k jeho

rozvoji osobnosti.

Ucitelka by nem¢la fesit problémy za dité, ale jen mu tfeba ukazat cestu.
Ucitelka by méla rozvijet odezirani, davat pokyny tak, aby vzdy byla k détem vzdy
Celem a ovérovat a ptat se, zda dit€ vSemu rozumelo. VSechny déti by se mély rady
zapojovat do ¢innosti. Zv1aste dit€ se sluchovou vadou.
Rozvoj je kladen pfedevSim na odezirdni, zrakové vnimani, sluchové vnimani, plynuly

rozvoj feci.

35



Nejvice by méli pracovat s ditétem rodic¢e. Ti by méli klast na matefskou Skolu
pfimétené pozadavky, neméli by ocekavat neredlné a prehnané pozadavky. Hlavni je

spoluprace rodice a ucitelky.

7.2 Materska skola

Pokud ma ucitelka v matetské Skole integrované dité¢ se sluchovou vadou méla by
pouzivat specialné pedagogické metody k rozvoji vzdélavani a vychovy ditéte.
Specialné pedagogické metody
Specialné pedagogické metody se ¢leni na reedukaéni metody, kompenzacni
a rehabilita¢ni metody.
Reedukaéni metody
Hry a cviceni se zvuky, kdy se rozviji podminéné reakce na urcity zvuk.
Hry s hlasem a se slovy, kdy dité si uvédomuje svtij hlas, uci se basnicky, fikadla,
pisnicky, uci se citoslovce, ale vSechny hry by mély byt hravou formou.
Néameéty na dalsi hry se slovy, jaka slova k sob¢ patfi, slova opacnd, rymy co se k sobé
hodi.
Dechové hry a cviceni, kdy dité zkousi ovladat sviij dech, zkousSet foukat do papiru
¢i do pirka, ucit se nddech nosem a vydech pusou.
Cviceni na rozvoj motoriky mluvidel, kdy se dité¢ u¢i ovladat sviij jazyk, cvi€it s nim
a pohybovat, ovladat rty, Spulit je.
Kompenzaéni metody
Rozvijeni zrakového vnimani, kdy se dité uci procvi¢ovat ocni svaly, o¢ni kontakt, uci
se odezirat. Zde prevladaji hry pexeso, puzzle, Kimovy hry, omalovanky. U¢i se
1 vnimat prostorovou orientaci, a pozornost.
Ptiprava na ¢teni. Sem patii tieba hry s pismeny, umét napsat své jméno, rozvoj sluchu,
kdy tikdme Cislice nebo pismena a dité je zapisuje.
Rehabilita¢ni metody
Jsou metody, kdy se dité zapojuje do kolektivu déti. Zapojuje se do Cinnosti a uci

se napodobou. (Rouckova, 2006)
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PRAKTICKA CAST

8. Cil

Cilem prace je zjistit, zda ucitelka matetské Skoly uplatnuje individudlni ptistup k ditéti
se sluchovou vadou. Jaké specialné pedagogické metody pii praci s ditétem uziva.
Dilé¢im cilem je zjiSténi, jak se zacleniuje ditéte se sluchovou vadou do kolektivu

intaktnich déti, jakd je spoluprace rodiny a matei'ské Skoly v péci o rozvoj ditcte.

9. Stanoveni hypotéz

K dosazeni stanoveného cile jsem stanovila nasledujici hypotézy:

HI1: Pfedpokladdm, Ze ucitelka pouziva specidlni metody pro dit€¢ s kochlearnim

implantatem.

H2: Predpokladam, Ze rodice souhlasi s integraci ditéte s kochlearnim implantatem do

tridy.
10. Metody a metodika

Pfi zpracovavani bakalarské prace bylo pouZito metody pozorovani a dotazniku.
Pozorovani

Pozorovani je védecka metoda, ktera si zdkladnim zplisobem ziskéva informaci

o nejriznéjSich skutecnostech. Metoda pozorovani se uziva i pii kazdodennich
¢innostech. BéZnym pozorovanim se zpravidla ziskavaji jen takové informace, které se
bud’ okamzité vyuZzivaji k fizeni Zivotnich ¢innosti, nebo které se ukladaji v paméti

a stavaji se tak soucasti celkovych informaci. MliZeme pozorovat jednorazové v casove

vymezeném useku, nebo miiZzeme uzit pozorovani dlouhodobého.
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Dotaznik

Je jednim z nejbéznéjSich nastroji pro sbér dat pro rizné typy prizkumt. Sklada se ze
série otazek, jejichz cilem je ziskat nazory a fakta od respondenti. Pro Setfeni byl pouzit
dotaznik, typu otdzka, odpovéd. Dotazniky jsem dala do tfidy déti s integrovanym
ditétem.

Cilem mého vyzkumu je jednoduchymi otazkami zjistit nazor rodict déti navstévujicich

matetskou Skolu k integraci ditéte se sluchovou vadou mezi déti intaktni.

11. Charakteristika Setireného vzorku

11.1 Dité s kochlearnim implantatem (Markéta)

Rodinna anamnéza
T¢hotenstvi probihalo klidné a bez problémi. Matka podstoupila odbér plodové vody,
aby se poznalo, zda je dité zdravé. Vse vypadalo dobie a rodice se t&$ili na miminko.
Porod byl vyvolavany a trval 27 hodin. Markéta se narodila v fijnu 2003, jako
,vymodlené dité“. Paty den propustily matku a dit€¢ z porodnice stim, Ze je vSe
v potadku. Screening sluchu nebyl proveden, i kdyz jej méla nemocnice k dispozici.
Osobni anamnéza
Ve druhém mésici véku byla Markéta poslana na vySetfeni, protoze se spravné
nezvedala (tzv. plavala pravou rukou). Matka zacala cvic¢it Vojtovu metodu pro posileni
svalstva. Ani tam nikdo nepoznal, Ze je neslySici. Vojtovu metodu cvicili do 3 let véku
ditéte. Posadila se v desatém mésici, ve dvanactém mésici se postavila a za dalsi dva
meésice chodila bez drZeni. S rovnovahou neméla Markéta problém.
Do prvniho roku brblala a vydévala zvuky. Po prvnim roce zacala fikat ,,médma, ham,
haf*. Kdyz ji rodice povidali, Ze piijdou ven nebo spat, rozumela jim. Kdyz matka vesla
do mistnosti, vZdy se Markéta otocila. Chovala se jako slySici dité.
V pul roce ditéte matka piestala kojit a bohuzel ihned Markéta onemocnéla

salmoneldzou. Byla smutnd, bez nalady a nemluvila, neotacela se, kdyz nékdo vesel do
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mistnosti. Rodi¢cim se to zdalo divné, objednali se na usni. Kdyz se uzdravila ze
salmonelézy, opét zacala vnimat okoli, mluvit.

Markéta podstoupila vySetteni Bera v Praze v doprovodu matky. Toto vySetieni bohuzel
ukazalo, ze Markéta je neslySici. Pani doktorce to matka vyvracela tim, Ze pfece mluvi

a feci rozumi. Bylo jim vysvétleno, ze ma Markéta podle vSeho vyvinuty Sesty smysl,
dobfe odezird a ma citlivost na matku. U doktorky také rodice poprvé slyseli o
kochlearnim implantatu. Pani doktorka z foniatrie domluvila dalsi vySetfeni v Praze

a tim v8e zacalo.

V Praze zjistili, Ze ma Markéta opravdu malé zbytky sluchu. Zacala proto nosit
analogova zavésna sluchadla. Se sluchadly slySela jen silné zvuky, coZ nestacilo k
rozvoji fe¢i. Markéta se stala kandidatkou na kochledrni implantat.

Kdyz se zjistilo, Ze Markéta opravdu neslysi, jeji matka se zacala zajimat, jak s dcerkou
komunikovat. Matka navstivila specialni pedagogické centrum v misté bydlisté a tam
dochazela a ucila se znakovy jazyk. Ten ucila nejen sebe a dcerku, ale vSechny
nejbliz§i. Markéta byla velice spokojend, Ze nasla diky této komunikaci jistotu a
porozuméni. Ve dvou a pul letech prostfednictvim znakového jazyka, fekla matce, ze

ji mé rada. To byl neskutecny pokrok a Stésti.

Dévcatko podstoupilo mnoho vySetieni a vSe vypadalo nadéné. Genetické vySetfeni
zjistilo, Ze maji manzelé stejny gen, ktery u ditéte vyvolal vadu sluchu. Je to Connexin
26.

Komise schvalila operaci kochlearniho implantatu a v zafi 2006 provedena operace.
Operace trvala ti1 hodiny a vSe prob¢hlo v pofadku. Za Sest tydnll po operaci dostala
Markéta vngjsi cast kochlearniho implantatu. Byly ji pravé tfi roky. Kdyz ji poprvé
pfipojily procesor, strasné¢ se bala a brecela. Byl to pro ni dle matky Sok.

Asi tak po pil roce rodi¢e zaznamenali, Ze opravdu zacina slySet a pomalu 1 trochu
mluvit. Ale rodice stale pouzivali znakovou fe¢, mluvené slovo a vyraznou mimiku.

Po dvou a ptl letech ditéte po operaci mluvené feci rozumi a slysi ji. Slovni zdsobu ma
bohatou a nedélé ji problém s kymkoli mluvit.

Rodi¢e Markétu postupné ucili fe€, podnécovali ji k vytvarnému projevu a pfitom

spravnému drzeni tuzky, poznavéani barev V okoli, postupem c¢asu s kochlearnim
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kazdodenni logopedicka péce.

Socialni anamnéza

Markéta zacala chodit do bézné matetské Skoly. Je tam bez asistenta. Markéta je tam
Stastna, ma tam spousty kamaradek a kamaradt. Ale bez vstticné a obétavé ucitelky

by to neslo. Dostava tam od ni tu nejlepsi péci.

Dale chodi tancovat, na keramicky krouzek, cvicit, ale 1 na canisterapii a hipoterapii.
Jezdi na kole, na lyzich, plave. Nema viibec problém cokoli d€lat.

Kdyz si vngjsi ¢ast kochlearniho implantdtu sundd, velice dobie odezira a pfirozené

mluvi. Malokdo pozna, ze Markéta neslysi.

11.2 Materska Skola

Vyzkum jsem provadéla v matetské Skole Vétrna 24, Ceské Budé&jovice. Vybrala jsem
si predskolni tfidu. Matefskéd Skola ma osm tfid. Matetskou $kolu navstévuje 190 déti.
Ve tridach jsou vékové heterogenni déti. Pedagogicky persondl tvoii Sestnact uditelek.
Matetska Skola je umisténa uprostied panelovych domdi, kde je k ni bezprostiedné
navazana zahrada, kde si déti mohou hrat. V piedskolni tfid¢ je zapsano 28 déti. 16

divek a 12chlapct. V této tfide je ve€kova kategorie od 5 — 6 let.

12. Vyzkumné Setieni

12.1 Pozorovani

Ve tiid¢ predskolakl byla integrovana divka s kochlearnim implantatem.

Od 4. 10. 2010 do 8. 10. 2010 jsem navstivila matefskou Skolu Vétrna 24, Ceské
Budé&jovice. Ve tfidé mé piivitaly pani ucitelky.

V matefské Skole jsem méla roli pozorovatele. Déti si mé zezacatku prohliZzely, povidaly
si 0 mné a jesté ten den se mnou navazaly komunikaci. Ptaly se, pro¢ jsem ve tfid¢,

a jak dlouho s nimi budu. Markéta chodila jen na ¢tyfi hodiny, po obéd¢ s matkou

odchézela.
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Pisemny zdznam ze 4. 10. 2010
Téma na cely rok: Barevny rok déla s nami krok
Téma: J4 a svét barev

Cil: Podzimni barveni, osvojeni si védomosti o podzimu

Ranni hry- spole¢né hry déti

Kdyz jsem pfisla do tfidy, n¢které déti si uz hraly se stavebnicemi. Déti se vSichni
schazeli az kolem pul devaté. Kdyz pfisla Markéta do tridy, nejdiive se rozhlizela po
hracce. Po chvili hrani si ji zavolala pani ucitelka ke stolecku. Ucitelka méla vzdy
pfipravené hry a cviceni na rozvoj reedukace sluchu. Bylo vidét, ze Markétu bavi.
Individualni ¢innost- individualni péce s Markétou

Cviceni sluchu na rauzné zvuky

Markéta dostala dvé kinder vajicka. Jedno bylo naplnéno ryzi a druhé hrachem.

Markéta si je nejdiive osahala a poté zkousSela zvuk jedné krabicky a zvuk druhé
krabicky. Kdyz uz si byla jistd, tekla ucitelce, Ze zvuky nejsou stejné. Pak dostala tkol,
zda zjisti, co je v krabickach. To Markété délalo problém, a proto ucitelka zavazala
Markété oci a dala ji osahat ryzi a hrach. To uz Markéta védéla co je v krabickach.
Proto pak sotevienyma o¢ima znovu hadala kde je co. Po chvilce pfemysleni
odpovédéla. Bylo to spravné. Markéta méla radost a po splnéni Ukolu si §la hrat
S kamarady.

Ranni cviceni- spole¢né hry déti

Pted rannim cvicenim si ulitelka déti posadila do kruhu tak, aby se na ni vSechny déti
koukaly. Vysvétlila cviceni a hru. Vyjadiovala se vyrazné a fe¢ méla plynulou.
Kontrolovala Markétu, jestli ji pochopila a Markéta vzdy kyvla, Ze ano. Pak probihalo
cviCeni. Markéta méla radost z pohybu a byla Sikovna.

Rizend cinnost- nabidka ¢innosti- spole¢né hry déti

- pohéadka o Karkulce

- volnd hra

Markéta se chovala jako jiné déti, ¢innosti ji bavily a ptib&éh o Karkulce i pfevypravéla.
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Pisemny zdznam z 5. 10. 2010

Ranni hry- spolecné hry déti

Markéta chodila do Skolky mezi prvnimi. Méla tak dostatek ¢asu na hru a na cviceni
s ucitelkou.

Individualni ¢innost- individualni péce s Markétou

Napodoba hlasu zvirat

Ucitelka pied Markétu rozendala obrazky domadcich zvitat. Markéta je nejprve
pojmenovala a poté je méla za kol napodobit. Napi: krava- b, pes- haf, kocka- miau,
prase- chrochro.

Vyslovovala slova spole¢né s ucitelkou. Nejprve Markéta dala ruku k ucitelky krku a
poslouchala zvuk a vnimala ho i hmatem. Poté si sama ruku dala ke krku a zkousela
zvuk. Ucitelka se pak zeptala, jestli néco citila. Markéta fekla, Ze néco citi.
Telovychovna chvilka- spole¢né hry déti

Déti si nejprve poslechly pisnicku, pak ucitelka ukazala pohyby a déti je napodobovaly.
Markéta se sice chvili ostychala, ale po chvilce uz opakovala cviky a bylo vidét, Ze ji to
bavi.

Rizend cinnost- nabidka- spole¢né hry déti

- Hra pokyny- déti pozorné poslouchaji, jsou rozmisténi po prostoru. Ucitelka zacne
fikat a mohou 1 déti. Pokyny: klekneme si, najdi ¢ervenou barvu, zavii oci.

- co umi vitr a dést’

- basnicka vitr

Markéte nedéla problém si zapamatovat basniCku, ¢i spravné drzet tuzku, ale
vyslovnost. Jesté ma n&jaké logopedické problémy.

Bylo vidét, ze Markéta pii hie spiSe odezird, nez posloucha. Obcas, kdyz ucitelka

nemluvila pfimo na Markétu, musela pozorné poslouchat.

Pisemny zdznam z 6. 10. 2010

Ranni hry- spolecné hry déti
Markéta si rano hrala s kamaradkou v kuchynce, hraly si na maminky.

Individualni ¢innost- individualni péce s Markétou
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Reakce na konec rady opakujicich se zvuki

Ucitelka sedi naproti Markété a bubnuje na tamburinu. Markéta chvili poslouchd a
potom zkousi rukou jemné bouchat do stolu do rytmu. Jakmile uclitelka pfestane
bubnovat, musi Markéta piestat bouchat. Dalsi cviceni bylo, ze Markéta méla tleskat
V rytmu tamburiny. Kdyz Markéta spravné opakovala fadu zvukd, ucitelka se k Markété
otocCila zady a zacala bubnovat a po chvili skoncila. Zacala znovu a Markéta se ptidala.
Markétce délalo trochu problém, kdyz se ucitelka k ni otocila zady.

Ranni cviceni- spolecné hry déti

Tanec do hudby, napodobovani zvitat.

Rizend cinnost- nabidka ¢innosti- spole¢né hry déti

- Hra studeny- horky. Déti si ud€laji dvojice a sednou si naproti sobé, roztdhnou nohy.
Jedno dité posila mic¢ a fekne bud’ horky, nebo studeny. Pokud je mi¢ studeny, nic se
nedéje a druhé dité posilda mic zpét. Pokud je ale mi¢ horky, druhé dit¢ na né¢j nesmi
sahnout a pockat az se ho mi¢ dotkne a poslat ho zpét tou casti t¢la, kterd se dotkla
mice.

- vyroba draka

- rozdil mezi papirovym drakem a pohadkovym drakem- pohadky

Markéta ma velice rada hry a vytvarné ¢innosti. Déti ji mezi sebe piijaly dobie a vSichni

si s Markétkou cht¢ji hrat.

Pisemny zdznam ze 7. 10. 2010

Ranni hry- spolecné hry déti

Déti si rano stavi ze stavebnice hrad. Dévcata si spiSe u stoleCku sestavuji puzzle,
navlékaji koralky, omalovavaji.

Individualni ¢innost- individualni péce s Markétkou

Co k sobé patri

Ucitelka si sedne naproti Markété. Ta dostane jednu hromdadku obrazkd. Druhou ma
ucitelka v pytlicku. Markéta si srovna obrazky na stil a pojmenuje je. Poté si saha do
pytlicku a taha si obrazky. Napftiklad ponozka- bota. Postupné si obrazky logicky sklada
K sobé.

Ranni cviceni- spole¢né hry déti

43



Cviceni s bramborem. Dité si pfed cvicenim brambor osahd, podiva se na tvar, barvu.
Protazeni a posileni svali v téle.

Relaxace na hudbu.

Rizend ¢innost-nabidka ¢innosti- spoleéné hry déti

- tfidéni obrazkl ovoce a zeleniny

- jaka zvitatka se zazimuji- povidani

-volna hra

Pisemny zdznam z 8. 10. 2010

Ranni hry- spole¢né hry déti

Markétka si nejradéji hraje v kuchynce, nebo si omalovavd u stolecku se svoji
kamaréadkou.

Pracovni ¢innost- vysttizeni jablicka.

Individualni ¢innost- individualni péce s Markétou

Stejné nebo jiné

Ucitelka sedi s Markétou u stolecku. Za pomicky ma triangl, bubinek, karticky se
symboly- dv¢ kolecka na jedné karti¢ce a na druhé trojuhelnik a kolecko. Kdyz ucitelka
bouchne dvakrat do bubinku, ukaze dvé stejna kolecka. Kdyz bouchne jednou do
bubinku a jednou do trianglu ukaZe karti¢ku s jinymi symboly. Markéta se tedy nejprve
muze divat na nastroje a potom ukazuje karticky. Kdyz si je Markéta jista, ucitelka se
oto¢i k Markéte zady a vydava dva zvuky. Markéta musi pozorné poslouchat, kdyz si
neni jista, ucitelka zvuky opakuje. Markéta ukazuje po skonceni zvuku na karticky.
Ukazuje spravné.

Ranni cviceni- spole¢né hry déti

Déti si rano vystiihly ze ctvrtky jablicka. Podle ucitelky déti cviéi s jablickem. Nakonec
cviceni si déti lehnou, poslouchaji relaxacni hudbu.

Rizend ¢innost- nabidka- spole¢né hry déti

- pracovni list- SpOj jen ovoce

- Hra celek a detail. Déti se rozd¢lily na 4 skupinky a kazda skupinka byla v jednom
rohu. Pani ucitelka o svacin€ rozdala rozstfihané obrazky Barevné oznacené po herné.
Déti ve skupinkach si vybraly barvu a zacaly hledat kousky obrazka. Kdyz déti nasly

vSechny ¢asti, zacaly skladat obrazek.
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Markétu to bavilo a spiSe obrazek sklddala, nez radila. Hra se n¢kolikrat opakovala,

takze se déti vysttidaly.

Pani ucitelka se détem vénovala cely den. Déti si pies den chodily s pani ucitelkou
povidat. Komu bylo smutno, mohl se jit pochovat. Pani ucitelka se rdno vénovala jak
détem v herné, tak Markétce. Kazdy den méla ucitelka pfipravenou individudlni ¢innost
pro rozvoj sluchu a teci. Pani ucitelka vzdy uplatiiovala pedagogicky pfistup a takt.
Nenutila déti do ¢innosti. Ani Markétku, tak pfiSla vzdy s nadSenim, Ze si bude hrat

s ucitelkou.

Z rozhovoru s pani u¢itelkou, ktera ma Markétku od 4 let jsem se dozvédéla, ze Markéta
nem¢éla problém zaclenit se do kolektivu déti. Markéta ma rada spolecnost a tak se hned
skamaradila s détmi. Déti ji mezi sebe velice dobfe pfijaly. Markéta byla vzorem pro
mladsi déti. Nejen Ze mlad$im détem pomahala pii svacing, ale také byla mezi prvnimi
Vv oblékédni a pomdhala mladSim détem se oblékat. KdyzZ si déti mély vytvoftit skupinky
nebo dvojice, kazdy chtél byt s Markétkou. Protoze je Markéta uz predskolacka a
kochlearni implantat ma uz od 3 let, nikdo by nepoznal, Ze Markét ma sluchovou vadu.
Kochlearni implantat a disledny pedagogicky ptistup ucitelky umoznuje Markétce

rozvijet fe¢, komunikaci mezi vrstevniky.

12.2 Vyhodnoceni dotaznikového Setieni

Dotaznikli do mateiské Skoly jsem dala 25. Vraceno bylo 15.

Dotaznik zpracovava otazky podobnym zpisobem. Otazek v dotazniku je pét.
Otéazky jedna az Ctyti jsou ve formé typu otdzka a odpoveéd’ ve tvaru ano- ne- nevim.
Otéazka pét umozinuje navic vyjadieni postoje respondentt.

Dotaznik je anonymni a je uveden v piiloze.
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Dotaznik pro rodice déti navstévuiicich matefskou $kolu Vétrna 24, Ceské Budgjovice.

Tab. ¢. 1: KdyZ jste se dozvédéli, Ze do stejné tfidy jako VaSe déti bude chodit

divka se sluchovym postiZenim, souhlasili jste?

Rodice, ktefi maji déti ve stejném véku jako Markétka, odpoveédéli 67% ano. Rodice,

Odpovéd® |ANO NE NEVIM CELKEM
Pocet 10 0 5 15
Procenta 67 % 0% 33% 100 %
33%/ \
OANO
BENE
0% 67% | O NEVIM

ktefi jsou ve tfidé prvnim rokem, odpovédéli 33%, Ze nevi, jak by se rozhodli.

Tab. ¢. 2: Chtéli byste se o sluchovém postiZeni dozvédét vice?

Odpovéd | ANO NE NEVIM CELKEM
Pocet 10 5 0 15
Procenta |67 % 33 % 0% 100 %
0%
339 \
O ANO
B NE
67% (0O NEVIM
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67 % rodic¢t odpoveédélo, ze by se rado o sluchovém postizeni dozvédelo vice informaci,
nez o postizeni védi. 33 % rodi¢t odpovédélo, ze se vice informaci o sluchovém

postizeni dozvédét nechtéji.

Tab. ¢. 3: Dozvédéli jste se na schiizce informace, které Vas zajimaly?

Odpovéd ANO NE NEVIM CELKEM
Pocet 10 5 0 15
Procenta 67 % 33 % 0% 100 %
0%
EANO
ONE
ONEVIM

67 % rodica, ktefi se schizky se zuacastnili, se dozvédéli informace, které

potiebovali. 33 % rodicu se schiizky nezcastnilo.

Tab. ¢. 4: Zménil se Va§ nazor na integraci ditéte se sluchovym postiZenim do

béZné materské Skoly po informacich?

Odpovéd’ ANO NE NEVIM CELKEM
Pocet 3 12 0 15
Procenta 20 % 80 % 0% 100 %
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0%

OANO
B NE
O NEVIM

Tato otazka zjistila, ze 80 % rodi¢l by sviij ndzor na integraci neménila, ani kdyby se
nedozveédeli vice o postizeni. 20 % rodict schiizka ovlivnila.

Tab. ¢. 5: Myslite si, Ze integrace divky se sluchovym postiZenim je prinosna?
Pokud ano jak?

Odpovéd’ ANO NE NEVIM CELKEM
Pocet 15 0 0 15
Procenta 100 % 0% 0% 100 %

Jak ukazuje tabulka, rodi¢e 100% odpovéedéli, Ze integrace je ptinosna. Jak pro Markétu,
tak pro ostatni déti.
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Zavér

Cilem prace bylo zjistit, jak ulitelky matetské Skoly uplatiiuji individualni piistup
k ditéti se sluchovou vadou. Jaké specialné pedagogické metody pii praci s ditétem
uzivaji.

Jak ukazuji vysledky Setteni, ucitelky pouzivaly specialné pedagogické metody kazdy
den. Ucitelky v mateiské Skole se individualn¢ vénovaly Markété. Vzdy pii rannich
ginnostech mély uéitelky piipravenou jednu ¢innost na rozvoj feéi, nebo sluchu. Cinnost
trvala 15min. Kdyz détem vysvétlovaly ¢innost, vzdy mély Markétu pted sebou tak, aby

na n¢ vidéla dobie a méla moznost i odezirat.
H1: U¢itelka pouziva specialni metody pro dité s kochlearnim implantatem.

Byla potvrzena.

Z dotazniku bylo zjiSténo, ze rodice déti navstévujicich matefskou Skolu Vétrna
souhlasili s integraci sluchové postizené divky. Z dotazniku vyplynulo, ze 100% rodica
souhlasi s integraci a vidi v ni pfinos jak pro Markétu, tak i pro ostatni déti. I kdyz 33%
rodi¢i pfiSlo s détmi tento rok prvné do tfidy, Markétu uz znaly a souhlasili s tim, Ze

jejich déti budou do tiidy s integrovanou divkou.

Otazka €. 5 v dotazniku pfinesla mnoho zajimavych a podobnych odpovédi, z nichz
nékteré uvadim.

Pifinos pro intaktni déti:

- pokud se zdravé déti poznaji s ditétem s n&jakym postizenim uz v matetské Skole,
piedejde se tak predsudkim

- dité se uz v raném veéku mize setkat s handicapovanym ditétem a brat odliSnosti jako
samoziejmost

- dité si uvédomi své zdravi

- dité se uci lidskym zplisobem piijimat odliSnosti

- dité se u¢i napodobou a to jak zdravé od handicapovaného, tak opacné

- dit¢ se u¢i pomoci druhému a mit z toho radost
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Pfinos pro Markétu:

- navazovani pratelstvi

- rozvoj feci ditéte se sluchovou vadou

- déti se uci spolupracovat a spolecné plnit ukoly

- integrace piispiva ke zlep$eni souziti a k usnadnéni vstupu do ZS

- uceni se vzajemnému souZiti a porozumeni

- to, ze dit¢ ma né&jaky handicap, neznamena, Ze nemuize délat véci jako ostatni déti,

naopak, miize v né¢jakych ¢innostech vyniknout a pomoci ostatnim détem

H2: Rodice souhlasi s integraci ditéte s kochlearnim implantatem do tiidy.

Hypotéza byla potvrzena.

Vzhledem Kk tomu, Ze vétsina rodi¢t a déti Markétu zna, souhlasili se 100% s integraci.
To byl také divod dat Markétu do bézné matetské skoly. Jelikoz ji déti a rodice znaji,
nemeénila tim okruh znamych lidi a kamaradi a proto byla bez problému piijata mezi

déti v matetské Skole.

Dité¢ s té¢zkou sluchovou vadou s kochlearnim implantatem, je-li dobie rehabilitovano,
se mize pln¢ zaclenit do kolektivu mezi intaktni déti v matetské Skole. Dulezita je role
ucitelky, ta urcuje svym chovéanim, jak bude dit€ zapojeno do ¢innosti a do kolektivu

deéti.
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Shrnuti

Prace se zabyva sluchovymi vadami, jejich d€lenim podle stupné a typu. Popisuje
projevy Vv oblasti psychiky, fe¢i a v socializaci. Uvadi metody reedukace sluchu a feci.
Seznamuje s kochlearnim implantatem, jeho ¢astmi a slozenim. Uvadi, pro koho je
vhodny a jaké metody k rozvoji sluchového vnimani by méli rodiCe pouzivat po
kochlearni implantaci. Pojednava o integrace a o zafazovani ditéte se sluchovou vadou
mezi intaktni déti.

V praktické ¢asti prace seznamuje s uzivanymi specialné pedagogickymi metodami a
pristupem ucitelky matetské Skoly k ditéti s kochlearnim implantatem. Sleduje, jaké

metody jsou pouzivany k vychové a vzdélavani ditéte v matetské Skole.
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Prilohy
Piiloha I

Dotaznik pro rodice déti navstévujicich materskou Skolu

1. Kdyz jste se dozvédéli, Ze do stejné tiidy jako VaSe déti bude chodit divka se

sluchovym postiZzenim, souhlasili jste?

Ano Ne Nevim

2. Chtéli by jste se o sluchovém postiZeni dozvédét vice?

Ano Ne Nevim

3. Dozvédéli jste se na schiizce informace, které Vas zajimali?
Ano Ne Nevim

4. Zménil se Vas nazor na integraci ditéte se sluchovym postizenim do bézné

materské Skoly po informacich?
Ano Ne Nevim

5. Myslite si, Ze integrace divky se sluchovym postiZenim je prinosna? Pokud ano
jak?

Ano- jak? Ne Nevim



Priloha II

Kochlearni implantat




Ptiloha II1

Obrazky znakové reci

Prstova abeceda

Prstost abecsda pro ovd ruce
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