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Uvod

Pro svou diplomovou praci jsem si vybrala téma tykajici se bicich nastroji. Budu se zde
zabyvat historii bicich nastroj, jejich rozdélenim a také metodikou hry na n€. Téma mé prace
je uzce spjato s mou zajmovou ¢innosti a také i budoucim povolanim. Uz 4 roky navstévuji
bubenickou skolu a jsem clenem bubenického souboru Jumping Drums. Tato skupina bude
mou praktickou ¢asti diplomové prace.

Bici nastroje maji své nezastupitelné misto. V posledni dobé dochazi k jejich stale vétsimu
rozSitovani. Uz zakladatel vyuziti bicich nastroji ve svém vyucovani Carl Orff dokazal
priblizit zakiim nastroje, jejichz pomoci dochazi ke zpestieni hudebni vychovy. Bici nastroje
souvisi s rytmem, ktery ma kazdy v sobé a a¢ nedokadze néktery zak hrat na housle ani na
klavir, bici néstroje jsou nenucenou, poutavou a jednoduchou formou, kterou zvladne kazdy.
Hudba ma vliv na utvareni nasi osobnosti i1 psychiky, proto by mély byt bici nastroje soucasti
hudebni vychovy ve skolach.

V mé diplomové praci se zaméfim na bici néstroje typické pro Jumping Drums. Jednim
z nich bude africky buben, ktery dokaze zaujmout svym charakteristickym zvukem kazdého
zaka. Africky buben je také jednim z hlavnich témat na vychovné-vzdélavacich koncertech.

Jumping Drums se zabyvaji kromé pravidelnych celovecernich koncertl také vyukou na
bici néstroje, ale potadaji i vychovné koncerty pro skoly, kde maji zaci moZznost bliZ poznat
bici nastroje a zahrat si na né. Krome¢ téchto koncertii se zakladatel této skupiny Ivo Batousek
zajima o muzikoterapii, kterou provozuje v rtiznych diagnostickych ustavech. V mé
diplomové praci se pokusim porovnat techniky muzikoterapie riznych interpreti.
Muzikoterapie je velice rozsahly obor, ktery se stava stale vice oblibeny a v dnes$ni dobé¢ se
dostava do mnoha obort, proto muzikoterapii budu vénovat nékolik kapitol.

Kromé¢ porovnani metod muzikoterapie chci také blize popsat bubenickou skolu Olomouc,

kde ma bubenicky soubor Jumping Drums sidlo a funguje zde nékolik odvétvi pro hru na bici
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nastroje. Rada bych porovnala vyuku bicich nastrojii v bubenické skole a Zakladni umélecké
Skole. Zaméiim se také na samotny ptistup k zaktim.

Praktickou ¢ast jsem zvolila formou vyzkumné metody. Do zékladni Skoly, kde prob¢hl
vychovny koncert skupiny Jumping Drums piedam dotazniky, pomoci kterych zjistim do jaké
miry si zaci odnesli nové poznatky.

Jako pftilohu jsem pro svou préaci vybrala DVD Jumping Drums, kde je sestfih n€kolika
koncerti. At uz vychovné-vzdélavacich, celovecernich, nebo seminaii pro diagnostické
ustavy.

Pti zpracovani diplomové prace jsem meéla k dispozici odbornou literaturu tykajici se
historie bicich nastrojt, ale také materialy, které zatim nebyly zvefejnény. Tykaji se hry na
africky buben a jeho notaci v ramci Jumping Drums .

Cilem této prace je piibliZit bici nastroje, které nejsou pouze nedilnou soucasti orchestru a
hudebnich kapel mnoha sméri, ale mizeme diky nim pomdhat 1 v zakladnich technikach

muzikoterapie.



1 Pivod a vznik bicich nastroji

1.1  Historie bicich nastroji

S urcitosti mohu fici, ze bici nastroje jsou nejstarSi hudebni nastroje. Miizeme je vidét pii
vykopavkéch a nasténnych malbach v Africe i Asii. Bici nastroje patii mezi nejstar$i hlavné
proto, ze byly vyrdbény ztehdy dostupnych materidli jako je kdmen a dfevo. Z nich se
vyrabély chrastitka a Skrabky. Hra na tyto nastroje se provadéla rukou, prsty a v pozdéjsi dobé
palickami rizného druhu.

Pivodnim ucelem bicich nastroji byla komunikace a rytmizace. AZ postupem c¢asu se
jejich vyuzivani zdokonalovalo. Jako soucast rituala se vyuzivalo tleskani a dupani, ale také
primitivni tlucky (dva kusy difeva). Ty se pouzivaly v obdobi paleolitu u australskych
Aboridzincil.

Bici nastroje se vyuzivaly jednak pifi riznych tane¢nich ritudlech, ale také pfi
nabozenskych obradech a pozdéji k doprovodu divadelnich her.

S bicimi néstroji se setkame vSude. Mlzeme je ptirovnat ke tlukotu srdce, ktery udava
rytmus naSemu télu, v armade se vyuzivaly k pochodu, valecnym tazenim, nebo jako signalni
nastroj.

Podle toho k jaké prilezitosti se bubny pouzivaly je také mizeme rozdélit. Pro mnoho
kment bylo typické, Zze vlastnily nékolik bubnll. Kralovské bubny byly znakem moci a
predavaly se z generace na generaci. Pracovni bubny zase uddvaly tempo pii praci, at’ uz se
jednalo o veslovani, kopani, nebo kaceni stromti. Dal§im druhem byly tanec¢ni bubny. Ty se
vyuzivaly pro pohyb pii ritudlech a kazdy ton mél svou specifickou funkci. Valecné bubny
podporovaly odvahu bojovniki, ale také byly fidicim prvkem, ktery urcoval rozdéleni do

skupin 1 smér utoku.



Bubny se vyuzivaly snad ke kazdé prilezitosti. Miizeme se setkat s bubny Samani,
k zah4jeni lovu, k umrti, nebo zépasu. Bubny byly prostiedkem komunikace, bez které¢ho by
se nikdo neobesel.

Do Evropy se dostaly bici nastroje cestovatelskymi, ale 1 valeCnymi vypravami. Timto
zpusobem se zde dostala naptiklad tamburina, nebo kastanéty.

Ve dvacatém stoleti dochazi k rozsifovani bicich nastroji a jejich zdokonalovani. Vznikaji
nastroje jako vibrafon, boo-bam, nebo lithofon. Cim dal vétsi profesionalni uplatnéni

nachazeji nastroje jako darbuka, bonga, conga a kastanéty.

1.2.  Vyvoj bicich nastroji z etnografického hlediska

K obrovskému vyvoji hudebnich nastrojit dochézelo v Asii. Proto je tato oblast zdsadni pro
roz$ifovani nastroji do vzdalenych zemi.

Zminky staré tii tisice let pf. n. l. ukazuji na pradavny nastroj nalezeny v Ciné. Patii do
skupiny idiofont a pii tideru vydavé kovovy zvuk. Tento néstroj byl vyobrazen na kamenném
reliéfu z doby (1401-1122 pt.n.l.). K ¢inskym nastrojim neodmyslitelné patii pestré druhy
zvont, gongl, puklic a kovovych nastrojii. Mezi staroddvné néstroje patii cung, ktery se
vyuzival k vojenskym pochodiim. Tento nastroj podobny zvonu byl vyuzivany v 18-12 stoleti
pt.n.L

Mezi membranofony pattily bubny po-fu, které méli hraci zavéSené na krku. Tento buben
byl plnén ryZovymi plevami

V Cin& maji bubny velky vyznam jako lidovy néstroj. Neobejde se bez nich zadny privod
ani slavnost. Typicky znak pro ¢inské bubny, kterym se odliSuji je napinani pomoci hiebika.
Tim se znemozni ladéni, nebo doladéni néstroje. Typickym cinskym bubnem je pan-chu.
Tento buben ma jednu blanu, pokladd se do stojanu a vedouci hrd¢ na néj hraje dvéma
palickami. Tak jako Cina pé&stovala hudebni uméni od davnych dob, tak i Japonsko ma své
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nezastupitelné misto. Krom¢e bubnti zde maji dtlezitou ulohu také gongy, které svym zvukem
vhodné doplnuji bubny. Vedouci hudebnik mé v rukou maly buben kakko, kterym tidi tempo.
V¢étsim bubnem je taiko, ten visi na podstavci a hra¢ do ne€ho tluce jen z jedné strany. Podle
staré ¢inské hudebni teorie je zde mytické pravidlo, Ze muz provadi uder pravou rukou a Zena
levou. Japonsti profesionalni bubenici patii mezi nejpreciznéjs$i bubeniky na svété. Jednak
svou trpélivosti, presnosti, ale hlavné odhodlanim a vydrzi.

Jednou z nejstarSich civilizaci je Indie. Uz z ptedislamské doby jsou vyobrazeny v chrdmu
Borobudun na reliéfu bubny. Bubny hraji v Indii dtleZitou roli. Maji velky myticky vyznam,
ale také dodavaji hracim energii. Mezi nejstar$i indické ndstroje mizeme zatadit ghatam,
nebo dZaltarang, ktefi patii do skupiny litofond. Dzaltarand je zajimavy néastroj, ktery se
sklada z osmnacti Salku, kdy kazdy musi vydavat jiny zvuk.

K zésadnimu charakteru indické hudby patti bubny, které nelze oddélit. Na indické bubny
se hraje prevazné rukama. Pii hie se vyuzivaji jak konecky prsti, tak i dlané. Kazdy uder ma
svlj charakteristicky zvuk a vyznam. Pfi vyrobé bubni Indové vyuzivaji takika cokoliv.
Dzban, plechovku, nebo hrnek potdhnou kGzi a maji hudebni nastroj. K dvoublanovym
bubniim patti mridangam. Tento buben ma difevény korpus a hraje se na n¢j rukama.
Zajimavosti je, ze pfi nékterych obfadech sedi bubenici naptiklad na zadech velblouda, nebo
slona. Zasadnim rozdilem mezi bubny ¢inskymi a indickymi je v jejich napindni. Pro Indické
je charakteristické napinani pomoci feminkii.

Neobycejné pestrou kultury ma Afrika. Neni pochyb, ze velké mnoZzstvi rytml ze kterych
¢erpaji dneSni hudebnici pochdzi praveé odtud. Rytmus je pro africkou kulturu typicky. Diraz
je kladen na rytmus, a jeho akcenty se 1i8i at’ uz rychlosti, nebo silou jednotlivych tona. Hra se
provadi prostfednictvim nejriznéjSich bubnt, nebo také tleskanim.

Specifickou metodou hudebni tvorby je vystavba melodie z kratSich melodickych usekt,
které¢ se oznacuji patterny. Pattern je kratka rytmicka, nebo melodicko-rytmickéd jednotka,

ktera se Casto opakuje. Ty jsou vzdy nové spojovany a pii souhie vice hudebnikl je
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vysledkem variantova heterofonie. Stejné jako pattern, je v Africe velice rozsitena i bubnova
rec. Jedna se o predavani informaci na vétsi vzdalenosti.
Obr. &. 1. Africky buben djembe”

K nejzndméjSim bicim néstrojim Afriky patii africky
buben djembe. Je to difevény ndastroj potazeny kuzi,
nejcastéji kozi kizi. Kize je pouze z jedné strany bubnu.
K hrani na tento nastroj se nepouzivaji palcky, ale pouze

ruce hrace.

Pivod djembe je u afrického kmene Malinkii. Tento
kmen zil pied 2000 lety a obyval Gizemi Mandingo. V minulosti bylo toto izemi soucasti fise
Ghana. Djembe se stalo u etnickych skupin dominantnim néstrojem. I po rozdéleni zapadni
Afriky jsou potomci Malinki v oblastech Senegal, Guinea, Pobfezi slonoviny a Mali.
Velkému zpopularizovani se djembe dostalo okolo 50.-60. let 20. stoleti, kdy se s nim
publikum seznamilo prostfednictvim turné africkych skupin.

Djembe je velice zajimavy nastroj, vyuzivany dnes v mnoha odvétvich. At uz na poli
koncertnim, nebo jako forma muzikoterapie. Pokud bychom se chtéli vénovat jeho popisu,
prvni co nas zaujme bude jeho tvar. Pfipomina pohdrek a mize byt velky od 30-65 cm. Mensi
velikosti djembe jsou oblibeny hlavné v Evropé, ale v Africe se tolik nepouzivaji. Tento
buben se vyrabi z kmene tropické dfeviny. Tyto dfeviny se nazyvaji: dogoro, guéni, nebo
lenké. Kazda dfevina dava kone¢nému bubnu svou specifickou barvu. Djembe z dogury je
cerveno-hnédé, ale z dieviny lenké je buben zbarven do tmavé hnédého odstinu.

Télo bubnu je ruéné vytesano a vydlabano zjednoho kusu dfeva. Na jeho vyrobu se
nepouzivaji zadné specialni nastroje, ale mistni kmeny k jeho zpracovani pouZivaji pouze

sekery, dlata a noze. Korpus tohoto bubnu mizeme roz¢lenit na ¢asti, kterymi jsou télo, noha

() Zdroj: http://www.magictails.com/abydos/images/mid-east/hand-drums/large/djembe_10.jpg
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a prsten. V téle bubnu vznika zvuk, smérem dolii se buben zuzuje a tvofi ho noha. Nejuzsi
¢ast bubnu, od které se pak noha rozsituje je prsten.

Velky duraz neni kladen pouze na zevnéjSek nastroje, ale hlavné na jeho vnitiek. Dilezité

je, aby vnitfek bubnu byl stejné hladky, jako jeho zevnéjSek. V Africe se vyuziva metoda
pomoci tuku z kokosovych ofechti, kterymi se potira vnittek bubnu. Toto ,,promasténi* bubnii
slouzi hlavn¢ jako impregnace dieva pred vlhkem.
z antilop, ale pozdé&ji se zaCala velice vyuzivat kozi kiize. Zpracovani takové kuze, kterou
chceme umistit na buben, ale neni vubec snadné. UsuSena kiize se musi na nékolik hodin
ponofit do vody a potom se za mokra natahuje na buben. K tomuto nataZeni na korpus se
vyuziva provazii kovovych obruc¢i. Djembe s natazenou klizi se necha osusit a kiize se pak
dopina. Podle druhu a tloustky kiize ma pak buben charakteristicky zvuk. Pokud je ktze
tlustsi, je potieba ji hodn€ dopnout na rozdil od tenké ktlize, kterd se 1i$i nejen zpracovanim,
ale 1 zvukem. Nasazenim a dopnutim kiize, ale prace na bicim nastroji djembe. Je nutné na
buben hrat, protoze klize se 1épe usadi a zvuk, ktery z korpusu vychazi bude po par dnech
mnohem lep§i, nez na zacatku.

Zpisobu, jak hrat na africky buben je velké mnozZstvi a kazdy vyuziva néjakou jinou
metodu. At uz se jednd o africké kmeny, nebo latinsko-americké hrace. Ja se vam nize
pokusim nastinit metodu, ktera je mi nejblizsi.

Dals$im nastrojem, ktery se z Afriky rychle rozsitil do dalSich zemi je congo. Tento bici
nastroj ma mnoho velikosti 1 §ifek. Klasickd velikost je ozna¢ovana jako ,.kubanska“, protoze
se tento nastroj velice vyuziva v Latinské Americe, kde je svym zvukem nedilnou soucasti
zanru jako samba a rumba. Stejn¢ jako na djembe, tak i na congo se hraje pouze pomoci
rukou.

T¢lo conga se vyrabi ze kvalitniho dfeva. Levnégjsi varianty tohoto nastroje pak mizeme

vidét z laminatu. Congo je nastroj, ktery se objevuje ve tfech variantach, z nichz kazdé congo
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je ladéno jinak, aby dohromady m¢éli specificky zvuk. Dfive na tyto tifi bubny conga hrali tfi
bubenici, ale dnes dokaZze percusista zahrat na tfi, ale i Ctyfi conga najednou. Tim poslednim,
zatim nezminénym congem je nino. Ma deset palcl, a proto dokdze vytvotit velmi vysoky
ton. Neni ostry, jak je tomu u egyptskych darbuk, ale je zvlastni a specificky pro conga.

Hra na conga se provadi vsedé€. Jedno congo opfeme o nohu, aby byl korpus dole otevieny

v

a zvuk vyrazné¢j$i a hlasitéj$i. Pro hru ve stoje se vyrabi rizné stojany, diky kterym se da

ovladat vic percusi najednou.
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2 Rozdéleni bicich nastroji

2.1 Idiofony — samozvu¢né nastroje

Bici nastroje maji velice Sirokou paletu tvart 1 zvukd. Mezi nejzakladnéj$i rozdéleni
muzeme zafadit Idiofony — nastroje samozvucné. Zde tadime xylofony, metalofony,
lithofony, elasmatofony, nebo krystalofony. Jak uvadi Kotek, bici nastroje se daji délit i
podle ladéni tonli a to na nastroje s tobnem vyladénym, nebo na nastroje se zvukem neurcité
vysky.

Podle Miroslava Kotka, ktery se ve své knize Bici nastroje zajima o idiofony, jsou to
nastroje, u kterych vznika zvuk pomoci rozechvéni hmoty. Nézev idiofony vznikl spojenim,
dvou slov idios = vlastni a foné = hlas. Do skupiny idiofont patii velka fada néstrojt, proto se
tato skupina dale déli na hudebni nastroje s ohledem na druh materidlu ze kterého jsou
vyrobeny. Podle Kotka jsou prvni podskupinou xylofony - dievéné ndstroje, dal$i jsou
metalofony - vyrabény zkovu, nastroje kamenné se oznacuji lithofony, sklenéné pak
krystalofony a ostatni fadime mezi elasmatofony.

Prvni dtlezitou podskupinou jsou xylofony. Plivod tohoto slova je zfeckého xylos =
dievo a foné = hlas. Xylofony vznikly v Asii a Africe. Do Evropy se dostaly asi v 15.stoleti.
Jedna se o velice Sirokou skupinu nastrojl, vyuzivanych od praddvna. Tento nastroj je slozen
z desticek, které jsou k sobé ptivazany provazky, nebo sSnidrkou. Xylofon poprvé vyuzil
v orchestru skladatel Camille Sait-Saéns ve svém dile ,,Tanec kostlivei®. Xylofonl je dnes
velké mnozstvi druhii. Xylofon jednotfadovy, chromaticky, je tvofen jen z ptltont, a proto je
mén¢ obvykly. Druhym typem je diatonicky xylofon, ktery se sklada z ptltont i1 celych tond.
Tato varianta xylofoni je nejcastéjsi. Na tento hudebni nastroj, ktery ma kratky, ostry ton se
hraje pomoci palicek, které maji na konci kulatou hlavicku ze dfeva. Do skupiny xylofoni
patii naptiklad nastroje, které jsou typické pro africkou hudbu, naptiklad nastroj jakym je

balafon. Dalsim xylofonem je basxylofon, jehoz vyrobé dal vznik Giacomo Puccini.
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V Japonsku se vyuzival trogxylofon a mokkin, ktery byl nedilnou soucasti japonskych tancu.
Nejvétsim xylofonem je marimba.

Nastroj kastanéty se vyuzival uz ve starovéku. Jde o drobny néstroj, ktery se podoba
dfevénym muslim, které se navlékaji na palec a narazem o sebe davaji vznik typického
klepani. Mezi dalsi ozvucena difeva miizeme zatadit korejské bloky, nebo dreveny trubkovy
bubinek, ktery mé piivod v bambusové tyci.

Xylofony jsou jedine¢nou skupinou, kde se kazdy néstroj od sebe odliSuje svou velikosti,
ale 1 zptisobem hry. Naptiklad stérbinovy buben se pti hie poklada na zem, nebo narty nohou.
Claves jsou typickou soucdsti orffovych nastroji, vyuzivaji se v taneéni hudb&. Mezi
xylofony patii 1 takové ojedin€lé nastroje, jakym je napiiklad vodni buben, ktery se pii hie
pokladd do nadoby naplnéné vodou. Jak dale uvadi Kotek do skupiny xylofonu patii také
Spaliky, které se pouzivaly jako rytmicky néstroj v Japonsku. Bones je pak nastroj podobny
claves, ale tato dvé prkénka jsou k sobé upevnéna. Tabula je nastroj, ktery vyuzil ve své
symfonii Gustav Mahler a zvuk tohoto nastroje je tvofen uderem kladiva na dfevénou desku.
Zvukem se da imitovat i dusot koni, jak je tomu u nastroje s pfiznaénym nazvem kornsky
dusot. Vyuzivaji se k nému dvé dievéné duté polokoule. Muze se vyuzit 1 ptlek z kokosovych
ofechti. Témito polokoulemi pak klepeme na dievénou podlozku.

Metalofony jsou druhou velkou podskupinou. Oznaduji se jimi kovové nastroje. Uder na
n¢ se provadi pomoci kovovych ty¢inek, kladivek, ale i smy¢cem, nebo napiiklad udery dvou
nastroji o sebe. Metalofony jsou vyrdbény z Sirokého spektra materiali. At uz se jedna o
hlinik, mosaz, ocel, ale i1 bronz. Proto je zvuk kazdého metalofonu jedine¢ny a odliSuje se od
ostatnich. Gongy a zvony patii mezi nejstarsi metalofony. Jejich vznik se odhaduje na rok 400
pf.n.l. Jsou to nastroje riznych tvara i zvuka. Kotek zde zafazuje plosné néstroje zvané talite.
Tyto nastroje pochazeji z oblasti babylonské, fecké a fimské. Talife méli riizné velikosti. Malé
vyuzivaly tane¢nice, které se pomoci nich doprovazely a vétsi talife se podobaly dneSnim
¢ineltm.
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Dalsim typem metalofont byly ty¢ové nastroje. Zvonkohra je jednim ze zakladnich druhti
metalofonti. Jeji pfedchiidce byly zvony hruskovitého tvaru, vyrobené z bronzu. Tyto zvony
byly zavésené na ty¢i a hralo se na né kladivky. Ve 14.stoleti doslo k rozdéleni téchto nastroja
na dvé skupiny. V kostelnich vézich se pouzivaly vétsi zvony. Carrilon byl ndzev pro mensi
zvony vyuzivané v orchestru. Dne$ni zvonkohra se sklada z malych desticek rtizné velikosti.
Tyto destiCky visi na hedvabné Sndre, nebo silikonové struné. Hraje se na né palickami
z tvrdé gumy. Hra€ muze pouzivat pii hie na tento nastroj zaroven i Ctyfi palicky. Nevyhodou
hry je dlouhy dozvuk tond, a proto se zvonkohra v orchestru vyuziva nejlépe s dechovymi
dfevénymi nastroji. Lyra je jednotné oznaceni pro zvonkohru, které vzniklo v 19.stoleti.
Dal$im druhem metalofoni je zvonkohra s klaviaturou. Jedna se o zdokonaleni plvodni
zvonkohry. Pfesto ma tento nastroj znacné nevyhody, hlavné v miseni tond.

Orugoru je zvonkohra plvodem z Japonska. Vyuzivda se k doprovodu pantomim
v divadlech. Tento nastroj se sklada z péti misek vyrobenych z bronzu. Na orugoru se hraje
nejcastéji pruty, které jsou zakonceny dievénymi hlavickami.

V roce 1886 vznikl nastroj s ndzvem celesta. V dnesni dob¢ je celesta nedilnou soucasti
orchestru. Tento néstroj ma klavirni mechaniku a tder je provadén na kovové desticky.
Technika hrani je tedy stejnd jako na klavir. Moderni provedeni tohoto nastroje je
zdokonaleno o elektricky vibrator a diky tomu mize celesta nahradit vibrafon.

Metalofon, ktery se velice rychle rozsitil do celého svéta ma nazev vibrafon. AC byl
prvni typ tohoto néstroje vyroben aZ v roce 1907, byl hned vyuZivéan v tanecnich orchestrech a
pozdéji 1 v symfonickém orchestru. Stejné jako ostatni metalofony i vibrafon je nastroj
slozeny zné€kolika hlinikovych platd, pod kterymi je trubice z kovu, kterd je ozvucna.
RozliSujeme vibrafon a metalofon. Vibrafon je novodoby nastroj, ktery je nutné zapojovat do
elektrického proudu, prostfednictvim néjz se otaci kovové vicko a vytvaii typicky vibracni

ton. Metalofon je nastroj, ktery je podobny vibrafonu, ale odliSuje se od n¢j obasnou absenci
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dusitek. Oba néastroje se shoduji ve svém dlouhém dozvuku, ktery je pro né typicky. Pedal,
ktery je u obou z nich, plni funkci tlumeni toni.

Nastroj vyrabény z bronzovych a ocelovych trubek se oznacuje jako tubafon. Technika hry
na tento nastroj je stejna jako u xylofonu. Zvuk tohoto nastroje je podobny jako zvonkohra.

V USA vznikl metalofon s nazvem /loo-jon. Tento nastroj se sklada ze 13 plati z oceli,
které jsou poloZené na oteviené skiini ve dvou fadach. Na tento nastroj se hraje mékkymi
tympanovymi palickami. Giacommo Pucinni pouZzil ve své opete nazev campanelli
giaponesse a tim dal vznik tomuto nastroji. Sklada se z kovovych, vyladénych platt, pod
kterymi jsou resonatory.

Jako signalni nastroj slouzily pivodné deskové zvony. Tento metalofon patfil k ddvnym
nastrojim Asie. Skladal se opét z nékolika kovovych plati slozenych chromaticky do dvou
fad. Ke hfe na tento néstroj se vyuziva pali¢ek z kovu, nebo ze dieva. K ndhradé zvonu
v orchestru doSlo pomoci trubkovych zvonu. Prvni zminky o tomto néstroji se objevili v roce
1890. Jak mizZeme odvodit z ndzvu, jedna se o nastroj slozeny z mosaznych trubek. Pomoci
strun se jednotlivé zvony zaveéSuji na ram z kovu. Bud’ chromaticky jednotadové, nebo do
dvou fad. Pali¢ky vyuzivané k této hfe mohou byt z kovu, nebo dieva.

Nastroj, ktery se svym zvukem podoba nékterym zvoniim, ale jeho technologie vyroby je
utajovana pro svou jedineCnost, se nazyva gong. RozliSujeme dva druhy. Javansky gong,
ktery je fazen mezi nejlepSi nastroje této skupiny, a ¢insky gong. Na Javé je tento nastroj
velmi cenén a nalezneme zde 1 gongové orchestry. Pro tyto gongy je typicky jasny a Cisty ton.
Hrac¢ na tento nastroj je schopen ovladat i 15 gongii najednou!

Cinské i Javanské gongy se zavésuji nad sebou ve dvou fadach. Oba druhy téchto néstroji
se rozeznivaji pomoci specialnich palicek, které jsou tézké a obalené plsti. Uder se provadi do
sttedu nastroje.

Zvlastni skupinou idiofonti jsou elasmatofony — podle Kotka oznacovany jako ostatni bici

nastroje. Patii zde riizné druhy chiestidel, ale také lotosova flétna.
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K doprovodu latinskoamerickych tanct se vyuZzival nastroj maracas. Jsou to uzaviené duté
koule a jejich stény jsou vyrabény z kokosovych ofechii, nebo pozdéji z umélé hmoty. Napli,
ktera vytvaii zvuk je bud’ z malého mnozstvi zrn piska, koralkl, nebo broukti. Podle druhu
naplné se také rozlisSuje zvuk maracas.

Cabaza je dalsim velice pouzivanym bicim nastrojem. Jde o valcovitou tykev na niz je
navleCena sitka koralkli. Cabaza se dnes vyrabi ze dfeva, nebo umélé hmoty. Hra na ni je
provadéna jednak tleskanim dlan¢ do téla tykve, nebo postupnym otdenim koralkl na
cabaze. Mezi elasmatofony patii nastroje jako kukacka, houkacka, autohoukacka, siréna, nebo
vétrnik, pomoci kterého se imituje silny vitr.

Zvlastnim druhem bicich nastroji je lotosova flétna. Tento nastroj patii do skupiny
nastrojti zvukomalebnych, ale hraci bicich nastroji ji maji zaznamenany ve svych partech,
proto se fadi do bicich nastroji. Tento nastroj pochazi z Asie a jeho velikost se pohybuje
okolo 30 cm. Lotosova flétna je vyrabéna z ebenového dieva a nebo z kovu. Vyska tonu se

reguluje pomoci pistu, ktery je pohyblivy a prodluzuje délku vzduchového sloupce.

2.2 Membranofony — blanozvuéné nastroje

Druhou a zaroven velice rozsahlou skupinu bicich néstroji tvoifi membranofony — jinak
podle Kotka oznacovany také jako ndstroje blanozvucné. Do této skupiny patii velky buben,
daiko, huhuetl, tarole, ru¢ni bubinek, dajra, tamburina, darbuka, timplipito, niagara, taiko,
tabla, banya gong, tapan, maly bubinek, tom — tomy, bonga, nebo conga.

Blanozvucné nastroje se objevily uz ve 3. tisiciletim pt.n.l. Nachézeli se ve starém Egypté
a v oblasti sumersko — babylonské fiSe. Prvnim membranofonickym nastrojem byl v jizni
Africe valecny stit. Pouzival se k doprovodu bojovych pisni. Skladal se jen z hovézi kize,

kterd byla vysouSena na zemi. Hraci jej méli navleCeny na ptedlokti a druhou rukou udévali
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rytmus pomoci dievéné palicky. Postupné se vyroba blahozvu¢nych nastroji zdokonalovala.
Dochazelo k vyuziti kiiry, vydlabavani do kmenu stromti a pozdéji 1 provazcového napinani.

Dnesni membranofonické nastroje se skladaji z blany, kterd je vyrobena z ktze, nebo
umélé hmoty. VétSina nastroji mad moznost vypindni. At uz mechanického, provazového,
nebo Sroubového. Jak uvadi Kotek metalofonické nastroje jsou déleny podle toho z kolika
blan se skladaji. Bici néstroje s jednou blanou (aderovou) jsou boo — bam, koncertni tom —
tomy, tympany, rucni bubinek, nebo timbales. Néstroje, které maji blany dvé (tiderovou a
ozvucnou) jsou maly bubinek, velky buben a virivé bubny. Pomoci druhé blany se kryje vySka
tonu blany uderové.

Membranofonické néstroje maji Siroké spektrum, at’ uz tvart jednotlivych bubnt, nebo
materidlii, ze kterych jsou vyrobeny. Luby bicich nastroji mohou byt vyrobeny z kovu
(tympany, timbales, nebo maly bubinek), ze dfeva (congo, bonga, velky buben), nebo jsou
dokonce keramického ptivodu (timplipito, darbuka).

Mezi nejvétsi blanozvucné nastroje patii tympany. Do Evropy se dostaly v 11. — 13.
stoleti. K vyuzivani tympanii v symfonickém orchestru dochéazelo diiv pouze ve fanfarach.
Jejich rozsiteni vzniklo az v obdobi baroka, kdy se zvySoval také pocet bicich nastrojt.
Kromé tympanu se zacali v orchestru vyuzivat také velky buben, maly bubinek, Cinely a
triangl. Tympany proslavil Joseph Haydn (1723-1809) vyuzitim ve své symfonii G dur ¢.94
»S uderem kotli*, ale také Hector Berlioz (1803-1869) ve své ,Fantastické symfonii®.
Znézoriuje jimi pfichazejici boufi, pochod na popravisté a v zavérecné €asti pomoci dvou
velkych bubni stupniuje gradaci celé symfonie.

Pivodné byly mnohem mens$i a hraci je nosili pfipoutany k sob¢. Jak uvadi Kotek,
zaClenéni do orchestru zacalo az v obdobi pozdniho baroka. Tympan je nastroj sloZeny
z mosazného, médéného a nebo laminatového kotle, ktery ma tvar polokoule. Soucasti
tympanu je i napinaci mechanismus a bldna, kterd miize byt z umélé hmoty. Tympany se od

16. stoleti napinaji $esti az osmi $rouby. Srouby jsou na kovovém okraji bubnu. V poloving
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19. stoleti byl vynalezen efektivni a mnohem rychlejsi zptisob ladéni tympant a to za pomoci
jednoho Sroubu. C. Pittrich vynalezl nejdokonalejsi tympéany a to pedalové. Pomoci paky,
ktera se preslapne nohou lze rychle preladit tympan. Na okraji tympanu je mala rucicka, diky
které¢ se hraC orientuje, na kterém toénu je tympan se pravé naladén. Hra na tympany se
provadi palickou bez obalu, nebo obalenou plsti rizné tvrdosti. Délka této palicky je asi 33
cm a na jejim konci je hlavi¢ka z korku, gumy, nebo tvrdé plsti. Cim je palicka tvrdsi, tim

dochazi k vyraznéj$Simu zvuku.

Obr. & 2. Tympéany?

V Severni Americe je oblibenym nastrojem boo — bam. Podle Kotka je tento bici nastroj
vyroben z bambusovych ty¢i a blanu méa pouze na jedné strané. VylepSeni nastroje bylo
spojeno s resonan¢nimi skiinkami, kterymi byl nahrazen ptivodni bambus. Na tento néstroj se
hraje tvrdymi palickami.

K nejrozsifenéj§im nastrojim starych narodii patii velky buben. Ve starém Egypté byly

vyuzivany bubny o priméru az 1,5 metru a nazyvaly ramové bubny. I dnes tyto bubny

@ Zdroj: ZUS , Zerotin“ Olomouc
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muzeme spatiit, protoze jsou uschovany v chrdmech Dalného vychodu a jejich stari se
odhaduje na 3 tisice let.

Dnesni bubny mayji velikost okolo 35 — 65 cm a blany bubnu jsou vyrabény z umélé hmoty.
Diive se blany velkého bubnu vyrabély z teleci kiize. Tento buben mé dvé blany. Udernou a
ozvucnou, kterd & byt méné€ napnuta nez iderna. Na prvni pohled si mizeme vSimnout malého
otvoru na lubu. Tim uniké vzduch pfi rozkmitani blany.

Velky buben ma mnoho typt podob a jeho druhy se pfizpiisobuji ucelu ke kterému byvaji
pouzivany. Buben pro symfonickou a dechovou hudbu se pti koncertu stavi na stojan, nebo ho
ma hra¢ pripevnén na sob¢ pii pochodu. Na rozdil od tohoto bubnu je buben pro tanecni a
jazzovou hudbu menSi a hraje se na n& pomoci nozni mechanické Slapky. Zvuk ozvuéné
blany se tlumi pomoci dusitek piipevnénych pod blanami.

Kotek uvadi, ze velké bubny se 1i8i také mistem pivodu a jejich vyuzitim. Japonsky velky
buben da — daiko se podoba svym tvarem sudu na podstavci. Hra na néj se provadi palickami
s plsti a je vyuZzivan u japonskych buddhisti. Gong drum je buben s jednou blanou a vyuziva
se v zapadni Evropé€. Svym tvarem ptipomind velkou tamburinu. Huhuet je buben vyuzivany
v boji u kmene Aztékl. Kiize tohoto bubnu je pfibita k lubu.

Maly bubinek je zakladni souc¢asti nastroji v orchestru. Pro potieby tanecni a jazzové doslo
ke zmenSeni plivodniho vojenského bubinku ze kterého vznikl maly bubinek. Luby tohoto
bubnu jsou kovové i dfevéné. Na ozvucné blané jsou pritisknuty draténé spiradlky, nebo
hedvabné struny. Diky témto strunam ma bubinek nezaménitelny, ostry zvuk. Mechanismem,
ktery ovlada malé packa lze struny jednoduse od blan oddélit a tim se méni ostrost zvuku. Hra
na n¢j se provadi Stihlymi palickami. A podle potieb hry se daji pouzivat také pruty, diky
kterym je hra na maly bubinek jemnéj$i a mnohem tisSi. Maly bubinek mtze mit mnoho
podob. Kotek zde jmenuje hlavné buben farole, ktery je nizsi a ma ostry zvuk, dale je to
vojensky buben, ktery ma vysoky lub a na ozvu¢né blan¢ je velké mnozstvi stfevovych strun.

V zépadnich zemich je tento druh bubnu vyuzivan v dechovych orchestrech, nebo pii
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slavnostnich pftilezitostech. Dalsi skupinou jsou virivé bubny. Pii vojenskych pochodech se
vyuzival viFivy buben — bas. Pro typicky nezaménitelny zvuk byl tento buben ve Stiedovéku
vybran pii vykonavani poprav. Virivy buben — tenor, jehoz zvuk byl napadné vyssi nez u
bubnu basového. Starym lidovym nastrojem byl oznacovan provensalsky buben. Provensalsky
buben neni vyuzivan v orchestru. Mnohem vétsi uplatnéni v ném nachdazi vitivé bubny tenor a
bas.

V orchestru se mohou vitivé bubny nahradit tom—tomy. Jejich vétsi typ se oznacuje Floor
—tom a ma pridélavatelné nozky. V tane¢ni hudbé se vyuziva fada Ctyt tom-tomd. Jsou to duté
valce, které se vypinaji kovovou obruci. Koncertni tom-tomy se lisi tim, Ze maji pouze jednu
blanu. Chybi jim resonan¢ni blana a také dusitka. Na tyto nastroje se mize hrat také
1zickovymi palickami na xylofon. Zvukem pfipominaji bonga.

Spolecné znaky s ru¢nim bubinkem mé néstroj mnoha podob a to je tamburina. Sklada se
zn€kolika talitkli a rolnicek, které rozkmitdnim vytvaii zvuk. K velice rozSifenym patii
v Italii a ve Spanélsku. Tamburina je nastroj s jednou piibitou blanou. Rozezniva se udery,
nebo poklepem konecky prstli. Tamburina pouzivand na Kavkaze se nazyva dajra. Médéné
krouzky ma ptipevnéné uvnitt lubu. Dajra se drzi pti hie v obou rukach. Tak jako je rozdilny
zvuk u tamburin riznych kontinentd, tak miiZze byt odli$ny 1 tvar. Tamburina z Nigérie nema
kulaty tvar, ale pfipomina osmihran.

Do celé Latinské Ameriky se dostal membranofonicky néstroj s nazvem bonga. Jedna se o
dva bubinky mensi velikosti s odliSnym zvukem. Oba bubinky maji stejnou vySku lubtli a jsou
potazeny kozi klizi. Nastroj je pfipevnén na stojanu a hraje se na né¢j pomoci koneckt prsti.

Timbales se velice rychle rozsitily do tanecni hudby v Latinské Americe. Piivodem je tento
nastroj z Afriky. Je opét parovy a oba bubinky jsou k sobé piipojeny. Bubinky se 1i8i svou

velikosti 1 zvukem. VEtsi timbal ma hlubsi ton a mensi vyssi a jasnéjsi.
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Darbuka je Arabsky nastroj, ktery svym vzhledem pfipomind djembe. Svym zvukem 1
materidlem se od djembe znacné odliSuje. Nastroj mize byt vyroben z keramiky, nebo kovu.

Na darbuku se hraje prsty.
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3 Bici nastroje jako prostredek v muzikoterapii

3.1 Pojem ,,muzikoterapie*

Muzikoterapie je lé€ebna metoda, kterd vyuzivda hudbu a hudebnich nastroji jako
1é¢ebného prostiedku.

V Recku chapali vyznam hudby jako rovnovahu mezi psychickou a fyzickou slozkou
cloveéka. V 17. a 18. stoleti vydava anglicky lékat R. Brocklesby publikaci o muzikoterapii a
jejim systému. Tenkrat se tato alternativa 1é¢eni hudbou nazyvala iatromusia. V této oblasti se
uplatiiovalo zaméteni na fyziologické a somatické procesy.

V 19. a 20. stoleti ptichazi dalsi vyuzitim lécebnych metod hudby, a to v psychiatrickych
1é¢ebnach. Pacienti zde byli zapojeni do ,,aktivniho zaméstnani za pomoci hudby*. Paradoxné
byla v tom samém obdobi muzikoterapie zavrhnuta, jako nevédecka hra. Nastésti se po druhé
svétové valce situace zmenila a v roce 1948 vznika §védska Skola muzikoterapie. V témze
roce zakladd A. Pontvik americkou skolu muzikoterapie se zamétenim na chovani jedinct.

G. Kogan uplatiuje muzikoterapii v sanatoriu Zorka vramci specidlni pedagogiky.
Muzikoterapie je spojovana i s Kodalyho hudebné-vychovnym systémem v Budapesti. Tato
metoda se postupné dostava do mnoha oblasti a oborti, kde plni sviij ucel. Velice vyznamnou
se stava v Jugoslavii, kde pomaha u déti s LMD, poruchami sluchu a te¢i. Proto zde D.
Breitenfelt zaklada Muzikoterapeutické sdruzeni Chorvatska.

Do pedagogického oboru se muzikoterapie zaclenuje od roku 1968, kdy se zacina
vyucovat na Institutu specialni pedagogiky v Bratislavé v ramci FF UK. S. Masura a Z.
Matéjova se formou muzikoterapie zaméfuji na déti neurotické, s poruchami chovani a
mentalné retardované.

Muzikoterapie se v poslednich letech stala velice rozsifenym pojmem. Existuje mnoho
instituci a kurzi, které slibuji, ze vas za par tydnl nauci tento obor ovladat. Je ale opravdu

malo téch kurzl, které jsou profesionalni a zaruci Vam kvalitni vysledek.
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Pravdou totiz je, Ze studium muzikoterapie nevyzaduje tydny uceni, ale roky. Je to velice
naroc¢na, citliva a empaticka prace, kdy se ¢lovék musi naprosto vcitit do druhych a byt si jisty
tim co d€la. Proto se této kapitole budu vénovat jen okrajové a na pomoc pouziji knihu
Zdetika Simanovského, ktera se vénuje hram ve $kolnim prostiedi. Mym cilem je nastinit jeho
pohled na muzikoterapii a porovnat formy jeho vyuky s metodami muzikoterapeuta a

profesionalniho bubenika Ivo BatouSka, o jehoZ metod¢ se vice zminim niZe.

3.2 Muzikoterapie Zdeiika Simanovského

Podle Simanovského existuje celkem sedm fazi, jak postupovat pii provadéni her
muzikoterapie, které mizeme vyuzit i v hodinadch hudebni vychovy. Takovou piipravou je
rozehtivaci ¢ast, dalsi je koncentrace a uvolnéni., nasleduje hlavni ¢innost a reflexe, kde si
ucastnici sd€luji své dojmy z provadéného cviceni. Je dulezité klast diraz na volbu tématu.
Jednak, aby zaujalo ostatni, ale také i vedouciho hry. Diky tomu pak muize pracovat s vétSim
nasazenim a vidi okamzitou zpétnou vazbu.

Prvni fazi ozna¢uje Simanovsky jako ,,Uvodni kolecko a kolujici pozdrav* jedna se o
klasicky uvod, na ktery jsme zvykli i v naSem bézném Zzivoté a to je verbalné-neverbalni
pozdrav. Tady se ovSem k pozdravu pfida i gesto, kterym miize byt tfeba poklepani na
rameno.

Dalsi fazi je ,,Ndladomeér“. Jedna se o pomucku, diky které mtize vedouci hry poznat jaka
je nalada ve skupin€é. Pomoci pfedstavivosti si na pomyslné ty¢i predstavi ¢lenové skupin
stupnici a svou naladu ohodnoti od nizké 0 az po 10, coZ je nejlepsi ndlada. Poté vSichni
oteviou o¢i a srovnaji s ostatnimi vysledek tohoto malého prizkumu.

Nasleduje tieti faze a tou je ,,Rozehiivaci fize*. Ulelem je nenasilnou formou uvolnit
nap¢ti a aktivovat fyzickou i psychickou c¢ast kazdého jednotlivce. K tomuto ucelu jsou
nejlepsi pohybové aktivity, kdy se kazdy rozehieje a aktivizuje své télo i mysl.
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~Koncentrace* je faze, pii které se zaci kratce zrelaxuji, pomoci ukliditujicich dechovych
cviceni z jogy, nebo tai-chi.

Po koncentraci nastupuje ,,hlavni cinnost“, ktera je st€Zenim celého systému a upind se na
ni nejvetsi pozornost. Vhodné je piizpasobit dvé predchozi faze hlavni Cinnosti, aby zde byla
urcitad navaznost.

Po jakékoliv €innosti, které formou muzikoterapie provadime je velice dalezité sdélit si
své pocity a zhodnotit celé cvieni, které jsme absolvovali. Simanovsky oznaduje tuto fazi
jako ,reflexe”. Nejdiive pusobi doznéni pociti. Je dulezité zlstat v klidu a uvolnit své
mysSlenky. Poté pfichdzi na fadu jiZ zminénd reflexe. Tou rozumime zprosttedkovani svych
pocitl ostatnim. Kazdy jednotlivec dostane slovo a popiSe, jak na n¢ho hra piisobila, co citil a
jestli mu bylo pfijemné. Kromé pozitivnich ohlasi se mohou objevit 1 negativni nazory, a
proto je dulezité, aby vSe co se ve skupiné fekne, zlstalo jen v ni. Tato diskrétnost je velmi
dualezita, protoze by mohlo naslednou interpretaci dojit k nespravnému pochopeni. Stejné jako
diskrétnost je dualezitd i konkrétnost kazdého zvlast. To znamend, Ze kazdy by mél hovofit
konkrétné za sebe a pouze o svych pocitech, nebat se mluvit o nich oteviené, at’ uz jsou tteba i
negativni.

Posledni fazi, které se Simanovsky vénuje je ,,zdvér lekce . Jedna se o zhodnoceni celého
cviceni. Odpovida se na otazky ,,co bylo cilem, jak jsme postupovali, ceho bylo dosazeno a
co si kazdy odnasi jako poznatek.

Simanovsky se kromé jednotlivého rozdéleni her vénuje také dilezitym okolnim faktortim,
které jsou pro klidné a pfesné provedeni lekce nezbytné. Jedna se o vybaveni mistnosti, ve
které provadime cviceni, obleCeni, obuti, které mame na sob¢, ale také o vztahy mezi kolegy,

vztahy ve skuping.
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3.3 Muzikoterapeutické hry s bubny

Hudebni néstroje hraji v muzikoterapii velkou roli a kazdy nastroj na nas pusobi jinak.
Pozitivné na nas pasobi dechové, dievéné nastroje. Strunné nastroje nam harmonizuji ob&h
télnich tekutin (harfa, housle, cello). Dech povzbuzuji zase naopak Zestové ndastroje. Bici
nastroje jsou vtomto sméru velice vSestranné. Jednak maji pozitivni vliv na koncetiny a
zazivaci trakt. Dokazi v jednotlivci posilit vili a jeho odhodlani. Prostfednictvim bubnd,
triangli, Cineld a chiestidel mize dochazet k pohybovému vyjadieni. Pokud v hudebné
nemame k dispozici hudebni néstroje, miizeme si v hodindch hudebni vychovy spole¢né
s zaky nékteré vyrobit. Staci ndm k tomu umélohmotna lahev, kterou naplnime trochou ryze,
hrachu, nebo pisku, podle toho jak hluény chceme nastroj mit. Zaci si timto zdokonali
zru¢nost, spolupraci a zdroven je prirozenou formou ucime k soustiedéni a koncentraci,
kterou potiebuji ve vSech ostatnich oborech.

Velkym pomocnikem v téchto cvi€enich jsou Orffovy néstroje. Carl Orff je vybral do
svého instrumentafe na zadkladé pozorovani déti. Inspiroval se jejich pfirozenymi projevy.
Kuftik téchto néstroji se skladd z bubinktl, Cinel, trianglu, ozvucnych diivek, Skrabky,
metalofonu a palicek. Obsah tohoto kuffiku miize byt jiny, ale zdkladem byvaji vzdy tyto vyse
vyjmenované nastroje. Prostfednictvim téchto nastroji miizeme provozovat spoustu cviceni.
At uz se zaméfime na rytmus, pohyb, nebo spole¢nou souhru.

Simanovsky do skupiny cviceni her s rytmem zatazuje hry s ndzvem bubnovani. ,,Lavina
rytmu “ je oznaceni pro cviceni, kde vedouci hry tlu¢e na buben dany rytmus, ktery si sdm urci
a ostatni se po chvili pfidavaji svou hrou na bici néstroj. Klade se zde diiraz na postupnou
gradaci, dynamiku a tempo, které se stale zrychluje. Cilem je souhra a postieh. Je dilezité
naslouchat ostatnim a snazit se vnimat a nasledné naprosto pfizptsobit danému bubnovani.
Podle Simanovského se ve he na bubny da vyjadfit nalada i nA§ momentalni stav a postoj
naseho chovani. Cvieni ,,Bubnujeme nase témata*“ je fazeno mezi ty, které v nas pomahaji
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navodit empatii a sebereflexi. Prostiednictvim bubnu, ktery ma kazdy pied sebou, se snazime
vyjadfit dana témata tykajici se naSich emoci (strach, napéti, radost...), ale také naSi osobnost
(to jsem ja, to jste vy). Vysledkem je schopnost vyjadfit své pocity a nebat se dat najevo sviij
nazor.

Zajimavym cvicenim je ,,Tep srdce . Zde si kazdy z zaki nahmaté rukou sviyj tep a druhou
rukou vyklepavéa jeho rytmus na buben, nebo stiil. Hru mizeme ztizit tim, ze se vSichni
snazime v rytmu svého srdce pohybovat po mistnosti a vnimat, jak se rychlost naseho tepu
méni. Dulezité je sdélit si pak své vzdjemné pocity, protoze ne kazdému muze byt tato hra
piijemna.

»Dialog dvou bubnu* klade diraz na rytmické citéni. Tato jednoducha hra se da ptelozit
jako povidani beze slov. Dva hra¢i si vezmou buben a jeden zahraje urcity rytmus. Druhy
hra¢ mu naslouché a po chvili odpovida jinym rytmem. Rozhovory mtizou byt milé, pratelskeé,
ale také dynamicke, jako prudka, slovni vyména nazort. Pro ztiZzeni této hry miiZzeme zavazat
vSem o¢€i, utvofit znich dvojice a pak kazdého nechat hadat, kdo byl jejich partnerem
v dialogu dvou bubni.

»~Hra na vydrz“ mé za ukol dat jednotlivei moznost prosazeni, ale také bojovnost. Jeden
z 7aka na buben tluCe svlj urCity rytmus, ktery se snazi udrzet, i kdyz se ho ostatni zdmérné
snazi zmast. At uz opanym rytmem, jinymi zvuky, nebo dal§imi prekazkami. V této hie je
hlavné dulezité nebat se prosadit. Rytmy a ¢innosti davaji prostor pro pantomimické vyjadieni
urcité ¢innosti pii pravidelném bubnovani, které jedna skupina Zakt provadi. Druha skupina
vyjadfuje pantomimicky kdceni stromu, tahdni provazu, fezani pilou. MlZeme nechat na
nekterych Zacich, aby si ¢innost, kterou budou predvadét sami vymysleli a ostatni se pokusi
uhadnout o kterou Cinnost jde. Aktivujeme tim u zakl tvofivost, mimoslovni projev a
komunikaci.

Oblibenou hrou je ,,Rytmicka hdadanka ‘. Pomoci bubnu jeden z hraci bubnuje znamou

pisnicku a dava daraz na akcenty v textu. Po skonceni ostatni hadaji a ten komu se podafii
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uhadnout nastupuje na misto bubenika a vybira si jinou pisnicku, kterou pak ostatni znovu
hadaji. Napodobit zvuk bubnu mizeme ve cviteni ,,Bubnovini na pusu®. Zaci se snazi na
pusu napodobit zvuk bubnu (u-mba u-mba, sak sa...). Pii tom tleskaji a spontanné¢ se pohybuji

Vv rytmu.
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4 Bubenické soubory

4.1 Nejznaméjsi svétovy soubor

V dnesni dobé dochdzi k stale v&tSimu rozsifovani bubenickych soubort. Nez se zaméiim
na bubenické soubory v Ceské republice, je nutné zminit i svétovou formaci bubeniki.
Spickou ve svété jsou v této oblasti s urditosti japonsti bubenici YAMATO, jejiz monstrozni
vystoupeni, které jsem navstivila, probéhlo v lofiském roce v Brné. Tito bubenici dokdzi
naprosto piesné¢ koordinovat pohyb a hru. Jejich vystoupenti je fyzicky velmi ndro¢né, protoze
hra se provadi na velké bubny faiko. Bubenici na né hraji pali¢kami, které se zna¢né 1isi od
klasickych palicek. Jednak svou velikosti ale i vahou. Protoze bubny taiko jsou obrovské, i

palicky jsou mnohem vétsi nez bézné, které vidime v hudebninach.

4.2  Ceské bubenické soubory

Bubenické soubory v Ceské republice se od svétovych lisi urdité vybavenosti, bicimi
nastroji, které pouZzivaji, a také aranZzma a celkovou choreografii. Tyto soubory zakladaji
profesionalni bubenici, nebo Zaci na ZUS. Jednim z nich je i TAM-TAM ORCHESTRA.
Vznikl vroce 1999 a zalozil jej bubenik Milo§ Vacik. Je kapelnikem TAM-TAM
ORCHESTRU, a byl profesorem na konzervatofi v Runcén Centre, kde vyucoval o rytmech a
bicich néastrojich deset let. Tento bubenik hraje na specidlné¢ sestavenou bici soupravu,
perkuse, etnické bici nastroje a také zpiva. Dale je zde taneCnice a zpevacka Tereza Vacikova,
kterd hraje na brazilsky strunny nastroj cavaquinho a také na perkuse. Dal$im ¢lenem kapely
je perkusista Martin Kreuzberg, ktery ovlada kromé perkusii i afro-brazilské a kubanské bici
nastroje. Krom¢ hracli na bici nastroje jsou v kapele i basista, kytarista a hrd¢ na dechové
nastroje. TAM-TAM ORCHESTRA je groovovou kapelou vychdzejici z etnické hudby.

Inspiraci jim jsou brazilské, africké a kubanské rytmy. Milo§ Vacik zalozil v roce 2004 prvni
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$kolu samby v Ceské republice. Provadi se zde vyuky hry na batucadové bici nastroje, vyuka
afro-brazilskych rytmi, ale také hra v sekcich.

Samba batacuda je ojedin€ly typ samby, ktery je hran desitkami bubeniki, ktefi se
pravidelné schéazeji a nacvicuji jednotlivé rytmy, které pak do sebe zapadaji. Timto zptisobem
pak vznika jedinecny zvuk Batacadového orchestru. Spolecné se Skolou samby muzete tento
orchestr vidét na pravidelnych vystoupenich.

Dalsim bubenikem, ktery zalozil bubenicky orchestr v Ceské republice je Ivo Samiec.
Tento bubenik zalozil také bubenickou $kolu a to v roce 2004 v Opavé. Dnes ma tato Skola
témér tficet Clenl a je zde nckolik sekci. Vyuka hry na africky buben, hra na bici soupravu a
kurz muzikoterapie. Pivodné Ivo Samiec vyucoval ke hie na bici nastroje a na africky buben
djembe. Pozdé¢ji zalozil bubenicky orchestr Boris, ktery je sloZen z mnoha bicich néstroj.
Hlavni mysSlenkou tohoto orchestru je komunikace. Inspiraci tento bubenik cerpal
v Samanském bubnovani, brazilskych rytmech 1 u tibetskych bubeniki. Kromé orchestru se
Ivo Samiec zacal zabyvat také muzikoterapii, kde se spojuje zp€v a rytmus afrického bubnu.

Mezi bubenické soubory v Ceské republice patfi od roku 2000 také skupina Jumping
Drums. Zalozil ji profesiondlni bubenik Ivo Batousek, ktery se kromé vychovné—vzdélavacich

koncertii pro Skoly vénuje také muzikoterapii v détskych domovech a spolupracuje

rrrrr
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5 Bubenicky soubor Jumping Drums

5.1  ZaloZeni skupiny a jeji prvotni interpreta¢ni zaimér

Ivo BatouSek pochdzi z Rymarova. Ke kladnému vztahu k bicim nastrojim ho pfimél
dédecek, diky kterému mél moZnost poznat jak funguje hudebni kapela. Ivo Batousek
nevystudoval ani Akademii muzickych uméni a neni ani absolventem konzervatote, jak by se
mohlo leckomu zdat. Po zékladni vzdélani se pokousel najit Skolu, kde je hudebni krouzek
s bubny. Jedina odpovidajici Skola, kterd tuto moznost naskytovala byla Stiedni zeméd¢€lska
Skola. Batousek tedy zvolil tuto variantu a béhem Skolni dochazky se vénoval hie na bici
nastroje. Po ukonceni stfedni Skoly se odst€éhoval do Hradce Kralové, kde pracoval jako
jetabnik. Zaroven plsobil v hudebni kapele Virgin, kde hral na bici nastroje. Tato metalova
kapela se ale po kritice zpévaka v hudebnim casopise Rock pop rozpadla. Nejvétsi hudebni
zkuSenosti ziskal BatouSek ve svych 24 letech, kdy cestoval s barovou kapelou. V pribehu
18ti mésicti tato kapela procestovala Némecko a Svycarsko, kde koncertovala. Batousek
ziskal zkuSenosti hrat s automatickym bubenikem a zpivat v némc¢in€ a anglictiné. Ve
Svycarsku se také poprvé setkal s pojmem muzikoterapie a bubny. O tento obor se pozdgji
v Ceské republice zagal zajimat hloubgji.

Po néavratu ze zahrani¢i kratce vyudoval v ZUS v Rymatévé. Zaroveii pisobil ve dvou
zanrove odlisSnych hudebnich kapelach. Jednak to byla rockova kapela The Hero, ale také
v dechovce Podolanka. Obé kapely mély na Batouska silny vliv. V Podolance se diky panu
KuZelovi naucil noty a italské nazvoslovi. Diky tomu se rozhodl oteviit soukromou
bubenickou Skolu. Z této plivodné dobrovolné zajmové cinnosti postupné vzniklo jadro
skupiny Jumping Drums, které zalozil v roce 2000. Zlomovy okamzik nastal po vystoupeni na
namésti v Bruntale. NadSené reakce publika vedli Batouska k slozeni prvni skladby s ndzvem
The Machina. Tato skladba byla zalozena na jednoduché kombinaci osminovych not

s akcenty a nasledné intermezzem v triolach a Sestnactinach. Cilem skladby bylo procviceni
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prvkl zédbavnéjsi formou, nez je klasicka etuda. Tato skladba se stala zakladem repertoaru
Jumping Drums. Zasadni skladbou se stala také Kayovas, kterou se Batousek inspiroval u
metalové kapely Sepultura. Zptasob vzniku skladeb je na zakladé improvizace ve zkuSebné.
Batousek rozvrstvi jednotlivé nastroje a vymysli party, které odpovidaji jednotlivym
skladbam. Skladby maji klasickou pisiovou formu, ale lisi se jak stylem, tak Zanrove.
Zékladni vrstveni nastroji ve skladbach zavisi na jejich rozsahu. Vrstvi se podle jejich
piiblizného tonového rozsahu.

Notovy zapis skladby Hanibal je soucasti ptilohy, stejné¢ jako DVD Jumping Drums, kde

je Hanibal tivodni skladbou.

5.2  Repertoar koncertni

Vzhledem k tomu, Ze vétSina bubnd, které maji Jumping Drums ve svém instrumentafi,
patfi k hudebnim néstrojim s neptesné definovatelnou vyskou tonu, proto se vrstvi na alty,
tenory a basy. Tyto nastroje pak doprovazi bici souprava, kterd je zédkladem celé rytmiky a
dopliuji ji sélové party. Dynamika je dalezitym prvkem skladeb Jumping Drums a urcuje
celkovou atmosféru skladeb. Jednotlivé skladby se od sebe li§i tempem, aranZzma a zvolenou
instrumentaci. Prvni CD Jumping Drums s nazvem Symbioza vzniklo na soustfedéni
bubenického souboru v Jesenikach. Celé dny se pracovalo na jednotlivych tématech a ty se
postupné zapracovavali do aranzmd. Kromé skladeb jako je Kayovas, Bubble game, Baobab,
nebo Po-hip jsou na CD Symbioza i1 relaxacni skladby jako Chrestys, kde kromé& bicich
nastroji miZzeme slySet také flétnu.

Jumping Drums se snazi vyuZivat jen dostupné zvuky nastrojii, které maji k dispozici.
Tedy, aby skladby na koncerté byly totozné se skladbami na CD.

Skupina Jumping Drums vydala celkem pét CD. Prvni Symbioza, druhé snazvem
Rhytmanie, obsahuje skladby relaxacni jako je Amazonka, ale 1 skladby s rockovym nadechem
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jako Hanibal. Nejzajimavéjsi skladbou, které mizeme na Rhytmanii slySet je skladba
v japonském stylu a nazyva se Taiko. V desce Five elements se sttidaji se zde styly techna,
r'n’b’, ale zaroven nepostrada svou dravost a dynamicnost skladeb, jakymi se Jumping Drums
vyznacuji. Toto pravidlo dokazuji skladby Rolling Mountain, nebo Black train.

Deska, ktera se nazyva Relaxacni je vhodné jako poslech pfi cviceni jogy nebo tai-chi.
Deskou zcela odlisnou je Chveéni. Zde se Jumping Drums spojili s Moravskou cimbélovou
kapelou HradiStan a Statni filharmonii Brno.

Siroka paleta skladeb nachazi vyuziti, at’ uz pfi muzikoterapeutickych seminafich, nebo
celovecernich a vychovné-vzdélavacich koncertech.

Pro muzikoterapeuticky repertoar BatouSek vybira specidlni skladby. Pomalé a uklidiujici
skladby jako jsou Chrestys, nebo Amazonka.

Repertoar koncertni se naopak 1i$i svymi energickymi skladbami. Pokud jde o firemni
vecirek, nebo ples, kde je casové omezen prostor pro hudebni skupinu, tak se hraji hlavné
skladeb jako Kayovas, Hanibal, nebo tanecni Samba-eo a Drum and Dance.

Celovecerni koncerty maji vétSinou program na dvé€ az tii hodiny. Protoze je piedstaveni
fyzicky nérocné, je nutna 15ti minutova pauza uprostied programu. V koncertnim repertoaru
se stiidaji skladby klidné i energické a soucasti celovecernich koncert byva 1 vyuziti klaviru.
Ten nahrazuje vibrafon ve skladbé Summer Evening a Dance in Fire. Je ale také hlavnim
nastrojem v nové skladbé Sweet pain, kde jsou kromé klaviru slySet i conga, diivka a irska
flétna. Celovecerni koncert je velkolepd show, kde se objevuje scéna az se sto bubny!
Nejveétsi show vecera predstavuje skladba Taiko, ve které jsou hlavni pastvou pro o€i i usi
obrovské bubny pfipominajici sudy na které hraje sviij part Ivo Batousek a Milan Dolak.
V této skladbé je kladen diraz na dynamiku a gradaci. Skladba udrzuje stejné tempo a
postupné se ve svych solech vystfida celd skupina. Taiko graduje solem BatouSka a Milana

Dolaka. Hra pfipomina dramaticky rozhovor dvou bubnti a kon¢i ve fortissimu.
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Repertoar skladeb neni pevné dan a casto byva ménén i1 piimo na podiu v prubéhu
koncertu. VSechno zalezi na vedoucim souboru Ivo Batouskovi, podle kterého se cely soubor
fidi. BatouSek se zaroven stdva i moderatorem koncertu. Udrzuje celou dobu kontakt s divaky,
komunikuje s nimi a zapojuje je do koncertu. Zasadou celovecerniho piedstaveni je, aby se
publikum bavilo a odchazelo nabité energii, kterou ziskali prostfednictvim skladeb na bici
nastroje.

Zaver koncertu nejCastéji patii skladbé Hanibal, nebo Samba-eo.

Obr. &. 3. Taiko®

5.3  Repertoar muzikoterapeuticky

Bici nastroje jsou prostifedkem pro muzikoterapii. Kromé Iva Batouska se muzikoterapii ve
vychovné-vzdélavacim procesu zabyva také Zdenck Simanovsky a dr. Lubomir Holzer a

dalsi.

@) Zdroj: http://www.bandzone.cz/jumpingdrums
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Batousek se inspiroval provérenymi prvky, které dopliuji jeho techniky hrani. Diky nim je
jeho hra efektivnéjsi a celkovy vliv na télo 1 dusi G¢innéjsi. V oboru muzikoterapie cerpal
Batousek informace zprace Prof.dr. Arne Linky a jeho dile snazvem Kapitoly
z muzikoterapie.

Svoji muzikoterapii provadi od roku 2002. Impulzem k tomu, aby se krom¢ pravidelnych
koncertll zacal vénovat 1 této ¢innosti bylo setkdni s détmi na onkologickych oddélenich. To
ho vedlo k podrobnému studiu muzikoterapie a aplikaci at uz v nemocnicich, nebo
diagnostickych ustavech. Zde je metoda vyuzivana na déti sriznou dysfunkci. At uz
dyslexie, nebo hyperaktivita. Metoda BatouSkovy muzikoterapie je zalozena formou
¢innostni muzikoterapie, jejimZ tkolem je dat 1 handicapovanym lidem mozZnost ventilovat
svou nashromazdénou energii a ziskat energii pozitivni.

Po celou dobu nacviku, provazi lekci pochvala a uznani ze strany Batouska, ktery celou
lekci vede a dopliuje svymi ndzory. Soucasti lekce mize byt 1 nacvik spole¢né skladby, ktera
se muze stat soucasnym vystoupenim déti i Jumping Drums.

Do nemocnic na popaleninova a onkologicka oddé€leni pifichazi Ivo Batousek se svou
skupinou a africkymi bubny zcela zdarma. P&t procent celkového zisku vychovné-
vzdélavacich koncertl se vyuZiva k uskuteénéni muzikoterapeutické cinnosti. Pribéh
seminaii je obohacovan o kratkou teoretickou ¢ast, kde vSechny nejdiive seznami s bicimi
nastroji, kratce vysvétli jejich vznik, vyuziti a poté prestoupi k praktické casti.

Ivo Batousek k témto seminaiim pouziva pouze africké bubny djembe, kterych mé takové
mnozstvi, jaky je pocet déti. Détem se rozdaji africké bubny a ty jsou v pfimém kontaktu
s nastrojem. To uZ samo o sobé ma pozitivni vliv. Déti poznaji z jakého materialu je africky
buben vyroben a jak zni jeho zvuk, kdyZ se do n¢j udeii silné, nebo tiseji.

Faze Batouskovy metody se z&asti shoduji s fazemi Simanovského. Zéakladem je

rozehtivaci faze, ve které se Ivo BatouSek vénuje kratké rozcvic¢ce. Déti natdhnou ruce pred

sebe a stfidaveé zatinaji a povoluji prsty v dlani, poté otaci volné zapéstim na pravou a na
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levou stranu. Timto jednoduchym cvicenim si protdhnou svaly potfebné pro zapojovani hry
na africky buben. Tato faze je velmi dulezita, protoze v ni dochazi k prokrveni rukou a tim se
také stimuluje krevni ob&h. Kratka rozcvicka pred hranim je dilezitd, at’ uz se chystdme hrat
na jakykoliv nastroj. Jednak nas to navnadi na pfipravovanou Cinnost, ale také se timto
vyhneme nepiijemné bolesti, kterd nas mize provazet pii skonCeni hry. To je naprosto
pfirozeny jev, protoZe déti nejsou zvyklé na na intenzivni hru na africky buben. Po
rozehfivaci fazi nastupuje koncentrace. Déti zaviou o€i a pokusi se o hluboké nadechy nosem
a pomaly vydech usty. Vydech by mél byt co mozna nejdelsi, aby tato koncentrace byla
efektivni. Touto fazi se Batousek inspiroval u relaxacniho cviceni jogy. A¢ se nam muize zdat
tato faze zbyteCnd, Casto ndm mulze byt pomalé dychéni prospé$né 1 béhem dne proti
stresovym situacim. Dochdzi pfi ni k naprostému uvolnéni a koncentraci smysli. Této fazi
koncentrace vénuje BatouSek pét minut a doprovazi ji hrou na africky buben. Déti sedi
v kruhu, maji zaviené o€i a vnimaji pouze jemnou hru na buben, sviij dech a rytmus srdce. Po
koncentraci se ujima vedeni hlavni ¢innosti. Tu BatouSek vénuje pifibéhu, ktery vypravi a
pritom klicové situace doprovazi hrou na buben. DéEti se zdjmem poslouchaji a snazi se
piipojit hrou na sviij buben. Navzajem se pozoruji a ackoliv néktefi maji ze zacatku zébrany,
brzy je tréma opusti a déti se pousti do zaplavy rytmi.

Ptibeh, ktery Batousek vypravi se da rozdélit do dvou ¢asti. Jednak to je pomald, relaxacni
hra a poté rychla a dynamické. Tyto dvé jednoduché cCasti se stfidaji a opakuji. Pfi prvni,
navozuje piibéh atmosféru klidné, letni louky, kde zpivaji ptaci a vane teply vitr. DéEti si
predstavi situaci, ze jsou sami soucasti této louky a pfitom jemné¢ rukou hladi povrch bubnu.
Buben djembe je na povrchu tvofen kiizi, kterd je pfijemna na dotek, proto se déti pokusi
nejdiive bubnu dotykat celou plochou dlané€ a prstli. Jemné hlazeni bubnu ptedstavuje Suméni
travy. Piibéh se meéni a zaroven i situace v ném. Klidny hlas Iva BatouSka se méni na hlas ve
kterém je citit napéti. Popisuje jak se mraky nad loukou pomalu schyluji k prudké bouii.

Vzduch se ochlazuje a je citit voda, kterd se kazdou chvili v krapéjich spusti z mrakti. Jemné
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hlazeni na buben se postupné méni ve zrychlujici tempo. VSichni bubnuji opakované
doprostied, ale 1 na okraj bubnu. Pfibéh pokracuje. Tentokrat se popisuji prvni kapky desté
padajici na suchou a ohtatou travu, kterou ochlazuji. Dést’ postupné sili a s nim 1 vitr, ktery
¢im dal vic nabyva na intenzité. Dramati¢nost pfibéhu doda blesk, ktery se objevi nad loukou
a hrom, ktery zprudka zazni do dalekého kraje. V této Casti piib¢h graduje, proto Ivo
Batousek uhodi siln¢ nékolikrat po sobé doprostied bubnu. Uprostied je tder na buben
nejhlubsi a zaroven nejsilnéjsi. Déti tento uder opakuji. Blesky se objevuji nad loukou a boute
nema konce - hluboké udery na buben se opakuji a zrychluji své tempo. Poté zacne dést
ustavat a objevi se opéct slunecni paprsky. V této ¢asti déti znovu napodobuji Sumeéni travy
hlazenim bubnu. Tempo se zvolni a dostava se do ptijemného, pomalé¢ho hrani. Po klidné hie
nasleduje opét dynamicka faze. Tou se tentokrat neztvariiuje bouika, ale napodobuje se
pomoci rychlého bubnovani dusot koni prohanégjicich se na louce. Stado nékolika koni b&zi
nejdiiv klusem, pak uhani tryskem, az prebehne pies celou louku a je znovu slySet jen Suméni
travy. Timto pomalym tempem piibeh 1 hra kon¢i a nasleduje dal$i faze, ktera je oznacovéana
jako reflexe. VSichni si sdéli pocity, jak na n¢ hra pisobila, co pii ni citili, a které tempo jim
bylo nejpiijemné;si.

Ivo Batousek potom vyzkousi, jak si déti zapamatovaly cely ptfibéh a zeptd se, zda jsou
ncktefi schopni jej sami piedvést. Pfi této vyzveé se u déti motivuje samostatnost, rozhodnost a
schopnost nebat se ukéazat ostatnim své schopnosti a dovednosti. VétSinou se odhodlaji
vSichni a ptibéh za pomoci bubni piedvedou dohromady. Nekdy se muze stat, Ze
s pfedvadénim piibéhu zacnou tfeba jen dva z celé skupiny. Ale i v takovém piipadé to trva
pouze kratce a po par uderech do bubnu se s nadSenim ptidavaji ostatni a dotvaieji ptibéh az
do konce.

Pomoci téchto pribehit dokdzi déti rozliSovat hlasitost, rytmus a intenzitu sily. Vnimaji hru

sami se stavaji soucasti pribéhu, jehoz déj urcuji svou vlastni hrou.

38



5.4  Vychovné-vzdélavaci koncerty

Bubenicky soubor Jumping Drums pusobi na hudebni scéné od roku 2000. Vychovné —
vzdeélavacim koncertum se vénuje od roku 2001. I pfesto, ze tento soubor vyprodava saly a
hraje takové akce, jako zahajovani festivalu v Karlovych Varech, nebo koncert v Ostravské
Cez Aréné pro 15 tisic divakt, presto je jeji nejéastéjsi naplni koncertovani pro $koly. Tyto
koncerty jsou i nékolikrat tydné¢ a Jumping Drums je potadaji po celé republice i na
Slovensku. Proto je naprosto bézné, Ze vstavani je nékdy i kolem 3. hodiny rano, aby se
dostali ¢lenové souboru na dané¢ misto v€as. VétSina hudebnich kapel porada jen vikendové,
vecerni koncerty, ale Jumping Drums zvladaji takika vSechno. Jak celovecerni koncerty, tak 1
nekolikadenni festivaly a dojizdéni do Skol Casto i Ctyfikrat tydné!

Vychovné—vzdélavaci koncerty se daji rozdélit do tii dild. Tyto dily na sebe navazuji a
v kazdém z nich se nauci zaci néjaké nové dovednosti a odnesou si cenné poznatky. Ve
druhém a tfetim dile si mohou Z4ci dokonce vyzkouset hru na bici nastroje. Koncerty jsou
rozdé€leny 1 podle toho pro jaky stupent zdkladni Skoly jsou pofadany. V koncertech pro zéky
prvniho stupné se Ivo Batousek snaZzi pfiblizovat svou teorii véku zaki. Stejné je tomu i u
zaki druhého stupné. Ti maji jiné zajmy a proto i v teorii je kladen dlraz na véci lisici se od
prvniho koncertu. Batousek se proto snazi dokonale pfizpusobit jak véku, tak 1 momentalnimu
klimatu, ktery ve tifidach funguje.

Vsechny dily vychovné—vzdélavacich koncertli se daji objednat u manazerky Jumping
Drums Zuzany Nagyoveé.

Prvni dil koncertu je zaméfen na sezndmeni zakl s bubenickym souborem, jejich ¢lend,
popisem nastroji, ale 1 repertoarem Jumping Drums. I kdyz spousta zdkt Skol tento
bubenicky soubor zna z koncerti, nebo z doslechu, i piesto je nutné, aby kapelnik Ivo
Batousek pfiblizil zakim svou muzikoterapeutickou ¢innost a také nékolikaletou praci
v oblasti hudby.
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Koncert pro Skoly je vzdy slozen z nékolika skladeb, které¢ oddéluji dvé casti koncertu —
teoretickou a praktickou. V prvnim dile jsou to nejstarsi skladby Jumping Drums a to Baobab,
Po-hip, Kayovas a zavér patii skladbé Samba-eo.

Po kratké tvodu se odehraje skladba africkych rytmi Baobab a hned po ni nasleduje
tane¢ni skladba Po-hip, doprovazena arabskym nastrojem darbukou a uprosted skladby Ivo
Batousek piedvede s6lo na svou bici soupravu, které predchazi solo kong a djembe jejichz
party do sebe pfesné zapadaji.

Po odehrani skladeb ptijde na fadu vyuka hry na africky buben. Ivo Batousek se postavi na
piehledné misto, aby na néj kazdy vid€l a pied sebou ma africky buben, ktery je pfipevnén na
specidlni stojan. Predstavi zaktim nastroj a zepta se, jestli n€kdo vi, z ¢eho je nastroj vyroben.
Dé zde prostor pro kreativni odpovédi a poté povi zakim dva piib&hy. Jeden jeho, ktery
humornou formou piiblizi zaktim Zivot tehdejSich pfedchiudct Clovéka v dobé kamenné a
druhy ptibéh, ktery oznacuje jako védecky. V ném se zaméfi na pravdivost vzniku bubnu. Po
teoretické Casti, pfichazi na fadu praxe. Ivo Batousek ptiblizi Zaktim svou metodu hry na tento
nastroj a jednoduchym zplisobem je na n€ nauci hrat. I kdyZ zrovna nema sebou 200 bubnd,
které¢ by zakiim rozdal, pfesto existuje mald pomucka jejimz prostfednictvim dokéaze hlavni
metodiku hry zvladnout kazdy.

Batousek vyzve zaky, aby zvedli pravou ruku a udélali z dlan€¢ misku. Pomoci této misky
Ivo udefi doprostfed bubnu a ozve se 1. uder a to hluboky. Zaci misto bubnu vyuZiji sva
stechna a zvuk se ozve podobny. Batousek pak piedvede jednoduchy rytmus, ktery zaci
opakuji. Druhym uderem, ktery se zaci nauci je vysoky, jinak také oznaCovany jako slap.
Provadi se na okraj bubnu uderem ruky, kterou volné spustime na buben a vysoky tén bubnu
rozezni prsty, které dopadnou na okraj. Zaci se snazi uder napodobit a ruku voln& spusti na
sva stehna. Zvuk je odlisSny od prvniho. Vysoky uder si vSichni vyzkousi v jednoduchém
rytmu, ktery podle Batouska opakuji. Poslednim uderem je uder tichy. Bubnu se dotykame jen

konecCky prstii a 1 kdyZ vypada, Ze se uder neozyva, bubnu se pfesto pifi provadéni tohoto
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tideru dotykdme. Zaci imituji tento uder a nahlas pfitom poéitaji hrané doby. Pomahaji si
slabikami ,,pr — va, dru — ha, tre —ti, ctvr - ta.* Vsechny udery, které bubnujeme jsou tiché.
Na slabiku ,,pr“ ptidaji hluboky uder. Odehraji stejny rytmus Ctyfi krat a poté se hra ztizi tim,
ze na slabiku ,dru” a ,tre” se prida uder vysoky. Tiché udery jsou vlastné¢ takovymi
meziudery v celkovém rytmu. Rytmus se opakuje n€kolikrat dokola a postupné tempo hrani
zvySujeme. Po této malé lekci nastupuje na podium opét cely bubenicky soubor a odehrava
skladbu Kayovas. Touto energickou skladbou se nechal Ivo Batousek inspirovat u metalové
kapely Sepultura. Zaznivaji v ni rychlé tony na flor tom a uprostied fascinujici s6lo na bici
soupravu.

Po skladb¢ nasleduje kratkd vyuka hry na maly bubinek. Ivo Batousek vyméni africky
buben za maly bubinek, ktery je zakladni soucasti bici soupravy. Ivova souprava obsahuje dva
malé bubinky, které se ale k tomuto ucelu nevyuzivaji. Na vychovné koncerty je pouzivan
jiny, ukdzkovy bubinek. Ten ma Ivo na vysokém stojanu pied sebou, tak aby jeho okraj sahal
piesné pod jeho pas. Tato poloha je nejvhodnéjsi pro cviceni ve stoje na maly bubinek ( jinak
je vhodné cvicit na maly buben a jak vypada pokrocild technika hry na buben. Piedvede
pomalé tempo, trioly i dvojité udery ve velice rychlém tempu. Po kratkém sole na maly
bubinek ptfichazi na fadu konec vychovné — vzdé€lavaciho koncertu. Na zavér se odehraje
skladba samba-eo, do které se mohou zapojit 1 zaci. Tanecni skladbu doprovazi i zpév,
percusse a v refrénu se opakuje souhléska ,,eo®, kterou zpivaji 1 zaci v sale.

V prvnim dile je kladen diiraz na to, Ze Zaci takovy druh koncertu jesté¢ nevid€li a nékteti
ani neznaji skupinu Jumping Drums. Proto je tento dil zaméten vice na teorii, nez ostatni dily
téchto koncertii. Diiraz je zde kladen na seznameni s bubenickym souborem, jeji vychovné —
vzdélavaci Cinnosti, ale 1 na techniku muzikoterapie a praci v diagnostickych ustavech a
nemocnicich. Nenucenou formou klade timto vykladem Batousek diraz na to, aby si zaci na

své zdravi davali pozor a aby si uvédomovali, jak dilezité je vlastni zdravi. AC mozna na
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prvni pohled vypada, Ze takové teorie do hudebniho konceptu nepatii, tento vychovneé-
vzdélavaci koncert v sobé spojuje oba prvky. Upozoriiuje Zaky na problematiku, se kterou se
muze setkat kazdy a zaroven i na osvojeni poznatka ziskanych pii technikach hry na bici
nastroj. U Zakl se motivuje pozornost, soustiedénost a tvorivost. Tyto schopnosti motivuje
také pribézné chvalenim zaka, které probihaji ze strany Iva Batouska i nékolikrat za koncert.
Pti vychovné — vzdélavacich koncertech, které jsou poradany na skolach je velice dilezitym
prvkem autorita. Jumping Drums s timto zakladnim prvkem kézné problém nemaji. Ivo
Batousek si uz po par minutdch u vSech zaka ziskava respekt a obdiv. To vede k naprosté
soustfedénosti zakl, jejichz zajem je upinan k bubenickému souboru a vyukovym lekcim Iva
Batouska. Klidné prostiedi a pfijemna atmosféra, ktera panuje mezi zaky a Jumping Drums je
tim nejvhodnéj$im prostiedim pro teoretickou i praktickou ¢ast koncertu. Na konci vystoupeni
dostanou zaci prostor pro sdéleni svych dojmi z celkového koncertu a k dispozici maji e-mail

a internetovou stranku kapely, kde mohou napsat své nazory.

Obr. &. 4. Vychovné-vzdélavaci koncert™®

21 12

Druhy dil koncertu je zaméten na africké rytmy a percusse. Jeho néplni je zopakovat
techniky hry na africky buben a nékolik zaki bude mit moznost si na pdodiu na africké bubny

zahrat. Koncert zahajuje dynamicka skladba Bubble game, v niz zaznivaji kromé klasickych

@ Zdroj: http://www.jumpingdrums.info
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bicich nastroji také konga, djembe a perkuse jako jsou chfestidla a shakery rtznych tvart i
zvukl. Po ni nésleduje klidna skladba inspirovana africkymi rytmy s pfiznaénym nazvem
Amazonka. Tato skladba je hrana jen na africké bubny djembe. Hraci stoji vedle sebe a
pomoci specidlnich past maji k t€lu piipevnéné africké bubny. Postupné se v této skladbé
pridavaji bubnovanim dalsi hraci kapely. Tato relaxacni a uklidnujici skladba je provazena
hrou na flétnu, diky které Ivo Batousek dotvaii Samansky charakter celé skladby. V rychlém
tempu skladba graduje a po vyvrcholeni skladby se znovu méni jeji dynamika a stava se
relaxacni, jako na jejim poc¢atku. Na velkych koncertech je skladba hrana az deseti bubeniky.
Proto krom¢ africkych bubni zaznivaji také diivka, kabassa, nebo shakery. Tyto percusse
vkusné dotvafi celkovou atmosféru skladby, ktera pfipomind hluboky, Jihoamericky prales.
Na fadu pfichazi prakticka cast koncertu, v nizZ BatouSek zopakuje techniku hry na africky
buben a zkousi zaky z poznatka, které si minuly vychovny koncert osvojily, nebo ve kterych
si nejsou jisti a proto je nutné opakovani. Dlraz je kladen na zpisob provadéni udert
hlubokych, vysokych a tichych. Kromé technik se s zaky znovu procviéi zakladni rytmy. Zaci
je opakuji na sva stehna a postupné zvladaji i komplikovanéjsi kombinace rytmt. BatouSek
zaky pochvali a protoZze mé svétla v sale zdmérné nastaveny tak, aby vidél na zéky, muize
kontrolovat cely priibéh koncertu. Vidi reakce 74k, ale 1 to, jak Slo kazdému provadét
techniku bubnovani.

Kromé¢ bubnu djembe piiblizi BatouSek zaktm ,,falking drum*“— mluvici buben, jinak také
oznacovany jako podpazni buben, jehoz prostfednictvim se davné, domorodé kmeny mezi
sebou dorozumivaly, proto patfi do skupiny signalnich nastroji. Buben je vyroben
z podobného materialu jako djembe, ale jeho blana a hraci plocha je na rozdil od djembe na
obou stranach. Obe¢ kiize jsou k sobé spojeny pomoci provazcového napinani. Buben hra¢ drzi
pritisknuty ke svému boku pod pazi. Postupnym tlakem paze na napinaci $nary se méni tah na

ktzi a tim se méni 1 zvuk bubnu. Na buben se hraje difevénou palickou.
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Nasleduje skladba, ktera ma za kol vnitiné zklidnit kazdého jedince a navnadit pfijemnou
atmosféru. Nazyva se Summer evening a kromée bicich nastrojii zde zazniva i zietelna melodie,
kterou Batousek v refrénu soucasné s hrou na bici soupravu piska.

Druhé cast koncertu se sklada z vybéru ne€kolika zaki, ktefi jsou pozvani na podium a
maji moznost si spolecné s Jumping Drums zahrat na africké bubny. Nejdiive je vyzvano
deset divek, které si mohou tuto hru vyzkousSet. Kazda dostane k dispozici africky buben a
Batousek je nejdiive vyzve ke kratké rozcviCee, ktera se tykd jednoduchého procviceni
zapesti. Divky otaceji zdpestim vpravo a potom vlevo, tim uvolni svaly na rukou a pfipravi je
ke hie. Ivo zahraje na sviij buben rytmus a divky jej zopakuji. Batousek postupné rytmy
komplikuje a vymysli stdle nové kombinace. Poté vyzkousi dulezity prvek, bez néjz by se
neobesla hra na zadny hudebni nastroj a tim je postieh. Zabavnou formou zkousi, jak rychle a
piesné jsou divky schopné uhodit do bubnu v konkrétni okamzik, ktery sam ur¢i. Po par
minutach tato hra konci a BatouSek dava divkdm prostor pro improvizované hrani na africky
buben. Divky si vyzkouSi hluboké a vysoké tudery, zkousi tiché i hlasit¢ bubnovani a
samoziejmé pomalé 1 rychlé tempo.

Deset divek, které byly na podiu vystiidaji chlapci. Maji stejné ukoly, které mély divky.
Technika hry na buben, opakovani rytmt a prizkum jejich postiehu. Zvlastni je, ze divky jsou
v téchto vyzkumnych metodach o poznani lepsi, nez chlapci. Lépe zvladaji opakovani rytma a
1 v posttehu byvaji presnéjsi.

Druhy dil koncertu zakoncuje skladba africkych bubnti, ktera se jmenuje Djembe jamave.
Clenové skupiny stoji vedle sebe a svou energii, kterou je tato skladba uZ od jejiho po¢atku
nabitd posilaji do publika. Djembe jamave je rychld, energicka skladba ve které se africké
bubny dopliuji a spolecné vytvaii nezameénitelny zvuk i zazitek ze hry.

Tteti dil koncertu dava prostor pro kreativni hru zakd na podiu. Zaci maji moznost zahrat

si na klasické bici nastroje tom-tomy, rototomy, ale i na velkou bici soupravu. Krome¢
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praktické ¢asti se prosttednictvim Iva Batouska dozvi i teoretické podrobnosti o bici souprave
a zakladni technice hry na ni.

Uvod koncertu zahajuji dvé skladby z posledniho alba Jumping Drums - Five elements.
Prvni z nich je skladba s nazvem Rooling mountains. Tato valici se skéla je naprosto presn¢
ztvarnéna v celé hie od zacatku az do poslednich tdert. Fortissimo a rychlé tempo dotvaii jeji
celkovy charakter. Stiidaji se zde dva zdsadni prvky a to part tom-tomii a rototomu. Navzajem
se doplnuji a dotvafi napéti skladby. Black train je druhou rychlou skladbou. Hlavni melodii
tvofi tom-tomy, které v rychlém tempu utvaii svym partem zakladni prvek skladby. Uprostted
skladby se Ivo BatousSek piekvapiveé ptesune od své bici soupravy k mikrofonu, ktery méa na
kraji pddia a zacne zpivat zndmy refrén pisné ,,The lion sleeps tonight. Poté skladba
pokracuje BatouSkovym kratkym soélem na bici soupravu a kon¢i mocnym zvolanim vSech
Clent, ktefi zaroven s poslednimi tdery zakitici ,,black train!*.

Po doznéni skladby pfichdzi na fadu praktickd cast koncertu, kde maji Zaci moznost
vyzkouSet si hru na klasické bubny. At uz to jsou tom-tomy, rototomy, nebo basovy buben.
Ivo BatouSek da prostor dobrovolnikiim, ktefi maji zdjem vyzkousSet si hru na tyto bubny.
Nejdfive vyzve na podium osm chlapcti, kterym ostatni ¢lenové bubenického souboru rozdaji
palicky a postavi je k jednotlivym bubniim. Zepta se, jestli je mezi chlapci n€kdo, kdo dokaze
zahrat alesponi zakladni rytmus na bici soupravu a pokud ano, posadi se za Ivovu bici
soupravu. Ivo zkontroluje, zda jsou vSichni pfipraveni ke hie a zda drzi spravné palicky
v ruce. Pokud je néktery z chlapct drzi Spatné€, ostatni ¢lenové Jumping Drums mu poradi a
piredvedou spravné drzeni. Ivo se postavi Celem k zakiim, ktefi jsou u bubnt. Je diilezité, aby
na n¢j vSichni dobfe vidéli. V jedné ruce ma kravsky zvonec —,, cow-bell “ a v druh¢ palicku,
kterou bude udéavat tempo 1 rytmus. Batousek zahraje prvni rytmus a zaci jej opakuji. Rzné
kombinuje rytmy i tempa a snazi se, aby déti vidély rozdil mezi drzenim palicky a pohybem

zapesti v rychlém a pomalém tempu.
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Po této malé rozcvicce si chlapce rozd€li na nékolik skupin a zérovenn vyzve cleny
souboru, aby se k témto skupinam pfipojili a pomahali udrzet tempo skladby, ktera bude
nasledovat. Ivo chlapciim sdéli, Ze si je rozdélil do nékolika skupin proto, ze se z nich pokusi
vytvorit maly, bubenicky soubor. Kazdéd skupina bude hrat jiny rytmus a dalezitym faktorem
je drzet se tohoto rytmu, i kdyz ostatni skupiny budou hrat rytmus jiny, nebo uplné¢ opacny.
Batousek postupné zahraje kazdé skupiné€ rytmus, ktery chce, aby bubnovali. Pro jistotu kazdé
skupiné¢ dany rytmus zopakuje Ctyfikrat, aby si ho spravné zapamatovali. Kdyz uz hraji
vSechny skupiny sviij rytmus, vyzve Ivo chlapce, ktery sedi u bici soupravy, aby hral zakladni
rytmus. VSechny rytmy do sebe zapadaji a ve findlni podobé se toto jednoduché cvi¢eni méni
ve skladbu. Ivo klade diiraz na zmény dynamiky ve skladbé¢, i jejiho zpisobu hry. Stava se
dirigentem a zéci ho bedlivé pozoruji a snazi se hrat ptesn¢ tak, jak jim Ivo ukazuje nazorné
na kravsky zvonec, ale 1 svou mimikou. Chlapci nejdiiv provadi palickou hlasité udery do
bubnu a kdyz po Ctvrté zopakuji stejny rytmus, hraji ho v tichém provedeni na okraj bubnu,
tedy o rafek. Zde je zptisob hry, 1 zvuk odli§ny od prvniho zptsobu bubnovani.

Z4ci tim poznaji, Ze bubnovani nemusi byt provadéno jen klasickym zptisobem, ale i zcela
jinym a pro né€které z nich naprosto novym. Zaroven si vyzkousi souhru ve skupiné, ale 1
soustiedénost a pozornost, kterd je tady vice nez nutna. Na zaver udela Ivo velké gesto, kde da
zvednutim pravé ruky najevo blizici se posledni tder a zaroven zavér této skladby. Chlapci
svou hru ukon¢i a nasleduje pochvala a velky potlesk. Po par minutdch vznikl maly,
bubenicky soubor, ktery dokazal dat bez predchozi n€kolika hodinové pripravy dohromady
skladbu. Chlapce na podiu vystiida osm divek a vznikd novy, tentokrat div¢i, bubenicky
orchestr, ktery mé stejné podminky i pozadavky na hru, jak tomu bylo u chlapct. Divky
opakuji rytmy, méni zplisob hry a dohromady vytvaii novou a zcela odliSnou skladbu od té
prvni, kterou hrali chlapci. Cilem této hry je motivovat zdky ke hie ve skupiné i

k soustiedénosti na dany cil.
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Obr.&.5. Zaci zékladni $koly pii vystoupeni®

Po této spolupraci zakli a Jumping Drums nasleduje skladba s ndzvem Drum and dance.
V této tanecni skladbé jsou vyraznymi néstroji darbuka a tamburina. Této skladbé dodavaji
rytmicnost konga 1 velkd bici souprava ve které vynika part na timbaly. Drum and dance je
skladba s prvky techna, proto je svym tempem fazena mezi tanecni skladby. Po odehrani
skladby Ivo BatouSek zakim ptedstavi svou bici soupravu a ukaze jak rozdilné rytmy a styly
se na ni daji hrat. Pfedvede doprovod pro jazz, funky, rock, r'n’b, ale i naprosto odlisné styly
vétSinu zakl, protoZze ve velice rychlém tempu odehraje sambovy part. V ném dokaze hrat
kazdou rukou i nohou naprosto jiny rytmus v ohromujicim tempu. Po této ukdzce zaklim
vysvétli, jak je dulezité trénovat nejdiive jednoduché rytmy v pomalém tempu, aby pak
dokézali zahrat cokoliv naprosto rychle. Pokusi se zaky naucit hrat zékladni rytmus na bici
soupravu. PopiSe jim, jak maji prekiizit ruce a na kterou dobu maji nohou dupnout do

podlahy. Timto popisem koordinuje jejich hru na imaginarni bici soupravu. VSe podrobné

©) Zdroj: http://www.bandzone.cz/jumpingdrums
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sleduje a spoleéné s zaky hraje zékladni rytmus na svou bici soupravu. Zaci vlastni iniciativou
zkousi pravou rukou ovladat imaginarni high-hat, nohou kopak a levou rukou maly bubinek.
Tteti dil vychovné — vzdélavaciho koncertu ukoncuje skladba Hanibal. Tato skladba je
povazovana za jednu z nejoblibenégjSich, protoze svym tempem a partem na tom-tomy vynika
ve vyrazovém projevu. Stiidaji se zde dvé zakladni figury. Prvni sloka, kde hraji tom-tomy
vyrazny part a druha sloka, kde se pozméni rytmus a v rychlych triolach se stfida hra na prvni,
druhy a tfeti tom. Tyto sloky se opakuji a spole¢né sttidaji. Velice efektnim prvkem je, kdyz
se na velkych koncertech za tom-tomy postavi na specialné vysokych stojanech rototomy a
hra na né je provadéna srukama vzpaZzenymi nad hlavu. Tim dochazi k dokonalé
synchronizaci, kdy se pfi prvni 1 druhé sloce pfedni fada bubenikli na tom-tomy pohybuje
zprava — doleva a za nimi se hraci na rototomy pohybuji obracenym smérem. Tim se tato
skladba stava zajimavou a poutavou i po strance vizualni. Ve skladb&é Hanibal se nehraje na
conga ani na percusse, proto ma spiSe rockovy charakter. Na konci skladby vSichni ¢lenové

bubenického souboru zkiizi palicky pted sebe a doprovazi toto gesto mocnym vykiikem.

5.5 Bubenicka skola Ivo Batouska

Velky uspéch na pddiu vedl Iva BatouSka k myslence oteviit si vétSi bubenickou skolu.
Plvodné byla oteviena v Bruntéle, kde vznikl 1 zdkladni tym bubenikli Jumping Drums. Zde
vzniklo 1 zékladni rozdé€leni ¢lenil skupiny. A-tym je tvofen bubeniky, ktefi jezdi na vSechny
koncerty, at’ uz vychovné — vzdélavaci, nebo celoveterni po celé Ceské republice. Patii zde
kapelnik a skladatel Ivo Batousek, ktery ovladd svou bici soupravu, dalSim ¢lenem je jeho
bratr Radek Batousek, ktery ovlada conga, bonga a percusse, ostatni 3 ¢lenové hraji party na
tom-tomy, rototomy, djembe a klavir. V soucasné dob¢ to je Jindfich Jakubal, Milan Doladk a

Barbora Lyckova.
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Druhou skupinou je B —tym. Ten je tvofen bubeniky, ktefi nejsou v této skupiné na plny
uvazek, chodi naptiklad do Skoly a proto je jejich Gcast na vSech koncertech znaéné¢ omezena.
Tito bubenici jezdi na celovecerni koncerty a pouze nékteré vychovné — vzdelavaci koncerty.

Posledni skupinu bubeniku tvoii C-tym, tedy zaci bubenické Skoly, ktefi se ucasti velkych,
celovecernich koncertli, kde je potieba velké mnozstvi bubnil 1 bubenikl pro celkovy efekt.
Pokud se néktefi ¢lenové C-tymu nauci vice skladeb Jumping Drums, jejich ucast na
celoveCernich koncertech pak mize byt castéjsi. VSechno tedy zalezi jen na jejich
schopnostech a trpélivosti.

Bubenicka Skola v Bruntale fungovala Sest let a dala moZnost uplatnéni mnoha mladym a
talentovanym bubenikim. Neéktefi se stali Cleny skupiny Jumping Drums, jini dostali
prupravu vyuky a nasli pozd¢ji uplatnéni v kapelach nejriiznéjSich zanra. V roce 2006 se sidlo
bubenické Skoly ptfesunulo do mésta Olomouc. Jumping Drums uz méli za sebou fadu let
tvrdé prace a kromé celovecernich koncertli je bylo mozné vidét na firemnich akcich,
festivalech, ale i v televizi na CT1, nebo na predavani cen Ty Ty.

Proto hned kratce po otevieni mél Ivo BatouSek ve své bubenické Skole piihlaSeno pies 20
zakl! Prostory bubenické Skoly v Olomouci davali BatouSkovi mnohem vét§i moznosti, nez
ve mésté Bruntal, kde byly znacné omezeny. Je zde mozné uskuteciiovat skupinové vyuky a
potadat soustiedéni pro vice nez 20 bubenikli. I vybavenost této Skoly je nesrovnatelna.
V bubenické Skole je az 150 bicich néstrojii. Jsou zde tii bici soupravy, Ctyfi tom-tomy véetné
floortoma. Mezi dalSi nastroje patii rototomy, dvé sestavy cong, nékolik bong, xylofony a
obrovské mnozstvi africkych bubni, darbuk a percussii jako je cabaza, tamburiny, maracas,
triangly a claves.

Za nejvetsi bubny, které jsou v bubenické Skole 1ze s urcitosti povazovat dva obrovské
bubny, které pfipominaji svym vzhledem sudy. Hraje se na né¢ Sirokymi palickami, které jsou
vyrabény z nastavcil na lopatu. Jsou proto pevnéjsi a vydrzi vétsi tlak 1 napor, nez klasické

palicky. To je pozadavek, ktery je nutny pii japonské skladbé faiko, pti které na tyto obrovské
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sudy bubnuje Ivo Batousek a Milan Dolak v triolach rychlého tempa. Rozmanitost nastrojt,
které¢ v bubenické Skole jsou davd nepfeberné moznosti pro vytvaieni stile novych a
neobvyklych skladeb. Kromé bicich nastroji jsou v bubenické Skole i1 klavesy a dvé flétny.
Jedna z fléten je kovova, ptivodem irskd a spole¢né s klavirem a congy je hlavnim nastrojem
v nové skladbé s nazvem Sweet pain.

Do bubenické skoly v Olomouci se muze piihlasit kdokoliv. Neni omezena vékoveé ani
stupném pokrocilosti ve hie na bici nastroj. Dava prostor zacatecnikiim, lidem ktefi maji

zajem o skupinovou vyuku, ale i individudlni.

(6)

Obr. ¢. 6. Seminaf v Bubenické skole

Prvni z nich je vyuka hry na africky buben-djembe. Tato vyuka probiha skupinové
jednou tydng. Zakim se rozdaji africké bubny a jednoduchou metodou se uéi zakladni
techniku hry na djembe. Metod hry na africky buben je velké mnozstvi. Batousek vyuziva
metody tii zakladnich udert. Jednak to je uder hluboky, ktery se provadi uderem doprostred
bubnu. Je nutné udélat z dlan¢ misku, aby byl zvuk bubnu zietelngj$i a hlubsi. Druhym

uderem je vysoky-jinak téz oznaCovany jako slap. Provadi se na okraj bubnu, kdy prsty

© Zdroj: Foto Ivo Batousek
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Slehneme na okraj bubnu. Poslednim uderem je uder tichy. Ten provadime konecky prsti,
kterymi se zlehka dotykame bubnu. Po procviceni této metody ptichdzi na fadu dilezita faze a
to je prace stempem. BatouSek klade diiraz na praci s metronomem, at’ uz jde o cviceni

v bubenické skole, nebo o samostatnou praci zaki doma.

Obr. ¢&. 7. Notace skladby Baobab na djembe'”

B - basovy Gder X — pravl ruka.
\ o —Viseky dder ySlap” o — leva puken
i ® --f'['dv\\é Gdar

Mnoho 74kl ma s timto typem cviceni problém, proto je nutné se jim intenzivné vénovat.
V prvé tfadé zakim Batousek pfiblizi zapis do not a pocitani dob. Velkému mnozstvi zaki
bubenické Skoly pomahd, kdyz se pii hrani na djembe doby pocitaji nahlas. Pokud maji zaci
nemaji zadné zéklady v oblasti notového zapisu, BatouSek jim vSe nazorné vysvétli. Poté
prejde k notovému zapisu djembe. Dba na to, aby mél kazdy zak sviij notovy sesit a tuzku.
Pokud se stane, Ze zapomene, v bubenické Skole jsou k dispozici. Kazdou hodinu probiha
skladby. Protoze Batousek vyzaduje pfipravenost na kazdou hodinu, je nutné si etudy
zapisovat a doma je trénovat.

Pravidlem Batouskovi bubenické skoly je pripravovat se z hodiny na hodinu. Pokud zak
pfijde na hodinu jednou nepfipraven, nic se nestane, ale pokud se to opakuje i podruhé, tak se
s dotyénym zdkem Batousek rozlou¢i a vraci mu zpét $kolné. Zaci zde dostavaji moznost

volby. Mohou pravidelné cvicit na bici nastroje, a tim vhodné zaplnit sviij volny cas. Diky

@ Zdroj: Ivo Batousek
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tomu dostanou moznost prilezitostné koncertovat na velkém poddiu, nebo si zvoli druhou,
pohodIngjsi variantu a misto pravidelného cviceni radéji odejdou.

Skupinova vyuka hry na africké bubny vede Zaky k soustiedénosti. Nuti je sousttedit se ne
jen na svou vlastni hru, ale zaroven i na hru ostatnich. To muze vést k piirozené motivaci
mezi jednotlivymi ¢leny skupiny.

Druhou formou vyuky v bubenické Skole je vyuka hry na blanové bici nastroje. Probiha
stejné jako skupinova jednou tydné. V této vyuce je nutné vést zaky k postupnému
zdokonalovani. Prvni faze je vénovana hie na maly bubinek. BatouSek zde klade diraz na
spravny postoj, drZeni paliek, ale 1 na samostatnost. Nuti jednoduchou formou Zaky, aby
zvladli préaci s bubinkem. Nastavit si spravnou velikost bubinku, zapnout, nebo vypnout
strunik. V druhé fazi ptiblizi BatouSek zaklim etudy a orientaci v notovém zapisu. Trénuji se
zde zmény dynamiky, akcenty a diiraz je kladen na praci s metronomem.

Doba za kterou zaci piechazi ke hie na bici soupravu se u kazdého zaka 1i8i. Zalezi pouze
na jeho vlastnich schopnostech a trpélivosti vénovat kazdy den alesponl par minut etudovému
cviceni. Pokud Batousek zjisti, ze je zak pfipraven piejit na komplikovanéjsi zptsob hry,
nabidne mu tucast na n¢kterém koncerté a zaroven mu umozni vyuku hry na bici soupravu.
Mnoho Z4ku s nadSenim piijima Ucast na koncertech a proto Batousek vymysli specidlni
skladby, které jsou Zaci schopni zahrat na pddiu.

Vyuka hry na bici soupravu probiha podobné jako na klasické bici nastroje. Zak se nauéi
orientovat v komplikovanéj§im notovém zapise, nau¢i se koordinovat hru na hi-hat, maly
bubinek a ziroveni velky buben. Zaci si kromé cvi¢eni etud s metronomem osvoji i rytmy
ruznych zanrt. Batousek je nauci rytmy rocku, techna, nebo samby.

Posledni zpiisob vyuky je individualni vyuka. Zaci se v této vyuce nauci ovladat bici
soupravu. Zde je na zakovu ptipravenost kladen nejvétsi diiraz. Hlavnim divodem je i to, ze
vyuka probiha pouze jednou za 14 dnii a trva dvé hodiny. Batousek se tyto dvé hodiny vénuje

jen jednomu zdkovi a proto piihlizi na jeho individuélni potfeby. Zaroven vidi okamzitou
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zpétnou vazbu ze strany zaka. Je zde ale kladen mnohem vétSi diraz na doméci piipravu
tohoto zaka. Je ptisnéjsi, nez pti skupinové vyuce.

Kromé¢ pravidelnych vyuk slouzi také bubenické skola jako zkuSebna pro ¢leny Jumping
Drums. Dochazi zde k né¢kolikahodinovym i n€kolikadennim soustfedéni. Bubenicka skola je
také misto pro potfadani nejriiznéjSich seminait. Batousek zde potfada seminafe pro déti

z détského domova, seniory, ale 1 vefejnost.

5.6 Vyuka na ZUS a v Bubenické §kole

Jednu kapitolu mé diplomové prace bych rada vénovala tématu, které mé zajima a to je
rozdilnost ve zptisobu vyuky hry na bici nastroje v ZUS a v bubenické $kole. Jak se lisi
jednotlivé metody i1 samotny pfistup k zaktim. Soucasti tohoto prizkumu je i rozdilnost ve
vybavenosti jednotlivych skol.

Pro sviij priizkum jsem si vybrala bubenickou $kolu Olomouc a ZUS ,,Zerotin®, kterd ma
své sidlo také v Olomouci. Tato Skola ma mnohaletou tradici a nachazi se zde velké mnozstvi
hudebnich oborti pro jednotlivé zaky, ale 1 pro soubory nejriiznéjSich obsazeni. Zaroven se
fadi mezi nejvétsi skoly v republice. Bici nastroje na ZUS , Zerotin“ vyuduje pan Ladislav
Bilan, ktery je zaroven hra€em na bici nastroje v Moravské filharmonii Olomouc, kde je od
roku 1988 vedoucim skupiny hra¢ii na bici nastroje. Ladislav Bilan provedl v Ceské republice
poprvé Koncert pro marimbu a orchestr, jehoZ autorem byl P. Creston. Zaci ZUS , Zerotin“
Olomouc dosahli pod vedenim Ladislava Bilana velkych tspéchl na nejriznéjSich soutézich.
Hlavnim rozdilem mezi ZUS a soukromou bubenickou $kolou, je jeji zafazeni ve vychovné-
vzdélavacim systému. ZUS fadime pod $kolstvi, na rozdil od bubenické $koly, ktera je spise
dobrovolnou, zdjmovou ¢innosti kazdého zéka. To ma samoziejmé¢ vliv na jednotlivé Zzaky.

Na konci roku je na ZUS kazdy 74k podroben postupové zkousce do dalsiho roéniku.
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V bubenické skole se nekonaji zadné postupové zkousky a vSechno zalezi na piesné piipravé
kazdého zaka.

74k také rozhodne, kdy do bubenické $koly za¢ne dochazet. Nekona se zde oficialni zapis
k uréitému datu, ale ndbor novych zakt probiha po cely rok, coz v ZUS vétsinou neni mozné.
Celkovy ptistup bubenické Skoly k individudlnim potiebam zaka je spiSe alternativni. Je zde
kladen diraz na pravidelnou vyuky a splnéné cvi¢ebni etudy, ale zdrovenl ma zdk moZznost
dobrovolné a kdykoliv odejit, pokud mu nevyhovuje tempo, nebo pfistup vyucujiciho ve
vyuce.

Obé skoly se ale shoduji ve vybéru etud a rytmickych cviéeni pro zaky. Cerpaji
z rytmickych cvieni MiloSe Veselého. At uz se jedna o skupinu cviceni s nazvy: Zaklady hry
na bici nastroje, Etudy pro soupravu bicich nastroju, Akcenty pro soupravu bicich nastrojii,
nebo Paradiddle pro soupravu bicich ndstrojii. ZUS vybér rytmickych cvieni pro zaky
obohacuje o dila pana Miloslava Cadana, Tomase Chmura, nebo Paula Schenzera.

Ivo BatouSek vyuziva hlavné rytmicka cvi¢eni MiloSe Veselého a dale vytvaii vlastni rytmy,
které¢ pak zaci dostavaji jako domaci ukol na trénovani.

ZUS poiada jednou za 3 roky soutéz, které se ucastni i sekce hraéti na bici nastroje. Zaci
zde maji moznost soutézit samostatn¢, nebo v ramci komorni hry, kde si mohou vyzkouset
spolecnou hru i s jinymi hudebnimi nastroji.

Bubenicka Skola tuto moznost nenaskytuje. Umoziluje pouze vefejné vystupovani na
spolecnych koncertech. Pro nékteré zaky je ale tato volba piijatelnéjsi, protoze jsou Casto pied
soutézi vystavovani velkému napéti a strachu ze zklamani a netispéchu. Na podiu nékteti Zaci
bubenické skoly mohou také pocitit trému, ale konecny vysledek je vzdy pozitivni. Publikum
s nadSenim tleska a drobnych chyb, kterych se Zak dopustil si nev§imne.

Soutéz je urcité vynikajici prostredek, jak naskytnout zakiim moznost, aby predvedli své

schopnosti. Na druhou stranu se ale nékteti citi 1épe, kdyz maji moznost hrat v kolektivu vice
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bubeniki a nejsou podrobeni drobnohledu, jak tomu byva na soutézich. Pti koncertech
neexistuje ani zadna rivalita, zak ma pocit pfirozenosti svého projevu.

Je urcité na kazdém zakovi, v jaké situaci se citi 1épe. U nékterych mize adrenalin pted
soutézi vyburcovat zaka k lepSim vykoniim, u jinych ho naopak dokaze potlacit.

Dalsi rozdilnosti je typ vyuky. Skupinova vyuka bicich ndastrojii probihd pouze
v bubenické Skole. Vliv na tento typ vyuky méd mnozstvi africkych bubnt, které méa bubenicka
Skola k dispozici. Prostory jsou druhym faktorem, ktery ovliviiuje tento typ vyuky. Bubenicka
Skola je ptizplisobend svou velikosti k pofadani hromadnych zkousek a seminafi, kde zaroven
muZe hrat na bici nastroj az 30 bubenika! Takové moZznosti pro vyuku bicich nastrojii ma jen
maloktera ZUS. Spise se proto soustiedi na individualni vyuku na maly bubinek, marimbu,
xylofon, vibrafon a bici soupravu a tyto dovednosti zakidi se uplatiuji v v riznych
instrumentalnich seskupenich.

Skupinova vyuka ma jiné parametry na rozdil od individualni. Zaci se naudi hry
v kolektivu a dokazi ocenit jeden druhého. Navzijem se kontroluji a to je motivuje
k postupnému zdokonalovani.

Vyhodou ZUS ,Zerotin“ je vybava uéebny. Miazeme zde vidét xylofon, vibrafon,
zvonkohru a velkou marimbu, kterd ma nezaménitelny zvuk. Kromé dvou bicich souprav,
cong, bong, dfevénych blokt ,,templblocky* a dvou parti tom-tomi zde nechybi ani nejvetsi
bici nastroj a tim jsou tympany. Tato vybavenost davd moznosti pro kreativni hru, i souhru

mnoha nastroja.
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6 Prakticka ¢ast

6.1 Uvod

Pro mou praktickou ¢ast jsem si vybrala vyzkumnou metodu. JelikoZ je skupina téchto
metod velice obsdhla a vybér miize byt v tomto ohledu narocny, v mém piipad¢ jsem pro
nejefektivnéjsi zjisténi poznatkl zvolila dotaznikovou metodu.

Zamg¢fila jsem ji na zaky 2. stupn€ zakladnich $kol, kteti méli mozZnost vidét vychovné-
vzdélavaci koncert skupiny Jumping Drums. Diiraz jsem kladla na srozumitelnost a jasnost
otazek. Pomoci dotaznikli jsem zjiStovala, jaké poznatky si Zaci z vychovné-vzdélavaciho
koncertu odnesli a jaké metody hry na bici nastroje si osvojili, jak spravné drzet palicky,
jakych nejcastéjSich chyb se vyvarovat, kdyby se nécktefi z nich rozhodli sviij volny cas

vénovat hife na bici néstroje.

6.2 Dotaznikova metoda

Dotaznikova metoda patii mezi metody vyzkumné. Mezi tyto metody miiZzeme zaradit
pozorovani, experiment, nebo rozhovor. Metody vyzkumné mohou byt fazeny mezi
heuristické a problémové. Pravy efekt spociva v orientaci zdka a vedeni vyucujiciho.
Vyucujici by ale nemél v téchto oblastech na zdka naléhat a ptisobit nedockave. To pak mize
mit negativni vliv na cely konec¢ny efekt.

Pomoci dotazniku miizeme délat prizkum u velkého poctu osob. Je dllezité, aby otazky
byly jasné a presné. Pravidlem je také postupovat v sestavovani dotazniku od jednoduchych
volba odpovédi ,,ANO — NE — NEVIM* a nebo oteviené, které umoznuji dotazovanym

odpovidat bez omezeni, dle vlastniho uvazeni.
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Pozadavkem dotaznikové metody je objektivnost, pomoci které se dostdvame
k nezkreslenym vysledkim. Dotazované osoby nemaji skoro zadny vliv na kone¢ny vysledek.
Zajistovani stejnych podminek u zkoumanych osob a porovnavani rtznych vysledkl je
dalsim pozadavkem dotaznikové metody. Souhrnné je muzeme oznacit jako standardnost.
Meél by byt bran ohled na obtiznost otazek, které vypracovavame do dotazniku. Zbytecné
slozité, nesrozumitelné a zdlouhavé otazky komplikuji efektivni provedeni, ale i celkovy
vysledek.

Zpracovani dotaznikové metody ma nékolik fazi. Do prvni, ivodni faze zatfazujeme volbu
pozorovanych osob a uvodni projekt ve kterém si stanovime cil. Druhda faze zahrnuje
pozorovani, ve které se mize objevit problém s nesrozumitelnosti. Vyhodnocovaci faze nam
dava moZnost zpracovat a analyzovat informace, které jsme ziskali. Kone¢na faze se oznacuje
jako vysvétlovaci, kde shrneme vSechny otazky do daného celku.

Dotazniky mizeme rozdé€lit podle doby trvani na kratkodobé (horizontalni) a dlouhodobé
(longitudindlni). Dlouhodoby klade diiraz na pozorovani jevil v opakujicich se intervalech.
Vyhodami dotazniku je, ze v kratkém casovém tuseku obdrzime odpovédi od velkého poctu

dotazovanych. A vysledky jsou znazornény pomoci tabulek, nebo grafii.
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7 Dotaznik

7.1  Dotaznik pro zaky zakladnich Skol

Mili Zaci,

rdda bych Vas pozadala o par minut vénovanych mému dotazniku. Tyka se vychovné-
vzdélavaciho koncertu skupiny Jumping Drums, ktery jste meli moznost vidét ve Vasi skole.
Tento dotaznik je anonymni a bude soucdsti mé diplomové prace. Vasi odpovéd prosim

zakrouZzkujte, nebo dopliite.

1. Na Vasi Skole jste méli moZnost vidét vychovné-vzdélavaci koncert bubenického
souboru Jumping Drums. Setkali jste se jiZ dFive s touto skupinou?
a) ANO
b) NE

¢) NEVIM

2. Vychovné-vzdélavaci koncert se sklada ze tfi dili. V prvnim dilu, ktery probé&hl na
Vasi Skole se Vas bubenik Ivo Batousek pokusil naucit hrat na:
a) bici soupravu
b) kongo
c¢) africky buben (djembe)

3. Hra na djembe (africky buben) se sklada ze tfi zakladnich uderi. Symbolem pro

hluboky uder je:
a) - (tecka)
b) m (¢tverec)

c) A (trojuhelnik)
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4. Symbolem pro vysoky uder tzv. slap je:
a) - (tecka)
b) m (Ctverec)

c) A (trojuhelnik)

5. Posledni tichy uder je oznacovan symbolem:
a) - (tecka)
b) m (Ctverec)

c) A (trojuhelnik)

6. Kromé metody jak hrat na africky buben jste mohli vidét také ukazku hry na maly

bubinek. Vzpomenete si, jak spravné se drzi pali¢ky?

a) palicku drzime pevné v celé dlani

b) palicku drzime volné dvéma prsty

c) palicku drzime pevné na jejim okraji
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7. Byl pro Vas vychovné- vzdélavaci koncert nééim prinosny? Pokud ano, tak ¢im:

(v této oteviené otazce mate prostor pro jakékoliv pfipominky, at’ uz kladné ¢i zaporné)

8. Chtéli by jste se ucastnit i dalSich dili téchto vychovné-vzdélavacich koncerti?
a) ANO
b) NE

¢) NEVIM

Dé&kuji za Cas, ktery jste vénovali tomuto dotazniku.

Barbora Lyckova

7.2  Vyhodnoceni dotazniki

Celkem jsem rozdala 73 dotaznikii. Z tohoto poctu se mi jich vratilo pouze 27 vyplnénych,
coz je vyjadreno procenty Cislem 19,71.

Prvni otdzka byla zaméfena na kulturni obzor zakd druhého stupné. Zajimalo mé, zda zaci
travi svilj volny Cas navstévou hudebnich koncertli nebo se spise vénuji jiné ¢innosti. At uz je
tou druhou c¢innosti myslen dnesni fenomén jako jsou pocitace, ¢i sledovani riznych reality

show.
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Tab. ¢. 1.

Na Vasi Skole jste méli moZnost vidét vychovné-vzdélavaci koncert bubenického

vvvvv

MozZnosti Odpovédiv %
ANO 37,04
NE 29,63
NEVIM 33,33

Druhou otazkou jsem zjiStovala do jaké miry probihala pozornost ze strany zakti béhem

koncertu. Zda vnimali vyklad Iva Batouska a dokazali se soustfedit pouze na pribéh koncertu.

Tab. ¢. 2

Vychovné-vzdélavaci koncert se sklada ze tii dili. V prvnim dilu, ktery probéhl na Vasi

Skole se Vas bubenik Ivo BatouSek pokusil naucit hrdt na:

MozZnosti Odpovédiv %
Bici soupravu 0

Kongo 7,4

Africky buben (djembe) 92,6

Nasledujici tfi otdzky se tykaly symbolti znazorfiujicich udery na africky buben. Zaci méli
moznost hrou na télo vyzkouset rozdily mezi udery. Ivo Batousek zarovenn zakim vysvétlil,
jak se tyto udery oznacuji v notovém zapise. Nevyhodou byla jen absence tabule, kde by

symboly znérodnil. Proto v téchto tfech otazkéach byly Casto chybné odpovédi.
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Tab. &. 3.

Hra na djembe (africky buben) se sklada ze tii zakladnich uderi.

Symbolem pro hluboky uder je:

MozZnosti Odpovédi v %
(tecka) 14,81

] (Ctverec) 66,67

A (trojuhelnik) 18,52

Symbolem pro vysoky uder tzv. slap je:

MoZnosti Odpovédiv %
(tecka) 51,85

[ ] (Ctverec) 18,52

A (trojuhelnik) 29,63

Posledni tichy uder je oznacovan symbolem:

MozZnosti Odpovédi v %
(tecka) 18,52

[ (Ctverec) 22,22

A (trojuhelnik) 59,26

Sesta otazka byla zaméfena na spravné drzeni pali¢ek pii hie. Ivo Batousek zaktim tuto
metodu nazorn¢ ukazal a zaci méli moznost vidét 1 Spatné drzeni palicek a proto si udélali

sami okamzity tisudek o Spatné metod¢. Odpovedi na tuto otazku byly skoro vzdy spravné.
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MozZnosti Odpovédi v %
Pali¢ku drzime pevné v celé dlani 3,7

Palicku drzime voln€ dvéma prsty 85,19

Palicku drzime pevné na jejim okraji 11,11

Nasledujici otazka byla oteviena. Zaci méli moznost psat jakékoli své nazory souvisejici
s vychovné-vzdélavacim koncertem. Koncert Zaci hodnotili vétSinou kladné a nejcastc;jsi
odpovéd’ byla vedena na adresu Iva BatouSka a uznani jeho hry na bici nastroje.

V posledni otdzce jsem se ptala zaki, zda by se znovu chtéli zu€astnit vystoupeni Jumping

Drums v dal$im dile koncertu.

Tab. ¢. 5.

Chteli by jste se ucastnit i dalSich dilii téchto vychovné-vzdélavacich koncertii?

MozZnosti Odpovédiv %
ANO 77,77

NE 7,41

NEVIM 14,82

7.3  Shrnuti

Dotazniky jsem pfedavala ulitelim a zaktm, ktefi vidéli vychovny koncert. Jelikoz
obdrzeli dotazniky v rychlé navaznosti na vychovny koncert, tak jsem se domnivala, Ze

vracenych dotaznikli bude mnohem vétsi mnozstvi. Zaci méli moznost téméf hned po
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zhlédnuti koncertu jej ohodnotit a napsat svlij nazor. K dispozici jim byly oba typy otazek, jak
oteviené, tak 1 uzaviené.

Potésila meé pozornost zaki béhem koncertu. VéEtSina zakt se aktivné zapojuje do celého
koncertu. Tento uCinek je dan i stfidanim praktickych a teoretickych casti, které dopliuji
skladby Jumping Drums.

Soucasti koncertu je 1 prizkum Ivo BatouSka zajmu zakti o hudebni nastroje. V prabchu
vychovné-vzdélavaciho koncertu Batousek zjiStuje kolik zakid se vénuje hie na jakykoliv
hudebni néastroj. Zjistuji, Zze poptdvka po hie na bici nastroj stoupd, ale co se tyce jinych
hudebnich néstrojii, tak naopak zajem klesa. A tento pocet se ¢im dal vice zmenSuje. Vyplyva
to z faktu, ze vétSina zakl radéji upfednostituje jinou formu aktivity volného casu. To je
problém, ktery se snazi fesit také Jumping Drums svymi vychovné-vzdélavacimi koncerty,

které nendpadnou formou plisobi také jako prevence proti socidlné-patologickym jevim.
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Svou diplomovou praci jsem vénovala bicim nastrojiim. Zaméfila jsem se na jejich historii
a zaroven i na rozdé€leni téchto nastrojii. Hlavnim tématem mé prace byl bubenicky soubor
Jumping Drums, ktery v sobé spojuje n€kolik prvkd, jak se vénovat hudbé. Jednak to jsou
vychovné-vzdélavaci koncerty, které svym poutavym programem zaujmou kazdého zaka a
tim bojuji ve Skolach jako prevence socidlné-patologickych jevi. Dalsi odvétvi, kterym se
Jumping Drums vyznacuji, jsou formy muzikoterapie vyuZzivané na nejriznéjSich seminaftich.
A v neposledni fad€ jsem zminila 1 koncerty, které Jumping Drums potadaji.

Tento soubor pied nékolika lety dokonce spojil své bubenické schopnosti s Moravskou
cimbalovou kapelou Hradistan. Toto netradi¢ni spojeni vedlo ke vzniku desky s nazvem
,»Chvéni®. Na této desce se spojuje jedine¢ny zvuk skupiny Jumping Drums, kapely Hradist'an
a Statni filharmonie Brno.

V Ceské republice je velké mnoZstvi bubenickych soubort, ale i vynikajicich bicistl. Za
vSechny mohu uvést ¢leny skupiny hract hrajicich na bici nastroje v Moravské filharmonii
Olomouc, kterymi v soucasnosti jsou Ladislav Bilan, Vlastimil Oulehla, Jifi Blahunek a
KvétuSe Rauerova-Fridrichova a Petr Tenkler. Dalsi spolupracovnici jsou Kamil Slezak, Jiti
Hudec, Vojtéch Slaménik, Vit Krejc¢itik a Pavel Cafourek.

Pani Fridrichovd plsobi v Moravské filharmonii od roku 1971. Jeji prvni xylofonni
vystoupeni bylo za klavirniho doprovodu Emila Viklického. Kromé hrani v Moravské
filharmonii Olomouc se v soucCasnosti také ucasti nékterych koncertti s Jumping Drums.

Z nejmladsi generace jmenuji Ladislava Bilana ml., ktery v roce 2006 jako 11.lety zvitézil
v celostatni soutézi ZUS ve hie na xylofon a prvenstvi zopakoval i v roce 2009. Ucastnil se i
Mezinarodniho hudebniho festivalu v Ceském Krumlové. Je &lenem swingového orchestru
Big Band ZUS ,,Zerotin“ a spolupracuje i se souborem Black Ladies. Pedagogicky ho vede na

ZUS ,,Zerotin“ Olomouc jeho otec Ladislav Bilan.
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Mésto Olomouc je velice reprezentativni, co se tyce talentovanych bubeniki. Doufam,
ze tato tradice bude pokracovat i naddle a mnoZzstvi vynikajicich bubenikli se bude stale

zvySovat.

Obr. ¢. 7. Moravska filharmonie Olomouc, Luka$ Krej¢i, Kvétuse Raueova — Fridrichova, Vlastimil Oulehla,
Kamil Slezak, Ladislav Bilan, 2006

@) Zdroj: Foto Moravska filharmonie Olomouc
® Zdroj: Foto ZUS ,,Zerotin* Olomouc
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Prameny:

Skupina Jumping Drums
Dostupny z WWW: <http://www.jumpingdrums.info>.

Skupina Jumping Drums
Dostupny z WWW: <http://www.bandzone.cz/jumpingdrums>.

Zdkladni umélecka skola Zerotin, Olomouc
Dostupny z WWW: <http://www.zus-zerotin.cz>.

Etnomuzikologie afrického kontinentu
Dostupny z WWW: <http://www.etnomuzikologie.cz>.
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Priloha €. 1 - Skladba Hanibal, upraveno pro part tom-tomui
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Ptiloha €. 2 - Bici souprava Ivo Batouska a jeji popis, Kopfivnice, 2009

Klasicka bici souprava se skladé z jednoho velkého bubnu, malého bubinku, tom-tom, high-

hat, crash ¢inelu a right ¢inelu.

Bici souprava Ivo Batouska se sklada z velkého bubnu s bilou blanou, druhého velkého bubnu
s ¢ernou blanou, dvou malych bubinkd, ¢tyf tom-tomli a floor-tomu, timbales, dvou high-hat
a ¢ineld: crash, crash ¢ina, right, mala ¢ina ,,splash®, crash ,,pupek®, tfi kravské zvonce ,,cow-
belly*.

Jeho Sest pedalt ovlada tamburinu, high-hat, dva cow-belly, velky buben (tzv. dvouslapkou) a

druhy velky buben mensiho primeéru.
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Piiloha ¢. 3

Vychovné-vzdélavaci koncert, Novy Ji¢in, 2008
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Priloha €. 4

Celovecerni koncert Jumping Drums, Lipnik nad Be¢vou, 2009

Celovecerni koncert Jumping Drums, Ivanovice na Hané, 2009
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Piiloha €. 5 — Koncert Moravské cimbalové kapely Hradi§t’an, Brnénské filharmonie a

Jumping Drums
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Ptiloha €. 6 — DVD Jumping Drums
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