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Anotace

V bakal&ské praci je fiblizena historie plzgské &znice od jejiho zaloZeniigs
sowasnost. Teoretick&ast je ¥novana vykonu vazby a vykonu trestu &idrsvobody
ve \&znici Plzei, pravim a povinnostem obwvémych a odsouzenych. Zire cast
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teoretickécasti je wnovana progradm zachézeni.

Praktickacast se zabyva dotaznikovym i&stim, kdy budou potvrzeny nebo
vyvraceny dané hypotézy. Dotaznik je Z&em na spokojenost odsouzenych ve vykonu
trestu ve ¥znici Plzei, na uzivani navykovych latek veianici Plzéi a na nazor
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odsouzenych o znovuzavedeni trestu smrti Wa&th zIl@ina.
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Annotation

The Bachelor Thesis expounds history of the PiReson since its founding till
present. Theoretical part devotes to pre-trial teia and prison sentence in Pilsen
Prison, rights and duties of accused’s and convigtdbstantial part of the theoretical
part is devoted to treatment programs.

Practical part occupies with questionnaire surwekiere hypotheses will be
confirmed or disproved. Survey is focused on satigdn of convicts in Pilsen Prison,
on taking addictive substances in Pilsen Prison @mdpinion of death penalty re-

introduction for capital offences.
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UvoD

Téma, které jsem zvolil pro svoji bak&dkou praci jsem si vybral, protoze je mi
blizké, rozumim mu a vysledek prace by mohl b¥ingsem jak pro fislusniky
Veézeaiské sluzby, obanské zarstnance ¥znice tak i pro Sirokou wejnost, kdy budou
mit moznost seznamit se s problematikou vykonlwbyaz vykonu trestu veéznici
Plzer. Tim tématem je Vykon vazby a trestu étdnsvobody ve ¥znici Plzei. Jiz
nekolik let pracuji ve funkci inspektora strazni dhyz a proto mam bohaté zkuSenosti
s chodem &znice a s tim spojené povinnosti ve strazni fl@bve vycho¥ véznénych
osob.

Historie Wznice v Plzni ,, na Borech" saha az degminulého stoleti. Jedna
se 0 jednu z nejstarich a B&ich wznic na tzemCeské republiky. Po celou dobu
existence ¥znice zde bylo wznéno a nespravedlév popraveno &olik osobnosti,
které se staly nepohodinymi fgaevSim komunistickému rezimu. iedevsim
za totalitniho komunistického rezimu byl@zenstvi povazovano za nastroj politické
moci a slouzilo k prosazovani svychicil

Teoreticka ¢ast bakalgské prace bude krajdvvénovana historii ¥znice
od vykoupeni pozenikod Kralovského rsta Plzi, pies stavbu budovy v jeditigém
paprskovitém architektonickérfeSeni. Ostrahouégnice zajigovali rizné vojenske
Gtvary. Jako prvni ostrahu vykonavala vojenskazstrak. infanterie, v dab Prvni
swtové valky ostrahu zajidval plzeisky Méstansky sbor ostroilci, v roce 1930
doslo ke zruSeni vojenskéhdesteni ¥znice a vijSi strdzni sluzbuipvzala ¥zeiski
(dozoreckd) straz. Od roku 1993 spravu a ostralaniee vykonava VWzeiska sluzba
CR.

Dale je teoretick&ast wnovana sotasnému vykonu vazby a vykonu trestu
odreti svobody ve ¥znici Plzei, jeho problematice a bezpwstnim opdenim.
Podrobr se budu ¥novat podminkam obvémych a odsouzenych osob veézmwici
Plzei, pravim a povinnostem zménych osob, ¥etns progrant zachazeniCéast bude
popisovat podminky na odiéni s bezdrogovym rezimem a vystupnim &elli.

Praktickacast se bude zabyvat otazkami pganéné osoby, které potvrdi nebo

vyvrati dané hypotézy, tykajici se vykonu trestundbid svobody ve ¥znici Plze



TEORETICKA CAST

1 HISTORIE VEZNICE PLZE N

Historie trestnice v Plzni se &la psat jiz v roce 1870, kdy doSlo k rozhodnuti
o vykoupeni vybranych pozemkod Kralovského rsta Plz&, a to na mistech,
kde stavala osada Bory, ktera zanikla jiz véedawku. VSak az po dlouhém,
nékolikaletém dohadovani o jejich cemezi néstem a statem doSlo na stavbu budovy
véznice. Nasledovalytyii roky vystavby trestnice, kterdda kapacitu 915 &nénych
osob. Celkovy uhrnny naklad na stawnil 2 600 000 zlatych. Definitivh dokortena

byla v¢ervnu roku 1878 a ¥ervenci téhoz roku zprovozna.

1.1 PROJEKTOVANI A STAVBA V EZNICE

.Pri  projektovani bylo zvoleno paprskovité architekt&d reSeni, které
v zakladnich rysech navrhl c.k. vrchni stavebniarachinisterstva spravedinosti
Emanuel rytt Trojan z Bylanowa. Projekt trestnice a jeho vlastealizace byla
swrena c.k. vrchnimu inZenyru ministerstva proAmikzalezitosti FrantiSku Maurusovi,
technickémurediteli stavby ( Maurus po?jil v letech 1885 - 1889 vedl také stavbu jim
projektované trestnice v Praze na Pankract ).

Zminéné paprskovité architektonickéeSeni bylo nejspiSe poprvé uZzito
anglickym architektem Williamem Blackburnenti pvystavlkE trestnice v Ipswichi
v Anglii v letech 1784 — 1790. V USA dochazelo ppsm ¢asu ke zdokonalovani
tohoto systému a asi nejzngBi je trestnice ve Filadelfii zlet 1823, navrZzené
anglickym architektem Johnem de Havilandem. Tatpnice dala vzniknout nazvu

celéemu ¥zenskému systému, tzv. filadelfsky, wkierych pramenech uvéaly

1PALECEK, L. Trestni tstav v Plzni ,,na Borech®. Stna historie.2013
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pensylvansky systém. Ko#md podoba trestniho dstavu v Plzni vSak vychézela
ze staveb &znic, které byly realizovany ve Velké Britanii.

,,Prvni navrhy stavby noveé trestnice z roku 187ditply se Sesti/kdly, z nichz
pouze pt bylo u’eno pro ¥zreni osob (fi kridla samovazebni a dwrcéena pro
spole’nou vazbu). Nejpozfl vroce 1873 doSlo ke zme plani a k jiz zmignym
kridlum pribyla jeSt¢ dw kridla spoleénych vazeb. Do posledniho osméhidii,
spojujiciho ubytovacicast s Ustavni nemocnici, byly urdaist prostory deben
a kancel&i Ustavnich ditelii a p"es d¥ patra vysoka Ustavni kaple se zazemim pro
duchovni. V suterénnich prostoracttipz osmi Kidel se pak nachazely ustavni dilny
a ,,pracovni cely“. Navrzené usfamlani tedy korespondovalo se snahou zajistit
ve \znici nejen Ustavni kaize ale i kultur® mravni vychovu, pracovnéinnost
odsouzenych a v neposlediaide také Iékaskou péi. V této dold pak byla trestnice
také postavena. V jejedné blizkosti bylo vystawo jeSt dewt obytnych domh pro
Uredniky a dozorce nevbudovaného Ustavu, podtzwici, pi rfece Radbuze, byla
postavena ustavni plynarna a éco déle, blizko takzvanych Borskych poli, Bizen

prvni Ustavni Fitov.*?

2PALECEK, L. Trestni tGstav v Plzni ,,na Borech®. Stna historie.2013
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2 SOWASNOST

V sowasné dob je wznice Plzé nejwtsi wznici na GzemiCeské republiky.
Jeji kapacita, ktera zagithva vykon trestu odii svobody i vykon vazby, je 1152
vézrenych osob ( 946 odsouzenych a 206 obwjych ). \Eznice byla dlouha léta
pieplnina a na tuto hodnotu se dostala az po amnestiiderea Ceské republiky
z1.1.2013. ¥znice je profilovana jako &nice pro vykon trestu odsouzenych
zarazenych kvykonu trestu da@&znice s dozorem, ostrahou a se zvySenou ostrahou.
Jedno oddeni je utené pouze pro vykon vazby, kde jsou i ugmét obvirgné
i odsouzené Zeny. Vykon vazby je zéfigan pro Krajsky soud Plig okresni soudy
Plzen - mésto, Plzé — jih, Plzes — sever, Tachov, Rokycany, Klatovy a Domazlice.

Chod \znice zajiSuje rekolik oddleni, které spadaji do kompetenci
jednotlivych vedoucich. Ne§#Si jsou oddleni vykonu vazba a vykonu trestu @tin
svobody a odéleni wzeiské straze. DalSi je odléni zdravotni, spravni, ekonomické,
zamestnavani ¥znénych osob, zabezpevaci a spojovaci techniky.

Dne 2.4.2012 byla veéznici slavnosts otevena jeji stala historicka expozice,

dokumentujici vznik a vyvoj tohoto trestniho Ustavu

2.1 ODDELENI VYKONU VAZBY A TRESTU ODN ETi SVOBODY

Odctleni vykonu vazby a vykonu trestu adin svobody zajifuje ubytovani
a vychovu ¥zrénych osob za vyuZititznych program zachazeni. Podminky vykonu
vazby se znaé liSi od vykonu trestu odti svobody, a proto je nutné zaj¥at

podminky, které ukladaji zakony o vykonu vazba &owu trestu odéti svobody.

2.1.1 VYKON VAZBY

Podminky vykonu vazby uklada zdken293/1993 Sb., o vykonu vazby, ktery

stanovi prava a povinnosti ob¥mych, se kterymi je kazdy obwiny seznamen jizip
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pfijmu do vykonu vazby. O umisti obvirtného do vazby rozhoduje pouze soud
na zaklad podrétu statniho zastupitelstvi. Chce — li soud umistizalovaného
do vazby, musi spbvat divody vazby, které jsou uvedeny v § 67 trestriwu 2010
véetne zmeén provedenych zakony 41/2009 Sb¢. 272/2009 Sbh. & 306/2009 Sb.

,,» Obvireny smi byt vzat do vazby jen tehdy, jestlize zjgthoani nebo dalSich

konkrétnich skutmosti vyplyva dvodné obava,

a) Ze uprchne nebo se bude skryvat, aby se tak tneststihani nebo trestu
vyhnul, zejména nelze — Ili jeho totoznost hneditzjrema — i stalé
bydlis¥ anebo hrozi — li mu vysoky trest

b) Ze bude fsobit na dosud nevyslechnuté&diy nebo spoluobvéné nebo
jinak ma‘it objasiovani skuteénosti zavaznych pro trestni stihani,
nebo

C) Ze bude opakovat trestn@innost, pro niz je stihan, dokond trestfiry,

o ktery se pokusil, nebo vykona trestfiry, ktery pipravoval nebo
kterym hrozil.
A dosud zjiginé skutenosti nas¥dcuji tomu, Ze skutek, pro ktery bylo zahajeno tiestn
stihani, byl spachan, ma vSechny znaky trestdighn jsou Zejmé divody k podezni,
Ze tento trestnyin spachal obvigny, a s ohledem na osobu ol¥igho, povahu
a zavaznost trestnéhinu, pro ktery je stihéan, nelze v dotbzhodovani éelu vazba

dosahnout jinym opaenim.

Pri umistovani obvignych na cely se dba na to, aby nebyli spriiaumistny
Zeny s muzi, mladistvi s dadpmi, obvireéni proti kterym je vedeno spdlee fizeni,
obvirgni s divodnym podeenim na infekni nebo duSevni onemagri se zdravymi
obvinénymi, obvirenych ve vyhogovaci vazb s ostatnimi obvignymi.

Na obviréného, ktery je ve vazbse pohlizi jako na nevinného. Jedna se s nim
tak, aby nebyla poruSovana jeho prava a lidskgtajhost. Vazba dale slouzi k tomu,
aby byl obvirgny k dispozici orgaiim ginnym v trestnintizeni. VCeské republice jsou

vazebni cely v nestandardnich podminkach. PodaeagtiveéjSimu rezimu jest pred

3 Trestni zakonik 2010 ve &mi zakonas. 306/2009 Sb.
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zahajenim transformace vykonu vazby v devadesdstelch minulého stoleti ( malé
cely, hygienickéa dostupnost na hranici tnosnosli)a

2.1.2 VYKON TRESTU ODNETIi SVOBODY

Do vykonu trestu odti svobody jsou Zazeny osoby, které byly odsouzeny
soudem k nepodménému trestu oditi svobody. Soud v rozsudkucuje délku trestu
a typ W&znice, ve které bude odsouzenyijsirest odpykavat. \Ceské republice jsou
Ctyii typy véznic:

a) s dohledem
b) s dozorem
c) s ostrahou

d) se zvySenou ostrahou

Véznice s dohledem:

Do tohoto typu w¥znice se z@mzuji odsouzeni, kiespachali nedbalostni trestrin

a nebyli dosud odsouzeni za jiny tresttifi. Véznice s dohledem neni vybavena
stavebg technickymi prostdky a neni zde ozbrojena straz a dohled vykongaoaize
vychovatelé. Odsouzeni nejsouibec uzamykani na celach. Odsouzeni vykonavaji
pracovni ¢innost zpravidla mimo &nici, kde podléhaji pouze dohledu ze strany
vychovatel. Dohled se provadiéRkolikrat tydrs. Odsouzenym je povoleno opoitst
véznici za &elem kulturnich a sportovnich akci, bohosluzeb kodoe i za Gelem
navsevy rodiny. Ri navratu z této aktivity se u odsouzeného prowdddadna osobni

prohlidka, dechova zkouSka na alkohol a zkouSkasgahotropni a omamné latky.

Véznice s dozorem:

Dle stanoveni soudu jsou d@&zwice s dozorem odsuzovany osoby, které spachaly
nedbalostni trestn§in a v minulosti jiz byly za amysiny trestiyn odsouzeny. Vyse
trestu nesmi iekrctit tfi roky. Odsouzeni se pohybuji v prostoracéznice pod
dohledem vychovatele neborigluSnika \ézeiské sluzby. Po schvalenieditele

se mohou &kteri odsouzeni pohybovat p@&znice bez dohledu. Tito odsouzeni pracuji

14



i mimo objekt ¥znice, jsou vSak pod dohledemiguSnika a po iichodu je u nich
provedena tkladna osobni prohlidka a dechova zkouska na alkoho

Véznice s ostrahou:

Jednd se o &nici se stdnim gteZenim, kdy je uzivano specialnich stawebn
technickych prosedki a ozbrojenych ipslusniki. Do tohoto typu ¥znice se odsuzuji
osoby, jimz byl za fecin spachany z nedbalosti a neagi podminky pro z&zeni
do mirrgjSiho typu ¥znice. Odsouzeni se péanici pohybuji v doprovoduifslusnika

a vyjimené jim lze udlit tzv. volny pohyb. \étSina zamistnanych odsouzenych
pracuje na $ezenych pracovistich uvhivéznice. Po vykladcei nakladce materialu

je dozorce slouZzici na tomto pracovisti povinervpmb itaci prowrku.

Véznice se zvySenou ostrahou:

Tento druh ¥znice je uéen pro odsouzené, kterym byl uloZen vyjim trest a to trest
odreti svobody za trestn§in spachany ve prosph organizované zéinecké skupiny,
za zvla§ zavazny zloin uloZzeny trest odfti svobody v délce nejménosmi let.
Odsouzeni pracuji pouze naigm stezenych pracoviStich nebo se uzamykaji
na celach, kde provadi danou péci. Volny pohyb gmici neni pipustny. Po vykonani
jedné tetiny sveho trestu iZe odsouzeny zazadat defwzeni do mirgSiho typu

véznice

V plzenské \&znici jsou v sotiasné dob umistni vézni zaazeni do ¥znice
s dozorem, s ostrahou a se zvySenou ostrahou. Rkgimjkonu trestu odfti svobody
upravuje zakor. 169/1999 Sh., o vykonu trestu @tirsvobody.

Po nastupu do vykonu trestu je kazdy odsouzenytémés nastupni oddteni,
kde se seznamuje s podminkami vykonu trestu. &aké dok, ktera se stanovi
individualné pro kazdého odsouzeného, je odsouzemapen na standartni agedni,
kde swij trest vykona.

Je- li u odsouzeného diagnostikovana porucha choxgisobena uzivanim
omamnych nebo psychotropnich latekize byt odsouzeny umét na specializované

odctleni, kde jsou s odsouzenymi vedeny terapie vededi@ornymi pracovniky
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véznice. \EtSinou se jedna o psychology a specialni pedagegyoto oddleni mohou
byt umisény téZ osoby s mentalni retardaci, u kterych bgladem n&zena Ustavni
lécba.

Na dopordeni psychologa nebo psychiatra je mozno odsouzerdbry trpi
depresemi nebo ma sebevrazedné sklony, umistitrizavk oddleni, kde je pod
zvySenym dohledemislusniki a psycholog.

Stejre jako v kazdé #znici je i na Borech oddeni vykonu kazgskych tresi,
kam je odsouzeny umét po spachani ka#skeho pestupku, nebo ip divodném
podezeni z jeho spachani do vyfmii tohoto pestupku. Jde o cely, na kterych
je odsouzeny zpravidla sam, nesmi #kipwist a mimo dobu nimiho klidu neni cela
vybavena matraci aitzkovinami. Na toto odileni je moZzno odsouzeného umistit

nejdéle na 28 dni za jeden kagky prestupek.
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3 PRAVA A POVINNOSTI OBVIN ENYCH

Prava a povinnosti obwnych jsou zakotveny v zakéné. 293/1993 Sb.,
o vykonu vazby, ve zZmi pozdjSich gedpigi, vyhlaSce Ministerstva spravedinosti
¢. 109/1994 Sb., kterou se vydaé vykonu vazby a vriti fad wWznice nebo vazebni
véznice. S timto vninimtadem musi byt kazdy obwiny prokazatel& sezndmen jiZip
piijmu do vazebni &nice. VYV radmci pijeti se obvidny podrobi potebnym
hygienickym a protiepidemickym opatim a vymene hygienicky zavadného oSaceni za
nezavadné. &Ci, které nenize mit obviny u sebe, jsou zapsany do stanovenych
tiskopisi a umo#uji — li to podminky fevzaty do Gschovyeznice** Obvinsny mize
u vrchniho dozorce upl&vat zafjéeni zadkonat. 293/1993 Sb., o vykonu vazhy,
vyhlasky Ministerstva spravedlnosti 109/1994 Sb., kterou se vydavéd vykonu

vazby.

3.1 PRAVA OBVINENYCH

Obvirény prijaty do vykonu vazby ma prava, kterd musi byt dodéna
za kazdych okolnosti. Dozor nad dodrzovanim prdavnxedpisi pii zajiovani
vykonu vazby provadi krajské statni zastupitelstyéhoz obvodu se vazba vykonava.
Mezi zakladni prava obwvémych Ize pditat pravo na plnohodnotnou stravu, pravo
na vychazku kazdy den, pravo na vystrojovani a &nmpradla, pravo na hygienu,
pravo na zdravotni ©gg& pravo na korespondencicetrg prijimani balika, pravo
na navsivu, pravo na nakup potravin &of osobni pdeby, pravo na duchovni sluzby

bez rozdilu vyznani, pravo na uspokojovani kulthimjoteb.

4 Vnitini rad pro obvidné wznice Plzé podle § 3 ods. 2 vyhlasky Ministerstva spravedinos109/1994 Sb., kterou
se vydav&ad vykonu vazby, ve Zni pozdjSich gredpidi
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3.1.1 PRAVO NA STRAVOVANI

Obvirenému je poskytovana pravidelna strava v hodnotach@odminek, ktere
odpovidaji udrZzeni zdravi giplédnutim kjeho zdravotnimu stavu aéku
a k pozadavikm kulturnich a nabozZenskych tradic. Pokud odmitdedem peswdceni
béZnou stravu, je mu umo&no pdizovat na vlastni ndklady dagdovou stravu, jestlize
to dovoluji podminky ¥znice a ze zdravotnichidodi mu nebyla stanovenackEbna
dieta. Obvigny ma moznost pozadat o vydej stravy z ¥gvay pro zamstnance
Vézeiské sluzbyCR. Tato moznost je zpoplaima a je pipustna pouze vifpad,
Ze ma obvitny na @&tu wznice dostatek finamich prostedki. Na pozadani
obvingného mu je v souladu s § 27 odstk&du vykonu vazby poskytnutaela voda

na zaliti kavy a to zpravidla jednou dopolednedm@ odpoledne.

3.1.2 PRAVO NA VYCHAZKU KAZDY DEN

Obvirknému musi byt umoZno kazdy den opustit svoji celu a stravit
minimalré jednu hodinu n&erstvém vzduchu. Tyto vychazky jsou proagl na tzv.
vychazkovych dvorech, které jsou vybaveny stagelohnickymi progedky tak, aby
nedochézelo k ntani vykonu vazby. Vychazka je prowéd zpravidla v dopolednich
hodinach. Neni-li,feba vlivem miméadné udalosti, moznost vychazku provézt v této
doke, musi byt vychazka nahrazena v jinou denni dolmkug@ obvirny vyslovre

vychazku neodmita.

3.1.3 PRAVO NA VYSTROJOVANI A VYM ENU

» Vymena zeiského osobniho pradlagzeiského lozniho pradla,czeiského
odévu a obuvi se provadi v terminech uvedenychlrasqQvém rozvrhu dne“. Vyma
vlastniho odvu, pradla nebo obuvi ( ustanoveni § 12 odst. bzako vykonu vazby,
8 29 7f&du vykonu vazby ), se uskutgie zasilanim poStou,7/ipnavstvach anebo
po dohod téz individualni dondskou docanice. V pipade ztraty nebo poskozeni
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vezeiského odvu, pradla nebo obuvi nebo vystrojnich &astek, je obvignému
chykgjici odev nebo sothastka optovre vydana nebo vyenéna a predepsana k thrad
Jakakoli Uprava &zeiského odvu neni pipustnd“® Vlastni sportovni o/ nebo obuv
je obvirgny opravin nosit pouze ib realizaci sportovnich aktivit nebo zajmovych

progrant.

3.1.4 PRAVO NA HYGIENU

Obvirénym je umozino koupani pod tekouci vodou dvakrat t§d® ¢asgjSim
koupani ze zdravotnichidodi rozhoduje Iékaa po programech zachazeni rozhoduje

piislusny odborny zadéstnanec, ktery aktivitu vedl.

3.1.5 PRAVO NA ZDRAVOTNI PECI

Zdravotni pée je ve zn&né mie provozovana uvrditvéznice. K \&tSing
odbornych vySéeni nebo oSé&tni jsou obviani vyvazeni eskortou do civilnich
zdravotnich z#zeni. V mimopracovni dabje vzdy obvigny oSeten v civilnim
zdravotnim z#&zeni a je na rozhodnuti vrchniho inspektora, agddelhpovolana rychla
zdravotnicka pomoc nebo bude ohbing odvezen eskortou bez porady s iéka.
Obvirény neni zpro$n povinnosti platit regutmi poplatky dané zakonem ani uhradit
naklady spojené svy$ehim na pitomnost navykové latky vifpad, Ze se tato
piitomnost navykové latky prokdze laboratornim wgsdim. Obvigny je povinen
podrobit se preventivni vstupni, periodické a vgsiuékaské prohlidce.

® Vnitini rad pro obvitiné éznice Plzé podle § 3 ods. 2 vyhlasky Ministerstva spravedings109/1994 Sb., kterou
se vydav&ad vykonu vazby, ve Zni pozdjSich gredpidi
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3.1.6  PRAVO NA KORESPONDENCI

Obvireny mize g@ijimat a na suj naklad odesilat korespondenci bez omezeni.
Korespondence podléha kontrole, kterd zahrnuje $éznameni se s obsahem
pisemnosti. Je-li divodem vazby obava, Ze ohk¥i§i bude mét objasiovani
skutenosti zavaznych pro trestni stihani, provadi veelti4 dn: od prjeti kontrolu
korespondence organ, ktery vedieni. V ostatnich Apadech provadi kontrolu
Vezeiska sluzba. ¥zeiska sluzba ma povinnost korespondenci zadrzetemlap
organim ¢innym v trestninrizeni, zaklada-li jeji obsah podeni z trestné&innosti,
nebo jestlize by dorienim korespondence mohl byt e vykon vazb{f Kontrola
se neprovadi mezi obvinym a jeho obhéajcem, statnimi orgafyské republiky,
diplomatickou misi anebo konzularnirfadem ciziho stéatu.

Obvirény ma dale pravoifjmout baltek o hmotnosti do 5 kg a to jedenkréat
za ti mesice. Toto omezeni se nevztahuje nackgliobsahujici obkeni zasilané

za (telem jeho vymany, knihy, denni tisk &asopisy a hygienické pety.

3.1.7 PRAVO NA NAVSTEVU

Obvirény ma pravo na ijjeti navstvy v paitu maximalg 4 osob jedenkrat
za 2 tydny po dobu devadesati minut. ippcd obvinéného , ktery je wszreén dle §
67, pism. b, je nav8ta podmigna gitomnosti organdinného v trestniniizeni, ktery
stanovi termin této nawdty. Navstvy jsou provadny hromadg na spoléné mistnosti.
V piipact pokusu o proneseni gakych nepovolenych ipdméti ze strany
navsevujiciho, je néizena bezkontaktni na¢sh realizovanaies clici sklo. Naopak

muzeieditel Wznice povolit uskuténéni navsévy bez zvukové a zrakové kontroly.

® Vnitini rad pro obviting \&znice Plzé podle § 3 ods. 2 vyhlasky Ministerstva spravedings109/1994 Sb., kterou
se vydav&ad vykonu vazby, ve Zni pozdjSich gredpidi
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3.1.8 PRAVO NA DUCHOVNI PECI BEZ ROZDIiLU VYZNANI

Veskerou duchovni @& ve wznici koordinuje kaplan dznice. (kast cirkvi
a nabozenskych spdleosti je ve ¥znici realizovana v souladu s pravninfe@pisy

a Dohodou o duchovni slu&b

3.1.9 PRAVO NA USPOKOJOVANI KULTURNICH POT REB

Uspokojovéani kulturnich pteb je ve ¥znici realizovano fedevsim pouzitim
vlastniho televiznihoijimace, ktery lze fipojit na elektrickou $i Obviréni jsou i
sledovani omezeni pouze dodrzovanindmibo Klidu a tim, Ze nebudou ruSeni ostatni
obvirgni. DalSim kulturnim vyzitim je mozZnost objednavénih acasopisi na vlastni
naklady. Obvigni rovreZ mohou nav&vovat Ustavni knihovnu, ktera ei knihovnim

fddem. Rovi¥ je moznost zapcéeni spoléenskych her.

3.2 POVINNOSTI OBVINENYCH

,Obvineny je povinen dodrzovat zakatad a vnitni 7ad wznice, plnit pikazy
a pokyny ¥zeiské sluzby, chovat se sldSa Sefit majetek ¥znice a ostatnich
obvirenych. Obvidny je povinen podrobit se osobni a dalSi prohlidceajmu
zaji¥ovani vnitniho pgadku ve ¥znici a vylodeni toho, aby u sebeemvec, jejiz
drzeni je ve vazbzakazané. Obvémy nesmi tetovat sebe nebo jinou osobu, nechat
se tetovat nebo mit véanici v drZzeni potitky k provadni tetovani, to plati obdolgn
také pro jiné zfisoby porusSovani integrity lidskéize a drzeni poiitek k provaéni
takové cinnosti.” Obvineny musi strpt Gkony, které souvisi s jeho identifikaci
a umoznit zamstnaném V¢zeiské sluzby kontrolu svych osobnickci, podrobit
se opatenim, ktera jsou nezbytna k zamezenipgdné vyroby, drzeni nebo zneuzivani

navykovych latek a jedve wznici.

" POUCENI podle §5 ods.2 zakorka293/1993 Sbh., o vykonu vazbyj prijeti obvinsného do vykonu vazby
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4 PRAVA A POVINNOSTI ODSOUZENYCH

Prava a povinnosti odsouzenych jsou zakotveny wmak. 169/1999 Sb.,
0 vykonu trestu odfi svobody a o zemé n¢kterych souvisejicich zakénve zreni
pozcjSich pedpidi, vyhlasky Ministerstva spravedinosti 345/1999 Sb., kterou
se vydav&ad vykonu trestu odii svobody, ve zéni pozdjSich pgedpidi. ,Odsouzeny
nastupuje vykon trestu vdané ¥znici. P prijeti se u odsouzeného provede osobni
prohlidka a patebna protiepidemicka opani. Po nastupu do vykonu trestu seénov
prijaty odsouzeny ubytuje v¥ipmacim oddleni, kde se podrobi preventivni vstupni
|ékaské prohlidce detreé nezbytnych diagnostickych a laboratornich viggt DalSi
umigovani do jednotlivych éznic v souladu srozhodnutim soudu orazeni
do uritého typu ¥znice provadi generalnieditelstvi \ézeiské sluzby ve spolupraci
sreditelem wznice, ve které odsouzeny nastoupil k vykonu tré3tiurozhodovani
0 umiséni odsouzeného do konkrétrdzmice se generdlnfeditelstvi 7idi zejména
druhem programd zachéazeni s odsouzenymi realizovanymi v jednolliwZznicich.
Rozhodnuti o umisii do konkrétni dznice se bez odkladu &id odsouzenéntd
V¢étSina prav  a povinnosti odsouzenych jsou stejk@ jaobvirgnych a liSi se pouze

v n¢kterych detailech.

4.1 PRAVA ODSOUZENYCH

Mezi zakladni prava odsouzenychipgtravo na stravu, pravo na vystrojovani
a vymeEnu pradla a o#u, pravo na zdravotni p€é pravo na vychazku, pravo
na korespondenci, pravo na uspokojovani kulturpaieb, pravo na vychazku, pravo
na duchovni sluzby. Stejnjako u obvignych, provadi dozor nad dodrZzovanim
pravnich pedpigi pri vykonu trestu krajské statni zastupitelstvi, vge obvodu se trest
vykonava. Odsouzeni maji pravo na poskytovani pr@emoci advokatem, jenz ma

opravreni v mezich svého zmoéni vést s odsouzenym korespondenci a kbgonim

8 POUCENI podle § 6 ods.2 zakora169/1999 Sb., o vykonu trestu @tirsvobody a o zémé nekterych
souvisejicich zakan pii prijeti odsouzeného do vykonu trestu sdisvobody
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bez gitomnosti teti osoby. Toto prdvo musi byt zajisv nejpozdji do 24 hodin
od pijeti Zadosti.

4.2 POVINNOSTI ODSOUZENYCH

Odsouzeny ma ve vykonu trestu étinsvobody povinnosti, které je povinen
dodrzovat. V pipact nedodrZzovani échto povinnosti, je sepsan zdznam o navrhu
na kazésky trest. Kazegska pravomoc je veégnici rozélena dle vySe trestu, ktery
je mozno odsouzenému ulozit. Késkou pravomoc ma vychovatel, ktery ma
odsouzeného na starost, specialni pedagog, vedodakieni vykonu trestu &editel
véznice.,Odsouzeny je povinen:

a) dodrzovat stanoveny faaek a kaze

b) plnit pokyny a fikazy zarstnana Vezeiské sluzby,

c) zachovavat ustanoveni vimitho;adu,

d) pracovat, pokud je muripélena prace a neni uznan dsre prace
neschopnym nebo neni po dobu vykonu trestu uzrawotd nezpisobilym

k vykonu prace,

e) vykonavat Uklidové prace a vypomocné pracerepag k zajighi
kazdodenniho provozéznice bez naroku na pracovni oghm,

f) v prostorach w¥znice a v osobnichegech udrzovat p@dek a cistotu

odpovidajici hygienickym normam, dodrzovat zasgdyehy,

g) plnit vymezenéinnosti vyplyvajici z programu zachazeni,

h) Setrre zachézet se gkenymi ¥cmi, dbat ocistotu a udrZzovani poskytnutého
odévu a dalSich vystrojnich seéistek a tyto udrZzovat ve stavuugpbilém
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k uzivani,

i) vlastni sportovni o&/ a sportovni obuv pouzivat pouzé flovychovnych

a sportovnich aktivitach,

J) nepoSkozovat cizi majetek,

k) dodrzovat zasady sluSného jednani s osobamimg rpichazi do styku,
ve styku se zafstnancem ¥zeiské sluzby, za#atnancem statniho organu nebo
jinym okfanem zdravit zpsobem uZivanym veném spokenském styku,
oslovovat je slovy ,pane” nebo ,pani* s/pojenim funkce nebo*pmeni, jsou-

li mu znamy, a vykat jim,

[) chovat se slugntéz k ostatnim odsouzenym a oslovovatjeapem uzivanym

v beZném spok&enském styku,

m) kekhem osmihodinové doby ke spanku dodrzovertindid,

n) dodrZzovat opaeni a pokyny k zajidvani bezpénosti a ochrany zdravi/p

praci a pozarni ochrany,

0) umozZnit zagstnanam \Vezeiské sluzby kontrolu svych osobniekiypokud
své osobni &i uzamykd v uzamykatelnérigke k uloZeni osobnicheai,
je povinen pedat nahradni ki /editelem ¥znice po¥renému za@stnanci

Vezeiskeé sluzby,
p) podrobit se osobni a dalSi prohlidce v zajmuSgayani vnitniho poadku
ve \¢znici a vylodeni toho, aby u sebe¢hvec, kterou by narusSovalcél vykonu

trestu,

g) podrobit se preventivni vstupni, periodické, ofdané a vystupni |ékeké

prohlidce v rozsahu deném lék#em nebo zvlastnim pravninmeppisem, getrg
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nezbytnych diagnostickych a laboratornich gt a  @kovani,
a opafrenim stanovenym organy hygienické sluzbygstigony, které souviseji
s jeho identifikaci a podrobit se Ukbn nezbytnym pro zpracovani komplexni

zpravy,

r) neprodle@ oznamit zawstnanci \tzeiské sluzby onemodémi, Uraz nebo
zrareni, okolnosti, které mohou zgobit vazné ohrozeni bezpesti jemu
samotnému, spoluodsouzenym, &dnmanam Wezeiské sluzby neboeézmici,

pokud se o nich dozvi nebo je zjistil,

S) podrobit se opaenim, kterd jsou nezbytna k pa@dai vyroby, drzeni nebo

zneuZzivani ndvykovych latek azjeat \eznici,

t) odevzdat do Uschovyanice ¥ci, jejichZz drzeni s ohledem na jejich cenu,
mnoZstvi nebo Zpob pouZzivani je zakazano nebo je v rozpordeten vykonu

trestu,

u) uhradit naklady zdravotni sluzby poskytnuté jmmézachovani nebo zlepseni
jeho zdravotniho stavu nad rameccpéhrazené z vejného zdravotniho
pojisteni nebo ze statniho rozfta nad ramec mezinarodnich dohod, kterymi
je Ceska republika vazana, a teetre regulacnich poplatk,

V) v pipad, Ze je evidovan jako uchaze zandstnani na @adé prace,

je povinen tomuto/@du oznamit nastup vykonu trestu,

w) dbat na dodrZzovani prav ostatnich odsouzenych pipade, Ze se dozvi
o jejich poruSovani, neprodlérinformovat zamstnance ¥zeiské sluzby nebo

primoreditele ¥znice,

X) oznamit neprodlen veznici skuténost, Ze je pozivatelem azchodu,
vysluhového Pspevku nebo maifijiem podléhajici dani zifimu a z uvedenych

financnich prostedk: zajistit zasilanicastky na det vedeny d&znici na Uhradu

naklad: vykonu trestu ve vysi stanovené zvlastnim prapreapisem,
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y) oznamit ¥znici jméno a fjmeni obhajce nebo advokata, ktery jej bude

zastupovat v jinééei nebo mu poskytovat pravni sluzbu,

z) oznamit i prijmu do ¥znice pisem#) zda je dasten dchodového speni,

za) oznamit &znici znénu zdravotni pojigvny a zrenu osobnichi rodinnych

Udayji, které nahlasil g prijeti do vykonu trestu,

zb) podrobit se vyS&ni ke zji&ni, zda uZzil navykovou latku, a Xipac,
Ze se prokazerfitomnost navykové latky, uhradit naklady na tot&e¥eni,

zc) dodrzovat zakaz keani v mistech, kde je to vzhledem k moznému ofirozen

zdravi nekiéki nebo z protipoZarnichittod: reditelem vznice zakazano™

® POUCENI podle § 6 ods.2 zakora169/1999 Sb., o vykonu trestu @tirsvobody a o zéné nekterych
souvisejicich zakan pii prijeti odsouzeného do vykonu trestu sdisvobody
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5 PROGRAMY ZACHAZENI

Aby byl splren (el vykonu trestu odfi svobody, je ve &nicich zaveden
institut program zachazeni. Jedna se o praci suazdsgymi a hlavnim cilem je, aby
si odsouzeni wdomili Skodlivostéinu, kterého se dopustiljHlavnim Ukolem aktivit
program: zachazeni by ¢&o byt minimalizovani negativnich ¢iaki uwezreni,
poskytnuti odsouzenyniilgzitost vyvinout dovednosti a schopnosti, jepSilgejich
vyhlidky na dsggnou reintegraci do spafaosti po propu#hi, a konén¢ podpora
socialnich vazeb s rodinoujipuznymi a véjsi spolenosti.“*° Pri tvorbs prograni
zachdzeni je i¢éba brat v potaz moZnosti, které jezmice schopna umoznit
a v neposledniack i moznost personalniho zafiaf téchto progran.

»Na rozdil od vazebniégnice se ve é&nici vytvdi jiny vztah mezi &zrem
a pracovnikem &teiské sluzby. &ni obvykle fichazeji na delSi dobu arippraci,
Uklidu a spolénych kulturnich a sportovnich akcich se Iépe prggeharakter klient
i personalu. Kdo ma moznost pozorovéré pri nejaké aktivie, teprve se mu ukazuji
kladné stranky jeho osobnostiziPraci se nehodnoti, co kdo spachal, ale jaky tvas
je. Je tu pilezitost vnimat osobnost vcelku: ukazuje se, jabhm v ni je dobrého,
ale také — a na to personal nezapomina — kde jgyd&ina selhavani této osobnosti.
Jejich cilem je tedy v souladu &lem vykonu trestu rozvinout vSe dobré, co zbybo ne

se skryva v odsouzeném, ktery o tékuy ani nevi.*

5.1 POSTUP RED VYTVO RENIM PROGRAMU ZACHAZENI

Po nastupu odsouzeného danice, je tento umish na nastupni odteni dané
nastupni ¥znice. Behem pobytu vijjimacim oddleni, ktery zpravidla nepvysi jeden
tyden, se odsouzeny podrobi preventivni vstupaidk& prohlidce detre nezbytnych
diagnostickych a laboratornich vyseni. Po uzakeni této prohlidky spravacenice
zasila okamzi#t Generalnimureditelstvi \ézeiské sluzby hlaSeni obsahujici vSechny

Y PRUNEROVA, M.Co zmiZzou programy zachazetionline]. InCeské ¥zeistvi¢. 2/2011, Praha : VER, 2011

[cit. 2012-09-25]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/M®F/Ceske%20vezenstvi/2011/%C4%8CV2_2011.pdf>, s.

1 BAJCURA, L Prava vzre od vazby po propu#ii z trestu odéti svobody Vyd. 1. Praha : Grada Publishing,
1999, 158 s. ISBN 80-716-9555-6, s. 110.
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Gdaje nezbytné k rozhodnuti o urristodsouzeného do konkrét@gmice. RFitom by se
melo  7Fidit zejména druhem prograim zachazeni s odsouzenymi realizovanych
v jednotlivych w¥znicich a podle moZznosti tézilpidnout k tomu, aby odsouzeny
vykonaval trest oditi svobody co nejblize mistu pobytu blizkych 84ob

,Odsouzené #ijimaji v prislusné w¥znici vedouci oddeni vykonu trestu
(pripadre vedouci oddeni vykonu vazby a trestu), psycholog, speciakdagog,
socialni pracovnik, vychovatel, popad dalSi zardstnanci \ézeiské sluzby uteni
reditelem ¥znice. Nov prijati odsouzeni se ubytuji ogéldn¢ od ostatnich odsouzenych,
a to v nastupnim odteni wznice. Bhem pobytu na tomto oddni, jehoz délka
se uruje individual a zpravidla nepevysi dva tydny, zpracuji deni odborni
zanestnanci komplexni zpravu o odsouzenédetry navrhu programu zachazeni
s odsouzenym. Nastupni ebihi rovreZ slouzi k tomu, aby se odsouzeny podfobn
seznamil s obsahem zékona, vyhlasky/wihio /adu a s prosedim, ve kterém bude
trest vykonavat.

Komplexni zprava je vysledek posuzovani z pohlé#aského, pedagogického
a psychologického. Po zpracovani této zpravy j@oezsny povolanigd komisi, ktera
je sloZzena z odbornych zé&stnané a je stouto zpravou seznamen a je seznamen
i programem zachazeni, kterym se bude po vykortutrddit. Poté je odsouzeny

seznamen s vychovatelem, kterému j@ew do pée.

5.2 ZPRACOVANi PROGRAMU ZACHAZENI

Y

,Pr zpracovani programu zachézeni sgéhpzi k délce trestu (odsouzenym
s kratSim trestem nez 3ésice se program zachazeni nezpracovava), charakteyi
osobnosti a ficine trestnécinnosti. Pokud u odsouzenéhighazi v vahu vice variant
programu zachazeni, umozni se muekyBrincipy zohledujici specifinost osobnosti
odsouzenych plati zejméné pestavovani prograinzachazeni se zvlastnimi skupinami
odsouzenych, na@p mladistvymi, cizinci, matkami gtchi, trvale pracove

nezaaditelnymi (geronti, invalidni #thodci apod.), sexualnimi devianty, psychopaty,

2 vyhlaska MSs. 345/1999 Sb., § 6 odst. 1, 2; § 7 odst. 1
Byyhlaska MSE. 345/1999 Sb., § 8 odst. 1, 2 pism. a, b
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odsouzenymi problémovymi uZivateli drog a odsoumerykonavajicimi trest dozivoti
nebo dlouhodobé tresty*
Jako zakladni principy jsou uvé&dy individualni gistup, motivace, ifiméienost,

komplexnost, z§tna vazba, cilesddomost, systemainost, soustavnost, perspektivnost.

5.3 HODNOCENI PROGRAMU ZACHAZENI

Z diavodu toho, Ze se chovani odsouzeného po dobu vytkestu ngni, dochazi
v pravidelnych terminech k vyhodnocovani progkamachazeni. Tyto terminy jsou
pevre danyiadem vykonu trestu. Pokud je vysledek vyhodnocéadr, mize dojit
k prefazeni odsouzeného do nwSiho typu ¥znice. DalSi vyhodou kladného
hodnoceni je to, Ze odsouzenému je umioa@nkratké opughi weznice. Tyto
» Vvychazky" jsou uskut&ovany v doprovodu za¥stnance w¥znice, zpravidla
vychovatele. Bhem této vychazky fize odsouzeny navstivit napsportovni utkani
nebo navstivit &akou kulturni akci. V fipact negativniho hodnoceni tthe byt
odsouzeny fefazen do HsngjSiho typu ¥znice. Refazeni do mirgSiho nebo
piisnjSiho typu ¥znice vzdy povoluje soud na Zadastditele ¥znice. Terminy
na vyhodnocovani progranzachazeni jsou rozliSné podle typézrice. Ve ¥znici
se zvySenou ostrahou se programy vyhodnocuji kaathpk. Ve wznici s ostrahou
je tomu tak jednou zafitmésice, ve w¥znici s dohledem a dozorem jednou za dva

mesice. Jednou zadsic dochazi k vyhodnocovani vézwici pro mladistvé.

5.4 TYPY PROGRAMU ZACHAZENI

Mezi zakladni typy progratn zachazeni Ize #adit pracovni aktivity,
vzklavani, specialni vychovné aktivity a voliasové aktivity.,Konkrétni programy
zachazeni jsou sice Geské republice formédn celostatd sjednocené (téZ jejich

zaznamenavanim do standardizovanych tiskdpipresto v kazdé éznici (vazebni

14 SOCHIREK, J Kapitoly z penologie. II. dil. Teorie a praxe é&&rénymi Vyd. 1. Liberec : Technicka univerzita v
Liberci, 2007a, 77 s. ISBN 978-807-3722-043, s. 45.
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veznici) nesou osobitou pe’ svych zpracovatel— zejména koordinatérpracovnich
tymy, tj. specialnich pedagag *°

5.4.1 PRACOVNI AKTIVITY

Do pracovnich aktivit péit cinnost zajisujici bézny chod ¥znice, provaéna
zpravidla vSemi odsouzenymi.ci§inou se jedna o uklid spdleych prostor ubytoven
a za tuto praci nevznikd odsouzenym narok na @imarodménu a nesmi byt
vykonavana v dab urtené k odpéinku. Pracovni z@zeni odsouzenych miadu
vyhod. Dochazi ke zklidimi a k potl@ovani gipadné agresivity, k psychosocialni
adjustaci a k vyrovnani psychosomatickych funked Bpol€nost neni zanedbatelny
ani vyznam ekonomicky. Pokud je odsouzeny &imany na pracovisti, kde za
odvedenou préci dostava finan odnenu, je z této odimy hrazeno &olik polozek,
a to hlave naklady na vykon trestu nebéipadré naklady za pedchozi vazbu a cizi
pohledavky ve form vyzivného pro dti odsouzenéhoé¢i dluzného vyzivného.
K ptipraw do normalniho Zivota jedba, aby se pracovni podminky u¥ni&znice co
nejvice podobaly podminkdm ¥iném Zivo¥, do kterého se odsouzeny po odpykéani
trestu vrati. Organizace a metody prace musi mikoviau povahu, aby
u odsouzenych udrzovala schopnostdddat si po propushi na obvyklé Zivobyti.

V plzenské znici je nej¢tSi pracovnicinnost vykonavana pro cizi subjekt
MEA s.r.o., zajiujici kovovyrobu nactyiech haldch uvnitobjektu ¥znice. DalSi
odsouzeni pracuji na pracovisti Kuckypro odsouzené, na pracovisti Udrzba nebo na
pracovisti Pradelna, které zajige cistotu veSkerého pradla nejen pro pkeou

véznici, ale i pro spadové&xnice.

15 HALA, J. Uvod do teorie a praxeszeistvi Ceské Budjovice : Vysoka Skola evropskych a regionalnictditu
2005, 183 s. ISBN 80-867-0805-5, s. 123.
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5.4.2 VZDELAVANI

Hlavnim Ukolem vzd#lavani je odstratni negramotnosti a jednozimg Ize fici,
Ze se nejedna pouze o prostou gramotnost v gosicopnostEist, psat a potat, ale
i o praktickou gramotnost. Nezanedbatelné procemiisouzenych neni schopno
samostaté uskuténovat styk s rodinou, advokatem, nebo i s vederdmmice, nebo se
nikdy nesetkali s &§akou administrativou.

»Vvzdélavani v podminkach vykonu trestu etrsvobody s seboufipasi celou
radu specifik, se kterymi musi jednotlivitelé a witelé odborného vycviku piat.
Temto okolnostem musi kazdy pedagogicky pracoviigqisobovat i styl své prace
a volbu vydovacich metod. K zavaznym zvlastnostemi pa¢sourodost povolani
a nestejnost fedlezného vzélani studujicich sitzre dlouhym odstupem od ukgmi
Skolni dochazky. Kro#gnmladych se ke zvySeni svéhocl&d hlasi téZ ufité procento
starSich uchaz#, a tak dochazi i k velkynekovym rozdilm ve tidé. Snahou titelu
musi byt ziskavat studujici pro to, aby se jim idaBbevzéavani stalo potebou.
V procesu zachazeni s odsouzenyifedgtavuje vzdani ve Skolském vaidvacim
stredisku komplexni, systematicky a vysoce smyslypbyram. Jde ofasov stalé
a intenzivni gsobeni na odsouzené v rozsahu vice nez 20 hodi#& pyddobu deseti
mésiai v roce, trvajici podle délky vaddvaci aktivity az A roky. Takto cileny
a rozsahly vychovnvzdlavaci program je v podminkacteského &zeistvi zcela
jeding’ny. Odsouzeni Zazeni ke studiu ziskavaji po éSpém vykonani zarecnych
zkouSek doklad, ze kterého neni patrno, Ze bydrziglk vykonu trestu odin svobody.
Ziskani dokladu o ziskani nebo zvySeni¢lamndl dava odsouzenym mnoherisv
moznosti ziskat zafstnani nejen ve vykonu trestu eétinsvobody, ale j@devSim se
zvySuje Sance snaglnse zapojit po propughi z vykonu trestu do eanského Zivota.
Tim se vyznandmprispiva k napléni Géelu vykonu trestu odti svobody. °

Ve wznici Plzei je Skolské vzdavaci stedisko, které realizuje vEthvani

v ucebnich oborech Zamweik, Lakyrnik, Strojirenskd vyroba. Také provadi

18 BARTON, Z. Skolské vzlavaci stedisko Valdice[online]. Valdice : SVS Valdice, 2012 [cit. 200®-27].
Dostupné z:

<http://lwww.vscr.cz/client_data/1/user_files/1688/P DF/ke%20sta%C5%BEen%C3%AD/%C5%A0VS%20VAL
DICE%201983-2012.pdf>, s. 6, 7.
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rekvalifikace ZInik v elektrotechnice, Zaklady prace na PC nelagljavé kurzy. Lze
sjednat i moznost vysokoSkolského tZahi.

5.4.3 VOLNOCASOVE AKTIVITY

Tento program zachazeni zahrnujgzné formy skupinové a individualni
zajmoveé cinnosti organizované a vedené z@tmanci ¥znice, ktéi jsou k tomuto
odborré vz&klani. Jedna se o n&mou cinnost, protoZe &Sina odsouzenych travila
vétSinu volnéhaotasu toxikomanii, gamblerstvim, nebo se jen nudpi@ahali trestnou
¢innost. Smyslem volr@sovych aktivit je natit odsouzené smyslupintravit volny
¢as a pimét je po opusdini véznice zn&nit swij Zivotni styl. DalSim dlezitym Ukolem
je rozvijet psychickou a fyzickou zdatnost a v reednirad vytvorit kulturni acasto
i hygienické navyky. VSechny tyto aktivity je moZzmozdlit na aktivity rekredni,
kulturni a sportovni. Rekreativni jsou sp@eskeé hry, sledovani videoprogramebo
sledovani televize, akvarijni krouzek. Kulturni ysopivecka nebo dramaticka
vystoupeni realizovana za&stnanci ¥znice a provadi je akiésoubofi mimo wznici.
Neni vyjimkou, Ze se fite jednat o prvni kontakt odsouzeného s kulturnistes.
Sportovni aktivity jsou realizovany ¥locvicnach nebo posilovnach uvhivéznice.
Jedna se hla¥no micove hry, které nejen zvySuji fyzickou zdatnost, iad®utzivost
¢i tymovost. \Eznice Plzé nabizi aktivity na vychazkovych dvorech, kde jgigpozici
stolni tenis, stolni hokej a stolni fotbal, neldbziminovana &locvicna a posilovny.

5.4.4 SPECIALNI VYCHOVNE AKTIVITY

~Specialni vychovné aktivity probihaji ve v3ech deddich znic, uplatiuji
se vSak zejména v adlenich specializovanych pro vykon trestu odsouzenyc
s poruchami duSevnimi a poruchami chovani, s p@omthosobnosti a chovani
zpisobenych uzivdnim psychotropnich latek, nebo saménetardaci ve vazebnich
veznicich a ¥znicich. Jejich poslanim je omezovat a sniZovaterm#nost

a pravégpodobnost recidivy u rizikovych pachatétestnécinnosti vykonavajicich trest
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odreti svobody a fispivat ke zvySovani ochrany spwolesti po jejich névratu
do ohfanského Zivota.
Cilem je pak vytvit takovy systém zachazeni s odsouzenymi, kiesgbp smrem
ke snizovani rizika pachani trestdé@nosti a nabizi jim moznost Znit své chovani
a motivovat je k naprav‘ '’
~Psychoterapeutické programy vychazeji z obvykléxerv psychiatrickych z&enich
aplikované na programy veézanici. Psychoterapie individualni formou cilenych,
psychologickych intervenci usiluje o ods#anci eliminovani éch projevi a vlastnosti
odsouzeneého, které byly penitenciarni diagnézontifilcovany jako kriminogenni.
Jde o dlouhodoby program, kdy zkuSeny terapetifinou psycholog¢i psychiatr
v planovanych sezenich psychologickymi metodamhdbbolz pizsobi na jedince.
Vice se v8ak zavadi skupinova psychoterdfie.

~Je v8ak zndmo, Ze efektivitéchto progrand je nizka, nepnasi takové
vysledky, jez by odpovidaly vynaloZzenému Usilkotopmize zvySovat riziko vybheni

u lidi, ktef se toutocinnosti zabyvajf*®

Ve wznici Plzer jde hlavié o relaxaci p
hudke, obfanskou pipravenost a socianpravni poradenstvi. Je provozovan program
,<Zastav se, Zamysli se, Zf se*, ktery vznikl za spoluprace&¥eiské sluzbyCR

a Probani a mediani sluzby. Jde o Upravu programu londynské pfobaluzby z let
2005 a 2006. Cilem tohoto programu je snaiiag¢i odsouzené, abyighodnotili své
postoje k Zivotu. Zagteny je gedevSim na recidivisty pachajici majetkovou trestno

¢innost a blizi se konec jejich trestu.

" BIEDERMANOVA, E., PETRAS MMoZnosti a problémy resocializacézii, Géinnost prograni zachazeni

Vyd. 1. Praha : Institut pro kriminologii a sociéprevenci, 2011, 98 s. Studie (Institut pro kriologii a socialni
prevenci). ISBN 978-807-3381-158, s. 24.

18 MEZNIK, J., KALVODOVA, V., KUCHTA J.Zaklady penologievyd. 1. Brno : Masarykova univerzita, 1995, 75
s. Edice debnic Pravnické fakulty Masarykovy univerzity v Brd. 132. ISBN 80-210-1248-X, s. 50.

19 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profestyd. 3., roz$. aieprac. Praha : Portal, 2004, 870 s.
ISBN 80-717-8802-3, s. 827.
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5.4.5 MINIMALNI PROGRAM ZACHAZENI

Jedna se o program, kdy odsouzeny nespoluprac@géanymi zamstnanci
a nez@dashuje se zmiovanych aktivit v rdmci jinych prograimzachazeni. Vedznici
Plzer je tento program pbm nag. pomocnymi pracemi v kuchyni nebo Uklidem
ve spolénych prostorach. Emto odsouzenym je umo&mo nav&tvovat kulturni akce

uvnit véznice.
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PRAKTICKA CAST

6 DOTAZNIKOVE SET RENI

Dotaznikové Séeni je jedna z nejpouzivgBich metod k ziskavani
a vyhodnocovani dat. Otazky v dotazniku jsou foowahy tak, aby ziskaly co nejvic
fakt a nazal dotazovanych respondéniiroslav Disman ve své knize ,, Jak s vyrébi
sociologicka znalost* uvadi tabulku, ktera porovdamkteré dilezité vlastnosti
standardizovaneho rozhovoru a dotaznikd deviti kritérii zmignych v nasi tabulce,
Sest jich jednoznme swdci ve prospch dotazniku. Bkteré divody proti pouZiti
rozhovoru jsou zavazné. Je toegevSim existence zkresleni vyvolaného tazatelem
a zejména vysoka nakladnost tohoto postupu. Naktadyozhovor jsou ve srovnani
s dotaznikem mnohon&solii& Dotaznik je anonymni, proto neni respondent owlivn
tazatelem a ma vicgasu na vyplovani a niZze si odpowdi vice rozmyslet. DalSi
vyhodou je, Ze Ize informace ziskat o#tSiho pd@tu responderit i kdyZ jsou od nas
vice vzdaleni. Nevyhodou dotaznikuibe byt obtizgjSi ziskavani dat od respondént

a také ¥tSi moznost ziskanych nepravdivych informaci.

6.1 SESTAVENI DOTAZNIKU

,Dotaznik by @ nést @jaky nazev. Za nim bydha nasledovat tzv. spalenska
rubrika, jejimz cilem je stit nasledujici: oslovit respondenty, pozadat o lmypi
dotazniku, vystlit cil a dileZitost vyzkumu, slibit anonymitu a nezneuZitjdjdacit,
jak méa dotaznik vypbvat, podkovat za spolupraci a podepsat <.

N 1

V uvodu dotazniku jeitba uvadt jednodussi otadzky, abychom neodradili
respondenta, poté seiaauji otazky sloz#si. Fi formulaci otazek je nutné vyvarovat

se chyb, které by #igobily zkresleni vysledk Otazky musi byt jednoduché

20 DISMAN, M. Jak se vyrabi sociologicka znalgghiversita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, Paeg2000 ISBN
80-246-0139-7
2L KOZEL, R. a kol Moderni marketingovy vyzkum
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a srozumitelné vSem, kiese budou vymlovani dotazniku &novat a ndly by tvorit
uceleny okruh. Dotaznik by neibyt rozsahly a&asow¥ narany.

Prvnim respondentem byehbyt sam autor dotazniku a poté dotaznik vyzkouSet
na mensi skupih responderit, z divodu odhaleni fipadnych nedostaik a chyb
v dotazniku. Idealni je vzorek cca 5 — ti responileo vyzkouSeni je mozno dotaznik

rozdat poZadovanému mnoZstvi responilent

6.2 SKLADBA DOTAZNIKU

Prvni¢ast mého dotazniku je zé&rena na zakladni udaje o respondentovi, ktery
odpovida na otazky tykajici séimo jeho osoby. V dalSich otazkach je jiz respohden

tazan pimo na fakta, ktera jsou feba k potvrzeni nebo vyvraceni mych hypotéz.

6.3 TYPY OTAZEK UZITYCH V DOTAZNIKU

V dotaznikovém S&tni je uzivdno dvou zakladnich typtazek, a to otdzky
uzavené a otetené. Nkdy jsou pokladany tzv. kombinované otazky, tedpwene

otazky s moznosti vyjddni vlastniho nazoru.

Uzawena otazka je pro respondenta jednodussi variaptotpZze ma moznost
odpowdét z pripravenych odposdi, pravidla ano nebo ne a nemuséemyslet nad
vlastni odpowdi. Tyto odpo¥di byvaji pro respondenta jednodussSi, ale pro
zpracovatele dotazniku thou zpisobit potize fi vyhodnocovani, protoZe igsre

nevyjaduji nazor respondenta a mohou byt vigmany nahod&

Otewené otdzky umailji respondentovi vyjait vlastni nézor, ale ip

vyhodnocovani jsou nevyhodou @vibdu iznorodych odpaosdi.
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6.4 HYPOTEZY

Ve své bakal&ke praci jsem se snazil pomoci dotaznikovehesiezjistit, zda
je pro odsouzené vykon trestu vézmici prijatelnéjSi nez v jinych ¥znicich, jaka

je situace ve&znici v otazce navykovych latek a ndzor odsouzemgctrest smrti.

Hlavni hypotéza: Odsouzenym se zd& vykon trestu veéznici Plzeai

prijateln &Si nez v jinych Wznicich.

VedlejSi hypotéza a): Odsouzeni maji veéenici plzen pristup k navykovym

latkam.

VedlejSi hypotéza b): Odsouzeni nejsou pro znovuzesgeni trestu smrti.

6.5 USP@RADANI ZISKANYCH DAT

Pt vyhodnocovéani ziskanych dat jsem pouZzival aplikéicrosoft Office Excel,

ktery umouje zaznamenavat ziskana data do tabulek a négpeeirést do grai.
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7 VYHODNOCENI DOTAZNIKOVEHO SET RENI

7.1 SEZNAMENI S OBSAHEM DOTAZNIKU

Otazky ¢. 1, 2, 3, 4, 5 |sou sestaveny tak, aby zjistiBkladni Udaje
o respondentech, a toéky pohlavi, nejvysSi dosazené «¢lahi, vySi trestu odti
svobody a zfisob nastoupeni vykonu trestu étirsvobody respondeintOtazkye. 6, 7,
8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, pomotaiurdit nebo vyvratit hlavni hypotézu,
zda se odsouzenym zda vykon trestu wenici Plzer prijatelnéjSi nez v jinych
véznicich. Otazky. 19, 20, 21, 22 se zabyvaji vedlejSi hypotézoodspuzeni maji
ve \Eznici Plzer pristup k navykovym latkam. Otazky. 23, 24 vyvrati nebo potvrdi
vedlejSi hypotézu b) odsouzeni nejsou pro znovudevdrestu smrti. Respondenti byl
vybrani nahodé mezi vSemi odsouzenyméznice Plzé&. Rozdano bylo 93 dotaznik

Z nichz se 81 (tedy 87,09 % ) vratilo a byly poykivyhodnoceni hypotéz.
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7.2 ZPRACOVANI ODPOVEDI

Otazka ¢. 1 a 2 V jakém rozmezi je VaS&k a jakeé je VaSe pohlavi:

Ve wvékovém rozmezi 18 — 21 let byli 3 muzi a zadna 2én3,70% ze vSech

responderif), v rozmezi 22 — 35 let bylo 49 mua 3 Zeny ( 64,19% ze vSech
responderit ), v rozmezi 36 — 40 let bylo 12 mua 8 Zena ( 24,69 % ze vSech
responderit ) a vrozmezi 41 let a vice bylo 5 niua 1 Zena ( 7,40 % ze vSech

responderi).

Tabulka a graé. 1
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Otézka ¢. 3 NejvysSi dosazené vEthni:

Touto otazkou bylo zjigho, Zze pouze zakladniho &aéni dosahlo 13 muza 3
Zeny ( 19,75 % ze vSech respondehbdborného &ilist¢ bez maturity dosahlo 55
muzi a 7 zen ( 76,54 % ze vSech respongeniplného sedniho vzdlani
s maturitou dosahlo 0 maz a 2 zeny ( 2,46% ze vSech respongentyssiho
odborného vzéldni 1 muz a Z27a&dnd Zena (1,25% ze vSech respandent

a vysokoskolského vzthni nedosahl zadny respondent (0 % ze vSech rdeptin

Tabulka a grat. 2

. , | odborné | uplné vyssi <

zakladni ucilisté st;ednl' odgorné v 2
MuZi 13 55 0 1 0 69
Zeny 3 7 2 0 0 12
Celkem 16 62 2 1 0 81

19,75% 76,54%  2,46% 1,25% 0% 100%
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Otézka¢. 4 Jak vysoky je Vas trest?

Na tuto otazku odpa@délo 29 mui a 9 Zen (46,91% ze vSech respontlgrite
jejich trest je do 2 let, 37 mtza 3 Zeny (49,38% ze vSech respondensctlilo, Ze
jejich trest je do 10 let, 2 muzi a zadna ( 2,46%4Sech respondént vykonavaji trest
do 20 let, 1 muz a Zadna Zena (1,25% ze vSechmdept) uvedl, Ze vykonava trest
nad 20 let.

Tabulka a grat. 3

let

do2let | do10let | do 20 let V|2coe Ir:z >
MuZzi 29 37 2 1 69
Zeny 9 3 0 0 12
Celkem 38 40 2 1 81
46,91%  49,38% 2,46% 1,25% 100%
90
80
70
60
>0 W Muzi
40 B Zeny
30 W Celkem
20
10
0]
do 2 let do 10let do20let vicenez 20 ¥
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Otézka¢. 5 Jakym zpisobem jste nastoupil/a do vykonu trestu?

Do vykonu trestu nastoupiloigvodem z vazby 5 muza 2 zeny ( 8,64 % ze
vech respondeit dodanim PoliciiCR nastoupilo 49 muza 4 Zeny ( 65,43 % ze
vSech respondei) a sami z otanského Zivota nastoupilo 15 niud 6 Zen ( 25,92 %

ze vSech respondent

Tabulka a grat. 4

T wivom | dodanim | STCETE
vazby Polici CR 2ivota;
Muzi 5 49 15 69
Zeny 2 4 6 12
Celkem 7 53 21 81
8,64% 65,43%  25,92%  100,0%
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70

60
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40

30
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pfevodem

dodanim Polici

z vykonu vazhy CR

sam/sama
zobc. Zivota

W Muzi
B Zeny
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Otazka¢. 6 Ztotoziujete se s vyrokem soudu ve své trestnéai?

15 muZ a 3 Zeny (22,22 % ze vSech respondlesé s vyrokem soudu ve své
trestni ¥ci ztotoZiuje, pro 54 mui a 9 zen (77,77 % ze vSech respondent je
uloZeny trest §liS vysoky a Zadny muz a zadna Zena se necithnavi

Tabulka a gra€. 5

ano .ne, trestl ne, j_senju s
je vysoky | nevinny
MuZzi 15 54 0 69
Zeny 3 9 0 12
Celkem 18 63 0 81
22,22% 77,77 % 0% 100,0%
90
80
70
60
>0 m Mui
40 B Zeny
30 W Celkem
20
10 ~
0 A . .
ano ne, trest je ne, jsem >
vysoky nevinny
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Otazka¢. 7 Jaké je srovnani plzéaskych soudi a ostatnich soud p¥i jednani
0 podminéném propusni?

2 muzi a Zzadna Zena (2,46 % ze vSech respoindedpovdélo, Ze jsou plzesti
soudci @i rozhodovani o podmémém propusni benevolent¥jsSi, 58 mui a 5 Zen
(77,77 % ze vSech respondiénodpowdélo, Ze plzésti soudci podminé propudini
priliS§ neumoauji a 9 mui a 7 Zen (19,75 % ze vSech respondlenikdy o podmigné
propuséni nezadali.

Tabulka a grat. 6

. viy s nikdy
jsou propusteni .
vy vy .| JSEM >
benevolentnéjsi | neumoZiuji vs
nezadal/a

Muzi 2 58 9 69

Zeny 0 5 7 12

Celkem 2 63 16 81

2,46 % 77,77 % 19,75% 100,0 %

90
80
70
60
>0 = Mui
40 B Zeny
30 M Celkem
20

10

0 -

jsou propusténi Nikdy jsem ¥
benevolentnéjsi  neumoznuji nezadal/a
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Otazka ¢. 8 Mate zkuSenosti i z jiné ¥znice?

ZkuSenosti z jinych &nic méa 40 muZ a 7 Zen (58,02 % ze vSech responilent
trest vykonavalo jen v Plzni 27 muza 4 Zeny (38,27 % ze vSech responient
prvotrestnanymi jsou 2 muzi a 1 Zena ( 3,70 % eelv$espondeiy.

Tabulka a gra€. 7

ne,
ano Yykorfaval ne, jsem , s
jsemjenv |prvotrestany
Plzni
Muzi 40 27 2 69
Zeny 7 4 1 12
Celkem 47 31 3 81
58,02 % 38,27 % 3,70% 100,0 %

90

80

70

60

50

m Muii
40 -

B Zeny

m Celkem

20 -

ano Ne, vykonaval Ne, jsem ¥
jsem jen v Plzni prvotrestany
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Otazka ¢. 9 Myslite si, Ze je bezpmost ve ¥znici Plzei na dobré arovni?

Na dotaznik odpadélo 69 muz a 9 Zen (96,29 % ze vSech respontlerite je
bezp&nost ve ¥znici Plzei na dobré Urovni, Zadny muz a 3 zeny (3,70 % zehv/Se
responderif) uvedli, Ze si nemysli 0 bezp®sti ve ¥znici Plze&, Ze je na dobré urovni.

Tabulka a graé. 8

ano ne >
Muzi 69 0 69
Zeny 9 3 12
Celkem 78 3 81

96,29% 3,70% 100,0%

90

80

70

60

50 W Muzi

40 B Zeny

30 m Celkem

20

10

ano ne >
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Otézka¢. 10 Byl/a jste rékdy ve wznici zafazen/a na ®jakou pracovni
¢innost?

To, Ze jsou z&@azeni na pracovniinnost uvedlo 46 muZ a 6 zen (64,19 % ze
vSech respondelt, 19 mu# a 4 Zeny (28,39 % ze vSech respondlentedli, Ze uz
nékdy ve \&znici pracovali, ale moment&amepracuji, 4 muzi a 2 zeny (7,40 % ze

vSech respondefit uvedli, Ze nikdy nepracovali.

Tabulka a grat. 9

ano, ano, ale ne, nikdy
souc¢asné | momentalné jsem >
pracuji nepracuji nepracoval
Muzi 46 19 4 69
Zeny 6 4 2 12
Celkem 52 23 6 81
64,19 % 28,39 % 7,40 % 100,0 %
90
80
70
W Muzi
B Zeny
m Celkem
ano, soucasné ano, ale ne, nikdy jsem ¥
pracuji momentalné nepracoval
nepracuji
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Otézka¢. 11 Jste spokojen/a s jednanimislusniki ve Wznici Plzeai k
odsouzenym?

Na tuto otazku odpadélo 54 muzi a 8 Zen ( 76,54 % ze vSech responijent
Ze jsou s jednanintiglusniki s odsouzenymi spokojeni. 15 niiug 4 Zeny (23,46 % ze

vSech respondefituvedlo, Ze s jednanintiplusniki nejsou spokojeni.

Tabulka a graé. 10

Ano, .
L Nejsem
chovaji se spokojen/a >
profes. pokol
MuZzi 54 15 69
Zeny 8 4 12
Celkem 62 19 81

76,54% 23,46% 100,0%

90

80

70

60

>0 B Mugi

40 B Zeny

30 m Celkem
20

10

Ano, chovaji se Nejsem spokojen/a ¥
profes.
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Otézka ¢. 12 Jste spokojen/a sifistupem ze strany vychovatd ve \&znici
Plzein?

53 mu# a 10 zen (77,77 % ze vSech responilejat s Fistupem vychovatél
spokojeno, 8 mu¥a 1 Zeny (11,11 % ze vSech respontlejet s [Fistupem vychovatél
spokojeno, ale ne se viemi a 8 & 1 Zena (11,11 % ze vSech respongent
s piistupem vychovatélneni spokojeno.

Tabulka a grak. 11

ano, jsem a::g,::e nejsem s
spokojen/a viemi spokojen/a
Muzi 53 8 8 69
Zeny 10 1 1 12
Celkem 63 9 9 81

77,77%  11,11% 11,11%  100,0 %

90

80

70

60

50 +

m Muii
40 -

B Zeny

30 1 W Celkem
20

ano, jsem ano,ale ne se nejsem ¥
spokojen/a viemi spokojen/a
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Otazka ¢. 13 Myslite si, Ze jsou programy zachazeni véznici Plzeai
dostata&tné?

Na to, zda jsou programy dostaté odpowdélo 60 muzi a 11 Zen (87,65 % ze
vSech respondemtkladnt a 9 mui a 1 Zena (12,35 % ze vSech respongent

odpowdélo zapori.

Tabulka a graé. 12

dostatecné | nedostatecné >

MuZi 60 9 69
Zeny 11 1 12
Celkem 71 10 81

87,65 % 12,35 % 100,0%

90

80

70

60

50 W Muzi

40 B Zeny

30 m Celkem

20

T
0 - T T

dostatecné nedostatecné ¥
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Otazka ¢. 14 Vyuzil/a jste nabidky Skolského a vz#lavaciho stediska
k doplnéni svého vzdlani?

Nabidky Skolského a v#thvaciho gtediska vyuzilo 10 muk a 2 Zeny
(14,81 % ze vSech respond®nnevyuzilo, ale femysli o tom 8 muZa 1 Zena (11,11
% ze vSech respondépta nevyuzilo nabidky 51 mutza 9 zen (74,07 % ze vSech
responderi).

Tabulka a grak. 13

ne, ale
ano, | premyzlim| " 5
vyuzil/a o tom nevyuzil/a

Muzi 10 8 51 69

Zeny 2 1 9 12

Celkem 12 9 60 81

14,81% 11,11% 74,07%  100,0 %
90
&0
70
60
50
m Muii
40 3
30 W Zeny
20 m Celkem
10
0 -
ano, vyuiil/a ne, ale ne, nevyuzil/a >
pfemyslim o
tom
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Otazka¢. 15 Mél/a jste zajem ve ¥znici pracovat?

Z4jem pracovat #lo 61 muii a 8 Zen (85,18 % ze vSech responileat8 mui
a 4 Zzeny (14,82 % ze vSech responilerajem pracovat nefo.

Tabulka a grat. 14

ano ne >
Muzi 61 8 69
Zeny 8 4 12
Celkem 69 12 81

85,18% 14,82%  100,0%

90

80

70

60

50 W Muzi

40 B Zeny

m Celkem

30

20

10

ano ne >
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Otézka ¢. 16 Myslite si, Ze je ved&nici Plzai dostatek pracovnich
piilezitosti pro odsouzené?

Na tuto otazku odpadélo 8 musi a 2 Zeny (12,34 % ze vSech responijent
Ze si mysli, Zze je veéznici Plzei dostatek pracovnichiifezitosti. 61 mui a 9 Zen
(86,41 %  ze vSech respondgridpovdélo, Ze pracovnichifleZitosti neni dostatek
a zadny muz a 1 Zena (1,23 % ze vSech respafdedpowdéla, Ze se o pracovni

prilezitosti nezajima.

Tabulka a grak. 15

ano ne nezajimam s

seoto
Muzi 8 61 0 69
Zeny 2 9 1 12
Celkem 10 70 1 81

12,34% 86,41 % 1,23% 100,0%
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70

60

>0 B Mugi
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30 m Celkem
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10

0 I T T

ano ne nezajimamse o ¥
to
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Otazka¢. 17 Myslite si, Ze je strava vedznici Plzai na lepSi Urovni nez
Vv jinych véznicich?

Ze je strava ve denici Plzei nejlepsi si mysli 50 miZza 8 Zen (71,60 % ze
vSech respondelt, 18 muz a 3 Zeny (25,92 % ze vSech respondesi mysli, Ze je
strava lepSi nez vestsing véznic a 2 muzi a Zzadna Zena (2,46 % ze vSech rdspéin

nejsou se stravou veznici Plzai spokojeni.

Tabulka a grak. 16

lepsi nez
. se stravou (x
ano je ve . nedokazi
. vovix nejsem . >
nejlepsi | vétsiné ., ,. | posoudit
. spokojeny/a
Veznic
MuZzi 50 18 2 0 69
Zeny 8 3 0 0 12
Celkem 58 21 2 0 81
71,60% 25,92% 2,46 % 0% 100%
90
80 —
70 —
60 —
50 - —
W Muzi
40 - - )
30 | | W Zeny
20 | | Celkem
Y 1: B
0 T T T f— T T 1
anoje lepSinez ve sestravou  nedokaii ¥
nejlepsi veétsine nejsem posoudit
véznic  spokojeny/a
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Otazka ¢. 18 Myslite si, Ze je I1ékiska p&e ve \¥znici Plzai na lepSi Urovni
nez v jinych wznicich?

Ze je lékdiska pée ve \¥znici Plzei nejlepsi si mysli 12 miza 2 Zeny (17,28 %
ze vSech respondéni 52 muz a 10 Zen (76,54 % ze vSech responidesitmysli, Ze je
|ékarska pée lepSi nez ve &Singé véznic a 5 mut a Zzadna Zena (6,17 % ze vSech
responderif) nejsou s lIékskou péi ve wznici Plzéi spokojeni.

Tabulka a grag. 17

ano, vy oy
.y, |lepSinezve| slékarskou
|ékarska v x (v
(v vetsine peci nejsem >
pece je .. .
Sy, veznic spokojen/a
nejlepsi
Muzi 12 52 5 69
Zeny 2 10 0 12
Celkem 14 62 5 81
17,28 % 76,54 % 6,17% 100,0%
90
80 —
70 |
60 |
50 |
W Muzi
40 =
30 ~ mZeny
20 | Celkem
10 -+ —
0 - T - T 1
ano, lékarska lepSinez ve s lékarskou péci ¥
péce je nejlepsi  veétsiné véznic nejsem
spokojen/a
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Otazka ¢. 19 Mate zkuSenosti s uzivanim navykovych latek wg/konu
trestu?

ZkuSenosti s navykovymi latkami a pravidelnymi @ali jsou 2 muzi a zadna
Zena (2,46 % ze vSech respondgn25 muz a 5 Zen (37,03 % ze vSech responilent
jednou navykovou latku vyzkouSelo a 42 a7 zen (60,49 % ze vSech respondlent

Zzadné zkuSenosti nemaji.

Tabulka a grak. 18

ano,
ano, ‘ednou ne,
pravidelné J ‘om nemam >
uzivam J " zkusenosti
vyzkousel/a
Muzi P 25 42 69
Zeny 0 5 7 12
Celkem 2 30 49 81

2,46 % 37,03 % 60,49 %  100,0%

90

80

70
60

50

m Muii
40

M Zen
30 Y

20 m Celkem

10

ano, pravidelné ano, jednou ne, nemam ¥
uzivam jsem zkusenosti
vyzkousdel/a
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Otazka ¢. 20 Myslite si, Ze je dosazitelnost navykovych kit ve ¥znici Plzeai
snadna?

Ze je dosazitelnost navykovych latek w&nici Plzeér snadna si mysli 4 muzZi
a2 zeny (7,40 % ze vSech respondgn65 mui a 10 Zen (92,60 % ze vSech

responderif) si mysli, Ze dosazitelnost neni snadna.

Tabulka a graé. 19

ano ne >
Muzi 4 65 69
Zeny 2 10 12
Celkem 6 75 81

7,40%  92,60%  100,0%

90

80

70

60

50 W Muzi

40 B Zeny

30 m Celkem

20

10

ano ne >
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Otazka ¢. 21 Jste pravidelnym uzivatelem navykovych latek?

Ze je pravidelnym uzivatelem navykovych latek w&nici Plzei uvedlo 11
muzi a 1 Zena (14,81 % ze vSech responge®8 mui a 11 Zen (85,19 % ze vSech

responderif) uvedlo, Ze nejsou pravidelnym uzivatelem navylabwviatek.

Tabulka a graé. 20

ano ne >
Muzi 11 58 69
Zeny 1 11 12
Celkem 12 69 81

14,81% 85,19%  100,0%

90

80

70

60

50 W Muzi

40 B Zeny

30 m Celkem

20

Nl N
0]

ano ne >
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Otazka¢. 22 Mysilite si, Ze je mozné zneuzitfsluSnika VS jako zdroj
navykovych latek?

Zadny muz a zadna zena (0 % ze vsech respandsinhemysli, Ze by bylo
mozné zneuZzitiislusnika VS jako zdroj navykovych latek, 21 a1 Zena (27,16 %
ze vSech respondéntsi mysli, Ze by to bylo mozné, ale zkuSenosinsriemaji a 48
muAi a 11 Zen (72,84 % ze vSech responi)esitmysli, Ze to mozné neni.

Tabulka a grak. 21

jeto ,
ano, y myslim,
) mozné, .
mam Ze to
, ale . . >
s tim . mozné
. zkusenost ,
zkusenost , neni
nemam
Muzi 0 21 48 69
Zeny 0 1 11 12
Celkem 0 22 59 81

0% 27,16 % 72,84%  100,0%

90

80 —

70 —

60 —

50

m Muii

40 3
W Zeny

30

20 Celkem

10

0 T
ano, mam s tim jeto moznég, ale Myslim, ze to ¥
zkusenost zkusenost mozné neni
nemam
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Otazka ¢. 23 Myslite si, Ze zruSeni trestu smrti byl omyl?

Ze je zrudeni trestu smrti omyl uvedlo Zadny m@ deny (2,46 % ze v3ech
responderif), 69 muf a 10 zen (97,53 % ze vSech responijentvedlo, ze zruSeni

trestu smrti omyl nebyl.

Tabulka a gra¢. 22

ano ne >
Muzi 0 69 69
Zeny 2 10 12
Celkem 2 79 81

2,46 %  97,53%  100,0%
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Otézka ¢. 24 Byl/a byste pro znovuzavedeni trestu smrti uajtézsich
zlocina?

1 muz a zadna Zena (1,23 % ze vSech respandigmspiSe pro znovuzavedeni
trestu smrti, 4 muzi a zadna Zena (6,17 % ze v3eshonderii) je spiSe proti

znovuzavedeni trestu smrti a 64 mud 11 Zen (92,59 % ze vSech responijent

v zadném fipadt neni pro znovuzavedeni trestu smrti.

Tabulka a grat .23

spiSe ano | spise ne v 2vé}dné[n >
pfipadé
MuZi 1 4 64 69
Zeny 0 1 11 12
Celkem 1 5 75 81
1,23 % 6,17%  92,59%  100,0%
90
80
70
60
>0 m Mui
40 B Zeny
30 W Celkem
20
10
0 -
spise ano spise ne vzadném ¥
pripadé
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8 VYHODNOCENI HYPOTEZ

Hlavni hypotéza ,,Odsouzenym se zda vykon trestéxmeici Plzer prijatelnejSi
nez v jinych ¥znicich.” byla vyzkumem potvrzena, coz doklada§izéty ¢. 8, 9, 10, 11,
12, 13,15, 17 a 18. &Bina dotazovanych respondénha zkuSenosti z jinychéznic
nez jen z Plz& skoro vSichni respondenti si mysli, Ze je bémpst ve ¥znici Plzai
na dobré arovni a velké mnozstvi z niakkdy ve \¥znici Plzei pracovalo a nebo stéle
pracuje. S fistupem ze stranyiislusniki je spokojeno velké procento respondent
Stejre tak je to i s fistupem vychovatélvici odsouzenym. ¥Siné respondetit se
zdaji programy zachazeni, které nabiziznice Plzé, jako dostainé. \EtSina
responderit potvrdila, Ze mili n¢kdy ve \znici zdjem pracovat a podali Zadost
0 pracovni zézeni. Pro naprostowtéinu respondeiitje strava ve &znici Plzer
nejlepsSi ze vSecheégnic. O Iékaské péi si to mysli mén responderit, ale ¥tSina
piiznava, Ze je lepSi nez vétsire ¢eskych ¥znicich.

VedlejSi hypotéza a) ,,Odsouzeni maji wznici Plzex pristup k navykovym
latkhm“ byla vyzkumem vyvracena, coz dokladaji &taz. 19, 20, 21 a 22.
NadpolovEni wtSina dotazovanych odsouzenych odfuisla , Ze nemaji zkuSenosti
s uzivanim navykovych latekidés 90 % respondentsi nemysli, Ze je dosazitelnost
navykovych latek vedznici Plzer snadna. ¥tSina respondetitnejsou v sotasné dob
pravidelnymi uZivateli navykovych latek. Zadny spendent nema zkusenosti s tim,
Ze by bylo mozné zneuzitipluSnika VS jako zdroj ndvykovych latek &3ina si mysli,
Ze by to ani nebylo mozné.

VedlejSi hypotéza b) ,,Odsouzeni nejsou pro znoxedeni trestu smrti“ se
vyzkumem potvrdila, coZz dokladaji otazky 23 a 24 , protoZe naprost&tdina
dotazovanych respondéntsi mysli, Ze zruSeni trestu smrti nebyl omyl &Sina

responderii by se nefiklonila ke znovuzavedeni trestu smrti.
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ZAVER

Véznice Plzé pati mezi nejstarsi a nejtéi wznice na GzemtCeské republiky.
Ve své bakal&ké praci jsem se rozhodkilglizit historii této budovy od Uplného
zatatku jeji existence, tedy od vykoupeni pozénokl kralovského wsta Plzg v roce

1870 az do saiasné doby, kdy od roku 1998anici spravuje ¥zeiska sluzba.

Na paatku své prace se snazintiblizit historii véznice, gedevSim jeji
charakteristické a jedidiaé architektonick&eSeni. Z historie plynuleigchazim do
souwasnosti se za#enim na sotasny vykon vazby a vykonu trestu @tinsvobody.

Z vykonu vazby gblizim divody, podle kterych je mozZno ob¥imého do vazby
umistit. Tyto jsou uvedeny v trestnitiddu ¢. 41/2009 Sb. Déale uvadim prava

a povinnosti obvianych, kterymi jsou povinni sédit.

V kapitolach o vykonu trestu odt svobody se &nuji kategoriim ¥znic podle
sily ostrahy, vetre kategorii, které jsou vykonavany veézwici Plzeéi. Podrobg se
zabyvam opt pravy a povinnostmi odsouzenych uréigich na jednotlivych oddilech
véznice. Zejména povinnosti jsou rozdilné podle katieg ostrahy nebo zda je
odsouzeny umish na oddil s bezdrogovym rezimem. Zna cast teoretick&asti je
vénovana progradm zachazeni, které maji za ukol smysldpkyplnit volny ¢as
odsouzenych a soéasrt pomahaji s resocializaci odsouzenyciedp navratem do
spolenosti. Programm zachazeni sesauji obect pro viechny &znice vCR a i pro

véznici Plzer dle moZnosti danymi prépro tuto ¥znici.

Pri zpracovani praktick&dasti bakaléské prace bylo uzito eni pomoci
dotazniku, kdy byli do 3#ni nahod& vybrani odsouzeni veénici. Ukolem bylo
potvrdit nebo vyvratit zvolené hypotézy. Vysledeletiédni jasg ukazuje, Ze
odsouzenym ifpadé vykon trestu veéenici Plzai prijatelnéjSi nez v jinych ¥znicich,
odsouzeni nemaji snadnyigiup k navykovym latkam a nejsou pro znovuzavedeni

trestu smrti.
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PRILOHY

Piiloha A — Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Vladislav $tba a jsem studentem Univerzity Jana Amose Koméwské
v Praze, obor Bezprostni studia. Ve své bak&d&é praci se zabyvam spokojenosti
odsouzenych s vykonem trestu vémici Plzéi, moznosti uzivani navykovych latek
a znovuzavedeni trestu smrti. Obracim se na Vaadesti o vypléni mého dotazniku.
Dotaznik je anonymni a informace &m uvedené budou slouZzit jen pro fedty mé
bakal&ské prace.

Predem dkuji za Vas¢as ¥novany vyplini mého dotazniku a ochotu ke spolupraci.

Pti vyplnovani dotazniku sed’te nasledujicimi pokyny:

U otazky nabizejici moznosti zakrouzkujte Vam rigfidlodpo¥d.

U otazky nabizejici moznost jiné, ukte stren¢ Vasi odpo¥d’, pokud jiz nabidnuté
odpowdi nevystihuji Vas nazor.

U otazky, ktera nenabizi moznosti, vyjér stréné Vasi odpo¥d’.



.V jakém rozmezi je Vas ¥k:
a) 15-21

b) 22-35

c) 35-40

d) 41 avice

. Vase pohlavi:
a) zena

b) muz

. NejvyssSi dosazené vadani:
a) zakladni

b) odborné «iliste

c) uplné stedni s maturitou
d) vyssSi odborné

e) vysoka Skola

. Jak vysoky je Vas trest?
a) do 2 let

b) do 10 let

c) do 20 let

d) vice nez 20 let

. Jakym zpisobem jste nastoupil/a do vykonu trestu?
a) Prevodem z vykonu vazby
b) Dodanim PoliciCR z oltanského Zivota

c) Sam/sama jsem nastoupil/a Zabského Zivota



o

Ztotoziujete se s vyrokem soudu ve své trestnéci?
a) ano
b) ne, trest se mi zna niégmeiens vysoky

C) ne, jsem nevinny/a

7. Jaké je srovnani plzéskych soudi a ostatnich soud p¥i jednani o
podminetném propus€ni??
a) Plzaisti soudci jsou benevolerfdi nez v ostatnich é&stech
b) Plzeisti soudci fliS podminéné propu&ni neumo#u;ji
c) O podminé&né propudni jsem jest nikdy nezadal

8. Mate zkuSenosti i z jiné ¥znice?
a) Ano, mam
b) Ne, trest jsem vykonaval jen v Plzni

c) Ne, jsem prvotrestany/a

9. Myslite si, Ze je bezp&nost ve ¥znici Plzai na dobré arovni?
a) ano
b) ne

10.Byl/a jste nékdy ve wvéznici zaifazen/a na ®jakou pracovni ¢innost?
a) ano a v saiasné dob pracuiji
b) ano, ale momentalmejsem pracovhzaazen

c) ne, nikdy jsem nepracoval

11.Jste spokojen/a s jednanim fislusniki ve wznici Plzai k odsouzenym?
a) Ano, chovaiji se profesionain
b) Nejsem spokojen/a



12.Jste spokojen/a s pistupem ze strany vychovatd ve &znici Plzai?
a) Ano, jsem s fistupem vychovatélspokojen/a
b) Ano, ale ne se vSemi

c) Ne, v jinych ¥znicich je pistup ze strany vychovateprofesionaljsi

13.Myslite si, Ze jsou programy zachazeni vedznici Plzai dostat&né?
a) dostaténé
b) nedostaténé

14.Vyuzil/a jste nabidky Skolského a vzélavaciho stediska k doplréni svého
vzdélani?
a) Ano, vyuzil jsem tuto moznost
b) Ne, ale pemyslim o tom
c) Ne

15.Mél/a jste zajem ve ¥znici pracovat?
a) Ano
b) Ne

16.Myslite si, Ze je ve w¥znici Plzei dostatek pracovnich [Filezitosti pro
odsouzeneé?
a) Ano
b) Ne

c) Nezajimam se o to

17.Myslite si, Ze je strava ve #&znici Plzei je na lepSi Urovni nez v jinych
véznicich?
a) Ve wznici Plzei je strava nejlepsi
b) Ve wznici Plze je strava lepSi nez veétgine véznic
c) Ve \wznici Plzai se stravou nejsem spokojen/a

d) Nedokazi posoudit



18.Myslite si, Ze je lékd#skd p&e ve ¥znici Plzai je na lepSi drovni nez
Vv jinych véznicich??
a) Ve wznici Plzai je |ékdska pée nejlepSi
b) Ve wznici Plzea je |ekdaska pée lepSi nez ve&Sing véznic

c) Ve wznici Plzex s |ékdskou péi nejsem spokojen/a

19. Méate zkuSenosti s uzivanim navykovych latek ve vygku trestu?
a) Ano, pravidelg uzivam
b) Ano, jednou jsem je vyzkousSel

c) Ne, nemam zkusenosti

20.Myslite si, Ze je dosazitelnost navykovych latek waznici Plzai snadna?
a) ano
b) ne

21.Jste pravidelnym uzivatelem navykovych latek?
a) Ano
b) Ne

22.Myslite si, Ze je mozné zneuZitiisluSnika VS jako zdroj ndvykovych latek?
a) Je to mozné, mam s tim zkuSenost
b) Myslim si, Ze to mozné je, ale zkuSenost s tim mema

c) Myslim, Ze to mozné neni

23.Myslite si, Ze zruSeni trestu smrti byl omyl?
a) ano
b) ne



24.Byl/a by jste pro znovuzavedeni trestu smrti u neffzSich zld&ina?
a) spiSe ano
b) spisSe ne

C) v Zzadném fipact
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