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V teoretické casti bakalaiské prace jsem se zaméfila na zékladni problematiku lidi se
zdravotnim postizenim a jejich socialni a pedagogickou integraci mezi jejich zdravé
vrstevniky. Snazila jsem se vystihnout problematiku téchto lidi a poukazat na to, jak je
dalezité jim pomahat.

Hlavnim tématem mé préce, byly specifické poruchy uceni. Ty jsou tfeba velice dlouho
zkoumat, aby je bylo mozno alespoii trochu pochopit. Nikdo z nés, kdo poruchami uceni
netrpi, nemiize védeét, ¢im ti co je maji, prochazeji. Téma jsem si vybrala proto, ze je velmi
dualezitou ¢asti specidlni pedagogiky a je dobte, Ze neni podcenovano.

Vénovala jsem se pfi¢inam vzniku specifickych poruch uceni a jejich projeviim. Nemohla
jsem opomenout to, Ze tyto poruchy jsou zakotveny v Mezinarodni klasifikaci nemoci.
Zamg¢fila jsem se na ty poruchy, které jsou nejvice rozsitené a popsala je.

Zdiraznila jsem, Ze velmi dilezitou soucasti prace se zaky se SPU je edukace.

Kazdy zak se specifickou poruchou uceni, md na zikladé¢ zpravy z vySetfeni ve
specializovaném stfedisku, moznost vytvoteni individualniho vzdélavaciho planu. Na jeho
zaklad¢ pedagogové vytvoii vhodné podminky vyuky a individualné k takovym Zzakam
pristupuji. Mohou vyuzivat tlev v hodnoceni a klasifikaci takovych zak.

Popsala jsem reedukaci zakt se SPU, kde je diileZitou soucasti, sou¢innost rodiny

a pedagogem neopomenuti takového zaka za splnéni ukolt, chvalit.

V praktické ¢asti své prace jsem se zaméfila na informovanost respondentii o specifickych
poruchéch uceni a jejich disledcich. Vyuzila jsem moZznosti dotaznikového Setreni a oslovila
jsem pedagogy a zaky na Stednim odborném ucilisti gastronomie v Praze 10.

Z vysledka Setieni bylo patrno, ze pedagogové na tomto uciliSti maji o specifickych

poruchach uceni dobré znalosti. Kazdy z dotazovanych, ma ve své tfidé zaky se SPU a také

zaky s vytvofenym IVP. VSichni vyuzivaji nastroji k edukaci a témto zakim vénuji
dostatecnou péci. Stale se zdokonaluji v oblasti specifickych poruch a ziskavaji dopliujici
znalosti, aby mohli témto zakiim profesionaln¢ pomahat.

Zéci, ktefi maji nékterou ze specifickych poruch uéeni, jsou dobfe informovani
o problémech téchto poruch. PIn¢ vyuziva reedukacnich metod a jim poskytovanych tlev.

Ti  Zaci, kteti zddnou poruchou netrpi, uréité védomosti maji, ale ty jsou pouze okrajové.

VSichni respondenti spolupracovali s chuti a vysledky dotazniku tomu odpovidaly.

Zavér a doporuceni vyplyvajici 7 Setieni



V ramci dotaznikového Setteni provedené¢ho mezi pedagogy na Strednim odborném udilisti

gastronomie v Praze 10 jsem zjistila, ze:

z osmi respondentll je Sest Zen a dva muZi.

tfi pedagogové, svou profesi vykonavaji 10-15let, dalsi tfi - vice jak 15let a dva 5-10let.
vsichni dotazovani vystudovali pedagogickou fakultu a soucasné dob¢ uci primérné v jedné
tiide 20 zaka.

pedagoglim by vyhovovalo mit ve tfid€ 15 Zakl, pokud by mezi nimi byl integrovany zak.
vSichni dotazovani pedagogové jiz nékdy méli, nebo dokonce maji ve tiidé zaka s IVP.

plné proskolenych pedagogl na integraci zakd, bylo Sest (ti také maji velmi dobré znalosti
SPU) a caste¢né proskoleni byli dva pedagogoveé (ti maji znalosti pouze ¢astecné).

vSech osm pedagogt se podilelo na tvorbé IVP pro zaky se SPU.

dotazovani pedagogové maji ve tfidach, ve kterych uc¢i celkem 15 zaki s dyslexii, sedm
zakl s dysgrafii a Sest zaka s dyskalkulii.

dotazovani pedagogové se shodli na tfech nejvétSich rozdilech pti praci s integrovanymi
zaky, prvni je delsi Cas na ptipravu, druhy je zvySena kontrola a v neposledni fadéspoluprace
se Skolni psycholozkou.

nejvetsi potizi pii praci se zaky se SPU je nedostatecny cas béhem vyucovani, na tom se

shodli jednohlasné vSichni respondenti.

Sest pedagogl se zakiim se SPU vénuji béhem vyucovaci hodiny vic jak 10 minut (Cas je
dostacujici) a dva pedagogové méné nez 10 minut (Cas je nedostacujici).

pln¢ informovani o SPU se citi Sest dotazovanych pedagogti a dva pouze castecné.

vSichni pedagogové maji moznost spolupracovat se Skolni psycholozkou.

Sest pedagogli navstévuje kurzy nebo seminare proto, aby si roz§ifovali znalosti o SPU a dva
pedagogové Zadné takové kurzy nebo semindie zatim nenavstivili, vSichni spolupracuji se
specializovanymi stiedisky

pedagogové nejvice pouzivaji tyto formy pomoci: softwer na kontrolupravopisu, tablet,
barevné zvyrazitovani textu, moznost ustniho zkouseni a hodnoceni postupu. Daleumoziuji
zakim se SPU presentaci mimo tiidu, delsi pfipravu a foneticky ptepis.

vSichni pedagogové pii hodnoceni zakti se SPU vyuzivaji moznosti slovniho hodnoceni

a klasické klasifikace.

V ramci dotaznikového Setteni provedeného mezi zaky na Stiednim odborném ucilisti

gastronomie v Praze 10 jsem zjistila, ze:




* mezi respondenty bylo 55 chlapct a 25 divek.

* dotazovani zaci studujici obory kuchar, ¢isnik, cukraf a gastronom.

* 20 kuchatii navstévuje L.rocnik, 20 €iSnikl Il.ro€nik, 20 cukratt [Il.ro€nik a 20 gastronomi
[V.ro¢nik.

* obtize se ¢tenim a psanim ma celkem 49 zaka a 31 74kt z4dné obtize nema.

* vySetieno na specializovaném pracovisti bylo 28 zak, doporuc¢eni na vySetieni ptiznalo 13
zakl a 39 zakl vySetfeno nebylo a ani doporuceni nedostalo.

* Dyslexii ma diagnostikovano 15 z4kt, dysortografii sedm zaku, dyskalkulii Sest zakt a 52
zaki se vyjadrilo tak, Ze zaddnou z vyse uvedenych poruch nema.

* Individuélni vzdélavaci program ma vytvoteno ze vSech respondentti 12 zaki a ostatnich 68
74kl tento program vytvofen nema.

* Své znalosti o dyslexii hodnoti 15 zakti vyborn¢€, dobfe Sest zaki a nedostatecné 59 zaku.

* Znalosti dysgrafie nemaji Zadné, vSichni dotazovani Zaci. Dysortografii vyborné zna sedm
zak, tii zaci maji znalosti dobré a 70 zakti ma znalosti nedostacujici. Dyskalkulii zna
vyborné Sest zaka, tfi maji znalosti dobré a 79 74kt nezna tuto poruchu vibec.

* Se Skolni psycholozkou spolupracuje z davodd svych obtizi 22 zakd, 52 zakd
nespolupracuje vilbec a Sest zaki dochazi k psycholoZce obcas.

* pedagogové se 22 zakiim s poruchou uceni, vénuji béhem vyuky cca 10 minut. Podle nazoru
Sesti zakli s poruchami uceni, se jim pedagogové vénuji obCas a dle minéni 46 zaka se jim
pedagogové nevénuji viibec (tito nemaji zddnou poruchu ucent).

* Cas vénovany zakiim s poruchami uceni se zda 28 respondentiim dostacujici.

* 21 dotazovanych zakl odpovédélo, Ze jejich vrstevnici chdpou obtize, které maji. Sedm
zakt sdélilo, ze si mysli, ze jejich problémy spoluzaci nechapou.

* nejvetSim problémem pro tyto Zaky je hluk ve tfid€, shodlo se na tom 14 z nich. DalSich osm
vidi problém v rychlosti vykladu ucitele a zbylych Sest, Zddné problémy pii vyuce nemaji.

* softwer na kontrolu pravopisu pouziva 28 zaka kazdy den, ptehledové tabulky Sest zaki
obcas, psani domécich tkolti na pocitaci pét zakt kazdy den a 19 zaki obcas, poznamky
z vyuky devét zakt kazdy den a sedm zak obcas, tablet devet zakt denné a Sest zakii obcas,

pocita¢ sedm zakl denné€ a tii Zaci obcas.

Po zpracovani vSech dotaznikll jsem zjistila, Ze na Stfednim odborném ucilisti gastronomie v Praze
10, pracuji pedagogové, ktefi maji ve svych tiidach zaky s riznymi specifickymi poruchami ucéeni.

Informovanost pedagogti 1 zakl o specifickych poruchach je na dobré urovni. VSichni maji moznost



spolupréce se Skolni psycholozkou, ktera vypracovava pokyny pro pedagogy a pro Zaky.

Tyto pokyny ulehéi praci pedagoglm i zakim. Pedagogové se musi ve své praci neustale
zdokonalovat.

Sami se musi ucit, jak ucit tyto ,handicapované* Zaky. Jejich prace neni v zadném piipade
jednoduchd, maji obrovskou zodpovédnost. Je velmi dilezité, aby Zaci se SPU spolupracovali

s pedagogy, ti byli v kontaktu s jejich rodic¢i a spoleénymi silami se snazili obtiZe spojené

s poruchami uceni, zvladnout.

Ve své profesi ucitele odborného vycviku se setkavam se zaky, ktefi maji urcitd zdravotni postizeni
nebo specifické poruchy uceni. Psani této prace mi pomohlo ujasnit si pohled na tyto zaky. Jiz vim,
jak je mam vnimat, jak k jejich potizim pfistupovat a jak jim pomahat. Pfipravuji se na svou vyuku
zodpovédnéji a hodné toho, co jsem se dozvédéla, predavam dal, mezi své kolegy.

Myslim si, ze vétsi informovanost mezi ostatnimi lidmi, miize zvysit celkovou kvalitu zivota téch

co trpi poruchami uceni, nebo jsou zdravotné postizeni.



