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Abstrakt

Bakalafska prace s nazvem Dusledky specifickych poruch ueni pro sekundarni a postsekundarni
vzdelavani pojednava o socialni i pedagogické integraci lidi se zdravotnim postizenim.

Dale se zabyva problematikou pfi¢in a duasledkd specifickych poruch uceni v postsekundarnim
uceni. Podrobné popisuje dyslexii, dysortografii, dysgrafii a dyskalkulii. Neopomina také edukaci,
pedagogickou diagnostiku, hodnoceni a klasifikaci téchto zakl. Ptfipomind moZznost vyuziti
individualniho vzdélavaciho programu, ktery témto zakim usnadni jejich vzd€lavani. Popisuje
metodiku prace pedagogli na konkrétnim stfednim uciliSti v Praze. Znacnou cCasti se prace vénuje
reedukaci, kterd se zabyva celou osobnosti zéka se specifickou poruchou uceni.

Praktické ¢ast vyuziva evaluacniho nastroje pro hromadné zjistovani informaci (dotaznik) k tomu, aby
bylo zjisténo, jak jsou o specifickych poruchach uc¢eni informovani pedagogové a zaci na konkrétnim
sttednim ucilisti. Vysledek dotaznikového Setfeni poukazuje na to, ze pedagogové na tomto uciliSti
ptistupuji k zaklim se specifickymi poruchami uceni profesionalné¢ a vyuZzivaji vSech dostupnych

moznosti edukace.

Abstrakt

Bachelor thesis titled Consequences of specific learning for secondary and post-secondary education is
about social and educational integration of people with disabilities.Further deals with the causes and
consequences of specific learning disabilities in postsecondary education. The theoretical part deals
with the causes, consequences and manifestations of specific learning disabilities. He describes
dyslexia, dysorthographia, dysgraphia and dyscalculia. Also taken pains to education, pedagogical
diagnosis, evaluation and classification of these pupils. Recalls the possibility of using an individual
educational program, these pupils make their education. It describes the methods used by teachers in a
particular middle school in Prague. A significant part of the work deals with reeducation, which deals
with the whole personality of pupils with specific learning difficulties. The practical part of the
evaluation uses multiple tools, identifying information (questionnaire) for it to be identified as a
specific learning informed by teachers and pupils in a particular middle school. Result of the
questionnaire survey shows that teachers at the college access for students with learning disabilities

professionally and utilize all available possibilities of education.
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Seznam zkratek

* SPU - specifické poruchy uceni
* |VP —individualni vzdélavaci program

e SOU - stfedni odborné udilisté



1. Uvod

Svou bakalarskou praci bych rada vénovala problematice lidi se zdravotnim postizenim, jejich socialni
a pedagogické integraci mezi ty, kteti maji to Stésti, ze Zadny handicap nemaji. Denné kazdy z nas
potkava ty, ktefi maji néjaké zdravotni postizeni. Diky informovanosti o kazdodennich potizich
spojenych se zdravotnim postizenim a vlastni empatii, témto lidem pomaha ¢im dal tim vice z nas.
Projevuje se timto snaha integrovat ,,handicapované*“ do kolektivu mezi zdravé lidi, poskytuji se jim
stejné moznosti ke vzdélani, vytvari se jim takové socialni prostfedi, ve kterém mohou rozvijet svou
intelektovou stranku osobnosti a umoziuje se jim lep$i komunikace se zdravymi lidmi. VSichni se
navzgjem uci komunikaci, toleranci a spolupraci.

Ve vétsing piipada jsou zdravotni postizeni viditelna, existuje vSak jesté dalsi velky problém dnesni
spolecnosti, specifické poruchy uceni. Ty viditelné nejsou, pfesto jsou zradné a provazeji cloveéka po
cely jeho zivot.

Ve své praci bych rada popsala pfiCiny, projevy, disledky a reedukaci nejvice frekventovanych
specifickych poruch uceni jako jsou dyslexie, dysortografie, dysgrafie a dyskalkulie. Myslim si, Ze

o téchto poruchach jiz mnoho z nés néco vi. Tyto poruchy se dostavaji do povédomi vice lidi, tfeba

1 tim, Ze si je studenti vysokych Skol, vybiraji jako témata svych bakalaiskych praci stejné tak, jako ja.
Velmi dilezitym krokem v praci se zaky se SPU je edukace téchto zakt. Kazdy pedagog, ktery ma ve
sv¢ tfide integrovaného zédka ma velkou odpovédnost. Nedilnou soucasti edukace, je spoluprace rodici
zakl se SPU.

V praktické ¢asti moji prace jsem vypracovala dotaznik pro pedagogy a zaky na Stiednim odborném
ucilisti gastronomie v Praze MaleSicich. Budu analyzovat sou€asnou situaci na této Skole a zjiStovat
informovanost pedagogt a zakt o SPU.

Ve své profesi ucitele odborného vycviku se setkdvam se zaky, ktefi maji urcitd zdravotni postiZeni
nebo specifické poruchy uceni. Téma této bakaldiské prace mi pomohlo ujasnit si pohled na tyto zaky.
Pfi psani této prace jsem preCetla mnoho nazorti autorti, ktefi se touto problematikou zabyvaji,
spolupracovala jsem se Skolni psycholozkou a uvédomila jsem si, jakou narocnou a dtilezitou praci

s takovymi zaky mam.



2. Cil a metodika prace

Cilem této prace bude popsani socidlni a pedagogické integrace jako zdkladni tendenci pfistupu
spolecnosti k lidem se zdravotnim postizenim. Autorka se bude vénovat odbornému teoretickému
zdkladu piicin a dusledkd specifickych poruch uceni a jejich klasifikaci. Zaméfi se zejména na
nejfrekventovangjs$i poruchy jako je dyslexie, dysortografie, dysgrafie a dyskalkulie. Dale popiSe
specialni metody, pfistupy a pomucky pro zédky se specifickymi poruchami uceni na stfednich

odbornych skolach.

Autorka prace po nastudovani odborné literatury zpracuje odkazy na teorii a praxi integrace pro zaky se
specifickymi poruchami uceni v pribéhu vzdélavani. PopiSe nezbytné pomilcky pro tyto zaky,

metodicka i organiza¢ni opatieni na stfedni skole.

Klic¢ova slova: socidlni integrace, pedagogicka integrace, specifické poruchy uceni.



3. Zakladni problematika lidi se zdravotnim postiZenim

wZndm pouze dvé skutecna Zivotni nestésti - vycitky svédomi a nemoc*

Lev Nikolajevic¢ Tolstoj

Byt zdravy je pro velké procento populace Gplnou samoziejmosti. Rodice si pteji mit zdravé

a spokojené dité. Kazdy ze zdravych lidi ma mnoho planti, kterych chce v zivoté dosdhnout.
Vsechno se zméni v okamziku kdy ¢lovek diky trazu ¢i nemoci ziska zdravotni postiZeni,
nebo kdyz se rodi¢lim narodi dité se zdravotnim handicapem.

Tato zména v zivot¢ ,,nepostizené¢ho* ¢loveka je obrovskym zasahem do jeho idealli a predstav.
V tuto chvili si tento €lovek, jeho okoli nebo rodice postizeného ditéte kladou spousty otazek,
na které nemohou nalézt odpovédi.

Takovym lidem se hrouti idedly, proZivaji Sok, obvinuji se z nastalé situace. Jejich organismus
se brani tim, Ze popird rozhodnuti 1ékati, které je pro jejich dalsi zivot jiz neménné. Pozd¢ji
v8ak vétSina postizenych lidi svou situaci pochopi a pfijme ji.

Omezeni ovliviiujici Zivot télesné postizené¢ho ¢lovéka mizeme rozdélit do dvou trovni a to
na disledky objektivni a subjektivni. Neékteré z nich je mozné zménit nebo vyrazné ovlivnit

a nékteré jsou zcela neménné a u téch mizeme pouze kompenzovat ¢i zmiriiovat jejich
negativni pisobeni.

Mezi dusledky subjektivni patii:

- zdravotni stav a omezeni, ktera z n¢ho vyplyvaji;

«+ osobnostni rysy dané vrozenymi dispozicemi,

+ charakterové vlastnosti;

- vule a motivace ¢lovéka;

+ rodina, osobni zdzemi — vn¢&jsi vlivy, na kterych je Clovek zavisly.

Vyse uvedené aspekty podstatné poznamendvaji zivot télesné postizenych lidi. Jsou velmi tézko
ovlivnitelné.

Mezi dusledky objektivni patfi:

+ veédomi spolecnosti o existenci postizenych lidi;
+ postoj a odpovédnost statu viici t€émto lidem;

- moznost vzdélavani a profesni pfipravenost;



- vytvafeni pracovnich mist;

+ zjednoduseni prostoru k Zivotu (ruseni bariér).

Mezi zdravotné postizené lidi fadime ty, kterym diky poSkozeni organismu a poruSeni jeho urcitych
funkci dochazi ke snizeni schopnosti a vykonnosti. Nasledné¢ dochazi k jejich znevyhodnéni oproti
lidem zdravym. I pesto, Ze takovy ¢lovék mé urcity handicap (napi. zdravotni postizeni), je to bytost

s béznymi potiebami Zijici mezi ostatnimi.

www.mikroregion-vsetinsko.cz/.../Manual/Manual%20-%20integrace.pd

3.1. Socialni integrace lidi se zdravotnim postiZenim

Pro zdravotné postizené mize kazdy z nas néco udé€lat. Je tieba tyto lidi brat jako sobé€ rovné, nezavirat
pted jejich problémy o¢i. VZdyt’ nikdo z nas nemize védet, kdy se jemu samotnému, nebo nékomu

z jeho blizkych ptihodi néco podobného.

Jen s obtizemi si zdravy ¢loveék dovede predstavit sviij zivot bez toho, aniz by citil napt. vini kvétin,
citil doteky milovaného ¢loveéka, mohl pozorovat padajici snih a poslouchat zpév ptakt. Tito lidé

se mnohdy nemohou sami o sebe postarat, nemohou pracovat, pohybovat se bez pomoci druhych,
sportovat a vénovat se svym koni¢kiim.

Pomoc pro né je slozita a protkana celou nasi spolecnosti. Zdravotné postizeni by méli byt rovnopravné
zaCleniovani do spole¢nosti, do vychovné vzdélavaciho 1 pracovniho procesu.

Integrace clovéka se zdravotnim postizenim do spolecnosti je vdzana na subjektivni a objektivni
aspekty, které autorka vypsala v pfedchozi kapitole. Socializace u téchto lidi nemtize byt stejnd, zalezi

na konkrétnim jedinci.

Na socialni integraci zdravotné postizenych se podili mnoho specialistli z oborti 1€katstvi, psychologie,
socialni pracovnici a mnoho dalSich. Existuje mnoho organizaci na pomoc zdravotné postizenym
obcanlim napf. Centrum dennich sluzeb, chranéné bydleni, chranéné dilny, vyhledavani pracovnich

mist atd.

Nesmime zapominat na béZzny Zivot postizeného €loveka, na jeho cestu do obchodu, cestu vlakem,
na urad ¢i za kulturou. Ve méstech se buduji u prechodil sjezdy a ndjezdy z chodnikii, nevidomym
ob¢antim pomahaji na ptfechodech hlasité signaly, jezdi zde autobusy s ploSinami pro vozickare.

V metru pfibyvaji ve stanicich vytahy a v obchodnich centrech se buduji plosiny u pojizdnych schodii.
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Ve vlacich vznikaji vagony s vét§im prostorem pro umisténi ¢lovéka na vozicku a samoziejme

také toalety.

Je tfeba, aby lidé se zdravotnim postizenim mohli také pracovat a proto naSe politika motivuje
zaméstnavatele k zaméstnavani lidi se zdravotnim postiZzenim.

Zdravotné postizenym ¢lovékem neni pouze ten ¢lovek, ktery ma postizeni viditelné na prvni pohled.
Patii mezi n€ 1 ti, ktefi maji rizné dusevni nemoci, poruchy komunika¢ni funkce nebo smyslové

a mentalni postizeni.

Je tfeba naslouchat lidem se zdravotnim postizenim, ptat se jich na to, jak se jim Zije v jejich okoli.

Na to, co potiebuji k lepSimu zvladani kazdodennich situaci.

vvvvv

3.2. Pedagogicka integrace lidi se zdravotnim postiZenim

Dale je tfeba brat v uvahu, Ze jsou mezi ndmi také zdravotné postizené déti. DileZité je,

co nejrychleji je zaclenit mezi jeho zdravé vrstevniky.

Takové déti musi podstoupit psychologické vySetieni a naslednd diagnoza stanovi jejich psychické

a zejména rozumové piedpoklady k tomu, aby se zaradily mezi ostatni zdravé déti do Skoly. Od prvniho
dne ve Skole je nutné tyto zdky odborn¢ vyucovat, a proto jsou k vyuce zakl se zdravotnim postizenim
a zdravotnim znevyhodnénim kvalifikovani specialni pedagogové, a ti se ucastni i diagnostického
procesu pied povinnou Skolni dochdzkou. Pokud budeme vytvaiet prostor pro maximalni rozvoj
postiZzeného ditéte, potfebujeme znat a ptijimat nasledujici faktory:

« rodina;

+ poradenstvi a diagnostika;

- Skola;

+ organizacni zdzemi.

Rodina
Nejen rodice, ale cela rodina je velmi dulezitym faktorem pro Uspé$né zvladnuti integrace ditéte
do Skolniho kolektivu. Velmi zalezi na tom, zda je rodina Uplna ¢i netuplna. Zda dité vychovavaji
jeho rodice nebo prarodice. Jak je dit€¢ vychovavano, zda je rozmazlovano nebo pfili§ ochraiiovano.

Velmi zélezZi na tom, kolik m4 dité sourozenct, také je dilezité jaké maji jeho rodi¢e vzdélani
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a jakou maji sociokulturni a ekonomickou trovern.
Poradenstvi a diagnostika
Dalsim dilezitym krokem je poradenstvi a diagnostika. Vyznamna pomoc pti pedagogické integraci
je kvalitni diagnosticka ¢innost a metodickd pomoc odbornych stfedisek. Jedna se predev§im o rlizna
pedagogicka centra a pedagogicko psychologické poradny, které maji za kol spolupracovat s rodici

a Skolou na podminkach integrace.

Skola
Autorka se domniva, ze Skola je tim nejdulezitéjSim faktorem v pedagogické integraci zaki
se zdravotnim postizenim. Skola témto zakam nabizi moZnost vieobecného vzdélani s postupnou
specializaci na urcité obory. Ve Skole jsou tito Zaci vedeni k osvojovani n¢kolika kompetenci, které pro
né¢ budou zdkladem pro spokojeny pracovni, osobni i spoleCensky Zzivot. Mezi tyto kompetence
nepochybné patii:
* Kompetence k ueni = umét se ucit a chtit se ucit;
* Kompetence k feSeni problémil = umét fesit problémy;
* Kompetence komunikativni = domluvit se, vést dialog, argumentovat, prezentovat, pouzivat
technické komunikacni prostiedky;
* Socialni a personalni kompetence = budovani sebetcty a sebedivéry, samostatnost, uplatnit se
ve skuping;
* Kompetence obcanské = byt dobrym ob¢anem;

* Kompetence pracovni = zpUsobilost pracovat a vztah k praci.

Vsichni ucitelé a vychovatelé by méli mit dostatecné vzdélani a meli by mit ptistup k doskolovani

a ziskavani dodate¢nych znalosti o tom, jak k postizenému ditéti pedagogicky piistupovat. Ucitelé

a vychovatelé na Skolach by méli umét pochopit jaké, to kazdé jedno dit¢ je. Méli by dokazat nejen
ucit, ale 1 pomdhat ditéti se zdravotnim postizenim, osobné se rozvijet. Méli by védét, jak spravné
komunikovat s jeho rodi¢i a pomahat ditéti se zdravotnim postiZzenim, k jeho za¢lefiovani

do spolec¢nosti.

Organizaéni zazemi
Kazda skola, poCinaje tou matefskou, ma moznost vyuzit prostiedkli specialn¢ pedagogické podpory.

Skola mize vyuZit tzv. asistenta pedagoga, rehabilita¢ni, kompenzacni a u¢ebni pomicky a u zaki
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s tézkym postizenim mize vyuzit tzv. osobniho asistenta. Muze si vytvorit metodické pokyny

pro pedagogy 1 zakonné zastupce, tzv. individudlni vzd€lavaci plan, zalozen pravé na zaklad¢ integrace
74k se zdravotnim postizenim. Skola by méla vyuzit koordinace innosti s poradenskymi pracovniky,
s poradnami a stfedisky vychovné péce. Mcla by byt zafazena do rezimu vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

V podminkéch zakladniho Skolstvi je mozné zdravotné postizené zaky umistit do béznych tid,

kde vétSina zaki je zdravych nebo do specidlnich tfid, ve kterych je vice zdkl se zdravotnim
postizenim. V béznych tfidach se postizené dit¢ zaradi mezi své zdravé spoluzaky. Organizace
takovych tfid je velmi narocna na odborné vedeni a také na zajisténi prostfedkti specidlné pedagogické

podpory.

Ve specialnich tfidach pisobi specidlni pedagog, bézné pracuje a vyuziva specidlné pedagogickych
metod a 1épe se mu zajist'uji ostatni prostiedky specialné pedagogické podpory. V obou téchto tfidach,
které jsou vytvoieny na klasické zakladni Skole, je kontakt s okolnim prostfedim pro zaky

se zdravotnim postiZenim zcela pfirozeny.

Ve specialnich skolach, internatnich Skolach a ustavech je tomu bohuzel naopak. V takovych tiidach
jsou postizené déti odtrzeny od svych zdravych kamaradii a jsou pohromad¢ se stejn¢ znevyhodnénymi

détmi. Moznost souziti zdravych a postiZzenych déti se timto stdva neredlnym.

Mnoho let se snazi pedagogové s pomoci odbornych pracovist,, jako jsou specialni pedagogicka centra,
pedagogicko psychologické poradny a rodici o to, aby se zéaci se zdravotnim postizenim co nejvice
integrovali mezi své zdravé vrstevniky. Svou odliSnosti tyto déti dnes dokaZzi, Zze ostatni jejich zdravi
spoluzéci si zacinaji uvédomovat zavaznost jejich situace. Dokazi jim pomahat, ptemysleji nad

jejich osudem a zacinaji si nést do svého vlastniho Zivota potiebu, postizenym lidem co nejvice ulehdit

jejich nesnadny Zivot.

Doposud autorka psala o ptistupu zdravych jedinct k lidem se zdravotnim, tzv. viditelnym postizenim.
Chtéla, aby co nejvic z nas pochopilo, Ze lidska spolecnost je zaloZzena na vzajemném kontaktu,

na respektovani jeden druhého, na solidarité a na potfebé poméhat druhym lidem.

Nemén¢ dilezity je piistup lidi, respektivne pedagogl a rodiny, k aktudlnimu problému soucasného

svéta. Jedna se o specifické poruchy uéeni. Nejsou viditelné jako napt. zdravotni postizeni, o to
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jsou zradnéjsi a také mohou provadét ¢loveka celym jeho zivotem.
Dité, které ma nekterou ze specifickych poruch uceni je odkédzano na pomoc druhych, stejné jako lidé
se zdravotnim postiZzenim .

Takové dité potiebuje pomoc pedagogli, odbornikii, rodiny a hlavné svych vrstevnikii.

4. Specifické poruchy uceni

Specifické poruchy uceni je pojem, se kterym se jiz fadu let zabyvaji pedagogové ve své praxi.

Je to aktudlni problém dnesniho Skolstvi, tyka se velkého procenta déti a to nejen na prvnim stupni
zékladni Skoly. Soucasné statistiky uvadéji, ze témito problémy trpi az 6,5% zaka. V poslednich letech
se objevuje vzestupny trend v poctu takto diagnostikovanych déti. Pfi¢inou mohou byt naptiklad
rostouci naroky na vykony jedince, i rostouci uznani problému osob trpicich n€kterou z dysfunkci. Déle
podrobnéjsi diagnostické postupy, ¢i vzristajici nabidka lécebnych metod.

(http://www.icm.cz/oblasti/zdravi/psychicke-zdravi/psychicke-poruchy)

Specialisté tvrdi, ze specifickymi poruchami uceni jsou vice postizeni chlapci nez divky.

Podle Zelinkové (2009), definice specifickych poruch ugeni prochazi diky poznatkiim a zkouménim
autorl neustalym vyvojem. Od prvniho pokusu o definovani téchto poruch az do souc€asnosti se od sebe
tyto definice 1isi.

“Poruchy uceni je termin oznacujici heterogenni skupinu obtizi, které se projevuji pii osvojovani

a uzivani feci, Cteni, psani, naslouchdni a matematiky. Tyto obtiZe maji individudlni charakter

a vznikaji na podkladé dysfunkci centralni nervové soustavy. Uvedené poruchy se neprojevuji pouze

v oblasti, kde je defekt nejvyraznéjsi. Maji naopak fadu spole¢nych projevi. Objevuji se ve vétsi

¢1 mensi mife poruchy feci, obtize v soustfedéni, poruchy pravolevé a prostorové orientace, Casto

je nedostatecna uroven zrakového a sluchového vnimani i dalsi obtize. Tento pojem ukazuje

na vzdjemnou piibuznost jednotlivych typl poruch uceni.”(Zelinkova, 2009, s.10)

Tim co maji specifické poruchy spolecného je predpona dys — z hlediska vyvoje tato piedpona
znamena, ze funkce je nedostatecné nebo nespravné vyvinuta. Druha ¢ast slova oznacuje Cinnosti, které

jsou postizeny a pochdzeji z fectiny.

“Specifické poruchy uceni ziskévaji v nasi dob¢ na zavaznosti, protoze kdo neumi dobfe Cist a psat ma

zavienou cestu k dalSimu vzdélavani a informacim. Pfesto, ze jsou déti se specifickymi poruchami
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uceni inteligentni, mivaji ve $kole opakované netspéchy. Z toho plynou potize ve vyuce a nasledné
byvaji pricitany k nedostatku pile i presto, ze se dit€¢ maximalné snazi”’ (Michalova, 2004, s.3).

“Déti se specifickymi poruchami ueni byvaji oznaovany jako Zaci se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, toto oznaceni nejlépe vystihuje jejich problém, protoze naprava jejich potizi je mozna

na zaklad¢ pouziti jinych vyukovych a pracovnich metod “(Jucovi¢ova a spol., 2007, s.4).

4.1. Specifické poruchy uceni v Mezinarodni klasifikaci nemoci

Specifickymi poruchami u€eni se zabyva Mezinarodni klasifikace nemoci v oddile Dusevni poruchy

a poruchy chovani. Patii sem kategorie F 80 az F 83 Poruchy psychického vyvoje.

Ti, ktefi pracuji s détmi s vyvojovymi poruchami uceni - ucitelé, specidlni pedagogové, psychologove,
ale 1 jejich rodiCe a v neposledni fad¢ i laicka vefejnost, by se méli v téchto diagnozach pokusit vyznat.
F 80. Specifické vyvojové poruchy feci a jazyka

F 81. Specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81.0. Specificka porucha ¢teni

F 81.1. Specificka porucha psani

F 81.2. Specificka porucha pocitani

F 81.3. Specificka porucha skolnich dovednosti

F 81.8. Jiné vyvojové poruchy Skolnich dovednosti

F 81.9. Vyvojova porucha skolnich dovednosti nespecifikovana

F 82. Specifick4 vyvojova porucha motorické funkce

F 83. SmiSené specifické vyvojové poruchy

4.2. Piic¢iny vzniku specifickych poruch uceni

Podle Zelinkové (2009) se pricinami specifickych poruch u¢eni zabyval psychiatr Otakar Kucera, ktery
pracoval v Sedesatych letech 20. stoleti v Détské psychiatrické 1é€ebné v Dolnich Pocernicich v Praze.
Me¢l zde k dispozici nékolik détskych klientii 1é¢ebny a na zakladé jejich pozorovani urcil Ctyfi zakladni
skupiny dyslektiki podle jejich pficin:

* u 50 % déti bylo prokdzédno drobné poskozeni mozku ziskané v prenatalnim, postnatalnim

vyvoji, a nebo béhem porodu;
* 120 % déti byla prokazana dédicnost;
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* u 15 % déti byla prokazana kombinace obou vlivii;

* u 15 % déti se pficiny projevily nejasné, spiSe neuroticky.
Pti¢inami specifickych poruch u€eni se zabyvali i dalsi autofi. Jejich nédzory se lisi hlavné
ve vyzdvizeni nékteré z pfiin.

A. Tomatis (1983) se domniva, ze poruchy Cteni a psani vznikaji nasledkem nedostatecniho rozvoje

sluchového vnimani. M. Bogdanowicz (1985), H. Spionek (1985) a K. Wedel (1973)
(1976) udava pricinu nepochopeni systému pismen abecedy (kddovani a dekdédovani) obtize v rychlém
vybavovani reality symbolizované zvuky, ptekiizenou lateralitu, poruchy prostorové orientace, poruchy
v orientaci v €ase, poruchy v organizaci ¢asoprostorovych struktur. V§ichni zaroven tvrdi, ze se pfi¢iny
vzajemné kombinuji” (Zelinkova, 2009, s.20).
Déti se specifickymi poruchami uceni maji intelektové schopnosti na tirovni prumérné az nadprumérné.
Poruchy u téchto déti tedy nejsou zplisobeny snizenymi intelektovymi schopnostmi, ale vznikaji
z jinych pfi¢in. Byvaji poruseny funkce, které jsou potfebné pro to, aby se dité naucilo psat, ¢ist

a pocitat.

“Jde o funkce percepéni, v tu chvili je u téchto déti poruseno smyslové vnimani. Jedna se o jejich
zrak a sluch. Dalsi je funkce kognitivni, tedy poznéavaci, pfi niZ je porusena schopnost koncentrace
pozornosti, pamét’, mysleni, fe¢ a matematické predstavy. Neméné dulezité jsou funkce motorické tzv.
pohybové. Pokud je tato funkce u ditéte poruSena, mé toto problémy s jemnou i hrubou motorikou
ruky, o¢nich pohybti a mluvidel. Dalsi jsou poruchy motorické koordinace, které znamenaji poruchu
souhry pohybt a rytmicity. Také mohou byt u déti poruseny senzomotorické funkce, pti kterych se
propojuji poznavaci a motorické funkce. Veskeré vyse vyjmenované poruchy nazyvame poruchami

funkénimi “(Jucovicova a spol., 2007, s.4-5).

4.3. Projevy specifickych poruch uceni

Dle Zelinkové (2009) se projevuji specifické poruchy uceni nejen pti osvojovani ¢teni, psani
a pocitani, ale jsou doprovazeny rtiznymi pravodnimi znaky. V bézném Zzivot¢ si toto rodice,
a pii vyuce ucitelé, nemusi uvédomit a potom miize byt dité povazovano za lenivé, nepozorné

a mnohdy hloupé.
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Dité, které ma nékterou ze specifickych poruch, miize mit naruseno chovani, mize citove stradat

a narusen je i jeho socialni vyvoj. Takové dit¢ mlze na sebe zacit nevhodné upozornovat, miize trpét
pocitem ménécennosti, citi se nepochopen a tézko navazuje socialni kontakty.

Dle Zelinkové (2009) pokud ditéti nepomiize odbornik, za¢ne toto zaostavat ve védomostech, vytvaii si
nespravné pracovni navyky a vznikaji nespravné navyky v chovani. Vse se negativné odrazi

v hodnoceni a klasifikaci, kterd byva vétSinou horsi, nez jsou védomosti takového ditéte. Tyto projevy
mohou dité¢ velmi ovlivnit, oslabuji jeho motivaci k uceni, dité se za¢ne podceiiovat a zac¢ina mit pocit,
Ze je zcela neschopné.

Tyto nezadouci projevy déti se specifickymi poruchami uceni se ¢asto promitaji i do fungovani celé

jeho rodiny.

Specifické poruchy uceni se podle Jucovicové a spol. (2007) vyskytuji u déti samostatné, mohou vSak
tvotit skupinu poruch, nejc¢astéji dyslexii, dysgrafii a dysortografii.

Casto se také vyskytuji v kombinaci se syndromem lehké mozkové dysfunkce ve formé hyperaktivity

a nebo hypoaktivity. V soucasnosti byva nazyvan jako syndrom poruchy pozornosti nebo syndrom

pozornosti spojeny s hyperaktivitou (ADD,ADHD syndrom).

4.3.1. Dyslexie

Dyslexie je specifickd vyvojova porucha ¢teni. Znamena to, Ze dité je neschopné se naucit ¢ist béznymi

vyukovymi metodami.

Dle Jucovicové a spol. (2007) vznika dyslexie Casto na zaklad¢ poruchy zrakové percepce.

V tuto chvili je naruseno zrakové vnimani ditéte a to nedokédze spravné rozliSovat napf. stranové
obracené tvary, drobné detaily, vnimani barev a t&Zko rozliguje hlavni body a jejich okoli. Casto byva
pfitomna porucha pravolevé a prostorové orientace, porucha zrakové paméti, mikromotorika o¢nich
pohybu a motorika mluvidel. Souvisi s tim také lateralizace, spoluprace mozkovych hemisfér

a porucha koncentrace pozornosti.

Dyslexie se projevuje obtizemi ve Cteni. Toto byva pomalé, neplynulé a namahavé. Pokud se ve ¢teni
vyskytuje mens$i vyskyt chyb, jedna se o tzv. pravohemisférové Cteni. Kdyz je ¢teni naopak rychlé,
zbrklé, se zvySenou chybovosti, jedna se o tzv. ¢teni levohemisférické.
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Déti s dyslexii maji Gasto problémy s intonaci a melodii véty. Ctou monoténng, neklesaji hlasem
a nespravné pouzivaji dech. Neudrzi pozornost na jednom tadku, opakuji zacatky slov, preskakuji

radky a Spatné se orientuji v textu.

Dyslektické déti délaji pti Cteni tyto specifické chyby:
* zaménuji tvarové podobna pismena (b-d-p, a-o-e, m-n, I-k-h, atd.);
» ptresmykuji slabiky (lokomotiva-kolomotiva);
* vynechavaji pismena, slabiky, slova i1 véty;
» ptidavaji si pismena do slabik, slov 1 vét;
* vynechavaji diakritickd znaménka (hacky a ¢arky) nebo jich Spatné pouzivaji;
* domysleji koncovky slov.
V tuto chvili déti nespravné ¢tou a komoli slova. Pokud je takové dité¢ schopno sluchové kontroly toho

co precetlo, je schopno si ¢ast chybné prectenych slov opravit.

Dalsi problém u déti s dyslexii je reprodukce ¢teného textu.

Jedna se o reprodukci nespravnou a to tehdy, kdyZ se dité na cteny text pfili§ soustiedi, stava se takeé,

ze si dité viibec nepamatuje, co vlastné Cetlo. Reprodukce muiize byt také tzv. chuda, jen utrzkovita

a nesamostatna. Pokud se ditéti pomtze navodnymi otazkami, mize text reprodukovat pomérné
spravne.

Podobnym obtizim dochézi u ditéte, pokud ma nespravnou techniku ¢teni.

Jde o tzv. dvoji nebo také tiché cteni. Dité si piecte slovo nejprve potichu pouze pro sebe a poté nahlas.
V tomto ptipadée je nutné vysvétlit ditéti, ze musi slabikovat slova nahlas. Takovéto potize délaji napf.

star§im détem slova se shluky souhlasek.

To jak déti ¢tou, zavisi také na tom, zda maji ¢i nemaji poruchu reci.

Jednad se predevSim o specifické asimilace napf. Spatnd vyslovnost sykavek, ale i artikulaéni
neobratnost. Pfi poruchach tfeci déti Spatné Ctou, protoze Spatné vyslovuji slova, ktera jim dé€laji potize.
Takové déti potiebuji pomoc specialisty-logopeda.

U déti s dyslexii dochazi k nepoméru mezi urovni jejich obecnych schopnosti, kterd je vyssi nez jejich

uroven Cteni. DéEti s takovou poruchou potom maji potize Gpln€ ve vSech predmétech.
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4.3.2. Dysortografie

Dysortografie je specificka vyvojova porucha pravopisu. Znamena to, ze dité, které ma tuto poruchu
si tézko osvojuje gramatiku.

Dle Jucovicové a spol. (2007) vzniké dysortografie na zédkladé poruchy sluchové percepce.

V tu chvili je poruseno sluchové vnimani a sluchové rozliSovani.

Déti s dysortografii Spatné€ rozlisuji zvuky, vysky, hloubky a délky tont, jednotlivych hlasek, slabik
a slov. Postizena byva sluchova orientace, pamét, sluchova analyza a syntéza, v neposledni fadé

také koncentrace pozornosti. VSechny tyto obtize se promitaji nejvice pti psani diktata.

Déti s dysortografii délaji nejvice tyto specifické chyby:
* vynechavaji pismena, slabiky, slova a ¢asto i celé véty;
* pridavaji si do textu pismena, slabiky, slova i véty;
* vynechavaji nebo nespravné umistuji diakriticka znaménka (hacky, ¢arky);
* ptresmykuji slabiky;
* zaménuji hlasky zvukové znélé a neznélé (snih-ch, dub-p) — pravidlo pro spravné urceni
hlasky znaji, ale nepouziji je;
* zaménuji slabiky zvukové podobné (bé,p€, vé,mé, di,ti,ni, dy,ty,ny,);

* nedodrzuji hranice slov (slova pisi dohromady — nadstolem, podoknem, uvidimese).

Vsechny vySe uvedené chyby mohou plynout z tzv. pomalého osobnostniho pracovniho tempa.

Pii ustnim zkouSeni se tyto déti dokéazi chybam vyhnout, protoze se pravidla pravopisu nauci.

Pii psaném projevu chyby délaji, protoze se pfili$ soustfedi a pravopis si nestaci zdtivodnit. Pokud

ma dit¢ poruchu feci, ma potize pii opisovani, a nebo piepisovani textu, a to proto, Ze si tento text
Spatné precte.

Pedagogové, ale i1 rodi¢e by méli respektovat osobni tempo ditéte a méli by mu poskytnout vice Casu

pro napsani textu a jeho naslednou kontrolu.
Na druhém stupni zakladnich skol maji déti s dysortografii potize nejen v jazyce Ceském, ale také

pfi osvojovani cizich jazykl a dal$ich naukovych predméti. Tyto potiZze vznikaji tehdy, kdyz si dité

musi zaznamendavat uc¢ivo formou diktatu.
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4.3.3. Dysgrafie

Dysgrafie je specificka porucha grafického projevu.
Dle Jucovicové a spol. (2007) byva nej¢astéjSim projevem porucha jemné a mnohdy
také hrubé motoriky, porucha motorické koordinace a obtize v senzomotorické oblasti.
Nezanedbatelnym problémem je nevyhranénd nebo zkiizend lateralizace. Takové déti mivaji potize
s uvolnénim prsti, zapésti, dokonce i celé ruky. V tu chvili byva drzeni psaci potfeby neuvolnéné
a kiecovité. Diky tomu je pisemny projev ve sniZzené kvalité.
U déti s dysgrafii se miizeme povSimnout téchto projevi:
* psani je vyrazn¢ pomalé, neni plynulé, dité se rychle unavi;
* psani mize byt rychlé, neptesné;
* S$patnd navaznost jednotlivych pismen, potize s udrzenim sméru, sklonu a pisma na fadku;
* napojovani jednotlivych pismen na sebe;
* nedotahovani a nedopisovani pismen, nedodrzovani jejich tvari;
* zaméiovani tvarové podobnych pismen (m-n, o-a, r-z, 1-k-h, j-p);
* potiZe s osvojovanim a zapamatovanim tvard jednotlivych pismen;
* chyby z nedostatku Casu, ptiliSné soustiedéni se na psani;
* sniZeni kvality pisma diky nespravnému drZeni psaci potieby;
* $patné drzeni psaci potieby pii levorukém psani, uchop vedeny shora tzv. drapovity tchop.
Dysgrafie nepostihuje pouze proces psani, ale ma Casto vliv na dalsi formy grafického projevu.
Jedna se o potize napf. v matematice a geometrii. V matematice ovliviiuje dysgrafie Spatné zapsani
¢islic napft. tvaroveé podobnych, potadi ¢isel nebo nespravny posun v prostoru. Na Skoléach stfednich
a technicky zamétenych de€laji dysgrafici chyby v zapisovani grafii, nakresi, plant, projekta,
v technickém psani a kresleni. D¢ti s dysgrafii maji potize vSude tam, kde je potteba rychle, kvalitng

psat a mit dobrou upravu pisemného projevu. V podstate se jedna o vSechny vyucovaci predméty.

4.3.4. Dyskalkulie

Dyskalkulie je specifickd porucha matematickych schopnosti.

Dle Jucovicové a spol. (2007) se tato porucha tyka zakladnich matematickych tkoni.

Obtize byvaji v oblasti sluchové a zrakové percepce, pravolevé a prostorové orientace. Byva postiZzena
také koncentrace, pamét’, centra souvisejici s vyzravanim matematickych funkci. Je porusena motorika

a senzomotoricka koncentrace.
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Dyskalkulie se u déti projevuje takto:
* nespojuji si Cisla s poctem (nedokaze si piedstavit pod Cislem urcity pocet napi. kosti¢ek);
* nerozliSuji geometrické tvary;
* Spatné se orientuji v Ciselné¢ tadé (nedokdze ji vyjmenovat, nepochopi ptrechody pies
desitky);
* obtizné¢ oznacuje operacni znaky a matematické ukony (vEtsi - mensi, s¢itani - od¢itani,
dé€leni - nasobeni);
* zaménuji tvarové podobna Cislice a Cisla, presmykuji potadi Cislic v €islech;
* nedokazi slozit vicemistna c¢isla, nejsou schopni napsat matematické znaky diktatem nebo
piepisem;
* nejsou schopni pochopit matematické vztahy (zakonitost v ¢iselnych fadach-problémy
v nasobilce).
Déti s poruchou nazvanou dyskalkulie maji problémy nejen v matematice, ale 1 v predmétech, kde
se matematika hojn€ vyuziva, jako je fyzika a chemie. Na stfednich Skolach maji dyskalkulici problémy
v odbornych ptredmétech, kde se matematika vyuziva, napf. pii ekonomickych a hospodarskych

vypoctech.

Dilezité je si uvédomit, ze nékteré obtize v matematice jsou zpusobeny jinou vyvojovou poruchou,
dyslexii. Pti této poruse dité nespravné cte Cislice, ¢isla a operacni znaky, nejvice se toto projevi

pfi feSeni slovnich uloh a ptikladt. Dalsi z poruch, které mohou zptisobovat dyskalkulii

je dysortografie, pti niz dit€ nespravné zapisuje Cislice a Cisla pti diktatu a v neposledni fadé dysgrafie,

kde dité nespravné zapiSe Cislici, nebo ¢islo na zdklad€ sniZzené kvality grafického zaznamu.

5. Edukace Zaki se specifickymi poruchami uceni

Kazdy zak se specifickou poruchou uceni vyzaduje individualni ptistup. Pedagogové vytvareji

pro takového zaka vhodné podminky pro vyuku, pracuji na zakladé specifickych postupii a pouzivaji
metody, které zdkovi pomohou snadnéji nabyvat védomosti, dovednosti a znalosti.

Také na stfednich odbornych Skolach je soustiedéno spoustu takto znevyhodnénych zakt, a proto je

nutné pro né zajistit nejriznéj$i specifika ve vzdéldvani. Pomize jim to lehceji zvladat daleko

vewvr
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Ve spolupraci se Skolni psycholozkou PhDr. Zuzanou Pokornou, ktera pracuje na SOU Gastronomie
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s zaky se specifickymi poruchami uceni vyuzivat.

Alternativni moZnost zapisi — pokud si zdk nestihne zapsat vSechny poznamky béhem
vyucovani, je mozné, aby pouzil alternativni moznosti (kopirovani zapisi od spoluzakd,
poskytnout mu predtistény zapis od ucitele, mozné uzivani pocitace ve vyucovani apod.);
Ctenaiské dovednosti - respektovat uroveii ¢tenaiskych dovednosti (piizptsobit tempo &tent,
text preCist opakovan¢, z divodu porozumeéni, ponechat zdkovi dostatek Casu na piecteni,
porozuméni a zapsani textu apod.);

Foneticky prepis - v cizim jazyce je mozné tolerovat psani slov, tak jak se vyslovuji.

Graficky projev - pfipoustét zhorSenou upravu pisma 1 kreseb (rysovani v geometrii apod.)
piipadné povolit tiskaci pismo;

Gramatické chyby - hodnotit gramatické chyby s vyssi toleranci;

Hodnotit postupy - do hodnoceni zahrnovat i postupy feSeni ptikladi, nejen konecny vysledek;
Klidné prostiedi - pfi ovéfovani védomosti (pisemném i ustnim), zajistit klid ve tide¢;
Kolisava pozornost — z divodu mozn¢ inavy je nutno pocitat s vykyvy v pozornosti;

Kontrola porozuméni — zjistovat, zda zak porozumél textu, zadani tlohy apod.;

Nazornost - co nejvice pouzivat nazorné¢ pomucky, nékresy, grafy, Casové osy, obrazky,
kognitivni mapy, ilustrativni ptiklady, modely, redlné pfredméty atd.;

Nenechat hlasité ¢ist a vefejné presentovat — dat zdkovi moznost individualné ¢ist, v ptipadé
presentaci, referatii apod. dohodnout se na individualnim ptfednesu, v§e po dohod¢ se samotnym
zakem;

Opakované vysvétleni - ucivo, a hlavné jeho zakladni pojmy, vysvétlovat opakovang, vzdy
kréatce zopakovat jiz diive probrané, prvky (napf. pojmy);

Povzbudivy pristup — nutné je vzdy zdka povzbuzovat, motivovat ho, poskytovat okamzitou
zpétnou vazbu, hodnotit také snahu nejen vysledky, posilovat sebehodnoceni a sebedtivéru;
Prace s chybou - chybu oznacit, ale také zjistit, proc ji zak ud¢lal, jestli porozumél zadani, jaky
pouzil postup apod., pouZzit tyto chyby jako ponauceni do budoucna;

ProdlouZené opakovani - prodlouzit dobu na opakovani nového uciva, poté teprve zkouset;
domlouvat se se zakem na terminech, do kdy je schopen se danou latku (zejména pokud se
jedna o definice, specialni pojmy apod.) naucit a nechat se z ni vyzkouset;

Prehlednost - pichledn¢ usporadat vyucovaci hodinu a ucivo;
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Piimé otazKky — otazky zakovi pokladat konkrétné, nedavat mu pfili§ obecné dotazy (muze se

v nich ztracet);

Rozfazovani uéiva — rozd¢lit ucivo do mensich celkll, Zak se ho uc¢i postupné, poté je z néj
postupné zkousen,;

Specifické chyby - nehodnotit zakovi specifické chyby v pisemném projevu (vynechavani,
pridavani pismen, diakritika, pismenné piesmycky, nedokoncovani slov, zdamény zvukové ¢i
tvaroveé podobnych pismen apod.);

SpiSe mluveny projev v cizim jazyce - v cizim jazyce klast diiraz spiSe na mluveny projev,
pisemny hodnotit s vyssi toleranci;

SpiSe pisemné/ustni zkouSeni — davat prednost takové formé& ovérovani znalosti, které budou
pro zéka schidnéjsi a pfipadné dané formé¢ zkouSeni ptipisovat vyssi vahu,

SpiSe teorie v prirodovédnych predmétech - hodnoceni v téchto predmétech podlozit spise

o teorii;

Taktni a chapavy pristup k vyznamnéjsi poruSe refi - je nutné piizplsobit komunikaci
ucitele se zakem, ktery ma néjakou vadu feci a taktné zdkovi dopomoci k vyjadieni myslenky.
Doptat mu dostatek ¢asu na zformulovani odpovédi apod.;

Udeni v souvislostech - u¢ivo zakovi predkladat v souvislostech a ne v bodech. Pokud je to
mozné, umozit mu fici to vlastnimi slovy;

Zacvik pred pisemkou - pisemné prace zadavat po predchozi delsi pripravé a dostatecném
zacvicenim;

Zietelna mluva - pii vyuce je nutné mluvit vzdy zietelné, hlasité a fadné artikulovat;
Zvyraziovani v textu - zdkovi mize vyrazné pomoci pfi u¢eni barevné zvyrazinovani

a podtrhavani v textu.

Tyto metody mohou zaktim se specifickymi poruchami u¢eni pomoci pti zvladani potizi plynoucich

z jejich poruchy a snaz8imu zvladnuti u¢iva. Ocenénim snahy ditéte za co nejlepsi podany vykon

(v ramci jeho moznosti), je tolerantni ptistup pii hodnoceni.

Zaci se specifickymi poruchami uceni se mohou pievelice snaZit, pfesto nedosahuji optimalnich

vysledkd, tak jako jejich vrstevnici. Pokud by byly hodnoceni podle béznych metod, mohlo by dojit

k jejich rezignaci v u€eni a k naruseni jejich psychiky.

Dilezité je, aby ucitelé na vSech stupnich naseho Skolstvi znali problematiku specifickych poruch

a dokazali rozlisit, jaké potiZze z nich vyplyvaji. Na zakladé toho pak dokézali pfistoupit ke spravnym

metodam hodnoceni.
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5.1. Diagnostika specifickych poruch uceni

“Diagnostika je vychodiskem vychovné vzdélavaciho procesu a predevsim reedukace. Jejim cilem

je stanoveni urovné védomosti a dovednosti, poznavacich procesu, socidlnich vztahii, osobnostnich
charakteristik a dalSich faktori, které se podileji na tuspéchu ¢i netspéchu ditéte”.(Zelinkova,
2009,s.50)

Diagnostika se mtize provadét jak na specializovanych pracovistich, tak 1 v bézné, nebo specializované
ttid€. Specializované pracovisté je vsak prostfedim vhodnéj$im, Ize zde navodit takové podminky,

aby se dit¢ citilo pfijemné a dokazalo podat co nejoptimalnéjsi vykony. Tato pracovisté maji

k dispozici specidlni testy, které umoznuji porovnani zaka s jeho stejné starymi vrstevniky.

Zavery z vysetieni ditéte, které bylo diagnostikovdno v pedagogicko-psychologické poradné a nebo
specialnépedagogickém centru, mohou byt pouzity pti urceni jeho diagnozy a zatazeni ditéte

do systému specialni péce. Nasledn¢ je uznan jako handicapovany jedinec a mize byt zatazen

do specialniho vzd€lavaciho systému, nebo miize byt integrovan mezi béznou populaci.

Takovému ditéti je nutno poskytnout specialni péci a zajistit mu individualni vzdélavaci program.

Podle Zelinkové (2009) diagnosticka kritéria respektuji Skolsky systém, pro ktery jsou utvafena, také
vychazeji z definice poruch, z teoretickych poznatkil, které objasiiuji jejich pficiny, projevy a privodni

znaky. Pfesné stanovit tyto kritéria nelze, protoze aktudlni stav ditéte je vyslednici mnoha proménnych.

Pedagogickou diagnostiku ma moznost provést také ucitel v bézné nebo specializované tfidé, v ten
moment se zamé&fi na uroveil védomosti a psychickych funkci, které tyto védomosti ovliviuji.
Pokud ma pocit, ze ma dit¢ nékterou ze specifickych poruch, ma moznost zamétit se na nasledujici
oblasti:
* droven ¢teni — jeho rychlost, chyby, porozuméni textu, chovani pii cetb¢;
* psani — rukopis, drZzeni psaci potieby, vybavovani tvaru pismen, Citelnost, Uprava pisma,
pravopis, kterych chyb se nejvice dopousti a kdy;
* poditani — pokud se neorientuje na Ciselné ose, nechape pojem c¢islo, zaménuje matematické
operace, zvlada pouze ucivo nizsich rocniki;
* soustiedéni — dobré, vykyvy v soustiedéni, velmi Spatné;
* sluchové vnimani — slova d¢li na slabiky, poznava prvni slabiky ve slove, rozklada slova

na hlasky, rozliSuje slabiky;
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* zrakové vnimani — bez obtizi, naopak obtize se projevuji napt. Spatné rozliseni figury
a pozadi;

* Fe¢ —mald slovni zasoba, t€zko hledd vhodné vyrazy, specifické poruchy feci;

* reprodukce rytmu — zvlada dobie, ma mensi obtize, nezvlada vibec;

* orientace v prostoru — zvlada, ma mensi obtize, zvlada s velkymi obtizemi;

* znalost pravé a levé strany — urcuje dobfe, s obtizemi, nedokaze urcit;

* ruzné napadnosti v chovani;

* postaveni v kolektivu — oblibeny, celkem oblibeny, neoblibeny, stoji mimo kolektiv;

* rodina — prostiedi, zptsob vychovy, péce, hodnoty preferované v jeho roding.

Je potieba, aby krom¢ uvedenych oblasti ucitel ptihlizel k rozumovym schopnostem ditéte, aby
se zajimal jak mu jde ucivo v ostatnich predmétech. M¢l by vyloucit dalsi pficiny neuspéchli

napf. celkovou nezralost ditéte, nasledky dlouhodobé nemoci, stfidani ucitelii v hodinach apod.

Na zaklad¢ zjisténych poznatki o ditéti, které vykazuje rysy nékteré z poruch, ma ucitel moznost

pouzivat metody a pomucky jesté pfedtim, nez je Zak poslan na vySetieni ke specialistovi.

5.2. Hodnoceni a klasifikace Zaku se specifickymi poruchami uceni

Dle Zelinkové (2009) hodnoceni a klasifikace patii mezi metody pedagogické diagnostiky.

Hodnoceni ma za kol zjiStovat a posuzovat uroven zaki za urcité obdobi. Je zamétfeno na celou
osobnost ditéte a orientuje se predev§im na jeho kladné rysy. U zaki se specifickymi poruchami uceni
1ze vyuzit jak klasifikace, tak SirSiho slovniho hodnoceni nebo kombinace obou.

Hodnoceni a klasifikace plni funkci vychovnou, diagnostickou, kontrolni a hlavné motiva¢ni.

Pedagogové, kteti hodnoti a klasifikuji Zéka se specifickymi poruchami uceni, by méli pamatovat na to,

ze mohou velmi vyznamné ovlivnit psychiku a dalsi vyvoj takového ditcte.

Podle Krejcové a kol.(2014) je jednou z tradi¢nich alternativ klasifikace slovni hodnoceni.
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Ucitelé zakovi sdéli ¢i napisi, jak pii vyuce pracoval, v ¢em se zlepsSuje a naopak v ¢em se mu nedafi.
Takové hodnoceni muze zaka provazet celou dobou jeho studia a to za predpokladu, Ze ma vytvoren
individualni vzdélavaci plan. Ke slovnimu hodnoceni mtizou byt pfipojeny také znadmky. Zndmka

v tomto pfipadé vypovida o jeho vysledcich v porovnani s ostatnimi zéky. Ucitel ke znadmce piipoji
svlj komentaf, ve kterém popisuje praci tohoto zdka, a ty jsou porovnavany pouze s jeho

predchézejicimi vysledky.

Dalsi z moznych forem hodnocenti je tzv. portfolio.

Béhem skolniho roku je zakovi vedena slozka, do které se vkladaji veskeré jeho prace. Do této slozky
maji moznost nahlédnout jeho rodice a s ucitelem potom mohou probirat, jak se jejich dité vyviji,

v ¢em je tieba vice pfidat a v ¢em se mu jiz dafi. Béhem Skolniho roku je tedy mozné zhodnotit jeho
vlastni vyvoj v ueni. Vystupem je opét slovni hodnoceni, ovSsem na zékladé portfolia miize ucitel

presné ukazat, jak se vykony zaka béhem studia ménily a vyvijely.

Moderni formou hodnocenti se stava tzv. sebehodnoceni.

Z4ci maji moznost svou praci sami hodnotit, samoziejmé pod kontrolou uéitele. V pravidelnych
intervalech zapisuji napt. do zdkovské knizky, co se jim povedlo, v ¢em se jim naopak nedafi, cemu
nerozumgji. Nesmi vSak zlstat jen u sebehodnoceni, dalsim dulezitym krokem musi byt vytyceni cilii
zlepSeni napft. u téch predméti, kde ma dité potize. Ucitelé musi sledovat, jak se déti hodnoti a pii
nadmérné chvale nebo naopak sebekritice, dit¢ usmérnit. Také musi byt détem napomocen pii plnéni
jejich cili a ve vSem jim byt velkou oporou. Stejné se mohou zapojit také rodice téchto déti, maji
moznost si precist, v ¢em se jejich dit¢ ve Skole trapi a co mu naopak potize nedéla.

Vyse uvedené formy alternativniho hodnoceni patii do kategorie tzv. formativniho hodnoceni.

V tomto typu hodnoceni jde hlavné o individualitu kazdého ditéte, o jeho praci ve Skole a moznost

co nejucinnéjsi zpétné vazby. Zak je diky témto moznostem hodnoceni Iépe motivovan k dalsi praci.

26



5.3. Individuadlni vzdélavaci program pro Zaky se SPU

Pokud je dit€¢ ve specializovaném pracovisti diagnostikovano tak, Ze potfebuje piizpusobit prub¢h
vyuky své poruse je mozné na Skole, kam dochdzi, vypracovat tzv. individualni vzdélavaci program
(IVP). Ten se idi pokyny ze smérnice Ministerstva §kolstvi, mladeZe a télovychovy CR k integraci déti

a zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami 13 711/2001-24.

Navrh na vytvotfeni IVP pro zdka se specifickou poruchou uceni, musi vydat na zéklad¢ specidlniho
vySetfeni pracovnik pedagogicko-psychologické poradny nebo specialné pedagogického centra.
V tomto navrhu je stanovena komplexni diagnéza, na zédkladé které je mozné piistoupit ke kompenzaci
poruchy a k reedukaci.
Na vzniku IVP se podileji ucitelé jednotlivych pfedmétl, specidlni pedagog, Skolni psycholog,
vychovny poradce, tfidni ucitel, rodi¢e zaka a také je mozné prihlédnout k vyjadieni samotného zéka
se SPU.
Dle Michalové (2004) musi individudlni vzdélavaci program obsahovat:

» zékladni Gdaje o Zdkovi (jméno, piijmeni, datum narozeni, adresa Skoly a tfida);

* zavér z vySetieni specializovaného pracovisté¢ (diagndza, projevy poruchy, zvoleny typ

reedukace, odborny pracovnik pro konzultace, ¢etnost kontrol);

* pohled ucitele na projevy ditéte ve Skole s ohledem na jeho poruchu;

* platnost IVP;

* stanovené obdobi pro IVP;

* stanoveni zakladnich vzd¢lavacich cili (¢eho je tieba se zdkem dosahnout ve vSech

predmétech, kterych se jeho porucha dotyka);

* stanoveni zakladnich reedukacnich cilu;

* urceni jak se bude zak hodnotit, klasifikovat a v ¢em je mozné ho tolerovat;

* vymezeni specialnich pomticek k reedukaci a vyuZivani jich v béZnych hodinach;

* spoluprace rodict na tvorbé a dodrzovani IVP;

* urceni podilu zéka na realizaci [VP.
Individuélni vzdélavaci program se sestavuje pro zadky se SPU proto, aby mohli pracovat ve skole
bez stresu ze srovnavani s jejich vrstevniky, ktefi Zddnou poruchou netrpi. Maji moZznost pracovat
tempem, které jim vyhovuje a nemusi mit obavy z neplnéni ucebnich osnov. Velmi dalezitym aspektem

IVP je spoluucast rodicti a samotného ditéte. Zapojuji se do tvorby a plnéni IVP a v tu chvili nejsou jen
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pasivnimi “divaky”, ale stdvaji se pravoplatnymi “herci” a plné berou na sebe odpovédnost za svou
praci.
VSichni co se podileji na tvorbé a plnéni IVP by se méli n€kolikrat béhem Skolniho roku sejit a probrat

jak se vyty€ené cile dafi plnit, jak probiha reedukace a co je tfeba v planu doplnit ¢i pozménit.

6. Reedukace

V reedukaci jde o pedagogické postupy a metody rozvijejicich narusené nebo nevyvinuté funkce. Jedna
se o takové funkce, které podporuji dovednosti v oblasti ¢teni, psani a pocitani. Poruchy uceni vyrazné
ovliviuji vykonnost ditéte pfi zvladani uciva, proto je potieba dité spravné diagnostikovat a zvolit

vhodnou formu reedukace.

Mezi zakladni zasady reedukace podle Zelinkové (2009) patii vyuziti diagnostiky ditéte provedené na

odborném pracovisti napf. v pedagogicko psychologické poradné.

Ve vétsing pripada se jedna o nedostatecny vyvoj psychickych funkci, které jsou potebné k spravnému
nacviku ¢teni, psani a pocitani. Jde predevsim o porusenou zrakovou a sluchovou percepci, pravolevou

a prostorovou orientaci a dalsi.

Reedukace by méla navazovat na dosazenou urovein ditéte bez ohledu na jeho vék a uéebni osnovy.

Dodrzovat tuto zasadu je velmi obtizné, protoze si t€Zko predstavime Zaka ve treti tfidé, jak slabikuje
pismena ve vétach, nebo jak v paté tridé pocita na prstech. Vyvoj jednotlivych dovednosti na zakladé

specidlnich cviceni u téchto déti musi byt souvisly, musi se dodrzovat jeho etapy a nelze je ménit.

V opacném piipadé mohou u ditéte obtize pretrvavat.

Zaklad uspéchu reedukace je podminén dobrym zacatkem a soustavnou motivaci. Pokud chce pedagog

ditéti s poruchou uceni pomoci, musi navodit pii cviceni pohodu a klid, hodné povzbuzovat a chvalit.
Dité trpici poruchou uceni jiz urcité¢ zazilo zklamani a netspéch. Pokud ma byt reedukace Uspésna,

musi dité dobie a hlavné¢ rado spolupracovat.

Multisenzorialni pfistup v metodach reedukace. Multisenzoridlni metodou ve vyuce rozumime zapojeni
vSech funkci jako je hmat, zrak, sluch a ¢ich. Vyrazné se pii uceni zlepSuje ndcvik potiebnych

dovednosti.
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Individualni proces pfi reedukaci. Postup pfi reedukaci je vytvaren pro kazdého zéka individudlné,

praveé proto, ze kazdy z téchto déti je svou poruchou jedine¢ny. Reedukacni cviceni mize probihat
pouze s jednim zakem, ale také s mensi skupinou, ktera je sloZzena maximalné z péti déti stejné urovné.
Takova skupina mize spravné fungovat za predpokladu, ze zadné dit¢ nevyzaduje stdlou pozornost

ucitele.

Pii reedukaci je dillezité co dité zajimd. Reedukace bude mit Gspéch pouze tehdy, pokud pedagog zjisti
hned na pocatku, co dité bavi, v ¢em je si jisté, co mu ned¢la potize. Kdyz dité naptiklad rado kresli,

muze pti zapisu slovicek v cizim jazyce nebo pii naukovych predmétech, pouzivat misto psani nakresy.

Hodnoceni vysledku reedukace a sebehodnoceni.

Reedukace déti se specifickymi poruchami uceni je proces, ktery trva velmi dlouho. Nikdo neni
schopen fici ditéti ani jeho rodi¢im, zda se vysledky dostavi diive nebo pozdé¢ji, zda budou slavit
uspéch ¢i nikoliv. Je tieba, aby pedagogové a dalsi odbornici neustale dit€ motivovali k tomu, aby

nepolevovalo v domaci préci a rodiCe, aby byli ditéti velkou oporou a pomdhali mu v domaci ptiprave.

Reedukace se zabyva celou osobnosti ditéte.

Pii reedukaci by se mélo pamatovat hlavné na to, Ze dité, kterému se pomdha je osobnost.
Dité s poruchami uc¢eni ma za sebou spousty netispéchli, ma malé sebevédomi a proto je potieba
vytvofit dobry vztah mezi ditétem a tim kdo reedukaci provadi. VSichni co pracuji s reedukovanym
ditétem by se m¢li snazit, aby nabylo zpét své sebevédomi. Dilezitou roli v reedukaci hraje rodinné
zazemi ditéte a prostfedi ve Skole, kam dité dochazi. V neposledni fad¢ je velmi dulezité, aby se dité

naucilo se svou poruchou zit.

Chyby v reedukaci specifickych poruch ucéeni

vvvvv

sourozencem nebo kamaradem, v horSim pfipad¢ se vyskytuji urazky a nadavky. Tyto chyby vedou dité
k rezignaci, nizkému sebevédomi a odporu k uceni. Dal§im z chyb, kterym by se rodice a pedagogové
méli vyhnout: kazdodenni iimorné psani diktatl a ¢teni textl, které jsou pro reedukované dité narocné.

Dité je piSe a Cte bez zdjmu, bez soustfedéni a chyby v psaném nebo cteném textu se Casto opakuji.
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Tyto neuspéchy vedou u ditéte k nechuti psat a Cist. Pfi u¢eni naukovych predméti (zemépis, déjepis,
fyzika, chemie, biologie) se stava, ze rodice nechaji dité ulit se tyto pfedméty nazpamét’ bez jejich
pochopeni. Kdyz potom ve Skole dostane dit¢ jinak polozenou otdzku na to, co se doma ucilo,
nedokéaze odpovedét. Pokud dité nepochopi to, co se uci, nejspise se ucilo Spatnym zpisobem. Je tieba,

aby se zacala hledat chyba v metodach uceni.

Velikou chybou je, kdyz se ditéti odpira pochvala. Chvalit reedukované dité je velmi dilezité.

7. Setieni diisledkii SPU na sekundarni a postsekundarni vzdélavani

7.1. Cil praktické casti

Cilem praktické ¢asti bakalarské prace s nazvem ,,Dusledky SPU pro sekundarni a postsekundarni
vzdélavani* bylo analyzovat soucasnou situaci na Stiednim odborném ucilisti Gastronomie v Praze.

Zjistit informovanost pedagogti a zakl o specifickych poruchach uceni a o jejich dasledcich.

7.2. Metoda a metodika Seti‘eni

K dosaZeni cile byl pouZit evaluaéni nastroj pro hromadné ziskavani Gidaji (dotaznik). Slo o pisemnou
formu kladeni otazek a nasledné ziskavani odpovédi. Autorce umoznil tento dotaznik v obdobi mésice
prosince roku 2015, ziskat dostatecné mnozstvi informaci a nazorti na sledované jevy od 80
respondentl z fad zaki a od osmi pedagogli ze Stiedniho odborného ucilist¢ gastronomie v Praze 10
MaleSicich. Dotazovani byli Zaci, ktefi na tomto uciliSti studuji tfileté obory zakoncené vyucnim
listem: kuchaf, ¢iSnik a cukrdf a zaci ze ctyfletého oboru gastronomie, zakonceného maturitni

zkouskou. Dotaznik pro zaky obsahoval 14 poloZek a dotaznik pro pedagogy 20 polozZek.

Pti realizaci dotazovani u zaka ve tfidach, méla autorka moznost byt pfitomna a napomocna pii jejich

otazkach. Dotaznikové Setieni ve tfidach bylo realizovano béhem tii tydnt.

Dotazniky uréené pro pedagogy autorka rozdala a tyto ji byly navraceny vyplnéné béhem jednoho

tydne.
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7.3. Ukoly SetFeni v dotazniku pro pedagogy

Ukol &.1 - zjistit pohlavi respondentt.

Ukol &.2 - zjistit jak dlouho pedagogové vykonavaji svou profesi.

Ukol &.3 - zjistit jakou fakultu maji pedagogové vystudovanou.

Ukol ¢&.4 - zjistit kolik zaki pedagog v soucasné dobé praméré uéi v jedné t¥ide.

Ukol &.5 - zjistit jaky je podle dotazovaného pedagoga idealni podet zakt ve t¥idé, pokud je mezi nimi
integrovany zak.

Ukol &.6 - zjistit zda ma nebo mél/a nékdy ve t¥idé Zaka s IVP.

Ukol &.7 - zjistit zda byl/a dostateéné p¥ipraven/na (proskolen/a) na integraci zaka.

Ukol &.8 - zjistit zda se nékdy podilel/a na tvorb& IVP.

Ukol &. 9 - zjistit znalosti pedagogii o SPU.

Ukol ¢.10 - zjistit zda maji respondenti ve svych téidach zaky s n&jakou specifickou poruchou uéeni.
Ukol &.11- zjistit jaky je podle respondentti rozdil v praci s integrovanymi zaky, oproti ostatnim Zakam.
Ukol ¢&.12 - zjistit nazor respondentll na to, jaké jsou podle nich nejvétsi potize pii praci se zaky se
SPU.

Ukol ¢.13 - zjistit kolik ¢asu pramérné vénuji praci s zdky se SPU v bé&zné vyucovaci hoding.

Ukol &.14 - zjistit zda si mysli, Ze je tento as dostadujici.

Ukol &.15 - zjistit zda jsou dostate¢né informovani o problematice SPU.

Ukol &.16 - zjistit zda maji na jejich $kole moznost spolupracovat se kolni psycholozkou.

Ukol &.17 - zjistit zda navstivil/a n&jaké kurz/y, seminafte, které rozsifuji informovanost o SPU.

Ukol &.18 - zjistit zda spolupracuji s pedagogicko-psychologickou poradnou a nebo specialng-
pedagogickym centrem.

Ukol &.19 - zjistit jaké formy pomoci zakiim se SPU pii vyuce pouzivaji.

Ukol &.20 - zjistit jak respondenti hodnoti zdky se SPU.

7.3.1. Vysledky Setieni dotazniku pro pedagogy a jejich interpretace

Vysledky dotaznikového Setieni pedagogii na Stfednim odborném ucilisti gastronomie v Praze 10

Malesicich.

Vsechny grafy uvedené ve vysledcich Setfeni, vytvofila autorka bakalatské prace — Hostdlkova Jana
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Graf ¢.1 Zjisténi pohlavi ucitele, délka jeho praxe a vystudovana fakulta

pedagogicka fakulta
praxe 5-10let

praxe 10-15let
praxe vic nez 15let
Zena

muz

Otazka ¢.1: Jakého jste pohlavi?

Touto otazkou bylo zjisténo, ze z osmi respondentil bylo Sest Zen a dva muzi.

Otazka ¢.2: Jak dlouho vykonavate pedagogickou profesi?

Na otazku délky praxe odpovédéli tii pedagogové, Ze svou profesi vykonavaji 10-15let, dalsi tfi vice
jak 15let a dva pedagogové mezi 5-10lety.

Otazka ¢.3: Jakou fakultu jste vystudoval/a?

Vsichni dotazovani vystudovali pedagogickou fakultu.

Graf ¢.2 Dotaz na prumérny pocet Zakii ve ti'idé, idedlni pocet a pocet Zakit s IVP

pocet zakt s IVP

idealni pocet

primérny pocet

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

32



Otazka ¢.4: Kolik Zaki v soucasné dobé pramérné ucite v jedné tridé?

Na otazku kolik zadkl v soucasné dobé pedagogové uci prumérné v jedné tiide, shodli se na poctu
dvaceti zak.

Otazka €. 5: Jaky je podle Vas idedlni pocet Zakii ve tfidé, pokud je mezi nimi integrovany zZak?
Pedagogiim by vyhovovalo mit ve tfidé 15 zak, pokud by mezi nimi byl integrovany zak.

Otazka ¢.6: Mate nebo mél/a jste nékdy ve tridé zaka s IVP?

VSsichni dotazovani pedagogové uvedli, Ze jiz nékdy méli, nebo dokonce maji ve t¥id¢ zdka s IVP.

Graf ¢.3: Proskolenost na integraci Zaki a podileni se na tvorbé IVP

tvorba IVP

proskolen/a ¢astetné

proskolen/a

Otazka ¢.7: Byl/a jste dostate¢né piipraven/na (proskolen/a) na integraci Zaki?
Proskolenych pedagogti na integraci zaki bylo Sest a ¢aste¢né€ proskoleni byli dva pedagogové.
Otazka ¢.8: Podilel/a jste se nékdy na tvorbé IVP?

Vsech osm pedagogii se podilelo na tvorbé IVP pro zaky se SPU.
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Graf ¢.4 : Vyjadieni pedagogii o svych znalostech SPU

dyskalkulie

dysortografie

M velmi dobré
M dobré

dysgrafie

dyslexie

Otazka ¢.9: Ohodnot’te prosim své znalosti SPU

V této odpovédi je patrno, Ze Sest dotazovanych pedagogl ma velmi dobré znalosti SPU a dva

pedagogové maji znalosti pouze dobré.
Graf ¢. 5: Otazka na priumérny pocet Zakit se SPU ve ti'iddch, ve kterych pedagogové uci

|
dyskalkulie

dysgrafie

dyslexie

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Otazka ¢.10: Mate ve svych tiidach Zaky s néjakou niZe uvedenou poruchou?

Otazkou bylo zjisténo, Ze praimérné maji vSichni dotazovani pedagogové ve svych tfidach, ve kterych

uci celkem 15 zaku s dyslexii, sedm zakt s dysgrafii a Sest zaka s dyskalkulii.
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Graf .6 Rozdily a potiZe v prdci s integrovanymi Zaky

malo ¢asu béhem vyucovani

delSi ¢as na pripravu
spoluprace s psycholozkou

zvySena kontrola

Otazka ¢.11: Jaky je podle Vas rozdil v praci s integrovanymi Zaky, oproti ostatnim Zakim?
Dotazovani pedagogové se vSichni shodli na tfech nejvétSich rozdilech pii préci s integrovanymi zaky,
prvni je delsi Cas na piipravu, zvySend kontrola a v neposledni fadé spoluprace se Skolni psycholozkou.
Otazka ¢. 12: Vyjadrete prosim, jaké jsou podle Vas nejvétsi potize pri praci se Zaky se SPU?
Respondenti odpovédéli jednohlasné, ze nejveétsi potizi pii praci se zdky se SPU je nedostateCny Cas

béhem vyucovani.

Graf &7 Cas vénovany %ikiim se SPU béhem vyulovaci hodiny a ndzor pedagogii, zda je dostacujici

nedostacujici
méné nez 10 minut
dostacujici

vice nez 10minut

Otazka ¢.13: Kolik ¢asu primérné vénujete praci s Zaky se SPU v béZné vyucovaci hodiné?

Na tuto otazku odpovédélo Sest pedagogt tak, ze Zakiim se SPU se vénuji béhem vyucovaci hodiny vic

jak 10 minut a dva pedagogové méné nez 10 minut.
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Otazka ¢. 14. Myslite si, Ze je tento ¢as dostacujici?
V této odpovédi se Sest dotazovanych pedagogi vyjadiilo, Ze Cas vénovany zdkiim se SPU je pro né

dostacujici a dva pedagogové, Ze tento Cas je pro né nedostacujici.

Graf ¢. 8 Vyjadiuje nazor pedagogii na jejich informovanost o SPU a jejich moZnost spoluprdce se
Skolni psycholoZkou

ano
konzultace se Skolni psycholozkou
¢asteCna

plna

Otazka ¢.15: Jste dostatené informovana o problematice SPU?
PIn¢ informovani o SPU se citi Sest dotazovanych pedagogii a dva pouze ¢astecné.
Otazka ¢.16: Mate na Vasi Skole moznost spolupracovat se Skolni psycholozkou?

VSsichni pedagogové odpovedéli, Ze maji moznost spolupracovat se Skolni psycholozkou.

Graf .9 Vyhodnocuje odpovédi na otazku dochazky na kurzy a spoluprdci se specializovanymicentry

ne

M semidrekurzy
ano M spolupracese
specilizovanymi
centry
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Otazka ¢.17: Navstivil/a jste néjaké kurz/y, seminaie, které rozsiruji informovanost o SPU?

Celkem Sest pedagogl navstévuje kurzy nebo seminafe proto, aby si rozsifovali znalosti o SPU. Dva

pedagogové zadné takové kurzy nebo seminare zatim nenavstivili.

Otazka ¢.18: Spolupracujete s pedagogicko-psychologickou poradnou a nebo specialné-

pedagogickym centrem?
Vsichni dotazovani pedagogové spolupracuji se specializovanymi stredisky.

Graf ¢. 10 Ukazuje jaké formy pomoci pedagogové vyuZivaji pii vyuce

softwer na kontrolu pravopisu
pouzivani tabletu

barevné zvyraznovani textu
moznost Ustniho zkouseni
moznost del$i pfiprav e
pripravy B formy pomoci Zakim

presentace mimo tfidu

hodnoceni postupu

foneticky prepis

01 2 3 45 6 7 8
Otazka ¢.19: Jaké formy pomoci Zakim se SPU pri Vasi vyuce pouzZivate?

Pedagogové nejvice pouzivaji tyto formy pomoci zakiim: softwer na kontrolu pravopisu, pouzivani
tabletu, barevné zvyraziiovani textu, moznost Ustniho zkouSeni a hodnoceni postupu. Vyuzivaji také

moznost prezentace tkolll mimo tfidu, umoznéni delsi pripravy na zkousSeni a fonetického piepisu.

Graf ¢ 11 Vyjadieni jakou formu hodnoceni pedagogové vyuZivaji

slovni hodnoceni

klasifikace W hodnoceni zakl se SPU

0123456 738
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Otazka ¢.20: Jak hodnotite Zaky se SPU?

VSsichni pedagogové pifi hodnoceni zakli se SPU vyuzivaji moznosti slovniho hodnoceni a klasické

klasifikace.

7.4. Ukoly Seti'eni v dotazniku pro diky

Ukol ¢&.1- zjistit jaké ho jsou respondenti pohlavi.

Ukol &.2 - zjistit jaky obor studuji.

Ukol &.3 - zjistit jaky roénik navitévuji.

Ukol &.4 - zjistit zda maji obéas potiZze se étenim a psanim.

Ukol &.5 - zjistit zda byl/a nékdy na n&jakém vysetfeni v souvislosti s jejich obtizemi.

Ukol &.6 - zjistit zda maji diagnostikovanou nékterou z poruch uéeni.

Ukol &.7 - zjistit zda maji vytvoren IVP (individualni vzdélavaci program).

Ukol &.8 - zjistit jaké maji znalosti o SPU (specifickych poruchach uéeni).

Ukol &.9 - zjistit zda spolupracuji se 8kolni psycholozkou z diivodii poruch uéeni.

Ukol €&.10 - zjistit zda respondentim pedagog vénuje b&hem vyuovaci hodiny dostatek &asu, pokud
ano, zjistit kolik.

Ukol &.11 - zjistit zda je tento &as pro n& dostadujici.

Ukol &.12 - zjistit nazor zaki se SPU na to, jak chapou jejich spoluzéci to, Ze mate n&jakou z poruch
ucenti.

Ukol &.13 - zjistit co respondentiim s poruchou uéeni déla nejvétsi problém béhem vyucovani.

Ukol &.14 - zjistit jak ¢asto a jaké formy pomoci pii domaci piipravé maji moznost pouZivat.

7.4.1. Vysledky Setieni dotazniku pro Zdky a jejich interpretace

Vysledky dotaznikového Setieni Zikié na Stiednim odborném ucilisti gastronomie v Praze 10

Malesicich.

VSechny grafy uvedené ve vysledcich Setfeni, vytvofila autorka bakalatské prace — Hostalkova Jana
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Graf C.1 Zjisténi pohlavi Zaka, obor, ktery studuje a rocnik, ktery navstévuje

IV.ro¢nik gastronomie
Il.ro¢nik cukrar
Il.ro€nik ¢isnik

I.ro¢nik kuchat

Zena

v

muz

Otazka ¢€.1: Jakého jste pohlavi?

Na otazku jakého je respondent pohlavi odpovédélo 55 muzi a 25 Zen.

Otazka ¢.2: Jaky obor studujete?

V dotazniku byli dotazovani zaci studujici obory kuchat, ¢iSnik, cukraf a gastronom.
Otazka ¢€.3: Jaky ro¢nik navStévujete?

Dotaznik byl rozdan v kazdém oboru celkem 20 respondentiim.

Graf .2 Vyjadiuje kolik Zakii ma potiZe se ¢tenim a psanim a zda byli na vySetieni v souvislosti

s jejich obtizemi

vySetfeni mné bylo doporuceno
vySetien jsem byl

vySetien jsem nebyl

nemam obtize

mam obtize

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Otazka ¢.4: Mate obcas potiZe se ¢tenim a psanim?

Obtize se ¢tenim a psanim ma celkem 49 zaki a 31 74kl zadné obtize nema.

Otazka ¢.5: Byl/a jste nékdy na néjakém vySetieni v souvislosti s VaSimi obtiZemi?

Vysetfeno na specializovaném pracovisti bylo 28 Zzakl, doporuc¢eni na vySetteni ptiznalo 13 Zakt a 39
zakl vySetteno nebylo a ani doporuceni nedostalo.
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Graf ¢.3: Znazoriiuje pocty Zaki s diagnostikovanou SPU a Zakii s IVP

nemam IVP

mam IVP

nemdam zadnou poruchu
dysklakulie
dysortografie

dyslexie

Otazka ¢.6: Mate diagnostikovanou nékterou z poruch uceni?

Dyslexii ma diagnostikovano 15 zaki, dysortografii sedm z4kl, dyskalkulii Sest zakd a 52 74kl se
vyjadtilo tak, ze Zddnou z vyse uvedenych poruch nema.

Otazka ¢.7: Mate vytvoren IVP (individualni vzdélavaci program)?

Individualni vzdélavaci program ma vytvofeno ze vSech respondenti 12 a ostatnich 68 tento program
vytvofen nema.

Graf ¢.4 Predstavuje vlastni hodnoceni znalosti Zakit o SPU

dysortografie

— |
dysklakulie *

M vyborné
dysgrafie ’ ‘ ‘ ‘ ¥ dobré
) nedostatecné
dyslexie

0O 10 20 30 40 50 60 70 80
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Otazka ¢.8: Ohodnot’te prosim své znalosti SPU.

V této otazce hodnotili zaci své znalosti o SPU. Dyslexii vyborn¢ zna 15 zaku, dobie Sest zakt

a nedostateCn¢ 59 zaka. Znalosti dysgrafie nemaji zadné vSichni dotazovani Zaci. Dysortografii
vyborné€ zna sedm zaki, tfi zaci maji znalosti dobré a 70 zakd ma znalosti nedostacujici. Dyskalkulii

zné vyborné Sest zakd, tfi maji znalosti dobré a 79 zaki nezna tuto poruchu viibec.

Graf ¢.5 Znazorniuje kolik Zaki spolupracuje se Skolni psycholoZkou z ditvodii jejich obtiZi

nespolupracuji
spolupracuji obcas

spolupracuji ¢asto

Otazka ¢.9: Spolupracujete se Skolni psycholozkou z divodi poruch uceni?
Se skolni psycholoZkou spolupracuje z diivodu svych obtizi 22 zaki, 52 zakh nespolupracuje viibec
a Sest zakd dochazi k psycholoZce obcas.

Graf ¢ 6 Vyjadiuje nazor Zdki na Cas, ktery jim pii vyuce vénuji pedagogové a zda je tento ¢as pro né

dostacujici
obcas
ne i wile
M nazor zakl
4 M deset minut
ano dostacujici

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Otazka ¢.10: Vénuje Vam béhem vyucovaci hodiny pedagog dostatek ¢asu,pokud ano, napiste
kolik?

Pedagogové se 22 zaklim s poruchou uceni, vénuji béhem vyuky cca 10 minut. Podle nazoru Sesti zaki
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s poruchami uceni, se jim pedagogové veénuji obCas a dle minéni 46 zakd (nemaji Zadnou poruchu
uceni), se jim neveénuji pedagogové viibec.
Otazka ¢.11: Myslite si, Ze je tento ¢as dostacujici?

Cas vénovany zakiim s poruchami uceni se zda 28 respondentiim dostacujici.

Graf ¢.7 Znazoriiuje zda maji spoluZdci pochopeni k Zakiim s poruchami uceni a co je nejvétsim

problémem pro takové Zaky pii vyuce

nemam zadny problém
hluk ve tfidé

rychlost vykladu ucitele
nechapou mé potize

chdpou mé potize

Otazka ¢.12: Vyjadrete prosim, jak chapou Vasi spoluzZaci to, Ze mate néjakou z poruch uceni.

Z odpovédi je patrné, ze 21 dotazovanych zaki vyjadtilo, ze jeho vrstevnici chapou obtize, které ma.
Sedm zakt sdélilo, ze si mysli, ze jeho problémy spoluzaci nechapou.

Otazka ¢.13: Vyjadrete prosim, co Vam (tém co maji nékterou z poruch uceni) déla nejvétsi
problém béhem vyucovani?

Nejvétsim problémem pro tyto zaky je hluk ve tfidé, shodlo se na tom 14 z nich. DalSich osm vidi

problém v rychlosti vykladu ucitele a zbylych Sest, zadné problémy pfi vyuce nema.
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Graf .8 Znazornuje jak Casto a jaké formy pomoci vyuZivaji Zaci pii domdci pripravé

softwer na kontrolu pravopisu
prehledové tabulky

domaci ukoly na PC

poznamky z vyuky M kazdy den
M obcas
tablet
pocitac

Otazka ¢.14: Jak ¢asto a jaké formy pomoci pri domaci pripravé mate moZnost pouzivat?

Softwer na kontrolu pravopisu pouziva 28 zaka kazdy den, prehledové tabulky Sest zaki obcas, psani
domécich ukoli na pocitaci pet zakl kazdy den a 19 zaki obcas, pozndmky z vyuky devét zaka kazdy
den a sedm zaki obcas, tablet devét zakli denné a Sest zakli obcas, pocitac sedm zaki denn¢ a tfi zaci

obcas.

7.5. Zavér a doporuceni vyplyvajici 7 Setieni

V _ramci dotaznikového Setieni provedeného mezi pedagogy na Strednim odborném udiliSti

gastronomie v Praze 10 byly zjiStény tyto zavéry:

Ukol &.1 - bylo zjiténo, Ze z osmi respondentil je Sest Zen a dva muzi.
Ukol ¢.2 - bylo zji§téno, Ze t¥i pedagogové, Ze svou profesi vykonavaji 10-15let, dalsi tii vice jak 15let
a dva pedagogové mezi 5-10lety.
Ukol &.3 - bylo zj§téno, Ze viichni dotazovani vystudovali pedagogickou fakultu.
Ukol ¢.4 - bylo zjisténo, Ze v soutasné dobé pedagogové uéi primérné v jedné tiids 20 zakeL.
Ukol &.5 - bylo zjisténo, Ze by pedagogiim vyhovovalo mit ve tfidé 15 24k, pokud by mezi nimi byl
integrovany zak.
Ukol &.6 - bylo zji§téno, Ze viichni dotazovani pedagogové jiz nékdy méli, nebo dokonce maji ve t¥idé
zaka s IVP.
Ukol &.7 - bylo zji§téno, Ze z celkového poétu proskolenych pedagogti na integraci zaki bylo Sest
a Castecné proSkoleni byli dva pedagogové.
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Ukol ¢.8 - bylo zjisténo, Ze viech osm pedagogi se podilelo na tvorbé IVP pro zaky se SPU.

Ukol €. 9 - bylo zjiiténo, Ze Sest dotazovanych pedagogii ma velmi dobré znalosti SPU a dva
pedagogové maji znalosti pouze dobré.

Ukol ¢.10 - bylo zjisténo, ze primémé maji v§ichni dotazovani pedagogové v t¥idach, ve kterych uéi
celkem 15 zaku s dyslexii, sedm zak s dysgrafii a Sest zaku s dyskalkulii.

Ukol &.11- bylo zji§téno, Ze se dotazovani pedagogové shodli na tfech nejvétsich rozdilech pii praci

s integrovanymi zaky, prvni je del$i ¢as na ptipravu, druhy je zvySend kontrola a v neposledni fadé
spoluprace se Skolni psycholozkou.

Ukol &.12 - bylo zjisténo, Ze nejvétsi potizi pii praci se zaky se SPU je nedostateény ¢as b&hem
vyucovani, na tom se shodli jednohlasné¢ vSichni respondenti.

Ukol &.13 - bylo zjisténo, ze Sest pedagogil se zakiim se SPU vénuji béhem vyucovaci hodiny vic jak
10 minut a dva pedagogové mén¢ nez 10 minut.

Ukol &.14 - bylo zjisténo, Ze se esti pedagogiim &as vénovany zaktim se SPU jevi dostadujici a dvéma
pedagogim nedostacujici.

Ukol &.15 - bylo zjisténo, Ze plné informovani o SPU se citi Sest dotazovanych pedagogii a dva pouze
CasteCne.

Ukol €.16 - bylo zjisténo, Ze v§ichni pedagogové maji moznost spolupracovat se $kolni psycholozkou.
Ukol &.17 - bylo zjisténo, Ze Sest pedagogti navitdvuje kurzy nebo seminafe proto, aby si rozsifovali
znalosti o SPU a dva pedagogové zZadné takové kurzy nebo seminaie zatim nenavstivili.

Ukol ¢.18 - bylo zjisténo, ze vsichni dotazovani pedagogové spolupracuji se specializovanymi
stiedisky.

Ukol ¢.19 - bylo zji§téno, Ze pedagogové nejvice pouzivaji tyto formy pomoci: softwer na kontrolu
pravopisu, tablet, barevné zvyraznovani textu, moznost Gstniho zkouseni a hodnoceni postupu. Déle
umoznuji zakiim se SPU presentaci mimo tiidu, delsi ptipravu a foneticky ptepis.

Ukol ¢.20 - bylo zjisténo, ze vsichni pedagogové pii hodnoceni 74kt se SPU vyuZivaji moznosti

slovniho hodnoceni a klasické klasifikace.

V_ramci dotaznikového Setieni provedeného mezi 7akyv na Strednim odborném udiliSti

gastronomie v Praze 10 byly zjiStény tyto zavéry:

Ukol &.1- bylo zjisténo, Ze mezi respondenty bylo 55 muzii a 25 Zen.
Ukol &.2 - bylo zjisténo, ze dotazovani Zaci studujici obory kuchat, ¢idnik, cukraf a gastronom.

Ukol &.3 - bylo zjisténo, Ze 20 kuchatt nav§tévuje Lroénik, 20 &isnikd IL.roénik, 20 cukraia IILroénik
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a 20 gastronomi I'V.ro¢nik.

Ukol &.4 - bylo zji§téno, Ze obtiZe se étenim a psanim maé celkem 49 zaki a 31 zakd zadné obtiZe nemé.
Ukol &.5 - bylo zjisténo, ze vysetfeno na specializovaném pracovisti bylo 28 zaki, doporu¢eni na
vySetieni pfiznalo 13 zakt a 39 zaka vySetfeno nebylo a ani doporuceni nedostalo.

Ukol &.6 - bylo zjisténo, ze Dyslexii ma diagnostikovano 15 zaka, dysortografii sedm zaka, dyskalkulii
Sest zakti a 52 zaku se vyjadtilo tak, ze zaddnou z vyse uvedenych poruch nema.

Ukol ¢&.7 - bylo zjisténo, ze Individualni vzdélavaci program mé vytvofeno ze viech respondentil 12
zakl a ostatnich 68 zakl tento program vytvofen nema.

Ukol ¢.8 - bylo zjidténo, Ze své znalosti o dyslexii hodnoti 15 zak(i vyborng, dobie Sest zakd a
nedostatecné 59 zaktl. Znalosti dysgrafie nemaji zadné, vSichni dotazovani zaci. Dysortografii vyborné
zna sedm zakd, tfi zaci maji znalosti dobré a 70 zaki mé& znalosti nedostacujici. Dyskalkulii zna
vyborné Sest zak, tfi maji znalosti dobré a 79 zakli neznd tuto poruchu viibec.

Ukol ¢.9 - bylo zjisténo, Ze se $kolni psycholozkou spolupracuje z divoda svych obtizi 22 zakd, 52
zakl nespolupracuje viibec a Sest zaki dochazi k psycholozce obcas.

Ukol &.10 - bylo zjisténo, ze pedagogové se 22 zakiim s poruchou uéeni, vénuji béhem vyuky cca 10
minut. Podle ndzoru Sesti zakli s poruchami uceni, se jim pedagogové vénuji obCas a dle minéni 46
zakl se jim pedagogové nevénuji vilbec (tito nemaji zadnou poruchu uceni).

Ukol ¢&.11 - bylo zjisténo, Ze ¢as vénovany zakim s poruchami udeni se zda 28 respondentim
dostacujici.

Ukol &.12 - bylo zji§téno, 7e 21 dotazovanych zakt odpovédélo, Ze jejich vrstevnici chapou obtize,
které maji. Sedm zaku sdélilo, Ze si mysli, Ze jejich problémy spoluzaci nechapou.

Ukol &.13 - bylo zji§téno, Ze nejvétsim problémem pro tyto zaky je hluk ve tiidg&, shodlo se na tom 14 z
nich. DalSich osm vidi problém v rychlosti vykladu ucitele a zbylych Sest, Zddné problémy pfi vyuce
nemaji.

Ukol &.14 - bylo zjisténo, Ze softwer na kontrolu pravopisu pouziva 28 zakia kazdy den, prehledové
tabulky Sest zakti obcas, psani domécich ukolii na pocitaci pét zakt kazdy den a 19 zakl obcas,
poznamky z vyuky devét zakl kazdy den a sedm zakl obcas, tablet devét zakl denné a Sest zaki obcas,

pocita¢ sedm zakl denné€ a tii Zaci obcas.

Po zpracovani vSech dotaznik zjistila autorka, Ze na Stfednim odborném ucilisti gastronomie v Praze
10, pracuji pedagogové, ktefi maji ve svych tfidach zdky s riznymi specifickymi poruchami uceni.
Informovanost pedagogti i Zakt o specifickych poruchéch je na dobré trovni. VSichni maji moznost

spoluprace se skolni psycholozkou, kterd vypracovava pokyny pro pedagogy a pro zaky. Tyto pokyny
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uleh¢i praci pedagogltim i zdkim. Pedagogové se musi ve své praci neustale zdokonalovat.

Sami se musi ucit, jak ucit tyto ,handicapované* zaky. Jejich prace neni v zadném piipad¢ jednoducha,

maji obrovskou zodpové&dnost. Je velmi dilezité, aby Zaci se SPU spolupracovali s pedagogy, ti byli

v kontaktu s jejich rodi¢i a spolecnymi silami se snazili obtiZe spojené s poruchami u¢eni, zvladnout.

8. Zavér

V teoretické Casti bakalarské prace jsem se zameétila na zékladni problematiku lidi se zdravotnim
postizenim a jejich socidlni a pedagogickou integraci mezi jejich zdravé vrstevniky. Snazila jsem se
vystihnout problematiku téchto lidi a poukazat na to, jak je diilezité jim pomahat.

Hlavnim tématem mé prace, byly specifické poruchy uceni. Ty jsou tfeba velice dlouho zkoumat, aby
je bylo mozno alespoii trochu pochopit. Nikdo z nas, kdo poruchami uceni netrpi, nemiize védét, ¢im ti
co je maji, prochazeji. Téma jsem si vybrala proto, Ze je velmi dilezitou ¢asti specialni pedagogiky a je
dobfe, Ze neni podcenovano.

Vénovala jsem se pricindm vzniku specifickych poruch uceni a jejich projeviim. Ve své praci jsem
nemohla opomenout také to, ze tyto poruchy jsou zakotveny v Mezinarodni klasifikaci nemoci.
Zameéftila jsem se na ty poruchy, které jsou nejvice rozsitené a popsala je.

Zduraznila jsem, ze velmi dilezitou soucasti prace se zaky se SPU je edukace. Kazdy zdk se
specifickou poruchou u¢eni, ma na zéklad¢ zpravy z vySetfeni ve specializovaném stfedisku, moznost
vytvoieni individualniho vzdélavaciho planu. Pedagogové na zdkladé¢ IVP, musi vytvofit vhodné
podminky vyuky a individudlné k takovym zaktim ptistupovat. Mohou vyuZzivat tlev v hodnoceni

a klasifikaci takovych zakda.

Popsala jsem reedukaci 74kt se SPU, kde je dileZitou soucasti, soufinnost rodiny a pedagogem
neopomenuti takového zaka za splnéni ukoli, chvalit.

V praktické Casti bakalarské prace jsem se zaméfila na informovanost respondentll o specifickych
poruchach uceni a jejich disledcich. Vyuzila jsem moznosti dotaznikového Setfeni a oslovila jsem
pedagogy a zadky na Stednim odborném ucilisti gastronomie v Praze 10.

Z vysledkl Setfeni jsem se dozvédé€la, ze pedagogové o specifickych poruchach uceni maji dobré
znalosti. Kazdy z dotazovanych, ma ve své tfid¢ zaky se SPU a také Zaky s vytvorenym [VP.

VSsichni vyuzivaji néstroji k edukaci a témto zaklim vénuji dostatecnou péci. Stale se zdokonaluji

v oblasti specifickych poruch a ziskéavaji doplnujici znalosti, aby mohli témto zaktim profesiondlné
pomahat.

Zaci, kteti maji n¢kterou ze specifickych poruch uceni, jsou dobie informovani o problémech téchto
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poruch. PIn¢ vyuzivaji reedukacnich metod a jim poskytovanych ulev.

Ti zaci, ktefi zddnou poruchou netrpi, urcité védomosti maji, ale ty jsou pouze okrajové.

VSichni respondenti spolupracovali s chuti a vysledky dotazniku tomu odpovidaly.

Ve své profesi ucitele odborného vycviku se setkdvam se zaky, ktefi maji urcitd zdravotni postiZeni
nebo specifické poruchy uceni. Téma této bakalatrské prace mi pomohlo ujasnit si pohled na tyto zaky.
Jiz vim, jak je madm vnimat, jak k jejich potizim piistupovat a jak jim pomahat.

Ptipravuji se na svou vyuku zodpovédnéji a hodné toho, co jsem se dozvédéla, preddvam dal, mezi své
kolegy pedagogy.

Vétsi informovanost mezi ostatnimi, miize zvysit celkovou kvalitu zivota téch co trpi poruchami uceni

nebo jsou zdravotné postizeni.

»Pouze Zivot, ktery Zijeme pro ostatni, stoji zato“

Albert Einstein
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9. Seznam priloh
9.1. Dotaznik pro pedagogy na Stfednim odborném uciliSti gastronomie

VaZzeni respondenti,

rada bych Vas pozadala o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je soucasti vyzkumné ¢asti mé bakalarské
prace, jez se tyka specifickych poruch uceni.

Data ziskana z Vasich odpovedi budou vyhodnocena a pouZita pouze pro potieby vyzkumu.

Prosim Vs tedy o pravdivé a uptimné odpovédi.

Predem Vam dé¢kuji za Cas, ktery na tomuto dotazniku vénujete.

Host’alkova Jana

Dotaznik pro pedagogy na Stiednim odborném udiliSti gastronomie

1. Jakeé ho jste pohlavi:
* muz
* 7ena
2. Jak dlouho vykonavate pedagogickou profesi?
* vice nez 15let
e 10-15let
e 5-10let
*  mén¢ jak Slet
3. Jakou fakultu jste vystudoval/a?
* pedagogickou
* filozofickou
* ptirodovédeckou
® JINOU . .iieeeiieeeiieeeireeeree e e e e seeeeeeaeeenee e
4. Kolik zakt v soucasné dob¢ primérné ucite v jedné tiidé?
o uved’te poCet ....vvviiieiiieiee e,
5. Jaky je podle Vs ideélni pocet zakt ve tiid€, pokud je mezi nimi integrovany zak?
e 30

e 25
e 20
e 15

* JINA OAPOVE ..c..iiiiiiiiieeeeee e

6. Mate nebo mél/a jste nékdy ve tiidé zdka s [VP?
e ano

* ne
*  JINA OdPOVEd......oiiciiieeiiiece e

7. Byl/a jste dostateéné pfipraven/ana (proskolen/a) na integraci zaku?
* ano
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* ne
* pouze CasteCné
8. Podilel/a jste se nékdy na tvorbé IVP?

* ano
* ne
*  JINA OdPOVE.....oiiiiiiiiiiiiiee e

9. Ohodnotte prosim své znalosti SPU

I 12 |3 4 |5

dyslexie

dysgrafie

dysortografie

dyskalkulie

10. Mate ve svych tfidach zaky s néjakou nize uvedenou poruchou?
e dyslexii
* dysgrafii
* dysortografii
e dyskalkulii
e jinou SPU
* nemam zadné zaky se SPU
11. Jaky je podle Vas rozdil v préci s integrovanymi zaky, oproti ostatnim zaktim?

13 Kolik ¢asu primérné vénujete praci s zaky se SPU v bézné vyucovaci hodiné?
* vice nez 10minut
*  méné nez 10minut
¢ maximalné€ Sminut

14. Myslite si, Ze je tento ¢as dostacujici?

* ano
* ne
® JINA OAPOVED ...
15. Jste dostate¢né informovana o problematice SPU?
* ano
* ne
* pouze Castecné
16. Mate na Vasi Skole mozZnost spolupracovat se Skolni psycholozkou?
* ano
* ne
17. Navstivil/a jste néjaké kurz/y, seminaie, které rozsituji informovanost o SPU?
* ano
* ne
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18. Spolupracujete s pedagogicko-psychologickou poradnou a nebo specialné-pedagogickym centrem?
* ano
* ne

19. Jaké formy pomoci zakiim se SPU pfi Va$i vyuce pouzivate?

20. Jak hodnotite zaky se SPU?

* slovné
* pouzivam klasifikaci
* oboji

* JINA OAPOVE .. oo

9.2. Dotaznik pro Zaky Stfedniho odborného udiliSté gastronomie

Vazeni respondenti,

rada bych Vas pozadala o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je soucasti vyzkumné casti mé bakalarskeé
préce, jez se tyka specifickych poruch uceni.

Data ziskana z VasSich odpovedi budou vyhodnocena a pouZita pouze pro potieby vyzkumu.

Prosim Vas tedy o pravdivé a upitimné odpovédi.

Ptedem Vam dé€kuji za ¢as, ktery na tomuto dotazniku vénujete.

Host’alkova Jana

Dotaznik pro Zaky Stfedniho odborného uéili§té gastronomie

1. Jakého jste pohlavi?

- muz
- zena
2. Jaky obor studujete?
° kuchar
. ¢isnik
. cukrar
. gastronomie
. podnikani
3. Jaky ro¢nik navstévujete?
. prvni
. druhy
° tieti
J ctvrty
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J prvni nastavbovy
o druhy néstavbovy

4. Mate obcas potize se ¢tenim a psanim?

o ano
o ne
. do jisté miry ano

5. Byl/a jste nékdy na néjakém vysSetieni v souvislosti s Vasimi obtizemi?
o ne, nikdy jsem nikde nebyl/a

J byl/a jsem na vySetfeni u — psychologa, specidlniho pedagoga, jiného odbornika
o rodi¢e nebo ucitel mi doporucili dojit si na takovéto vysetieni
6. Mate diagnostikovanou nékterou z té€chto poruch uceni?
J dyslexie
o dysgrafie
. dysortografie
o dyskalkulie
. jinou SPU
) nemam zadnou ze SPU
7. Mate vytvoien IVP (individudlni vzdélavaci program)?
. ano
. ne
8. Ohodnotte prosim své znalosti SPU
1 2 |3 4 |5
dyslexie
dysgrafie
dysortografie
dyskalkulie
9. Spolupracujete se Skolni psycholozkou z duvodd poruch uceni?
. ano
. ne
. obcas
10. Vénuje Vam béhem vyucovaci hodiny pedagog dostatek ¢asu, pokud ano, napiste kolik?
. ano
. ne

® JINA OAPOVED ...
11. Myslite si, Ze je tento ¢as dostacujici?

* ano

* ne

® JINA OAPOVED .....eviieeieeeiee et
12. Vyjadrete prosim, jak chapou Vasi spoluzaci to, Ze mate né¢jakou z poruch uceni.




13. Vyjadiete prosim, co Vam déla nejvétsi problém béhem vyucovani?

14 Jak casto a jaké formy pomoci pii domaci piipravé mate moznost pouzivat?
* pocitac, tablet pro zapis poznamek z vyuky
* psani domacich ukoli do PC
* nahravani vyuky na diktafon
* ptehledové tabulky
* software na kontrolu pravopisu
* podklady k vyuce piipravené ucitelem

52



Seznam pouzitych zdroja

JUCOVICOVA, D. Reedukace specifickych poruch uceni u déti. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-
262-0645-3

JUCOVICOVA, D. Specifické poruchy uceni na ILstupni ZS. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-
903579-7-6

KREJICOVA, L. Specifické poruchy uceni. Brno: Edika, 2014. ISBN 978-80-266-0600-0

MICHALOVA, Z. Specifické poruchy uceni na ILstupni zdkladnich Skol a na Skoldch stiednich.
Havlickav Brod: Tobias, 2004. ISBN 80-7311-021-0

POKORNA V. Cviceni pro déti se specifickymi poruchami uceni. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-
7367-931-6

POKORNA, V. Teorie a ndprava vyvojovych poruch uceni a chovani. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-
80-7367-817-3

SELIKOWITZ, M. Dyslexie a jiné poruchy uceni. Praha: Grada, 2000. ISBN 80-71-69-773-7

VASUTOVA M. Déti se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a chovani a ndsili ve Skolnim

prostiedi. Ostrava: Ostravska univerzita, 2008. ISBN 978-80-7368-525-6

ZELINKOVA, O. Mdm dyslexii. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0349-0

ZELINKOVA, O. Poruchy uceni. Praha: Portal, 2009. ISBN 80-7178-481-8

Seznam internetovych zdroji

www.mikroregion-vsetinsko.cz/.../Manual/Manual%20-%20integrace.pd

http://www.icm.cz/oblasti/zdravi/psychicke-zdravi/psychicke-poruchy

53


http://www.icm.cz/oblasti/zdravi/psychicke-zdravi/psychicke-poruchy
http://www.mikroregion-vsetinsko.cz/.../Manu%C3%A1l/Manu%C3%A1l%20-%20integrace.pd
http://www.mikroregion-vsetinsko.cz/.../Manu%C3%A1l/Manu%C3%A1l%20-%20integrace.pd
http://www.mikroregion-vsetinsko.cz/.../Manu%C3%A1l/Manu%C3%A1l%20-%20integrace.pd
http://www.mikroregion-vsetinsko.cz/.../Manu%C3%A1l/Manu%C3%A1l%20-%20integrace.pd
http://www.mikroregion-vsetinsko.cz/.../Manu%C3%A1l/Manu%C3%A1l%20-%20integrace.pd
http://www.mikroregion-vsetinsko.cz/.../Manu%C3%A1l/Manu%C3%A1l%20-%20integrace.pd

54



55



	1. Úvod
	2. Cíl a metodika práce
	3. Základní problematika lidí se zdravotním postižením
	3.1. Sociální integrace lidí se zdravotním postižením
	3.2. Pedagogická integrace lidí se zdravotním postižením

	4. Specifické poruchy učení
	4.1. Specifické poruchy učení v Mezinárodní klasifikaci nemocí
	4.2. Příčiny vzniku specifických poruch učení
	4.3. Projevy specifických poruch učení
	4.3.1. Dyslexie
	4.3.2. Dysortografie
	4.3.3. Dysgrafie
	4.3.4. Dyskalkulie

	5. Edukace žáků se specifickými poruchami učení
	5.1. Diagnostika specifických poruch učení
	5.2. Hodnocení a klasifikace žáků se specifickými poruchami učení
	5.3. Individuální vzdělávací program pro žáky se SPU

	6. Reedukace
	7. Šetření důsledků SPU na sekundární a postsekundární vzdělávání
	7.1. Cíl praktické části
	7.2. Metoda a metodika šetření
	7.3. Úkoly šetření v dotazníku pro pedagogy
	7.3.1. Výsledky šetření dotazníku pro pedagogy a jejich interpretace
	7.4. Úkoly šetření v dotazníku pro žáky
	7.4.1. Výsledky šetření dotazníku pro žáky a jejich interpretace

	7.5. Závěr a doporučení vyplývající z šetření
	8. Závěr
	9. Seznam příloh
	9.1. Dotazník pro pedagogy na Středním odborném učilišti gastronomie
	9.2. Dotazník pro žáky Středního odborného učiliště gastronomie
	Seznam použitých zdrojů

