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1. Uvod

V Ceské republice je v soudasné chvili vice déti predskolniho véku neZ volnych mist ve
statnich matetskych skolach. Ve mésté je skoro nemozné umistit do Skolky dit¢ mladsi ctyt
let. Rodice, ktefi by chtéli nastoupit do zaméstnani pied dovrSenim ¢tvrtého roku ditéte, méli
donedavna jen moznost vyuzit pomoci blizkych ptibuznych ¢i sluzeb soukromych zafizeni,

které si ale vétSina rodin nemuze dovolit.

Ceska republika se spoleéné s dalsimi ¢lenskymi staty v ramci barcelonskych cilti zavazala
vynalozit vétsi Usili na opatieni tykajici se péce o déti. V roce 2014 vysel dlouho ocekéavany
zdkon o détskych skupindch a spolecné se spusténim vyzev na podporu pro vybudovani
a provoz détskych skupin se rodicim oteviela nova varianta pravidelné piedskolni péce a to
pro déti ve véku od jednoho roku do zahdjeni povinné Skolni dochdzky, ktera spolu
s matefskou Skolou piedstavuje jedinou piedskolni instituci s legislativné stanovenymi

pravidly organizace.

Ve své praci se vénuji projektu na vybudovani a provoz Détské skupiny Sluneénice v Hradci
Kralové. Téma jsem si vybrala, protoze je mi velmi blizké a chtéla bych se mu vénovat
i v budoucnu. V ramci svého zaméstnani jsem spolupracovala s pani feditelkou Centra
péstounskych rodin na psani zddosti o projekt a i ddle se podilim na administrativnich
zalezitostech projektu. Sama po dokonceni studii uvazuji o podani zadosti na projekt pro

zaloZeni détske skupiny, kterou bych chtéla vybudovat v okoli svého souc¢asného bydliste.

Bakalaiska prace je rozdélena do tii hlavnich kapitol. V prvni teoretické Casti predstavuji
novou alternativu predskolni péce v Ceské republice — Détskou skupinu. Ve druhé &asti se
veénuji organizaci Centrum péstounskych rodin se sidlem v Hradci Kralové, pro kterou je psan
projekt na détskou skupinu pro dvanéct déti. V posledni ¢asti se vénuji samotnému projektu.
ProtoZe je toto téma pomérné nové, vyuzivala jsem ve své praci piedev§im informace
z vefejnych zdrojl (internet, metodiky z projektl a jiné), které se zaméfovaly na vyvoj zékona

o détskych skupinach.

Cilem projektu je navrh a vybudovani Détské skupiny Slunecnice, kterd nabidne détem
klidné, ptatelské rodinné prostiedi, ve kterém se déti budou citit dobte. Péce bude zajisténa
kvalifikovanym personédlem, jehoZz snahou bude rozvoj jedine¢né individuality kazdého ditcte

vychézejici z jeho pfirozenych potieb a zajmil, ménicich se podle veku ditéte.
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2. Détska skupina

Détské skupiny poskytuji pravidelnou péci o piedSkolni déti jiz od jednoho roku. Umoziuji
dochazku déti v rozsahu nejméné Sesti hodin denné a je zaméfena na vychovu, rozvoj

schopnosti a kulturnich a hygienickych navyku ditéte.

V détské skupiné mize byt maximalné 24 déti. Dle velikosti skupiny je pak urcen pocet 0Sob
starajicich se o déti. V piipadé, ze je v détské skupin€ sedm a vice déti, pecujici osoby jsou
minimalné¢ dvé. Tim je zajistén individudlni pfistup k détem a ke specifickym potiebam

kazdého z nich.

Péce probiha na zaklad¢ predem stanoveného planu vychovy a péce détské skupiny, ktery
zaru€uje co mozna nejvyssi kvalitu poskytované sluzby. Oteviraci doba byva pfizplisobena
potfebam rodic¢li a moznostem poskytovatelii. Ze zakona musi byt oteviena vSechny pracovni
dny v tydnu na minimalné¢ Sest hodin denné. Dité¢ mtize do détské skupiny nastoupit kdykoliv

béhem roku. Ve zavisi na dohod¢ mezi rodicem a poskytovatelem.

Détska skupina a zafizeni, které funguje v rezimu vazané zivnosti, jsou dva odlisné typy
sluzby péce o dité. Sluzba péce o dit€¢ v détské skupin€ neni na rozdil od podnikani

, . . 1
provozovana za ucelem zisku.

2.1. Cile predskolni vychovy

Pro rozvoj psychickych a fyzickych ptedpokladi u déti i pro vytvareni socialnich postoju jsou
kli¢oveé prvni roky zZivota. Détstvi je obdobi, ve kterém se vytvati jedine¢nd autonomni bytost.
osobnosti jedince. V této dobé je velmi dulezité nabidnout ditéti dostate¢né mnozstvi podméta
a vytvorfit mu prostor pro jeho rozvoj.2

Ptredskolni vychova je v souCasné dobé povazovana za soucast celozivotniho vzdélavani.
Ptipravuje déti na pozd¢jsi vzdélavaci proces a pomaha zvysit Sance, které ovlivituji budouci
Skolni uspéSnost. V mnoha evropskych statech je v soucasnosti podporovéno predskolni

vzdélavani stale vice.3

Je proto potieba nabidnout rodindm dostatek mist v pfedskolnich zafizenich, ve kterych bude

! Co jsou détské skupiny? MPSV [online]. 2010 [cit. 2016-11-14].

2 MATEICEK, Zden&k. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte: normy vyvoje a vyvojové milniky z pohledu
psychologa: zdkladni duSevni potieby ditéte: dité a lidsky svét. vyd. 1. Praha: Grada, 2005.

$ PRUCHA, Jan. 2006. Srovndvaci pedagogika. vyd. 1. Praha: Portal, 263 s.
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staitem garantovand péce a vychova. Détské skupiny nejsou zapsany v rejstiiku Skol, Skolsky
zdkon se na né nevztahuje. Nemusi se fidit Ramcovym vzdéldvacim programem pro
predskolni vzdélavani, ktery je povinny pro matetské Skoly.4 Musi ale vypracovat plan
vychovy zaméfeny na formovani osobnosti ditéte, jeho fyzicky a psychicky vyvoj, rozvoj

schopnosti a kulturnich a hygienickych navyku. Je povinnosti tento plan dodrzovat.

2.2. Nabidka p¥edskolniho vzdélavani v Ceské republice

Po roce 1989 se rozsifila nabidka moznosti vybéru piedskolniho vzd&lavani. Do Ceské
republiky se opét dostaly ruzné alternativni sméry vychovy. Nékteré se zde uplatiiovaly jiz
pfed druhou svétovou valkou. Ve vyvoji po roce 1948 ale doSlo K nasilnému pieruSeni

a nastoupilo politickym statem fizené jednotné skolstvi.

Po roce 1989 doslo také k celkové proméné spolecnosti a jejich hodnot. Lidem se oteviely
nové moznosti jako cestovani, vzdélavani v zahrani¢i, budovéani kariéry. Soucasné vsak
vznikly i nové hrozby pro mladou rodinu — nezaméstnanost a nejistota budoucnosti.
Nasledkem téchto hrozeb velmi vyrazné poklesla porodnost. V celé republice doslo
k vyraznému poklesu poctu déti nastupujicich do skolek. Zatizeni se tak musela hromadné

slu¢ovat a rusit, protoze nebyla schopna naplnit stanovenou kapacitu.

V nékolika poslednich letech porodnost se opét zvysila, takZe se tento trend obratil
aVvsoucasné dob¢ je hlavné ve méstech skolek nedostatek. Na piijeti déti do Skolky jsou

vytvafeny poradniky, obzvlasté pokud se jedna o déti mladsich tii let.

Alternativni Skolky nabizeji dal§i moznost pfedSkolni vychovy. Rodi¢e si mohou vybrat
z riznych vychovnych smérti — Montessori, waldorfska pedagogika a daltonsky plan. Po roce
1989 dochézi k postupnému navazovani na historické tradice a pronikdni novych sméri ze
zahrani¢i. Dle Prichy mizeme charakterizovat alternativni vzdélavani a vychovu i podle
ucelti vzniku a zptsobu prace. Nekteré vznikly, aby nahradily nedostatky v dostupné nabidce,
jiné aby zajistily rozmanitost, ¢i pfinesly inovace do vzdélavaciho procesu, zavedly nové

metody a jiné zpiisoby vyuky.’

Sifenim programu Montessori se v Ceské republice zabyva Spole¢nost Montessori z. s., ktera
vznikla v Praze vroce 1999. Ve svém sidle zfidila centrum pro pofadani kurzi a vycvik
pedagogti pro tento smér pedagogiky. Marie Montessori byla italska lékarka, pedagozka

a organizatorka boje za prava déti a Zen. Pivodné se vénovala mentalné postizenym détem.

* Skolsky zakon. MSMT [online]. 2016 [cit. 2017-03-14].
S PRUCHA, Jan. 2012. Alternativni §koly a inovace ve vzdélavani. vyd. 3. Praha: Portal, 191 s.
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V soucasnosti se v Ceské republice hlasi k tomuto vychovnému a vzdélavacimu sméru ptes

sto skol a $kolek.®

Programy vzdélavani zalozené na waldorfské pedagogice mohou byt rozdilné v riznych
zemich podle kultury, véku déti i velikosti skupiny. Tento smér je zalozen na pochopeni,
porozuméni a individualits.” Zakladatelem byl rakousky filozof a pedagog Rudolf Steiner,
ktery vytvoril filozoficko-pedagogickou soustavu o vychové ¢loveéka. Zakladem waldorfského
Skolstvi je antroposofie, duchovni uceni, nebo také duchovédny svétovy nazor, ktery poprvé

definoval pravé Rudolf Steiner.

Vzdélavaci metodu Daltonsky plén piedstavila Helena Parkhurstva v dobé velkych
pedagogickych zmén pii hledani novych moznosti zaméfenych na potieby ditéte. Zaradila se
mezi nékolik alternativnich proudd, se kterymi se miizeme setkat i u nas. Clenska organizace
Dalton International sidli v Brn¢. Nejvétsi zastoupeni $kol a Skolek, které ve vyucovani

implementuji daltonské principy, se nachazi v Jihomoravském kraji.’

Lesnich matefskych $kol je dnes v Ceské republice piiblizné 140. V roce 2017 posledni
novela Skolského zakona oteviela moznost zapisu do Skolského rejstiiku. Zapsani by jim
umoznilo Cerpat statni dotaci a diky tomu snizit cenu $kolného. Lesni Skolky jsou nejcastéji
zakladany jako zapsané spolky ¢i lesni kluby rodici, kterym nevyhovuje nabidka statnich
matefskych Skol, nebo se jejich déti do mateiské Skoly nedostaly. Asociace lesnich
matefskych Skol vypracovala na zakladé zkuSenosti dokument ,,Standardy kvality lesnich

mateiskych §kol*, ktery je vefejné dostupny.'®

Tato nabidka je jisté zajimava, ale pro mnoho rodi¢i jsou nabizené sluzby cenové nedostupné.
Soukromad zafizeni nejsou fizena legislativné a nejsou podporovana statem. Stat zarovein nema
moznost dohledu nad vhodnou a dostatecnou formou vychovy V téchto zafizenich.
S pfichodem populacné silnych ro¢nikli byl stéle vice kritizovan systém nerodinné péce o déti
do Sesti let. Situace vyzadovala nejen navySeni kapacit V jiz existujicich zafizenich, ale
I rozSifeni nabidky co do rozmanitosti forem zafizeni, ktera by respektovala rtizné potieby

déti a rodich soucasné spolecnosti.

® O nas. Montessori CR [online]. [cit. 2018-01-04].

" Charakteristika. Asociace waldorfskych matefskych skol [online]. [cit. 2018-01-04].
8 Home. Anthroposofickd spolecnost v Ceské republice [online]. [cit. 2018-08-10].

% 0 nas. Czechdalton [online]. 2018 [cit. 2018-01-04].

19| egislativa. Asociace lesnich MS [online]. 2017 [cit. 2018-01-04].
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2.3. Nové formy denni péée o déti v Ceské republice

Ministerstvo prace a socidlnich véci zahdjilo vroce 2008 praci na vytvareni pravnich
podminek pro vznik a zahdjeni provozu novych forem denni péce. V rdmci projektu
Vyzkumného Ustavu prace a socialnich véci ,Nové formy denni péte o déti v Ceské
republice” financovaného prostiedky Evropské unie a ze statniho rozpoétu Ceské republiky,
se provadely vyzkumné aktivity, dotaznikova Setieni, seminare a diskuzni skupiny se zastupci
poskytovatel péce, obecnich a krajskych samosprav, MPSV, Ministerstva zdravotnictvi,
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy i védecké komunity. Mezi vystupy tohoto

projektu patii sady metodik vénované nerodinné péci o deti. !

Evropska komise 3. Cervna 2013 vyzvala Clenské staty, aby zvysily své Usili na opatfeni
tykajici se péce o déti. Ve své vyzve, ktera se opirala o zpravy z roku 2010 a 2011, Evropska
komise uvedla, Ze pokud maji stity Evropske unie doséhnout do roku 2020 miry
nezaméstnanosti az 75 %, musi se intenzivné zapojit vSechny zemé a je zapotiebi zlepSit
dostupnost a finanéni pfistupnost sluzeb hlidani déti, které v roce 2010 spliovalo pouze
osm clenskych zemi. Tzv. barcelonské cile schvalené predstaviteli EU v roce 2002 uvadi, ze
K péci o déti by melo mit pfistup 90 % déti ve v€ku od tii let do ve€ku povinné skolni
dochazky a minimalné 33 % déti mladsich tii let. Setfenim provedeném v roce 2011 byla
zjiSténa inverzni tendence nékterych statii. Dokonce staty, které v roce 2010 dosahovaly
piistupu alespoit 90 %, v roce 2011 jiz toto kritérium nenapliiovaly. Jednalo se o Spanélsko,

Nizozemsko a Irsko.

cvwr

10 %. V piipadé péée o déti ve véku tfi let do véku povinné $kolni dochazky se Ceska

republika umistila vyrazné lépe, dostupnost dosahla nad 70 %. *2

Vysledkem spoluprace vSech zainteresovanych stran byl vladni navrh zakona o poskytovani
sluzby péce o dité v détské skuping, jehoz zdmérem je zvyseni dostupnosti sluzeb a usnadnéni
navratu rodi¢li s malymi détmi na trhu prace. Na zéklad¢ jeho schvaleni nabidl stat v ramci
dotacnich programt moznost ztizeni nové formy ptredskolni vychovy a vzdélavani s ndzvem

Détska skupina.

" Nové formy denni pége o déti v CR. Vyzkumny iistav prdce a socidlnich véci [onling]. 2017 [cit. 2017-12-04].
12 pgge o déti: Komise vyzyva Glenské staty, aby zvysily své usili. Evropskd komise [online]. 2017 [cit. 2017-12-
04].
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2.4. Legislativa

Dne 29. listopadu 2014 nabyl ucinnosti dlouho diskutovany zakon ¢&. 247/2014 Sb.,
0 poskytovani sluzby péce o dité v détské skuping a o zmén& souvisejicich zakoni.*® Tento
zékon upravuje podminky, za nichz je sluzba poskytovéana, a podminky pro ziskani opravnéni
k poskytovani sluzby péce o dité¢ v détské skupiné. Poskytovat sluzbu péce o dité v détské
skupiné Ize jen na zdklad¢ ziskaného opravnéni k poskytovani. Toto opravnéni vznikd dnem

" . o 14
zapisu do evidence poskytovateltl.

Novy zakon déva jasna pravidla. Stanovuje odbornou zpusobilost pro osoby, které v ramci
zatizeni peCuji o déti od jednoho roku do zahajeni povinné Skolni dochazky, zabyva se

stravovanim, evidenci déti, vnitinimi pravidly a planem vychovy a péce.

Pti budovani prostor détské skupiny a také pii provozu je nutné fidit se vyhlaskou 2014/281
Sh., 0 hygienickych pozadavcich na prostory a provoz détské skupiny do dvanacti déti.™
Pokud by mélo byt v détské skupiné vice nez dvanact déti, bylo by nutné tidit se piisné&jsi
vyhlaskou o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro

’ 1L L AN . ’ 1
vychovu a vzd&lavani déti a mladistvych.™

2.5. Personalni zajisténi

Podle ustanoveni zdkona o poskytovani sluzby péfe o dit¢ v détské skupin€ a o zméné
souvisejicich zakonii je odbornd zpusobilost pecujici osoby v détské skupiné stanovena
vyctem kvalifikovanych povolani. Stanovisko na posouzeni odborné kvalifikace téchto
povolani mize vystavit pouze ministerstvo, kter¢ takové povolani upravuje. Ministerstvo
prace a socialnich véci naptiklad vydava ovéreni odborné kvalifikace socidlniho pracovnika,
pracovnika v socialnich sluzbach a chvy pro déti do zahajeni povinné $kolni dochazky. Pro
vSechna dals$i povolani miize odbornou zpusobilost pecujici osoby posuzovat piislusné
ministerstvo, které i vydava stanovisko.'’

Zakon o détské skupin€ neurCuje maximalni pocty pecujicich osob ani poCty dalSich

v

byt minimalné:

13 Zakon ¢. 247/2014 Sb. MPSV [online]. 2017 [cit. 2017-11-15].

“ Détské skupiny. MPSV [online]. 2017 [cit. 2018-01-04].

1> Vyhlagka &. 281/2014 Sb. MPSV [online]. 2017 [cit. 2017-11-15].
18 \/yhlaska €. 410/2005 Sb. MPSV [online]. 2017 [cit. 2017-11-15].
Y Détské skupiny. MPSV [online]. 2017 [cit. 2018-01-04].
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a)  pro détskou skupinu do 6 déti 1 pecujici osoba,
b)  pro détskou skupinu od 7 do 24 déti 2 pecujici osoby,

c) pro détskou skupinu od 13 do 24 déti, pokud je v détské skupiné alesponi jedno dité
mladsiho dvou let 3 pecujici osoby.

Poskytovatel je dale povinen pii stanoveni poctu pecujicich osob v jedné détské skupiné
zohlednit zdravotni stav déti, dobu pobytu déti v détské skupin€ a vek déti, zejména pocet déti

do véku do dvou let.*®

18 Nejcastsjsi dotazy. MPSV [online]. 2010 [cit. 2016-11-14].
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3. Centrum péstounskych rodin z. s.

Nazev: Centrum péstounskych rodin z. s.

Sidlo: Stefanikova 379/41, Moravské Predmésti, 500 11 Hradec
Kralové

Pravni forma: spolek

IC: 22762 108

Statutarni zastupce: Mgr. Vlasta Neckarova, Radana Vilimova

Kontaktni udaje: email: info@pestounskerodiny.cz

telefon: 604 368 072, 602 425 470
internetové stranky: http://www.pestounskerodiny.cz/

Pobocka: U Fotochemy 1602, 500 11 Hradec Kralové™

3.1. Charakteristika zarizeni

Centrum péstounskych rodin zahajilo sviij provoz v roce 2011. Bylo zaloZeno diky iniciativé
pestount V Kralovehradeckém kraji. MySlenka na vznik obanského sdruzeni ma sviij pocatek
na pratelské schiizce péstounti a rozhovorech o chybéjicich sluzbach pro péstounské rodiny
v Kraji.

Na zacatku svého provozu se centrum zaméfilo pfevazné na volnoCasové aktivity pro
péstounské rodiny. Po schvaleni zakona €. 401/2012 Sb., kterym se méni zékon ¢. 359/1999
Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisi, a dalsi souvisejici zdkony
0 socialn¢ pravni ochrané déti, zacala organizace uzavirat Dohody 0 vykonu péstounské péce.
Z Centra se stal poskytovatel sluZzeb pro péstounské rodiny dlouhodobé i pro péstounské

rodiny na prechodnou dobu z Kralovéhradeckého, Pardubického a Stredogeského kraje.?’

Pro obrovsky zdjem zacalo Centrum rozSifovat nabizené sluzby. Rodiny mohou vyuzit
odleh¢ovacich sluzeb, vychovného, terapeutického a psychologického poradenstvi formou
individudlni ¢i rodinné terapie, i asistenci pii kontaktu s biologickou rodinou déti. Diky
pravidelné¢ potfddanym volnoCasovym aktivitdm 1 jednorazovym akcim si mohou pfi
neformdlnich setkdnich rodiny vyménovat rady a zkuSenosti. V roce 2014 rozsifila organizace

Komunitni centrum pro péstouny o vzdélavaci mistnost pro pofadani seminait a ptipadnych

9 Kontakty. Centrum péstounskych rodin z.s. [online]. 2012 [cit. 2017-08-15].
0 Neckatova, Vlasta. Ci je dité? [online]. 2011 [cit. 2017-08-18].
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dalsich akci a oteviely se dvé Podpiirné riistové terapeutické skupiny pro mladsi skolaky.?

V soucasné dobé poskytuje organizace své sluzby pro péstouny, porucniky, jejich rodiny
a déti vyrustajici v péstounské rodin€ a jejich biologické rodiny, zdjemce a piiznivce nahradni

rodinné pece a Sirokou vetejnost.

3.2. Aktivity

Centrum poskytuje komplexni sluzby péstounskym rodindm, rodic¢tim, jejichz déti jsou nebo
byly umistény v péstounské péci, a rodindm, které potiebuji podporu pii vychove déti. Porada

vzdé€lavaci, volno¢asové a osvétové aktivity a kurzy.

Organizace V soucasnosti realizuje dalsi dva projekty, na které ziskala prostiedky
z Operac¢niho projektu Zaméstnanost.?? Prvni projekt ,,Rozvoj pracovnikii je zaméfen, jak je
patrné jiz z nazvu, na prohloubeni vzdélani zaméstnanci ve svém oboru. Tim by chtéla
organizace docilit zaroven zvyseni kvality poskytovanych sluzeb pro klienty Centra. Projekt
je realizovan pomoci tfi hlavnich aktivit. Jedna se o analyzu a inovaci stavajicich procesii
kvality, analyzu aktualni kvalifikace lidskych zdroji a pfipravu osobnich rozvojovych pland.
Zameéstnanci se stanou klientim odbornymi privodci a diky vzajemné soucinnosti tak vytvori

podminky pro zdravy a harmonicky rozvoj déti v péstounské péci.

Ptidanou hodnotou v této oblasti je i skute¢nost, Ze dojde nejen ke zkvalitnéni Zivota klientd,
ale i ke zvySeni spokojenosti $ir§iho socialniho okoli klient (rodina, pfibuzni, pfatelé, atd.),

respektive celé spole¢nosti.?

Cilem druhého realizovaného projektu ,,Prace s ohroZzenym ditétem, které je umisténo do
nahradni rodinné péce v Kralovéhradeckém kraji* je podpora spoluprace Organu socidlné-
pravni ochrany déti a poskytovatelli v oblasti péfe o ohroZené déti a rodiny. Zamétuje se na
vytvofeni postupll a metodik pro pfimou praci s ohrozenymi détmi, zvySeni kvality
a zefektivnéni poskytovani socidlnich sluzeb ciloveé skupiny v Kralovehradeckém kraji.
Centrum péstounskych rodin by jeho prostfednictvim chtélo zefektivnit aktivity a to zejména

v oblasti Nahradni rodinné péée.24

2L O sdruzeni. Vyrocni zprava 2014 [online]. 2012 [cit. 2017-08-18].

22 0 spolku. Centrum péstounskych rodin z. s. [online]. 2012 [cit. 2017-08-18].

2 Rozvoj pracovnikii. Centrum péstounskych rodin z. s. [online]. 2017 [cit. 2017-08-18].

2 Prace s ohrozenym ditétem. Centrum péstounskych rodin z. s. [onling]. 2017 [cit. 2017-08-18].
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3.3. Motivace pro zaloZeni détské skupiny

Organizace ma dlouhodobé zkusenosti s poskytovanim sluzeb a podpory rodicim s malymi
détmi, pfipravuje pro déti vyrustajici v péstounskych rodinach velké mnozstvi jednodennich
| pobytovych akci. Ma bohaté zkuSenosti jak s détmi od narozeni do zletilosti, tak s détmi se
specifickymi potfebami. Diiraz klade na respektovani potieb jednotlivych déti. Zaméstnanci
se pii své praci stale vice setkdvali se stiznostmi na nedostateCnou kapacitu zatizeni péce
0 nejmensi déti v Hradci Kréalové, zvlasté na nabidku sluzby, ktera poskytne détem rodinné
prostiedi, mensi kolektiv a individualni pfistup, diky ¢emuz maji rodice ztizené podminky pro

navrat do prace, coz se miize dale projevovat na zhorSené zivotni situaci celé rodiny.

Dité, které bylo zvyklé na domaci prostiedi, zaziva vstupem do mateiské Skoly ¢i dalSich
zatizeni poskytujicich péc¢i o déti velké zmény. Centrum nabizi profesionalni a individualni
ptistup k nejmensim détem v malém kolektivu. Malad détska skupina je vhodné pro rozvoj
ditéte. Détem je mozné se ve skupin¢ individualné vénovat, proto vznikl zamér zalozit a
provozovat détskou skupinu, kterd by mohla nabidnout své sluzby klientim centra i Siroké

vetejnosti.
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4. Projekt na zaloZeni détské skupiny

O dotaci na projekt bylo zazadano v ramci vyzvy ,,Podpora vzniku a provozu détskych skupin
pro podniky a vefejnost mimo hl. m. Prahu®, ¢islo: 132 z Operac¢niho programu Zaméstnanost
zadanou Ministerstvem prace a socidlnich véci v ramci prioritni osy: 1.2 Rovnost Zen a muzi
ve vSech oblastech, a to 1 pokud jde o pfistup k zaméstnani a kariérni postup, sladéni

, , v oy v . , .25
pracovniho a soukromého zivota a podpora stejné odmény za stejnou praci.
Cilem projektu je rozSiteni sluzeb péfe o dité v misté realizace a zlepSeni podminek pro
zamestnanost rodic s détmi. Zafizeni také doplni soucasna institucionalni zatizeni v misté

realizace a poskytne vefejnosti misto rodinného charakteru s individualnim piistupem

a zajisténim vsech potieb ditcte.

Cilovou skupinou projektu jsou rodi¢e s détmi od jednoho roku véku do zahajeni povinné

Skolni dochéazky v Hradci Kralové, ktefi maji pfimou vazbu na trh préce.

4.1. Popis projektu

Projekt se zaméfuje na vybudovani Détské skupiny Sluneénice pro vefejnost v Hradci
Kralové, U Néhona 329/18, pro dvanact déti, kterd bude poskytovat sluzbu v ramei pravidelné
péce o dit¢ od jednoho roku véku do zahdjeni povinné skolni dochdzky v minimalnim rozsahu
Sest hodin denné za ucelem zvySeni moznosti pro zapojeni rodici do pracovniho procesu
S provozni dobou od pondéli do patku v ¢ase od 8:00 do 16:00. Sluzba bude poskytovana
mimo domacnost ditéte v kolektivu déti a bude se zamérovat na zajisténi potieb ditéte, na jeho

vychovu, hygienické navyky a rozvoj schopnosti.

V détské skupiné budou mimo zajisténi hlidani nabidnuty aktivity podle zdjmu déti a rodict —
keramika, angli¢tina, plavani, Sikulky, bystré hlavicky, pohybové aktivity, navstéva solné

jeskyné, divadlo, vylety, lyzaisky kurz.

Pti budovani détské skupiny budeme vychéazet z vyhlasky €. 281/2014 Sb., o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz détské skupiny do 12 déti dale podle § 46 vyhlasky
¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadich osobni
a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaZznych, ve znéni pozdéjSich predpist

a také s ohledem na § 8 zdkona ¢. 247/2014 Sb., o poskytovani sluzby péce o dité v détské

% Podpora vzniku a provozu détskych skupin pro podniky a vefejnost mimo hl. m. Prahu. MPSV [online]. 2017
[cit. 2017-08-18].
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skupin€ a o zmén¢ souvisejicich zdkont, ve znéni pozd¢jsich predpisii a vyhlasky ¢. 268/2009

Sb., o technickych pozadavcich na stavby.

4.2. Dotaznikové Setieni

Pied podanim zadosti bylo nutné zvazit, zda a v jaké miie bude o sluzbu zajem z fad klientd
centra 1 vefejnosti, aby byla naplnéna kapacita vybudovaného zatizeni a splnény indikatory
projektu. Pii rozhodovani o podani zadosti o projekt na vybudovani détské skupiny pomohly
pani feditelce také podklady ziskané z dotaznikového Setfeni. Pfi provadéni dotaznikového
Setfeni a ziskavéani informaci od respondentii se zapojila vétSina zaméstnancli organizace.
Zvolili jsme kvantitativni formu zjistovani dat formou ekonomicky nenaro¢ného dotazniku,
kdy je mozné v pomérné kratkém case zjistit udaje od velkého poc¢tu dotazanych. Pti sestaveni
dotazniku jsme volili jasné a srozumitelné polozky s co nejstrucnéjsi a hlavné jednoznacnou
formulaci. Zjistovali jsme jen nezbytné udaje potiebné pro Vyhodnoceni.26 Respondenti se
meli vyjadfit k zdméru vybudovani a provozu détské skupiny v okrese Hradec Kralové, tj.
zatizeni pravidelné péce o déti ve véku od 1 roku veku do zahajeni povinné Skolni dochazky

Vv rozsahu nejméné 6 hodin denné s kapacitou do 12 déti.

Pro ucely dotaznikového Setfeni byl vytvotfen polostrukturovany dotaznik, jenz mél pevnou
strukturu a skladal se zpevné danych otazek, na které respondenti odpovidali
pfednastavenymi typy odpovédi ¢i ptipadné hodnotici Skalou a dvéma otevienymi otdzkami.
Tento typ dotazniku je mozné definovat jako kombinaci standardizovaného a oteviené¢ho

27
dotazniku.

Dotaznikové Setfeni probéhlo anonymné v obdobi od zacatku prosince 2016 do poloviny
ledna 2017. Data byla ziskana od 100 osob z Hradce Kralové. O vyplnéni dotazniku jsme
pozadali obyvatele Zijici v okoli budouciho pusobeni DS, klienty matefskych centrech
pusobicich v Hradci Kralové, napt. Centrum pratelské rodiné Budulinek a MC Domecek, dale
Klienty Centra péstounskych rodin a ucastniky projektu ,,Dité rozhodné neni piekazkou I
probihajicim v Hradci Kralové a dalSich méstech Kralovehradeckého kraje, jehoz jsem

manazerem.

Pievazné jsme se zamé&fili na 0soby ve véku 25 az 34 let, které jsou podle soucasnych statistik
Ceského statistického ufadu nejéast&jsi skupinou osob s détmi do 6 let. Pii porovnani dat

prvorodicek z roku 1950 do roku 2016 v Demografickych rocenkach vydavanych uradem je

% CHRASKA, M. Metody pedagogického vyzkumu: Ziklady kvantitativniho vyzkumu. 2007, str. 163-167.
" GIDDENS, Antony. Sociologie. Praha: Argo, 2013.
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zfejmy presun prvorodicek z veékové skupiny 20 az 24 let do skupiny 25 az 34 let, ktery je
zapfic¢inén soucasnym zivotnim stylem a piesunem priorit mladych lidi. Tento jev potvrzuje
predpoklad zhotoviteli dotaznikového Setfeni a jejich zaméieni na cilovou skupinu. Této
veékoveé skupin€é odpovida vice nez 50 % respondentﬁ.28 Ptestoze dotaznikové Setfeni bylo
primarné zamétfeno na skupinu obyvatel ve véku 25 az 34 let, nemalou ¢ast respondentti

tvorily také osoby ve vékové skupiné 15 az 24 let a 35 az 44 let.

Prvni Ctyfi otazky dotaznikového Setfeni slouzily K charakteristice respondentti a jejich
mozného roziazeni podle pohlavi, véku, vzdélani a pozice na trhu prace. Tyto otdzky mizeme
povazovat za zcela standartni roziazovaci otazky, které najdeme u vétSiny dotaznikovych
Setfeni. Patad otazka byla pfizplisobena potfebam détské skupiny a také podstaté piipadné

podpory z evropského socialniho fondu, pfesnéji z Opera¢niho programu Zaméstnanost.

Naésledujicich osm otdzek se jiz vénovalo zjiStovani konkrétné informaci, kvali kterym bylo
dotaznikové Setfeni vytvoreno. VSechny otazky, které obsahovalo dotaznikové Setieni, jsou
uvedeny v nasledujici casti této bakalaiské prace Snazvem Vyhodnoceni dotaznikd ¢i

Vv ptiloze, kde se nachazi kopie daného dotazniku.

% Demografické ro¢enky. Cesky statisticky iirad [onling]. 2017 [cit. 2017-12-14].
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ZJISTENA DATA DOTAZNIKOVEHO SETRENI

Dotaznikového Setieni se zc¢astnilo 100 respondentd, z toho 82 zen a 18 muzi. Jednalo se

cey

0 osoby zijici v Hradci Kralové, pfevdzné v oblasti, kde ma dojit k vybudovani détské

skupiny.

Pohlavi respondent
90
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Zeny muzi

v

véku nad 45 let, zacastnily se 3 osoby.

Vékova struktura respondentl

60
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20

10 -+

15 az 24 let 25 az 34 let 35az 44 let 45 a vice

Nejvétsi skupinu respondentli, kterou tvofilo 44 osob, zastupovali absolventi stfedniho
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vzdélani s maturitou. Stiedni vzdélani s vyuénim listem ¢i bez n¢j mélo 27 ucastnikd a 29

A4

ucastnikti dosdhlo vyssiho odborného a vysokoskolského vzdélani. Bez zastoupeni byly osoby

s pouze zékladnim vzdélanim.

Vzdélanostni struktura respondentt

50
45
40
35
30
25
20
15
10

zakladni stfedni odborné s/bez stfedni s maturitni vyssi
vyucniho listu zkouskou odborné/vysokoskolské

Nejvetsi ¢ast respondentd (74) uvedla, Ze jsou zaméstnani, pouze 12 respondentl bylo
Vv soucasné dob&é nezaméstnanych. Studenti byli zastoupeni poétem 9 osob, dichodcu se

zucastnilo 5, v dotazniku nebyl rozlisen invalidni dichodce a dichodce pobirajici starobni
diichod.

Status respondent
80

70

60

50

40

30

20

10

student/ka zaméstnany/a, 0SVC nezaméstnany/a dlchodce/kyné

Respondenti oznacili, ze 5 nejvice znevyhodnénych skupin ve vztahu k zaméstnanosti jsou
zeny po matefské dovolené a osoby se zdravotnim postizenim, dale zeny s détmi

Vv pfedSkolnim véku, Zeny s détmi ve Skolnim véku a osoby s nizkou kvalifikaci.
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Respondenti uvedli pozadavky pii vybéru zatizeni péfe o déti Vtomto pofadi: financni
dostupnost, provozni doba, lokalni dostupnost, profesionalita pecujicich osob, individualni

ptistup, kvalita sluzby, vybavenost.

Pozadavky respondentti na sluzbu péce o déti

35

30

25

20

15

10

111

0 . . . . . .

profesionalita individudlni kvalita sluzby, lokalni financni  provozni doba jiné
pfistup vybavenost  dostupnost  dostupnost

Problematika nezaméstnanosti ma podle 38 respondentd vyrazny VIiv na sniZeni Zivotni
urovné rodiny. Dusledky na zhorSené psychické a fyzické zdravi rodici uvedlo 31
respondentl a snizenou rodinnou spokojenost uvedlo 15. Mezi dalsimi dusledky nefeSeni
nezaméstnanosti rodici s malymi détmi respondenti uvadéli sniZzeni kvalifikace a omezeni

profesniho a kariérniho ristu rodica.
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40

Dusledky nefeSeni nezaméstnanosti rodica s
malymi détmi

35
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zhor$ené psychické  snizeni Zivotni snizeni kvalifikace omezeni profesniho  snizeni rodinné
a fyzické zdravi urovné a kariérniho rdstu spokojenosti

= =

Na otazku ,, Domnivdte se, ze by détska skupina mohla resit problém rodicii s malymi détmi

lépe se uplatnit na trhu prace? “ odpovédéla vétsina respondenti kladné, 77 osob urcité ano

a 20 spiSe ano, 3 osoby uvedly spise ne.

90

Vyuziti détské skupiny jako nastroje reseni
nezaméstnanosti rodicli s malymi détmi

80

70 -~
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40 -
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20 A
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urcité ano spiSe ano spise ne urcité ne

94 dotazanych se vyjadiilo kladné k nabidce vybudovani a provozu détské skupiny,

6 respondentll vybralo moznost zdpornou.
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Vyjadreni potrebnosti détské skupiny v obci
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Vyhodnoceni dotazniki

Vysledek dotaznikového Setieni ukazuje, Zze mezi 5 nejvice znevyhodnénych skupin obyvatel
na trhu prace v Hradci Kralové patii Zeny po mateiské dovolené, Zeny s détmi v pfedSkolnim
véku a Zeny s détmi ve Skolnim veéku. Muzi kromé vékové skupiny 55-64 let nejsou
povazovani za znevyhodnénou skupinu obyvatel ve vztahu Kk trhu prace, a to vetné muzu

s malymi détmi.

Jako hlavni pficina nezaméstnanosti cilové skupiny se ukazuje nedostatek pracovnich mist
a nedostatek zafizeni péce o malé déti. Nezaméstnanost rodicti S malymi détmi ma negativni
vliv na zivotni troven celé rodiny, dale psychické a fyzické zdravi cilové skupiny a z toho
vyplyvajici rodinnou spokojenost. Respondenti vnimaji vybudovani a provoz détské skupiny

jako nastroj, ktery pozitivn€ ovlivni zvySeni zaméstnanosti rodi¢li s malymi détmi.

Pii piedprojektovém Setieni bylo zjisténo, ze ve mésté Hradec Kralové je pouze jedno
zafizeni pro déti od pul roku do 4 let a 32 matefskych skol, jejichz kapacita je vSak

nedostacujici, takze do zafizeni nejsou prijimany déti mladsi t let. %

Dotaznikového Setieni bylo zaroven vyuzito K propagaci chystané sluzby a nenasilnou formou
byli ziskani potencialni zajemci, ktefi byli po schvaleni dotace a zah4ajeni realizace pozvani
k zapisu do détské skupiny. O sluzby projevilo zajem 16 rodi¢t. S nékterymi byla navazana

spoluprace.

4.3. Popis prostor a vybaveni

Budova pro ztizeni détské skupiny se nachazi v Hradci Kralové v klidné lokalité. Misto je
dobie dostupné, nedaleko je zastavka autobusu. U domu je mensi zahrada, ktera bude

upravena pro pohyb déti. V blizkosti se nachazi détské htiste.

Po vstupu do budovy se do prostoru détské skupiny prochazi pies Satnu, ktera bude vybavena
vhodnym nabytkem pro odkladani véci. V misté provozovny budou vybudovéany dvé skupiny,
které budou stavebné oddélené. Détska skupina Slunecnice bude umisténa v prvnim patie
domu. Détské skupiny budou mit pouze spole¢ny vchod, jenz je dle ptedprojektové
konzultace s Krajskou hygienickou stanici Kralovéhradeckého kraje v souladu s vyhlaskou

281/2014 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz détské skupiny do 12 déti.

V détské skupin€é se nachazi prostornd herna, kterd bude vyuzivéna také pro odpocinek

déti. Herna bude vybavena détskym nabytkem a hrackami. Vybaveni vnitinich prostor

% Mateiské skoly. Hradec Krdalové [online]. 2017 [cit. 2017-12-22].
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uréenych pro denni pobyt déti bude uzplsobeno tak, aby co nejvice napomdhalo rozvoji
predstavivosti, fantazie, kreativity i estetického vkusu déti. Nabytek bude nejen esteticky, ale
i uCelny. Hracky i pomuicky budou piehledné umistény a déti je budou moci snadno vyuzivat
ke hie a jinym ¢innostem. Na podlahy budou pouzity koberce a linoleum. Specialni matrace
a lazkoviny budou umisténé ve skiini, kterd je pro to urend. Uzamcend lékarnicka bude

umisténa pfimo Vv herné.

Vedle herny bude vybudovano socialni zatfizeni vybavené dvéma toaletami pro déti, dvéma
umyvadly, sprchovym koutem a vylevkou. Pro nejmens$i déti budou k dispozici no¢niky
a prebalovaci pult. Toaleta pro personal se nachazi mimo socidlni zatizeni déti. Na této toaleté
bude umisténa uzamykatelna sktinka s Cisticimi prosttedky, dale bude vybavena umyvadlem
stekouci vodou. VSe bude zafizeno podle poZadavki vychdzejicich z vyhlasky

0 hygienickych pozadavcich na prostory a provoz détské skupiny do dvanéacti déti.

Kuchyné¢ bude vybavena myckou na myti nadobi a dvéma diezy s pakovymi bateriemi
aumyvadlem s pakovou baterii na myti rukou a lednici pro uchovani potravin. Cistici

prostfedky budou umistény v uzamykatelné sktinice.

Kancelafe a zasedaci mistnost budou slouzit jako mozné zazemi pro pracovniky détskych

skupin a pro pracovniky Centra péstounskych rodin, kteti vykonavaji jinou ¢innost.

Na zahradé¢ bude vybudovan herni prostor s krytym dievénym piskovistém, dfevénou
sestavou houpacek a skluzavek a dfevénym domkem pro tuschovu zahradnich hracek

a nabytku.

4.4, Harmonogram

Harmonogram projektu je sloZzen ze dvou hlavnich ¢asti. Prvni ¢ast, faze budovéni, je
navrzena na Sest mésicti od 1. 6. 2017 do 31. 10. 2017. V této dob¢é doslo ke stavebnim
upravam budovy, aby byly naplnény veskeré technické pozadavky dle stavebnich piedpist
a hygienické podminky potiebné pro zapis do evidence poskytovateli a také Kk zafizeni
a vybaveni zdzemi pro Détskou skupinu Slunecnice. Pied spusténim provozu byl vyhlasen
a uskute¢nén zapis déti. Druha Cast je faze provozu v terminu od 1. 11. 2017 do 31. 10. 2019.
Provoz je nastaven na Ctyfi pololeti, v ramci nichz se pfedklddaji monitorovaci zpravy

s dokladanim plnéni indikétord.
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4.5. Organizacni zajiSténi

Péce vdétské skupiné je zajisténa profesiondlnimi  pecujicimi  osobami. Ze
schvaleného rozpoctu vyuzije organizace finanéni prostiedky také na zajisténi kvalifikace
pecujici osoby. Centrum vyuzije jednotkovy naklad a uplatni jej na akreditovany kurz Chtiva
pro déti do zahdjeni povinné Skolni dochdzky, ktery je zakonCeny profesni zkouskou podle

Nérodni soustavy kvalifikaci pod kédem 69-017-M.
Administrativni a finan¢ni fizeni projektu zajisti projektovy a finan¢ni manazer.
Dalsi zaméstnanec bude piijat na uklid a vydej jidel.

Centrum péstounskych rodin muaze v ramci détské skupiny vyuzit také sluzby specidlnich
pedagogti a psychologi, ktefi sidli v misté provozovny zafizeni, a to i Vv pfipadé potieby

zastupu za pecujici osoby.

Pecovatel/ka

Napli prace

o jedna jménem détské skupiny ve vécech tykajicich se metodiky a vlastni naplné péce
0 déti,

o komplexni vychovatelska ¢innost, rozvijejici zajmy, znalosti a tvorivé schopnosti déti,

o specificky rozviji osobnost ditéte,

o tvoii vzdélavaci plan,

o vykonava pfimou vychovnou ¢innost podle ptidéleného pracovniho Gvazku,

. zodpovida za bezpe€nost, zdravi a osobni hygienu déti rano po jejich ptichodu az do

doby pfevzeti ditéte rodicem (opravnénou osobou),
o dba o dostate¢ny pobyt déti venku a dostatecny spanek,

. pii  prochazkich dodrzuje vSechny bezpe€nostni pfedpisy, predem vzdy

o bezpecnostnich pravidlech déti pouci,

. piijima a predava dité rodi¢im,

. vykonava pfipravu na piimou vychovnou c¢innost, prace bezprostiedné souvisejici
s touto ¢innosti a dalsi préace, které vyplyvaji z organizace vzdélavani v détské skupiné,

. podle pokynli projektového manazera tidi vSechny organizacni zélezitosti détské
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skupiny,

. ucastni se provoznich a pedagogickych porad a vzdélavani,
. vede zaznamy o presné dochéazce déti v konkrétni dny,
. zaznamenava denni ¢innost a doplituje prubézné evidenci déti,

o odpovida za potadek v détské skupiné (bézny uklid véci),

o odpovida za celkovy esteticky vzhled détské skupiny,

o odpovida za didaktickou techniku a ucfebni pomucky, které jsou trvale umistény
v détské skuping,

o vychovava déti k dodrzovani hygienickych zésad a zasad bezpecnosti prace.

Projektovy a finan¢éni manazer

Napli prace

. zodpovida za projektové a finan¢ni fizeni projektu,

o kontroluje plnéni harmonogramu a jednotlivych aktivit,

o kontroluje vystupy a vysledky projektu,

. je zodpovédny za Cerpani rozpoctu,

. pfipravuje a zpracovava podklady pro monitorovaci zpravy,

o zabezpecuje publicitu projektu v souladu s manualem OPZ,

. podili se na vyhledavani dalSich moZnosti rozvoje détské skupiny,
. podili se na dodrzovani pfedpist stanovenych pro provoz détské skupiny,
o zajist'uje dokladani potvrzeni vazby rodi¢l na trh prace,

. zajiStuje evidenci déti podle Specifickych podminek vyzvy.

Uklize¢/ka, vydej obédi

Napli prace

o stira vSechny podlahy a povrchy na vlhko, u koberct Cisti vysavacem,

. vynasi odpadky,

o omyvd umyvadla, zachody a détské nocniky za pouziti Cisticich prostredkl
S dezinfek¢nim ucinkem,

. omyva a dezinfikuje omyvatelné Casti stén hygienického zatizeni,
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. omyva okna vcetné rami, svitidel a svételnych zdrojt,
. uklizi vSechny prostory, véetné mokrého ¢isténi koberct a predmétii, veetné hracek,
o provadi denné bézny uklid a dvakrat ro¢n¢ hlavni tiklid dle dalSich ustanoveni,

. pecuje o svéfené prostory, vybaveni, Cistici prostfedky apod., ptipadné poskozeni hlasi

projektovému manazerovi, pfipadné povéienym pracovniktim détské skupiny,

o pfebird stravu, pfipravuje a vydava jidla, uklizi nddobi a kuchyni.

4.6. Rozpocet

Rozpoéet projektu je stanoven v jednotkovych cenich a je dan piimo vyzvou. Ridi se
vypoctem dle Specifické Casti pravidel pro Zadatele a piijemce pro projekty s jednotkovymi
naklady zaméfené na podporu zafizeni péce o déti predskolniho véku. Na zéklad¢é poctu déti

v détské skuping je vypoctena Castka dotace na projekt.

Zatizeni péCe o déti Détskd skupina Slunecnice ma stanovenou kapacitu dvanact déti.
Financovani projektu je ex-ante. Po schvéleni zddosti a podpisu pravniho aktu je zaslana
zadateli prvni zalohova platba na tucet. Dalsi zalohové platby jsou vypocteny podle
dosazenych jednotek béhem monitorovaciho obdobi. Jednotky na provoz se vypocitavaji
podle obsazenosti, kterd je vyjadfovana za obdobi jedné faze projektu. Ta trva Sest mésicu.
Pro vypocet obsazenosti se zapocitavaji ,,puldny“. Dité je poklddano za hlidané v rdmci
puldne, kdyz v zatfizeni stravi alespon tfi hodiny. V pfipad¢, Ze bude dité¢ v détské skupiné
pobyvat alespont Sest hodin za den, zapocitaji se dva ptldny. Pro plnou vysi dotace je
stanovena hranice pro obvyklou miru dochazky 75 %. Pro kontrolu dochazky poskytovateli
dotace slouzi dochazkovy Cipovy systém pro déti a pecujici osoby umistény u vchodu do

détské skupiny.

Projektovy rozpocet vypocteny na zakladé kapacity détské skupiny30

Nazev jednotky Mérna jednotka Pocet Jednotkova Celkem

jednotek | cena

Vybudovani zatizeni péce

o0 déti misto 12 20 053 K¢ 240 636 K¢

Vybudovani zatizeni péce

0 déti — kiizové financovani | misto 12 22 421 K¢ 269 052 K¢

%0 podpora vzniku a provozu détskych skupin pro podniky a vefejnost mimo hl. m. Prahu. Ministerstvo prdce a
socialnich véci CR [onling]. 2016 [cit. 2018-01-10].
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Nazev jednotky Mérna jednotka Pocet Jednotkova Celkem
jednotek | cena

1. Provoz (prvnich 6 mésict

provozu) procento/dité/6mesict 900 628 K¢ 565200 K¢

2. Provoz (druhych 6 mésict

provozu) procento/dité/6mesict 900 628 K¢ 565200 K¢

3. Provoz (tfetich 6 mésict

provozu) procento/dité/6meésict 900 628 K¢ 565 200 K¢

4. Provoz (ctvrtych 6 mésict

provozu) procento/dité/6meésict 900 628 K¢ 565 200 K¢

1. nagjemné (prvnich 6

meésicli provozu) najem/6mésici/dite 900 56 K¢ 50 400 K¢

2. najemné (druhych 6

meésicli provozu) najem/6mésici/dite 900 56 K¢ 50400 K¢

3. najemné (tfetich 6 mesici

provozu) najem/6meésict/dité 900 56 K¢ 50 400 K¢

4. najemné (Ctvrtych 6

meésicli provozu) najem/6mésici/dite 900 56 K¢ 50400 K¢

Kvalifikovana pecujici osoba | osoba 2 14 178 K¢ 28 356 K¢

Narok na dotaci celkem

3 000 444 K¢

Pro zatizeni zdzemi détské skupiny bude vyuzito nejen nové nakoupeného vybaveni, ale i

vhodné stavajici vybaveni Centra péstounskych rodin. Ziskané penize z projektu tedy budou

pouzity hlavné na pokryti nakladd pti stavebnich Gpravach a na dovybaveni détské skupiny.

Pro propagaci budou vytvoieny webové stranky, informacni a propagacni letaky.

Piedpokladané naklady stanoveny na ziakladé provedeného prizkumu trhu

Investi¢ni naklady 269 000
stavebni prace 163 000
obklad, dlazba 9 000
elektroinstalace 28 000
vymalovani 8 000
radiatory 15 000
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umyvadla, wc, sedatka, vylevka

20 000

sprchovy kout 5000
baterie Optima 6 000
dvefe, zarubné 6 200
kovani, kliky 1600
koberec (lepeny) 5600
Neinvesti¢ni naklady 240 000
stil, zidle, lehatka 30 000
piikryvky, povleéeni, ruéniky 18 000
skiiil na lizkoviny 8 000
skiin policova 8 000
ulozné plastové boxy 5000
bezpecénostni prvky — kryty na rohy, pojistky na okna, zabradli ke schodisti 6 000
thermoporty, varnice 12 000
nadobi (talife, hrni¢ky, sklenice, pfibory....) 5000
lednice 8 000
mycka 7000
pracka 7000
Zinénky 6 000
hracky do herny (auta, panny, kocarky, lego, puzzle, stavebnice, knihy, kuchytika, 35000
ponk a naradi..)

kancelafské a vytvarné potieby 6 000
zahradni domek (pro Gischovu hracek) 10 000
hra¢ky na zahradu (na piskovisté, auta, odrazedla, tiikolky...) 30000
dievéna houpacka se skluzavkou 10 000
dievéné kryté piskovisté 240 x 250 + montaz 29 000
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Naklady na mési¢ni provoz 94 000
pecujici osoba ¢&. 1(1,0 avazek) 22 000
pecujici osoba ¢&. 2(1,0 uvazek) 22 000
pecujici osoba ¢&. 3 (0,5 tivazku) 11 000
manazer projektu (0,25 tvazku) 6 000
uklid, vydej obédt — (0,75 uvazku) 10 000
ucetni — DPP 3 000
elektfina, plyn, voda, topeni 10 000
uklidové prostfedky — kuchyné, toalety 5000
spotiebni material — papiry, tuzky, pastelky, lepidla... 5000

Jednotlivé ceny rozpoctu jsou stanoveny na zdklad¢é pfedprojektového cenového Setfeni. Pro
financovani bude déale vyuzivano také Skolné stanovené na jedno dité¢ mésicné na 1 500 K¢ za
celodenni dochazku a 1 000 K¢ za polodenni dochazku + 75 K¢ za den na jidlo. Penize budou

ulozeny na provozni ucet pro dal$i provozni naklady.

4.7. Rizika projektu

1) Personalni riziko, riziko fizeni projektu.
2) Riziko nedodrzeni stanoveného harmonogramu realizace projektu.

3) Finan¢ni riziko projektu (pozdni proplaceni nakladid projektu, chybné vypocitané

naklady).

4) Nizky zajem cilové skupiny o sluzby a nenaplnéni kapacity, vysokd nemocnost a tim

zpiisobena nizka dochéazka déti, ¢i naopak nedostatecna kapacita zatizeni.

4.8. Zadost a realizace

Po zpracovani dokumentace a absolvovani povinné konzultace pani feditelky k projektu
v ramci vyzvy 132 jsem dne 1. 2. 2017 hned po otevieni pfijmu zadosti po desaté hodiné
odeslala zadost o projekt ptres portal IS KP14+, ktery je soucasti MS2014+, elektronického
systému urcené¢ho k zadavani Zadosti a spravu projektii pro projektové obdobi 2014-2020.

Ptijem Zadosti byl naplanovéan az do 22. 2. 2017, ale jiz ve 14 hodin t¢hoz dne 1. 2. 2017
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doslo k ptekroceni alokace, kdy byly zaregistrovany zadosti v celkové hodnoté prekracujici

0,65 miliardy korun.*

Ministryné prace a socidlnich véci Michaela Marksova V tiskové zpravé uvedla, ze velky
zajem o détské skupiny dokazuje nedostatek zatrizeni péCe 0 piedskolni déti. Podle odhadu by
m¢elo byt podpoteno az 100 novych détskych skupin. MPSV jiz podpoftilo okolo 400 zatizeni.
Do konce programového obdobi 2014-2020 maji byt takto zaméefené projekty podpoteny az
¢tyf a pual miliardami korun vynalozenych z Evropského socialniho fondu a statniho

rozpoétu.32

Podana zadost prosla procesem schvalovani, ve kterém byla hodnocena z formélniho hlediska
a po schvaleni byla vracena k doplnéni udaji pro zaslani pravniho aktu k podpisu. Po
podepsani Rozhodnuti o poskytnuti dotace ¢. OPZ/1.2/132/0006715 na realizaci projektu
Détska skupina Slunecnice, registracni ¢islo CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_132/0006715 dne 3. 8.

2017 byla realizace oficialng zahajena.®

4.9. Zhodnoceni naplnéni cile projektu

Cilem projektu bylo rozsifeni nabidky sluzeb péce o dit€¢ v misté realizace a zlepSeni
podminek pro zaméstnanost rodi¢t s détmi. Realiace projektu byla zahajena a provoz Détské
skupiny Slunecnice byl zahajen. Obyvatelé v Hradci Kralové ziskali dal§i moznost vybéru
pravidelné péce o predskolni déti, kterd neni zaméfena jen na hlidani, ale 1 na vychovu, rozvoj
schopnosti, kulturnich a hygienickych navyku ditéte a probiha na zakladé stanoveného planu

vychovy a péce Détské skupiny Slunecnice.

31 podpora vzniku a provozu détskych skupin pro podniky a vefejnost mimo hl. m. Prahu. MPSV [online]. 2017
[cit. 2017-08-18].

2 HABAN, Petr. Zajem o d&tské skupiny je obrovsky. Dotace z aktualni vyzvy byla rozebrana béhem nékolika
hodin. MPSV [online]. 2017 [cit. 2017-09-20].

% Détské skupiny. Centrum péstounskych rodin z. s. [online]. 2012 [cit. 2017-11-20].
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5. Navrh aktivit pro détskou skupinu

Pro détskou skupinu jsem navrhla tydenni blok aktivit pro déti na téma Lidské t€lo. Navrh je
zaméien na fizené ¢innosti tematicky provazané v navaznosti na plan vychovy a péce détské
skupiny, pii kterych si déti uvédomi vlastni télo, nauci se orientovat v télnim schématu
a ziskaji nové poznatky o té€le. V ramci tematického bloku budou mit déti k dispozici

encyklopedie a knihy o lidském téle.

Pro détskou skupinu jsem se snazila vybrat riznorodé aktivity, do kterych je mozné zapojit
vSechny déti v heterogenni skupiné, kterou DS je, a zaroven aktivity pfiméfené narocné
finan¢né, materialn¢ a organizaéng¢.

Za ucelem motivace déti jsem aktivity pojala jako tydenni hru Jak zndm své télo. NavrZzené
aktivity jsou pro cilovou skupinu ve véku 2—6 let. Kazdy den si povi néco nového o svém téle,

pomoci her se nau¢i pojmenovat jeho ¢asti a k ¢emu slouzi. V péti dnech tydne se déti

sezndmi S péti smysly.

5.1. Pondéli

Prvni den se Vv ramci ranniho kruhu sezndmimi vychovatelka déti S planem tydenni hry Jak
znam své télo. Jako prvni jsem zaradila aktivitu, kde si déti vyrobi postavu a sezndmi se
s télem jako celkem. Druha aktivita je zaméfena na jeden z lidskych smysli. Pro prvni den

jsem zvolila ¢ich. Ve tfeti aktivité se déti hravou formou seznami S ¢innosti vnitinich organti.

Oblékaci postava

Cil:
Déti se zajimaji o svoji postavu a vSimaji si postav druhych déti kolem sebe. Srovnavaji,
hledaji a dokazi rozpozndvat rozdilnosti. Déti pojmenuji ¢asti téla a popisi, jak vypada jejich

postava, v ¢em se 1i$1 od ostatnich déti a v ¢em je stejna. Poskladaji svou postavu.

% Dress-up panenky. Krokotak [online]. [cit. 2018-09-10].
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Pomiicky:

o pracovni listy s postavi¢kami, vlasy

a obleCenim, nizky, lepidlo, pastelky

Casova narocnost:

o 30-40 minut
Priibéh aktivity: — R

Vychovatelka détem rozda pracovni listy s postavou na vysttizeni. Na stole maji déti na vybér
pracovni listy sriznymi druhy vlasi a obleceni. Déti si svoji postavicku vystithnou
a spole¢né s vychovatelkou pojmenuji jednotlivé Casti a hledaji, co maji spole¢ného a jak se
odliSuji. Poté si vyberou vlasy a obleceni pro svou postavicku tak, aby se jim co nejvice

podobala. Vystiihnou vybrané véci, nalepi je na postavicku a dokresli do finalni podoby.

Cicham, ¢icham ....

Cil:

Déti pojmenuji organ ¢ichu — nos, rozviji své ¢ichové vnimani. Vlastnimi slovy vyjadii své
pocity z nabidnutych druhti vini a pachu, rozlisi, které jsou jim piijemné a které nepiijemné.
Déti si uvédomi, k ¢emu slouzi Cich, napf. jak nas muize varovat (pach koufe — nebezpeci

ohng).

Pomiicky:

o neprithledné sklenice zespodu oznacené Cislem nebo znackou, V nich umisténé riizné
latky (napf. bylinky, kofeni, mydlo, Cesnek, citronova kira, levandule, vanilka, caj,
kava, tvarGzky, nafedény ocet, Cerstvé jehli¢i...), které jsou prekryté nepriihlednou
gazou a uzaviené¢ do pouziti, stejné latky jsou v miskdch na druhém stole, karticky

s Cisly pro starsi déti nebo znackami pro mladsi déti

Casova narocnost:

° 30-40 minut

Pribéh aktivity:

Vychovatelka rozlozi na jeden stiil oznacené sklenice pfikryté gdzou a na druhy stil misky se

stejnymi latkami, které jsou ve sklenicich. Sklenice jsou oznafeny c¢islem nebo znackou.
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Kazdé dit¢ obdrzi karticky s ¢isly nebo znackami, které budou hadat. Déti se snazi ¢ichem
poznat, co je ve sklenicich, a pfifadit ¢islo nebo znacku ke spravné misce. Spole¢né na

konci hodnoti, které pachy jim byly pfijemné a které ne.

Dychani — Stafetova driha®

Uvod:

Nos také slouzi k dychani. Aktivita patii do oblasti pohybovych ¢innosti. Drdha znazorfuje
nadech ¢istého vzduchu do plic, navazani kysliku na ¢ervené krevni barvivo a uvolnéni oxidu
uhli¢itého vydechem. Aktivitu jsem zvolila z diivodu potieby pohybu déti. Cinnost je fyzicky
nenarocna.

Cil:

Déti pochopi a dodrzuji pravidla hry. Dokdzi pojmenovat orgadny a uvédomi si Cinnost
dychaciho Ustroji ve svém téle. Déti procvici té€lo a proziji radost z pohybu. Objevuji

schopnosti vlastniho téla.

Charakteristika aktivity:

o cilem aktivity je rozvijeni rovnovahy vlastniho téla a spoluprace s ostatnimi, planovani
pohybu a uvédoméni si prostoru

Pomiicky:

. bila a ¢erna papirova kolec¢ka, zinénky, obrazky plic, nosu a pusy

Casova narocnost:

. 50 minut

Pribéh aktivity:

Déti se pievléknou do sportovniho obleceni. Vychovatelka je rozdéli do druzstev. Déti stoji
v fad¢ za sebou. Pfed kazdym druzstvem je na zemi hromadka bilych kole¢ek a kousek za
druzstvy obrazek nosu a pusy. Obrazky jsou dostatecné od sebe, aby mély déti pii vybihani
I dobihani dost mista a nevrazely do sebe. V urcité vzdalenosti je pted kazdym druzstvem

umisténa zinénka s obrazkem plic, na které je hromadka cernych kolecek.

Déti vybihaji s bilym koleckem, pres nos k Zinénce s plicemi, tu obéhnou kolem dokola,

vyméni bilé kolecko za Cerné a s nim bézi zpét, tentokrat pfes obrazek pusy, kde ptedaji

% SKOUPOVA, Miroslava. 2014. Rok s krtkem. vyd. 2. Praha: Portal, 184 s.
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Stafetu placnutim si rukou a zafadi se na konec druzstva. Hru mizeme zpestfit odebranim
zinének a ponechani jen jedné — znazornéni pohddkového draka sjednim télem a vice

hlavami. A co se stane, kdyz dojde cerstvi vzduch?

5.2. Utery

Druhy den se déti za pomoci dal§ich navrzenych aktivit seznami s lidskym smyslem, kterym
je hmat. Pomoci jednoduché basnicky se nauci, piipadné procvi¢i kresbu lidské postavy a jeji

jednotlivé ¢asti.

Hmat

Cil:

Déti si vyzkousi, Zze hmat zahrnuje nejen dotyk, ale i vniméni napf. chladu, tepla, bolesti.

Uvédomi si, co lze hmatem rozpoznat a k cemu slouzi. Popisi svymi slovy pocit z doteku.

Pomiicky:

o velké sklenice, nepriihledna latku na ptekryti sklenic s otvorem na protazeni ruky, rizné
napln¢ sklenic — pisek, listi, $iSka, mouka, kostky ledu, kiira stromt, plySova hracka,
peticko, drobné predméty, téstoviny atd.

Casova naroénost:

° 40 minut

Prubéh aktivity:

Vychovatelka pfedem naplni sklenice riznym obsahem pro hadani a ptekryje neprihlednou
latkou, ve které jsou otvory na ruce. Déti maji za ukol popsat pocit z predmétu ve sklenici,
ptipadné uhodnout jeji obsah. S vychovatelkou potom vyhodnoti pfijemné a nepiijemné

pocity.

Sla babi¢ka do mésteéka36

Uvod:

Vybran4 aktivita patii do oblasti vytvarnych ¢innosti. Cinnost je fyzicky a ¢asové nenaroéna.

% SKOUPOVA, Miroslava. 2014. Rok s krtkem. vyd. 2. Praha: Portal, 184 s.
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Cil:

Déti si zlepsi koordinaci pohybu ruky pfi kresbé postavy

a hravou formou si upevni nazvy ¢asti lidské postavy.

Charakteristika aktivity:

o aktivita je zaméfena na rozvoj paméti, pozornosti,
fecovych schopnosti a jemné motoriky

Pomiicky:

. tabule, kiida, papir, tuzky nebo pastelky, pro malé

déti papir s predkreslenou postavou

Casova narocnost:

° 15-20 minut

Prubéh aktivity:

Déti si rozdaji papiry a tuzky. Pro vétsi déti je papir Cisty, pro malé s ptedkreslenou postavou,
kterou budou obtahovat. Posadi se tak, aby pii kresleni vidély na vychovatelku, ktera
predkresluje na tabuli. Vychovatelka vypravi basnicku a zaroven kresli na tabuli prvni
babicku. Aby nebylo babi¢ce smutno, kresli pani vychovatelka pomalu jesté jednu postavicku,
kterou maluji 1 déti na pfichystané papiry a spolecné vypravéji basnicku. Pak vychovatelka

vysvétluje pojmy: lidské postava, hlava, oblicej, krk, trup, ruce a nohy.

Sla babicka do méstecka, koupila tam dvé vajicka.
Dédeckovi hulcicku, hrebinek pro Janicku.

Svazala vse do uzlicku.

Jeste mydlo, pecen chleba — toho je vidy hodné tieba.
Na zahradku hrabicky a pro Jiricka motycky.

Dotykova hra

Cil:

Déti si vyzkousi, Ze hmat vnimame nejen pomoci rukou, ale skoro celym povrchem téla. Déti
si procvi¢i hrubou motoriku a osvoji si nové poznatky.

Charakteristika aktivity:

o aktivita je zaméfena na procvic¢eni hrubé motoriky
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Pomiicky:
° zadné
Casova narocnost:

. 30 minut

Prubéh aktivity:

Déti béhaji po koberci. Vychovatelka fekne ¢ast téla a tleskne, déti museji vyslovenou Cast
téla (ruce, ucho, zada, loket, rameno, Celo) co nejrychleji polozit na koberec. Po dalSim

tlesknuti déti pokracuji v béhu.

5.3. Streda

Pro tfeti den jsem navrhla aktivity se zaméfenim na zrak. Dé&ti se nauci jednoduchou pisnicku

k rozcvicce pro zopakovani ¢asti lidského téla.

Co zmizelo

Cil:

Déti pojmenuji piedkladané piedméty. Rozsiti si svou slovni zasobu. Pochopi pravidla hry.
Proziji radost ze spravné uréeného predmeétu. DéEti posili schopnost soustiedit svou pozornost
a procvici si pamét’.

Charakteristika aktivity:

o aktivita je zamétena na posileni schopnosti soustiedit se a procvi¢eni paméti
Pomiicky:
o drobné jednoduché pfedméty pro zapamatovani (mohou byt i karticky s predméty)

Casova narocnost:

. 30 minut

Prubéh aktivity:

Vychovatelka rozlozi na stil 30 drobnych predmétti (nebo obrazka s predméty) tak, aby si je

mohly vSechny déti prohlédnout. Po prohlédnuti déti zaviou o¢i a vychovatelka schova
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pét predmétd. Déti si znovu prohlédnou pfedméty a snazi se uhodnout ty, které zmizely.

Hlava, ramena, kolena.....

Cil:

Déti zpivaji novou pisnickou, ve které pojmenovavaji Casti téla. Protahnou si své télo, posili

svalstvo a zaroven upevni v paméti nazvi lidského téla.

Charakteristika aktivity:

o aktivita je zaméfena na protazeni téla a rozvoj paméti a feCovych schopnosti
Pomiicky:
o zadné

Casova narocnost:

. 5-10 minut

Prubéh aktivity:
Déti se prichystaji k rozcvicce, postavi se tak, aby mezi sebou mély rozestupy a dobie vidély
na pani vychovatelku, kterd stoji pfed nimi. VSichni spole¢né zpivaji pisni¢ku a dotykaji se

jmenovanych ¢asti téla. Pisni¢ka se zacina v pomalém tempu a postupné se zrychluje.

Hlava, ramena, kolena, palce,
kolena, palce, kolena, palce,
hlava, ramena, kolena, palce,

oCi, usi, pusa, nos.

Moje oko®

Cil:

Déti opakuji nazvy dil¢ich ¢asti oka a jejich funkce na zakladé vykladu pani vychovatelky.
Déti se zvladnou soustedit na vyhledavani a rozeznavani drobnych rozdilt. Procvici si
pozorovaci schopnosti a uvédomi si dalsi ¢ast svého téla.

Charakteristika aktivity:

. aktivita je zameétena trénink pozornosti a schopnosti soustiedit se

¥ Jaky jsi. Metodicky portal RVP [online]. [cit. 2018-09-10].
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Pomiicky:
o digitalni fotoaparat, projektor
Casova naro¢nost:

° 40 minut

Prubéh aktivity:

Vychovatelka vyfotografuje digitalnim fotoaparatem oc¢i déti, postupné Si je promitaji na
obrazovku — déti hadaji, komu oko patii (podle tvaru, barvy atd.). Vychovatelka pfi promitani

upozoriiuje na zvlastnosti oka, vysvétluje, k ¢emu slouzi fasy nebo slzné kanalky.

5.4. Ctvrtek

Pro ¢tvrty den jsem pripravila aktivity pro sezndmeni se smyslem, kterym je chut. U prvni
navrzené aktivity je potfeba, dat pozor pii vybéru ochutnavanych potravin na mozné alergie
u déti. Druha aktivita pfedvadi détem hravou formou cinnost Ust a traviciho Ustroji. Ve tieti

aktivité se déti seznamuji nejen se svym télem.

Miiam nebo brr®

Cil:

Déti pojmenuji organ chuti — jazyk. Vyzkousi si rozpoznavani chuti — hoika, slana, sladka
I kysela a pojmenuji své pocity. Soustfedi pozornost na vnimani chuti.

Pomiicky:

. satek, kousky ovoce, zeleniny a dalsi potraviny (marmelada, hoicice, keCup, stl, kyselé
okurky, ¢okolada...)

Casova naroénost:

. 30 minut

Prubéh aktivity:

Vychovatelka posadi dit€ a zavaZze mu oci. Pak mu poda kousek potraviny a fekneme mu, aby

si ji dalo do pusy a zkusilo poznat, co to je a jakou ma potravina chut. DéEti se postupné

%Miiam, anebo brrr? — hra na rozvoj vniméni chuti. Bezvamdma.cz [online].
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stiidaji. S vychovatelkou zhodnocuji, které chuté jsou jim piijemné a které ne.

Pan Nenasyta?’9

Cil:
Déti se seznami s funkci traviciho Ustroji a uvédomi si, jak v téle funguje. Vlastnimi slovy

popisi, jak funguje travici ustroji. Osvoji si nové poznatky o fungovani téla.

Charakteristika aktivity:

o aktivita je zaméfena na zdokonaleni hrubé motoriky, osvojeni poznatki o téle

a 0 zdravém Zivotnim stylu

Pomiicky:

o oblicej s otevienou pusou (dira) namalovany na velkém tvrdy karton, polystyren nebo
dfevéné desce, u kterého je na druhé strané u diry upevnén velky igelitovy pytel,

noviny

Casova narocnost:

. 20—-30 minut

Prubéh aktivity:

Déti vytvoii z novin koule, které daji na hromadku pfed pandka ve vzdalenosti na héazeni.
Vedle hromadky se postavi do fady za sebe. Pani vychovatelka zada tematickou skupinu
(napf. snidan¢, obéd, ovoce, zelenina, zdravé jidlo, nezdravé jidlo). Dit¢ vezme z hromadky
papirovou kouli a fekne nahlas potravinu, kterou pfedstavuje. Potravina musi patfit do zadané
skupiny. Pokud je vybrana potravina spravn¢, hodi dité papirovou kouli Nenasytovi do
oteviené pusy. Az je naplnény igelitovy pytel, ktery predstavuje Zaludek, jdou déti poslapat
pytel, tak jak to déla zaludek s potravou.

Tojsi ty40

Cil:
Déti si vytvari pozitivni vztah pfi spolupraci, vyzkousi a proZziji si praci ve dvojici. Béhem

aktivity rozviji komunika¢ni schopnosti.

¥ CLAYCOMBOVA, Patty. 2011. Skolka plnd zdbavy. vyd. 4. Praha: Portal, 246 s.
“ CLAYCOMBOVA, Patty. 2011. Skolka pind zébavy. vyd. 4. Praha: Portal, 246 s.
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Charakteristika aktivity:

o aktivita je zaméfena na rozvoj prosocialnich postoji

Pomiicky:

o role bilého pevnéjsiho papiru (tapeta), tuzky, pastelky, voskovky, nizky

Casova narocnost:

. 30-40 minut

Prubéh aktivity:

Déti se rozdeli do dvojic. Vychovatelka détem nachystd na zem papiry dostateéné velké, aby
na n¢ Sla obkreslit silueta ditéte. Papiry je potfeba poloZzit na pevny podklad (ne koberec).
Jedno dité se polozi na papir a druhé je obkresli, pak se vyméni. Po nakresleni postav déti

vystfihnou siluetu svého kamarada a dokresli oblice;j.

S vystfizenou postavou muzeme pracovat pii dalSich aktivitich: Domalovéni jednotlivych

organt, vybarvi postavy barvami podle pocitt....

5.5. Patek

Pro pate¢ni den jsem nachystala Cinnosti, u kterych se déti seznami s poslednim smyslem,
kterym je sluch. Seznami se s jednotlivymi ¢astmi kostry a zopakuji si nazvy Casti téla pfi

nové pisni¢ce. Na konec dne zatadi vychovatelka vyhodnoceni pribéhu celotydenni hry.

Sluchové pexeso*

Cil:

Déti si procvici a rozviji sluchové vnimani a rozliSovani riznych druhti zvuki Casté i méné
Casteé, uvédomi si jak je sluch dilezity.

Pomiicky:

o 20 stejnych neprtihlednych krabicek (nejlépe plechovych), naplné do krabicek (vzdy do

dvou stejné) — knofliky, koralky, ryze, téstoviny, kaminky, rolnicky, mak

Casova narocnost:

* Jaky jsi. Metodicky portal RVP [online]. [cit. 2018-09-10].
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. 30—-40 minut

Prubéh aktivity:

Vychovatelka spole¢né s détmi naplni krabicky riznymi naplnémi tak, aby byl vzdy ve dvou
krabickach stejny obsah. Pak se krabicky uzaviou, promichaji a rozlozi na stil do fady. Déti si
rozlosuji poradi. Kazdé¢ dité se pak snazi za pomoci sluchu pftifradit k sobé krabicky tak, aby
byly vedle sebe dvé se stejnym obsahem. Po sefazeni se spravnost ovéii otevienim krabicek.
Aby déti rozhodovani pfili§ neprotahovaly a ostatni déti neodradilo c¢ekani, muze
vychovatelka urcit ¢asovy limit za pomoci napt. presypacich hodin nebo vtefinové rucicky,

kterou dostanou ¢ekajici déti za ukol hlidat.

Kostik42

Uvod:

Vytvarna ¢innost spojend s poznavanim svého téla. Z ¢eho se sklada télo? Pro¢ nejde ohnout
tam, kde chci? Pro tuto aktivitu jsem vybrala lidskou kostru, ale postup u aktivity miizeme
vyuzit pro skladani riznych ¢asti napft. obliceje.

Cil:
Déti se sezndmi s ¢astmi lidské kostry a jejich nazvy. Ur¢i na svém téle, kde se jednotlivé

¢asti nachazeji. Poskladaji a nalepi kostru.

Charakteristika aktivity:

o aktivita je zaméfena na rozvijeni komunikace, schopnosti soustfedéni a jemné motoriky
Pomiicky:
° pracovni list na tvrdém kartonu s lidskou kostrou rozdélenou na ¢€asti pro seskladanti,

papir A3 (nejlépe Cerny), nuizky, lepidlo

Casova narocnost:

. 30-45 minut

Prubéh aktivity:
Déti si rozdaji pracovni listy, na kterych jsou predtisténé Casti lidské kostry a kazdé dité
obdrzi papir A3. Déti nejprve vSechny Casti vystithnou a poskladaji pred sebe na papir tak aby

tvorily celou kostru. Kdyz maji vSichni vystfizeno a poskladano, vezme vychovatelka

* SKOUPOVA, Miroslava. 2014. Rok s krtkem. vyd. 2. Praha: Portal, 184 s.
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postupné kazdou ¢ast, ur¢i spole¢né s détmi, kde se v téle nachazi, nazorné si ji ukazi na téle,
pojmenuji a poté prilepi na pfichystany papir A3. Tak pokracuji, dokud nejsou vSechny ¢asti
nalepeny. Misto lepeni ¢asti kostry na papir A3 muzeme tak zvolit variantu spojovani

jednotlivych ¢asti kostry. Celou kostru pak mizeme nékam zavésit.

Diky, diky, za mé télo™

Uvod:

Vybrana aktivita patii mezi hudebni a pohybové ¢innosti. Uplatnit se da pii pohybové chvilce,
rozcvi¢ce nebo muzeme nacvicit S détmi na besidku.

Cil:

Déti zpivaji novou pisnickou a zopakuji Si nazvy Casti téla. Rozsifi si slovni zasobu, procvici

koordinaci pohybu s dechem, protdhnou a posili svalstvo. U déti vznika pozitivni vztah

k pohybovym aktivitam.

Charakteristika aktivity:

o aktivita je zameéfena na rozvoj paméti a nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti
Pomiicky:
o zadné, ptipadné mizeme pustit nahravku s hudbou

Casova narocnost:

° 15-20 minut

Prubéh aktivity:

Déti se pievléknou do sportovniho obleceni a postavi se tak, aby mezi sebou mély rozestupy
a zaroven tak, aby vSechny dobie vidély na pani vychovatelku, kterd stoji pred nimi. Pani
vychovatelka zpiva pisniCku a souCasné na sobé ukazuje na ¢asti téla, o kterych zpiva,
pfipadné s nimi hybe, krouzi nebo vini do rytmu. Napt. ,,Moje hlava rady dava™ — kyveme
hlavou ze strany na stranu. U refrénu ,,Diky, diky za mé télo* se uklani, pfi druhé Casti
,Podivejte, rist by chtélo, rist by chtélo, rust by chtélo“ — z podiepu Si pomalym vinivym

pohybem stoupneme az na Spicky a ruce vytdhneme nahoru az po konecky prstt.

D G D
Moje hlava rady dava.

* Moje t&lo. Zpivajici ucitelka [online]. [cit. 2018-08-15].
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D A
Do mych oci barvy vkroci.

D G D
Moje usi vitr susi.
D A

Dam si do rtit kousek dortu. (sladouckého)

G D A D
Ref. Diky, diky za mé télo,
G D A7
Podivejte, rist by chtélo,

rist by chtelo, rust by chtélo...

Na temeni brada neni.

Na svém tyle nemam bryle.
A miyj krk jako smrk.

Nevi ramena, co to znamend.
(hloupd ramena)

Horni koncetiny jako kopretiny.
A miyj loket vSecko poplet.
Moje zapesti lezi za pésti.

A svou dlani hladim pani.
(ucitelku)

Na ma zada tiha pada.

A mé bricho rusi ticho.

Kdyz mam chut, vypnu hrud'.
Svéemu pupiku vikam Pepiku.
(nazdar Pepiku)

Dolni koncetiny Setri kdo je liny.
Moje lytko to je kvitko.

Na mou holen nezapomer.

A miyj kotnik dostal psotnik.
(chudak kotnik)

A muyj nart jde na start.
Moje pata nékam chvata.
Ato jsem jd, clovék cely.
Kdybyste to nevedeli.

(ve Skole na to chybéli)

AZ DO NEBE....
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5.6. Rozbor tydennich aktivit s détmi

Béhem tydne déti prozivaji radost ze zvladnutého a poznaného a uzivaji si ptijemného pocitu
z dokoncenych c¢innosti. V prubéhu tydne si déti S vychovatelkou ptfi rannim kruhu
pfipomenou zazitky z minulého dne a pfipravi se na aktivity, které maji béhem dne pied
sebou. Na konci tydne, po dokonceni aktivit, déti s vychovatelkou spolecné vyhodnoti prozity
tyden. Vypravéji si, co nového si zapamatovaly, ktera aktivita se jim nejvic libila, ktera jim
pfisla nejzabavnéjsi a kterou by si rady brzy zopakovaly. Kazdy tekne o svych pocitech

Z jednotlivych her, které mu byly ptijemné a které naopak nepiijemné.
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6. Zaveér

Bakalatsky projekt je zaméfen na vybudovani a provoz Détské skupiny Slunec¢nice v Centru

péstounskych rodin v Hradci Kralové. Svou praci jsem rozdélila do tfi kapitol.

V prvni ¢asti jsem se vénovala nové zavadéné sluzbé v CR pro rodi¢e s malymi détmi ve véku
od jednoho roku do za¢atku povinné Skolni dochazky. Jedna se o alternativni pfedskolni péci
snazvem Détska skupina, ktera je podporovand Ministerstvem prace a socialnich véci a

dotacemi Evropské unie.

V druhé casti své prace jsem piedstavila organizaci Centrum péstounskych rodin, pro kterou
jsem zadost o projekt a realizaci projektu pfipravovala ve spolupréci s pani feditelkou Vlastou
Neckarovou a dalsimi zaméstnanci organizace. Po schvaleni zadosti jsem nasledné zahajila

realizaci projektu.

Ve tieti Casti se vénuji dotacni zadosti a samotnému projektu vybudovéani Détské skupiny
Slune¢nice v Centru péstounskych rodin. V dobé dokoncovani této prace je projekt v
realizaci. Détska skupina Slunecnice prosla fazi vybudovani, probéhl zapis a nyni probiha

faze provozu.

Ctvrta &ast prace je vénovana tydenni hie, kterou navrhuji zatadit do tydenniho planu aktivit
détské skupiny. Téma hry je poznadvani lidského téla. Konkrétni aktivity jsou podrobné
popsany.

Cilem projektu bylo vypracovani navrhu a nasledné vybudovani klidného, rodinného
prostfedi ve formé& Détské skupiny Slunecnice v Hradci Kralové, ve které bude postardno o
rozvoj jedinecnosti kazdého ditéte, vychazejici z jeho pfirozenych potieb a zajmi, a kde se

budou pii spole¢né straveném case citit piijemné a spokojen¢.
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CR — Ceska republika
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9.1. Priloha ¢. 1

DOTAZNIKOVE SETRENI

1.

Jaké je Vase pohlavi?

a. Zzena

Do jaké vékové kategorie spadate?
a. 15az24let
35 az 44 let

Jaké je VaSe misto bydlisté?

Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
a. zakladni

c stfedni s maturitni zkouskou

Momentalné jste?

a. nezaméstnany/a

student/ka

Kolik let ma Vase dité?
a. 0azlrok

C. 4 az 5 roku

b. muz.

b. 25az34let

d. 45 avice

b. stfedni odborné s/bez vyuéniho listu

d. vyssi odborné/vysokoskolské

b. zaméstnany/a, OSVC

d. jiné

b. 2az3roky

d. 6 avice roka

Domnivaite se, Ze je pocet zatizeni pro déti ve véku od 1 roku do zahdjeni povinné §kolni

dochazky ve Vasem okrese dostacujici?

a. ano

b. ne

Uved’te poiadi, které skupiny obyvatel jsou dle Vas nejvice ohroZeny na trhu prace
pomoci stupnice: naprosto souhlasim 1 2 3 a7 10 naprosto nesouhlasim.

absolventi SS/VS vzdélani

zeny s détmi v predskolnim
veku

zeny s détmi ve Skolnim véku

Zeny ve véku 55 — 64 let

osoby se zdravotnim
postiZzenim

Zeny po matetské dovolené

muzi s détmi v predskolnim
veéku

muzi s détmi ve Skolnim véku

muzi ve véku 55 — 64 let

osoby s nizkou kvalifikaci

Uved’te poiadi, co je dle Vas pri¢inami nezaméstnanosti rodici s malymi détmi pomoci

stupnice: naprosto souhlasim 1 2 3 a% 6 (pop¥ipadé 7 atd.) naprosto nesouhlasim.

nedostate¢né vzdélani a kvalifikace
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nedostatecna praxe

rodiCovstvi

problematika zajisténi péce o dité po dobu pobytu
rodice v praci (nedostatek zafizeni péce o dité)

nedostatek pracovnich mist

nedostatek pracovnich mist zohlednujicich
rodicovstvi

10. Uved’te minimalné 3 poZadavky na sluzby, které jsou pro Vas pfi vybéru zarizeni péce o
déti rozhodujici (nap¥. lokalita, cena, kapacita zafrizeni, rozsah dochazky, vék déti atd.).

11. Uved’te minimalné 3 disledky nefeSeni problému nezaméstnanosti u rodic¢a s malymi
détmi (napf. socialni, ekonomické apod.).

12.  Domnivate se, Ze by détska skupina mohla vyresit problém rodi¢i s malymi détmi lépe se
uplatnit na trhu prace?

a. urcité ano b. urcité ne

c spise ano d. spise ne

13.  Uvitali byste nabidku sluzby péce o déti ve véku od 1 roku do zahajeni povinné $kolni
dochazky v détské skupiné ve VaSem okrese?

a. ano b. ne

V pripadé Vaseho zajmu o sluzbu péce o déti v détské skupiné uved’te Vase kontaktni udaje
(jméno, piijmeni, e-mail, telefonni ¢islo):
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9.2. Priloha ¢. 2

Prvni patro — Détska skupina Slunecnice

KUCHYN
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Prizemi budovy
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Objekt pro vybudovani détské skupiny

Zahrada pred upravami
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9.3. Priloha ¢.3

K Evropska unie
* * Evropsky socialni fond
* * e g v
* ok Operacni program Zaméstnanost

Nzev projektu: Détska skupina Slunecnice  Cislo projektu: CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_132/0006715
PLAN VYCHOVY A PECE
détské skupiny v reZimu zakona ¢. 247/2014 Sb.
1) Uvod

Zamé&rem Détské skupiny Slune€nice je maximalni rozvoj osobnosti ditéte, jeho schopnosti a
kulturnich i hygienickych navyki. Pecujici osoby vedou déti k co nejvétsi samostatnosti a
schopnosti sebeobsluhy. Je podporovan zajem déti o poznavani a pochopeni svéta a jeho
prirodnich zadkonitosti. Détem je umoznéno kreativné se projevovat a tim vytvaret

ptedpoklady pro jejich dalsi rozvoj.

Détska skupina nabizi zédzemi, ve kterém se déti citi pfijemné, spokojené a bezpecné.
Prvoradé je respektovani individudlnich potieb kazdého ditéte. Ditéti je umoznéna piirozena
volnost, osobni svoboda a prostor pro vlastni realizaci. Soucasné¢ je vSak jeho projev v
nezbytné mife omezen dodrzovanim tadu a pravidel vzajemného souziti, jez je zaloZen na

kamaradském pfistupu a na srozumitelné, vstiicné a naslouchajici komunikaci.

Détem je poskytnuta pestra vzdelavaci nabidka, kterd je nejen tematicky blizka, ale i1

vzhledem Kk véku déti pochopitelna a ptiméfené naro¢na.

Dulezitym prvkem pro vytvofeni rovnocenného postaveni déti ve skupiné je pozitivni
ocenovani a pochvala pii vyhodnocovani détskych projevi a vykont. Détska skupina usiluje

o vytvofeni dobrych vztahli mezi détmi a dospélymi i mezi détmi samymi.

V détské skupiné vladne harmonické prostiedi, kde je kladen diiraz na dtvéru, toleranci,
ohleduplnost, vzdjemnou pomoc a porozuméni. Nezadouci jsou jakékoliv formy nasili a jiné
spoleCensky nevhodné jevy jak ze strany pecujicich osob, tak déti. Pfipadné nastalé problémy
jsou bez odkladu diskrétné konzultovany se zdkonnymi zastupci déti. Dobra komunikace mezi

rodic¢i a pecujicimi osobami je kli¢ova pro dobry chod détské skupiny.
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2)

Organizace dne

6:30 - 7:30 schazeni déti, ranni hry dle volby a pfani déti

7:30—8:40 ranni hry, didakticky zacilené ¢innosti (zdmérné i spontanni uceni) ve skupinach

a individualné v hernich koutcich

8:40 — 8:55 ranni cviceni
8:55-9:15 hygiena, svac¢ina
9:15-9:45 rozhovory v komunikativnim kruhu, fizené ¢innosti, prace v centrech aktivit

9:45-11:45 pobyt venku

11:45-12:30 hygiena, ob&d

12:30 - 14:00 hygiena, Cetba, odpoéinek - ndhradni nespavy program, piiprava do ZS

14:00 - 14:30 hygiena, svacina

14:30-16:30 odpoledni zajmové Cinnosti (hry + dle zajmu déti pokracovani didakticky

cilenych Cinnosti)

3)

Program dne

Den v nasi Skolce

Détska skupina se otevird v 6:30 hodin.

Po ptfichodu se rozlou¢ime s mamkou a tatkou, pfivitame se s détmi i pani ucitelkou a
jdeme si hrat, nebo pracovat dle prani. Tam kreslime, modelujeme, vyrabime rtzné

pfedméty, prohliZzime si knizky, apod.
Kdyz se vSichni sejdeme, sedneme si do krouzku, pozdravime se usmévem, pisnickou ¢i

pohlazenim a vypravime si své zazitky. Také se domluvime, co budeme délat cely den.
Pted svacinou si protdhneme celé své télo. Zacvicime si podle hudby, fikadel nebo s
nacinim.

Zahrajeme si pohybové a zavodivé hry.

Po cviceni si umyjeme ruce a jdeme si pochutnat na dobré svacince.

Kdyz se fadné posilnime, ¢ekaji na nds nové basnicky, pisni¢ky, pohadky, tanecky 1
povidani o vSem co nds zajima.

Také dokoncujeme ¢innosti z rdna nebo pracujeme v hernich koutkach.

V 9:30 hodin se oblékneme v Satn€ a jdeme ven. Pozndvame okoli matetské Skoly, nase
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mésto, pozorujeme piirodu. Nékdy zlistaneme na Skolni zahradg.
o V 11:30 hodin se vracime do skolky a téSime se, co bude dobrého k obédu.

. Po obéd¢ se chystame na odpocinek. Poslechneme si pohadku, poslouchame relaxacni
hudbu a ten kdo usne, mlze se prospat az do 14:00 hodin. Kdo spanek nepotiebuje,
pouze odpociva nebo si hraje potichu u stolecku ve tiid¢é. PredSkolaci pracuji podle

ukolii v ¢asopise pro piedskolaka.
. Pted odpoledni svacinkou, ktera je v 14:30 hodin, se protdhneme, umyjeme a uceSeme.

o Po svacin¢ se nckteré déti s ndmi rozlou¢i a odchazeji domu, ostatni si hraji nebo

pracuji podle svého zajmu.

. Détska skupina se zavird v 16:30 hodin. Détskd skupina mize byt uzaviena 1 dfive,

pokud odejdou vSechny déti.

Vyuka vychdzi z pfirozeného rytmu roku. Déti pozoruji zmény v piirodé spojené s kolobéhem
ro¢nich obdobi. Pedagogicka koncepce je tvofena tak, aby déti kazdy mésic prozivaly
tematicky sestaveny celek z her, pisnicek, fikadel, pohybovych aktivit a tvofeni v souladu s

rytmem roku, lidovymi tradicemi a svatky.

V prubéhu celého dne se déti setkdvaji s hrami spontannimi, didaktickymi, pohybovymi,
tvofivymi, dramatickymi, literarnimi, jazykovymi a hudebnimi. Pfi hrach je vyuzito principt
nazornosti, piiméfenosti, emocionality a aktivity. VeSkeré Ccinnosti probihaji formou
individudlni, skupinové ¢i kolektivni prace pecujici osoby s détmi a vychazeji z potieb a
zajmu déti.

4) Vzdélavaci plan vychovy a péce

Oblast biologicka: Dité a jeho télo

Tato oblast je zaméfena k nauceni spravného dychani, rozvoji pohybového aparatu, podpoie
spravného drZeni téla a radosti z pohybu. Dale k rozvoji jemné 1 hrubé motoriky, fyzického
vyvoje ditéte, rozvoji spravného ristu, podpote fyzické zdatnosti, rozvoji sebeobsluznych

dovednosti, zdravych navyki a k vytvareni fyzické pohody.

Oblast psychologicka: Dité a jeho psychika

V oblasti psychologické podporuje pecujici osoba dusevni pohodu, psychickou zdatnost a
odolnost ditéte, pomaha rozvijet jeho intelekt, fe€ a jazyk. Zamétuje se na rozvoj sebepojeti a
sebenahliZzeni ditéte, jeho kreativity a sebevyjadieni. Tato oblast je vyznamna pro rozvoj

poznavani, uceni, predstavivosti a fantazie.
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Oblast interpersonalni: Dité a ten druhy

Déti se uci elementarnim sociadlnim dovednostem jako je pozdrav, podékovani, vychové ke

spravnému chovani a respektu k druhym détem a obecné k druhym osobam.

Oblast socialné-kulturni: Dité a spole¢nost

Zamérem v této oblasti je uvést dit¢ do spolecenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s
ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni.
Soucasti této oblasti jsou také rliznorodé vytvarné Cinnosti, pii kterych se pouzivaji nejen

vytvarné pomucky, ale i pfirodni materialy.

Oblast environmentalni: Dité a svét

V ramci této oblasti ziskavaji déti elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu

¢lovéka na zivotni prostredi. Osvojuji si kladny vztah k ptirodé a zviratim.

Témata roku

o Zati — PtiSel jsem mezi vas
o Rijen — Babi 1éto odchazi

o Listopad — Plody podzimu
o Prosinec — Cas zvonki

o Leden — Ledové hratky

. Unor — Svét fantazie

o Biezen - Jaro je tu

o Duben — Zivot kolem nés

o Kvéten — Dousek lasky na dlani
o Cerven — Huré prazdniny

o Cervenec — Léto je tu

. Srpen — Jak se co déla ted’, jak se to délalo diiv

5)  Pravidla p¥i pobytu v zarizeni

Pravidla v zazemi détské skupiny jsou nutnd k zajisténi bezpeCnosti déti a k
bezproblémovému chodu détské skupiny. DéEti jsou s témito pravidly seznamovany,
pfipominaji si je v ramci ranniho komunitniho kruhu. Zakonni zastupci ditéte jsou vitanymi

pomocniky pfi tvofeni téchto pravidel, a to formou zpétné vazby pracovnikliim détské
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skupiny.

Zakladni pravidla:

d)  umét pozdravit a rozloucit se

e)  umét poprosit a podékovat

f)  neublizovat kamaradim

g) neniéit hracky a uklizet je

h)  ucit se oblékat

Plan vychovy a péce je trvale umistén na nasténce v Satn¢ zafizeni a na webovych strankach
détské skupiny. Zakonni zéastupci ditéte jsou s Planem vychovy a péCe seznameni pii piijeti

ditéte do zafizeni.

Plan vychovy a péce nabyva ucinnosti dne 1. 11. 2017. Provozovatel si vyhrazuje pravo

Vv piipad¢ potifeby dany dokument ménit a aktualizovat.

V Hradci Kralové dne 20. 10. 2017 Mer., Be. Vlasta Neckafové,

statutarni zastupce
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9.4. Priloha ¢. 4

K Evropska unie
* 7 Evropsky socialni fond
* g K Operacni program Zaméstnanost

Nzev projektu: Détska skupina Slunecnice  Cislo projektu: CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_132/0006715

PROVOZNI RAD
détské skupiny v rezimu zakona ¢. 247/2014 Sb.

1) Pfedmét vymezeni

Détska skupina poskytuje sluzbu péce o dité na zakladé zapisu do evidence poskytovateli ve
smyslu ustanoveni § 4 a spociva v pravidelné péci o dit€¢ od jednoho roku véku do zahajeni
povinné Skolni dochazky v rozsahu minimalné 6 hodin denné za c¢elem zapojeni rodicit do
pracovniho rezimu. Sluzba péce o dité je poskytovana v kolektivu déti mimo domécnost ditéte
a je zaméfena na zajiSténi potfeb ditéte, na vychovu, rozvoj schopnosti, kulturnich a

hygienickych navyku ditéte.

Sluzba péce o dité je urcena pro vetejnost v rezimu Détské skupina pro vetfejnost. Sluzba péce
o dit¢ je poskytovdna na zaklad¢ pisemné smlouvy s rodi¢i. Poskytovatel poskytuje sluzbu

péce o dit¢ s ¢aste¢nou tthradou naklada podle § 6 odst. 2.

2) ldentifikace provozovatele

Nazev organizace: Centrum péstounskych rodin z. s.

Sidlo: Stefanikova 379/41, 500 11 Hradec Kralové
IC: 22762108

Statutarni organ: Mgr., Be. Vlasta Neckaiova

3) Udaje o zarizeni

Oznaceni détské skupiny: Détska skupina Slunecnice

Adresa: U Nahona 329/18, 503 01 Hradec Kralové - Ploti$té nad Labem
Forma: Détska skupina pro vefejnost

Kapacita: 12 d&ti
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Den zahajeni provozu: 1.11. 2017

Provozni doba: ve dnech Po az Pa, v ¢ase 6:30 az 16:30, nebo podle potieb
rodict
Telefon: + 420 604 368 072

Détska skupina vznikla a je provozovana vramci projektu sndzvem Détska skupina
Slunecnice, registratni  ¢islo CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_132/0006715,  spolufinancovan
Z Operacniho programu Zameéstnanost prostfednictvim Evropského socidlniho fondu a

statniho rozpodtu Ceské republiky.

4)  ReZimové poZadavky

Nastup déti

Nastup ditéte do zafizeni je od 6:30 do 8:30 (neni-li ve Smlouvé o poskytovani sluzby péce o

dité v détské skupiné stanoveno jinak).

Rodice jsou povinni dovést dité do denni mistnosti détské skupiny a osobné ho predat pecujici
osob¢. Pii vstupu ditéte do zafizeni je vyuzito elektronického dochazkového systému, ktery

vede pracovnik détské skupiny.

Odchod déti

Odchod ditéte ze zatizeni je mozny od 12,30 — 13 hodin nebo od 14:30 do16:30 hodin (neni-li

ve Smlouvé o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupin€ stanoveno jinak).

Rodice jsou povinni vyzvednout si osobné dit€ v denni mistnosti détské skupiny po domluvé
S pecujici osobou. Pii odchodu ditéte ze zafizeni je vyuZito elektronického dochéazkového

systému, ktery vede pracovnik détské skupiny.

Dité z détské skupiny miiZze vyzvednout s pisemnym souhlasem rodict i jina povétena osoba.

Vybaveni déti

Détska skupina zajist'uje pro déti ruéniky — kazdé dit€ ma svij vlastni, lozni pradlo a deky na
lehatka.

Rodice zajist'uji pro déti do détské skupiny vhodné oble¢eni a obuv

. Backorky s bilou podrazkou (ne pantofle)

o Obleceni do tiidy — triko, sukynku do pasu, leginy nebo teplacky

o Obleceni na pobyt venku, které déti mohou ptipadné umazat (dileZzité je toto obleceni
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pfizpusobit aktualné pocasi a tomu, Ze Casto chodime ven — pevnou obuv, Sust’dkovou

bundu, kSiltovku)
Nahradni obleceni do skiinky ve tiid¢ (spodni pradlo, teplaky, triko)
Pyzamko

Vsechny véci by mélo mit dité podepsané.

Détem je povoleno piinédset si 1 hracku z domova a mohou si téz pfinést plySovou hracku na

spani. Hracky musi byt podepsané rodici, za jejich ptipadné poskozeni ¢i ztratu nenese détska

skupina odpovédnost.

5) Rezim dne

6:30 - 7:30 schazeni déti, ranni hry dle volby a piani déti

7:30—8:40 ranni hry, didakticky zacilené ¢innosti (zamérné i spontanni uceni) ve skupinach
a individuélné v hernich koutcich

8:40 — 8:55 ranni cviceni

8:55- 9:15 hygiena, svacina

9:15- 9:45 rozhovory v komunikativnim kruhu, ¥izené ¢innosti, prace v centrech aktivit

9:45-11:45 pobyt venku

11:45-12:30 hygiena, obéd

12:30 — 14:00 hygiena, &etba, odpoginek - ndhradni nespavy program, ptiprava do ZS

14:00 — 14:30 hygiena, svacina

14:30 - 16:30 odpoledni zajmové cCinnosti (hry + dle zajmu déti pokracovani didaktickych

cilenych Cinnosti)

Hra

Spontanni hry probihaji cely den, prolinaji se s ¢innostmi fizenymi pecujici osobou ve
vyvazeném pomeéru se zietelem na individudlni potieby déti.

Didakticky cilené cinnosti probihaji v pribéhu celého dne formou individudlni,
skupinové ¢i kolektivni prace pecujici osoby s détmi, vychazeji z potieb a zaymi déti,
pfi vzajemném propojeni jednotlivych vzdélavacich oblasti: citové a socidlni, smyslové
a poznavaci, pohybové a estetické.

Situa¢ni u€eni probihd v priibéhu celého dne a je zaloZeno na vytvéfeni a vyuZzivani
situaci poskytujicich détem srozumitelné praktické ukazky Zivotnich souvislosti tak, aby

se uCily dovednostem a poznatkiim v okamziku, kdy je potiebuji a mohou tak lépe
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pochopit jejich smysl.

Spontanni socialni uceni probihd v pribéhu celého dne a je zalozeno na principu
prirozené napodoby. Pecujici osoba poskytuje détem ve vSech Cinnostech a situacich

idedlni vzor v chovani i postojich.

Pohybové aktivity

Pti télovychovnych aktivitich dba pecujici osoba zvysSené pozornosti o bezpecnost déti,
upozoriuje na piipadna nebezpeci, zajistuje soustavnou pomoc pii cviceni, byva na
nejrizikoveéjSim misté. Ve tifid¢ zatazuje jen takové pohybové aktivity, které omezeny
prostor dovoli. Pohybové aktivity probihaji v pribéhu celého dne: denné zdravotné
zaméfena cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova, relaxacni) a
pohybové hry, v pribehu pohybové chvilky a hudebné pohybové Einnosti, 1x tydné
didakticky cilené pohybové Ccinnosti, denné dostatecné zafazovani pohybu pfi

spontannich hrach a pohybu venku.

Pobyt venku

V letnich mésicich maji déti pokryvku hlavy, slunecni bryle, ochranny krém s UV
faktorem. Pobyt venku se neuskuteciiuje pfi mrazu pod -10 stupiiti Celsia, pii silném
vétru, desti a pii inverzich.

Pozemek détské skupiny mize byt vyuzivan k pohybovym aktivitdim denné, dopoledne i
odpoledne. Pozemek je uzavien z ditvodl ochrany zdravi a zajiSténi bezpecnosti déti.
Pecujici osoba ma piehled o hrajicich si détech na uvedené plose. Pecujici osoba
prib&zné kontroluje stav vybaveni. Zelen je pravidelné udrZovédna. Piskovisté je
oSetfovano dle vyhlasky €. 238/2011 Sb., o hygienickych limitech pisku v piskovistich
venkovnich hracich ploch v platném znéni. Piskovisté je piikryto. Za stav pozemku

zodpovida poskytovatel.

Déti déle travi pobyt venku vychazkou do blizkého okoli, na détskd hfiSt¢ a pfedem

prozkoumany terén pecujici osobou.

Pobyt venku se uskuteciiuje v trvani minimalné 2 hodiny denné (dle pocasi): dopoledne
od 9:45 do 11:45, odpoledne po odpocinku do odchodu déti domt. Pecujici osoba
zodpovida za bezpecnost déti pii pobytu venku a dle toho organizuji ¢innosti tak, aby

pfedchézela Girazim.
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Odpocinek

o Détem k odpolednimu odpocinku slouzi prostory denni mistnosti. Doba odpocinku
probiha od 12:30 do 14hodin (neni-li v pisemné Smlouvé o poskytovani sluzby péce o
dité¢ v détské skupiné stanoveno jinak). Odpocinek a spanek vychazi z individuélnich
potieb déti. Détem, které neusnou, jsou nabidnuty nahradni aktivity organizovany tak,

aby nerusily spici nebo dale odpocivajici déti. Donucovat déti ke spanku na ltzku je

nepiipustné.

Stravovani

. V détské skupiné zjistujeme détem celodenni stravovani a pitny rezim.

o Svaliny pfipravujeme v détské skupiné. Obédy dovazime ze Zakladni skoly ve
Svobodnych Dvorech.

o Kazdy den maji déti ovoce a zeleninu.

o Na piti maji déti stale k dispozici vodu a €aj, nebo fedény dzus.

o Cena za celodenni stravovani 75 K¢
o Obed 50 K¢

. Dopoledni svacina 14 K¢

o Odpoledni svac¢ina 11 K¢

. Individualné mohou rodice ditéti dovazet jidlo pouze v piipadé diety, nebo jiného

zdravotniho, ¢i jiného omezeni.

. Stravu détem vydavaji pracovnici détskych skupin, ktefi vSichni jsou zdravotné

zpusobili nakladat s potravinami a postupuji podle smérnice o vydeji stravy.

o Rodice hradi stravu doptedu, na ucet détské skupiny. V ptipad¢, Ze nema dité uhrazenou
stravu na den, nemtze byt do détské skupiny pfijato. Po kazdém mésici je détskou

skupinou provedeno vyuctovani.

. Donucovat déti k jidlu je nepfipustné. Casovy odstup mezi jednotlivymi jidly nesmi

ptesahnout 3 hodiny.

. Podminky stravovani kazdého ditéte je specifikovano v pisemné smlouvé o poskytovani

sluzby péce o dité mezi provozovatelem a rodic¢em.
Pitny rezim

o Ve tfidach jsou détem k dispozici po cely den tekutiny. Déti maji moZnost, se napit v
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prubéhu celého dne dle vlastni potfeby. Na pfijimani tekutin détmi dohlizi pecujici
osoba. V letnich mésicich je détem zajist€éno podavani tekutin béhem celého pobytu
venku. Napoje jsou dle potieby dopliovany.

. K dispozici jsou napoje: Caj neslazeny, slazeny, voda, ovocné §tavy

6) Zapis déti

Déti jsou do détské skupiny piijimany v pribéhu celého roku. O pfijeti ditéte do zafizeni

rozhoduje statutarni organ détské skupiny.

Sluzba pravidelné péce o dité€ je urCena pro déti od jednoho roku véku do zahdjeni povinné
Skolni dochazky za icelem zapojeni rodict do pracovniho rezimu. Je splnéno, ze minimalné
jeden z rodi¢u ditéte je zaméstnan, vykonava samostatné vydéle¢nou ¢innost, studuje, nebo
pokud je nezaméstnany, tak si zaméstnani hleda (je evidovany jako uchaze¢ o zaméstnani na

ufadu prace). Tato podminka je splnéna po celou dobu dochazky ditéte do zartizeni.

Kazd¢é piijaté dit¢ musi splitovat podminky stanovené v § 50 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o
ochrané vetfejného zdravi, tj. musi mit vSechna stanovend pravidelnd ockovani, nebo
dokladovat, ze je proti ndkaze imunni nebo, ze se nemtize ockovani podrobit pro trvalou
kontraindikaci. Soucasti prihlasky do zafizeni je potvrzeni lékaie o zdravotni zpusobilosti

ditéte navstévovat zafizeni péCe o déti.
7)  Uhrada nakladi za sluzbu péce o dité

Sluzba péce o dité je poskytovana s aste¢nou thradou nékladé podle § 6 odst. 2. Uhrada

nakladl za sluzbu péce o dité je uréena na pokryti provoznich nakladi zatizeni.

Uhradu jizdného a vstupného na kulturni akce hradi zdkonny zastupce ditéte, které se akce
ucastni. VySe pozadované castky je sdélena zakonnému zastupci ditéte pracovnikem détské
skupiny nejpozdéji 24 hodin pted akci. Financni hotovost je zdkonnym zastupcem ditéte

osobné predana pracovniku détské skuping pii ndstupu ¢i odchodu ditéte ze zatizeni.

Pravidla thrady nakladd jsou uvedena v pisemné smlouvé o poskytovéani sluzby péce o dité

mezi provozovatelem a rodi¢em.
8) Komunikace mezi poskytovatelem sluzby péce o dité a zakonnymi zastupci ditéte

Zakonny zéastupce ditéte ma pravo projevit jakékoli pfipominky k chodu détské skupiny a
konzultovat vychovné i jiné problémy svého ditéte s pracovniky détské skupiny. Jsou vitany
jakékoliv naméty a napady ze strany zdkonnych zastupcti déti, které pfispé&ji k obohaceni

programu détské skupiny, dale vypomoci pii piiprave slavnosti a zdbavnych akci apod.
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Zakonni zastupci déti jsou pravidelné informovani o déni v détské skupin€ prostiednictvim
nasténky v Satné zafizeni, e-mailu, informaci vyvéSenych na webové strance détské skupiny

nebo formou rodi¢ovské schiizky.

Rodicovska schizka

Zakonni zastupci jsou o terminu kondni a programu rodicovské schiizky informovani
nejpozdéji jeden tyden predem. Kazdy mize do pfedem stanovené doby doplnit sva témata a

pfipominky programu schizky.

Zakonnym zastupcim déti je doporuCovano se pravidelnych setkani zucastnit z divodu
zajisténi oboustranné informovanosti a spokojenosti. Rodi¢ovska schiizka se kond minimalné

jednou za rok.

9) Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu (zptsob a intenzita vétrani, vytapéni),

osvétleni

Teplota vzduchu

o Denni mistnost je vytapéna na 20°C az 22°C. Kontrolu teploty vzduchu zajistuje
pecujici osoba. Mistnost je vybavena nasténnym teplomérem ve vysce 1,2 az 1,5 m nad
podlahou na vnitini stran¢ mistnost, ktery méfi s piesnosti 0,5°C.

o Provoz zatizeni je zastaven v ptipad¢, kdy tii po sob& nasledujici dny dojde k poklesu

vzduchu pod 18°C nebo v jednom dni dojde k poklesu vzduchu pod 16°C.
Vétrani
o Je dbano na pravidelné vétrani mistnosti podle aktudlniho stavu ovzdusi: rdno pted

pfichodem déti do zafizeni prostfednictvim intenzivniho vyvétrani, v pribchu dne

prostiednictvim kratkého a intenzivniho vétrani, béhem odpoledniho odpocinku déti.

Osvétleni

o V prostorach urcenych k trvalé cinnosti déti je zajiSténo vyhovujici denni 1 umélé
osvétleni v souladu s normovanymi pozadavky. Ochranu pted oslnénim zajistuji v
oknech zaluzie. Povrchy pracovnich ploch nejsou lesklé. Barevnd tprava mistnosti

nenarusuje zrakovou pohodu.

10) Zasobovani pitnou vodou

Zdroj
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. Zatizeni je zasobovano pitnou vodou v souladu s normovanymi pozadavky. Pitna voda
je odebirana z méstské vodovodni sit€. Vysetieni kvality vody bylo provedeno v fijnu

2017.

11) Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vyména pradla

o Vymeéna lizkovin se uskutecnuje jednou za 3 tydny, vyména rucnikii jednou za tyden,
nebo v ptipadé potieby ihned. Vyménu détskych pyzam zajistuji rodice déti jednou za
tyden, v piipad¢ vlastniho polstarku déti z domova je doporuc¢ena vyména jednou za

mésic.
Prani pradla a manipulace s pradlem

o Prani pradla je zajisténo v détské skupiné. Za manipulaci s pradlem zodpovida provozni
pracovnik. Manipulace s pouzitym a ¢istym pradlem se uskuteciiuje oddélené. Pouzité a
Cisté¢ pradlo se skladuje v samostatném vyclenéném prostoru, vzijemné oddéleném.
Skiing se pravidelné vétraji a dezinfikuji. Pti vyskytu infekéniho onemocnéni se ru¢niky
a lozni pradlo vyméni ihned a vyperou s pouzitim dezinfekéniho prostfedku.

Kontaminované pradlo se vyméni a vypere ihned.

12) Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Zpusob a ¢etnost uklidu a ¢isténi

. Za tadné provadéni uklidu a dezinfekce v prostorach détské skupiny zodpovida
provozni pracovnik. Zaroven zodpovida za nakup a evidenci Cisticich a dezinfekénich

prostiedki a za jejich spravné pouziti.

Denni uklid

. Denni uklid se provadi: setfenim na vlhko vSech podlah, nabytku, krytt topnych téles,
okennich parapetl, klik, rukojeti splachovadel, vynaseni odpadkd, vyciSténi koberct
vysavatem, umytim umyvadel, zachodovych mis, sedatek na zachodech za pouZiti

Cisticich prostiedkii s dezinfek¢nim ucinkem.

Tydenni, celkovy

. Tydenni uklid se provadi: jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a
dezinfikovanim umyvéren a zadchodu, dezinfikovanim hiebend, minimalné tfikrat ro¢né

umytim oken vcetné ramu a svitidel a dvakrat ro¢né¢ celkovym uklidem vSech prostor
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zafizeni.

Zpusob a ¢etnost desinsekce a deratizace:

Desinsekce a deratizace se provadi: profylakticky jedenkrat ro¢né a dle potieby za

pouziti ptipravkl k tomu vhodnych po konzultaci s odbornymi pracovniky.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

13)

Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nadob, umoznujicich snadnou sanitaci.
Obaly z plastil jsou ukladany zvlast’ a zneskodnovany denné odpovidajicim zpiisobem.

Dalsi pozadavky

Nemoc ditéte

Pfi nahlém onemocnéni ditéte v détské skupiné jsou zakonni zastupci telefonicky ihned
informovani o stavu ditéte a podle svych moznosti si dit€ po dohod¢ s pecujici osobou
co nejdiive vyzvednou. Po nemoci by méli zdkonni zéstupci piinést potvrzeni od 1¢ékare,

ze je dité schopné vratit se do kolektivu déti v détské skupiné.

V ptipadé onemocnéni ditéte je zdkonny zéastupce povinen neprodlené informovat
pecujici osobu o stavu ditéte a jeho nepiitomnosti v zafizeni.

V pfipadé, Ze dit¢ jevi pfiznaky nemoci mé pecujici osoba pravo dany den dité

odmitnout pfijmout do zatizeni détské skupiny.

Vyskyt infekéniho onemocnéni

Vyskyt kazdého infekéniho onemocnéni v rodin€ (nesStovice, Zloutenka, mononukle6za

aj.) je zékonny zastupce povinen neprodlen¢ oznamit pecujici osobé.

Vyskyt pedikulézy (veS détska)

Vyskyt v§i détské v rodin€ je zakonny zastupce povinen neprodlené oznamit pecujici
osobé. Zbavit déti v§i je povinnosti rodi¢li, nikoliv pec€ujicich osob. Détska skupina
doporucuje zdkonnym zdstupcim drzet se doporucenych postupli odbornikli a ¢isténi
vlast n€kolikrat po sobé po n¢kolika dnech i tydnech opakovat. Pfi hromadném vyskytu

bude také informovana krajska hygienicka stanice.

Evidence a registrace urazii

V piipadé urazu je peCujici osoba povinna zajistit ditéti prvotni oSetfeni, ptipadné 1

1ékaiské vySetfeni. Bezodkladné jsou o Urazu informovani zdkonni zastupci ditéte.
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Pecujici osoba zajisti zapis do knihy urazi do 24 hodin. Za dany uraz je povazovan
uraz, ktery se stal v pfimé souvislosti s vychovné vzdélavaci ¢innosti (v détské skuping,
pii akcich konanych détskou skupinou mimo zafizeni) od doby pievzeti do doby
predani ditéte zakonnému zastupci €1 povefené osob€. Vyjmuti piisatého klistéte ani
odstraniovani v$i nespada do urgentni pomoci. Lékarnicka pro poskytnuti prvni pomoci
je soucasti povinného vybaveni zatizeni.

14) Jiné

Omezeni v ramci détské skupiny

o V celém objektu détské skupiny je zédkaz koufeni, a to podle zédkona ¢. 379/2005 Sb.,
dale zakaz pozivani alkoholu, zdkaz pouzivani nepovolenych elektrickych spotiebici,

zékaz vstupu a volného pobihani zvifat.

Podminky zachazeni s majetkem détské skupiny

o Po dobu pobytu ditéte v détské skupiné zajistuje pecujici osoba, aby déti zachazely
Setrné s hrackami, vzdélavacimi potfebami a neposkozovaly majetek zatizeni. PoSkodi-
li dit¢ zamérné jakykoliv majetek Skoly, bude vySe Skody projednédna se zdkonnym
zastupcem ditéte, ktery bude pozaddan o spoluprici a spoluticast na odstranéni vzniklé
Skody.

. Po dobu pobytu v prostorach détské skupiny jsou zdkonni zéastupci povinni se chovat

tak, aby nepoSkozovali majetek zatizeni.

Pokyny pro pripady nouze (havarie, poZar a jiné)

. Provozni t4d nenahrazuje havarijni, provozni a evakuaéni fady, podle kterych se fesi

mimoradné situace.

StiZnosti, oznameni a podnéty

. V ptipad¢ podnétnych pfipominek ke sluzbé péce o dit€ v détské skupiné se mohou
zakonni zastupci ditéte obratit na statutarniho zastupce zatizeni.

Provozni tad je trvale umistén na ndsténce v Satné zafizeni a na webovych strankach détské

skupiny. Zakonni zastupci ditéte jsou s Provoznim fddem seznameni pii pfijeti ditéte do

zafizeni.

Provozni tad nabyva ucinnosti dne 1. 11. 2017. Provozovatel si vyhrazuje pravo v piipade

potieby ménit a aktualizovat provozni fad.
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V Hradci Kréalové dne 20. 10. 2017 Mar., Be. Vlasta Neckafové,

statutarni zastupce
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