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1 UVOD

Lidské spolecnost a pohybova aktivita nebo sport patii neodmyslitelné¢ dohromady.
Clovéka provadi pohybové aktivita cely Zivot. At uZ je to jen prochazka nebo sportovni
aktivita na vrcholové urovni.

Bezpochyby mezi nejoblibenéjsi sporty patii ledni hokej. Tento sport si rad zahraje
kazdy, kdo jednou obuje brusle. Uz na prvnim zamrzlém rybnice muzi, zeny nebo déti se
rozdéli na dvé muzstva a hraji proti sobé hokej. Ledni hokej je tymova hra, ktera se hraje na
zamrzlé plose. Hraji proti sobé dvé muzstva, kde kazdy hrac¢ se snazi byt prospésny svému
tymu jak pfi GtoCeni na branku, tak i pfi branéni. Kazdé muzstvo ma na hraci plose 5 hracu
plus jednoho brankafe. Které muzstvo vstieli vice branek, vitézi. Ledni hokej patii k zimnim
meésiciim a zahrat si ho mize kazdy, kdo ma brusle a hokejku. Hraje se jak na profesionalni
urovni, tak i na amatérské, kde se par lidi domluvi a jdou si jen tak zahrat. Bohuzel v soucasné
dobé, kdy ekonomickéd situace neni dobra, se ledni hokej stavd sportem pro bohatsi
spole¢nost. Materialni vybaveni je tou drahou soucasti ledniho hokeje. Amatérského hrace
stoji vybaveni kolem dvaceti tisic korun a na vrcholové urovni se vybaveni $plha do statisici.
Kvili této financni situaci a dale také pro zavedeni novych sportu vznikaji rizné odvétvi
ledniho hokeje. Vznikaji méné finanén€ narocné a v nékterych piipadech i méné fyzicky
narocné sporty. Mezi tyto sporty patii inline hoke;.

Inline hokej je také tymova hra, ale na hraci plose hraje z kazdého muzstva jen 4 hraci
a jeden brankat. Da se fict, ze je inline hokej pomalejsi a také méné kontaktni sport nez ledni
hokej. Hraje se na stejn¢ velkém hftisti jako ledni hokej, ale nemusi se zamrazovat led. Na
inline hokej sta¢i ohrani¢ené betonova asfaltova plocha. Pravidly se od ledniho hokeje v dosti
ptipadech lisi. Tento sport je ve svété v rozkvétu, 1 kdyZ v USA je jiZ na profesionalni trovni.
V CR je inline hokej spise jesté v plenkach. Je soudasti letni piipravy u vétsiny hokejisti,
tudiz se hraje pouze dva az tfi letni mésice.

Cilem bakalafské prace je komparace pravidel v lednim hokeji a inline hokeji mezi

Ceskou republikou a USA.
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2 SYNTEZA POZNATKU
2.1 Ledni hokej
2.1.1 Historie ledniho hokeje

Kofeny ledniho hokeje sahaji hluboko do minulosti, kdy se praktikovaly nejriznéjsi
hry se zahnutymi holemi a kulatym mickem. O jejich rozSifeni svéd¢i hlavné rGzna
vyobrazeni uz ve starovéku (ndrodni muzeum v Aténach — obraz chlapct hrajicich si s holemi
a mickem — 5000 let pt. n. 1.). Podobna svédectvi existuji i z dal§ich mist Evropy (Rusko,
Némecko, Skotsko i Anglie). (Gut et al., 1990)

K vlastnimu vyvoji ledniho hokeje, jak jej zndme v dneSni dobé, doslo v severni
Americe v prubéhu dvou set let. Kdyz v 16. stol. pronikli Francouzi do kraje Velkych jezer,
hraly tam indianské kmeny Huront, Irokézti a Chippewayi na suchu i na led¢ hru s holemi a
mickem — Baggataway. (Gut et al., 1990)

Evrops$ti vojaci s sebou piinesli hru, kterd byla zaloZzena na podobném principu —
Hoguet (praptivodni nazev hokeje). Po valce Francie s Anglii se stali pAny Kanady Angli¢ané,
kteti zavedli hru Hurling, kterou se naucili v Indii. Ta velmi pfipominala pozemni hokej. V
roce 1856 se do Kanady premistil anglicky pluk Royall Canadian Rifle, jehoz vojaci se ve
chvilich svého volna ucili bruslit v pfistavech Kingston a Halifax a hru pfenesli na led. (Gut,
et al., 1990)

Spole¢né s Kingstonem a Halifaxem se o posledni krok k lednimu hokeji zaslouzil i
Montreal. Na McGillové univerzité provozovali hru na ledé¢ studenti, ktefi poprvé postavili do
branky brankafe (soupef, ktery ho nemél, mohl pouzivat men$i branu). Zaklady
organizovaného ledniho hokeje polozil az v roce 1878 montrealsky student W. F. Robertson,
kdyz sjednotil pravidla hry. Cerpal z pravidel anglického pozemniho bandy, ktera pfizpisobil
hfe na led¢. 3.bfezna 1875 se uskutecnila 1. oficidlni hokejova hra na svété ve Victoria
Scating Rink (Montreal). Do této doby se hralo s gumovym mickem (bandy), ale v tomto
prvnim utkani, které se odehralo v hale, se objevil pfedchtiidce puku — plochy a kulaty kus
dfeva. O néco pozd¢ji byl zaloZen prvni, a vzhledem k tomu, ze dnes jesté existuje, nejstarsi
hokejovy klub svéta McGill University Hockey Club. (Gut, et al., 1990)

Prvni hokejové soutéze v Kanad¢ byly Cist¢ amatérské a vznikaly okolo roku 1890.
Podstatny historicky krok udélal v roce 1892 kanadsky generalni guvernér Frederic Arthur
Stanley of Preston. Ten pfed svym odstoupenim daroval hokejistim pohdr, ktery nesl jeho
jméno - Stanley Cup. Pohar je dnes jednou z nejstarSich a nejcennéjSich sportovnich trofeji na

svété. Z divodu narUstajici prestiznosti soutéze se v roce 1910 dostal pohar pod kontrolu
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kanadsko-americké NHL a roku 1926 se stala jeho vlastnikem National Hockey League a stal
se symbolem profesionalniho hokeje. (Gut, et al., 1990)
Oblibeny sport ziskaval stale vétsi popularitu a zanedlouho piekrocil hranice své

kolébky Kanady i do sousednich Spojenych statlh americkych a Evropy. (Gut, et al., 1990)

2.1.2 Charakteristika

Ledni hokej patfi mezi divacky nejpopularnéjsi sport. Hraji se 3 tfetiny po dvaceti
minutach ¢istého ¢asu, mezi nimi jsou patnactiminutové pauzy. Druzstvo se sklada vétSinou z
dvaceti hraca, ktefi se neustale stfidaji tak, aby bylo na ledé vzdy Sest hracd. Hraje-li tym v
oslabeni, musi mit na ledé¢ minimaln¢ ¢tyti hrae véetn¢ brankare. Cilem hry je vstielit vice
g6l nez soupeft. Je to hra naro¢na na fyzickou kondici plnd osobnich kontakt. K vitézstvi
nad soupefem pomaha i spravné zvolena strategie.
(http://www.rsport.cz/index.php?action=10202&id_detail=120&id_p=66)

Podle Kostky (1984) je ledni hokej sportovni brankova hra, ktera se odehrava na ledni
plose a je tvofena ¢innosti vSech hracti zamétenou celkové na utok nebo obranu a jejimz cilem
je, aby bruslici hragi vstielili kotou¢ vedeny hokejovou holi do branky soupefe. Sitka variant
¢innosti a rychlost jejich provadéni je ddna jejich velkym poctem, rozdélenym podle Gcelu na

herni ¢innosti jednotlivce, skupin nebo celého druzstva.

2.2 Ledni hokej v CR
2.2.1 Historie ledniho hokeje v CR

V Evropé se ledni hokej zacal hrat za¢atkem 20. Stoleti v Anglii, Francii, v Belgii, ve
Svycarsku i v Cechach. Roku 1908 byla zalozena LIHG (Ligue Internationale de hockey sur
Glace — Mezinarodni federace ledniho hokeje). Zakladajicimi ¢leny byli Anglie, Francie,
Belgie, Svycarsko a Cesko. (Gut, et al., 1990)

Piihlasku za Cechy podali Dr. Josef Gruss a Emil Prochazka, ktefi také pro potieby
LIHG zpracovali stanovy tehdy neexistujiciho svazu. Pfijetim piihlasky se stal Cesky svaz
ledniho hokeje ¢lenem Mezinarodni federace ledniho hokeje, dfiv neZ byl 11. prosince 1908
ustanoveny na valném shromazdéni za tucasti zastupci dvanacti klubl. Zde bylo také
rozhodnuto o tcasti Cech na turnaji v Chamonix, ktery byl uspofadany pii pfileZitosti
kongresu LIHG. (Bukac, et al., 1990)

V roce 1920 se ledni hokej ptedstavil jako ukézkovy sport na letni olympiadé v
Antverpach. Zvitézil tym Kanady reprezentovany hokejisty Winnipeg Falcons.
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Ceskoslovensko bylo tieti. AZ v roce 1982 byl turnaj se zpétnou platnosti prohlasen za prvni
mistrovstvi svéta. Koncem roku 1923 se viceméné rozpadl hokejovy svaz. Divodem byly
rozpory mezi kluby Sparty a Slavie. Rozkol se promitl i do nominace na Tyden zimnich
sporti v Chamonix v roce 1924, ktery Mezinarodni olympijsky vybor o rok pozdé&ji uznal jako
prvni zimni olympijské hry. Uz v roce 1947 tym ziskal v Praze na Stvanici poprvé zlaté
medaile. Na olympiad¢ 1948 ve Svatém Motici poprvé neprohral s Kanadou. Remiza 0:0 ve
vzéjemném duelu vSak pfi horSim skore na celkové prvenstvi nestacila. V listopadu 1948
zahynulo pfi leteckém nestésti nad kanalem La Manche Sest reprezentanti, z nich pét mistri
svéta. Na dal$im Sampionatu ve Stockholmu vybojovalo Ceskoslovensko titul podruhé. V
roce 1961, kdy v Zenevé muzstvo porazilo SSSR, senzaéné ziskalo po dvanécti letech titul
mistrit Evropy a od svétového prvenstvi piiSlo pii rovnosti bodii jen hor§im skore oproti
Kanad¢. Na tento triumf Ceskoslovensky tym cekal az do roku 1972. Mezindrodni hokejova
federace IIHF ptidélila Praze na pocest Sedesatin Ceského hokeje potadatelstvi svétového
sampionatu v roce 1969. Ceskoslovensko se pofadatelskych prav muselo vzdat z divodi obav
protestt proti komunismu. Turnaje se ujal Stockholm. V roce 1971 na §ampionatu v Zenevé
doséhl po deseti letech na titul mistrd Evropy. Ale az v Praze o rok pozdégji se to podafilo a
vyhrdlo mistrovstvi svéta. Celek postaveny kolem Ivana Hlinky, Vladimira Martince,
Frantiska Pospisila ¢i Jaroslava Pouzara pak vybojoval titul v roce 1976 a v nasledujicim ho
poprvé obhdjil. V roce 1985 v Praze ziskal po osmi letech titul mistrti svéta, ve Vidni 1987 o
néj prisel aZ v zavérecné tietiné posledniho zapasu proti SSSR. Pad komunismu v listopadu
1989 pfinesl svobodu a demokracii. Cesta za hranice byla oteviend. Tato situace ldkala ceské
hokejisty, aby si zkusili i zahrani¢ni hokej. Odchézeli velmi mladi hraci jako Jaromir Jagr,
Robert Reichel, Robert Holik. Do NHL odeSel 1 Dominik HaSek a vybudoval si povést
jednoho z nejlepsich gélmani historie. Cesi méli svého ¢asu v NHL vibec nejpoéetnéjsi
zastoupeni ze viech evropskych zemi, coZ poznamenalo Ceskou reprezentaci. Na mistrovstvi
svéta nemohli reprezentovat vSichni nejlepsi. Olympijské hry zistavaly az do roku 1998
hra¢am NHL uzaviené. Cesky hokej se z odchodii velkych hra¢a na pocatku 90. let n&jakou
dobu vzpamatovaval. Néavrat na svétovy vrchol byl titul mistrii svéta ve Vidni v roce 1996.
Generace hracli kolem Roberta Reichla, Pavla Patery, Davida Vyborného ¢i Martina
Rucinského ziskala na Sampionatu zlato celkem pétkrat. Nejcennéj$iho triumfu vSak dosédhla
na OH v roce 1998 v Naganu. Nejvétsiho vitézstvi v historii dosahl ¢esky hokej v turnaji, na
ktery byli poprvé uvolnéni hrac¢i z NHL. Vibec poprvé mohli pfijet vSichni nejlepsi hraci.

Zvitézil tym Ceské republiky, ktery ze Sesti pfimo nasazenych celkil vyuzil nejméné hokejistii
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NHL. V play - off prosel ke zlatu ptes trojici nejvétsich favorita — USA, Kanadu a Rusko. V
letech 1999 az 2001 vyhrali Cesi tiikrat po sob& mistrovstvi svéta. Na zlaty hattrick navazali
jeste titulem ze Sampionatu v roce 2005. Tym do 20 let vybojoval zlato na mistrovstvi svéta v
letech 2000 a 2001. Po huben¢jsim obdobi se Cesti hokejisté vratili na stupné vitézi jesté v
roce 2006, kdy nejprve ziskali bronz na olympiad¢ v Turin¢ a nésledné ptivezli stiibro ze
svétového Sampionatu v lotysské Rize.
(http://www.cslh.cz/index.php?Ing=CZ&webid=358&view=clanek_static&id=461&openid=4
61)

V roce 2010, kdy byly Olympijské hry ve Vencouveru Cesky tym opét neprosel pies
ctvrtfindle. Diky tomuto turnaji ztratil mnoho fanouskd. Zména nastala v témze roce
v Némecku, kde se poradalo mistrovstvi svéta. Ceské muZstvo se malem nedostalo ani do

ctvrtfinale. Ale diky ¢tyt vitézstvim v fad€ se dostalo az na vrchol celého turnaje, kde porazilo

Rusko 2:1.

2.2.2 Rozdéleni soutézi v CR
V Ceské republice je pét muzskych soutézi, kde nejvyssi je Tipsport extraliga a tou

nejnizsi je Okresni piebor. Dale je zde liga Zen a velké mnoZstvi mladeZnickych soutéZi.

2.2.2.1 Tipsport extraliga

Tipsport extraliga je nejvyssi profesionalni soutézi v lednim hokeji v Ceské republice.
Hraje se po celé republice a i¢astni se ji 14 muzstev, které jsou fizeny CSLH (Cesky svaz
ledniho hokeje) a APK (Asociace profesionalnich klubu). Zakladni ¢ast soutéZe ma 54 kol, po
kterych nasleduje play-off. Nejvyssi soutéz probiha od poloviny zafi a vitéz je znam na konci
biezna. Play-off se hraje na pfedkolo, ¢tvrtfinale, semifinale a finale. Pfedkolo play-off hraji 4
muzstva umisténa na osmém az desatém misté. MuZstva hraji na 3 vitézné zapasy o to, aby se
dostala do &tvrtfinale. Ctvrtfinale se jiz hraje na 4 vitézna utkani. MuZstvo, které projde pies
vSechny kola play-off a vyhraje findle, ziska pohar pro mistra ligy. O sestup z nejvyssi
soutéze si to rozdaji 4 muzstva v tzv. play-out. Muzstvo, které ma na konci play-out nejméné
bodii, hraje baraz s nejlepSim muzstvem z prvni ligy. Na konci kazdé sezony se vyhlasuje

nejlepsi a nejproduktivnéjsi hraéi. (Rozpis soutézi 2010 — 2011, 2010)
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2.2.2.2 1. hokejova liga

1. hokejova liga je druhd nejvyssi soutéz v CR fizends CSLH. Hraje se opét
profesionalné a celorepublikové. Soutéze se UCastni 16 muzstev, ktera odehraji 44 az 63
utkani. Prvni ¢ast soutéze se hraje systémem kazdy s kazdym a to dvoukolové. Ve druhé ¢asti
se muzstva rozd¢li do skupin podle umisténi v tabulce. Do skupiny A patfi muzstva, ktera se
umistila na 1. az 8. misté. Skupinu B tvofi muzstva umisténa na 9. az 16. misté. V téchto
skupindch muzstva sehraji 14 zépast a to opét systémem kazdy s kazdym dvoukolove. Ve
treti Casti muzstva umisténd po druhé ¢asti ve skupin€ A na 5. az 8. misté a ve skupiné B na 9.
az. 12. misté, sehraji piedkolo play — off. Pfedkolo se hraje na tfi vitézna utkani. Ctvrta
zaveérecna Cast je opét rozdelena do dvou skupin. Skupina hrajici play — off o postup do baraze
extraligy. V této skupin€ jsou muzstva umisténa po druhé ¢asti ve skupiné A na 1. az 4. misté
a vitézna muzstva z predkola play — off sehraji dv¢é kola (¢tvrtfinale, semifinale). Play — off se
vzdy hraje na Ctyfi vitéznd utkani. Vitézové semifindle postupuji do bardze extraligy a
vitézem 1. ligy se stavd muzstvo 1épe umisténé v bardzi. Ve druhé skupin¢ se hraje o udrzeni
v 1. lize. Hraji ji muZzstva, ktera se umistila po druhé ¢asti ve skupiné B na 15. a 16. mist¢ a tfi
vitézové skupin 2. ligy a to systémem kazdy s kazdym dvoukolové. (Rozpis soutézi 2010 —

2011, 2010)

2.2.2.3 2. hokejova liga

2. hokejova liga je jiz poloprofesiondlni. SoutéZ je rozdélena na Zapad, Stied a
Vychod. Dohromady se ji u€astni 35 muzstev. V prvni ¢asti soutéZe hraji skupiny Zapad a
Vychod systémem kazdy s kazdym ctytkoloveé. Skupina vychod hraje stejny systém, ale
dvoukolvé. Ve druhé ¢asti je skupina Vychod rozdé€lena na tii skupina. Na skupinu A (1. az 6.
misto z prvni ¢asti), skupinu B (7. az 12. misto z prvni ¢asti) a skupinu C (13. az 15. misto
Z prvni Casti). V téchto skupindch hraji muzstva systémem kazdy s kazdym dvoukolové.
Druzstvo, které skonci po prvni €asti na 10. misté ve skupinach Zapad a Stred se stava
ucastnikem bardze s vitézem kvalifikace z krajské soutéze. Déle druzstvo, které skonci po
druhé ¢asti na 15. mist€ ve skupiné¢ Vychod se stava ucastnikem bardze s vitézem kvalifikace
z krajské soutéze. Ve tieti ¢asti hraji Ctvrtfinale druzstva umisténa na 1. az 8. misté po prvni
Casti ve skupinach Zapad a Stied a ve skupiné Vychod po druhé &asti play-off. Ctvrtfinale a
semifindle se hraje na dvé vitézna utkani a finale se hraje na tfi vitézna utkani. Vitézovée treti

Casti postupuji do baraze o 1. ligu. (Rozpis soutézi 2010 — 2011, 2010)
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2.2.2.4 Krajsky hokejovy prebor

Krajsky hokejovy ptebor je také poloprofesiondlni soutéz, ale daleko méné nez 2.
hokejova liga. Kazdy kraj ma svoji soutéz, ve které je kolem patnacti muzstev. Play-off se
hraje obdobné, jako v extralize, jen neni piedkolo play-off. Vitéz tohoto play-off hraje
kvalifikaci o druhou ligu s vitézem muzstva z jiného kraje, které spada pod urcitou divizi 2.
ligy. Posledni muzstvo nikam nesestupuje. (Rozpis soutézi 2010 — 2011, 2010)
2.2.2.5 Okresni hokejovy pi‘ebor

Okresni hokejovy ptebor je jiz amatérska soutéz. Tuto soutéz fidi okresni hokejovy
svaz nebo je to soutéz neregistrovanych hract. Play-off si kazdy svaz usporadd sam podle

svého uvazeni. (Rozpis soutézi 2010 — 2011, 2010)

2.2.2.6 Liga Zen

Liga Zen je soutéz, kterou smé&ji hrat zeny nebo divky starsi vice jak 14 let. Liga zen je
rozdélena na skupiny A, B a C, je to podobné jako Zapad, Stied a Vychod. Celkové se této
soutéze ucastni 19 muzstev. Liga Zen je jedinou soutéi v této kategorii v Ceské republice.
(Rozpis soutézi 2010 — 2011, 2010)

V hokeji Zen jsou upravena néktera pravidla z divodt bezpecnosti hracek. V hokeji
zen je zakaz hrani protihracky bodycekem. Bodycek jo posuzovan jako faul na 2 minuty, nebo
5 minut + osobni trest do konce utkani. Déle je zde povinny chrani¢ celého obliceje a chrani¢

hrdla a krku. (Pisa et al., 2010)

2.2.3 Hokejova mladez v CR

Hokejova mladez je v CR velice rozsitend, i kdyZ v poslednich letech mladych hragt
velice ubyva. Diivodem muzZe byt financni naro¢nost tohoto sportu, vétsi mnoZzstvi sportli a
ale i to, Ze se rodi méné déti. MladeZ je rozdélena na Extraligu juniort (rozdéleni na Vychod a
Zapad; celkem 22 muzstev), Liga juniort (rozd€leni Zapad, Stted a Vychod; celkem 34
muzstev), Krajsky ptrebor juniort (stejné rozdéleni jako u Krajského hokejového pieboru
muzi), Extraliga star§iho dorostu (rozdéleni na Zapad, Stied a Vychod; celkem 24 muzstev),
Liga starSiho dorostu (rozdéleni na Zapad, Stfed a Vychod; celkem 32 muzstev), Krajsky
piebor star§iho dorostu (stejné rozdéleni jak u Krajského pteboru juniortt), Extraliga mladSiho
dorostu (rozd€leni na Zapad, Stfed a Vychod; celkem 30 muzstev), Liga mladsiho dorostu
(rozdé€leni na Zapad, Stfed a Vychod, celkem 35 muzstev), Krajsky piebor mladsiho dorostu

(stejné rozdéleni jako u Krajské ligy starSiho dorostu), Liga starSich zaka, Liga mladSich
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zéku, Liga zaka 7. a 8. tiid, Liga zaka 5. a 6. tiid, Krajské liga zakh 3. a 4. tfid, Minihokej 1. a
2. t¥id. Zakovské ligy jsou vét§inou rozdéleny na Moravu a Cechy nebo jsou rozdéleny podle
kraja. (Rozpis soutézi 2010 — 2011, 2010)

I v mladeznickém hokeji jsou néktera pravidla upravena z davodu bezpecnosti hracu.
VSsichni hra¢i musi nosit celoobli¢ejovy kryt a chrani¢ krku do 18 let. Od 18 let mohou nosit
pouze chrani¢ o¢i doplnény o chranic ust, ktery je povinny do 20 let. (PiSa et al., 2010)
Tabulka 1. Rozdéleni mladeze podle ro¢nikti platnd pro herni obdobi 2010 — 2011 (Rozpis
soutézi 2010 — 2011, 2010)

Kategorie Roc¢niky (od 1.1. do 31.12.)
Juniofi 1990 (3 hraci), 1991, 1992, 1993 (5 hraci)
Stafi dorost 1993, 1994
Mladsi dorost 1995, 1996
Starsi zaci 1997, 1998
Mladsi zaci 1999,2000

7. tfida — 1998 a max. 5+1 1997

Liga zakt 7. a 8. Ttid
8. tfida — 1997 a max. 5+1 1996

5. tfida — 2000 a max. 5+1 1999

Liga zaki 5. a 6. Ttid
6. tiida — 1999 a max. 5+1 1998

3 tfida — 2001 a 2002

Liga 74k 3. a 4. tfid
4. tfida — 2000 a 2001

Minihokej 1. a 2. tfida 2002, 2003 a mladsi

2.3 Soutéze v USA a Kanadé
V USA a v Kanadé je velice mnoho soutézi v lednim hokeji. Mezi ty nejpopuldrnéjsi

patii NHL, AHL,

2.4 NHL
Nejrozsitengjsi soutézi v USA a v Kanadé¢ je bez pochyby NHL.

2.4.1 Historie NHL
Historie kanadskoamerické NHL (National Hockey League) zacina na datu 1917. Ale
samotné zaklady vznikly o nékolik let dfive. A to k datu 3. biezna 1875, kdy bylo sehrano

prvni utkani tohoto sportu, jak je jiz napsano o nékolik stran vySe. (Stransky, 1994)

20



Prvni profesiondlni klub byl Portage Lakes z Hougtonu ve stat¢ Michigan v USA.
Klub zalozil v roce 1903. (Stransky, 1994)

V roce 1904 v USA vznikla prvni profesionalni hokejova liga svéta — International
Professional Hockey League (IPHL). Tato liga byla internacionalni hlavné proto, ze zde hrala
muzstva z USA a Kanady. Kanada do této doby odmitala profesionalismus v tomto sportu.
(Stransky, 1994)

Roku 1908 vznikla v Kanad¢ Ontario Professional Hockey League a o dva roky
pozdéji vznikla National Hockey Association. Tyto dvé profesionalni soutéze se po skonceni
sezony 1910 dohodly na spojeni pod ndzev NHA. Liga piisobila pouze v Kanadé a to na
vychodnim pobiezi. Jako konkurencni liga vznikla roku 1911 Pacific Coast Hockey
Association (PCHA), kde hrala pouze americkd muzstva. Kanadské kluby na zapadé
sdruzovala Western Canada Hockey League (WCHL), kterd vSak pro ob& vyse uvedené
soutéze byla vaznym konkurentem. Proto o Stenley Cup, ktery pfiSel v roce 1910 pod
kontrolu profesionalnich soutézi, bojovali vitézové NHA a PCHA. (Stransky, 1994)

Po vypuknuti 1. svétové valky na NHA padla krize. Kanada byla jesté stale soucasti
britské kolonie, kterd vstoupila do boji. To oslabilo kanadskd muzstva a posililo PCHA.
PCHA tézila z toho, ze v USA neplatila branna povinnost. Mnoho hrac¢tu z NHA uteklo do
USA a zacalo hrat v PCHA. Britska vldda zakazala vSechny profesiondlni sporty, coz
znamenalo zdnik WCHL a velké problémy pro NHA. NHA se rozhodlo snizit pocet ucastnika
na 4 a vyradit ze soutéZe muzstvo Toronto Arenas. Toto vyvolalo mezi kluby velky rozpor.
(Stransky, 1994)

Probéhla série jednani v kanadské National Hockey Association (NHA) Tyto diskuse
dne 22. listopadu 1917 vedly ke vzniku NHL. Byvali ¢lenové NHA - Montreal Canadiens,
Montreal Wanderers a Ottawa Senators byli zakladajicimi ¢leny NHL spolu s tymem Toronto
Arenas. (Stransky, 1994)

V prvnim desetileti liga té¢Zce bojovala o pteziti, muzstva NHL byla na led€¢ velmi
uspésna. Za dobu od vzniku NHL se stalo pouze jednou, a to v roce 1925, ze tym z NHL
nevyhral Stanley Cup a vyhral ho tym z konkuren¢nich soutézi. Od roku 1926 jiz pak po
zaniku konkurencnich soutézi patfil Stanley Cup pouze NHL. Nésledné se zacala NHL
rozSifovat. NHL jiz méla 10 ucastnikli. Svétova hospodaiska krize spolu s naslednou 2.

Mrwe

finan¢nich divoda. Od roku 1942 tak ligu hréla Sestice tymu (Stransky, 1994)
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18. ledna roku 1958 nastoupil do NHL Willie O'Ree. A tim se stal prvnim hracem
cerné pleti, ktery si zahral NHL. (Stransky, 1994)

V poloving 60. let 20. stoleti vznikla NHL konkurence v podob&é Western Hockey
League, ktera se planovala prohlasit za hlavni ligu a kazdoro¢né vyzyvat NHL v bojich o
Stanley Cup. NHL se tuto hrozbu snazila odvratit rozsifenim o Sestici tymi v sezon¢ 1967-68.
(Stransky, 1994)

V roce 1972 byla zalozena World Hockey Association (WHA), ktera byla pro NHL
vaznym konkurentem. NHL se tak rozhodla pospisit si s dalSim rozSitenim o celky, aby
zabranila WHA, aby se zmocnila novych stadiont v téchto méstech. Ob¢ ligy bojovaly o
hrage a fanousky az do zaniku WHA po sezoné 1978-79. Ctyti tymy ze Sesti &leni WHA se
pridaly do NHL (Stransky, 1994)

Po rozsiteni v roce 1974 se NHL rozd¢lila do dvou konferenci (konference Clarence
Campbella - zapad a konference Prince z Walesu - vychod). Ob¢ konference mély dvé divize.
Divize v Campbellové konferenci se jmenovaly divize Lestera Patricka a divize Conna
Smytha; divize v konferenci prince z Walesu se jmenovaly divize Jacka Adamse a divize
Jamese Norrise (Norrisova a Patrickova divize byla vzajemné piechozena v sezéné 1981-82).
To se zménilo v roce 1994, kdy zmeénily ndzvy divizi a konferenci podle geografickych
nazvu.

(http://ireferaty.lidovky.cz/301/1121/Historie-Stanley-Cupu)

Od sezony 1998-99 ma kazda konference tii divize. Po stabilnim obdobi v 80. letech
20. stoleti byla NHL rozsifena o 9 tymi b&hem 10 let.
(http://ireferaty.lidovky.cz/301/1121/Historie-Stanley-Cupu)
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2.4.2 Muzstva v NHL

NHL hraje 30 muzstev. Tato muzstva jsou rozdélena do dvou konferenci,
vychodni a zapadni. Ob¢ konference jsou rozdéleny celkem na Sest divizi, kazda po tiech. Ve
vychodni konferenci jsou tyto divize: severovychodni, atlanticka a jithovychodni. V zapadni
konferenci jsou divize: centralni, severozapadni a pacificka. V kazdé divizi je pét tymu.
Tabulka 2. Muzstva a jejich rozdéleni v NHL Vychodni konference, platna pro sezénu 2010 —
2011

(http://www.nhl.com/ice/teams.htm#?nav-tms-main)

Vychodni konference

Divize MuzZstvo Mgésto, stat

New Jersey Deviles Nevars, New Jersey

New York Islanders Uniondale, New York

New York, New York

Atlanticka divize New York Rangers

Philadelphia Flyers Philadelphia, Pensylvania

Pittsburgh Penguins Pittsburgh, Pensylvania

Boston Bruins
Buffalo Sabres

Boston, Massatchussets
Buffalo, New York

Montreal Canadiens

Severovychodni divize

Montreal, Quebec

Ottawa Senators

Ottawa, Ontario

Toronto Maple Leafs

Torotno, Ontario

Jihovychodni divize

Atlanta Trashers

Atlanta, Georgia

Carolina Hurricanes

Raleigh, North Carolina

Florida Phanters

Sunrise, Florida

Tampa Bay Lightning

Tampa, Florida

Washington Capitals

Washington, D. C.
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Tabulka 3. Muzstva a jejich rozdéleni v NHL, Zapadni konference. Platna pro sezéonu 2009 —
2010.

(http://mwww.nhl.com/ice/teams.htm#?nav-tms-main)

Zapadni konference

Divize

Muzstvo

Mg¢sto, stat

Centralni divize

Chicago Blackhawks

Chicago, Illinio

Columbus Blue Jackets

Columbus, Ohio

Detroit Red Wing

Detroit, Michigan

Nashville Predators

Nashville, Tennessee

St. Louis Blues

St. Louis, Missouri

Calgary Falmes,

Calgary, Alrberta

Colorado Avalanche,

Denver, Colorado

Edmonton Oilers

Edmonton, Alberta

Severozapadni divize

Minnesota Wild St. Paul, Minnesota

Vancouver Canucks Vancouver, Brithis Colony

Anaheim Ducks Anaheim, California

Dallas Stars Dalas, Texas

Pacificka divize Los Angeles Kings Los Angeles, California

Phoenix Coyotes Glendale, Arizona

San Jose Sharks San Jose, California

2.4.3 Herni obdobi

Herni obdobi je rozdéleno na dvé casti. Prvni je tzv. zdkladni €ast, v niz kazdé
druzstvo odehraje 82 utkani. Tato zakladni ¢ast zacind 5. fijna 2010 a kon¢i 10. Dubna 2011.
Vitéz zékladni Casti ziskava Prezidentsky pohar. Po skonCeni zadkladni ¢asti nastavd druhé
kolo tzv. play off. Do play off postupuje osm nejlepsich druzstev z kazdé konference. Poté se
hraji série na 4 vitézna utkani. 1. muzstvo vychodni konference hraje s 8. tymem vychodni
konference, 2. hraje se 7., 3. hraje s 6. a 4. s 5. Uplné stejné se hraje play off i v zapadni
konferenci. Na konci zbydou dvé druzstva (jedno z vychodni a druhé ze zapadni) a sehraji
mezi sebou findlovou sérii na 4 vitézné zapasy. Vitéz ziskava trofej Stanley Cup. Posledni
mozné finale se sehraje v poloving ¢ervna 2011.

(http://lwww.nhl.com/ice/news.htm?id=532296)
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2.4.4 Ocenéni pro hrace

Po sezéné probihd draft novackti a nejlep$i hraci uplynulé sezony mohou byt
odmeénéni nékterou z trofeji. Mezi tyto trofeje patii - Art Ross Trophy - nejproduktivngjsi
Trophy - nejlepsi stielec, Calder Memorial Trophy - nejlepsi novacek, Vezina Trophy -

nejlepsi brankar, James Norris Memorial Trophy - nejlepsi obrance, Lester B. Pearson Award

4

cvwr

o 4

pomoc v hokeji, NHL Plus/Minus Award - nejlepsi statistiky plus/minus v zakladni ¢asti dané
sezony, Mark Messier Leadership Award - nejvétsi vadei schopnosti na ledé i mimo né;.
(http:/lwww.nhl.cz/CZ/rubrika/ TROF.html1?flag=4)

2.5. DalSi soutéze v USA a Kanadé
2.5.1 AHL

Hned po NHL patii mezi nejrozsifenéjsi hokejové soutéze AHL (Amarican Hoceky
League).AHL se hraje v Severni Americe. Zalozena byla roku 1936. Ugastni se ji stejné jako
v NHL 30 muzstev a to 26 americkych a 4 kanadské. VéEtSina muzstev slouzi klubim z NHL
jako farmy. Tato soutéz je rozdélena na Vychodni a Zapadni konference. Pod vychodni
konferenci patii atlanticka divize, kde je 7 muZstev, a vychodni divize, kde je 8 muZstev. A
pod zépadni konferenci patii severni divize, kde je 7 muzstev, a zdpadni divize, kde je 8
muzstev.

(http://theahl.com/stats/statdisplay.php?type=standings#)

2.5.2 ECHL

Dalsi soutéZzi, se kterou spolupracuje NHL je ECHL (East Coast Hockey League).
Soutéz plsobi na jihovychodnim pobiezi v USA a ucastni se ji 19 muzstev. Liga je rozdélena
na Vychodni a Zapadni konference. Kazda konference je opét rozdélena na divize. Vychodni
konference je rozdé€lena na atlantickou divizi, kterd ma 3 muZzstva, na jizni divizi, té se ucastni

4 muZstva a na severni divizi se Ctyfmi muZstvy. Zapadni konference je rozdé€lena na
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pacifickou divizi, které se ucastni 4 muzstva a na horskou divizi, které se ucastni také 4
muzstva. (http://www.echl.com/stats/statdisplay.php?type=standings)
253 CHL

CHL (Central Hockey League) je dal$i hokejovou soutézi v USA. Uastni se ji 18
muzstev. Liga je rozd€lena pouze na dvé konference — Turner konference a Berry konference.
V kazd¢ konferenci je 9 muzstev.

(http://chl.stats.pointstreak.com/standings.html?leagueid=12&seasonid=5902)

2.5.4 USHL

USHL (United States Hockey League) je juniorskd soutéz, které se ucastni hokejisté,
kteti maji nejvice 20 let. SoutéZz pisobi na stiedozapadu kontinentu. Liga je rozdélena na
Vychodni a Zapadni konferenci. V kazdé konferenci je 8 muZstev. Z této soutéze si vybiraji
kluby z NHL talenty.
(http://ushl.stats.pointstreak.com/standings.html?leagueid=49&seasonid=5969)

2.5.5 NCAA

Nejvyznamnéj§i mladeznickou soutézi je NCAA (National Collegiate Athletic
Association). Jedné se o vysokoskolskou asociaci, kterd sdruzuje mnoho sportu na Vysokych
Skolach po celé Americe. NCAA potada utkéani, zépasy a turnaje mezi jednotlivymi Skolami.
Na zavér téchto utkani je opét play — off a vitéz obdrzi titul Mistra USA v NCAA ve svém
odvétvi a kategorii. Z této soutéZe si NHL vybird nadané talenty pro draft.

(www.ncaa.org)

2.6 Inline hokej
2.6.1 Historie inline hokeje

Belgicky vynalezce Joseph Merlin ptedstavil prvni koleckové brusle v roce 1760.
Predstavil je tim zpiisobem, Ze pfijel v Londyné na vecerni zabavu a narazil v nich do drahého
zrcadla. Predstavil prvni brusle, které mély kovova kolecka v fadé za sebou. Koncem 19.
Stoleti se dostaly na trh prvni koleckové brusle. Vyvoj s sebou pfinaSel nejriznéjsi modely
napiiklad brusle s dvéma, tfemi, ¢tyfmi i pé&ti kolecky, rozdilnych velkosti a z rozdilnych
materialu. (Ladig et al., 2003)

Ostatni vynalezci se snazili spiSe napodobovat Josepha Merlina. Prvni patent na

koleckové brusle dostal pan Petitbeld v roce 1819, ktery tvrdil, Ze kdyZ bruslaf bude mit jeho

26


http://www.echl.com/stats/statdisplay.php?type=standings
http://ushl.stats.pointstreak.com/standings.html?leagueid=49&seasonid=5969
http://www.ncaa.org/

brusle, tak s nimi dokaze stejné véci jak s bruslemi na ledé. OvSem pozd¢ji se ukazalo, ze to
neni mozné. V roce 1863 James Plimton vynalezl brusle, které znamenaly zménu. Na jeho
bruslich se dalo zatacet a otacet. Od roku 1883 se staly koleCkové brusle oblibenou zédbavou
pro muze a zeny. Bohati muzi z Newportu hravali hokejové zapasy na koleckovych bruslich.
Popularita koleckovych brusli se zvysila na konci 19. a za¢atkem 20. stoletim. Od roku 1901
hraly muzstva hokej na koleckovych bruslich po celé Evropé. Rozvoj tohoto sportu byl
zpomaleny prvni své€tovou valkou. Na vrchol ho vratilo prvni mistrovstvi svéta v roce 1963 ve
Stuttgartu v Némecku. V roce 1986 vyrobci zacali nabizet inline brusle pro fitness nadSence.
Kdyz vyrobci zacali v 90. letech dé¢lat reklamu na inline brusle pro vefejnost, rekreaéni
hokejbal zacal nabirat na sile a inline brusle zacaly ztracet popularitu.
(www.outdoorfunstore.com/rollerhockey.asp)

Harjung (1996) uvadi, ze kone¢ny prillom se jednofadovym bruslim podafil az pred 15
lety. VSechno tehdy nastartoval Scott Olsen. Pro tuto hokejovou hvézdu ledniho hokeje bylo
1éto nejhorsim obdobim roku, kdy postradal beztizné klouzani, krkolomné kousky a razantni
zatdCeni na led¢. Jizda na koleckovych bruslich nebyla pro hokejové nadSence adekvatni
nahradou. A to az do konce sedmdesatych let, kdy v jednom malém obchod¢ objevil
koleckové brusle, jejichz kolecka byla namontovéna ,,in-line®, tj. za sebou. Pétatficetilety
Scott si koupil jeden par brusli Super Street, jak se diive nazyvalo témto bruslim. Se svym
bratrem Brannanem pracoval na zlepSeni téchto pra — brusli. Namontoval nova loziska a
kolecka, vyztuzil rdm a na to namontoval svoje hokejové boty. Kdyz nové brusle obstaly
v zatézkavaci zkouSce bratfi Olsenovych, narodila se novd obchodni idea. Scott koupil
skladové zasoby vyrobce pra — brusli a k tomu také patentovd prava na uz delSi cas
zapomenuty vynalez z 19. Stoleti. V roce 1980 byly vSechny formality vytizeny. Scott Olsen
pokitil sviij novy podnik, Rollerblade.

Od poloviny 90. let se stal inline hokej jednim z nejpopuldrnéjSich sportli v Americe.
Vzhledem k tomu, jak se sport rozvijel, byly tvofeny rekreacni ligy a turnaje, na které se
jezdilo po celé USA. VétSina z téchto turnaju se hrala venku na mobilnich plochach, které
byly zfizeny a po turnaji pfevezeny do dal$iho mésta. Jeden z nejdelSich turnaji byl Triple
Crown Sport a korunni klenot street hokeje, NHL Breakout. V roce 1994, NARCH (North
American Roller Hockey Championships) a v roce 1996, AIRHS (American Inline Roller
Hockey Series) vznikly tyto dvé velké akce v inline hokeji a byly povaZovany za oficialni
mistrovstvi turnajii. Hra se prestéhovala do vnitini velké pevné arény s hladkym povrchem a

hra byla hrdna ne s micem, ale s pukem, ktery byl urcen specidlné pro hru inline hokej. Od
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roku 1998 zacaly pouli¢ni turnaje ustupovat drahym a vynosnym indoor hokejim. Rok 1999
byl rokem rozmachu pravidelnych sérii turnaji. Triple Crown prodala své néakladni
automobily a pfesunula se dovniti na svd stdld hfisté stejné¢ jako NARCH a AIRHS s
narodnimi druzstvy a TORHS (Tournament Of Roller Hockey Series) razantné vstoupila do
Narodniho Sampionatu. Od zahajovaciho ceremonialu, po détmi oblibené hracské ceny a tymi
z vybéru All Torhs (vybér nejlepSich hract), vnesla TORHS do hry napéti a zdbavu do jinak
konvenc¢ni turnajové atmosféry. TORHS 1 Triple Crown vyhraly Néarodni Sampionat v roce
1999. Inline hokej na Skolach neni oficialn€ uznanym sportem, i piesto se mezi studenty hraje.
V roce 1999 byla zalozena CRHL (Collegiate Roller Hockey League), aby sjednotila
existujici ligy do sedmi regionti a pofadala prvni Narodni Sampionat. The All-Star Rec Roller
Hockey Tournament Series vzniklo v roce 2000 a potadaji 6 turnajii ro¢né. Tato série je
jedine¢na v tom, ze je oteviena pouze z rekrea¢nich hracl. Vsichni profesionalni hrac¢i nemaji
povoleni se zcastnit. Tato série pfemostila mezeru mezi rekrea¢nim a profesionalnim inline
hokejem. Elitni inline hokejova muZzstva hraji mezindrodni kvalifikacni okruh turnaji. V roce
2001 AIRHS nadobro zrusila sviij Sampionat. Po jejich odchodu zistaly jako narodni
Sampionaty pouze série NARCH a TORHS. V soucasnosti je vyrazny pokles v poctech
cestujicich tymu Tampa Bay regionu. V né&kterych zemich, nejvyrazngji ve Spanélsku,
Portugalsku, Italii a Jizni Americe je inline hokej v popularité hned druhy za fotbalem. Inline
hokej byl hran jako predvadéci sport na Olympiddé€ v roce 1992 v Barceloné a je soucasti Pan
Americkych her. Ackoli vzkvéta na amatérské urovni, profesionalni inline hokej se setkal jen
s malym Gspéchem. RHI (Roller Hockey Internacional) fungovala pouze nékolik let, byla
ukoncena v roce 1999.

(www.outdoorfunstore.com/rollerhockey.asp )

2.6.2 Charakteristika

Inline hokej je sport pfibuzny lednimu hokeji, ktery se hraje na inline bruslich, s
mickem nebo specialnim pukem, ktery se posouva hokejkou. Hra¢i maji odliSnou vystroj nez
hra¢i v lednim hokeji. Inline hokej méa vétSinu vlastnosti ledniho hokeje, mezi které patii
kombinace, tvrda stfela a osobni souboje. VSechno je vSak v leh¢im provedeni, i plastovy puk
je mnohem leh¢i. Stejné jako u ledniho hokeje hraji proti sobé hraci, ktefi jsou rozdéleni na
dvé muzstva. Hraje se ve Ctyfech hracich v poli a jednim brankafem a pravidla jsou

uzpusobena podminkam koleckovych brusli.
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Inline hokej je zaroven idealnim rekrea¢nim sportem jak pro muze, tak i pro zeny
vSech vékovych kategorii. Je populdrni pro svou rychlost, zdzivnost, kolektivni pojeti a také
pro snadny transfer dovednosti z ledniho hokeje. Pravé pro svou podobnost se hraci, trenéti a
rozhod¢i ledniho hokeje lehce adaptuji na podobna pravidla a dovednosti. Mnoho z nich
inline hokej vyuziva k letni pfipravé. Znamy hokejovy profesional Wayne Gretzky mu
prikladd velkou vahu, je jeho propagatorem a jednim z hlavnich obchodnich zastupct
americké firmy Ultra-wheels. (Kuban, et al., 2003)

Vitézem utkani je druzstvo, které dosahlo vyssiho poctu vsticlenych branek. Neni-li
dosazeno zadné branky nebo dosahnou-li obé druzstva stejného poctu branek, je vysledek

utkani nerozhodny. (Knopp, 2006)

2.6.3 Inline hokej v CR
2.6.3.1 Organizace

V CR funguji dvé organizace, které organizuji inline hokej. Ceska asociace inline
hokeje (CAILH) a druhd organizace je soucasti a spadd pod Mezinarodni federaci ledniho
hokeje (IIHF). Inline hokej v ¢esku je kolektivni hra s pravidly, které se v drobnych detailech
odlisuji od pravidel podléhajicich ITHF. V CR i celé Evropé se hraje pouze a vyhradné podle
pravidel ITHF. Odlisnosti v pravidlech se uplatiiuji pouze pii konani mezinarodnich turnaji
jako je Mistrovstvi svéta, Mistrovstvi Evropy a Svétového poharu v zavislosti na organizaci,
kter4d danou akci potada. Veékové kategorie jsou rozdéleny podobné jako v lednim hokeji. Viz.
Tabulka 4. Mladeznické tymy zpravidla vnikajici paralelné ze seniorskych kategorii, které
vznikaji nejCastéji, kdyZ domovsky klub zakoupi plochu na inline hokej. Rozhodujicim pro
zafazeni hrage do jeho vékové kategorie je vék k 31. 12. ptislusného roku. (Ceské asociace

inline hokeje, 2006)

2.6.3.2 Rozdéleni soutézi v CR
Soutéze v CR bychom mohli rozdélit na muzské, Zenské a mladeznické. Tyto
kategorie jsou pod CAILH, ale hraje se podle pravidel ITHF. Nejvyssi soutéz je extraliga

inline hokeje a to jak pro muze, tak i pro zeny.

2.6.3.2.1 Extraliga muzi
Muzska extraliga je rozdélena do dvou divizi - Vychod, Zapad. V soucasné dobé hraje

tuto extraligu 16 muzstev. V kazdé divizi se hraje systémem dvoukolové kazdy s kazdym.
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Zakladni ¢ast probihala v sezon€ 2010 od 24. dubna do 30. kvétna. Play — off hraji proti sobé
prvni ¢tyii muzstva z kazdé divize. Opét systémem dvoukolové kazdy s kazdym. Z téchto
zapasu se ur¢i prvni Ctyfi muzstva, ktery si zahraji semifindle na Ctyfi vitéznd utkani, ze
kterych se stanovi postupujici do finale. Findle se opét hraje na Ctyfi vitézna utkani, ze kterych
se stanovi mistr extraligy v inline hokeji. Posledni dvé muzstva z kazdé divize se zGcastni
play — out. Play — out se hraje systémem dvoukolové kazdy s kazdym. Z toho play — out se
stanovi muZzstvo, které nasbiralo nejméné bodu a toto muzstvo hraje baraz o sestup do 1. ligy.

(http://www.inlinehokej.cz/extraliga.aspx)

2.6.3.2.2 1. liga muzi

Dalsi muzska soutéz je 1. liga, ktera je rozdélena na Zapad, Stfed a Jih. Tuto soutéz
hraje 20 muzstev. Zakladni ¢ast probihala v sezéné 2010 od 24. dubna do 13. ¢ervna. V kazdé
divizi se hraje syst¢émem dvoukolové kazdy s kazdym. Play — off hraji proti sob& prvni 4
muzstva z kazdé divize opét systémem dvoukolové kazdy s kazdym. Prvni ¢tyfi muzstva
ztohoto play — off si mezi sebou zahraji findlovy turnaj. Turnaj se hraje systémem
jednokolové a to muzstvo, které ziskd nejvice bodu, vyhrava 1. ligu muzi.

(http://www.inlinehokej.cz/souteze.aspx?TypSouteze=8)

2.6.3.2.3 Extraliga Zen

Zenské nejvyssi soutéze se Gidastni 12 muZstev a je rozdélena na Zapadni a Vychodni
divizi. Zakladni ¢ast probihala v sezon€¢ 2010 od 24. dubna do 27. kvétna. Zakladni Cast se
hraje systémem dvoukolové kazdy s kazdym.

(http://www.inlinehokej.cz/souteze.aspx?TypSouteze=9)

2.6.3.24 1. liga Zen

I u zen je 1. liga, ktera je rozdélena pouze na Stied a Zapad a ucastni se ji 10 muzstev.
Zakladni cast probihala v sezoné 2010 od 22. dubna do 27. kvétna. Zakladni ¢ast se hraje
systémem dvoukolové kazdy s kazdym.

(http://www.inlinehokej.cz/souteze.aspx?TypSouteze=9)
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2.6.3.3 Mlade? inline hokeje v CR

Mlédeznické soutéze jsou poradany ve formé turnaji a muzstva jednotlivych
vékovych kategorii soupeii o pohar CR. Mladeznicky inline hokej v CR je jestd potad v
zacatcich a nové tymy postupné vznikaji.
(http://www.inlinehokej.cz)

Tabulka 4. VEkové kategorie (Ceské asociace inline hokeje, 2006)

od 6 do 8 let

Ptipravka

od 8 do 10 let

Elevové

od 10 do 12 let

Mladsi Zaci

od 12 do 14 let

Starsi zaci

od 14 do 16 let

Mladsi dorost

od 16 do 18 let

Star$i dorost

od 18 do 19 let

Juniofi

nad 20 let

Seniofi

2.6.4 Inline hokej v USA
Inline hokej vUSA je daleko vice rozsifen nez v Ceské republice. Mezi ty

nejpopularnéjsi soutéze patii PIHA, USARS a dalsi.

2.6.5PIHA

Profesionalni inline hokejova asociace sdruzuje muzstva z USA. PIHA byla zaloZena
v roce 2001 a je neziskova organizace se sidlem v Middletown v Pennsylvanii. PIHA sdruzuje
vice kategorii a to kategorii PRO (17 muzstev), MINORS (27 muzstev), WOMENS (4
muzstva), MASTERS (2 muzstva). Tato inline hokejova asociace je nejrozsifenéjsi v USA
hlavné v mladeznickych a v muzské kategorii PRO.

www.thepiha.com

2.6.5.1 SoutéZni obdobi

Zakladni soutézni obdobi probihd od listopadu do dubna a to pro vSechny kategorie.
Kategorii PRO hraje semifinale divize 11. az 12. dubna a 18. dubna finale divize. U kategorie
MINORS, MASTERS, WOMENS probiha play — off 11. az 17 dubna. Finale konference se
odehrava 9. az 10 kvétna u kategorie PRO. A findle ligy v kategorii PRO a MINORS probiha
29., 30., 31. kvétna. (http://thepiha.com/documents.php)
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2.6.5.2 Trofeje a ocenéni

Muzstvo, které vyhraje celé play — off se stane vitézem PIHA a obdrzi Founders cup.
Dalsi trofej obdrzi vitézové konference, muzstvo, které ziskalo nejvice bodu a muzstvo, které
nejlépe reprezentovalo PIHA v daném soutéZnim obdobi.

(http://thepiha.com/page.php?page=awards)

2.6.5.3 Muistva PIHA v kategorii PRO

Muzstva PIHA v kategorii PRO jsou rozdé¢lena ve dvou konferencich a to Vychodni a
Zapadni. Tyto konference maji kazda dvé divize, do kterych jsou muzstva zafazena podle
meésta a statu.
Tabulka 5. Muzstva PIHA v kategorii PRO, Vychodni konference
(http://thepiha.com/standings.php?league_division_id=50056)

Vychodni konference

Divize Muzstvo Mgésto, stat
New Jersey Grizzlies Wallington, NJ
Mason Dixon Harrisburg Lunatics Lemoyne, PA
Pennsilvania Typhoon Lemoyne, PA
Suffolk Sting Moriches, NY
Eastern Pottstown Team Blue Pottstown, PA

Raleigh Dragons Raleigh, NC
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Tabulka 6. Muzstva PIHA v kategorii PRO, Zapadni konference

(http://thepiha.com/standings.php?league_division_id=50056)

Zapadni konference

Divize Muzstvo Meésto, stat
Detroit Revolution Detroit, Ml
River City Wherrelrs St Peters, MO
Gateway St. Louis Snipers St Louis, MO
Midwest Tornados Ballwin, MO
Chicago Sting Chicago, IL

Rocky Moutain

Colorado Springs Thunder

Colorado Springs, CO

Parker Prowlers

Parker, CO

Fort Collins Catz

Fort Collins, CO

Mile High Miners

Denver, CO

Denver Blizzard

Denver, CO

2.6.6 Ostatni soutéze v USA

V USA existuje mnoho dalsich soutézi a lig, které hraji inline hokej. Mezi ty
nejzndméjsi soutéze patii AILH (Amarican Inline Hockey League), USARS (USA Roller
Sports) a dalsi. Nékteré z téchto soutézi maji upravend pravidla, podle kterych se tidi. Dale
existuji federace a asociace, které fidi mnoho sportu. Jsou to FIRS (Federation Internacionale
de Roller Sport) tato federace fidi v USA vSechny sporty, které jsou na koleCkovych bruslich,

a zaroven pro tyto sporty vydava pravidla. Dalsi asociaci je AAU (Amarican Atletic Union),

tato asociace fidi mnoho sportu, mezi kterymi je i prave inline hoke;.
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3 CiLE A UKOLY
3.1 Cil prace

Cilem bakalaiské prace je komparace pravidel v lednim hokeji a inline hokeji mezi
Ceskou republikou a USA.

3.2 UKoly price

1. na zaklad¢ dostupné literatury zpracovat informace o tématu
2 stanovit vhodnou metodu vyzkumu

3. Z dostupné literatury ziskat vyc¢tem dostupna data

4 analyzovat dostupnd data
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4 METODYKA PRACE
4.1 Metody sbéru dat
4.1.1 Analyza dokumenti

Analyza dokument patii jak ke kvalitativnim, tak ke kvantitativnim vyzkumam.

Podle Hendla (1997) se dokumentem rozumi vSechno napsané nebo prosté
zaznamenané. V dokumentech se projevuji postoje, hodnoty a ideje, osobni nebo skupinové,
védomé nebo nevédomé. Rozmanitost dokumentl otevira piistup k informacim. Vyhodou je
okolnost, Ze data nejsou vystavena ptisobeni zdrojii chyb nebo zkresleni.

Podle Janouska (1986) se dokumentem rozumi piredmét vytvofeny specidlné pro
prenos a zachovani informaci. Diky velkému mnozstvi dokumentt, jsou mozné riizné zptisoby
jejich déleni. Podle toho se mohou rozd¢lit dokumenty na pisemné (knihy, ¢asopisy, noviny
aj.), Ciselné, obrazové (filmova a fotografickd dokumentace) a fonetické. Jiz v tomto déleni
vidime, Ze ptfesné rozdéleni téchto dokumentl je velmi obtizné. Dal§i mozné déleni
dokumentd, které¢ s tim souvisi, je déli na primarni (obsahuji pfimé tdaje o piisluSnych
primarni dokumentaci a vstupuje sem ve vétSi mife zplsob vidéni autora dokumentu). Z
téchto charakteristik vyplyva, ze pro toho, kdo analyzuje dokumenty k vyznamnym nebo
diagnostickym tuceliim, jsou vlastn¢ vSechny dokumenty sekundarnim zpracovanim
puvodnich udaji. Pfi provadéni vlastni analyzy, vznikaly nékteré dokumenty k jinym nez
vyzkumnym ¢i diagnostickym ciliim. Proto je nutné v pribéhu analyzy z dokumentti vyclenit
ty informace, které k uvedenym cilim maji vztah. Postupné se na zakladé¢ vyzkumnych
zkuSenosti zformovaly nékteré zasady pro analyzu dokumentli. Za vyhodu analyzy
dokumenti byvd povazovana jejich nonreaktivita, tj. neovlivnitelnost vyzkumem nebo
diagnostikovdnim a osobou toho, kdo je provadi (Janousek, 1986).

Dokumenty, které jsem v praci analyzoval, byly vSechny pisemného plvodu (napt. rozpisy,

knihy, ¢lanky a dals$i) a elektronického plivodu (nachézejici se na internetu).
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4.1.2 Podminky sbéru dat

a)

b)

Heureticka strategie — sbér vyzkumnych materialti, studium literatury a pisemnych
pramend. Tuto metodu jsem pouzil pii studiu Cesky psané literatur, kterd meél
souvislost s praci.

Srovnavaci strategie — komparace, induktivni (pfechod z jednotlivych k obecnéjsim
udajim) a deduktivni postupy (zobecnéni na zakladé tvrzeni, kterd se opira o jiné
tvrzeni). V praci jsem srovnaval jednotlivé literarni publikace, které se tykaji
piedevsim pravidel a systému soutézi.

Popisna — tuto metodu jsem pouzival pii popisovani teoretickych piehledti poznatka
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5 VYSLEDKY A DISKUZE

Tato kapitola popisuje rozdily v pravidlech ledniho hokeje a inline hokej mezi Ceskou
republikou a USA.

U ledniho hokeje v Ceské republice a USA popisuji zakladni pravidla a jejich rozdily
mezi témito zemémi. U pravidel v Ceské republice informuji o faulech proti hra¢tim. V této
kapitole se zabyvam, co fauly znamenaji pro hra¢e a rozhod¢i a jaky je trend v posuzovani
téchto fauld. V kapitole o zménach pravidel popisuji, jak se tyto pravidla zménila a jaky
budou mit vliv na hrace a rozhodc¢i. U pravidel NHL popisuji hlavni rozdily, které jsou
odli§né od pravidel v Ceské republice

U inline hokeje popisuji zakladni pravidla, kterd plati pro Ceskou republiku. Dale
fauly proti hra¢tim, co tyto fauly znamenaji pro hrace a rozhodc¢i a jaky je trend v posuzovani

téchto faulu. U pravidel PIHA se zabyvam hlavnimi rozdily oproti Ceské republice.

5.1 Pravidla ledniho hokeje v CR

Pravidla, ktera se uzivaji v soutézich v Ceské republice vydava mezinarodni hokejové
federace ITHF. Tyto pravidla se pouzivaji v Evropé a pii mezinarodnich turnajich.

Tato kapitola informuje o zakladnich pravidlech ledniho hokej (rozméry hiisté, hraci
doba, atd.), dale o faulech proti hra¢im a o zménach v pravidlech ledniho hokeje pro obdobi

2010 — 2014.

5.1.1 Hra

Na zacatku utkani, kazdé tretiny, prodlouzeni a po vstreleni branky se zacina na
sttednim bodu vhazovéani. DruZstva zahaji utkani branénim branky, ktera je blize jejich
hraéské lavici a pred kazdou tfetinou si vyméni strany. Hokej se hraje kotou¢em (pukem)
ptevazné holi, ale také nohama, t€lem i rukou. Rukou se muze kotou¢ pouze zpracovavat. Ve
vlastnim obranném pasmu se rukou muze ptihrat. Pokud je hra z jakéhokoliv divodu
prerusena, provadi se vhazovani. Misto pro vhazovani se urcuje podle ptfestupu. Vhazovani se
provadi mezi dva soupete, ktefi stoji naproti sob€. Jestlize kotou¢ opusti plochu hti§té¢ nebo
narazi na jinou prekdzku nez hrazeni okolo ledové plochy, hra se ptferusi a provede se

vhazovani na misté, odkud byl kotou¢ vystielen ¢i odrazen.
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5.1.2 Hristé

5.1.2.1 Rozméry hraci plochy

Rozméry hraci plochy jsou — délka 56m az 61m a §itka 26m az 30m. Vzdalenost

brankové ¢ary od mantinelu je 4m. Hraci plocha je rozdélena na tfi pasma, kazdé pasmo ma

délku cca 30m. (Pisa, et al., 2010)

Obrazek 1. Rozméry hraci plochy v Evropé.
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5.1.2.2 Brankovisté

Brankovisté se od brankovisté¢ v NHL li§i v tom, Ze je to pilkruh.

polomér 180cm. (PiSa, et al., 2010)
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5.1.3 Branka

Branky je dosazeno, jestlize kotou¢ byl dopraven mezi brankové tyCe a zcela pres
brankovou ¢aru holi hrace utoiciho druzstva, jestlize byl kotou¢ dopraven do branky
jakymkoli zpisobem hracem braniciho druzstva, jestlize se kotou¢ po stele utoCiciho hrace
odrazi do branky od jakékoli Casti jeho spoluhrace a jestlize se kotou¢ odrazi pfimo od brusle

utoc¢iciho nebo braniciho hrace (Pisa, et al., 2010)

5.1.4 Hraci doba
Radné utkani se sklada ze t¥i dvacetiminutovych tietin ¢istého ¢asu a dvou patnacti

minutovych piestavek. Druzstva si po kazdé tretiné vymeéni strany. (Pisa, et al., 2010)

5.1.5 ProdlouZeni
Utkani hrané do rozhodnuti se prodlouzi o Cisty ¢as s ,,nahlym vitézstvim®. Nepadne-li

branka, provadéji se trestnd stiileni k urceni vitéze. (Pisa, et al., 2010)

5.1.6 Oddechovy ¢as

Kazdé druzstvo mize v priabéhu fadné hraci doby nebo v prodlouZeni vyuzit jeden
tiicetivtefinovy oddechovy cas. Pfi bézném pieruseni hry smi jakykoli hra¢ povéieny
trenérem pozadat hlavniho rozhod¢iho o oddechovy ¢as. Hlavni rozhod¢i oznami oddechovy
Cas zapisovateli. Hrac¢i a brankafi obou druzstev, s vyjimkou potrestanych hract, sméji odjet
ke svym hra¢skym lavicim. Ob& druzstva si mohou vybrat svij oddechovy ¢as v jednom
preruseni hry, avSak druzstvo Zadajici druhy oddechovy ¢as to musi oznamit hlavnimu

rozhod¢imu pied skoncenim prvniho oddechového Casu. (Pisa, et al., 2010)

5.1.7 Prestupky
5.1.7.1 Postaveni mimo hru
Postaveni mimo hru je, pokud hra¢ Gtoc¢iciho druzstva vjede do tto¢ného pasma diive

neZ puk, anebo diive neZ jeho spoluhrac s pukem.
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Obrazek 3. Priklady postaveni mimo hru
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*— Prihravka
5.1.7.2 Zakazané uvolnéni
Pro ucely tohoto pravidla je htist¢ rozd€leno stfedni cervenou ¢arou na dvé poloviny.
Jestlize hra¢ druzstva, které ma stejny nebo vyssi pocet hract nez protivnik, vystreli, odpali ¢i
usmérni kotouc¢ z vlastni poloviny htist¢ za brankovou caru soupefe, hra se prerusi pro
zakazané¢ uvolnéni. Vhazovani se provede na koncovém bodu v obranném pasmu
provinivsiho se druzstva.

Obrazek 4. Ptiklady zakédzaného uvolnéni
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5.2 Tresty v CR

Rozdéleni trestu:

Mensi trest 2 minuty

Mensi trest pro hrac¢skou lavici 2 minuty

Vetsi trest 5 minut

Osobni trest 10 minut

Osobni trest do konce utkani 20 minut

Trest ve hie 25 minut + hlaseni pfislusSnym org.

VSechny tresty se poéitaji v ¢istém cCase. Jestlize byl hraci udélen trest, musi odejit na
trestnou lavici a jeho druzstvo hraje v oslabeni. Tresty ulozené po skonceni utkani uvede
rozhod¢i v oficidlnim zédpise o utkdni. Rozhodne-li se rozhod¢i pro ukladani trestu, musi
signalizovat vyhodu pro neprovinivsi se druzstvo. Po ukonceni vyhody rozhod¢i prerusi hru a

ur¢enému hraci signalizaci ukaze, ¢im se hra¢ provinil. (Pisa, et al., 2010)

5.2.1 Fauly proti hrac¢um
Tato kapitola popisuje, jaké se vyskytuji fauly proti hrac¢im a jak se maji tyto fauly
trestat. Dale popisuje, co tyto fauly znamenaji pro rozhod¢i, jak se odhaluji a jaky je trend

V posuzovani jednotlivych fauld.

5.2.1.1 VraZeni na hrazeni

Hradi, ktery bodycekuje, zasahne loktem, napadne, ¢i podrazi soupete tak, Ze je prudce
vrzen proti hrazeni, se ulozi tresty 2°, 5° + osobni trest do konce utkani, trest ve hie nebo pii
zranéni se uloZi 5” + osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie. (Pisa, et al., 2010)

Tento faul je velice nebezpecny, pii kterém vznikaji velmi vaZzna zranéni, hlavné
patete.

Rozhod¢i musi tuto nedovolenou hru trestat pfisné a nekompromisné.

5.2.1.2 Bodnuti koncem hole

Hraci, ktery se pokusi bodnout koncem hole, se udéli 2'+2"10°. Hraci, ktery imysIné
bodne koncem hole, se udé€li 5+ osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie. Zrani-li
protihra¢e, musi byt udélen trest ve hre. (Pisa, et al., 2010)

Opct se jednd o nebezpecny faul, pii kterém dochazi ke zranéni Zeber a vnitinich

organd.
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Rozhod¢im se tento zakrok velice Spatné odhaluje, jelikoz tento faul hraci provadi pod
télem nebo pod pazi a proto neni vidét. VEtSinou zalezi na dobré spolupraci vsech rozhodcich

na ledé.

5.2.1.3 Napadeni

Hraci, ktery najede do soupeie nebo na né¢j naskoc¢i nebo ho napadne, ¢i najede do
brankafte, ktery je v brankovisti, se ulozi 2’, 5'+ osobni trest do konce utkéni nebo trest ve hte.
Pti zranéni musi byt automaticky ulozen trest 5'+ osobni trest do konce utkdni nebo trest ve
hte. (Pisa, et al., 2010)

Hraci pouzivaji napadeni pro hrubé odstaveni soupefe, pii kterém mohou opét
vzniknout vazna zranéni.

V tomto piipadé musi rozhod¢i velice citlivé posuzovat mezi Cistou hrou télem a

napadenim.

5.2.1.4 Narazeni zezadu

Hraci, ktery najede do soupete, nasko¢i nebo ho napadne ¢i udeti zezadu, se ulozi
2°+10°, 5'+ osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie. Zrani-li protihrace, musi byt udélen
trest ve hte. (Pisa, et al., 2010)

Narazeni zezadu hraci pouzivaji vétSinou proti stojicimu hraci, ktery neni v blizkosti
hrazeni.

Rozhod¢i tento zakrok musi posuzovat opét velice pfisné, jelikoZ je sméfovan proti

pfirozenému pohybu patefe a mohou vznikat vazna zranéni.

5.2.1.5 Pad pod nohy

Hraci, ktery brani soupefi padem pod nohy nebo skloni télo tak, aby vedl zakrok na
soupefova kolena nebo pod né&, se ulozi 2" nebo 5'+ osobni trest do konce utkani nebo trest ve
hie. Zrani-1i protihrace, musi byt ulozen 5+ osobni trest do konce utkdni nebo trest ve hte.
(PiSa, et al., 2010)

U padu pod nohy se moc zranéni nevyskytuje. Hraci tento faul uzivaji vétSinou, kdyz
je hrac¢ v brejku a snazi se mu vypichnout puk.

Rozhod¢i u tohoto faulu musi odlisit, jestli se jedna o pad pod nohy nebo o podrazeni.

42



5.2.1.6 Kroscek

Hraci, ktery krosc¢ekuje soupeie, se ulozi 2" nebo 5+ osobni trest do konce utkani
nebo trest ve hie. Zrani-li protihrace, musi byt ulozen 5'+ osobni trest do konce utkani nebo
trest ve hre. (Pisa, et al., 2010)

Tento zakrok se vyskytuje Casto pted brankou a pii branéni brankové ptilezitosti. Hrac¢
vétSinou najede do zad soupete.

Rozhod¢i musi posuzovat, jestli se jedna o narazeni zezadu nebo o kroscek. Zaroven je

tento faul tézko zpozorovatelny, protoze ¢asto probiha ve velké rychlosti.

5.2.1.7 Faul loktem

Hraci, ktery pouzije k zakroku na soupete loket, se ulozi 2" nebo 5'+ osobni trest do
konce utkani nebo trest ve hie. Zrani-li protihrace, musi byt uloZzen 5'+ osobni trest do konce
utkani nebo trest ve hie. (Pisa, et al., 2010)

Faul loktem je velice tvrdy a nebezpecny zakrok, ktery vétSinou sméfuje na hlavu
nebo krk.

Rozhod¢i musi tento faul trestat velice ptisné rozliSovat, jestli je jednd a o faul loktem

nebo uder do oblasti hlavy nebo krku.

5.2.1.8 Nadmérna tvrdost

Kazdému hraci, co pouZije zakrok, ktery nepovoluji pravidla, a ktery mlzZe zpusobit
nebo zpusobi soupeti, funkcionati druzstva nebo rozhod¢imu zranéni, se automaticky udéli
trest ve hie. (PiSa, et al., 2010)

Nadmérna tvrdost se vyskytuje spiSe ptfi hromadnych bitkach, nebo kdyZ se hra¢ snazi
vyprovokovat bitku.

Rozhod¢i tento faul musi odhalit v pravou chvili, aby zabranil pfipadnému incidentu.

5.2.1.9 Rany pésti nebo hrubost

Hraci, ktery umyslné sundé rukavici(e) pii bitce, se ulozi 10°, hraci, ktery zacne bit
ranami pésti, se uloZi trest ve hie a hraci, ktery byl udeten a oplaci ranou ¢i pokusem o ranu,
se ulozi 2°. Kterémukoli hra¢i nebo brankafi, ktery jako prvni zasdhne do jiz probihajici
Sarvatky, se ulozi osobni trest do konce utkani. Jestlize hra¢ poté, co mu hlavni rozhod¢i
nafidil prestat, pokrauje v Sarvatce, pokusi se pokracovat nebo vzdoruje Carovému

rozhod¢imu v plnéni jeho povinnosti, ulozi se mu 2'+ 2" nebo 5+ osobni trest do konce

43



utkani nebo trest ve hie. Hraci nebo funkcionafi druzstva, ktery je na ledé¢ ¢i mimo led a
zapoji se do Sarvatky nebo pouzije rany péesti vici hrac¢i nebo funkcionati mimo hraci plochu,
se ulozi osobni trest, osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie. Jestlize se hra¢ provini
zbyte¢nou hrubosti, ulozi se mu 2" nebo 2+ 2" nebo 5'+ osobni trest do konce utkani. Hrac,
ktery soupefi strhne ¢i uchopi obli¢ejovou masku nebo piilbu nebo ho taha za vlasy, se ulozi
2" nebo 5+ osobni trest do konce utkani. (Pisa, et al., 2010)

vvvvvv

kdo se pouze brani a neato¢i. Dale, kdo sundal rukavice jako prvni a kdo se dale ptipojil do

bitky.

5.2.1.10 Uder hlavou

Hrac, ktery se pokusi udefit nebo imyslné udeti soupete hlavou, obdrzi trest ve hfe.
(Pisa, et al., 2010)

Tento zakrok pouzivaji hraci velice ¢asto jako mstu proti soupefi.

Pro rozhod¢iho neexistuje jiné feSeni, nez tento zakrok trestat nevyS$Sim moznym
trestem.
5.2.1.11 Vysoka hiil

Hraci, ktery zvedne nebo drzi hil ¢i jakoukoli ¢ast hole nad urovni svych ramen a
touto holi dojde ke kontaktu se soupefem, se ulozi 2" nebo 5'+ osobni trest do konce utkani
nebo trest ve hie. Ale hraci, ktery zvedne nebo drzi hil ¢i jakoukoli ¢ast hole nad Grovni
ramen a dojde ke kontaktu se soupetem a zpusobi soupefi zranéni holi ¢i jakoukoli ¢asti hole,
se uloZi 5'+ osobni trest do konce utkdni nebo trest ve hie. Jestlize je vSak hra vysokou holi,
jez méla za nasledek zranéni, posouzena jako neiimyslna, ulozi se 2°+2". (Pisa, et al., 2010)

Zasah vysokou holi vznika velice ¢asto ze hry. Kdy se hra¢ snazi nadzvednout soupeti
hil, nebo kdyZ vystteli a hlil zasdhne soupefe nad oblast ramen.

Rozhod¢i musi rozliSovat, jestli se jednalo o imyslny z4sah a jestli byl hra¢ zranén a

podle toho uloZi tresty. Pti hie je nékdy tento zakrok velice Spatné odhalitelny.

5.2.1.12 DrZeni protihrace
Hraci, ktery drzi protihrace rukama, holi ¢i jinak, se ulozi 2". (PiSa, et al., 2010)
Pti tomto zékroku nevznikaji Zadna zranéni.

Rozhod¢i ma za ukol trestat velice pfisné, jelikoz se jedna o zasah do plynulosti hry.
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5.2.1.13 DrZeni hole

Hraci, ktery drzi htil soupete rukama ¢i jakymkoli jingym zplsobem, se ulozi 2°. (Pisa,
etal., 2010)

Drzeni hole je v podstaté¢ to stejné jako drzeni protihrace, nevznikaji zde zadna
zranéni, a proto se uklada jen mensi trest.

Pro rozhod¢i je nékdy tézké vypozorovéani tohoto faulu, jelikoz mlze vznikat pod

télem, nebo v misté, kde zakrok neni videét.

5.2.1.14 Hakovani

Hraci, ktery zabrani nebo se pokusi zabranit soupefi v pohybu tim, Ze ho hékuje holi,
se ulozi 2" nebo 5+ osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie. Zrani-li hra¢ soupefe, je
mu automaticky udélen trest 5+ osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie. V situaci, kdy
hra¢ s pukem pod kontrolou vné svého obranného pasma nema pted sebou jiného soupeie nez
brankaie a je hakovan zezadu, ¢imz je mu zmafena pfizniva brankova piilezitost, nafidi se ve
prospéch neprovinivsiho se druzstva trestné stiileni. Jestlize je vSak brankai soupete odvolan
a nastane predchozi situace a hraci je zmaifena brankova piilezitost hakovanim, uznd se
branka. (Pisa, et al., 2010)

Hraci pouzivaji hdkovani v ptipadé nahlého protittoku, nebo kdyz nemaji stejnou
rychlost jako soupef s pukem a snazi se zabranit protiutoku.

Rozhod¢i maji za tikol pfisné trestat jakoukoli nedovolenou hru holi.

5.2.1.15 Nedovolené branéni

Hréci, jenz brani nebo piekdzi v pohybu soupefi, ktery nema puk v drzeni, se ulozi 2.
Hraci na hracské nebo trestné lavici, jenz v prabéhu hry svou holi nebo télem brani v pohybu
puku nebo protihrace na led€, se ulozi 2°. Hraci, ktery svou holi nebo télem brani nebo
ptekazi v pohybu brankafi v jeho brankovisti, se ulozi 2°. Jestlize v dobé&, kdy je brankar
odvolan z ledu, kterykoli ¢len jeho druzstva vcetné funkcionafe zabrani holi, jinym
pfedmétem nebo télem v pohybu puku nebo protihrace, pfizna se neproviniv§imu se druZstvu
branka. (PiSa, et al., 2010)

Nedovolené branéni pouzivaji hraci, kdyz se snazi zabranit soupefi bez puku, aby se
dostal do vyhodné pozice nebo brankové ptilezitosti.

Pro rozhod¢i je dilezité, aby tento faul dokazal vypozorovat, vétSinou se odehrava

tam, kde neni puk.
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5.2.1.16 Kopnuti

Hraci, ktery kopne nebo se pokusi kopnout jiného hrace, se ulozi trest ve hte. (Pisa, et
al., 2010)

U tohoto pravidlo plati to stejné jako u uderu hlavou. Jedna se o mstu proti soupeii.

Rozhod¢i musi nekompromisné trestat nejvyssim trestem.

5.2.1.17 Faul kolenem

Hraci, ktery pouzije k zakroku proti soupeii koleno, se ulozi 2" nebo 5'+ osobni trest
do konce utkani nebo trest ve hie. Zrani-li hra¢ soupeie, ulozi se mu automaticky 5+ osobni
trest do konce utkani nebo trest ve hie. (Pisa, et al., 2010)

Hraci tento faul pouzivaji, kdyz se snazi zastavit soupefe tim, Ze mu nastavi nohu.
Timto faulem vznikaji velice nepfijemnd zranéni kolene.

Rozhod¢i musi tento zakrok trestat 1 v ptipadé, Ze se jednd jenom o pokus.

5.2.1.18 Sekani

Hraci, ktery brani nebo se pokousi branit soupeti v pohybu sekdnim holi, se ulozi 2°
nebo 5'+ osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie. Zrani-li hra¢ soupefe sekanim, ulozi
se mu automaticky 5+ osobni trest do konce utkani nebo trest ve hte. Jestlize se hrac
rozmachne holi proti soupeti pfi Sarvatce, bude mu ulozen 5+ osobni trest do konce utkani
nebo trest ve hie. (Pisa, et al., 2010)

Opét se jednd o nedovolenou hru holi, kterd mlze zptsobit zranéni. Hraci velice Casto
pouzivaji sekani, aby sebrali soupeti puk.

Rozhod¢i musi trest stejné jako u hdkovani.

5.2.1.19 Bodnuti $pickou hole

Hréaci, ktery se pokusi bodnout soupete Spickou hole, se ulozi 2°+2°+10". Hraci, ktery
bodne soupete Spickou hole, se ulozi 5+ osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie a pfi
zranéni se uklada trest ve hie. (Pisa, et al., 2010)

Toto pravidlo je stejné jako bodnuti koncem hole.

Rozhodc¢im se 1épe odhaluje, jelikoz je zde vidét naprah holi.
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5.2.1.20 Podrazeni

Hraci, ktery nastavi hiil, koleno, nohu, pazi, ruku nebo loket tak, ze soupet zakopne
nebo upadne, se ulozi 2" nebo 5'+ osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie. Zrani-1i hra¢
soupeie podrazenim, ulozi se mu automaticky 5'+ osobni trest do konce utkani nebo trest ve
hte. V situaci, kdy hrac¢ s pukem pod kontrolou vné svého obranného pasma nema pied sebou
jiného soupefe nez brankafe a je podrazen zezadu, ¢imz je mu zmafena prizniva brankova
prilezitost, nafidi se ve prospéch neprovinivsiho se druzstva trestné stileni. Jestlize je vSak
brankai soupeie odvolan a nastane piedchozi situace a hraci je zmarena brankova prilezitost
podrazenim, uzna se branka. (Pisa, et al., 2010)

Podrazeni pouzivaji hraci, kdyz se snazi zastavit soupere.

Pro rozhod¢i je docela snadné tento zakrok odhalit, jelikoz hra¢ vétSinou spadne na

led. I $lapnuti na hiill miize byt posouzeno jako podrazeni.

5.2.1.21 Zasah do oblasti hlavy nebo krku

Hraci, ktery jakoukoli ¢asti svého téla smétuje uder ¢i ranu do oblasti hlavy nebo krku
soupeie nebo narazi ¢i natla¢i soupefovu hlavu na ochranné sklo na hrazeni, se ulozi 2°+10°
nebo 5+ osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie. Zrani-li hra¢ soupete, ulozi se mu
automaticky trest ve hie. (Pisa, et al., 2010)

Tento zakrok pouzivaji hra¢i docela Casto a nékdy i netimysIné, kdyz v souboji
s hraCem zvednou paZe a ty smétuji do oblasti hlavy. Vznikaji zde vdzna zranéni hlavy a
otfesy mozku.

Rozhod¢i musi tuto nedovolenou hru trestat prisné a nekompromisné, hlavné v ptipadé

zranéni.
5.2.1.22 Hra télem v Zenském hokeji

Hracce, kterd provede pfimy bodycek, se ulozi 2" nebo 5'+ osobni trest do konce utkani.

(PiSa, et al., 2010)
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5.3 Zmény pravidel v CR pro obdobi 2010 — 2014
Pravidla ledniho hokeje pro obdobi 2010 — 2014 ptinesla do ledniho hokeje spoustu

zmeén, které budou mit podstatny vliv na samotnou hru, hrace a rozhodci.

5.3.1 StFidani hraca a brankari pri prerusené hice, zakazané uvolnéni

Zakaz stiidani hraca pro tym, ktery zplisobil zakdzané uvolnéni (Pisa, et al., 2010)

Tato zména je velkym zdsahem do obranné hry muzstev. Dfive mohlo muzstvo, které
bylo pod talkem soupete, bez problému zptisobit zakdzané uvolnéni a jit vystfidat. Coz toto
pravidlo jiz neumoznuje. Kazdy hra¢ si rozmysli, jestli zptisobi zakazané uvolnéni nebo radsi
vyveze puk za uto¢nou polovinu a mohl jit vystiidat.

Rozhodg&im toto pravidlo piidava dalsi povinnosti. Carovy rozhodéi musi hlidat, jestli
druzstvo zpusobilo zakdzané uvolnéni. A v dob¢, kdy byl puk vypustén z hole na zakazané
uvolnéni, nesmi hraci stiidat. Proto si musi rozhod¢i zapamatovat hrace, ktefi neopravnéné
vystiidali, aby je vratil do hry. Tato situace je nékdy velmi t€Zka na posouzeni a také zalezi na

spolupraci rozhod¢ich.

5.3.2 Vhazovani

Vhazuje se pouze na 9. bodech pro vhazovani. Rusi se moznost vhazovani na
pomysIné spojnici bodl ve stfednim pasmu. (Pisa, et al., 2010)

U této zmény neni nic natolik zasadniho, aby se zmé&nil systém hry muzZstev.

Pro rozhod¢i toto pravidlo znamend, Ze musi urcit, kde se bude vhazovat naptiklad po
vystfeleni puku ze stfedniho pasma ¢i zésahu stiidacky do hry. Rozhod¢i ma na vybér ze Ctyt
bodil plus uprostied hiisté, coz diive nebylo.

Po uloZeni trestu (1) jen jednomu tymu, se vhazuje v jeho obranném pasmu. (Pisa, et
al., 2010)

Muzstvu, které se neprovinilo faulem, tato zména usnadnuje praci v prechodu do
utoéného pasma v piesilovce. Muzstvo se hned dostane do utoéného pasma a mize hned
obléhat branku soupefe.

Rozhod¢i musi hlidat, jestli nenastanou dvé vyjimky z tohoto pravidla. Jenda vyjimka
je, kdyz neprovinivsi se druzstvo zpusobi zakazané uvolnéni a druhd, kdyz obranci
neprovinivsi se druzstva piekro¢i pomysiny vrchol kruhu po pteruSeni hry. V obouch téchto

ptipadé se vhazuje ve sttednim pasmu.
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5.3.3 Hracské lavice

Na hrac¢ské lavici miize byt misto 8 funkcionaiti oproti star§im pravidlim, kde mohlo
byt jen 6. (Pisa, et al., 2010)

Tato zména byla provedena kvili muzstviim, aby mohli mit na stfidacce vice kustodu,

lékara a trenérq.

5.3.4 Casomira

Cas hry se zobrazuje na ¢asomiie od celkového &asu téetiny nebo prodlouzeni do 0:00.
Diive se ¢as pricital. (Pisa, et al., 2010)

Touto zménou se snaZi evropsky hokej pfiblizit zvyku NHL. V Ceské republice maji

kluby rok pro pfeprogramovani casomiry na odecitani.

4.3.5 Hudba na stadionu
Hudba na stadionu nesmi hrat v pribéhu oddechového casu a pii oSetfovani hrace.

Drive toto pravidlo platilo jen pro oddechovy cas. (Pisa, et al., 2010)

5.3.6 Vystroj

Na rozbrusleni musi hra¢i nosit kompletni vystroj véetné drest. Diive hrac¢i neméli
predepsanou vystroj na rozbrusleni. (Pisa, et al., 2010)

Rozhod¢i by toto pravidlo méli kontrolovat pii rozbrusleni, které je rozhod¢im také

doporuceni.

5.3.7 Hraéska prilba

Hrag, kterému spadla pfilba, musi neprodlené stfidat. V loniskych sezénach platilo, ze
si hra¢ mohl nasadit pfilbu a pokracovat ve hte. (PiSa, et al., 2010)

Hraci méli velké problémy, nez si na toto nové pravidlo zvykli. Pravidlo se zménilo z
bezpecnostnich divodi.

Pro rozhod¢i to znamena uleheni prace. Nemusi kontrolovat, jestli si hra¢ spravné

upevnil pfilbu.
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5.3.8 Chranice lokti

Chrénice loktlh musi byt potazeny s ochranné pryze o tloust’ce 1,27 cm. (Pisa, et al.,
2010)

Pravidlo o chrani¢ich lokti se v Ceské republice pro letodni soutéZni obdobi
neuplatituje. Dlivodem jsou finan¢ni néklady pro vymeénu téchto chranict. Kluby maji ¢as pro
vyménu chranicii

Pravidlo vzniklo z bezpecnostnich divodi, aby se zmezilo zranénim. Soucasné

chréanice jsou vyrobeny z tvrdych materiali a po narazu do hlavy zptsobi zranéni.

5.3.9 Brankarské prilby, chranice hlavy a obli¢ejové masky

Pokud je brankar zasazen do hlavy tvrdou stielou, rozhod¢i miize prerusit hru, pokud
soupef nemd brankovou piilezitost. Diive platilo, Ze pokud byl brankar zasazen do hlavy
tvrdou stielou, hra se pierusi. (Pisa, et al., 2010)

Pro brankare je tato zména nepfijemna. Kdyz je brankaf zasazen a nasledn¢ zranén, tak
nemuze zasahnout proti stiele. Naopak pro utocici hrace to znamena, ze se nepterusi hra, kdyz
jsou v jasné brankové prtilezitosti, 1 kdyz byl brankai zasazen. Toto pravidlo by mélo pfinést
vice branek

Rozhod¢i musi tuto situaci velice citlivé posuzovat. Musi spravné odhadnout, kdy je

utocici hra¢ v brankové prilezitosti a kdy ne.

5.3.10 Stiidani hraci a brankare z hracské lavice

Pasmo pro stidani hrac¢skych lavic se zménilo ze tii metri na 1,5 metra. (PiSa, et al.,
2010)

Hraci si musi davat vétsi pozor, aby spravné vystiidali v menSim pasmu a zaroven se
neucastnili hry.

Rozhod¢i musi dévat vétsi pozor pii hlidani tohoto pravidla, jelikoz se zmensil prostor,
ktery musi hlidat. V tomto mensim prostoru se pohybuje daleko vice hract a obcas je velice

tézké posoudit, kdy muzstvo Spatné stfidalo a kdy ne.
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5.3.11 MensSi trest pro hrac¢skou lavici

Trest pro hrac¢skou lavici musi odpykat hra¢ z ledu. V minulych letech mohl trest
odpykat kterykoli hra¢ kromé brankare. (Pisa, et al., 2010)

Rozhod¢i si v tomto piipadé musi hlidat ty hrace, kteti byli v dob¢ pfestupku na hraci

ploSe. Aby mohl urcit, ktery hra¢ bude odpykévat trest v ptipad¢, kdy hrace neurci trenér.

5.3.12 Trestné stiileni
Trestné stiileni musi provadét hrac, na kterého byl faul v brejku. Do soucasné doby
platilo, ze trestné stfileni mohl provadét kterykoli hrac. (Pisa, et al., 2010)

U tohoto pravidla se pro hrace a rozhod¢i nic zdsadniho neméni.

5.3.13 Ukladani tresti

Pokud tym hraje v oslabeni, je ponechana vyhoda za dalsi jeho pfestupek a je vstielen
g0l, signalizovany trest se ulozi a odpykavany trest kon¢i. Pfed zménou mélo toto pravidlo
znéni, ze pokud tym hral v oslabeni, byla ponechdna vyhoda za dalsi jeho ptestupek a byl
vstielen gol, signalizovany trest se neulozil a odpykavany trest se trest pokracoval. (PiSa, et
al., 2010)

Tato zména nezpusobuje hra¢lim a rozhod¢im zadné zasadni problémy.

5.3.14 Nedovolené branéni

Pokud hrac stoji ¢elem k brankéati a predstira hru mavanim rukama nebo holi pted tvari
brankéte, ulozi se mu mensi trest. Jedna se o uplné nové pravidlo. (Pisa, et al., 2010)

Pravidlo bylo zalozeno kvuli jednomu hraci z NHL, ktery takto zamérné clonil pied

brankafem a znemoznoval mu tak vyhled.

5.3.15 Zlomena hil

Brankai musi okamzité upustit zlomenou hul, nebo jeji ¢ast. Pivodni pravidlo bylo
takové, ze brankai mohl pokrac¢ovat se zlomenou holi do nejbliz§iho pieruseni hry. (PiSa, et
al., 2010)

Duvodem zmény byla bezpecnost. Brankat by mohl se zlomenou holi nékoho zranit. A
také aby se sjednotilo pravidlo o zlomené holi. Pro hrace plati, Ze nesmi pokracovat ve hte se

zlomenou holi
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5.3.16 Hrani puku rukou brankarem

Pokud brankat hodi puk doptedu a pfevezme ho jeho spoluhrac, hra se prerusi a trest
se neulozi. V ptivodnim znéni tohoto pravidla byl brankaf potrestan mensim trestem. (Pisa, et
al., 2010)

Toto pravidlo bylo sjednoceno s pravidlem o pfihravce rukou, za toto pravidlo se také

mensi trest neuklada.

5.4 Pravidla v NHL
Pravidla NHL se v nékterych piipadech 1isi od pravidel v Evropé. Jedna se o rozdily
v rozmérech hraci plochy, posuzovani postaveni mimo hru, rozdil v zakdzaném uvolnéni.

Odlisny trest je i pro hrace, ktery vyprovokuje bitku, nebo se snazi prifilmovat pad.

5.4.1 Hristé
5.4.1.1 Rozméry kluzisté

Rozméry hraci plochy jsou — délka 61m a Sitka 26m .Obranné (Gto¢ného) pasmo ma
velikost 22,90m a 19,5m je vzdalenost od brankové k modré ¢afe. Brankova cara je umisténa
3,4m od zadniho mantinelu. Velikost stfedniho pasma je 15,3m a S§itka stfedové a modrych
¢ar je 30cm.
(http://www.nhl.com/ice/page.htm?id=26458)

V Evropé jsou rozméry takové: maximalni velikost hfiSt¢ 61m dlouhé a 30m Siroké,
minimalni velikost 56m dlouhé a 26m $iroké. Velikost obranného (uto¢ného) pasma je cca

30m a vzdalenost od brankové k modré ¢afe je cca 26m. (Pisa et al., 2010)
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Obrazek 5. Rozméry hraci plochy v NHL
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5.4.1.2 Brankovisté

Rozméry brankovisté — Sitka 2,4m a délka 1,8m
http://www.nhl.com/ice/page.htm?id=26458

V evropskych soutézich se pouzivéa brankovisté o rozmérech — §itka 3,6m a délka 1,8,
tvaru ptlkruhu. (Pisa et al., 2010)
Obrazek 6. Rozmeéry brankovist¢ v NHL
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5.4.2 Prestupky
5.4.2.1 Postaveni mimo hru

V NHL je volng&jsi posuzovani postaveni mimo hru na modré ¢aie nez Vv evropskych
soutézich, kde zadna benevolence v posuzovani neni. Z vypozorovanych zapasu lze usoudit,
ze v NHL je benevolence asi 50cm hlavné pii rychlém protiutoku a to z divodu toho, aby

padalo vice branek a ledni hokej byl atraktivni pro divaky.

5.4.2.2 Zakazané uvolnéni

Zakazané uvolnéni je posuzovano tak ze, hra¢ musi dobruslit puk za brankovou carou,
aby mohl byt odpiskan. Tym, ktery vyhodi puk na zakézané uvolnéni, nemtze v pierusené hie
stiidat. Carovi rozhod¢i budou posuzovat zakizané uvolnéni i s ohledem na to, jakou $anci
bude mit tym v drZeni kotouce na ptechod do protititoku.
(http://www.hokej.cz/index.php?view=clanek&id=26417)

V Evropé se hra pterusuje, jakmile puk pfejde brankovou ¢aru.

5.4.3 Ostatni pravidla odliSna od pravidel v Evropé
5.4.3.1 Vyprovokovani Sarvatky

Hrac, ktery vyprovokuje bitku v poslednich péti minutach zapasu, inkasuje osobni
trest a bude mu automaticky zastavena ¢innost na dalsi stfetnuti. Trenér tohoto hrace bude
potrestan pokutou 10,000 dolart.
(http://www.hokej.cz/index.php?view=clanek&id=26417)

V Ceskych soutézich neni toto pravidlo tak ptisné. Hrac, ktery vyprovokuje bitku,
obdrzi trest 5° + osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie, ale neni to automatické.
Napftiklad v ceské nejvyssi soutéZi existuje dohoda mezi kluby, kde je urcitd benevolence u

Sarvatek pro zatraktivnéni ledniho hokeje pro divéka.

5.4.3.2 Pozadavky na rozhod¢i

Musi dodrZovat nulovou toleranci pro hdkovani, nedovolené branéni a drZeni. Déle by
meéli dbat na dvouminutovy trest pro brankdfe za zbyte¢né drzeni puku. A trestat
dvouminutovym trestem pro hrace, ktery z vlastniho obraného padsma vyhodi puk mimo hraci
plochu.
(http://lwww.hokej.cz/index.php?view=clanek&id=26417)
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Tento trend pro rozhod¢i by mél byt na celém hokejovém svété stejny. Ale stale je
vidét velky rozdil mezi rozhod¢imi z NHL a z Evropy. Jiné posuzovani faulti, odlisny pohyb a

pfistup ke hte.

5.4.3.3 Nerozhodny zapas

V piipad¢é nerozhodného vysledku bude nasledovat pétiminutové prodlouzeni. Pokud
ani prodlouzeni nerozhodne, budou nasledovat tfi série samostatnych najezdda. Pokud ani ty
nerozhodnou, bude nasledovat dalS$i podle pravidla ndhlé smrti. Bez ohledu na pocet
uspésnych najezdt bude finalni skore o jeden g6l piiznivéjsi pro vitézny tym. Za prohru po
samostatnych najezdech si porazeny tym piipise jeden bod.
(http://lwww.hokej.cz/index.php?view=clanek&id=26417)

V ceskych soutézich se dlouhou dobu prodlouzeni nepouzivalo, v tomto piipadé

probéhlo sjednoceni s pravidly NHL.

5.4.3.4 Nesportovni chovani

U menSiho trestu za nesportovni chovani za pokus o pfifilmovéni faulu se pfi prvnim
provinéni piSe varovny dopis pro provinivsiho se hra¢. Za druhy prohiesek je pokuta 1,000
dolaru, za tfeti 2,000 dolarti a ¢tvrty prohfesek bude potrestan zastavenim ¢innosti na jedno
utkédni. Tento postup plati i pro vetejné a hanlivé komentate ke hre.
(http://www.hokej.cz/index.php?view=clanek&id=26417)

V ceskych soutéZich hra¢ za nafilmovany pad obdrZzi pouze mensi trest. Neexistuji

z4dné sankce a pokuty.

55



5.5 Pravidla inline hokeje v CR

V Ceské republice se inline hokej fidi podle pravidel CAILH, které vychazi z pravidel
IIHF.

Nasledujici kapitola popisuje zakladni pravidla inline hokeje (hraci plocha, hraci doba,

atd.), fauly proti hracim a co tyto fauly znamenaji pro hrace a rozhodci.

5.5.1 Hraci plocha
5.5.1.2 Hristé

Utkéani inline hokeje musi byt sehrdno na dievéném, asfaltovém nebo betonovém
povrchu. Dal§i moznosti je specidlni inline plocha nebo jiny vhodny povrch schvaleny
pfislusnou komisi. Hraci plocha neni rozdélena ¢arami, jako je modra nebo Cervena Céra,
protoze inline hokej se odehrava na celé ploSe, bez hrozby vhazovani za poruseni postaveni
mimo hru na modré ¢i Cervené ¢are. Rozméry hraci plochy se mohou pohybovat mezi 20-30m
do sitky a 40-60m do délky. Musi byt vSak zachovan pomér 1:2. Mistrovstvi svéta se hraje na
povrchu nejblize moznému maximalni velikosti. Hraci plocha musi byt obklopena mantinely,
aby se kotou¢ snadné&ji udrzel ve hie. HfiSt€ je rozd€leno uprostied Cervenou ¢arou Sirokou
30cm spojujici ob¢ strany hiisté. Tato Cara je vyznaCena Cervené rovnéz kolmo na obou
hrazenich. Cervena ¢ara je povazovana vzdy za soudast té poloviny hiists, na které se nachéazi
kotou¢. Strana hfisté, na které ma druzstvo svoji branku, se nazyva obranné pasmo.
Vzdalenéjsi strana se nazyva uto¢né pasmo. (Bfezina, et al., 2006)

Obrazek 7. Hraci plocha v inline hokeji
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5.5.1.3 Brankovisté

Brankovisté ma stejny tvar jako u ledniho hokeje v Evropé.

5.5.1.4 Branka
Branka se sklad4d z pravouhlé konstrukce s vnitini vyskou 105cm a vnitini Sitkou
170cm. Konstrukce musi byt zhotovena ze Zeleznych nebo ocelovych ty¢i o praméru 7,6cm.

(Btezina, 2006)

5.5.2 Hraci doba

Utkani se sklada ze dvou dvacetiminutovych ¢asti a jedné pétiminutové piestavky. Po
jejim skonceni si muzstva vymeéni strany hiisté. Pii utkanich, kde neni piipustné, aby utkéani
skon¢ilo nerozhodné, se po skon¢eni nerozhodného zapasu povoli pétiminutova piestavka a
potom nasleduje desetiminutové prodlouzeni s nahlym vitézstvim. Jestlize v této dobé¢ ani
jedno muzstvo nedosahne branky, muzstviim se poskytne pétiminutova prestavka, vymeéni se
strany hiisté a zacne dalSich deset minut prodlouZeni. Takto se pokracuje, dokud se neurci
vitéz. Prodlouzeni se povazuje za soucast hry a vsechny nevyprsené tresty zistavaji v
platnosti. (Bfezina et al., 2006)

O oddechovy ¢as muze pozadat pouze hraé, ktery ma kotou¢ v drzeni, nebo kapitan ¢i
nahradni kapitdn pii prerusené hie. Hra se znovu zahdji vhazovanim. Kazdému muzstvu
ptislusi jeden oddechovy cas za polocas o délce jedné minuty. Muzstva mohou pii
oddechovém case prijet k hracské lavici. Oddechovy ¢as v prodlouzeni neni. Jakékoli
poruseni téchto pravidel bude mit za nasledek dvouminutovy mensi trest. (Bfezina et al.,
2006)

Domaci ustanoveni - utkani se sklada ze ¢ty dvaceti minutovych tietin. Soupefi zahaji
hru na opacné poloving hifi§té, nez se nachazi jeho hra¢ska lavice. Po prvni a tietin€ a ¢tvrting
nasleduje dvou minutova piestavka. Po druhé ¢tvrting nasleduje patnacti minutova prestavka a
soupefi si vymeéni strany tak, ze budou hajit polovinu hiisté blizsi ke své hra¢ské lavici. Hraje-
li se utkani do rozhodnuti, uplatiluje se postup dle soutézniho fadu. Pred prodlouzenim si
muzstva strany neméni. Kazdému muzstvu prislusi jeden oddechovy cas za dvé Ctvrtiny v

délce 30 sekund. (Bfezina et al., 2006)
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5.5.3 Prestupky
5.5.3.1 Postaveni mimo hru

Hraci uto¢iciho muzstva mohou piestihnout puk pfi pfechodu cervené pilici Cary,
podminkou je, ze puk bude pfes Cervenou ptlici ¢aru nasledné prevezen na holi utociciho
hrace. Kdyz je puk pfes Cervenou caru piihravan, musi predstihnout toc¢iciho hrace. V
ptipadé, Ze hra¢ predstihne puk, nesmi hrat za ¢ervenou ¢arou pukem, ledaze se puku dotkne
spoluhrac, ktery Cervenou ¢aru ptekonal az za pukem nebo se puku nejdiiv dotkne protihrac
nebo hrac, ktery predstihl puk na Cervené care, se vrati, alesponn jednou brusli se dotkne
nejprve Cervené Cary. V piipadé poruseni tohoto pravidla se prerusi hra a vhazovani se

provede nejblize mistu, odkud byl puk pfes Cervenou c¢aru pfihran. (Bfezina, et al., 2006)

5.5.3.2 Zakazané uvolnéni

Pro uplatnéni tohoto pravidla rozdéluje Cervena Cara hiist¢ na dvé poloviny. Pokud
hra¢ jednoho z muzstva pii rovnovazném stavu nebo pfi vlastni pocetni ptevaze vystreli nebo
odrazi puk pfes Cervenou Caru az za brankovou ¢aru soupefova muzstva, hra bude pferusena z
davodu zakazaného uvolnéni a bude provedeno vhazovani na koncovém bodu pro vhazovani
pied brankou proviniv§iho se muzstva. Hra nebude zastavena v piipadé, ze puk takto
vystfeleny nebo odrazeny skon¢i za brankovou ¢arou v brance soupefova muzstva, branka

bude uznana. (Bfezina, et al., 2006)

5.6 Tresty v inline hokeji v CR

Tresty se dé€li na nasledujici kategorie:

Mensi trest 2 minuty
Mensi trest pro hrac¢skou lavici 2 minuty
Vetsi trest 5 minut

Osobni trest 10 minut
Osobni trest do konce utkani 24 minut
Trest ve hie 29 minut

Trestné sttileni
Disciplinarni trest — domaci ustanoveni

Tresty se odpykavaji podle Cistého ¢asu. Dale soubézné mensi nebo vEtsi tresty jsou
tresty, které nezplsobi oslabeni zddnému druzstvu. Znamenaji, ze hraci z obou druzstev jsou

vylouc€eni ve stejny €as a na stejnou dobu. Pokud jsou soubézné tresty ulozeny, potrestani
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hra¢i zaujmou misto na trestnych lavicich a obé druzstva ihned tyto hrace nahradi v poli
nahradniky. Potrestani hra¢i musi odsedét ulozeny trest a po jeho skonceni musi zlstat na
trestné lavici az do prvniho preruSeni hry. Pokud jedno druzstvo je oslabeno o hrace kviili
trestnou lavici, dokud jejich trest nevyprsel, nenastal polo¢as nebo neni konec utkani. Pouze
hrac¢i na trestné lavici musi zistat sedét, dokud jejich trest neuplynul. Mensi tresty také konci
vstielenim branky soupefem. Pfi druhém udéleni vétsiho trestu v utkdni pro jednoho hrace,
bude hraci automaticky udélen osobni trest do konce utkani. Disciplinarni trest mize byt
udélen ze hry a rozhod¢i nafidi odchod do Satny pro zbytek utkani jakémukoli hraci,
vedoucimu, trenérovi nebo asistentovi, ktery se provini disciplindrnim trestem jakéhokoli
druhu. Pokud je hra¢ takto vyloucen ze hry, je to stejné, jako kdyby obdrzel osobni trest do
konce utkani, a proto se ndhradnik povoli ihned. Rozhod¢i musi oznamit incident piislusné
komisi pro dalsi posouzeni. Jestlize hrac, trenér nebo vedouci setrvava po varovani rozhod¢im
v chovéani, za které mu byl udélen disciplindrni trest, miize byt potrestan ptislusnou komisi. V
ceskych soutézich disciplinarni trest v plném znéni je nahrazen trestem ve hie. Ulozeni trestu
ve hie hréaci ¢i funkcionafi mé za nasledek odebrani registracniho prikazu a predani ptislusné
komisi k dal§imu posouzeni. Muzstvo bude za ulozeni trestu ve hie hraci ¢i funkcionafi

potrestano trestem 5°. (Bfezina, et al., 2006)

5.7 Fauly proti hradam v inline hokeji v CR
Tato kapitola popisuje, jaké se vyskytuji fauly proti hra¢lm a jak se maji tyto fauly
trestat. A také popisuje, co tyto fauly znamenaji pro hrace a rozhod¢i. Jak se tyto fauly

rozhod¢im posuzuji a jaky by mél byt trend v posuzovani.

5.7.1 Pokus o zranéni

Trest ve hie se ulozi hraci, ktery se umyslné pokusi zranit protihrace, ¢inovnika utkani,
vedouciho, trenéra nebo asistenta a to jakymkoli zplisobem. Okolnosti se oznami ptisluSné
komisi pro dalsi jednani. Nahradnik za takto potrestaného hrace se povoli po péti minutach.
(Bfezina, et al., 2006)

Hraci tento prestupek pouZzivaji vétSinou jako mstu proti soupefi nebo proti
funkcionaiim soupefte.

Rozhod¢i musi tento prestupek nekompromisné trestat.
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5.7.2 Vrazeni na hrazeni

Hraci, ktery bodycekuje, zasahne loktem, napadne ¢i podrazi soupefe tak, ze ten je
prudce vrzen proti hrazeni, se ulozi dle uvazeni rozhod¢iho a dle stupné sily narazu na hrazeni
mensi nebo vEtsi trest + osobni trest do konce utkéani. Jakykoli bezdiivodny kontakt s hracem
vedoucim puk, ktery vyusti v to, Ze tento hra¢ bude vrzen na mantinel, je vrazeni a musi byt
takto trestano. (Bfezina, et al., 2006)

Stejné tak jako u ledniho hokeje vznikaji u tohoto faulu tézka zranéni. Hraci tento faul
udélaji proti soupeti, ktery je hlavou k mantinelu a brani si puk télem.

Pro rozhod¢i tento piestupek znamena, ze musi trestat vySsimi tresty.

5.7.3 Napadeni
Hraci, ktery najede do soupete, nasko¢i do ného nebo ho napadne, ulozi se mu trest 2°
nebo vétsi + osobni trest do konce utkani. Hraci, ktery napadne brankéie, zatimco brankar je
ve svém brankovisti, se ulozi vétsi trest + osobni trest do konce utkani. (Bfezina, et al., 2006)
Tento zakrok se v inline hokeji moc nevyskytuje, jelikoz hraci nemaji chrani¢e ramen,
proto by to bylo bolestivé pro oba hrace.

Rozhod¢i musi trestat jakoukoli nedovolenou hru télem a pazemi.

5.7.4 Kroscek

Kros¢ek je napadani soupete holi, kterou hra¢ drzi obéma rukama, ptficemz hil se
nedotykd zadnou svou ¢asti podlahy. Hraci, ktery kros¢ekuje soupete, se ulozi 2" nebo 5'+
osobni trest do konce utkani. Kroscekuje-li hra¢ brankare, ulozi se mu vétsi trest + osobni
trest do konce utkani. Hraci, ktery zrani soupete kroscekem, se ulozi vEtsi trest + osobni trest
do konce utkéni. (Bfezina, et al., 2006)

Tento faul se vyskytuje v obranné hie, kdy se hra¢ snazi odstavit protihrac¢e od puku
nebo z vyhodného postaveni.

Rozhod¢i musi citlivé posoudit, kdy tento zakrok ptekro¢i hranici bézného

odstavovani hrace a kdy uz je to kroscek.
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5.7.5 UmyslIné zranéni soupeie

Hrac¢, ktery umysIné zrani soupefe jakymkoli zptsobem, se ulozi trest ve hie.
Nahradnik za potrestaného hrace se povoli po péti minutach hry. VSechny takové piipady se
ohlasi prislusné komisi. (Bfezina, et al., 2006)

Opét se mize jednat o mstu proti soupefi, nebo o umyslny zakrok, ktery ma zranit
soupere.

Rozhod¢i musi tento zdmér odhalit a trestat nejvysSim moznym trestem.

5.7.6 Faul loktem nebo kolenem

Hraci, ktery pouzije k zdkroku na soupeie loket nebo koleno, a to jakymkoli
zpisobem, se ulozi mensi trest nebo vétsi trest + osobni trest do konce utkani. Zrani-li hrac
soupeie, ulozi se mu trest ve hie. (Bfezina, et al., 2006)

U faulu loktem nebo kolenem vznikaji vazna zranéni at’ uz hlavy a krku nebo dolnich
koncetin

Rozhod¢i musi trestat uz jen pokus o faul loktem nebo kolenem.

5.7.7 Sarvatky (bitky)

VéEtsi + osobni trest do konce utkani se ulozi hraci, ktery se zacne bit. Biti je
definovano jako skute¢ny fyzicky kontakt hrace se soupetem, pii kterém jsou pouzity pésti.
Pretlacovani, strkédni nebo sevieni je trestnym piestupkem, ale neni to biti. 2" se udéli hraci,
ktery byl udefen a pokusi se ranu oplatit nebo ji oplati. AvSak, dle uvazeni, vétsi nebo dvojity
mensi trest mize byt ulozen hraci, ktery pokracuje v Sarvatce. Osobni trest do konce utkani se
ulozi hraci, ktery se zaplete do Sarvatky mimo hraci plochu nebo s jinym hracem, ktery neni
na hraci ploSe. Tento trest se také ulozi hra¢i nebo brankafi na ploSe, ktery jako prvni zasdhne
do jiz probihajici Sarvatky. (Bfezina, et al., 2006)

Rozhod¢i musi spravné urcit, ktery hra¢ zacal bit prvni, ktery se jen brani a ktery nema

tendenci se bit a podle toho musi ulozit patficné tresty.

5.7.8 Vysoka hiil

Zvedat cepel hole nad normalni uroven pasu je zakdzano. Mensi trest se uloZi
kazdému hraci, dle uvazeni rozhodc¢iho, ktery udeii nebo naznaéi uder soupeti, zatimco Cepel
jeho hole je nad pasem soupeie. VEtSi + osobni trest do konce utkani se ulozi hraci, ktery

zrani soupete vysokou holi. Jestlize hra¢ nese nebo drzi jakoukoli ¢ast hole nad urovni ramen
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tak, ze zptisobi zranéni v obliceji nebo na hlavé protihrace, rozhod¢i nema jinou moznost, nez
ulozit proviniv§imu se hraci trest 5'+ osobni trest do konce utkani. 5" + osobni trest do konce
utkani se ulozi, jestlize ¢epel hole je vySvihnuta nad vysku ramen blizko soupete, at’ k jeho
zastraseni nebo k pokusu o jeho zranéni. Cepel miize byt nad ramenem na za¢atku a na konci
stiely. V Ceskych soutézich je zakézano zvedat ¢epel nad vysi ramen. Dle uvazeni rozhodc¢iho
se udéli trest 2" nebo 5'+ osobni trest do konce utkani hraci, jenz udefi nebo naznaci uder holi
nad vysi ramen. (Bfezina, et al., 2006)

U tohoto pravidla plati, ze hra¢ je v kazdé situaci zodpovédny za svoji huil.

Rozhod¢i musi posoudit, jestli hra¢ hral vysokou holi umysln¢ nebo netimysiné a

podle toho trestat.

5.7.9 Drzeni
Dvé minuty se ulozi hraci, ktery drzi soupefe rukama, nohama, holi nebo jinym
zpisobem. 5+ osobni trest do konce utkani se udéli hraci, ktery pfi drzeni zrani soupete. V
ceskych soutézich plati, ze hra¢, ktery uchopi nebo drzi obli¢ejovou masku ¢i ptilbu soupeie
nebo ho drzi za vlasy, se ulozi 2" nebo 5+ osobni trest do konce utkani. (Bfezina, et al., 2006)
U tohoto ptestupku nevznikd zadné zranéni, hraci tento faul pouzivaji spise k branéni
soupere.

Pro rozhod¢i je tento faul obcas velice tézky na posouzeni, jelikoz je Spatné vidét.

5.7.10 Hakovani

Dvé minuty se ulozi hraci, ktery zabrani nebo se pokusi zabranit soupefi v pohybu tim,
ze ho héakuje holi. 5+ osobni trest do konce utkani se ulozi hraci, ktery zrani soupeie
hakovéanim. (Bfezina, et al., 2006)

Tak jako u ledniho hokeje pouZzivaji hraci hdkovani k zastaveni nebo zpomaleni
souperte.

Rozhod¢i by mél trestat jakoukoli hru holi, ktera je proti hraci.

5.7.11 Nedovolené branéni

Mensi trest se ulozi hraci, ktery brani nebo ptekazi v pohybu soupefi, nema puk v
drZeni, imysIn¢ vyrazi htil z rukou soupefte, brani soupeti v ziskani jeho upusténé hole, odrazi
¢1 odpali jakoukoli opusténou nebo zlomenou cast hole nebo nelegalni kotou¢ nebo jiné

zbytky smérem k protihraci vedoucim kotou¢ tak, aby odvratil jeho pozornost. Déle se udéli
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mensi trest tomu hraci, ktery brani nebo piekdzi v pohybu brankati svou holi nebo télem,
zatimco on je v brankovisti a puk neni v brankovisti. Mensi trest se ulozi, jestlize jakykoli
hrac¢ na hraéské nebo trestné lavici brani svym télem nebo holi v pohybu puku nebo protihrace
na hraci plose béhem hry. Jestlize puk je v brankovisti, Gto¢ici hrac, ktery nema puk v drzeni,
nesmi stat v brankovisti nebo drzet hil v této oblasti. Jestlize se puk dostane do branky za
téchto podminek, branka se neuzna. (Bfezina, et al., 2006)

Hraci velice radi nedovolené brani soupefe mimo déni hry. SnaZzi se soupefi zabranit,
aby se dostal do vyhodného postaveni nebo do brankové ptilezitosti.

Rozhod¢i musi sledovat celou hraci plochu, aby odhalil pfipadn€ nedovolené branéni
mimo déni hry. Déle musi velice citlivé posuzovat, jestli byl jest¢ hra¢ v drzeni puku v dobé

kontaktu s protihrace a kdy uz je to nedovolené branéni.

5.7.12 Narazeni zezadu

VEtsi trest a osobni trest do konce utkani se ulozi jakémukoli hraci, ktery umyslné
str¢i, napadne télem ¢i udeti protihrace zezadu a to kdekoli na hracim povrchu. Stejny trest se
ulozi hraci, ktery zasahne vysokou holi, kros¢ekuje, napadne télem ¢&i udeti jakymkoli
zpusobem zezadu na mantinel nebo brankovou konstrukci protihrace, ktery se nemiize branit.
V ceskych soutézich také zalezi na uvazeni rozhodc¢iho, jestli ulozi 2” + osobni trest nebo 5+
osobni trest do konce utkani. (Bfezina, et al., 2006)

NaraZeni zezadu muze zpiisobit hrac¢i vaZzna zranéni, ale hra¢ na naraZeni zezadu musi
byt ptipraven, kdyz si brani puk télem zady do hry.

Rozhod¢i musi tento faul trestat vys$Simi tresty. V sou€asné dobé¢ je trend takovy, Ze

hrac, ktery se oto¢i zady do hry, musi byt pfipraven na tento zadkrok. Proto rozhod¢i nemusi

Vv kazd¢ situaci posuzovat tento zakrok za faul.

5.7.13 Sekani

Mensi trest nebo vétsi trest + osobni trest do konce utkani se uloZi hraci, ktery brani
nebo se pokousi branit soupefi v pohybu sekanim holi. Jakykoli fizeny kontakt holi stihajiciho
hrace s télem protihrae bude povazovan za sekani. Bez ohledu na silu tohoto kontaktu se
ulozi trest 2. Trest 5° + osobni trest do konce utkani se ulozi hraci, ktery zrani soupete
sekanim. Pokud se ulozi vétsi trest za faul, ktery vyusti ve zranéni v obliceji nebo na hlavé
soupeie, ulozi se veEtsi trest + osobni trest do konce utkéni. Jakémukoli hréaci, ktery se

rozmachne holi proti soupefi pii Sarvatce, se ulozi trest ve hie. Toto je povazovano za
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umyslny pokus o zranéni. Jakykoli hra¢, ktery nema puk v drZeni, nemiize mit Zzadny kontakt
holi s brankatrem, jinak to bude povazovano za sekani. (Bfezina, et al., 2006)

Sekéni pouzivaji hraci, aby obrali soupete o puk nebo aby odvratili jeho pozornost ¢i
branili soupefe v brankové prilezitosti. U tohoto faulu vznikaji vétSinou zlomeniny a trzné
rany.

Rozhod¢i opét musi trestat jakykoli zésah holi. Déale musi udé€lovat vyssi tresty u

zranéni ptipadné naznaceni sekani pii Sarvatce.

5.7.14 Bodnuti Spi¢kou a koncem hole

Dvojity mensi trest + osobni trest se ulozi hraci, ktery bodne nebo se pokusi bodnout
soupeie Spickou ¢i koncem hole. Trest ve hie se ulozi hraci, ktery se pokusil zranit nebo zranil
soupeie bodnutim Spickou ¢i koncem hole. (Bfezina, et al., 2006)

Tento zakrok proti soupeti je velice zdkefny a mstivy. Vznikaji u néj vazna zrnéni
zeber a vnitinich organt, protoZze je tento zékrok velice ¢asto sméfovan do nechranéné oblasti.

Rozhod¢i musi odhalit uz jenom pokus o bodnuti $pickou nebo koncem hole a bez

milosti trestat.

5.7.15 Pad pod nohy

Hrac, ktery brani soupeti padem pod nohy nebo skloni télo tak, aby vedl zakrok na
soupetfova kolena a pod né€, bude mu uloZen trest 2" nebo 5" + osobni trest do konce utkani ¢i
trest ve hie. Hra¢, ktery timto ¢inem zrani soupete, obdrZi trest 5 + osobni trest do konce
utkani nebo trest ve hie. (Bfezina, et al., 2006)

Hréci tento prestupek pouzivaji k zastaveni soupete pii brejku nebo pfi stielecké
prilezitosti, kdy se snazi lehnout do stieli, ale zaroven soupefi padnou pod nohy.

Rozhod¢i musi rozliSovat, kdy ma trestat podrazeni a kdy pad pod nohy.

5.7.16 Zasah do oblasti hlavy a krku

Hraci, ktery jakoukoli ¢asti svého téla sméfuje tder €1 ranu do oblasti hlavy nebo krku
soupete nebo narazi ¢i natlaci soupefovu hlavu na ochranné sklo ¢i hrazeni, se dle uvazeni
ulozi trest 2” + osobni trest, 5” + osobni trest do konce utkani nebo trest ve hie. Zrani-li hra¢

soupefie, ulozi se mu trest ve hie. (Bfezina, et al., 2006)
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Zasahem do oblasti hlavy a krku se hra¢ snazi agresivné zakrocit proti soupeti. Hlavné
Vv piipad¢, kdyz pti souboji smétuje paze do oblasti hlavy a krku. U tohoto ptestupku vznikaji
vazna zranéni a otfesy mozku.

Rozhod¢i musi tuto nedovolenou hru nekompromisné trestat vySSimi tresty.

5.7.17 Body¢ek

Trestem 2" nebo 5” + osobni trest do konce utkani bude potrestan hrac, ktery timyslné
bodycekuje protihra¢e s pukem nebo bez puku. MenSim trestem nebo vétSim trestem +
osobnim trestem do konce utkdni bude potrestan hrac¢, ktery fyzicky napadne protihrace po
zapiskani a preruSeni hry, pfi¢emz posouzeni, zda se hrd¢ mohl v¢as svého umyslu o fyzicky
kontakt po zapiskani vzdat, zalezi na rozhod¢im. Rolovani protihrace, ktery je v drzeni puku a
snazi se projet podél hrazeni, pokud ma za cil jeho postupné zastaveni, se nepovazuje za faul.
Zrani-li hra¢ soupeie, bude mu ulozen trest ve hie. (Biezina, et al., 2006)

U inline hokeje se body¢ek povazuje za nedovolenou hru a to i rolovani podél hrazeni.
Je tomu tak z divodu toho, Ze hraci nemaji chrani¢e ramen. Proto by mohla vzniknout vazna
zranéni. Pro hrace ledniho hokeje, kteti maji inline hokej jako letni pfipravu, je to zaleZitost
zvyku, aby nepouzivali tento zakrok proti soupefti.

Rozhod¢i musi trestat jakoukoli hru télem.

5.7.18 Drzeni hole

Trestem 2” bude potrestan hrac, ktery drzi rukama nebo jinym zplisobem soupefovu
htl. (Bfezina, et al., 2006)

Drzenim hole se hraci snazi zabranit, aby se dostal do vyhodného postaveni pfipadné
do brankové pftilezitosti.

Rozhod¢im se tento piestupek velice Spatné odhaluje, protoZze muize byt proveden

mimo zorné pole rozhodc¢iho a to na velice kratkou dobu.

5.7.19 Zbyte¢na hrubost

Hrac, ktery se provini zbyte¢nou hrubosti, se ulozi trest 2°. Zrani-li hra¢ soupete, ulozi
se mu 5" + osobni trest do konce utkani. (Bfezina, et al., 2006)

Hraci se provini zbyteCnou hrubosti vétSinou po preruSeni pfed brankafem nebo u
dohravaného souboje.

Rozhod¢i musi okamzZité zasdhnout a trestat, aby zabranil piipadné vétsi Sarvatce.
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5.7.20 Podrazeni

Mensi trest se ulozi jakémukoli hraci, ktery nastavi hiil, koleno, nohu, pazi, ruku nebo
loket tak, Ze soupef zakopne nebo upadne. Jestlize hra¢, majici puk pod kontrolou v ito¢ném
pasmu a nemajici pted sebou jiného soupefe nez brankare, je podrazen nebo jinak faulovan
zezadu, ¢imz je mu zmafena vyhodna brankova prtilezitost, nafidi se trestné stiileni ve
prospéch neprovinivs§iho se muzstva. Pfesto rozhod¢i nepterusi hru, dokud puk neziska
branici muzstvo. Stane-li se tato situace, kdyz je odvolan brankaf, rozhod¢i pfizna branku
neproviniv§imu se muzstvu. (Bfezina, et al., 2006)

Hrac¢ vétSinou podrazi soupete, kdyz se mu snazi zabranit, aby vybruslil do vyhodného
postaveni.

Rozhod¢i musi rozlisit pAd pod nohy a podrazeni. Podrazeni je provedeno holi a to i

Slapnuti na hill a padd pod nohy je proveden celym télem.

5.8 Pravidla PIHA

PIHA vychazi z pravidel IIHF, které si upravila podle svych potieb. Utkani je hrano na
dva polocasy, kazdy ma 12 minut. Mezi poloéasy je pfestavka na 4 minuty. V kategorii
MINORS trva polo€as 10 minut. Skon¢i-li utkani nerozhodné, nésleduje prodlouzeni, které se
hraje na nahlou smrt. Prvni prodlouzeni trva 4 minuty a muzstva hraji 3 na 3. Skond¢i-li i toto
prodlouzeni nerozhodné, tak nasleduje dal$i na 3 minuty a muzstva hraji 2 na 2. Nerozhodne-
li toto prodlouzeni, nésleduji najezdy. V play — off se toto prodlouzeni nevyuziva. V play —
off hraji muzstva 4 na 4 a to 12 minut na ndhlou smrt. Pokud prvni prodlouZeni nerozhodne,
tak nasleduje opét 12 minut, dokud nepadne branka. PIHA si dale upravuje délku trestu. Na
rozdil od ITHF kde mensi trest trva 1,5 minuty a vétsi trest 4 minuty. U PIHA jsou to klasické
tresty a to mensi trest 2 minuty a vétsi trest 5 minut.
(http://thepiha.com/documents.php)
(http://www.iihf.com/fileadmin/user_upload/PDF/InLineRuleBook2005.pdf)

66


http://www.iihf.com/fileadmin/user_upload/PDF/InLineRuleBook2005.pdf

6 ZAVER

Rozbor pravidel ledniho hokeje popisuje zakladni pravidla v Ceské republice a v NHL
a jejich odlisnosti. Nejvétsi odlisnosti jsou v hraci plose, brankovisti, posuzovani zakazaného
uvolnéni, postaveni mimo hru a v sankcich za nékteré ptestupky. U rozboru fault proti
hractm prace popisuje, co tyto fauly znamenaji pro hrace a rozhod¢i a jakym zptusobem by
tyto fauly mély byt posuzovany. V kapitole Zmény pravidel v CR pro obdobi 2010 — 2014 je
rozbor upravenych nebo nové vzniklych pravidel. U téchto zmén prace popisuje, co tyto
pravidla znamenaji pro hrace, muzstva a rozhod¢i.

Pravidla inline hokeje popisuji zakladni pravidla v Ceské republice a odli$nosti od
pravidel PIHA a IIHF. Odlisnosti mezi pravidly jsou hlavné v hraci dob¢, délce tresti, v délce
a po¢tu oddechového casu a v systému prodlouzeni. Opét tyto pravidla popisuji, fauly proti
hractim U tohoto popisu jsou zafazeny hracské a rozhodcovské zkuSenosti. Déle popisuje, jak

by se tyto fauly mély trestat a jaky je trend v posuzovani.
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7 SOUHRN

V bakaléiské praci jsem porovnaval pravidla ledniho hokeje a inline hokeje. Hledal
jsem rozdily v pravidlech mezi Ceskou republikou a USA. Porovnaval jsem zékladni pravidla
a jejich rozdily a dale jsem se zaméfil na ty pravidla, ktera jsou odlisnd od téch v Ceské
republice. U ledniho hokeje popisuji fauly proti hra¢im a zmény pravidel platné pro obdobi
2010 — 2011 a to z pohledu hrace a pohledu rozhod¢iho. Z Tohoto pohledu popisuji i fauly
proti hracam v inline hokeji.

Pii popisu ledniho hokeje bylo zjisténé, Ze ledniho hokej vznikl 5000 let pi. n. 1.
Historie NHL se za¢ala psat od roku 1917, ale do Ceské republiky piisel ledni hokej uz roku
1908. Ceskych hokej se pysni velkymi tspéchy na mezinarodnich turnajich. Dale bylo
zjisténé, Ze v Ceské republice je 5 soutdZi v muzské kategorii, jedna soutéz v zenské kategorii
a velké mnozstvi mladeznickych kategorii, které jsou rozdéleny podle véku. V Ceské
republice jsou soutéze fizeny podle pravidel IIHF. Popisuji také, rozdeleni soutézi v USA a
Kanad¢. Nejrozsitenéjsi soutézi je NHL, kterd ma 30 muzstev. DalSimi souté¢zemi jsou AHL,
ECHL, CHL, USHL a NCAA, ktera sdruzuje mladeznické kategorie.

Dale pokracuji v popisu inline hokeje. Prvni historické koleckové brusle se objevily
roku 1790 v Londyné¢. Inline hokej je velice podobny lednimu hokeji. Inline hokej se hraje na
koleCkovych bruslich, hra¢i maji podobnou vystroj a neni k inilne hokeji potieba zamrzla
plocha. V popisu soutézi v Ceské republice a v USA bylo zji§téno, ze v Ceské republice je
podstatné mensi mnoZstvi soutézi nez v USA. V Ceské republice jsou dvé muzské soutéze,
dvé zenské soutéze a mladeznické turnaje. Tyto soutéZe jsou fizeny asociaci CAILH, ktera si
upravila pravidla IIHF. Soutézni obdobi probiha od dubna do kvétna. Kdezto v USA je
nejrozsitenéjsi soutézi PIHA, kterd ma kategorie PRO (17 muzstev), MNORS (27 muzstev),
WOOMENS (4 muzstva) a MASTERS (2 muzstva). Soutézni obdobi zde probiha od
listopadu do dubna. V USA je jest¢ mnoho soutézi, které si upravuji pravidla. Mezi ty
nejpopuldrnéjsi patii AILH, USARS, FIRS a AAU.

U pravidel ledniho hokeje se tato prace zaméiuje na popis zdkladnich pravidel, jako
jsou hraci plocha, hraci doba, postaveni mimo hru, zakazané uvolnéni a tresty pro hrace . Bylo
zjisténo, ze v NHL jsou jiné rozméry hraci plochy, jiny zpiisob posuzovani postaveni mimo a
odlisné zakdzané uvolnéni.

Dale pravidla popisuji fauly proti hra€lim, které jsou doplnéna o hracské a

rozhodcovské zkuSenosti. Popisuji, co tyto fauly znamenaji pro hrace, jaké jim mohou
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zpusobit zranéni, v jaké situaci hraci tento faul pouzivaji a proC. Z pohledu rozhod¢iho
popisuji, trend v posuzovani jednotlivych fault a jak se rozhod¢im tyto fauly odhaluji.

V rozboru zmén pravidel pro obdobi 2010 — 2014 popisuji, jaka jsou nova pravidla a
jakd u jednotlivych pravidel probéhla zména. Tyto zmény jsou opét doplnény o hracské a
rozhodcovské zkuSenosti S nimi. Popisuji, co tyto zmény znamenaji pro hra¢e, muzstva a co
prinéseji pro samotnou hru. Déle popisuji zmény z pohledu rozhodciho. Jestli byla rozhod¢im
ulehéena prace ¢i nikoli, pfipadné jakym zptisobem rozhod¢i tyto zmény posuzuji a jak si na
zmény zvykali.

V popisu pravidel NHL jsou zahrnuty jenom ty pravidla, ktera jsou odlisna s Evropou
ptipadné s Ceskou republikou. Jedna se o pravidla: hraci plocha, brankovisté, postaveni mimo
hru, zakazané uvolnéni a ostatnimi pravidly jako pozadavky na rozhodc¢iho, nerozhodny
zapas, nesportovni chovani a vyprovokovani Sarvatky. U nékterych pravidel bylo zjisténo, Ze
za nékteré prohfesky néasleduji vysoké finanéni sankce, coz v Ceské republice neexistuje.

V popisu pravidel inline hokeje jsou vybrana zékladni pravidla jako hraci plocha, hraci
doba, postaveni mimo hru, zakazané uvolnéni a tresty pro hrace.

Vycet fault proti hra¢im v inline hokeji je doplnén 0 zkuSenosti hraci a rozhod&ich.
Popisuji, co tyto fauly znamenaji pro hrace, co pii téchto faulech vznikd za zranéni a pii jaké
Casti hry hraci tyto fauly pouzivaji. Z pohledu rozhod¢ich popisuji, jak se tyto fauly odhaluji,
jakym zptisobem by je méli trestat a jaky je trend v posuzovani téchto pravidle.

Pii porovnavani s pravidly PIHA a pravidly ITHF byly zjistény n&které odlisnosti, jako

délka hraci doby, délka trestu a odli$né prodlouZeni.
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8 SUMMARY

In this bachelor’s thesis | tried to compare rules of ice and inline hockey. | was
looking for differences between the Czech Republic and USA especially. | matched basic
rules and tried to aim to the rules, which are different in the Czech republic. There are
described fauls against other players and changes of the rules and regulations, made between
2010 and 2011. It is written from the view of the player and the referee in both cases (inline
hockey, ice hockey).

It was found that ice hockey was developed 5000 years b.c. The history of NHL
(nacional hockey league) started in 1917, but ice hockey itself came to Czechoslovakia in
1908. Czech hockey is very important in international competitions and it made a huge
success. There are five men's contests, one women's league and a big amount of categories
for youngsters (those divisions are based on age). It is said that there are IHF rules in the
Czech Republic. I was trying to describe rules in USA and Canada too. The biggest contest is
NHL, which has thirty teams. There are other competitions like AHL, CHL, USHL and
NCAA for younger players.

My next chapter describes the rules of inline hockey. First historical roller-skates came
up in London in 1790. Inline hockey is very similar to the ice hockey. Roller-skates are used
for inline hockey, players use the similar equipment, but the frozen surface is not needed. In
the Czech Republic there is significantly fewer competitions than in USA. The Czechs have
two men's contests, two women's and some tournaments for youths. The head asociation for
these tournaments is CAILH, which uses IIHF rules. Competing season is from April to May.
The main team test in USA is PIHA, which consists of PRO (17 teams), MNORS (24 teams),
WOMEN (4 teams) and MASTERS (2 teams). The main season runs from November to
April. There are more than one competition in US and they organise their own rules. AILH,
USARS, FIRS and AAU are the most popular ones.

This thesis is trying to aim to the basic rules in ice hockey such as playing area,
running time, off-side, icing and penalty of players. It was found, that there is different size of
the rink and diferent method of assesment of icing and off-side.

Fouls against players are described in the rules and the experiences of players and
referees are included. They show up in which situations players use fouling and why, and the
danger of injury. The development of judging fouls is written in my work as well.

In the next part | analysed the changes of the rules for years 2010-2014. | described the

mutation of the particular rules. | put on the experiences of the players and the referees as well
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as in the previous part. It is represented what these changes mean for players and continuance
of the game. | tried to look from the view of the referee and to sum up the problems of
adaptation to the new rules.

I was not giving details of all the rules, but just those which are different from the
Czech and European ones. In detail it is: playing-rink, goal area, icing, off-side, draw,
unsportsmanlike and fighting. It was found that there are big financial sanctions overseas,
which is not the same in the Czech Republic.

I chose the basic rules such as: playing-rink, plying time, icing, off-side and penalties
for players, when describing rules of inline hockey. | added on the experiences of players and
referees with the fouls in the inline kockey. It is described, what these fouls mean for players,
why they use them in the game and which injuries they cause. In the next part | wrote what it
means for referees, how they should punish the fouls and what differences in judging fouls
earlier and now are.

There are some dissimilarities in rules of PIHA and IIHF such as :the lenght of the
playing time, the lenght of penalties and the lenght of extra time.

71



9 REFERENCNI SEZNAM

9.1 Literarni zdroje

Biezina, T., Kopec, L., & Wiitherle, T. (2006). Pravidla inline hokeje. Praha: CAIH.

Bukac, L., & Dovalil, J. (1990). Ledni hokej. Praha: Olympia.

Ceska asociace inline hokeje. (2006). Rddy a piedpisy inline hokeje. Praha: CAIH.

Cesky svaz ledniho hokeje. (2010). Rozpis soutézi 2010 — 2011. Praha: Olympia.

Fromel, K. (2002). Kompendium psani a publikovani v Kinantropologii. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci.

Gut, K., & VIk, G. (1990). Svetovy hokej. Praha: Olympia.

Janousek, J. (1986). Metody socialni psychologie. Praha: SPN.

Harjung, M., & Athanasiadis, A. (1996). In-line skating — Fit & Fun auf acht Rollen. Wien:
Verlagen Carl Ueberreuter.

Hendl, J. (1997). Uvod do kvalitativniho vyzkumu. Praha: Karolinum.

Kostka, V. (1984). Moderni hokej. Praha: Olympia.

Kuban, J., Kirchner, J., & Louka, O., (2003). Inline brusleni. Praha: Grada.

Ladig, G., & Riiger, F. (2003). Inline brusleni. Ceské Budg&jovice: KOPP.

Pisa, E., Potsch, R., Rouspetr, L., & RySanek, D. (2010). Pravidla ledniho hokeje 2010 —
2011. Praha: Europrint, a. s.

Stransky, J. (1994). Historie Nationale Hockey League. Praha: Polygrafia, a. s.

9.2 Elektronické zdroje

American Hockey League. (2011). Standings. Retrieved 14. 11. 2010 from the World Wide
Web: http://theahl.com/stats/statdisplay.php?type=standings#.

Ceska asociace inline hokeje. (2002). Extraliga. Retrieved 2. 12. 2010 from the World Wide
Web: http://www.inlinehokej.cz/extraliga.aspx.

Ceska asociace inline hokeje. (2002). Soutéze. Retrieved 3. 12. 2010 from the World Wide
Web: http://www.inlinehokej.cz/souteze.aspx?TypSouteze=8.

Ceska asociace inline hokeje. (2002). Soutéze. Retrieved 4. 12. 2010 from the World Wide
Web: http://www.inlinehokej.cz/souteze.aspx?TypSouteze=9.

Cesky svaz ledniho hokeje. (2011). Historie ledniho hokeje. Retrieved 11. 11. 2010 from
World Wide Web:
http://www.cslh.cz/index.php?Ing=CZ&webid=358&view=clanek_static&id=461&openid=4
61.

72


http://theahl.com/stats/statdisplay.php?type=standings
http://www.inlinehokej.cz/extraliga.aspx
http://www.inlinehokej.cz/souteze.aspx?TypSouteze=8
http://www.inlinehokej.cz/souteze.aspx?TypSouteze=9
http://www.cslh.cz/index.php?lng=CZ&webid=358&view=clanek_static&id=461&openid=461
http://www.cslh.cz/index.php?lng=CZ&webid=358&view=clanek_static&id=461&openid=461

Central Hoceky League. (2011). Standings. Retrieved 15. 11. 2010 from the World Wide
Web: http://chl.stats.pointstreak.com/standings.html?leagueid=12&seasonid=5902.

Central Hockey League. (2011). Standings. Retrieved 15. 11. 2010 from the World Wide
Web: http://ushl.stats.pointstreak.com/standings.html?leagueid=49&seasonid=5969.

David, T. (2005). Historie Stenley Cupu. Retrieved 11. 11. 2010 from IREFERATY database
on the World Wide Web: http://ireferaty.lidovky.cz/301/1121/Historie-Stanley-Cupu.

East Coast Hockey League.(2011). Standings. Retrieved 14. 11. 2010 from the World Wide
Web: http://www.echl.com/stats/statdisplay.php?type=standings.

HOKEJ.CZ. (1998). Nové upravy pravidel NHL. Retrieved 7. 12. 2010 from the World Wide
Web: http://www.hokej.cz/index.php?view=clanek&id=26417.

IIHF. (2005). Official In-line Hockey Role Book 2005 — 2007. Retrieved 20. 10. 2010 from
World Wide Web:
http://www.iihf.com/fileadmin/user_upload/PDF/InLineRuleBook2005.pdf.

Knoop, P. (2006). Zdkladni pravidla in-line hokeje. Retrieved 12. 12. 2010 from the World
Wide Web: http://www.tik.cz/html/fitness/vypich.htm.

Nacional Collegiate Athletic Association. (2010). About the NCAA. Retrieved 16. 11. 2010
from the World Wide Web: www.ncaa.org.

National Hockey League. (2011). Rules. Retrieved 10. 11. 2010 from the World Wide Web:
http://www.nhl.com/ice/page.htm?id=26458.

National Hockey League. (2011). Standings. Retrieved 12. 11. 2010 from the World Wide
Web: http://www.nhl.com/ice/teams.htm#?nav-tms-main.

National Hockey League. (2011). Retrieved 12. 11. 2010 from the World Wide Web:
http://www.nhl.com/ice/news.htm?id=532296.

NHL.CZ. (2009). Trofeje NHL. Retrieved 13. 11. 2010 from the World Wide Web:
http://www.nhl.cz/CZ/rubrika/ TROF.html?flag=4.

Portal rekrea¢nich, zavodnich a extrémnich sportd. (2007). Charakteristika ledniho hokeje.
Retrieved 11. 11. 2010 from the World Wide Web:
http://www.rsport.cz/index.php?action=10202&id_detail=120&id p=66.
OUTDOORFUNSTORE.COM. (2008) History of Roller Hockey. Retrieved 2. 12. 2010 from
the World Wide Web: www.outdoorfunstore.com/rollerhockey.asp.

The Professional Inline Hockey Association. (2011). Documents. Retrieved 5. 12. 2010 from
the World Wide Web: http://thepiha.com/documents.php.

73


http://chl.stats.pointstreak.com/standings.html?leagueid=12&seasonid=5902
http://ushl.stats.pointstreak.com/standings.html?leagueid=49&seasonid=5969
http://ireferaty.lidovky.cz/301/1121/Historie-Stanley-Cupu
http://www.echl.com/stats/statdisplay.php?type=standings
http://www.hokej.cz/index.php?view=clanek&id=26417
http://www.iihf.com/fileadmin/user_upload/PDF/InLineRuleBook2005.pdf
http://www.tik.cz/html/fitness/vypich.htm
http://www.ncaa.org/
http://www.nhl.com/ice/page.htm?id=26458
http://www.nhl.com/ice/teams.htm#?nav-tms-main
http://www.nhl.com/ice/news.htm?id=532296
http://www.nhl.cz/CZ/rubrika/TROF.html?flag=4
http://www.rsport.cz/index.php?action=10202&id_detail=120&id_p=66
http://www.outdoorfunstore.com/rollerhockey.asp
http://thepiha.com/documents.php

The Professional Inline Hockey Association. (2011). Awards. Retrieved 5. 12. 2010 from the
World Wide Web: http://thepiha.com/page.php?page=awards.

The Professional Inline Hockey Association. (2011). Standings. Retrieved 6. 12. 2010 from
the World Wide Web: http://thepiha.com/standings.php?league_division_id=5005.

74


http://thepiha.com/page.php?page=awards

