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UvOD

»~Jak ubozi jsou ti lidé, kté nikdy nezpivaji,
a zenfou se vSi svou hudbou v gdb

Victor Hugo

Hudba se stava séésti naSeho Zivota, obklopuje nas. Rano nas pratwaténi
budiku vzdale& pripominajici Malou néni hudbu, po cestdo zamdstnani se nas
v MHD snaZzi kazdou zastavku r@upisnicku Owaci, ¢tveraci. Ri nakupovani nas
obchodnici ukliduji pomalou vanéni koledou v podani soba a potécee z&inaji
televizni zpravy, ppominajici svou hudbou spi$S horor od Alfreda Hitetka. Rytmus
hudby blizici se 130 metronomickym jednotkam nasenka ani na chvili vydechnout,
spichejme tedy.

Je to ovSem spra¥d Mazeme ovlivnit tento negativni vliv hudby, ktery nas
neustale a vsudyjiomns obklopuje? Podle mého nazoru,geveék schopen zabranit
témto negativnim vlium. Prostednictvim silné le, si ¢lovék muizZe tvdit hranice,

kterého budou chranit a napomahat tyto vlivy eliowist.

Ve své praci préaci budu rozebirat téma rozvojeévepho hlasu a obecné

hudebnosti aplikované nastini Skole.

7 vz

V prvni ¢asti teoretické prace popiSi co je tvecky hlas, co je hlasova vychova,

zminim spravné drzendla, charakterizuji spravny hlasovy §@ek zgvu.

7 v Z

Druhacast teoretické prace bude pojednavat o tématu imodela bude shrnovat
z&kladni zji&né informace. V tét@asti vymezim, co to jsou hudebni viohyjemim
zakladni vybrané schopnosti a dalSi slozky huddbpad® jsou vkus, prozivani a vliv
na jedince. Dale vypiSu moZznosti rozvoje schopndstéré pak nasledn pouZziji
v praktickécasti prace.

Jak jsem nazrd, v praktické ¢asti budu popisovat ¢gecky vyvoj a rozvoj

hudebnosti uit Zaka, které jsem vedl| vipdmeétu Hlasova vychova na VysSi odborné

Skole pedagogické aretini pedagogické Skole v Litomysli.
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Pévecky vyvoj zejména v ramci hlasové vychovy, hlaseechniky, rozovani
hlasového rozsahu, nacviku a rozboru novych skladtimebnost se budu snazit
v Zacich rozvijet pomoci poslechovych a intoriah cvieni. Déle se buduémovat

rozvoji vkusu a pedstavivosti zak

Pedagogickou Skolu v Litomysli jsem si vybral hredekolika divoda. Na této

zde své primarni pedagogické zkuSenosti. Dale je zelkd mozZnost vy
ze student, ktefi maji zajem o #zné vychovy, iuz se jednd o vychovu vytvarnou
nebo dramatickou. C#t-li se v €chto oborech dale vEtivat, naSe pedagogicka Skola
jim tuto moznost nabizi.

V praktickéc¢asti budu jednotlivé vysledky a sphe cile hodnotit po jednotlivych
mesicich nasi spobe¢ prace.

V zawru prace shrnu vysledky svéhouspbeni v rozvoji zg/ného hlasu

a hudebnosti u svych zaka Stedni pedagogické Skole v Litomysli.

11



1 ZPEVNY HLAS

v s

Prostupuje celou spaleosti, vSemi ¥kovymi kategoriemi, je ho schopen kazdy,
kdo ma by sebemensSigvecké nadani.

Hlas je hudebni nastroj, ktery si nosime s seb&dykoliv ho miZzeme pouzit.
Rozvoj hlasové kultury, a to mluvniho éyeckého hlasu, je jednou z néjelzitejSich
¢innosti hudebni vychovy na vSech stupnich élenhni. Zanedbani tohoto rozvoje
zpisobuje zejména négsné hodnoceni a nedostatékagrkych talent.

Rozvoj hlasu je @lezity, ma vliv na jeho celkové zdrdyina rozvoj estetického
citéni, ale také rozvoj volnich charakterovych viasthoBoto vSechno se iie rozvijet

v hlasové vycho¥:

! Nejen vyznam pie o zdravy zgwvni a mluvni hlas, ale také sileni dechovych advgsh orgad, ale téz
aktivni vyznam pro duSevni hygienu.

12



2 HLASOVA VYCHOVA

Hlasova vychovadi spravnym pveckym navykm, rozviji hlas a chrani ha¢d
posSkozenim. & nas o hlas g®evat a ¥novat se mu. &f nads ho neop&bovéavat
a @irozere ho rozvijet.

Pro spravny rozvoj hlasu bychomgiindodrzovat par zakladnich pravidel.¢m
bychom se firozert otuzovat, vybirat si skladby, které jsme schopmerpretovat,
a které nas zarowierozvijeji. Nendli bychom hlas zbyin¢ prepinat nad@rnym
mluvenim nebo ztvem (i pgrestoze je z¥v pro hlas pirozergjSi). Nengli bychom
precaiovat svoje sily ve skladbach, néinbychom se pepinat.

Souasti hlasové vychovy je i duSevni hygienavdtkému hlasu prozpiva
zejména dostatek spanku, odipek pasivni i aktivni, sprdvna Zivotosprava apod.
Naopak hlasu nevyhovujegpinani hlasivek, tvrdy hlasovy ek a zakotena nebo

sucha mista.

Hlasova vychova se sklada skolika technik, jako jsou spravné drzewlat

pévecké dychani, hlasova technika a spravna artikulac
2.1 Drzeni téla

Pro spravny rozvoj hlasové vychovy jéleZity pivecky postoj. Zpvak by nel
stat mirk rozkrateny. Nendl by prepadat ani zapadat,émby svou vahu firozers
rozprostit po celém chodidle. Ruce byém byt spustny volré podél €la, nikoliv
kiecovité prilozeny k bokm. V zadném fipack by nengly byt ruce spojeny
pied ani zadlem. Hlava by nila byt rovré vzhledem postoji, neéha by byt naklogna
k Zadné stra¥) aby nedochazelo nadmému opatebeni dané hlasivky. Netta by byt
ani predklorena ani zaklo#na. Bradu a Usta otevirame &am dofi, nikoliv do stran
pokud si to nez&déa vyslovnost nebdegnes skladby. Brada byéta byt uvolrgna. Rty
bychom nendli vysouvat nebo zasouvat,éhg bychom je tvarovat, jako kdyZz mluvime,
aby zgv byl co nejvice firozeny.

Postoj by mdl byt vzhledny, abychomipzpévu nevypadali kecovité, stazen
nebo upjat. VSechny tyto vlivy mohou negati¥rovliviiovat gvecky vykon a hlasovou

techniku.
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2.2 Pévecké dychani

Zakladni slozkou hlasové techniky je spravné dytGhain sprava posazeny hlas
na dechu. Pokud chceme zpivat a zin#ese neunavovat, nebo si poSkozovat hlasivky,

musime se nejtye nadit spravré pracovat se svym dechem.
.V péveckém dechu rozeznavanieféze:
a) nadech,
b) uklidnéni dechu (nazyvané obvykle n#lig vhodre ,,zadrzeni"),
c) vydech,” (Vrchotova-Patova 1990, s. 35).

Nadech

viv s

a vydatgjSi je ozngovan nadech nosem. Ostatni nadechy tumise ve sklad®
na mista, kde neni dostatéasu na klidny a pdivy naddech nosem. Nenadechujeme
piilis mnoho vzduchu, hrozi pak jeho unikatii zpévu a slySitelného efektu Selést.
Cilem pveckého cwieni neni z¥tSovani objemu nadechovaného vzduchu, al€éerdu
se s dechem hospdttaNevy¢erpavat se tak na mistech, kterd k tomu nejsowanutn

Jako spravny je oztiavan dech vedeny do hrudniku d&icha, do mist,
kde je umistna branice. B nadechu se zakazuje zvedat ramena, tento deci®lksy

a nevyhovuijici pro spravnou hlasovou techniku.
Uklidn éni dechu

Uklidnéni dechu se vyZaduje zejména proto, abychom nadéeckimduch ovladli,
koncentrovali a fipravili na vydech,cili zpév. ,Termin ,zadrZzeni* skryva v seéb

pro za&ateniky nebezpéni kiecovitosti.” (Vrchotova-Patova 1990, s. 36).
Vydech

.Vydechem tvdime ton. Zaatek vydechu se musi ozvatkoe, ale utité, celek

vydechu musi byt ovladany, bez narda{Vrchotova-Patova 1990, s. 36).

Neni dilezita délka vydechu, ale kvalita vydechdinkou Ungéru mizeme najit

Vi s
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Rozvoj péveckého dychani

Dechova cuwieni umisujeme ped samotné rozezpivani. Pomaha tak spravnému
uvédomeni si mista, kam se mam nadechnout a kaift ppvni ton. Cvéeni by se rda
provadt uvédomele a promysle& Spravny dech nesmi byt automatickinnosti.

Typy cviceni pro rozvoj pveckého dychani:

» hluboky vydech #kolikrat za sebou,
* rytmické rozdychani (nadech 3 doby, ukidn3 doby, vydech 3 doby)

* rytmické, z branice jdouci vyslovovani P, T nebd PK.
2.3 Hlasova technika

Rozvoj hlasové techniky vede ke spravnémii@penému pouzivani hlasu. Dale
k upevréni dovednosti a navykpozivani gveckého hlasu.
Hlasovou techniku iizeme rozdlit podle typi spojovani toh:
» legato — pisné spojovani jednotlivych térbez mezer,
e portamento — nesené spojetkalika toni melodie,
» glissando — klouzani mezi jednotlivymi tony,
* ripetuto — spojovani dvou po sbjgloucich toR,
» stacato — o#¢ oddlované tény,
* melodické ozdoby — rozSiji melodii (giraz, odraz, opora, natryl, apod.).
Pouzitim kombinace jednotlivych spojeni tomozSiujeme techniku zfvu.
VSechny typy spojeni melodie by byt prirozené a bez napadnych odchylek.
Zacatek i zpévu se nazyva p@tek. Lze ho rozliSit dle provedeni nakky,
tvrdy, dySny. Zdravého rozvoje hlasu dosdhneme @otefady, je-li ton tviien mekkymi
hlasovymi z&atky, na kterych se podileji hlavové rezonanceaadvy ton.

Hlasovy p@atek:

* mekky — vznika ve chvili, kdy se hlasivky jefa @irozere rozezvdi,
» tvrdy — vznik& ve chvili, kdy dech narazi do naggathlasivek,
* dySny — vznika ve chvili, kdy s mluvou nebodgzpm unika pilis mnoho

vzduchu, hlasivky nejsou pe¥primknuty.

15



Rozvoj hlasové techniky

Hlasovou techniku rozvijime hlagynnacvikem hlasovych c¥eni, zejména
pii rozezpivani. ,Podminkou spravnéhsispupu k hlasovym céenim je soustavna
pozornost ¥novana dechové technice.” (Vrchotova-Patova 19947s

M¢éli bychom z&it jednoduchym, legatovym a@ni, které rozezvii a prokrvi
hlasivky. DalSi cuweni by nglo byt sestupné, nejvySe terciového typdetil cviceni

v s

muze byt sloZigjSi typu, mizeme z#adit vzestup na kvintu a sestupézglegato,

staccato, portamento) na jednu i vice slabik¢@vi slozigjSiho typu zéad’me ke konci

rozezpivani. Zejména se jedna o techniky jdoualdavy nebo oktavuipsahuijici.

.Hlasova cvieni shora ddl jsou vyhodna pro vylgleni hlasu a navozovani
hlavové resonance. G¥@ni rozloZzenych akofdma vyznam pro budovani tgmého
tobnu o dech, pro roz&ivani hlasového rozsahu a vyrovnavani hlasovyclohpol
(Vrchotova-Patova 1990, s. 35).

2.4 Spravna artikulace

JArtikula¢ni  technika znamena spravnou,fegnou, pruznou, pohotovou
a srozumitelnou vyslovnost.” (Vrchotova-Patova 199(®%5).

M¢li bychom dbéat o vyrovnanost jednotlivych vokdkvukow i barevig). Méli
bychom se p#iv¢ji vénovat E a |, které ysobi ,rozplacle* az oge. Meli bychom
srovnat otekeni ust zbylych vokél A, O, U aby nefisobily staze& nebo naopak

otevrerz.
Rozvoj spravné artikulace

Rozvojem spravné artikulace chceme dosahnoutriogti interpretovaného textu.
Zpeév by mel byt co nejsrozumitekjsi, bez artikulénich vad. Jednotlivé souhlasky
bychom ngli radit na stejnou Urowe Zaroveér bychom mndli dodrZzovat a zarove

.nepolykat“ koncovky.

Artikulaci rozvijime v hlasovych c¥enich, ale také ve skladbach.
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3 HUDEBNOST

.....

neboli hudebnost. Kazdftovék je muzikalni do ufité miry, u kazdého jedince je mira
hudebnosti jina.

.Hudebnost je pak struktura osobnosti, v niZ intggnudebni schopnosti ttiai
pievazné sed jejich variani Sie (ptimérné hudebni schopnosti) a umof témer
kazdému jedinci hudebni aktivity, porozémn hudld a kladné vztahy k ni.“ (Sedlak,
2013, s. 81)

Vnimani dispozic a moznosti dalSiho rozvoje hudsbne rozaleno do rkolika
zakladnich nazdér Jedna skupina, zastoupena Carlem Emilem Seash@nostrané
piecaiuje vliv dkdi¢nych faktofi na rozvoj hudebnosti jedince. Jednotlivé dispoditie
do relativie nesourodych atomickych schopnosti (dle C. E. Sgashalend). Zarazuje
mezi r¢ nagiklad estetické vychutnavani hudby, chapani hudébnforem
nebo porozurni frazovani.

Na druhé strah stoji autdi, psychologové, hudebnici, kfekladou diraz
na kvalitu a systematiost vychovného procesu. Hlavriedstavitelé toho sénu jsou
Boris Michajlovi Téplov? a také FrantiSek Sedfak

Hudebnost z psychologického hlediska je specifiekadstnost osobnosti, ktera
je zékladni kategorii vztahdglovéka k hudls. Sklada se z diich prvki schopnosti
(rytmické, tonalni, harmonické é&iti, apod.). Jeji struktura jefipmo zavisla
na kvalitativnich i kvantitativnich zémach v pibéhu hudebniho vyvoje jedince,

ve zneénach z4jn, take v jeho pdebach a Zivotnim rozvoji.

2 Téplov chape hudebnost jako sloZzku hudebniho nadéeria potebna pro vSechny druhy hudebnich
¢innosti.

3 Sedlak rozliSuje hudebnost a hudebni nadani. Hhidehdani je pro & kvalitativng vyssi stups,
hudebnost povazuje za obégh vlastnost, ktera se vyskytuje i u lidi s malfiodebnim nadanim.
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Struktura hudebnosti

»Z hlediska pedagogickych dimenzi chapeme hudebnalksd souhrn vSech
hudebnich fedpoklad (schopnosti a dovednosti jedince), zaji€ich jeho
komunikaci s hudbou.” (Sedlak 2013, s. 86).

Hudebnost se sklada&hto slozek:

» Piedpokladova (vykonova) — soubor vSech vlastnosti, hudebnich
schopnosti, dovednosti, znalosti, které jsou negbyk realizaci
jednotlivych hudebnichinnosti.

* Aktivaéni (dynamizujici) — vSestranna motivace jedince ketmundm
¢innostem, volni vlastnosti, hudebni zajmy,ipbl, hodnotové orientace,
postoje k hudé

» Socialni — vliv okoli na formovani hudebnosti (rodina, skolrstevnici,
masmeédia)

Pti rozvoji je nutné brat v tvahu vSechrtydlozky, kazda vSakgsobi na jedince

do jiné miry.
3.1 Hudebni dovednosti

Dovednost je &enim ziskana dispozice ke spravnému, rychlému argépu
vykovavani utité ¢innosti. Za hudebni dovednost &asto poklada hra na hudebni
nastroj, zndna poloh na kyt@ nebo provedeni prstokladu. Paem také instrumentace
skladby, kdy se tato dovednost propojujegdomostmi. Hudebni dovednosti pomahaiji
instrumentalistm realizovat samotnou hru na nastrdggvidat postaveni ruky a danou
melodii reprodukovat.

Dovednosti s&asto upeiuji ¢astym a kvalitnim opakovanim. Jsou individualni
a riznorodé. Jiné dovednosti bude mit soélovy ¢chrdebo orchestralni houslista.
Pro kazdého jsou typické jiné dovednosti, kterégimtje a vyuziva | prestoze se jedna
o velmi podobné prvky, smi se podle interpretova zém a daného ukolu.

Hudebni dovednost je $im projevem vninhich schopnosti jedince,
aj. schopnost ma univerzé|gi charakter, ktery vSak neni typicky jen pro dano

¢innost. Dovednost je konkreéf§i, vaze se k UZeji vymezenému hudebnimu ukonu.

4 Hr& orchestru se lépe orientuje v notovém zapiseehkajntroluje vysku a kvalitu melodie, reaguje na
spoluhrée aridi se pokyny dirigenta.
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D¢leni hudebnich schopnosti:

e percegni (vnimani a rozliSovani tébnovych a hudebnich ikyal

* motorické (pohybova ztmost a pohotovost, ovladani motorickych funkci
pii hie na nastroj, pohybu, &),

* senzomotorické (koordinace senzorickych recéptoykonnych orgéam
a sloZzek regulace jednotlivych hudebnich tRon

* hudebr intelektové (¥¢doma analyza hudebniho materialu a prace
s hudebnimi pojmyipintonaci, poslechu, interpretaci, tixosti apod.),

e socialni (regulace hudebniho chovani a jednatii kolektivnim

provozovani hudby).

»Tak jako schopnost se mohla projevitiznych dovednostech, tak i dovednosti
obvykle vyZaduji existenci a projevykolika zakladnich hudebnich schopnosistpta
intonace P zpévu je vyrazem nejenom hudebniho sluchu, ale téalndmo ciéni,
dovednost napodoby rytmického modelu vyzadujasti rytmickeho céni, hudebni
pantti, apod.). Hudebni schopnosti uniof jedinci osvojit si hudebni dovednosti
a obrace#& upewovani dovednosti se #&mé zvySuje kvalita hudebnich schopnosti.
Tato zavislost vede ékdy k nespravnému ztotddvani hudebnich schopnosti
s hudebnimi dovednostmi. Myinse hovéi o schopnostechépeckych, intonanich,
poslechovych apod. Jedna se vyhtadm dovednosti, ziskané v procesdeni.”
(Sedlak 2013, s. 73).

3.2 Hudebni schopnosti

Schopnosti jsou na zakladloh rozvinuté psychické vlastnosti, které urinagjz
jedinci vykonavat ufité cinnosti (praktické ¢i psychické). Hudebni schopnosti
se z&azuji do kategorie specialnich schopnosti, jaka js&F. vytvarné, matematicke.
Tyto schopnosti nefiteme zkoumat samostafnmaji silnou vazbu na inteligefici
Hudebni schopnosti kladrkoreluji s mimohudebnimi oblastmi, jaki@ba produktivni
mysSleni, imaginace, asociace, které jsou znakerdi wyteligence.

Hudebni schopnosti v@ibéhu Zivota jedince ®mi svou strukturu. Nhi

se v souvislosti s vlohami, s procesem zrani a jgyups ¥kem jedince i se socialnim

5 Inteligence je rozumova schopndssSit no¥ vzniklé nebo obtizné situacegiise ze zkuSenosti
¢i se rychle pizpasobit novym okolnostem.
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prostedim, které ho bezprdgstre ovliviuje. Schopnosti ovliwiji i dynamizujici
sluzky jedince jako jsou: motivace, zajmy, itty, charakterové a volni vlastnosti.
.Klasifikace hudebnich schopnosti:
* hudebni sluch (schopnosti sluckgercegni a slucho¥ motorické),
* hudebni citni neboli smysly pro hudebrvyrazové prosedky (zejména
rytmickeé tonalni a harmonické éi),
* hudebr intelektové schopnosti (hudebni painhudebni pedstavivost,
hudebni mysleni),
* hudebr tvorivé schopnosti (fantazie, fluence, flexibilita, sz#ivita,
originalita, elaborace, apod.),” (Sedlak 2013,8. 6
VSechny tyto schopnosti jsou navzajem propojenésSachny se navzajem
ovliviuji. NemiZzeme s nimi pracovat jako se smm schopnosti, ale spiSe jako

se spojenim jednotlivych schopnosti.
3.3 Vybrané hudebni schopnosti

V praktickécéasti prace se budwnovat rozvoji hudebnich schopnosti pacviku
a interpretaci ¢veckych skladeb. V této teoretické kapitole se &&m pouze
na vybrané hudebni schopnosti, které budu vedeni hlasové, gwecké vychovy

schopen rozvijet.
3.3.1 Schopnosti hudeb® sluchové

V Kklasifikaci hudebnich schopnosti jsou uvedenyojakychozi schopnosti
hudebr sluchové aj. hudebni sluch. Unioie ¢lovéku orientovat se v tonovém
prostoru a dovoluje mu identifikovat a psychickyragovavat akustické vélny
a postihovat jejich vzajemné vztahy vySkové, dyrckd témbrové (barevné). Timto
vytvareji predpoklad pro vznik komplexjsich schopnosti, jakordba analyticko-
syntetické nebo hudebrntelektové schopnosti.

Lvnimani a diferenciace vysSky toénu je z psychol&@itco hlediska velmi slozity
jev. VysSka ténu je psychickym odrazem frekvence giiistické veliiny, poji se Uzce
s témbrem a zavisi na hlasitosti.” (Sedlak 2013,1415).

Rozdil mezi hlukem, Sumem a ténem lze vystihnoabpekym piibéhem, ktery
odpovida zakresleni sinusoidyfifika, kterd& ma pravidelny fib¢h vici ose). Vyska

ténu je dana jeho polohou ve frek¢afm pasmu v rozmezi slySitelnosti 16 Hz az 20
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000 Hz (rekteré publikace uvagi az 24 000 Hz). Zvuk, ktery je nad horni hranici,
nazyvame ultrazvuk (vnimaji hteba psi a netopy. Zvuk, ktery je pod touto hranici,
nazyvame infrazvuk (vnimaji héeba sloni a velryby).

Kazdy ton je reprezentovan svou vysSkou, ktercizeme uEit kmitocétem, tedy
frekvenci. Hlubové tény viz vySe, maji kmitet nizSi, naopak vyssi tony maji kniied
vySSi. Nejen mezi muzikanty nejvice pouzivany altedlton, ktery je danipsnou
frekvertni hodnotou, je ton al (aj. komorni &esloton, apod.), ktery odpovida hodnot
440 Hz. Kazda dalSi vyssi oktava odpovida nasobku,dedy: ton a2 je roven 880 Hz,
tén a3 je roven 1760 Hz, apod.

,Citlivost pro rozliSovani vysky dvou po séljdoucich toh byva téz nazyvana
minimalni postehnutelna zrna pro frekvenci nebo rozdilovy prah.” (Sedlak 2013
s. 115).

Tato citlivost pro uteni vySky toi vykazuje zna&né individualni rozdily.
Nadarj$i jedinci jsou schopni rozlisit tony od sebe Jedé& jen o 2 az 3 cerfty
Mimoradre nizka schopnost rozliSit dva tony uge dosahovat az 200 cént
(dva piltony).

Absolutni sluchmaé asi 4 % lidi v populaci a jsou schopni rozli§ity na zaklaé
jejich absolutni vysky, bez jakékoliv tonalni oporfito lidé maji ve svém Ziveét
obrovskou vyhodu i nevyhodu zar@veNa zaklad poslechu hudby jsou schopni
pfimého zapisu nebo interpretace. Na druhou straow gsnezeni diky svému sluchu.
Je jim velmi nefijemné a tér¥ nemozné zpivat sékym, kdo neni schopen udrzet
intonaci nebo také zpivat skladbu v jiné t@mmeZz je pedpis.

Zbytek populace se obf#a sluchem relativnim, kdy jedinec nevnima tén
na zaklad jeho absolutni vySky, ale na zakdadiztahu tonu k dalSim tém.
Tito jedinci rozpoznaji, o jakou melodii pBpact skladbu se jednd, ale nejsou schopni
piesreé urcit jeji vysku.

Z této WtSiny asi 10 % populace, diky cviku a kazdodennismtkavani
se s hudbou, ffe dojit k natenému absolutnimu sluchu. Tat@st populace
je schopna relativhrozpoznat toninu na zaklagredeslé praxe, je schopna pomoci

porovnani wéi svému hlasu nebo pocitu vyted pongrné fungujici vysledky.

Jedinou moznosti jak tyto schopnosti dale rozvigetvik v hudebni analyze

a intonaci. Rozvoj intonace probihd uz na nejnigévni vzcélavani, tedy v matské

6 Jeden cent je definovan jako 1/100 temperovanéhému, tedy 1/1200 oktavy.
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Skole. Zde se malé&ti uci zpivat, spiSedi se jednoduché skladby. Pomoci opakovani
pisni se v nich vytwa piredpoklad pro relativni sluch.

Tonova barva (témbr) je také dlezitou slozkou hudebniho vyrazu. Témbr
je jevem kvalitativnim a také neititelnym, zalezi na subjektivnim vjemu, do jaké miry
je nam zvuk liby nebo neliby.Boris Michajlovi Téplov ozna&uje barevnosti tGin
takto:

e predstavy swtelné: s¥tly, tmavy, leskly, matny;
» predstavy hmatové: gkky, tvrdy, ostry, suchy;
e predstavy prostorav objemové: plny, prazdny, Siroky, masivni.”
(Sedlak 2013, s. 124).
Hlasitost zvuku je subjektivni veliina. Je zavisla na velikosti akustického tlaku,
kterym zvukové viini pisobi na sluch. Dynamika lidského sluchu - od prslggeni
0 dB, po prah bolesti 125 dBiiRysokych intenzitach e dojit k poskozeni sluchu.

Délka — doba trvani tonu je subjektivié zpracovavana informace pod@bn
jako u hlasitosti. Vnimana délka je zavisla nanatt toni. Pokud jsou tény hlasisi,
jevi se jako delSi, pokud jsou tony tiSSi, jevi jako kratSi. Pokud chceme hrat
piedepsané stuprdynamiky adekvathsprave, je teba hrat rychlé staccato razaijtn

a osteji nez legato.
Rozvoj hudebniho sluchu

Rozvoj hudebniho sluchu byénvzdy vzejit ze spravné diagnostiky jedince.
Za sebou jdouci tény na kazdéhasebi jinak, kazdy je jinak pojmenuje. Jedinec
s téninovou hluchotou odpovi, Ze slySi &smzvuki a mozna tol Dite melodii
pojmenuje pisitkou, kterou mu to fppomina. Hudeb&ivzdilany ¢loveék popiSe vztahy
jednotlivych tony v intervalech.Clovék s absolutnim sluchem vyjmenujéadu

zahranych not.

Kazdému je nejblizSi jind metoda rozvoje hudebnshahu. Proto nelzéici,
Ze metoda dle Ladislava Daniela je ta spravndizevhe ji oznét jako tu casto

pouZzivanou.

MuZe se jednat o Spatnou identifikaci 46w nizkych nebo vysokych oktavéach,
negesné rozliSovani po séldoucich téi o mizné vySce nebo také nerozeznatgio

" Obecr je moZnorici, ze tény s malym pitem slysitelnych alikvétnich tdnzni mekce az dut, vysoky
pccet alikvotnich ton pak utvéi ton plny a ostry.
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zahranych toéi na dany hudebni nastroj. Pro kazdé takovéto zrmarghi existuje

cviceni, kterym se rize odstranit nebo opravit.
3.3.2 Rytmické citéni

Rytmus v hudb vyjadiuje zakladni vyrazovy pragtdek, organizujici hudbu
v ¢ase. Zfisob stavby hudby ¥ase zavisi na jednotlivych slozkach rytmu, jimidgys
puls, metrum, délka tdn hybnost a tempo. VSechny tyto prvky jsou navzajem
propojené a teprve jejich kombinace vyividudbu.

Puls je zakladni sloZkou hudby, igsto byva opomijen. ,Puls chapeme v huidb
jako pravidelné opakovani itecich dob ve stejnyciktasovych odstupech.” (Sedlak
2013, s. 137).

Metrum znamena v hudbstidani gizvucnych a nefizvuienych dob. Zpravidla
metrum odpovidéa takin a v hudb ho vnimame jako pravidelny tok dob, ze kterych
jsou rekteré gizvuené a rikteré nepizviené.

Délka toni a také pomlk spote¢ vytvari rytmiénost hudby.Rytmus je sled
impulzi v ¢ase, nikoliv pouze gtdani zvuki rizné délky.

Tempo ozna&uje rychlost, jakou se skladba hraje. Tempové &amia byva
v notach na zstku skladby aifd zménach tempa i v fibéhu skladby. Hudebni tempo
byvéa casto spojovano se skagm tepem a klidnou dizi. Tempo, hybnost a kontrast
davaji skladb komplexni celistvost, ktera vede poslugh vrcholu skladby, nebo
se ho snazi jinak ovlivnit. Obegmplati, Ze dedni tempa jsodloveéku blizSi nez tempa
premrsena, rychlé tempo vice ¥grpava.

Rozvoj rytmického citéni

Rytmus je spjat s fyziologickymi funkcemi, jako pepiklad tlukot srdceCasto
muZzeme najit jedince, kie velmi dok¥e intonuji, ale nejsou schopni spréavn
reprodukovat slozsi rytmus.Casto se nac¥ovany rytmus provadi ve velmi pomalém
tempu,&imz se naruduje viiti pulsace a metrorytmicky ,rastrCiselné peitani by
meélo slouzit pouze pro ,deSifrovani* daného rytmickéhapisu, ne vSak jeho nécviku.
Jak popisuje v praci Carl Orff nebo Eva daywd, propojeni metrorytmické vychovy
a €lesného pohybu ma své psychologické op&ainzejména jako deklamace slov,

slovnich spojeni nebo celyctkadel.

23



Pro rozvoj rytmického c¥eni se osédcila tato specialni céeni:
» reprodukce pulsaceizkych a lehkych dob pign
» doprovod pis#érytmickym ostinatem,
» taktovani zakladniho schématu,
* hra rytmického utvaru,
e poznani zname pismodle rytmického zapisu,
* rozliSovani rytmickych chyb v notovém zapise.
VSechny tyto Ukoly jsou vSak na@mé na pipravu ze strany pedagoga. Rytmicka

cviceni obsahuje kniha Jaroslava KoféenUcebnice intonace a rytmu.
3.3.3 Tondalni citéni

Tonalitou oznaujeme vztah mezi tony melodického a harmonickéhearat
ve skladl. Jako tonalita je v evropské hwdbtznaovana dur-mollova tonalita, ostatni

hierarchicka usp@dani tonového materialu byvaji oZoaana jako modalita.

Tonalni citni je schopnost vnimat, emocion&lprozivat a chapat souvislosti
jednotlivych torli v tonirg vztahujicich se k zakladnim tbrdané toniny (zejména
k ténice). Upexiuje se chapani a prace s hlavnimi tony, vedlejfbmy, melodickymi
tony, pichody atd. DalSim znakem evropské tonality je ppené nejmensi pouzivané

vzdalenosti mezi jednotlivymi tony (tjafon).
Rozvoj tonalniho cigéni

K tonalnimu cig¢ni se vztahuje schopnost intonace, coZz znam&sn@ nasazeni
a vylacni ténu, vnimani vyskové vzdalenosti intefval jejich vhodna reprodukce
na hudebni néstroje nebo ézpm. Pro rozvoj intonmiho citni mohou pomoci
tyto usebnice: Jaroslav Kofto— Ucebnice intonace a rytrAuMetod Dolezil — Intonace

a elementarni rytmu, Ladislav Daniel - Inténacviceni.

8 Intonasni metodu Jaroslava Kofrémpouziva Hudebni katedra pedagogické fakulty UmitetHradec
Kralové. Pro jeji pdeby jsem vytvél intonatni program INTON, ktery je umisty na webovych
strankdch www.uhkinton.wz.cz a podrépnrozpracovan v mé diplomové praci na téma Vyuziti
multimedialni techniky pro rozvoj intotaiho citni.
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3.3.4 Harmonickeé citéni

Harmonické ci@ni Uzce souvisi s tonalnim &ifm, pracuje snim a reaguje
na celou i hudby. Umoiuje ndm vnimat, proZivat, analyzovat, reprodukawatbo
vytvéret vicehlasou hudbu. Jsme schopni rozliSovat karszin disonanci, reagovat

na vazby jednotlivych akotd

Harmonické ciini ndm umoiuje prozivat hudbu, tedy zvySovat a snizovatetiap
skladby a prozivat harmonickégjd v tonire. PredndSi ndm schopnost analyzy
jednotlivych akord dané skladby. Zpragtdkovava nam rozpoznani kadeasti nebo
hierarchénosti hlas v polyfonni hudb. Umoziuje nam reagovat na vyskoveé posuny
v téninovém prostoru. Diky ni jsme schopni posokdibsonanci a disonanci skladeb

a smysluplg na to reagovat.
Rozvoj harmonického cigni

Jedinci, kt& drive za&nou propojovat jednotlivé hlasy lidovym dvojhlasem,
melodickym kanonem nebo prodlevou na jednom tésouy jschopni tive reagovat
na konsonanci a disonanci ve skladbach. Jsou schaptomatétéji dopliovat
jednoduché akordické funkce jako tdnika, dominaatasubdominanta \iznych
skladbach bez fpdchozi zkuSenosti. Jsou schopni reagovat na hakéomaygti

a uvolréni ve skladb.

Z&kladem rozvoje harmonického @it je prace s vicehlasymi skladbami

at’ uz ve sbhoru, nebo v instrumentalni s@uh
3.3.5 Hudebni pamét’

Pan&t’ je schopnost centralni nervové soustavy uchovavabuZzivat informace
o predchozich zkuSenostech. Jde o procegpuestni, uchovavani a vybavovani

zkuSenosti neboggl.

Hudebni par® je zakladni schopnosti, ktera stoji v zaklagzniku hudebni
zkuSenosti. Hudebni paith je predpokladem vSech hudebniémnosti. ,Hudebni
pantt je schopnost nervové soustavlpvéka gijimat hudebni informace, viiie
je zpracovavat, uchovat a za&itych okolnosti vybavovat, tj. znovupoznavatipadré
reprodukovat v fivodni podob a véasovém piadi.” (Sedlak 2013, s. 161).
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Rozvoj hudebni panéti

Narainost skladeb a jejich provedeni klade na interpuetyni vysoké naroky.
Pedagogové hudebni vychovy bylmsvé studenty vést k rozvoji hudebni paim
rozvijet hru zpargti. Zejména pro posilovaniiredstavy spravného tonu nebo &eni
spravného uderu na klavesovém nastroji.

M¢li bychom studenty vést k plévosti a oprogovat je od mechanického
a bezmyslenkovitého opakovani. @vipti plné koncentraci a sodsténi na skladbu.
Vést je k pemysleni o skladb Rozebirat skladby a objasnit mista, kde se ofjjevu

vrcholy skladby nebo kde jsou kontrastni mistadiikja
3.3.6 Hudebni predstavivost a mysleni

Predstava je velmi Siroké ozteni pro obsahyi obrazy, které si&domi promita
jako témata. Akoli jsou predstavy vzdy vice nebo m#&rzavislé na uchovanych
zkuSenostech a vjemech, je proamarakteristicky aktivni podil viastnihn@édomi nebo
dokonce tvaéivosti.

.Hudebni gedstavivost nazyvame schopnost vygetasr mysli hudebni jfgdstavy
azamdrné s nimi operovat, ¢imz dochédzi k promitani hudby jako struktury
do hudebnihosdomi.” (Sedladk 2013, s. 161).

Hudebni pedstavy ndm pomahajiifipposlechu hudby |épe porozétmobsahu
skladby. Umo#uji nam do jisté miryiedvidat ndvaznost dalSi skladbye#stavy nam
pomahaji v pipraw na interpretaci dané skladby, kdy segz&atkem snazime ,vcitit"

do nalady a snadji tak skladbu provézt.
Rozvoj hudebnich pgredstav

Znxny rozvoj gedstav nizeme zaznamenat u jedindtei prosli inton&nim

vycvikem nebo maji zkuSenosti se sluchovou analyzou

Velkého rozvoje mizeme dosahnout zejména v hudehlworivych ¢innostech

jedince, @ uz se jedna o prvky doprovodu, nebo improvizace.
Predstavy nmiZzeme rozvijet zejména praci s uryvky znamych skladejejich

Gprav, zamrnymi zmenami ve skladbach, dokdeni gredem zahrané melodie apod.
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3.4 Hudebni znalosti a zajmy

Znalost je zapamatovany souhrn souvisejicich pé#nat zkuSenosti z tité
oblasti nebo k &akému @elu. Ziskdva se zejména praxi nebo studiem. Hudebni
znalost nam umaitije pracovat s notovym zapisem, rozliSovat zaklatarimonické
funkce, z#azeni skladby do dobového obdobiibl¥it se tak spravné interpretaci.

Hudebni zajmy mizeme chapat jako e a volni zaujeti hudbo&i nékterym
aspektem hudebniho Zivota, které&izm byt spojeno s pasivrii aktivni hudebni
¢innosti. V pozadi zajin mohou stat zné motivy, prosedi nebo pdtby jedince,
nag.. seberealizace, sebeuspokojeni, sebehodnoceiiavegt. Jednotlivé hudebni

zajmy se mohou liSit svou intenzitou, trvalostieguitklad Sfi.
Rozvoj hudebnich znalosti a zajr

Rozvoj znalosti, #@domosti a zajin miaze probihat v ramci Skolskéhotizzeni,
ale také vramci dalSiho sebevl&vani. Ve Skolském z#geni vramci hudebni
vychovy, kterd je saiaisti vyuky na vSech maskych a zakladnich 3koldthDale
se mohou jedinci vatavat na mimoskolskych #aenich, jako jsou zakladni whecké

Skoly nebo domy &i a mladeze.

Sebevzdlavéani je individualntinnost, kterd je Uzce spjata s volnimi vlastnostmi,

ktera je mozna vifppadt, kdy ma jedinecistup k &ebnicim, kniham, internetu apod.
3.5 Hudebni ¢innosti

Hudebnicinnosti maji pro hudebnost i pedagogick&éinnost zasadni vyznam.
Cinnost je nejvlastsim Zivotnim projevemélovéka. Nedilnou Glohou hudebnich
¢innosti jsou emoce s nimi spojené prozivani, hudpbiieby a také cile. Za hudebni
¢innost v pravém slova smyslu pokladame skujekontakt jedince s hudbou. tde
se jednat o poslech, interpretaci nebo jen produkei charakteristicka psychickym
prozivani, ale také realnou smnosti.

Hudebni ¢innosti netvéi tedy jen aktivni hra na nastroje nebo ézp

ale také i napklad poslech.

9 Hudebni vychova na igtdnich, vysSich odbornych a vysokych Skolach nenhigi povinna
nebo se na danémizzeni uz nemusi vyovat.
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,V hudebni vycho¥ na Skolach jsotinnostifazeny takto:
* pévecke,
e poslechové,
* instrumentalni,
* hudebr pohybové,“(Sedlak 2013, s. 161).

VSechny ¢innosti by ngly mit v hodirt hudebni vychovy své pravoplatné
zastoupeni. Ase jedna o nejjednodussnnost, poslech nebo organiné nesloZi¥jSi
¢innost pohybovou. Kazdy pedagog hudebni vychovyn@ tyto ¢innosti do své
hodiny zd@azovat a hlav je stidat. Kombinace &asté stidani vSechéchto ¢innosti

napomaha spravnému rozvoji hudebnosti u jedndilivc

LVnitini predpoklady se v hudebnictinnostech objektivizuji, nalézaji v nich
prostor pro své uplani, identifikaci a rozvoj. A naopak: bez jejich stance, aktivace
a pati¢ného rozvojového stuprby hudebntinnosti nemohl byt realizovany.” (Sedlak
2013, s. 73).

Rozvoj hudebnichéinnosti

Naméty jak provadt razné ¢innosti v hodinach hudebni vychovy, jsou popsané
v ucebnicich hudebni vychovy. Pokud maji pedagogovénzgpracovat se studenty
i jinak, nez je popsano v prauéchto ,strohych* @ebnicich, mohou pouZzivatizné
alternativni gebnice, které jsou v dnesni dopristupné térsk vSem. MiZze se jednat
0 webnice rozvijejici poslechov&innosti (Jaroslav Herden: My pozor dame
a poslouchame), nebo instrumentalni a pohybowdéosti (Eva Jetkova: Hudba
a pohyb ve Skole). Kazdy pedagog by se&l mauwit tyto podklady vyuzivat
a modifikovat pro pgeby dané skoly a vyuky.

3.6 Hudebni vkus

Hudebni vkus se utvav pribéhu celého Zivota jedince. Oviivje ho vzdlani,
postoje, temperament. Déle ho owilifi hudebni z4jmy i schopnosti jedince, ale také
socialni prosedi. Pro subjektivni hodnoceni kvality, vkusnoatidby nam pomaha
kombinace vSeckethto prvki. Jedinec na zaklad/lastni zkuSenosti hodnoti, jak jécv

esteticka nebo neesteticka. Nelze vyitvobecrg platnou definici krasna.

28



Rozvoj hudebniho vkusu

Rozvoj hudebniho vkusu sanfepré muaze probihat vramci vriiiho
rozhodovani se, co je dobra hudba a co uz neinfnilodnoceni nemusi odpovidat

vSeobecnému vkusu skladeb.

Primarni seznameni s hudbou a rozvojem vkusnostivdak nélo probihat
v souinnosti s dalSi osobou nebo skupinou. V hudebnihevwE v rdmci rozvoje
poslechovych¢innosti by @itel mél klast otdzky, o kterych studenti maji moznost

piemyslet, i pesto, Ze to jéinnost Zakm a studeriim velmi nepijemna.
3.7 Hudebni prozivani

Prozivani je vnini Zivot c¢lovéka, neni pistupny jinym lidem, projevuje
se v chovani. Souhrn prodegejichz @iklady jsou cigni, vnimani, pedstavy.

.Hudebni prozivani prochazi vSemi hudebnimi alkdivii Sila a hloubka
umeéleckého prozitku je ovlirovana nejen charakterem éeckého dila a zZisobem
jeho interpretace, ale i osobnimi typologickymi &thostmi vnimajiciho subjektu
a optimalni drovni jeho pozornosti.“ (Sedlak 204.3341).

Na kvalitu prozivani ma vliv duSevni stav jedinkgalita estetického vnimani

a predchozi zkuSenosti.

’

Rozvoj hudebniho prozivani

Rozvoj prozivani nize probihat v ramci poslechu hudby nebo jeji imtgTe.
Rozviji si zejména ve chvili, kdyfighdzime do styku sékterou z &chto ¢innosti.
Prozivani hudby izeme prohloubit aktivnim poslechem (seznameni tlatelem,

skladbou, okolnostmi vzniku, melodii, formou, apod.
3.8 Socialni vliv na jedince

Povazujeme-li hudebnost a hudebni nadani akezdou slozku struktury
osobnosti, nefiteme pi vhledu do této problematiky opomenout vliv sociéh
skupin.

Skupiny nizeme rozdlit z n¢kolika hledisek. Mizeme je dlit podle velikosti,
podle vlivu, formy nebo délky trvani. Obvykle jedenejvice ovliviuji takové sociélni
skupiny, které maji delSi trvani a jsou nejviceldi jedinci (nap rodina, vrstevnicka
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skupina). Rodina nAm dava vzor a prvni podpotinmosti, kterou chceme vykonavat
(hra na nastroje, 2g). Vrstevnickd skupina nas stéle hodnoti a mytéke fiodnotime

oproti celé skupia
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4 ROZVOJ ZPEVNIHO HLASU A HUDEBNOSTI

Na VysSi odborné Skole pedagogicke se&ti pedagogické Skole Litomysl jsem
zamestnany jako pedagog jiz osmym rokem. Jako studervddzity Hradec Kralové
jsem pomahal panu Mgr. Milanu Motlovi s vedenim rsba organizaci. B jsem
tak moznost teoretické znalosti nabyté na univ@&rztakticky pouzivat. Jednalo
se zejména o rozezpivani sboru, nacvik sborovytdadsh, prace s jednotlivymi hlasy
a prace se solovymi péky.

Vroce 2013 jsem uz#éel bakalé#ské studium se specializaci v pedagogice
se zamifenim: Hra na nastroj a sélovy &pse zamrenim na vz#dani a Hudebni
kultura se zawrtenim na vzd8ani. Ziskal jsem tak vice volnéhtasu na svou
pedagogickowinnost. Ml jsem zajem své znalosti a dovednostdavat dal, proto
jsem oslovil ti Zaky nasi Skoly, jestli by nefn zajem, se hudelinrozvijet v ramci
nepovinného fednttu Hlasova vychova ve Skolnim roce 2013/14.

V ramci tohoto jsem pracoval &ito studenty:
» Adéla (sopran)
* Anna (mezzosopran)

* Lukas (basbaryton)
4.1 Diagnostika a predstaveni vychovavanych a vadavanych Zaki

V této casti pgedstavim jednotlivé zwpaky, jejich dovednosti, schopnosti
a zkuSenosti zipdeSlého studia. Vytvib jsem si osobni dotaznik, do kterého jsem
vepsal vstupniiedpoklady, vady hlasu, apod. Inspiroval jsem sadumiMilana Holase
— Hudebni nadani. Jednotlivéredpoklady hudebnosti jsem hodnotil stejjako

ve Skole a to Skalou 1 = nejlepsi az 5 = nejhorsi.
Adéla

Adéla je sopran s uzSim a pohyblivym hlasem. Poebnod strance na velmi
vysoké urovni. Hraje na ZUS na zobcové flétny. gkl testu jsou: hudebni
dovednosti 1, schopnosti sluchové 3, rytmickéngi2, tonalni cini 2, harmonické
citéeni 2, hudebni pa&t 2, hudebni fedstavivost a mysleni 2, hudebni znalosti a z4jmy

2, hudebnginnosti 2, hudebni vkus 1, hudebni prozivani 1.
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Konkrétni test naleznete ¥ilbhac. 1 - Testovani Adély na str&ad9.
Anna

Anna je mezzosopran sigmnym hlasem ve igdni poloze, fevazné hrudni
resonanci. Vysledky testu jsou: hudebni dovedr8yséchopnosti sluchové 3, rytmické
citeni 4, tonalni ciini 4, harmonické a¥hi 4, hudebni pagtf 3, hudebni fedstavivost
a mysleni 3, hudebni znalosti a zajmy 4, hudeébmiosti 2, hudebni vkus 1, hudebni

prozivani 2.

Konkrétni test naleznete ihac. 2 - Testovani Anny na stras0.
Lukas

Lukas je baryton s Sirokym, jemnym akkym hlasem. Hraje na klavir, kytaru
a bici nastroje. Vysledky testu jsou: hudebni doesti 2, schopnosti sluchové 2,
rytmické citni 3, tonélni citni 2, harmonické a¥hi 2, hudebni past 2, hudebni
predstavivost a mysleni 2, hudebni znalosti a zajmudebniinnosti 2, hudebni vkus

2, hudebni prozivani 3.

Konkrétni test naleznete ihac. 3 - Testovani LukasSe na stédil.
4.2 Prace se studenty

Praci se studenty uvadim po jednotlivycksicich, ze kterych vytitm kratké
shrnuti vysledk. Déle zde zminim stejny diagnosticky test, kterjduo opakovat
na konci Skolniho roku. Chci timto zjistit, jese projevi gjaké znény v rozvoiji

hudebnosti a zZivném hlase.
4.2.1 Zari 2013

Prvni hodiny jsme se seznamovali s napini hlasowghavy a snazili se najit
spol&né cile naSich hodin. Pracovali jsme n&vgrkém postoji a vys#ovali
si dilezitost dodrZzovani hlasové hygieny. Upevali jsme hlasovou techniku
v rozezpivani, které jsme ve Skolnim roce pouzi&tiazil jsem se vystiit dalezitost
navaznosti jednotlivych céeni, co jaké cweni rozviji a pré s nim pracujeme. Prosli
jsme také skladby, které si studentingsli ze svych minulych mist svého hlasového

rozvoje.
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V rdmci rozezpivani jsem provddét az sedm cwieni. Z&inal jsem brumendem
na vzestupné 8tavé sekung aby se jem&@irozezviely hlasivky. Poté jsem pracoval
se sestupnou velkou tercii nézné slabiky, abych rozlisil, se kterymi vokaly maji
Zpevaci nej\tsi problémy. Poté jsem pouzival vzestupn&eamwi po tonech na velkou
kvintu, abych pesrji identifikoval prechodné tony, a posléze je mohl jednoduseji
piechazetCtvrtym cvicenim ZivgjSi sestup po tonech z kvinty na slabiky (ta, dadt,
apod.), které umi®valy vznik tonu na rty a rozezéovaly tak hlavovou rezonanci.
Poté jsem pracoval znovu se vzestupnyntenim nejprve na sextu pagdna septimu,
kde jsem gidal rizné slabiky a provedeni (legato, staccato, rytnpyl oziveni
rozezpivani. DalSim cs&nim byla rozloZzena oktava, nejprve jednou pak ditak
za sebou, kde jsem kladrdz na rozliSovani dynamiky v opakovani. Poslediienim
bylo opakujici se céeni, na rozezpivani hrudni rezonance a to sestkyinty

po terciich.
Adéla

Adéla byla ze zgvaka nejvice pokreila, zaali jsme spolu pracovat té&ihhned
na novych skladbach.fiProzezpivani bez probléimzviadla tonh? a nejnize poa.
Nejprve jsme pracovali s jednoduchymi skladbamdndéo o Upravy lidovych pisni
LeoSe Janka — Moravska lidova poezie v pisnich a skladbyré2ék mileho a Tuzba.
Nacvik skladeb probihal s notovou oporou, v kombirsapandtnim wenim a klavirem

hrajicim melodii.

viN s

propracovasi a zapamatované skladby (ve vSech slokach) bglaopna zpivat
s doprovodem &tSinou natteti hodirg od nageni.

Anna

Anna byla ze vSech nejm&mozezpivana a pok&da. Problém byl ze zstku
s nadenim se jednoduché skladby, protoZze neznala jedé@atioty ani jejich délku.
Proto téndt cely prvni mésic jsme pracovali pouze na rozezpivani a pisnniélsa
Prvni potize nastaly¢éhem nacviku, kdy rla velké problémy s jednotlivymi skoky
ve sklad®, s odstupeméasu jsem si wdomil, Ze jsem pro zatek mohl vybrat
jednodussi skladbu. V rozezpivani jsme byli schdfindo fis? a dole jsme chodili

podstati niz nez s Adélou a to po majé Ténti dwé oktavy, se kterymi byla schopna
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pracovat, nicméhto byl hlas, ktery pouzivala, jak to zrovna bylotmé. Technika
nebyla nijak vysokd, natoz kvalitni, ale hlas mé&pme Siroky a gijemny.

Lukas

K LukaSovi, jako jedinému muzi, jsemémasi nejblize a po#iné dobre jsem
rozumnel jeho problénim s gechodovymi tony i jeho hlasovym vypadk ve vysokych
polohach. F rozezpivani jsme pracovali s nejvy3$sim téréra nejnizsintF.

Jelikoz byl velmi muzikalni, ugh noty a hral na &kolik nastrofi, tak nacvik
novych skladeb nebyl problém. SpiS byl problém dilladotahnout do pomysiného
konce. Rad uz od zatku pracoval na novych skladbach, néchde ale vracet
a opraSovat skladby starsSi @v& nadené. Prvni skladby, které jsme spolu prochazeli,

byly taktéZ od LeoSe Jatia, Saffova dcera a Kouzlo.
4.2.2 Rijen a listopad 2013

V tijnu a listopadu jsem si dal za uUkol¢tapracovat na rozvoji hudebnich
schopnosti. Nejvice jsme pracovali na ugewnopsrnych pisni Ladislava Daniela
a rozvoji intonaniho cvteni a to pomoci knihy Jaroslava Koféon Ucebnice intonace
a rytmu. Celkem jsme se v hodinach &¢ikuntonovat v druhé aréeti kapitole. Pracovali
jsme zejména na upesmi jednotlivych tori a vztall v durové ténig. V rytmické casti

jsme absolvovali prvni a druhou kapitolu.

Jako dalSi skladby, se kterymi jsmeaapracovat, byly skladby znovu lidové,

ale i un&lé Bohuslava Martitai Antonina Dvadaka.
Adéla

Adéla rozpracovala a dokdifa tyto skladby LeoSe Jatka — Tuzba a Psatkia.
Rytmicka cvEeni nezpsobovala zadné vagsi problémy. Problémy vyvstaly
pii nacviku ogrnych pisni a hlavh pii pouzivani viiznych toninach. Intonace
v durové stupnici naopak znovu réada problémy, hlavé po pochopeni primarnich

hudebnich vztahv dané ténin.
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Anna

Anna rozpracovala dalSi skladbu Travo, travo!, &teéds porérn¢ dost potrapila
hlavre v zapamatovani vSech slok. teptoZze se jednalo o jednoduchou, strofickou
skladu, skladajici se z dvouperiody, byl velky péoi udrzet v pagti vSechna slozita
mista aradre se na B pripravit. Skladba neobsahuje velké skoky, nicenéminta
problematicka byla. Hlavnpii mySlence shora. Atka se snazila nastoupat na prvni
ton pocitem zespodu, ktery se nam dlouho fieddbourat. JelikoZz ale stejny motiv

zazniva v jedné slocékrat, nakonec jsme i toto odstranili.

Anna nendla problém zazpivat jednotlivé tony stupnice jdazeisebou, ale neslo
nadm zpivat tony naipsk&ku, dle mého zadani. Doméacimiigravami se nam toto
poddilo vicemér odbourat, realné pouziti v zadanédbinice a rytmu nam v3ak neslo
realizovat do tezna nasledujiciho roku. Naopak prace &mpni pismi byla
jednodussi a automatitjSi. Rytmus a jednotliva céni nam dlala stejné problémy,

jako intonace dle notového zéapisu.
Lukas

S LukaSem jsme do vanoc nastudovalé dwrelé skladby. Vigzslav Novak —
Névydavaj sa ti, dieta eS¢ a Bohuslava Martiin — Dévée z Moravy. Novak v sab
skryva rekolik slozitych mist, ktera jsme t@konali diky LukaSo¥ prirozenému
hudebnimu talentu. Byl schopen velmi rychle akcegtopipominky a hlava
jeiredlrt ve skladB pouzivat. | pestoZze byla skladba na hranici jeh&veckého
rozsahu, vrchni tény zpival s jistotou. Problém loyivili jen se zapamatovanim
jednotlivych slok. Jednoducha d&epto hezka skladbac¢ie z Moravy, je napsana
na d¥ stranky a na dv sloky. Tuto skladbu LukaS zpiva i vtomto roce.laSka
je dol¥e napsana pro hlas, pegako je Lukas, pisemu velmi ,dol¥e sedi“. NejvySSim
tonem jees, ktery Lukas i vhodném sousedni bez problém zazpiva. Jak jsem psal
v predeSlém odstavci, je schopen diky své inteligetaitvdo skladby velmi osobni
prozitek, diky kterému stavi skladbu na vyssi UlioweZ je pra¥ Névydavaj sa ti.

Rozvijet rytmus zkouSel se mnou v hodinach hlasgefovy poprvé. Je schopen
velmi dolie a jednoduSe reagovat na slggit zapis a ten i jednoduSe a spravn
reprodukovat. Intonace byla pro LukaSe trochu &@jéi, nen¢l s ni Zadné f@dchozi

zkuSenosti, naieni se a pouziti @gonych pisni nebyl takovy problém, jako intonace
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dle notového zapisu Jaroslava KoféoNe stupnici se orientoval velmi digba spravé

intonoval mnou uk&zané vyskoveé stipn
4.2.3 Prosinec 2013 a leden 2014

V tomto nEsici jsem ner@l moznost pracovat se &paky v takové nie, ve které
bych si @gal. V prosinci probihaly koncerty sboru a Zaci sazli dohnat jest nékteré
znamky. Nicméd se zgvaky jsem za&al pracovat na novych skladbach a také
na cjinach hudby. Nejvice jsem sé&noval vyvoji opery a pisnim, které jsou solovému
zpevu nejbliz8i. Pes Vanoce jsem kazdému zadal za Ukol zpracovabjkany referat
na téma zivot a dilaéthto autoii: Jean-Philippe Rameau — Plateé, Wolfgang Amadeus
Mozart — Kozelné flétna, Giacomo Puccini — La BokéfRameauigdstavuje barokni

operu, Mozart vrcholnou klasicistni operu a Pucrgailistickou operu 19. stoleti.

Béhem uvadni zaki do ckjin hudby jsem z&dil poslechy, které jsme se snazili
v naSich podminkach rozebirat a hodnotit. Snadiiti§ se najit jak negativa nahravek,

tak pozitiva, ktera jedkdy problém najit a spra¥rdefinovat.
Adéla

S Adélou jsme z&@li pracovat na skladbGiulia Cacciniho — Amor ch'attendi.
Skladba na prvni pohledigobi velmi jednoduSe. Pokud se ale zpiva jako jecimd
pisnitka, tak vyzniva velmi fadnaz trivialreé. Vystawt skladbu tak, aby vyziha jinak
nez jednoduse, je velmi slozité. Skladbu jsem othtka Wil v rychlejSim tempu,
aby se z ni nestala ,nudna tahanice“. Zvolit teniteré je zpivatelné a zaraveosné,
je problém. Zarowve vynést vrchol skladby, abykam sngtfovala a zarove nenudila.

Ukol, ktery nas bude provazet delsi dobu.

Adéla si vybrala a zpracovala téma prace W. A. MozaKouzelna flétna.
Tématu se zhostila vybatnprace se ji velmi zdiga. D¢jiny hudby nebyly pro Adélu
problémem, ndla s nimi zkuSenosti ze ZUS, kterou absolvovalanei oboru zobcové
fletny. S poslechem a néaslednym rozborem dientolik zkuSenosti, které jsem
simyslel, Ze bude mitCekal jsem, Ze poslech bude na ZUS jednou ze zékladn
¢innosti gipravy student. Nicmérgé se zdala velmi rychle zapojovat nejen do rozboru
svych dojmii, které i poslechu citila, ale také konkrétniho rozboru éakladby

(dynamika, tempo, rytmus, vrchol, stavba, apod.).
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Anna

S Annou jsme z&@li v téchto nmesicich pracovat na sklagliintonia Vivaldiho —
Ingrata si mi svena. Krasna barokni skladba v &ényohlém tempu se vzletnou melodii
a jednoduchou stavbou. Skladba se sklada ze dukychesasti (A, B) a také obsahuje
reprizu. Dle barokniho zvyku da capo celého prvndilo s drobnymi obrnami

v melodii.

Problémy, které i nacviku vznikaly, se nAm & pomalu, ale jist vyclenit.
Casti, které nam nesly, obsahovaly velké kroky njednotlivymi tony. Nebo byla
melodie rozepsana v delSi frazi (problémy s decadudiz i koncentraci), byla napsana
v kratSich hodnotach, které se ale olserpivaji hife. Ve stednicasti ve velkém dilu
B jsme chvili hledali, jakéast co nejlépe provést. Myslim vSak, Ze se namakomec
povedlo. Do pilohy vkladam naskenované noty se vSemi poznamkéatarg jsme
do nich napsali, naleznete je filBha¢. 4 - Skladba Intgrata si mi svena (A. Vivaldi)

na strag 52.

Spravna vyslovnost skladby nebyl problém, rfddese nam spravnzafixovat
skladbu s jejimi zrmami, vyrazem a dynamikou. Skladba dlouhou dolisobila
placag, az po Vanocich, kdy Anna stravitas nad studiem a poslecherizmych

provedeni, skladba ziskala ten spravny r&zm

Anna dostala za ukol zpracovat Zivot Jeana-PhilR@eneau a jeho dilo Plateé.
Jelikoz tento autor neni deské republice casto provaeh natoz zpracovan
do souborgjSiho dila, ndla problém vyhledat obsahlejSi prameny. Nicenériormace
se podaly vyhledat a zpracovat dofiatelné podoby. Bjiny hudby byly pro Annu
novinkou, ale zhostila se ji velmi d@b Naopak v poslechu a rozboru skladby velmi
gasto pouzivala mimohudebni pojmy, které byly vei@iné a promyslen&asto velmi
piesré pouzila vystizeni skladby v pravém slova smyskdnhlo se zejména o barvu

orchestru a zfvaka, oznéeni kvality hlasu interpréta feba provedeni orchestru.

| pfestoZe se jednalo pro Annu o now&iy myslim, Ze v tomto ohledu proSla

velkym rozvojem.
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Lukas

S LukaSem jsme pracovali na skladbohannese Brahmse — Mam milé je jako
raize kwt. Stroficka pisg, kterd je pro z&najici vhodnou volbou. Ve skladb
je nejvysSim tond, coz je pro Lukase ton v jeho rozsahu. Skladbuylineboblém
se nadit jak v ceském tak &meckém jazyce. Nebyl problém ani v samotném nagviku
ve skladls se nenachazi mnoho problematickych mist. Skladbgerjom naréngjsi
v provedeni, kde je pteba dodrZzovat vystavbu vrcholu skladby, ablyam sngiovala.
Pokud je jenom i@zpivand, fisobi skladba velmi fagn Lukas studuje vysSi odbornou
Skolu a vlednu ma Skola zkouSkové obdobi. KBlensme tedy ¢as pracovat
tak soustavéijako s @vcaty, stihli jsme tedy ifjpravit pouze tuto skladbu.

LukdS nEl problémy s djinami. | prestoze je velmi muzikélni, je to typ
muzikanta, ktery zahraje na jakykoliv nastrojuze hrat v jakékoliv toni ale noty
a hlavre dejiny ho moc nezajimaji a v dalSim vyvoji neowiyi. Snazil jsem se alespo
o drobnou zrénu v tomto pistupu. Zjiny hudby jsem propojoval hla¥rs poslechem,

se kterym jsme pak i pracovali a snaZzili se ho latitin

Lukas$ zpracoval seminarni praci na téma GiacomaiRiue La Bohéme. Velmi
dolre zpracoval autora a hlavilo. JelikoZ se jednalo o operu, kterou jsméim
v planu navstivit, dohodli jsme se na prezentatgdpzbytkem zfvaki. Lukas
prezentaci doplnil o ukazky, které jsem mu poskiibpsal Pucciniho Zivot, popsal
realistickou operu, popsakipéh a vSe ukazal nariladech. Pdivosti piipravy jsem

byl velmi prekvapen.
4.2.4 Unor a bfezen 2014

Béhem €chto dvou misiail jsem si vybral za Ukol rozvijet harmonickéénit
a propojit je v jednoduchych skladbach, dale rotwajebni pedstavivost a také tonalni
citéni.

Zarovei jsme si stanovili za cilifpravu dalSi urlé pisrg a hlavié absolvovani
soutze devatenactéhodoiku pivecké soutze Novopacky slagek.
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Na konci lfezna Rvecky shor KOS pedagogické Skoly absolvoval komidurné
po Francit®, kde jsme rsli moznost pedvést nase skladby.

Adéla

S Adélou jsme zzli pracovat na dalsi sklagliisiovanniho Paisiella — Nel cor piu
non mi sento. Hrava italska skladba ve volném tenfiprava této skladby nam

zabrala zbytek prace v hodinach hlasoveé vychovy.

Rozvoj hudebni fedstavivosti, harmonického a tonélnihcsmitjsem provéad
v ramci opakovani agnych pisni, které jsme se @Spe nalili na podzim minulého
roku. Skladby jsme postuprdophovali o dalsi hlas, dale jsme do skladeb dopdli
zakladni akordické funkce (tonika, dominanta, subanta) a poznavali podle
rytmického zépisu, o jakou ®&mou pisé se jedna. Vnimani tonalniho rép
a souzgni bylo pro Adélu velmi jednoduché. Dophi dalSiho hlasu také bylo velmi
jednoduché, stefrtak girazovani rytmu k dané émeé pisni.

Na piveckou soutz a poteby sboru na turné jsme oprasili skladbu Giulia

Cacciniho — Amor ch'attendi. Skladba nakonec vedétraezazgla ani jednou.
Anna

Anna si roz§ila repertoar o dalSi skladbu Gouseppeho Giordarit@@aro mio
bene. Jedna z rigjstji zpivanych a zarowenejkrasgjSich skladeb. Jejiffprava nam
také zabrala cely zbytek roku. Dlouhou dobu se népodailo spravig nastupovat na
prvni ton motivu €é<). | prestoze se jednalo o ton, ktery byl veswampim rozsahu,
neddilo se nam dostate¢ otewit, abychom nebyli pod tonem a dostali se pomysin
nad — nastupovali jsme svrchu. MoZné to bylasgbené slabym néstupem v pianu,
zpasobené frazovanim. Verstinicasti nam dlal problém vy3plhat se na téh Zbylé
hodiny jsme se snazili do skladbylenit nagti (nejen dynamikou), které jaikzitou
sowasti a provazi ji po celou dobu. Skladbu jsmetbgtu Unora né&etli a snazili

se do ni z&adit vySe zmidné pozadavky na provedeni.

Rozvoj tondlniho a harmonického &it a hudebni fedstavivosti jsme museli
do jisté miry pesunout na dalSi #mice. V lleznu jsme se ifpravovali na sout

10 Shrnujici¢lanek a fotografie z cesty naleznete na webovydnkéch sboru www.sborkos.cz sekce
Koncertni turné.
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a na koncertni turné sboru ve FrancitipRavované skladby ve Francii nezaiyn

ani jednou.
Lukas

S LukaSem jsme #ali v Unoru pracovat na nové skladkVolfganga Amadea
Mozarta — arie Colas€¢. 10 z opery Bastien a Bastienka. Mozart pouzivinive
prihlednou harmonii a melodiku (operu napsal ve veltiém skladatelskémeku).
Jako nejdlezitejSi jsem v této skladbpozadoval ofeni vSech toim které Lukas zpival.
NejvétsSi problémy jsem nachazel v intonaci jednotliviéht nastupujici po &kolika
dobach pauzy, coz byl i pro LukaSe nemaly probléaisi cile jako drazy, vyslovnost,

dynamika a pednes jsme do skladbycadi dopkovat az v dubnu.

Rozvoj tonalniho céni, harmonie a igdstavivosti byl s LukdSem velmi
jednoduchy, diky svému muzikantstvi vSechny tyionosti ne¢dome pouzival

a rozvijel.

Jako s ostatnimi Zpaky, tak i s LukdSem jsme secah v bieznu gipravovat

na souwtz v Nove Pace a také na mozné vystoupeni ve Francii
4.2.5 Duben a kwten 2014

Na tento nisic jsem pro své Zakyipravil prekvapeni, pozval jsem je na operu
La Boreme!! do kralovehradeckého kina Central. Za pozvani jgemzacich chit
shrnujici¢lanek o op#e, co se jim nejvice a nejmelibilo. Ch#l jsem, aby o ope
piemysleli a porovnavali jednotlivé provedeni, roeliifak swij vkus — co je a neni

hezké.

Soutz Novopacky slaviek prolghla 9. dubna 2014. Na seatnakonec odjela
jen Anna a Lukas. Adéla paipzdu z Francie onemoga a nemohla se tak seae

Ucastnit. Anna se neumistila, ale Lukas skioma skwlém 2. mist.
Na tento mdsic jsem si fipravil opakovani intonmich a rytmickych cweni.
Ke cvicenim z podzimu jsmetjolali dalSi ti kapitoly v intonaci a d& kapitoly v rozvoji

rytmu. DalSi kapitoly byly nad rdmec peb hlasové vychovy.

11 Opera byla provedena 5. dubna 2014 vtomto obgazZenita Hartig (Mimi), Susanna Phillips
(Musetta), Vittorio Grigolo (Rodolfo), Massimo Cdiedti (Marcello), Patrick Carfizzi (Schaunard), €r
Gradus (Colline), Donald Maxwell (Benoit/AlcindoroDirigent: Stefano Ranzani, ReZie: Franco
Zeffirelli.
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Adéla

Adéla se uzdravila az v druhé polo¥idubna, takze se nam dapzkratil cas
na gipravu skladeb. A rozvoj intotaiho a rytmického céeni. Nicmég u Adély to
nebyl tak podstatny problém, nebjeji intonani a tonalni céini bylo na velmi vysoké
arovni.

V péveckém rozvoji jsem si dal za cil roisii rozsahu sémem dob do nizSich
poloh. Dale jsem chit rozSkit hrudni resonanci prévpro spodni gveckeé tény, které
Adéle chybi. Toto jsem sami@m¢ do konce roku nemohl stihnout a také jsem

to nestihl, nicméazaiit jsem s tim musel.
Anna

S Annou jsem se snazil dokoh skladbu Caro mio bene. Ke skladlsem
se snazil fistupovat jako k jednoduchému legatovému into@u cvieni, abych
tak Anrg odleRil od pomysiného natlakuézké skladby. Myslim, Ze tento postup
se mi os¥dc¢il a pomohl mi tak v kétnu skladbu fiblizit pomysinému cili. Konéné

skladba s korepetici &fa s\wij vzhled, ktery jsme sifidli do skladby umistit.

V intonanim a rytmickém rozvoji jsme t&hnepokraili, nejdiive jsme museli
zopakovat vSechny kapitoly z podzimu, az potom jsneéli pracovat dal a rozsitak
intonani chapani o dalSi dwkapitoly, rytmické cuwieni pouze o jednu dalSi kapitolu.
| pfes tento pomaly postup nemohu Arodeffit velky pokrok v &chto schopnostech.
Doufali jsme, Ze se tento postup projevi i v&é@ném testovani, které nagkalo

v nasledujicim siccervnu.
Lukas

LukaSovi se pod#do dokortit skladbu Wolfganga Amadea Mozarta — arii Colase.
Podailo se nam do ni vloZit pozadovanou intonaditady a nagiti, které skladba ma.

Trochu nas pozlobilo zapamatovani slov, ale itegjzvIadli.

V intonaci jsme mohli bez problému pokoaat Fesreé tam, kde jsme skaili.
Jak jsem #kolikrat psal, Lukas, byl tak muzikamadany, Ze mu dalSi ¢@ni nedlala
problémy. Namétkou jsem vyzkouSel @i z vySSich kapitol, zajimalo &n

jak zvladne intonovat podle notového zapisu, kieryozsieny o zvySené a snizené
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tony. Toto bylo pro LukasSe sloZj$i, nicmér i presto byl schopen po chvile praxe
s drobnymi odchylkami intonovat.

4.2.6 Cerven 2014

Cerven byl ve znameni koncertovani a &éného testovani. Poti®
se mi domluvit koncert v Dom@vpro seniory v Litomysli. Senido ndS koncert také
ocenili velmi welym potleskem. Pro mé zaky to byl dalsi krok kadani trémy

s

a také, coz jewezitjSi, krok k ziskani dalSich cennych zkuSenosti.

Adéla

Adéla svoje vystoupeni zvladla velmi debZe ti skladeb, které zpivala, néjte
vyzréla skladba Nel cor piu non mi sento, ieptoZze jsme s ni pracovali nejdéle
a v hodinach gvecké vychovy vyznivala velmi déd Tento zanedbatelny nedsp
svadim na trému, kterou jsme vSichnitirp

Vysledky zavrecného testu dopadly takto: hudebni dovednosti 1pmubsti
sluchové 2, rytmické aihi 1, tonalni citni 2, harmonické aihi 2, hudebni paat 2,
hudebni pedstavivost a mysSleni 1, hudebni znalosti a zdmyaudebni¢innosti 2,
hudebni vkus 1, hudebni prozivani 1. Konkrétninestznete v #lohac. 5 - Zawrecné

testovani Adély na strarb6.

Pévecky hlas jsme roz%valy o hrudni resonanci a zejména jsme upevnili

dechové navyky. Tento postup hodnotim velmiidob
Anna

Anna podala celistvy vykon na hranici svych mozhoBtvecky vykon bych
ohodnotil velmi doBe az nadpmérné. Vybicovala se kvykonu, ktery jsem
od ni néekal. VSechny skladby na &mpiasobily uceled a velmi dobe. | prestoze
zapomgla na dost ¥ci (odlelteny nastup ve slabé dynamice, kontrasty, agogika),

o které jsme se snazili v hodinach, to vSe nataaliym vyrazem a nadSenim pr@wzp

Vysledky za¥recného testu dopadly takto: hudebni dovednosti 2pmubsti

sluchové 2, rytmickeé aihi 3, tonalni ciini 3, harmonické aihi 3, hudebni pa#t 2,
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hudebni pedstavivost a mySleni 2, hudebni znalosti a zajmypwiebnicinnosti 2,
hudebni vkus 1, hudebni prozZivani 1. Konkrétninestznete v #lohac. 6 - Za¥recné

testovani Anny na strarb7.

S Annou jsme pracovali na dechovd@ppaw pred zgvem, na pevném bramim
drzeni a v posledni sklagima jemném hlasovém @atku. S Annou se nam pdda
zarok spoluprace détht nejwtSi zaznamenané pokroky, které se tykaly sluchového
a rytmického citni, rozvijeli jsme harmonické a tonalniceit, is@sné jsme pracovali
na hudebni fedstavivosti i a zajmech a také i vkusu. Na &se nejvice projevil rozvoj

péveckého hlasu a zejména rozvoj celkové hudebnosti.
Lukas

Luk&s vystoupeni zvladl velmi kvalinNepgemohla ho tréma ani ve chvili, kdy
musel znovu z#nat skladbu Divka z Moravy, kde napoprvé netrpfivni ton. Do
skladby W. A. Mozarta — arie Colase vlozil i kougekectvi a skladba tak dostala dalSi
rozmér hudebg dramatického projevu. A hlagrvykouzlila asmdv nekterych bahbiek
piitomnych na konceft Co se LukaSovi nedifo spravié technicky a promysSlen

zazpivat, tak to divadedrodehral.

Vysledky za¥recného testu dopadly takto: hudebni dovednosti 2pmubsti
sluchové 1, rytmické aihi 2, tonalni ciini 1, harmonické aihi 1, hudebni pa#t 2,
hudebni pedstavivost a mysleni 2, hudebni znalosti a zajmpublebni¢innosti 2,
hudebni vkus 2, hudebni prozivani 1. Konkrétninestznete v flohac. 7 - Za¥recné
testovani LukaSe na stiah8.

S LukaSem jsme v fibchu roku upeiiovali spravny pvecky postoj a hlawh
oporu dechu. Technikufipzpévu melodie shora, a dale jsme rozvijeli hudebni gam

se kterou jsme v pb¢h roku nejvice ,valili“.
4.3 Shrnuti prace se zgvaky

Diky nadSeni svych prvnich zaksem si vyzkouSel nelehkou pozici pedagoga
hlasové vychovy. Snazil jsem se studenty ovlivimitySech hudebnich stranach, nejen
ve z@vu. NejwtSi pivecky a hudebni rozvoj jsem zaregistroval u Annyerk
si za deset #sial osvojila nejvice novych &i. DalSi nejétSi pokrok udlal Lukas,
zejména ve sluchovych a rytmickych schopnosteckrékto té doby té#h neznal.
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Rozvoj u Adély, pestoze jsem ho registroval, nebyl natolik znateldgiména diky
ptedchozimu studiuiznych gredméta na ZUS.

Po €chto deseti msicich jsem byl pedagogicky &grpany. Nejvicelasu jsem
vénoval gipravdm na jednotlivé hodiny a rozboru poznamekdndtlivych hodin
hlasové vychovy. Jsemigswdcen, Ze jsem svym 2pakam predal velké mnozZstvi

zkuSenosti a podnitil jejich touhu dale sggrky a hudebhvzdlavat.
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ZAVER

Touto praci jsem se snazitigpét ke vSeobecnému rozvoji hudebnostieftoze
jsem pracoval jen ségmi studenty, tato praceéma doufam i zgvaky obohatila o nové

zkusenosti.

V této bakal#&ské praci jsem vymezil pojem &my hlas. Definoval jsem hlavni
cile hlasové vychovy. Déle jsem se v jednotlivyabdkapitolach ¥noval slozkam
hlasové vychovy: gveckému postoji, gveckému dechu a hlasovémucptku. Tyto
slozky jsem vymezil a navrhl moZnosti dalSiho rgevoryto moZznosti jsem také
pouzival v praktick&éasti prace, kdy jsem pracoval se zakke&hi pedagogické Skoly
v Litomysli.

V druhé ¢asti teoretické prace jsem charakterizoval pojerdebunost a podal
vyklad jednotlivych pojni vztahujicich se k tématu. Definoval jsem hudebohy
a vys\vtlil je na pikladu. Rozebral jsem vybrané schopnosti. Dale jsemstedil
pozornost na dalSi slozky hudebnosti, jakornapdebni pawt’, hudebni pedstavivost,
tonalni a harmonické éii a hudebni vkus. Sam@meé jsem v jednotlivych kapitolach
navrhoval moznosti jejich dalSiho rozvoje. SchopinasdalSi slozky hudebnosti jsem
rozvijel v ramci pednetu hlasova vychova. Jednotlivé aktivity svychéi@nadi jsem

popisoval v jednotlivych kapitolach roddnych do mdsi¢nich¢asovych Gsek

Praktickouc¢ast jsem ¥noval problematice rozvoje &mnéeho hlasu a hudebnosti
u tfi Zaki. Pracoval jsem se &paky s odliSnym stugim nadani, vzélani a fiznych
vékovych kategorii. Navazal jsem spolupraci s Adéldanou a LukaSem. V Uvodu
kazdého bloku charakterizuji vytgné cile daného obdobi. Nasledma to navazuji
Vv popisu postupu jednotlivych &waki, jejich efektivnost prace, upozmiji
na problémova mista a vztah kdanému problému. Mci casto dochazeli
k rozdilnym citim, neZ jsem si stanovil. Byl jsem proto nucéasténé menit

své vytyené cile.

Vramci nepimého pozorovani jsem provAdtaké vstupni a zd@vecnou
diagnostiku jednotlivych schopnosti. Co nejobjehdjivjsem je také snazil ohodnotit
a zarové mezi sebou porovnat. Vysledky jsem také shrnulawrzcné kapitole
praktické casti. V diagnostickém testu jsem se inspiroval havMilana Holase.
U kazdého zgvaka se mi poddo najit a zkvalitnit vice jak jednu ze slozek letdhosti.
Jednalo se zejména o sluchové schopnosti a hugeb®t’. U Anny byly tyto rozdily
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nejmarkantjSi. U Adély a LukaSe doslo k prohloubeni hudebnikosu, hudebniho
mysSleni a pedstavivosti.

Doufam, Ze jsem svym Zak predal maximum ze svych nabytych zkuSenosti,
které jsem ziskal dmem svého studia na Univekzit Hradec Krélové
a pisobeni v pveckém sbhoru KOS.

Pevré vétim, Ze jsem své Z&ky podnitil k dalSimgveckému a hudebnimi

rozvoiji.

K praci gikladam hudebni CD s nahravkou svého é&réiného bakaléského

koncertu.
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Priloha ¢. 1 - Testovani Adély

Diagnosticky test zpévného hlasu a hudebnosti

jméno: Aolple.

hlas: {oprew - Ul

resonatory: foiits) kb

vada reci: 3

typ dychani: svrchni — bfisni % braniéni T4

nasazeni tonu: mékké Vv tvrdé — dysné —

poruchy hlasu: bezzavad U/ kréni tén — dysny tén  —
zubni ton — nazalni tén  — Jiné —

hudebni ndstroje: Helows

hudebni dovednosti S 4 schopnosti sluchové 3

rytmické citéni 7 tonalni citéni 7

harmonické citéni /A hudebni pamét 2

hudebni predstavivost p hudebni znalosti a

a mysleni & zajmy Z

hudebni &innosti 4 hudebni vkus 4

hudebni proZivani 1 jiné ol

znalosti a zajmy: ¥ 23 4856080 10 J-

hudebni vkus:

styl:vedue/ p.:,n,u-LQ |frekvence: A e
L

Poznamky:

P
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Priloha ¢. 2 - Testovani Anny

Diagnosticky test zpévného hlasu a hudebnosti

jméno: A A

hlas: A otopte w

resonatory: ool (lhevore)

vada fedi: o

typ dychani: svrchni Vi brisni v branicni v

nasazeni tonu: mékkeé Vi tvrdé - dysné v

poruchy hlasu: bezzdvad V kréni ton — dysny tén
zubni ton = nazalni téon  — Jiné -

hudebni nastroje: rEa

hudebni dovednosti N{ schopnosti sluchové L

rytmické citéni A tonalni citéni 4

harmonické citéni L hudebni pamét 3

hudebni predstavivost 7 hudebni znalosti a "

a mysleni ; zajmy 4

hudebni ¢innosti 7 hudebni vkus 4

hudebni proZivani z jiné Y il

znalosti a zajmy: ¥ 203 # 5860 ® 9 10 -

hudebni vkus: | frekvence: 7=

Styl: J\(‘\;\CL‘MA_' iw'mu ,(-l?.
t

Poznamky:

e

e

-
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Priloha ¢. 3 - Testovani Lukase

Diagnosticky test zpévného hlasu a hudebnosti

-

e

jméno: Libie'T
hlas: heusdow. (whie ) -
resonatory: 0 )
vada reci: i
typ dychani: svrchni o/ bFisni L branicni
nasazeni tonu: mékké v tvrdé = dyiné  _
poruchy hlasu: bez zdvad {/ kréni ton - dysny ton
zubnitén  — nazélni tén L/ Jiné e
hudebni néstroje: Wewdo . Gubeoe |, bagy!
hudebni dovednosti b ' schopnosti sluchové 2
rytmické citéni J tondlni citéni Z
harmonické citéni L hudebni pamét 2
hudebnfi pfedstavivost hudebni znalosti a o
a myslen{ A zajmy ~
hudebnf ¢innosti 2 hudebni vkus 2
hudebni proZivanf 2 jiné il
znalosti a zajmy: Y2 3¥ A5 (7 8 9 10 &=
hudebni vkus: styl: vig | frekvence: (cifo 7
Poznamky:
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Priloha ¢. 4 - Skladba Intgrata si mi

CTpenoii Ar00Bu [IDOH3UAA..

A3 KAHTATEI
. wHEBJAATOAAPHAR JHARA"

svena (A. Vivaldi)

Fav)
Ingrata si mi svena..
. dalla canta*a ‘
»INGRATA LIDIK"
" AHTOHHO BHBAABAM -
ANTONIO VIVALDI -

i ' ’ ‘ (1618-1741)
Allegro moderato . :
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Priloha ¢. 5 - Zawreéné testovani Adély

Diagnosticky test zpévného hlasu a hudebnosti

Adel,

jméno:
hlas: Golobuanis  iOpe, -
resonatory: e
vada reci: s
typ dychani: svrchni - bFigni v braniéni
nasazeni tonu: mékké U tvrdé — dysné —
poruchy hlasu: bez zavad v kréni tén = dysny tén _

zubni ton - nazalni ton - Jiné s
hudebni nastroje: o b,
hudebni dovednosti S / schopnosti sluchové 2
rytmické citéni 1 tondlni citénf 2
harmonické citéni Vi hudebni pamét 7
hudebni predstavivost hudebni znalosti a y
a mysleni 7 zajmy {
hudebni Cinnosti Z hudehni vkus 1
hudebni proZivani 1 jiné Wil
znalosti a zajmy: MAHBHMASEA 8090 z
hudebni vkus: styl: ~ frekvence: d .
Poznamky:

-//
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Priloha ¢. 6 - Zawreéné testovani Anny

Diagnosticky test zpévného hlasu a hudebnosti

jméno: Avue

hias: wabn ol

resonatory: i

vada fedi: o

typ dychéni: svrchni — bfisni % branicni i/

nasazeni ténu: mékké vV tvrdé — dysné -

poruchy hlasu: bezzavad / kréni ton o dysny ton -
zubni ton = nazalnitéon - Jiné -

hudebni nastroje:

2

hudebni dovednosti 9L schopnosti sluchové 2
rytmické citéni 2 tonalni citéni &
harmonické citéni 3 hudebni pamét 2
hudebni pfedstavivost hudebni znalosti a
a mysleni 4 zajmy Z
hudebni ¢innosti 2 hudebni vkus A
hudebnf proFivani 1 jiné =
znalosti a zajmy: NN IO EN "] 7
hudebni vkus: styl: rd frekvence: - P
Poznamky:

-

P
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Priloha ¢. 7 - Zawreéné testovani Lukase

Diagnosticky test zpévného hlasu a hudebnosti

jméno: MLLE'

hlas: l'x_d,horvzi,\(.,

resonatory: il ™ -

vada feti: S

typ dychani: svrchni 2 bFigni g branicni (9

nasazeni tonu: mékké Vv tvrdé — dysné o

poruchy hlasu: bez zdvad - kréni tén () dydny tén -
zubni ton - nazalni ton J Jiné =

hudebni nastroje: W L boew wndi e

hudebni dovednosti '1 » X schopnosti sluchové A

rytmické citénf P tonalni citéni 4

harmonické citéni 1 hudebni pamét 2

hudebni pfedstavivost hudebni znalosti a

a myslenf L zajmy 1

hudebni €innosti 0 hudebni vkus 7

hudebni prozivani A jiné 7 o

znalosti a zajmy: /]\,) @ Q & ,5(('@ @ (g) 9 1 9.

hudebni vkus: [ frekvence: - -

Poznamky:

/
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