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Uvod

Tato bakaléafské prace se zaméfuje na spojeni multikulturni vychovy s ¢innostmi probihajicimi
ve Skolni druzin€. Domnivam se, ze lidé - potazmo pedagogové - V oblasti multikulturni
vychovy casto kladou diraz piedevS§im na otazky menSin v populaci, diskriminaci s ni
souvisejici ¢i podobnd témata spadajici do této problematiky. Proto jsem se chtéla zaméfit na

multikulturni tématiku z jiné oblasti, ktera se také dotyka spolecnosti.

Téma jsem si vybrala, protoze m¢ zajimal bliz$i pohled na nejvyznamnéjsi a nejpopularné;si
svatky a jejich tradice z hlediska jejich pivodu a jejich vzajemnému prolinani v kontextu
Ceské a anglosaské kultury. Predev§sim jednotlivé Ceské tradice a symboly jsou casto

zaménovany ¢i ovlivilovany anglosaskou kulturou.

Uvodni kapitola teoretické Gasti se zaméfuje na definici $kolni druZiny, jeji historii a naplii
¢innosti. Druha kapitola se vénuje pfedmétu multikulturni vychovy. Treti kapitola pak
popisuje vybrané svatky - Vanoce, Velikonoce, Halloween, Dusicky, Den sv. Valentyna,
Prvni m4j - a srovnava jejich tradice a symboly z hlediska Ceské a anglosaské kultury.
Prakticka ¢ast se zabyva tvorbou metodického planu Cinnosti v ramci pfedmétu multikulturni
vychovy v souvislosti s vy§e zminénymi svatky.

Pii praci byla pouZita metoda pozorovani pfi plnéni jednotlivych ukold a ¢innosti, a také
rozhovory s détmi jako zpétna vazba. Tyto metody pomohly k sestaveni metodického planu,

tak aby byl ptehledny a mohl reflektovat zvolené ¢innosti.

Cilem prace je vytvofeni piehledného metodického planu Cinnosti v oblasti svatkil, které se
edukace vénuje vzdy pouze povrchné. Prace si dava za cil Zaky seznamit s témito svatky vice
do hloubky, a to zhlediska jejich pivodu, historického vyvoje a vzajemného prolinani.

Ukazat zakiim hodnotu tradic a nezbytnost jejich dodrzovani.

Pfinos této prace vidim ve zpracovani konkrétni metodiky této problematiky, kterou bude
mozn¢é prakticky vyuzit pti praci se zaky ve Skolni druzin€. Soucasti metodiky je také reflexe
jednotlivych témat, tedy vstupni a vystupni znalosti a dovednosti zakt, které mohou dalsi

pedagogicti pracovnici vyuzit v ramci prevence pied problematickymi ukoly.



TEORETICKA CAST

1 Skolni druZina

V prvni kapitole se bude tato prace zabyvat tématem Skolnich druzin, a to z divodu
charakteristiky tohoto Skolského zafizeni z hlediska jejiho ukotveni ve skolské legislativé a
Z hlediska dokumentt, na jejichz zdklad¢ stavi samotna ¢innosti zatizeni. V neposledni fad¢

se prace bude zabyvat stru¢nou historii a vyvojem, kterym skolni druzina prosla.

1.1 Definice $kolni druZziny

Jiz na tvod této kapitoly Ize predpokladat, Ze se Skolni druzinou se ve svém Zzivoté¢ setkal snad
bez vyjimky kazdy (bavime-li se o Zacich a jejich rodi¢ich na tzemi Ceské republiky,
potazmo byvalého Ceskoslovenska). Nejevi se proto obtizné struéné vymezit co je $kolni

druzina. V uzs$im slova smyslu ji lze charakterizovat nasledovné:

Skolni druzina je typ S$kolského zafizeni spadajici pod danou zakladni $kolu. DruZinu
zpravidla nav§tévuji Zaci 1. stupné (Zaci prvnich az patych tfid). Ridi se Ramcovym
vzdéladvacim programem pro zdkladni vzd€lavani, ktery napliiuje prostiednictvim
ruznorodych ¢innosti kreativnich, sportovnich, klidovych a takovych, které dopliuji praveé

probirané ucivo.

Oficialni webové stranky MSMT $kolni druZinu popisuji nasledovné:

., Skolnit druziny jsou §kolskd zarizent, kterd poskytuji zdjmové vzdélavani Zdkim z jedné nebo
nekolika zakladnich skol podle viastniho vzdéldvaciho programu, ktery jim umoznuje vyrazné
se profilovat podle zdjmii a potieb Zdki.  Skolni druzina slouzi vychové, vzdélavani,

v oy ’ ‘. v . vr7 o0 v . v sl
rekreacni, sportovni a zajmové cinnosti Zakii v dobé mimo vyucovani. *

Tuto velmi vystiznou charakteristiku dale webové stranky dopliiuji vymezenim ucastnik,
ktefi zatizeni mohou navstévovat:
,,.Je prednostné urcena nejmladsim zakum (1. az 5. trida), pripadné i détem v pripravné tride

jedné nebo vice zdkladnich skol a détem v pripravném stupni jedné nebo vice zakladnich skol

! Skolni druziny. Ministerstvi skolstvi, mladeze a télovychovy [onling]. 2018[cit. 2018-03-20]. Dostupné z:
www.msmt.cz/mladez/skolni-druziny



specialnich. K pravidelné denni dochdzce Ize prijimat i Zaky druhého stupné zakladni skoly,
Zaky nizstho stupné Sestileteho nebo osmiletého gymnazia nebo odpovidajicich rocnikii
osmiletého vzdeélavaciho programu konzervatore. K pravidelné denni dochdzce nemohou byt
prijati zaci, kteri jsou prijati k ¢innosti klubu. “2

Ackoliv nelze vylougit, ze SD navstévuji déti i mimo prvni stupeii ZS, jejich vyskyt v tomto
Skolském zafizeni je zcela jisté zanedbatelny a jednd se tak jiz spiSe o UcCastniky Skolnich
klubt. Je nutno podotknout, ze v€kovou hranici si mize kazdd Skolni druzina libovolné¢

nastavit.

1.2 Historie $kolni druziny

BohuZel neexistuje mnoho literarnich pramenti, které by se vznikem S$kolnich druzin
zabyvaly. Mezi nejvyznamnéj$i autory problematiky volnocasové pedagogiky, potazmo
Skolnich druzin, se fadi Jifina Pavkova. Ta dava nahlédnout k bliz§im souvislostem vzniku

druzin.

To, jakym zplsobem travily volny ¢as déti, zajimalo jiz rodi¢e a pedagogy v minulosti.
Podminky a moznosti jeho traveni byly samoziejmé nesrovnatelné s tim, jaké ptilezitosti maji
dnesni déti. Nejstar$i instituce, tzv. utulky, vznikaji ve druhé poloving 19. stoleti. Uplné prvni
z téchto utulkti vznikl roku 1885 v Praze na VySehradé. Ackoliv jejich primérni smysl tkvél
V dohledu nad détmi pracovné zanepradzdnénych rodicli, postupem casu tato socialni tloha

ustoupila a do popiedi se dostal diraz kladen také na vychovu a vzdélavani.

Tato pozvolnd proména smyslu téchto zafizeni jisté nebyla ndhodna a urcitou podobnost
muzeme nalézat i v souCasnosti. A to takovou, Ze jiz nasi predci kladli diiraz na smysluplné
vyuziti volného Casu déti a mladeze, které ma pozitivni vliv i na spole¢nost z hlediska

vychovy dospivajicich ¢lent spole¢nosti.

., Struktura vychovne-vzdélavacich cinnosti rekreacniho charakteru (hry, cviceni, sezonni

zabavy, vylety) a cinnosti hudebni, vytvarné, télovychovné, literarni, prirodovédné,

Skolni druziny. Ministerstvi Skolstvi, mladeze a télovychovy [online]. 2018[cit. 2018-03-20]. Dostupné z:
www.msmt.cz/mladez/skolni-druziny
® PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni druZina. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, 154 s. ISBN 80-7178-751-5.
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vilastivedné, pracovni. Zvlastni diraz byl kladen na pracovni vychovu, utvareni pracovnich
dovednosti, vcetné sebeobsluhy i poznavani ruznych povolani... Castecné bylo v utulcich
zajisténo i stravovani. Za velmi pokrokovy lze povazovat pozadavek pedagogické kvalifikace

vychovatelky, kterou byla zpravidla zkuSend industrialni ucitelka rucnich praci.

Zmeéna podstaty smyslu zafizeni méla za nasledek 1 zménu oficidlniho nazvu, a tak se v roce
1931 méni pojmenovani ,,utulek* na nazev ,,druzina®. Jesté vice se tak zdiiraznuje vychovna a
vzdélavaci stranka, nové pojmenovanych, druzin. Druzina si dokonce klade za cil pfijimat
nejen déti zaméstnanych rodict a déti ze socialné slabSich poméri, ale také déti, které by zde

travily sviij volny ¢as dobrovolné.

,,Doporucovala se dochdzka do druziny i pro ty déti, které nebylo mozno oznacit jako chudé.
Predpokladalo se, ze diky praci kvalifikovaného pedagoga budou deti lépe vyuzivat volny cas.
Diiraz byl kladen na souvislost volneho casu se Skolni vyukou, kterou mély cinnosti druzin

vhodné doplnovat. “

Dusledku socialni a politickych zmén, které nastaly v obdobi po 2. svétové valce, se odrazily

samoziejme i na vychové déti. A to jak na vychové Skolni, tak i vychové mimoskolni.

Teprve vroce 1948 se druzina stava soucasti Skol a piiblizné¢ v této dob& dochézi
K vyrazné€jSimu nartstu poctu déti. Zatimco doposud byl v naplni vychovné-vzdélavaci
¢innosti upfednostiiovan piedevsim prvek vzdélavaci v navaznosti na vyuku, v 50. letech byl
tento prvek zcela potlacen a do poptedi se dostdva vychova, zdravi, zajmy ditéte, tedy je
zduraziiovan predevsim volnocasovy charakter druzin. K poslednim vyznamnym zméndm pak
dochazi vroce 1960. Nové vznikaji Skolni kluby jako reakce na pottebu odlisit specifika

tykajici se véku. Limit jednotlivych odd&leni byl stanoven na 30 déti.®

., Skolské zdkony a dalsi dokumenty MSMT CR, vydané v sedmdesatych, osmdesatych a

devadesatych letech 20. stoleti, neprinesly pro oblast Skolnich druzin vyraznéjsi koncepcni

* PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, 20 s. ISBN 80-7178-751-5.
5PA'VKOVA, Jitina a Bedtich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, 154 s. ISBN 80-7178-751-5.
® PAVKOVA, Jifina a Bediich HAJEK. Skolni druZina. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, 154 s. ISBN 80-7178-751-5.
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zmeny. Prislusné smérnice a vyhlasky vsak stdle vice zduraznuji specificky charakter vychovy

o v ool
probihajici v druzinach. “

Na zavér je tedy mozné fici, Ze zatimco u zrodu Skolnich druzin byla potieba pohlidat déti a
zajistit jim tak bezpe¢i v dobé€, kdy rodice pracuji, postupem casu se z této potieby stala
moznost dal$iho pedagogického piisobeni na déti na urovni vychovné-vzdélavaci. Zatimco
v prvni poloviné 20. stoleti se klad daraz na cast vzd€lavaci, ve 2. poloviné se jiz
upfednostiiovala vychovna cast. I pies to, ze z hlediska koncepce se jiz dlouha 1éta nedoslo
K zadnym vyraznym zménam, mizeme fici, ze podstata Cinnosti a aktivit ve Skolnich

druZinéch stoji predevsim na vyvazenosti vychovné-vzdélavaciho poméru.

1.3 Skolni vzdélavaci program $kolnich druZin

Nejen jednotlivé Skoly, ale i Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani, véetné Skolnich druzin,

musi vést nalezitou pedagogickou dokumentaci. Jedna se o nasledujici dokumenty:

1. rozhodnuti o zapisu do Skolského rejstiiku a o jeho zménach a doklady uvedené v § 147
Skolského zakona,
2. evidence déti, zakl nebo studentl (,,Skolni matrika“)

ro~r

. doklady o pfijimani déti, zaku, studentti a uchazec¢t ke vzdélavani, o pribehu vzdelavani a

(98]

jeho ukoncovani,
Skolni vzdélavaci program

ro~r

4.

5. vnitini fad

6. knihu trazii a zaznamy o urazech déti, zaka a studentti, popiipadé 1ékaiské posudky,

8. personalni a mzdovou dokumentaci, hospodatrskou dokumentaci a i€etni evidenci podle
zakona €. 563/1991 Sb., o Gcetnictvi, ve znéni pozdéjsich predpist,

9. dalsi dokumentaci stanovenou zvlastnimi pravnimi pfedpisy, naptiklad zdkonem o ochrané

v . 8
vetejného zdravi

"PAVKOVA, Jifina a Bedfich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, 21 s. ISBN 80-7178-751-5.
8 HERMANOVA, Jana a Milan MACEK. Metodika pro podporu tvorby Skolniho vzdeélavaciho programu ve
Skolskych zarizenich pro zdjmové vzdeélavani. 2., aktualiz. a roz$. vyd. V Praze: Ministerstvo $kolstvi, mladeze a
télovychovy, Odbor pro mladez, 2009, 110 s. ISBN 978-80-86784-77-9.
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,,Rozsah pedagogické dokumentace, kterou vedou skolska zarizeni, je v porovnani s rozsahem

. ’ % . v vroo9
pedagogicke dokumentace vedené skolami vyrazné mensi.

Protoze se prace bude v nasledujicich kapitolach vztahovat zejména k praci Skolni druziny
Sdétmi a obohaceni Skolniho vzdélavaciho programu o nové Ccinnosti, bude se tato

podkapitola zabyvat bodem ¢. 4, tedy Skolnim vzdélavacim programem.

Zatimco pro $koly vydalo MSMT tzv. ramcovy vzdélavaci program, pomoci kterého vytvaii
jednotlivé $koly své vlastni $kolni vzdélavaci programy (dale SVP), pro $kolska zafizeni
rdmcoveé programy vydany nebyly. Jednd se vSak o zdvazny pedagogicky dokument a kazdé

AR . . . 10
takové zafizeni jej musi ze zdkona mit.

Byt tvorba SVP pro SD a jeji pravidla nejsou nikde oficialné ani ze zékona dany, je ziejmé,
7e SVP jednotlivjch SD tvoii tym vychovatelek pod vedenim vedouci vychovatelky
z povéieni feditele $koly. SVP SD by mély navazovat na SVP $koly, pod niz SD spada.
Tvorba SVP pro SD by méla vychéazet z obecného RVP a dale SVP dané skoly. Vychovatelky
v$ak mohou hledat inspiraci napf. i u SVP pro ptedskolni vzdélavani, a to zejména z hlediska

koncepce programu.*!

Je otdzkou, zda lze takto stanovené podminky brat jako vyhodu ¢i nevyhodu pii tvorbé
stézejniho zavazného pedagogického dokumentu. Na strané jedné nejsou dany jasné
mantinely a vychovatelky, jakoz i ostatni pedagogové pracujici v jinych skolskych zatfizenich
zajmového vzdélavani, jsou odkazéni na vlastni tvliréi praci, kterd je ale zdkonem
vyzadovana. Na strané druhé je tato nespecifi¢nost SVP do jisté miry nezbytna, nebot’ prace
ve Skolni druziné je natolik riiznorodd po vSech strankach - po strance casove, tvar¢i a
zejména veékové - Ze ji lze opravdu jen tézko pojmout v pfesném rdmcovém vzdéldvacim
programu, ktery by platil pro viechny druziny. I pies to, samotny obsah daného SVP musi

splnovat jisté nalezitosti.

® HERMANOVA, Jana a Milan MACEK. Metodika pro podporu tvorby skolniho vzdélavaciho programu ve
Skolskych zarizenich pro zajmové vzdelavani. 2., aktualiz. a roz$. vyd. V Praze: Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, Odbor pro mladez, 2009, 37 s. ISBN 978-80-86784-77-9.

Y HAJEK, Bedtich. Jak vytvorit vzdélavaci program pro $kolni druziny. Vyd. 1. Praha: Portal, 2007, 125 s.
ISBN 978-80-7367-233-1.

Y HAJEK, Bedtich. Jak vytvorit vzdélavaci program pro §kolni druziny. Vyd. 1. Praha: Portal, 2007, 125 s.
ISBN 978-80-7367-233-1.
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,SVP SD formuluje konkrétni cile vzdélavani i jeho obsah, navrhuje odpovidajici vychovné
formy, obsahuje casovy plan, charakterizuje materialni, personalni a ekonomické podminky
Skolni druziny, vymezuje podminky pro dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi Zaku a také

’ V. . vr7 o0 S B vy s ;. % . w12
podminky pro cinnosti zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami.

Mluvime-li o cilech z4jmového vzdélavani, pak jsou to cile dané Skolskym zdkonem, kterych
se vSak dosahuje specifickymi prostfedky pro Skolni druziny a jind volnocasova zatizeni.
Zjednodusen¢ lze tvrdit, ze vyusténim ramcového vzdélavaciho programu a jeho obsahu je
osvojeni klicovych kompetenci, tzn. znalosti, schopnosti, dovednosti, postojii a hodnot
prostfednictvim pravidelnych i1 spontannich ¢innosti, odpocinkovych ¢innosti, pfipravou na

. , 113
vyucovani a ptilezitostnych akcich.

Pro ucely jasnéji specifikovanych cila ¢innosti Skolni druziny lze akceptovat cile predskolniho
vzdélavani, jehoz struktura edukace je struktufe edukace Skolnich druzin blizsi. Mezi stézejni
cile edukace ve skolni druzing¢ teda patfi:

1. rozvoj ditéte, jeho uceni a poznavani

2. osvojovani si zakladnich hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

3. ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako svobodna osobnost ptisobici
na své okoli

4. vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného €asu a vybavovat zaky dostatkem ndmétht
pro napliiovéani volného Gasu. ™

Posledni zminovany cil je cilem specifickym pro Skolni druZiny, zarovenl jej vSak lze

povazovat za klicovy.

K napInéni téchto cilti tedy dochazi prostfednictvim riznorodych Cinnosti a aktivit, jez jsou
détem ve Skolni druziné nabizeny. Kazda jednotliva ¢innost by méla vézt k osvojovani tzv.

integrovanych vzd&lavacich cili neboli klicovych kompetenci.™

2 HAJEK, Bedtich. Jak vytvorit vzdélavaci program pro Skolni druziny. Vyd. 1. Praha: Portal, 2007, 17 s. ISBN
978-80-7367-233-1.

¥ HAJEK, Bedtich. Jak vytvorit vzdélavaci program pro Skolni druziny. Vyd. 1. Praha: Portal, 2007, 125 .
ISBN 978-80-7367-233-1.

YHAJEK, Bedtich. Jak vytvorit vzdélavaci program pro Skolni druziny. Vyd. 1. Praha: Portal, 2007, 125 s.
ISBN 978-80-7367-233-1.

Y HAJEK, Bedtich. Jak vytvorit vzdélavaci program pro §kolni druziny. Vyd. 1. Praha: Portal, 2007, 125 s.
ISBN 978-80-7367-233-1.
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Také edukace ve Skolnich druzinidch vychazi tedy z obecné stanovenych cill, které jsou
obsazeny ve Skolském zdkoné. Ackoliv se jedna o zafizeni, které nejCastéji spada pod danou
zékladni Skolu, nelze jednoduse piebirat cile stanovené v RVP pro zakladni Skoly, nebot’ je
tieba brat v potaz specifika edukace a s nimi souvisejicich ¢innosti v ramci $kolni druziny.™
Zatimco vyuka je rozdélena na vyucovaci hodiny podle danych predmétii, ve skolni druziné

jde o souvislou ¢innost, kterd nem4 jasné casové vymezeni, které by se tykalo striktné daného

tématu.

I ptes vyse uvedené ma prace s détmi ve Skolni druzin€¢ harmonogram, béhem kterého se déti
vénuji jednotlivym cinnostem. Tento harmonogram je rozdélen dle typu cinnosti a

zjednoduSené jej Ize rozdélit do nasledujicich tsek:

1. Odpocinkové ¢innosti
Jednd se o cCinnosti zafazené do denniho rezimu po obéd¢. Lze ji charakterizovat jako
regeneraci organismu po skonceni vyuc¢ovani. Mezi odpocinkové Cinnosti patii ¢etba knihy na

pokracovani, poslech pohddky na CD, hrani stolnich her apod.17

2. Zajmové Cinnosti

Zajmové &innosti jsou takové Cinnosti, které maji za ukol rozvijet osobnost ditéte. Radi se
K tém nejpodstatngj§im Ginnostem, které v ramci edukace ve $kolni druziné probihaji. Zaci
predevsim prostfednictvim téchto Cinnosti rozvijeji dale své védomosti, znalosti, dovednosti a
postoje. Zajmové ¢innosti jsou tematické hry a pracovni listy, které maji rozsifovat dosavadni
znalosti zakli o dané problematice (jeZ mlze navazovat na probiranou latku ve vyucovani).
Déle to jsou kreativni ¢innosti rozvijejici jejich psychomotorické schopnosti, ale také fantazii

Y . 18
a predstavivost.

Y HAJEK, Bedtich. Jak vytvorit vzdélavaci program pro Skolni druziny. Vyd. 1. Praha: Portal, 2007, 125 s.
ISBN 978-80-7367-233-1.

" PAVKOVA, Jitina a Bediich HAJEK. Skolni druZina. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, 21 s. ISBN 80-7178-751-5.
8 PAVKOVA, Jitina a Bedfich HAJEK. Skolni druina. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, 21 s. ISBN 80-7178-751-5.
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3. Pfiprava na vyucovani
Ptiprava na vyuc€ovani je Cas, ktery miize byt vénovan plnéni domacich ukola, ale jedna se

o ALl : . . o o oo 19
také o didaktické hry jako zdbavné procvicovani probiraného uciva.

4. Prilezitostné akce
Témi se rozumi predevSim rizné kulturni akce jako napft. besidky ¢i navstévy predstaveni

i 2
nebo vzdélavaciho programu. 0

Zatimco cile navazuji svou strukturou spise na ptedskolni ramcovy vzdélavaci program, co se
obsahu RVP SD tyka, navazuje na RVP pro ZS. Nejéastéji se obsah RVP SD v soudasnosti
inspiruje kapitolou RVP pro 1. stupeit Clovék a jeho svét. Ten se déli do 5 okruhi: Misto, kde

o o o XD T4 o % . o 21
zijeme, Lidé kolem nés, Clovék a jeho zdravi, Lidé a ¢as, Rozmanitost ptirody.

,.Skolni druzina ve dnech skolniho vyucovani tvori pro déti prechod mezi vyukou ve tiidach a
pobytem doma. Druzina neni pokracovanim Skolniho vyucovani, pedagogicka prace v ni ma
sva specifika je vyrazné odliSna od bézné vzdélavaci praxe... Z pohledu spolecnosti plni
predevsim funkci socidlni, pro deéti vSak zabezpecuje odpocinek, rekreaci i zdjmové
cinnosti. “%
Bohuzel pravé specifika tohoto Skolského zafizeni zpusobuji i znacné obtize v pribéhu
edukace. Mezi nejzavaznéjsi se fadi Casto nedostatek Casu na danou ¢innost, protoze deti
V jejim prabéhu odchazeji domd, pfip. do jinych zdjmovych krouzkid. Dal§im problémem jsou
prostory. I pfesto, Ze Skolni druzina by méla mit své presné vymezené ttidy, herny, ¢asto tomu
z ditvodu kapacity Skoly neni. A tak tento volny ¢as dé€ti travi pro né¢ v nevhodné upravenych
ttidach s neodpovidajicim vybavenim (jako napf. velikost lavic a zidli). I s témito
podminkami si musi vychovatelka poradit a ¢asto prizptisobovat svou naplanovanou ¢innost.
Jak jiz bylo zminéno, Skolni druZina neni pokracovanim ve vyucovani, proto by si na ni ani
nem¢éla hrat. Nové znalosti a védomosti by si v ni déti mély osvojovat ¢i utvrzovat predevsim

zabavnou formou.

¥ pPAVKOVA, Jitina a Bedich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, 21 s. ISBN 80-7178-751-5.
2 HAJEK, Bed¥ich. Jak wytvorit vzdelavaci program pro Skolni druziny. Vyd. 1. Praha: Portél, 2007, 125 s.
ISBN 978-80-7367-233-1.

2L HAJEK, Bed¥ich. Jak wtvorit vzdelavaci program pro Skolni druziny. Vyd. 1. Praha: Portél, 2007, 125 s.
ISBN 978-80-7367-233-1.

22 PAVKOVA, Jitina a Bedtich HAJEK. Skolni druzina. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, 11 s. ISBN 80-7178-751-5.
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2 Multikulturni vychova

Multikulturni vychova je nesmirné obsirné téma, které zahrnuje rizné oblasti z riiznych uhla
pohledu. Je proto nezbytné zamyslet se nad Sirokym zabérem, jaky multikulturni vychova

zaujima a vytycit si pouze dil¢i téma, které se vztahuje k cilim této préce.

2.1 Problematika definice pojmi ,,multikulturni vychova* a
winterkulturni vychova*

Nejprve je nezbytné definovat pojem ,multikulturni vychova®. Prucha, pfedni autor
zabyvajici se touto problematikou, obecné multikulturni vychovu definuje nasledovné:

, Multikulturni (interkulturni) vychova je edukacni cinnost zamérenda na to, aby ucila lidi
Z ruznych etnik, narodii, rasovych a nabozZenskych skupin zZit spolu, vzajemné se respektovat a
spolupracovat. Provadi se na zdkladé ruznych programii ve Skoliach a mimoSkolnich
zarizenich, v osvetovych akcich, v reklamnich kampanich, v politickych opatienich. Jsou s ni
spojovany velké nadeje, i znacné financni prostredky, ale jeji skutecny efekt neni spolehlive
prokazan. «“23

I kdyz je tato definice pomérné¢ obsdhla, jasn¢ charakterizuje problematiku multikulturni
vychovy. Pricha dale tuto problematiku rozvadi do Ctyt oblasti jejiho plisobeni:

1. Oblast védecké teorie napti¢ riznymi odveétvimi védy

2. Oblast vyzkumu dopliujici teorii i praxi o novych poznatcich

3. Oblast infrastruktury jako organizacni a informacni zakladna pro teorii, vyzkum a realizaci

v s v rowe . . I v ’ 24
4. Oblast praxe edukacni a osvétové ¢innosti, realizované ve Skolach

Existuje velké mnozstvi definic objasiiujici problematiku multikulturni vychovy a
pravdépodobné neni mozné vybrat jedinou spravnou. Velmi obecnou a stru¢nou, avSak jasnou
definici nabizi Vejrychova:, Multikulturni vychovu chapeme jako vychovu k Zivotu v existujici

. ’ v . ;. . v .7 v . .1 7«25
diverzni spolecnosti, ktera je etnicky, kulturné a socialnée variabilni.*

2 pPRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: piirucka (nejen) pro ucitele. 2., aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Triton,
2011, 15s.

24 pRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: teorie - praxe - vyzkum. Vyd. 1. Praha: ISV, 2001, 211 s. Pedagogika.
ISBN 80-85866-72-2.

% STEHLIKOVA BABYRADOVA, Hana a Radka VEIRY CHOVA. Multikulturni vychova cestou vytvarné a
dramatické dilny: metodické listy pro uditele zakladnich i stiednich Skol. Vyd. 1. Brno: Masarykova univerzita,
2013, 8 s. ISBN 978-80-210-6653-3.
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VY uzsim slova smyslu Ize multikulturni vychovu chapat jako edukacni cinnost pripravujici
deti a mladez na Zivot v multikulturni spolecnosti, kterda je a vidy bude etnicky, rasove,
kulturné, nabozensky, socialné ¢i jinak variabilni. Edukacni cinnost je smérovana jak na
prislusniky majoritni spolecnosti, tak minorit (mensin). Méla by ucit vzajemnému poznani,
porozumeéni, respektu, toleranci, kooperaci, rovnosti, rovnopravnosti a nekonfliktnimu

el 26
souziti “,

Objevuje se mnoho pojmu, které maji byt jakymsi alternativnim pojmenovanim multikulturni
vychovy, jako napf. interkulturni pedagogika, interkulturni vychova, interkulturni vzdélavani,
multikulturni vychova, vychova k svétoobcanstvi apod.

Nejcastéji se dnes vedle pojmu multikulturni vychova objevuje pojem interkulturni vychova.
Svingalova vysvétluje rozdil:

» Multikulturni“ znamena pouze koexistenci alespon dvou kultur (resp. socikulturnich skupin)
vedle sebe, ale neimplikuje jejich vzdjemné vztahy.

Oproti tomu termin , interkulturni* (lat. inter - mezi) zahrnuje mezikulturni vzajemnost,
vzdjemnou interakci a vztahy odlisnych sociokulturnich skupin.27

Multikulturni vychova je spojena predevSim s takovymi vyrazy jako napf. etnikum, narod,

mengina & rasismus.? V této préaci budeme i nadéle pouzivat pojem ,,multikulturni vychova®.

Tato prace se bude zabyvat multikulturni vychovou v ramci Cinnosti ve Skolni druzing.
V kontextu této prace budeme vychazet z Prichovy charakteristiky multikulturni vychovy,
z hlediska ¢tvrté zminované oblasti:

,.Je to oblast praxe, edukacni a osvetové cinnosti, realizované ve Skolach a v institucich
celozivotniho vzdélavani za ucelem sblizovani a spoluprace mezi etniky, narody kulturami,

. . 1(29
rasami daj.

Pravé takto definovand multikulturni vychova je pro tuto praci vychozim bodem. I tato

charakteristika se jevi pro cile této prace, jako pomérné obsahla, a proto i z ni si vy¢lenime

% SVINGALOVA, Dana. Uvod do multikulturni vichovy. Vyd. 1. Liberec: Liberecké romské sdruzeni, 2007, 33
s. ISBN 978-80-903953-0-5.

2" SVINGALOVA, Dana. Uvod do multikulturni vchovy. Vyd. 1. Liberec: Liberecké romské sdruzeni, 2007, 26
s. ISBN 978-80-903953-0-5.

%8 pRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: prirucka (nejen) pro ucitele. 2., aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Triton,
2011, 167 s.

2 pRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: prirucka (nejen) pro ucitele. 2., aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Triton,
2011, 167 s.
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pouze jednotlivé pojmy, které jsou vsak neoddélitelné s multikulturni vychovou spjaty a
zaroven slouzi jako pojmy vychozi pro tuto praci. Pro nas je tedy stéZejnim to, ze

multikulturni vychova je edukaéni ¢innost ve $kolach spojena i s tématikou rozlisSnych kultur.

2.2 Ukotveni multikulturni vychovy ve Skolské legislativé

Pocatek rozvoje multikulturni vychovy spada do druhé poloviny 20. stoleti, v Ceské republice
se o multikulturni vychové za¢ina hovofit v 90. letech minulého stoleti. Dnes je jiz zafazena
do Ramcového vzdelavaciho programu pro zdkladni vzdélavani, ale nejedna se o samostatny
vyucovaci pfedmét. Je realizovana v podobé¢ prifezového tématu, miize se tak prolinat napiic
riznymi vyucovacimi predméty pro zdkladni vzdélavani, pfipadné miize byt koncipovana
jako projekt. Jeji uplatiiovani je problematické.®

., Multikulturni vychova jako prurezové téma v zdakladnim vzdélavani umoznuje zdkim
seznamovat se s rozmanitosti ruznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této
rozmanitost si pak zZdci mohou lépe uvedomovat i svoji viastni kulturni identitu, tradice a

«31

hodnoty.

Skolni vzd&lavaci program by mél byt tedy nastaven tak, ze ackoliv multikulturni vychova
neni samostatnymi vyu¢ovacim predmétem, cile a néasledné rozvijeni klicovych kompetenci
budou v této oblasti napliiovany, byt prostiednictvim jinych pfedméti. Zaroven vSak
Svingalova dodava, 7e nelze olekavat, Ze pedagog by se mél & snad by zvladl rozebrat
veskerou obsdhlou problematiku ze vSech riznorodych témat, kterd multikulturni vychova
nabizi. SpiSe by mél upfednostiiovat ta témata, kterd jsou jemu samotnému blizko osobné ¢i

y 32
profesné.

30 SVINGALOVA, Dana. Uvod do multikulturni vychovy. Vyd. 1. Liberec: Liberecké romské sdruzeni, 2007,
112 s. ISBN 978-80-903953-0-5.

> SVINGALOVA, Dana. Uvod do multikulturni vychovy. Vyd. 1. Liberec: Liberecké romské sdruzeni, 2007, 27
s. ISBN 978-80-903953-0-5.

%2 SVINGALOVA, Dana. Uvod do multikulturni vychovy. Vyd. 1. Liberec: Liberecké romské sdruzeni, 2007,
112 s. ISBN 978-80-903953-0-5.
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Cil multikulturni vychovy Svingalova definuje takto: ,, Zakladnim cilem MKV a jeji podstatou
je naucit se respektu a ucté k cloveku i k jeho jinakosti (at jiz je dana socialné, rasou,
narodnostni, jazykem, kulturou, naboZenstvim, zkuSenosti apod.) a vytvaret prostor pro

, v Ve s «33
tolerantni a vstiicné souziti.

S tim pfimo souvisi 1 osvojovani si kompetenci jako soucést plnéni cile v ramci multikulturni

vychovy. Jedna se o kompetence:

- osobnostni (napt. chapani odliSnosti, schopnost otevienosti v poznavani jinych kultur,

schopnost empatie)

- socidlni (napf. prosazovani vlastnich prav a respektovani prav druhych, rozvijeni
mezilidskych vztahl)

- ob¢anské (napt. odmitani utlaku, porusovani lidské dustojnosti, ochrana a ucta k nasim i
jinym narodnostnim tradicim, kulturnimu a historickému dédictvi)

- interkulturni (napf. porozuméni kulturnim odliSnostem etnickych, ndbozenskych, rasovy aj.,

tolerantni postoj k odliénos‘[em)34

Cil multikulturni vychovy v ramci $kolni vyuky i v pribéhu zajmového vzdélavani je stejny.
V porovnani s vyukou ma Skolni druzina vyhodu v rdmci nastaveni multikulturni vychovy
Vjejim Skolnim vzd€lavacim programu, kdy se ji miize plné¢ a libovolné vénovat
Z jakéhokoliv hlediska v ramci jejiho zatazeni, zatimco ve vyuce je spiSe povaZzovana za
formu doplnku k probiranému ucivu. Proto se jevi jako velmi praktické vyuzit tento prostor

V ramci zajmového vzdélavani.

Zatimco v ramci Skolniho vzdélavaciho programu pro ZS je tedy multikulturni vychova spise
okrajovym tématem, pii tvorbé Skolnich vzdélavacich programech pro SD mohou
vychovatelky multikulturni vychovu zatadit do vSech péti oblasti a téméf neomezené se ji

vénovat napfic¢ riznymi oblastmi.

¥ SVINGALOVA, Dana. Uvod do multikulturni vychovy. Vyd. 1. Liberec: Liberecké romské sdruzeni, 2007, 44
s. ISBN 978-80-903953-0-5.

% SVINGALOVA, Dana. Uvod do multikulturni vichovy. Vyd. 1. Liberec: Liberecké romské sdruzeni, 2007,
112 s. ISBN 978-80-903953-0-5.
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2.3 Pojem ,,kultura* v ramci multikulturni vychovy

Pravé kultura je stézejnim vychodiskem této prace. Proto ji nelze opomenout. Jeji strucné
vymezeni je stejné obtizné, jako tomu bylo i v ptipadé¢ multikulturni vychovy. Protoze
Z hlediska objasnéni problematiky multikulturni vychovy jsme vychdzeli pravé z Prichy,
ktery v tomto sméru pracuje s pojmem ,kultura®, budeme i v tomto pifipad¢ vychdzet z tezi

stejného autora.

Pricha rozlisuje 2 skupiny pojeti kultury:

-V §irSim slova smyslu pojem zahrnuje vse, co vytvari civilizace - materidlni vysledky
lidské ¢innosti a duchovni vytvory,

- VvV uzsim slova smyslu se jedna o pojem vztahovany k projeviim chovani lidi - kultura
dané spoleCnosti jako jeji zvyklosti, symboly, hodnotové systémy, komunikacni
normy apod.®

Z hlediska na8i prace je mozné uplatnit oboji pojeti pojmu ,kultura®. Bavime-li se totiz o
jednotlivych svatcich a s nimi spojenych tradic a zvykt, pak se jedna o kulturu v uzsim slova
smyslu, nebot’ se bavime o kultufe jednoho naroda, pravé o jeho zvyklostech, symbolech,
ritudlech, komunikaci a zkuSenostech ptredavanych v této spole¢nosti a v zadné jiné. Poté
muzeme srovnavat rizné kultury riznych nérodd, jako pravé napi. rGznorodé zvyklosti

spojenych se svatky.

Stejné¢ tak se mizeme bavit o pojeti kultury v Sir§Sim slova smyslu, a to pokud se na tyto
svatky divame z celkového vyvoje lidstva. Zjistujeme, Ze zaklady pochézeji ze stejnych ¢i
velmi podobnych kulturnich kofenli. V ptipad€ na$i prace pak postupné pfichdzime na
spolecny nadbozensky zaklad, tedy na spole¢ny kulturni zdklad, ktery se postupem Casem

vyvinul v odlisné zvyklosti jednotlivych zemi.

% PRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: teorie - praxe - vizkum. Vyd. 1. Praha: 1SV, 2001, 211 s. Pedagogika.
ISBN 80-85866-72-2.
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3. Svatky a jejich tradice

3.1 Vanoce

Cilem této kapitoly neni a ani byt nemtze kompletné popsat historii, vyvoj a fakta vztahujici
se k Vanocim. Kapitola si klade za cil pfedev§im piiblizit vznik vanoénich svatkd, jak je
zname dnes. A to nejen téch Ceskych, ale 1 anglosaskych, které se do naseho podvédomi

s kazdym rokem dostavaji hloubéji.

Slovo ,,Vanoce* pravdépodobné pochazi z némeckého ,,Wihnahten (Wiha - ném. svétit,
Nacht - ném. noc). V minulosti se Vanoce také oznacovaly jako Svata noc, Svatonoc ¢i ¢as

svatonoéni.®

vvvvvv

tési velké oblibé. Zatimco v minulosti byly spojené zejména s radosti z narozeni JeziSe Krista,
ke kterému samoziejmé patfilo mnoho lidovych zvykli, dnes méa bezesporu velky podil na
popularité svatkli obdarovavani se vanocnimi darky. Historicky vyvoj Vanoc vSak saha jeste
daleko do predkiestanské doby.

,, Predvanocni a vanocni cas je spojen se zimnim slunovratem. DiileZity prirodni meznik, kdy
Slunce vstupuje do znameni Kozoroha a zacind astronomicka zima, zaujimal vyznamné
postaveni v predkrestanskych nabozenskych kultech. Nejkratsi den roku provizela rada
ritualii a ceremonialii, které mély zajistit, Ze se slunce po case opét vrati a zimu vystrida

r ((37
leto.

Velmi vystizn€ takto charakterizovala toto predkiestanské obdobi historicka Vaviincova.

Zpravidla mél kazdy kult svého boha slunce, ktery v tento den umird, aby se nasledné

38
l.

znovuzrodil.*® Zatimco Keltové mé&li slune¢niho boha Belena®, ve staroslovanské mytologii

se objevuje bih Daibog.40

% VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vinoc. Praha: Krasna pani, 2010, 10 s. ISBN 978-80-86713-69-4.

3 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vinoc. Praha: Krasna pani, 2010, 63 s. ISBN 978-80-86713-69-4.

3 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vanoc. Praha: Krasna pani, 2010, 63 s. ISBN 978-80-86713-69-4.

%% Alban Arthuan. Boii.cz [online]. [cit. 2018-03-20]. Dostupné z: http://www.boii.cz/alban-arthuan

%0 Vanoce a tradiéni zimni slunovrat. Historie jak ji mozna neznate. Citdrny [onling]. [cit. 2018-03-20]. Dostupné
z: https://www.citarny.cz/index.php/vanoce-historie-jak-ji-neznate
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Ztoho vyplyva, ze pocatek zimy byl vyznamnym ro¢nim piedélem a ackoliv, kazda
spolecnost, kultura nebo kult se odliSoval at’ uz ve jméné boha a ritualech, podstata byla
stejna. Néco star¢ho umird a néco nového se rodi. Pravé zrod, narozeni JeZiSe Krista je pro

kiestany pravou podstatou Véanoc.

Viénoce jsou tedy relativné mladym kiestanskym svatkem. Podle dochovanych prament se
prvni Vanoce, jakozto narozeni JeziSe Krista, slavily 25. prosince 336. Pravé na tento den
podle nafizeni cisafe Aureliana z roku 274 v Zapadofimské fisi oslava zrozeni Slunce na
pocest syrského boha slunce z Emesy. Kiestané si proto vybrali toto datum z divodu

“ . . .41
potlaceni pohanského nabozenstvi.

Vanocni Cas zdaleka neni spjat jen s obdobim od 24. prosince do ptichodu Nového roku.
Jedna se o pomérné€ dlouhé obdobi, které je presnymi pravidly vtisknuto do kalendare. Jelikoz
vano¢nich zvyki, tradic a symbolil je nespocet, zamé&fi se tato kapitola zejména na ty, které
jsou spjaty s nejvyznamnéjsimi dny tohoto obdobi - Stédry den, BoZi hod vanoéni a svatek sv.
Stépana. Pravé s nimi jsou spojeny nejtypi¢t&jsi vanoéni zvyklosti, které jsou vice ¢ ménd
spole¢né nejen pro Ceské prostiedi, ale také pro anglosaské zemi. Jejich kofeny lze Casto
hledat pravé v predkiestanském obdobi. V této souvislosti vSak nelze nezminit adventni

obdobi, tzv. advent, 1 kdyZ nepatii do Vano€niho obdobi v pravém slova smyslu.

3.1.1 Advent

Slovo ,,advent* pochaczi z latinského slova ,,adventus “, tedy ,,prichod . 42

Byt’ je obdobi adventu spojeno s vanocnim obdobim, nejedna se vSak jesté o vanocéni svatky,
ale o jejich ocekavani, jak napovida jeho pieklad. Doslovné ho miizeme nazvat jako ptipravné

R “vr s 1t 1r 1w Y PR .. 43
obdobi Vanoc. Vé&fici lidé, kiestané, ocekavaji narozeni Jezise Krista.

Advent trva Ctyfi tydny, to znamena, Ze dohromady muze trvat v rozmezi od 22 do 28 dni a

prvni nedéle miiZze pfipadnout na néktery ze dnti od 27. listopadu do 3. prosince. Tento den je

" VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc. 2. vyd. Praha: Libri, 2001, 286 s. ISBN 80-85983-81-8.
2 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vinoc. Praha: Krasna pani, 2010, 4 s. ISBN 978-80-86713-69-4.

* VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
S. ISBN 978-80-7429-627-7.
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zérovei prvnim dnem nového cirkevniho roku.** Jako doba piiprav a o&ekavani narozeni
JeziSe Krista byl ustanoven v 6. stoleti. Jednalo se o obdobi piistu nejen stiidmé stravy, ale i
stiidmého chovani.*®

S adventem je neodmyslitelné spjat jeho hlavni symbol - adventni vénec. Zajimavé je, ze
vénec nema nikterak hlubokou tradici a do domacnosti se rozsiFil v minulém stoleti. *° Vénec
upleteny z vétvi jehli¢nanii, jehoz dominantou jsou ¢tyfi svice. Kazda z nich symbolizuje
jeden tyden adventu. Svice jsou postupné zapalovany kazdou ned¢€li adventni. V soucasnosti
je adventni vénec v obdobi adventu soucasti kazdé domécnosti, spoleCenskych mist a

V neposledni fadé predevsim soucasti adventni vyzdoby kostel a chramii.

3.1.2 Stédry veder a Christmas Eve

Stedry veéer je nejen v Cechach a na Moravé spojen s poatkem vanoénich oslav. Béhem dne
vrcholi piipravy na vanocni svatky zejména v domdécnostech a piipravuje se Stédrovecerni
vecefe. Neékteti lidé drzi ptisny pust, aby vecer, dle povéry, spatfili tzv. zlaté prasatko. Vecer
cela rodina zaseda ke $tédrovecernimu stolu, poté zazvoni JeZiSek zvoneCkem, aby se vSichni
¢lenové sesli u nazdobeného vanoc¢niho stromku, zazpivali koledy a rozbalili si darky, které

vrw

jim JeziSek donesl. Stédry vecer je dovrSen pulnocni msi v kostele, ktera oslavuje praveé

vorw

narozeného Jezise Krista. S kazdou &asti Stddrého dne je spojena nékterd tradic a symbold.

Vénoce zacinaji zdpadem slunce 24. prosince, tedy ptichodem Stédrého vecera. Piivod nazvu
»Stedry*“ souvisi se samotnym kiest’anskym smyslem Vanoc, a to je narozeni JeziSe Spasitele,

jako nejcenngjsiho daru pro lidstvo.*’

Skonc¢il adventni plst a s nim 1 doba kajicnosti a rozjimani. S prvni vecerni hvézdou zasedli
veétici ke stolu. Zahajovala oslavy Narozeni Pané€, za¢inala modlitbou, podékovanim, poté se

rozdavaly darky.*®

* VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vinoc. Praha: Krasna pani, 2010, 63 s. ISBN 978-80-86713-69-4

** VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
s. ISBN 978-80-7429-627-7.

*® VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
s. ISBN 978-80-7429-627-7.

" VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vinoc. Praha: Krasna pani, 2010. Modra hlava. ISBN 978-80-86713-69-4
* VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc. 2. vyd. Praha: Libri, 2001, 286 s. ISBN 80-85983-81-8.
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Protoze timto dnem koncil plst i StédroveCerni tabule svymi chody pfipominala postni
obdobi. Nejc¢astéjsim pokrmem byla polévka kroupovd nebo houbova, ptipadné houbova
omacka. Dale se vafili houbové knedliky, obilna kase ¢i hrach s kroupami. Ze sladkych jidel
se nejCastéji pripravovala jahlova kaSe s medem, mastény hrach na sladko scukrem a
strouhanym pernikem, vénocka s rozinkami a mandlemi a ovocné kompoty. Typickym

vrwe

. v . r r , v 7 4
typickou ¢ernou barvu a dala tak jméno této vanocni pochoutce. ’

Kapr

Ryby byly dostupné pouze pro zdmozn¢jsi lidi a tato situace pretrvala az do pocatku minulého
stoleti.>® Zvrat nastal az po vzniku Ceskoslovenské republiky, kdy se ryby diky statni podpoie
rozvoje rybnikarstvi stdva dostupnym produktem a zaroven nejrozsifenéjSim Stédrovecernim
pokrmem.”*

Ryba obecné ma vSak v sobé skrytou i kiestanskou symboliku. V ranych ktestanskych
dobach byla ryba kryptogramem: ,, Hldsky reckéeho slova ichthys (ryba) jsou totiz totozné
S pocatecnimi pismeny slov lesus Christos Theu Hyios Sotér (Jezis Kristus, BozZi Syn,
Spasitel). «o2

Ryby mély vyznamné misto v pohanskych naboZenstvich. Ryby jsou tradi¢énim pokrmem ve

] ; ;1 53
vicero evropskych zemich.

Vanoc¢ni stromecek

Cirkev vano¢ni stromek povazovala za pohansky zvyk az do konce 16. stoleti. V&cné zelené
vétve stromku méli nov€ symbolizovat véény Zivot piislibeny Kristem a pfipominat rajsky
strom Adama a Evy.

Do Cech pronikla tradice zdobeni vanoéniho strome&ku na po¢atku 19. stoleti. Uplné prvni se
objevil vroce 1812 ve Stavovském divadle. Avsak jeste¢ pied 1. svétovou valkou nebyly
stromecky béZnou vano¢ni dekoraci. V chudSich rodinach se zdobily alespoit smrkové ¢i
jedlové vétve. Na stromecky, které byvaly nékdy zavéseny ke stropu, se na stuzkach vazaly
ofechy, perniky, sladké pecivo, barevné Satky, barevné papirové rize, barevné hostie, cukrovi,

ofechy, jablka a jiné ovoce. V dobach vzniku prvnich vanoc¢nich stromii nebyla vyzdoba

* VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vinoc. Praha: Krasna pani, 2010. 63 s. ISBN 978-80-86713-69-4
0 VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Vanoc. 2. vyd. Praha: Libri, 2001, 286 s. ISBN 80-85983-81-8.
> VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vinoc. Praha: Krasna pani, 2010. 63 s. ISBN 978-80-86713-69-4
2 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vinoc. Praha: Krasna pani, 2010. 63 s. ISBN 978-80-86713-69-4
> VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc. 2. vyd. Praha: Libri, 2001, 286 s. ISBN 80-85983-81-8.
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zvolena nahodné, ale nesla v sob& skrytd nabozenskéd poselstvi. Napt. jablka pfipominala
rajsky strom, ze kterého Adam a Eva ochutnali zakdzané ovoce, sladkosti méli predstavovat

sladkost odpusténi, kterého se lidem dostalo JeziSovou vykupitelskou smrti aj.54

Darky

Obdarovavani spojené se Stédrym vederem zaznamenal jiz benediktynsky mnich Jan
Z HoleSova (okolo 15. stoleti). > Nejdiive darky o Vanocich bézn¢ dostavalo jen sluzebnictvo
jako pftilepSeni k celorocni mzd¢. Nejcastéji se jednalo o Saty, jidlo nebo penize. Chudobni
lidé pak dostavali vétsi almuzny. Pfeddvani vanoc¢nich darki se stalo soucésti Vanoc az v 19.
stoleti zejména v méstanskych rodinach. V chudsich rodinach se také snazili dodrZovat tento
zvyk, ackoliv se jednalo spiSe o skromné drobnosti v podobé jablka, ofechli alpod.56 Pocatkem

20. stoleti se jiz nejednalo o darky ryze praktické.57

Na Stédry veder, v Anglii zvany Christmas Eve, déti zavésuji punochy na darky, které jim
ma pfinést Santa Claus (Christmas Father). K tomu mu pfikladaji suSenku s mlékem, aby se

na sveé pouti obCerstvil. V USA je to podobné.

3.1.3 Bozi hod vano¢ni a Christmas Day

25. prosinec, Bozi hod Véanoc¢ni, je oficidlné prvni vanocni den. V zapadni cirkvi je jednim

vvvvvv

7. stoleti se viak stal sougasti liturgie, a proto se §ifil do dalsich kiestanskych zemi.”®

Ackoliv se jedna o druhy nejvyznamnéjsi kiestansky svatek v porovnani s anglosaskymi
zemémi, jde o pomérné klidny svate¢ni den bez vyznamnéjSich lidovych tradic. Nastava cas

g1 e . " gy 59
oslav, skonc¢il plist a na rodinném stole se objevuji masité pokrmy. Typicka je vano¢ni husa.

V Anglii a ve Spojenych statech si déti v tento den rdno rozbaluji darky, které jim ptinesl
Santa Claus. V poledne se kona slavnostni vano¢ni obéd, béhem kterého se podava peceny

krocan. DalSim typickym jidlem je tzv. vano¢ni puding.

**VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Vanoc. 2. vyd. Praha: Libri, 2001, 286 s. ISBN 80-85983-81-8.
*® VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vinoc. Praha: Krasna pani, 2010, 63 s. ISBN 978-80-86713-69-4
%6 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vinoc. Praha: Krasna pani, 2010, 63 s. ISBN 978-80-86713-69-4
*” VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Véinoc. 2. vyd. Praha: Libri, 2001, 286 s. ISBN 80-85983-81-8.
8 VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc. 2. vyd. Praha: Libri, 2001, 286 s. ISBN 80-85983-81-8.
* VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc. 2. vyd. Praha: Libri, 2001, 286 s. ISBN 80-85983-81-8.
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3.1.4 Jezisek a Santa Claus

Spolecnou historii téchto dvou nejvyznamnéjsSich vanocnich symbolii svého tizemi mizeme

hledat v postavé sv. Mikulase.

Santa Claus

.S Mikulasem vzdalene souvisi i postavicka, kterda symbolizuje konzumni stranku Vanoc a je
ikonou komerce a reklamniho prumyslu.: Santa Claus. * 60

Vano¢ni darky nosi Santa Claus zejména v anglofonnich zemich, av§ak okruh jeho ptisobeni
se rozSifuje. Napft. ve Velké Britanii vznikd rozepte, zda darky nosi Santa Claus nebo Father
Christmas (Otec Vanoc). Nékteré zdroje udavaji, Zze je to vyhradn€ Father Christmas, jiné
tvrdi, Ze se jedna o stejny symbol nazyvan dvéma jmény. Pravdou ale zlstava, ze at’ se jedna
o vanocni svatky a Santa Clause ve Spojenych statech Americkych ¢i o vanocni svatky a Otce

Vanoc ve Velké Britanii, tradice v obou téchto zemich se témér nelisi.

Puvod Santa Clause lze hledat v postave, jiz zminovaného sv. Mikulase. Jeho tradici pfinesli
na uzemi USA Holand’ané. Zvali ho Sinterklaas. Na vytvoieni piibéhu Santa Clause se
podileli ameri&ti spisovatelé a ilustratori 19. stoleti.®*

Jeho nynéjsi podoba se vSak od té ptvodni lisi. Santa Claus je obycejné zobrazovan jako
mily, stary pan pfi téle s plnovousem. Na sobé ma Cerveny oblek a Cepici s bambulkou. Tuto
podobu mu vroce 1915 vtiskla firma White Rock, ktera vyrabéla nealkoholické napoje.

V roce 1931 ji pienesla do vanoéni reklamy firmy Coca-cola.®?

Jezisek

V pocatcich tradice vano¢ni nadilky darky roznaSel sv. Mikulas. V 18./19. stoleti se jiz
objevuje Jezisek. Byl vytvofen protestantskou cirkvi jako opak katolického sv. Mikulase.
Jmenoval se Christkind a darky roznasel pravé v predvecer Boziho hodu. Zvyk se brzy rozsifil
po zapadni Evropé. JeziSek tak roznasi darky nejen u nas, ale také v Rakousku ¢i v jizni ¢asti

Némecka (na severu Némecka to byl We:ihnachtsmamn).63

60 POLAKOVA, Jana a Eva VECERKOVA. Jezisek nebo Santa Klaus. A co dostanou u sousedii?. Brno:
Moravské zemské muzeum, 2015, 53 s. ISBN 978-80-7028-460-5.

81 POLAKOVA, Jana a Eva VECERKOVA. JeZiSek nebo Santa Klaus. A co dostanou u sousedii?. Brmo:
Moravské zemské muzeum, 2015, 53 s. ISBN 978-80-7028-460-5.

62 POLAKOVA, Jana a Eva VECERKOVA. Jesisek nebo Santa Klaus. A co dostanou u sousedsi?. Brno:
Moravské zemské muzeum, 2015, 53 s. ISBN 978-80-7028-460-5.

%8 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Vénoc. Praha: Krasna pani, 2010. Modré hlava. ISBN 978-80-86713-69-4.
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,.Je mily, tajemny a neuchopitelny, zZije V predstave jako sveétlo, dité v jeslickach ¢i maly

v o7 «64
chlapec se svatozari, jako andel.

3.1.5 Svitek sv. Stépana

Svatek svatého Stépana se slavi 26. prosince téméf ve viech Evropskych zemich.® Je to den
oslavujici prvniho mudednika Stdpana, ktery byl ukamenovan za $ifeni kiestanstvi. %Tento
svatek slavi zapadni kiest'ané stejné dlouho jako Vanoce. Vychodni kiestané jej slavi teprve
od 4. stoleti.®’

V Ceskych zemich byl den sv. Stdpana spojen predevsim s vanoénim koledovanim. Koleda
kdysi souvisela s magickymi pohanskymi obfady. V 19. stoleti byla svatostépanska koleda
piredevS§im na vesnici velkou spoleCenskou udalosti. Chodily se navstévovat rodiny,

vyménovaly si darky a praly si mnoho zdravi.

3.2 Velikonoce

Tato kapitola se bude vénovat velikono¢nim svatkiim a jejim tradicim. Velikonoce a doba
predvelikonocni, tedy obdobi uzce spjato se samotnymi Velikonocemi, jsou svatky s davnou
historii, které jsou spojeny s mnohymi tradicemi a zvyky. Tato kapitola si neklade za cil, a ani
nemuze, popsat celou historii a vSechny tyto tradice. Proto se bude vénovat piedevsim

hlavnim velikono¢nim dnim a velikonoénimu pondéli, které samotné je spojeno

vvvvvv

Ceské pojmenovani ,,Velikonoce* odkazuje, jak je z nazvu patrné, na Velkou noc mrtvych
vstani JeziSe Krista. Nazev téchto svatka je podobny 1 dalSich slovanskych jazycich (napft. ve
slovensting se pfimo jednd o ,,Vel 'kl noc). ®® Anglické ,,Eastern® by mohlo byt odvozeno od
jména bohyn¢ Ostary (Eostre), pfipadné zkomolenim némeckého Urstdnd (zmrtvychvstani) ¢i
Osten (vychod). Jednim z nejstarSich nazvii Velikonoc je latinské ,,pascha®, jehoz plivod

nalezneme v hebrejském ,,pesache.®®

64 POLAKOVA, Jana a Eva VECERKOVA. JezZisek nebo Santa Klaus. A co dostanou u sousedii?. Brno:
Moravské zemské muzeum, 2015, 8 s. ISBN 978-80-7028-460-5.

8 VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Vénoc. 2. vyd. Praha: Libri, 2001, 286 s. ISBN 80-85983-81-8.
% Svétci k nam hovofi...: sv. Stépan [online]. [cit. 2018-02-27]. Dostupné z: http://catholica.cz/?id=4907

8"V AVRINOVA, Valburga. Abeceda Véinoc. Praha: Krasna pani, 2010, 63 s. ISBN 978-80-86713-69-4

%8 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Velikonoc. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. ISBN 978-80-86713-68-7.

% VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Velikonoc. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. ISBN 978-80-86713-68-7.
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Plvod velikono¢nich svatki v nasi i anglosaské kultufe jsou spjaty zejména s kiest'anstvim.
Vzdyt pravé jeho umuceni a zmrtvychvstani je i dnes podstatou oslav Velikonoc, byt
Vv soucasnosti se do popiedi zajmu dostavaji novodobé zvyky spojené s veselou jarni dekoraci,
nakupem cukrovi, ale také prolinani tradic, které se vSak vyvinuly ze stejnych kiest'anskych
zakladi. Nelze vSak opomenout, Ze i ten se vyvinul ze zvyklosti jesté starSich, které byly

spojeny s oslavami ptichodu jara.

V tomto sméru vystizné charakterizuje Vecerkova velikono¢ni lidové tradice, jez navazuji
nejen na cirkevni obfady, ale také na zvyky spojené s hospodatskou prosperitou a obnovou
Zivotnich sil.”

Velikonoce jsou Casto spojovany predevs§im s piichodem jara. Nemaji vSak pevné stanovené
datum. Velikonoce jsou tedy svatky pohyblivymi, jejichZz termin se uruje dle n€kolika

pravidel.”! Plati viak, Ze Velikonoce se slavi ned&li po prvnim jarnim tplitku.”

3.2.1 Pist

Ackoliv celé velikono¢ni obdobi je prostoupeno mnoha vyznamnymi dny, za jeho vrchol je
povazovano zejména velikonocni pondéli. Pravé s velikonocnim pondé€lim je spojena velka
spousta nejtypictéjsich velikono¢nich lidovych tradic. Z hlediska kiest'anské viry jsou vsak

dny pfedchézejici daleko vyznamnéjsi a i s nimi jsou spojeny velikono¢ni zvyklosti.

Popelecni stfeda je prvnim dnem Ctyficetidenniho ptstu, jez predchazi Velikonocnim
slavnostem.” Pust kon¢i Velikonodni nedsli, tedy Bozim hodem velikono¢nim. Postni obdobi
bylo spojeno nejen s omezovanim se ve stravé, ale platila také rtizna omezeni tykajici se
spolecenského Zivota (v toto obdobi nemély probihat napf. svatby, zabavy & jiné veseli).”*

,, Celé toto obdobi je naplnéno pestrou paletou pohanksych zvykii a kiestanskych tradic. “™

" VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
s. ISBN 978-80-7429-627-7.

" VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006, 379 s. ISBN 80-7277-292-9.

2 VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006, 379 s. ISBN 80-7277-292-9.

B VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006, 379 s. ISBN 80-7277-292-9.

" SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: pivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009, 253 s. ISBN 978-80-7346-096-9.

> SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: piivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009, 32 s. ISBN 978-80-7346-096-9.
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3.2.2 Velikono¢ni triduum

Dle Vaviincové (Mala encyklopedie Velikonoc, ) je za vznikem tzv. velikonoc¢niho tfideni
neboli tridua snaha pfiblizit véficim Zzivot JeziSe Krista, ,,tfi velikono¢ni dni utrpeni a
zmrtvychvstani Pané®, svaté triduum Uktizovaného, Pohibeného a Vzkiiseného®, a to ve 4.
stoleti.”

,,Soucasti velikonocniho tridua je vecer Zeleného ctvrtka, Velky patek a Bila sobota. Na
triduum primo navazuje vigilie slavnosti Zmrtvychvstani Pané (Velikonocni noc) a samotna

o e . Tl
nedeélni slavnost, nazyvana téz Bozi hod velikonocni.

Zeleny ctvrtek

Z kiestanského hlediska se jednd o den vé€novany pamatce posledni vecete Pang&.”® Vecer
Zeleného ctvrtka je tedy pocatkem velikono¢niho tridua. Pro¢ se ujal zrovna nazev ,,Zeleny*
neni zcela jasny, existuje mnoho variant objasnéni této skutecnosti. Nekteré zdroje uvadi, ze
se pravdépodobné jednd o pieklad némeckého ,,Griindonnerstag®, které se vyvinulo
z piivodniho ,,Greindonnerstag - ,,.Lkavy &tvrtek®.” Jiné zdroje uvadi spojitost s barvami
mesnich rouch,® &i spojitost s barvou oliv ve spojitosti s Olivovou horou jako po¢atku utrpeni
Jezige.®

V lidovych tradicich se na Zeleny ctvrtek konzumuje strava zelené barvy, v soucasnosti je

tradicnim jidlem Spenat. Nemusi se vSak nutné jednat o Spenat, v minulosti to byly napf.

W r W 4 82
kopftivy, popenec, hrach ¢i zeli.

Rehtacka

Kromé¢ zelené stravy jako typického symbolu Zeleného ¢Etvrtku, je tradi¢ni také zvyk hrkani.
Podle legendy viechny zvony odlétaji do v tento den do Rima a zvuk hrkaek nahrazuje
zvonéni zvont, ty se vracely az na Bilou sobotu. Ve skutecnosti se jednalo o vyjadieni ucty
béhem postni doby v podobé¢ ticha, a tak se v tyto dny ani Vv kostelich neozyvalo zvonéni

zvonu.

® VAVRINOVA, Valburga. Malé encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006, 379 s. ISBN 80-7277-292-9.

" VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006, 379 s. ISBN 80-7277-292-9.

8 VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006, 379 s. ISBN 80-7277-292-9.

™ Zeleny &tvrtek - proé je zeleny. Velikonoce [online]. [cit. 2018-03-20]. Dostupné z:
http://velikonoce.vira.cz/clanky/zeleny-ctvrtek-proc-je-zeleny.html

8 VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006, 379 s. ISBN 80-7277-292-9.

8 SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: pivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vzyd. Olomouc: Rubico, 2009, 253 s. ISBN 978-80-7346-096-9.

% VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ¢eské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
s. Kulturni historie. ISBN 978-80-7429-627-7.
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Rehtani obstaravali chlapci. Za¢inaly v poledne na Zeleny &tvrtek, konéili na Bilou sobotu
vecer. Hrkéni v tomto rozmezi probihalo vzdy rano, v poledne a vecer. Jednalo se o formu
koledovani, za kterou byli chlapci obdarovani. Je také spojovano s piedkiest'anskou dobou a

obfadnimi ritualy, které mé&ly ochranit domovy od zlych sil.*®

Velky patek

., Pojmenovani Velky ci Veliky patek se vzilo ,,pro velika, vzneSend a svata tajemstvi, jichz si
téhoz dne krestané pripominaji. Totiz umuceni a smrt JeZise Krista a vykoupeni lidstva. «84
Velky patek je den, kdy byl uktizovan Jezi§ Kristus. Pro kiestany tento den znaci prisny pust,
avsak co se lidovych tradic tyce, neni spojen s Zddnymi vyraznymi lidovymi obyceji.
Vecerkova doplituje, Ze tento den, kromé ptisného pustu, byl spojen také se zdkazem raznych
domacich ¢innosti (prani ¢i peceni chleba) a magickymi praktikami, které mély zabranit

pusobeni skodlivych sil. V tento den se také idajné oteviraji cesty k ukrytym pokladﬁm.85

Bila sobota
Vétsina zdrojii se shoduje v tvrzeni, ze nazev souvisi s bilymi rouchy, jez mély obleceny
kiténci, ktefi byli tohoto dne pokiténi.®® Je to den, kdy se zvony opét rozezngji. Den, kdy se

zvony vraci zpét z Rima.?’

3.2.3 Velikono¢ni slavnosti

Bozi hod velikonoéni

wewvr

liturgického roku. V tento den se slavi zmrtvychvstani JeziSe Krista a za¢ina jiz o zdpadu

slunce na Bilou sobotu. Kon¢i pust a za¢ina velikono¢ni obdobi, které trva padesat dni.

8 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Velikonoc. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. ISBN 978-80-86713-68-7.

8 VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006, 379 s. ISBN 80-7277-292-9.

8 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
s. ISBN 978-80-7429-627-7.

8 Bila sobota a Velikono&ni noc (vigilie). Velikonoce [online]. [cit. 2018-03-20]. Dostupné z:
http://velikonoce.vira.cz/clanky/bila-sobota-a-velikonocni-noc-vigilie.html

8 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Velikonoc. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. ISBN 978-80-86713-68-7.
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Velikono¢ni pondéli
S ohledem na liturgicky rok nema tento den zaddny velky vyznam a z hlediska viry se nepoji
S zadnou dulezitou udalosti. OvSem prave s timto dnem je spojena celd fada lidovych tradic a

zvyku.

Pomlazka

Pojem pomlazka ma hned nékolik vyznami. Pomlazka jako koleda, po které chodi chlapci a
muzi o Velikonocnim pondé€li, pomlazka jako akt Slehani divek a pomlazka jako nastroj ke
Slehéni divek. Ten je ale pojmenovavan rizné€ ve spojitosti s mistnimi zvyklostmi. Pomlazka
se tedy muze nazyvat také jako binovacka, mrskot, Slahacka aj.88 Pomlazka se nejcastéji
vyrabi z vrbového prouti.

,,Chozeni s pomlazkou“, spojené s ritudalnim omlazovanim... V mnoha zemich mladi chlapci
obchdazeli pred ranni msi staveni a zelenymi proutky slahali neprovdané divky, hospodyné a
staré Zeny, aby , neuschly““® Chlapci byli za tuto sluzbu §tddie odménéni v podobé
obarvenych vajec, sladkého peciva, penéz ¢i alkoholu.*® Pomlazka, at' uz v jakémkoliv jejim

vyznamu, je tedy dodnes zivou a udrzovanou tradici.

Vejce

Vejce jako symbol Zivota. Vejce symbolizuje zrozeni Zivota a plodnost. Je mu také
pfisuzovana magicka sila.? Jejich vyznam jiz ve starovékych kulturdich je patrny
z archeologickych nalezl. Kiestanstvi tuto symboliku do podobenstvi zmrtvychvstani Jezise
Krista.” Barveni vajec pak mélo umocniovat jeho kouzelné vlastnosti.*® Pivodné méla kazda
barva svllj vyznam. Ten ale postupem casu zanikal®™ a dnes je zdobeni vajec predevsim
zalezitosti dekorace.

Pivod slova kraslice, jak je velikono¢ni vejce také nazyvéano, je pak mozné hledat ve

spojitosti s ruskym slovem ,krasnyj, coz v pfekladu znamena Cerveny. Tato barva se

8 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
s. ISBN 978-80-7429-627-7.

8 VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006, 379 s. ISBN 80-7277-292-9.
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. SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: piivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009, 253 s. ISBN 978-80-7346-096-9.

%2 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
s. ISBN 978-80-7429-627-7.

% SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: pivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009, 253 s. ISBN 978-80-7346-096-9.

% VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ¢eské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
s. ISBN 978-80-7429-627-7.
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Vv pocatku totiz hojn¢ pouzivala. DalSim moznym vysvétlenim je odvozeni slova od

kraglit %

Beranek
Beranek jako podobenstvi obéti JeziSe Krista. Pivodné se v obdobi Velikonoc ptipravovalo

vvvvv

nahrazen berankem z kynutého t&sta.” Dnes tradicni soucast velikono¢niho stolu.

Zajic
Dalsi tradi¢ni postavickou je velikono¢ni zajic nejcastéji jako ¢okoladova figurka a novodoba

ozdoba velikono¢nich produktﬁ.97

Jidlo

Jako 1 ostatni vyznamnéjsi svatky maji své tradi€ni pokrmy ani u Velikonoc tomu neni jinak.
K difivéjsim postnim jidlim patiily predev§im zasmazené polévky, kase, lusténinové pokrmy,
placky a vdolky.® Typickym postnim velikonoénim jidlem byla pucalka - vykliceny hrach
oprazeny na masle.” Dale se peklo pecivo, v podob& ptacka, slepic, kufatek. K nejzndméj$im
velikono¢nim jidlim patii mazanec ¢i jidaSe. Obvykle ma pecivo kulaty tvar, ktery pfipomina

probouzejici se slunce.

3.2.4 Velikonoce v anglosaskych zemich

I pres to, ze v Ceskych zemich existuji mnohé tradice, vétsina z nich se jiz nedodrzuje.
Velikono¢ni obdobi je spojeno piedevSim s odpoCinkem. Vrcholem je pak pro mnohé
Velikono¢ni pond¢li. Pro vétici jsou Velikonoce spiSe vaznym a velmi dulezitym svatkem,
obdobi zamysleni a pokory. Obdobné Velikonoce prozivaji také obyvatelé¢ Velké Britani a

Spojenych statli americkych.

% Na pocatku bylo vejce; historie kraslic, kiepel&i i jina vajicka. [Receptdr.cz [online]. [cit. 2018-03-20].
Dostupné z: https://www.ireceptar.cz/zajimavosti/na-pocatku-bylo-vejce-historie-kraslic-krepelci-i-jina-vajicka/
% VAVRINOVA, Valburga. Mald encyklopedie Velikonoc. Praha: Libri, 2006, 379 s. ISBN 80-7277-292-9.

" VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
s. ISBN 978-80-7429-627-7.
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% SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: pivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009, 253 s. ISBN 978-80-7346-096-9.
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Ctyficetidenni pist zahajuje tzv. Pancake Day. Den, kdy se piipravuji palacinky a lidé je jedi
se v§im, co maji radi. Pfipravuji se tak na pist. 100 Typickym velikono¢nim jidlem je sladké

pecivo hot cross buns.*™

O Bile sobot¢ se zdobi vajicka. Vrcholem anglosaskych Velikonoc
je nedéle, tedy Bozi hod velikono¢ni. Porada se hon na vajicka neboli Egg Hunt, hra, ktera
spo&ivé ve hledani dokoladovych vajec na zahradg, které tam schoval velikonoéni zajic.'® Na

Velikono¢ni pondéli jsou typické riizné pritvody a pousténi drakq. %

Stejn& jako velikonoéni svatky slavené v Cesku i svatky v anglosaskych zemich vychazeji
z kiestanské podstaty téchto svatkii. Smysl je tedy stejny, ale forma oslav, tradice a pokrmy

spojené s nimi se lisi.

3.3 Prvni maj a Svatek svatého Valentyna

I presto, ze v Cesku pomalu zdoméciiuje svatek svatého Valentyna, neopomina se ani 1.
kvéten, 1épe 1. m4j, jako den oslavy zamilovanych. S timto dnem se pak poji pfedev§im dva
zvyky - stavéni maje a polibek pod rozkvetlou tie$ni. Na rozdil od svatovalentynskych tradic,

se spiSe jednd o zvyky spojené s lidovou povercivosti.

3.3.1 Prvni maj

S timto dnem jsou spojeny dvé nejvyznamnéjsi tradice.

Polibek pod rozkvetlou tfesni
Etnografka Klara Posekand se o svatku zminuje nasledovné: ,, Nikde jsem nenasla, kdy tato
tradice vznikla. V lidové kulture se zminky o tomto zvyku viibec nevyskytuji, takze muze byt

stary tak sto let a pravdépodobné prisel z méstského prostiedi. «104

100 \selikonoce. Anglictina bez biflovéni [online]. [cit. 2018-03-20]. Dostupné z: https://www.anglictina-bez-
biflovani.cz/velikonoce

101 gvatky. ILondyn.com [online]. [cit. 2018-03-20]. Dostupné z: https://www.ilondyn.com/informace/svatky/
192 \/elikonoce. Anglictina bez biflovani [online]. [cit. 2018-03-20]. Dostupné z: https://www.anglictina-bez-
biflovani.cz/velikonoce

103 Svatky. ILondyn.com [online]. [cit. 2018-03-20]. Dostupné z: https://www.ilondyn.com/informace/svatky/
% NEKOLNA, Lucie. Libani na prvniho méaje pod rozkvetlym stromem neni ptili§ starou tradici. Pribramsky
denik.cz [online]. [cit. 2018-02-20]. Dostupné z:
https://pribramsky.denik.cz/zpravy_region/libanka20090428.html
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Cela symbolika tkvi pravdépodobné s ro¢nim obdobim spojenym zejména s plozenim nového
zivota. Pfiroda se probouzi, rodi se mlad’ata, rostou kvétiny, stromy kvetou. Pravdépodobné i
zde je podstata tradice, kterd v sobé ukryvd symbol plodnosti a nového zivota, jak
vV rozkvétajicim stromu, tak v milostném paru stojicim pod rozkvetlou tfeni. Udajné ani

nezalei na druhu stromu.'®

Stavéni maje

Starobyla tradice stavéni tzv. majky, jez se velmi casto dodrzuje i v moderni dob¢ témét na
vSech vesnicich. Dnes ji lidé vnimaji jako tradi¢ni symbol spojeny s 1. majem a pfilezitost
sejit se spoluobyvateli a sousedy z vesnice a spoleéné se pobavit. A¢koliv i to bylo divodem
jiz v ddvné minulosti, malokdo dnes zna dalsi symboliku spojenou praveé se stavénim mdje,

jeji pravidla a také rtiznorodost souvisejici s riznymi kraji nasi zemé.

Maje se stavély v predvecer 1. kvétna svobodnymi mladenci. Velka maje se stavéla do centra
vesnice nebo mésta, malé maje se pak stavély k jednotlivym domtim a mély vyjadfovat napf.
sympatie ¢1 milostny cit k divce, kterd v tomto domé bydlela.

Stavéni maje patii do starého fondu evropské kulturni tradice. Pramen z Cach popisuje
udalost vV roce 1224, snad o letnicich. NejstarSi ¢esky doklad individudlni maje, postavené
dévéeti, pochazi z roku 1422.1%

Mohlo se vSak jednat o majku postavenou z ucty k vyznamnému obyvateli, jako byl napf.
starosta, farar ¢i ucitel. Zcela nezalezelo, z jakého stromu bude maje postavena. Mohl to byt
smrk, modfin, jedle, biiza a byla bud’ postavena jeho celd nadzemni ¢ast ¢i ke kmenu byl
pfipevnén jesté jiny zeleny vrSek. Diive se stavéla pomoci Zebtiku, ty¢i a lan, dnes pomaha
moderni technika jako autojefab. Strom by mél byt rovny a zeleny vrSek ozdobeny barevnymi
pentlemi. I samotné kacené méaje bylo doprovdzeno slavnosti. Jak dlouho ma byt mjj

Cio oy 107
postavena, neni jasn¢ dano.

% NEKOLNA, Lucie. Libani na prvniho maje pod rozkvetlym stromem neni ptili§ starou tradici. Pribramsky

denik.cz [online]. [cit. 2018-02-20]. Dostupné
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., K velké spolecné maji se vazou rozmanité obycejové projevy a zabavy, promenlivé v case a
urcene i lokalnimi zviastnostmi... Kolem mdje se tancuje, pod mdji se odehravaji zabavné
scenky... Vrcholem mdjové slavnosti je dramaticko-divadelni vystoupeni nékolika aktérii pod

. , L, . .. 108
mdji, pod krdlem, urcené pro divackou verejnost obce...*

3.3.2 Svatek sv. Valentyna

Svaty Valentyn je patron vSech zamilovanych, jehoz svatek pfipada na 14. unor. Dnes jeden
Z nejoblibenéjsich svatkli viibec. V den svatého Valentyna si lidé vyznéavaji lasku nejcastéji
vV podobé drobny darkd, kterym miize byt kytice, cokoladda ¢i Sperk. Mize to byt i pisemné

vyznani lasky, tzv. valentynka.

Svatek svatého Valentyna se slavi 14. unora nejen v USA a Velké Britanii, ale také napf.
v Belgii ¢i Francii. Do Cech tento svétek, tak jak ho zname dnes, pronikl az po Sametové
revoluci na zaGatku 90. let.’®® Agkoliv puvod svatku je nejcastéji zcela mylné spojovan se

Spojenymi staty americkymi, jeho historie je daleko starsi.

V davné minulosti Etruskové uctivali bohyni Uni. Pozd&ji tuto bohyni vzyval i starovéky Rim
pod jménem Juno. Oslavoval ji 14. Gnora jako ochrankyni manZelstvi a rodiny. V fecké
mytologii se jedna o bohyni Heru. Lidé véftili, ze snatek v tento den pfinese dlouhy a Stastny
zivot. Ne jinak je tomu i dnes, obzvlasté¢ v anglosaskych zemich. Cirkev 14. tnor zasvétila
sv. Valentynu, ktery tak pfevzal jeji patronat nad milenci.'™

Keltové vtomto obdobi oslavovali bohyni Brighit, bohyné ptedstavujici tfi véky zeny -
Vv zim¢ stafena, v 1ét€¢ mlad4 Zena a matka, na jafe mlada divka jako symbol probouzejici se
ptirody - mimo jiné jako ochrankyni stad.***

Tyto pohanské slavnosti nahradil v kiestanském kalendafi 14. tnora svatek biskupa

Valent}'/na.112

1% VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v eské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508

s. ISBN 978-80-7429-627-7.

1% VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kultuie. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
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O to, kdo pfesné¢ byl svaty Valentyn, se dodnes vedou spory. Historické a literarni zdroje
uvadi nékolik osobnosti, které¢ by mohly byt onim patronem lasky.

Vetetova se piiklani k tomu, Ze se pravdépodobné jedna o Valentina Rimského, ktery Zil za
vlady fimského cisafe Cladia II. Gothica ve 3. stoleti n. I. a byl Iékat. Déale dodava, ze byl
Casto zaménovan s biskupem Valentinem z Terni v Umbrii, ptipadné s biskupem Valentinem
z Pasova Vv Réciu, ktery vSak Zzil o 2 stoleti pozdé&ji a byl uctivdn jako ochrance proti

w TV
dobyt¢imu moru, padoucnici a kie¢im. 3

Naopak Vaviincova se domniva, Ze se jde o Valentyna z Terni a dodava, ze oba muzi (tedy
jak Valentyn Rimsky, tak Valentyn z Terni) Zili velmi pravdépodobné ve stejnou dobu. Byli
kiest'ané, jeZ byli popraveni a pohibeni na stejném misté. Nekdy jsou pokladani za totoznou

osobu. 1

Je viak malo znamé, Ze tento svatek méa na Ceském tizemi del§i historii a predeviim jinou
podstatu, nez jak jej zname ze soucasnosti. Svaty Valentin byl v minulosti v ¢eské lidové
kultufe uctivdn jako ochrancem domacich zvifat pfed nemocemi. Moznd pravé v tomto
ochranci lze hledat postavu Valentyna z Pasova. 14. tnor byl povazovan za nestastny den a
pojily se snim povery a zakazy spojené s ¢innostmi okolo hospodaistvi, které by tohoto
svétce mohly znesvétit, a nasledkem by byl hospodaisky trest. Napf. co se na sv. Valentyna

zrodi, brzy zhyne.115

Amor
Typickym valentynskym symbolem je buclaty andé€licek s lukem a s Sipy, ktery svymi

c¢arovnymi mifi na srdce milencli, znamy pod jménem Amor nebo Cupido (syn bohyn¢ lasky
Afrodity a boha valky Area). Byl biizkem lasky starovékych Rimantl. Rekové ho znali pod
jménem Erds (syn bohyné lasky Venuse a boha valky Marta). Jeho starosti bylo plozeni. Jako

symbol lasky byl obnoven v obdobi renesance.™

U3 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
S. ISBN 978-80-7429-627-7.

14y AVRINOVA, Valburga. Abeceda sv. Valentina. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2012, 63 s. Modré hlava, sv. 9.
ISBN 978-80-86713-83-0.

Y5 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
S. ISBN 978-80-7429-627-7.

18 yAVRINOVA, Valburga. Abeceda sv. Valentina. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2012, 63 s. Modré hlava, sv. 9.
ISBN 978-80-86713-83-0.
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Valentynka

Anonymni milostny dopis, ktery si lidé posilaji v den svatého Valentyna. Podle legendy
valentynka vznikla v upominku psani, které biskup poslal dceti Zalainika pted jeji popravou.
Divku ve v&zeni uzdravil a pokitil.™*’

Zvyk posilat milostna psanicka je také spojovan s francouzskymi trubadury, kteti tak posilali

s : s w118
basné svym damam. Z Francie se pak zvyk §ifil do svéta.

Holubice
Symbol kiest'anského manzelského svazku. I v soucasné dobé byva jednou ze svatebnich
tradic vypousténi holubiho péaru na dilkaz slibu manzelské lasky. V anglosaskych zemich

N . . , . . 119
dodnes vefi, ze siatky uzaviené v den svatého Valentyna budou velmi Stastna.

3.4 DuSicky a Halloween

Dusicky a Halloween jsou svatky, jejichZ smyslem je dnes pfedevSim vzpominka na blizké,
jez jsou jiz mrtvi. Zatimco v tuzemském prosttedi jsou Dusicky brany spiSe jako vazny,
klidny svatek, v anglosaskych zemich je tomu zcela naopak. Tato kapitola se vénuje
charakteristice téchto dvou obmeén svatku, tradicim, zvykiim a symboliim, jez jsou pro né

typické.

3.4.1 Dusicky

V Ceskych zemich se pro Vzpominku na vsechny zemrelé (téz Pamatka vsech zemrelych) ujalo

v ’ Vv v ’ ro. ’ v % V. , .y . 120
oznaceni Dusicky. Krestané si Pamatku vsech zemrelych pripominaji 2. listopadu.

17 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda sv. Valentina. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2012, 63 s. Modra hlava, sv. 9.
ISBN 978-80-86713-83-0.

18 v AVRINOVA, Valburga. Abeceda sv. Valentina. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2012, 63 s. Modra hlava, sv. 9.
ISBN 978-80-86713-83-0.

119 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda sv. Valentina. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2012, 63 s. Modra hlava, sv. 9.
ISBN 978-80-86713-83-0.

120 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Dusicek a Halloweenu. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. Modra
hlava, sv. 8. ISBN 978-80-86713-79-3.
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Pamatka vSech zemfielych, lidov€ ozna¢ovana ,,Dusicky®, je vzpominkou na zesnulé, ktefi
jesté nejsou dokonale ptipraveni ke vstupu do této skutecnosti a jsou ve fazi ,,oCistovani®.
Cirkev — s odvolanim na nékteré biblické texty — nazyva toto kone¢né o¢ist'ovani ,,o¢istcem®.
Dusicky jsou slaveny na pamatku zemftelych v ocistci, jejichz tresty 1ze zmirnit nebo zrusit

modlitbou, m$i a milosrdnymi (“:iny.121

Historie slavnosti Dusicek je pomérné dlouha. Jeji podstatou vSak neni jen vySe zmifiovana
vzpominka na blizké, ktefi jiz nejsou mezi nami, nybrz také modlitba za spasu jejich duse, a

to zejména z kiestanského hlediska.

Za tviirce vzpominkove slavnosti je povazovan biskup Isidor ze Sevilly, ktery jako prvni slouzil
mSe za dusSe vSech zemrelych. Opat benediktinského klastera v Cluny prenesl v roce 998
Pamatku vsech zemrelych na den po Slavnosti vsech svatych. K rozsireni Pamatky prispélo

V prubehu 11. az 13. stoleti presvédcent, Ze utrpeni dusi V ocistci muze zmirnit modlitba a
kondni dobrych skutkii. V Rimé byla Pamdtka viech zemielych poprvé slavena ve 14. stoleti.

V predvecer svatku se v Fimskych chramech cetly hodinky za zemrelé, na den zemrelych se
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slouzily zadusni mse za vérné duse.

V soucasnosti jsou DuSicky spojovany zejména s ndvstévou hibitova a tichou vzpominkou
bez vyraznéjSich zvykt a tradic. VZdy tomu vSak nebylo. V minulosti se naopak dodrzovala
fada lidovych ritudli, které dnes téméf nejsou znamé. Prave v takovychto davnych tradicich

1ze nalézt jistou shodu i s Halloweenem.

Lidé¢ tak napt. vétili, Ze duse zemielych opousti oCistec, aby si odpocinuly od utrap, a vraci se
ke svym blizkym. Pod okny bylo nachystané maslo, aby si duSe mohly zchladit své rany.
Nesmélo se zametat smeti, aby se duse nevyplasily. Pilo se studené¢ mléko, aby ochladili

pekelné plameny.123

121 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ¢eské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508

s. ISBN 978-80-7429-627-7.
122 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Dusicek a Halloweenu. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. Modra
hlava, sv. 8. ISBN 978-80-86713-79-3.

122 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v Ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
s. ISBN 978-80-7429-627-7.
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Nejucinngjsi pomoc vSak poskytovalo dobré slovo, vzpominka a modlitba za zemielého.
Soucasti kiestanského ritudlu spojeného s Pamatkou vSech zemielych je modlitba. Obétnim

darem za zemielé byly téZ milodary a dobro&inné skutky, tzv. dusickales.*!

I tyto svatky mély své tradi¢ni pokrmy. Bylo to pfedevsim pecivo a cukrovi ve tvaru kosti,
tzv. kosti svat}'Ich.125 Dale se pekly vénecky a rakvicky. Lidé vSak mély vzpominat i na duse

V nebi, pro které se zase pekly tzv. svaté kolage.'?

3.4.2 Svatek VSech svatych

Casovad ndvaznost svatku Dusicek na svatek Vsech svatych vedla k vnimdni obou jako jednoho
celku, k némuz se pojily obyceje odvozované z davného kultu predkiu a spojené se

, : . 127
vzpominkami na zemrelé.

Je-li zminovana Pamatka vSech zemfelych, nelze opomijet ani den pfedchazejici Dusickam, a
to Svatek vSech svatych. Jiz z ndzvu téchto svatkd vyplyva jejich samotny smysl. Zatimco
v den Dusicek, 2. listopadu, vzpomindme a modlime se za zemfielé, 1. listopad, tedy v den
Svatku vSech svatych, se miizeme obracet s naSimi prosbami ke vSem svatym, a to nejen za

mrtvé, ale 1 za zivé. Podobné jako u Dusicek, je 1 historie svatku VSech svatych bohata.

Slavnost Vsech svatych vychazi z historické udalosti zasveceni rimského Pantheonu (piivodné
pohanského chramu vsech olympskych bohii) Panné Marii a vSem svatym mucednikiim 13.
kvetna 609. Avsak na krestanském Vychodeé se slavil spolecny svatek vsech mucednikii jiz od
4. stoleti. Od 8. stoleti se v Irsku a v Anglii, u Keltii a Frankii zacal slavit svatek Vsech
svatych (nejen mucednikii) 1. listopadu. Toto datum se ustalilo snad proto, Ze u Keltii zacinal
v tento den novy rok. Slaveni svatku Vsech svatych se brzy rozsiilo a v Rimé se slavi

pravidelné od 9. stoleti “. 128

124 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Dusicek a Halloweenu. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. Modra
hlava, sv. 8. ISBN 978-80-86713-79-3.

122 SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: pivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009, 253 s. ISBN 978-80-7346-096-9.

1% VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kultuie. Vydani pryvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
S. Kulturni historie. ISBN 978-80-7429-627-7.

127 VECERKOVA, Eva. Obyceje a slavnosti v ceské lidové kulture. Vydani prvni. V Praze: Vysehrad, 2015, 508
s. Kulturni historie. ISBN 978-80-7429-627-7.

128 Slavnost Viech svatych a Vzpominka na vérné zemrelé. Katolik.cz [online]. [cit. 2018-02-02]. Dostupné z:
www.katolik.cz/texty/view.asp?cis=155
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Béhem raného stfedoveéku doslo k nartstu poctu svatych a o jeden den v kalendaii se ji délilo
nekolik. Jednim z feSeni byla Slavnost VSech svatych. O tomto dni se cirkev 1 véfici mohou

, o . o ex o e . .« 129
dovolavat ptimluvy vSech svatych i téch, ktefi v kalendari nejsou uvedeni jmenovite.

Slavnost VSech svatych pripomina véricim zemrelé, kteri dosahli vécné blaZenosti. Pamadtka

v§ech zemrelych je vzpominkou na ty, kteri vécné blazenosti jesté nedosahli. Podstatou je vira,

v v ;o vv 7 v . . v 130
Ze dosazeni veécné blazZenosti je mozné.

Pokud tedy budeme patrat po vzajemném vlivu jednotlivych svatki a tradic souvisejici s nimi,
nutné¢ musime dojit k zadvéru, Ze spiSe nez o ovliviiovani, se jednd o totozny ¢i alespoil

podobny pocatek. Slavnosti maji totozné kulturni kotfeny, které vsSak byly postupné

v

ovliviiovany odlisSnymi okolnostmi, které zapticinily sou€asné vyrazné odliSnosti.

3.4.3 Halloween

Néazev ,,Halloween* je zkraceny tvar slovniho spojeni pro anglicky nazev piedvecera svatku

vSech svatych, ktery v anglictiné zni ,,All Hallows” Eve®, ptipadn¢ All halloween, All

131

Hallow’s Evening ¢i All Saints” Day.™" Prvni dochované zminky o této slavnosti tidajné

ey een

pochazeji jiz z roku 174513 Jeji koteny lze nalézt v oslavach keltského svatku Samhain.

Jméno dostala dle keltského boha podsvéti.*®®

Samhain znamend ,.konec 1éta” a Keltové jej slavili 31. fijna, nebot’ pro né¢ byl poslednim

dnem v roce.*** ., Keltska oslava Samhainu byla rozloucenim se starym rokem a privitanim

;7 135
roku nového.

129 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Dusicek a Halloweenu. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. Modra
hlava, sv. 8. ISBN 978-80-86713-79-3.

130y AVRINOVA, Valburga. Abeceda Dusicek a Halloweenu. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. Modré
hlava, sv. 8. ISBN 978-80-86713-79-3.

31 Co vie vime o americkém svatku Halloween?. Anglictina bez biflovéni [online]. [cit. 2018-03-20]. Dostupné
z: https://www.anglictina-bez-biflovani.cz/halloween

132 Halloween je za dvefmi. Kde se vzal a jak ho oslavit. Amerika.cz [online]. [cit. 2018-03-20]. Dostupné z:
https://www.amerika.cz/clanek/halloween-je-za-dvermi-kde-se-vzal-jak-ho-oslavit

133 Co vie vime o americkém svatku Halloween?. Anglictina bez biflovéni [online]. [cit. 2018-03-20]. Dostupné
z: https://www.anglictina-bez-biflovani.cz/halloween

13 SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: pivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009, 253 s. ISBN 978-80-7346-096-9.

%5 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Dusicek a Halloweenu. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. Modra
hlava, sv. 8. ISBN 978-80-86713-79-3.
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Svatek Samhain sami Keltové nazyvali také svatkem ohnd. V jeho predvecer uhasili vsechny
ohné, ¢imz symbolizovali smrt starého slunce. Po zapadu slunce nasledujiciho dne, tedy v den
Samhainu, byl ritudlné zapalen ohen novy, ktery zndzornoval ptfichod nového roku. Béhem
této noci se otevirala pomyslnad brdna mezi svétem Zzivych a mrtvych. Od ohné¢ byly
zapalovany lucerny. Ty mély ochranovat piibytky a zaroven svitily na cestu mrtvym dusim,
které pfiSly oslavit svatek nového roku spolecné s Zivymi. Stejné tak tuto noc mohli zavitat
1 136

zivi do svéta mrtvyc Keltove vérili, ze mezi zivé ptichazi spolecné s duSemi mrtvych také

démoni a vladce podsvéti Anwin. Protoze Anwinn se zivil krvi zivych, snazili se ho lidé
zmast nejriznéj$imi svymi maskami.™’
Oheni je vtomto obdobi dilezitym prvkem. Zatimco o Halloweenu mél lidi ochrénit pted

Skodlivymi silami, o DuSi¢kach symbolizoval plamen svicky zivot vé¢ny.

Irové, jako potomci Keltt, kteti v 18. a 19. stoleti odchazeli do Ameriky za praci, ptivezli
s sebou také jejich kulturu a spole¢né s ni 1 Halloween.® Halloween se tak kromé Irska slavi
ve Velké Britanii, USA, v Kanad¢, také v Australii a v nékterych ¢astech Nového Zélandu.
Dnes je Halloween piedevsim velkolepou détskou slavnosti. 139

V zemich, ve kterych se Halloween fadi tradi¢nim svtakim, byva zvykem koledovani

Déti na sebe berou rizné podoby prostiednictvim straSidelnych masek Carodéjnic, duchd,
kostlivet a jinych straSidelnych bytosti. Chodi po domech a volaji: ,,Trick or treat!” (,,Koledu
nebo vam néco provedu!®). V piipad¢, ze kolednici nedostanou koledu, odvdéci se mu

V podobé nepiijemného sertiku. ™

vvvvv

kterého sviti svicka. Tato tradice pochdzi i z Irska jako i samostny Halloween Pivodné se
lucerny vyfezaval z tufinu, brambor nebo Cervené fepy, protoZe tato zelenina byla draha,
zaCaly se vyfezavat z dyni. Zapalené svice symbolizovaly duSe zesnulych. Byly aranzovany

do oken a na verandy domt, stejn¢ jako je tomu dnes a mély domdacnost ochranit pred zlymi

13 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Dusicek a Halloweenu. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. Modra
hlava, sv. 8. ISBN 978-80-86713-79-3.

137 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Dusicek a Halloweenu. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. Modra
hlava, sv. 8. ISBN 978-80-86713-79-3.

138 SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: pivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009, 253 s. ISBN 978-80-7346-096-9.

1% VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Dusicek a Halloweenu. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. Modra
hlava, sv. 8. ISBN 978-80-86713-79-3.

10 SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: piivod lidovych tradic, zvyky, povery, pranostiky, rikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009, 253 s. ISBN 978-80-7346-096-9.
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silami.**!

Tento zvyk je nej€astéji spojovan s legendou o Jackovi, ktery byl tak zly, Ze jeho
dusi odmitli nejen v nebi, ale i v pekle. A tak je odsouzen bloudit po svété a na cestu si sviti
lucernou s vydlabané dyng.**?

Halloween tak diky své tradici plati za jednu z nejtajemnéjSich a nejstrasidelnéjSich noci
celého roku. Diky tomu, Ze se v tento den stiraji hranice mezi zZivymi a mrtvymi, jsou s timto

dnem napfi¢ kulturami, nehledé na pojmenovani, spojeny riznorodé¢ tradice.

"1 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Dusicek a Halloweenu. 1. vyd. Praha: Krasna pani, 2011, 63 s. Modra

hlava, sv. 8. ISBN 978-80-86713-79-3.
2 SOTTNEROVA, Dagmar. Lidové tradice: pivod lidovych tradic, zvyky, povéry, pranostiky, Fikadla a hry. 1.
vyd. Olomouc: Rubico, 2009, 253 s. ISBN 978-80-7346-096-9.
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PRAKTICKA CAST
Metodicky plan ¢innosti

4.1 Vanoce

a) Vék 74kt v oddéleni: mladsi $kolni vék (2. roénik ZS)
b) Pocet zakii v oddé€leni: 29 (kapacita oddéleni 30 zakl)
c) Casova dotace: 3 bloky (1 blok o délce 120 min)

d) Vyukove cile:
e Kognitivni - zici budou po probraném tématu umét:
- stru¢né objasnit vyznam vanocnich svatki
- popsat vanoc¢ni tradice
- vyjmenovat vano¢ni symboly
- ptifadit vano¢nim svatkiim konkrétni datum
- rozliSit ¢eské vanocni tradice od anglosaskych
e Psychomotorické
- vyrobit
- nakreslit vano¢ni symboly
- znazornit JeziSka a Santa Clause
- manipulovat s barvami
o Afektivni

- ocenit vyznam Vanoc v na$i kultute, chdpat nezbytnost udrzovani tradic

e) Kli¢ové kompetence, které Zaci budou rozvijet v pribéhu jednotlivych ¢innosti:
e Kompetence k uceni (1)
e Kompetence k feseni problému (2)
e Kompetence komunikativni (3)
e Kompetence socidlni a persondlni (4)
e Kompetence obcanskeé (5)

e Kompetence pracovni (6)
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f) Struktura ¢innosti 1. bloku
1. UVOD

V avodu tohoto bloku Z4ci &etli pribsh z détské knihy 24 adventnich piibsha.'*®

Il. DISKUZE

Po ptecteni piibéhu méli Zaci zodpovédet, zda by dokézali objasnit, pro¢ Cetli pravé z knizky
s adventni tematikou. Zakiim byl ponechan dostate¢ny prostor pro premysleni i pro tichou
diskuzi mezi nimi. Poté zacali odpovidat na dotaz, aniz by byli pferuSovani. Na zavér diskuze
jsme se pokusili vlastnimi slovy spole¢né charakterizovat adventni obdobi, a to, co k nému
patii.

Klicové kompetence: 2, 3,4, 5

1. VYKLAD

Adventni obdobi je doba ocekdvani ptichodu Vanoc. Zacind 1. prosincem a vrcholi
piichodem Stédrého dne. Jedna se celkem o &tyfi tydny. Jejim nejtypictdj§im symbolem je
adventni vénec, vyrabény z vétvi jehliCnanii, na kterém jsou pfipevnéni Ctyii svice, které se
postupné¢ zapaluji o adventnich ned¢lich. Adventni vénce zdobi nejen domacnosti, ale
nachdzeji se 1 v kostelich. Déti mohou dny, zbyvajici do Vanoc, odpocitavat pomoci

tzv. adventniho kalendafe, ktery je zpravidla naplnén sladkostmi. Kazdy den snédi jeden
bonbon.

Adventni obdobi prozivaji velmi podobnym zptisobem i v anglosaskych zemich vcetné
adventniho vénce a adventniho kalendare.

Kli¢ové kompetence: 1, 3, 4, 5

IV. CINNOSTI

Vyroba adventniho kalendaie v podobé kapra pro oddéleni SD
Pomucky:

- tvrdy bily papir (velikost A2)

- mekky barevny papir (zeleny 1 ks, zluty 1 ks)

- pastelky

- prazdné krabicky od sirek (24 ks)

14 FUHRMANN-VIZDALOVA, Ivana. 24 adventnich pibchii. Praha: Egmont, 1993, 40 s. ISBN 80-85817-09-
8.
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- nizky
- lepidlo

- tavna pistole

Postup:

Z tvrdého vystiihneme ,,télo* kapra. Pomoci pastelek jej vymalujeme. Poté po celém téle
tavnou pistoli pfipevnime prazdné krabicky od sirek, do nichz ulozime bonbony. Na krabicky
lepidlem pfilepime barevné papiry vystfizené do tvaru Supin. Kapra umistime na dekoracni
sit. 1

Klicové kompetence: 6

Pracovni listy
- ktizovky

- spojovacky

- omalovanky

Klicové kompetence: 2, 3, 6

g) Struktura ¢innosti 2. bloku
1. UVOD
Zakam jsou rozdany Orffovy hudebni néstroje a text pisnicky ,,Mik mik Mikulas“. Zaci si

vyberou jednotlivé hudebni néstroje a na vyzvu spolecné zpivaji tuto pisnicku.

Il. DISKUZE
Zaci interpretuji své dosud ziskané védomosti 0 osobé svatého Mikulase. Zmifuji datum jeho
svatku, snazi se popsat jeho vzhled.

Kli¢ové kompetence: 2, 3, 4, 5

144 viz Ptilohy obrazek &. 1
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1. VYKLAD

Mikulas byl biskup. Kazdy rok navstévuje déti jiz v predvecer svého svatku, tedy 5. prosince
vV doprovodu and¢la a Certa. Malickostmi obdarovava hodné déti, napt. ovocem ¢i sladkostmi.

Jeho postava je spjata i s JeziSkem a Santa Clausem. Oba vznikly pravé diky postavé sv.
MikulaSe. Santa Claus je Mikulasi dokonce podobny i svym vzhledem. Darky roznési

25. prosince rano vV USA a ve Velké Britanii. Zatimco u nas détem darky nadé€luje jiz

24. prosince Jezisek, jehoz podoba vSak, na rozdil od Santa Clause, neni nikde pfesné
popsana. Darky vSak nenosi jen v Cesku, ale také u naSich sousedd na Slovensku &i
Rakousku.

Klicové kompetence: 1, 3, 4,5

IV. CINNOSTI
Nejdiive si zkusime nakreslit, jak podle nds vypada Mikulas a jak Santa Claus a povidame si

o rozdilech a podobnostech, které ns napadaji.

Vyroba sv. Mikulase z popcornu (srovnani Mikulas x Santa Claus).
Pomicky:

- popcorn

- lepidlo Herkules

- pfedloha hlavy MikulaSe a Santa Clause

- tvrdy papir A4 nebo A3

- pastelky/fixy

Postup:

Ptedlohy hlav s vousy vybarvime, u Santy se zaméfime na ¢erveny kostym, u Mikulase pak
na jeho biskupskou mitru. Podlepime tvrdym papirem. Nakonec vousy potfeme po celé plose
lepidlem a nalepime popcorn, ktery si pfedem ptipravime v mikrovinné troubé.

Klicové kompetence: 2, 3, 6

h) Struktura ¢innosti 3. bloku
1. UVOD

Na tabuli je napsano datum 21. 12. Zaci maji zodpovédét, co se v tento den dgje.
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Il. DISKUZE
Z4ci maji spoleénou diskuzi dojit k zavéru, Ze se jedna o prvni zimni den.

Kli¢oveé kompetence: 2, 3

1. VYKLAD

21. 12. je den, kterym se nejen blizi ¢i jiz nastaly vanocni prazdniny. Jednd se o prvni
kalendaini zimni den. Opravdu zacina zima. Tento den je také spojen se zimnim slunovratem.
V den zimniho slunovratu je den nejkratsi z celého roku a noc nejdelsi z celého roku. Zimni
slunovrat oslavovali lidé, ktefi zili na naSem uzemi v davnych dobach. Nazyvali se Keltové.
Ti zili 1 na izemi dne$ni Velké Britanie. Soucasni obyvatelé jiz nejsou soucasti kultury Keltd
(ackoliv se z ni vyvinuly), nybrz se jednd o kulturu kiest’anskou. Zatimco Keltové oslavovali
Vv tomto zimnim ¢ase znovuzrozeni slunce, naSe kultura oslavuje narozeni Jezise Krista. Na
ptipominku jeho narozeni slavime Vanoce.

Klicové kompetence: 1, 3,4, 5

IV. CINNOSTI

Staroceské lidové tradice:

- Hazeni stievicem
- Rozkrajovani jablka

Kli¢ové kompetence: 2, 3, 6

V ramci Cinnosti si zaci vyzkouSeli pribeh ¢eskych vano¢nich tradic. Divky si vyzkousSely
hod stfevicem, ktery m¢l napoveédét, zda se divka, jenz stfevicem hodila, do roka vda, ¢i ne.
Mifila-li $picka ke dvetfim - vda se, mifila-li $picka do mistnosti - nevda se. Pro zpestfeni si
tento zvyk mohly vyzkouset i chlapci.

Dalsi aktivitu zndzornila vychovatelka, ktera pomoci noze rozkrojila nékolik jablek.
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i) Reflexe

O Vianocich a jejich tradicich zaci méli Siroké povédomi jiz od pocatku tematického celku.
Cilem bylo, aby si osvojili zékladni znalosti o plivodu Vanoc, jenz je spole¢ny i pro ¢eskou i
anglosaskou kulturu. Déle se méli seznamit i s podstatou nékterych tradic a jejich symboli.
D¢ti je na pocatku dokazali vyjmenovat, nicméné neznali SirSi souvislosti. S nimi se mély
seznamit pravé diky vybranym c¢innostem. Dal§im cilem bylo srovnani naSich tradic s témi
anglosaskymi a jejich osvojeni pomoci hry.

Po probrani celku jiz byli Zaci schopni urcit pfesnd data, tykajici se téchto svatki. Dokazali
objasnit zakladni postatu nékterych tradic ¢eskych. Dokazali poté také fici, které tradice
existuji v anglosaskych zemich a jaké symboly se k nim fadi. Diky zvolenym ¢innostem si
zaci 1épe zapamatovali nejvyznamnéjsi tradice obou kultur, které pak bez problémi dokazali

popsat.
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4.2 VVelikonoce

a) Vék 74kt v oddéleni: mladsi $kolni vék (2. roénik ZS)
b) Pocet zakii v oddéleni: 29 (kapacita oddéleni 30 zakl)
¢) Casova dotace: 2 bloky (1 blok o délce 120 min)

d) Vyukové cile:
e Kognitivni - Zaci budou po probraném tématu umét:
- struéné objasnit vyznam velikono¢nich svatkl
- popsat velikono¢ni tradice
- vyjmenovat velikono¢ni symboly
- zatadit Velikonoce do ro¢niho obdobi
- rozlisit ¢eské velikono¢ni tradice od anglosaskych
e Psychomotorické
- vyrobit kraslici
- nakreslit velikono¢ni symboly
- znazornit velikono¢niho zajice
- manipulovat s barvami
o Afektivni

- ocenit vyznam Velikonoc v nasi kultufe, chapat nezbytnost udrzovani tradic

e) Kli¢ové kompetence, které Zaci budou rozvijet v pribéhu jednotlivych ¢innosti:
e Kompetence k uceni (1)
e Kompetence k feseni problému (2)
e Kompetence komunikativni (3)
e Kompetence socidlni a persondlni (4)
e Kompetence obcanské (5)

e Kompetence pracovni (6)
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f) Struktura ¢innosti 1. bloku

1. UVOD

Na tvod tématu byl pfichystan box s pfedméty a obrazky, které se tykaly Velikonoc a jarniho
obdobi. Predméty byly uschovany v boxu, tak aby nebyly vidét. Vybrani zaci poté z boxu

pfedméty postupné tahali, av§ak bez jakéhokoliv komentafe.

Il. DISKUZE

Kdyz byly vSechny pfedméty z boxu vytazeny, méli zaci zodpoveédét, co maji spolecného.
Dale bylo jejich ukolem piredméty pojmenovat a vysvétlit, pro¢ si mysli, Ze zrovna tento
pfedmét/obrazek se v boxu objevil. Mezi pfedméty bylo zatazeno vejce na tvrdo, obrazek
kutete, slepice a zajice, cokolada, stuha, pomlazka, Spenat, obrdzek jarnich kvétin. Diskuze
sméfovala k probouzeni pfirody, k ptichodu jara a s nim souvisejicich Velikonoc.

Kli¢ové kompetence: 2, 3, 4, 5

1. VYKLAD

Velikonoce se vazi pravé k obdobi jara, nicméné. Na rozdil od Vanoc nemaji presné uréené
datum. Lidé, ktefi na naSem uzemi zili pfed mnoha tisici lety, zaCatek jara oslavovali
staroddvnymi ritualy, podobné jako my dnes slavime Velikonoce. Ceska i anglosaska kultura,
kterd vychazi z kiestanské viry, oslavuje zmrtvychvstani JeziSe Krista. S tim jsou spojené
nejzndméjsi Velikono¢ni dny.

Kli¢ové kompetence: 1, 3, 4, 5

IV. CINNOSTI

Vyroba ,kraslic* z bavinek

Pomiicky:

- malé nafukovaci balonky

- bavinky riiznych barev

- lepidlo Herkules smichané s vodou (popft. cukrova voda)
- pénové ozdlibky s jarnimi motivy

- jehla, Spendlik

Nafoukneme balonek do velikosti vétsiho vajicka a zavazeme ho, aby neuchazel. Obmotame

barevnou bavinkou, aby téméi nebyla vidét ptivodni barva z baléonku. Potom naméacime
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Vv cukrové vodeé nebo v tekutém lepidle. Nechame zaschnout. Po uschnuti praskneme balonek
vevnitt a vznikne nam ,,kraslice z bavinky. Libovolné polepime pénovymi ozdobami. Béhem
prace si povidame o zdobeni opravdovych kraslic starymi velikonocnimi technikami.™*

Klicové kompetence: 6

Hra - Pe¢eme velikono¢niho beranka

Zaci vytvoii skupiny cca o Sesti ¢lenech a jejich ukolem je po jednom vyb&hnout a donést
svému tymu jednu ¢ast z papirové skladacky (na styl puzzle). Po pfineseni vSech kouskil
spolecné ve skupin€¢ vytvoii obrazek velikono¢niho beranka. Kterda skupina bude prvni
hotova, vyhrava.

Kli¢ové kompetence: 2, 3, 6

Pracovni listy

- kiizovky

- ¢iselné ,,spojovacky*

- omalovanky na dané téma

Kli¢ové kompetence:
g) Struktura ¢innosti 2. bloku
1. UVOD

Druhy blok byl zahgjen kratkym tkolem: ,,Dokézes pojmenovat dny velikono¢nich prazdnin?

Zaskrtni spravnou odpoveéd’:“

Zeleny - Zluty CTVRTEK
Velky - Maly PATEK
Bila - Cerna SOBOTA
1. DISKUZE

Uvodni aktivita ma Zaky p¥ipravit na dalsi podtéma tykajici se Velikonoc. Zaci méli ¢as na
pfemysleni ohledné nazvu téchto dni, které jsou zasazeny do velikonoc¢nich prazdnin a jsou

bezprostfedné spojeny pravé s velikono¢nimi svatky. Diskuze byla urcena k poznani jejich

145 viz Piilohy obrazek &. 2
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védomosti, nejen co se pojmenovani tyce, ale také znalost symboll, zvykl a tradic
vztahujicich se k témto dntim.

Kli¢ové kompetence: 2, 3, 4, 5

1. VYKLAD

Prvni den velikono¢nich prédzdnin se jmenuje Zeleny ctvrtek. Ma se jist Spenat nebo jiné
zelené pokrmy, protoze zelena barva je také symbol rozkvétajici ptirody. Podle legendy
odlétaji zvony do Rima. Proto umlkaji a jejich zvuk v tyto dny nahrazuje tzv. fehtacky, se
kterymi o Velikonocich chodi chlapci. Na Velky patek se drzi ptisny pulst, coZ znamena, Ze
lidé by neméli mnoho jist, pfedev§im ne maso. Sobota se jmenuje Bild. Po ni nésleduje
naSi kfestanskou kulturu. Cel¢ toto obdobi véfici lidé navstévuji kostel a oslavuji
zmrtvychvstani JeziSe Krista. Zato Velikono¢ni pondé€li je vyznamné piedevSim pestrosti
zvykd, které se v tento dodrzuji - chlapci chodi po koledé s pomlazkou a navstévuji dévcata,
které¢ s pomlazkou vymrskaji, aby neuschly. Pomlazka ma v sob¢ totiz, podle povéry, silu
stromu, z kterého byla vyrobena a tu predava dévcatim 1 zendm. Ty se odménuji v podobé
malovanych vajicek, sladkosti ¢i penéz uz od pradavna.

V Anglii a ve Spojenych statech americkych jsou velikonoc¢ni svatky také velmi dilezité. Na
zminované dny kladou podobny duiraz, 1i$i se vSak tradicemi. Nejvétsi rozdil je v oslave
Velikono¢ni nedéle a Velikono¢niho pondéli. Z hlediska rozmanitosti velikonocnich tradic je
pravé Velké Britanii a v USA nejvyznamnéjSich Velikono¢ni nedé€le. V tento den probiha
nejtypictéjsi velikono¢ni zabava - hledani velikono¢nich vajec na zahradé a v domech, které
zde ukryl velikono¢ni zajic. V téchto zemich se s pomldzkou nekoleduje a pondé&li neni
slavnostni den.

Klicoveé kompetence: 1, 3,4, 5

IV. CINNOST

Hra - Hledani velikono¢nich vajec

Po tfidé¢ byla poschovavana cCokolddova velikonocni vajicka, kterd dle motivace, ukryl
velikonoéni zaji¢ek. Zaci méli za ukol viechna vajicka najit. Pocet vajiek se shodoval
S poctem zak. Jejich ukolem bylo také spolecné se o ziskana cokoladova vejce podélit

Kli¢ové kompetence: 2, 3, 4
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Pracovni listy
Jednoduché slovni tlohy s tématem a symboly Velikonoc.**®

Klicové kompetence: 1, 2, 6

h) Reflexe

O Velikonocich a jejich tradicich zaci méli Siroké povédomi jiz od pocatku tematického
celku. Cilem bylo, aby si osvojili zakladni znalosti o ptiivodu Velikonoc, jenz je spole¢ny i pro
Ceskou i anglosaskou kulturu. Dale se méli seznamit i s podstatou nékterych tradic a jejich
symbolt. Déti je na pocatku dokazali vyjmenovat, nicmén¢ neznali $irSi souvislosti. S nimi se
mely seznamit pravé diky vybranym cinnostem. Dal$im cilem bylo srovndni naSich tradic
s témi anglosaskymi a jejich osvojeni pomoci hry.

Po probrani celku jiz byli zaci schopni urcit nejen, do kterého ro¢niho obdobi Velikonoce
spadaji, ale i1 to, ze datum téchto svatkll je pohyblivé. Dokazali objasnit zakladni postatu
nékterych tradic ¢eskych. Dokazali poté také fici, které tradice existuji v anglosaskych zemich
a jaké symboly se knim fadi. Diky zvolenym Cc¢innostem si zaci lépe zapamatovali

nejvyznamnéjsi tradice obou kultur, které pak bez problému dokéazali popsat.

148 Viz Prilohy obrazek &. 3
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4.3 Svatek svatého Valentyna a Prvni maj

a) Vék 74kt v oddéleni: mladsi $kolni vék (2. roénik ZS)
b) Pocet zakii v oddéleni: 29 (kapacita oddéleni 30 zakl)
¢) Casova dotace: 2 bloky (1 blok o délce 120 min)

d) Vyukové cile:

e Kognitivni - zaci budou po probraném tématu umét:
- strucné objasnit vyznam svatku sv. Valentyna a vyznam Prvniho maje
- popsat tradice svatku sv. Valentyna a Prvniho maje
- vyjmenovat symboly svatku sv. Valentyna a Prvniho maje
- uvést rozdily mezi obéma svatky
- urcit presné data danych svatkt
- napsat prani

¢ Psychomotorické
- vyrobit ptanicko
- nakreslit tvar srdce
- manipulovat s vytvarnym pfislusenstvim

e Afektivni

- ocenit vyznam Velikonoc v nasi kultufe, chapat nezbytnost udrzovani tradic

e) Kli¢ové kompetence, které zaci budou rozvijet v prubéhu jednotlivych ¢innosti:
e Kompetence K uceni (1)
e Kompetence k feseni problému (2)
e Kompetence komunikativni (3)
e Kompetence socialni a personalni (4)
e Kompetence obc¢anské (5)

e Kompetence pracovni (6)
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f) Struktura ¢innosti 1. bloku
1. UVOD
Na uvod Zaci dostali tajenku, ktera jim meéla osvétlit téma, o kterém se budeme nasledné

bavit.**’

Il. DISKUZE
Zaci spravné vydedukovali, Ze v tento den se budeme bavit o svatku sv. Valentyna. Dale jsem
se vyptavala, zda znaji hlavni symbol tohoto svatku, ptipadné¢, zda by dokéazali vyjmenovat
nekteré dalsi.

Kli¢ové kompetence: 2, 3

I1. VYKLAD

Svaty Valentyn je patron zamilovanych. Svaty Valentyn opravdu zil. Byl to knéz. Jeho svatek
se slavi 14. tnora. V tento den se zamilovani obdarovavaji. Mezi nejcastéj$i darky patii
cokolada, kytka a samoziejmé tzv. valentynka - pfanicko s vyznanim lasky. Tento svatek se
nejcastéji slavi v USA a ve Velké Britanii.

Kli¢ové kompetence: 1, 3

IV. CINNOST
Vyroba valentynky

Pomiicky:

- tvrdy barevny papir (velikost A5)
- m&kky barevny papir

- pfistroj ,,Big Shot*

- raznice

- lepidlo

Postup:
Tvrdy papir prelozime na polovinu. Pomoci pfistroje ,,Big Shot™ Ize do papiru vyiezat ¢i

vylisovat srdce (pfip. jiny tvar). Poté z mekkého barevného papiru raznicemi vyrazime dalsi

YT Vylustéte si vzkaz. Détské stranky [online]. [cit. 2018-04-19]. Dostupné z: https://www.detskestranky.cz/wp-
content/uploads/2016/03/Vzkaz.pdf
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libovolné tvary a nalepime na ptani¢ko. Zaci napiSi valentynsky vzkaz a ptedaji vybrané
. 14
osobg.*®

Klicové kompetence: 6

g) Struktura ¢innosti 1. bloku
1. UVOD
V avodu probéhne hra ,,Sibenice, kde Zaci budou hadat tajenku: ,,Jak se jinak nazyva mésic

kvéten? Na tu musi nasledné ve svych soutéznich skupinach odpoveédet.

Il. DISKUZE

Po vstupni aktivité zaci dostanou prostor pro vyjadieni svych vychozich znalosti o 1. maji.
Zda je jim tento den povédomy, zda o ném jiz pred tim slySeli, ptipadné jestli si dokazou
vzpomenout na n¢jaké tradice s nim spojené a zda jim tento den pfipomina jeSté n¢jaky jiny

podobny svatek.

1. VYKLAD

1. m4j je jiny nazev pro 1. kvéten. Tento den patii v nasi zemi zamilovanym, podobné¢ jako je
tomu na den svatého Valentyna. V tomto piipadé se neobjevuje Zadna postava spjata s timto
ceskym svatkem zamilovanych, ale dvé vyznamné tradice. Prvni tradici je polibek pod
rozkvetlou tfesni. Chlapec ma polibit divku, aby neuschla (obdobné¢ jako je tomu pii mrskani
dévcat na Velikonoce). Druhd tradice se stale dodrzuje obzvlasté na vesnicich. Je to stavéni
maje. Maj neboli majka se stavéla ze stromu. Zeleny vrsek méje byl ozdoben pentlemi. Malé
maje stavéli chlapci pfed domy divek, které¢ méli radi. Velka stala uprostied vesnice. U ni se

setkavali obyvatelé obce a spolecné se bavili.

IV. CINNOST

Hra - Stavéni maje z kostek

Soutéz mezi skupinami o postaveni co nejvyssi maje tak, aby nespadla.

Kli¢ové kompetence: 2, 3, 6

148 iz Ptilohy obrazek &. 4
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Vyroba rozkvetlé treSné

Pomtucky:

- ruli¢ka od toaletniho papiru

- tvrdy barevny papir

- temperové barvy

- Stétec

- nizky

- krepovy papir (bily, rizovy — miiZze byt i obycejny barevny)
- lepidlo

Postup:

Ruli¢ku od toaletniho papiru nabarvime hnédou temperovou barvou, aby vypadala jako kmen
stromu. Z tvrdého papiru vystiithneme korunu stromu a namalujeme ji na zeleno. Po zaschnuti
barvy na ni lepime pomackané kousky krepového ¢i barevného papiru. Rulicku na jednom
konci nastfihneme a zasadime do ni korunu. Celek tvoii dojem rozkvetlé tiesns. "

Kli¢ové kompetence: 6

g) Reflexe

Na pocatku tematického celku, ktery se vénuje dni svatého Valentyna, zaci tento svatek
dokazali charakterizovat svymi slovy jako svatek zamilovanych. Stejné tak dokazali popsat
pfedevS§im ve spojitosti s historickou postavou svatého Valentyna, o kterém se dozvédéli
alespon prostiednictvim vykladu. Nebyli také Gpln€ obeznameni, kdy pfesné se svatek slavi.
Po ukonceni tohoto tématu zaci jiz svatek dokazali zatadit do rocniho obdobi. Dokazali také

vyjadrit smysl valentynského ptani a vyjmenovat i nekteré dal§i symboly.

V porovnani s prvnim mdajem meli zaci vétsi povédomi o Valentynu. Na uvod bylo tieba
objasnit samotny nazev maj, jenZz zaci povétSinou neznali. Zatimco tradice polibku pod
rozkvetlou tfesni byla vét§iné zndma, o zvyku stavéni méje téméft nikdo neslysel. Proto cilem
zvolenych ¢innosti bylo piedné obeznamit déti s témito ¢eskymi lidovymi tradicemi, jez jsou

soucasti nasi kultury a utvrdit v nich zékladni znalosti tohoto svatku.

%9 viz Ptilohy obrazek &. 5
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4.4 Halloween a DuSicky

a) V&k zaki v oddéleni: mladsi $kolni vék (2. roénik ZS)
b) Pocet zakti v oddé€leni: 29 (kapacita oddéleni 30 zakl)
¢) Casova dotace: 2 bloky (1 blok o délce 120 min)

d) Vyukové cile:
e Kognitivni - Z4ci budou po probraném tématu umét:
- strucné objasnit vyznam velikonoc¢nich svatkt
- popsat velikono¢ni tradice
- vyjmenovat velikono¢ni symboly
- zatadit Velikonoce do ro¢niho obdobi
- rozlisit ¢eské velikono¢ni tradice od anglosaskych
¢ Psychomotorické
- vyrobit kraslici
- nakreslit velikono¢ni symboly
- znazornit velikono¢niho zajice
- manipulovat s barvami
- procvicit jemnou motoriku.
o Afektivni

- ocenit vyznam Velikonoc v nasi kultufe, chépat nezbytnost udrzovani tradic

e) Klicové kompetence, které zaci budou rozvijet v priabchu jednotlivych ¢innosti:
e Kompetence k uceni (1)
o Kompetence Kk feseni problém (2)
e Kompetence komunikativni (3)
e Kompetence socialni a personalni (4)
e Kompetence obc¢anské (5)

e Kompetence pracovni (6)
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f) Struktura ¢innosti 1. bloku
1. UVOD
Jako tivodni vstup do problematiky se Cetl uryvek z ptibéhu Jack - o’- lanterns.**® Nasledné&

méli zaci za kol pfemyslet, pro¢ byl tento piib&h zvolen.

Il. DISKUZE

Vzhledem k tomu, Ze piibéh o Jackovi se odehrava v dobé Halloweenu, jez je v piib&éhu
n¢kolikrat zminovan, zaci spravné vydedukovali, Ze stézejnim tématem je pravé Halloween.
Spoleén¢ pak shromazd’ovali informace, které jiz vi o tomto svatku. Zejména jeho
nejtypictejsi tradici koledovani a s nim spjaté symboly.

Klicové kompetence: 2, 3,4, 5

1. VYKLAD

Halloween je svatek, ktery se slavi pfedevsim ve Velké Britanii a v USA. Slavi se vsak i
Vv dalSich zemich, jako napt. v Kanadé a v Australii. Jednd se o velmi starou tradici, kterou
oslavovali jiz Keltové. Ti obyvali izemi Velké Britanie jiz pied Brity. Svatek se vSak v té
dobé& nejmenoval Halloween, nybrz Samhain. Slavil se ve stejny den, 31. fijna. Pravé v tento
den se tidajné€ otvird brana mezi svétem Zivych a svétem mrtvych. A protoze se téchto duch
lidé bali, maskovali se a zapalovali lucerny, aby se ochranili pied zlymi duchy. Tato tradice
pretrvala dodnes. Lucerny se vyfezavaji z dyni. Dfive se vyfezavaly také z ¢ervené fepy ¢i
brambor, dyné byly ale levné;si.

Kli¢ové kompetence: 1, 3,4, 5

IV. CINNOST
Vyroba dyné z papirovych prouzki

Pomucky:
- barevny papir (oranzovy, zeleny, dale dle fantazie — zluty, ¢erveny)
- nizky

- sesivacka + néplné

130 VAVRINOVA, Valburga. Abeceda Dusicek a Halloweenu. 1. vyd. Praha: Krasnd pani, 2011, 63 s. Modra
hlava, sv. 8. ISBN 978-80-86713-79-3.
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Postup:

Barevny papir nastfihdme na tenké prouzky, mizeme pouzit ntizky obycejné nebo
dekorativni. Prouzky papiru po 4 — 8 kusech uspofddame pies sebe do ktize a ve stiedu
sepneme k sob¢ sesivackou. Konce prouzki piikladame k sobé do kruhu a po slepeni vSech
prouzki ndm vznikne kulicka pfipominajici dyni. Na dozdobeni pouZijeme kratsi zelené
prouzky papiru, které k dyni pfipevnime tak, aby vypadaly jako listy.™"

Klicové kompetence: 1, 6

Malovani na oblicej

Pomtucky:
- barvy na obli¢ej + StéteCky a houbicky na nandseni

- predlohy/ Sablony k malovani na oblicej

Postup:

Dalsi kreativni aktivita, ktera K tomuto tématu neodmyslitelné patii, je malovani na oblice;.
Déti se mizou malovat navzajem nebo se nechat namalovat od vychovatelky. V nasem
piipadé se pouzivaji ob¢ varianty. Malujeme podle pfedem pripravenych Sablonek, které se
poji s Halloweenem napft. ¢arodéjnice, upir, duch, dyné, netopyr, zombie, atd. ™

Kli¢ové kompetence: 1, 3, 4, 6

g) Struktura ¢innosti 2. bloku

1. UVOD
V uvodu tohoto tématu zaci shlédli kratky pohadkovy ptibéh ,,Chaloupka na vrsku - Jak to

bylo na Dugicky*.*

Il. DISKUZE

151 viz Piilohy obrazek ¢&. 6

152 viz Piilohy obrazek &. 7

153 Jak to bylo na Dusicky. Www.youtube.com [online]. [cit. 2018-04-19]. Dostupné z: zdroj
https://www.youtube.com/watch?v=jBP3eY Uhg-o
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Po zhlédnuti kratké pohadky Zéaci opét spole¢nymi silami shromazd’ovali védomosti, které o
problematice Dusicek znali. Vzhledem k pfedchozimu tématu Halloweenu, o kterém m¢éli zaci
nové¢ informace, zacali tyto dvé slavnosti srovnavat.

Kli¢ové kompetence: 2, 3, 4, 5

1. VYKLAD

Dusicky se slavi 2. listopadu. Jiny nazev tohoto svatku zni Pamatka vSech zemielych. To
znamena, ze tento den vzpomindme na blizké osoby, které jiz zemfteli. Lidé chodi na hibitov,
zapaluji svicky a modli se za duSe zemfelych. Na rozdil od Halloweenu se jedna o vazny a
tichy svatek. Vdécime mu vSak za vznik sladkych vénecki a rakviéek, které se v minulosti na
tento den pfipravovaly. Peklo se také cukrovi, které svym tvarem ptipominalo kosti.

Klicové kompetence: 1, 3,4, 5

IV. CINNOSTI
Hra DusSicky

Pravidla:

., Nejdrive se vybere jeden 'hrobar' a ten se postavi doprostred mistnosti.

Ostatni - 'dusicky’ - se rozmisti nékde u kraje (napr. u stény pokud jste v mistnosti) se zhruba
stejnymi rozestupy. Tam jsou jejich 'hrobecky'.

Vsechny 'dusicky’ se snazi dostat doprostied (protoze si chtéji s ostatnimi "zapalit svicku u
hrobecku') a chytnout se za ruce tak aby je 'hrobar' nevidel se hybat. Ten se miize pohybovat
libovolné po prostoru. Pokud uvidi nékoho, zZe se hybe, rekne jeho jméno a on se musi vratit
zpét ke svéemu 'hrobecku'. Hra trva tak dlouho, dokud se vsechny 'dusicky' nedostanou
doprostied a nechytnou se spolu za ruce - vytvori kruh. Tim si jakoby "zapali svicky u svych
hrobeckii. “**

Kli¢ové kompetence: 2, 3, 6

Pracovni listy

Vyrobila jsem si jednoduché pracovni listy psané vlastni rukou k tématu Dugicek.™

Kli¢ové kompetence: 1, 6

™Dugicky. Hranostaj [online]. [cit. 2018-10-12]. Dostupné z: https://www.hranostaj.cz/hra4124

155 Ukazka viz Prilohy obrazek &. 8
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h) Reflexe

V pocatcich tematického celku zaci dokazali rozliSovat mezi jednotlivymi slavnostmi.
Halloween fadili jiz od pocatku k zahrani¢nimu svatku. Dokazali pojmenovat jeho
tyCe. Slavnost dokazali zatadit do ro¢niho obdobi, ale pfesnd data se jim pletla. Halloween
zaci spravné spojili s koledovanim a DuSicky s navstévou hibitova. Presny ditvod ovSem

neznali.

Po skonceni tématu se zaci 1épe orientovali v problematice. VétSina zaki dokéazala urdit
pfiblizné dny téchto svatkl, jednotlivci dokonce piesné datum. Po daném vykladu, a
¢innostmi s nimi spojenymi, Zaci svymi slovy dokazali charakterizovat podstatu obou
slavnosti a jejich rozdily. Tomu pfispél 1 odlisny vybér aktivit, ktery sdm o sobé vyjadiuje
odlisnost zptisobu vzpominky na mrtvé. Zaci tedy dokazali jednoduse rozlisit, ze Halloween

je veselé povahy, zatimco Dusicky jsou pochmurné.
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Zavér

Predlozena bakalédiska prace popisuje vybrané svatky -Vanoce, Velikonoce, Svatek sv.
Valentyna, Prvni mdj, Halloween, Dusicky - a zaméfuje se na jejich piivod a vzajemné
prolinani ¢eskych a anglosaskych tradic. Hlavnim cilem bylo vyuzit tyto informace pfi praci
s zaky ve Skolni druziné, reflektovat jejich dosavadni znalosti, zjistit, zda jiz v mladSim
Skolnim véku umi rozlisit kulturu ¢eskou od zahrani¢ni a dale rozSifovat a utvrzovat nove

ziskané znalosti, védomosti a dovednosti.

Bakalatska prace ptinasi vedle faktickych poznatka v teoretické ¢asti, také praktickou Cast,
ktera je koncipovana jako metodicky plan cinnosti ve Skolni druzin€ tykajicich se

problematiky vyznamnych svatkd, jejich tradic a symbold.

Prace je tedy ¢lenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoretickd ¢ast je zaméfena na popis
Skolni druziny jako Skolského zatizeni a pritbéh a népln Cinnosti, které v ném probihaji. Dale
se teoreticka cast zamétuje na multikulturni vychovu, jeji cile a postaveni v rdmci edukace.
Posledni kapitola se zabyva charakteristikou nejvyznamnéjSich svatku. VSechny tyto

poznatky teoretické ¢asti byly vyuzity pro tvorbu metodického planu v praktické ¢asti.

Metodicky plan je ¢lenén do Ctyt celkd (Vanoce, Velikonoce, Svatek sv. Valentyna a Prvni
m4j, Halloween a Dusicky). Kazdy celek se déli do dvou az tii blokd. Jeden blok popisuje
pribéh Cinnosti, které lze s zaky stihnout pfiblizné za jedno odpoledne stravené ve Skolni

druzing. Cinnosti byly zvolené tak, aby prace s zaky byla riiznoroda.

Metodicky plan poskytl na zdkladé ivodnich ¢innosti informace, které¢ zaci jiz maji o dané
problematice jednotlivych svatkl. Nasledné ¢innosti védomostni a kreativni dale rozSitovaly a
utvrzovaly dosavadni znalosti zakti. Na konci kazdého tematického celku se nachazi reflexe,
ktera shrnuje znalosti vychozi a ziskané, které informace byly obtizné a které si Zaci rychle

osvojili.
Zaveérem lze fici, ze vytvoreny metodicky plan je prikladem toho, jak se da pracovat s détmi

ve Skolni druziné. Mize slouzit jako podklad pro tvorbu jinych metodickych planu

zaméfenych na praci se star§imi détmi a jina témata
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Seznam priloh

Obrazek ¢. 1
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Obrazek ¢. 3

Velikono¢ni slovni dlohy:

1) V Bubovicich chodilo rachtat 15 kluki a 10 dévcat. Kolik déti chodilo
rachtat celkem? Pfi zavéreéném koledovani 3 déti chybely. Kolik déti
koledavalo?

2) Na peceni velikonoéniho beranka maminka spotfebovala 6 vajec. Na
pedeni jidasa spotiebovala 3 vejce. 20 vajec obarvila pro koledniky. Kolik
spotiebovala celkem vajec?

3) Déti barvily velikonoéni vaji¢ka. Maminka jim dala 20 vajicek. 6 vajicek
obarvily na zeleno, 7 vajiek na Zluto, 5 vajic¢ek obarvily ervené. Kolik
vajicek ztstalo bilych?

Q
, W
)

4) Kachné se lihla kachnatka. Jeden den se jich vylihlo 5, druhy den 7. Pod
kachnou zistala jesté 4 vejce. Kolik kachnat se m4 jeste vylihnout? Kolik
bylo pod kachnou nasazeno vajec?

L0f

<)

5) Na velikono¢ni pondéli chodil Mat€j s pomlazkou koledovat. Od Lucky
vykoledoval za vySlupani 3 vajicka, u Julinky dostal 4 vejce a
Cokoladového zajicka. Potom navstivil jesté sestry Ruzickovy. Od kazdé
si vykoledoval po dvou vajickach. Jedno vejce cestou snédl. Kolik vajicek
si pfinesl domd.
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Obrazek ¢. 4
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Obrazek ¢. 6

Obrazek ¢. 7
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Obrazek ¢. 8

sumiék‘y‘
r JU Hc |e
s i 0SS Wk |y
h v |b i ft [o |v
sviky
kuaéka
kvétlnu

1. Jak tikaji v pohadkach osobam, které novorozenctiim vésti budoucnost?
2. Jak se nazyvaji horni koncetiny?

3. Co pada na podzim z jehli¢natych stromt?

4. Kam si chodime zavzpominat na nase blizké zemftelé?

5. Co zapalujeme na hrobech zesnulych?

6. Ktery ptak klade vajicka do cizich hnizd?

7. Co davame do vazy?
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