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1UvoD

Bakalaiska prace se zabyva vytvarenim metodického manudlu pro monitoring
bezbariérovosti sportovnich arealti ve Zlinském kraji.

V ramci mé bakalaiské prace jsem zmapovala bezbariérovost tii sportovnich arealti ve
Zlinském kraji, pomoci ucelené metodiky Prazské organizace vozickairti. Snazila jsem se
sportovni arealy zdokumentovat, popsat, poméfit a zaroven nafotit. Mezi zakladni parametry,
kterymi se zabyvamjsou napiiklad vstupy do arealii, ptistup do Saten, pfistup z ptilehlého
parkovisté na sportovisté, toalety, socialni zafizeni a piistup na hraci plochu.

Cilem mé bakalarské prace bylo zmonitorovat tfi vybrané sportovni arealy ve Zlinském kraji
a zaroven jako mym dil¢im cilem bylo navrzeni pro lepsi bezbariérovost a pristupnost.

Ma bakalaiska prace se bude délit na dv¢ ¢asti a to teoretickou a praktickou.

V teoretické Casti bakalaiské prace jsem se zabyvala tim, co je to postizeni, jak se
dand postiZzeni rozdéluji a klasifikuji. Déale jsem se vénovala bariéram a jejich déleni, také
legislativé co S timto tématem souvisi.

V praktické Casti bakalarské prace jsem zmonitorovala vSechnavybrand sportovni
zafizeni, kterymi jsem se zabyvala. Snazila jsem se mista podrobné¢ zdokumentovat, popsat,
zm¢étit Sitky dvefi pfi vstupu do sportovniho areédlu, na toalety a do Saten. Také jsem se
zabyvala riznymi nedostatky, nebo piekazky, které jednotlivé sportovni arealy dosahuji. Poté
jsem vSechny nedostatky nebo ptekazky zdokumentovala. Zavérem jsem navrhla Gpravy pro

lepsi dostupnost.



2 PREHLED POZNATKU

V ramci této kapitoly se pokusim piiblizit dulezité pojmy, které se v této praci
vyskytuji. Zminim se o postiZzeni, které se dale d¢li do ¢tyt kategorii a tou je télesné postiZzeni,
zrakové postizeni, sluchové postizeni a mentalni postizeni. Budu se nejvice zaobirat
postizenim télesnyma zrakovym, které dale jednotlivé rozclenim. Dalsi kapitola bude
vénovana problematice bariér, se kterymi se mtizou potkat vSechny osoby s riznorodym

postizenim.

2.1 PostiZeni

Termin postizeni spojujeme také S oznacenim ,,jiny* jinakost. Kazda osoba z nas mé
jiny pohled na tento termin. Jinakost hodnotime jako odliSnost od bézné pfijimané normy
napf.: normy chovani, komunikace nebo pohybovych dovednosti. Zakladni pojmy, které
s timto tématem souvisi jsou: porucha, postizeni, disabilita nebo handicap. Porucha je
problém télesnych funkci. Postizeni je urcitd odchylka ve zdravotnim stavu ¢lovéka, ktera jej
omezuje Vv urCité Cinnosti. Disabilita je problém, ktery je zpisobeny piimo chorobou,
traumatem nebo jinym zdravotnim znevyhodnénim. Handicap chidpeme jako socidlni

znevyhodnéni (Kudlacek, M., 2013).

2.1.1 Télesné postiZeni

Télesné postizeni oznaCujeme jako poruchu télesné stranky. Osoby s télesnym
postizenim tvoii nejvétsi skupinku lidi s postizenim. Hlavnim znakem télesného postizeni je
celkové nebo Castecné omezeni hybnosti. RozliSujeme omezeni hybnosti zapfi¢inéné
primarnim nebo sekundarnim zptsobem. Mezi primarni poruchy hybnosti fadime napf.
détskou mozkovou obrnu, rozstép patete, progresivni svalovou dystrofii, amputace a dalsi.
Pti¢inami druhotného poskozeni hybnosti jsou nejcastéji poruchy kardiovaskularniho
a metabolického systému, které maji za nasledek omezeni pohybu nemocného (Vitkova,
2006).

Krhutova, L., Michalik, J., Potmé&sil, M., Novosad, L., &Valenta, M. (2005) povazuje
za telesné postizeni trvaly nebo dlouhodoby stav, ktery je spojen s poruchou schopnosti
vykonat jakéhokoli pohybu.

V Ceské republice se setkavame nejéastéji s télesnym postizenim a tim je détska

mozkova obrna, rozstép patefe, deformace koncetin, progresivni svalova dystrofie, amélii -



castecné zachovany zaklady kosti a dysmélii - chybé&jici Casti koncetin, se kterymi se jiz
osoba narodi (Kantor, Urbanovska, & Pfeiffer, 2015).

Zakladnim rozdélenim télesného postizeni podle etiologie je na vrozené a ziskané. Vrozené
télesné postizeni vznika jiz béhem prenatalniho vyvoje ditéte, pti porodu, anebo kratce

po porodu. Postizeni ziskané vznika jako disledek trazu nebo rtiznych chorob s vlivem

na pohybov¢ ustroji. (Kabele, 1993).

Védni obor, ktery se zabyva télesnym postizenim je somatopedie. Sklada se ze dvou
feckych slov a to soma — télo a paideia — vychova. Termin somatopedie zacal na nasem
uzemi uzivat FrantiSek Kabele (Vitkova, 2014).

Vétsina druhti télesného postizeni vyzaduje moznost vyuzivani kompenzacnich
pomtucek, které slouzi k vyrovnani funkénich omezeni, zvySeni a posileni nezévislosti,
pohyblivosti, dile napomahaji k sebeobsluze, komunikaci a tim zvysuji celkovou kvalitu

zivota 0soby s t€lesnym postizenim (Vitkova, 2010).

Détska mozkova obrna

Détskou mozkovou obrnu (DMO) lze definovat jako ,,neprogresivni a nestaciondrni
postizeni centralniho nervového systému vedouci k porucham volni hybnosti, parézam
nebo mimovolnym pohybim* (JeSina, Kudlacek et. al., 2012). Pfi¢iny vzniku rozdélujeme
podle Jesiny, Kudlacka, Janecky, Kukolové, Nekudové, Némcové, ..., & Vyhlidal (2011)
na pfed porodni (vyvojové malformace, infekce, ptenoSenost). Porodni (klestove
a protahované porody), nebo brzy po porodu do 1 roku Zzivota (kojenecké infekce).
Rozdé&lovat ji miZeme do tii zakladnich kategorii: 1. nervosvalové (spastické a nespastické),
2. topografické (diuréza, hemiparéza, kvadruparéza) a 3.funkéné sportovni (ttidy CP-ISRA
2007).
Nejobvyklejsi forma DMO je spastickd. Spastickd znamend, Ze jsou svaly napjaté a kladou
odpor pasivnimu ohybani. Parézu prekladame jako caste¢nou ztratu hybnosti koncCetiny.

Podle lokalizace a stupné postiZzeni rozliSujeme:

a) Hemiparéza — postizeni jedné poloviny téla, které byva charakterizovano zpravidla
ohnutim horni koncetiny, dolni koncetina je napjata. Postizeny doSlapuje na Spicku
chodidla (Kabele, 1988).

b) Diparéza — porucha hybnosti dolnich koncetin. Pro toto postizeni je typické mirné

piedklonény trup, dolni koncetiny jsou ve vnitini rotaci a vétSinou je stoj na Spickach.
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Chiize je mozna pomoci francouzskych holi Kraus, Zoban, Kolaf, Seidl, Belsan,
Schejbalova, & Kanovsky (2005).
¢) Kvadruparéza — PostiZeni viech ¢étyt kondetin. Casto se u této formy vyskytuje

1 mentalni retardace, naruseni obli¢ejovych svall a vady feci (Kabele, 1988).

Rozstépy pateie

Mezi jedno z nejrozsitenéjSich druhi télesného postizeni patii Spina bifila
neboli rozstép patete. Je to druhé nejcastéjsi onemocnéni hned po détské mozkové obrné.
Vznika jiz v perinatalnim obdobi, kdy je disledek nedokonalého uzavieni meduldrni trubice
a naslednym vyhtezem pateini michy z patefniho kanalu. Mluvime tedy o vadé vrozené.
Nejcastéji timto postihnutym mistem je bederni ¢ast patefe (Kudlacek, 2013). JeSina,

Kudléagek et al., (2011) uvadé;ji tfi zadkladni druhy rozstépu patete.

a) Meningokéle — zde dochazi k vyhfezu misnich plen

b) Meningomyelokéle — zde dochazi k vyhiezu misnich plen a michy

c) Spina bifidaocculta neboli rozstép pateinich obratli bez vyhfezu misnich obali
a misSni tkan¢ (Kudlacek & JeSina, 2013). Podle Kuklika (2013) tato vrozena vada
vznikla nedostatkem mezenchymadlnich struktur a pfedevS§im nedostatkem tvorby

bilkovin.

Ochrnuti po poranéni michy

Dal§im c¢astym a zavaznym postizenim je ochrnuti po poranéni michy. K poskozeni
michy miiZze dojit vlivem riiznych onemocnéni nebo pfi téZzkych urazech (sportovni nehody,
skoky po hlavé do nezndmé vody a autohavarie).
Nasledky po poranéni michy jsou ovlivnény vyskou postizeni. Urcuje se, zda je poSkozeni
Gplné nebo ¢asteéné. Casteéné postizeni se oznaduje jako paréza. Osoba s polirazovou
parézou dokaze chodit o francouzskych holich. Vozik vyuZzivaji na delsi traté
nebo na pohybové aktivity. Uplné poskozeni michy se oznaduje jako plegie. Hovoiime tedy
0 pourazové paraplegii nebo pourazové kvadruplegii. Pourazova paraplegie je ochrnuti
dolnich koncetin, vétSinou po poranéni michy v oblasti horni bederni a hrudni patefe. Osoby
S paraplegii vyuzivaji vozik celodenné. Jedinci s paraplegii mohou vyuzivat mnoho
pohybovych aktivit. Naptiklad mezi né€ patii atletika, plavani, lukostielba, basketbal, lyzovani
na monoski a dal§i. Pourazova kvadruplegie vznika po poskozeni michy v oblasti krku.

Ochrnuti dolnich kongetin je vétSinou uplné a ochrnuti rukou v riiznych stupnich postiZeni.
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Jedinci s potrazovou kvadruplegii mohou vyuzivat mnoho pohybovych aktivit. Naptiklad
plavani, stolni tenis a bocciu (Jesina, Kudlacek, Janecka, Kukolova, Nekudova, Némcova, ...,

& Vyhlidal, 2011; Vitkova, 2006; Sopikové, Bruzkové, & Batorova, 2013).

Amputace

Amputace je odstranéni Casti nebo celku koncetiny. K odstranéni miize dojit
chirurgicky nebo turazem (Batvalova, 2007). Amputace délime na horni a dolni koncetiny.
Mluvime poté napi. o podkolenni/ nadkolenni amputaci dolni koncetiny, piedloketni/
nadloketni amputace horni koncetiny nebo amputace koncetiny v celém rozsahu (Vitkova,
2010).
U jedinci s chirurgicky odstranénou koncetinou mize dojit k pocitu ,,Fantomovy koncetiny*.
Tento termin se vyznacuje tim, Ze jedinec ma stale pocit, jakoby amputovanou koncetinu
neustale me¢l (Kudlacek & Jesina, 2013).

V dnesni dobé lze amputovanou koncetinu jak horni nebo dolni nahradit moderni
protetikou. Protetiky jsou v dnesni dobé na velmi vysoké urovni. Vyrabi se z modernich
materiali a technologie kazdym rokem posunuji pohybové moznosti osob, které je vyuzivaji.

Snahou je dosdhnout navratu pohybu alesponi v ¢aste¢ném rozsahu (Kudlacek, 2013).

Progresivni svalova dystrofie

Progresivni svalova dystrofie je onemocnéni, pfi kterém neni zasazen mozek
ani micha, ale jedna se o primarni postizeni svalstva (Vitkova, 2004). Zacina se projevovat
Vv détstvi, mén¢ v obdobi puberty a malokdy v dospélosti. Projevuje se ubytkem svalovych
vlaken, u kterych dochazi k Gplnému rozpadu (Kudlacek,2013). Osoby trpici progresivni
svalovou dystrofii maji pfedev§im vadné drzeni téla, obtize pii chlzi nebo vstavani z lehu.
V dobé, kdy je jiZ nemoc plné rozvinuta, jsou moznosti pohybu takto postizenych osob

minimalni (Bednafik, Lukas, Mechl, Gaillyova, Vohanka, Kodarnka, & Vytopil, 2001).

2.1.2 Zrakové postiZeni

Zrak je velmi dalezitym smyslem pro zivot. Diky zraku cloveék ziskava nejvice
informaci ze svého okoli a dokdZe sndz navézat lepsi komunikaci. Zrakové vady jak dédi¢né
nebo ziskané ovliviiuji 1 psychicky vyvoj ¢lovéka. Zrakové vniméni se pak 1isi stupném
uplnosti, pfesnosti a rychlosti zobrazeni a také ziZenim a deformaci zorné¢ho pole. Kvalita

zrakového vnimani mize byt ovlivnéna unavou (Vitkova a kol., 2004).
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Klasifikace dle Finkové, Ludikové a Riizickové (2007) rozd€luje osoby se zrakovym
postizenim do ¢ty zakladnich skupin: osoby nevidomé, osoby slabozraké, osoby se zbytky

zraku a 0soby s poruchami binokularniho vidéni.

Osoby nevidomé — Novotna a Kremlickova (1997) popisuji nevidomost jako ,,stav, pfi némz
cloveék nevnima ani svétlo, nebo je jeho zrakova ostrost snizena natolik, Ze bez vycviku

znemoznuje samostatny pohyb a orientaci v prostoru®.

Osoby slabozraké — jedna se o kategorii, kdy i s brylovou korekci je zrakové vnimani
naruseno. ,,Slabozrakost je ve smyslu specialni pedagogiky organova vada zraku, kterd se
projevuje Casteénym nevyvinutim nebo sniZzenim zrakového analyzatoru obou o¢i*

(Flenerova, 1985).

Osoby se zbyty zraku — osoby se zbytky zraku se pohybuji v rozmezi praktické slepoty a t€zké
slabozrakosti (Vitkova a kol., 2004). Orientace v prostoru je mozna Vv kvalitné osvétleném
prostredi (Finkova, Ludikova & Rizickova, 2007).

Osoby s poruchami binokuldrniho vidéni- Nej¢astéjsi zrakové postizeni se déli na Silhavost

a tupozrakost. Silhavost neboli strabismus definujeme jako poruchu rovnovazného postaveni
o¢i, kdy se zpravidla jedno z nich odchyluje od rovnovazné osy. Nejprve dité vidi obraz
dvojity, postupné se uéi obraz z odchyleného oka eliminovat. Funkce oka slabne a oko se
stavd tupozrakym. Tupozrakost neboli amblyopie je sniZeni zrakové ostrosti zpravidla
jednoho oka, ktera nema objektivni organickou pfi¢inu — pokud je organicky nalez ptitomen,

neodpovida stupen snizeni ZO stupni vady (Keblova, Novak & Lindakova, 2000).

Podle World Health Organization (WHO, 2007) se uvadi, Ze zrakové postizeni
postihuje vétsi mnozstvi zrakovych funkci najednou. U zrakovych vad se vyskytuje sniZeni
zrakové ostrosti nebo zorného pole. V zavislosti na omezeni zrakové ostrosti a zorného pole,

WHO rozdélilo zrakové postizeni na 5 kategorii, ktera jsou znazornéna v tabulce (Trnka,

2012).
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Tabulka: Klasifikace zrakového postizeni podle WHO, 2007

Kategorie Druh zdravotniho postiZeni

1. Stredni slabozrakost
Zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi nez 6/18

(0,30)- minimum rovné nebo lepsi nez 6/60 (0,10); 3/10 - 1/10

2. Silna slabozrakost
Zrakova ostrost s nejlepsi korekci: maximum mensi nez 6/60 (0,10)- minimum

Rovné nebo lepsi nez 3/60 (0,05); 1/10-10/20

3. TéZce slaby zrak

a) Zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi nez 3/60
(0,05) — minimum rovné nebo lepsi nez 1/60 (0,02); 1/20-1/50

b) Koncentrické zazeni zorného pole obou o¢i pod 20 stupnti

nebo jediného funkéné zdatného oka po 45 stupnii.

4. Prakticka nevidomost
Zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekei 1/6 (0,02), 1/50 az svétlocit
nebo omezeni zorného pole do 5 stupiiti kolem centralni fixace, i kdyz centralni

ostrost neni postizena.

5. Uplna nevidomost
Ztrata zraku zahrnujici stavy od naprosté ztraty svétlocitu az po zachovani

svétlocitu s chybnou svételnou projekcei.

Zdroj: Trnka, 2012.

Zrakové znevyhodnéné, muzeme také clenit dle sportovni klasifikace, kterou urcuje
mezinarodni federace nevidomych sportovct (IBSA, 2017). Tato klasifikace je oznacena
pismenem B jako blind — nevidomy a ¢iselny index znaci stupent znevyhodnéni.
Bl - dplna slepota, neschopnost rozeznavat objekty ani kontury z jakékoliv
vzdalenosti, bz svétlocitu az svétlocit.
B2 - schopnost rozeznavat predméty nebo kontury, zrakova ostrost do vizu 2/60
S horni hranici zrakového pole do 5°.

B3 - zrakova ostrost 2/60 az 6/60 nebo omezeni zrakového pole v rozmezi 5 - 20°
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2.2 Bariéry

V naSem kazdodennim Zivot¢ se setkavame s pojmem bariéry, bariérovost
a bezbariérovy pfistup. Pokud nam v pohybu, at’ pfirozeném nebo zdmérném, brani urcita
bariéra, negativné se to projevi jak na fyzické, tak i na psychické strance cloveéka (Kudlacek,
2013).

World Health Organisation (WHO, 2007) charakterizuje bariéry jako faktory
v prostiedi Clovéka, které pii své absenci, nebo naopak piitomnosti limituji funkcni
schopnosti ¢loveka a tvoii prekazku.

Filipova (1998) tika, Ze bariéry v zivoté Clovéka s télesnym postizenim hraji velkou
roli. Kazdy ¢loveék vnima piekazky jinak. Zavisi na tom, jak jedinec vyrustal, zije, jaké ma
koni¢ky a také na jeho typy a zavaznosti postizeni. Dale Filipova (2002) rozdé€luje bariéry
na zakladni dva typy a to na fyzické a psychické.

Stimto tématem souvisi také problematika pfi integraci osob se zdravotnim
postizenim do $kol nebo do spole¢nosti (Opatiilova, Zamecnikova, 2008).

JeSina a Kudlacek (2011) pak v souvislosti sintegraci zakt se specialnimi
vzdélavacimi potifebami do hodin Skolni télesné vychovy, nebo pohybovych aktivit,
zduraziuji vedle bariér architektonickych, bariéry postojové. Bariéry postojové maji za ukol

presvédcit 0 fungovani integrace, presvédcit o zvladani integrované télesné vychovy.

2.2.1 Déleni bariér

Rozdélujeme bariéry na fyzické a psychické. Mezi fyzické bariéry fadime piekazky,
které nam omezuji pohyb v b&zném prostoru, napf. v misté¢ kde Zijeme, kam chodime do
Skoly, do prace nebo na ndkup. V mistech chybi vytah nebo plosina, kterd by umoznila tuto
bariéru prekonat. Ve Skole nebo v zamé&stnani chybé&jici upravené socidlni zatizeni. Fyzické
bariery komplikuji predev§im pohyblivost osob s té€lesnym postizenim. Psychické bariéry se
vyskytuji 1 u zdravych lidi, a to ve vztahu k osobam s postizenim. N¢kteti jedinci nevédi, jak
se s postizenym bavit, jak ho oslovit nebo dokonce jak mu pomoci (Kolackova, Kodymova,
Matusek, 2005).

Mezi dal§i dé€leni bariér je déleni na vnitini a vnéjSi. Vnitini bariéry jsou
charakteristické tim, Ze nevychazeji z okolniho prostfedi, ale jsou limitem samotné osobnosti

jedince se specialnimi potfebami. Zahrnuji terminy jako sebevédomi, sebe piijimani
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a sebehodnoceni. Ovliviitovanim a pozitivnim pusobenim na jedince se specialnimi potfebami
mizeme zpusobit dlouhodobé zmény v chovani a rozhodovacich procesech (JeSina, Hamiik,
Bartonova, Janecka, Kalman, Kucera, Panska, Rybova & Vyhlidal, 2001).

Do této kategorie lze také zaradit komunikacni bariéry, které mohou byt zpisobeny
fyzickym postizenim (vada fe¢i nebo sluchu) a psychickymi problémy (napi. strach mluvit
na jevisti nebo pied cizimi lidmi) (Matéjkova, 2016).

Dalsi skupinou jsou bariéry vngjsi, které se dale déli na bariéry architektonickeé,

postojové, kompetence a dovednosti pedagogt (Kudlacek, 2008).

2.2.2 Architektonické bariéry

Mezi nejcastéji se vyskytujici architektonické bariéry pro soby s télesnym postizenim
patii: bariérové vstupy do budov; schody a schodisté bez ramp; tizka Sitka dveti, malo mista
ve vytazich; bariérové toalety a sprchy; kluzké podlahy a dlazby; obrubniky bez najezdnich
plosin; nevhodny povrch a Sife naslapnych ploch; nedostatek parkovacich mist (Podesva,
2007). Slowik (2007) tvrdi, e ani dne$ni moderni pomiicky nejsou dost u¢inné. Clovék ma
problém se v prostiedi plném bariér pohybovat samostatné. Ve vystavbé dnesnich modernich
staveb uz vSechny musi obsahovat prvky bezbariérovosti. Tyto zmény muizeme nejcastéji
pozorovat na vefejnych mistech naptiklad ve forme upravenych najezdi na chodnik.

Pro snadny pohyb zejména osob na voziku je tfeba dodrzovat tyto technické normy:

e Vstupy by mély byt bez prahti a o vhodné Siice.

e Schody v interiéru lze pfekonat pomoci vytahu, nebo plosiny (vertikalni nebo §ikma).
PloSiny jsou z hlediska financi a mista dostupnéj$i. Na piekonani mensiho poctu
schodi je vhodna najezdova lizina.

e Pravidlo kruhu o 150 cm, ktery je pottebny pro snadny pohyb v mistnosti.

e Pro lepsi sobéstanost vozickaie je vhodné dostatecné vysokd toaleta, umyvadlo
S podjetim, spravné¢ umisténa madla, bezpeCnostni znacCeni a dostatecny prostor

(Jetfabkova et al., 2013).

Déle také nesmime zapomenout na osoby se zrakovym postizenim. Jedinci maji taky spoustu
bariér, které museji v bézném zivoté¢ piekonavat. Filipova (1998) popisuje problematiku
bezbariérovosti pro zrakové postizené jedince, kde témto jedincim mulze zplisobovat
problémy napiiklad prosklené stény, které nejsou kontrastné¢ znaceny. Stény pokryté

zrcadlem, nebo nedostateéné osvétleni. Bezpe€nost snizuje piekazky, které jsou ve vysi pasu
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a tim je nelze pomoci bil¢ hole zaznamenat. DalSim velkym problémem jsou mista, kde neni

zobrazena rozhranni ¢ast vozovky a chodniku.

2.2.3 Legislativni normy

Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbariérové uzivani staveb se zabyva hlavné Gpravou vetejnych prostranstvi a budov. Patii
zde budovy a prostranstvi urcené pro télovychovu, sport, rekreaci a mimoskolni vzdélavaci
objekty a objekty urCené pro volnocasové aktivity. Vyhlaska se zabyva podrobné
architektonickymi Gpravami s cilem vytvofit co nejlepsi podminky pro jedince s télesnym
postizenim. Diky témto upravam by se oSoby s télesnym postizenim mohli také zapojit.
Upravy se zaméfuji na vstupy do budov, pozadavky na toalety, sprchy, $atny, rampy, vytahy,
chodniky nebo parkovaci mista (Kudlacek, 2013)
o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich uzivani staveb s omezenou schopnosti
pohybu a orientace, ve znéni vyhlasky €. 492/2006 Sb. (Zdatilova, 2011).

Ministerstvo pfistoupilo pro mistni rozvoj k mapovani a odstraniovani bariér
pro jednotlivé typy osob se zdravotnim postizenim. Podpofilo vybudovani pracovist'.

Pro mapovani ptistupnosti objektd pro osoby s télesnym postizenim a omezenou hybnosti

rrrrr

2014).

Pro osoby se zrakovym postizenim bylo zfizeno metodické centrum odstrafiovani
bariér sjednocené organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky. Zrakové postizeni
maji diky této organizace zabezpefeny bezpecny pohyb. Asociace organizaci neslySicich a
nedoslychavych zajiStuje odstrafiovani informacnich a komunikacnich bariér ve vefejnych
objektech. Samostatné¢ jsou potom vramci metodik feSeny kategorizace pfistupnosti

vyhrazenych parkovacich stani (Prazska organizace vozickaia, 2017).

Pocet vyhrazenych stani z celkového poctu stani parkovaci plochy (Ministerstvo pro mistni

rozvoj, 2009):

e 2 az 20 stani vychazi 1 vyhrazené misto;
e 21 az 40 stani vychazi 2 vyhrazena mista;
e 41 az 60 stani vychazi 3 vyhrazena mista;

e 61 az 80 stani vychazi 4 vyhrazena mista;
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e 81 az 100 stani vychazi 5 vyhrazenych mist;

e 101 az 150 stani vychazi 6 vyhrazenych mist;
e 151 az 200 stani vychazi 7 vyhrazenych mist;
e 201 az 300 stani vychazi 8 vyhrazenych mist;
e 301 az 400 stani vychazi 9 vyhrazenych mist;
e 401 az 500 stani vychazi 10 vyhrazenych mist;

e 501 a vice stani vychazi 2 % vyhrazenych mist.

2.2.4 Bezbariérovost

Dle Zdatilové (2011) by méla bezbariérovost byt ve vstupnich prostorach,
hygienickych prostorach, toaletdich a Satnach. Pfistup do staveb by mél byt bez schodi.
Stavba, ktera je uréena pro uzivani vefejnosti, musi byt v kazdém tomto zafizeni nejméné
jedno bezbariérové WC jak v oddé¢leni pro Zeny, tak v oddéleni pro muze. Pocet parkovacich
mist se odviji od celkového poc¢tu parkovacich mist. Kazdé toto parkovaci stani by mélo byt

vyznaceno pro osoby s omezenou hybnosti.

2.2.5 Bezbariérové upravy pro zrakové postizené

Hmatné prvky jsou upravy vyvedené pozitivnim ¢i negativnim reliéfem a slouzi

k vyhmatani naslapem, bilou holi, popfipad¢ btisky prstl (u Braillova pisma).

e Vodici linie je jedna z hlavnich feSeni. Mohou byt na chodniku, ale i
vV budové. Osobam se zrakovym postiZzenim umoZziuji snadnéj$i a lepsi
orientaci pohybu. Vodici linie mohou byt pfirozené nebo umélé vytvorené.
Pfirozené jsou castéjsi, jedna se napf. o st€ény domu, obrubnik chodniku,
travnik, nebo plot). Umélé musi byt tam, kde chybi pfirozené. Maji podobu
podélnych drazek. V blizkosti vodici linie by se nemély nachazet Zadné
predméty.

e Signalni pas je specialni forma umélé vodici linie, oznacuje misto odboceni
z vodici linie k dilezitému mistu, napt. k pfechodu pro chodce, zelezni¢nimu
piejezdu, schodisti nebo vyznamné budové. Pas by mél byt odliSen barevné

a jeho povrch by mél byt vystouply.
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e Vodici pas prechodu je forma umélé vodici linie, ktera slouzi k orientaci osob

se zrakovym postizenim pii pifechazeni vozovky. Musi navazovat na signalni

pasy na chodniku. Jeho povrch tvoii 4 podélné prouzky.

e Vodici linie s funkci varovného pasu slouzi k orientaci pfi podélném pohybu

na zelezni¢nim nastupisti. Oddéluje bezpecnostni pas od ostatni plochy

nastupiSté. Nezbytnym hmatnym prvkem jsou rovnéz popisky v Braillové

bodovém pismu, které se umist’uji se napft. pti vystupu z podchodi,

na ovladaci prvky vytahli, dvefe interiéru, pro oznaCeni zastavek (MMR,

2009).

Akustické prvky plni informacni a orientacni funkci. Timto rozumime akustickou

signalizaci, ktera dava na védomi piechod pro chodce. Je vybaven pokynem ,,Stj*

a ,,Volno“. Tento akusticky prvek mize byt doplnén verbalnim sdélenim. Osoby se zrakovym

postizenim mohou vlastnit vysila¢ v podobé samostatného zatizeni, nebo zabudovany piimo

Vv bilé holi. Ovlada se tlacitky a dosah ma 40 metra.

Akustické majacky vyuziva sek oznaceni pfistupi do podchodd,
budov, na nadrazi. Dle mozZnosti vyuziti rozliSuje nékolik typl
majacka.

Akusticky orientatni majacek — umistuje se nad stied vstupniho
prostoru a vydava pouze akustické trylky ““BRLM** (pfi vstupu z ulice
do podchodu) a ,,I-A“ (aroviiovy vstup do budovy).

Digitalni hlasovy majacek — novéjsi typ, miiZze obsahovat az 2 hlasové
fraze, obvykle jde o nazev objektu a jeho strucny popis.

Orientacni hlasovy majacek — Néktery typ mize obsahovat az

128 hlasovych frazi.

Povelova souprava na vozidlech MHD byva umisténa na tramvajich,
trolejbusech, autobusech i nékterych vlakovych soupravach. Zahrnuje
venkovni i vnitini hlasi¢. Venkovni byva umistén u prvnich dvefi

a po aktivaci povelovym vysilaCem ohlasi ¢islo linky a smér jizdy.
Vnitini majacek je umistén u fidice, jeho aktivaci osoba se zrakovym
postizeni upozorni fidi¢e na svlj zadmér nastoupit a vyzada si tak

centralni otevieni dvefi pro snazsi nastup.
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Akusticka signalizace na prechodech slouzi k usnadnéni prechazeni
vozovky ptes prechod pro chodce, faze ,zelend* je reprezentovana
signalem o rychlosti 10 udert za vtefinu ,,Cervend* faze pak rychlosti
2,5 uderu za vtefinu.

Akusticka signalizace na Zelezni¢nich prejezdech slouzi
k snadngjSimu ptechéazeni Zelezni¢niho ptejezdu. Aktivuje se dalkovym
ovlada¢em. Znéni a vyznam ma stejny jako u silni¢niho pfechodu.
Digitalni informac¢ni odjezdova a prijezdova tabule po aktivaci
dalkového ovladace prectou spoje, které se v dany okamzik ukazuji.
Ozvucené bankomaty jsou jako bézné automaty, které jsou doplnény
o hlasovy vystup. Aktivuje se po zapojeni sluchatek a vlozeni platebni

karty.

Vizualné kontrastni prvky jsou uréeny pro osoby slabozraké. Jedincim

Zabezpecuje bezpecny pohyb v mistech, kde piekazky splyvaji s pozadim.

Oznaceni prosklenych prostori jako jsou dvere, okna i jiné sklen¢né
plochy. Musi byt oznaceny plnym nebo pierusovanym pruhem o Sifce
miniméln¢ Scm. Barva pruhu je vyrazna kontrastni zlutd. Vyska tohoto
znaceni je vy vysi o€, tedy 150-170 cm od zemé.

Vizualné kontrastni pasy na sloupech vefejného osvétleni, semafori
ijinych. Znac¢ime je zlutou barvou v kombinaci s modrou.

Informacni tabule a Stitky na dverich slouZi k oznaeni ordinaci,
ufednich mistnosti, nouzovych vychodi (Centrum pro nevidomé,

2010).
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3 CILE A VYZKUMNE OTAZKY

3.1 Hlavni cil

Hlavnim cilem mé¢ bakalarské prace je zmapovani bariérovosti vybranych sportovnich
areall ve Zlinském kraji.

3.2Diléi cil

e Piedlozeni navrhu pro zlepSeni pfistupnosti vybranych arealti zejména pro osoby

uzivajici vozik.

3.3 Ukoly prace
e Sezndmit se s metodikou mapovani
e Vybrat jednotlivé sportovni arealy
e Realizace mapovani
e Analyza dat

e Vytvofeni doporuceni pro upravu sportovnich arealli ve Zlinském kraji

3.4 Vyzkumné otazky
e Jsou vybrané sportovni arealy bezbariérové?

e Jaké jsou nejCastejsi bariéry ve vybranych sportovnich aredlech?
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4 METODIKA

Mapovani bezbariérovosti vybranych jednotlivych sportovnich areali bylo provadéno
na zékladé ptimého pozorovani. Ziskand data byla poté zpracovand do standardizovaného
zaznamového archu,, formulai pro mapovani pristupnosti objektu dle MKPO*. Formulai byl
zafizeni kategorizovana dle skaly: objekt pfistupny, objekt casteCné piistupny a objekt
nepfistupny. Jeho stanovené parametry souhlasi s pozadavky Ministerstva pro mistni rozvoj

Ceské republiky.

4.1 Postup prace

V bfeznu roku 2019 jsem prosla Skolenim pro mapovani bezbariérovosti, které
probéhlo za spoluprace Univerzity Palackého v Olomouci. Skoleni vedla pani Mgr. Lucie
Jesinova, ktera spolupracuje s Prazskou organizaci vozickaii a dodala mi prazdny formulaf
pro mapovani. Toto Skoleni bylo dulezité predevSim proto, ze jsem nasledné mohla
samostatné provést meteni bezbariérovosti jednotlivych vybranych sportovnich arealt
ve Zlinském kraji. Poté jsem osobné navstivila Magistrdt mésta Zlina. Tam mi bylo
doporuceno osobni kontakt jednotlivych vybranych sportovnich zafizeni, ve kterych bych
méfteni chtéla podniknout. Vybrala jsem si télocviénu TJ Slavia Kroméfiz, sportovni komplex
zelené Zlin a sportovni aredl Kostelany. Nasledné jsem kontaktovala osoby z nasledujicich
arealt. VSichni tihle lidé mi umoZznili bezproblémovy pfistup do aredlu a umoznili mi
samotné meéfeni. Pofizené¢ fotografie a naméfené hodnoty jsem mohla zvetfejnit v mé
bakalatské praci.

Samotné méfeni jsem provadéla osobné béhem mésice dubna, systematicky
dle manudlu k formuléfi. Naméfené hodnoty jsem zaznamenavala do pfipraveného formulare.
I ptesto, Ze ve vyhldsce ¢ 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich
zabezpeCujicich bezbariérové uzivani staveb (Ministerstvo pro mistni rozvoj, 2009) uvadi
predepsané rozméry v milimetrech, v souladu se zdznamovym formulatfem MKPO jsem
naméfené hodnoty v interiéru zaznamenavala v centimetrech. V exteriéru jsem pouzivala

jednotky délky v metrech.

4.2 Popis vybranych sportovnich arealua

Po navstiveni magistratu mésta Zlina a kraje jsem byla odkazana na jednotlivé
vybrané sportovni aredly ve zlinském kraji. Po nasledné komunikaci s pfedsedy vybranych
sportovnich arealu jsem se rozhodla pro tytu: TJ Slavia Kromé&fiz — télocvi¢na, Sportovni

komplex zelené Zlin — télocvi€na, Sportovni komplex Kostelany — sportovni hala.
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4.3 Kategorizace pristupnosti

Objekty pristupné

Objekt je ptistupny cely, nebo alespoin jeho vétsi ¢ast sjednim bezbariérovym
vstupem.

Rampa (mobilni 1 pevné) pfed vstupem i uvnitf objektu maji sklon pii délce do 3
metrt maximalné 12,5%, pti délce do 9 metrii maximalné 8%. Pevné rampy maji
Sitku 110 cm.

Dvete a pruchody jsou Siroké miniméalné¢ 80 cm, plati i pro vstupni kiidlo
dvoukiidlych dveti. Vyska prahi je max. 2 cm.

Pro piekonani vyskovych rozdila je k dispozici samoobsluzny vytah a jeho rozméry
jsou minimaln¢: Sitka dveii 80 cm, vnitini rozmér kabiny — §itka 100 cm x hloubka
125 cm. Objekty s plosinou nevyhodnocujeme jako objekty piistupné.

U objektd s toaletami se predpokladd toaleta plné piistupnd. Toaleta ptistupna je
toaleta, kterd se nachazi v damskych i panskych. Vstupni dvete toalety maji 80 cm
S otevirani smérem ven. Kabina toalety mé pak rozméry minimalné 160 cm x160 cm.
Pristup k mise je pak umoznén z boku a to v minimalnim odstupem 80 cm. U misy

jsou pak k dispozici madla. Prostor pod umyvadlem pak umoznuje podjeti vozikem.

&

Ptistupna je jen Cast objektu nebo objekt nenaplituje nekteré z pozadavkii uvedenych

Objekty Castecné pristupny

u objektil ptistupného.

Rampy a liziny maji sklon pti délce 3 m do 16,5% a pti délce 9 m o 12,5%. Pevné
rampy maji minimaln€ 110 cm.

Dvete a prichody jsou Siroké minimalné 70 cm. Vyska praht je maximalné 7 cm.
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eV objektu je k dispozici vytah s Sitkou dveti 70 cm, a rozméry kabiny 100 cm x 110
cm.

e Pro plosinu je pak limitni Sitka dveti 70 cm, rozméry ptepravni plochy 70 cm x 90
cm.

e Toalety a jejich pfistupnost nejsou pro tuto kategorii rozhodujicim faktorem.

Pted objektem se muze nachazet maximaln¢ jeden Schod bez toho, aby bylo feseno

jeho prekonani.

Objekty obtizné pristupné nebo nepripustné
e Pfistup nebo pohyb po objektu je zvlast komplikovany

4.3.1 Dopliiujici piktogramy

B ObtiZny povrch

e Jedna se o nerovny terén. Obvykle se jedna o neudrzované historické kostky.

Obtizny sklon

e Naklonény terén v bezprostiednim okoli (Chybé&jici a nevyhovujici ndjezdy).

12

e Bezbariérovy vstup hlavnim vchodem, ktery umoziiuje vstup do ptistupného

Bezbariérovy vstup hlavnim vchodem

nebo ¢astecného piistupného objektu.
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. Bezbariérovy vstup bo¢nim vchodem

e Bocni vchod umoznujici bezbariérovy piistup nebo vchod, ktery ve srovnani

s hlavnim vchodem do objektu ulehcuje.

B Schody

e Pocet schodi - +3 schody nahoru, -1 schod dold. V piipadé, Ze po piekonani nékolika
schodt do ¢asti budovy je pristup do dalSich pater mozny jen po dalsich schodech
ve vétsim poctu ,,schodisté”. Pokud se u objektu stimto piktogramem nachazi

doplnujici text, v objektu jsou schody v sériich/ schodisté bez zatizeni.

Vytah

e Bé&Zné pouzitelny vytah

PloSina nebo vytah jen pro osoby s omezenou schopnosti pohybu

e Svisla/Sikma schodi$tova ploSina nebo vytah, které neslouzi pro pouziti béznou
vefejnosti, ale jejich pouziti je umoznéno osobam s omezenou schopnosti pohybu.

Zpravidla je k obsluze potieba asistence personalu.
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Liziny nebo rampa

e Slouzi k ptfekonani né€kolika schodii. VEtSinou je potieba pocitat s prudSim sklonem.

Pristupna toaleta

e Nachazi se v damskych toaletach (pfipadné v damskych i panskych) nebo je umisténa
samostatné.

e Vstupni dvere kabiny i vSechny pfistupy k ni jsou §irsi nez 80 cm. Dvefe se oteviraji
ven z kabiny.

e Minimalni §itka kabiny 160 cm x hloubka 160 cm.

e Piistup k mise z boku je minimaln¢ 80 cm.

¢ U misy jsou madla.

e Pod umyvadlem je dostate¢ny prostor pro podjeti voziku.

Caste&né pFistupna toaleta

e Nachazi se damskych, panskych nebo samostatné.
e Vstupni dvete kabiny — §ir$i nez 70 cm, otevirajici se smérem ven z kabiny.
o Sitka kabiny 140 cm x hloubka 140 cm.

e Pristup k mise z boku — 70 cm.

WC

1

e Toalety nejsou upraveny pro pouziti osobami s omezenou schopnosti pohybu.

Obtizné pristupna nebo nepristupna toaleta — bézné WC
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1 x RESERVE

Vyhrazené parkovaci stani

Parkovaci stani

Zdroj: www.presbariery.cz

4.4 Metody sbéru dat

Jako vyzkumnou metodu pro tuto bakalaifskou praci jsem zvolila strukturované
pozorovani. Ziskané data byla zaznamenana do Formulafe pro mapovani ptistupnosti objekta
dle MKPO. Tento formular byl sestaven Prazskou organizaci vozic¢kari, kterd se zaméfuje
na mapovani bezbariérovosti sportovnich objekti. Formulat MKPO obsahuje podrobny popis
¢asti budov, které je nutno zmapovat. Pfi mapovéani budov jsme zaméfili dle prevzatého
formuldfe ptredevSim hlavni vstup, vedlej§i vstup, interiér, vytah, zdvihaci ploSiny,

bezbariérové rampy nebo liziny a upravené toalety.

4.5 Analyza dat

Hodnoty ziskané a zanesené do Formulafe pro mapovani ptistupnosti objekti podle MKPO
jsou ptehledné zpracované v tzv. bezbariérové karté, kterd je opét prevzata od Prazské
organizace vozickati a doplnéna o informace ziskané z ptilohy pro mapovani bezbariérovosti
sportovnich areald.

Vysledny popis sportovnich aredli je tvofen nazvem jednotlivych arealt. S tim je
spojeno piktogramové oznaceni, které hovoii o tom, zda je objekt zcela pfistupny, ¢astecné
ptistupny nebo nepfistupny. Dale jsou zde umistény piktogramy, které informuji o hlavnim
vstupu, vytahu, vyhrazenych parkovacich mistech, standardnich a upravenych toaletach.
Nasledné je kazda tato ¢ast podrobnéji slovné popsana.

Na zavér je zde fotodokumentace zminénych sportovnich aredlti. Pro monitoring
sportovnich areall a vytvoreni nasledné fotodokumentace jsem pouzila laseirmetr

a fotoaparat v mobilnim telefonu Huawei P20 lite.
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Provozovatel objektu pii nesplnéni primarnich parametri dostane doporuceni

pro odstranéni konkrétni bariéry.
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5 VYSLEDKY

V této Casti jsem se veénovala popisu jednotlivych sportovnich areald, které jsem
mapovala ve Zlinském kraji. Kmapovani jsem vyuzivala ,formulaf pro mapovani
pristupnosti objektt dle MKPO®“. Soucéasti mapovani je i pofizeni fotodokumentace
a vybaveni pomoci piktogrami. V zavérecné Casti jsem zpracovala konkrétni udaje do

tabulky a za pomoci FTK navrhla upravy pro bezbariérovost.

5.1 Vysledky mapovani jednotlivych sportovnich areala

5.1.1 TJ Slavia Kromériz — télocvi¢na

Adresa: Kotojedska2590/6, Kroméiiz 767 01

oF

Objekt nepiistupny

WC

r

VSTUP A INTERIER

Vv

sportovni €innosti v osmi sportovnich odvétvi- basketbal, judo, karate, kuzelky, moderni
gymnastika, rekreacni sport, stolni tenis a Sachy.
Hlavni vstup do objektu je vzdalen 50 m od vyhrazeného parkovaciho stani.

Na parkovisti se nenachazi zadné parkovaci misto pro osoby s omezenou schopnosti pohybu
a ztoho vyplyva, ze zde nejsou Zadné bezbariérové parkovaci mista. Parkovisté neni
zpoplatnéno, pouze je vyhrazeno pro navstévniky TJ Slavia Krométiz. Povrch parkovisté
obsahuje kamenny stérk. Z parkovisté k hlavnimu vchodu vede komunikacni chodnik o Sifce
250 cm. Do budovy TJSlavia vedou 3 schody o vySce 14 cm, hloubce 52 cm a délce 290 cm.
Podél schodil je Sikmy ndjezd o Sifce 123 cm a délce 410 cm.Povrch pfistupu k budové je
polozen zamkovou dlaZzbou. Hlavni vstup je tvofen dvéma po sob¢ jdoucimi plastovymi
dvoukiidlymi dvefmi o §ifce 84 cm. Po otevieni druhého kiidla je prijezdova Sitka 176 cm.

Zadveii ma 440 x 275 cm. Vyska dvefi je 195 cm. Dvefe v zadveii jsou o Sifce 84 cm
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a po otevieni druhé poloviny maji 170 cm. Oboje vstupni dvefe se oteviraji smérem ven.
Jejich madla jsou ve vysce 112 cm. Povrch podlahy v prostoru chodby je v podobé kamenné
lesténé dlazby. Po vstupu do budovy se po pravé strané nachazi bufet, pfimo naproti
schodisté do dalSich pater a ptizemi, a po levé stran€ jsou dvete, které umoziuji ptistup

na palubovku. Tento pfistup je omezen jednim schodem a prosklenymi dvoukiidlymi dvefmi.
Schod je o rozloze 185 cm x 52 cm x 18 cm. Dvete se oteviraji smé€rem dovnitt. Jejich leva
cast ma Sitku 88 ¢cm a po otevieni druhé pulky dosahuje 175 cm. Vyska dveii je 195 cm.
Dvefte obsahuji kliku pouze z vnitini strany, tudiz z venku nelze otevfit. Za timto vstupem se
nachazi vstup na tribunu pro divaky. Vstup je odd€len dvoukiidlymi prosklenymi dveimi

o Sifce 60 cm a po otevieni druhé palky 125 cm. Vstup na tribunu je po 5 schodech

o rozmérech: délka 135 cm, Sitka 30 cm a vySce 16 cm. Povrchem podlahy v prostoru tribuny

je linoleum.

SOCIALNI ZARIZENI - SATNY — TOALETY - SPRCHY

Satny se nachazeji v piizemnim podlazi. Dostaneme se k nim po sejiti schodisté.
Schodt je 19 a ma rozmeéry o délce 165 cm, Siice 27 cm a vySce 17 cm. Podél schodisté se na
obou stranach nachazi kovové zabradli ve vySce 96 cm od podlahy. Povrch schodisté tvofi
beton. Vstup do prostoru $aten je oddélen kovovymi dvefmi se sklenénou vyplni. Sitka téchto
dvefi je 62 cm. Po otevieni obou pulek dvefi je prijezdova Sitka o 120 cm. Dvete jsou
oteviratelné pouze na €ip, anebo Ctyfmistnym koédem. Prostory Saten tvoii dlouha chodba
o prijezdové Sifce 125 cm. Satny nejsou rozdéleny na damské a panské. Tyto dvefe maji
rozmér 80 cm X 200 cm. V prostorach Saten lze vyuzit ddmské 1 panské bariérové toalety.
Sprchy se rozdéluji na damské a panskeé. Jejich vstup tvoti dievéné dvete, otevirajici se
smérem dovnitf. Piistupu do sprch brani schod, ktery ma vysku 12 cm. Sprcha obsahuje
3 sprchovaci jednotky ve vysce 112 cm, jedno umyvadlo a hacky na obleceni, které jsou
ve vysce 150 cm. Povrch toalet a sprch tvoii dlazdice. Z Satnového prostoru je piistup
do télocvicny. Tento pfistup tvoii schodisté, které ma vysSku schodu 16 cm a délku naslapné

plochy 26 cm. Schodisté tvofi 19 schodu.
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FOTODOKUMENTACE

COREmui
\ TELOCVICNA SLAVIA

Obrazek 4. Vstup k hraci plose, vstup na tribunu. Obrazek 5. Chodba v pfizemi

Obrizek 6. Schodisté k Satnam. Obrazek 7. Vstup k Satnam  Obrazek 8. Satny

31



Obrazek 10. Vstup Kk hraci plose Obrazek 11. Hraci plocha

32



5.1.2 Sportovni komplex zelené Zlin — télocvi¢na

Adresa: Dukelska 5413, Zlin 760 01

C

Objekt ptistupny

VSTUP A INTERIER

Sportovni hala je idealni pro basketbal, volejbal, sdlovou kopanou, aerobic, florbal
a boccu, a to i pro télesné¢ postizené. Je vybavena dievénou palubovkou 32 x 22 m.,
casomirou a vzduchotechnikou. Jeji zazemi tvoii pét samostatnych uzamykatelnych Saten se
sprchami a toaletou. Pro divaky je pfipravena tribuna o kapacité 400 mist, pod niz se nachazi
mala posilovna pro sportovce vybavena stroji a ¢inkami.

Pted hlavnim vstupem do budovy je parkovisté, které mal7 parkovacich mist, bohuzel
ani jedno parkovaci misto neni vyhrazeno pro osoby s omezenou hybnosti. Povrch tohoto
parkovisté tvofi zdmkova dlazba. Hlavni vstup do budovy je tvofen dvoukiidlymi dievénymi
dvermi, kde prijezd skrze jedno kiidlo je o prijezdové Sifce 106 cm a po otevieni obou kiidel
je rozsitena na 210 cm. Vstupni dvefe se oteviraji smérem ven a vyska kliky od podlahy je
110 cm. Za témito dvefmi se nachazi prostor o délce 210 cm. Za timto prostorem se nachézeji
totozné dvoukiidlé dvete, kde se akorat lisi jejich materidl vyroby. Dvete tvofi dievény ram
S prosklenou vyplni. Rozméry téchto dvefti jsou: Sitka 100 cm, vyska 220 cm.

Po otevieni obou kiidel je sitka 200 cm.Mezi dievénymi a prosklenymi dvefmi se nenachazi
zadny vyvySeny prah.Po vstupu do arealu je hlavni chodba, na které se po pravé strané
nachazi recepce s vyskou pultu 105 cm. Na levé stran¢ se pak nachazeji dalsi dvoukitidlé
dvete, které ndm umoznuji vstup do chodby, ze které je piistup do Saten a na palubovku.
Rozloha chodby je 150 cm x 4000 cm. Na konci této chodby je Sikmina, ktera sméfuje dolu
na palubovku. Jeji procentualni sklon je 8%. Jesté pied vstupem do chodby Kk Satnam se po
levé stran¢ nachédzi schodisté, kterd ndm a divaklim umoziuje vstup na galerii. Schodisteé
tvori 15 schodd o rozmérech 15 x 33 x 197 cm. Ty kopiruje dievéné zabradli, jeho uchyt je ve

vysi 85 cm od podlahy. Galérie neni ptistupna pro osoby s omezenou hybnosti a pohybujici
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se na invalidnim voziku, a tudizZ maji moznost vyuziti ke sledovani jakéhokoliv utkani ptimo
z povrchu palubovky. Povrch chodeb ma tmavé modré linoleum. Schodisté, Satny a

socialniho zafizeni je tvofen Sedou dlazbou. Tribuna ma povrch hrubého betonu.

SOCIALNI ZARIZENI - SATNY - TOALETY - SPRCHY

Z hlavni chodby smérem na Satny lze vyuzit bezbariérové WC, které je v tésné
blizkosti schodisté na tribunu pro divaky. Vstup je tvofen jednokiidlymi dievénymi dvefmi.
Sitka prijezdu je 95 cm. Vyska dveii je 200 cm. Klika se nachazi na levé strand dvefi a jeji
vySka od podlahy je 107 cm. Pod klikou je madlo, které je umisténo pies celou Sitku dveti
a jeho uchyt je od podlahy 90 cm. Dvete se oteviraji smérem ven. Za dvermi je zadvefi
s dostacujicim manipulaénim prostorem. Umyvadlo se nachazi na levé strané mistnosti.
V tomto sportovni arealu je 5 zamykatelnych Saten o rozloze 12 X 5 m. Do Saten se dvete
oteviraji smérem dovnitf, jejich Sitka je 80 cm. Podél celého obvodu Satny jsou lavicky
ve vysce 45 cm a hacky na obleceni ve vysce 170 cm. Z kazdé Satny je piistup na toaletu
a do sprch. Vstup do sprch i na toaletu tvoti jednoktidlé dvefe o Sifce 80 cm, vySce 200 cm.
Dvete se oteviraji smérem dovniti. Mezi Satnou a sprchou, sprchou a toaletou neni zadny
vyvySeny prah. Toalety jsou standartni a nespliluji pozadavky pro osoby s omezenou
schopnosti pohybu. Sprchy jsou bezbariérové. Ovladaci panel zapnuti se nachdzi ve vysce

107 cm. Povrch tohoto prostoru tvoii Seda dlazba.

FOTODOKUMENTACE

Obrazek 1. Hlavni vstup, parkovist¢ Obrazek 2, 3. Hlavni vstup, zadvefi
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Obrazek 5. Pristup do Saten

Obriazek 7. Kabina WC

Obrazek 8. Pristup do Saten Obrazek 9. Dvete do Saten
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Obrazek 10. Satny Obrazek 11. Piistup do sprch a toalet

f—

Obrazek 12. Sprchy Obrazek 13. Kabina WC

Obrazek 14, 15. Najezd na palubovku
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5.1.3 Sportovni komplex Kostelany — sportovni hala

Adresa: Kostelany 48, Kroméfiz 767 01

Objekt Castecné piistupny

WC

Pl

VSTUP A INTERIER

1

Sportovni hala je moderni sportovni komplex, ktery nabizi sportovni a relaxacni
vyuziti. Jeho vyuZiti je idedlni pro tenis a badminton. Je vybaven dvéma kurty s umélou
plochou, $atny se sprchami a toaletou, béznou toaletou pro vetejnost, saunou, posilovnou
a sportovnim barem.

Pfed hlavnim vstupem je parkovisté, které umoziiuje parkovani na vyhrazeném misté
pro 0soby s omezenou hybnosti. Povrch tohoto parkovisté tvoii zamkova dlazba. Hlavni
vstup do budovy je tvoten dvouktidlymi plastovymi dveimi, kde prijezd skrze jedno kiidlo je
o prujezdové Sifce 78 cm a po otevieni obou kiidel je Sitka rozsifena na 156 cm. Vstupni
dvete se oteviraji smé€rem dovnitf. Za témito dvefmi se nachazi prostor obcerstveni a zaroven
recepce. Prostor pied recepci je vyplnén stolky s Zidlemi, a tudiZ po nedokonalém zasunuti by
mohla vzniknout komplikace projeti osoby na ortopedickém voziku. Pult je ve vysce 120 cm.
Pro osoby s omezenou hybnosti 1ze vyuzit recepci z pravé strany pro lepsi komunikaci.

Po levé strané od recepce je panska Satna a po pravé strané od recepce se nachazi damska
Satna. Obé& Satny jsou totozné. Vstup na hraci plochu je bezbariérovy. Tvoii ho dvoukiidlé
plastové dvefe o prijezdové Sifce 80 cm a po otevieni obou kiidel je rozsifena na 160 cm.

Po vstupu na hraci plochu se po obou bo¢nich strandch nachazeji Zidle pro divdky. Ve
sportovni hale neni Zadny akusticky orientacni majék ani vodici linie pro osoby se zrakovym

znevyhodnénim.
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SOCIALNI{ ZARIZEN] - SATNA - TOALETY - SPRCHY

Socialni zafizeni se rozdéluje na damské a panské. Vstup do Saten je tvofen
jednokiidlymi dveifmi o prijezdové Sifce 80 cm. Dvefe u obou Saten se oteviraji smérem
dovnitt. Pfed vstupem do panskych Saten je prijezdova Sitka 120 cm. V prijezdové Sifce se
nachazi stojny vésak na obleceni, ktery by mohl k projeti ptekazet. V jednotlivych Satnach se
nachdzeji hacky na obleceni ve vysce 100 cm a déle se zde nachdzeji lavice, které jsou
ve vySce 42 cm.
Vstup do sprch neni ptizplisoben pro osoby s omezenou hybnosti pouzivajici ortopedicky
vozik. Vstup do sprch je tvofen schodkem o vySce 10 cm a prichozi €asti o Sitce 80 cm.
Vstup na toaletu neni pfizpiisoben pro osoby s omezenou hybnosti pouzivajici ortopedicky
vozik. Neni zde dostacujici manipulacni prostor. Dveie na toaletu jsou o Sifce 60 cm.
Ve sportovni hale 1ze vyuzit jesté jedny bézné vetejné toalety, které se nachazeji pti vstupu
do sportovni haly po pravé strané. I tyto toalety nejsou upravené pro osoby s omezenou

hybnosti.

FOTODOKUMENTACE

Obrazek 1. Hlavni vstup Obrazek 2.Vyhrazené parkovaci stani
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Obrazek 7. Sprcha Obrazek 8. Vstup do haly

Obrazek 9. Zidle pro divaky

Obrazek 10. Hraci plocha
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5.2 Navrhy upravy sportovnich areala

TJ Slavia Kroméiiz by se musela zrekonstruovat celkové. Objekt je nedostupny
pro 0soby s omezenou schopnosti pohybu, tak i pro osoby se zrakovym znevyhodnénim.
Bylo by potieba v objektu vybudovat alespon plosiny, které by umoznovaly pfistup K Satnam,
K hraci ploSe a moznosti vyuziti tribuny jako divak. Dale by bylo potieba upravit socialni
zazemi (sprchovy kout a bezbariérovou toaletu). U sprchového koutu odstranit schod ve vysi
12 cm a sjednotit to s povrchem chodby. U upraveného WC dodrzet vzdalenost madel, vysku
misy, ptistupu z boku a v neposledni fadé podjeti pod umyvadlem. Celkove rozsitit a upravit
Sitku dveti, doplnit vyhrazené parkovaci mista pro osoby somezenou hybnosti, dodat
akusticky orienta¢ni majacek. Povrch s dlazbou vybavit vodicimi liniemi pro osoby se
zrakovym znevyhodnénim.

U sportovniho komplexu na Zelené ve Zlin¢€ je dostatecné velké parkoviste, ale nejsou
zde vyhrazena zadna parkovaci stani pro osoby s omezenou hybnosti. Tudiz doporucuji
o vyznaceni vyhrazeného stani. Budova je vybavena bezbariérovym WC. Také je zapotiebi
dodélat akusticky orientacni majacek, vodici linie a kontrastni oznaceni prosklenych ploch.
Dale bych doporucila pro lepsi orientaci pielepit prvni a posledni schod novou Zlutou paskou.

Sportovni komplex Kostelany ma jedno vyhrazené parkovaci stani pro o0soby
s omezenou hybnosti, které uz ztraci svoji ¢itelnost, a proto doporucuji zlepsit Citelnost, nebo
dodat nové znaceni. Dale bych doporucila vybudovat bezbariérovou toaletu. Mé doporuceni
je zruSeni bézného vetejného panského 1 damského WC, které se nachazi pii vstupu do
sportovni haly po pravé strané a vybudovat zde jedno bezbariérové WC. Zdravi jedinci smi
vyuzivat toalety v prostranstvi $aten. Dale bych doporudila upravit sprchovaci kout v damské

1 panské Satng, ktera obsahuje schod ve vysi 10 cm.
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6 DISKUZE

Pii psani mé bakalarské prace jsem navstivila Magistrat ve Zlin€, kde jsem byla
odkazana na jednotliva vybrand sportovisté. Na vybranych sportovistich jsem komunikovala
pfimo s vedoucim. Po domluvé jsem mohla podstoupit jednotliva méfeni a zaroven
zaznamenat namefené hodnoty do formulaie MKPO.

Nasledné jsem prosla $kolenim pro mapovani bezbariérovosti, které probéhlo na
Univerzité Palackého v Olomouci za spolupraci Mgr. Lucie Jesinové. Skoleni bylo duleZité,
nebot’ bez tohoto Skoleni bych nemohla sama provést métfeni bezbariérovosti jednotlivych
sportovnich arealt ve Zlinském kraji.

Bakalaiska prace (Pokorny, 2014) je zaméfena na mapovani bezbariérovosti fitness
center v Ceské republice. U dvou fitcenter se nachazi dobie piistupna vyhrazena parkovaci
mista. U sportovni haly UPOL v Olomouci vyhrazené parkovaci misto zcela chybi. Ve své
bakalétské praci se zabyvam sportovnimi arealy ve Zlinském kraji a mohu potvrdit,
7e 1 ve Zlinském kraji u nékterych vybranych sportovnich aredlu vyhrazena parkovaci mista
pro 0soby s omezenou hybnosti zcela chybi.

Diplomova prace (Sramkova, 2016) pojednava o mapovani bezbariérovosti sportovist’
a vybranych zafizeni pro vyuku studentu fakulty Télesné kultury Univerzity Palackého
vV Olomouci. Ja osobné se zamétim na sportovni halu UP, jelikoz ve své bakalarské praci se
zabyvam sportovnimi arealy tohoto typu. U haly Univerzity Palackého chybi vyhrazené
parkovaci stani pro osoby s omezenou hybnosti.

(Slovék, 2019) ve své bakalatské praci monitoruje bezbariérovost sportovnich zatizeni
ve mésté Vsetin. Mésto se nachazi ve Zlinském kraji a proto je mi mésto velmi blizké. Obg
sportovni zafizeni, kterymi se zabyval, jsou oznafeny jako objekty pfistupné pro osoby
s omezenou hybnosti. Pfece jenom jeden nedostatek u obou zafizeni je, a to chybéjici hlasici
majacek, ktery 1 u mich monitorovanych sportovnich zatizeni chybi.

Mésto Krométiz z hlediska bezbariérovosti je za posledni roky v mnohem lep$im
stavu. At uZ se to tykd komunikace pro pési, bezbariérovych ptechodii a vyhrazenych
parkovacich mist. Nejveétsim problémem jsou stale vstupy do budov. Neékteré instituce, u
kterych nebylo moZzné bezbariérovy vstup uzptlisobit, vybavili alespoil zvonky, nebo

najezdovymi rampami. Mésto Kromé&fiZz vyuzivd mapu, ze které mohou osoby s omezenou

hybnosti vycCist, kam se dostanou bez pomoci. (www.mesto-kromeriz.cz/aktuality/nova-

bezbarierova-mapa-kromerize-usnadneni-pohyb-nejen-vozickarum/.
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Ja osobné bych vSem doporucila k vyuziti aplikaci Vozejkmap. Jednéd se o mobilni aplikaci,

ktera ma mapu, navigaci a informace o bezbariérovych mistech v celé CR i v zahranici.
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7 ZAVER

Cilem m¢ bakalarské prace bylo zmapovat bezbariérovost sportovnich areali
ve Zlinském kraji. V zavéru této prace zodpovim stanovené vyzkumné otazky a kratce shrnu

dil¢i vysledky mapovani jednotlivych mapovanych objekti.

Vyzkumna otézka ¢. 1 — Jsou vybrané sportovni aredly bezbariérové?

Sportovni komplex Zelené ve Zlin¢ i na par nedostatkli nebo chybé&jiciho vyznaceného
parkovaciho mista pro osoby somezenou hybnosti, vodici linie nebo akustického
orienta¢niho majacku je pro osoby s omezenou hybnosti pfistupna. T€locvicna TJ Slavia

wwrw

Kostelany je ¢aste¢né piistupna.

Otazka ¢. 2 — Jaké jsou nejcastéjsi bariéry ve vybranych sportovnich aredlech?

Mezi nejcastéjsi bariéry ve vybranych sportovnich aredlech jsou chybé&jici upravené
toalety pro osoby s omezenou hybnosti. Dale pro osoby se zrakovym postizenim chybély
vodici linie nebo akusticky orienta¢ni majaek a u prosklenych ploch chybélo oznaceni
reflexniho pruhu. U dvou monitorovanych sportovist’ nebylo vyznacené parkovani

pro 0soby s omezenou hybnosti.

Doporuceni pro praxi: Z vySe uvedenych otazek tedy vypliva, Ze jednou z hlavnich priorit by
mélo byt budovani a nebo zmodernizovani budov, sportovnich areald a vytvoreni
vyhrazenych parkovacich mist, tak aby i osoby s omezenou hybnosti a zrakovym postizenim

neméli zddné bariéry a mohli se naplno vénovat riznym ¢innostem.
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SOUHRN

Bakalatska prace je zaméfena na mapovani bezbariérovosti sportovnich areali
ve Zlinském kraji.
Teoreticka Cast prace obsahuje prehled poznatkli zaméfeny na jednotlivé typy zdravotniho
postizeni. Zabyvala jsem se télesnym a zrakovym postizenim, které jsem vzdy kratce
charakterizovala. Nasledné¢ je prvni ¢ast vénovana bariéram a legislative.
Bariéry jsem roz¢lenila z pohledu socialniho, psychologického, specialné pedagogického
a vV neposledni fade architektonického. Stézeni pro tuto ¢ast je zejména rozbor vyhlasky
¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani
staveb (MMR, 2009), ktera stanovuje architektonicka kritéria staveb Vv souvislosti se
zajisténim piistupnosti.

V praktické casti se zaméfuji na vyhodnoceni pfistupnosti vybranych sportovnich
areall, a to TJ Slavia Kroméfiz — télocvicna, sportovni komplex Zelené Zlin — télocvicna,

sportovni komplex Kostelany — sportovni hala.

44



SUMMARY
The bachelor thesis is focused on mapping of wheelchair accessible places of chosen

sport buildings in Zlin region.

The theoretical part contains a summary of knowledge focused on particular type sof health
disabilities. | dealth with physical and visual disability which was in both cases shortly
described. The first part is focused on barriers and legislation.

The barriers are dividend from the social, psychological, special pedagogical and
architectural point of view. The analysis of regulation ¢. 398/2009 Sh. which focuses on
general technical requirements concerning wheelchair accessible using of buildings (MMR,
2009) which determines architectural criteria of buildings in connection with access is
crucial.

| focus on evaluation of accessability of chosen sports buildings — TJ Slavia krométiz —

a gym, a sports komplex called zelena Zlin — a gym and sports komplex Kostelany — a sports
hall.
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PRILOHY

Piiloha I Formulai pro mapovani piistupnosti objektu dle MKPO

1. Sportovni komplex zelené Zlin - télocvi¢na
2. TJ Slavia Kromé&fiz - t€locvi¢na

3. Sportovni komplex Kostelany - sportovni hala

Priloha II Pouzité piktogramy Vv bakalaiské praci
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Priloha I Formulai pro mapovani ptistupnosti objekti dle MKPO

VSTUP HLAVNI

Vyhrazené parkovaci
stani

ano/ne

Lokalizace:

pocet:

piistup od VPS ke vstupu do objektu: (bezbariérovy, obrubnik
bez najezdu, zuZeni...)

Pristup ke vstupu

obtizny ano/ne
povrch
typ povrchu: (hruba historicka dlazba, popraskany
asfalt)
sklon ano/ne
podélny
lokalizace: (pristupovad komunikace, prostor
pred vstupem)
sklon: %

sklon pfiény | ano/ne

lokalizace: (pristupovad komunikace, prostor
pred vstupem)

sklon: %

vodici linie piirozend / uméla / chybi

Pristupnost vstupu

bez pievyseni / jeden schod /vice schodt / plosina (pfiloha €. 2) /

rampa (pfiloha €. 3)

Schody

pred vstupnimi dveimi / v zadveti

jeden schod vyska: cm | hloubka: cm

vice schodil pocet:

Plocha pred dveimi

Sitka: cm | hloubka: cm

Zvonek

pouze zvonéni / interkom / chybi

Vyska: cm | odsazeni od rohu: cm

AOM (akusticky
majacek)

ano/ ne

nad osou vstupnich dvefi: ano / ne

lokalizace AOM v ptipadé, Ze neni nad osou dvefi:

Dvere

jednokiidlé / dvoukiidlé / karuselové

mechanické / automatické / posuvné / kyvné

otevirani ven / otevirani dovnitf / otevirani do stran / otevirani
do strany

prujezdova sitka hlavniho kiidla: cm

Sitka vedlej$iho kfidla: cm

vySka prahu: cm

Zadveri

Sitka: cm | hloubka: cm

Dvere zadveri

jednokiidlé / dvoukftidlé / karuseloveé

mechanické / automatické / posuvné / kyvné

otevirani ven / otevirani dovnitf / otevirani do stran / otevirani
do strany

prujezdova Sitka hlavniho kiidla: cm

Sitka vedlej$iho kiidla: cm

vySka prahu: cm
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Kontrastni znaceni
prosklenych ploch

prosklené plochy (proskleni nize nez 80 cm nad podlahu): ano / ne

ve spodni vySkové tirovni / v horni vyskové urovni / chybi

Poznamky

Slovni popis tseku

VSTUP VEDLEJSI

Vyhrazené parkovaci
stani

ano/ne

lokalizace:

pocet:

pristup od VPS ke vstupu do objektu: (bezbariérovy, obrubnik
bez najezdu, zuZzeni...)

Piistup ke vstupu

obtizny povrch ano/ne

sklon podélny typ povrchu: (hrubd historicka dlazba,
popraskany asfalt)

ano/ne

lokalizace: (pristupovi komunikace, prostor pred
vstupem)

sklon: %

Sklon pti¢ny ano/ne

lokalizace: (pristupovai komunikace, prostor pred
vstupem)

Sklon: %

vodici linie ptirozend / um¢la / chybi

Pristupnost vstupu

bez pievyseni / jeden schod /vice schodl / ploSina (pfiloha ¢. 2) /
rampa (piiloha €. 3)

Schody ptred vstupnimi dvefmi / v zadvefi
jeden schod vyska:cm | hloubka: cm
vice schodil pocet:
Plocha pred dvermi Sitka: cm | hloubka: cm
Zvonek pouze zvonéni / interkom / chybi
vySka: cm | odsazeni od rohu: cm
AOM (akusticky ano/ ne
majacek) nad osou vstupnich dvefi: ano / ne
lokalizace AOM v ptipad¢, Ze neni nad osou dvefi:
Dvere jednokftidlé / dvoukftidlé / karuselové
mechanické / automatické / posuvné / kyvné
otevirani ven / otevirani dovnitt / otevirani do stran / otevirani
do strany
prijezdova Sitka hlavniho kiidla: cm
Sirka vedlejSiho kiidla: cm
vyska prahu: cm
Zadveri Sitka: cm | hloubka: cm

Dvere zadveri

jednokiidlé / dvoukftidlé /karuselové

mechanické/automatické/posuvné/kyvné

otevirani ven / otevirani dovnitf / otevirani do stran/otevirani
do strany
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prijezdova Sitka hlavniho kiidla: cm

Sitka vedlejsiho kiidla: cm

vyska prahu: cm

Kontrastni znacéeni
prosklenych ploch

prosklené plochy (proskleni nize nez 80 cm nad podlahu): ano/ne

ve spodni vyskové urovni/v horni vyskové trovni/chybi

Poznamky

Slovni popis tseku

INTERIER (funkéni specifika interiéru fedena v zavislosti na typu objektu)

Schody v interiéru

ano/ ne

jeden hloubka: cm

schod

vyska: cm

vice schodi pocet:

lokalizace:

Schodisté v interiéru
(spojujici patra budovy)

ano/ne

primé/tocité

Zabradli u schodisté: ano/ne

prvni a posledni schod kontrastné vyznacen: ano/ne

§ifka schodisteé:

ZuzZeny prichod ano/ne

(méné nez 80 cm) Sitka: cm
lokalizace:

Turnikety ano/ne
lokalizace:

Kontrastni znac¢eni

prosklené plochy (proskleni niZze nez 80 cm nad podlahu): ano/ne

prosklenych ploch ve spodni vySkové irovni/v horni vySkové trovni/chybi
AOM (akusticky ano/ne

orientacni nad osou vstupnich dvefi: ano/ne

majacek) lokalizace AOM v ptipadé, Ze neni nad osou dvefi:

Naviga¢ni systém pro
osoby se zrakovym
omezenim

ano/ne

popis: (hapticky, elektronicky...)

Pristupnost interiéru

cely interiér nebo jeho vétsi Cast/pouze Cast interiéru/nepiistupny
interiér

Poznamky

Slovni popis dseku

Priloha &. 1 VYTAH

Lokalizace vytahu

Typ vytahu volné piistupny/uzamceny | ptistup do vytahu zajisti:
osobni/nakladni \ vytah spojuje patra:
dojezd na hlavnich podestach / dojezd v mezipatrech
Nastupni plocha Sitka: cm | hloubka: cm
prevyseni (rozdil vySek mezi podlahou klece a néstupistém): cm
Dvere

Sachetni: | &iika: cm
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otevirani: automatické/mechanické
ven/mechanické dovnitf.

klecové: §itka: cm

otevirani: automatické/mechanické
ven/mechanické dovnitf

Ovladace na
nastupnich mistech

vyska horniho tlacitka ve vSech patrech max.: cm

oznaceni: reliéf: ryté/vystouplé
ploché grafické/digitalni(dotyk)
Braille: ano/ne
AOM (akusticky
orientacni
majacek) ano/ne
nad osou dvefi: ano/ne
lokalizace AOM v ptipadé, Ze neni nad osou dvefti:
hlaseni: fraze/trylek
Klec rozméry: Sitka: cm
hloubka: cm
pruchozi: ano/ne
druh¢ dvefte na Celni sténé/bocni stén¢

Ovladace uvnitf klece

vzdalenost ovladace od nejbliz§iho rohu: cm

vyska horniho tlacitka: cm

oznaceni: reliéf: ryté/vystouplé
Ploché grafické/digitalni(dotyk)
Braille: ano/ne
hlaseni: akustické: ano/ne
fonetické ano/ne
Vybaveni klece madlo: ano/ne
¢elni st€na/bocni sténa/bocni stény
zrcadlo: ano/ne
celni sténa/bocni st€na/bocni stény
vy$ka spodni hrany: cm
sedatko: ano/ne
funkéni ve vSech polohach: ano/ne
ovlada¢ v dosahu: ano/ne
Poznamky

Slovni popis useku

& 2 PLOSINA

Lokalizace ploSiny

Typ ploSiny

svisla/sikma

voln¢ piistupnd / uzamcena (ptistup zajistén obsluhou)

Parametry ploSiny
(ve sméru jizdy)

Sitka: cm

hloubka: cm

nosnost: kg
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Minimalni parametry

min. rozmér 70 x 90 cm, min. nosnost 150 kg: ano/ne

Dolni nastupni plocha
vstup a dojezd

nastup z boku/nastup celni

rozméry nastupni plochy: | Sitka: cm

hloubka: cm

vstup na ploSinu: zavirani (dvitka, zabrana): ano/ne

Sitka vstupu: cm

vyska prevyseni mezi podlahou ploSiny a nastupis$tém: cm

zvonek: pouze zvonéni/interkom/chybi

Vyska: cm | odsazeni: cm

Horni nastupni plocha,
vstup a dojezd

nastup z boku / nastup Celni

rozméry nastupni plochy: | Sitka: cm

hloubka: cm

vstup na plosinu: zavirani (dvirka, zdbrana): ano / ne

Sitka vstupu: cm

vyska prevyseni mezi podlahou ploSiny a nastupistém: cm

zvonek: pouze zvonéni / interkom / chybi

Vyska: cm | odsazeni: cm
Umisténi ovladaci vné plosiny dole: vyska: cm
vné ploSiny nahofe: vyska: cm
uvniti ploSiny: vyska: cm

Prevyseni prekonavané
plosinou

pocet schodu:

pocet podlazi:

Poznamky

Slovni popis tseku

P¥iloha & 3 RAMPY/LIZINY

Rampa pred vstupnimi dvetmi/v zaddveti/v interiéru
lokalizace v interiéru:
pevnd/mobilni \ piistup zajisti:
pfima/zalomend/tocita
pocet ramen (usekil):
1. rameno: sklon: % Sitka: cm délka: cm
2. rameno: sklon: % Sitka: cm délka: cm
3. rameno: sklon: % Sitka: cm délka: cm
4. rameno: sklon: % Sitka: cm délka: cm
plocha nad rampou: Sitka: cm hloubka: cm
plocha pod rampou: Sitka: cm hloubka: cm
podesty: Sitka: cm hloubka: cm
povrch: kluzky / nekluzky
madlo (zébradli): ano/ne | jednostranné/oboustranné

vyska: cm

LiZiny pred vstupnimi dveimi / v zadveii / v interiéru
lokalizace v interiéru:
Pevni / mobilni
sklon: % | délka: cm

Poznamky

Slovni popis tGseku
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P¥iloha &. 4 UPRAVENE
WC

(umisteni zarizovacich predmétu se hodnoti z pohledu od vstupu do

kabiny)

Lokalizace WC

Predsin 1 rozméry: Sitka: cm

(V pripadé, Ze je kabina hloubka: cm

pfistupna pfes predsin¢) dveie do predsing: Sirka: cm
oznaceni na dvetich: ano / ne /
Braille

Predsin 2 rozmeéry: Sitka: cm

(V ptipadg¢, ze je kabina hloubka: cm

pristupna pies predsing)

Dverte do piedsin¢: Sitka: cm

oznaceni na dvetich: ano / ne /
Braille

Typ upravené WC
kabiny

voln¢ pfistupnd / uzamcena

samostatnd / v oddéleni WC Zeny / v oddéleni WC muzi

Dvere upravené WC
kabiny

Sitka: cm

smér otevirdni: z kabiny / do kabiny / posuvné

madlo: uvnitf / vné / chybi

oznaceni na dvefich: ano / ne

Vypina¢

ano / chybi / automat | vyska: cm

Kabina

Sitka: cm

hloubka: cm

Misa WC

vzdélenost od levého boku misy k levé sténé: cm

vzdalenost od pravého boku misy k pravé sténé: cm

vyska sedatka: cm

odsazeni WC misy od zadni stény: cm

prostor pro vozik vedle WC misy: volny / blokovany mobilnim
prvkem / blokovany pevnym prvkem.

toaletni papir v dosahu z misy: ano / ne

Madla WC

madlo vlevo: pevné/sklopné Délka: cm vyska: cm

madlo vpravo: pevné/sklopné Délka: cm vyska: cm

osova vzdalenost madel: cm

Dispozice kabiny

DVERE WC MISA UMYVADLO

Umyvadlo

vyska umisténi umyvadla: cm

podjezd umyvadla v hloubce 20 cm od hrany umyvadla:
dostate¢ny / nedostatecny

Baterie: \ pakova / bezdotykova / ventil (kohoutek)
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vyska od podlahy: cm

Madlo: ano / chybi | typ: svislé / vodorovné

vyska: cm Délka: cm
Signalizaéni tlacitko ano / ne
Vyska signalizace v horni vyska signalizace ve spodni urovni:
urovni: cm cm
Pi‘ebalovaci pult ano / ne
sklopny / mobilni
ptrekazi pii obsluze WC: ano / ne
Bézné WC v objektu ano / ne
oznaceni Braille: ano / ne
Poznamky (Spatné ukotveni madel, madlo kotvené na bocni sténé)

Slovni popis tseku
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Priloha II Pouzité piktogramy v bakalaiské praci

Objekt ptistupny

Objekt castecné piistupny

Objekt nepiistupny

Obtizny povrch

Obtizny sklon

Bezbariérovy vstup hlavnim vchodem

| | Cr .
2o | jejo-

Bezbariérovy vstup bo¢nim vchodem

A

Schodisté
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Plosina nebo vytah jen pro osoby s omezenou schopnosti pohybu

Liziny nebo rampa

Pristupna toaleta

Casteéné piistupna toaleta

Obtizné ptistupna nebo nepiistupna toaleta — bézné WC

l— |

&

e

1 x RESERVE

Vyhrazené parkovaci stani

Parkovaci stani
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