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UVOD

Az studium oboru Socialni a medialni komunikce na UJAK mi otevielo o¢i, co se médii
tyée. Zijeme v dob& médii a jsme jimi obklopeni doslova ze viech stran. Osobné se
povazuji za dospélého Eloveéka, ktery ma vétSinu véci v hlaveé srovnanych, ale pohled na
mého malého synka mé donutil pfemyslet o tématice médii i z jin¢ho uhlu pohledu. Jak
vnimaji medialni vliv déti? Co to s nimi déla? To byly otazky o kterych jsem zacal
piremyslet. Kdyz jsem si volil téma své bakalarské prace, vydal jsem se pravé touto
cestou. Rozhodl jsem se zjistit jak k médiim pfistupuje nase nejmladsi generace. Z
tohoto divodu jsem si vybral téma — Medialni chovani a potteby zdkd 2. stupné

zakladni Skoly. Ziskavat informace od predskolnich déti a déti na 1. stupni zakladni

vvvvvv

------

enviromentalni vychovy a bylo pro mé snaz$i oslovit testovany vzorek. Jako
vyzkumnou metodu jsem zvolil dotaznikové Setfeni. Snazil jsem se zjistit jak déti k
médiim pfistupuji, jaké k tomu pouzivaji prostfedky, kolik hodin denné travi ve
spole¢nosti médii a v neposledni fadé¢ takeé to, jestli je u toho rodice kontroluji. Zjistoval
jsem jestli déti maji ucCty na socialnich sitich, jaky obsah na internetu nejcastéji
vyhledavaji, a také to, zda pouzivaji internet pro Skolni ucely. Pro zpracovani jsem

pouzil matematicko-statistické metody.

Bakalaiska prace se skladd z teoretické a praktické Casti. V teoretické Casti jsem se
snazil vysvétlit a popsat pojem média a stru¢né¢ jsem se vénoval také historii médii. Dale
jsem se vénoval socidlnim sitim, protoze k mladezi jiz neodmysliteln¢ patii. Pokusil
jsem se popsat zaka 2. stupné zékladni Skoly a také to, co se déje v jeho téle z pohledu
psychologie. Vénoval jsem se vlivim médii na mladez a zminil jsem rizika, ktera
zejména mladistvim v kyberprostoru hrozi. V praktické ¢asti jsou vysloveny hypotézy,
statisticky vyhodnoceny vysledky dotaznikového prizkumu. Vzavéru prace jsou

shrnuty zavéry vyplyvajici z provedeného Setieni.



TEORETICKA CAST

1 MEDIA

1.1 Co jsou média?

Nejprve bychom si méli definovat pojem médium. Slovo médium je latinského piivodu
a jeho doslovny pieklad je stied nebo prostiednik. Podle Slovniku spisovného jazyka
ceského je médium (mnozné ¢islo média) zprostiedkujici osoba, Cinitel, prostiedi, vypli
prostoru nebo latka, ve které je predmét ulozen. Pti vyiceni slova média si vétSina lidi
okamzité predstavi televizi, rozhlas, tisk nebo internet. V oborech, které se vénuji
mezilidské a socidlni komunikaci, oznacuje pojem médium to, co zprostiedkovava
nékomu urcité sdéleni. Na média miizeme nahlizet ze dvou Uhlid. V prvnim ptipadé
muizeme média popisovat jako technologie, které umoziuji komunikaci, jako napf.
mobilni telefon. V druhém pfipadé mizeme média chapat jako texty, které prendseji
sd€leni, které mize mit 1 zvukovou, vizudlni nebo audiovizualni podobu. ,,Za médium
Ize povazovat doslova cokoliv, co lide pouzivaji ke sdéleni nejaké zpravy, treba sténu

Jjeskyné v dobé kamenné nebo dnesni nalepovaci vzkaz.*'

Ve spojitosti se sdélovacimi prostiedky pouzivame témét vyhradné mnozné ¢islo média.
Média mizeme definovat takto: ,,Média jsou spolecenské instituce, které se ve velkém
podileji na zajistovani komunikace ve verejné sfére, a tim prispivaji k rozvoji,
ustavovani a proméndam kultury, tedy sdilenych vyznamii, hodnot a vykladii svéta.**

V nasem ptipadé budeme dale na média nahlizet prave jako na sd€lovaci prostredky.

1.2 Masova média

Masova média se za nékolik staleti své existence stala samoziejmou soucasti lidské
spolec¢nosti. Obklopuji a pasobi na nas dennodenn¢, formuji naSe ndzory a postoje.
Média do zna¢né miry vytvareji predstavy lidi o svété. Masova média se stala zdrojem

informaci, znalosti, ale i zdbavy. Prvni masovym médiem byly dozajista noviny.

1 GILES, D. Psychologie' médii. 1. vyd. Praha: Grada, 2012. s. 13. ISBN 978-80-247-3921-2
2 JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 16. ISBN 80-7178-
697-7
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Nasledoval vynalez kinematografu, radia, televize a v dneSni dobé vlddne masové
komunikaci internet. K tomu vSemu se dostaneme v dalSich kapitolach mé bakalaiské
prace. Pojd'me si spiSe definovat co to masova méda jsou a jaké jsou jejich funkce.
wZpravidla se temito vyrazy rozumi periodicky tisk (Cili predevsim noviny a casopisy
urcené siroké verejnosti) a rozhlasové a televizni vysilani, ale dnes uz naprosto bézné
take verejné dostupna sdéleni na internetu, at jiz maji povahu vystupu vyrobni
organizace (napr. zpravodajské portaly), akumulace uzivatelskych prispevki (servery
typu YouTube), individudlnich pocinit (napv. autorské blogy), popr. kontaktnich
sebeprezentacnich nastének (Facebook).“> Spoleénymi charakteristickymi rysy

masovych médii jsou:*

e diky technickym, organiza¢nim a distribuénim moZnostem jsou dostupné
neomezenému mnozstvi uzivateld a redln¢€ vyuzivané jejich velkym poctem

* nabizeji uzivatelim obsahy, které pro né mohou byt z riznych divodi
pouzitelné

* tyto obsahy nabizeji kontinudln€ nebo pravidelné

* na zimu a potiebach uZivateli zavisi samotnd existence téchto forem

komunikace

1.2.1 Masova média jako instituce

»Vyznamnou socialni, kulturni a politickou roli pritom nehraje jen dostupnost ,, mnoha
lidem*®, ale také fakt, Ze masova média si postupem casu vytvorila vyrobni postupy,
ktere jim dovoluji produkovat obsahy aktuadlne, tedy rychle, v kratkych, pravidelnych
periodach (jako denni tisk), nebo dokonce pribéinée (jako rozhlas a televize (i

internetovd média) a s diirazem na to, co je bezprostiedné podstatné ¢i zajimavé*®

Média muizeme chapat jako samostatné instituce, které se zabyvaji vefejnymi
zalezitostmi za vefejnym ucCelem. Vztahy mezi spolecnosti a médii jsou logicky
provazany. Média odpovidaji za svou Cinnost Siroké vefejnosti. Stejn¢ tak dochdzi k

interakci mezi médii a institucemi predstavujicimi politickou a ekonomickou moc.

3 JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Masovd média. 2. ptepracované vyd. Praha: Portal, 2015, s. 18. 978-80-
262-0771-9

4 tamtéz

5 tamtézs. 19
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Této problematice se podrobné vénuje Denis McQuail, ktery ve své knize Uvod do
teorie masové komunikace. ,,Pres veskeré zmény v uzivanych technologiich ziistava
fenomén masové komunikace zasazen do ramce instituce masovych médii. Tento pojem
obecné odkazuje k souboru medidlnich organizaci a aktivit, k jejich viastnim formalnim
i neformalnim pravidlum, jimiz se ridi, a nékdy i k pravnim a politickym pozadavkiim,
které na né klade spolecnost. Tyto pozadavky odrazeji nejen ocekdavani verejnosti jako
celku, ale i jinych spolecenskych instituci (napriklad politiku, viad, prava, naboZenstvi

¢i ekonomiky). “°
McQuaill uvadi hlavni rysy masové medidlnich instituci:

* Jejich hlavni ¢innosti je produkce a distribuce obsahd.

* Me¢édia operuji ve ,,vefejné sféfe a jsou podle toho regulovéna.
* Zapojeni podavatele i pfijemce je dobrovolné.

* Jejich organizace je svou formou profesionalni a byrokraticka.

* Meédia jsou svobodna a soucasné nejsou nadana zadnou moci.

O poslednim bodu bychom mohli sdhodlouze polemizovat. Ne ndhodou se o médiich
také hovoti jako o sedmé velmoci. ,,7ermin Sedmd velmoc vznikl pravdepodobné za
Napoleona Bonaparteho, ktery oznacil noviny jako "pdtou velmoc", ktera proti nému
bojovala. Tim se tedy z tisku stala "velmoc Sestd". Poté, co se za velmoc zacala
povazovat také ltalie, ciselna rada se posunula a noviny uz zistaly u nazvu "sedma
velmoc". Piivodné si ho ovsem vyslouZily jenom protinapoleonovské noviny Rheinisher
Merkur. Média jsou vsak také oznacovana jako velmoc "ctvrta" po moci zdkonodarné,
vykonné a soudni a toto pojmenovani se vztahuje predevsim na média masova - tisk,

rozhlas, televizi...*’

1.2.2 Hlavni funkce masovych médii

Na média mizeme také nahlizet z pohledu jejich funkce. O tomto pohledu, nebo 1épe
feCeno pfistupu, mizeme hovotit jako o pfistupu funkcionalistickém. Vychazi z

piedpokladu, ze kazda institucionalizovana spolecenska Cinnost plni urcité spolecenské

6 McQUAIL, D. Uvod do teorie masové komunikace. 4. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 11. ISBN 978-80-
7367-574-5

7 LUTONSKY, F. Sedma velmoc. [online] (c) 1997-2016 [cit. 2016-05-15] Dostupné z:
http://www.rozhlas.cz/radiozurnal/porady/ porad/1786
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funkce. Funkci médii a komunikace se zabyval v prvni poloviné 20. stoleti Harold
Laswell, ktery ptisoudil médiim tii hlavni funkce. Jednalo se o funkci informacni, kdy
média poskytuji informace o déni ve spolecnosti. Dale ur¢il médiim funkci pfenosu
kulturniho dédictvi, ktery nazval funkci kontinuity a v neposledni fad¢ funkci vytvareni
vztahti mezi jednotlivei a spolecnosti (korelaci). V roce 1960 C. R. Wright formuloval
jako podstatnou funkci médii ,,zabavu*, protoze ta nejen zajiStuje kontinuitu usporadani
spole¢nosti pfendSenim kultury, ale ptfinds$i i uvolnéni. Denis McQuail piidal jesté
funkci mobilizaéni (funkci ziskdvani). Médiim se z funkcionalistického hlediska

piisuzuji tyto spolecenské funkce:®

* informovani — poskytovani informaci o udélostech a podminkdch ve
spolecnosti, jakoz 1 o platném rozdéleni moci a usporadédni mocenskych vztahti.
Usnadinovani adaptace, podpora inovaci a pokroku;

* socializace (korelace) — vysvétlovani a komentovani vyznami udalosti,
platnych spolecenskych vztahli a informaci spolu s podporou ustalenych autorit
a spolecenskych norem, dale vytvaireni konsenzu a nastolovani posloupnosti
priorit;

* kontinuita — podpora pievladajicich kulturnich vzorcii, objevovani subkultur a
novych smérti ve vyvoji kultury;

» zabava — nabidka napéti, pobaveni ¢i rozptyleni, prostfedek uvolnéni a zdroj
oslabovani socialniho napéti;

» ziskavani — agitovani pro spoleCensky vyznamné cile (napi. ve sféfe politiky,

ekonomiky ¢i ekologie)

~Meédia tedy sehrdvaji jak roli integrujiciho faktoru na urovni celé spolecnosti (at’ uz
tuto roli hodnotime pozitivne jako podporu soudrznosti, nebo kriticky jako podporu
nadvlady), tak roli organizatora kazdodenniho casu, osobniho rodinného prostoru a
socialnich interakci. To vse prispivda k tomu, zZe postaveni médii v Zivoté soucasného
clovéka je mimorddné silné a zcela pochopitelné budi zajem jak téch, kdo by chteli
potencial médii vyuzit k podpore kvality Zivota clenii spolecnosti, popr. Ke svému

prospéchu, tak téch, kteri se sily médii obdvaji a hledaji cesty, jak se ji branit.*’

8 JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost. 1. vyd. Praha: Portal, 2003, s. 117. ISBN 978-80-
7367-466-3 ,
9 JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Masovd média. 1. vyd. Praha: Portal, 2009, s. 19. 978-80-262-0771-9
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1.3 Strucna historie masovych médii
V této kapitole si stru¢né predstavime historii masovych médii, a to zejména masovych
médii. At uz se zabyvadme jakymkoli oborem, vZdy je nezbytné zabyvat se historii,

abychom dokdazali porozumét soucasnosti.

1.3.1 TiSténa média

Tisténa média se stala prvnimi masovymi médii, ktera dokazala v pomérn¢ kratkém case
zasahnout Siroké publikum. Nezbytnou podminkou jejich vzniku byl vyndlez knihtisku
kolem poloviny 15. stoleti. Za vynalezce knihtisku je povazovan Johannes Gensfleisch,
zvany Gutenberg, kterému je pfipisovan objev matric a odlévanych, seatavitelnych
kovovych pismen. ,,Objev knihtisku byl vysledkem pokroku hospodarského rozvoje
spolecnosti a velmi prispél jejimu dalsimu rozvoji. S nim ruku v ruce el i rozvoj kultury

a tzv. nadstavbovych véd vieho druhu. Zaciname mluvit o novovéku.*'"

Od vynalezu knihtisku k prvnim tisténym periodikiim jesté ub&hlo spoustu let. Za prvni
plnohodnotné tisténé periodikum lze povazovat Nieuwe Tidinghen (Nové véci), které
zacalo vychazet v Antverpach v roce 1605 a jeho periodicita souvisela s tydennimi
intervaly méstského trhu. Prvni denik vySel v Lipsku v roce 1660 nakladem 1500

vytiskl a nesl jméno Einkommende Zeitungen.

Prevrat v Zurnalistice znamenal nastup pouli¢niho (bulvarniho tisku). Tato periodika
byla prodavana kameloty pfimo na ulicich. Jednalo se o tisk, ktery byl, diky nizké cené,
dostupny Siroké vetejnosti. Jako piiklady si mizeme uvést londynsky Penny magazine
(1832) a za cent se prodavajici americky The Sun, ktery vysel poprvé v New Yorku v
roce 1833. ,,Masovy tisk, s bulvarnimi prvky, se prosadil postupné ve vétsiné zemi a v
polovine 19. stoleti znamenal pokrok, nebot diky nému se rozsirila gramotnost

ccll

obyvatelstva.

Po prvni svétové valce zaCind expanze tisténych médii zpomalovat 1 diky nastupu
novych médii, jako jsou radio a pozd¢ji televize. V soucasnosti stoji tisk pied vyzvou
jménem internet, kde je mozné informovat téméf okamzité. VéEtSina tisténych periodik

7w

piinasi sviij obsah také na webu a bude zajimavé sledovat jaky bude dalsi vyvoj.

10 VERNER, P. Historie medialni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2013 s. 10. ISBN 978-80-7452-
027-3

11 VERNER, P. Historie medidlni komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2013 s. 15. ISBN 978-80-7452-
027-3
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1.3.2 Rozhlas

Rozhlas se zacal vyvijet na pielomu 19. a 20. stoleti. Jiz v roce 1893 piedvadi Nikola
Tesla prvni vefejnou demonstraci raddia a radiového spojeni. Za pocatek rozhlasového
vysilani jako vefejného média byva povazovan 24. prosinec roku 1906. Zasluhou
amerického konstruktéra Reginalda Fessendena odvysilala stanice Brant Rock ve staté
Massahusetts kratky mluveny a hudebni program. O cCtyfi roky pozdé€ji v roce 1910
prvni rozhlasovy pfimy pienos z Metropolitni opery v New Yorku, kdy Lee de Forrest
prendsi rozhlasové operu Carmen. Prvni pravidelné rozhlasové vysilani zahgjila
americkd stanice KDKA spole¢nosti Westinghouse v East Pittsburghu 2.11. 1920 u
prilezitosti vyhlaseni vysledka americkych prezidentskych voleb. Jako prvni rozhlasova
stanice v Evropé¢ zacala vysilat v roce 1922 anlickd BBC. ,,Pokusy o vysilani na uzemi
Ceskoslovenska zacinaji po prvni svétové vilce. 28. Fijna 1919 u prileZitosti prvniho
wroci vzniku Ceskoslovenské republiky byl z vojenské vysilaci stanice, umisténé na
prazské Petrinské rozhledné, odvysilan prvni rozhlasovy porad, slozeny ze slova a
hudby. Regulérni rozhlasové vysilani bylo zahdjeno 18. kvétna ve 20.15 z vojenského
stanu v Praze-Kbelich. Vysilalo se hodinu na dlouhé viné, soucasti vysilani bylo kratké
ohlaseni a koncert. Ceskoslovensko se tak stalo po Velké Britanii druhou evropskou
zemi s pravidelnym rozhlasovym vysilanim. “'? Velkym piinosem byl vynalez elektronek,
ktery vedl ke snadnému zhotoveni rozhlasového pfijimace a unicil tak tuto technologii

Siroce dostupnou.

Rozhlas jako prvni z prostfedkt masové komunikace pronikl hloubéji do jednotlivych
domacnosti, a to se odrazilo i v tom, ze musel vyhovet rozmanitosti potfeb, hodnot,
zajmi a ocCekavani masové spolecnosti. Tim se také pozdéji rozhlasové vysilani
specializovalo a vychdzelo na rtiznych vinovych délkach, aby vyhovélo zajmim svych

posluchaci.

1.3.3 Televize

Slovo televize bylo poprvé pouzito v roce 1900 na patizském Expu, kde byl pfedveden
mechanicky princip déravého rotujiciho kotouce, ktery vynalezl Paul Gottlieb Nipkow
v roce 1883. Jedna se o kotou¢ s otvory uspoiadanymi ve spirdle ktery rozkladal obraz

na fadky sloZené z jednotlivych bodi obrazu. Tento kotou€ se stava jednim

12 KRUPICKA, M. Historie ceského rozhlasu. [online] (c) 1996-2016 [cit. 2016-05-10] Dostupné z:
http://www.radio.cz/cz/static/historie-radia-praha/historie-cro
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ze zakladnich prvkl mechanické televize. V roce 1923 zacinad skotsky inzenyr J. L.
Baird své experimenty s televiznim pienosem obrazi v Hastings ve Velké Britanii. Dva
roky na to v roce 1925 ptedvadi Baird prvni elektromechanicky telivizni systém
nazvany Televisor v obchodnim domé Selfridge v Londyné. Velkym prilomem v
televizni technologii bylo sestrojeni snimaci elektronky — ikonskopu Vladimirem
Zworykinem v roce 1923. K prvnimu televiznimu vysilani doslo jiz v roce 1927, kdy

J. L. Baird pfenesl obtaz po telegrafnich dratech z Londyna do Glasgow. O rok pozdéji
byl televizni signal fenesen pomoci radiovych vin z Londyna do New Yorku. Ackoliv jiz
v roce 1929 doslo k zahgjeni pravidelného vysilani mechanické televize na vinach BBC,
vysilalo se ve vSedni dny od 23:00 do 23:30, je za pocatek prvniho pravidelného
televizniho vysilani povazovéno datum 2.11. 1936. ,,Zahdjeni prvniho pravidelného
vysilani televize na sveéte. Ve vysilani se stridaji Bairdova mechanicka televize (240
radkii) a elektronicka televize firmy E.M.1.(405 radkit) Vysilalo se denné od 15.00 do
16.00 a od 21.30 do 23.00. Bézny televizni prijimac stal priblizné 120 liber a jeho

obrazovka méla rozméry 17 x 22,5 cm.*"

V byvalém Ceskoslovensku byl prikopnikem televizniho vysilani Dr. Jaroslav
Safranek. ,,.Dr. Jaroslav Safianek uvddi do provozu prvni kompletni televizni aparaturu
pro vysilani a prijem mechanické televize, urcenou pro experimenty a demonstraci.
Retézec pracoval s tricetiradkovou normou a snimkovym kmitoctem 12,5 Hz. Obrdzek
byl promitin na matnici o rozméru 10 cm x 15 cm.“™ V roce 1953 dochazi k
pravidelnému vysilani Ceskoslovenské televize. V roce 1970 spustil Ceskoslovenska
televize druhy kanal a od roku 1973 jsme mohli v CSSR sledovat televizi barevng.
Nasledné vSe nabralo rychly spad. V dnes$ni dobé jiz pfijimadme digitalni televizni

signal. V CR bylo terestrialni digitalni vysilani zahajeno 21. 10. 2005.

1.3.4 Internet
Pojem Internet vznikd v roce 1987, ale jeho pocatky sahaji mnohem dal. V roce 1962
vznikd v USA projek pocitatového vyzkumu ARPA (Advanced Research Projects

Agency). Tato agentura byla zaloZena v roce 1958 v reakci na vypusténi prvni sovétské

13 Technicky vyvoj televize v datech a souvislostech. [online] (¢) 1996-2016 [cit. 2016-05-11]
Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/vse-o-ct/historie/televizni-technika/technicky-vyvoj-televize-
v-datech-a-souvislostech/

14 Technicky vyvoj televize v datech a souvislostech. [online] (c) 1996-2016 [cit. 2016-05-11]
Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/vse-o-ct/historie/televizni-technika/technicky-vyvoj-televize-
v-datech-a-souvislostech/
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druzice Sputnik. Jejim cilem bylo udrzet technologicky naskok ozbrojenych sil USA.
Agentura nékolikrat zménila ndzev a nyni, stejné¢ jako v 70. a 80. letech, je pouzivan
nazev DARPA (Defence Advanced Research Projects Agency). Touto agenturou byl
financovan projekt ARPANET. Dne 29. fijna 1969 bylo zprovoznéna sitt ARPANET

se Ctyfmi uzly, krerymi byly Ctyfi univezitni pocitace v riiznych mistech USA. Jednalo
se o experimentalni sit' a k prvnimu pienosu dat doslo pravé na konci fijna 1969.
Pocatkem 70. let se sit ARPANET v akademickém prostiedi rychle rozristala a
postupné se do ni ptipojily desitky univerzit a dalSich instituci po celych Spojenych
statech. V 1ét¢ 1973 pak ziskala 1 mezinarodni charakter, protoze se pfidaly 1 dvé
evropské instituce — University College London a norsky seismologicky ustav

NORSAR.

V roce 1973 Bob Kahn a Vint Cerf zacali pracovat na specifikacich, které méli sjednotit
protokoly vSech paketovych siti. Protokoly TCP/IP umoznily propojit geograficky
vzdalené a technologicky riiznorodé¢ sité a daly taky vzniknout ,,siti siti”, které se zacalo
tikat Internet. V roce 1987 bylo na internetu pfipojeno piiblizné 28000 pocitact a jejich
uzivatelé vyvyjeli rizné aplikace a software, které komunikaci po siti usnadnoval.

Opravdovou revoluci, ktera zapfic¢inila pozdé€j$i masové rozsifeni Internetu, byl vznik
sluzby WWW (World Wide Web). V zenevském Centru jaderného vyvoje (CERN) Tim
Berners-Lee a Robert Cailliau pouZili princip hypertextu a ptidali k tomu komunikac¢ni

protokol HTTP (Hyper-Text Transfer Protokol).

Dal$im milnikem ve vyvoji WWW bylo dokonceni vyvoje prvniho grafického klienta,
ktery nesl jiz vétSinu znaki modernich webovych prohlizeci, ktery se jmenoval

Mosaic. Jeho autory byli Marc Andreesen a Eric Bina.

Velkou zménou v internetovém prostiedi byl nastup Webu 2.0. Termin Web 2.0 je
ustalené oznaceni pro etapu vyvoje webu, v niz byl pevny obsah webovych stranek
nahrazen prostorem pro sdileni a spole¢nou tvorbu obsahu. Tyka se obdobi od roku
2004 do soucasnosti. To umoznilo vznik novych médii jako jsou socialnich siti, blogii
ad. Termin Web 2.0 poprvé pouzila Darcy DiNucci jiz v roce 1999 ve svém ¢lanku
~Fragmented future* . Vyjadtila se takto: "Web, jak ho zname ted, ktery se jako staticky
text nacte do okna prohlizece, je jen zarodek webu, ktery prijde. Prvni zablesky Webu

2.0 se jiz zacinaji objevovat a my sledujeme, jak se toto embryo zacina vyvijet. Web
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bude chapan ne jako obrazovky plné textu a grafiky, ale jako prostiedi, jako éter, jehoz
prostiednictvim dochazi k interaktivite. Objevi se na obrazovce pocitace, na televiznim
prijimaci, na palubni desce, na mobilnim telefonu, na herni konzoli, a moznd, Ze i na

vasi mikrovinné troubé."”

Na zéaveér této kapitoly, ve které jsme se vénovali stru¢né historii masmédii, mi dovolte
citovat z knihy ,,Psychologie médii* od Davida Gilese. ,,4 abychom uzavreli kruh,
zohledneme fakt, Ze se starda média etablovala v ramci novych médii. Noviny, radia a
televizni stanice stvorily své on-line verze, které se staly témer stejné dulezitymi jako
ptivodni off-line verze. On-line Guardian si sice nerozloZite a neprectete ve viaku jako
driv, ale za to si muzZete pres néjaky kapesni pristroj zadat www.guardian.co.uk. A zase,

jak by moznd rekl McLuhan, ndstup téchto pristrojii znamend, ze si tieba nakonec

budeme cestu vliakem kratit uplné jinak nez ctenim novin.*

1.4 Déleni médii

Média mizeme d€lit podle mnoha kritérii a thlt pohledu. V mé praci jsou zasadni dva

zpusoby déleni médii, kteri si ted’ pfedstavime.

1.4.1 Tiskova a elektronicka média
Mezi tiskova média patii zejména knihy, noviny, ¢asopisy, plakaty, letaky atd. Casto se
pojem tisténd média zuzuje pouze na periodicky tisk. Za periodikum miizeme povazovat
tiskoviny, které vychazeji alespont dvakrat rocné€. Z hlediska socidlni komunikace maji

nejvetsi vyznam noviny (zejména denniky) a Casopisy.

Za elektronicka média povaZzujeme predevsim rozhlasové a televizni vysilani a internet.
Mezi elektronickd média patii také rizné nosice vizualnich, audio nebo audiovizuédlnich
zaznamui jako napi. CD ¢i DVD. ,,Mezi elektronicka média v soucasném smyslu patii
rozhlasové a televizni vysilani, a to nezavisle na technickém prostiedku i na organizaci
Sireni signalu, ktery je primdn konecnym adresatem — divakem c¢i posluchacem. To je
vwhoda této volnejsi definice, protoze findlni divak skutecné nemusi rozeznat, zda obraz

na monitoru je vysledkem soucasného prijmu klasického televizniho vysilani vzduchem

15 DI NUCCI, D. Fragmented Future [online] 1999 (¢) [cit. 2016-05-02] Dostupné z:
http://www.darcyd.com/fragmented future.pdf
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(jemuz soucasny medialni zakon rika zemské vysilani) nebo téhoz vysilani prendseného
kabelem ci prijimaného satelitni anténou nebo zda jde o zdznam néjakého takového
vysilani z diivéjsi doby porizeny domdcim videorekordérem.*'® V poslednich letech

NS4

nasledujici rozdéleni médii.

1.4.2 Tradi¢ni a nova média

Mezi tradi¢ni média patii vySe zminény tisk, rozhlas a televize. Naproti tomu nova
média jsou média, ktera jsou zalozena na digitalnim koédovani dat. Pojem nova média
vznikl jako protiklad tradi¢nich médii. Oznaceni nova média je paradoxné velmi
problematické, protoze hovofime o médiich, kterd jsou i desitky let stard. Mezi nova
média mizeme zaradit technologie jako jsou pocitace, mobilni telefony, tablety, ale také
konkrétni aplikace, které prostfednictvim téchto vymozenosti pouzivame. Patii sem také
pocitacové sité, internetové vyhledavace, socidlni sité, blogy atd. Mnozstvi téchto
moznosti, a také velky rozptyl vede k problému charakterizovani tohoto pojmu. Proto
byvaji nova média také nazyvana jako sitova, interaktivni, hypermédia nebo média 2.0.
Pravé vznik Webu 2.0 byl prevratem. Termin Web 2.0 je ustalené oznaceni pro etapu
vyvoje webu, v niz byl pevny obsah webovych stranek nahrazen prostorem pro sdileni a
spole¢nou tvorbu obsahu. Pokud se spolupodilite na obsahu a neocekavate od toho
zadny ptijem, pak spoluvytvatite Web 2.0. Dalo by se tedy fici, ze jde pfedevSim o
webové stranky, jejichz obsah tvoii velké mnozstvi relativné anonymnich autorti. Tim,
7e obsah sami vytvafime, jsme sami zodpovédni za uroven obsahu. Pravé vznik Webu
2.0 umoznil rozmach socidlnich siti na takovou urovnen, na jaké jsou dnes. Rad bych
vSak upozornil, ze pojem Web 2.0 neni spojen s zaddnym konkrétnim produktem,
aplikaci ¢i vSeobecné uznavanymi standardy. Jednd se o filozofii piistupu k vytvareni
webového obsahu. V soucasné dobé se jiz zaCinad objevovat termin Web 3.0, ale zatim
nepanuje piiliSnd shoda v tom, co by mél oznacovat. Charaktristické technologie pro
Web 2.0 jsou Wiki (Wikipedia, Scholar pedia), Mash up (Google News), Blogy
(Blog.com, Blog.cz), sdileni videoobsahu (YouTube) a pravé socidlni sit¢ (Facebook,

Twitter), kterym se budeme vénovat dale. ,,Web 2.0 je revoluce podnikani v

16 MUSIL, J. Uvod do socidlni a masové komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2005 s. 18. ISBN 80-86723-
10-0
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pocitacovéem prumyslu zpiisobena presunem k chapani webu jako platformy a pokus
porozumeét pravidliim vedoucim k uspéchu na této nove platforme. Klicovym mezi temito
pravidly je toto: tvorte aplikace, které budou diky sitovému efektu s pribyvajicim

poctem uzZivateli stale lepsi. “"

17 O'REILLY, R. Web 2.0 Compact Definition: Trying Again. [online]. (¢c) 2016 [cit. 8.5.2016]
Dostupné z: http://radar.oreilly.com/2006/12/web-20-compact-definition-tryi.html
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2 SOCIALNI SITE

Termin socidlni sit ma ptivod v sociologii. Ze sociologického pohledu se jednd o
socidlni strukturu, tvofenou mnozinou socialnich jedincli a mnozinou vazeb mezi
dvojicemi téchto jedincti. Samotny pojem se poprvé objevuje v knize sociologa J. A.
Barnese ,,Class and Committees in Norwegian island parish* z roku 1954, kdy jde o

spoleCenské ziizeni diky uzltim, které pfedstavuji jednotlivce nebo organizace.

Dnes je tento termin spjat zejména se sluzbou na internetu. Socidlni sit’ je mozné
definovat jako sluzbu na internetu, kterd registrovanym c¢leniim umoziuje vytvaiet
osobni (nebo firemni) profil, komunikovat, sdilet informace, fotografie, videa a dalsi

aktivity.

V dnes$ni dobé& jsou socidlni sit¢ jednoznacné fenoménem. Internet poskytuje svym
uzivatelim vyhodu v rychlosti interakce. Mezi mladezi by n¢kdo, kdo by zadal o
telefonni Cislo divky, vypadal patrné nepatiicn€. S nejvétsi pravdépodobnosti by se mu
dostalo nechdpavého pohledu a odpovédi: ,,Face? (mySleno Facebook). Socialni sité
hybou svétem. V dnesni dobé¢ slouzi socidlni sit€ nejen soukromym uzivatelim, ale 1
firmam. Firma nebo spole¢nost bez profilu na socidlni siti je spiSe vyjimkou. Uz davno
neslouzi socidlni sit¢ jen k zdbaveé a komunikaci. Socialni sit¢ ¢asto rozhoduji o zisku, o
vysledku voleb a v neposledni fad¢ o vefejném minéni. Je to jednoznacné velice mocné
médium a naSe budoucnost je s nimi velice Uzce spjata. Socidlni sit’ je sluzba zaloZena
na webovych technologiich, kterd nabizi jedincim pouzivajicim takovou sit’ tfi

moznosti:'®
* Vybudovat v ramci této sité verejny ¢i polo-vetejny profil uzivatele.

* Definovat seznam dalSich uzivateld v ramci této sité, se kterymi je dany jedinec
propojen. Povaha a pojmenovéni téchto propojeni se mohou v raznych sitich
lisit.

e Sit umozni uzivatelim zobrazit a prochazet seznam uzivateld, s nimiz jsou

spojeni a zaroven prochéazet tyto seznamy i u jinych uZivateld.

18 PAVLICEK, A. Novd média a socidlni sité. 1. vyd. Praha: Oeconomica, 2010 s. 130-131. ISBN 978-
80-245-1742-1
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2.1 Historie socialnich siti

Za predchtdce internetovych socialnich siti 1ze pokladat sluzby jako Usenet, ARPANET
nebo LISTSERV. Dalsi rozvoj socidlnich siti na sebe nenechal dlouho ¢ekat a objevily
se sluzby the WELL, Tripod a Geocities. WELL je z téchto tfi nejstarsi, vznikla v roce
1985 a dodnes je stale funkéni. Tyto sluzby obvykle umoziiovaly jednoduchou webovou
prezentaci, posilani zprav mezi uzivateli a jednoduché chaty (komunikace mezi
uzivateli). Dal§im krokem bylo objeveni IRC (Internet Relay Chat — chat pfes internet) -
systému pro komunikaci v redlném case. IRC je vynalez finského studenta Jarko
Ojkarinnena . Jiz v roce 1988 totiz vznikaly velké socialni sité, které se ale s dneSnimi
nemohou srovndvat. Odsud uz to bylo jenom krok nejen k socidlnim sitim, ale i k
dals$imu fenoménu dnesniho internetu — k bloglim (prostor uzivatele, kde miize sdilet s
ostatnimi své myslenky, zajmy, védomosti i cokoliv jiného; mnohdy poslouzi jako
skvély zptsob, jak naleznout nové ptatele se stejnymi zajmy).

Za prvni internetovou socialni sit’ 1ze povazovat stranky Classmates.com. (1995) Dnes
web cita pfiblizné 40 miliond uZzivatell, z nichZz vétSina pochazi hlavné z USA a
Kanady. Postupem casu se na internetu zacaly rozsitfovat stranky s podobnou strukturou
komunit, ale s jinym zaméfenim, napi. SixDegrees.com v roce 1997. Od vyhledavani
spoluzékl (nebo jinych komunit) az po seznamky a chatovani mezi nimi. Popularita
téchto stranek rychle rostla a s tim rostl i pocet jejich uzivateli. Prvni boom
internetovych socidlnich siti ptfisel v letech 2002 az 2004, kdy se objevili MySpace a

nasledn€ Facebook a tento boom trva vlastné dodnes.

2.2 Fenomén Facebook

Facebook je rozsahly spolecensky webovy systém slouzici hlavné k tvorbé socidlnich
siti, komunikaci mezi uzivateli, sdileni multimedialnich dat, udrzovani vztaht a zabave.
V soucasné dobé& se Facebook muize pysnit 1,65 miliardy aktivnich uZzivatelt.' (bfezen
2016) Facebook je jednou z nejvétsich spolecenskych siti na svété. Je plné pielozen do
osmdesati Ctyt jazykil. Jméno serveru vzniklo z papirovych letdkli zvanych Facebooks,
které se rozdavaji prvakiim na americkych univerzitach. Tyto letdky slouzi k blizSimu

seznameni studentl mezi sebou.

19 Stats [online] (c) 2016 [cit.2016-05-02] Dostupné z: http://newsroom.fb.com/company-info/
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Obrazek 1: Mapa svéta socidlnich siti
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2.2.1 Hisorie Facebooku

Facebook byl zalozen a spustén studentem 2. ro¢niku Harvardské univerzity Markem
Zuckerbergem 2. unora 2004, pod nazvem Thefacebook. Plivodné se jednalo o
komunitni sit’ pro studenty Harvardovy univerzity. Obsahoval seznamy studentd,
profesord, personalu a jejich fotografie. Vyvoj na sebe nenechal dlouho ¢ekat a v 1été
roku 2004 vznikla spole¢nost Facebook inc. Na vétSiné univerzitdich v USA a Kanadé
byl jiz zna¢né rozsiten. V roce 2005 byla k Facebooku pfidana i stiedoskolska a firemni
verze. V roce 2006 doslo k hlavni zméné. Facebook zptistupnén Siroké vetejnosti od 13-
ti let. Zacatkem prosince 2007 se stal Facebook se svymi 57 miliony aktivnich ¢lent
strankou s nejvetSim poctem uZzivatell mezi studentskymi weby. Od zati 2006 do zafi
2007 se Facebook dostal z 60. na 7. pozici mezi nejnavstévovangjSimi strankami svéta.
V kvétnu 2012 byly akcie spolecnosti uvedeny na burzu NASDAQ, emisni cena akcii
38 USD ocenila celou spolecnost na 104 miliard USD. Navzdory o¢ekavani vSak prvni
den obchodovani cena akcii nijak vyrazné€ nevzrostla.

V roce 2014 koupila spole¢nost Facebook svého ziejmée nejvétsiho konkurenta v oblasti
posilani zprav, sluzbu WhatsApp. Facebook mél zajem 1 o sluzbu Snapchat, ale ta se

koupit nenechala.

20 World map of social networks. [online] (¢) 2016 [cit. 2016-05-15] Dostupné z: http://vincos.it/world-
map-of-social-networks/

23



2.2.2 Milniky ve vyvoji Facebooku

Prvnim milnikem je urCité zptistupnéni této socialni sité vefejnosti v roce 2006.
Druhym zdsadnim pocinem bylo zavedeni Timeline. Tento krok Facebook ucinil na
konci roku 2011. Profil na Facebooku se zménil na ¢asovou osu vaseho zivota od
narozeni az do soucasnosti. Uzivatel rozhoduje o tom, které udalosti v ni chce mit
zaznamenané, a které ne. Tato zména umoznila mnohem rychlejsi pfistup ke vSem
star§Sim zpravam a informacim. Celd Timeline je pfistupnd i vSem pratelim uZivatele.

Tretim zdsadnim milnikem bylo spusténi prohledavéci funkce Graph Search. K tomu
doslo v roce 2013. Funkce umoziuje filtrovani osob podle kli¢ovych informaci, nebo
naopak moznost vyhledavat naptiklad mista podle toho, zda jej navstivili ¢i ohodnotili
urcité osoby z okruhu ptatel. Posledni zménou je rozsifeni nabidky emotikonti, které

uzivatelé pouzivaji, kdyz reaguji na ur€ity prispévek.

2.2.3 Funkce Facebooku

Po registraci v systému a odsouhlaseni licence pouzivani ma uzivatel moznost vyplnit
svij detailni profil a mlize se pfipojovat k riznym skupindm uZzivatelii a ziskavat nové
kontakty. Pokud jiny uzivatel souhlasi s tim, Ze je vas ,pfitel”, mlizete vidét také jeho
profil. Nékteti uzivatelé ovSem svoje profily pomoci nastaveni prav uzivateli zvetejiuji
1 lidem, ktefi jsou zapsani pod stejnou skupinou nebo i celému internetu. Systém
umoznuje komunikaci mezi uzivateli pomoci zprav, diskusnich for nebo diskusemi na
uzivatelskych profilech. Dalsi funkce obstardvaji externi i interni aplikace. Ty
nejpouzivanéj$i pochazeji ptimo z dilen Facebooku. Facebook ale také poskytuje
oteviené¢ API (Application Programming Interface), které muze kdokoli vyuzit a napsat
si vlastni rozSifujici aplikaci. Hlavni sila Facebooku je v propojenosti jednotlivych
komponent, vétSina textu mize slouzit jako hypertextové odkazy k dalSimu obsahu.
Veskery obsah sdileny vasimi prateli je mozné ohodnotit funkci ,,To se mi libi®.
Facebook a jeho ptedstavitelé se dlouhodobé brani tomu, aby zavedli moznost reakce
»10 se mi nelibi®, ale 24.2. 2016 ptibyly dalsi emotikony. Spolecnost vSe peclivé
planovala a po zkusebnim provozu, ktery probihal v Irsku a ve Spanélsku se objevily

moznosti vyjadieni dalSich pociti. Od unora tohoto roku, tak uzivatelé¢ nejvétsi socialni
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sité svéta mohou vyjadrit dalsi emoce pomoci funkci ,,Super, ,,Haha*, ,,Parada®, ,,To

mé mrzi“ a ,,To me Stve®.

Timeline

Umoznuje sdilet veSkeré informace a multimedidlni obsah a vSe zobrazovat v
chronologickém potadi. Pfedchiidcem Timeline byla takzvana Zed (Wall). Soucésti
Timeline je Status bar, ktery umoznuje uzivateli vystavovat tzv. statusy, coz jsou kratké
texty vyjadfujici zpravidla nalady, ndzory nebo stav uzivatele, popiipad¢ jeho oblibené

vtipy, odkazy ¢i hlasky.

Fotografie

Tato aplikace, kterd byla vyvinuta pfimo autory systému Facebook, umoziuje sdilet
fotografie na socidlni siti Facebook. Upload fotografii je feSen pies javovy applet,
statickou stranku s formulafem nebo pomoci externich aplikaci. Jedna galerie fotografii
muZe mit prozatim maximalné€ 200 fotografii, ale pocet galerii na jednoho uZivatele neni
omezen. Na fotografiich mizete jednoduse oznacovat své pratele, kteti pak dostanou

oznameni, Ze se na dané fotce nachézeji.

V roce 2015 Facebook vyvinul software DeepFace, ktery dokdze na fotografiich
spravné rozpoznat tvai konkrétniho ¢loveéka v 97,35 % ptipadi (lidsky mozek spravné
tvar rozpozna v 98 % ptipadi). Piedstavitelé Facebooku oklnost vysvétlovali tak, Ze
systém ma byt nasazen kvili tomu, aby uZzivatel Facebooku byl informovéan o tom, ze
n¢kdo na Facebook ulozil fotografii s nim, a mohl se rozhodnout, zda ji chce smazat,
soucasn¢ ale Facebook bude mit informace o tom, kde se doty¢ny pohyboval, pokud ho

n&kdo vyfoti ndhodou.*!
Videa

Tato aplikace je urCena pro sdileni video obsahli mezi ptateli. Jedno video, mize mit
maximalné 1024 MB a miiZe byt maximalné 45 minut dlouhé. Videa se daji jednoduse
prohlizet, pomoci technologie flash a podobné jako v aplikaci Fotografie, zde mtizete

oznacovat svoje pratele. V soucasné dob¢ se nejvice vyuziva formatu MP4. Monentalng,

21 JEMELKA, P.. Facebook vas pozna. Uz brzy vas najde na kazdé fotce. [online]. (c) 1999-2016
[cit.2016-04-28] Dostupné z:
http://zpravy.aktualne.cz/zahranici/facebook/r~0e94dafOb1e011e4b6d20025900fea04/
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pokud si uzivatel nenastavi jinak, se na Facebooku videa piehravaji automaticky v ten

moment, kdy na n¢ uzivatel na Timeline narazi.
Skupiny

Tato funkce umoziiuje vytvofit skupinu uzivateld Facebooku. Skupina muize byt
vefejna, uzaviena nebo dokonce tajnd. Facebook vam dokonce nabidne doporucené

skupiny nebo skupiny, kde figuruji vasi pratelé.
Udalosti

Tato aplikace je urCena pro planovani udalosti nebo jakychkoliv akci. Umoziluje
nastavit mnoho informaci o akci, zvat ptatele na akce nebo akci zveiejnit. K akci Ize

pfidavat dal$i multimedialni obsah.
Stouchnuti (Poke)

Tato funkce umoziluje uzivateli poStochnout (upozornit) nékoho z jeho pratel. Onen

,»poStouchnuty* na to miize, nebo nemusi reagovat.
Messenger

Messenger vznikl jako samostatnd aplikace odd€lenim chatu z vlastni facebookové
aplikace. V dubnu 2015 byla spusténa webova verze Messengeru. ,,Facebook krokem
sleduje predevsim zrychleni svych hlavnich aplikaci, které by se po oddeleni
soukromych zprdav mély zmensit i co do velikosti. Zaroven by se méla zvysit kvalita
chatu. Ten je pres Messenger nepochybné pohodinéjsi, rychlejsi a hezci nez pres hlavni

€22

aplikaci.
Hry

Hry jsou casto zaloZené na vyuZiti kontakti uZivatell. Provozovatelé her ziskavaji nové
uzivatele tim, Ze své stavajici uzivatele uplaceji novymi funkcemi nebo zpiistupnénim
skrytych funkei za rozeslani pozvanek co mozna nejvétsimu poctu svych "pratel". To

nékteré uzivatele vede k zakladani vicero Gctl, coz se sdm Facebook snazi popirat.

22 LAUSCHMANN, J.. Psani zprav v mobilni aplikaci Facebooku konci, puijde uz jen pies Messenger.
[online]. (c) 2014 [cit. 2016-04-29] Dostupné z: http://www.tyinternety.cz/socialni-site/psani-zprav-v-
mobilni-aplikaci-facebooku-konci-pujde-uz-jen-pres-messenger/
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2.3 Fenomén YouTube

Dalsim velice dilezitym médiem zejména ve spojeni s mladezi je YouTube. Jedna se o
nejveétsi internetovy server pro sdileni videosoubor. YouTube umoziuje svym
uzivatelim nahrat videa, shlédnout je, hodnotit, sdilet a komentovat. YouTube ma
momentaln€ vice nez miliardu divaka. To je téméf tietina vSech uzivatelll internetu.
YouTube provozuje lokalni verzi sluzby ve vice nez 88 zemich. Doba, kterou lidé vénuji
sledovani videi na mobilnich zafizenich , meziro¢né nartusta az o 100%. Pocet lidi, ktefi

za den navstivi YouTube, od biezna 2014 meziro¢né vzrostl o 40 %.%

., Prekvapive ne Facebook, ale hudebni portdl YouTube ma v Cesku nejvic uzivatelii -
navstévuje ho 94 procent lidi s pristupem k internetu. Tim jsou v Cesku podle
poslednich cisel Ceského statistického uradu z konce loiiského roku vybaveny tii

ctvrtiny domdcnosti. “*

2.3.1 Strucna historie YouTube

YouTube zalozili v tinoru 2005 zaméstanci firmy PayPal Chad Hurley, Jawed Karim a
Steve Chen. Jiz v listopadu byl YouTube zakoupen spolecnosti Google za ptiblizné 1,65
miliardy dolarti. Od 9. 10. 2008 ma YouTube i &eské rozhrani a Ceské republika se stala
dvaadvcatou zemi svéta a desatou v Evropé, kde byl YouTube lokalizovan. Prvni video
bylo na YouTube publikovano 23. dubna 2005. Jeden ze zakladateli komentoval

expozici slonll v zoologické zahradé v San Diegu. Video neslo nazev ,,Me at the zoo*.

2.3.2 Funkce YouTube

Plvodné byl server zaméten na sdileni domécich videi. Postupné se jeho obsah rozsifil
o hudebni klipy, filmy nebo videohry. Hlavni funkce YouTube jsou nahravani a
piehravani videi. V soucasnosti nevyzaduje prehravani zadny externi zasuvny modul.
Kazdy uZzivatel YouTube muze nahrat video dlouhé 15 minut a ovéfeni uZivatelé mohou
nahravat az 12 hodin dlouh4 videa. Nejnovéji je mozné na YouTube zhlédnout videa ve

4K kvalité (Ultra HD). ,,Nedavno prisel nejvétsi svetovy videoportal s dalsi novinkou —

23 Statistiky [online] (c) 2016 [cit. 2016-05-02] Dostupné z:
https://www.youtube.com/yt/press/cz/statistics.html

24 TUHACKOVA, P. Youtube v poctu uzivatelii v Cesku jednickou. [online] (c) 1996 - 2016 [cit. 2016-
05-02] Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/ct24/media/1722273-youtube-je-v-poctu-uzivatelu-v-
cesku-jednickou
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interaktivnimi videi. Ta jsou natocena specidalni 360stupniovou kamerou a divak si sam
vybira, ze kterého uhlu bude scénu sledovat. Moznosti je tak vlastné nekonecné
mnoho.“” Videem s nejvétsim poétem zhlédnuti je videoklip Gangnam style, od

jihokorejského rappera PSY. V soucasné dob¢ atakuje hranici 2,6 miliardy zhlédnuti.

2.3.3 Youtubefi

Kdo to je youtuber? Jedna se o v drtivé vétSiné mladé tvlirce videi, kteii kolem sebe
buduji komunitu svych fanouskll. Své fanousky zasahuji a ovliviuji 1 na jinych
socidlnich sitich, jako jsou Facebook nebo Instagram. Také se pro né pouziva termin
influencefi.(od angl. slova influnce — vliv, ovliviiovani) Youtubeii nejsou klasickymi
celospolecenskymi celebritami, ale pro svou cilovou skupinu maji vétsi signifikaci nez
celebrity z tradi¢nich médii. ,, Vysledky priizkumu oblibenosti celebrit u teenageri,
ktery v USA provedl v cervenci roku 2014 magazin Variety, vzbudily znacné
prekvapeni. Z dvacitky nejznaméjsich osobnosti si respondenti vybirali ty, které maji
nejradeji. Kdo se umistil v prvni pétici? ldoly, za jejichz popularitu nejsou zodpovédna

studia v Hollywoodu ani drahé marketingové kampané, ale virdlni videa na YouTube.“*

Na rozdil od béznych celebrit je komunikace mezi Youtuberem a jeho divdkem vice
rovnostarska, protoze oba v podstaté sedi u pocitace. U tradi¢nich celebrit vzdy mizeme
hovofit o urCité bariéie, ktera zaklada nerovnost.

Youtubeti produkuji nejriizn€jsi obsah. Velmi oblibend jsou mezi mladou generaci
zejména videa takzvanych letsplayert. Letsplayer zaznamendva jak hraje urcitou
pocitacovou hru a tento prubéh komentujemi riiznymi hldskami, vkladanim rozli¢ného
obsahu, ¢i hudby. DalSim obsahem jsou vtipna videa vSeho druhu. Jedna se o kanadské
zertiky, parodovani filmia a uddlosti. ,,Velké oblibé se pak zejména mezi dospivajicimi
divkami tesi videa ,,vioggerek®, které pokryvaji nejruznéjsi témata blizké mladym
slecnam. Kromé vtipnych scének jsou casté vselijaké navody a rady z odveétvi kosmetiky
a mody. “?” Osobou s nejvétsimpoctem sledujiicich na serveru YuoTube je $véd Felix

Arvid Ulf Kjellberg, ktery vystupuje pod pfezdivkou PewDiePie. Momentalné ma tento

25 Za deset let se stal YouTube druhou nejnavstévovanéjsi strankou [online] (c) 1996 - 2016 [cit. 2016-
05-02] Dostupné z: http://www.ceskatelevize.cz/ct24/media/1527110-za-deset-let-se-stal-youtube-
druhou-nejnavstevovanejsi-strankou

26 PETISKA, E. Tahle , televize“ je pro mlady. [online] (c) 2016 [cit. 2016-05-03] Dostupné z:
http://ceskapozice.lidovky.cz/vize-youtube-televize-pro-mlade-daj-/tema.aspx?
c=A141015 225825 pozice-tema kasa

27 JAHN, O. Youtuberi. Fenomén, ktery dobyvai Cesko a nese penize. [online] (c) 2015 [cit. 2016-05-03]
dostupné z: http://echo24.cz/a/w7wjE/youtuberi-fenomen-ktery-dobyva-cesko-a-nese-penize
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youtuber, ktery se prezentuje pravé tvorbou Let’s play videi, témét 44,5 miliont

vvvvvv

180 milionu korun.

2.3.4 Viralni video

Viralni video je video, které se stane velice populdrni diky Sifeni na internetu. Viralni se
nazyva proto, ze jej lidé sdileji mezi sebou a §ifi se rychle jako virus. ,,Rozdil mezi
obycejnym a viralnim videem spociva ve sledovanosti a rychlosti Sireni. Video nahrané
na YouTube je internetovy mem. Siri se jako virus od clovéka k cloveku a jeho
vlastnosti, popripadé souhra vnéjsich okolnosti, rozhoduji o tom, zda se stane viralnim
a vitalnim. Nejsledovanéjsim videem viibec se stal Gangnam style jihokorejského
rappera PSY, ktery ma pres dve miliardy zhlédnuti, a prekonal tak videoklip Baby

Justina Biebera, kanadského zpévdka, jehoz popularitu odstartoval pravé YouTube.“*

Popularita sledovani a sdileni videobsahu stale roste a bude zajimavé sledovat, kam to
vSe povede. Jiz ted’ je jisté, ze se YouTube se stava velice zdatnym konkurentem v
prodeji reklamy pro zavedené televizni stanice a mladi zacinaji tento obsah
upfednostiiovat pted zavedenymi televiznimi stanicemi. ,,Mlady divak je narocny. Preje
si mit na vybér — a to nikoliv z nékolika desitek kanalii a poradii, ale z milionii. Chce
videt to, na co ma chut, nebo co mu doporuci kamarad na siti, a pak to sdilet — a v

redlném case. “’

28 Top 500 YouTubers by Subscribed. [online] (c) 2008 - 2016 [cit. 2016-05-03] dostupné z:
http://socialblade.com/youtube/top/500/mostsubscribed

29 PETISKA, E. Tahle , televize” je pro mlady. [online] (c) 2016 [cit. 2016-05-03] Dostupné z:
http://ceskapozice.lidovky.cz/vize-youtube-televize-pro-mlade-daj-/tema.aspx?
c=A141015 225825 pozice-tema kasa
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3 ZAK 2. STUPNE ZAKLADNI SKOLY
3.1 Definice pojmu Zak

Zdkem rozumime osobu, ktera se vzdélava v ramci uréitého organizovaného
vzdélavaciho procesu. Nejcastéji je termin tento pouzivan ve spojitosti se zadkladnim
Skolstvim. Organizovanym vzd€lavacim procesem muze byt nejen Skola, ale také
naptiklad Skoleni, né¢jaky kurs apod.

Pedagogicky slovnik uvadi pro tento termin dva vyznamy: ,,Zdk je oznaceni pro clovéka
v roli vyucovaného subjektu, bez ohledu na vék. Zakem miize byt dité, adolescent,
dospély.«*' V ptipadé mé bakalafské prace je lepsi definice druhd: ,,Oznaceni ditéte,
které navstévuje zdakladni Skolu***

Nejcastéji jsou terminem Zak oznacovany osoby vzd€lavajici se na nizSich typech skol,
zejména v ramci zékladnich Skol. V pfipadé Skol stfednich se spiSe pouziva termin
student. Zakem se osoba stava obvykle na delsi dobu v ramci uréité vzdélavaci

instituce - nejCastéji Skoly. Povinnd Skolni dochazka je zdkonna povinnost déti
navstévovat v uréitém vékovém rozmezi skolu. Z toho vyplyva povinnost zdkonnych
zastupct déti prisluSného veéku do Skoly posilat a povinnost statnich organti a organt
samospravy zajistit provoz potiebnych skolnich zatizeni.

V souc¢asné dobé upravuje povinnou Skolni dochazku v Ceské republice zékon &.
561/2004 Sb., o ptedskolnim, zidkladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ktery vymezuje prava a povinnosti fyzickych a
pravnickych osob pfi vzdélavani.

Skolni dochdzka je povinnd po dobu deviti §kolnich rokii, nejvyse vsak do konce

Skolniho roku, v némz zak dosdhne sedmndctého roku veku (dale jen ,,povinna Skolni

dochadzka ).

Zakladni vzdélavani v zakladni Skole je rozdéleno na 9 ro¢niki a Cleni se na prvni a

druhy stupen. Druhy stupeni je tvofen Sestym az devatym ro¢nikem. Do zakladni Skoly

31 MARES, J., J. Priicha a E. Walterova. Pedagogicky slovnik. 4. upravené vyd. Praha: Portal, 2003.
ISBN 80-7178-772-8
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33 Zakon ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zakon) In: Shirka zdkonii Ceské republiky. 2008, s. 4826-4901. ISSN 1211-1244. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/dokumenty/uplne-zneni-zakona-c-561-2004-sb
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zaci nastupuji po dosazeni Sestého roku véku. Zaci na druhém stupni zakladni $koly
jsou tedy vétSinou ve véku od 11 do 15 let. V dalsi casti své prace se zam&fim na zaka

druhého stupné zakladni skoly z pohledu psychologie.

3.2 Obdobi starsiho Skolniho véku

Toto obdobi zahrnuje vé€k mezi jedenactym a patnactym rokem, tedy povinnou skolni
dochazku na druhém stupni zékladni Skoly. NejCastéji byva oznacovano terminem
puberta nebo pubescence (lat. pubes — chmyfi, vousy). O tomto obdobi mizeme hovofit
jako o obdobi dospivani — adolescence. Obdobi dospivani je ptechodnou dobou mezi
détstvim a dospélosti. Obdobi pubescence tedy mizeme chapat jako ¢ast obdobi
dospivani a nékdy je pro toto obdobi pouzivan také termin rand adolescence.

»Rand adolescence, oznacovana jako pubescence, zahrnuje prvnich pét let dospivani.
Je casove lokalizovana priblizne mezi 11. - 15. rok, s uwrcitou individualni
variabilitou.“**

Jde o velmi bouilivé obdobi, kdy dochazi ke zméndm v oblasti télesného rastu, k
pohlavnimu dozravéani a v neposledni fad¢ ke zméndm psychickym. V tomto obdobi
dochazi k razantnimu rastu, ke zméné télesnych proporci a casto k prechodnému
naruSeni koordinace pohybtl. Dochéazi k vyvoji pohlavnich orgént, vyviji se ochlupeni.
»V ramci celkového vyvoje dochazi ke zmeéné zpuisobu mysleni, dospivajici je schopen
uvazovat abstraktné, a to i o variantach, které redlné neexistuji. Hormondalni promeény
stimuluji zmény emocniho prozivani, jehoz vykyvy maji subjektivni i objektivni dopad a

mohou ovliviiovat aktudlni hodnoceni dospivajiciho.**

V souvislosti se zvySenou produkci hormoni dochiazi k vétsi emocni labilité.
Podstatnym znakem jsou konflikty adolescenta s rodici, ale i s jinymi dospélymi
autoritami. Obecné jsou dospivajici velmi kriti¢ti ke svétu dospélych a zacinaji zde
propukat mezigenera¢ni konflikty. Zmény spojené s dospivanim vedou ke ztraté starych
jistot a posiluji potfebu orientace v nové situaci a potiebu stabilizace. Ochabuje vliv
rodiny, ktera do tohoto obdobi ptedstavovala hlavni jistotu. ZvysSuje se vliv vrstevnické

skupiny a snaha vyrovnat se vrstevnikim. Pubescent vyzaduje od rodicii totéz, co maji

34 VAGNEROVA, M. Vyvojové psychologie: Détstvi a dospivéani. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2012. s.
369. ISBN 978-80-246-2153-1

35 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie: Détstvi a dospivani. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2012. s.
369. ISBN 978-80-246-2153-1
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ostatni jako napf. obleCeni, mobilni telefon. Takovy mlady jedinec uptfednostiiuje ndzor
skupiny pied ndzorem a pravidly rodiny, ale na roding je stale jesté zavisly.

Vzrlsta potieba mit nékoho rad. V tomto obdobi vznikaji prvni lasky, které predchézeji
prvnim sexudlnim kontaktim. U chlapct dochazi k vytvafeni part a odcizovani se

rodinnému Zzivotu.

Toto obdobi piindsi zna¢nou psychickou labilitu, kriticnost, snahu o nekompromisni
feSeni situaci, coz vede ke zvySeni konflikti s dospélymi a k posilovéani sebejistoty ve

vrstevnické skupin€.

3.3 Socializace v obdobi rané adolescence
V obdobi mladsi adolescence se méni vztahy s dospélymi i vrstevniky. V tomto obdobi
dochazi k experimentaci s riznymi rolemi a vztahy. Pubescent odmitd podiizené
postaveni a nadfazenost autorit, jako jsou naptiklad rodice a ucitelé.
Mezi dilezité socidlni skupiny pubescenta nadéle patii rodina a Skola, ale na vyznamu
nabyvaji zejména volnocasov¢ instituce a vrstevnické skupiny.
stava se pro néj zdrojem potiebné emocni a socialni opory. Rozvijeji se zde symetrické
vztahy typu pratelstvi a prvnich lasek, ale i hierarchizované vztahy organizovanéjsi
party, kterda ma svého viidce, jehoz musi ostatni respektovat. Vrstevnické spolecenstvi od
dospivajicich v tomto obdobi vyZaduje casto mnohem vétsi konformitu nez dospéli.«>*
V ramci raznych socidlnich skupin ziskavaji tito mladi lidé nové socialni role. Novymi
rolemi jsou:

* Role dospivajiciho

* Role ¢lena party

* Role blizkého ptitele
Role dospivajiciho je dana biologicky. Diky roli ¢lena skupiny, s niZ se dospivajici
ztotoziuje, ziskava urcitou socialni identitu. V nepsledni fadé je velmi dilezita role
blizkého pfitele, kamarada, kterému je mozné se svéfit.
Faze socializace v obdobi ran¢ adolescence je zakonCena ukoncenim povinné Skolni

dochazky a volba dalsiho profesniho zaméteni.

36 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie: Détstvi a dospivani. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2012. s.
396. ISBN 978-80-246-2153-1
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4 CHOVANI

Za chovani mizeme povazovat soubor vSech vnéjSich (pozorovatelnych) projevi
¢lovéka, ale 1 jinych oraganismu.

»Psychologicky pojem chovani ma svij specificky vyznam: v Sirokém slova smyslu se
Jjim rozumi veSkeré pozorovatelné aktivity individua (organismu), které tvori smysluplné
celky, jako je napr. rozhovor, cetba knihy, pohravani si s micem, nakup, fyzické nebo
slovni napadeni nékoho apod. To se oznacuje jako ,,molarni chovani*, jez je odlisné od

¢

,,molekularniho chovani®, které probihd na urovni aktivity svalovych a nervovych
bunek.«’

Zakladni formy chovani z psychologického pohledu jsou jednani, fe¢ a vyraz. ,,Jednani
je specificky lidska cinnost, ktera se vyznacuje vice ¢i méné vedomym védomym
vybérem prostiedkii k jeho dosazeni. *** Clovék jedna, kdyz védomé sleduje néjaky ucel,
chce néceho umysineé dosadhnout.

Redi rozumime mluvni a pisemné projevy &lovéka. V §ir$im smyslu se feéi rozumi i
dalsi formy komunikace jako naptiklad gestikulace.

Vyraz jako forma chovéan oznacuje mimické projevy, ale za vyraz se n€kdy povazuje i
drZeni t¢la, zpiisob chlize ad.

S chovanim a jednanim uzce souvisi pojem motivace. ,,Motivace je proces energetizace
chovani a jeho zamerovani na urcity cil. Vysledkem tohoto procesu je vnitrni motivacni
stav, ktery za predpokladu, Ze subjekt ocekdava dosazeni cile a ze cil je dostatecné
atraktivni, spousti prislusné chovani (jednani), jehoz zpusob a priibéh je urcovan
situaci v niz se uskutecrnuje.*>

Rozdily v chovani jsou podminény faktory pohlavi, vychovnymi vlivy, dédicnosti a

dal$imi Ciniteli.

37 NAKONECNY, M. Psychologie. 1. vyd. Praha: Triton, 2011 s. 52-53. ISBN 978-80-7387-443-8
38 tamtéz s. 55
39 tamtéz s. 775
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5 POTREBY

Potifebou rozumime subjektivné pocitovany nedostatek néceho nezbytného. Nemoznost
dosazeni této potieby je nazyvan frustrace a pii dlouhodobém nenaplnéni potieby
hovotime o deprivaci. ,,Potreba je stav néjakého nedostatku. V psychologii, kde se
potieba chape jako zakladni motivacni stav, je kritériem tohoto nedostatku narusena
homeostdza nebo narusené ekvilibrium, v prvnim pripadé se hovori o fyziologickych, v
druhém o psychologickych potiebdch.«*
»Zacilené chovani sméruje k redukci potieby, kterou zpiisobuje dovrsujici reakce cili
uspokojeni. Potreba a jeji uspokojeni jsou tedy jakési spojité nadoby, jejichz spolecnym
Jjmenovatelem jsou emoce, nebot' potreba je prevazné pocitovana jako napéti
akcentujici urcity konkrétni zazitek (napr. hlad, unava, nuda, ale také napr. pocit
osamélosti, nedostatecné socialni oprory atd.) Redukce potieby Ccili dosazeni
uspokojeni, dovrsujici reakce (napr. nasyceni), je spojeno s prijemnou emoci. Podstata
motivace je tedy emociondlni.“"'
Americky psycholog Abraham Harold Maslow vytvofil v roce 1943 hierarchické
uspotadani lidskych potieb, které je vétSinou zobrazované ve tvaru pyramidy. (obr. 1)
Podle této teorie ma Cloveék pét zékladnich potfeb. Prvni Ctyfi kategorie oznacuje
Maslow jako nedostatkové potieby (potieby deficience) a patou kategorii jako rtstové
potieby nebo také potfeby existence. Obecné piitom plati, ze uspokojeni nizsich potreb
je nutné pro uspokojeni potieb vySSich. Jednotlivé potieby jsou dle Maslowa ¢Elenény
takto:

1. fyziologické potieby
potieba bezpeci a jistoty
potteba lasky, ptijeti, sounalezitosti

potieba uznani, ucty

wok w N

potieba seberealizace

40 tamtéz s. 7§4 )
41 NAKONECNY, M. Psychologie. 1. vyd. Praha: Triton, 2011 s. 386. ISBN 978-80-7387-443-8
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Obrazek 2: Maslowova pyramida potieb

Potfeba uznéni a cty

Potfeba sounaleZitosti

Zdroj*

Velice zajimavy update Maslowovy pyramidy potieb nabizi ve svém c¢lanku pro
webovou verzi tydeniku Ekonom Ale§ Michl, ktery je finan¢ni analytik a popularizator
ekonomie a ktery byl nékolik let investicnim stratégem Raiffeisenbank. V soucasné
dobé je externim poradcem ministra financi Andreje BabiSe. Michl v tomto
aktualizovaném zobrazeni Maslowovy pyramidy potieb fadi jeSt¢ pred biologické
potfeby, mozna trochu s nadsazkou, potfebu ptistupu k energetickému zdroji (baterie) a
potiebu pfistupu k internetu (wi-fi). (obr. 2)

Jednou ze zékladnich lidskych potieb je potieba socidlni komunikace. ,,Pro clovéka
Jjako socialni bytost je urcita mira socidlniho souziti a komunikace nezbytnd, je napr-.
slozkou vztahii mezi obeéma pohlavimi, riiznych forem spoluprace a socidlnich interakci

vithec.*“®

42 Jak motivovat zaméstnance. [online]. (c) 2011 [cit. 2012-08-03] Dostupné z: http://www.filosofie-
uspechu.cz/vjak:motivovat-zamestnance/
43 NAKONECNY, M. Psychologie. 1. vyd. Praha: Triton, 2011 s. 424. ISBN 978-80-7387-443-8
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Obrazek 3: Update Maslowovy pyramidy potieb

Seberealizace
(uplatnéni sebe sama)

Sounalezitost
(laska, pFatelé, rodina)

Fyziologické potreby didio, piti, sexa

Baterie

Zdroj*

44 Update Maslowovy pyramidy lidskych potieb . [online]. (c) 1996 — 2016 [cit. 2014-09-04]
Dostupné z: http://ekonom.ihned.cz/c1-62739420-update-maslowovy-pyramidy-lidskych-potreb
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6 VLIV MEDII NA DETI A MLADEZ

6.1 Reklama

Déti a mladez jsou zcela jisté velice dilezitou skupinou, na kterou média pisobi.
Rizikovym faktorem této skupiny je jeji psychickd a socidlni nezralost. Déti a mladez
travi ve spolecnosti médii znacnou ¢ast svého volného Casu. Déti jsou zvidave, vnimavé
a maji tendenci napodobovat to, co vidi u dospélych kolem sebe. Déti a teenageti jsou
specialni cilovou skupinou, protoze piedstavuji specifické spotiebitele (napi. hracek.)

»Pozitivni i negativni efekty sledovani médii predstavuji specificky probléem ve vztahu k
nedospelym divakim. Déti a zejména mladez predstavuji velmi dileZitou cilovou
skupinu medialni reklamy jednak jako spotrebitelé svého spotrebitelského trhu (napr-.
trh hracek a popularni hudby), jednak s ohledem na moznost vtisteni jistych vzorcu
chovani, které se zhodnoti v okamZiku vstupu mladého divaka mezi ekonomicky aktivni
vrstvy. Pri hodnoceni viivu médii je treba vychazet z toho, Ze napodobovani je
psychologickym zakladem uceni a zejména predskolni déti jsou v tomto sméru vysoce
disponovany.“* Dle studie spole¢nosti Ogilvy & Mother z listopadu 2014 nabizi 63%
oslovenych firem produkty a sluzby uréené détem a teenageriim a ptiblizné tfetina ma
pro komunikaci s détmi vyclenény rozpocet. ,,Podle respondentii studie je prevazujicim
médiem predskolakii televize. Podle nich je to nejjednodussi zpusob, jak deéti v tomto
veku oslovit a srozumitelné je seznamit s jejich nabidkou. Na prvnim stupni zakladni
Skoly zacinaji deti vyuzivat internet a seznamuji se se socidlnimi sitemi. Velké
zastoupeni maji v tomto véku pocitacové hry a svou roli komunikacniho kanadlu zacina

hrdt také radio a mobilni telefony.«*®

6.2 Nasili a pornografie

Reklama v médiich neni zcela jisté jedinou nastrahou, kterd na mladistvé v medidlnim
prostiedi ¢iha. KdyZz pomineme rizika zdravotni, jako jsou namahdni oc¢i, nedostatek
pohybu a Spatné drzeni téla, mohou mit média Spatny vliv na mravni vyvoj déti. Vede k

tomu zejména nepiipravenost détské psychiky a snizena schopnost ditéte odliSeni od

45 MUSIL, J. Uvod do socidlni a masové komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2005 s. 41. ISBN 80-86723-
10-0

46 Studie: Déti a reklama v roce 2014 [online] (c) 2016 [cit. 2016-05-04] Dostupné z:
https://www.ogilvy.cz/upload/pdf/14442110629828.pdf
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reality. ,,Hodnoceni obecného viivu na psychiku mladistvich vychazi z faktu, zZe
plisobeni jakékoliv informace informace (v obecném vyznamu) je tim silnéjsi, ¢cim méné
predchozich znalosti a zkuSenosti je k dispozici pro kritické zhodnoceni zpravy v roviné
operaciondlni a ¢im méné jsou ustalené hodnotové a mordlni postoje.«"’

Prokazateln¢ Spatny vliv na psychicky vyvoj déti a mladeze mé zejména nasili, erotické
potady a pornografie. ,,Vyznamnym posunem v poznani byla rozsahla studie lékari z
Michiganské univerzity publikovand v r. 2003: skupina védcu zkoumala 329 mladych
lidi z oblasti kolem mésta Chicaga, kteri se jiz podrobili jinému vyzkumu v roce 1977.
Tehdy (jesté jako déti) uvadeli, zda se ztotoznuji s agresivnimi postavami v televiznich
poradech a zda si mysli, Ze nasilné scény jsou realistické. Experti nyni hovorili také s
jejich partnery, studovali jejich trestni zaznamy a dopravni prestupky. Ukdzalo se, Ze
muzi, kteri v detstvi hojné sledovali televizni obsahujici nasili, méli v dospélosti
signifikantne vice zaznamit v trestnim rejstriku (bylo mezi nimi napriklad trikrat vice
odsouzenych za trestné ciny nez mezi ostatnimi muzi), pdchali vice dopravnich
prestupkii a jevili mnohem vétsi sklon fyzicky napadat své partnerky. Zeny, které vidély
v detstvi hodné nasili v televizi, rovneéz mély v priumeéru ctyrikrat vice trestnich zaznamii
a dopravnich prestupku nez ostatni Zeny, mnohem castéji vrhaly na své partnery néjaké

predmeéty a clovéka, ktery je rozzlobil, mély vétsi tendenci uderit, strkat & Skrtit.“*

6.3 Nova média jako hlavni napln volného ¢asu

Postupem let zajem mladeze o sledovani televize klesd a soustted’uje se zejména do
prostiedi internetu. V soucasné dob¢ jsou na vrcholu zajmu zejména socidlni sité, které
jsou hlavnim komunika¢nim kandlem mladeze. Dale je u déti a mladeze patrny trend
vyhledévat informace na internetu v audiovizualni podobé radéji nez v podobé psané.
Déti travi u svych tabletd a pocitaci stale vice ¢asu. VSe se urychluje s nastupem
chytrych mobilnich telefonti, které¢ jsou schopné zprostfedkovat prohlizeni webovych
stranek na stejné urovni jako pocitac ¢i laptop.

Podle analyzy spolecnosti B2B International pro Kaspersky Lab z dubna roku 2014
vyplyva, Ze z potenciondlné nebezpecnych stranek jsou pro déti nejatraktivnéjsi prave

socialni sit¢ pied pornografii a online obchody.

47 MUSIL, I. Uvod do socidlni a masové komunikace. 1. vyd. Praha: UJAK, 2005 s. 43. ISBN 80-86723-
10-0

48 MUSIL J. Elektronicka média v informacni spolecnosti. 1. vyd. Praha: Votobia, 2003. s. 102-103
ISBN 80-7220-157-3

38



Graf 1: Déti na internetu nejvic svadi Facebook, porno a hracky
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Zdrof Kaspersky Lab

Zdroj*

»Zdjem o socialni sité v porovnani s predchozim obdobim prekonal pornografii. Tretimi
nejoblibenéjsimi zuistavaji online obchody, kde si deti ziejme vybiraji hracky a podobné
produkty. Problém nastava, pokud védi, kde maji jejich rodice platebni karty, kterymi
v internetovych obchodech mohou platit. Déti take mohou snadno spadnout do pasti
kybernetickych zlocincii falsujicich stranky existujicich obchodii za ucelem ziskani
citlivych dat uZivateli.“>

V roce 2011 mélo podle zjisténi Evropské komise ucet na nekteré socidlni siti 52%
procent ¢eskych déti ve v€ku 9 az 12 let a 90% déti ve veéku 13 az 16 let. V obou
pfipadech tak nase mladez piekonava evropsky primér, kdyZ v mladsi kategorii je
celoevropsky primér 38% a u dospivajicich 77%.°' Dosti alarmujici je zjisténi, Ze
znacna cast uzivatelli Facebooku je mladsi 13-ti let, coz pozadovany vékovy limit pro
registraci do této socialni sit&. .,V kvétnu (2011) zverejnila spolecnost Consumer

Reports vysledky dalsiho vyzkumu. Vyslo najevo, Ze sedm a piil milionu facebokoovych

49 Kaspersky: Déti na internetu nejvic svadi Facebook, porno a hracky. [online] (c) 2014 [cit. 2016-05-
14] Dostupné z: http://www.tyinternety.cz/ostatni/kaspersky-deti-na-internetu-nejvic-svadi-facebook-
porno-a-hracky/

50 tamtéz

51 CERVANKOVA H. Détské socialni sité, Existuji, Facebook ale ldkd. [online] (c) 2014 [cit. 2016-05-
14] Dostupné z: http://www.tyinternety.cz/socialni-site/detske-socialni-site-existuji-facebook-ale-laka/
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uzivatelii je mladsich 13 tel, coz je pritom Facebookem poZadovana vékova hranice.
Celym péti milionum z nich je deset let a méne. Vysoka cisla potvrzuji iudaje spolecnosti
AVG z letoSniho cervna — podle nich je na Facebooku 13 procent deéti ve véku od 6 do 9

let. <3?

6.4 Zavislost
DalSim rizikovym faktorem o kterém se v posledni dobé ¢im dal vice hovoii ve
spojitosti s internetem a socialnimi sitémi je zavislost na téchto médiich. Odbornici
rozliSuji Sest zakladnich pfiznakd zavislosti na internetu:™
a) vyznacnost — projevuje se tim, ze samotny internet nebo piimo jeho konkrétni
aplikace ma pro uZivatele veliky vyznam a stava se sttedobodem jeho Zivota
b) zmény nalady — jedinci se zméni ndlada, kdyz se piipoji k internetu nebo navsivi
urcité webové stranky
c) tolerance — aby dosahl stejné miry uspokojeni, musi travit online vice asu
d) odvykaci priznaky — objevuji se v disledky omezeni ¢i ukonceni aktivity (vzek,
nervozita a smutek)
e) konflikt — jedna se o konflikt mezilidsky (zanedbdvani rodiny), a také o konflikt

vnitini (rozhodovani se mezi online aktivitou a jinymi moZnostmi)

Z vysledkii studie provedené Smahelem a jeho spolupracovniky z Masarykovy
univerzity v roce 2009 vyplyvd, Ze zavislost na internetu lze v Ceské republice pozorovat
u 3,4 % obecné populace a dalsich 3,7 % je online zavislostnim chovanim ohrozeno. K
nejvice ohrozenym skupinam podle nich patii osoby ve veéku 12-15 let, u nichz
prevalence v obou kategoriich dosahovala hodnoty 23 %. “*

Zijeme ve svété novych médii a socialnich siti. Je§td ani odbornici nemaji Giplné jasno
co vSechno to obnasi a co vSechno tato doba piinese. V této kapitole jsme zminili

n¢kolik medidlnich vlivi na déti a dospélé a nutnu dodat, ze spiSe negativnich.

52 CERVANKOVA, H. Détské socidlni sité, Existuji, Facebook ale likd. [online] (c) 2014 [cit. 2016-05-
14] Dostupné z: http://www.tyinternety.cz/socialni-site/detske-socialni-site-existuji-facebook-ale-laka/

53 Jak zavislost na internetu vypada? [online] (c) 2012 [cit. 2016-05-16] Dostupné z:
http://poradna.adiktologie.cz/article/zavislost-na-internetu/jak-zavislost-na-internetu-vypada/

54 Jak je zavislostni chovani na internetu casté? [online] (c) 2012 [cit. 2016-05-16] Dostupné z:
http://poradna.adiktologie.cz/article/zavislost-na-internetu/jak-je-zavislostni-chovani-na-internetu-
caste/
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Problematikou vlivu médii se ve své knize ,,Digitalni demence* vénuje némecky
psychiatr Manfred Spitzer. Rozebira problém anonymity, ktery umoznuji digitalni
média. ,,Anonymita, umoznend teprve digitalnimi médii, vede také k tomu, Ze mladistvi
se nechavaji strhnout k takovym druhiim chovani, jaké by si diive v obavach ze socialni

<55

kontroly nikdy nedovolili.

55 SPITZER, M. Digitdlni demence.1. Vyd. Brno: Host, 2014. s. 103 ISBN 978-80-7294-872-7
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7 RIZIKOVE CHOVANI DETI NA INTERNETU

Komunikace v prostfedi internetu je dnes naprosto bézné soucast nasich zivotd. Internet
jako médium vyrazné ovlivnil zazit¢ trendy v mezilidské komunikaci. Béhem
komunikace ve virtudlnim prostoru (kyberprostoru) se rozvijeji jiné psychologické jevy
nez pii rozhovoru z o¢i do o¢i. Hovofime o takzvaném disinhibi¢nim efektu. Pojem
disinhibice v komunikaci mizeme popstat jako: ,,odlozeni zabran a skrupuli, ztrdtu
nebo prekonani nesmélosti, plachosti a ostychu, v krajnich podobdch miize jit o
obchazeni tabu a zdkazii, tedy o jistou odvdzanost ¢i nevazanost na normy, kterd miize
byt az anomalni.«*®

Disinhibiéni efekt podle Sulera prameni ze $esti hlavnich zdroji:*

Anonymita (,,You Don’t Know Me* — Nezna§ m&) — Na internetu se uzivatelé¢ pohybuji
pod ptezdivkami, za kterymi skryvaji svou identitu a mohou tak libovolné projevovat
své nazory a realizovat socidlni potieby, bez dalSich néasledkt a jakéhokoli postihu.

* Neviditelnost (,,You Can't See Me* - Nevidi§ m¢) — Komunikujici navzajem
nevidi jak ten druhy vypada nebo jak se tvaii.

* Asynchronicita (,,See You Later” - Tak pfist€) — Nesoucasnost komunikace.
Uzivatel si mize odpovéd’ promyslet, protoZe nemusi reaogovat okamzité jako
pii rozhovoru v redlném prostiedi.

* Solipsisticka introjekce (,,/t's All in My Head > — Vse je v mé hlave) - Absence
komunikace tvaii v tvai mize mit vliv na lidskou mysl, kterd podvédomé
pfifazuje vizualni obraz, jak dany cloveék vypadad a jak se chova, clovéku se
kterym komunikujeme, na zakladé &teni psaného textu. Clovek si tak vytvaii
vlastni pfedstavu o jeho podobé na zdkladé svych potieb, piani a ocekavani. Ve
skuteCnosti pak komunikuje z Casti sam se sebou, realita se stdva fantazii.
Dominace naSich vlastnich ptedstav pfi utvareni predstavy o svété ¢i cloveku
neboli solipsismus je v naSich vztazich odjakZziva a zcela piirozené.

e Disociativni ptedstavivost (,,/t's Just a Game” — Je to jen hra) - Nulova
zodpovédnost. Nektefi uzivatelé Internetu povazuji své internetové Ja, postavu,

kterou vytvofili v kybersvété, za nckoho jiného, tak pro¢ nést za ni

56 VYBIRAL, Z. Psychologie komunikace. 1. vyd. Praha: Portal, 2009. s. 272 ISBN 978-80-7367-387-1
57 SULER, J. The Psychology of Cyberspace. — The online disinhibition effect. [online] (c) 2016 [cit.
2016-05-12] Dostupné z: http://users.rider.edu/~suler/psycyber/psycyber.html
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zodpovédnost v redlném svéte. Ve povazuji za hru, ktera kon¢i, jakmile vypnou
pocitac.

* minimalizace autority (,,We're Equals“ — Jsme si rovni) - Na internetu se

smazavaji nase redlné role, je nepodstatné jaké ma kdo postaveni, socialni status.

komunikace jak u pubescentii a adolescentii, tak i u velkého mnozZstvi dospélych. Je

zjevné, Ze disinhibicni efekt je privvodnim znakem celé rady jevii spadajicich do oblasti

rizikového chovdani na internetu, doprovazi kybersikanu,kyberstalking, sexting,

kybergrooming, détskou prostituci a dalSi souvisejici fenomény. “*

7.1 Kybersikana

Jak uz z nazvu vyplivd jedna se o projev Sikany, ale na rozdil od b&zni Sikany, se
kybersikana odehrava v prostiedi internetu, tedy v kyber prostoru. Tento druh Sikany
vyuziva elektronické prostiedky jako jou internet, e-maily, ale i mobilni telefony.
Kybersikana je problémem v mnoha zemich svéta. KyberSikana vétSinou zacina jako
tradi¢ni Sikana, ale jeji projevy vychazeji z projevl psychické Sikany. Mezi nejznamé;jsi
projevy kybersikany mtizeme zatradit publikovani ponizujicich zaznami nebo fotografii,
ponizovani a pomlouvani v ramci socialnich siti, kradeZ identity (zcizeni elektronického
uctu), napadani v online komunikaci, obtéZovani, ale i fyzicky utok spojeny s
vytvofenim zaznamu, ktery je posléze umistén do prostiedi internetu (happy slapping).
Mezi projevy kybrSikany mizeme zahrnout také kyberstalking, pfi kterém dochazi k
dlouhodobému obtézovani obéti v kyberprostoru.

Kybersikanu je u ditéte pomérné obtizné rozpoznat, protoze se jeji projevy kifiZi s
projevy puberty — dité mohou provazet rizné zmeény nalad, miize byt uzaviené, miize u
nej dojit ke zhorseni prospéchu ve Skole apod. V rade pripadii odpovidaji priznaky
kybersikany také priznakiim klasickych forem Sikany, kybersikana je obvykle s béznou

Sikanou propojena.”>®

58 KOPECKY, K. a kol. Rizikové formy chovdni ceskych a slovenskych déti v prostiedi internetu. 1. vyd.
Olomouc: UP, 2015 s. 10. ISBN 978-80-244-4868-8

59 KOPECKY, K. a kol. Rizikové formy chovani ceskych a slovenskych déti v prostiedi internetu. 1. vyd.
Olomouc: UP, 2015 s. 21. ISBN 978-80-244-4868-8
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7.2 Kybergrooming

Dal$im nebezpecim, kter¢ ¢iha na nasSe ratolesti v kyberprostoru je dozajista
kybergrooming. ,,Termin kybergrooming (child grooming, online grooming) oznacuje
chovani uzivatelu internetu (predatorii, kybergroomerii), které ma v obéti vyvolat
falesnou duveéru a primeét ji k osobni schuzce. Vysledkem této schiizky muze byt sexualni
zneuziti obéti, fyzické nasili na obéti, zneuziti obéti pro détskou prostituci, k vyrobé
détské pornografie apod.”

Pravé anonymita internetu umoziuje pachateli vettit se ditéti do pfizné a nasledné ho
sexualnd obtézovat nebo zneuzit. Utoénici voli rtizné formy manipulace jako jsou
napfiklad lichotky, darky nebo penize. Snazi se v obéti vzbudit diveéru a sdilet s nim
svou intimitu. ,,Pachatelé online sexudlnich utokii zamérenych na déti tvori heterogenni
skupinu, kterd se zaméruje zejména na déti v puberté ¢i na adolescenty —predevsim tedy
na osoby nad 13 let veku (s drobnymi individualnimi odchylkami). Diky nespravné

interpretaci se termin sexualni utocnik (abuzér, predator) bohuzel casto zaménuje za

termin pedofil “*'

7.3 Sexting

Terminem sexting se oznacuje elektronické rozesilani textovych zprav, fotografii nebo
videi s vlastnim sexualnim obsahem. Casto se tak d&je v ramci partnerskych vztahd, ale
mezi mladezi 1 mezi kamarddy a spoluzdky. Toto chovani ptedstavuje riziko, Ze
pfijemce tento obsah zvetejni. ,,Zndmy pripad sextingu predstavuje i kauza nezletilého
Phillipa Alperta z Floridy. Aniz by o né zZadal, jeho pritelkyné mu zaslala své nahé
fotografie. Kdyz se rozesli, Philip rozeslal jeji nahé fotografie kamaradum a také
rodiciim divky. Philip byl usvédcen a odsouzen na 5 let podminéné z Sireni détské
pornografie a az do svych 43 let bude zarazen do registru sexudlnich utocnikii. Je tak
na registru sexualnich utocniku spolecné se sexualnimi nasilniky, devianty, lidmi, kteri
obtézovali nezletilé apod. Podobné je na tom rada mladistvych, kteri se bavi napriklad
tim, Ze si vzajemné posilajisvé nahé fotografie. I oni mohou byt v USA obvinéni a

odsouzeni za Sifeni détské pornografie.“*

60 tamtéz s. 25

61 tamtézs. 31

62 Co je sexting [online] (¢) 2010 [cit. 2016-05-18] Dostupné z:
http://cms.ebezpeci.cz/content/view/154/19/lang,czech/
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7.4 Rizikové chovani na socialnich sitich

U d¢éti je rizikovym faktorem chovani na socidlnich sitich pfedevsim jejich neopatrnost.
Socidlni sit¢ slouzi predevSim ke komunikaci a sdileni informaci. Dé&ti Casto sdili
informace, které jsou velice snadno zneuzitelné. ,,Déti v prostredi internetu sdileji velké
mnozstvi osobnich a citlivych udaju, které umoznuji jejich velmi presnou identifikaci.
Casto si neuvédomuji, jak jsou osobni tidaje diilezité a jak snadno je lze zneuzit ke
kybernetickému vitoku.*®

Je predevsim na rodi¢ich, aby na své déti dohlizeli, tak jako to d€laji v bézném zivot¢.
Komunikace prostfednictvim vSech novych technickych prostfedki ndm v mnoha

ohledech poméha a usnadiiuje zivot, ale zaroven ptinasi spoustu rizik a nebezpeci.

63 KOPECKY, K. a kol. Rizikové formy chovani ceskych a slovenskych déti v prostiedi internetu. 1. vyd.
Olomouc: UP, 2015 s. 48. ISBN 978-80-244-4868-8
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PRAKTICKA CAST

8 CILE A HYPOTEZY

Cilem prace bylo zjisistit jaky vztah k médiim maji déti 2. stupné zakladnich Skol.
Snahou mého empirického Setfeni bylo zejména testovat chovani respondentu ve vztahu
k médiim, to znamena kolik ¢asu denné¢ vénuji médiim a jaky obsah vyhledavaji. Jaké k
tomu vyuzivaji prostifedky a zda jsou pii tom kontrolovani zodpovédnymi osobami
(rodici).

Jako metodu svého Setfeni jsem si vybral dotaznikovy prizkum. Toto empirické Setieni

vychazelo z nésledujicich hypotéz, jejichz platnost méla byt prizkumem verifikovana.

Hypotéza €.1: VétSina zakid 2. stupné zékladnich Skol vlastni chytry mobilni telefon a

bézné se pomoci néj pripojuje k internetu.

Hypotéza ¢. 2: VétSina zakt 2. stupné zakladnich Skol travi na internetu vice nez 2

hodiny denné.

Hypotéza ¢. 3: VétSina zakt 2. stupné zakladnich Skol méa tucet na socidlni siti

Facebook.

Hypotéza ¢&. 4: Na socidlni siti Facebook ma ucet i znacnd cast zakl 2. stupné

zékladnich skol, kteti jsou mladsi 13 let.

Hypotéza & 5: Zaci 2. stupné zakladnich kol na internetu nejéastéji vyhledavaji
videoobsah.

Hypotéza &. 6: Zaci bézné Gerpaji informace do $koly na internetu a pouZivaji k tomu
vétsinou Wikipedii.

Hypotéza & 7: Zaci 2. stupné zakladnich kol sleduji televizi vice nez 2 hodiny denng.

46



9 METODIKA

9.1 Dotaznikovy prizkum

Pro praktickou ¢ast své bakalatské prace jsem si vybral kvantitativni metodu vyzkumu.
Konkrétné se jednalo o dotaznikovy priizkum. Pfi této metod¢ se shromazd’ovani dat
zaklada na dotazovani osob. Je urCena pro hromadné ziskavani tdaji. Osoba, ktera
dotaznik vypliiuje, je oznatovana jako respondent. Ukolové jednotky se nazyvaji otazky
nebo polozky. Pojem polozka je Sir$i a mize obsahovat i pozadavek (napi. zaskrtni,
ozna®). Uvod dotazniku musi vzdy obsahovat osloveni respondenta, piedstaveni
organizatora vyzkumu a také obecné predstaveni tématu vyzkumu. Dale by mélo
nasledovat ujisténi o anonymité dat a uvedeni zpiisobu, jakym s nimi budeme nakladat.
Instrukce by se mély nachézet v pravidelnych intervalech v celém dotazniku, napomaha
to udrzeni kontaktu s respondentem a minimalizuje to chybu Spatnym vyplnénim
dotazniku. RozliSujeme tfi typy dotaznikii:

* Standardizovany dotaznik, ktery ma pevné dany seznam otdzek, na které

respondenti odpovidaji pevné danymi otdzkami (napt. ANO/NE).

* Oteviené otazky, kde se dotazovany muize vyjadtit vlastnimi slovy.

* Polostrukturovany dotaznik, ktery obsahuje oba typy vyse zminénych otazek.
Vyhoda standardizovaného dotazniku je v jeho snadném statistickém zpracovani dat
oproti dotazniku s otevienymi otdzkami. Nevyhoda standardizovaného dotazniku je v
omezeném rozsahu platnych odpovédi.

V ptipadé¢ mé prace jsem volil polostrukturovany dotaznik, ktery obsahoval celkem 17
otazek. Vzhledem k testovanému vzorku jsem se snazil otaznik udélat co nejjednodussi.
Snazil jsem se, aby dotaznik nebyl ptili§ dlouhy a otazky byly poloZeny jasn¢ a zietelng.
Déti mély na vyplnéni dotazniku dostatek Casu. Sbér dat probihal pfimo na zakladnich
Skolach od zéti do listopadu roku 2015.

Dotaznik obsahuje celkem 17 otazek vcetné otdzek na misto bydlisté, vék a pohlavi. K
tématu se tedy vztahuje 14 otazek a z toho je 9 otazek Cist¢ uzavienych. Pouze dvé
otazky jsou oteviené. 6 otazek je dichotomickych (da se na né¢ odpovédét pouze

ANO/NE).
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9.2 Testovany vzorek

Jak uz samotny ndzev prace napovida, respondenti byli zaci druhych stupiii zakladnich
Skol. Jednalo se tedy o zaky 6. az 9. tfid zdkladnich skol. Celkem se mi podafilo oslovit
218 respondentti z Prahy, Stfedodeského, Usteckého a Libereckého kraje. Sbér dat
probéhl na Skolach ve vétSich 1 mensich méstech, dokonce 1 v n€kolika menSich obcich.
Za zminku stoji tfi nejvétsi skupiny z Prahy, Usti nad Labem a Tanvaldu. Zbytek

respondentl pochazi z obci z vySe zminénych krajt.

Tabulka 1: SloZeni testovaného vzorku dle mista bydlisté

misto bydlisté pocet zakt
Praha 9
Usti nad Labem 36'
Tanvald 29
ostatni 58
214

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Co se pohlavi tyce bylo z 218 zakl celkem 99 divek a 119 chlapct.

Tabulka 2: Slozeni testovaného vzorku dle pohlavi

clapec divka celkem
119 99 218

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Veékovy primér testovaného vzorku byl 12,94 roku v rozpéti od 11 do 17 let.
Sedmnéctileta sle¢na z Usti nad Labem ze vzorku vybo&ovala a dé se to fici i o dal§ich

dvou sle¢nach ze stejného mésta ve veku 16 let.
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Tabulka 3: Pohlavi respondentii

vek pocet
11 28
12 67|
13 48
14 43
15 29
16 pl|
17 1
celkem 218
[primér 12,94

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
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10 VYSLEDKY PRUZKUMU

Prvni otazky sméfovaly na to jaka elektronickd zatizeni respondent vlastni. Zajimal
jsem se jestli zaci vlastni chytré mobilni telefony a také mé zajimalo, jestli jiz maji v
ramci tarifu piistup k datovym paketim. Vysledky Setfeni naznacuji, Ze drtiva vétSina
déti na druhém stupni zakladnich Skol vlastni chytré mobilni telefony. Jen jeden
dotazany z 218 zakd uvedl, ze nevlastni mobilni telefon vibec. Celkem 94,95 %
respondentl uvedlo, ze vlastni dotykovy (chytry mobilni telefon). Pfiblizné polovina
dotdzanych potvrdila, Ze ma k telefonu tarif s datovym pfipojenim. Tady si nejsem jist
kolik déti ma piehled o svém tarifu, protoze jim telefon vétSinou plati rodice. 72,74 %
zakd v dotazniku zatrhlo, Ze bézné pouzivaji internet v mobilnim telefonu. Otazka
nebyla specifikovdna, to znamend, ze sem patii i ti, ktefi se na internet z mobilu
ptipojuji pravidelné pies wifi. Proto je pocet déti bézné navstévujicich internet z mobilu
vy$$i, nez téch, ktefi uvedli, Ze maji tarif s datovym tarifem. MliZe to potvrzovat i vyse

zminénou variantu, Ze nevédi jaky maji tarif, nebo nevédi, co to tarif s datovym

piipojenim je.
Tabulka 4: Mobilni telefony a jejich pouziti
Pocet respondenti Podil (v %)
vlastni mobilni telefon 217 99,54}
vlastni chytry mobilni telefon 207 94,95
maji datovy tarif 110 50,46
béZn¢ pouziva internet v mobilu 158 72,47

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
Dalsi otazka znéla: Kolik ¢asu denné travis na internetu? Odpovédi byly Ctyfi:
a) ZADNY
b) do 2 hodin

¢) 3 —4 hodiny
d) VICE nez 4 hodiny
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Graf 2: Pocet hodin denn¢ stravenych na internetu
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Nejcastejsi odpoveéd’ na tuto otdzku byla moznost do 2 hodin (107 zak®). Ani jeden

respondent nevybral moZznost zadny cas.

Dalsi mé otazky sméfovaly na téma socialnich siti. Testoval jsem kolik Zak m4 ucet na
Facebooku. Tato otdzka byla Cist¢ dichotomicka a respondenti odpovidali bud® ANO
nebo NE. Nasledovala otazka, zda déti pouzivaji jinou socialni sit’ a pokud ano, tak
jakou. Také jsem zpracoval graf s ohledem na v¢k respondentd, ktefi maji nebo nemaji

ucet na Facebooku. Vse je zobrazeno v nésledujicich tiech grafech. (viz Graf 3,4 a 5)



Graf 3: Procentudlni vyjadfeni zaka s ictem na Facebooku
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Graf 4: Uzivatelé Facebooku dle véku
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
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Graf 5: Pouzivané socialni sit€¢ mimo Facebook
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Tti Ctvrtiny dotdzanych déti maji ucet na Facebooku. Bohuzel i déti, ktefi jsou ve
veékovych skupinach pod 13 let. Alarmujici je zejména Cislo u skupiny dvanactiletych,
kde se k Uc¢tu na této socialni siti piihlasilo 46 ze 67 déti. Graf 5 vyobrazuje ostatni

pouzivané sité, bez ohledu na to, zda mé dotazovany ucet na Facebooku, ¢i nikoliv.

Mezi nejcaséji vyhledavanym obsahem hraje jednoznacné€ prim video obsah. Ze vSech
218 dotazanych zvolilo tuto moznost 82 respondentd. Nasleduji varianty komunikace s
kamarady (48) a hudba (42).

Pouze 27% déti uvedlo, Ze internet pouzivaji pravidelné pii uceni. 21% zak ho

nepouziva viibec a polovina jen vyjimecné.

53



Graf 6: Hlavni oblasti zdjmu vyhledavani na internetu
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Graf 7: Vyuziti internetu pfi uc¢eni do Skoly

nedovede si piipravu bez internetu predstavit; 3%
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pouziva vyjimecne; 50%

Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)
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Graf 8: Webové stranky jako zdroj informaci do $koly
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Mezi webovymi strankami, na kterych dle prizkumu déti nejcastéji Cerpaji informace
do skoly, je na tom nejlépe Wikipedie. Prizkum zde ovlivnila Spatné polozena otazka,
protoZe déti pod pojmem cEerpat informace nevidéli rovnitko s ucit se. Skreslujici je zde
1 fakt, Ze na nékterych skolach maji skolni weby, kde déti vyhledavaji informace tykajici

se jejich skolni dochazky.
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Graf 9: Dohled rodicti nad ¢asem stravenym na internetu
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Velice znepokujici je fakt, Ze pouze 45% zakl druhého stupné zékladnich skol uvedlo,
ze jejich rodice dohlizeji na to, kolik hodin denné stravi na internetu. Domnivam se, ze
zde mize hrat roli i fakt, ze dotaznik vypliuji ve Skole vedle svych spoluzakii a nechtéji

se citit zahanbené¢ proto, Ze je nékdo kontroluje.
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Graf 10: Pocet hodin pii sledovani televize
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Zdroj: autor prace (vlastni Setfeni)

Posledni graf zobrazuje kolik hodin respondenti denné travi pied televizni obrazovkou.
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11 DISKUZE A INTERPRETACE VYSLEDKU

Hypotéza €.1: Vétsina zaka 2. stupné zakladnich skol vlastni chytry mobilni telefon a

bézné se pomoci néj piipojuje k internetu.

Vysledky testovaného vzorku tuto hypotézu potvrdili. Pouze jediny zédk nevlastni
mobilni telefon. Tak vysoké procentudlni zastoupeni majiteli chytrych mobilnich
telefonll jsem neocekéval. Pfedpokladal jsem, Ze to bude vice nez polovina testovaného
vzorku, ale 95% piedcCilo vSechna mé ocekavani. To jenom potvrzuje fakt, Ze se déti
snazi vyrovnat svym vrstevnikim a také to, ze bézn€ pouzivaji internet ve svém

mobilnim telefonu. To uvedlo celkem 72,5% testovaného vzorku.

Hypotéza €. 2: VétSina zaki 2. stupné zékladnich kol travi na internetu vice nez 2

hodiny denné.

Tato hypotéza se potvrdila jen Castecné, protoze o vétSinu se sice jedna, ale je to jen
tésné nadpoloviéni vétsina. Cekal jsem, Ze vice respondenttl odpovi, Ze travi na
internetu vice nez 4 hodiny. Tento vysledek miZe zkreslovat fakt, Ze déti nepocitaji do
Casu straveného na internetu tu dobu, kdy se pfipojuji pfes mobilni telefon nebo jen

zkratka komunikuji pies socialni sit’.

Hypotéza ¢. 3: VétSina zakt 2. stupné zakladnich Skol méa ucet na socidlni siti

Facebook.

Tato hypotéza se potvrdila. Celkem ma na Facebooku ucet 75% dotazovaného vzorku a
to 1 ptes to, Ze téméf polovina dotazovaného vzorku nesplituje podminky pro registraci
na této siti. Jedna se o vékovou hranici 13 let.

Hypotéza ¢&. 4: Na socidlni siti Facebook ma ucet i znacnd cast zakl 2. stupné
zékladnich skol, kteti jsou mladsi 13 let.

Jak ukazuje Graf 4: Uzivatelé Facebooku dle v€ku, znac¢na ¢ast déti ve véku 11 a 12 let

ma ucet na Facebooku. To potvrzuje vyzkumy uvedené v teoretické ¢asti mé prace.
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Hypotéza € 5: Zaci 2. stupné zakladnich $kol na internetu nejéastdji vyhledavaji

videoobsah.

Tato hypotézu moje dotaznikové Setfeni taktéZ potvrdilo. Celkem zvolilo video obsah
jako nejcastéjsi oblast zajmu 82 z 218 dotazanych. Druhou nejcastejsi oblasti zdjmu
byla komunikace s kamarady, kterd v drtivé vétSin¢ probiha pfe socidlni sit¢. Obé& tato

témata jsem zminil v teoretické ¢asti své bakalaiské prace.

Hypotéza &. 6: Zaci bézné &erpaji informace do $koly na internetu a pouzivaji k tomu
vétSinou Wikipedii.

Tato hypotéza se potvrdila jen ¢aste€né. Pouze 27% dotdzanych uvedlo, Ze pouzivaji
internet pro piipravu do Skoly pravidelngé. 50% dotazovanych Zzaka uvedlo, ze internet
pro piipravu do Skoly pouzivaji jen vyjimecné a 21% dokonce viibec. Wikipedie mezi
zdroji informaci do skoly obsadila suverénné prvni pozici. Tuto moznost zvolilo 134 z

218 testovanych zak.

Hypotéza & 7: Zaci 2. stupné zakladnich kol sleduji televizi vice nez 2 hodiny denné.
Tato hypotéza se taktéz nepotvrdila. Je zde patrnny trend snizovani zdjmu u starSich
déti. Predpokladam, Ze obdobné Setfeni na prvnim stupni zékladni Skoly by dopadlo
odlisn¢ a casu straveného pied televizory by bylo podstatné vice. 27 zakt z 218

testovanych uvedlo, Ze televizi nesleduje. Naproti tomu pouze 17 dotazanych zaskrtlo

moznost 4 a vice hodiny.

59



ZAVER
Ve své praci jsem snazil nejprve teoreticky popsat soucasné medidlni prostiedi. Pokusil
jsem se také nahlédnout do historie médii, protoZze pochopeni historie jakéhokoli
problému ¢i tématu vzdy pomize k pochopeni problémi a témat soucasnych. Lidska
spole¢nost se vyviji zdvratnym tempem a o médiich to plati dvojnasob! Neni tomu tak
dlouho, co jsem doslova vyjevené koukal na prvni mobilni telefon mého kamarada.
Uplynulo né¢kolik let a ja si mohu na svém mobilnim telefonu ¢ist aktualni zpravy,
vyfizovat postu, komunikovat s lidmi po socialnich sitich, okamzité sdilet cokoli, co tim
svym telefonem zaznamenam na zabudovany fotoaparat ¢i videokameru. Rychlost
vymény informaci se neskute¢né zrychluje. Jaky vliv to ale lidskou spolecnost ma a
bude mit? To je otdzka, kterou si pokldda mnoho odbornikti. Ano, nové technologie a
nova média ndm Zzivot urCité usnadnuji, ale ¢lovék by se vS§emi t€émi vymozenostmi mél
nakladat s nadhledem a zachovat zdravy rozum. Z tohotu diivodu jsem se ve své praci
vénoval také socialnim sitim. Socialni sit¢ jsou fenoménem, ktery boura vSechny zazité
stereotypy mezilidské komunikace. I z toho diivodu jsem se ve své praci vénoval dvéma
draveim z prostfedi novych médii — Facebooku a YouTubu. Pravé na téchto
platformach vyrasta naSe souc¢asnd mladez. Komunikuje ptfevazné online, vyjadiuje se
online a v neposledni fad€é mysli online. Generace Z, jak se tito mladi lidé narozeni od
poloviny devadesatych let do soucasnosti, také nazyvaji je a bude jina nez generace
predeslé. Nekdo by mohl namitat, Ze to je v poradku, Ze kazda generace je jind neZ ta
pfedchazejici. To je urcité pravda a teprve dals$i vyvoj ukdze kam lidstvo sméfuje.
Otéazkou zlstava jestli je to vyvoj spravnym smérem. Medialni domorodci, jak se také
lidem generace Z nazyva, neznaji zivot pred nastupem masovych technologii, které
pouzivame dnes. I z tohoto ditvodu jsem si pro svou bakalafskou praci vybral pravé
zaky z druhych stupii zakladnich Skol. Ti nejmladsi z mého testovan¢ho vzorku se
narodili ve stejném roce jako Facebook. Také proto ve své praci upozoriuji na
vSemozna rizika socialnich siti, ale také kyberprostoru obecné. Jsem si jist, ze vétSina z
téchto mladych lidi umi mobilni telefon, tablet nebo pocita¢ ovlddat mnohem lépe nez
ja, ale jsou schopni u toho také normalné myslet? Zarazejici je, ze se v soucasné dob¢
medialni vychova, jak je tento pfedmét ve Skole nazyvan, vyucuje pouze jako takzané

prufezové téma. To znamena, ze se vyucuje napti¢ jinymi predméty jako jsou vypocetni
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vychova nebo ob¢anska vychova. Mij nazor je takovy, ze v soucasné dobé¢, by si tento
obor na zékladnich Skolach zaslouzil mnohem vét§i prostor a to nejsem pedagog.
Clovék t&7ko odhali manipulaci médii pokud nebude medialné gramotny. Dnesni média
postupuji zcela ptirozené ruku v ruce s globalizovanym svétem. Soucasna spolecnost
vyzaduje, aby se jeji clenové dokdzali samostatné orientovat v medidlni nabidce.
Samoziejmé nemuzeme vSe nechavat jen na Skolu, 1 kdyz toto téma si jisté zaslouzi vice
pozornosti. V§ by ale mélo zac¢it doma u rodicii. BohuZel z mé zkuSenosti se dé&je spise
pravy opak. Nejednou jsem vidél v restauraci rodinu, kterd pied svou malou ratolest
nastavi mobilni telefon, aby détatko p&kné v klidu ,,papalo® a nezlobilo. Casto jsou
média v domacnostech pouzivana tak, ze jimi déti zabavi, aby m¢li sami klid. I v mé
praktické ¢asti prace se potvrdilo, Ze znacnd ¢ast déti mladSich tfindcti let ma Gcet na
Facebooku. Bohuzel tendence je takova, ze mladi lidé vyhledavaji zejména video
obsah a tim mén¢ zaméstnavaji své mozkové zavity, nez kdyby informoce z obrazovek,
tableti a telefoni museli alespon Cist. Velice zarazejici je, ze vice nez polovina
respondentll mého dotaznikového priizkumu uvedla, Ze rodice nekontroluji, kolik hodin
denné¢ stravi na internetu. Koho jiného kontrolovat, kdyz ne pubertalni potomky. Pevné

doufam, ze vétsi ¢ast rodici alespoii kontroluje, co na internetu vyhledavaji.

V knize ,,Digitalni demence* od némeckého psychiatra Manfreda Spitzera, ktery bojuje
proti masivnimu pouzivani médii, jsem se docetl, Ze digitadlni média vedou k tomu, Ze
méné pouzivame mozek a jeho vykonnost postupné klesa. U mladych lidi se vyvoj
mozku opozd’uje jiz od zacatku a jejich duSevni vykonnost ziistavd pod trovni jejich
moznosti. Jaka jsou vychodiska? Vysvétlit détem jiz doma jaka jsou rizika nadmérného
uzivani médii. Vzdy podrobovat medialni sdéleni kritickému mysleni. Vénovat medialni
vychové vice prostoru ve Skolach, aby bylo dosazeno medidlni gramotnosti dané
generace. Média dokazi byt samoziejmé skvéli pomocnici, ale nic se nema piehanét. A

navic! Nejlepsi je pohyb na Cerstvém vzduchu..
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Priloha A - Dotaznik

Dobry den,

jsem studentem Univerzity Jana Amose Komenského v Praze. Rad bych vés zaky druhého stupné
zakladnich skol, s laskavym svolenim pani ucitelek pozadal o vyplnéni tohoto dotazniku. Tento dotaznik
je plné€ anonymni a bude slouzit jako podklad pro praktickou ¢ast mé bakalaiské prace na téma: Medidlni
chovani a potreby Zdakit 2. stupné zakladnich Skol.

Vase odpovédi zakrouzkujte a u nékterych otdzek vypiste doplitujici informace.

Mnohokrat dékuji za vas Cas a ochotu. Jakub Smola, student 3. ro¢niku SMK, UJAK

DOTAZNIK PRO ZAKY DRUHEHO STUPNE ZAKLADNICH SKOL

1. Misto bydlisté:

a) Zena
b) muz
4. Ktera z nasledujicich zafizeni vlastnite (I1ze uvést vice moznosti)?

a) mobilni telefon
b) tablet

¢) notebook

d) stolni pocitac
e) ani jedno

5. Vlastni§ dotykovy (chytry) mobilni telefon?
a) ANO
b) NE

6. Mas k telefonu tarif s datovym piipojenim?

a) ANO
b) NE

7. Pouzivas bézné internet v mobilnim telefonu?
a) ANO
b) NE
8. Kolik ¢asu denné travis na internetu?
a) ZADNY
b) do 2 hodin

¢) 3-4 hodiny
d) VICE nez 4 hodiny
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9. Mas vlastni emailovou adresu?
a) ANO
b) NE

10. Mas ucet na Facebooku?
a) ANO
b) NE

11. Pouzivas jinou socilni sit'?
a) NE
b) ANO kterou:

12. Co na internetu nejcasteji vyhledavas (vyber jednu, nejcastejsi oblast zajmu)?

a) hry a zabavu

b) hudbu

c¢) videa

d) komunikuji s kamarady
e) informace do Skoly

f) sportovni zpravodajstvi
g) jiné —uved”:

13. Pouzivas internet pii uc¢eni do skoly?

a) ne

b) vyjimecné

¢) pravidelné

d) nedovedu si pfedstavit pfipravu do Skoly bez internetu
14. Na které webové strance nejcastéji Cerpas informace do skoly?

uved”:

15. Kontroluji rodice, kolik hodin denné stravis na internetu?
a) ANO
b) NE

16. Kolik hodin denn¢ sledujes televizi?

a) vitbec nesleduji televizi
b) do 2 hodin

¢) 3 - 4 hodiny

d) vice nez 4

17. Jaka televizni stanice je tva nejoblibenéjsi?

uved”:
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