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Pomoc obétem trestné ¢innosti jako zajmovy potencional vybraného
segmentu pomahajicich profesi

Abstrakt

Bakalafskd prace je zaméfena na téma pomoc obétem trestné ¢innosti jako zdjmovy
potencional vybraného segmentu poméhajicich profesi. Hlavnim cilem této bakalarskeé
prace bylo zjistit, jak spole¢nost pomaha nezletilym obé&tem trestné ¢innosti a dale zdali

poskytovana pomoc odpovida potfebam nezletilych, ktefi se stali obéti trestného ¢inu.

Bakalaiska prace je rozdélena do dvou casti, na cast teoretickou a vyzkumnou.
Teoreticka ¢ast se zaméfuje na vymezeni prav nezletilych obéti v Ceské republice, dale
na popis trestnych ¢ind, které jsou pachdny na nezletilych obétech. Velky diraz je
kladen na problematiku syndromu CAN, jenz se pomé&rné Casto vyskytuje, a v posledni
¢asti je uveden vypis pomahajicich organizaci, které se zabyvaji problematikou

nezletilych obéti trestné Cinnosti.

Vyzkumna cast byla zpracovana na zaklad¢é kvalitativni vyzkumné strategie. Byla
pouzita monografickd metoda a obsahova analyza pro ziskdvani dat. Déle byla pouzita

technika strukturovanych rozhovord, které sestavaji z 11 otevienych otazek.

Zvysledkti  kvalitativniho  vyzkumu  vyplynulo, Ze dotazovani respondenti
z pomahajicich organizaci se priklani k tvrzeni, které¢ udava poskytovanou pomoc pro
nezletilé obéti, na kterych byl pachan trestny €in, jako dostacujici k jejich pottebam.
Respondenti vymezili sva tvrzeni na zaklad¢ zkusenosti pii praci s nezletilymi ob&t'mi.
V praci jsou zminéni respondenti, ktefi by pomoc obétem zlepSovali a jsou zde uvedeni
1 respondenti, ktefi s tvrzenim nesouhlasi, naopak jsou pfesvédeni, Ze potiebam

nezletilych je absolutné nevyhovovano.

Vysledky vyzkumu budou slouzit jako informacni zdroj pro pracovniky v organizacich

pomahajicich nezletilym obétem trestné ¢innosti.
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Assistance to victims of crime as a potential interest of a selected
segment of helping professions

Abstract

The bachelor’s thesis deals with the topic of assistance to victims of crime as a potential
interest of a selected segment of helping professions. The main objective of the
bachelor’s thesis was to find out how society provides assistance to minor victims and if

assistance provided meets the needs of the minors who have been victims of a crime.

The bachelor’s thesis is divided into two parts; a theoretical part and a research. The
theoretical part focuses on defining the rights of minor victims in the Czech Republic;
then it describes crimes committed against minors. Great emphasis is put on the issues
of relatively frequent CAN syndrome; and the final section provides a list of helping

organisations that deal with the issues of minor victims of crime.

The research part is based on a qualitative research strategy. Monographic method and
content analysis were employed to obtain data. Then there was employed structured

interview technique that used a set of 11 open questions.

The results of the qualitative research showed that respondents from the helping
organisations tend to agree with the statement that the assistance provided to minor
victims of a crime is sufficient to their needs. The needs of minor victims were
identified by the respondents following their experience gained through work with
minor victims. The thesis mentions respondents that would improve assistance provided
to the victims and also respondents that do not agree with the statement; such

respondents believe that the needs of victims are not met at all.

The research results will serve as an information source for professionals in

organisations providing assistance to minor victims of crime.
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Uvod

Bakalafska prace je zaméfena na téma ,,Pomoc obétem trestné ¢innosti jako zéjmovy
potencional vybraného segmentu pomahajicich profesi.” Prace se zamétuje na nezletilé
ob¢ti trestného ¢inu. Cilem prace je zjistit od pracovnikli zamé&stnanych v pomahajicich
organizacich, ktefi pfichazi do blizkého kontaktu s nezletilou obéti pii spolupraci
s rodinou ve snaze obé&ti pomoci, jakou pomoc poskytuje spole¢nost nezletilym ob&tem

a zdali je pomoc, ktera je poskytovana nezletilym ob&tem, dostacujici jejich potfebam.

Prace je rozd€lena na dvé cCasti, na Cast teoretickou a vyzkumnou. V teoretické Casti
bakalaiské prace jsou popsdna Ctyfi témata. V prvnim tématu je kladen diraz na prava
nezletilych v Ceské republice, tato prava jsou zde objasnéna a dale je zde rozpracovan
dalezity pojem, a to nezletily — dité. Ve druhém tématu je vénovana pozornost trestnym
¢inim, které jsou pachany na détech. Tieti téma je popis cCasto se vyskytujici
problematiky Syndromu tyraného, zneuZivaného a zanedbavaného ditéte. Posledni
¢tvrté téma se zaméfuje na pomahajici profese, jsou zde zminény organizace, které
pracuji s nezletilymi obét'mi, na nichz byla spachana trestna ¢innost, a snazi se jim
poskytnout pomoc. Vyzkumna ¢ast, jak jiz bylo zminéno vyse, se zabyva rozhovory
s pracovniky zainteresovanych subjektli, jejich Gcelem je zjistit, jakd pomoc a v jaké

mife je poskytovana nezletilym obétem trestné ¢innosti.

Bakalaiskou praci na toto téma jsem zvolila proto, Ze mé tato problematika velmi
zajimala jiZ od pocatku mého studia. Mit praci s timto zaméfenim bylo pro mne velkym
piinosem, kdy jsem se mohla dostat k zajimavym informacim pfimo z praxe od

specializovanych pracovnik.

Problematika trestné Cinnosti pachané na nezletilych obétech je jev, ktery muzeme
Vv dnesni dobé povaZovat ve spole€nosti za velmi ¢asto se objevujici. Trestna ¢innost se
vyskytuje v mnoha formach, nejcastéji pravé ve form¢ nasili. Pro nékteré lidi je toto
téma nediskutovatelné a nepfipustné, proto bych byla rada, kdyby ma bakalatska prace
pfinesla do zivota ¢tenaiti alespoit malé objasnéni a uvédomeéni si, Ze nemusi pomahat

pouze pracovnici v pomahajicich organizacich, ale i spole¢nost obecné.



1 Soucasny stav

1.1  Pojem dité - nezletily a jeho prdva

Dle zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik ve znéni pozdéjsich piedpisi (dale jen
Htrestni zakonik®™) v § 126 je za dité povazovan kazdy jedinec, ktery je mladsi osmnacti
let v€ku, pokud trestni zdkon nestanovi jinak. Stejné je tomu i v obcanském zakoniku ¢.
89/2012 Sb., kde se v § 30 stanovuje zletilost jedince taktéz od dovrSeni osmnactého
roku v&ku. S timto se shoduje i mezinarodni Umluva o pravech ditéte ¢. 104/1991 Sb.,
ktera ve c¢lanku 1 popisuje dité jako lidskou bytost mladsi osmnacti let. V jinych
zdrojich mtizeme najit definici ditéte ¢i nezletilého jako jedince, ktery se nachazi v
zivotni fazi od narozeni po dobu adolescenta, kdy doba adolescenta je vymezena
dospélosti, ktera zacina od osmnactého roku véku. A predevSim adolescentni vek

doprovazi fyzicka a psychicka vyspélost jedince (Pricha et al., 2001).
1.1.1 Ustava

Ustava Ceské republiky je zakladnim zikonem, kterym se Ceska republika ¥idi. Ve
Sbirce zakonti ji najdeme publikovanou pod piedpisovym ¢&islem 1/1993 Sb. Ustava je
tvofena Preambuli a dale 8 hlavami, kterymi jsou v tomto potadi: zakladni ustanoveni,
moc zakonodarna, moc vykonna, moc soudni, Nejvyssi kontrolni ufad, Ceska narodni
banka, izemni samosprava a prechodna zavéreéna ustanoveni. Ustava Ceské republiky
je vSeobecnd a nezminuje se konkrétné o pravech déti tak, jako se zminuji jiné pravni
dokumenty k tomu urc¢ené. V zakladnim ustanoveni se mtizeme ve 2. ¢lanku dodist, Ze
obcané mohou ¢init vSe, co zakon nezakazuje a zaroven nesmi byt nikdo nucen do
ni¢eho, co neni zdkonem uloZeno. Ve ¢&lanku 3 se Ustava Ceské republiky zmifuje o
Listing zakladnich prav a svobod, ktera je souéasti istavniho potadku Ceské republiky a

jiz vice konkretizuje pravé zminéna prava a svobody (Ustavni zakon &. 1/1993 Sb.).
1.1.2 Listina zdkladnich prav a svobod

Listina zékladnich prav a svobod je pravni akt, ktery je v Ceské republice postaven na
stejnou uaroven, jako je Ustava Ceské republiky a dale ustavni zékony. Listina
zékladnich prav a svobod pojednéva o pravech, ktera se vztahuji ke kazdému jedinci
jakéhokoliv véku, jenz pobyva na uzemi Ceské republiky. V hlavé druhé Listiny
zakladnich prav a svobod mtizeme v ¢lanku 10 nalézt pojednani 0 lidské distojnosti a
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svobodé. Mluvi se zde o pravu kazdého jedince na Zivot, o ktery ho nesmi jind osoba
pfipravit, dale 0 S tim spojené trestné ¢innosti, za niz nasleduji sankce, a predevsim 0
pravu na soudni a jinou pravni ochranu, o které se docteme Vv hlave paté od ¢lanku 36 do
¢lanku 40. V hlavé ¢tvrté pod ¢lankem 32 muzeme najit informace tykajici se piimo
rodiny, déti a mladistvych, kde jim je zarucena ochrana a prava na pomoc od statu,
pokud se rodi¢e o své déti staraji, nebo prava déti na rodi¢ovskou vychovu. Listina
zékladnich prav a svobod obsahuje prava politicka, prava narodnostnich a etnickych
mensin, dale se zabyva i pravem hospodatskym, socialnim &i kulturnim (Ustavni zakon

¢. 2/1993 Sb.).
1.1.3  Umluva o pravech ditéte

Ochranu prav déti miizeme nalézt i v mezindrodni Umluvé o pravech ditéte &. 104/1991
Sh., ke které piistoupila Ceskoslovenska federativni republika spolu s dal§imi téméF 200
staty, a jez byla pfijata 20. listopadu 1989 Valnym shromazdénim OSN v New Yorku.
Umluva o pravech ditéte je zékladnim celosvétovym dokumentem zabyvajicim se
ochranou prav déti a zaroven prvnim dokumentem, ktery se vénuje pouze détem (Hustzi
et al., 2008). Umluva je sloZena ze zakladni Preambule, ¢lanky 1 - 41 zahrnuji prava
déti, do kterych se fadi pravo obcanské, politické, hospodaiské, socialni a kulturni,
¢lanek 42 — 45 se tyka Vyboru pro prava ditéte a posledni ¢lanky 46 — 54 konkretizuji
podminky, pii kterych dochazi k platnosti Umluvy. Hned na uvod se v &lanku 1
dovidame specifi¢téji o ujasnéni, kym je v Umluvé dité a ditétem se tu rozumi kazda
osoba, ktera je mladsi osmnécti let véku, pokud nedojde k dosazeni zletilosti ditéte diky
pravnimu fadu diive. Ve ¢lanku 2 se vSechny staty zavazané touto imluvou shoduji na
respektovani a zabezpeceni prav pro déti bez ohledu na jejich rasu, barvu pleti, pohlavi,
nabozenstvi, duSevni nezpusobilost a jiné rozdilnosti. Staty zabezpecuji ochranu ditéte,
aby nebylo diskriminované nebo trestané. Ve ¢lanku 3 se staty zavazuji k plnéni
zajisténi ochrany ditéte a zajisténi potiebné péce, jez mu nebude umoznéna v jeho
primarni rodin€ nebo od pravnich zastupct, ktefi jsou za dité zodpovédni. Stat se bude
chovat tak, aby dité v jeho vlastnim zajmu co nejlépe zabezpeéil. V ¢lanku 6 se timluva
zaméfuje na pfirozené pravo kazdého ditéte na Zivot a na rozvoj v zivoté. Clanek 12, 13
a 14 se zabyva pravem ditéte na vlastni ndzor a svobodny projev a svobodné mysleni.
Timto zplisobem by se dala vypisovat prava déti az po c¢lanek 42. Pro svou praci
zduraznuji jesté ¢lanek 19, ktery se zaméfuje na nepiipustnost jakékoliv t€lesného nebo

duSevniho nasili, uraZzeni nebo zneuzivani déti, kdy se stat zavazal k ochrané ditéte za
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pomoci potiebnych opatfeni, jimiz jsou opatfeni vychovnd, zakonodarna, spravni ¢i
socialni. Tato opatfeni zajistuji postupy k vytvoteni socialnich programli nezbytnych
pro poskytnuti podpory ditéti, které jim je svéfeno do péce. Ktomu jsou jesté
pridruzené clanky 34 a 35, ve kterych je pojednavano o ochrané déti pred sexualnim
zneuzivanim a pted obchodovanim s détmi, tyto dva aspekty tizce souvisi s psychickym
a télesnim tyranim ¢i Spatnym zachdzenim s ditétem v jiz zminovaném clanku 19

(Sdéleni €. 104/1991 Sb.).
1.1.4 Obcansky zdkonik édst |1 — rodinné prdavo

Rodinné pravo klade diraz v oddile 3, ktery se tyka pravé rodict a déti. V obecnych
ustanovenich jsou zde ukladana prava a povinnosti jak ze strany rodi¢t k détem, tak i
naopak. Hlavni povinnosti rodi¢l je jejich rodi€ovska odpovédnost. Jestlize ji rodice
nemohou z né¢jakého divodu vykonavat, muze soud rozhodnout o pozastaveni
rodi¢ovské odpovédnosti, kdyz ji rodi¢e nevykonévaji, mize soud rozhodnout o jejim
zbaveni. V oddilu 4 se pojednava o zvldstnich opatfenich pti vychovée ditéte. Pokud
nebude o dité fadné pecovano, jeho vyvoj bude ohrozen nebo naruSen, mize soud
upravit poméry ditéte, na to poukazuje § 924. V § 925 vstupuje do jednani s ditétem a 0
ditéti organ socialné-pravni ochrany déti, pokud je potieba za nevhodné chovani
napomenout jak dité, tak rodice, ktery neplni fadnou péci o dité. Mulze byt stanoven
soudni dohled nad ditétem, jenz je moZzno provadét ve spolupraci se Skolou nebo jinymi
institucemi. Organ socialné-pravni ochrany déti zde mulze ditéti ¢i rodichm udélit
omezeni ¢i zakaz nekterych Skodlivych €innosti, které maji Spatny dopad na vychovu.
Hlava III pojednavd a osvojeni, péstounstvi, porucnictvi a opatrovnictvi ditéte ¢i 0
ustavni vychové. VSechna tato rozhodnuti o svéfeni ditéte do péce jiné osoby nebo
instituce ud€luje soud. K svéfeni ditéte do péce jiné osoby dochazi bud’ z divodu tmrti
rodic¢d, nebo v piipadé, ze o to rodi¢e pozadaji, a dale pak kvili Spatnému vedeni
détského zivota, kdy rodi¢e neplni své rodi¢ovské povinnosti, nechrani své dité a nebo

se naopak dopusti na ditéti trestného ¢inu (zékon ¢. 89/2012 Sb.).
1.1.5 Zdkon o socidlné-pravni ochrané déti

Jak jiz z ndzvu vyplyva, zabyva se zdkon socialné-pravni ochranou déti. Socidlné-pravni
ochranu déti vymezuje prvni ¢ast a jeji tivodni ustanoveni v § 1. Socidlné-pravni
ochrana déti zastava prava ditéte na jejich piiznivy vyvoj v rodiné, chrani opravnéné

détské zajmy a plisobi k usmérnéni a obnoveni narusenych funkci rodiny, které mohou
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zivot ditéte a jeho vyvoj ovlivnit. V § 2 je uvedena definice ditéte, kdy je za dité
povazovana nezletild osoba do dovrseni véku osmnacti let. Ve druhé ¢ésti zdkona v § 6
jsou vymezeny déti, na které se sociadlné-pravni ochrana zaméiuje. Spadaji sem déti,
kterym zemfeli rodice, déti, jejichz rodiCe nevykonavaji své povinnosti, které plynou
Z jejich rodi¢ovské zodpovédnosti, nebo déti, na kterych byl spachan trestny ¢in. Dale
se zaméfuje 1 na déti, které maji vyrazné poruchy chovéani nebo zplisobuji riizné
prestupky (Krausova, Novotna, 2006). V pokracovani zakona o socidlné-pravni ochrané
déti ve druhé Casti § 8 jsou vymezena prava déti. Spada sem pravo ditéte pozadat organ
socialné-pravni ochrany a statni organy o pomoc pfi ochran¢ svého zivota. Dit€¢ ma
pravo o jakoukoliv pomoc zazadat, aniz by o tom védéli jeho rodi¢e nebo jiné osoby,
které jsou odpovédné za vychovu ditéte. Dité ma pravo svobodné vyjadiovat své nazory
pfi vSech zaleZitostech, které se ho dotykaji. Ma pravo své ndzory vyjadiovat bez

piitomnosti rodi¢ a jinych osob nesoucich za dit¢ odpovédnost (zakon ¢. 359/1999
Sh.).

1.1.6 Zdakon o obétech trestnych Cinii

V casti prvni pojednava zédkon o pravech obéti trestnych ¢inli a o podpofe subjekti
pomahajicich obétem trestné ¢innosti. V § 2 zadkon vymezuje dilezité pojmy, se kterymi
se po celou dobu v jeho textu setkavame. Hlavnim pojmem je zd¢ obét, kdy se dle
tohoto zdkona obéti stava kazda fyzicka osoba, které jakymkoli zptisobem bylo nebo
mélo byt ublizeno na zdravi, nebo ji byla zptisobena majetkova ¢i nemajetkova Gjma.
Zakon oznacuje obzvlasté¢ zranitelnou osobou pravé dité, dale pak osoby postiZzeneé,
obéti obchodovani s lidmi nebo obéti trestného ¢inu v sexualni oblasti a obé&ti ¢int proti
lidské diistojnosti. Hlava II se déli na dily, kdy v dilu 1, v § 4 — 6, jsou vymezena prava
obéti na poskytnuti odborné pomoci, ktera je poskytovana bezplatng. V dilu2 v § 7 - 13
pojednava zakon o ptistupu k informacim, na které ma obét’ zdkonem stanovené pravo.
Informace se tykaji véci trestného €inu, jehoZ se osoba stala obéti. Patii sem informace
od Policie Ceské republiky, zdravotnického zaiizeni, informace od organii vefejné moci,
veézenskeé sluzby a jinych. Dil 3 pojednava o pravech obéti na ochranu pied hrozicim
nebezpecim. K zajisténi bezpeci ob&ti maji povinnost celnici, vézeiiska sluzba, vojensti
policisté, Policie Ceské republiky. Dil 4 a 5 se zaméfuje na ochranu soukromi a ochranu
pfed druhotnou wjmou. Pfi ochrané¢ soukromi je zakadzano zvefejiiovat jakékoli
informace o obé&ti, které by umoziovaly zjisténi jeji totoznosti. V druhotné Gjmé

dochazi pii poruseni prava obéti, aby se nestietla s pachatelem trestného ¢inu, ktery byl
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na obéti spachan. Posledni dil 6 se zabyva pravem obéti na penézitou pomoc. Hlava III
se zabyva podporou subjektti poskytujicich pomoc obétem trestnych ¢ind, jestlize
podpora pfichazi ze strany statu. Ministerstvo podporuje Cinnost téchto subjekti S
vyuzitim dotaci ze statniho rozpoctu, kdy dotaci ziskavaji jen akreditované subjekty
podle tohoto zakona. Akreditace subjekti je uvedena v Hlavé 111 od § 41 — 45. Hlava IV

obsahuje zédverecna ustanoveni, kterymi konci prvni ¢ast zakona (zakon ¢. 45/2013 Sb.).

1.2 Trestna éinnost

vvvvvv

trestnych ¢inli ze zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, které jsou pachany na détské

populaci.
1.2.1 Definice trestného &inu

Trestnym ¢inem je pouze takovy €in nebo jednéni, které je uvedené v trestnim zdkon¢ a
je zdkonem zakazané (Vantuch, 2011). V trestnim zdkoné se mlizeme v § 13 docist, Ze
trestnym c¢inem je protipravni Cin, ktery trestni zakon oznafuje za trestny a jenz
vykazuje znaky uvedené v takovém zakoné. Dale v hlavé VIII v § 111 se pojem
trestného ¢inu upfesiiuje ve znéni, Ze trestnym ¢inem se rozumi jen ¢in soudné trestny, a
pokud z jednotlivého ustanoveni trestniho zdkona nevyplyva néco jiného, téz ptiprava k
trestnému ¢inu, pokus trestného ¢inu, organizatorstvi, navod a pomoc K trestnému ¢inu

(zakon ¢. 40/2009 Sb.).
1.2.2  Pohlavni zneuZiti (§ 187)

Trestného Cinu pohlavniho zneuZziti se dopusti ten, kdo vykona souloz s ditétem
mlad$im patndcti let nebo kdo je jinym zplisobem pohlavné zneuzije (zadkon €. 40/2009
Sh.). Objektem trestného ¢inu pohlavniho zneuziti je poSkozeni mravniho vyvoje ditéte,
nedéla se zde rozdil mezi pohlavim zneuZzité osoby. Pohlavni zneuZiti je shodné se
znasilnénim, kdy je pro tyto dva trestné €iny rozdilnd intenzita pouzitych prostredk.
Zatazuje se sem vykondni pifimé souloze a jiné pohlavni zneuziti, za které se lze

predpokladat akt pfidruzeny k pohlavnimu jednani (Novotny et al., 2004).
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1.2.3 Zneuditi ditéte k vyrobé pornografie (§ 193)

Pachatelem trestn¢ho ¢inu zneuziti ditéte k vyrobé pornografie se stava kazdy jedinec,
ktery piimé&je, zjednd, najme, zlaka, svede nebo zneuzije dité k vyrobé pornografického

dila nebo kofisti z Gcasti ditéte na takovém pornografickém dile (zadkon ¢. 40/2009 Sb.).
1.2.4 Opusténi ditéte nebo svéiené osoby (§ 195)

Tohoto trestného ¢inu se dopousti kazdy jedinec, ktery opusti dité nebo jinou osobu, o
kterou ma povinnost pecovat a ktera si sama nemiize opatiit pomoc, a vystavi ji tim
nebezpeci smrti nebo ublizeni na zdravi (zakon ¢. 40/2009 Sbh.). Pfedmétem trestného
¢inu jsou déti, které si samy nezvladnou opatfit pomoc, nejcastéji jsou jimi déti
piedskolniho veku, ale tyka se to i déti starSich, které se samy nedokazou dostat
Z nebezpecnych situaci. Nemusi se jednat pouze o opusténi ditéte z domécnosti, spada
sem 1 opusteni ditéte v détském kocarku po delsi dobu, kdy se ditéti mize stat jakykoliv

uraz a hrozi mu bez pe€ujici osoby nebezpeci (Novotny et al., 2004)
1.2.5 Zanedbdni povinné vyZivy (§ 196)

Trestného ¢inu zanedbani povinné vyzivy se dopusti kazdy jedinec, ktery neplni byt i
z nedbalosti svou vyzivovaci a zaopatiovaci zakonem stanovenou povinnost po dobu
delsi ¢ty mésicu. Dale jedinec, ktery se této zakonem urcené povinnosti vyzivovat a
zaopatifovat zamérné vyhyba taktéz po dobu delsi nez ¢tyfi mésice (zakon ¢. 40/2009
Sh.). Obsahem povinné vyzivy nemusi byt jen plnéni finan¢nich pozadavki, naopak
k poruSeni povinné vyzivy dochazi i v pfipadé zanedbavani potieb, jako je oSaceni,

bydleni nebo vlastni vyziva (Novotny et al., 2004).
1.2.6 Tyrani svéiené osoby (§ 198)

Trestny ¢in tyrani svéfené osoby se tyka jedinct, ktefi tyraji osobu svétenou do své péce
nebo osobu svéfenou jim do vychovy (zakon ¢. 40/2009 Sb.). Tyrani je dle Novotného
et al. (2004) uvadéno jako zIé nakladani se svéfenou osobou, toto jednani ma hruby

charakter a spliuje dobu urcitého trvani.
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1.2.7 Tyrdni osoby Zijici ve spolecném obydli (§ 199)

Vedle trestného ¢inu tyrani svéfené osoby je zde dalsi trestny Cin, ktery se taktéz tyka
tyrani, rozdilem je zptisobeni trestného €inu na osobu blizkou nebo jinou, kterd Zzije

s pachatelem trestného ¢inu ve spole¢ném obydli (zakon ¢. 40/2009 Sb.).
1.2.8 OhroZovani vychovy ditéte (§ 201)

Tohoto trestného ¢inu se dopousti jedinci umysiné ¢i z nedbalosti. Svym chovanim jako
je svadéni ¢i umoznéni vést nemravny zivot, umozni ditéti zajisStovat pro sebe ¢i pro
jiné osoby prostiedky pomoci trestné Cinnosti, dojde k poruSeni povinnosti pecovat
nebo zajistovat véci vyplyvajici z rodiCovské zodpoveédnosti. Dale je pachatelem tohoto
trestného Cinu jedinec, ktery umozni ditéti i z nedbalosti hrat hry na vyhernim hracim
pfistroji, ktery poskytuje finanéni vyhry, nebo vysledky hry jsou ovliviiovany
technickym zafizenim v pfistroji. Jedinec timto chovdnim ohrozi rozumovy, citovy ¢i
mravni vyvoj ditéte (zékon ¢. 40/2009 Sb.). Pachatelem tohoto trestného ¢inu miize byt
kdokoli, kdo umoziuje ditéti propadnout alkoholu a drogam, prostituci a pachani
umyslnych trestnych ¢inG. Dal§im ohrozovanim vychovy ditéte je umoznovani
zaSkolactvi, kdy je vtomto piipadé¢ pachatelem osoba, kterd md povinnost o dité

pecovat (Novotny et al., 2004).
1.2.9 Svddéni k pohlavnimu styku (§ 202)

Pachatelem trestného ¢inu svadéni k pohlavnimu styku s ditétem je kazdy, kdo nabidne,
slibi nebo poskytne ditéti nebo jinému za pohlavni styk s ditétem, pohlavni sebeukajeni
ditéte, jeho obnazovani nebo jiné srovnatelné chovani za ucelem pohlavniho uspokojeni

uplatu, vyhodu nebo prospéch (zédkon €. 40/2009 Sb.).
1.3 Syndrom CAN

V této kapitole se budu dikladné vénovat syndromu CAN, ktery je nejCastéji pachanym

¢inem nespravného chovani K nezletilym osobam.
1.3.1 Vymezeni pojmu

Syndrom CAN - (z anglosaské literatury) tato zkratka je utvofena z anglickych slov
Child Abuse and Neglet. Do ceského jazyka je tento termin pielozen jako syndrom

tyraného, zneuzivaného a zanedbaného ditéte. Zkratka pro cesky jazyk by znéla
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syndrom TZZ, avsak pro celosvétovou rozsifenost anglické terminologie nebylo toto
znéni aplikovano. Syndrom je tvofen neptiznivymi ptiznaky, které jsou ve spolecnosti a
nejcastéji v rodiné pachany na détech. Tyto negativni pfiznaky jsou na détech pachany
piredevsim timysInég, kdy je détem ublizovano mnohymi zpiisoby od blizkych po rodice

(Dunovsky, Dytrich, Matéjcek, 1995).

V ptipad¢ syndromu CAN jde o selhani rodicl, vychovateli ¢i jinych osob, které
mohou s détmi piijit do blizsiho a Castéj$iho vztahu. Toto chovani miizeme oznacit za
socidlni deviaci, kdy pfi tyrani a jinych Skodicich, umyslnych ukonech dochazi
k odchylce standardniho chovani jedinct, které nam piedepisuji stanovené normy.
Socialni deviace je Siroky pojem, ktery se miize vztahovat na mnoho ¢inti, syndrom
CAN mizeme zafadit do uzs$i podskupiny v oblasti socidlnich deviaci a to do
protipravniho jednani (Urbanova, 2006). Stim se ztotoziiuje i Burianek (2008), dle
kterého, chovani, jez tyrajici rodi¢e vykazuji, spadd do sociadlné patologickych jevii.
Dochazi k ptekroceni urcitého tolerancéniho limitu a nastdva ohrozeni spolecnosti. Tyto
socialné patologické jevy jsou definovany v pravnim fadu a za jejich poruseni ¢i
prekro¢eni dochéazi k trestnimu postihu. Spadaji sem veSkeré uznavané formy
kriminality, nasilné trestné ¢innosti nebo riizné moralni a sexualni prestupky. Castou
pfi¢inou vzniku téchto socidlné¢ patologickych jevli byvaji poruchy osobnosti
protipravné jednajicich lidi a také zvySené agresivni chovani jedincd, kdy hlavnim
divodem téchto projevii byva nespokojenost a uzkost, ale ¢asto i pocity bezcennosti a
ménécennosti. Lidé, ktefi maji vétsi sklony k agresivnéj$imu jednani, nad nim nemaji
kontrolu nebo ji postupné ztraceji (Rorh, 2012). Dle Sevéika a Spatenkové (2011) jsou
nasilnické osoby vybusné a impulzivni, nemaji kontrolu nad svym jednanim, trpi
psychosomatickymi potizemi, stresem a tyto dysfunkce se snazi svym chovanim
zamaskovat. Takové jednani mize poukazovat na neukojitelné potieby ega a narcismu.
Nasilné jednajici osoby nemaji Zadné Spatné pocity z toho, co délaji, ani si nepfipousti,
ze by né&jaké nasili probihalo. Jakékoliv pocity viny zde absentuji. NejCastéji uvadéné
déti, na kterych je pachano nésili, jsou déti z rozvedenych a dysfunkcnich rodin. Jeden
z rodi¢lh mé nového partnera, ktery se vétSinou dopousti nasili. Déle pak déti rodici,
ktefi prosli domacim nasilim, jsou pozivateli navykovych drog, nebo jsou psychoticti

(Veleminsky, Volfova, 2007).
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1.3.2 Psychické tyrani

Forma psychického tyrani se dle Dunovského (1995) dé€li na aktivni a pasivni formu.
Aktivni formou se stavaji ukony, kterymi jsou déti umyslné za pomoci verbalniho
projevu poskozovany. Do pasivni formy tyrani spadaji Cinnosti, kdy dochazi
k neuspokojovani zakladnich dusevnich a citovych potieb ditéte. O psychickém nebo
emocionalnim tyrani se nehovoiitolik jako o tyrani fyzickém ¢i 0 sexudlnim
zneuzivani, jelikoz jsou tyto formy psychického tyrani nejasnéji vymezitelné a hife
rozpoznatelné a viditelné. Déti jsou oproti dospélym jedincim vice nachylné ke vzniku
psychickych traumat. Dité je zavislé jak na rodici, tak na jeho péci, proto traumata
prichézejici z rodiny, jsou pro dité vice narocna na zvladani, nez traumata, ktera pochazi

z vedlejsich faktort (Kagan, 2004).
1.3.3 Psychické tyrani aktivni

Aktivni forma psychického tyrani obsahuje veSkeré neptiznivé aktivity, které rodice
proti ditéti praktikuji S imyslem mu ublizit ¢i jej ponizit. Psychické ublizovani mtze
byt zpiisobeno formou verbalni, kdy jsou proti ditéti aplikovany razné urdzky,
zesmeSnovani, poniZovani, nadavky, opovrhovani nebo nedivéra. Tyto zpiisoby tyrani
v ditéti probouzi a podporuji pocity neldsky, nezdjmu od rodicd, nedostatku péce a

nevs§imavosti (Dunovsky, 1995).
1.3.4 Psychické tyrani pasivni

S psychickym tyranim v pasivni formé¢ se muzeme setkdvat pii zanedbavani a
nedostateéné péci, kdy dochazi ze strany rodi¢t k nizkému zdjmu o dit€¢ a tim
nenaplnéni potfebné lasky a porozuméni, jez potiebuje dité pro svij zdravy rozvoj.
Psychické Gjmy ale nemusi byt ditéti zpiisobeny pouze formou nedostatecné péce, dalsi
rozsahly zpasob psychického tyrani, ktery si ani rodi¢e nemusi uvédomovat, jsou rizné
natlaky na dité pro naplnéni ne détského, ale rodi€ovského idedlu pro spravné fungovani
rodiny a pro dobrou povést. Rodice jsou ambicidznéjsi nez jejich déti a mohou
nepiiméfené Ipét predevsim ve sportovnich a uméleckych oblastech na vykonech svych
deti. Veskeré Cinnosti, které po ditéti pozaduji, jsou v jejich ocich pro jeho dobro a
neuvazuji nad tim, jestli schopnosti ditéte jsou na jejich pozadavky dostacujici. Kdyz
nedochazi k plnéni predstav, které si rodi¢e vytvoii, pfichazi zacarovany kruh trestii a

narokd, které dit¢ psychicky neunese. Tresty nemusi obsahovat fyzické tyrani, spiSe to
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byvaji zakazy oblibenych Cinnosti déti, odepirani véci, které dit€ napliuji. DalSim
psychickym tyranim v pasivni form¢ mize byt emocni vydirani, kdy rodic¢e ptfedhazuji
ditéti, ze je svymi vykony pro ostudu rodiny, ze se za své dité pro jeho neschopnost
stydi. Pro détské sebevédomi je velmi degradujici i fakt, kdy rodice bezmyslenkovité
dit€¢ srovnavaji sjinymi pro n¢ lep$imi détmi, sourozenci ¢i znamymi (Dunovsky,
1995). Psychicky tyranym ditétem je i dité, které je neptfimou, sekundarni obé&ti
domaciho nasili, tedy v ptipadech, kdy je dité pfitomno v domacnosti a musi
piihlizet jeviim, které se d¢ji jednomu z rodict. Citovy, rozumovy a mravni vyvoj ditéte

je touto piitomnosti ohrozen (Sevéik, 2011).
1.3.5 Fyzické tyrani

Fyzické tyrani jako soucdstSyndromu CAN je prozatim nejlépe popsdno a
prozkoumano. Také tento zpusob ublizovani ditéti je dle Dunovského (1995) rozdelen
na aktivni a pasivni formu tyrani. Pfi¢emz do aktivni formy spada veskeré télesné nasili,
kterym jsou déti poskozeny ¢i ohrozeny. Do pasivni formy tyrani spadaji takové tikony,

kdy jsou déti poskozovany zejména nedostatkem uspokojeni jejich Zivotnich potieb.
1.3.6 Fyzické tyrani aktivni

Jak bylo jiz vySe zminéno, do aktivni formy fyzického tyrani spadaji veskeré nasilné
procesy, kterymi je ditéti ubliZzeno. Prostfednictvim té€chto procesti jsou ditéti zptisobena
télesna poranéni nebo pii nejhor$i mozné gradaci mize dojit ke smrti ditéte. Do
fyzického tyrani aktivni povahy spadaji formy tyrani, jako je naptiklad biti, tfeseni,
popaleniny, opafeniny, trhani vlasli, pokousani, duseni, otravy a jiné nadmérné trestani.
Hranice mezi trestdnim a tyranim jsou velmi tenké a témeét nezjistitelné, proto je
prechod z trestani na tyrani velmi snadny a rychly, pfedev§im pro ty rodiCe, ktefi
nedokazi své nadmérné agresivni chovani zvladnout. Télesna poranéni v disledku této

formy tyrani dle Dunovského (1995) se déli na zaviend, oteviend a mnohocetna

poranéni. K tomuto dé€leni se ptiklani 1 Slany (2008).
Zavrena poranéni

Do zavfenych poranéni spadaji rany, které nejsou extrémné viditelné na povrchu.
Predevs§im pfi nich nedojde k poruseni kiize. Zranéni mohou byt zplisobena riznymi
otfesy, kdy muze dojit predev§im k poruchdm mozku a michy. Pohmozdénimi, pfi

kterych dochazi k leh¢imu nitrokoZznimu krvaceni. Pohmozdéniny jsou u tyranych déti
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ptitomné nejcastéji. Modtiny zpravidla vznikaji iderem tupého predmétu, a jsou s nimi
dale spojena rtizna svalovéd poranéni nebo zlomeniny. Dal§imi zavienymi poranénimi,
kterd v menSim poSkodi pokozku, jsou kousance nebo vytrhavani vlast (Dunovsky,
1995).

Oteviena poranéni

Oteviena poranéni jsou veSkeré rany, pii kterych dochazi k poskozeni klize nebo
nekterych organt. NejCastéjSim projevem otevienych ran je krvaceni. Podle
Dunovského (1995) maji rany, které zpiisobuji oteviend poranéni, nékolik moznych
zpusobi. Mohou to byt vS§echny rany od nejlehéi odérky po rany fezné, bodné, trzné i
stitelné. Mezi nejCastéjSi zplsoby otevienych poranéni spadaji zminéné rany a déle
popaleniny, které vznikaji z nejriiznéjsich pficin, at’ uz jde o ponotfeni do vatici vody,
politi vafici vodou ¢i posazeni na rozpalend kamna, radiatory, topeni nebo grily. Velmi
Castou pomuckou pii vzniku popalenin je rozzhavena cigareta, ktera na rozdil od vyse
zminénych metod zpusobuje velmi hluboké popaleni. Popaleniny nemusi souviset
pouze s vatici vodou a ohném, ale i s nucenim pfili§ horkého pokrmu, ktery popali dité
nejen uvnitt dutiny ustni, ale v disledku snahy o nepfijeti horké potravy dojde i k
popéleni rtt a okoli. Dalsi variantou pro vznik popalenin je tazeni ditéte po koberci

(Slany, 2008).
Mnohocdetna poranéni

Dle Dunovského (1995) se mnohocetna poranéni vyskytuji pravé u syndromu CAN,
jelikoz se situace trpiciho ditéte stava velmi nepfiznivou a dité¢ je vystavovano
opakujicim se formam nasili po delsi dobu. Dochazi ke spojeni zavienych a otevienych
zranéni, od malych odérek, popalenin a zlomenin az k moZznému vnitinimu krvaceni. Pi

nezjisténi a nefeseni téchto poranéni mize dojit ke ztraté na Zivotech.
1.3.7 Fyzické tyrani pasivni

Oproti aktivnimu fyzickému tyrani, kdy je dité vystavovano nésilnickému ublizovani, je
forma fyzického tyrani pasivni povahy chipdna predev§im jako nedostatecné
umyslné nebo netimysIné nepecuji, opominaji, zanedbavaji ¢i nenaplituji détem jejich
zivotni potieby. Dochazi k nedostatku zdravotni péce, kdy rodice védomé odmitaji

zdravotnickou péci, predevSim kdyz se jedna o péci 1éCebnou. Dale rodiCe odmitaji
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preventivni péci a ockovani, pfi¢emz nékterd ockovani jsou u nds povinna. Spadaji sem
1 situace, kdy je ditéti odepirand hygienicka péce, dostatek potiebné ochrany a lasky od
rodi¢il, na niz je existence ditéte zavisla. Dal§im zplisobem je nedostatek ve vzd€lani a
vychové, kdy je porusovano pravo ditéte na vzdelani. Pii nedostatku piistiesi, oSaceni a
ochrany vznikaji nevhodné Zivotni podminky pro dité, kdy dochazi k ohrozovani zdravi
a zivota ditéte. Nejcastéji maji tyto nedostatky rodiny, které jsou postizeny socidlné-
ekonomickymi problémy, ovSem spadaji sem 1 déti, které ztratily domov z divoda
ptirodni katastrofy, emigrace, at€ku nebo umrti rodi¢t (Dunovsky, 1995). Fyzické
tyrani formou pasivni se nejcastéji vyskytuje V rodindch, kde jsou rodie zavisli na

drogach. Ditéti se tak nedostava potiebného jidla, oSaceni a piistiesi (Mufson, Kranz,
2001).

1.4 Sexudlni zneuZivani

Dle Dunovského (1995) velmi zjednoduSené do sexualniho zneuzivani spadaji ¢innosti,
kdy se dospéli sexualné uspokojuji v blizkosti déti, nebo zneuzivaji déti K vytvaieni
pornografie ¢i provadéni prostituce. Spadaji sem veSkeré aktivity, které se tykaji
sexualniho kontaktu dospé€lého s ditétem, veskeré sexudlni dotykdni ¢i vykofistovani
ditéte jakoukoliv osobou, které je ¢i bylo dit¢ svéfené - rodice, piibuzni, vychovni
pracovnici 1 cizi osoba. K tomuto se ptfiklani i Vanickova (1999), ktera ve své praci
uvadi, Ze sexudlni zneuZivani ma mnoho podob, jeZ pokazdé vedou ke stejnému cili,
kterym je jiz zminéné sexudlni uspokojeni dospélych jedinct. NejcastéjSimi pachateli
sexudlniho zneuzivani jsou muzi, lidé z rodiny a pfedevs§im rodi€e. Sexualni zneuZivani
neobsahuje pouze formu pohlavniho styku dospélého s ditétem, soucasti sexualniho
zneuzivani je 1 sexudlni obtéZovani. B€hem sexudlniho obtéZovani dochdzi k nabidce
pohlavniho styku od dospélého k ditéti napf. prostfednictvim finan¢niho upléceni ditéte.
Dalsi sexualni obtézovani muzeme nalézt v ramci Sikany, kdy je dit€ obéti a je
vystavovano tomuto zpisobu obtéZovani. V neposledni fadé je sexudlnim obtéZovanim
také jakakoliv situace, kdy je dité v kontaktu s dosp€lou osobou a chovani této osoby je
ditéti nepfijemné nebo ho uvadi do rozpakt, nasledné je pro né&j velmi nepiijemné byt
Vv blizkosti takové 0soby a téZce tyto momenty proziva. Tato ¢ast sexualniho obtéZzovani
je kvili riznorodosti détského vnimani jen velmi téZko definovatelna, jelikoz kazdé dité
muze vyhodnotit tyto situace rozdiln¢ (Vanickova, 1999). Dle Dunovského (1995) se

sexudlni zneuzivani déli na dotykové a bezdotykové.
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1.4.1 Bezdotykové zneuZivani

Bezkontaktni zneuzivani je takové, kdy je dité¢ vystaveno nepiimé i€asti na sexualnich
aktivitach jako pozorovatel, napiiklad pifi pozorovani ruznych pornografickych
videozaznamu, v této form¢ zneuzivani nedochazi k zddnym télesnym kontaktiim ditéte
a dospélého. Formou bezdotykového zneuzivani je exhibcionosimus, pii kterém dospély
jedinec, pfevazné muz, odhaluje ditéti své genitalie. Dalsi formou je harassement, kdy
je dité vystavovano verbalnim ttokiim, které jsou pro jeho osobu znepokojujici, patii
sem i veskeré sexualni ndznaky, jako tisknuti se k sobé ¢i jiné drobné dotyky, ptsobici

neumysiné (Dunovsky, 1995).
1.4.2 Dotykové zneuZivani

Kontaktni zneuzivani je pravym opakem, v takovém pfipad€é je dit¢ vystaveno
vSemoznym télesnym dotyklim, kdy dospély osahava dité¢ nebo naopak je dité nuceno
sahat na sexualné¢ vyznamné partie dospélého ¢lovéka. Pfi kontaktnimu zneuzivani
dochazi predevsim k pohlavnimu styku a oralnimu ¢i analnimu sexu. Dle Dunovského
(1995) formou dotykového zneuzivani je sexualni utok, pii kterém dochazi K jiz
zminénému pohlavnimu styku a dale jakékoliv poskozeni erotogennich zoén vniknutim
do nich za pomoci nejruznéjSich pfedmétd ¢i jinych ¢asti téla. Dalsi formou je

znasilnéni, které je oznaCené jako vynucené (Vanickova, 1999).
1.4.3 Komercni sexudlni zneuZivani

Dalsi formou sexudlniho zneuzivani déti je sexualni zneuZivani komerc¢ni, kdy je
sexualni nasili na détech provadéno pro ucely financnich ziskd a jinych moznych
odmén (Ullmann, Hilweg, 1999). Dle Kovate (2009) se d¢li do tii forem, kterymi jsou
obchodovani s détmi, détské prostituce a détska pornografie. Vanickova (2007) ptidava
k tomuto dé€leni jesté dalsi formu, jeZ spadd pod obchodovani s détmi, a to sexualni

turistiku.
Obchodovani s détmi

Do této formy komer¢niho sexualniho zneuzivani spada ptedevsim obchod s détmi pro
ucely sexualniho primyslu a dale otroctvi i pFesto, ze bylo zruseno. Tato forma
obchodovani je znama jako obchod s bilym masem. Déti jsou pro tento pramysl

zneuzivany svymi vlastnimi rodi¢i nebo jejich blizkymi osobami. Pro tento obchod jsou
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velmi c¢asto zneuzivany déti s télesnym handicapem, nebo mentalné retardované
z divodu vysoké zavislosti na rodi¢ich. K obchodu s détmi se fadi i tinos ditéte za timto
ucelem, dit€¢ je za téchto okolnosti zavislé na rozhodnuti unoscl, jak s nim bude
naloZeno. Prodej ditéte mohou rodic¢e uskutecnit 1 v dobrém tmyslu, kdy pro néj chtéji
napiiklad lepsi vzdélani nebo Zivotni podminky bez uvédoméni si toho, co miize

nasledovat (Vani¢kova, 2007).
Sexualni turistika

Dle Vanickové (2007) sexualni turistika neni obchod s détmi, kdy by vyjizdély do
turistickych lokalit za uc¢elem nabizeni sexualni sluzby. Piestoze jsou takové piipady
realné, nespadaji do sexualni turistiky, jelikoz jsou vnimany jako prostituce. O
sexudlnim turismu mzeme hovofit az tehdy, kdy si turisté nakupuji ptes rizné agentury
turistické zajezdy se sexudlni sluzbou. Sexudlni turistika spadd do komer¢niho

sexudlniho zneuzivéni, pokud pfi ni dochazi k nakupovani déti pro tyto ucely.
Détska prostituce

Za détskou prostituci povazujeme veskeré sexualni aktivity, pro které jsou vyuzivany
déti za Uplatu nebo jiné obnosy. Velmi Casto jsou k détské prostituci piinuceny déti,
které pochazi z ekonomicky slabsich nebo z netiplnych rodin a v roding je s nimi Spatné
zachazeno (Kovar, 2009). Déti jsou ktéto aktivité bud’ ptinuceny pod natlakem
zajisStovatellt organizovaného zneuzivani dcti, nebo prostituuji déti, kterymi jsou
nezletilé osoby ve véku od patnactého roku do dovrSeni osmnactého roku, za
ptedpokladu, ze vykonavaji pohlavni styk dobrovolng, to je pravé od v€ku patnacti let
zakonem povoleno, tento pohlavni akt ale vykonavaji za ucelem ziskanim uplaty ¢i jiné

odmény a dopousti se tedy trestného ¢inu prostituce (Haskovcova, 2004).
Détska pornografie

Za pornografii lze oznacit zviditelnéni sexudlnich motivi, které maji vyvolavat pohlavni
vzruSeni. Pornografickym dilem je cokoliv, co jakymkoliv zptsobem zasahuje nebo
podnécuje sexualni pud (Kovat, 2009). Dle Vanickové (2007) je détska pornografie
brana pro dospé€lé jako zabava, ktera ma své stale zakazniky. Vymezeni pornografie
neni jednoznacné, jelikoz je velké mnozstvi piivrzenci téchto aktivit, ktefi zastavaji
nazor, ze je pornografie uméni. Détska pornografie, stejné jako vySe zminéna prostituce,

je brana jako byznys, protoZze je po fotografiich ¢i videozdznamech nahé détské
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populace poptavka. VysSi poptavky zamétené ne détskou pornografii lze ptirovnat

Kk poptavce po zbranich a drogach.
1.5 Zanedbavini

Dle Dunovského (1995) mlzeme zanedbavani péce rozdélovat do dvou odlisSnych
kategorii. T¢zké zanedbavani, kdy dochazi k zanedbani vyzivy ditéte nebo jde o
pritomnost déti v tak zavaznych situacich, kdy je ohrozZeno jejich zdravi nebo i Zivot.
Druhou formou je zanedbavani vSeobecné, v tomto piipad¢ dochazi k zanedbavani
osaceni, lékaiské péce, kizolaci ditéte od pratel a okolniho svéta. K tomuto
zanedbavani patii naptiklad i nechani ditéte bez dozoru nebo nezajimani se o dité, jaké
aktivity vykondva napiiklad mimo Skolu, neplnéni povinné Skolni dochazky,
neptipravenost ditéte do Skoly. Béhem tohoto aktu dité postrada véci, které ke svému
zivotu potirebuje. Zanedbané dité miizeme poznat podle jeho unavenosti, neupraveného
a Spinavého vzhledu, ale napt. i CastéjSich urazd zpisobenych chybéjicim dohledem
rodi¢t nad ditétem. Né&které z ukazateli se mohou vyskytnout i v domacnostech, ve
kterych se o zanedbavani nejedna, proto je velmi dilezité peclivé posouzeni faktord.
K zanedbavani ditéte muize dojit Spatnou vychovou rodi¢t, nepfitomnosti jednoho
z rodi¢t, nizkou socioekonomickou urovni rodiny, v mnohocetnych rodinach nebo je
zanedbavani pridruzeno k zavislostem rodi¢t na alkoholu a drogach nebo jde o $patné

vedeny zivotni styl rodi¢t (Slany, 2007).
1.6 Zvlastni formy CAN
1.6.1 Systémové tyrani

Tak zvané druhotné zneuzivani, ponizovani nebo sekundarni viktimizace. K této formé
CAN syndromu dochazi piedevsim v situacich, kdy je dit¢ poSkozovano systémovou
pécCi 1 ptesto, Ze by mu méla byt tato péce naopak napomocna v jeho obtizné zivotni
situaci. Spadaji sem naptiklad pfipady, kdy systémy fteS$i vzniklou situaci v rodiné
okamzitym odebranim ditéte z péce, aniz by se vice zajimaly o celou problematiku, jez
hraje v dané situaci velkou roli, nebo poskytly rodin¢ podporu a pomoc, kterou miize
potiebovat. Za dal$i zptisob druhotného tyrani povazujeme nedostateCnou péci o déti
Vv problémovych rodinach nebo stejné tak nedostateénou péci Vv zafizenich, do kterych
déti dochézi. Dité uz je po uritém prozitém traumatu a odbornici, namisto vénované

podpory, pomoci nebo ochrany, dité nerespektuji a spiSe na n¢j utoci (Dunovsky,
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Dytrich, Matgjcek, 1995). Pro dité, jez utrpi trauma vychazejici z jeho rodiny, je velmi
dalezité, aby fungovala pravé pomoc institucionalni, ktera ma nahradit rodi¢ovskou
ochranu odepfenou ditéti ze strany rodi¢t (Greenwald, 2014). Déti, které jsou umistény
do néjaké ustavni vychovy, v nich mohou ziskavat rtizné nalepky ve stylu poukazovani,
ze je dité mentalné retardované, nebo emociondlné narusené. Nekteti odbornici, ktefi
haji prava déti, uvadeéji, ze témer v kazdé tstavni péci, nebo v jakémkoliv jiném
institucionalnim zafizeni dochéazi k t¢émto nepiiznivym jevim (Matousek, Pazlarova,

2014).
1.6.2 Organizované zneuZivani déti

Pod formou organizovaného zneuzivani déti se skryvd obchodovani s détmi jako se
zbozim na trhu. Ne pouze pro sexudlni ucely, dalSimi divody pro¢ dochézi k tomuto
organizovanému obchodovani s détmi je naptiklad i mezinarodni osvojeni, détska prace
a Vv nékterych mistech dochazi i ke krutym vrazdam déti za Gcelem prodeje jejich
organti. Nejcastéjsim diivodem pro organizované zneuzivani déti je prave détska prace
az otroctvi (Dunovsky, Dytrich, Matéjéek, 1995). Krejéifova et al. (2007) uvadi, ze
organizované zneuzivani déti je obzvlast nebezpecné a stale velmi Casté. Shoduje se
s tvrzenim Dunovského, vV némz se uvadi, ze détsti pracovnici funguji vétSinou za
nulovou nebo za velmi nizkou mzdu a hlavnim nasledkem je poskozeni zdravotniho

stavu ditéte.
1.6.3 Rituadlni zneuZivani

Tento typ zneuzivani je V odborné literatufe popisovan jako nejpodivuhodnéjsi, ale i
pfesto se musi vénovat pozornost témto piipadim, kdykoliv je nékdo nahlasi
(Dunovsky, Dytrich, Matéjcek, 1995). Pod timto nazvem se skryva takové zachazeni
s détmi, které se uskuteCnuje pfedev§im ve spojitosti s rliznymi ndbozenskymi,
magickymi nebo nadpfirozenymi symboly (Slany, 2007). Aktivity, které jsou b&hem
téchto ritualt provozovany, mohou byt opakované, mohou nahdnét ditéti strach nebo pfi

nich dochazi k zavazné&jsim skute¢nostem (Dunovsky, Dytrich, Matéjcek, 1995).
1.6.4 Miinchhauseniiv syndrom (by proxy)

Hlavni z&vaznost tohoto syndromu spociva v umyslnych tkonech rodici, kteti své déti
nechavaji opakované vySetfovat a 1éCit, vétSinou agresivnimi zplisoby a opakované se

snazi vyvolavat dojem domnélé nemoci (Slany, 2008). Rodi¢e svym détem zpusobuji
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vSemozné otravy za pomoci 1ékli, chemickych prostiedki uzivanych v domacnostech.
Vymysleji nejriznéjSich nemoci a priznaky onemocnéni, které by déti mohly mit,
popiipad¢ veskeré pfiznaky a nemoci vytvaieji uméle, prave jiz ze zminéného divodu
vysetiovani a nasledného 1éCeni ditéte (Dunovsky, 1995). Dle Langmeiera a Krejcitové
(2011) jsou pro vyvolani dojmu nemoci ditéte pouzivany i techniky, pfi kterych matky
pozménuji ¢i kontaminuji vzorky moci nebo odbéry krve. Zptisobend zranéni, kterd déti
utrpély, se snazi infikovat a jinak zvétSit. Miinchhausentv syndrom (by proxy) je
v ¢eském jazyce prekladan jako ,,syndrom barona Prasila (v zastoupeni).” Hlavnim
divodem tohoto rodicovského jednani je potieba ziskat pozornost 1€karti. U rodici,
ktefi timto zpisobem jednaji, je ptedpoklad deprivace a odmitani zptisobeného Vv jejich
détstvi, 1ékar zde pro n€ poté plisobi jako clovek, ktery jim vénuje potiebnou naklonnost

(Specianova, 2010).
1.7 Pomahajici profese

V této podkapitole jsem vymezila CEtyfi velmi podstatné organizace, které slouzi

k pomoci nezletilym obétem trestné ¢innosti.
1.7.1 Organ socialné-pravni ochrany déti

Organy socialné-pravni ochrany déti jsou zfizovany Ministerstvem prace a socialnich
véci a fidi se zdkonem €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrang déti. Socidlné-pravni
ochrana déti chrani prava ditéte na ptiznivy vyvoj a fddnou vychovu. Ochraniuje z4jmy
déti a snazi se pusobit k obnové naruSenych funkci rodiny (zakon ¢. 359/1999 Sb.).
Organ se rozdéluje na tfi useky. Patfi sem kuratela pro mladez, vtomto Useku
spolupracuji socidlni pracovnice s détmi, které se dopousti pfestupkl, nebo maji
poruchy chovani. DalS§im usekem je ndhradni rodinna péce, ve které se jedna predevsim
o adopci, osvojeni a ustavni vychovy. Poslednim usekem je terénni socialni préce,
ukolem socialnich pracovnikl je péce pravé o ty déti, které maji dysfunkéni rodiny a
jiné vychovné problémy, jeZ ohrozuji zdravy vyvoj ditéte (Krausova, Novotna, 2006).
Organ socialné-pravni ochrany déti spolupracuje se statnimi i nestatnimi organizacemi.
Spolupracuje naptiklad se Skolami, pediatry, psychiatry, logopedy, psychology, policii a
podobné. Tyto se fadi do statnich organizaci. Opakem, tedy nestatni organizaci, jsou
napiiklad nizkoprahova centra, kterd plni v péci o déti velmi dileZitou preventivni roli.
Dal§imi nestatnimi organizacemi spolupracujicimi S organem socialné-pravni ochrany

déti jsou i ob&anska poradenstvi (Vecerka, Stéchova, 2015).
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1.7.2 Linka bezpedi

Sluzba, jez poskytuje jednoduse dostupnou pomoc détem a studentim pii feSeni
jakychkoliv ndro¢nych situaci a kazdodennich problému v jejich Zivoté, se kterymi si
neveédi rady. Linka bezpeci jiz svym nazvem napovida, Ze je zfizena piedevsim pro ty,
ktefi se neciti v bezpeéi, ale naopak se citi byt ohrozeni, osaméli, zmateni ¢i zrazeni
zZ jakéhokoliv diivodu. Hlavnim divodem pro¢ volat na tuto linku je potteba osob se
svefit nékomu, kdo neni z blizkého okoli a zaroven moznost dostat fundovanou podporu
a dalezité informace. Velmi zadsadnim pravidlem je anonymita klientii pfi vyuzivani této
sluzby, kdy o sobé nemusi sdélovat zadné osobni informace. Linka bezpeci ma
nepietrzity provoz telefonickych sluzeb a piijem telefonatl zajistuje ptiblizn¢ 100
zam&stnanci najednou. Neprodukuje pouze telefonni rozhovory, ale nabizi svou
krizovou intervenci i prostiednictvim chatu a e-mailu, pticemz nejcastéjsi je vyuzivani
telefonni krizové intervence. Linka bezpeci je provozovana dle zdkona ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist a dale je povérena Magistratem
hlavniho mésta Prahy vykonavat socialné-pravni ochranu déti. V ptipadech, kdy klient
upusti od své anonymity a dobrovoln¢ uvede své osobni udaje, Linka bezpeci v jeho
prospéch kontaktuje jiné pomocné organizace, jako jsou organ socialné-pravni ochrany
déti, Policie Ceské republiky, zdravotnicka zafizeni a jiné. Linka bezpeéi poskytuje
svou pomoc jakémukoliv klientovi z celé Ceské republiky a je ¢lenem celosvétové
asociace détskych linek divéry Child Helpline International (Vyroéni zprava Linka

bezpeci, 2017).
1.7.3 Détské krizové centrum

V roce 1992 bylo zalozeno Détské krizové centrum, které se jako prvni zafizeni v Ceské
republice specializovalo na problémy tykajici se tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti.
Pii zalozeni tohoto zafizeni hral nejvétsi roli prof. MUDr. Jifi Dunovsky, DrSc. Détské
krizové centrum je nestatni zdravotnické zatizeni. Pracovni tym Détského krizového
centra je slozen z psychologl, terapeutil, socidlnich pracovnikli a pravnikl. Je zde
samoziejmosti 1 uz8i spoluprace s dalSimi odborniky, jako jsou pediatfi, psychiatfi,
sexuologové, organy socialné-pravni ochrany déti, kriminalisté, soudci a mnoho dalsich.
Pii plnéni cild vychazi Détské krizové centrum z povéfeni Ministerstva prace a
socialnich véci k plnéni vykonu socidlné-pravni ochrany déti v uréitém rozsahu, do

kterého patii vyhledavani déti, na které se vztahuje socidlné-pravni ochrana, a také
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pomoc rodi¢im v feSeni problému, které souvisi s pé¢i o déti. Dale se zde poskytuje
poradenstvi zaméfené na vychovu a vzdélavani déti a stim je spojené i zfizovani a
provoz dalSich zafizeni, kterd se vénuji odbornému poradenstvi pro péci o déti.
Odbornici z krizového centra ¢i s nim spolupracujici potfadaji predndsky na téma
vychovy nebo socialnich a jinych problému, které souvisi s péci o dit¢ a s jeho
vychovou. Détska krizova centra poskytuji jak ambulantni péci dle zadkona ¢. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdé&jSich piedpist, tak dale krizovou pomoc a
krizovou telefonickou pomoc. DKC muzeme najit v registru poskytovatelt pomoci
obétem trestnych ¢ind, specializuje se na poskytovani odborné pomoci nejvice

zranitelnych obéti, kterymi jsou predevs§im déti (Détské krizové centrum, 2015).
1.7.4 Fond ohroZenych déti

Je nevladni neziskovou organizaci, jez slouzi k pomoci ohrozenym détem, kterym hrozi
tyrani, zanedbavani, zneuzivani ¢i opusténi, nebo i pro ostatni déti jinak socialné
ohrozené. Fond ohroZzenych déti ma povéfeni k vykonu socialné-pravni ochrany déti.
Organizace vznikla jiz v roce 1990 z iniciativy péstounskych rodin a rodin osvojitelt.
Fond ohrozenych déti sidli v Praze a ma ptisobnost po celém tzemi Ceské republiky.
V soucasné dob¢ provozuje 15 zafizeni, tzv. Klokankd, slouzicich détem, které vyzaduji
okamzitou pomoc. Klokanek je rodinna péce, jez zde slouzi jako nahrada ustavni
vychovy (Fond ohrozenych déti, 2019). Dle Matéjcka (1994) je mezi Gstavni vychovou
a rodinnou vychovou znatelny rozdil ptredevSim v citovych vztazich mezi détmi a
vychovateli. V kolektivnich zafizenich, jako je ustavni péce, jsou vztahy povrchni,
kdeZto v rodinnych zatizenich se vztahy vice prohlubuji. K tomuto tvrzeni se pfiklani i
Matousek a Pazlarova (2014), ktefi ve sv¢ literatufe odkazuji na fakt, ze déti vyrustajici
Vv ustavni vychové jdou do Zivota s horsi schopnosti vcitovat se do druhych lidi, neumi
fesit konflikty, respektive je Casto feSi za pouziti agresivity, a doprovazi je Spatna
orientace v normach hodnotovych dilemat, v disledku ¢ehoz jsou poté vhodngj$imi
kandidaty pro socidlni selhdvani v zivoté. Cim jsou déti mladsi, tim na né pisobi
podminky tstavniho pobytu silnéji. Tomuto se Fond ohrozenych déti snazi zabranit, a
pravé proto vytvofil rodinnd zatizeni - Klokanky. Dale se snazi pomoci détem, které
neziji se svou vlastni rodinou a vyristaji mimo svlj domov. Zajistuje jim finan¢ni
pomoc V institucionalni ¢i nahradni rodinné péci. Roku 2014 Dbyla rozhodnutim
Ministerstva prace a socialnich véci ¢innost Fondu ohrozenych déti, vyhledavéani

nahradnich rodin, zakazana. Dale ale poskytuje socialni sluzby dle zakona ¢. 108/2006
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Sb. o socidlnich sluzbach, provozuje krizové linky a podili se na pravné-propagacni

&innosti v zajmu zlepseni ochrany déti v Ceské republice (Fond ohroZenych déti, 2019).
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2 Cile prace a vyzkumné otazky

2.1 Cile prace
Cil I: Zjistit, jak spole¢nost poméha nezletilym obétem trestné ¢innosti.

Cil 2: Zjistit, zda poskytovand pomoc odpovida potfebam nezletilych, kteti se stali obéti

trestné ¢innosti.
2.2 Vyzkumnad otdazka

Jaka je uroven pomoci nezletilych, ktefi se stali obéti trestné ¢innosti, ve vztahu kK jejich

potifebam?
2.3 Operacionalizace pojmii

Nezletily, je za n¢j povazovana kazda osoba, ktera nedosahla hranice zletilosti véku, kdy
tato hranice je stanovena dosazenim osmnactého roku, jak stanovuje ob¢ansky zakon ¢.
89/2012 Sb., kde se pfimo v § 30 tato vékova hranice uvadi. S v€ékovou hranici
nezletilého se shoduje i Weiss et al. (2005), ktery ve své literatuie odkazuje na
Mezinarodni umluvu o pravech ditéte, v niz je hranice zletilosti téZ uréena do véku

osmnacti let.

Obet si nese vyznam jiz z davnych dob, kdy v naboZenském sméru znamenala obét
urcity slib boZstvu a byla pfi obfadech pfedavana jako dar a podékovani. V nynéjsi dobé
je vyznam slova obét’ preformulovan, jako obét’ se oznacuje jedinec, ktery je zasaZen
Spatnou zivotni udalosti, tedy byl vystaven neStésti, jez na ném zanechalo znatelné

Skody jak psychické, tak fyzické ¢i materialni formy (Bastecka et al., 2005).

Trestny cin je jev, ktery je pro spole¢nost skodlivy. Ovsem je jim pouze takovy ¢in nebo
jednani, které je uvedené v trestnim zakoné a je zakonem zakazané (Vantuch, 2011).
Dle § 13 trestniho zdkoniku je trestnym ¢inem protipravni Cin, ktery trestni zakon
oznacuje za trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zakoné. Dale v hlavé
VIII v § 111 se pojem trestného ¢inu upfesiiuje ve znéni, ze trestnym ¢inem se rozumi
jen €in soudné trestny, a pokud z jednotlivého ustanoveni trestniho zakona nevyplyva
néco jiného, téz ptiprava k trestnému ¢inu, pokus trestného ¢inu, organizatorstvi, navod

a pomoc (zékon ¢. 40/2009 Sb.).
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Pomoc je podplrnym aktem, pii kterém dochazi k poskytovani podpiirnych opatieni
jednotlivci, skupiné nebo komukoli jinému, kdo pomoc potiebuje. Patii sem nabizeni
urcitych vychodisek, ktera pomahaji k feSeni dan¢ho problému. Od slova pomoc se
odviji i pojem pomahani, kdy pomahat a poskytovat pomoc muze kdokoli bez
jakéhokoli omezeni (Matousek, 2016). Pomoc miize byt poskytovéana jak z materidlniho
tak i z humanitarniho hlediska dle potieb jedince. Poskytovani pomoci slouzi pfedevsim

pro pocit bezpeci jedince (Bastecka et al., 2005).

Pomahajici profese je termin, ktery je definovany jako obecny nazev pro veskeré
profese, jez jsou svou funkci zaméfeny na pomoc druhym lidem, na identifikaci a
nasledné feseni problému, ktery u doty¢ného nastal. Pomahajici profese pracuji na
zjistovani novych poznatki o ¢lovéku a zptisobech vedeni jeho Zivota proto, aby mohly
poskytovat pomoc ucinngji. Do pomadhajicich profesi spadaji 1€kafi, psychiatii,
fyzioterapeuti, psychologové, socialni pracovnici, specialni pedagogové, pecovatelé a

fada dalSich (Hartl, Hartlova, 2010).
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3 Metodika

3.1 Metody sbéru dat

Teoreticka ¢ast bakalarské prace s ndzvem ,,Pomoc obétem trestné Cinnosti jako
z4jmovy potencional vybraného segmentu pomahajicich profesi® byla zpracovéana za
pomoci reSerSe a analyzy odborné literatury. Pro zpracovani vyzkumné ¢asti byla
zvolena kvalitativni vyzkumna strategie, a to z divodu ziskani podrobnéjsich informaci

o dané problematice, kdy dochazi k intenzivnéjsimu kontaktu s respondenty.

Prave toto hloubkové zjistovani informaci je v kvalitativni vyzkumné strategii vyhodou.
Mezi dalsi vyhody tohoto vyzkumu spadé osobni kontakt vyzkumnika s komunika¢nimi
partnery v terénu, kdy muze pfispét k ziskavani informaci i pozorovani vzniklych
situaci (Hendl, 2016). Metody tak slouzi k zjistovani reality prostiednictvim

empirického vyzkumu (Reichel, 2009).

Dalsi zvolenou metodou byla metoda monografickd. Ta se pouziva v kvalitativni
vyzkumné strategii pro detailnéjsi a komplexnéjsi analyzu jednoho nebo nékolika mélo
zjiStovanych informaci, kdy se danym problémem zaobird do hloubky (Jandourek,
2009). V monografické metod¢ objekt, ktery je vybran, je vzdy chapan jako celek a je
vybiran zadmérné. Soucasné¢ je objekt zkouman v jeho pfirozenych podminkach
(Reichel, 2009). Typy dat v kvalitativni vyzkumné strategii ziskava vyzkumnik za
pomoci rozhovort a pozorovani, kdy si poznamky miZe vést pisemnou formou ¢i

formou audio nebo videozadznamu a poté vytvorit jejich prepis (Hendl, 2016).
3.2 Techniky shéru dat

Pod pojmem technika sbéru dat se ve vyzkumu vétSinou rozumi opera¢ni nastroj, jenz
realizuje zdmér vymezeny zvolenou metodou, kterou pouzivame k zjisténi
pozadovanych vysledkii. Techniku sbéru dat miizeme povazovat za dil¢i fazi nami
uréené metody. Za pomoci této techniky ziskdvame informace riznymi postupy, které
vyuzivame K vytvofeni vyzkumu. Je mozné v ramci sbéru dat pouzivat dohromady

n¢kolik druht technik (Reichel, 2009).

Pro sbér dat byla ktéto bakalarské praci zvolena technika dotazovani za pomoci

strukturovanych rozhovord, kdy otdzky byly oteviené formy. Tato technika byla
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zvolena pro moznost ziskat hloubkové informace od respondentti. Déle byla zvolena

technika obsahové analyzy.

Strukturované rozhovory byly urceny pro pracovniky pomahajicich profesi, kteti pracuji
s nezletilymi ob&ét'mi trestné ¢innosti. U strukturovaného rozhovoru jsou otazky pevné
stanovené, stejné¢ tak jejich poradi, ve kterém jsou kladeny. Otazky maji otevienou
formu, komunikac¢ni partner na né tedy mize odpovédét, jak uzna za vhodné (Reichel,
2009). Dalsi pouzivanou technikou byla obsahové analyza. Béhem obsahové analyzy
dochazelo ke studii dokumentd, které mi byly organizacemi poskytnuty. Dokumenty
jsou rozdéleny do ruznych forem podle jejich puvodu, ¢i ucelu (Reichel, 2009).
K vyzkumu do mé bakalarské prace mi byly poskytnuty dokumenty tfedni, tedy rtizné

protokoly, ufedni korespondence a statistiky.
3.3  Vyzkumny soubor

Vyzkumnym souborem se rozumi urcita ¢ast objektt, kterych se tyka zkoumani dané
problematiky a slouzi tak k nejpodrobnéjsimu zodpovézeni otazek, jeZ jsou ve vyzkumu

stanovené (Reichel, 2009).

Vyzkumny soubor pro mou bakalaiskou praci byl zvolen tak, aby poskytl odpovédi na
mé vyzkumné otazky, jedna se tedy o vyzkumny soubor ucelovy. Timto souborem byly
pro mou praci osoby nezletilé, na kterych byl spachan trestny ¢in, kdy informace o nich
ziskdvam prostfednictvim spisové dokumentace v riznych zafizenich. DalSim
vybérovym souborem byli pracovnici pomahajicich organizaci, ktefi ptichazi do
kontaktu s nezletilymi ob&tmi trestné Ccinnosti. Pro pracovniky organizaci byly

vytvofeny vyse zminéné strukturované rozhovory.

Vybérovy soubor tvofili respondenti z Bilého kruhu bezpegi, z Magistratu mésta Ceské
Budgjovice: organu socidlné-pravni ochrany déti, z Détského krizového centra
JihoZeského kraje, Probacni a media¢ni sluzby a z Policie Ceské republiky. Bylo
osloveno 8 respondentli, se kterymi probehlo osobni setkani, na néz navazoval

rozhovor.

Rozhovory byly realizovany béhem mésicti biezen a duben roku 2019 v organizacich,

které se nachazi v Ceskych Budg&jovicich.
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3.4 Etika vyzkumu

Velmi dulezitou roli ve vyzkumu hraje dodrzovani etickych pravidel vyzkumnikem.
anonymity kazdého komunika¢niho partnera. Ve vyzkumu proto nejsou pouzita zadna
jména ani jiné divérné osobni informace, podle kterych by bylo mozno komunikacéni
partnery identifikovat. Dodrzovani anonymity se netykd pouze osob, se kterymi
probihal strukturovany rozhovor, ale i osob, jez byly béhem rozhovorii zminovany nebo
informaci, které byly zjistény z poskytnuté spisové dokumentace. Dalsi duleZitou
etickou zasadou je ziskani informovaného souhlasu od kazdého z komunikacnich
partnert. Je nutné komunikaéni partnery ptedem informovat o tom, z jakych divodi ma
byt vyzkum realizovan, jakym zptisobem bude probihat, co bude jeho néplni a také
jakym zplsobem bude se ziskanymi informacemi od komunikaénich partnert nakladano
(Hendl, 2016). Informovany souhlas, ktery byl poskytovan v ramci rozhovord pro

vyzkumnou ¢ast bakalarské prace, prikladam v ptiloze €. 1 (viz str. 54).
3.5 Analyza dat

Ke zpracovéani a vyhodnoceni informaci ze strukturovaného rozhovoru byly vypovédi
pisemnou formou sepsany a jednotlivé odpovédi na oteviené otazky byly shrnuty do vét
nebo odstavcl a piifazeny k ur¢enym otdzkam. Ve vyhodnoceni dat byla pouZita
metoda kategorizace. K piehlednéjsimu zpracovani vysledkd, které z odpovédi a
zjisténych informaci vyplyvaji, byly nékteré vlozeny do tabulek nebo schémat za

pomoci programu Microsoft Word.
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4 Vysledky vyzkumu

V této Kkapitole jsou zpracovany ziskané informace od socialnich pracovnikia
Z vybranych organizaci, které se zabyvaji trestnou ¢innosti pachanou na nezletilych
obétech. Vysledna data byla prezkoumana a dale jsem se snazila porovnat podobné a
odli$né nazory socialnich pracovniki na danou problematiku. Zpracovani dat probéhlo

formou rozdéleni do 4 kategorii, které jsou zobrazeny Vv tabulce ¢. 2 (viz str. 36).

Ziskané informace od respondentil jsou jejich vlastnim subjektivnim projevem a nedaji
se proto zobecnit pro vSechny organizace poskytujici pomoc nezletilym obétem trestné

¢innosti.
4.1 Sociodemografické udaje

V nasledujici tabulce (tabulka €. 1) jsou popsany sociodemografické uidaje pracovnik,
se kterymi byly provedeny rozhovory k vyzkumné ¢asti mé bakalaiské prace. Z divodu
anonymity se vV tabulce nachazi pouze informace o pohlavi respondenta, 0 jeho
nejvyS$im dosazeném vzdélani a o celkové dobé plisobeni v poméhajici organizaci, ve
které se pracovnik nachdzel. V nasledujicim textu bude u pracovnikll pouzivano

hromadné oznaceni R — respondent. (daleR1,R2,R3,R4,R5 R6,R7,R8).

Tabulka ¢. 1 — sociodemografické udaje socialnich pracovniki

Socialni pracovnici Pohlavi Vzdélani Pisobeni v
organizaci
R1 Muz VS 6 let
R2 Zena VS 6 mésict
R3 Zena VS 20 let
R4 Zena VS 26 let
R5 Zena VS 20 let
R 6 Zena VS 4 roky
R7 Zena VS 9 let
R8 Zena VS 25 let

Zdroj: Vlastni vyzkum
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4.2 Kategorizace ziskanych dat

Tabulka ¢. 2 — kategorizace ziskanych dat

Kategorizace Nazev kategorie
) Obecna informovanost socialnich
Kategorie 1
pracovniki
) Poskytovani pomoci dotazované
Kategorie 2 ]
organizace
) Potieby nezletilych obéti trestné
Kategorie 3 _ _
cinnosti
Kategorie 4 Pomoc ve spole¢nosti

Zdroj: Vlastni vyzkum
Kategorie 1 — Obecnd informovanost dotazovanych

Prvni kategorie se zaobird informovanosti dotazovanych respondentli o nejcastéjSich
trestnych ¢inech pachanych na nezletilych obétech, dale jejich prehledem o
pomahajicich profesich a organizacich, které nabizi témto obétem pomoc, a
V neposledni fad¢é orientovanosti respondenti o pomoci ob&tem prostiednictvim/ze

strany vetejné spolecnosti.

Na otazku ,,Jaké pomdhajici profese poskytuji pomoc nezletilym obétem trestné
cinnosti? “ odpovidala vétSina respondentli stejné. Ojediné€lé rozdily pii odpovédich
spocivaly v riznorodosti spoluprace organizaci mezi sebou, kdy ne vSechny organizace
spolupracuji na stejné¢ frekventované urovni se stejnymi organizacemi. V kazdé
odpovédi respondentll zaznél OSPOD a Détské krizové centrum. DalSimi nejcastéjsimi
odpovéd’mi na tuto otdzku byla PMS, BKB, Obcanska poradna, neziskové organizace.
Takto odpovédél R1, R2, R6 a R7. Policii Ceské republiky zminila pouze R6 a R8
zminila jako jedina Linku duvéry a Linku bezpeci. V pomahajicich profesich se
odpovédi socidlnich pracovnikii ztotoznovaly, vSichni zminili lékate, psychology,

psychiatry, socidlni pracovniky a advokaty nezletilych obéti.

Nasledovala otazka ,,Jaké jsou podle Vas nejcastéjsi trestné ciny pachané na nezletilych
obétech?“ U kazdého respondenta bylo v odpovédi obsazeno pohlavni zneuZzivani a
psychické nebo fyzické tyrani. R1 a R7 ke svym odpovédim piidali zanedbavani ditcte.

R3 byla o této problematice nejvice informovana a tak ke své odpovédi ptidala navic
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znasilnéni, svaddéni k pohlavnimu styku a Sifeni pornografie. K této otazce ptikladam
ziskané statistiky za rok 2016, 2017 a 2018 (viz prtiloha ¢. 3, ptiloha ¢. 4, pfiloha €. 5),
které se tykaji tyranych, zneuZivanych a zanedbavanych déti v oblasti Ceskych
Bud¢&jovic. Z porovnani téchto statistik jasné vyplyva, ze trestna ¢innost pachand na

nezletilych kazdym rokem stoupa.

Posledni otdzka v této kategorii znéla ,,Jakymi zpusoby se domnivdte, ze pomdha
verejna spolecnost nezletilym osobam, které se staly obéti trestné cinnosti? *“ Odpoveéd
respondentl se shodovala, kdy kazdy zminil ohlaSovaci povinnost. R8 se k ohlasovaci
povinnosti vyjadfila: ,, V minulosti pomoc od spolecnosti nebyla viibec. Nyni ohlasovaci
povinnost od spolecnosti plnéna je, ale stale je plnéna minimalne. Profesiondlové, jako
Jsou pedagogové, socialni pracovnici, zdravotnici, ohlasuji vice nez verejnost, ktera do

¢

techto probléemit nechce byt zapojena.” R4, R7 a R8 zminuji osvétu o dané

problematice, které v dnesni dob¢ piibyva, i kdyz neni stale tak Castd, jak by bylo tieba.
Kategorie 2 — Poskytovdni pomoci dotazované organizace

Otazky v kategorii 2 jsou zaméfeny na druhy a zpisoby poskytovani pomoci a
pottebnych sluzeb nezletilym obétem trestné Ccinnosti v danych pomahajicich
organizacich, kde probihaly rozhovory s respondenty. Dale jsou do této kategorie
pripojeny otazky, které se zabyvaji ¢asovou narocnosti poskytovani pomoci nezletilym

obétem.

Na otazku: ,,Jakymi zpusoby (jaké sluzby) poskytujete vy v ramci pomoci nezletilym
osobam, které se staly obéti trestné cinnosti? “ PtestoZze otazka poskytovala riznorodé
odpovédi, vSichni respondenti se shodli v tom, ze uvedli poradenskou ¢innost. Kazda
organizace ji sméfuje do odlisné oblasti. Poradenstvi specializované na pravni
informace, socidlni poradenstvi nebo poradenstvi zaméfené na systém pomahajicich
organizaci, kde jsou obéti poskytnuty informace o jinych organizacich, jez by ji mély
byt ndpomocné. Dale vSichni respondenti vesmés uvadeli i mordlni podporu, kterou
poskytuji a kterd je pro obét’ potfebna. R3, R4, RS a R8 zmiiuji navic psychologickou
pomoc, ve své organizaci maji zaméstnaného profesionalniho psychologa. Organizace,
kde pracuji R6, R7 a R8, navic poskytuji krizovou intervenci. Respondentky 6 a 7 se
v odpoveédich shodly na poskytovani doprovodu obéti a zprostiedkovani podpirné a

nasledné terapie. Respondentky 3, 4 a 5 se ve svych vypovédich shodly na poskytovani
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funkce opatrovnika. Respondentka 2 jako jedina uvedla ve své odpovédi moznost

navs§tévovani nizkoprahové organizace.

Nasledovala otazka: ,, Po jak dlouhou dobu poskytujete pomoc nezletilym obétem trestné
¢innosti? “ Na tuto otazku odpovédéli vSichni respondenti naprosto shodné, organizace
poskytuji nezletilym obétem pomoc tak dlouho, jak ji samotna obét’ pottebuje. Napi. R7
uvedla: ,, Pomoc je poskytovand po dobu potrebnou. Ke kazdé obéti musime pristupovat
individuadlne, protoze ji tizi jiny probléem a i kdyz je problém stejny, kazda obet je

«

odlisnym individuem, které potiebuje pomoc na miru.*

Posledni otazka z kategorie 3: ,.Je mozna pomoc pro nezletilé osoby i po urcité dobé po
zpuisobené trestné cinnosti? ** Opét se vsichni respondenti shodli na odpovédi, Ze je tato
pomoc rozhodné mozna. Respondentka 2 uvedla: ,, Urcité ano, tato moznost tu je a
nezletilé obéti i jejich rodiny tuto moznost rozhodné vyuzivaji. Klienti, kteri organizaci
navstivili a poté ukoncili spolupraci s tim, Ze je v jejich Zivoté uz vse v porddku, se

k nam vraci kviili problému, ktery se v nich po urcité dobé nakonec opét probudi. *
Kategorie 3 — Poti‘eby nezletilych obéti trestné ¢innosti

Treti kategorie se zaméfuje na potieby nezletilych, ktefi se stali obéti trestné ¢innosti a
zjistuje se zde také ndzor socidlnich pracovnikli a pracovnikid pomdhajicich profesi,
ktefi ptichazi s nezletilymi obétmi do kontaktu, na to, zdali jsou vibec potieby

nezletilych napliiovany.

Na otazku: ,,Jaké jsou podle Vas potreby nezletilych osob, na kterych byl spachan
trestny cin? “ byly dvé nejcastéjsi odpoveédi, na které odpoveédéli v obou piipadech 4
respondenti, uvedli potfebu bezpeci a potiebu informaci. Druhou nejéastéjsi odpoveédi
byla potieba divery a pozitivniho emoc¢niho vztahu, tyto odpovédi se shodné objevily u
3 respondentt. Ojedinéle se poté vyskytovaly odpovédi, kde byly jako potieby pro
nezletilé zminény naslouchani, 1ékatska a finanéni pomoc, chranéné ¢i utajené bydleni
pro nezletilého i S jeho piibuznym ¢i pocit jistoty. R2 zminila, ze by obétem mélo byt
podané hlavné vysvétleni udélosti, které se staly. Je potfeba obéti podstatu celé véci
vysvétlit a ujistit ji, ze za to, co se stalo, nenese vinu. Déle byla zminéna potieba
zadostiu¢inéni, kterou zminil R1 jako satisfakci ve formé spravedinosti. R3 v odpovédi
zminila: ,,Pro nezletilou obét' je potreba predevsim jiného zachdzeni nez s 0S0bou

13

dospélou, kvilli jeji extrémnéjsi zranitelnosti.
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Nasledovala otazka: ,, Myslite si, Ze poskytovana pomoc spolecnosti pro nezletilé obéti

trestné cinnosti je k jejich potrebam dostacujici? “

Schéma €. 1 — Poskytovana pomoc k potiebam nezletilé obéti trestné ¢innosti

Ano Je pomoc k potfebam Ne
R4,R5 R6 —— — 1 R3,R7
obéti dostacuiici?
Céstecné
R1, R2, R8

Zdroj: Viastni vyzkum

R4, R5 a R6 se pifi ve svych odpovédich shoduji v tom, Ze poskytovand pomoc
odpovida a splituje potieby nezletilych obéti. R1, R2 a RS se ztotoziuji s tim, Ze
poskytovana pomoc odpovida témto potiebam jen v nékterych piipadech. Stale se dle
nich ma poskytovana pomoc zlepSovat, dosud nejsou pokryty vSechny potieby
nezletilych obéti trestnych ¢inG. Dle R3 a R7 je pomoc absolutné nedostaujici.
Respondentka 3 se vyjadtila: ,,Ne, absolutné ne. Pomoc obétem trestné cinnosti
poskytovana rozhodné je, ale nepokryva potieby nezletilych obéti, které jsem zminovala
vyse. “ Respondentka 7 se vyjadfila nasledovné: ,, Rozhodné ne. Je stile co dohdnet, aby
byly potieby nezletilych napliiovany. Setkala jsem se pouze s ojedinélymi pripady, kdy
byly potreby nezletilého opravdu radné plnény.

Kategorie 4 - Pomoc ve spolecnosti

Posledni kategorie se zaméfuje na nazor respondentll na kvalitu poskytované pomoci
nezletilym obétem trestnych ¢inli. Déle pojednava o piipadnych moznostech zlepSeni
nekterych ¢innosti ve spoleCnosti, aby byla poskytovand pomoc obétem kvalitnéjsi a
dostacujici jejich potfebam. A v neposledni fad¢ je v kapitole 4 zjistovano, zda je

poskytovana pomoc prospésna ¢i nikoli.

Na otazku: ,,Co si myslite o poskytované pomoci nezletilym obétem trestné cinnosti, jaka
Jje jeji kvalita? “ se R1 a RS ztotoziuji s nazorem, ze pomoc, ktera je obéti poskytovana,
je kvalitni a na dobré urovni. Vedle toho R3 a R7 se shodly v nazoru, Ze podle nich je

pomoc poskytovana nezletilym obétem zcela nekvalitni. Ostatni respondentky, tedy R2,
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R3, R4, R6 a R8 uvadéji, ze poskytovana péce je kvalitni, avSak jsou stalé nedostatky,

na kterych by se mélo zapracovat.

S tim souvisela ma posledni otazka, kterd znéla: ,, Co by se mélo ve spolecnosti zmeénit,
aby nezletilym osobam, které se staly obéti trestné cinnosti, byla poskytnuta potrebna
pomoc?“ Ve schématu €. 2 (viz nize) jsou zachyceny nejcastéjsi odpoveédi respondent

na tuto otazku.

Schéma €. 2 — Potfebné zmény ve spolecnosti

R2, R3, | OhlaSovaci Duvéra v
R4, RS, ovinnost : roding
P Co zménit pro zlepSeni R2, R3,
R7, R8
pomoci nezletilym obétem? R6, RY,
R8
Zmirnéni  sekundarni ZlepSeni
R1, R .. , “.
RS, viktimizace prav obéti
R4, R5, R3, R4, R5, R8
R6, R7,
R8

Zdroj: Viastni vyzkum

Nejvétsi shoda (7 respondentll z 8) je v poZadavku zmirnéni nebo alespoil omezeni
sekundérni viktimizace nezletilé obéti, ke které dochazi nejcastéji v ptipadech soudniho
tizeni, kdy obét musi stidle dokola vypovidat 0 udalostech, jez se Vv jejim Zivoté
odehraly. Respondentka 5 uvedla: ,, Nedavno jsem byla u pripadu, kdy nezletila byla
pohlavné zneuzivana. Kdyz jsme se spolu bavily, nejhorsi dopad na ni nemél prave
trestny akt, se kterym se setkala, ale neustalé pripominani si toho, co se V jejim Zivoté

«

stalo a predevsim to, Ze vSe musi projednavat pred mnohymi lidmi stdle dokola.’
Druhou nejcast&jsi odpoveédi, uvedlo ji 6 respondentt z 8, byla problematika ohlasovaci
povinnosti, ktera je bud’ plnéna minimalné€, nebo neni pravdiva. R8 uvedla: ,, Pravdiva
ohlasovaci povinnost ze strany Siroké verejnosti je minimalni, kdezto nepravdiva
ohlasovaci povinnost vzrustda. Lidé si neuvédomuji, Ze kdyz nahldasi néco, co neni
pravda, ztrdcime tak drahocenny cas vénovat se pripadiim, pro které je nase pozornost

velmi dulezita. ** Jako treti problém, ktery by se mél ve spole¢nosti zménit, bylo uvadéno

uchopenti lepSich vztahii v rodiné, kdy je obrovskym problémem nedostate¢na davéra od
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rodict k nezletilym. K tomuto pojeti problému se piiklanély R2, R3, R6, R7 a R8.
Posledni odpoveéd’, ve které se shodly 4 respondentky, se tyké zlepseni prav obéti i ptes
existenci pomérné nového zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych cint.
Respondentka 3 uvedla: ,, Myslim, Ze vsichni jsme rddi za zdkon o obétech trestnych
¢inii, avsak jsou porad veci, ktere by se v néem daly uchopit jinak a zménit k lepsimu.
Myslim si, Ze pachatelé maji stdle vetsi prava nez vSechny obéti.** S uvedenim vétsich

prav u pachatell nez u obéti se setkavame i v odpovédich R4, R5 a R8.
4.3  Shrnuti vysledkit vyzkumu

Za pomoci kvalitativni vyzkumné strategie lze z vyse ziskanych informaci odpovédét na

vyzkumnou otdzku a cile prace, které byly pro mou bakalatskou praci stanoveny.

VO: Jaka je troven pomoci nezletilych, ktefi se stali obéti trestné ¢innosti, ve vztahu

k jejich potfebam?

Odpoved: Z vypovédi pracovnikii zaméstnanych v pomahajicich organizacich bylo
zjisténo, Ze tito se spiSe piiklani k nazoru, Ze Grovenn pomoci nezletilym, kteti se stali

obéti trestné ¢innosti, je ve vztahu k jejich potfebam dostatec¢na.
Cil 1: Zjistit, jak spole¢nost pomaha nezletilym obétem trestné ¢innosti.

Odpoved’: Spolecnost pomaha nezletilym obétem trestné cinnosti riznymi druhy
pomoci. Vefejna spole¢nost je pro nezletilé obéti napomocna piedevsim plnénim
ohlaSovaci povinnosti, ddle poméaha prostfednictvim osvéty a preventivnich programi,
které se zabyvaji problematikou trestnych c¢indi pachanych na nezletilych. Dalsi
podstatnou pomoc, kterou Sirokd vefejnost nezletilym obé&tem nabizi, je moralni
podpora. Pracovnici zaméstnani v pomahajicich organizacich poskytuji psychologickou
pomoc, poradenstvi, krizovou intervenci, podpirné a nésledné terapie, doprovéazeni
nebo pomoc Vroli opatrovnika nezletilého. Dal§i a velmi podstatnou pomoci je

poskytnuti moralni podpory.

Cil 2: Zjistit, zda poskytovana pomoc odpovida potiebam nezletilych, ktefi se stali

obéti trestné ¢innosti.

Odpoved': Poskytovanad pomoc dle vétSiny respondenti odpovida uvedenym potiebam
nezletilych obéti, avSak polovina respondentt se shoduje, Ze je stile zapotiebi ji

zlepsovat. Na tomto tvrzeni se ale neshodli vSichni respondenti, dvé respondentky
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z osmi byly naprosto proti, dle jejich nazoru je pomoc obétem nekvalitni a absolutné
neodpovida potfebam, které nezletilé obéti potiebuji. Dle téchto dvou respondentek by
bylo zapotiebi omezeni sekundarni viktimizace, ktera vede k dal§imu poSkozeni
nezletilé obéti. Dale je stale mozno zlepsit plnéni ohlasovaci povinnosti pfedevSim ze
strany vefejné spolecnosti. Za vhodné respondentky povazuji poupraveni zdkona C.
45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int, kde je dle dotazovanych pracovnic nerovnovaha
V penézité pomoci ob&tem, a také zaméfeni se na prava obéti celkové, jejich prava jsou
stale mensi nez prava pachatelti. V neposledni fadé¢ respondentky zminily potiebu
zmény v piistupu rodict k vychové, ze svych zkuSenosti uvadi nedostatecnou davéru

rodicl ke svym détem.
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5 Diskuze

Cilem praktické casti mé bakalaiské prace bylo zjistit odpovéd na stanovenou
vyzkumnou otazku od pracovniki zaméstnanych v organizacich pomahajicich
nezletilym obétem trestné Cinnosti. Vyzkumna otazka se zabyvala zjisténim, jaka je
uroven pomoci nezletilym, ktefi se stali obé&ti trestné Cinnosti, ve vztahu k jejich
potfebam. Vyzkumna otazka se skladala ze dvou cill, pfi¢emz hlavnim cilem bylo
zjistit, jak spole¢nost pomaha nezletilym obétem trestné ¢innosti. Cilem vedlej$im bylo
zjistit, zdali z uhlu pohledu pracovnikd z pomahajicich organizaci, ktefi pfichazi do
uzkého kontaktu s nezletilymi obét'mi, je poskytovana pomoc nezletilym obétem trestné

¢innosti odpovidajici potfebam nezletilych.

Na zaklad¢ zjisténych informaci vyplynula odpovéd’ na hlavni cil prace, jak spolec¢nost
pomaha nezletilym obétem trestné ¢innosti. Pomoc od spolecnosti jsem ze ziskanych
informaci od respondentti rozdélila na dvé ¢asti. V prvé Casti se vénuji poskytované
pomoci nezletilym obétem od vetejné spolecnosti a v druhé ¢asti pomoci poskytované

pomahajicimi organizacemi.

Vetejna spolecnost poméha nezletilym zejména ohlaSovaci povinnosti, kterd ovSem
neni vzhledem k mnozstvi pfipadd takova, jaka by méla byt. Mnoho lidi ani nevi, ze
ohlasovaci povinnost je opravdu povinnosti a jeji neplnéni mize byt sankcionovano.
Dalsi pomoc od vefejné spolecnosti je prace v oblasti osveéty problematiky trestné
¢innosti pachané na nezletilych obétech a systematicky vedené preventivni programy,
které opét nejsou K vidéni tak cCasto, jak by to situace ve spolecnosti vyzadovala.
Vanickova (1999) potvrzuje néazor, ze preventivni programy by mély byt rozvijené a
realizované. Ve své publikaci klade duraz na to, aby preventivni programy probihaly
V podob¢ informacnich kampani v televizi, radiu ¢i v tisku. Prevence tykajici se
zneuzivani déti by pak méla posilit moznosti rodin se o své déti vice 1épe postarat.
S propagaci prostfednictvim riiznych kampani se shoduje 1 Weiss et al. (2005). Dale
zastava nazor zlepSeni informovanosti jiz od Skolniho véku, kdy je dle n¢j dulezité, aby
byla vychova nezletilych vedena cestou ukazovani toho, co je ve spole¢nosti normalni a
co nikoliv (Weiss et al., 2005). Dle pracovnikii v pomahajicich organizacich je

zapotiebi informovanost ve spoleCnosti zlepsit, jelikoZ obcané nemaji 0 této
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problematice piehled. Dalsi pomoci od spolecnosti by méla byt moralni podpora

nezletilé obéti.

Dle vyzkumu pracovnici zaméstnani v pomahajicich organizacich poskytuji obétem
predevsim poradenskou pomoc, zejména predavaji potfebné informace nezletilym
obétem a jejich rodinam. Jde vétSinou o informace se zamétenim socialnim a pravnim ¢i
0 informace o systému pomahajicich profesi, kdy respondenti odkazuji klienty na jiné
pomahajici organizace a poskytuji tak obétem vétsi vybér a mnozstvi ziskané pomoci.
Prakticka pomoc neboli ziskavani informaci, je pro nezletilé obéti a popiipadé jejich
rodinu velmi uzitecna. Pro moznost naplnéni potfeb obéti hraje zdroj informaci velkou
roli (Basteckd, 2005). Dalsi velmi ¢astou pomoci byla zminéna pomoc psychologicka.
Tu poskytuje vystudovany psycholog. Ac¢koliv byla potieba této pomoci od respondentt
zminéna Cétytikrat, klinického psychologa maji pouze 2 organizace z dotazovanych 5.
Psychologové jsou pro pomoc obétem trestného ¢inu velmi potiebni, ale je jich
obrovsky nedostatek. Navic jsou pro ostatni organizace velmi dlouhé cekaci lhiity
na vytvoreni psychologickych posudki, které jsou nezbytné K Setieni piipadu, i proto
zminovali respondenti, Ze neni pomoc na tak kvalitni Grovni, jak by byt méla. Déle je
pomoc nezletilym obétem poskytovana prostiednictvim krizové intervence, doprovodu
ob¢ti naptiklad k trestnimu fizeni, ¢i podpurnou a naslednou terapii. Pomoc ve funkci
opatrovnika nezletilé obéti poskytuji pfedevSim socidlni pracovnice z OSPODu, které
maji tuto formu pomoci ukotvenu v zakoné ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané
déti. A v neposledni fadé¢ poskytuji pracovnici pomdhajicich organizaci stejné jako
vefejnd spolecnost obétem pomoc prostiednictvim moralni podpory. Do mordlni
podpory vétsina respondentli zafadila pomoc pii opétném budovani pocitu jistoty a
bezpeci, a také schopnost projevit obéti lasku, soucit a pochopeni. Dat obé&ti najevo, ze
pfes vSechno S$patné, co se odehralo, nenese na véci vinu a Zze mize
pracovnikiim pomahajicich organizaci véfit. K témto tvrzenim se priklani 1 Bastecka
(2005), kdyz uvadi, ze ¢lovek, ktery se stal obéti jakékoliv traumatizujici udalosti,
potfebuje mit predevSim presvédCeni, ze se nachazi v bezpeCi a ma plnou davéru
ostatnich, ktefi se nachazi v jeho okoli. Od pracovnikii pomahajici organizace a

spole€nosti by mél citit tictu k nému samému kviili uddlostem, které si protrpél.

Jak pracovnici zminili, velkym problémem pfi praci s nezletilymi obét'mi je sekundarni
viktimizace, kterda by se méla dle jejich ndzorti zmirnit a nejlépe upln€ odstranit.

Preventivni programy by mély byt zaméfeny 1 na tuto formu tyrani déti, aby si tohoto
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faktu byli védomi predevs§im pracovnici, ktefi s nezletilymi obét'mi pfichazi do kontaktu
posléze a védéli tak, ze by sviij postup pfi praci s nimi méli zménit (Vani¢kova, 1999).
Sekundarni viktimizace nezletilého je v soucasné dob¢ velmi Casta. Viktimizaci provadi
soudci béhem trestniho fizeni, policejni organy, pedagogové, rodice 1 socidlni
pracovnici. Béhem vySetfovani trestné Cinnosti pachané na nezletilém se ji vétSinou
zadny ze zminénych orgénl nevyhne. Bylo by zapotiebi zlepsit fungovani a postupy
pracovniki, ktefi pfijdou do kontaktu s obéti, a zlepsit tak jejich jednani. Vyvarovat se
netaktnosti, necitlivému pfistupu a lhostejnosti, kterou obét’ vyciti. Béhem vyslechu
pozorng naslouchat a vnimat situaci vypovidajici obéti. Diivétovat nezletilé obéti a dat ji
to zfeteln¢ najevo. Zamezit opakovanym a velmi dlouhotrvajicim vyslechiim, kdy je
obét’ vystavena povinnosti trauma pofad dokola popisovat pied mnohymi lidmi (Weiss
et al., 2005). Jako velké pozitivum vnimam vyslechové mistnosti, které se v dne$ni dobé
uz stavaji samoziejmosti. U vyslechu nezletilé obéti jsou tak pfitomni rizni pracovnici
z mnoha zainteresovanych organizaci, ale obét komunikuje pouze s policejnim
vySetfovatelem ¢i vySetfovatelkou. Mistnosti jsou velmi pékné a plisobi pfijemnym a
uklidiyjicim dojmem, aby Vv nezletilé obé&ti vyvolavaly pocity Kklidu a bezpeci. Pfi
vySetfovani, které je vedeno ve vyslechové mistnosti, neni obét’ vystavena takovému
natlaku a stresu z toho, pted kym je nucena o traumatické udalosti vypovidat. Jako dalsi
problém, ktery by bylo zapotiebi zlepsit, uvedli respondenti ohlasovaci povinnost.
V soucasnosti na jedné strané¢ lidé ohlaSuji velmi malo pravdivych udalosti, na stran¢
druhé naopak c¢asto ohlasuji nepravdivé udalosti. Dalsim faktorem zapti¢inujicim, Ze
spolecnost neohlaSuje tak, jak by méla, je jeji neinformovanost o této problematice.
Siroka vefejnost je k témto bolestnym tématiim z velké ¢asti uzaviena a neochotnd se
jimi jakkoliv zabyvat. Divodem cileného piehlizeni takové Cinnosti je i fakt, ze lidé
nechtéji byt osobné zataZeni do nepiijemnych situaci, které by pro n€ ohlasenim mohly

nastat (Dunovsky, Dytrich, Matéjcek, 1995).

Vsichni osloveni pracovnici se shodli na tom, ze pomoc je poskytovana tak dlouho, jak
to klient potiebuje. Weiss et al. (2005) ve své publikaci k délce pomoci uvadi, Ze je
poskytovana pfedevsim dle zavaznosti traumatu a s ohledem na osobnost klienta. Z této
rozvahy vyplyva, ze doba pomoci obéti je poskytovana individualng a to tak dlouho a

intenzivné, jak dané obét’ potiebuje.

Kvalita pomoci, ktera je poskytovana nezletilym obétem, neni dle Weisse et al. (2005)

na takové Urovni, jak by bylo potieba. Je velky nedostatek odbornikt, predevsim
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psychologti, détskych psychiatri a schopnych pracovnikil, ktefi by se t€émto nelehkym
ptipadim vénovali. S nizkym poétem profesiondlii se prodluzuje i ¢ekaci doba na jejich
sluzbu, pficemz je Vv téchto piipadech naléhava potieba rychlého jednani. Vanickova
ale je potieba zaopatfit dit¢ klicovym pracovnikem, s nimz je nezletila obét’ schopna
navazat kontakt a mize tak vzniknout divéra, ktera je prospé$nd v ramci dalsi prace
s obéti. Dale uvadi nutnost zavedeni poskytovani nalezité pomoci a podpory ditéti tak,
aby soudni nebo administrativni rozhodnuti byla pro zajisténi blaha ditéte Cinéna
s nalezitou rychlosti. S timto tvrzenim se shoduji i odpovédi respondentl, kteti
poukazuji na velky problém v Systému pomahajicich profesi. Nedostatkem pracovnich
sil se dramaticky snizuje rychlost vykonani pomoci nezletilym obétem. Jak se shodli
respondenti, vtomto ohledu je na kvalit¢ poskytovanych sluzeb stale co zlepSovat.
S nedostatkem pracovnich sil, jenz snizuje kvalitu pomoci, vSak nesouvisi prospésnost
vykonané pomoci. Ackoliv je pomoc stale ztohoto hlediska nekvalitni, i pfes jeji

dlouhodobé trvani, nakonec je kazdé obéti velmi prospésna.
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Bakalafskd prace je zaméfena na téma ,,Pomoc obétem trestné ¢innosti jako zajmovy
potencional vybraného segmentu pomahajicich profesi*. Cela prace je rozd€lena na ¢ast

teoretickou a vyzkumnou.

V teoretické Casti jsem se zabyvala a snazila objasnit 4 témata. V prvni ¢asti jsem se
zabyvala zékladnimi détskymi pravy v Ceské republice. V dali podkapitole jsem
zminila vycet trestnych cini, které jsou pachané proti lidské dustojnosti v sexualni
oblasti dle hlavy Il trestniho zakoniku a dale trestné ¢iny, které jsou pachané proti
rodiné a détem dle hlavy IV trestniho zakoniku. Velky diraz jsem Kkladla na
podkapitolu, kterd se zabyvala syndromem zneuzivaného, tyraného a zanedbavaného
ditéte, ktery izce souvisi pravé s trestnou ¢innosti zminovanou vyse. V posledni fadé
jsem jednu podkapitolu vénovala poméhajicim profesim, jejichz pozornost je zamétfena
na pomoc pravée této vékové kategorii obéti trestnych Cinti, tedy osobam do osmnéctého

roku véku.

Vyzkumnou c¢ast své bakalaiské prace jsem realizovala za pomoci kvalitativni
vyzkumné strategie. Vyuzila jsem techniku dotazovani v ramci strukturovanych
rozhovort, kdy vyzkumnym souborem pro mou praci byli pracovnici v poméhajicich
organizacich. Déle byla ve vyzkumné ¢asti pouZita metoda obsahové analyzy a metoda

monograficka.

Cilem vyzkumné Cc¢asti bylo zjistit od pracovniki, ktefi pfichazi do kontaktu
s nezletilymi obét'mi, jak spolecnost pomahd nezletilym obétem trestné ¢innosti a dale
zdali je poskytovana pomoc dostacujici potiebam nezletilych, na kterych byl spachan

trestny ¢in.

Z vyzkumného Setfeni vyplyva ndzor vétSiny pracovnikl zaméstnanych v pomaéhajicich
organizacich, Ze je pomoc nezletilym obé&tem trestné ¢innosti napliiovana dodrzovanim
ohlaSovaci povinnosti, poskytovanim moralni podpory obétem, rozvijenim osvéty a
prevence, poradenstvim, krizovou intervenci, odbornymi terapiemi, poskytnutim
doprovodu nebo ptidélenim opatrovnika. Tato pomoc je dle pracovnikii poskytovana
Vv dostacujici mife k potfebam nezletilych obéti. Dle nékterych pracovnikl by se vSak

méla situace dale zlepSovat, naptiklad navrhuji zfizeni vétSiho poctu vyslechovych
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mistnosti, které umoznuji lep$i zpracovani informaci od nezletilych obéti, protoze
nemusi byt vystavované opakovanému traumatu a stim souvisejici sekundarni
viktimizaci. K dal$imu zlepSeni situace dle nékterych pracovniktt muze dojit pii vetsi
informovanosti vefejnosti o problematice nasili pachaného na nezletilych obétech.
V souvislosti s tim lze piedpokladat i zlepSeni v plnéni ohlasovaci povinnosti, Kterou
mnoho lidi jako povinnou vibec nevnima. Nekteré pracovnice navrhuji poupraveni
zékona €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int, kdy dle jejich tvrzeni je velmi dobfe,
7e tento zakon vznikl, ale kazdopadné je v ném jes$té mnoho véci, které by se mély

upravit, aby byl zdkon pro nezletilé obéti prinosnéjsi.

Bakalarska prace miuize slouzit jako zdroj informaci pro pracovniky v pomahajicich
organizacich nebo pro studenty, ktefi se o tuto problematikou budou zajimat.
V neposledni fadé mlize byt pfinosem pro metodiky prevence a vychovné poradce na

vSech stupnich skol.
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Pfiloha ¢. 1 — Informovany souhlas

Informovany souhlas

Vazena pani, vazeny pane,

obracim se na Vis s prosbou o spolupraci. V sou¢asné dob¢ vypracovavam zavére¢nou praci
na téma Pomoc obétem trestné Cinnosti jako zajmovy potencional vybraného segmentu poméhajicich
profesi. v ramci které provadim vyzkum, jehoz hlavnim cilem je zjistit, zda-li odpovida poskytované
pomoc potiebam nezietilych, kiefi se stali obéti trestné ¢innost. Dilcimi cili je zjistit, jakym zpusobem
spolecnost nezletilym obétem pomahé a zda-li poskytovana pomoc odpovida potiebam nezletilych,
ktefi se stali obéti trestné Cinnosti. Pro naplnéni cilii bude pouzita kvalitativni vyzkumna strategie,
metoda obsahové analyzy, monograficka metoda a technika fizeného rozhovoru. Rozhovor bude
probihat osobné a délka jeho trvani v priméru 1 hodiny. Z divodu snadngjsiho zpracovani vysledki
bude jeho zvukova stopa nahravana na mobilni telefon. Z ucasti na vyzkumu pro Vas mohou vyplyvat
jisté vyhody poptipadé rizika. Pfinos prace Ize uplatiovat jako informaéni zdroj pro pracovniky
zameéstnané v organizacich pomahajicich obétem trestné &innosti. Dale mize prace slouzit pro
studenty, ktefi se zamé&fuji na studium sociélni prace se zijmem o tuto problematiku. Rizika ¢asti na
mém vyzkumu mi nejsou znama.

Prohlaseni

Prohlasuji, Ze souhlasim s G¢asti na vyse uvedeném vyzkumu. Studentka mne informovala o podstaté
vyzkumu a seznamila mne s cili, metodami a postupy. které budou pfi vyzkumu pouzivany, stejné jako
s vyhodami a riziky, které pro mne z Gcasti na vyzkumu vyplyvaji. Souhlasim s tim. ze vsechny
ziskané Gdaje budou anonymné zpracovany a pouzity pro Gdely vypracovani zivéreéné prace
studentky.

Mél/a jsem moznost si vie fadne. v klidu a v dostatené poskytnutém Case zvazit. Mél/a jsem moznost
se studentky zeptat na vie pro mne podstatné a potiebné. Na tyto dotazy jsem dostal/a jasnou a
srozumitelnou odpoved'.

Prohlasuji, ze beru na védomi informace obsazené v tomto informovaném souhlasu a souhlasim se
zpracovanim osobnich a citlivych udaji Gcastnika vyzkumu v rozsahu, zptisobem a za Gcelem
specifikovanym v tomto informovaném souhlasu.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, kazdy s platnosti origindlu, z nichz
jeden obdrzi Gcastnik vyzkumu a druhy studentka.

Jméno, pfijmeni a podpis Ucastnika vyzkumu:

\% dne:

Jméno, piijmeni a podpis studentky:
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Ptiloha ¢. 2 — Otazky k rozhovortim

Otazky Kk rozhovorum

N

10.
11.

Jaké pomahajici profese poskytuji pomoc nezletilym obétem trestné ¢innosti?
Jaké jsou podle vas nejéastéjsi trestné ¢iny pachané na nezletilych osobach?
Jakymi zplisoby se domnivate, Ze pomaha spole¢nost nezletilym osobam, které
se staly ob¢ti trestné Cinnosti?

Co si myslite o poskytované pomoci nezletilym obétem (napf. jaka je - kvalita)
Jaké jsou podle vas potieby nezletilych osob, na kterych byl spachan trestny ¢in?
Myslite si, Ze poskytovana pomoc spolecnosti pro nezletilé obéti trestné ¢innosti
je K jejich potiebam dostacujici?

Jakymi zpuisoby (jaké sluzby) poskytujete vy v rdmci pomoci nezletilym
osobam, které se staly obéti trestné ¢innosti?

Po jak dlouhou dobu poskytujete pomoc nezletilym osobam?

Je mozna pomoc pro nezletilé osoby i po urcité dob& po zplisobené trestné
¢innosti?

Myslite si, Ze je pomoc nezletilym osobam prospésna? (V cem?)

Co by se mélo ve spole¢nosti zlepsit, aby nezletilym osobam, které se staly obéti
trestné ¢innosti, byla poskytnuta potfebna pomoc?
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9 Seznam zkratek

OSPOD — Orgén socialné-pravni ochrany déti
CAN — Child Abuse and Neglect

TZZ — Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité
DKC- Détské krizové centrum

PMS — Probacni a media¢ni sluzba

BKB — Bily kruh bezpeci

R — Respondent

Tzv — tak zvané
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