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Seznam pouzitych zkratek:

e SON —, referent podpory patrani specialista,
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e CU - celni tfad,

e CMT - celomotoricky test

e KMZP - kontrola mezinarodni zelezni¢ni pfepravy.



Uvod:

Zménou politické garnitury po 17. listopadu 1989 a naslednym vstupem CR do EU
doslo k velkym spoleCenskym, ekonomickym a socidlnim zménam ve spolecnosti. Na tyto
zmény byla nucena zareagovat i Celni sprava CR. Ke dni 1. 5. 2004 tedy dnem vstupu CR do
EU ukonéila Celni sprava CR pravidelné kontroly na hraniénich pfechodech. Déle doslo k
ziskani Uplné¢ novych kompetenci at’ uz pro kontrolu nelegalni zaméstnanosti cizincti €i
kontrolu na silnicich, kdy je Celni sprava CR napf. opravnéna vazit nékladni vozidla nebo
kontrolovat dalni¢ni znamky. Vstupem do EU se aplikaci jeji legislativy zménila i role celni

spravy jako takové z role vyrazné fiskalni na roli ochranaiskou.

Jako téma své bakalarské prace jsem si vybral ,,Systém a strukturu télesné ptipravy
piislusnikt celni spravy*. Toto téma bylo vybrano zadmérné a to z toho divodu, jelikoz jsem
jiz 16 let prislusnikem tohoto sboru. Nejen tato skuteCnost, ale 1 to Ze se ptipravuji na funkci
instruktora télesné ptipravy, kterou bych chtél u celni spravy dale vykonéavat, ndm dava
moznost zamé&fit se na systém fyzické pripravy jako soucast ptipravy sluzebni a soucasn¢ tuto
strukturu srovnat s ostatnimi bezpe¢nostnimi slozkami CR. Toto srovnanim nam umoZni

zhodnotit a analyzovat uroven a pozadavky na télesnou piipravu ptislusnikii celni spravy.

Dale by méla tato prace slouzit jako pomiicka instruktorim télesné piipravy pro

tvorbu zkusSebnich testl fyzické zpiisobilosti, které jsou soucasti sluzebni ptipravy.



1 Prehled poznatki

1.1 Organiza€ni ¢lenéni, struktura celni spravy a jeji integrita v ramci

verejné spravy
1.2 Organiza¢ni lenéni Celni spravy CR

Pro uvedeni do problematiky povazuji za vhodné v samotném uvodu vysvétlit
organiza¢ni usporadani, strukturu celni spravy jako celku a jeji zaclenéni v ramci vefejné
spravy. V souCasné dobé je celni sprava vytvofena jako tfistupiiovd soustava jednotlivych
organiza¢nich jednotek se vzdjemnou vazbou nadfizenosti, toto organizacni ¢lenéni bylo
obdobné 1 v minulosti. Subordina¢ni vztahy jsou pak charakterizovany vysadnim postavenim
nejvyssiho organu tj. Generélni feditelstvi - celni feditelstvi - celni ufady. Od vstupu Ceské
republiky do Evropské unie, tedy od 1.5.2004 v ndvaznosti na Zakon ¢.185/2004 Sb., o Celni
spravé Ceské republiky, ve znéni pozdé&jsich predpist ( dale jen ,,zakon o celni spravé™) se
Generalni teditelstvi cel stalo samostatnym spravnim ufadem pro oblast celnictvi

s podiizenosti Ministerstvu financi.

1.2.1 Generalni reditel

V cele Generalniho fteditelstvi cel je generdlni feditel, kterym muize byt pouze
celnik. Generalniho feditele na toto sluzebni misto ustanovuje, fidi ho a ze sluzebniho
mista odvolava ministr financi (dale jen "ministr"). Generalniho feditele zastupuje zastupce
generalniho feditele. Zastupcem generdlniho feditele mize byt pouze celnik. Zastupce
generalniho feditele na toto sluzebni misto ustanovuje a z néj odvolava ministr na navrh

generalniho feditele.

Generalni feditel je ze zdkona jedinou aktivné delegovanou osobou, ktera je v ramci
celni spravy opravnéna Cinit pravni tkony jménem stitu ve vécech majetkovych a
pracovnépravnich. Vzhledem k celostatni tzemni ptlisobnosti celni spravy by tato
podminka jedine¢nosti byla prakticky neuskutec¢nitelna, proto zdkonodarce na tuto situaci
pamatoval a umoznil generadlnimu fediteli exkluzivni pravomoci pisemnym povéienim

delegovat na dalSi osoby, kterymi jsou celnici, fidici vykon sluzby dalSich celnikd,
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pfedstaveni a vedouci zaméstnanci (Zakon ¢.185/2004 Sb., o Celni spravé Ceské

republiky, ve znéni pozdé¢jsich predpisit).

1.2.2 Celni reditelstvi

Celni teditelstvi tidi feditel celniho feditelstvi, kterym miize byt pouze celnik.
Reditele celniho feditelstvi na toto sluzebni misto ustanovuje, fidi ho a ze sluzebniho mista
odvolava generalni feditel. Reditele celniho feditelstvi zastupuje zastupce feditele celniho
reditelstvi. Zastupcem feditele celniho feditelstvi miize byt pouze celnik. Zastupce tfeditele
celniho feditelstvi na toto sluzebni misto ustanovuje a z néj odvolava generalni feditel

(Zakon ¢&.185/2004 Sb., o Celni spravé Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich piedpisii).

1.2.3 Celni arady

Celni Gfad tidi feditel celniho ufadu. Reditele celniho tfadu zastupuje zastupce
feditele celniho ufadu. Reditelem celniho Gfadu a jeho zastupcem mohou byt pouze celnici.
Reditele celniho ufadu a jeho zastupce na toto sluzebni misto ustanovuje a z n&j odvolava
generélni feditel na navrh feditele piisluiného celniho feditelstvi. Reditele celniho uiadu
fidi fteditel pfislusného celniho feditelstvi, nejde-li o pripady celostaitniho nebo
mezinarodniho vyznamu, kdy ho fidi generalni feditel (Zakon ¢.185/2004 Sb., o Celni

spravé Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpist).

1.3 Pracovné pravni vztahy v celni spravé

1.3.1 Uprava sluzebniho poméru celnikii v pravnim ¥adu CR

Vznik, zmény a veskera dalsi fizeni ve vécech sluZzebniho poméru se fidi zdkonem ¢.
361/2003 Sb., o sluzebnim poméru ptislusnikli bezpecnostnich sborti, ve znéni pozdéjsich
predpist (déle jen ,,zdkon*). Uchaze¢/ka se zdjmem vykondvat sluzbu u celni spravy musi
dorucit na piislusné persondlni pracovisté celni spravy pisemnou zadost o pfijeti do
sluzebniho poméru a musi dale splnovat nasledujici zakladni ptfedpoklady k piijeti do

sluzebniho poméru:

musi byt statnim ob&anem Ceské republiky,

e jestarsi 18 let,

e bezthonny,

e dosahl minimalné stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou,

e je fyzicky, zdravotné a osobnostn¢ zptsobily k vykonu sluzby,
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e neni ¢lenem politické strany nebo politického hnuti,
e nevykondva zivnostenskou nebo jinou vydélecnou ¢innost a neni ¢lenem fidicich nebo

kontrolnich organti pravnickych osob, které¢ vykonavaji podnikatelskou ¢innost.

1.3.2 Fyzicka zpusobilost pro prijeti do sluZzebniho poméru

Jak jiz bylo uvedeno, jednim z pfedpokladii piijeti do sluZzebniho poméru je fyzicka
zpusobilost. Zakon stanovuje, ze se za fyzicky zplsobilého povazuje obcan, ktery vyhovuje
pozadavklim na télesnou zdatnost, jez stanovi feditel bezpeCnostniho sboru sluzebnim
piedpisem pro vykon sluzebniho mista, na které ma byt ustanoven. V ramci celni spravy jsou
tyto pozadavky upraveny Sluzebnim pfedpisem ¢. 7/2007 — Pozadavky na télesnou zdatnost

prislusnikti Celni spravy CR a zptisob zjistovani fyzické zptisobilosti k vykonu sluzby.

1.3.3 SluZebni piiprava a kategorie sluZebnich mist

V ndvaznosti na ustanoveni obecné¢ zavaznych pravnich pfedpisti a vnitinich akth
fizeni stanovuje Generalni feditel kategorie sluzebnich mist celnikii pro provadéni sluzebni
piipravy a pro zjistovani fyzické zpusobilosti. V soucasné dobé je to Rozkazem ¢. 43/2008:
Sluzebni pfiprava a kategorie sluZzebnich mist. Pro provadéni diferencované sluzebni ptipravy
a pro zjistovani fyzické zptisobilosti jsou stanoveny tyto kategorie sluzebnich mist celniktl

(déle jen ,kategorie®):
a) . kategorie — sluzebni mista ,,referent podpory patrani specialista (SON)*,

b) II. kategorie — sluzebni mista, na nichz je vykon sluzby spojen s potfebou
vSestranné vycvicenosti celnikil k provadéni sluZzebnich zékroki; jedné se pfedevsim o
sluzebni mista v agendach mobilniho dohledu na celnim feditelstvi (dale jen na ,,CR*)
a na celnim ufadé (dale jen na ,,CU*), v agendach patrani na Generalnim feditelstvi cel
(dale jen na ,,GRC“) a na CR, a sluZebni mista metodikd a instruktorti sluZebni

ptipravy v€etné instruktort v kumulované funkci (déle jen ,,instruktor*),

c) III. kategorie — sluzebni mista, na nichz je vykon sluzby spojen s potiebou zékladni
vycvicenosti celnika k provadéni sluzebnich zakrokt k eliminaci fyzického napadeni;
jedné se zejména o sluzebni mista s vykonem kontrolni ¢innosti vné dislokace celnich
organti a v prostorach kontrolovanych subjekti a sluzebni mista s vykonem cinnosti

ostrahy objektt,
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d) I'V. kategorie — ostatni sluzebni mista, na nichz vykon sluzby nevyzaduje zvysené
naroky na vycvik; jedna se zejména o sluzebni mista s vykonem fidicich, spravnich,

podpirnych a technickych ¢innosti.

Rozdé€leni jednotlivych sluzebnich mist do ptislusnych kategorii je uvedeno v ptiloze

¢. 1 této prace.

1.3.4 Rozsah, obsah, frekvence a ¢asové dotace sluZebni pripravy celniki

Pro jednotlivé kategorie se 1isi obsah, rozsah, frekvence a ¢asova dotace, pro celniky
vykonavajici sluzbu na misté zatazeném v kategorii I. — IV jsou zafazeny do sluzebni piipravy

tyto pfredméty:

Zakladni vycvikové predméty jsou:
a) fyzicka ptiprava,

b) stielecka ptiprava,

c) profesni sebeobrana,

d) takticka ptiprava.

Dalsi vycvikové predméty:

a) zdravotni ptiprava,

b) specidlni piiprava.

Pro ptipravu celnikl zatfazenych do kategorie 1. je stanovena ¢asova dotace 16 hodin
tydné. Frekvenci a podminky vycviku pro tuto kategorii stanovi vnitinim aktem fizeni feditel
odboru. Sluzebni mista zatazend do II. kategorie maji dotaci pro vycvik predmétt z taktické,
fyzické ptipravy a profesni sebeobrany 80 hodin za rok. V kategorii III. je casova dotace pro
vySe uvedené predmeéty 40 hodin za rok a v posledni kategorii IV. je to pouhych 12 hodin za

rok.

Na kazdou cast sluzebni ptipravy je vyclenén Skoleny instruktor, ktery absolvuje
nekolikrat ro¢n€ kurz a ten méd poté za ukol piedat své dovednosti a znalosti ostatnim
zaméestnancim. Musim konstatovat, Ze tato metodika pfipravy se mi jevi jako velice
nesSikovnd, jelikoz se instruktofi vétSinou vénuji této Cinnosti nad rdmec svych dalSich

pracovnich povinnosti a praci instruktora odsouvaji az na druhé misto.
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1.4 Ovéiovani fyzické zpusobilosti v ramci Celni spravy CR

1.4.1 Posouzeni fyzické zpiusobilosti uchazeée o praci u Celni spravy CR

Z vyse uvedeného vyplyva, ze fyzickd zpiasobilost je jednim znezbytnych
piedpokladii k vykonu sluzby. V ramci bezpecnostnich sbortii statni spravy jsou testy fyzické
zdatnosti provadény pied komisi, kterd uchazece hodnoti v kategoriich ,,splnil* nebo

,»hesplnil®.

Uchaze¢ musi splnit discipliny dle pozadavkl na jednotlivé sluzebni misto a podle
zatazeni do vékové kategorie. Posouzeni télesné zdatnosti pro vykon sluzby u Celni spravy
CR se provadi formou testu. V testu jako celku musi byt dosazeno stanoveného minimalniho
poctu bodi pro jednotlivé skupiny (muzi — zeny) a kategorie. Celnici zafazeni jako referent
podpory patrani specialista se do skupin podle v€ku a pohlavi nerozd€luji, naproti tomu
zaméstnanci zafazeni do kategorii II. a III. se pro ucely diferencovaného stanoveni provérky
z predmétu fyzickd piiprava a pro zjiStovani fyzické zptlsobilosti uchazece rozdéluji do
skupin podle véku a pohlavi. Pokud je provedenymi testy zjiSténo, Ze obCan pfi pfijimacim
fizeni nedosahuje stanovené télesné zdatnosti, nemize byt v ramci tohoto pfijimaciho fizeni

ptijat do sluzebniho pomeéru k celni spravé.

1.4.2 Posouzeni fyzické zpusobilosti celnika zarazeného na sluZebni misto - provérky

Nejen uchaze€i o zaméstnani musi prochazet testy fyzické zpusobilosti, ale také
celnici v pracovnim poméru na dobu neurcitou. Toto ovéfovani se provadi formou provérek,

tato provérka je nedilnou soucasti sluZzebni ptipravy zaméstnanct v kategorii 1., IL., III., a IV.

Frekvence provérek je nasledujici:

e kategorie I. - 1 x zarok,
e kategorie II. a III. - 1 x za dva roky,
e kategorie [V - 1 x za dva roky.

V ptipadé€, ze celnik nesplnil kritéria provérkou stanovené pro fyzickou ptipravu, je
povinen absolvovat test fyzické zplsobilosti opakované, nejdiive po uplynuti jednoho mésice
a nejpozdéji do tii kalendafnich mésicth od provérky, nebrani-li tomu docasné zdravotni
omezeni. Nesplni-li ani tuto provérku je povinen absolvovat provérku revizni. Po absolvovani
testi dostane celnik ,,Protokol o fyzické zpisobilosti k vykonu sluzby* s vysledkem ,,splnil*

nebo ,,nesplnil®.
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1.4.3 Ukonceni sluZebniho poméru z diivodu nezpiisobilosti k vykonu sluzby

Zakon ¢.361/2003 Sb., o sluzebnim poméru ptislusnikli bezpecnostnich sbort, ve
znéni pozdéjsich predpist stanovuje zptisoby ukonceni sluzebniho poméru, prvnim z nich je
skonceni sluzebniho poméru dle § 41 zakona:

Sluzebni pomér piislusnika skonci

a) uplynutim doby urcité,

b) propusténim,

¢) umrtim nebo prohlasenim za mrtvého,

d) dnem 31. prosince kalendarniho roku, v némz piislusnik dovrsil véku 65 let.

Dalsim zptisobem ukonceni sluzebniho poméru je propusténi. Dle § 42 zédkona

musi byt pfislusnik propustén jestlize:

a) byl pravomocné odsouzen pro trestny ¢in spachany umysing,

b) byl pravomocné odsouzen pro trestny ¢in spachany z nedbalosti a jednani, kterym

trestny ¢in spachal, je v rozporu s pozadavky kladenymi na ptisluSnika,

¢) bylo v fizeni o tmysIném trestném ¢inu pravomocné rozhodnuto o podminéném

zastaveni jeho trestniho stihani, bylo pravomocné schvaleno narovnani nebo bylo

pravomocné rozhodnuto o podminéném odloZeni ndvrhu na potrestani a jednani,

kterym trestny ¢in spachal, je v rozporu s pozadavky kladenymi na ptislusnika,

d) porusil sluZebni slib tim, Ze se dopustil zavrzenihodného jednani, které ma znaky

trestného €inu a je zptsobilé ohrozit dobrou povést bezpecnostniho sboru,

e) mu byl uloZzen kézensky trest odnéti sluzebni hodnosti,

f) porusil omezeni stanovena v § 47 nebo § 48,

g) pozbyl statni ob&anstvi Ceské republiky,

h) podle Iékaiského posudku zdravotnického zafizeni dlouhodobé pozbyl zdravotni

zpusobilost k vykonu sluzby, s vyjimkou zdravotnich diivoda souvisejicich s

téhotenstvim,

i) mu bylo odiato osvédceni o télesné zdatnosti nebo o odborné zpusobilosti

stanovené zvla§tnim pravnim predpisem

j) podle posudku psychologa bezpecnostniho sboru pozbyl osobnostni zptisobilost k

vykonu sluzby,

k) byla jeho zptsobilost k pravnim tkoniim omezena nebo byl této zpisobilosti

zbaven,
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1) uplynula doba uvedena v § 32 odst. 2 a ditvod pro zatazeni do zalohy pro piechodné
nezafazené nepominul, nebo

m) pozéadal o propusténi.

Ze zakona tedy vyplyva, ze ,,Protokol o fyzické zplsobilosti“ s vysledkem ,,nesplnil*
ma za nasledek ztratu Osvédceni o fyzické zpiisobilosti, coZ zakon taxativné uvadi jako divod

k propusténi a ukonceni sluzebniho poméru.

1.5 Porovnani jednotlivych bezpeénostnich slozek statni spravy

z pohledu ovérovani fyzické pripravy

Ve své praci se zamétim pouze na slozky statni spravy, které jsou svym organiza¢nim
uspotadanim nejblizsi celni spravé, tj. Policie Ceské republiky a Hasi¢sky zachranny sbor

Ceské republiky.

Testovani a méfeni motorickych vykont sahéd az do roku 664 pt. n. 1. Motorické testy
se vsak postupné vyvijely a vyvijela se 1 teorie testovani. ,,Obvyklymi uzivateli motorickych
testd jsou ucitelé, trenéfi, 1ékati aj. Motorické testy jsou zdrojem dulezitych informaci
potiebnych pro fizeni télovychovného procesu a spravné rozhodovani*“ (Mékota a kol., 1983,
s. 22). Jejich vyuziti je Siroké a to v télovychovném vyzkumu, télovychovné praxi, pii vybéru
sportovnich talenti, predikci sportovni vykonnosti, aj. Své misto a uplatnéni najdou

motorické testy 1 pti ovefovani fyzické ptipravy v ramci slozek statni spravy.

Fyzické ptiprava se v ramci jednotlivych slozek testuje baterii testil a pfi sestavovani
této baterie jde predevSim o nalezeni takové sestavy, ktera by pfi relativné malém poctu testl

méla vysokou validitu.
Diilezitym Kritériem testii je jejich:

o Platnost (validita) postihujici jak dobie test méfti a co je méteno.
o Spolehlivost (reliabilita) vypovidd o pfesnosti testu a vyjadiuje velikost chyb
testovani.

o Objektivita urcuje shodu testovych vysledkll pii méfeni riznymi examinatory.
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Z hlediska typu pohybového tkolu mizeme délit hybridni motorické testované

schopnosti nasledujicim zpisobem (Mckota & Blahus, 1983, 52):

Typ Prekonat vétsi | Realizovat v "Vydrzet" Realizovat
pohybového odpor nejKkratsim co nejdéle casoveé a
ukolu (zatéz) Case ("do unavy") | prostorové
optimalné
Ptekonat rychlostné vytrvalostné (koordinacné
veétsi odpor SILOVA silové silové silove)
(z&téz)
realizovat silove RYCHLOSTNi |vytrvalostné- (koordinacné
v nejkrat$im rychlostni rychlostni rychlostni
Case
"vydrzet" silové rychlostné (koordinacné
co nejdéle vytrvalostni vytrvalostni VYTRVALOSTNI | vytrvalostni)
("do tinavy")
realizovat Cas. |(silove- (rychlostné (vytrvalostné | KOORDINACNI
a prostor. koordina¢ni) koordina¢ni) koordinaéni) OBRATNOSTNI
optimalné

Obrazek 1. Rozdéleni hybridnich motorickych schopnosti.

1.5.1 Jednotlivé zakladni ovéfované schopnosti dale délime

Rozdéleni silovych schopnosti (Dovalil a kol. 2009, 26, 27) :

e sila absolutni — (maximalni), schopnost spojena s nejvyssim moznym odporem, miize

byt realizovana pfi svalové ¢innosti dynamické (koncentrické nebo excentrické), nebo

statické,

e silarychla a vybusna (explozivni) - schopnost spojena s piekondvanim nemaximalniho

odporu vysokou az maximalni rychlosti, mize byt realizovana pii dynamické

(koncentrické) svalové ¢innosti,

e sila vytrvalostni — schopnost pfekonavat nemaximalni odpor opakovanim pohybu

v danych podminkach nebo dlouhodobé odpor udrzovat, mize byt realizovana pii

dynamické nebo statické svalové ¢innosti.

Strukturalni pfistup rychlostnich schopnosti (Dovalil a kol. 2009, 28) :

e rychlost reakéni — spojena se zahajenim pohybu,

e rychlost acyklicka — co nejvyssi rychlost jednotlivych pohyb,
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e rychlost cyklicka — vysoké frekvence opakujicich se stejnych pohybii,
e rychlost komplexni — kombinace cyklickych a acyklickych pohybt véetné reakce.

Vytrvalostni schopnosti (Dovalil a kol. 2009, 29) :

e dlouhodoba vytrvalost — schopnost vykondvat pohybovou ¢innost odpovidajici
intenzity déle nez 10 minut. Dominantnim zptsobem energetického kryti je pifi tom
aerobni uthrada energie — za piistupu kysliku se vyuziva glykogenu, pozdéji 1 tukd.
Hlavni pfi¢inou Gnavy je vycerpani zdroju energie,

e stfednédoba vytrvalost -  schopnost vykondvat pohybovou ¢innost intenzitou
odpovidajici nejvyssi mozné spotiebé kysliku, tj. po dobu asi 8-10 minut. Limitujici je
pfi tom doba vyuziti individudlné nejvyssich aerobnich moznosti, pribézné je projev
tohoto typu 1 aktivaci LA systému. Energetickym zdrojem je glykogen, jeho vyCerpani
je v tomto ptipad¢ hlavni pfi¢inou unavy,

e kratkodobd vytrvalost — schopnost vykonavat ¢innost co mozna nejvyssi intenzitou po
dobu do 2-3 min. Dominantnim energetickym systémem je anaerobni glykéza, tj.
uvoliiovani energie — §tépeni glykogenu — bez vyuziti kysliku. Za hlavni pfi¢inu inavy
se v tomto ptipadé povazuje rychla kumulace kyseliny mlécné,

e rychlostni vytrvalost — schopnost vykondvat pohybovou c¢innost absolutné nejvyssi
intenzitou co mozna nejdéle — do 20 az 30 s. Energeticky je podlozena aktivaci ATP-
CP systému, pievazujicim zdrojem energie je kreatinfosfat St€peny bez vyuziti

kysliku. Kromé energetickych limitli omezuje dobu ¢innosti nervova unava.

1.5.2 Policie CR — obsah a popis zakladnich ovéfovanych testi

Obsah a popis ovétovanych testil dle Zavazného pokynu €. 155 policejniho prezidenta ze

dne 2. fijna 2007:

e Test¢. 1 — Clunkovy béh

Potfeby: stopky, dvé mety cca 40 cm vysoké, 10 m rovného, neklouzavého terénu.

Ukol: ub&hnout vzdalenost 4 x 10 m stanovenym zptisobem v co nejkratsim &ase.
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Popis: start (na povel) vedle mety, bézi se Sikmo mezi metami, meta ¢. 2 se obiha,
stejnym zpusobem se vraci zpét a obiha se meta €. 1; tfeti tisek se bézi ptimo, nasleduje
dotek mety €. 2, rychly obrat a pii doteku mety €. 1 se zastavuje Cas.

M¢feni: na 0,1 s.

Ovétovana schopnost: rychlostni (Celikovsky 1990, 212).

Test ¢. 2 — Ptitah na hrazd¢ — opakované

Potfeby: Hrazda

Ukol: maximalni po&et p¥itahti stanovenym zpiisobem.

Popis: ve visu na hrazd¢ paze propnuty, uchop nadhmatem, nebo podhmatem, nohy bez
kontaktu s podlozkou, pfitah tak, aby brada po dokonéeni cviku byla nad Grovni hrazdy,
a zpét do visu s natazenymi pazemi bez dopomoci nohou.

Meéieni: pocet spravné provedenych ptitaha.

Ovétovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 200).

Test ¢. 3 — klik vzpor lezmo — opakované

Potfeby: neklouzava podlozka.

Ukol: maximalni podet ,kliki“ bez pieruseni, stanovenym zpisobem a bez zapieni
nohou.

Popis: leh na bfiSe, skréené paze opfit dlanémi o zem Spicky prstli v Grovni ramen
smétuji vpred, hlava sméfuje vpred. Dopnutim pazi v loktech vzpor lezmo. Pokréenim
pazi v loktech lehkym dotekem hrudniku o podlozku a zpét do kliku. Trup je zptima,
panev nevysazuje, ani neprohyba.

Meéfeni: pocet spravné provedenych klikl bez preruseni.

Ovétovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 202).

Test €. 4 — celomotoricky test — opakovang, 2 minuty

Potieby: stopky, meék¢i podlozka

Ukol: maximalni pocet cvikil stanovenym zptisobem.

Popis: ze stoje spatného pres diep do lehu na bfise, zvednout ruce z podlozky, piejit
zpét opét pres diep do stoje spatného, dale se pokracuje pres diep do lehu na naptimena
zada, ruce se dotknou podlozky podél téla a zpét pres sed a diep do stoje spatného. Za

kazdy ptechod do stoje spatného je pocitano jedno provedeni cviku.
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Me¢fteni: pocet spravné provedenych cvikil.
Ovéfovana schopnost: ohebnostni a dynamicko-silova schopnost. (Celikovsky 1990,

215).

Test ¢. 5 — béh na 1000 m

1.5.3

Potieby: prehledny, piesné vymeéfeny okruh srovnym povrchem, bez vyrazného
pfevySeni, stopky, startovni ¢isla, pistalka nebo startovaci pistole.

Ukol: ubghnout vzdalenost 1000 m v co nejkratsim Case.

Popis: skupinovy start (pocet bézci se voli podle poctu organizatori, na dva
organizatory maximalné 15 bézct), bézicim se postupné sdéluje Cas.

Méfeni: Cas mefime s presnosti na 1 s.

Ovétovana schopnost: vytrvalost (Celikovsky 1990, 213).
Dale jsou u policie zarazeny specifické testy pro kategorii I. a to:

Béh na 2800 m do 13 min.

Splh na 4 m lané bez piirazu do 7s

Skok do dalky z mista minimalné 200 cm

Plavani volnym zptsobem na 400 m do 10 minut

Uplavani 25 m pod vodni hladinou na jeden nadech se startem

Zanoteni se na nddech do hloubky 5 m a vytazeni ur€ené¢ho pfedmétu na hladinu

Hasi¢sky zachranny sbor CR — obsah a popis jednotlivych ovéfFovanych testd

Obsah a popis jednotlivych ovéfovanych testi dle Pokynu ¢. 58 generdlniho feditele

Hasiéského zachranného sboru Ceské republiky ze dne 30. prosince 2008:

Test ¢. 1a — klik vzpor lezmo — opakované

Pomiicky: neklouzava podlozka.

Popis: Provadi se v té€locvicné, posilovné nebo venku; doba cviceni 2 minuty. Zakladni
postaveni: vzpor lezmo, ruce v libovolné §ifi, dlané a Spicky nohou bud’ na zemi, nebo
zinénce. Hlava, trup a propnuté nohy v jedné roving, nohy do 30 cm od sebe (bez
zapteni). Paze propnuty v loketnim kloubu. Provedeni: 1. doba — flexi v loktech klik
lezmo, nejmén¢ do polohy, ve které je podélnd osa paze rovnobézna s podlozkou. 2.

doba — zpét do zékladniho postaveni.

20



a) je povoleno provedeni klikii na prstech nebo na péstich; pokud se kliky provadi na
podlozce (Zinénce), musi na ni byt ruce i nohy zkouseného,

b) trup a nohy musi béhem provadéni tvofit stale pevny celek, ohybani v pase,
vysazovani, kmitavé nebo vilnité pohyby nejsou povoleny — v kliku se podlozky nesmi
dotknout Zadna jind Cast téla nez SpiCky nohou a ruce, ob&é paze musi dosahnout
rovnobézné polohy se zemi — ve vzporu se musi paze soucasné propnout v loktech — po
preruseni discipliny v povolené odpocinkové poloze lze pokraCovat az po zaujeti
zékladniho postaveni — kliky, pii nichz bylo poruSeno nékteré z téchto pravidel, se
nezapocitavaji.

Povolena odpocinkova poloha: ve vzporu lezmo vysazenim v kycelnim kloubu
(,,stfiSka*), pfitom lze mirn€ pokrcit nohy v kolenou (téZiste téla se vSak nesmi posunout
nad nohy) nebo ve vzporu prohnutim v zadech, pfitom se nesmi dotknout podlozky
zadna dalSi cast téla. PferuSeni kontaktu ruky nebo nohy s podlozkou pii provadéni
kliku, pti pfechodu do povolené¢ odpocinkové polohy, béhem odpocinku nebo pii
opétovném zaujimani zdkladniho postaveni, nedodrzeni povolené odpocinkové polohy
nebo zastaveni v jiné nez odpoc¢inkové poloze znamena okamzité ukonceni testu.
Me¢feni: pocet spravné provedenych cviki.

Ovéfovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 203).
Test €. 1b — piitahy na hrazdé

Pomticky: dosko¢né hrazda.
Popis: Zékladni postaveni — svis nadhmatem, ruce v §ifi ramen, ramena a lokty
vyveéseny. Provedeni — 1. doba: tahem obouru¢ do shybu

2. doba: zpét do zékladniho postaveni;
a) k zaujeti zdkladniho postaveni a k zastaveni komihani je povolena pomoc jiné osoby
— ve shybu se musi brada zkouSeného dostat nad uroven vodorovné roviny Zerd¢ hrazdy
— doprovodné pohyby nohou (skréeni, roznozeni, kiizeni) se piipoustéji, pokud
neposkytuji zkousenému zvyhodnéni — ve druhé dobé musi byt ramena a lokty
vyvéseny,
b) Svihové pohyby, kmity nohou nebo trupem, komihani apod. pii shybu nejsou
povoleny — neumyslny dotyk nohou konstrukce nebo pevné opory se nepostihuje, pokud
nezaznamenal ziskani vyhody.

- shyby, pii nichz bylo poruseno nékteré z téchto pravidel, se nezapocitavaji.
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Povolenéd odpocinkova poloha je rovna zédkladnimu postaveni. Zména §ife tichopu Zerdé
hrazdy v prib¢hu provadéni discipliny znamend okamzité ukonceni testu.
Meéfteni: pocet spravné provedenych cvikd.

Ovétovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 200).
Test €. 2a — Leh - sed

Pomicky: zinénka vysoka nejméné Scm, doba cviceni 2 minuty.
Popis: Zékladni postaveni - leh na zadech roznozny pokrémo, chodidla 20 az 30 cm od
sebe, fixovana k podlozce pevnym zaklesnutim pod pevnou oporu nebo za pomoci
druhé osoby, uhel bérce a stehna v kolennim kloubu 90°, ruce se dotykaji hlavy.
Provedeni - 1. doba: postupny sed, predklon a do polohy, ve které osa vedena
ramennimi klouby protne svislou rovinu vedenou osou kycelnich kloubt

2. doba: zpét do zékladniho postaveni
a) cviceni za¢ind a konci v lehu, cykly na sebe plynule navazuji; iprava polohy nohou je
mozna jen v povolené odpocinkové poloze,
b) provedeni druhé doby padem a vyuziti odrazu od podlozky, ptfipadné odraz hlavou
nebo pazemi od podlozky neni povoleno
- lehy — sedy, pfi nichZ bylo poruseno nékteré z téchto pravidel, se nezapocitavaji.
Povolena odpocinkova poloha je v 1. dobg.
PreruSeni kontaktu rukou s hlavou (i jedné ruky) nebo pieruSeni cyklu v zdkladnim
postaveni (lehu) znamena okamzité ukonceni testu.
Meéfeni: pocet spravné provedenych cvik.

Ovétovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 206).
Test €. 2b — Pfednozovani v lehu

Pomiicky: Zinénka vysoka nejméné Scm, doba cvic¢eni 2 minuty.
Popis: Zékladni postaveni — leh na zadech snozny, ruce ve vzpazeni fixovany tchopem
za pevnou oporu nebo za pomoci druhé osoby.
Provedeni: 1. doba — piednozeni obou propnutych nohou soucasné do svislé
polohy,

2. doba — zpét do zékladniho postaveni.
a) cvienec zacind a konc¢i v lehu; nohy musi byt po celou dobu provadéni discipliny

propnuté v kolennim kloubu a ve vzajemném kontaktu,
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b) po odpocinku musi byt zaujata konecna podoba 1. doby cviceni

- pti poruSeni téchto pravidel se ptferuseny cyklus nezapocitava,

¢) prednozovani v lehu musi byt provadéno plynule tahem v obou dobach; provedeni 2.
doby volnym padem nohou a vyuziti odrazu od podlozky k zahajeni dalSiho cyklu neni
dovoleno — pfi poruSeni tohoto pravidla se dokonCovany ani takto zahdjeny cyklus
nezapocitavaji.

Povolend odpocinkova poloha: z postaveni 1. doby pfenést kotniky nad hlavu, soucasné
1ze pokrcit nohy v kolenou.

Zastaveni v zakladnim postaveni po dobu vice neZ jedné sekundy znamenéd okamZzité
ukoncenti testu.

Meéfeni: pocet spravné provedenych cvik.

Ovétovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 209).
Test ¢. 3a — béh na 2000 m

Pomtcky: stopky, atleticka draha nebo piehledna rovna trat’ v terénu, s vyloucenim
dopravy, bez pfevySeni, s vyznacenou startovni a cilovou ¢arou, ptipadné obratkou.
Popis: vytrvalostni béh.

Provedeni: cvicenci na povel vybihaji a bez pieruseni bézi, nebo stiidaji béh s chiizi po
draze (trati).

a) teplota vzduchu musi byt v rozmezi +5 az + 25 °C ve stinu — maximalni pocet
zkousenych soucasné na draze muze byt 20, v terénu podle priichodnosti trati —
zkous$eni musi byt oznaceni startovnimi ¢isly — odpoc€inek na dréze (trati) je povolen,
b) cizi pomoc pii béhu (chuzi), opusténi drahy (trati), piekazeni nebo omezovani
ostatnich zkousenych na draze (trati) znamena okamzité ukonceni testu.

Meéfeni: Cas v cili se méfi s presnosti na 1 sekundu

Ovétovana schopnost: vytrvalost (Celikovsky 1990, 213).
Test €. 3b — plavani 200 m

Pomtcky: kryty nebo otevieny bazén s vyznacenymi oddélenymi drahami.
Popis: plavani 200m libovolnym zptisobem.
Provedeni: po startovnim povelu cviéenci plavou 200 m libovolnym zptsobem. Cas se

zastavuje dohmatnutim na sténu bazénu.
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a) teplota vody nesmi byt niz8i nez +19 °C — pod startovnimi bloky musi byt hloubka
vody nejméné 130 cm — plnéni discipliny za¢ind skokem ze startovniho bloku nebo ze
bfehu bazénu; je povolen i start z vody — v jedné plavecké draze smi plavat jen jeden
zkouseny; plavat Ize libovolnym zplsobem, v pribéhu plavani lze stiidat jednotlivé
plavecké styly — pfi obratkdch se zkouSeny musi dotknout kteroukoliv ¢asti téla stény
bazénu a mize kratce prerusit plavani — je povoleno oznamovat mezicasy, signalizovat
pocet uplavanych (zbyvajicich) bazénl, ale jen tak, aby nebyla naruSena prace
rozhod¢ich,

b) opusti-li zkouseny netimysln¢ vyhrazenou plaveckou drahu, smi po opravé chyby
pokracovat v plnéni discipliny,

¢) chozeni po dné a timysIné opusténi plavecké drahy znamena okamzité ukonceni testu.
Me¢éfieni: Cas v cili se méfi s presnosti na 1 sekundu

Ovéfovana schopnost: globalni vytrvalostni (Celikovsky 1990, 113).

1.5.4 Celni sprava CR - obsah a popis zakladnich ovéfovanych testi

Obsah a popis jednotlivych testti dle Rozkazu feditele ¢. 27/2009 CR Olomouc ze dne
24.4.2009:

Test ¢. 1 — Clunkovy béh 4x10 m

Potieby: stopky, dvé mety cca 40 cm vysoké, 10 m rovného, neklouzavého terénu.
Ukol: ubghnout vzdalenost 4 x 10 m stanovenym zptisobem v co nejkratsim ¢ase.

Popis: start (na povel) vedle mety, bézi se Sikmo mezi metami, meta ¢. 2 se obiha,
stejnym zpisobem se vraci zpct a obihd se meta €. 1; tieti usek se bézi piimo, nasleduje
dotek mety €. 2, rychly obrat a pii doteku mety €. 1 se zastavuje cas.

Mg¢éfeni: na 0,1 s.

Ovétovana schopnost: rychlostni (Celikovsky 1990, 212).

Test €. 2 — klik vzpor leZmo — opakované

Potieby: neklouzava podlozka.

Ukol: maximalni pocet ,kliki“ bez pferuseni, stanovenym zpiisobem a bez zapieni
nohou.

Popis: leh na biiSe, skréené¢ paze optit dlanémi o zem Spicky prsti v urovni ramen

smétuji vpred, hlava sméfuje vpted. Dopnutim pazi v loktech vzpor lezmo. Pokréenim
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pazi v loktech lehkym dotekem hrudniku o lezici zarazku velikosti PET-lahve a zpét do
kliku. Trup je zpfima, panev nevysazuje, ani neprohyba.
Meéfteni: pocet spravné provedenych klikl bez preruseni.

Ovéfovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 203).

Test ¢. 3 — celomotoricky test — opakované, 2 minuty

Potieby: stopky, mekei podlozka

Ukol: maximalni poet cvikil stanovenym zptisobem.

Popis: ze stoje spatného pies diep do lehu na bfiSe, zvednout ruce z podlozky, piejit
zpét opét pres diep do stoje spatného, dale se pokracuje ptes diep do lehu na naptimena
zada, ruce se dotknou podlozky podél téla a zpét pres sed a diep do stoje spatného. Za
kazdy ptechod do stoje spatného je pocitano jedno provedeni cviku.

Meéieni: pocet spravné provedenych cvik.

Ovéfovana schopnost: ohebnostni a dynamicko-silova schopnost. (Celikovsky 1990,

215).

Test ¢. 4 —béh na 1000 m

Potieby: prehledny, piesné vyméteny okruh nebo usek traté¢ s rovnym povrchem, bez
vyrazného pievyseni, stopky, startovni Cisla, pistalka nebo startovaci pistole.

Ukol: ubghnout vzdalenost 1000 m v co nejkratsim &ase.

Popis: skupinovy start (pocet bézci se voli podle poctu organizatorii, na dva
organizatory maximalné 15 bézctl), bézicim se postupné sd€luje Cas.

M¢feni: ¢as mefime s presnosti na 1 s.

Ovétovana schopnost: stiednédobé vytrvalost (Celikovsky 1990, 112).

Testy zarazené pro kategorii L.:

Test ¢. 5 —béh na 3000 m

Potfeby: piehledny, pfesné¢ vymeéfeny okruh srovnym povrchem, bez vyrazného
prevyseni, stopky, startovni Cisla, piStalka nebo startovaci pistole.

Ukol: ubéhnout vzdalenost 3000 m v co nejkrat$im Gase.

Popis: skupinovy start (pocet bézcii se voli podle poctu organizatorii, na dva

organizatory maximalné 15 bézcit), bézicim se postupné sdeluje Cas.
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Me¢éfeni: Cas méfime s presnostina 1 s.

Ovétovana schopnost: stiednédobé vytrvalost (Celikovsky 1990, 112).
Test ¢. 6 — béh na 100m

Potieby: pfesné¢ méteny usek 100 m, stopky, startovaci bloky, pistalka nebo startovaci
pistole.

Ukol: zab&hnout vzdalenost 100 m na b&zecké draze v co nejkratsim Gase.

Popis: start je nizky z blokd, nebo vysoky ze stoje. Volba startovni pozice zalezi na
zkouseném. Zamérny vybéh ze své drahy, 3x nedodrzeni vydaného startovniho povelu,
nedobéhnuti do cile znamena klasifikaci — nesplnil.

Me¢éieni: Cas métime s presnosti na desetinu sekundy.

Ovétovana schopnost: rychlostni (Celikovsky 1990, 212).
Test ¢. 7 —plavani 100 m

Potieby: stopky, startovaci pistole.

Ukol: uplavat vzdalenost 100 m libovolnym zptisobem, bez pouziti pomiicek v co
nejkratSim Case.

Popis: plave se v krytém, nebo otevieném bazénu 25m/50m, s vyzna¢enymi a pokud
mozno oddélenymi drahami. Teplota vody musi byt v rozmezi +19 az +29 °C, pod
bloky musi byt hloubka nejméné 140 cm. Plave se libovolnym plaveckym zplisobem
s moznosti stfidani plaveckych stylli, v plavkach bez pouziti pomticek, doporucuje se
pouziti plaveckych bryli. Pti obratkach se plavec musi alespoii jednou rukou dotknout
bazénu. Umyslné opuiténi plavecké drahy znamena ukonéeni testu s klasifikaci
nesplnil.

Me¢éfieni: Cas méfime s piesnostina 1 s.

Ovétovana schopnost: globélni vytrvalost kratkodoba (Celikovsky 1990, 112).

Test ¢. 8 — benchpress

Potieby: lavice, ¢inka

Ukol: provést tlak na rovné lavici s &inkou o hmotnosti rovnajici se vaze uchazece.
Popis: v lehu na rovné lavici se stfednim uchopem, tj. mirné nad Sitkou ramen. Pfi
spusténi ¢inky na zadech pii tlaku vydech. Cvik se provadi v plném rozsahu, panev se

nezmi zdvihat z podlozky, zabér je dokoncen pii propnutych loktech.
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Me¢fteni: pocet spravné provedenych cvikil.

Ovétovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 204).

Test ¢. 9 — skok do délky z mista

Potfeby: rovna plocha, méfici pAsmo

Ukol: skodit co nejdal z mista.

Popis: ze stoje mirn¢ rozkro¢ného tésn¢ pred odrazovou plochou provede testovana
osoba podiep a predklon, zapazi a odrazem snozmo, se soucasnym Svihem pazi vpted,
skoci co nejdale. Pipravné pohyby pazi a trupu jsou povoleny, neni povoleno poskoceni
pted odrazem.

Me¢éfeni: zaznamenava se nejlepsi ze tii provedenych pokust.

Ovéfovana schopnost: explozivné-silova (Celikovsky 1990, 197).
Test ¢. 10 — ptitahy na hrazdé se zatézi

Potieby: hrazda, zdvazi, upeviiovaci pas.

Ukol: maximalni poéet piitahil stanovenym zpiisobem se zdvazim o hmotnosti 10%
vahy uchazece.

Popis: ve visu na hrazd¢ paze propnuty, tchop nadhmatem, nohy bez kontaktu
s podlozkou, pfitah tak, aby brada pii dokonc¢eni cviku byla nad urovni hrazdy a zpét do
visu s natazenymi pazemi bez dopomoci rukou.

Meéfeni: pocet spravné provedenych cvikd.

Ovétovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 200).

Test ¢. 11 — diepy s ¢inkou

Potieby: Cinka, opasek

Ukol: maximélni po&et opakovani stanovenym zptisobem s &inkou o hmotnosti 110%
vahy cvicence.

Popis: mirny stoj rozkro¢ny pfed podlozkou, ¢inku o hmotnosti 110% vlastni vahy
premistit za krk a provadét opakované diep s C¢inkou za krkem az do sedu, do okamziku
doteku podlozky vysoké cca 30cm.

Me¢fteni: pocet spravné provedenych cviki.

Ovétovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 92).
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Test ¢. 12 — $plh na lan¢ bez ptirazu

Potieby: lano.

Ukol: V prib&hu &asového limitu 2 minut vy$plhat 2x bez piirazu 4m lano.

Popis: zacatek na zemi, uchop lana nejvyse ve vySce 180 cm u zna¢ky. Provadi se Splh
bez pfirazu ve vyznaceném useku (v horni ¢asti lana, na konci méfeného tseku znacka).
Ptekonani seku se dokoncuje dohmatem na nebo za oznaceny usek. Mezi jednotlivymi
useky Splhu je moznost odpocCinku, ¢as se nepferuSuje a Casovy limit na prekonani vSech
usekli nesmi byt prekrocen.

Me¢feni: pocet spravné provedenych cviki.

Ovéfovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 90).

Test ¢. 13 —sedy lehy

Pomicky: mék¢i podlozka, doba cviceni 2 minuty.
Popis: Zakladni postaveni - leh na zddech roznozny pokrémo, chodidla 20 az 30 cm od
sebe, fixovana k podlozce pevnym zaklesnutim pod pevnou oporu nebo za pomoci
druhé¢ osoby, tihel bérce a stehna v kolennim kloubu 90°, ruce se dotykaji hlavy.
Provedeni - 1. doba: postupny sed, ptedklon a do polohy, ve které osa vedena
ramennimi klouby protne svislou rovinu vedenou osou kycelnich
kloubi
2. doba: zpét do zékladniho postaveni
a) cviceni za¢ina a konci v lehu, cykly na sebe plynule navazuji; Gprava polohy nohou je
mozna jen v povolené odpocinkové poloze,
b) provedeni druhé¢ doby padem a vyuziti odrazu od podlozky, ptipadné odraz hlavou
nebo pazemi od podlozky neni povoleno
- lehy — sedy, pfi nichz bylo poruseno nékteré z téchto pravidel, se nezapocitavaji.
Povolend odpocinkova poloha je v 1. dobg.
PreruSeni kontaktu rukou s hlavou (i jedné ruky) nebo pireruseni cyklu v zédkladnim
postaveni (lehu) znamené okamzité ukonceni testu.
Meéfteni: pocet spravné provedenych cvikd.

Ovéfovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 206).

Test €. 14 — ptitahy na hrazdé

28



Pomiicky: dosko¢na hrazda.
Popis: Zakladni postaveni — svis nadhmatem, ruce v S§ifi ramen, ramena a lokty
vyvéseny. Provedeni — 1. doba: tahem obouru¢ do shybu

2. doba: zpét do zdkladniho postaveni;
a) k zaujeti zdkladniho postaveni a k zastaveni komihdni je povolena pomoc jiné osoby
— ve shybu se musi brada zkouSeného dostat nad uroven vodorovné roviny zerdé hrazdy
— doprovodné pohyby nohou (skr€eni, roznoZeni, kfiZeni) se ptipoustéji, pokud
neposkytuji zkousenému zvyhodnéni — ve druhé dobé musi byt ramena a lokty
vyvéseny,
b) Svihové pohyby, kmity nohou nebo trupem, komihani apod. pii shybu nejsou
povoleny — neimyslny dotyk nohou konstrukce nebo pevné opory se nepostihuje, pokud
nezaznamenal ziskani vyhody
- shyby, pfi nichz bylo poruseno nekteré z téchto pravidel, se nezapocitavaji.
Povolena odpocinkové poloha je rovna zédkladnimu postaveni. Zména Site Gchopu Zerdé
hrazdy v pribéhu provadéni discipliny znamena okamzité ukonceni testu.
Meéieni: pocet spravné provedenych cvik.

Ovétovana schopnost: dynamicko-silova (Celikovsky 1990, 200).

2 Cile a ukoly prace

2.1 Cile prace

Hlavnim cilem empirické ¢asti, a to na zadkladé prostudované literatury, poskytnutych
informaci a vysledk testl je vyhodnotit GspéSnost testil konanych v ramci Celniho feditelstvi

Olomouc.
Jako hlavni hypotézu jsme si stanovili:

e vzhledem ke skuteCnosti, Ze baterie testli celni spravy nejsou rozdéleny na kategorie

nejproblematictéjsim bude béh na 1000 m.

Dil¢im cilem se pro nas bylo porovnat jednotlivé baterie testd sluzebni piipravy

Policie CR, Hasi¢ského zachranného sboru a Celni spravy CR, kde jako nejnaroén&jsi a

neobsahlejii co do poétu disciplin Ize oéekavat testy piislusnikii Policie CR.
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2.2 Ukoly

Ke splnéni cilt prace a hypotéz prace jsme si stanovili nasledujici tikoly:

e prostudovat odbornou literaturu tykajici se problematiky,

e sestavit piehled dostupnych testl jednotlivych slozek,

e shromazdit data vysledku fyzické zplisobilosti Celniho feditelstvi Olomouc,
e vyhodnotit ziskané vysledky,

e ze ziskanych vysledkl stanovit zavery pro teorii a pro praxi.

3 Metodika prace

3.1 ZkusSebni testy fyzické zpUsobilosti vramci Celniho reditelstvi

Olomouc

3.1.1 Charakteristika zkoumaného vzorku

Testtim podléhalo celkem 422 celniki v uzemni pusobnosti Celniho feditelstvi
Olomouc ve véku od 23 do 62 let, 45 Zen a 323 muzi. Z celkového poctu se omluvilo 13%, tj
54 celnika. Ovétovani fyzické zpuasobilosti se tedy ucastnilo celkem 368 respondent. Ve
zkoumaném vzorku nejsou zapocitany data a pocty pfislusnik zatfazenych do skupiny I. -

,referent podpory patrani specialista (SON)®, interpretace téchto dat je nevefejna.

Tabulka 1. Pocty ucastniki.

Utvar Pocet

1. CR Olomouc 98

2. CU Sumperk 35

3. CU Olomouc 80

4. CU Prost&jov 29

5. CU Pferov 32

6. CU Uherské Hradiste 40

7. CU Valasské Mezitici 36

8. CU Zlin 72
Celkem 422
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Rozdéleni ucastniku dle
pohlavi
323
400 -
300 -
200 - 45
100 -
0 T 1
Muzi Zeny

Obrazek 2 Skladba zkoumaného souboru dle pohlavi.

Rozdéleni do kategorii
150 137
100 L 76
B muii
50 28 '
8 9 W Zeny
0
kategorie Il kategorie Ill. kategorie IV.

Obrazek 3. Rozd¢leni muzi x Zeny dle kategorii (jednotlivé pocty ucastniki).
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3.1.2 Discipliny a limity

Tabulka 2. Discipliny a limity.

Discipliny Limity
kat. II. kat. 111 kat. IV.
Min. vvkon | Min bodi | Min. vykon | Min bodii | Min. vykon | Min bodti

Clunkovy béh 14,5 s 4 16,0 s 1 16,0 s 1
Kliky 18 4 12 1 12 1
Celomotoricky test 18 4 12 1 12 1
Béh 1000 m 5:15 min 4 6:00 min 1 6:00 min 1
Celkové minimum bodt 32 16 8

Tabulka 3. Clunkovy béh.

Bodové ohodnoceni testu 1 — ¢lunkovy béh 4 x 10 m

Body Vykon Body Vykon

1 16,0 11 11,4

2 15,5 12 11,2

3 15,0 13 11,0

4 14,5 14 10,8

5 14,0 15 10,5

6 13,4 16 10,3

7 12,8 17 10,1

8 12,3 18 9,8

9 11,9 19 9,6

10 11,6 20 9,4

Za kazdé dalsi zrychleni o 0,2 s se pfipoc¢itava 1 bod.
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Tabulka 4. Kliky do vzporu lezmo.

Bodové ohodnoceni testu 2 — kliky do vzporu leZmo

Body Vykon Body Vykon
1 12 11 32
2 14 12 34
3 16 13 36
4 18 14 38
5 20 15 40
6 22 16 41
7 24 17 43
8 26 18 45
9 28 19 47
10 30 20 49
Za kazdé 2 kliky navic se pfipocitava 1 bod.
Tabulka 5. Celomotoricky test.
Bodové ohodnoceni testu 3 — celomotoricky test
Body Vykon Body Vykon
1 12 11 32
2 14 12 34
3 16 13 36
4 18 14 38
5 20 15 40
6 22 16 41
7 24 17 43
8 26 18 45
9 28 19 47
10 30 20 49

Za kazdé 2 cviky do stoje spatného navic se pripoéte 1 bod.
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Tabulka 6. Beh 1000 m.

Bodové ohodnoceni testu — béh 1000 m

Body Vykon Body Vykon
1 6:00 11 4:00
2 5:45 12 3:50
3 5:30 13 3:40
4 5:15 14 3:30
5 5:00 15 3:20
6 4:50 16 3:10
7 4:40 17 3:05
8 4:30 18 3::00
9 4:20 19 2:55
10 4:10 20 2:50

Za kazdé dalsi zrychleni o 5 s se pfipocitava 1 bod.

3.2 Organizace prace

Zékladni data pro mou praci jsem zacal tfidit ithned po vykondni testi vSemi
podiizenymi utvary Celniho feditelstvi Olomouc, tj. 24.6.2009. Testy probéhly v hale
DUKLA Olomouc a na tartanové draze Atletického Klubu Olomouc. Bylo dbéno na dodrzeni
klimatickych podminek. Pfed zahijenim testli prob&hla spole¢na rozcvicka a pouceni o
bezpecnostnich pravidlech. Kazdy test byl popsan a zplsob provedeni cviku nasledné
demonstrovan instruktorem. Pied kazdou disciplinou si kazdy mohl 3x vyzkousSet spravné

provedeni cviku.

4 Ziskané vysledky a jejich interpretace

4.1 Shrnuti vysledka testd CR Olomouc

Rozdéleni vzorku a néslednd interpretace ziskanych dat prob&hla v souladu se
stanovenymi hypotézami a jako prvni mizeme deskriptivni metodou vyhodnotit celkovou
uspésnost, z tabulky je patrné, Ze z celkového poctu ucastnikli bylo 77% tuspésnych, 10%

neuspésnych a 13% bylo omluveno na zéklad¢ 1ékarského doporuceni.
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Tabulka 7. Celkové vyhodnoceni.

Celkové vyhodnoceni
Uspé&sni 77%
Neuspésni 10%
Neucastnilo se - omluveni 13%

Nésledujici tabulka ukazuje rozd€leni celniki na jednotlivych ttvarech do
stanovenych kategorii pozadované vykonnosti v souladu se zatazenim na sluzebni misto. Dale

je zde procentuelné vyjadieno kolik ptislusnikli bylo omluveno.

Tabulka 8. Vyhodnoceni uc¢asti, omluveni.

Utvar Celkem Ucastnilo se Celkem
celnika omluveno
kat. II kat. II1 kat. IV
cu 35 5 10 14 6 (17%)
Sumperk
CR 98 32 20 36 10 (10%)
Olomouc
cu 80 32 11 20 17 (21%)
Olomouc
cU 29 6 5 16 2 (7%)
Prostéjov
cU 32 5 7 18 2 (6%)
Prerov
cuu. 40 9 10 19 2 (5%)
Hradisté
cU val. 36 5 4 22 4 (14%)
Meziriéi
cU Zlin 72 14 15 32 11 (15%)
Celkové 422 108 82 177 54 (13%)
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Uspé3nost muzi v jednotl.
Kategoriich

100% 6%
95% -
90% - 26%
85% -
80% -
75% . . ,

kategorie ll. kategorielll. kategorie IV.

Obrazek 4. Vyhodnoceni uspésnosti — muzi v % (kategorie).

Uspésnost Zzen v jednotl.
Kategoriich
79%
80% -
60% >0 44%
40% -
20% -
0% T T 1
kategorie ll. kategorie lll. kategorie IV.

Obrazek 5. Vyhodnoceni uspésnosti - zeny (kategorie).

Pfi srovnani urovné a sourodnosti vykoni dvou souborii v témze testu pak pro
popisnou charakteristiku vykonnosti pouZzijeme aritmeticky prumér testovych

vysledku:
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Béh na 1000m - nesplnili
22%
25%
20%
15% - 594
10% -
5% -
0% T 1
Muzi Zeny

Obrazek 6. Vyhodnoceni neuspé$nosti splnéni limitu béhu na 1000 m, procentuelni

srovnani muzi vs. Zeny.

Klik do vzporu lezmo -
nesplnili
31%
40% -
30% -
20% -
2%
10% -
—
0%
Muzi Zeny

Obrazek 7. Kliky do vzporu lezmo v % - nelispésni.

NejvétsSim problémem se u zen stal test ,kliky do vzporu lezmo opakované®, kdy
stanovené limity nesplnilo 31 % ucastnic. Hned na druhém misté byl test ,,bc¢h na 1000 m*,

ktery nesplnilo 22 % Zen. coz vyvraci na$i stanovenou hypotézu ad. b), Ze bude

vvvvvv
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Celkova uspésnost testl
94%
100% o
80% - 58%
60% -
40% -
20% -
0% T 1
Muzi Zeny

Obrazek 8. Vyhodnoceni celkové uspéSnosti vSech testll v %, rozdéleno dle pohlavi.

Ptredpokladanym vysledkem stanovenym v hypotéze ad. b) bylo, Ze celkova tspéSnost

test bude niz8i u Zen, coz se potvrdilo kdyZ Zen splnilo celkové limity pouhych 58%.

4.2 Diléi vysledky méreni

Vysledky testd jsou vyhodnoceny bodovym souhrnem jednotlivych testt. Vzhledem
k tomu, ze se s naméfenymi vykony dale pracovalo pii pfepocitdvani na body, jsou také
soucasti této prace. Nize uvedené hodnoty jsou pouze orienta¢ni a sekundarni. Prezentovany
jsou hrani¢ni vykony jednotlivych testl a kategorii, tyto vysledky jsou déle rozdéleny dle

pohlavi.
Clunkovy béh

Pti Clunkovém béhu mezi metami byly naméfeny nasledujici nejrychlejsi casy

v jednotlivych kategoriich:
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Tabulka 9. Clunkovy béh.

Clunkovy béh — nejlepsi dosazené vykony

Clunkovy béh kat. I1. Clunkovy béh kat. IIl. Slunkovy béh kat. IV.
Zeny 11.2s 123s 116s
Mu?i 10,05 102's 102's
Kliky

Pifi méfeni vysledkti klik do vzporu lezmo byly napocitany nasledujici hodnoty

uvedené v tabulce:

Tabulka 10. Kliky.

Kliky- nejlepSi dosazené vykony
Kliky kat. 1. kliky kat. II. Kliky kat. IV
Zeny 36 21 32
Muzi 100 60 50

Celomotoricky test

V ramci ovéieni celomotorického testu byly dosazeny nésledujici hodnoty opakovani

cviku:
Tabulka 11. Celomotoricky test.
Celomotoricky test CMT- nejlepsi dosazené vykony
CMT kat. II. CMT kat. lI. CMT kat. IV.
Zeny 36 26 36
Muzi 48 37 40
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Béh na 1000 m
Pfi béhu na 1000 metrt byly naméteny nasledujici Casové udaje:

Tabulka 12. Béh na 1000 m.

Béh na 1000 m- nejlepsi dosazené vykony

1000 m kat. Il 1000 m kat. lII. 1000 m kat IV.
Zeny 4,07 min 5,09 min 4,30 min
Muzi 2,57 min 3,35 min 3,02 min

4.3 Porovnani zkoumanych slozek

V névaznosti na dil¢i cil — porovnat naro¢nost a obsahlost testli bezpecnostnich sbort,
muzeme dojit k zavéru, ze je celkové v bateriich testi kladen dlraz na dynamicko-silové,
vytrvalostni a rychlostni schopnosti (Celikovsky 1990, 85, 98). Zakladni testy jsou u viech
sborti pfiblizné stejné a vychazi z obdobné metodiky. Piekvapivé je mnozstvi a narocnost
testl provadénych policii a celni spravou. Tyto discipliny jsou velice naro¢né a kladou velké
naroky na pfipravu pfislusnika. V souladu s nasim dil¢im cilem a hypotézou se nam potvrdilo,

wewr

7e testy Policie CR jsou nejobsahlejsi a nejnarocngjsi.
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Tabulka 13. Pfehled testt a disciplin.

Kategorie Bezpecnostni slozka
Prehled Celni sprava CR Policie CR Hzs CR
testli a
disciplin
¢lunkovy béh l.—1IV. ano ano ne
4x10m
klik vzpor I -1V. ano ano alternativné
lezmo -
opakované
celomotoricky l.—1IV. ano ano ne
test -
opakované
béh na 1000 I -1V. ano ano ne
m
béh na 2000 Il ne ne ano
m
béh na 2800 l. ne ano ne
m
plavani 400 m I ne ano ne
plavani 200 m . ne ne alternativné
plavani 100 m Il ne ano ne
plavani 25 m ., 1l. ne ano ne
pod hladinou
zanoreni do l. ne ano ne
hloubky 5 m
leh - sed 1., 1. ne ano alternativné
shyby ., . ne ne alternativné
prednozovani 1., 1. ne ne alternativné
v lehu
Splh na lané l. ano ano ne
bez ptirazu
Drepy s l. ano ne ne
¢inkou
Pfitahy na l. ano ne ne
hrazdé se
zatézi
Skok do dalky l. ano ano ne
Z mista
Benchpress I ano ne ne
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5 Diskuze

Vysledky testl a GispéSnost, kterd dosahuje 77% z celkového poctu vSech ptislusnik
se jevi jako vysoka, vSak vezmeme-li v Givahu, Ze jednou z podminek prace ve sluZzebnim
poméru je i fyzickd zpusobilost stanovend zakonem, je toto ¢islo nizké. Z vlastni zkuSenosti
vim, Ze télesnd piiprava a samotné testy vzdy probihaly spiSe formaln¢ a vysledki nutnych

pro zatazeni na sluzebni misto se dalo dosdhnout velice jednoduse, ¢asto i od stolu.

Vymezena Casovd dotace pro fyzickou pfipravu v ramci pracovni doby nemuze
zabezpecCit zvladnuti testli a kazdy se musi vénovat osobni pfipravé individuadlné. Logicky
nastolend otazka, pro¢ lidé investuji vétSinou tak malo casu do sportu, ktery ma silu Cinit je
subjektivné mnohem S$t'astnéjSimi a spokojenéj$imi, ma zcela prozaické vysvétleni: Sledovani
televize je mnohem snadnéjsi a organizacné jednodussi nez napfi. ptiprava na odbijenou nebo
cesta do plaveckého bazénu. Neschopnost €i spiSe neochota investovat pocatecni energii pak
rozmélni ¢i dokonce zcela rozptyli nadéji na pozitivni prozitky predpokladajici pravé osobni
usili a jisty fyzicky vykon. Pfitom se spravné pfipomind, ze dilezitym motivacnim ¢initelem
pro sportovani ve volném case, je prozitek. Ten je umociiovan postupnym rozvojem
pohybovych dovednosti posilujicich pozitivni vztah ke sportu. Naopak piekazkou

provozovani sportovnich aktivit ve volném ¢ase mulize byt subjektivni pifesvédceni o pohybové

nekompetentnosti, neSikovnosti, nedostatku fyzickych predpokladui.

Nemohu se nepozastavit nad faktem, Ze testy nejsou rozdéleny podle pohlavi a
neuspeéSnost ve vysi 42 % u testovanych zen jasné naznacuje rozdil ve vykonnosti
jednotlivych pohlavi. Z tohoto vysledku je potifeba analyzovat nutnost rozdéleni limitii pro
muze a zeny oddélen¢ a dale zvazit zatazeni kategorii vékovych. Na zaklad¢ srovnani, které
jsme provedli, mizeme konstatovat, ze lepsi spolupraci a komunikaci mezi jednotlivymi

slozkami by se dalo jist¢ dosdhnout zkvalitnéni profesni pfipravy.
6 Zaver

V teoretické ¢asti bakalarské prace jsme se zaméfili na popis baterie testil jednotlivych
slozek, zaClenéni a organiza¢ni strukturu Celni spravy CR a neposledni fadé vysvétlit jeji

specifické ¢innosti.

V empirické Casti jsme pro interpretaci vybrali soubor n = 365 jedinct v plsobnosti
Celniho feditelstvi v Olomouci. Velikost tohoto vzorku sice neni plné reprezentativnim
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ukazatelem pro globalni posouzeni vysledki tohoto prizkumu, avSak mnohé prozrazuje.
Vybér respondentii zkoumaného souboru nebyl ndmi nijak ovlivnén, byl dén poctem
tabulkovych mist a sluzebni kategorizaci. Pfredpoklady stanovenych cilt byly z¢asti potvrzeny

a popsany v predchozi kapitole.

Je patrné, Ze tato prace je jen malym pfispénim do této problematiky. Tento pilotni
vyzkum by se ale mohl stat jednim z ukazateli pro pracovniky, ktetfi rozhoduji o dalSim

sluzebnim zatazeni a pii vytvareni baterii testu.

Ptidélené kompetence jako jsou sprava cel, sprava spotfebnich dani, povinné znaceni
lihu, délend sprava, prestupkové fizeni, celni dohled nad zbozim a dalsi jako jsou kupiikladu
kompetence v ramci Integrovaného zachranného systému statu, ¢ini z této profese spiSe
poslani, kterému mnozi obétuji vSe, a Castecnd lepsi informovanost vefejnosti tykajici se
¢innosti celni spravy by urcité méla svlij vyznam k lepSimu pochopeni celni problematiky a

objektivn&jsimu pohledu na Celni spravu CR.

Resumeé

Oveétovani fyzické zpisobilosti a profesni piiprava u celni spravy postupné nabyva na
vaznosti a dilezitosti jako jedno z kritérii pro vykon sluzby. Cilem prace bylo vyhodnotit
vysledky testii konanych v ramci Celniho feditelstvi Olomouc a potvrdit hypotézu, Zze pro
zeny bude téz§i splnit stanovené pozadavky pro uspeéSné absolvovani testli. Toto se ndm
potvrdilo a nejproblematictéjSim testem se stal klik do vzporu lezmo opakované, i kdyz
v rozporu s nasi hypotézou. V dalsi ¢asti jsme si jako dil¢i kol stanovili srovnat jednotlivé
baterie testl u bezpeCnostnich sbor a vyhodnotit je zpohledu néarocnosti obsahu
oveéfovanych schopnosti. V této ¢asti prace jsme dosp€li k zavéru, ze nejobsadhlejsi testy

vykonavaji ptislusnici Policie CR, coZ koresponduje s nasi hypotézou.
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Summary

Verification of physical fitness and training in customs administration gradually takes
on the seriousness and importance as one of the criteria for service performance. My goal was
to compare different batteries of tests of security forces, and evaluate them in terms of
performance verification of the content capabilities. In this part, we concluded that the most
extensive tests are carried out by Police of Czech republic. In the next section, I set a task to
evaluate the results of tests conducted under the Customs Directorate Olomouc and confirm
the hypothesis that women would be harder to meet the requirements for successful
completion of tests. This was confirmed and the most problematic test became push ups -

repeatedly, although in contradiction with our hypothesis
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Prilohy
Pfiloha ¢&. 1:

Zarazeni sluzebnich mist na CR do kategorii

utvar funkce TT. kategorie
vedeni CR feditel CR 10. vV
vedeni CR zastupce Feditele CR, feditel odboru 02 10. vV
vedeni CR zastupce Feditele CR, feditel odboru 03 10. 1T
vedeni CR zastupce Feditele CR, feditel odboru 02 9. v
vedeni CR zastupce Feditele CR, feditel odboru 03 9. I
odd. 10 vedouci oddéleni 8. v
odd. 10 vedouci referatu 8. v
odd. 10 kontrolor 7.,6.,5. v
odd. 20 vedouci oddéleni 8. v
odd. 20 analytik 8.,7.,6. v
odd. 30 vedouci oddéleni 8. v
odd. 30 tarifér 7. v
odd. 40 vedouci oddéleni 8. v
odd. 40 pravnik 8.,7.,6. v
odd. 21 zastupce feditele odboru, vedouci oddéleni 9. v
odd. 21 pravnik 8.,7.,6. v
odd. 21 referent finacni revize 7.,6 v
odd. 21 referent poradestvi a konzultace 7. v
odd. 22 vedouci oddéleni 8. v
odd. 22 referent agendy OHS 7. v
odd. 22 koordinator vykonu sluzby 7. v
odd. 22 referent podpory vykonu sluzby 6. v
odd. 22 referent puvodu zbozi 7. Y
odd. 22 tarifér 6. v
odd. 22 koordinator odbéru vzorki 6. v
odd. 23 vedouci oddéleni 8. v
odd. 23 koordinator vykonu sluzby 7.,6 v
odd. 24 vedouci oddéleni 8. v
odd. 24 kontrolor 7., 6. i
Agenda KMZP vedouci referatu 6. v
Agenda KMZP kontrolor 5. IT
odd. 31 zastupce feditele odboru, vedouci oddéleni 8. [
odd. 31 vedouci oddéleni 8. i
odd. 31 referent patrani 7.,6.,5.,4 1
odd. 33 zastupce feditele odboru, vedouci oddéleni 8. [
odd. 33 vedouci oddéleni 8. [
odd. 33 koordinator 7. i
odd. 33 referent informacni podpory 7. [
odd. 33 referent sluZzebni pfipravy 6. Il
odd. 33 referent podpory patrani - technik OPC 5. Il
odd. 33 analytik 7. [
odd. 33 vedouci operac¢niho stfediska 6. [
odd. 33 operacni dustojnik 5. 11
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odd. 33 referent podpory patrani 6.,5,4 Il
odd. 34 vedouci oddéleni 8. 1]
odd. 34 koordinator 7. Il
odd. 34 referent podpory dohledu 6. Il
odd. 34 referent asistenénich &innosti 3., 2. Il
odd. 34 referent patrani - psovod 4, Il
odd. 34 kynolog 5. Il
odd. 34 vedouci skupiny mobilniho dohledu 6. Il
odd. 34 referent skupiny mobilniho dohledu 5,4.,3.,2 Il
odd. 35 vedouci oddéleni 8. [
odd. 35 referent patrani 7.,6.,5.,4 1
3.

Zarazeni sluzebnich mist na CU do kateqorii

utvar funkce TT. kategorie
vedeni CU feditel CU 9. v
vedeni CU 1. zastupce feditele CU, Feditel odboru (01, 02) | 9. v
vedeni CU 1. zastupce feditele CU, Feditel odboru 03 9. I
vedeni CU zéastupce feditele CU, Feditel odboru (01, 02) 8. v
vedeni CU zastupce Feditele CU, feditel odboru 03 8. IT
odd. 010 vedouci oddéleni 7. v
odd. 010 analytik 6. v
odd. 013 vedouci UZ 5., 3. 1l
odd. 013 referent asistencnich ginnosti 3., 2. Il
odd. 013 psovod 3. Il
odd. 020 vedouci oddéleni 7. v
odd. 020 koordinator celniho Fizeni 6. v
odd. 020 referent celniho fizeni 6., 5., 4. 1]
odd. 020 referent dohledu 4,3, 2. 1]
odd. 021 zastupce feditele odboru, vedouci oddéleni 7. v
odd. 021 vedouci oddéleni 7. v
odd. 021 pravnik 7. v
odd. 021 pravni referent 6.,5,4 Y
odd. 022 zastupce feditele odboru, vedouci oddéleni 7. v
odd. 022 vedouci oddéleni 7. v
odd. 022 koordinator celniho Fizeni 6. v
odd. 022 referent celniho fizeni 6., 5., 4. v
odd. 022 referent celni kontroly a dohledu 3., 2. [
odd. 022 koordinator darfiového fizeni 6. v
odd. 022 referent dafilového fizeni 6., 5., 4. v
odd. 022 referent dafilového dozoru 5.,4., 3., 2. 1l
odd. 023 zastupce feditele odboru, vedouci oddéleni 7. v
odd. 023 vedouci oddéleni 7. v
odd. 023 koordinator celniho Fizeni 6. v
odd. 023 referent celniho fizeni 6., 5., 4. v
odd. 023 referent celni kontroly a dohledu 3., 2. 1
odd. 024 zastupce feditele odboru, vedouci oddéleni 7. v
odd. 024 vedouci oddéleni 7. v
odd. 024 koordinator dariového fizeni 6. v
odd. 024 referent dafového fizeni 6., 5., 4. v
odd. 024 referent danového dozoru 5,4.,3., 2. [
odd. 025 vedouci oddéleni 7. v
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odd. 025 koordinator celniho fizeni 6. v
odd. 025 referent celniho fizeni 6., 5., 4. v
odd. 025 referent dafilového dozoru 5.,4., 3., 2. 1l
odd. 031 zastupce feditele odboru, vedouci oddéleni 7. i
odd. 031 vedouci oddéleni 7. 1
odd. 031 koordinator 6. 1
odd. 031 referent revize pfijmu 6., 5. v
odd. 031 referent integrovanych kontrol 6., 5., 4. [
odd. 032 zastupce feditele odboru, vedouci oddéleni 7. Il
odd. 032 vedouci oddéleni 7. Il
odd. 032 koordinator mobilniho dohledu 6. Il
odd. 032 referent mobilniho dohledu 5,4.,3.,2 Il
odd. 032 referent asisten¢nich Cinnosti 3., 2. Il
pobocka v postaveni vedouci poboc¢ky 7. v
odboru

pobocka v postaveni zastupce vedouciho pobocky 7. v
odboru

pobocka v postaveni vedouci oddéleni celniho v
odboru

pobocka v postaveni koordinator celniho fizeni v
odboru

pobocka v postaveni referent celniho fizeni v
odboru

pobocka v postaveni referent celniho Fizeni v cestovnim styku na [
odboru letiSti

pobocka v postaveni referent celni kontroly a dohledu [
odboru

pobocka v postaveni vedouci oddéleni danového v
odboru

pobocka v postaveni koordinator danového fizeni v
odboru

pobocka v postaveni referent danového fizeni v
odboru

pobocka v postaveni referent danového dozoru [
odboru

pobocka v postaveni odd. | vedouci pobocky v
pobocka v postaveni odd. | koordinator celniho Fizeni v
pobocka v postaveni odd. | referent celniho fizeni v
pobocka v postaveni odd. | referent celniho fizeni v cestovnim styku na [

letisti

pobocka v postaveni odd. | referent celni kontroly a dohledu [
pobocka v postaveni odd. | koordinator dafiového fizeni v
pobocka v postaveni odd. | referent danového fizeni v

pobocka v postaveni odd.

referent dafilového dozoru
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Piiloha ¢. 2 — vysledky testii CR Olomouc:

Zkusebni testy fyzické zpusobilosti - CR Olomouc

P.6.  Kategorie Roknar. pohlavi [lunk.béh  BODY Kliky BODY CMT BODY Béhna1000m BODY E(E)LDKY
1 I 1973 z 13,5 6 36 13 26 8 5:05 5 32
2 i 1977 z 11,5 10 19 4 30 10 4:42 6 30
3 I 1979 z 11,2 12 26 8 36 13 4:07 10 43
4 I 1964 z 12,1 8 10 0 26 8 5:02 4 20
5 i 1970 z 12,1 9 23 7 31 1 4:58 5 32
6 I 1966 z 11,5 1 24 7 30 10 5:15 4 32
7 I 1981 z 13,0 6 14 2 27 8 6:19 0 16
8 i 1970 z 12,3 8 18 4 26 8 5:55 1 21
9 I 1977 M 11,3 1 40 15 30 10 4:37 7 43
10 I 1965 M 10,7 14 32 1" 26 8 4:01 10 43
11 i 1977 M 10,8 14 50 20 24 7 5:09 4 45
12 I 1974 M 10,8 14 40 15 26 8 5:10 4 40
13 I 1986 M 10,3 16 36 13 40 15 3:54 11 55
14 i 1987 M 111 12 43 17 42 16 317 15 60
15 I 1972 M 11,6 10 36 13 24 7 8:14 0 30
16 I 1981 M 11,8 9 48 19 40 15 4:06 10 53
7 i 1983 M 11,4 1 20 5 32 1 4:06 10 37
18 I 1979 M 10,7 14 40 15 30 10 4:14 9 48
19 I 1971 M 10,3 16 40 15 28 9 4:49 6 46
20 i 1969 M 11,09 12 24 7 30 10 4:30 8 37
21 I 1963 M 113 12 34 12 28 9 4:36 7 40
22 I 1977 M 11,8 9 25 7 25 7 5:35 2 25
23 i 1972 M 1.2 12 46 18 30 10 3:56 1 51
24 I 1970 M 11,0 13 26 8 26 8 5:12 4 33
25 I 1980 M 11,2 12 30 10 30 10 4:00 11 43
26 i 1968 M 10,9 13 34 12 24 7 4:47 6 38
27 I 1975 M 10,4 16 70 31 37 14 3:41 12 73
28 I 1974 M 10,8 14 36 13 28 9 4:28 8 44
29 i 1963 M 12,6 7 20 5 26 8 5:14 4 24
30 I 1975 M 10,8 14 39 14 28 9 4:35 7 44
31 I 1985 M 10,4 15 32 1" 32 1 4:15 9 46
32 i 1964 M 11,5 10 40 15 30 10 4:52 5 40
3 I 1970 M 1,7 9 26 8 28 9 3:45 12 38
34 I 1964 M 11,8 9 26 8 30 10 4:58 5 32
35 i 1971 M 13,0 7 45 18 26 8 5:15 4 37
36 I 1972 M 12,2 8 12 1 28 9 4:36 7 25
37 I 1970 M 10,4 15 30 10 26 8 4:04 10 43
38 i 1963 M 12,0 8 22 6 30 10 5:51 1 25
39 I 1973 M 10,4 15 30 10 22 6 4:32 7 38
40 I 1971 M 1,7 9 24 7 31 10 3:47 12 38
41 I 1966 M 10,8 14 50 20 34 12 4:01 10 56
42 I 1972 M 10,6 14 28 9 29 9 4:50 6 38
43 i 1956 M 11,4 10 25 7 24 7 6:54 0 24
44 I 1972 M 10,6 14 21 5 26 8 5:24 3 30
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45 I 1977 M 10,4 15 36 13 40 15 3:31 13 56
46 i 1963 M 12,3 8 14 2 18 4 5:54 1 15
47 I 1972 M 10,5 15 32 1 30 10 4:06 10 46
48 I 1968 M 11,4 1 26 8 28 9 5:10 4 32
49 i 1973 m 11,9 9 24 7 28 9 3:47 12 37
50 I 1987 m 10,7 14 30 10 38 14 3:36 13 51
51 I 1965 m 11,4 1 38 14 30 10 4:26 8 43
52 i 1967 m 11,6 1 26 8 30 10 4:31 8 37
53 I 1965 m 11,8 9 55 23 32 1 4:11 10 53
54 I 1966 m 1,7 10 30 10 24 7 4:36 8 35
55 i 1966 m 10,9 13 36 13 33 1 3:56 1 48
56 I 1984 m 10,0 17 55 23 36 13 3:36 13 66
57 I 1973 m 113 1 30 10 30 10 4:00 11 42
58 i 1986 m 111 12 36 13 34 12 3:25 14 51
59 I 1968 m 11,02 12 30 10 30 10 4:15 9 4
60 I 1976 m 10,6 14 34 12 34 12 3:58 11 49
61 i 1965 m 12,2 8 40 15 26 8 4:33 8 39
62 I 1972 m 113 12 37 13 31 1 4:30 8 44
63 I 1969 m 11,2 12 25 8 27 9 3:40 13 42
64 i 1975 m 11,6 10 26 8 28 9 4:42 6 33
65 I 1972 m 10,98 13 26 8 30 10 3:57 1 42
66 I 1973 m 10,3 16 36 13 32 1 3:34 13 53
67 i 1983 m 10,4 15 100 45 44 17 2:57 18 95
68 I 1987 m 113 1 31 10 36 13 4:07 10 44
69 I 1980 m 10,1 17 88 39 48 19 3:15 15 90
70 i 1969 m 11,6 10 36 13 23 6 4:58 5 34
4 I 1968 m 11,1 13 30 12 18 4 4:23 9 36
2 I 1970 m 11,0 12 36 13 28 9 4:07 10 44
3 i 1965 m 11,9 9 40 15 22 6 5:04 5 35
74 I 1971 m 11,4 1 40 15 26 8 4:53 6 40
8 I 1973 m 10,6 14 30 10 30 10 4:26 8 42
76 i 1973 m 1.2 1 22 6 24 7 4:29 8 32
n I 1980 m 10,2 16 40 15 39 14 3:47 12 57
78 I 1959 m 12,15 8 20 5 20 5 4:43 6 24
&) i 1978 m 10,7 14 41 15 36 13 3:24 14 56
80 I 1971 m 10,0 17 60 25 30 10 4:30 8 60
81 I 1967 m 111 12 30 10 31 10 4:13 9 4
82 i 1980 m 10,4 15 40 15 40 15 3:31 13 58
83 I 1961 m 12,0 9 30 10 30 10 4:14 10 39
84 I 1977 m 12,2 8 60 26 31 1 4:13 10 55
85 i 1964 m 1.2 12 36 13 24 7 3:50 12 44
86 I 1961 m 11,8 9 30 10 28 9 4:58 5 33
87 I 1981 m 10,8 14 40 15 32 1 4:26 8 48
88 i 1972 m 10,5 15 34 12 26 8 4:00 1 46
89 I 1976 m 11,9 9 18 4 31 1 4:20 9 33
9 i 1972 m 1,7 9 20 5 26 8 4:58 5 27
91 I 1987 m 11,5 10 46 18 38 14 5:37 2 44
92 I 1968 m 10,1 17 34 12 32 1 4:40 7 47
93 i 1963 m 1,7 10 23 7 29 10 4:40 7 34
94 I 1959 m 11,2 12 22 6 22 6 4:48 6 30
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95 Il 1960 m 11,2 12 28 9 29 9 4:29 8 38
9 Il 1964 m 10,7 14 40 15 30 10 4:13 9 48
o7 [ 1965 m 11,5 1" 41 16 26 8 4:40 7 42
98 Il 1958 m 12,6 7 32 1 28 9 5:23 3 30
99 Il 1977 m 10,4 15 43 17 38 14 3:51 1 57
100 Il 1973 m 11,6 10 31 1 27 9 4:24 9 39
101 Il 1966 m 12,4 7 27 8 30 10 4:25 8 33
102 Il 1974 m 10,1 17 65 28 38 14 3:26 14 |73
103 Il 1974 m 11,9 9 26 8 24 7 5:30 3 27
104 Il 1958 m 1,3 1 0 0 22 6 5:10 4 21
105 Il 1967 m 11,2 12 43 17 24 7 4:51 6 42
106 Il 1981 m 11,0 13 24 7 36 13 4:28 8 41
107 Il. 1958 m 11,9 9 26 8 24 7 4:04 1 35
108 Il. 1970 m 1,3 1 30 10 24 7 3:58 1" 39
109 T 1967 Z 13,5 6 12 1 22 6 5:30 3 16
110 T 1970 2 13,1 6 7 0 17 3 5:55 1 10
111 mn 1973 Z 12,4 7 3 0 26 8 5:09 4 19
112 T 1967 Z 12,6 7 5 0 26 8 6:42 0 15
113 T 1974 2 13,0 7 21 6 24 7 5:28 3 23
114 T 1956 Z 16,0 1 16 3 20 5 6:18 0 9
115 T 1969 Z 12,3 8 14 2 16 3 5:38 2 15
116 T 1977 2 13,0 6 9 0 22 6 5:58 1 13
17 T 1966 z 12,3 8 19 4 26 8 5:38 2 22
118 T 1966 m 11,8 9 33 12 24 7 5:28 3 31
119 T 1975 m 10,2 16 50 20 28 9 3:35 13 |58
120 T 1959 m 11,6 10 20 5 27 8 4:25 8 31
121 T 1969 m 10,5 15 50 20 35 12 3:15 15 |62
122 T 1962 m 10,6 15 22 6 35 12 4:02 10 |43
123 T 1975 m 11,0 13 20 5 20 5 4:18 9 32
124 T 1964 m 11,8 9 21 6 18 4 4:41 7 26
125 T 1973 m 10,9 14 15 3 16 3 5:08 5 25
126 T 1967 m 10,87 |13 20 5 20 5 4:30 8 31
127 T 1970 m 11,5 10 36 13 26 8 4:45 6 37
128 T 1971 m 13,2 6 20 5 18 4 5:42 3 18
129 T 1972 m 11,8 9 20 5 22 6 4:52 5 25
130 T 1974 m 12,1 8 22 6 22 6 4:48 6 26
131 T 1966 m 10,4 15 24 7 32 1 3:54 1 44
132 T 1973 m 11,3 1 14 2 18 4 4:25 8 25
133 T 1964 m 11,4 1 20 5 24 7 4:44 6 29
134 T 1971 m 118 9 20 5 18 4 5:42 3 21
135 T 1979 m 10,5 15 40 15 32 1 4:00 1 52
136 T 1967 m 10,9 13 45 18 20 5 4:05 10 |46
137 T 1967 m 1,7 9 20 5 26 8 5:02 4 26
138 T 1970 m 11,26 |1 30 10 20 5 3:50 12 |38
139 T 1968 m 11,2 1 33 1 25 7 4:56 5 34
140 T 1967 m 1,1 13 28 9 26 8 4:14 9 39
141 T 1957 m 13,2 6 18 4 20 5 5:25 3 18
142 T 1971 m 12,06 8 16 3 20 5 5:15 4 20
143 T 1973 m 10,5 15 60 25 37 13 3:48 12 |65
144 T 1975 m 11,4 1" 22 6 24 7 4:36 7 31
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145 1} 1968 m 10,7 14 30 10 21 5 5:55 1 30
146 [} 1973 m 111 12 24 7 28 9 5:28 3 3
147 i 1973 m 11,7 9 18 4 28 9 4:15 9 Ky
148 1} 1963 m 1,7 9 14 2 15 2 5:11 4 17
149 [} 1975 m 1,7 9 6 0 22 6 5:07 4 19
150 [} 1974 m 111 12 30 10 30 10 4:09 10 42
151 [} 1966 m 12,1 8 18 4 16 3 5:09 5 20
152 [} 1970 m 11,0 13 22 6 23 7 4:40 7 33
153 [} 1974 m 10,9 13 28 9 26 8 4:22 8 38
154 [} 1979 m 11,5 10 20 5 26 8 5:16 3 26
155 [} 1978 m 10,5 14 20 5 30 10 4:15 10 39
156 [} 1963 m 12,5 7 20 5 24 7 4:45 6 25
157 [} 1970 m 11,2 12 32 1" 12 1 5:21 3 27
158 [} 1972 m 111 13 40 15 22 6 4:13 10 44
159 [} 1976 m 11,5 10 18 4 20 5 4:57 5 24
160 [} 1972 m 10,9 14 40 15 30 10 4:35 7 46
161 [} 1966 m 11,9 9 30 10 20 5 4:11 10 34
162 i 1972 m 12,3 12 21 6 24 7 4:30 8 33
163 [} 1975 m 12,6 7 16 3 26 8 4:24 8 26
164 [} 1967 m 12,43 7 20 5 16 3 5:13 4 19
165 [} 1972 m 12,1 8 26 8 22 6 4:18 9 31
166 [} 1971 m 12,2 8 20 5 20 5 5:29 3 21
167 [} 1969 m 10,7 14 60 25 34 12 4:00 1 62
168 [} 1973 m 10,8 14 20 5 32 1 4:30 8 38
169 [} 1968 m 12,4 7 18 4 18 4 5:30 3 18
170 [} 1973 m 11,5 10 20 5 32 1 4:28 8 34
171 i 1972 m 113 1 20 5 12 1 5:31 2 19
172 [} 1968 m 12,6 7 31 10 30 10 4:41 6 33
173 [} 1964 m 12,5 8 25 7 26 8 5:30 3 26
174 i 1975 m 14,0 5 6 0 25 7 6:38 0 12
175 [} 1960 m 11,8 9 16 3 20 5 4:45 6 23
176 [} 1969 m 12,8 7 30 10 20 5 4:57 5 27
1 i 1974 m 11,5 1 30 10 23 7 417 9 37
178 [} 1963 m 13,0 7 30 10 20 5 4:12 10 32
179 [} 1966 m 10,5 15 40 15 26 8 3:54 1 49
180 [} 1973 m 12,1 9 12 1 19 5 5:09 4 19
181 [} 1973 m 10,5 15 25 7 22 6 4:36 7 35
182 [} 1972 m 11,6 10 20 5 20 5 5:29 3 23
183 1. 1971 b4 0 0 0 0 0
184 1. 1973 m 10,5 15 30 10 34 12 4:00 11 48
185 M. 1965 m 13,1 6 18 4 20 5 5:28 3 18
186 1. 1977 m 11,2 12 40 15 20 5 4:22 9 4
187 1. 1964 m 12,6 7 18 4 16 3 0 0 14
188 M. 1967 m 11,0 13 36 13 20 5 4:18 9 40
189 1. 1963 m 11,4 11 41 16 18 4 4:20 9 40
190 1. 1973 m 11,6 10 20 5 12 1 4:50 6 22
191 1l 1969 m 12,2 8 34 12 26 8 5:00 5 33
192 1. 1960 m 11,1 13 40 15 20 5 4:08 10 43
193 1. 1972 m 11,6 10 20 5 20 5 4:14 10 30
194 v 1963 Z 12,9 7 20 5 24 7 6:00 1 20
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195 v 1973 Z 13,4 6 20 5 16 3 5:15 4 18
196 v 1970 Z 11,9 9 26 8 29 9 4:35 7 33
197 v 1969 Z 14,9 3 11 0 14 2 6:41 0 5
198 v 1960 Z 16,6 0 7 0 14 2 0 0 2
199 v 1969 Z 12,4 8 32 1 23 7 4:34 7 33
200 v 1982 Z 12,3 8 13 1 30 10 5:09 4 23
201 v 1977 Z 12,6 8 0 0 24 7 5:51 2 17
202 v 1957 Z 13,3 6 12 1 14 2 5:49 1 10
203 v 1978 Z 12,6 7 4 0 20 5 5:07 5 17
204 v 1959 Z 13,4 6 12 1 19 5 6:00 1 13
205 v 1974 Z 11,9 9 12 1 18 4 5:49 1 15
206 v 1958 Z 15,2 2 4 0 19 4 6:54 0 6
207 v 1978 Z 12,1 8 14 2 16 3 5:58 1 14
208 v 1962 Z 13,2 6 6 0 26 8 5,27 3 17
209 v 1954 Z 14 5 10 0 14 2 6:50 0 7
210 v 1971 Z 12,2 8 12 1 14 2 4:52 6 17
211 v 1976 Z 11,8 9 14 2 20 5 5:49 1 17
212 v 1952 Z 16,5 0 11 0 12 1 6:22 0 1
213 v 1975 Z 16,0 1 20 5 20 5 5:55 1 12
214 v 1963 Z 143 4 8 0 20 5 6:36 0 9
215 v 1978 Z 12,4 7 15 2 28 9 5:48 1 19
216 v 1957 Z 14,3 4 13 2 22 6 5:59 1 13
217 v 1975 Z 11,6 10 20 5 36 13 4:30 8 36
218 v 1979 Z 13,0 7 20 5 18 4 5:49 2 19
219 v 1969 Z 13,1 6 20 5 24 7 5:30 3 21
220 v 1971 m 10,3 16 25 7 20 5 4:20 9 37
221 v 1971 m 11,7 10 20 5 14 2 4:43 7 24
222 v 1948 m 12,7 7 20 5 12 1 6:00 1 14
223 v 1967 m 11,3 1 30 10 30 10 4:06 10 [#
224 v 1969 m 11,6 10 14 2 16 3 5:25 3 18
225 v 1969 m 12,4 8 12 1 20 5 5:33 3 17
226 v 1968 m 11,4 1 12 1 18 4 3:20 15 |31
227 v 1973 m 11,7 10 20 5 14 2 4:43 7 24
228 v 1967 m 12,1 8 28 9 12 1 4:44 6 24
229 v 1971 m 10,9 13 35 12 25 7 3:54 1 43
230 v 1968 m 14,2 5 12 1 0 0 5:30 3 9
231 v 1971 m 11,5 10 20 5 27 8 4:34 7 30
232 v 1979 m 11,1 12 40 15 24 24 4:18 9 43
233 v 1960 m 12,2 8 26 8 20 5 4:18 9 30
234 v 1965 m 13,0 6 16 3 24 7 4:51 5 21
235 v 1971 m 11,9 9 20 5 25 8 5:16 4 26
236 v 1960 m 11,2 12 14 2 22 6 4:42 6 26
237 v 1959 m 12,7 7 12 1 26 8 5:05 4 20
238 v 1976 m 10,8 14 12 1 14 2 4:12 9 26
239 v 1972 m 12,0 8 19 4 14 2 4:39 7 21
240 v 1964 m 13,2 6 12 1 25 7 5:15 4 18
241 v 1971 m 11,0 13 20 5 12 1 4:15 9 28
242 v 1964 m 12,5 8 12 1 19 5 5:10 4 18
243 v 1972 m 10,4 1 30 10 30 10 3:37 13 |44
244 v 1967 m 12,3 8 15 2 24 7 5:19 3 20
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245 v 1975 m 10,8 14 30 10 20 5 4:49 5 34
246 v 1965 m 11,9 8 12 1 23 6 4:04 11 26
247 v 1971 m 11,65 9 40 15 26 8 4:45 6 38
248 v 1970 m 11,9 9 20 5 22 6 5:01 5 25
249 v 1966 m 10,8 14 12 1 12 1 4:38 7 23
250 v 1971 m 11,4 11 12 1 24 7 4:29 8 27
251 v 1970 m 11,9 9 12 1 23 6 5:04 4 20
252 v 1965 m 13,8 5 12 1 20 5 5:33 3 14
253 v 1963 m 11,5 10 36 13 22 6 5:14 4 33
254 v 1972 m 12,6 7 23 6 20 5 5:14 4 22
255 v 1968 m 10,7 14 20 5 18 4 4:48 6 29
256 v 1965 m 12,7 7 30 10 20 5 6:00 1 23
257 v 1966 m 10,6 14 16 3 24 7 5:06 4 28
258 v 1976 m 12,2 8 12 1 12 1 5:18 3 13
259 v 1975 m 10,2 16 30 10 37 13 3:22 13 52
260 v 1968 m 12,3 8 20 5 22 6 4:20 9 28
261 v 1961 m 11,9 9 20 5 19 5 4:53 6 25
262 v 1974 m 11,9 9 20 3 24 3 5:07 6 21
263 v 1977 m 12,4 7 23 6 27 8 4:57 5 27
264 v 1972 m 11 13 40 15 30 10 4:20 9 47
265 v 1972 m 10,9 13 12 1 20 5 4:26 8 27
266 v 1966 m 11,2 12 12 1 20 5 4:53 5 23
267 v 1977 m 12,0 8 20 5 14 2 5:19 3 18
268 v 1971 m 11,0 13 18 4 24 7 3:36 13 37
269 v 1973 m 11,93 8 20 5 13 1 4:30 8 22
210 v 1977 m 1.2 12 20 5 20 5 4:08 10 32
271 v 1951 m 16,3 0 12 1 12 1 7:30 0 2
212 v 1971 m 10,7 14 12 1 12 1 4:28 8 24
213 v 1966 m 11,0 13 25 7 30 10 3:47 12 42
274 v 1967 m 113 1 38 14 32 1 4:14 9 45
215 v 1975 m 11,6 10 40 15 26 8 4:50 6 39
216 v 1972 m 10,8 14 42 16 32 1 4:11 9 50
217 v 1970 m 11,8 9 24 7 24 7 5:10 4 27
218 v 1949 m 13 6 20 5 14 2 5:58 1 14
219 v 1971 m 11,4 1 20 5 20 5 4:11 9 30
280 v 1976 m 10,5 15 24 7 19 4 4:36 7 33
281 v 1975 m 11,8 9 34 12 26 8 5:14 4 33
282 v 1968 m 13,2 6 20 5 24 7 4:36 7 25
283 v 1972 m 11,7 9 16 3 16 3 6:00 1 16
284 v 1968 m 11,6 10 40 15 12 1 6:27 0 26
285 v 1964 m 11,3 1 21 5 20 5 4:22 8 29
286 v 1972 m 12,1 8 12 1 20 5 5:06 4 18
287 v 1971 m 11,83 9 6 0 20 5 4:55 5 19
288 v 1968 m 11,0 13 46 18 32 1 3:59 1 53
289 v 1964 m 11,7 10 30 10 22 6 4:08 10 36
290 v 1975 m 11,8 9 18 4 20 5 5:14 4 22
291 v 1970 m 11,44 10 30 10 26 8 5:53 1 29
292 v 1964 m 11,1 13 30 10 20 5 5:02 5 33
293 v 1965 m 13,7 6 18 4 16 3 4:41 7 20
294 v 1970 m 11,2 12 30 10 28 9 4:45 6 37
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295 v 1973 m 10,7 14 15 2 26 8 4:41 7 3
2% v 1964 m 13,9 5 4 0 20 5 6:20 0 10
297 v 1971 m 11,0 13 50 21 28 9 3:59 11 54
298 v 1971 m 15,2 2 20 5 12 1 4:30 8 16
299 v 1970 m 10,5 15 50 20 37 13 3:27 14 62
300 v 1970 m 12,21 8 12 1 12 1 4:14 9 19
301 v 1975 m 11,8 9 20 5 22 6 5:02 5 25
302 v 1961 m 15,9 1 20 5 20 5 5:09 4 15
303 v 1970 m 11,87 9 50 20 27 8 3:47 12 49
304 v 1960 m 1,7 9 20 5 27 8 5:10 4 26
305 v 1966 m 11,2 1 20 5 26 8 4:16 9 33
306 v 1970 m 11,4 1 26 8 23 7 4:39 7 33
307 v 1973 m 11,4 1 20 5 30 10 4:12 10 36
308 v 1962 m 12,4 8 20 5 16 3 5:21 3 19
309 v 1973 m 113 12 50 21 20 5 4:45 6 44
310 v 1968 m 11,68 9 28 9 20 5 4:35 7 30
3 v 1970 m 13,0 6 15 2 20 5 4:54 5 18
312 v 1965 m 10,9 14 20 5 12 1 5:06 5 25
313 v 1970 m 12,44 7 14 2 14 2 5:00 5 16
314 v 1967 m 111 12 30 10 40 15 3:06 16 53
315 v 1980 m 113 1 30 10 28 9 3:58 1 4
316 v 1972 m 11,34 1 35 12 38 14 3:10 16 53
317 v 1969 m 13,0 7 13 2 22 6 4:56 5 20
318 v 1969 m 11,1 12 30 10 32 1 3:36 13 46
319 v 1974 m 10,7 14 31 10 30 10 4:09 10 44
320 v 1968 m 1.2 12 40 15 20 5 3:54 12 44
321 v 1974 m 11,2 12 18 4 18 4 5:04 4 24
322 v 1966 m 12,1 8 17 3 24 7 5:39 2 20
323 v 1964 m 12,1 8 40 15 19 5 4:38 7 35
324 v 1965 m 13,9 5 40 15 26 8 5:40 2 30
325 v 1969 m 11,8 9 30 10 20 5 4:15 9 33
326 v 1969 m 11,3 12 22 6 16 3 3:39 13 34
321 v 1976 m 10,8 14 50 21 26 8 4:19 9 52
328 v 1968 m 12,7 7 12 1 14 2 5:19 3 13
329 v 1971 m 11,8 9 12 1 14 2 4:41 7 19
330 v 1973 m 113 1 33 1 28 9 5:21 3 34
331 v 1969 m 1,7 9 14 2 26 8 4:26 8 27
332 v 1967 m 111 13 22 6 29 10 4:31 8 37
333 v 1970 m 10,6 14 21 5 28 9 3:52 1 39
334 v 1954 m 12,0 8 20 5 25 7 4:15 9 29
335 v 1971 m 12,5 7 30 10 24 7 4:47 6 30
336 v 1972 m 11,9 9 22 6 13 2 5:07 5 23
337 v 1970 m 10,7 14 30 10 34 12 4:26 8 44
338 v 1966 m 13,2 6 16 3 12 1 10:50 0 10
339 v 1976 m 11,8 9 15 3 16 3 4:45 6 21
340 v 1967 m 13 6 12 1 12 1 4:14 9 17
341 v 1970 m 11,2 12 40 15 24 7 4:34 7 4
342 v 1970 m 11,42 10 36 13 32 1 3:41 12 46
343 v 1974 m 13,5 6 13 1 20 5 5:58 1 13
344 v 1973 m 11,4 11 21 6 20 5 4:27 8 30
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345 v 1970 m 11,2 12 20 5 26 8 3:39 13 38
346 v 1964 m 13,37 6 20 5 14 2 4:45 6 19
347 v 1975 m 10,9 13 40 15 30 10 3:02 18 56
348 v 1971 m 113 1 15 2 14 2 4:12 9 24
349 v 1971 m 11,0 13 35 13 26 8 4:00 11 45
350 v 1963 m 12,32 8 12 1 14 2 5:00 5 16
351 v 1970 m 11,47 10 30 10 14 2 4:09 10 32
352 v 1974 m 11,9 9 20 5 20 5 5:20 3 22
353 Iv. 1977 z 11,5 1 14 2 30 10 4:46 6 29
354 Iv. 1965 m 12,4 12 20 5 24 7 4:41 7 3
355 Iv. 1973 m 10,2 16 44 17 34 12 3:50 12 57
356 Iv. 1971 m 12,6 7 16 3 18 4 4:54 6 20
357 Iv. 1972 m 12,0 9 30 10 24 7 4:26 8 34
358 Iv. 1971 m 11,6 10 12 1 24 7 4:25 8 26
359 Iv. 1963 m 16,0 1 12 1 12 1 6:10 0 3
360 Iv. 1961 m 13,8 5 12 1 12 1 4:42 7 14
361 Iv. 1971 m 11,5 1 20 5 20 5 4:09 10 3
362 Iv. 1971 m 12,9 7 33 1 25 7 4:28 8 33
363 Iv. 1960 m 12,2 8 20 5 20 5 4:07 10 28
364 Iv. 1969 m 10,6 15 45 18 34 12 3:45 12 57
365 Iv. 1966 m 11,9 9 12 1 18 4 5:36 3 17
366 Iv. 1965 m 11,9 9 13 1 26 8 5:00 5 23
367 Iv. 1967 m 12,3 8 20 5 12 1 5:58 1 15
368 Iv. 1972 m 11,2 12 24 7 24 7 3:58 1 37
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