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Souhm

Bakalatska prace objastiuje zikladni teoretické koncepty, které se tykaji sportu a
zdravého Zzivotntho stylu. Praktickd c¢éast této prace je zaméfend na analyzu hokejového
klubu HC Klatovy, pficemz je zkouman piedevSim vhiv klubu na zdravy zvotni styl
mladeze Vjeho okoli. Pro splnéni jednotlivych cili této bakalaiské prace jsme podrobné
zanalyzovali  ekonomickou stranku hokejového klubu, stejné¢ tak jako vedeni
mladeznickych oddili. K pfesnéjsimu popisu HC Klatovy je zpracovana SWOT analyza,
kterd podrobnéji mapuje prostiedi, ve kterém se klub nachdz. Bakalarska prace porovnava
rozdiné navyky déti, které se aktivné vénuji sportu, s détmi, které Ziadny sportovni zijem
nemaji. Zpracovali jsme mefeni mmnozstvi tukt, které mladi hokejist¢ kazdorocné
podstupuji, a uvedli jsme, jakym vyvojem toto mnoZzstvi prochdzi béhem letni piipravy.
Mnozstvi tuku jsme rovnéz srovnali s détmi, které nevyvijeji tolik fyzické aktivity. V praci
rovnéz hodnotime vyznam hokejového klubu HC Klatovy pro rozvoj regionu, ve kterém se

nachaz.
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V dnes$ni dobé pocitaclh a dalsi zibavni vypocetni techniky, ktera konkuruje ostatnim
zajmovym C¢innostem, napiiklad sportu, je velmi obtizné presvédCit mladez ke sportovani
Vedeni déti k télesné aktivit¢ by mélo probihat hlavné prostfednictvim rodiny a Skol. M¢lo
by byt podavané nendsinym, nenucenym zpusobem tak, aby byla sportovni aktivita pro
dit¢ samoziejmosti, stejn¢ jako je samoziejmosti napiiklad hygiena nebo socidlni
vychovani. Nejen diky imternetu se dnes velmi casto setkdvame uz u déti mladsiho
Skolntho ve€ku s obeztou a vadami zplUsobenymi nespravnym stravovacim a pohybovym

rezimem.

Sportovni  klub pfedstavuyje v tomto problému uziteCnou organizaci Svym
prostiednictvim sjednocuje lidi, kteti se snaz zt aktivné, maji radost z pohybu. Sportovni
klub lidem a mladezi k témto aktivitim vytvaii odpovidajici zazemi a dovolujeme jim
vénovat se svému koniCku. V ramci naSi bakalafské prace povazujeme za nejdilezité;si
veékovou skupinu déti. Déti se diky svému Clenstvi ve sportovnim klubu od malého veéku
u¢i dodrzovat pravidla a pevny fad, ocenovat piinosy kolektivni prace a respektovat
soupefe. Mladé¢ déti v klubech zskavaji podobné¢ naladéné kamarady, diky cemuz se
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Zivotnimu stylu.

Cilem této bakalafské prace je zhodnoceni hospodateni hokejového klubu HC Klatovy.
V teoretické Casti prace uvadime zikladni poznatky o sportu a jeho vlivu na zdravy Zivotni
styl. Dale se vénujeme lednimu hokeji, jeho historickému vyvoji, a jak se tento druh sportu
vyvilel u nas. Prace také vysvétluyje zikladni terminologi, kterou pouzivime pii popisu
ekonomiky Kklubu.

V praktické ¢asti prace deskriptivni metodou popisyjeme, jak klub HC Klatovy
hospodaii, identifikujeme zdroje jeho pifjmi a zmiyjeme, jak se tyto zdroje vyvijely
Vposlednich letech. Je uvedena organiza¢ni struktura klubu a popsan zptsob, jakym klub
pracuje s mladeznickymi kategoriemi. Zminujeme taktéZ zhodnoceni dosavadniho vyvoje
hokejové sezony, a jak jeji pribéh ovliviuje pozci klubu ve vztahu se soucasnymi a
potencidlnimi sponzory. V praci jsou rovnéz uvedeny poznatky a doporuceni pro zlepsSeni
financni situace klubu.

Hlavnim cilem této bakalarské prace je na zikladé deskriptivni metody a obsahové

analyzy zhodnotit hospodatfeni klubu HC Klatovy. V praci chceme uvést hlavni Cinitele,



ktefi ovliviji ekonomickou situaci klubu a na zikladé jejich studia navrhnout zplsoby,
které zlepsi ekonomickou situaci klubu. Dallim cilem je popis financni situace
jednotlivych tfid HC Klatovy. V praci rovnéz uvadime financni naroky, se kterymi se musi
potykat zaCinajici hokejista.

V préci analyzujeme hospodateni hokejového klubu HC Klatovy. V bakalatské praci
se zam¢fujeme na pifimy klubu z dotaci a sponzoringu, uvadime, na kolk je klub na téchto
formach pifjmu zavisly, a jak se tato podpora vyviji v pribehu let. Zmiiujeme rovnéz
naklady, které ma klub na sezonu a zdroje, z nichz se tyto naklady snaz pokryt. V praci
uvadime klicové faktory, na nichz bude financovani klubu ziviset v piiStich letech.

V praktické casti bakalarské prace jsme testovali nasledujici hypotézy:

e H1: Sponzoring a dotace hraji v pifijmech HC Klatovy naprosto dominantni roli
e H2: Muzskému A tymu klesa navstévnost

e Ha3: Klubu se podafilo udrzet financni stabilitu

e H4: Rodice vydavaji na hokejové kariéry svych déti vysoké financni prostfedky
e Hb5: Hokej plni poslani zdravého zivotniho stylu

VSechny hypotézy jsme shledali pravdivymi.

V préaci jsme zistil, Zze vétSina pijmi klubu HC Klatovy pochazi ze strany mésta,
které¢ klubu poskytuje vysoké cCastky, pro letosni ro¢nik Slo o celkem 2,45 milionu K¢.
Dalsi pifjmy ma klub ze sponzorskych smluv, ovSem béhem poslednich sezon klub zratil 2
hlavni partnery. Pokud nechce byt klub zavisly pouze na pifjmech od mésta Klatovy, musi
zvysit svoji atraktivitu pro piipadné sponzory. PredevSim by mél zajistit, aby tym SHC
Klatovy zacal opét vyhravat a dostal se do vyfazovaci Casti souté¢ze. Ta pfitahuje velky
pocet divakli a zaroven déld klubu dobrou vizitku. Toto pak ptinese i poztivni efekt v
podobé vétstho zijmu firem o sponzoring.

Druhou testovanou hypotézou byla analyza navstévnosti muzského A tymu. SHC
Klatovy byl pfed 2 lety v prvnim kole play off, na které chodila vice neZ dvojndsobna
navstéva oproti priméru ze zakladni ¢asti. V rocniku, kdy se SHC Klatovy dostal do play
offf také vykazoval nejvétsi primérnou navStévu na zapas. Minuld sezona ovSem

vysledkové tak usp€snd nebyla a pocet divaki, kteti chodili na domaci utkani, zacal klesat.



V letosnim ro¢niku je SHC Klatovy zatim posledni, pfi¢emz na n¢j zatim chodi nejméné
lidi. Pokud tym vysledkovou mizérii neobrati a nezacne vyhravat, lze ofekavat, Ze pocet
divakl bude dale klesat.

Treti hypotézou byl piedpoklad, ze se klubu 1 po odchodu hlavnich partnerti podatilo
udrzet financni stabilitu. Pii rozhovorech s vedenim klubu vyslo najevo, ze klub mél sice
velké potize se zajiSténim zdroju, o které predtim piiel, ale nakonec se mu podafilo zajistit
vyrovnany rozpocet i pro letoSni sezonu. Na sponzoringu HC Klatovy se v tuto chvili
podili vice nez 200 spole¢nosti. Bez nich by nebylo mozné udrzet rozpocet stabini.

Ctvrta hypotéza predpokladala, Ze rodite museji vynaloZit velké financni prostiedky,
aby mohli svym détem zajistit hokejovou kariéru. V podkapitole 4.1.2 uvadime naklady na
pofizeni vystroje, vetné¢ poplatkl, které museji rodi€e platit za své déti v riznych
mladeznickych kategoriich. Zjistili jsme, ze pofidit détem vystroj, zaplatit rocni piispévky,
zajiStovat jim jidlo na venkovni zipasy atp., zdsadnim zplsobem zatiZi rodinny rozpocet.

Patd hypotéza se zabyvala tim, zda hokej sphiyje piedpoklady pro vedeni zdravého
zivotntho stylu. Z fakti zminénych v kapitole 4.3.4 vyplyva, ze Uroven vedeni mladeze v
klubu HC Klatovy napomahd k rozvoji jejich zdravého Zivotniho styln. Hraci maji dostatek
pohybu, variabilni cviCeni a jejich rodi¢e jsou informovani o zdravé stravé. V praci jsme
rovnézZ provedli méfeni mmnozstvi tuku u hokejisth v kategorii 3. tfidy. Z naméfenych
vysledkti jsme poznali, Ze cvieni a fyzickd aktivita u hokejisth pomahaji redukovat
mnozstvi télesného tuku, coz ma pozitivni dopad na jejich zivotni styl.

Klubu se v letoSni sezoné zatim nedafi naphit cile, se kterymi do sezony vstupoval
Klesa priméma navstévnost, rovnéz tym SHC zatim nepfedvadi dostatecné kvalitni
vykony. Klub potfebuje najit nového hlavniho sponzora. K tomu vSak potiebuje zvysit
svoji atraktivitu v ocCich vefejnosti. Z toho divodu je dilezté, aby se piijala opatieni, ktera
zajist, z2 SHC Klatovy bude hrat o ucast v play off, které piinese pravé zminénou
atraktivitu klubu pro potencidlni sponzory.
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