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Souhrn

Bakalarské prace pojednava o institucich pro traveni volného ¢asu mlédeZe do 18 let.

Teoreticka Cast se zabyva zakladnimi pojmy z oblasti vyvoje jedince a volného Casu.
Zminuje druhy instituci, volno€asovych aktivit a jejich funkce. Informace byly zpracovany po
studiu odborné literatury. Zabyva se financovanim, moznosti dotaci a legislativnimi normami.

Prakticka Cast popisuje region, ve kterém se instituce nachazi. Dlraz je kladen na
Zéakladni uméleckou Skolu v Jablonci nad Jizerou. Tato instituce je analyzovana z pohledu
zakladni charakteristiky, nemovitosti, vybaveni, personalu, fadu a pravidel, rozdéleni do
obord a financovani. Je zde uveden vycet aktivit, které instituce nabizi a jaké moznosti maji
Zaci navstévujici tuto instituci. Je zhodnoceno, zda tato organizace plni své verfejné poslani.
Informace byly Cerpany z vyrocnich zprav, webovych stranek a rozhovor( se zaméstnanci
instituce. Déle bylo provedeno dotaznikove Setfeni v zakladnich Skolach okolnich obci

a primo v Jablonci nad Jizerou. Ziskané informace jsou shrnuty a zhodnoceny v zavéru prace.
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1. Uvod

Volny Cas pFinasi radost, uvolnéni, ale i zlepSovani fyzické a psychické zdatnosti. Je
ddlezité vénovat pozornost traveni volného casu déti a mladeze. Stale vice se objevuje
tendence k pasivnimu trdveni volnoCasovych aktivit jako je poslech hudby, vysedavani
uinternetu asledovani filmd ¢i televize. Ddlezité je déti citlivé vést k aktivnimu
a smyslupInému traveni jejich volného ¢asu uméleckou nebo sportovni formou. MlzZeme tim
predchazet vzniku negativnich jevl ve spole¢nosti.

Déti Casto kopiruji traveni volného ¢asu svych rodic¢l. Na rodicich téz zalezi, jestli
détem umoZni tu aktivitu, kterou déti chtéji délat. Casto i nadané déti nemohou travit svdj
volny Cas aktivné z ddvodu chybéjicich finanénich prostfedkd v rodiné. Nékteré aktivity jsou
zpoplatnény, ale zaCinaji se rozvijet i volnoCasove instituce na principu dobrovolnosti i za
maly prispévek.

Stale vice se i sam stat zapojuje do organizace traveni volného Casu mladeze.
Kazdoroc¢né jsou vypsany programy na Cerpani dotaci a grantll od Ministerstva $kolstvi,
mladeZe a télovychovy. VolnoCasové aktivity podporuje i Liberecky kraj. Tyto instituce jsou

si védomy dllleZitosti téchto ¢innosti, protoZe nova generace je nase budoucnost.



2. Cil prace a metodika

Cilem bakal&rské prace je popsat moznosti traveni volného Casu déti a mladeze v obci
Jablonec nad Jizerou. Zaméfit pozornost na Zakladni umeéleckou Skolu, ktera se zde nachazi.
Analyzovat instituci z nékolika hledisek a zjistit, zda zvolena instituce plni své verejné
poslani rozvijet a vzdélavat umélecky nadané jedince. Pomoci dotaznikového Setfeni na
zakladnich kolach v okoli ZUS a v Jablonci nad Jizerou zjistit rozsah z&jmu o tuto instituci
a dalsi volnoCasové aktivity. U dotaznikoveho Setfeni jsou stanoveny Ctyfi vyzkumné otézky,
na které je v zavéru odpoveézeno.

Metodika vychazi ze stanovenych cild. Ke zpracovani teoretické Gasti je zapotiebi
studia odborné literatury a sbéru dat na Krajském 0fadu Libereckého kraje. Tato prace
vysvétluje pojmy osobnost a jeji vyvoj, pojem volny ¢as, jeho funkce a zplsoby traveni.
Seznamuje s volnoCasovymi institucemi, s moznosti dotaci a legislativnimi normami, kterymi
se volny ¢as mladeZe Fidi. KniZni zdroje jsou uvedeny v seznamu literatury. Praktickd Cast je
zpracovana na zakladé terénniho vyzkumu, navstévy danych instituci, na zakladé rozhovor(
se zaméstnanci a vedenim organizaci, zpracovanim vyro€nich zprav a Cerpanim informaci
z internetovych stranek. Dotaznikovd metoda je provedena pomoci nestandardizovaného
dotaznikd vlastniho zpracovani. Dotazniky jsou vyplnény Zzaky zékladnich $kol ve tfech
okolnich obcich, ve Vysokem nad Jizerou, Rokytnici nad Jizerou, Poniklé a v Jablonci nad
Jizerou. Zaméfuji se na volnoCasové aktivity mladeZe nejen v ZUS. Dotazniky jsou nasledné
vyhodnoceny a je provedeno grafické zpracovani, jsou nalezité okomentovany. V zavéru
bakalarské prace se nachazi vysledek analyzy Zakladni umélecké Skoly v Jablonci nad

Jizerou.



3. Diskuse

Hlavnim cilem zakladni umeéleckeé Skoly je umoznit vzdélavani co nejvétSimu poctu
déti. Rozvijet jejich nadani a pracovat s vyvijejicimi se talenty. Ve vyzkumné ¢asti jsou
uvedeny tabulky obsahujici vycCet aktivit ohodnocenych od 1 do 4. Jedna je nejlepsi a nejvyssi
ohodnoceni. Vytvarny obor se zabyva predevsim aktivitami na regionalni Grovni. Jedna se
zejména o vystavy v ZUS, nebo doprovodné prodejni vystavy pfi akcich poradanych skolou.
Veliky vyznam je shledavan v pofadani sbirky pro obéti tajfunu Hayan, ktera pomohla ziskat
finan€ni prostfedky na charitativni Gcel. Zde se Zaci uci, Ze i jejich prace a vytvory mohou byt
vefejné uziteCné. Vytvarny obor porada take vyjezdy. Jeden z nich se konal do Prahy, kde
Zaci navstivili vystavu v galerii a prosli si historické centrum meésta. TaneCni obor ma jesté

v

vy$§i ohodnoceni. Kazdorocné vypravuje autobusy staneCniky na soutéze krajského
a republikového charakteru. PFi jedné ze soutézi byly taneCnice odménény divackou cenou.
Nejvétsi zastoupeni zakd ma hudebni obor. Nejefektivnéji vyuZzivaji své znalosti a dovednosti.
Vycet akci, které absolvuji je pfekvapivy. Z uvedenych dat vyplyva, Ze je zde velké procento
zastoupeni mezinarodnich akci a soutéZi. Zaci jsou Uspésni jak jednotlivé, tak v kolektivu, na
spoleCensky hodnotné aktivity, jako vystoupeni pro seniory a benefi¢ni koncerty. Tuto oblast
reprezentuje ZUS s obrovskym nasazenim a nej€ast&ji. Zaci mohou zuZitkovat vie, co se
béhem hodin nauci. Dllkazem toho jsou ziskand umisténi a zlatd pasma. Efektivni vyuka
probiha i u nizsich roénikd, jejich vysledky jsou stejné skvélé jako u starSich zakad.

Vyzkumné otazky se zabyvaji oblibenosti a zajmem o zékladni uméleckou $kolu. Zéci
zakladnich 3kol maji dobré povédomi o ZUS. Skolu nejvice navitévuji Zaci z Jablonce nad
Jizerou. Kazdy druhy Z&k chodi na krouzky pravé sem. Vétsi zajem je i ve méstech Ponikla
a Vysoké nad Jizerou, kde maji Z&ci povédomi o Skole diky odlou¢enym pracovistim.
Z Rokytnice nad Jizerou Zaci poznamenali, Ze 80 % nema zajem navstévovat 3kolu. Castym
diivodem je vzdalenost ZUS, nedostatek ¢asu a nezajem o nabizené aktivity. Tém&F viem
7akm v nabidce ZUS nic nechybi. Kdo chce 3kolu navstévuje a bylo zjisténo, Ze je pouze
14 jedincl, ktefi by se chtéli k vyuce pfipojit, ale nékteré okolnosti jim brani.



4.Vysledky

Prostory, které jsou k vyuce uzplsobeny, maji vyborné vybaveni. Pedagogové se snazi
vychézet vstfic potfebam Zak(, neustale se vzdélavaji, Cerpaji védomosti i inspiraci. Zakladni
umélecka Skola ma Ctyri oddéleni. Nejvétsi zastoupeni ma zde hudebni obor, ktery se také déli
na nejvice podoborll a zaméfeni. Nabidka tohoto oboru je opravdu rozsahla. Tane¢ni oddéleni
zakam poskytuje kvalitni pohybovou prdpravu a moznost vyziti a uvolnéni pfi tanci, zde je
uplatfiovana relaxacni funkce volného Casu. Z&roven dochazi ik posileni fyzické zdatnosti,
coz je funkce zdravotni. Vytvarné oddéleni s dvéma obory zastupuje obor umélecké
tvofivosti. Tato oddéleni dlsledné a kvalitné pripravuji Zaky Kk pfijimacimu Fizeni na
umélecky zamérené skoly. JelikoZ je ZUS pFisp&vkovou organizaci, ma zajisténo financovani.
Presto mliZe Zadat o dotace, jak je uvedeno v teoretické asti. Zatim tuto moznost nevyuzivaji.
Pokud jsou Zadany dotace, tak skrze zakladni Skolu v obci.

Zé&kladni umeélecka Skola plni své verejné poslani. Poskytuje kvalitni vyuku, jejimz
dikazem jsou perfektni vysledky na soutéZich. Déti prakticky vyuZivaji, co se naucili.
Navstévovani ZUS je bavi a uspokojuje. Skola détem poskytuje mnoho moZnosti zd€astiovat
se na rozlitnych akcich, soutéZich a nabyvat Zivotni zkuSenosti v kolektivu. UCi se
spolupracovat a chovat se ve skupindch. Déti maji moznost navazovat pratelské vztahy
a dosazenim dospélosti neopoustéji tuto instituci, coz doklada vzdélavani inékolika
dospélych, ktefi vzesli z zackd. Dale $kola vychovava k socialnimu citéni a sméfuje déti
k pomoci ostatnim, zprostfedkovava kontakt se star$i generaci.

4.1. Vysledky dotaznikove metody

Zaci travi volnoCasovymi aktivitami primérné 4,5 hodiny denng. Nejcastéjsimi
aktivitami je setkavani s kamarédy, internet, poslech hudby. AZ na 4. misté je sport a turistika,
dale pokraGuje hrani poGitaovych her. Zaci travi svilj volny Cas prevazné pasivné. 71 % zakd,
coz je 120 jedincll navstévuje pravidelné krouzek 2x nebo 3x tydné. Z téchto 120 Zakd jich 41
dochézi do zakladni umélecké skoly, nékteri dokonce i na nékolik obor( najednou. 68 % Zak
napsalo, Ze se miZe zucCastriovat jakékoli volnocasové aktivity. Néktefi znich ale
nenavstévuji pravidelné Zadny krouzek. Uvedenymi prekdzkami k trdveni volného cCasu
jakoukoli aktivitou je nedostatek Casu, nedostatek financi. Dlvodem pro¢ Zaci netravi svij
volny €as v ZUS, byva i vétsi vzdalenost této instituce od bydlisté. Necelych 60 % 7aki
uvadi, Ze nepocituje nudu, neni vSak zndma navaznost na pravidelné navstévovani krouzk.

Nejvetsi zajem ve vSech obcich je o hasi¢sky sport.



5.Zaver

Instituce ma vyborné predpoklady pro efektivni vyuku i do budoucna. Kvalitné
pracuje se vsemi Zaky a dokaze rozvijet jejich potencidl. Oblibenost instituce je takova, ze
jsou rodice ochotny své déti dovazet dokonce i z Harrachova.

O zékladni uméleckou $kolu je stale zvy3ujici se zajem. Zaci se musi hlasit na zacatku
roku co nejdFive, nebo by se mohlo stét, Ze pro né jiz nebude misto. Z4ci jsou bez omezeni
prijimani do kolektivnich hudebnich obord, do tanecniho a wvytvarného oboru také.
Individualni vyuka hudebnich nastrojii ma omezenou kapacitu, v zafi roku 2014 museli
nékteré zaky i odmitnout. Kapacita celého zafizeni je 300 zakd, nyni je 100 % zaplnéna.
V pfipadé, Ze by se tato situace opakovala Castéji, je potfeba zvazit zda by bylo mozné
pfijmout dalSiho pedagoga a vytvofit v budové jesté jednu u€ebnu pro individualni vyuku
hudby. Bylo by $koda nedat zak(im moZnost se umélecky vzdélavat a rozvijet.

Bakalarska prace splfiuje zadany cil. Popsala moZnosti traveni volného ¢asu v malé
zapadokrkonos$ské obci Jablonec nad Jizerou. Praktickd Cast byla zaméfena na analyzu
zakladni umeélecke Skoly, kterd se ve mésté nachazi. U této instituce byla potvrzena hypotéza
0 sprdvném fungovani a plnéni vefejného poslani. V Zacich probouzi estetické citéni,
tvorivost a samostatnost. Instituce plsobi profesionalnim dojmem, zaméstnanci délaji vse na
plno a na skvélé udrovni. PFi zisk&vani informaci bylo vedeni 3koly velice vstficne
anapomocné. Pani feditelka mi umozZnila prozkoumani prostor i nahlédnuti do internich
materiald.

Vyhodou malého mésta je, Ze se mohou instituce navzajem dopliiovat a podporovat,
aby obcandim poskytovaly co nejlepsi sluzby a zazitky. V Jablonci nad Jizerou funguje
spoluprace mezi ZUS, Sborem dobrovolnych hasicti a TJ Sokol. Zéakladni umélecka 3kola
dale spolupracuje s mistni farnosti pfi poradani koncertl v kostele sv. Prokopa. Jablonec nad
Jizerou je malé mésto, presto zde mohou déti a mladistvi travit svij ¢as kvalitné a v rliznych

aktivnich forméach. Co nenabizi zakladni umélecka Skola, to zajistuji jiné instituce.
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