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Uvod

Témat, které mohou d¢€lat knihu vyjimecnou, mize byt hned n¢kolik. Miize to byt d¢;,
postavy, atmosféra nebo jiny specificky prvek, ktery déla knihu nezapomenutelnou.
Psychologickd proza nasla své vyjadieni vV podobé psychologie postav. Ty pak pusobi
realnéji, vice lidsky, Zivéji a jsou Ctenafi blizSi. Aby na ¢tenafe tak pusobili, je potfeba jim
vtisknou urcité povahové rysy, pocity a myslenky. Tim se blize zabyva praveé psychologicka
proza, ktera se odviji od psychologické analyzy. Diky tomuto specifiku jsou dila z oblasti
psychologické prozy velmi libivé, ¢tenafe vtahnou do déje a nuti ho nad celou knihou, jejim
smyslem a postavami, pfemyslet jest€¢ dlouho poté, co knihu docte. Postavy mohou byt
riznorodé, kladné ¢i zdporné, vétSinou vSak nejsou tak jednoznacné, a mohou se ve svété
knihy projevovat riznym zptisobem. V této praci se nejvice zaméfime na manipuldtory,
na které se mnozi autofi, predevsim v obdobi 2. svétové valky, blizce zaméfili. Tyto postavy
dodavaji knize novy smér, obohacuji ji o néco nového a posouvaji ji na vyssi Uroveil.
Pro rozbor byly vybrany pfedev§im knihy VI¢i jama od Jarmily Glazarové, Neviditelny
od Jaroslava Havlicka, Svédek a Cerné svétlo od Vaclava Rezale, protoze se vyznaduji
vyraznymi osobnostmi, které ve svém kniznim svété zastavaji pozici manipulatora, jmenovité
Klara, Petr Svajcar, Emanuel Kvis a Karel. Dale byli na rozbor vybrani Jura Podesva a Rozina
z Adventu.

V prvni ¢asti této bakalaiské prace bude rozebrana psychologické proza, jaka jsou jeji
specifika, na ¢em se zaklada, a jaky byl jeji vyvoj se zaméfenim na Ceskou literaturu. V druhé
¢asti nasleduje néstin manipulace z pohledu psychologie. Zamétime se na to, kdo je vlastné
manipulator, pro¢ se tak chova, a jaké jsou jeho nejcastéjsi typy. Nasledovat bude popis obéti
manipulatora, a jaky dopad muize mit takovy druh chovdni na manipulovaného jedince.
V posledni a hlavni ¢asti budou rozebrany jednotlivé postavy z knih z oblasti psychologické
prozy, které se vyznacuji manipulativnim chovanim. Pokusime se zanalyzovat postavy
a jejich chovani a nasledné urcit, kterym typem manipulatora postava je.

Cilem prace je sesbirat jednotlivé informace o psychologické proze a manipulaci
z psychologického hlediska. Hlavnim cilem je analyza postav z knih z oblasti psychologické
prozy. Nasledné ur¢ime, o jaky typ manipulatora se u jednotlivych postav jedna, a aplikujeme

na né profil zalozeny na psychologickych studiich manipulatort.



1 Pojem psychologicka proza

Piedmétem psychologické prozy je pfedevsim niterni stranka ¢lovéka, skrz ni se snazi
pochopit lidské jednani a chovani. Cilem psychologické prozy je tedy studium vnitiniho
usporadani Cloveka, jehoz vysledky jsou poté prenaseny na jednotlivé knizni charaktery.
Postavy téchto roméant jsou ¢asto nejednoznacné, a tak je nemizeme oznacit za Upln¢ bilé
anebo Uplné cerné. Diky psychologii postav ziskava ¢tenat novy aspekt, ktery dotvaii celkovy
obraz postav, tudiz pasobi realnéji, vice lidsky a jsou ¢tenafi blizsi.

Chovani a jednani je zalozeno na faktorech vnitinich i vnéjSich. Psychologicka proza
se zamétuje predevsim na pochody vnitini, na vnéjsi okolnosti a determinaci spiSe nepftihlizi.
Zakladem psychologického romanu je romén analyticky, jenz se rozvinul uz v 18. stoleti,
ajehoz ,,centrem zdajmu bylo od pocatku vyjadrit slozity svet lidského nitra, zmitaného casto
protikladnymi pocity a vasnémi, ukazat lidské jednani jako vysledek stretavani lasky
a ctizadosti, lasky a povinnosti, citu a spolecenské mordalky “.* Tento popis vykresluje vnitini
spor, ktery suzuje témét kazdého rozervaného romantického hrdinu. Tento svar se nejcastéji
tykal jedincova charakteru, smysleni a spolecenskych norem. NejcastéjSim zdrojem tohoto
vnitiniho boje byl trudny plvod hrdiny. Vedle toho spisovatelé¢ Casto vyuzivali urcitého
handicapu Vv podobé patologického jevu, kdy ma postava néjakou psychickou poruchu,
komplex, poruchu lidské identity apod. Kwvili vykresleni vnitfniho svéta byva vypravéc
autorsky, nejcastéji persondlni. V takovém piipadé se nejcasteji vyuziva vnitinitho monologu,
ktery pak odhaluje nitro postavy, nebo se vyuziva technika proudu védomi. Casto se stava,
ze si autoti psychologické prozy pohravaji s Casovymi rovinami, kdy se postavy vraci v Case,
napt. do détstvi, a hledaji zde odpovédi na otazky, které je trapi v pfitomnosti, patraji

po pficinné pfitomného déni.

1.1 Etapy vyvoje

Psychologickd proza se rozvijela v pribehu 19. stoleti. To se tyka svétové literatury,
od které se Geskd nechala inspirovat az z piekladi. Ceska literatura se tedy vénovala
psychologické proze pod dojmem svétovych velikdnd. Teprve az Vv tomto obdobi je plné

rowr

vénovana pozornost psychologické ¢asti romanu ve spojeni s realistickym pohledem na d¢j a

1 ZEMAN, Milan. Poetika ceské mezivalecné literatury: (promény Zanrii). Praha: Ceskoslovensky spisovatel,
1987, s. 213



prostiedi. Romdny zafazujici se pod realistickou préozu se zaméfovali na ,,vykresleni
dusevniho Zivota, chapaného jako stietdani protikladnych stavii a pocitii.** V prib&hu vyvoje
realistického romanu doslo ke zméné v podob¢ nového aspektu, jenz se zacal vice projevovat
Vv celkové psychologii postav. Jedna se 0 zasadni historické udalosti. Postavy tim tak nabyvaji
nového obrysu, ten utvaii jejich vztah k udalostem kolem a postavy se tak dostavaji do urcité
historicko-socialni situace, coz ovliviiuje jejich smysleni, rozhodovani a chovani.
Zaznamenani historického kontextu slouzilo autoram i ke kritice oné doby. Hlavni metodou
psychologického romanu je analyza, ktera se tyka predevSim postav, mize se ale dotykat
I okolnosti v ramci historicko-socialniho kontextu. ,,Analyza miize byt zjevna i skrytd, prima
i neprima, zkoumajici rozpory mezi ciny a city.3

S timto zakladem z 19. stoleti se psychologicka proza ve 20. stoleti dale rozvinula
pod vlivem Sigmunda Freuda a jeho psychoanalyzy. Diky ni doslo k rozvoji ,vnitiniho
monologu, umélecké transpozici proudu védomi, ktera odhaluje mechanismy lidského
poznani, rozlicné psychické komplexy.“* Hlavnim zdrojem lidského jednani se stava
na zakladé moderni psychologie a psychiatrie podvédomi, jez tidi lidi v jejich konani. Dale
véda skrz podvédomi pozoruje lidi ve stresovych situacich nebo ty, ktefi prosli urcitym
traumatickym Zzivotnim zazitkem, nebo situaci, kterd vybocCuje z bézné normy. V néekterych
dilech se tak nitro postavy stava hlavnim pilifem piibéhu. Popis udalosti neni zanedban, je
ale odsunut ve prospéch detailniho popisu vnitinich postojii a nalad postavy. Casto se
psychologie postav dotkne tzv. hlubinné psychologie, kdy se u postav projevuji urcité
patologické jevy a komplexy. I v moderni literatufe je psychologicka préza stile ziva
a oblibend, nebot’ takovéto pozorovani nitra ¢lovéka je stale aktualni a nevycerpatelné téma.

Stejné tak se tato proza mlze objevit v riznych forméch — jako novela, drama ¢i roméan.

1.2 Psychologicka proza pred 1. svétovou valkou

V Ceské literatufe neni tento rozvoj natolik jasny. Prvni ndznaky psychologického
romanu se objevuji jiz v dilech Terézy Novakové a Karoliny Svétlé. Jejich dila se Casto
nachdzeji na pomezi psychologického a analytického romanu. Celkové je Ceskd literatura
pozadu, ptredevSim kvili nirodnimu obrozeni, jez zpomalilo jeji vyvoj oproti svétoveé

literatuie. V tomto obdobi se Ceska literatura zamétovala piedev§im na vlastenecky ton,

2 VLASIN, Stépéan, ed. Slovnik literdrni teorie. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1984, s. 304
3 Tamtéz
4 Tamtéz



aby tak podpofila a umocnila narodni uvédomélost. Neméla tak prostor vénovat se hloubg&ji
psychologii postav, a z toho divodu se u nas k psychologické literatuie dostavame
az Vv 90. letech 19. stoleti, kdy ¢eska literatura dorovnava své standardy se svétovou
literaturou. Svého vrcholu dosahla psychologicka proza ve 30. a 40. letech 20. stoleti
a v prubéhu celého tohoto vyvoje se pohybovala mezi dvéma tématy: ,, prvnim z nich je téema
vztahu cloveka a spolecnosti, jeho hledani mista v ni; druhym je vztah cloveéka k sobé
samému, téma hledani viastni identity.” ° Velmi &asto dochazi K prolinani mezi
psychologickym a socidlnim romanem, nebot spolu ve vétSiné piipadii Uzce souvisi.
NejcastejSim zdkladnim motivem pro ¢eskou psychologickou prozu je hrdinova ztrata iluzi,
které nejdou zrealizovat i pres vSechny kvality, kterymi hrdina disponuje. Jeho neuspéch
ve velkém svété ho nakonec zdrti, a to i pfes veSkerou snahu a dobré vlastnosti. DalSim
castym rysem je tzv. citova vychova. Ta se zasadné 1i$i od vzorovych dél svétové literatury
(napt. ruské a francouzské), protoZze socialni chudoba postav svétové literatury se nerovna
chudobé ceskych hrdind. Ti jsou az na uplném dné chudoby, kdy casto trpi hladem a jsou
na pokraji preziti, coz se u hrdind svétové literatury nevyskytuje. Cesti hrdinové jsou navic
hluboce pasivni, tudiz se svétem nechaji zdrtit bez velkého boje, nemaji duvéru sami v sebe
a rychle rezignuji.

K dalSimu rozvoji psychologické prézy ptispély zeny spisovatelky tvofici na prelomu
stoleti. Ve svych roménech se snazi vySe zminéné prohry rozebrat z pohledu psychologické
analyzy. Vyraznymi Zenskymi osobnostmi tohoto obdobi byly BoZena BeneSova a Rizena
Svobodova, kazda s odliSnym ndzorem na hlavni hrdiny psychologické prozy. Pro BeneSovou
je hlavni ptekazka predestinace hrdiny, ktery tudiz nema Sanci sviij osud zménit. Nejéastéji se
ve svych prézach vénuje mladym méstanskym divkam, pozdéji i chlapcim. VSechny pohani
touha po lasce, po uplatnéni ve svété a spolecnosti, ale jejich iluze se stietavaji s krutou
realitou, kdy jsou postavy neodlucitelné piikovany k prostredi. Naptiklad v knize Nedobyta
vitezstvi (1910), ktera obsahuje tii Casti — Z mladosti dvou smutnych sester, Zakernik a Vdova.
Tiha prostiedi je pfili$ silna, a hlavni hrdinky ji nemohou svou snahou a vzpouru porazit.
., VSechny tii prace jsou jimavymi dramaty Zenskych srdci bud’ laskou nebo manzZelstvim
roz¢arovanych a zlomenych...Vsechny tii historie prozrazuji pevnou ruku autorcinu jak
V kresbé hrdimi tak i skvostném slohu, jimz je déj vypraven. “® Svobodova se odklani 0 nazoru,

ze problémem je predestinace. Domniva se, ze hrdinové trpi svou nejasnou identitou. Jeji

5 ZEMAN, Milan. Poetika ceské mezivalecné literatury: (promény Zanri). Praha: Ceskoslovensky spisovatel,
1987, s. 214
® Humoristické listy: Archiv ceského rozmaru a vtipu. Praha, 1910, 53(16). s. 190
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hrdinky pocituji silnou vasen, ale stejné tak siln¢ o ni pfichdzeji, stejné tak jako o iluze
0 naplnéni jejich $tésti, lasky a zivotniho uplatnéni. To se nejvice projevuje v dile
Cerni myslivei  (1908) ,, kniha nesmrtelné krasy, jedna z nejkrasnéjsich nasi literatury
vithec. “" Jeji vypravéni je prodchnuto autoréinymi romantickymi nazory a sklony. ,, Autorka
nasla tragédie tam, kde jesté skutecné jsou — totiz mimo civilisaci. *®

Dalsim z dulezitych ryst tohoto obdobi, ktery se casto objevoval u vySe zminénych
autorek, stejn¢ jako u mnoha dalSich zenskych autorek, byla ,diskuse o emancipaci Zen,
0 jejich obcanskych pravech, postaveni v rodiné, v socidlni sfére i ve sfére umélecké.®
Celkové se pocet zenskych autorek v tomto obdobi zvysuje a ve svych dilech se snazi ukazat
moderni zenu, nastinit jeji problémy, at’ uz se tykaly existencidlni, mravni nebo socialni
otazky. Tento rozkvét Zenské literatury ma své opodstatnéni v historii — Zeny mohly zacit
studovat na vysoké Skole, ziskat titul, mély vétsi slovo v rodin€, kdy mohly rozhodovat
0 zivoté svych déti, a rozpoutavaji se diskuze ohledné zenského volebniho prava. Autorky se
ne vzdy piimo soustfedily na psychologii postav, jejich hlavni hrdinky se ale vyznacuji
vyraznymi Zenskymi vlastnostmi, napiiklad u hrdinek Terézy Novakové nebo Gabriely

Preissové.

1.3  Psychologicka préza po 1. svétové valce

VEtsi posun v psychologické proze nastdva po prvni svétové vélce. Prvni tendence
K vyvoji se ale objevili jiz pfed koncem valky, napiiklad v dile lvana Olbrachta
Zalar nejtemnéjsi (1916). Na n&j pak navazovali dal§i autofi. V Olbrachtové dile jsou
hrdinovy piedstavy — sny, halucinace — inspirovany poznatky psychoanalyzy a hlubinné
psychologie podle Sigmunda Freuda. Frantisek Xaver Salda popsal ZaldF nejtemnéjsi spolu
s dilem O zlych samotarich (1913) takto: ,,Jsou to zdanlivé prace temné, pripoutané mucive
K jevové skutecnosti konstatovanim, zdpisem a dokumentem, bezkridlé a vieklé, ale pod timto
Sedym povrchem hovi jakysi tvrdy, neustupny zar, propalujici se k jadru Zivotnimu, pod deni
«10

vnéejskové; viile k pravde, odvaha proniknuti k horké podstaté Zivota i osudu clovekova.

Dale v podobném duchu Olbracht navazal s dilem Podivné pratelstvi herce Jesenia (1919).

" Nase doba: revue pro védu, uméni a Zivot socialni. Praha, 1920, 27(1-10). s. 315

8 Nase doba: revue pro védu, uméni a Zivot socidalni. Praha, 1908, 15(3). s. 256

9 KRAL, Oldtich, Pavel VASAK a Blanka SVADBOVA, ed. Prameny ceské moderni kultury: materidly z
mezioborového sympozia Plzen 17.-19.biezna 1988. Praha: Ustav pro ¢eskou a svétovou literaturu
Ceskoslovenské akademie véd, 1988, s. 190

10 Saldiv zapisnik: revue pro védu, uméni a Zivot socialni. Praha, 1929, 1. s. 131
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V tomto obdobi se psychologii postav vénovali i dal§i autofi, jejich romany ale nelze
povazovat ptimo za psychologické, vyskytuji se zde pouze urcité¢ aspekty, které odpovidaji
psychologické proze. Prikladem mohou byt Anna Marie Tilschova a Karel Mat&j Capek
Chod, ktery se ale fadi mezi naturalisty.

Ve dvacétych letech doslo k Gtlumu psychologické prézy kvili novému zivotnimu
stylu, ktery ji dostal az na okraj literarniho vyvoje. Psychologické proze se vénovali spise
druhotadi autofi, nové sméry a predni autoii ji bud’ nevénovali pozornost, nebo ji pfimo
odmitali, a psali spiSe lyricky ladéna dila nebo ve stylu reportazniho dokumentarismu.
Mezi uznavané autory, ktefi se v tomto obdobi vénovali nepopularni psychologické proze,
patfil napiiklad Emil Vachek. Ve svém tvlir¢im psani se vénoval tematicky i zanrové
riznorodé préze, psal humoristickd a satirickd dila, komedie, grotesky, realisticky ladéné
romdny, vénoval se 1 novinafin€. Nejznaméjsi je pro své detektivni romany, ve kterych se
objevil novy prototyp detektiva. Detektiv Klubicko u svych pfipadi analyzuje rizné
psychologické typy lidi a zlo¢in povazuje za nahlé fatalni okamziky, ve kterych se projevi
slabosti lidské povahy, a to naptiklad v dile Tajemstvi obrazarny (1928). Mimo detektivni
prozu se vénoval naturalisticky pojatym psychologickym a socidlnim romantim, mezi né patii
naptiklad roman Sup (1920). Tento roman vynika ,, ostrou charakteristikou jednajicich osob,
jemnou analysou jejich duSevnich stavii a kromé toho vaznym obiranim se Zidovskou
otdzkou...“* V roméanech s psychologickou nebo socidlni tematikou se Vachek zabyval
spolecensko-etickymi tématy, zaobiral se lidskym ztroskotanim, propojil je s analyzou hrdint
a s determinujicim vlivem prosttedi. Své hrdiny, ktefi se nechali strhnout milostnou vasni,
podroboval analyze a pozoroval jejich niterni rozvrat. Pfikladem je roman Cestou do nebe
(1921). Vachek se ve svych dilech zabyval pudy ¢lovéka. Své postavy stavél do situaci,
ve kterych se proti sobé stietaval rozum a smysly. V této tematice je vrcholem trilogie
Cervend zahrada (1926), Svatd (1929) a Dvandcti hlasy ano (1931). Naturalisticky ladénym
psychologickym roméantim se vice vénoval ve 30. letech.

Psychologii postav se vénovali i dal$i autofi, pfestoze se nefadi ptimo k psychologické
proze. Napiiklad Josef Kopta se sice fadi k legionaiské literatufe, jeho postavy jsou
vSak psychologicky propracovany. Mezi n€ patii 1 dila z20. let o pfisluSnicich
tzv. ,tfeti roty”. Dal$im autorem, ktery se vénoval psychologii postav byl A. C. Nor.
Do povédomi ¢tenaiti se dostal populdrni prvotinou Biirkental (1925). V této knize zachytil

vysek zivota na vesnici po 1. svétové valce. Zachytil psychiku venkovského spolecenstvi,

L DONATH, Oskar. Zidé a Zidovstvi v ceské literatuie 19. a 20. stoleti: Dil II. Od Jaroslava Vrchlického do
doby pritomné. Brno, 1930. s. 125
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které se sklada z n€kolika generaci. Na pudovost ¢lovéka se zamétil v romanu Rozvrat rodiny
Kyri (1925).

Situace okolo oblibenosti psychologické prozy se zménila na pocatku 30. let. V té
dobé doslo k obratu k existencialnim otazkam, které se pojily k historicko-spole¢enskému
kontextu. Autofi navazovali na dila zpfedeslych let zafatku stoleti. Zaobirali se
psychologickou introspekci, nebo se nechali inspirovat a rozvijeli dédictvi naturalistické
Skoly.

Piestoze se do psychologické prozy nezafazuje, je dobré zminit Karla Capka s jeho
trilogii Hordubal (1933), Povétron (1934) a Obycejny zivot (1934), kde vyuzival prostiedky
psychologické analyzy. Capek se zde zabyva hlavni otazkou — , jaky je ¢lovek? Jsme schopni
poznat jeho Zivot a proniknout od jeho nitra?“? Ve své noetické trilogii vyuzival hlubinné
psychologie, ale ,,on sim se opakované odmitavé vyslovoval k Freudové psychoanalytické

v

metodé . *® V jeho roménech v$ak psychologickd introspekce vede spise k filozofickému
presahu, autor pies ni projektuje filozofické uvahy. Na vyse zminéné autory pak navazalo
hned nékolik dalSich spisovatelii, pfedevS§im piedstavitelé psychologicko-analytického
romanu jako jsou Egon Hostovsky a Vladimir Neff.

Egon Hostovsky ma ve svych dilech ziejmy zajem na zidovské tematice, na jejich
vykofistovani a uzkosti. Sam pochdzel ze zidovské rodiny, tudiz mu bylo toto téma blizké.
Casto se zabyval motivy bloudéni a nemoznosti nalézt domov. To se projevuje na jeho
postavach, které se potaceji na hranici reality a snéni, ve kterém se uchyluji k détstvi
a Stastnym chvilim. Tato rozdvojenost také souvisi s zidovskou tematikou, nebot’ aby mohli
prezit, museli se Casto asimilovat a zit zivotem, ktery pro n¢ nebyl pfirozeny. Piikladem mutze
byt dilo Pripad profesora Kornera (1932). Na toto dilo zareagoval Salda v Easopise Eva
takto: ,,...o lidské bezmoci a vitézné surové ironii osudové...Hostovsky nalezl formu, kterd
ve své ironické symetricnosti domysluje a doceluje jeho zakladni téma. Malokdy se po této
strance setkds s praci tak Cistou, jako je komposice Pripadu profesora Kérnera.“ Jeho
nejvyznamnéjsim piedvale¢nym dilem je Dim bez pdna (1937). ,, Ctyii sourozenci jsou
vykresleni jako lidé vselijak naruseni, tapajici. Jako mnozi HostoVského hrdinové touzi
PO druznosti a veliké lasce a nemohou jich dosdhnout.“'® Roz§tép osobnosti jako téma

v dilech Hostovského se jesté vyostiilo po valce a poté, co autor odesel do exilu. Jeho postavy

12 ZEMAN, Milan. Poetika ceské mezivalecné literatury: (promény Zanrii). Praha: Ceskoslovensky spisovatel,
1987, s. 222

13 MOCNA, Dagmar a Josef PETERKA. Encyklopedie literdrnich Zanrii. Praha: Paseka, 2004. s. 558

14 Eva: ¢asopis moderni Zeny. Praha: Melantrich, 1933, 5(13). s. 29

15 Lehar, J. a kol.: Ceska literatura od po&atkd k dnesku. Lidové noviny, Praha 1998, str. 653
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hledaji jednotu, stfed, od které by se mohly odpichnout a pohnout dal. Typickym hlavnim
hrdinou je postava bézence, ,,cloveka, ktery stale prcha, spéchd a nevi kam, ktery stdle néco
ocekdva a nevi od koho. “1®

V psychologické préze 1 nadéle figurovaly zenské autorky. Patfil mezi né trojlistek
vyznamnych spisovatelek — Marie Majerova, Marie Pujmanovd a o néco pozd¢ji Jarmila
Glazarova. Vsechny tfi spojuje ndklonost ke komunistické stran¢ v roviné osobni, v literarni
je to predevsim zajem o mladé zeny, které se musi protloukat svétem a najit si v ném své
misto. Pfitom jsou nuceny piekonavat rtizné prekazky, které jim Casto nastavovaly normy
spolecnosti a kterym se odmitly podvolit. Takovéto nelehké probijeni se svétem se odrazelo
I na jejich psychické strance, které se autorky poctivé vénovaly. Jejich hrdinky se Casto
potykaly i spotizemi v milostném Zivoté, znichz ale nakonec vySly spiSe silngjsi
a zkuSené€;jsi, nez Ze by se jimi nechaly zlomit.

Marie Majerova se vénovala redaktorské cCinnosti, prispivala v mnoha casopisech
a psala rtizné reportaze ze svych cest do stati S prokomunistickymi rezimy. Na zacatku své
kariéry se v€novala kniham pro déti a mladez a socialnim tenden¢nim povidkam. V jejich
romdnech je evidentni spolecenské tendence, které se propojuji s psychologii postav, jeji
romany se tak potykaji na pomezi psychologického a socialniho romanu. Tematicky se ve
vSech svych dilech zaméfovala na mladé divky a Zeny, kterézto se snazily probit
Vv maloméstském prostiedi, kde se se svym postavenim tézce potykaly. Do povédomi se
zapsala svym dilem Panenstvi (1907), kde se objevila autor¢ina snaha o psychologickou
zpoved hlavni hrdinky. Zde se projevil jeji zajem o psychologii postav, kterou vice a hloubé&ji
rozvijela ve svych nasledujicich knihach. Nasledovaly romany s délnickou tématikou Siréna
(1935) a Havirska balada (1938), sledujici osudy nékolika generaci v jedné roding.
., Majerova dala tu rozezpivati se svym nejhlubsim prameniim, svému uzkému svazku
S vitalnimi kieny Zivota i své moudrosti Zivotni a podala svou baladu tak virtuosnim zpiisobem
vypravécskym, ze jeji Havirska balada patii nesporné k vrcholiim jejiho dila. “*" Po roce 1945
se ve svych dilech pfiklonila ke komunistické ideologii. Nynéjsi kritikou jsou jeji dila
ozna¢ovana za piili§ tendencni a budovatelskd, tudiZ nedosahuji takové kvality, jako ta

predchozi.

16 BLAZICEK, Pfemysl, MUKAROVSKY, Jan, ed. Déjiny ceské literatury. Praha: Victoria Publishing,
1995, 5.486
' U: étvrtletnik skupiny Blok. Praha, 1938, (3). s. 248
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1.4  Psychologicka proza za 2. svétové valky

V tomto obdobi plsobily Vv psychologické proze dvé vyrazné zenské autorky, které se
vénovaly psychologii postav z zenské perspektivy. Marie Pujmanova se nechala ve svych
dilech inspirovat tvorbou Ruzeny Svobodové. Na rozdil od Svobodové se ale Pujmanova
odklonila od romantickych piedstav, a vénovala se Zenskému osudu realnéji. Jeji hrdinky
,, vracely do reality problematiku zenskeho osudu a Zenina zapasu o sebe samu a o osvobozeni
lasky z pout viadnouci moralky. “‘® Marie Pujmanova se stejné jako Marie Majerova ve své
tvorbé po roce 1948 priklonila k socialistickym tématim, tudiz 1 jeji dila klesla dle novodobé
kritiky na svych kvalitach. Autorky maji i spole¢né spolecenské tendence, které jsou pevné
provazany s psychologii postav. Jeji predesla dila jsou kvalitn¢ vystavénd, maji dramaticky
spad a peclivé se vénuji psychologii postav. Mezi jedno z jejich nejznaméjSich dél patii
Pacientka doktora Hegla (1931). ,, Autorka si tu vytkla za cil hdjit Zenu proti pokrytecké
méstacké mordlce. Tato tendence je v romané ostatné vyjadrena dosti pasivni formou a dilo
nevyrista v bojovy ¢in. Omezuje se na problematiku ryze ethickou.“'® Pujmanova zde
popisuje zivot mladé divky Karly, ktera Zije na malomésté. Karla téméf zemie a v nemocnici
se zamiluje do svého zachrance - doktora. Stane se jeho milenkou, za coz se ji dostane
opovrzeni ze strany jejiho okoli a rodiny. V pribéhu piibéhu Karla vyspéje a stane se mladou
a vyrovnanou Zenou, ktera si je védomd svych hodnot a svého mista v Zivoté. Nésleduje
roman Predtucha (1942) zabyvajici se dospivanim mlédeze, pfedevSim mladé divky,
kterd proziva prvni lasku a zarovenl problémy s rodi¢i. Az po prekonani strachu a tzkosti
z domnélé ztraty rodiny se ustali ve svych nazorech a hodnotach.

Co se tyce vrcholu autor€iny tvorby, je za néj povaZzovana romanova trilogie ovéncena
nékolika literarnimi cenami. Jedna se o romany Lidé na krizovatce (1937), Hra
s ohném (1948) a Zivot proti smrti (1952). Tato trilogie je zaméfena na osudy lidi v prvni
poloving 20. stoleti az do 2. svétové valky. Autorka se zde vénuje psychologii postav, jak moc
je ovliviioval tehdejsi historicko-socialni kontext. Nejlépe hodnocenou knihou z této trilogie
je roman Lidé na krizovatce, ktery se zabyva zménami v politickém mySleni
ve 20. a 30. letech.

V pozdéjsich letech navazala predevsim na Bozenu BeneSovou Jarmila Glazarova. Jeji

dila v sobé nesou silny socidlni podtext a Casto se pii vykreslovani svych postav dotyka

18 BLAZICEK, Pfemysl, MUKAROVSKY, Jan, ed. Dé&jiny ceské literatury. Praha: Victoria Publishing,

1995, s. 59

19 Novy Zivot: mésicnik pro soudobou literaturu. Praha: Svaz eskoslovenskych spisovatelt, 1950, 1950 (9-10).
S. 779
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i jejich psychologické stranky. Ctendi ma tak moznost pozorovat hrdinovy, &i spie hrdinéiny
vnitini pochody a jednani. Ve svych knihach nabizi Ctendti ,,pri vSem vedomi tragicnosti
a tihy lidského udélu divéru v clovéka a v bezpeci lasky. “?° Své dila zakladala na vlastnich
zkuSenostech z cest napt. po Beskydech, uzivala v nich mistni jazyk, tradice a pfirodu.
Typické pro jeji dila je popisovani urcitych zvyki nebo tradic pro urcitou dobu, napt. prace
na poli nebo sklizen, skrz kterou dava autorka najevo, jaké je ro¢ni obdobi. Obdobné tento
styl popisu souvisi i$naboZzenskymi zvyklostmi, piikladem mohou byt paSije v obdobi
Velikonoc. Autor¢in osobni Zivot hraje v knihach velkou roli. Roky v kruhu (1936) jsou
naném piimo zaloZeny. Glazarovd v ném pifimo popisuje svij zivot S jejim starSim
manzelem, doktorem. Roky v kruhu ptivodné nemély vyjit jako kniha, autorka se tak pouze
vypisovala ze smrti manzela, mélo jit o druh terapie. Kniha, kterd se zabyvé pfimo Zivotem
Vv beskydské oblasti, je Chudd pradlena (1940).

S popisem venkovského a horského zivota je spjata nabozenska a ptirodni symbolika.
Ta je nejvice patrna v dile Advent (1939), téméf stejnou mirou i v romanu VI¢i jama (1938).
Advent je opét zaloZen na Zivoté na vesnici, v Beskydech. VI¢i jama je také inspirovana
autor¢inym vlastnim zivotem, neodpovida mu uz ale tolik jako Roky v kruhu. ,, 4/e v obou
svych romdnech dokazuje sviij bohaty vnitini Zivot, citovou slozitost a prekonanou
melancholii. “ ?* VI¢i jama se vénuje Zivotu mladé schovanky Jany, o kterou se za¢ne starat
mlady starosta a jeho postrasi Zena. Ctenaf ptibéh pozoruje z pohledu mladé divky, ktera se
snazi zapadnout do svého nového Zivota a vyhovét svym novym rodi¢im. Do otéima se
nakonec zamiluje, v jakémkoli rozletu ji ale brani jeji nova matka, ze které se vyklube
manipulativni tyran. Podstatnym motivem je deziluze hlavni hrdinky. Na za¢atku ptibchu je
Stastnd a plna eldnu, ¢asem ji ale okolnosti semelou a ona ztraci své nad¢je a sny. Nakonec se
ale dokaze ze svého utrpeni vytrhnout. Roman Advent je povazovan za autoréino vrcholné
dilo. V tomto pfipad¢ se jedna o mladou Zenu, kterd pro zabezpeceni sebe, ale pfedev§im
svého syna, udéla cokoliv. Nechava se ponizovat, podvadét a utlacovat, jenom aby byli oba
V bezpec¢i. Nakonec se vSem trapitelim a normam vzepie a diky své vzpoufe se vymani
ze svého trapeni.

Mimo roméany se Glazarova v€novala i cestopisnym reportdzim a publicistice. Ty
souvisi s autorinym pobytem v Moskvé na cCeskoslovenském velvyslanectvi a s jeji

poslaneckou ¢innosti.

20 BLAZICEK, Ptemysl, MUKAROVSKY, Jan, ed. Dé&jiny ceské literatury. Praha: Victoria Publishing,
1995, s. 398
2L Eva: ¢asopis moderni Zeny. Praha: Melantrich, 1938, 10(17). s. 13
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V obdobi 2. svétové valky se opét vice propojily roméany psychologické a socialni
v zastoupeni Jaroslavem Havlickem a Vaclavem Rezaéem. Obdobi 30. a 40. let 20. stoleti je
oznatovano za vrchol psychologické prozy, byva nazyvano téz tzv. Zlaty vek.
Kwvuli historickym udalostem a celkovému tlaku doby byla psychologickd proza jistym
uté¢kem pred nebezpecnymi tématy a spisovatelé se tak nemuseli bat, Ze se dotknou tabu témat
tehdejsi doby. Jaroslav Havlicek ve svych dilech ¢asto vyuzival naturalistickych prvka. Velmi
peclivé popisuje socialni prostiedi svych hrdini. Zabyva se zivotni lidskou tragédii,
ze které se hrdina nemize vymanit, avSak k takovému osudu byl pteduréen. ,,Jedinou nadéji
skyta laska, ta je vsak nedostupnd.* ?* To lze dokazat napiiklad na romanu Neviditelny
(1937), jehoz hrdina je utvafen determinismem biologickym i spole¢enskym a kteryzto se
snazi zptetrhat. Svym chladnym a kalkulujicim chovanim se snazi vydobyt si své misto
na svété, nakonec jej vSak jeho snaha i svét semele a az ironicky se proti nému obrati jeho
vlastni chladné jednani a snazeni. K hrdinovu nestastnému konci pfispivaji jeho chorobné
vlastnosti. Prostfedi, ve kterém postavy romanu Zziji, je bezutésné a jeho vyobrazeni hranici
S bizarni grotesknosti. ,,Realismus autoriiv je kritickym negativnim maloméstackym
realismem, zabihajicim do ideovych sfér naturalismu...Psychologickou zakladnu déje
zpracoval Havlicek s neobycejnym uspéchem. “* Neviditelny sleduje zakladni lidské pudy
a zvracené vasng, kniha ma i dvé filmova zpracovani. Upadek mé&stanského rodu zobrazuje
dilo Petrolejové lampy (1935), které se také dockalo filmového zpracovani. Dilo Helimadoe
(1940) je nejvice basnické a zavede Ctenafe do maloméstského prostiedi, do rodiny doktora
Hanzelina a jeho péti dcer.

Okupaéni poméry dopomohly k oblibé psychologické prozy mezi ¢tenafi. Slo o jeden
z mala oficialné publikovatelnych Zanri, tudiZz se k nému mohli autofi bez obav pfiklonit,
stejné jako K historickym a biografickym romanim. Ptikladem takovéhoto obratu mize byt
Viaclav Reza¢. V obdobi 30. let se zabyval predeviim socialné ladénymi romény, v dobé
okupace se pak priklonil k psychologickému romanu. ,, Soumracna doba, v niz vyplouvaly
na povrch negativni lidské vlastnosti, motivovala autorovo zaméreni na analyzu
patologickych jedincii s manipulatorskymi sklony, kompenzujicich vlastni citovou deprivaci
hrou s Zivoty ostatnich. “** V oblasti psychologické prozy se proslavil predevsim se svymi
tfemi nejvyznamnéj$imi romany. Jedna se o dila Cerné svétlo (1940), Svedek (1942)

a Rozhrani (1944). Tyto tfi romany se fadi k sobé svym zdkladovym tématem, které je

22 BLAZICEK, Pfemysl, MUKAROVSKY, Jan, ed. Dé&jiny ceské literatury. Praha: Victoria Publishing, 1995,
s. 399

% Jeraby. Praha: Jindfichtiv Hradec, 1939, 3(4-5). s. 22

22 MOCNA, Dagmar a Josef PETERKA. Encyklopedie literdarnich Zanrii. Praha: Paseka, 2004. s. 558
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u vSech shodné — vnitini hniloba postavy, kterd parazituje na osudech ostatnich a s chuti se
chopi iniciativy a zahrava si s nimi, jak se mu zlibi. Ustfednim motivem je bezpochyby
autorova fascinace zlem, proména, kdy se ¢lovék z dobrého stava zlym.

V Cerném svétle se postava svou viili k moci snazi ptekonat sviij pocit ménécennosti.
Svym chovanim chce ziskat nadvladu nad kazdym ve svém okoli a chce mit moc nad kazdou
situaci. Témito poCiny chce svét pripodobnit ke své vnitini nicoté a Ctenafi své kondni
predava jakousi zpovédi, sebereflexi. ,, Historie rozvratu méstacke obchodnické rodiny se zde
snoubila s prithlednou symbolikou, jak podld nicemnost dovede vyuzZivat vSech tiskoku
ke svym ciliim. “?® Roméan Svédek se odehrava v maloméstském prostiedi, kde kazda postava
proziva uréity vnitini spor, ktery hlavni piedstavitel vyciti a vyuzZije ve sviij prospéch. Zivi se
jako parazit na lidském nestésti a bolesti, a proto rozdmychavéa kdejaky spor a rozmisku,
které pak eskaluji do obrovskych rozméri. Tato Rezaova prvni dila vyuZivaji dusezpytné
analyzy — bud’ slabosSského a bezohledného sobce (Cerné svétlo), nebo zla, které piisobi jako
ddabelské pokuseni (Svédek). 2° Ani v jednom zromant se hlavni postavé nepodafi sviij
zlottily plan dokoncit. Nasleduje teti romén Rozhrani, ktery je psan jako svédecka vypoved.
Zabyva se mravnim zranim ustfedni postavy, ktery uz se nechova jako parazit, spiSe
spoluutvati cizi osudy.

V povaleéné dobé byla psychologicka proza, stejné jako v obdobi okupace, jistym
vychodiskem, jak publikovat oficialngé. Tento typ prozy byl jednim zmala druhd,
ke kterym se mohli spisovatelé bezpeéné uchylit. Nicméné, doba psychologické proze pfilis
nepiala. V povaleéné éfe se postavy zacaly prizpisobovat ideologické predstave,
psychologicka charakteristika ,, by podle soudobych kulturné politickych norem zamlzovala
prislusnost postav do tridné protikladnych taborii a rozmyvala tak pozadovanou
nekompromisnost autorova stanoviska. “*' Tento odvrat ale neznamenal konec psychologické
prozy, na zaklady z 1.poloviny 20. stoleti navazali autofiVv 50. letech pomalymi kroky
psychologizaci vladnouciho budovatelského romanu (napt. Obcan Brych od Jana Otcenaska
aJdi za zelenym svétlem od Edvarda Valenty). Pozdéji v 60. letech doslo k psychologizaci
spoleenského romanu v zastoupeni Milanem Kunderou a jeho Zertem, Smrtelnou nedéli
od Jaroslava Putika nebo spolecensko-psychologickym romanem od lIvana Klimy Soudce
z milosti. V této linii bychom neméli opomenout tvorbu Ladislava Fukse, ktery do svych

psychologickych romant zakomponoval Zidovskou tematiku, stejn¢ jako Arnost Lustig.

% Ctendar: mésicnik pro praci s knihou. Kladno: Academia, 1956, (5). s. 119
% Lehar, J . akol.: Ceska literatura od po¢atkii x dnesku. Lidové noviny, Praha 1998, str. 694
2T MOCNA, Dagmar a Josef PETERKA. Encyklopedie literdarnich Zanrii. Praha: Paseka, 2004. s. 558
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2 Manipulace z pohledu psychologie

Termin manipulace pfedstavuje ptisobeni na psychiku, mysleni a chovani jiné osoby,
popiipad¢ na vetsi pocet osob. Slovo pochdzi z latinskych vyrazh ruka a uchopit. Manipulator
tak C¢ini ku svému prospéchu, a mize tak konat védomé ¢i nevédome¢ za pomoci
manipula¢nich technik. Podle Psychologického slovniku (1994) je manipulace ,,termin
uzivany v behaviorismu pro ovliviiovani chovani systémem posilovani a vyhasinani reakci
za urcitym cilem. “*® Aby byla zachovéana rovnost pfi kontaktu s ostatnimi, je nutné dodrzovat
tzv. férové chovani, coz oznacuje stav ,ze vSichni zucastneni maji pravo hdjit své zajmy
a prijimat stanoviska ostatnich jen z viastni viile.“*® Pokud tedy jeden aktér z komunikacni
situace (manipuldtor) vnucuje své nazory druhym, aniz by jej doty¢ni chtéli dobrovolné
akceptovat, nebo omezuje jejich pravo na vlastni nazor, jedna se o neférové jednani, tudiz
0 manipulaci. Tito manipulatofi jsou v mnoha ptipadech spojovani s narcistickou poruchou
osobnosti. Maji vysoké sebevédomi, piehnané pocity vlastni dulezitosti a jedinecnosti,
které také Casto zvelicuji. Jejich sebejistota je vSak pouze klam, pii kritice se hrouti a citi se
zranéni, mohou podléhat zlosti nebo depresi. Tato natura je vede k piesvédceni, Ze mohou

zneuzivat druhé, ,, tlaci na ,,zvlastni“ pravidla, kterd si ,,zaslouzi* diky své ,,jedinecnosti. «30

2.1  Osoba manipulatora

K tematice manipulace je dobré zminit, co je zdkladem takového patologického
chovani. Jednani manipulatora je disledkem neadekvatniho pribéhu socializace. Je rozdil,
jestli se nékdo manipulativné chova nevédomky, Casto si totiz Clovék nemusi uvédomit, Ze se
takovymto zpiisobem chova. Pokusem o manipulaci muze byt i snaha vyvolat soucit slzami,
ato i vpiipadé, ze se manipuldtor nerozplace timysiné. 3 Nékteti tyto techniky vyuZivaji
ucelné jako prostredek k dosazeni svych cilt a k ovladani druhych. Manipulace se zaklada na
vyuziti slabin druhych osob. Takto znevyhodnénych bytosti manipulator vyuziva, aby je
ptinutil udélat néco, co by dobrovolné a za normalnich okolnosti nejspise neudélali. Toto

jednani je povazovdno za amordlni. VySe zminéné typy a manipulativni techniky se casto

28 HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000, s. 301

2 EDMULLER, Andreas a Thomas WILHELM. 27 manipulativnich technik: jak ticinné manipulovat a jesté
ucinnéji se branit. Praha: Grada, 2010, s. 15

3 PRASKO, Jan. Poruchy osobnosti. Praha: Portal, 2003, s. 322

3t EDMULLER, Andreas a Thomas WILHELM. 27 manipulativnich technik: jak i¢inné manipulovat a jesté
ucinnéji se branit. Praha: Grada, 2010, s. 15
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prolinaji, v n¢kterych piipadech dochazi k jakési spolupraci mezi témito typy manipuldtorti
Vjedné osobé. Specifické rysy pro manipulatory je nedostatek sebejistoty, neadekvatni
sebehodnoceni, neochota nebo neschopnost prijmout odpovédnost za vlastni chovani
ajedndani, nedostatecna psychosocialni zralost osobnosti. > Je doporuovano vyuzivat
pfiméieného prosazovani nazorti a postoji, nebot’ fict, co je spravné, neni zcela mozné. Kazdy
ma pravo na vlastni ndzor a na jeho uplatitovani v ramci mravnich mezi. Je potieba dodrzovat
oteviené vyjadiovani, stejné tak pifijimat ndzory ostatnich, znat hodnotu véci, lidi a jejich

postoju, dilezita je i urCita mira empatie a sebedtvery.

2.2 Typy manipulatoru

Existuje nékolik typl manipulatorti, zaloZzenych na typickych vzorcich
manipulativnich technik a zptsobu prosazovani vlastni vile nad ostatnimi. Tato typologie se
ne vzdy shoduje, obecné ale ve vétSin€ nejzndméjsich a nejcastéj$ich typi manipulatord ano.
Zakladem pro tuto typologii je rozdéleni na 9 typl manipuldtora americkym
psychoterapeutem Everettem L. Shostromem v jeho knize Man, the Manipulator: The Inner
Journey from Manipulation to Actualization. Tyto typy jsou diktdtor, chuddacek, poctar,
brectan, drsnak, obétavec, posledni spravedlivy, tata/mdama a mafian. Jednotlivé typy mohou
mit drobné odchylky z daného profilu a kazdy mé svou techniku manipulace, kterou pouziva
k ovladnuti druhych.

Takovychto technik existuje kolem 30. Mezi nejcastéjsi patii technika aktualizace,
pii které dochazi k znovu vyvolavani néjaké osoby (manipulatora) v mysli druhého (obét).
Technika atraktivity, jak uz napovida jeji ndzev, je zaloZena na atraktivit¢ manipulétora,
ktera plisobi diveéryhodné, a manipulator pak lehce obelZze svou obét. Podobné funguje
i technika charismatu. Technika autority je velmi Casta a jeji obét’ je v podstaté bezmocna,
lapend pod wvili manipuldtora. Technika intrik je zaloZzena na obelhavani obéti tak,
aby na to sama nepfisla. Casté jsou také technika lhani, lichoceni, soucitu nebo zavislosti.

Manipulatofi hledaji slabé stranky u svych obéti a vyuZivaji je proti nim.
V Shostromové psychologické typologii se objevuji rizné druhy manipulatort
se specifickymi rysy pro uplatiovani vlastnich zamérG a cild. , Normalni jsme podle

manipulantii jen tehdy, kdyz se chovame podle norem, které oni urci jako zdvazné. > Potiz je,

32 REZAC, Jaroslav. Socialni psychologie. Brno: Paido, 1998, s. 217
8 JILEK, Jan. Lidé a manipulace. Praha: Jana Krupickova, 2010. s. 9
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ze jednotlivé typy se mezi sebou mohou piekryvat, kombinovat, tudiz je neni vzdy snadné
rozeznat a identifikovat. Shostromova typologie s touto eventualitou pocita a nastiiuje pouze
zakladni typy. Nize si nékteré z nich vysvétlime bliz.

Prvnim a nejcasté&jsim typem je tzv. sympaticky manipulator nebo vyjimecna osobnost.
Tyto osoby nejsou zaddnymi stalymi osobnostmi, jsou zavisli na ostatnich, na manipulaci
S nimi, a nejsou schopni své zajmy a nazory podavat ptimo a rovn¢. Tento typ manipulatora si
zaklada na své osobnosti, kterou je podpofeno jeho manipulativni chovani, zalozené
na sugesci. Tato jeho ,,nadfazena‘ pozice je také pouze sugestivné podsouvana, neni zalozena
na realit¢. Tento typ manipulatora patii k nejCastéjSim, je totiz mnohem téz§i postavit se
n¢komu, kdo je manipulovanému sympaticky a chova se k nému zdvofile a mile. Protoze jsou
manipulatorovy ndzory a postoje podavany piivetivym zplsobem, manipulovany ho casto
Z ni¢eho ani nepodezira. Pronikd snadno do kolektivu a prostor si pfisvojuje pro sebe. Vse, co
déla, déla ucelné, pokud zahrnuje své okoli komplimenty, nemysli je vazné.

K vyse zminénému typu ma velmi blizko typ okouzlujiciho manipulatora. Rozdil je
nepatrny, tento typ si zaklada predevSim na svém zevngjSku. Své postaveni dokazuje
majetkem — Sperky, auty, atd. VSem kolem sebe lichoti, sam o sob& ale nedava jasné
informace, a na otazky odpovida pouze vyhybavé a nejasné. Tim kolem sebe vytvaii auru
tajemnosti, kterd mu pfidava na Sarmu, kterym si pak podmanuje své obéti. Ty jim pak byvaji
pfimo fascinovany.

Dalsim typem je tzv. ochrdnce nebo spasitel. Své pravé tmysly skryva pod ochranou
a péci o néjakého slabsiho ¢lovéka. Tato ochrana neni, ¢im se na prvni pohled zd4, a nejedna
se o opravdovou ochranu. Tato technika je specifickd manipuldtorovou snahou kazdému
sdélit, jak moc je neziStny a jak se stard. Manipultor si vybira piithodné lidi, u kterych mu
tato ochrana vynese benefity. PrestoZe je to mravné poklesly clovek, touto manipulaci ze sebe
déla ¢lov€ka mravné na vysi. Manipulovanému da cokoliv, hraje si na altruistu, ale potom si
nechce nechat nic odmitnout. ,,4 fo i kdyz nerad délam to, co po mné manipulator chce,
nebo mé prinuti néco udélat, aniz by mé o to vyslovné pozadal“.* Rad se obétuje pro jiné
a vyuziva obéti, které mu nefeknou ne. Veskeré své obéti, kterymi manipuloval, si velmi
dobfe pamatuje. Takovému typu manipulatora se tika i altruisticky manipulator.

K tomuto typu mé velmi blizko typ tdta/mdama. Ten ma za cil chranit své blizkeé,
nebo ty, co si pro své manipulativni jednani vyvolil. Chrani je pfed vlivy kazdodenniho

Zivota, md o n& starost, snazi se jim pomdhat, stard se, ovSem ne vzdy se svych blizkych

3 NAZARE-AGA, Isabelle. Nenechte sebou manipulovat: jak rozpoznat manipulaci a jak se ji ubrdnit. Praha:
Portal, 1999, s. 26
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zeptd, zda si to tak pfeji. Piedstavuje se vSem jako n€kdo, kdo vi, co je pro jeho blizké
nejlepsi, ale v zadném piipad€ nepfipusti, ze by nemél pravdu. Jako jiné typy manipulatorii
vyvolava ve svych blizkych pocity viny. Vyznacuje se hyperprotektivnimi sklony. Nezalezi
mu na nazoru druhych, nema zijem vést dialog. Nazev tohoto typu vychazi z rodinnych
vztaht, protoze pravée tady se velmi Casto vyskytuje.

Existuji 1 dal$i typy manipulatord, ktefi postupuji stejné jako jiz vySe zminéné typy,
piesto se s jistymi odchylkami li§i. Takovym piipadem je naptiklad vzdélany manipulator,
ktery osliiuje svymi znalostmi v tématech s uzkou specifikaci. Neradi na dotazy neznalych
odpovidaji, ponechavaji je Vv nejistoté. Protoze plsobi tak inteligentné, okoli se ho casto
neodvazuje zeptat. Takovy manipulator snadno pohrda t€émi, co nevi, o ¢em mluvi nebo mu
nerozumi. Manipulator se vyziva v dlouhych pfednaSkach, informace jim fecené vSak nemusi
byt vzdy ptesné nebo spravné. Pfesto ddva najevo, jak je manipulovany hloupy a nevzdélany
a tim ho pokofuje. Manipulovany ke vzd€lanému manipulatorovi vzhlizi jako k vyssi
inteligentni autorité. ,, Tento manipuldator manipuluje svym vzdélanim, spolecenskym statutem,
vékem, zkuSenostmi. <

Jednim z typt, ktery precizné kalkuluje kazdy svij krok, je typ poctdr. Velice rychle
a pohotové si dokéaze spocitat, co je pro n¢j nejvyhodné&jsi. Pokud je potieba, zvoli drsnéjsi
taktiku presvédCovani, pokud situace vyhovuje spise jemnéjSimu zachazeni, beze vseho ji
pouzije. Co se mu nehodi, je ochoten zapomenout, nicméné pokud se naskytne néco, co by se
mu mohli pozdé&ji hodit, pamatuje si to velmi dobte. Takovych informaci pak vyuzZiva ve svij
prospéch. Hraje sam za sebe a o z4jmy druhych se nezajima, jde si za svym cilem. Dobie se
orientuje ve spoleCenskych nebo komunika¢nich situacich, rychle zhodnoti okolnosti
a kalkuluje nejlepsi vychodisko pro své z&ymy. Dokonale ovlada své chovani. Co se mu
nehodi, z toho se vylze.

Nasledujici typ je casto spojovan s ideologickou manipulaci, jednd se totiz
0 manipulatora diktatora. Mé prudké chovani, Casto kritizuje okoli, pokud néco potiebuje,
vyuzije k tspéchu lichotky. Jeho povaha je autoritativni a agresivni a ¢asto vzbuzuje strach,
piesto dosahne vSeho, ¢eho chce. Tento manipulator si je jisty svou autoritou a svrchovanou
pozici. Neprojevuje city, protoZe ty v jeho snaZeni nemaji misto a neprospivaji mu. V¢fi, Ze se
Cloveék musi ovladat. Sdm bez souhlasu ostatnich rozhodne, ze jeho nazory jsou svrchované
vSem. VZdy prosazuje své nazory, ma tendence dovolavat se tradic, odkazli zdédénych starsi

generaci. Jeho nazor je jediny smérodatny a nema zajem vést jakékoli diskuze nebo dialogy.

3 POSPISIL, Miroslav. Slovai manipulace v komunikaci, jak vyzrdt nad I a chytractvim, aneb, Jak rychle,
vtipné a efektivné reagovat a vyhrat, jak bravurné zvladat tézké situace. Plzen: M. Pospisil, 2008. s. 128
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Kdyby udélal n&jakou chybu, nepfizni to, a svilj nazor zasadné neméni. Casto udalosti
a situace ohyba, jak se mu zlibi, aby sed¢li jeho zamérim. Neustupuje ze svého stanoviska
a k vydobyti svych cilti pouziva svou moc a silu.

Kvyse zminénému typu ma blizko typ konfliktni manipulator. Ten prohlaSuje,
ze konflikty nema rad, pfitom je nendpadné a chytfe vyvolava a podporuje. ,, Md radost,
kdyz se do konfliktu dostanou jini lidé a vzdjemné je proti sobé jesté popuzuje a Stve. 3
Aby dosahl svého, vyuziva pomluv a fam, rad blafuje a fika jenom polopravdy. Je si jist svou
pozici a neboji se tak zasahovat do komunikace ostatnich.

Nazev mafian pro urcity typ manipuldtora ma jasny pivod. Mafidn své obéti ochrani,
udéla pro né maximum, vezme je pod sva kiidla, ale to pouze tehdy, kdyzZ mu bude obét’
slouzit, a bude délat to, co chce on sdm. Plati pro ng&j pravidlo — Kdo neni se mnou, je
proti mn€. Rad zastrasuje okoli nebo odpurce dokazovanim své moci, vétSinou v podobé
proklamaci typu ,,ja jsem n€kdo®, ,,vite, kdo ja jsem*“? Své obéti vydira svou ptizni a z jeho
uhlu pohledu obéti vlastni. M4 blizko k typu diktatora. Pokud se mu nékdo postavi, stava se
jeho nepfitelem.

Dal$i typ manipuldtora tvoii protipdl k vySe uvedenym, teknéme dominantnim
manipulatorim, ktefi se citili jako nékdo ,,lep$i” nez ostatni, byli né¢im ,,vyjimeéni“. Tento
typ ale ze sebe déla chuddka, ktery potiebuje pomoct. ,,Riizné vzorce chovani vsak stile
obsahuji spolecny prvek: vyvolavani podpory (¢i ,,uhybani®) u jinych lidi citovym a mordlnim
vydiranim. 3" Dava 0 své tézké Zivotni situaci védét lidem kolem v rGiznych naznacich,
aby nenapadné pochopili a byli nuceni si sami odvodit, v jaké svizelné situaci se nachazi.
Casto vyuziva intimni zpovédi, aby informace o sobé piedal, vypovidava se ze svych
problému. Lidé kolem ho tézko akceptuji, c¢ehoz manipulator vyuziva, piestoze pravy divod
této nesympatie nefekne. Vyuziva 1zi a polopravd k ziskani lidi na svou stranu, ti nemaji
vSechny informace a daji se tak snadno zmanipulovat a pfevést na manipuldtorovu stranu.
Okoli s nim nechce navazovat hlubsi vztahy, coZ manipulatorovi vyhovuje, byva totiz emo¢né
zakrnély a vyhledava pouze vztahy pro sebe vyhodné. Nejde mu o vzajemny respekt, pouze
o respekt druhych k nému samému a tolerovani jeho osobnich tuzeb. Tvrdi, jak rad by s né¢im
pomohl, ale kvlli svému handicapu nemiize. Zdlraziiuje svou bezmoc a dava tim najevo,
7e jeho pocity ménécennosti jsou opravnéné. Ukolam, které mu nejsou po chuti, se vyhne,

nebo de€la, Ze na n¢ zapomnél. Vyvolava ve svych obétech pocit nutnosti pomoci.

3 POSPISIL, Miroslav. Slovai manipulace v komunikaci, jak vyzrdt nad I a chytractvim, aneb, Jak rychle,
vtipné a efektivné reagovat a vyhrat, jak bravurné zvladat tézké situace. Plzen: M. Pospisil, 2008. s. 128
8T REZAC, Jaroslav. Socidlni psychologie. Brno: Paido, 1998, s. 216
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K vyse zminénému typu ma blizko typ brectan. Tento typ manipulatora parazituje
na lidech ve svém okoli. Podobné jako typ chuddcka, predstira zavislost na ostatnich a vysava
Z nich energii. Jeho cilem je byt pod zastitou nékoho silnéjsiho, aby se o n¢j staral, a on
na ném mohl parazitovat. Tento typ velmi Casto zdiraznuje, jak je nemocny, jaky ma tézky
osud, mé sklony k hypochondrii. Jeho manipulativni technika je vyvolat v lidech ve svém
okoli pocit, Ze se bez nich neobejde a jsou za n¢j zodpovédni. Je Casto vlezly, hledd oporu

a vynucuje si ji u svych blizkych.

2.3  Obét manipulatoru

Obét se vyznaCuje nevédomosti, Zze je Sni manipulovano. Je poticba, aby obét
proziela a dokazala se dostat ze spari manipuldtora. Problém je, Ze nelze sepsat uplné
vSechny druhy manipulativnich technik, kvuli jejich §ifi a vynalézavosti manipulatord,
a proto nelze ke kazdému typu manipulace najit protiopatieni. Dal$im problémem je, Ze nikdy
nevime, co vlastné manipulator svym chovanim sleduje, jaky pfesné je jeho konecny cil. Obét’
musi piizptsobit své reakce na danou situaci a chovani. Tim se mtze dostat z bludného kruhu
manipulace. Obét’ by méla ,, identifikovat manipulacni techniku a prislusnou obranu proti ni,
rozpoznat manipuldtorovu strategii a provést férova protiopatient. 38 Je dilezité, aby obét
rozpoznala tuto strategii véas, difiv nez manipulativni chovani zanecha hlubsi aZz nevratné
stopy.

Problémem vyvstavajicim u osob, které jsou pod vlivem manipulace, je jejich
zdravotni stav. Zivot manipulovanych je &asto provézen strachem, uzkosti, smutkem,
ale i agresivitou. Cim déle je manipulovany pod vlivem manipulatora, tim vice se jeho
psychicky a zdravotni stav zhorSuje. Negativni pocity se po Case mohou zacit promitat
i do fyzického zdravi. ,,Organické diisledky zapornych emoci se objevuji stale castéji: bolesti
hlavy, migrény, zazivaci potize, pocit tize v Zaludku, , knedlik* v krku, svalové napéti,
nechutenstvi nebo naopak chorobna chut' kjidlu. Rostouci uzkost vyvolava poruchy
spanku. 3 Nejéastéji jsou tyto symptomy spojeny se stresem, ktery vyvolava chovéani
manipulatora. Zdrava mira stresu ¢lovéku nemusi nijak Skodit, ve vys§i mife ovSem mulZe mit
dalekosédhlé nasledky. Pfi stresu té€lo vylucuje véEtSsi mnozstvi hormond ovlivityjicich

fungovani organti, které se pfi intenzivnim prozivani stresu poskozuji. MiZze dojit k riznym

3 EDMULLER, Andreas a Thomas WILHELM. Nenechte sebou manipulovat!: jak rozpoznat manipulaci a
prosadit svou viili. Praha: Grada, c2003. Poradce pro praxi. s. 17

39 NAZARE-AGA, Isabelle. Nenechte sebou manipulovat: jak rozpoznat manipulaci a jak se ji ubranit.
Praha: Portal, 1999, s. 60
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vnitinim potizim, at’ uz gynekologického, zazivaciho, svalového nebo kardiovaskularniho
razu. Ty se mohou kontinudln¢ zhorSovat a dojit az k nevratnym Skodam.

Zmény se mohou tykat i chovani manipulované obéti. Z klidné osoby se muze stat
agresivni nebo Upln¢€ utlumeny ¢loveék, zména je ale vzdy znacné patrna. Situace se na obéti
podepisuje i v pracovnich vykonech. Dochazi k vypadkim paméti, nejistoté a nerozhodnosti
pti rozhodovani, obét’ mize byt roztékand nebo mize byt zpomalend, a to jak pii fyzickych,
tak 1 psychickych a komunika¢nich tkonech. Obét’ se pro néco téZzko nadchne, vytraci se
celkové chut’ do Zivota. Toto celkové zhorSovani nejcastéji usti do depresi. Pokud se situace
vyhroti na nejvyssi miru, mize dojit i k sebedestruktivnimu chovani nebo az k sebevrazd¢.
Osoby, které jsou vystaveny manipulativnimu jednani, jsou oslabené celkové (fyzicky,
psychicky, emocionalng, socidln€¢) a jejich stav se promitd do vSech sfér Zzivota—
spolecenského, rodinného, profesniho i osobniho.

Na mife manipulace zavisi i nasledna pomoc. Pokud obét’ podléha manipulativhimu
jednani pfili§ dlouho, bude pravdépodobné nutna psychologicka nebo psychiatricka pomoc,
zalezi na zplsobené Skod¢. Slozity pro obéti mize byt i opétovny vstup do spolecnosti, Se
kterou jiz pteruSili kontakt v zavislosti na manipulativnim jednéni, jez na né¢ mélo vliv
I v socialni sféfe. Poté byva pro obéti tézké navazat ztraceny kontakt s ostatnimi lidmi.
Vedle pomoci psychologické, je poticba stabilizovat i zdravi fyzické, které muze byt
pod vlivem manipulatora natolik narusené, Ze bude potieba vyhledat odbornou pomoc 1ékare.
Dulezité je vyhledat pomoc vcas, dokud je Sance pomoci obéti vratit se zpét do b&zného

zivota bez nasledkl zptisobenych manipulativnim jednanim.
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3 Interpretace a analyza motivu manipulace ve vybranych
dilech Ceské literatury 1. poloviny 20. stoleti

Psychologickd proza zazivala predevsim ve 30. letech 20. stoleti velky rozkvét,
tzv. Zlaty vek, ktery skyta mnoho moznosti k analyze. Po prvni svétové valce se spole¢nost
zregenerovala a prosperovala. V zavislosti na historickém kontextu doslo za 2. svétové valky
K obratu a situace zacala vyvolavat v lidech a ve spolecnosti tisen, kterou probouzelo politické
vedeni a hrozici valka. To se pak neodmysliteln¢ promitlo i do uméni. Toto obdobi se
V literatufe zabyva otazkami o lidské existenci a hledanim zakladnich etickych hodnot. Mnozi
autofi se tak zaméfili na odvracenou stranu lidské mysli, kterou pak promitali do svych
postav. Ty diky tomu svym vlastnim vyjimeénym zplsobem ovlivnili cely piib¢h,
ve kterém figurovali, a svému prostfedi a okoli v ném dominovali. Nekteré z téchto postav se
vyznacuji manipulativnim jednanim, které jim slouzilo jako prostiedek k dosazeni zivotnich
cila, at’ uz byly jakékoli. Po etické strance jsou tyto postavy zavrzenihodné, jejich
manipulativni povaha je vSak pro dilo zdsadni, stejné tak jako pro celkovy ¢tenafsky dojem.

Pro hlavni analyzu byly vybrany postavy od Jarmily Glazarové, Jaroslava Havlicka
a Vaclava Rezace. Jmenovité se jedna o Klaru z VI¢i jamy, Juru Pode$vu a Rozinu z Adventu,
Petra Svajcara z Neviditelného, Emanuela Kvise z knihy Svédek a Karla z Cerného svétla.
Tyto postavy byly vybrany na zakladé jejich zvracenych povah. Manipuluji svym okolim,
aby dosahli svych zajmi a cilti. Autofi téchto dél spadaji mezi nejlepsi 1éta psychologické
prozy v 1. poloving 20. stoleti. Svymi dily polozili zaklady pro nadchazejici generace a jejich
postavy vzbuzuji zajem i v nyn&jSich dobach. Samotné téma manipulace bylo nejspiSe
vyvolano spolecensko-historickym kontextem, kdy se takovy ptistup k psani pfimo nabizel.

Politicka situace totiz dokazovala, jak se lidé méni, je-li jim do rukou vloZena moc.

3.1 Manipulator v dile Jarmily Glazarové

VIci jama je CasteCné inspirovana autor¢inym zivotem. Glazarova vyristala v Malé
Skale, kde ,,se od zakladu formovalo smyslové vnimani svéta, vztah k prirode, citové vztahy
K lidem, rodinné piedevsim, prvni mordlni principy budouci spisovatelky.” “° Béhem
1. svétové valky ztratila oba rodi€e a musela se starat o mladSi sestru. Pfest¢hovaly se

na Slezsko, kde se provdala za starS§iho doktora Josefa Podivinského. Po manzelové smrti

0 BURIANEK, Frantidek. Jarmila Glazarova. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1979. Portréty spisovateli. s. 8
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(zemfel na kardiovaskularni onemocnéni) se prestéhovala do Prahy. V autor¢inych knihach
muzeme pozorovat mnohé autobiografické prvky. Ve Vici jamé je hlavni postavou mlada
divka Jana, ktera je sirotkem. Jeji drahy otéim zemie na problémy se srdcem, stejné jako
Jarmilin manzel 1 jeji otec. Nakonec hlavni hrdinka najde spfiznénou dusi v podob¢ starsiho
doktora, stejné jako Jarmila.

D¢j knihy se odehrava po 1. svétové valce, kdy se Jana stane schovankou v domé
venkovského starosty Roberta a jeho starnouci despotické Zeny Klary. Hlavnim tématem je
nerovné manzelstvi zeny s muzem, kterého si v podstaté¢ koupila. Do toho vstupuje Jana,
ktera tento formalni vztah rozvrati definitivné. Do Roberta se zamiluje stejné jako on do ni,
avsak jejich vztahu neni pfano. Jana se ¢asto ocitd v domé sama s tetou Klarou, kterd ji svym
chovanim v podstaté dusi, a Jana z tohoto sevieni nema tiniku. Robert, pokud je zrovna doma,
je Klarou zahdnén do kouta uz celd léta. Jeji manipulativni chovani ho stoji diistojnost,
sebevédomi, a nakonec i zivot. Klara, ktera si své uzurpatorské chovani neuvédomuje,
nakonec umird také. Ve své zaslepenosti k sobé¢ samé si nevsimala, jak moc ni¢i zivot sobé
i ostatnim. Jediny, kdo se z jejich sparu dokaze vymanit, je Jana. Diky své propracovanosti
na psychologické a mezilidské roviné, je tento roman oznacovan jako psychologicky roman.
Dochazi zde k tragickym konfliktim a dramatismu mezilidskych vztahd. Déni v knize je
zalozeno na pokfivenosti charaktert a jejich lpéni na falesnych hodnotach. V knize se autorka
peclivé vénuje okolni ptirode, ktera je velmi barvité popsana. Popis se vénuje i Zivotu
na malém mésté a maloméstské mentalité.

Postava Klary je jednim zhlavnich postav VI¢i jamy. Ptedstavuje pani domu,
ve kterém vladne a vSechno musi byt podle jejich rozkazi. Je to obtloustld postarsi pani, starsi
neZ jeji manzel, piisobi energicky a upovidané. Zprvu se zda, Ze vytvaii pro Janu bezpecny
domov, po case je vSak jasné, ze je to pouhd iluze. Klara si poslusnost, vé€rnost a vdécnost
vynucuje manipulativnim chovanim. Casto vyuziva techniku aktualizace, coZ znamena, e Si
k sob& né€koho ptipouta a drzi ho tak pod krkem, blizko u sebe.

Ptifadit ke Klafe pouze jeden profil manipulatora nelze. Jeji postava je dobrym
ptikladem kombinace rtiznych typti manipuldtorti, kdy se jednotlivé techniky a rysy prolinaji.
Ptesto je zde jeden typ, ktery v jejim chovani dominuje — mafian.

Klara je vdana za mladsiho muze, ackoli se jednalo uz o jeji tfeti svatbu. S Robertem
se vzali, kdyz byla zralou Zenou kolem ¢tyficeti let a on byl mlady a nerozvazny. Klara byla
bohata a Roberta si v podstaté¢ koupila. Sviij blahobyt davala vzdy rada najevo Vv podobé
obleceni, které piisobilo radoby honosné¢, ne vSak vkusné. Robert si je védom, Ze majetek,

ktery ma, ziskal diky Kléte. ,, ... stoji ted’ na prahu svého patricijského domu. Nebylo to proto,
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nebyl to dum, ani bohatstvi, které se za nim tyci jako ochrannd hradba. TO prislo uz jen jako
nahodny dodatek za osvobozujicim dobrodruzstvim smyslhi, za prasklym kruhem, ktery K jeho
noze poutal kouli galejnika, zoufalstvi ménécennosti, osamélosti a tryzern vyvrzence. ““* Ma
majetkovou moc, kterd nad Robertem visi jako ¢erny mrak. Klara mu tim zajistuje pohodli,
penize a dam, kterymi si ho koupila. Robert ma ke vSemu vadu teci, za kterou se stydi a srazi
mu sebevédomi. Klara to jako zkuSena zena chipe a ma pro to pochopeni, coz ucaruje
Robertovi, ktery se po dlouhé dob¢ v né¢i pritomnosti citi dobfe a neboji se mluvit. Sam byl
chudy, a tak se nechal zlakat k svatb¢. ,, V této zalezitosti nemd mozek naprosto co mluvit. Jen
mladi, nezkusené a dychtici, jen smysly, které procitaji a kterym se sladce a vabné vychazi
vstiic...Vdovo ctyficatnice, ty oviem dobie vis co délds...“** Tim potvrzuje svou techniku
mafidana, ob&ti si K sobé ptivaze né¢im, ¢im ma nad nimi moc, a oni ji musi byt vdécni
a projevovat bezpodmine¢nou poslusnost.

Svou lasku dava Klara najevo velmi specificky — majetnickou laskou. Dokazuje to, jak
si lidi kolem sebe potiebuje na sebe navazat majetkem, nééim, ¢im by je mohla ovladat.
Potiebuje je vlastnit. Svou moc dava najevo i oslovovanim — ,tajtrlicek™ nebo ,,Robertek*.
Zde se jedna o manipulativni techniku asociace, s timto oslovenim je pro kazdého Klafino
nadfazené postaveni v jejich vztahu evidentni, stejné jako jeji chorobna laska k Robertovi.
Tomu je tak neustdle pfipominana Klafina nadfazenost a ptevaha. ,,7o vSechno ktomu
clovéku nepatri, je to smésné a trapné a neslucitelné s jeho osobnosti. A prece vtom
neodlucitelné vézi. Je to jako jeho kiiZe a srst, kterou nemiie svléci.*® Robert jakozto
uznavana osobnost ve mésté je timto oslovovanim ponizovan a k jeho moudré a stiizlivé
povaze se nehodi, naopak jej spiSe zesméeSiwuje. ,,Jeji necitliva a rovnéz majetnicka laska
k mnohem mladsimu, krasnému, spolecensky vyznamnému a uSlechtilému manzelovi je
obludnou deformaci tohoto lidského citu, je negaci lasky. Nejen neoblazuje druhého,
ale obtézuje ho, tryzni ho, omezuje ho, srazi ho, spoutdva pedanterii vnucenych zvykii. “*
Zprvu mladému muZzi manzelstvi pfineslo potéchu, ¢asem ho ale zacalo dusit a tdhnout
ke dnu.

V podobné situaci jako Robert se ocitd i Jana. Ta pfichdzi do domu jako sirotek,

opusténa ale Stastna, ze se o ni nékdo bude zajimat, opatrovat ji a milovat. V této pozici je
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zahy chycena jako v pasti, nebot’ Klara vyuZzivd své pozice matky, kterou méd Jana milovat
auctivat. Za normalnich okolnosti by to bylo v pofadku, Klara si to vSak vynucuje
manipulativnimi technikami, pfed kterymi Jana nema tniku. Pokud je Robert mimo dim
nebo mimo mésto, Jana musi hrat Klafinu pritelkyni, protoZe ostatni lidi si od sebe teta
odehnala. Zprvu to Jané¢ nevadi, pozdéji ji vSak dojde, do jaké pasti ji Klara zahnala.
,, Predevsim postava tety Klary rychle ztraci zdani blahovolnosti, soucitnosti; rychle nabyva
rysut domactho tyrana, ktery vsechny a tvrdé komanduje, ktery vSechno méri a posuzuje svym
sobectvim.“* Klara ji svou moci naptiklad pfinuti chodit po skondeni mse v Kostele
po nameésti, aby vSichni vidéli, jakou ma sptiznénou dusi. Celou tu dobu Klara kazdého
z mésta pomlouva a Jané tak dokazuje, Ze ona je svrchovanou moci a vSichni, kdo jsou proti
ni, nejsou dost dobfi. ,Je zla ke svym sluzkam, ke svému okoli, k celému méstecku, jemuz
okdzale ukazuje své majetnické postaveni, své manzelské Stésti, své nepratelské povysenectvi,
své potéseni ze zavisti druhych. “*® Tim se chova jako mafidn, ktery kohokoli, kdo je proti
jeho osobé, povazuje za nepritele. Zaroven se chova jako typ posledni spravedlivy,
ktery ostatni kritizuje, a nikdo pro néj neni dostateéné dobry, jen manipulator je dokonaly.
Vyuzivanim své moci jako mafiana si Klara vynucuje autoritu. Tim se dostavame k technice
autority, kterou Klara ¢asto aplikuje na své poddané, ale i na svou rodinu.

Ke konci knihy, kdy je Klara nemocna, vyuziva svou moc mafiana v kombinaci
s typem manipulatora biectan. Svou svrchovanou moci nuti Janu i své poddané, které v domé
pracuji, aby s ni do noci hraly karty. Ona se totiZ urputné brani spanku, ve kterém by se jeji
stav mohl zhorSit a mohla by tak zemf#it. Poddané a Jana ji musi poslechnout, protoze je to
jejich pani, chlebodarce a v Janing pfipad¢ i matka. VSechny jsou jeji obéti, a to se podepisuje
na jejich zdravotnim i psychickém stavu. Jana je mimo karty nucena ¢ist do noci nahlas knihy,
bez ohledu na div¢in stav a unavu, protoZe piedni je Klafino zdravi a Gzkost.

Klara se smrti boji stejnou mérou jako bolesti. Kdyz Janu boli zub, posle ji radgji pry¢
z domu, ne ale k doktorovi, protoze tém se Klara zasadné vyhyba, a tak musi i vSichni ostatni.
., Netvar se mucednicky, Jano, méj ke mné trochu ohledu! Bolest mi jde na nervy a rozciluje
mne. Nac toho potiebuji. Jesté mi z tebe bude $patné! “*’ Nejhiite Klatinu nelibost k nemocem
odnese Robert, ktery na nasledky zanedbani péce zemfe. , Jenom ne Klarinu uzkost o viastni

pohodli, jenom ne jeji Povyk a rozruseni ze strachu o viastni klid, jenom ne jeji zbésily strach
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ze smrti. “*® Radéji nemoc srdce prechodil, nez aby zneklidnil manZelku a musel pak trpét jeji
uzkosti. Klara svym manipulativnim jedndnim nakonec utrépi sebe, Roberta a méalem i Janu.
Nutno fici ze Klara je sice manipulétor, ale v jejim ptipad¢€ nejde o védomou manipulaci. Je
zkratka piili§ sobeckd, nez aby ji zbyl prostor na potieby druhych, a tak si své okoli utvari
k obrazu svému.

Po Vici jame vydala autorka roman Advent, ktery je oznacovan za vrchol jeji tvorby.
Hlavni postavou knihy je Frantiska, které se narodi nemanzelsky syn Metod. Jeho otec zemfiel
nahle a Frantiska na jeho vychovu zstala sama. ,, Bere na sebe s pocitem viny, navozenym
viadnoucimi predsudky spolecenskymi a moralnimi, udel bezpravného ponizovaného uboZdka,
ktery musi rezignovat na vSechno, na svij zivot, ktery ma s pokorou prijimat vsechny ustrky,
v§echny urazky.“*® Metod je uvnité dobry ¢lovék, jinak je ale spise divoky a FrantiSce se
vychova vymyka zrukou. Chlapec casto utikda zdomu a nema ve Skole dobry prospéch.
Frantisku si za¢ne namlouvat bohaty vdovec Jura Podesva, ktery ji slibuje mozné i nemozné,
hlavné at’ si ho Frantiska vezme. Ta nakonec svoli, ani ne tak kvuli sobé, ale spise kvuli
synovi, ktery by tak mél muzsky vzor pro zivot a ve vychové i muzskou ruku. Frantika
s Metodem vSak v novém domové zaZivaji jen sama trapeni. Z Jury se vyklube chamtivy muz,
ktery ma FrantiSku jako otroka, vyuziva ji, , neprizndvaje ji ani postaveni pravoplatné
manzelky, nerespektuje ani jeji Zensky a matersky cit, neocenuje ani jeji pracovni svédomitost
a jeji vili byt dobrou Zenou i dobrou hospodyni.“*® Sam ma milenku, kterd snimi travi
V podstaté vSechen €as. Metod utikd opét z domu, je nucen stranit se svym vrstevniklim a ti
mu chybi. S matkou jsou teréem nadavek a posmeésku, které se ¢im dal vice stupnuji.
Z FrantiSky se stavd unavend a zlomena Zena, kterd nema silu branit se ptikoti, které ji se
synem potkalo. Az na konci pfibéhu ji dojde, Ze méla hlavn€ branit Metoda pfed Jurou
a Rozinou, a ze toto manzelstvi vic bere, nez dava. Nakonec se Frantiska pro zachranu sebe,
ale pfedev§im Metoda, rozhodne vzboufit takovému jednani, podpali statek, a tak je oba
osvobodi. ,,Nezamérné zabiji své tryznitele, nemyslic na nic jiného nez na svého
zachranéného synka. “** Vesniané je z ni¢eho nepodeziraji a Frantiska s Metodem tak mohou

zacit novy Zivot.
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Mezi hlavni postavy Adventu patii Jura Podes$va. Jura neni prvoplanové zla postava.
Jeho nejvétsi vadou je, ze je slaboch a pokrytec. Frantisku si vzal, protoze se mu zalibila jako
mlada Zena, a potfeboval nékoho, kdo by se mu staral o statek. Nevadilo mu, Zze ma Frantiska
syna, ale po ¢ase mu zacal piekazet. Byl uz piilis stary, nez aby mél na dité€ trpélivost.

Jura neni Uplné typickym manipulatorem. Rozhodné¢ neni védomym typem
manipulatora, ktery by n€koho zpracovaval k obrazu svému. Nicméné FrantiSku dohnal
k svatb¢ s vidinou vlastniho zisku. Zapusobil na ni jako sympaticky manipuldtor, vetiel se ji
do piizn¢ a sliboval ji, jak se u n&j bude mit dobie. Ze zacatku se k ni choval hezky, stejné
jako k Metodovi. Tim si ji ziskal na svou stranu, pusobil mile a ptivétivé, Frantiska v ném
vidéla ,, podobu starého hodného Boha z biblické déjepravy. > Jura ze sebe svym chovanim
udélal nékoho vyjimeéného, kdo se o Frantisku dokaze postarat, a ona ho pod vlivem jeho
manipulace takto pfijala a myslela na n¢j, jako na né€koho skvé€lého. Presto ze zacatku méla
jisté podezieni, Jura ji pfipominal d’dbla, co naSeptava Kristu Spatnosti a tvrdi, Ze mu bude
slouzit, kdyz udéla, co po ném chce. Stejné¢ tak se citila Frantiska. Jura jeji podezieni
vSak rozptylil lichotkami a svym Sarmem, vyuzival na ni tedy typické techniky sympatického
manipuldtora.

Nakonec se z Jury vyklubal slaboch, ktery nedokazal branit Frantisku a Metoda
pied Rozininou zlobou. ,, ...Rozina, ruce na kliné pred sebou, a pitvoric se a zménivsi hlas,
zanarika: ,,Och, Boze, cloveku sa uz odnechce Zit — takové ruky! Povstane a prehdnéjic
napodobi FrantiScinu chuzi a pohyby. Jura sedi podepien lokty o stil, diva se, diva, a nic
nerika. “> Ukazal se ptesné takovy, jaky je — slaby stary pan, kterému se uz do feSeni
jakychkoliv problémi nechce. Navic je sam pokrytec, tvrdi, jak je dobry Clovek a kiest’an,
ale z zeny si udélal otroka. , Boha mas plnii hubu, ty kifestane, ale jak délds se Zemi...>*
Nevlastniho syna chtél vychovat ke kiestanstvi a udé€lat z néj kiest'ana jako je on sam. Pfitom
se ale podle kiest'anskych z4sad nechoval a ani ndbozenské akty nepraktikoval tak, jak by se
spravné mélo napf. modleni, chozeni do kostela apod. Nejméné kiestanskou nauku
nasledoval pfi zachazeni se svou Zenou s nevlastnim synem.

Svym vystupovanim sympatického manipulatora ovladl 1 ostatni lidi v okoli.
Franti§¢ina matka véfila, Ze se s nim bude mit FrantiSka dobfe, protoze je to bohaty a dobry
sedlak. Tomu vétili 1 1idé kolem, a proto se jim nechtélo véfit, Zze by se snad FrantiSka méla

s Jurou Spatn¢, a taky nechépali, pro¢ Metod utika z domu pry¢€. Rozina jako Jurova milenka
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bylo to posledni, ¢im manzel FrantiSku zlomil. Na FrantiSce se velmi podepsalo Jurovo
manipulativni chovéni, zeslabla a z mladé a Cilé Zeny se stala unavena a zlomena pani.

Rozina patfi mezi jednu z dilezitych postav Adventu a vyznaCuje se uréitym
manipulativnim chovanim. Je to zla postava, ktera sleduje jen své zajmy a rada trapi Frantisku
a Metoda. Duvod, pro¢ si takové chovani muze dovolit, je jasny — ma nad Jurou
nezpochybnitelnou moc. Tim padem vykazuje manipulativni chovani typu mafidan. Jura ji
dluzi za praci, a tak si Rozina dovoluje, co by jina sluzebna nemohla, a chova se, jak se ji
zlibi. Pfedtim, nez se na staveni pfistéhovala FrantiSka, vladla zde po 12 let jako ve svém
krélovstvi a Jura ji tak nemiiZze nic vytknout. Zd4 se ale, Ze se mu ani nechce ji né&jak
napominat a je spokojeny se stavem véci, tak jak jsou. Ze zacatku tak FrantiSku a Metoda
chce branit, protoze opravdu mél v umyslu utvofit jim dobry domov, asem se to vSak zméni,
a Rozina si tak muze na statku kralovat, jak se ji zachce. To, ze je Jurovou milenkou uz jenom
zavrsi jeji svrchovanou pozici na statku. ,, Rozina uz se chichota do hrsti dva dni, Bith sam vi
cemu, a Frantisce padad vsechno z rukou. Ten smich ji odnima vSechnu silu, plni ji strachem,
nelze jej sndset. ,, Chichichi, ti chlapi, ti chlapi, musim sa smit!... Vérnost pred oltirem
prisahajii a za pdr dni, chichi! “*° Rozina Frantisku v priibéhu knihy neustale psychicky tyra.

Rozina nema nijak zvlast' prokreslenou osobnost, zastupuje v piibéhu vinika zla,
které se v ném d¢je. Nevime o ni nic bliz§iho, jenom jak vypada, a Ze byla od mala neoblibena
a nenavidéna, coz ji zlstalo az do dospélosti. Jako zlo ji pfedev§im vnima FrantisSka, ktera si ji
asociuje s kazdou Spatnosti, ktera se ji na statku stala. Rozinu tak ¢tenai vidi jenom skrz
Franti$¢in pohled, tudiz vidime jenom to Spatné, co udé€lala. Nejspise bylo zamérem autorky,
aby se postava Roziny projektovala do Frantis¢ina pohledu, a tak jsme si mohli jasné utvofit
obrazek o jeji zlé povaze. KdyZ pak ptijde Rozinin konec, ¢tenat k ni nepocituje litost,
protoze se v knize neprojevila nijak sympaticky. NemiZeme ji ani litovat kvili pfipadnému
trudnému osudu, kvuli kterému by méla tak pokfiveny charakter, protoze o jeji minulosti

V podstaté nic nevime.

3.2 Manipulator v dile Jaroslava Havlicka

Neviditelny z roku 1937 je povazovéan za Havlickiv umélecky nejdokonalejsi roman.
Podava v ném studii Silenstvi, které se projevuje sebeklamem neviditelnosti. Hlavnim hrdinou

a zaroven i vypravétem je inzenyr Petr Svajcar, ktery bez jakychkoliv piikras studuje vlastni
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nitro. ,,Jde o bezprostiedni popisy viastni povahy. V nich previada chladna reflexe viastniho
cynismu, pretvarky a manipulace s druhymi. “® Petr sleduje jen svoje vlastni zajmy, a aby se
mél v zivoté co nejlip. Po dikladném promysSleni a skvostné manipulaci se mu povede
prizenit z chudych pomérti do tovarnické rodiny. Dostane tak misto Vtovarné, prestizni
postaveni a majetek s tim spojeny, coz byl jeho zivotni cil. Petr chladné kalkuluje kazdy svij
krok, aby zapadl do jeho pland k dosazeni cilt. Sleduje jen svou kariéru a tvrdé pracuje
V tovarn¢, aby ji zvelebil k obrazu svému, do doby nez mu ji tchan pfeda. Nakonec jeho Zena
Sona ot¢hotni a narodi se jim syn. Nicmén¢ tato zdanliva idylka je provazena patologickymi
jevy v rodin¢ Hajnd. Domu vladne blazen, ktery je pfesvédcen, Ze ho nikdo nevidi. Rodina se
jeho predstavé poddava, a pokud je neviditelny v mistnosti, chovaji se, jako by byl opravdu
neviditelny. Do tohoto cirkusu se pfiplete Petr, ktery at’ kalkuluje, jak chce, zhouba rodu si ho
také najde. Z velké ¢asti je strijcem zla v piibéhu, ma ur€ity podil na smrti své Zeny, ktera se
také zblaznila. Poté, co S Petrovym pfi¢inénim spachd sebevrazdu, zlstane Petr sam se
sluzkou Katy, ktera se stane jeho milenkou. Syn po ¢ase onemocnéni a disledkem jeho
nemoci je duSevni zaostalost. Po smrti majitele tovarny se dozvi, Ze ji méa zdédit jeho
postizeny syn. VSechno, o co se Petr snazil, ptijde vnive¢. Pfestane pracovat a o cokoli se
zajimat, protoze véfi, ze ho osud dostihl a nepfeje mu. Kniha je svazéana s zivotem Jaroslava
Havlicka, miizeme v ni nalézt hned nékolik autobiografickych shod.

Autor na Petrovi pozoruje cestu od provinéni az k naslednému trestu. Na postavu
aplikuje rozporuplné motivy a protiklady. Rozpor nastdva i v pohledu vypravéce na sebe
samého, jeho interpretace je v rozporu s objektivnim hodnocenim. V pribéhu se atmosféra
stavd temnéjSi, jeji rozklad narista. Neviditelny byva oznaCovan jako ,cCerny romdan®,
coz vychazi z jeho temné podstaty. Roman zobrazuje psychopatologické rysy rodiny, ma také
socialni podtext v podobé vymény starSi generace humannich kapitalistl za mladsi a dravé;si
generaci podnikateld. ,, Hajn, predstavitel starsi generace kapitalistii — jesté ,,solidnich*
a,, humdannich®, je vystiidan Svajcarem, predstavitelem dalsi, mladsi podnikatelské vrstvy,
bezohlednym — jak to odpovida tomuto spolecenskému typu — asocidlem. “°’

Petr Svajcar sam sebe oznacuje jako dobrého znalce lidskych dusi, dokaze vycitit
jejich slabé stranky. Ve cteni v lidech je ,, posmésné ironicky, s uzasnou otevienosti a bez

sentimentality strhavaje masku ze svého nitra i z tvari vsech ostatnich hercii tohoto krutého
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dramatu. “ °® Pokud argumentuje s druhymi, pouzivd st¥izlivy a kruty rozum. Emoce v ném
ptrevladaji, jen pokud se mu pfemlouvani a manipulovani nedafi. Neuspéch chape jako urazku
od ostatnich. Sam o sob¢ je to sobec, ktery za v§im vidi jenom sebe a své blaho. | syna miluje
sobeckou laskou, protoze je to jeho Cast, skrz kterou bude jeho ja pokracovat dal. Rodinu sice
chee, ale zenu chépe jenom jako prostfedek k ni. Své chovani Ctenafi ospravedliuje svym
nest’astnym ptivodem. Pochazi z chudé a velké rodiny, kde nikdo nem¢l dostatek mista, a Petr
jimi pohrdal. Musel se drat o své misto na svété a tak, kdyz se od nich odpoutal a zacal
studovat, ztratil s nimi veSkery kontakt. Proto ve svém Zivoté, ve Skole i v praci vzdy tvrdé
pracoval, aby se od této spodiny dostal nahoru a nikdy nespadl zpatky. Tady miizeme
pozorovat Havlickiuv sklon k naturalismu, predestinaci a psychopatologickym jevam.
., Hlavné tento jakysi rezijni maximalismus v zobrazeni psychopatologickych typii odchdzejici
spolecnosti zpiisobil, Ze tehdejsi kritika pasovala tviirce ,, Neviditelného “ na ,,strdzce odkazu *
K. M. Capka-Choda.* *° Petr vie bere velmi vazné a nikdy se jenom tak sam od sebe
nezasméje. Usmév pouziva jako zptisob manipulace, kdyZ jim chce nékoho okouzlit, a tim
dosdhnout svého. ,, Podobnou léckou je usmév. Muj, nebyl-li pravé vyrazem ironie, cinil
dojem zdrdhavosti jako u ostychavého déviete. “® Vyuziva techniku atraktivity v kombinaci
s technikou charismatu, diky ¢emuz si dokaze lidi naklonit a oklamavat je.

Petr je kombinaci nékolika typi manipulatora. V prvé tadé je to sympaticky
manipulator. Je to vysoky, mlady, vzdélany a pohledny muz. Lidé jeho krasu casto
oznacovali jako aristokratickou. ,, Nelze spocitati, kolik lidi mi v Zivoté naznacilo, Ze vypadam
aristokraticky. Nic mi nebylo nikdy vice k smichu. Je-li tomu opravdu tak, pak nutno rici,
ZeVmém pripadé spachala piiroda jeden ze svych nejpovedenéjsich sprymii.“®' Skvéle
ovlada své chovani a city, takze dokaze skryt své pravé pocity, a pfijde tak vSem sympaticky
amily. S kazdym je schopen vlidné komunikovat, pfestoze Casto netika to, co si doopravdy
mysli. Hovor za¢ind vzdy za ucelem svého osobniho zisku. Snadno vysleduje slabiny lidi
kolem a pak je vyuzije proti nim.

Jeho budouci Zenu Sonu, kterd je , vidénd spektrem analyzy svého milence
a manzela“®?, ¢tenat zna pouze Petrovym okem, skrz jeho tisudek a nazory. Petr s ni stravil

jeden vecer tim, Ze ji pozoroval a analyzoval. Vysledoval tak jeji povahu a charakter
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a zapodital je do svého planu a svého svadéni. ,, Stastné manzelstvi, zpestiené blahobytem,
patii 'k mym Zivotnim planim... O¢ bézi? O nic jiného nez o to, vypracovati si rozumny,
chladny plan. Jen zZadné city, jenom Zadnou lasku! Ten sladky syrup je dobry leda k tomu,
aby se v ném clovek rozmodcil. “% Svajcar ma jednoho znamého, ktery jej bere jako dobrého
pritele, Petr jim pfitom tiSe pohrda. Stejn¢ tak se mu podaii, alespon ze zacatku, okouzlit
i Soninu rodinu, ktera jej mezi sebe piijme jako svého. Casem ho ale Sona i jeji otec zanou
podezirat, ze je faleSny. Poznaji, Ze jeho vdécnost a laska je jenom hrana. ,, Nezavidim vam,
clovece, ktery nemate srdce! Jste proti mné nesmirné chudy, pres vSechny zdanlivé vyhody své
chladnokrevnosti! “ % V roding jiz zaujal natolik stilé misto, Ze ani odhaleni jeho fale$né
povahy ho nedokéze z rodiny vyloucit.

V Petrové mysli probihd cCasto monolog, jak by se mél chovat, pfesvédcuje se
projevovat alespon trosku lidské vdéénosti, to vSechno za néjakym tc¢elem. Nesnasi slabosti
druhych, posmiva se jim. Pokud se néco nedé€je podle jeho ocekavani, je velmi znepokojen
ajen tehdy se neudrzi a projevi néjaké emoce. Obecn¢ se u néj projevuje vice upfimnych
emoci negativniho razu, jako napiiklad hnév, nez kladné emoce, jako radost apod. Vétsinu
¢asu je chladny a soustfedény, to je jeho cesta k Uspéchu. ,, Vsak se pry uvidi, Zze mi md
bezcitnost nepiinese §tésti. Samé reci kzivani.“® V téchto chvilich se Petr piepodital
a podcenil otcovskou lasku Hajna k Soni. Hajn diky tomu poznal, Ze Petrovi na Soni nezalezi
a svou lasku pouze hraje.

Nakonec si svym vynucenym charismatickym jednanim vydobyl Zenu, majetek,
postaveni ve firm¢ a syna. Diim, ktery zil podle etickych a moralnich pravidel, je narusen
sobeckym, kofistnickym tyranem, ktery ma potiebu vSechno ovladat, aby kazdéa situace
zapadala do jeho predstav a plant. Je absolutné moralné pokfiveny a nejspis to i sam vi, nijak
zvlast mu to ale nevadi. V roding tak dojde k nenavratnému psychopatologickému rozvratu.
Petr by svym manipulativnim jednanim rodinu zni¢il tak i tak, nepocital ale se silou Silenstvi.

Mimo sympatického manipuldtora se u néj jasn¢€ objevuji znaky typu poctar. Tyto dva
typy se v postaveé Petra misi ze vSech nejvic. Soud€ podle vyznéni romanu, je tato kombinace
zhoubna, ale velice u¢innd. Hned na zacatku si Petr spravné spocital, jaké chovani bude
ptitahovat Somu. UCil se ze svych chyb, sledoval jeji negativni reakce a podle toho vedél,
naco se prist¢ vice zamefit. 1 ve chvilich, kdy spolu travili ¢as o samot¢, se Petr ovladal

asledoval kazdou Soninu reakci. ,, Ve vztahu Soni a Svajcara je Sora tou podiizenou
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bytosti. “®® Kdyz se mezi né na zacatku pfipletli dva bratii, Petr bez problému zanalyzoval
Sance kazdého z nich, jejich slabé a silné stranky, coz mu nakonec v tomto boji vyneslo
vitézstvi. , Svajcar ale velmi hbité vyuzije své ucasti ve valce, pomoci divadelniho vystupu se
V ném zhmotni postava vojenského hrdiny... staci potom, aby Svajcar jesté néjaky cas hral
sVou roli, drzel Sonu ve vzduchu nad propasti, ukazuje svoji silu.“®" Sona tak podlehla
Petrovym vypocitanym krokiim. Pii setkdni se Soninym otcem velmi snadno prohlédl jeho
chovani a charakter a ud¢lal si o ném jasnou piedstavu. Bohuzel pan Hajn je velky dobrak
a necha sebou manipulovat velmi snadno. Ke své dcefi ma blizky otcovsky vztah, a tak se
Petrovi Casto naskytla pfilezitost, jak né€eho dosdhnout skrz Sonu. Stacilo zahrat na Hajnovu
otcovskou strunu a Petrovi se dostalo piesné toho, co chtél. Stejné tak nemél problém svést
mladou zaméstnankyni domu Katy. Tu si Petr omotal kolem prstu stejné jako zbytek
persondlu. Jediny kdo mu nikdy nevéfil, byla Sonina teta, kterd mu sice nejednou piekazila
plany, ale nedokazala ho vcas odhalit ostatnim ¢lentiim domu. Po jeji smrti mél Petr v podstaté
volné ruce. ,, Prve Slo jen o dvé drevené loutky. I loutkar se usmiva, kdyz sviéka hermelin
ze svého krale a kdyz sklapuje tlamu svému nosatému certu. Nyni jde o vic. Jde o mé dité! Oh,
jak jsem prilnul! Bylo to krvavé prilnuti! “%® Ptirovnava se k loutkafti, ktery svymi loutkami
manipuluje, jak se mu zlibi, stejné jako Petr manipuluje s Hajnovymi. Kdyz se zbavil
nezadoucich osob, ziskal prostor pro starost o to jediné, na ¢em mu zalezi, na svém synovi.
Petr je védomym typem manipulétora. Je si naprosto védom vseho, co déld, sam sebe
cynicky analyzuje, a je se svym jednanim spokojen. Nezajima ho ani v nejmensim, co by
chtéli druzi, jde si tvrdé a nekompromisné za svym. Toho dosahne, ale jeho jednéni je tvrdé
potrestano. Je to asocidlni kariérista, ktery vyuZziva svého chladného rozumu ke kalkulaci.
Z4dna z postav neni tiplné &ernobild, protoze by to piisobilo piili§ nelidsky, proto Havlicek
,,zapasi i se svym cervivym hrdinou ucastné na jeho strané do posledni psychologicky mozné
Sance*®°, takze i Gtenaf v priib&hu knihy neciti k Petrovi iiplnou nenavist nebo zlost. Petr svij
zivot rekapituluje retrospektivng, a ackoli byl jeho konec bidny, on sdm se nenechal plné
zlomit, ,, ...jak vime, nevyrovnadva (Se) s drdasavou minulosti v klece, rezignované, nybrz znovu
a znovu vzdoruje a protestuje proti neviprosnosti svého osudu.“’® Z rekapitulace Petrova

Zivota vyzniva ironie nad celou jeho zivotni tragédii. Tragicky konec dodava celé knize

8 FULKA, Josef a Jaroslav NOVOTNY. Fascinace neviditelnosti: Studie k interpretacni rozmanitosti dila
Jaroslava Havlicka. Praha: Togga, 2009. s. 146

67 Tamtéz

8 HAVLICEK, Jaroslav. Neviditelny. 3. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1958. s. 401

8 RUMLER, Josef. Epik Jaroslav Havlicek. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1973. Monografie
(Ceskoslovensky spisovatel). s. 125

® RUMLER, Josef. Epik Jaroslav Havlicek. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1973. Monografie
(Ceskoslovensky spisovatel). s. 129

34



na lidskosti, opravdovosti, kdyby se mu totiz cely jeho plan povedl, pisobilo by to nerealné

a méng¢ uvétitelné. Celou knihou Ctenafe provazi osa viny a trestu.

3.2 Manipulator v dile Vaclava Rezace

Cerné svétlo je prvnim romanem z trilogie psychologické prozy Vaclava Rezace.
V kazdém jednom dile je jiny typ postavy, kterd se vyznacuje uréitym manipulativnim
chovanim. Ve Svédkovi je manipulator spi$e pasivniho razu, v Cerném svétle je hlavni postava
Karla manipulatorem aktivnim. Vypravé¢ v podobé Karla ¢&tenati predklada svij Zivot
retrospektivné, podobné jako Petr v Neviditelnéem. V popisu jeho détstvi se dozvidame,
ze Karla vychovavala hlavné jeho matka, otec hodné pracoval. V détstvi se kvuli jednomu
incidentu s potkanem zacal bat sily, nenavid¢l ji, ale piitom ji chtél ovladat. Toto trauma ho
pronasledovalo po cely zivot. Maminka Karla rozmazlovala a hodné hyckala, pokud proved|
néco zlého, kryla ho pred otcem. Ve skole ho déti Sikanovaly, pfedevSim postava Frantika.
Karel po case odhalil Frantikovu slabinu a skrz ni si ho ziskal. Tak pfiSel na chut’ ovladani
lidi. Pfi dal$im incidentu poznal, jakou silu ma lez, kdy jeho maminka lhala otci, aby Karla
ochranila. ,, Ach maminko, nemohu jinak nez milovat té jeste dnes, ale kam mé vedla a kam mi
ukazovala cestu tva laska? “™ Matka v dobré vife podporovala zlo, které v Karlovi od mala
rostlo.

Pozdé&ji rodi¢e zemfeli a Karel nemél zadny majetek, K praci mu dopomohl stryc. Ten
ma dceru Markétku, do které se Karel zamiloval, Markétka se vSak zamilovala do jiného.
Karel ale zarlil a snazil se jejich vztah piekazit, protoze Markétka byla jeho cilem,
kterého chtél dosahnout, a nikdo mu do toho nesmél zasahovat. Povedlo se mu mlady par
rozehnat. Po odhaleni jeho pokusu o rozvrat jejich lasky Karla vyhodili a ten se pokusil
0 sebevrazdu. Doktofi ho zachranili, ale pfiSel o nohu. ,, Priivod stinii se lepi na mou drevenou
nohu a vlece se za mnou. Rybickar Prach je prvni, pak reznik Horda, Frantik Munzar
a vsichni ostatni, tahnu je za sebou jako rFetéz svého zivota, v némz neschdzi ani jediny
Zclanku. A jeho chrastivy zvuk mé bicuje. Rozumim ti, Jidasi! Smrt by byla byvala
vwkoupenim... Ziji. Miyj trest byl urcen.“"? Smrt ho tedy usetiila a on byl pieduréen k Zivotu
v osamélosti. Difevénd noha mu bude po cely Zivot pfipominat ¢iny, které napachal na lidech

kolem sebe.
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Karel je bezesporu zapornd postava, je to sobecky slaboch, ktery se boji sily,
ale presto rad ovlada ostatni a vyuZiva Ktomu 12 a podvodi. Ctenat pozoruje Karla
od malic¢ka, vnima, Ze je to zakefny maly manipulator, ktery mysli jenom na sebe. Byl k tomu
veden uz od détstvi, kdy ho matka rozmazlovala, a z néj se tak stal piecitlivély kluk, ktery se
Casem staval vic a vic zvracenym. Od mala byl kvuli jednomu incidentu poznamenan.
., ... Vjeho pesti se zrodila ta cast mé povahy, jez méla ovladnout cely muj dalsi Zivot... Zlo,
nebot bylo to zlo a je zbytecné hledat pro to jakékoli jiné jméno, se zrodilo v pésti dobrdka. ™
Jeho ,,Cerviva povaha* se Iéty jenom prohlubovala a zhorSovala. Jako Cerva ho oznaci i1 jedna
Z postav, teta, ktera je siln¢ proti tomu, aby se z Karla a Markétky stal par. Karliv ptichod
do rodiny bere jako bozi vuli, nebyt toho, davno by ho vyhodila pry¢, aby jim neotravoval
zivoty. ,,Je V tobé cerv. Vidim ho ve tvych ocich a vim, zZe kdybych ti poloZila ucho na prsa,
slySela bych, jak uhryzava tvé srdce. Cervivy clovek nemiize nikoho milovat. “™ Eticky je
Karel bezpateini, coz je zpusobeno jeho vinou, ale i vinou jeho prostfedi, okoli a rodiny.
,(Cerné svétlo) ...ukazovalo obludnost a ohavnost bezohledného individualismu a jesté
K tomu odhalovalo jeho méstacké podhoubi.* ™ Odmala se udil, ze dobie fetend lez, je
uspésna lez, kterd ho posune dal k vécem, které chce. Stavi si kariéru na ukor druhych.
Od slabocha se vysplhal az na rafinovaného rozvratitele lasky bez jakychkoli moralnich
hodnot.

Urcit, jakym typem manipulatora je Karel, neni vibec snadné. Bezesporu vyuziva
techniky intrik, 1zi a polopravd, nicméné na zadny ze zakladnich typu ptimo nesedi. V jeho
chovani se misi typ brrectan, kdy se povési na nékoho silnéjsiho, kdo ho chrani, a parazituje
na ném, neodpovida to vSak typickému chovani, kdy by neustale upozoriioval na to, jaky je
chudacek. Presto se pod kiidla siln€jSich schovava, at’ uz to byla matka, Frantik nebo stryc.
Parazituje na jejich pomoci, sim by se o sebe nepostaral a rozhodné by bez nich nemél
pozitek z nabyté moci, skrz kterou se mohl mstit sile, coz 1 sdm fika. Frantika tresta za jeho
silu tak, Ze ho nuti do rvacek, ve kterych ho nékdo zbije, a Karel ho pak za ujmu uplaci
cukratky. Kdyz dojde na bitku, drzi se Karel bokem, ale aby bézel ,,kamaradovi® na pomoc,
ho ani nenapadne. ,,Ale ja@ mu nejsem vdécen, ani mi ho neni lito. Tady mas, co ti patri,

sildku... Vyhledavam rozmisky a stvu ho do novych rvacek. Rany buchaji. Sila tresta silu, sila
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se trestd sama, takovy je jeji uidel. “"® V tomto piipadé vyuziva Karel techniku zavislosti,
kdy si Frantika natolik uplatil, az se stal na Karlovi zavislym.

Dalsim typem, jehoz prvky chovani Karel vykazuje, je konfliktni typ. Svym chovanim
Vv priibéhu piibéhu vyvolal n€kolik konfliktt a situaci, kdy znepiijemnil lidem kolem zivot.
., V- mé hlaveé se stale néco lihne, takovy neutisitelny neklid mé stve, jako bych se méel pomstit
kdekomu, nevim dobie pro¢ a zac.“’" Po jeho zasahu sice nevznikali hadky, libilo se mu
vSak zkomplikovat okoli Zivot, mél ztoho radost a pozitek. Prikladem muze byt situace,
kdy prinutil Frantika, aby podfizl dfevénou nohu rybickari, ktery se kvili tomu malem zabil.
Vystraseného Karla zachrani jeho matka, kterd ho kryje. Dal§im piikladem muze byt
vSeobecné ovladani Frantika, ktery délal lumparny na Karliv popud a pak za to sam dostal
trest. To se Karlovi velmi libilo. Hlavni konflikt, ktery zpusobil, nastal mezi Klenkou
a Markétkou, kdy se mu povedlo je od sebe rozehnat. ,, Uz t¢ nemiluji, Markétko, uz ne, snad
jsem té nikdy nemiloval a podlehl jsem jen mameni tvé krasy, ale postavil jsem na tobé sovu
budoucnost a nyni se mam trpné divat, jak jeji zaklady odnasi prival tvé lasky k jinému? ™
Slo mu o princip, protoze Markétka méla podle jeho planu patfit jemu, nikomu jinému.
Svému planu chtél a musel dostat.

Posledni rysy, které¢ se v ném v ur€ité mife projevuji, jsou rysy poctare. Karlovi se
dlouha 1éta dafilo skryvat své zl¢ pohnutky, nemusel za své Ciny nést zodpovédnost. Vzdycky
si dokdzal vypocitat, co je pro n&j nejvyhodnéjsi a co udé€lat, aby dosel zisku, ale nenechal se
chytit. Az na konci se mu vSechny zI¢é véci vrati v podobé dievéné nohy, coz je ironie
vzhledem k tomu, co udélal v mladi rybickarovi. Je tak odsouzen k Zivotu o samot¢ s trestem,
ktery ho nakonec ptece jen dostihl. Karel se nikdy nedokazal s nékym doopravdy sblizit,
pokud se dokazal n€komu vlichotit, nemél k nému Zadny opravdovy vztah. Msti se za véci,
které se mu déli v détstvi, a on z nich mél pozdéji komplexy. Sviij osud si chce vydobyt
samostatng, skrz nestésti druhych. Zlo v ném roste s kazdym uspéchem a kazdou 17i, kterd se
vyplati. ,, Ach, nebude bilé svétlo. Tma ve mné vzplane a cerné svétlo se rozléva, jdu opét svou
cestou, dlouhou tmavou chodbou, a nikde ani stérbiny, jit by se dnilo. Starn se mi jedem, co mi
mohlo byt lékem, jsem vyprahly a musim pit i za cenu nové smrtelné zizné."’ Je bystry
a svymi hrami pfechytraci slabosti jeho nejbliz§ich a nema problém znicit ty, co se mu postavi

do cesty. Piestoze v maloméstském prostredi si kazdy jde za svym cilem, Karel to pojal az
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pfili§ vazné a jde téméft doslova pies mrtvoly. Chce ziskat, co si usmyslel, a to bez jakéhokoli
ohledu na ostatni. U Karla neexistuji zddna mravni nebo etické pravidla chovani.

Svédek je druhym roméanem =z trilogie Vaclava Rezade, ktery se zabyva tématem
manipulace. V romanu je hlavni postavou strijce zla, ktery je si svého chovani naprosto
védom. Postava pusobi zahadné, jako fantom nebo ptizrak. Emanuel Kvis zlovoln¢ zasahuje
do zivota lidi v méstecku, vybere si obét’, nastuduje si jeji slabé stranky a vyuzije je proti ni.
Tim pak dojde ke sledu udalosti, které na sebe navazuji jako lavina. Malom¢stské prostiedi je
popsano do nejmensSich detailti, pocinaje atmosférou a okolim, ale piedev§im postavami
a jejich osudy. ,, Psychologicka sonda do nitra postav téchto romanii neni ohranicena jen
Jjejich vnitrnim svétem, ale jeho prostrednictvim obrdzi pokiivené vztahy osob a negaci
lidskych hodnot v rozkladu maloméstacké spolecnosti a analyzuje tak pritkazné celou socidalni
atmosféru doby. “®° Kazda z postav ma hluboko v sobé né&jaké tajemstvi nebo tuzbu, kterou by
se nikdy neodvazila vytahnout na svétlo. Emanuel v nich probouzi pravé tyto nejtemngjsi
a nejhlubsi vasné a pudy, které se pak derou na povrch, aby jim zkomplikovaly Zivot. Reza¢
zanalyzoval starcovu ménécennost, ktera je odvozena od jeho vnitiné vyprahlého Zivota.
Kvisovi se tak podaii rozvratit uz tak nalomeny vztah mezi dvéma bratry, kdy jeden z nich
prijde o majetek, druhy o distojnost. Starosta je diky Kvisovi nachytan u pokusu o vrazdu
a otéim se pokusi svést nevlastni dceru. To vSe déla Kvisovi nevyslovné dobie a neStésti
druhych ho napliiuje vice nez cely jeho dosavadni Zivot. Kvis obyvatele napada jako zhoubna
nemoc, a prestoze se méstecko z jeho vlivu vymani, ziistanou uz navzdy poznamenani.

Dilezitym motivem V piibéhu je cas, ktery ma vliv na vSechny obyvatele, jen
na kazdého trochu jinak. ,,Ale hodiny jsou vic, hodiny jsou dabliiv ndstroj, ktery se riti
najedné koleji dvema sméry, sam proti sobe. Vlekou se s ndkladem minulosti, ktery je kazdou
vterinou tezsi — ted vim co bylo, ale co prichazi prave ted? — ano, a Zenou se nezméritelnou
rychlosti z budoucna... “® Jinak v ospalém méstecku, kde se &as spise vlekl, se nyni rozhoupe
daleko rychleji a pohne tak s osudy vSech obyvatel pravé diky Kvisovi. To, co dlouho diimalo
pod povrchem, se prodere ven na svétlo a zane délat z poklidného méstecka misto zla.

Roman vysel v dobé heydrichiady, tudiZ nemohl byt vyhodnocen nebo interpretovan
s dosahem, jaky by si zaslouzil. Reflektoval, jak dokaZe moc v rukou $patnych lidi znilit ty

poctivé. ,, Teprve povdlecné interpretace zduraznily historickou konkrétnost Rezacova

80 Ctendf: mésicnik pro prdci s knihou. Kladno: Academia, 1976, 1976(10). s. 126
81 REZAC, Vaclav. Svédek. [roman]. 2. vyd. V Praze: Fr. Borovy, 1943. Zatva. s. 103
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romdanového poselstvi jako srazky pozitivnich lidskych sil s rozkladnym bésovstvim. “® Rezaé
se ve svych romanech odkazoval na historicko-spolecensky kontext. ,,Socidlni skutecnost
a atmosféra doby i jeho osobni zkusSenosti jsou obsazeny v jeho Zivotnim pocitu a stdle
vwraznéji se uplatiiovaly v jeho literdrni tvorbé. “ &

Emanuel Kvis je tak trochu pfizracna postava. Samo jeho jméno uz Ctenafi néco
napovida — Kvis z latinského quis — kdo? V Bytni se zjevi ne¢ekané a zpisobi povytrzeni.
Zelezni¢at, ktery ho vidél prvni, viem ve mésté vyklada, jak nezaslechl ani krok,
ani zaSustnuti, jakoukoli znamku, Ze by k nému nékdo ptichazel. Mél jen neodbytny pocit,
ze je n¢kdo pobliz. Pro celé méstecko je pak tématem pro debatu i Kvisovo obleceni. Byl
oblecen elegantné, neobvykle a vystfedné a bylo to jediné obleceni, ve kterém Kvise vidali
po celou tu dobu, co byl pfitomen ve mésté. Nékomu piipominal starce, nékomu mladého
cizince. Proc si lidé tolik pamatovali pravé jeho vzhled? ProtoZe nikdo nebyl schopen popsat
jeho samotného, jeho chovani. Po dotazani se, jaky vlastné byl ,, upadnou do rozpakii, zacnou
krcit rameny a blabolit vselijaké nesmysly. 8 Neékteti v mésté ho povazuji za herce,
protoze jinak si jeho podivinské chovani nedokdzou vysvétlit. ,, Hrdt sebe na priklad, rekne
zvolna a pokracuje pomaleji. To je ta nejtézsi véc. Zahrat uprimné sebe. Jak byste to dokdzal?
Dovedu si vas predstavit, jak byste zahral treba mého stryce nebo pana starostu. Ale sebe? To
byste byl v koncich, protoze byste nemél co hrat.“® To poukazuje na jeho vnitini prazdnotu.
Je to vyprahly clovek, ktery svoje chovani a city jenom hraje a zivotem jen proplouva,
ale doopravdy nezije. Jediné, co ho napliiuje je parazitovani na ostatnich. Uz jenom svou
pritomnosti probouzi v lidech potiebu piekracovat mravni meze. Celkové je jasné vidét rozdil
mezi nim a ostatnimi — on nema zadnou vuli ani chut’ k aktivnimu Zivotu. Je pouze pasivni
a zivot proziva skrze druhé. Stejn€ jako on sam, i jeho manipulativni techniky jsou spise
pasivni, k vyvolani akce nepotiebuje velkého aktivniho ¢inu.

Urcit, ktery typ manipulatora predstavuje Kvis, je obzvlast' obtizné. VSechny typy
manipulator se do svych intrik poustéji aktivné, mozna nenapadné, ale je k tomu zapotiebi
urcitého impulsu. Kvis sice musi také vyvinout urcity podnét, aby se véci dali do pohybu,
nekoresponduje to vsak s aktivitami jinych manipulatort. Pfesto se na Kvise nejvice hodi typ
konfliktni manipulator. Ti totiz nejvice ze vSeho zboziuji konflikty, pfestoze délaji Ze ne.

Vyvolavaji je chytie a nendpadné, takze je nikdo nemuze z nieho podezirat. Presné tak

8 BLAHYNKA, Milan, ed. Cesti spisovatelé 20. stoleti: slovnikova piiru¢ka. Praha: Ceskoslovensky
spisovatel, 1985. s. 532

8 Ctenar: mésicnik pro praci s knihou. Kladno: Academia, 1976, 1976(10). s. 126

8 REZAC, Vaclav. Svédek. [roman]. 2. vyd. V Praze: Fr. Borovy, 1943. Zatva. s. 58

8 REZAC, Vaclav. Svédek. [roman]. 2. vyd. V Praze: Fr. Borovy, 1943. Zatva. s. 365
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funguje i Kvis. Vypozoruje mozné konflikty, slabé stranky lidi v méstecku a pouzije je proti
nim. Prebira se v jednotlivych informacich, které ziskal, a vybira si, ktera z nich nejlépe
poslouzi jeho cilim. ,,Ta bude snad patrit K nejvétsimu, s ¢im se dosud setkal na svém
putovani za stavebnimi kameny cizich srdci, z nichz si doufal vystavét viastni dusi.“8 Az se
rozhodne, kterd informace mu pfinese ten nejvétsi uspéch, vyuzije ji proti lidem, kterych se
tyka.

Casto se vyskytne na misté, jako piizrak, kde by ho nikdo nedekal, a on je tak
svédkem véci, které muze proti lidem pouzit, naptiklad kdyz piistihne starostu mésta Nolce
pfi pokusu o vrazdu. Kvis se tam ocitne pouze ndhodou, kdyz lezi nedaleko v trave.
Po zjisténi kompromitujicich informaci je védomé pouzije proti ostatnim, tudiz se jedna
0 védomého manipulatora. Kvis je ve své roli manipulatora natolik zvraceny, Ze mu vyvolané
konflikty dé€laji nesmirnou radost, s kterou pak vypliluje svilj prazdny zivot. Takto NolCovi
ajeho zené popsal své pocity vpribéhu sledovani pokusu o vrazdu. , Ostatne,
cozpak nechdpete, ze mné obdaroval? Ze mi dal ze svého Zivota to, co lezelo na samém jeho
dné, e jsem prozil, co bych nikdy nepoznal? “8" Svym nenapadnym zptisobem dokaze Kvis
lidi pfimét udélat véci, o kterych dfive pouze ptremysleli, ale nikdy by si nedovolili je
uskutecnit. Lid¢ jinak mravné zaloZeni se za pfitomnosti clovéka bez moralky snizuji na jeho
uroven.

V osobnosti Kvise se projevuji i dalsi typy manipulatora. Malym dilem v ném mizeme
pozorovat okouzlujiciho manipulatora. Tento typ se za kazdych okolnosti snazi vypadat
co nejlépe. Tak se chova 1 Kvis. Chodi sice potfad ve stejnych Satech, je vSak vzdy velmi
dobife upraven, a navic jeho obleCeni vyvolava zajem lidi v okoli, coz je tcelem tohoto
manipulativniho chovani. Tim si ziskava diivéru, a navic se dostdva do povédomi spolecnosti.
Kombinuje v sob¢ techniku aktualizace, kdy se lidem neustale zavrtava pod kazi, a techniku
charismatu, Ktera nas ptivadi k dalsimu typu manipulativniho chovani, které k dosazeni svych
cili pouziva.

Dalsi typ, ktery castecné odpovida Kvisovu chovani, je sympaticky manipulator.
Na lidi ptisobi vabivé i to ze je cizinec, ale predevsim je Kvis dokaze okouzlit svym milym
chovanim, pokud ovSem chce. Dokdze v sobé¢ vyvolat ur€ité pocity, nebo se alespoii tvaii jako
Ze je citi, a timto svym hereckym vykonem si dokaze lidi naklonit na svou stranu. To se
naptiklad podafi na zahradni slavnosti u Josefa Dastycha. Ten je rad, ze ho vidi, protoze se

k nému Kvis dfive choval hezky. A tak, pfestoze by to jinému nedovolil, pusti si Kvise k t¢lu.

8 REZAC, Vaclav. Svédek. [roman]. 2. vyd. V Praze: Fr. Borovy, 1943. Zatva. s. 249
8T REZAC, Véaclav. Svédek. [roman]. 2. vyd. V Praze: Fr. Borovy, 1943. Zatva. s. 199
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A tu se Josef Dastych usméje. Videt jeho uismev je bolestne, nebot’ statkar se neusmiva nikdy
a nicemu...Emanuel Kvis se zachvéje usilim, aby jeho tvai nevzala na sebe tento tismév. “®
Josef se ani usmivat nechtél, Kvisova pfitomnost ho k tomu vsSak donutila. Kvis mistrné
pokracuje ve své komedii, zachovava piivétivou tvar, Ctenai ale vidi, jak moc je uvnitf
pokiiveny. A tak se nakonec v Dastychovi néco zlomi, a podlehne hazardu a alkoholu,
kterému se takovou dobu brénil, a to jen diky Kvisovi.

Neni pochyb o tom, ze Kvis je védomym manipulatorem, ktery toto jednani na lidi
pouziva rad a casto. Jedin¢ tak se totiz citi alespon trochu zivy. Kombinuje v sobé mnohé
techniky, jak dosahnout svého a vyuziva k tomu slabosti ostatnich. Sdm by aktivniho Zivota
nebyl schopny, a tak parazituje na ostatnich. ,,Co fo znamena mit jeden Zivot nevyznamny,
prazdny a Sedivy, mohu-li jich mit desitky? ...jen tukneme-Ii do nich trochu, jed podari-li se
nam pohnout tim, co v sobé skryvaji a dusi.* % Ve svém snaZeni je chamtivy, misto toho
aby prozil jeden sviyj zivot, radé€ji chce prozit vice cizich zivotl, diky kterym by se pak citil

nazivu.

88 REZAC, Vaclav. Svédek. [roman]. 2. vyd. V Praze: Fr. Borovy, 1943. Zatva. s. 110
8 REZAC, Véclav. Svédek. [roman]. 2. vyd. V Praze: Fr. Borovy, 1943. Zatva. s. 137
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Z.aveér

Tato bakalaiska prace se zaméfuje na téma manipulace v ¢eské psychologické proze
z 1. poloviny 20. stoleti. Cilem bylo analyzovat vybrané¢ postavy z dé¢l ztohoto obdobi,
analyzovat je a ptiradit k nim urcity typ manipulatora.

Prvni teoreticka Cast se zabyvala psychologickou prozou, popisovala, jaka jsou jeji
specifika a vznik. Nasledoval vyvoj psychologické prozy v Ceské literatute, od jejich zacatka
az po autory pisici v obdobi 2. svétové valky. Sledovali jsme ty nejznamé;jsi a nejvyznamnéjsi
spisovatele ve svém oboru — v psychologii postav. Nasledovala kapitola tykajici se tématu
manipulace z pohledu psychologie a sociologie, které vysvétlovali, co vlastné manipulace je,
dale pak jaky je manipuldtor a jak se jim vlastné stane. Nasledovaly jednotlivé typy
manipulatort, jejich typologie a techniky. Posledni ¢ast této kapitoly tvofila obét’ manipulace,
a jak se na ni manipulativni chovani projevuje. Néasledovala analyza vybranych postav
Z psychologické prozy 1. poloviny 20. stoleti.

Vysledkem analyzy je, ze u kazdé zpostav bylo mozné pozorovat urCity typ
manipulatora podle psychologické typologie. Kazdy z nich vykazoval typické manipulativni
jednani, které pak vyuzival na své obéti. Ne u vSech bylo urceni typu manipuldtora snadné,
stavalo se, ze se jednotlivé typy v jedné postavé piekryvaly. Piedpokladem bylo, Ze pljde
snadno ur¢it jeden typ manipuldtora u dané postavy, a nebude potieba rozkliCovat ji na vice
typl. V praxi se ale ukazalo, ze to tak jednoznaéné urcit nelze, u nékterych se zdalo,
7e V typologii chybi zasadni typ pro uréitou postavu, napiiklad pro Karla z Cerného svétla
a Emanuela Kvise ze Svédka. Tyto dvé postavy se celkové vymykaly vSem zndmym profiliim,
tudiz je bylo tézsi urcit. Nakonec se ale i zde podatilo rozsifrovat jednotlivé manipulativni
typy.

Nejcastéj$im typem manipulatora se ukazal byt sympaticky manipulator. Tento typ se
u vybranych postav k analyze objevoval témét pokazdé. Vychazi to z jeho podstaty, kdy si
manipulator ziska divéru obéti svym piijemnym vystupovanim a tim si ji nakloni na svou
stranu. Snadno s nim pak muze dal manipulovat podle libosti. PfestoZe ani jedna postava
nebyla pouze sympaticky manipuldtor, jeho rysy se objevili téméf u kazdé vybrané postavy.

Diky témto manipulatorim pak ptibéhy plisobily realnéji a zivéji, ¢tenafi ptisly vice
uvéfitelné. K hlavni analyze byli podrobeni Klara, Jura Pode$va, Rozina, Petr Svajcar,
Emanuel Kvis a Karel. U vSech se podafilo urcit jaké manipulativni typy jsou a jaké nejcastéji
vyuzivaji techniky. Jejich manipulace se jasn¢€ projevila na zdravi obéti, které manipulétoii
zneuzili pro své cile.
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Kazda jedna postava byla mistrné propracovand, jeji vnitini pochody byly detailné
popsany, tudiz je mohl ¢tenaf 1épe pochopit a vice prozit jejich piibeh. Jako manipulatofi byly
postavy velmi presvéd¢ivé a diky nim dostal piibéh rychly spad a ziskal necekané zvraty.
V ramci oboru psychologie dospély postavy k jasnému psychologickému profilu jako
manipulatofi, stejné tak jejich obéti trpély presné tak, jak tvrdi psychologie ve své typologii.
Neni pochyb, Ze tyto postavy ve Ctenafi vyvolavaji odpor, beze sporu ale musi vyvolavat

i urcity obdiv, protoZe jenom diky nim jsou jejich pfib&hy tolik poutavé a vyznamné.
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