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UVOD

Hlavnim cilem pfedkladané diplomové prace je vytvofeni souboru pracovnich a
metodickych listl,, zaméfenych na outdoorovou vyuku matematiky, a jejich nasledné ovéteni
v praxi. Vytvoreny soubor aktivit obsahuje deset pracovnich a deset metodickych listu, které

se vztahuji k u¢ivu geometrie na prvnim stupni zékladni skoly.

Motivaci k vybéru tématu byla pfima zkuSenost s pandemii koronaviru, ktera Zzaky
zékladnich skol uvrhla na dlouhé mésice do karantény, béhem niz bylo jejich vzdélavani
realizovano pouze online vyukou a jejich spojeni se svétem se omezilo vyhradné na prostor
socialnich siti a internetu. Diplomova prace zkouma vztah déti k piirodé, jejich schopnost
plnit tkoly v kooperaci se spoluzaky a uéit se v kontaktu s ptirodou. V neposledni se tato
diplomova prace snazi zjistit, zda matematika v pfirodnim prostiedi ziska u zaku na

atraktivité.
Diplomova prace je rozd€lena na ¢ast teoretickou a na ¢ast praktickou.

Teoreticka ¢ast se vénuje vymezeni pojmu a zakladnimu obeznameni s outdoorovou
vyukou. Seznamuje nds s historii venkovniho uéeni a porovnava zaclenéni outodoorové
pedagogiky do vzd&lavacich systémi ve svété, a to se zvlastnim dirazem na Ceskou
republiku. Od obecné pedagogiky poté piechazi konkrétné k matematice a zejména geometrii

prvniho stupné zékladni Skoly.

Praktickd cast obsahuje deset vytvofenych metodickych listd. Je zde podrobné
popséano ucivo, informace, pro kterou vékovou kategorii je kazda aktivita urCena, cile, Casova
dotace, misto, pomicky, mezipiedmétové vztahy, metodika provedeni jednotlivych Cinnosti,
otazky pro zaky, praktické poznamky a nezbytna zpétnovazebnd reflexe. Kazdy

z metodickych listl je doplnén fotografickou dokumentaci.
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1 Outdoorové vzdélavani

‘

., Podivej se hluboko do prirody a pak vsechno lépe pochopis...

(Albert Einstein)
1.1 Vymezeni pojmu ,,outdoorové uceni*

Outdoorové uceni je Siroky pojem. Pochazi z anglického slova outdoor, coz bychom
mohli pfelozit jako ,.konany venku®. Zahrnuje objevovani, experimentovani, poznavani a
napojovani se na prirodni svét a zapojovani se do ekologickych a dobrodruznych aktivit.
Zahrnuje transformaci znalosti, dovednosti, postoji a chovéani prostiednictvim piimého
zapojeni do venkovniho prostfedi. Obvykle se tyka organizovaného uceni se na Skolnim dvofte
¢i pozemku, v lese, parku nebo v jiném terénu mimo budovu $koly. Zjednodusené lze fici, ze
jde o zézitkové uceni v piirodé. Cilem je rozvijeni hlubSiho vztahu k piirodé, posileni
socidlniho rozvoje, prekondvani prekdzek ve venkovnim prostredi a zvySeni odolnosti. Vyuka

v piirodé miZe pfeménit uéeni v silny a nezapomenutelny zazitek. *

1.2 Historie outdoorového vzdélavani

Tendence k uceni se venku, vlastni v souc¢asnosti alternativnim vzdéldvacim proudim,
starovékém Recku, kde filosofové Platon ¢i Epikiros moc dobtfe chépali dulezitost
venkovniho uceni. Ve vychové zduraziovali vyznam vztahu ¢lovéka s pidou, protoze Si

dobte uvédomovali, ze ,,zemé je nas nejlepsi ucitel.

Jeden z prvnich zajimavych pokusti 0 vychovu v pfirod¢ nachdzime v obdobi
renesance, kdy se italsky myslitel, humanista a pedagog Vittorino Ramboldini de Feltre
rozhodl vybudovat ustav vérny myslence Skoly v pfirod¢. V krasném cistém prostiedi na
biehu jezera tak vznikla Skola la casa ciogosa — dim radosti, dim veseli, Skola hrava. Proti
rozmafilosti a piepychu Slechty stavi vychovu ve skromnosti a stfidmosti a vyuziva

nepohodli, otuzovani a télesnych cviceni. Uplatituje nékteré nové metody vychovy ve

! Dostupné z: http://www.ardroy-oec.co.uk/schools-outdooreducation.asp[cit. 2023-10-12]
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vzdélavani (nepouziva télesné tresty, vychovava piikladem, seznamuje s ptirodou, klade

diiraz na mravni a estetickou vychovu). 2

V poloving 18. stoleti za¢ina francouzsky filozof, spisovatel a pedagog Jean-Jacques
Rousseau volat po nédvratu k ptirod¢ a lidské ptfirozenosti. Podstatou jeho uceni byla idea, ze
lidé se rodi dobii a kazi se vinou spole¢nosti. ,, VSechno je dobré, jak vychazi z rukou piivodce
vSech veci, vSechno se znetvoruje v rukou cloveka, ktery nuti jednu zem, aby vydala plody
zemé druhé, strom, aby prindsel ovoce jiného stromu, mate a zaménuje podnebi i Zivly, mrzaci
sveho psa, svého koné a svého otroka, vSechno rozrusuje a vSechno zmetvoruje, libuje si
V znetvorenindach a zridach, nic nechce mit tak, jak to vytvorila priroda, dokonce ani ¢lovéeka
ne, musi ho mit vycviceného jako jezdeckého konée, sestrihnutého podle mody jako strom
V zahrade, “ piSe Rousseau ve svém slavném pedagogickém dile s ndzvem Emil aneb O

vychové z roku 1762. 3

Ve feuddlni spolecnosti, ovladané absolutistickym panovnikem a nelitostnou
katolickou cirkvi, si Rousseau dobfe uvédomoval nutnost vychovavat z ditéte svobodného
¢lovéka, kterého nebudeme do ni¢eho nutit a budeme respektovat jeho vékové a individualni
zvlastnosti. Odsuzuje uceni z knih a doporucuje uceni z vlastni zkusenosti. ,, Ustavicné hledaji
v ditéti dospélého cloveka a zapominaji, Ze nez se jim stane, je nécim jinym. (...) VSechna
zloba pochazi ze slabosti, dité je zIé jen proto, Ze je slabé, uciiite je silnym a bude hodné.“ *

Jean-Jacques Rousseau, mnohymi povazovany za nejvétSiho pedagoga v déjinéch,
svymi myslenkami nepfimo ovlivnil fadu soucasnych alternativnich vzd¢lavacich systémii.
Pti apelu na outdoorové vzdélavani Rousseau nezapomind na fyzické aspekty nedilné spojené
s pobytem v piirodé. ,, Clovek, aby zakusil velké dobro, musi poznat i mald zla, takovd uz je
Jjeho prirozenost. Vede-li se mu dobre po strance télesné, kazi se po strance mravni. Clovék,
ktery by nepoznal bolest, nepoznal by ani lidskou nehu, ani sladky pocit slitovani, jeho srdce

by nic nedojalo, nestal by o spolecnost, byl by vlastné netvorem mezi svymi bliznimi. “ °

2HANUS, Radek, JIRASEK, Ivo. Vychova v ptirodé. Olomouc: Univerzita Palackého, 1996. ISBN 80-7078-
381-8. Str. 58.

3 ROUSSEAU, Jean-Jacques. Emil, ¢ili, O vychovani. 3. vydani, zrevidované. Olomouc: R. Promberger, 1926.
str. 52.

4 Tamtéz. 50 s.

5 Tamtéz. 70 s.
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O ptl stoleti pozdéji vyznamny némecky pedagog Friedrich Frdbel, jenz se zabyval
zejména predskolni vychovou a zakladal prvni matetské skoly, vétil, Ze by se déti mély ucit
prostiednictvim smyslovych zazitk, a ne pomoci pouhého vysvétlovani. Mnoho
pedagogickych teoretikl z této doby se také zajimalo o zazitkové vzdélavani, které propojuje
déti s pfirodou, teorii S praxi, Skolu s Zivotem a komunitou diky praktickému uceni se

v zahradach. ©

Moderni outdoorové vzdélavani pak vdeéci za své pocatky separovanym iniciativam.
Organizované kempovani se objevuje na prelomu 19. a 20. stoleti v Evrop¢, Velké Britanii,
Spojenych statech americkych, Australii a na Novém Zélandu. Skautské hnuti, zalozené ve
Velké Britanii vroce 1907, vyuzivd neformalni vzdélavani s darazem na praktické
outdoorové aktivity. Za oficidlni pocatek skautského hnuti je povazovano uspotfadani prvniho
pokusného letniho tabora generalem Robertem Baden-Powellem v roce 1907. Robert Baden-
Powell zuzitkoval své zkuSenosti z boje na Stfednim vychod¢ a v Africe. Ocenoval vlastnosti,
diky nimz dokazali domorodci dlouho Gspésné odolavat nesmirné piesile Britt. Baden-Powell
mél znacné ndroky na zdatnost a pfizplsobivost svych vojakl (stopafi, anglicky “scouts®).

Z4sady své vychovy formuluje ve svém stézejnim dile ,,Scouting for Boys*. ’

Skauting docenil predev§im vyznam vé&kovych zvlaStnosti, vyvodil z nich odlisny
obsah 1 metody piisobeni na jednotlivé stupné od piedskolniho véku az po obdobi dospélosti a
na jejich zaklad€ vytvofil 1 zvlastni organizacni slozky. Stanovil tak postupné cile, jimiz
dospél k uplatnéni kratkodobych i dlouhodobych perspektiv, jimiz své Cleny ziskaval pro

aktivni ¢innost v organizaci.

Béhem druhé svétové valky vznika ve Walesu organizace Outward Bound. Pivodné
jako Skola pfeziti pro vojaky britského ndmotnictva, postupné se z ni vSak vytvotilo hnuti
pracujici s lidmi za pomoci hrani her a pobytu v pfirodé. Outward Bound je termin pouZzivany
v namotnické anglictin€ a charakterizuje lod’ opoustéjici jistoty piistavu, kterou cekaji rizika a

nastrahy plavby na Sirém moii. Tuto metaforu pouzil za 2. svétové valky némecky pedagog

® Dostupné z: https://outdoorplaybook.ca/learn/education-research/history-of-outdoor-learning/ [cit. 2023-11-
20].

" Dostupné z: Www.scout.org/en/about_scouting/facts_figures/history/scouting_100_years old_in_2007 [cit.
2023-11-20].

8 HANUS, Radek, JIRASEK, Ivo. Vychova v piirodé. Olomouc: Univerzita Palackého, 1996. ISBN 80-7078-
381-8. Str. 58.
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Kurt Hahn (1886-1974), ktery se svou originalni pedagogikou zazitku (prozitkovou terapii)
patii k zajimavym a inspirativnim reformatorim v oblasti vychovy. Narodil se a piisobil v
Némecku az do néstupu fasismu, kdy byl nucen opustit svou vlast a poté pisobil v zahranici,

piedevsim ve Velké Britanii. °

1.2.1 Pocatky venkovniho vzdélavani v ¢eskych zemich

Stanovit historické pocatky outdoorové pedagogiky v Ceskych zemich je
z pochopitelnych diivodi zna¢né nesnadné. Prvni zminky o netradi¢nim uceni mimo $kolni
lavice mizeme nalézt uz u Jana Amose Komenského, ktery jiz ve své Velké didaktice roku
1657 tika: ,, Lidé maji se uciti, pokud nejvice mozno, ne nabyvati rozumu z knih, nybrz z nebe,
zemé, dubii a buku, tj. znati a zkoumati véci samy a ne pouze cizi pozorovani a doklady o

vécech. “ 10

Sam Komensky se snaZil do vychovy mladeze zaclenit cestovani a pobyt v pfirodé.
Venkovni vyucovani ostatné plné¢ koresponduje s jeho zdsadou nazornosti, jiz ucitel naroda
povazoval za zlaté pravidlo vyuCovani. Podle tohoto didaktického principu se musi vyuka

opirat o poznani véci a jevi, o smyslové nazirani, o pfimou zdkovu zkusenost.

Venkovni vyuka je spjata také Sexistenci Skolnich zahrad, které lze dohledat
v prvopodatcich povinné $kolni dochazky u nas. Cesky filosof a pedagog Vincenc Zahradnik
se fadi k vyznamnym propagétorim propojeni Skoly s pfirodou. Pozd¢ji ve 40. letech 19.
stoleti byla v Praze zaloZena prvni Skolni zahrada Karlem Slavojem Amerlingem. V roce
1869 tzv. Hasnerliv zakon zavedl povinnou osmiletou §kolni dochazku, a kromé toho, také
stanovil povinnost zfidit ucitelskou zahradu a pozemek pro vyuku déti. V obdobi prvni
republiky po roce 1918 byla Skolni zahrada nezbytnym doplitkem kazdé Skoly. Zahrady
slouzily piedevSim jako misto pro praktickou cinnost déti a k budovéni jejich vztahu

k ptirodé. Jen zde se mohli Zaci dopracovat k hmatatelnému vysledku své prace. 1

® Dostupné z: http://www.outwardbound.net/ about/history.html [cit. 2023-11-20].
10 KOMENSKY, Jan Amos. Didaktika velka. 3. vyd. Pedagogické klasobrani. Brno: Komenium, 1948.
11 Pedagogicka orientace, 2021, roé. 31, &. 2, s. 161
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Nezanedbatelny vliv na rozvoj outdoorové pedagogiky u nds meél vznik prvnich
skautskych oddilti v letech 1911-1914, jenz je spojen zejména s osobnosti ¢eského pedagoga a
zakladatele ¢eského junactvi Antonina Benjamina Svojsika. Tento ucitel télocviku realné
skoly na Zizkové uplatnil své poznatky z pobytu v Anglii, kde mimo jiné navstivil skautsky
tabor a seznamil se zde s novymi metodami vychovy mladeze. Po svém navratu do Prahy
sestavil prvni pokusnou skautskou druzinu. Vydal knihu Zaklady junactvi a skauting
intenzivné propagoval svymi pfednaskami. Na dal$im rozvoji junactvi m¢la svym dilem
obrovsky podil vyznamna osobnost Ceského skautského hnuti, autor literatury pro déti a

mléadez Jaroslav Foglar.

Za prukopnika outdoorového vzdé€lavani u nas pak muzeme povazovat Eduarda
Storcha, kterého vefejnost zna spiSe pro psani historické prozy pro déti a mladez. Byl ale
primarné pedagog — ucitel d¢jepisu a détem chtél ptiblizit prehistorické udalosti predevsim
prostiednictvim knih. Jeho tvorba vyvrcholila projektem ,, Détskd farma*, kterou realizoval
na Libenském ostrové v letech 1926-1934. Spole¢né se svymi studenty vybudoval skolu
Vv ptirod¢, kde se zaci ucili venku. VSichni dohromady spolupracovali na chodu ,,farmy*,
naptiklad se podileli na stavbé, péstovali ovoce a zeleninu a budovali si tak pfirozeny vztah

K ptirodé a svétu. 12

V Sedesatych letech minulého stoleti se objevuji prvni Tabornické Skoly. Od roku
1974 u nés pravidelné tdbory pro studenty a jiné akce pro mladsi déti poradd Hnuti
Brontosaurus, plisobici nejen v oblasti ochrany ptirody, ale zamé&fujici se na praci s mladezi a

zéazitkovou pedagogiku.

V letech 1970-1974 bézel pod vedenim Ceského psychologa a pedagoga Allan Gintela
experimentalni projekt Gymnasion, na jehoz podkladé vznikd v roce 1977 ve stfedisku Na
Hiebenech pod Lipnici nad Sdzavou Prazdninova Skola Lipnice, uZivajici metody zazitkové
pedagogiky a dodnes nabizejici kurzy rozvoje osobnosti. Od roku 1991 je Prazdninova Skola

Lipnice ¢lenem mezinarodni organizace Outward Bound.

12 Dostupné z: hitp://detskafarma.cz/eduard-sachem-storch-1878-1956-sen-0-nejkrasnejsim-zivote/
[cit. 2023-11-20].
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1.3 Outdoorova pedagogika v 21. stoleti

,, Priroda kolem mne opsala kruh, ktery nemohu prekrocit. Sedim v ném a ucim se

milovat zZivot aspon pro jiné, kdyz ne pro sebe... "

(Karel Capek)

1.3.1 Ceska republika

Pfes enormni, misty zbé&sily az iracionalni tlak na reformu ceského Skolstvi, jejimiz
sty¢énymi body ma byt redukce uciva, odklon od frontalni vyuky, od memorovani teoretickych
dat (uzce spjatého s celodennim vyseddvanim v lavicich) smérem ke skupinové praci a
nazorné vyuce — neni outdoorova pedagogika v nasi Skolské legislativé dosud stale nikterak
ukotvena. Outdoorové vzdélavani tak ma v Ceské republice zatim oporu pouze v dil¢ich

projektech, iniciativich a programech environmentédlni vychovy, jako jsou Les ve Skole,

Venkovni vyuka, Skola pro udrzitelny Zivot nebo program GLOBE.

Prvnim dalezitym krokem — prozatim alespon ve sféte piedSkolniho vzdélavani — bylo

v roce 2016 oficidlni uznani lesnich matetskych Skolek a jejich zatazeni do Skolského zakona.

Ve stejném roce vstoupil v platnost novy Statni program environmentalniho
vzdélavani, vychovy a osvéty a environmentdlniho poradenstvi naléta 2016-2025. Tento
program schvaleny Vladou CR jako prvni vefejny dokument v nasi zemi pfiznal rizika
nedostatku kontaktu lidi s pfirodou a formuloval opatfeni, jak tento kontakt cilené rozsifovat,
vcetné potifeby vyuky venku a Vv terénu na vSech stupnich Skol. Cela tato publikace vznika
jako jeden z podpirnych kroki potfebnych pro naplnéni stanovenych opatieni v tomto

programu. 13

I pres chybgjici legislativni oporu se viak v Ceské republice s venkovni vyukou — at
uz v jakékoli formeé — miizeme setkat na vétSin€ nasich Skol. Jejich podoba ¢i obsah se vSak
mize znacné lisit, a to v z&vislosti na typu a zaméteni Skoly. Venkovni vyuka nabizi Sirokou
paletu pfistuptl, proto neni v pocatku zamezeno Zadnému specificky vychovné-vzdélavacimu

akcentu. Kazda Skoly si sama realizuje formu venkovniho uceni, i tak vSak do jisté¢ miry zavisi

atni program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty a environmentalniho poradenstvi na 1éta
13 Stat talniho vzdél , vych t talnih denst 1ét

2016-2025. Dostupny z: https://www.mzp.cz/cz/statni_program_evvo_ep 2016 2025 [cit. 2023-11-20].
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venkovni aktivity na pfistupu jednotlivych pedagogli. Detailnéji v ramci Skolnich
vzdélavacich programi nebyvaji rozpracovany. Venkovni vyuka je u nas nejvice vyuzivana
ve vzdélavacich oblastech Clovék a ptiroda, Clovék a zdravi a Uméni a kultura. S odstupem
nasleduji oblasti Clovék a svét prace a Clovék a jeho svét. Vyuka matematiky, ¢estiny nebo
jazykl probihd venku jen minimalné. Na nekterych Skolach neni vyuka venku obvykla ani
v piirodovédnych piedmétech. * Podrobngjsich vyzkumi, které by se zabyvaly dil¢imi
aspekty venkovni vyuky, je v nagem prostiedi malo. Rada aspektti venkovni vyuky v Eeském

prostiedi na korektni vypracovani zatim ¢eka.

Velkou ptisobnost v tomto sméru maji nevladni neziskové organizace, které se vénuji
pravé vyuce venku. Nabizeji rizné programy, kurzy ¢i projekty, které spocivaji v rozvoji
venkovni vyuky. ' V soudasnosti nejroziitenéj$i projekt zaméfeny na outdoorovou vyuku
muzeme najit na webovych strankach www.ucimesevenku.cz. Projekt, jenz vznikl v srpnu
2017 za ucelem dostat déti ven, poskytuje ucitelim piipravené lekce a dal$i podporu pro
vyuku venku v ptirod€. Tento portal vznikl za ucasti organizaci TEREZA, Chaloupky a Lipka
a podporuje jej fada dalSich instituci. Nabizi rizné online kurzy a seminafe, metodiky, a
dokonce maji i svoji facebookovou skupinu, kde je vice jak 21 000 sledujicich. V sou¢asnosti
se k organizaci ptipojilo jiz pies 30 jinych partneri a stovky skol. 16

Byl také spuStén web www.skolni-zahrada.cz a zacal vychéazet i Casopis stejného
jména. 1’ V roce 2018 byla elektronicky zptistupnéna klasicka kniha o udeni venku, Détska

farma od Eduarda Storcha. 8

14 Cingera, J., Jancaiikova, K., Matgjcek, K., Simonova, P., Bartos, J., Lupa¢, M., Broukalova, L. (2016b).
Environmentalni vychova z pohledu ucitelt. Masarykova Univerzita, Brno.

15 pedagogicka orientace, 2021, ro€. 31, ¢. 2, s. 162-166

16 Dostupné z: https://ucimesevenku.cz/kontakt-a-tym/ [cit. 2023-11-20].

17 Skolni zahrada (2018). http://www.skolni-zahrada.cz/ [cit. 2023-11-21].

18 Storch, E. (1929). Détské farma. Elektronicka verze dostupna z: http://www.archiv.prirodniskola.cz/knihy-
publikace/detska-farma.html [cit. 2023-11-21].
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1.3.2 Outdoorové vzdélavani ve svété

Outdoorové vzdélavani mizeme najit v mnoha zemich i kulturdch. Zatimco v
nckterych castech svéta se outdoorovym aktivitdm poskytuje malo ptilezitosti, v jinych je

tento typ vyuky dualezitym bodem kazdodenniho zivota.
1.3.2.1 Anglie

V Anglii mé outdoorova vychova dlouhou tradici, sahajici az do roku 1907, ke zrodu
skautingu, jenz vznikl na zadklad¢ myslenek britského generala a hrdiny burské valky Roberta
Baden-Powella. Ve 40. letech 20. stoleti némecky pedagog Kurt Hahn zakladad ve Walesu
organizaci Outward Bound — prvni $kolu pieziti pro vojaky britského namoinictva, ktera po
valce inspirovala vznik mnoha stfedisek zazitkové pedagogiky pro mladé¢ lidi mezi Sestnacti
az jedenadvaceti. Pod oznacenim Outward Bound tato stfediska existuji po celém svéte
dodnes. V Ceské republice je od roku 1991 ¢lenem mezinarodni organizace Outward Bound

spolek Prazdninova $kola Lipnice.

Specifickou outdoorovou aktivitou, kterd je realizovana v neformalnim vzdélavani
nejen v Anglii, ale v soucasnosti uz i dalsich evropskych zemich, je Mezinarodni cena vévody
z Edinburghu. Pfedstavuje komplexni rozvojovy program, ktery dava mladym lidem ve véku
14 az 24 let Sanci rozvinout své schopnosti a charakterové vlastnosti pro realny zivot. Buduje
vztah k piirodé a k udrzitelnému zivotnimu stylu. Klade si za cil u¢it mladé lidi, aby dokazali

naplnit sviij potencidl a uspét v dalsim Zivotg. 1°
1.3.2.2 Skotsko

Vlajkovou lodi soucasné evropské outdoorové pedagogiky a zemi, kde ma uceni
venku nebyvalou vladni podporu, je dnes pro nékoho mozna trochu ptekvapivé Skotsko. V
roce 2009 zde vstoupilo v platnost nové narodni kurikulum, které kladlo mnohem vétsi diraz
na mezipredmétovou vyuku a zkuSenosti zakii s ucebnim prostfedim piresahujicim tfidu.
V roce 2010 potom vladni organizace odpovédna za vyvoj kurikula vydala podrobného
privodce pro ucitele Jak napliiovat nové kurikulum skrze uceni venku. Tento dokument

jednoznacéné stanovil, Ze ,, vSichni pracovnici pusobici ve vzdeélavani déti a mladych lidi maji

19 ALLISON, Pete a TELFORD, John. (2005). Turbulent times: Outdoor education in Great Britain 1993-2003.

Australian Journal of Outdoor Education, 9, str. 21-30.
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zodpovednost maximalné vyuzivat venkovni prostredi pro jejich uceni, a ptinesl doporuceni,
jak vyuku venku plénovat, provadét i hodnotit. V roce 2012 byl pozadavek, aby uditelé
vyuzivali pfirodni prostfedi pro vyuku, zapracovan také do ndrodnich standardli ucitelské
profese. A v roce 2013 se uceni venku stalo jednou z hlavnich forem, jak naplnit SirSi vladni

strategii vzdélavani pro udrzitelny rozvoj. 2
1.3.2.3 Slovensko

U nasich vychodnich sousedii probiha neformalni vzdélavani zejména prostiednictvim
obCanskych sdruzeni a organizaci, jako naptiklad Outdoor Institut Stageman, Klub
Priezkumnik-Pathfinder nebo Outward Bound. Z hlediska zapojeni outdoorové edukace do
narodniho kurikula sledujeme tendenci intenzivniho vyuzivani prifezovych témat, konkrétné
Environmentalni vychovy, Regiondlni vychovy a lidové kultury a Ochrany Zivota zdravi.
V ramci inovovaného statniho vzdélavaciho programu pro primarni stupen vzdélavani se
outdoorovd edukace realizuje nejéastéji ve vzdélavacich oblastech Clovék a ptiroda
(ptirodovéda), Clovék a spoletnost (prvouka a vlastivéda), Zdravi a pohyb (télesna a

sportovni vychova).
1.3.2.4 Skandinavie

Ve skandinavskych zemich je venkovni vyuka podporovana jiz v raném zivoté déti od
Skolek. Je zde kladen diiraz na prozitky v ptfirodé, zdravi, pohodu, uceni a rozvoj déti.
Existuje zde velmi silna tradice outdoorového vzdélavani. Souvisi s terminem friluftsliv, coz
je spjato s filosofii spojeni se s ptirodou. V posledni dobé¢ se tento koncept stal dominantnim
v literatufe pro venkovni vzdélavani v Dansku, Svédsku a Norsku. Podobné piedstavy o
venkovnim vzdélavani zaznamenavame na Islandu i ve Finsku. Napiiklad na Islandu je tento
zpusob vyuky podporovan prostiednictvim kurikuldrnich ptfiru¢ek pro povinnou Skolni

dochéazku. 4

20 Education Scotland — What is Curriculum for Excellence (2018). Dostupné z: https://education.gov.scot/
scottish-education-system/policy-for-scottish-education/policy-drivers/cfe-(building-from-the-statement-
appendix-incl-btc1-5)/ What%20is%20Curriculum%?20for%20 Excellence [cit. 2023-11-22].

2L JOURNAL OF ADVENTURE EDUCATION AND OUTDOOR LEARNING 2023, VOL. 23, NO. 4, 433-45
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1.3.2.5 Novy Zéland

Jelikoz byl vzdelavaci systém Nového Zélandu vytvofen na zéklad€ britského
kolonialniho zdkona, ma zde venkovni pedagogika uz vice nez stopadesatiletou tradici. V roce
1999 bylo vytvofeno obsahlé narodni kurikulum, jehoz soucasti byl také individudlni Skolni
vzdélavaci program, ktery si kazdd Skola sama vytvaii. Ve statnich vzdélavacich
dokumentech je outdoorova vyuka zahrnuta v predmétech: piirodovéda, socidlni studia,
environmentalni vychova a technologie. Vyrazngj§i postaveni zaujima v predmétech:
zdravotni vzdélavani a télesna vychova. 22 Riiznoroda krajina Nového Zélandu nabizi aktivity
jako lezeni, tramping, kempovani, horolezectvi a plachténi nebo navstévy botanickych zahrad,

farem, hor, skalnatého pobftezi ¢i moktadu.
1.3.2.6 Kanada

Také kanadsky vzdé€lavaci systém je tzce spjat s Velkou Britanii. Skautské hnuti,
vzniklé v Britdnii, se ve 20. letech 20. stoleti stalo v Kanad¢ velmi popularnim. Outdoorova
vychova byla postupné zaclenéna do vzdé€lavaciho systému prostfednictvim zapojeni do

narodniho kurikula nejprve v roce 1950 a pozdéji vyrazn&ji v roce 1980. 2
1.3.2.7 USA

Vzhledem k zemépisnym rozmérdm Spojenych statt americkych a stim spojené
riznorodosti jednotlivych stati a subkultur je stejné riiznoroda také mira zatazovani venkovni

pedagogiky do vzdélavaciho systému u jednotlivych stata.

Jednim z hlavnich propagatori reformy vzdélavani pomoci ucéeni zakotveného
VvV Zivotnim prostfedi byla organizace SEER. Pod vedenim Geralda Liebermana, autora

vyzkumu ,,Jak dohnat rozdily ve vysledcich Zaki*, SEER vytvofil program pro Skoly, jak

vyuzivat prostfedi ve svém okoli jako propojujicitho rdmce k uceni. Tento program shrnul

22 Kane, M. J., & Tucker, H. (2007). Sustaining adventure in New Zealand outdoor education: Perspectives from
renowned New Zealand outdoor adventurers on the contested cultural understanding of adventure. Australian
Journal of Outdoor Education, 11(2), str. 29-40.

2 Kime, D. B. (2008). Outdoor Adventure education instructor teaching in postsecondary education settings:
Educational connoisseurship and criticism case studies in Canada, New Zealand, and the United States.

University of Denver.
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sedm ovéfenych vzd€lavacich strategii pozorovanych na inovativnich skolach v USA. V roce
1999 byl program uznan Vzdélavaci komisi USA jako ,,slibna praxe s prokazanymi dopady
na zlepsovani vysledkii zakii ve vzdélavani“, ato jak pro celkovou reformu skol, tak pro
podporu znevyhodnénych zakl. Toto oficidlni uznani piineslo dalSi rozSifeni programu,
protoze mnohé staty v USA vyzadovaly po svych $kolach reformu zaloZenou na postupech

uznanych na federdlni Grovni. %

Uceni zakotvené v zivotnim prostfedi se stalo zakladem nového environmentalniho
kurikula v Kalifornii. Jeho oficidlnimu schvaleni vroce 2010 piedchazelo téméf 7 let
intenzivniho vyvoje a testovani se zapojenim tisicii odborniki, védct, urednikt, ucitelt, zakt
a dalSich zajemcti. Kurikulum nabizi 85 propracovanych lekcei z oblasti pfirodnich i socialnich

véd pro celych 12 let $kolni dochazky. 2°
1.3.2.8 Cina

Ne viude ve svété je viak po venkovni vychové poptavka. Napiiklad v Cing, ktera ma
vysokou uroven zne€iSténi zivotniho prostiedi, déti naopak nejsou podporovany v tom, aby

byly delsi dobu venku. Tudiz zde vidime znatelné rozdily mezi uchopenim tohoto typu vyuky.
26

24 NEETF (2000). Environment-based education: Creating high performance schools and students. NEETF - The
National Environmental Education and Training Foundation, Washington, DC

%5 |_ieberman, G. A. (2013). Education and the Environment. Creating Standards-Based Programs in Schools and
Districts. Harvard Education Press.

% BIRKELAND, Asta a SORENSEN, Hanne. Time Regulation as Institutional Condition for Children’s
Outdoor Play and Cultural Formation in Kindergarten. 2021. ISBN 978-3-030-72594-57
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1.4 Prinosy outdoorového vzdélavani

Pobyt v piirodé piinasi celou fadu benefitd, a to nejen v oblasti fyzického, ale také
psychického zdravi. Kontakt s ptirodou nese jisté zdravotni vyhody jako napfiklad nizsi
umrtnost, posileni imunitniho systému ¢i mensi vyskyt béznych nemoci. Za piinos mizeme
také povazovat zlepsSeni nalady, zvySeni spokojenosti a snizeni stresu. Déti venkovni pobyt
nuti vice k pohybu, coz je prevenci proti nadvaze a obezit¢. Zdravotnich ptinosti bychom nasli
celou fadu, zminujeme je piedevsim pro to, abychom si uvédomili, Ze na né ma venkovni

uceni ptiznivy dopad.

Hlavni piinosy uceni venku pro Zaky a udlitele ze vzdélavaci oblasti jsou:

o lepsi vysledky ve vzdélavani,

. delsi soustfedéni,

o vys$si zajem o uceni,

o lepsi chovani a mensi kézenské problémy,

o rozvoj zivotnich dovednosti,

. probuzeni 74kl ohroZenych neuspéchem,

o lepsi postoje k Zivotnimu prostiedi a vyssi obanské dovednosti,
o vy$si spokojenost a motivace ucitelil.

Rozséhly vyzkum Geralda Liebermana a Lindy Hoodyové 2 iroce zdokumentoval, Ze
Skoly, jez vyuzivaji venkovni vyuku jako bézny a pfirozeny ramec pro u¢eni, dosahuji lepSich
vzdélavacich vysledkl. To se tyka nejen pfirodnich véd, ale také matematiky, ¢teni a psani ¢i
spolecenskych véd. V matematice détem prostredi pfibliZi abstraktni pojmy (obvod, procenta
apod.) na realnych vécech a konkrétnich situacich, diky ¢emuz dojde k leps$imu a rychlejsimu
porozuméni. Navic Zaci v rznych venkovnich situacich mZou pochopit, k ¢emu je jim

matematika dobra v normalnim Zivoté a roste zajem si ji osvojit. 28

2" Lieberman G. A., Hoody L. L. (1998). Closing the achievement gap: Using the environment as an integrating
context for learning. San Diego, CA: State Education and Environment Roundtable.
28 DANIS, Petr. Tajemstvi $koly za $kolou: pro¢ uéeni venku v piirodé zlepsuje vzdélavaci vysledky, motivaci a

chovani zaku. Praha: Ministerstvo zivotniho prostfedi, 2019. ISBN 978-80-7212-638-5. Str. 14- 15.
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Vyzkum Rodneyho Matsuoky v roce 2008 2° ukézal, ze vliv zelend p¥inasi détem
zlepSeni pozornosti. Dokonce se zjistilo, ze u jedincii s poruchou pozornosti je toto zlepSeni
zcela srovnatelné s efektem bézné uzivanych 1ékl. V experimentu Ming Kuo a jejich kolegii
zvetfejnéném v roce 2018 zaci, ktefi se hodinu ucili venku v piirod¢€, vykazovali vyrazné delsi

soustfedéni také v nasledujici hodiné ve t¥ids. %

Vyuka v piirod¢é déti bavi a zajima. Ale proc¢? Metody vyuky ve venkovnim prostiedi
vice umoziuji vlastni zapojeni se, zkoumani a premysleni. Zaci zde mohou vice ¥idit své
uceni. Tim, ze détem vice dovolujeme badat, zapojovat smysly a hybat se, ndm piinasi vyssi
miru naplnéni poteb a vyssi zajem o uceni. Nezapomenme, ze zpusob uceni venku s sebou

piinasi také vice legrace a krasu piirody. 3t

Liebermanova studie také ukazala, ze zaci systematicky vyucovani s vyuzitim okoli
Skoly jako pfirozeného ramce k uceni méli méné kazenskych problému, méné absenci a lepsi
svete, at’ uz z Anglie nebo Nového Zélandu dochazi ke stejnym zavérim, a to, Zze uceni se
venku ma piiznivy vliv na chovani zakl. Objevuji se vsak jisté pochybnosti, zda takova vyuka
7aky spie ,,nerozdivo&i“. Dé&ti si na vyuku museji nejdiive zvyknout. Uz Eduard Storch ve
20. letech 20. stoleti barvité popsal, jak zaci v jeho Détské farmé na Libenském ostrové
nejprve divoce fadili a uzivali si nabytou svobodu pohybu a ptilezitost pro hru. Teprve po par
dnech byli schopni se plné vénovat praci a uceni. 2

Venkovni vyuka dale ptfispiva k rozvoji sebediveéry, sebediscipliny, spolupraci zaka a
dalSich Zivotnich dovednosti. Navic n€které vyzkumy ze Spojenych stati ukazuji, Ze piinos
systematického outdoorového uceni pro znevyhodnéné déti se projevil v jazykovych
dovednostech, matematice, v oblasti prirodnich véd a personalnich a socialnich dovednosti,
ale 1 zvySené dochazce. Faktory jsou rizné, naptiklad, Ze vyuka venku je nazorné&jsi a vybizi

tak k rozsahlejsi skale vzdélavacich metod, které odpovidaji riznym potiebam rtiznych zak.

2% Matsuoka, R. H. (2008). High school landscapes and student performance. University of Michigan, Ann
Arbor.

3 DANIS, Petr. Tajemstvi $koly za Skolou: pro¢ uéeni venku v piirodé zlepsuje vzdélavaci vysledky, motivaci a
chovani zaku. Praha: Ministerstvo zivotniho prostfedi, 2019. ISBN 978-80-7212-638-5. Str. 20-21.

3l Tamtéz. 24 - 25 s.

32 Tamtéz. 28 - 29 s.
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Neuspeésné déti se mohou poprvé setkat s tim, co je opravdu bavi a ¢ehoz prakticky vyznam si

dokazou predstavit i v b&Zzném Zivots. 33

V neposledni fad¢é bylo prokazano, ze uceni se v pfirod¢ zlepsuje postoj k zivotnimu
prostiedi. Prohlubuji se environmentalni znalosti, méni se postoje a chovani. Vytvaii se pevny
vztah déti k pfirodé, piesto zalezi na tom, jaké metody budou pouzity, protoze jejich kvalitni

provedeni velmi ovlivni efektivitu uéeni se venku. 3*

A nakonec, abychom nezustali pouze u piinosii pro déti, pojd'me se podivat, jak mtize
byt prospésné outdoorové uceni pro ucitele. I pfesto, ze tomuto tématu je veénovano jiz
podstatné méné literatury a vyzkumi, bylo prokazano, ze tento typ vyuky zvysuje spokojenost
ucitelll s ucenim, prohlubuje jejich vztahy s Zzaky, podporuje jejich profesni rozvoj a
osobnostni rust. Navic pedagogové zazivaji pocit kompetentnosti z nové osvojenych
vzdélavacich metod a pfistupd. Jedinym negativem, ktery bychom mohli vnimat, je to, ze

venkovni vyuka je nékdy t&z3i — na ptipravu a nasledné jeji zvladnuti. *°

1.5 Nevyhody outdoorového vzdélavani

V ptedchozi kapitole jsme se rozsahle vénovali pfinosim outdoorové vyuky. Nyni se

v

zaméfime na mozné nevyhody této vyuky, mezi které bychom mohli zafadit tyto body:

e nepochopeni smyslu uc¢eni venku a stereotypy ve vyuce,

¢ nedostatek sebedlivéry a zkuSenosti uciteli s vyukou venku,

e pieplnénost kurikula,

e tradicni organizace vyuky,

¢ nedostatek podpory, €asu a zdroji, strach o bezpecnost a dalsi bariéry,

e malé propojeni vyuky venku s vyukou ve tiidé.

33 Tamtéz. 34 - 35 s.

3 DANIS, Petr. Tajemstvi $koly za Skolou: pro¢ uéeni venku v piirodé zlepsuje vzdélavaci vysledky, motivaci a
chovani zaku. Praha: Ministerstvo zivotniho prostfedi, 2019. ISBN 978-80-7212-638-5. Str. 35-37.

% Tamtéz. 38 - 39 s.
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Ochota ucitelt zkouSet nové metody je dulezitou podminkou, aby mohlo venkovni
uceni probihat. A nejenom to, jiné faktory, které plisobi na ochotu pedagogi ucit timto
zpisobem, jsou predevSim i jejich vztah pfirodé, zivotnimu prostiedi a jejich celkova
otevienost pro vyuku v okoli Skoly. Velkou roli pak hraji stereotypy, které nds obecné
ovliviiuji ve vSech smérech Zivota a je nékdy tézké, se od nich oprostit. Uceni se venku je
mnohymi povazovéano jako néco nenormalniho, nepfirozeného a neobvyklého. Pokud jsme
spiSe orientovani na tradi¢ni vyuku a svych presvédceni se zaryté drzime, bude pro nas uceni

se venku pfedstavovat vzdy néco nepiekonatelného.

Nejvyraznéjsi bariérou neni ¢as, penize nebo strach o bezpe¢nost zaki, ale nedostatek
zkusenosti s vyukou venku. Na otazku pro¢, bychom mohli odpovédét, protoze venku je tézsi
jesté davat pozor, aby se zaci nerozptylili a neztratili v terénu. Také je zde pravdépodobnost,
ze se pii vyuce stane néco necekaného a takové autentické udalosti pak znesnadnuji jakékoliv
planovani. Hrozi, Ze se venku nesplni pozadované cile a aktivity. ZkuSeni pedagogové 1épe
zvladaji prekdzky. V praxi se projevuje, ze ¢im delsi je jejich ucitelskd zkuSenost, tim vice

roste jejich sebedtivéra. ¥’

Dalsi pfekazkou na cesté za venkovnim u¢enim se muize jevit ,,pieplnéné* kurikulum.
V mnoha zemich na tento problém naradZeji a jinak tomu neni ani u nds. Spousta uciteli
rezignuje, aby ucila jinym zplsobem, a zlstavd u frontadlni vyuky. Jini se zase snazi, aby
vyuka mohla byt vice badatelska, av§ak na ukor toho, Ze stihnou probrat ménég latky. Mnohdy

pak ucitelé narazeji na to, zda radé¢ji splni vSechno, co se v kurikulu pozaduje, nebo zvoli

24

Co se muze dale jevit jako problém, je organizace a otazka spojovani hodin. Pokud
ucitelé vyuzivaji jinou formu vyuku, nez tu tradi¢ni, vyzaduji vétsi Casovou flexibilitu. S tim

pak miiZe souviset i nedostatek ¢asu pro planovani a piipravu hodin venkovni vyuky. °

% DANIS, Petr. Tajemstvi $koly za $kolou: pro¢ uéeni venku v piirodé zlepsuje vzdélavaci vysledky, motivaci a
chovani zaku. Praha: Ministerstvo zivotniho prostiedi, 2019. 60 - 61 s., ISBN 978-80-7212-638-5.

37 Tamtéz. 62-63 s.

38 Tamtéz. 64-65 s.

3 Tamtéz. 70-71s.
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Velmi dulezité je podpora ze strany Skoly, protoze pokud ji ucitelé nemaji, jen tézko se
V této vyuce prosazuji a obhajuji takto straveny cas. K nepochopeni pravdépodobn¢ dojde i u
rodi¢t. MoZnou oporou jsou piisobici vzd&lavaci organizace, naptiklad v Ceské republice
existuje husta sit’ riznych ekocenter, které nabizeji riznorodé programy, ty vSak Casto nejsou
dostupné pro kazdou Skolu. Obecné je venkovni vyuka novinkou a jen malo podpiirnych

organizaci je schopna pedagogiim poradit s realizaci vyuky venku v pfirodé jako takové. 4

Mezi dal$i bariéry pak mizeme zaradit nezdjem o vyuku ze strany zaku, strach o
bezpecnost zakl souvisejici s velkym mnozstvim formalnich pozadavku ¢i Spatna organizace

a nedostate¢né napliiovani cili. +

1.6 Motivace — vymezeni pojmu

Termin motivace je odvozen z latinského slovesa movere, coz znamend hybati,
pohybovati. V psychologickém slovniku se pise, Ze , motivace je proces usmérnovani,
udriovani a energetizace chovani, které vychazi z biologickych zdrojii.“ ** Sociologicka
encyklopedie zase motivaci popisuje jako ,,psychicky stav vyvolavajici aktivitu, chovani ¢i
Jednani a zamérujici je urcitym smérem. © *

Svancara definuje motivaci jako , tendenci jedince byt aktivni selektivnim a
organizovanym zpiisobem.“ * Podle Plhakové je motivace ,.souhrn vsech intrapsychickych
dynamickych sil neboli motivii, které zpravidla aktivizuji a organizuji chovani i prozivani s

cilem zménit existujici neuspokojivou situaci nebo dosahnout néceho pozitivniho. “ *

4L DANIS, Petr. Tajemstvi $koly za Skolou: pro¢ uéeni venku v piirodé zlepsuje vzdélavaci vysledky, motivaci a
chovani zaku. Praha: Ministerstvo zivotniho prostiedi, 2019. ISBN 978-80-7212-638-5. Str. 72-73

“2 HARTL, Pavel a HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000, ISBN 80-7178-303-X.
Str. 328.

43 Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Motivace [cit. 2024-01-25].

“4 SVANCARA, J.: Emoce, motivace, volni procesy. Studijni ptiru¢ka k predmétu Obecna psychologie I
(prozivani, jednani). Brno: Psychologicky ustav FF MU, 2003, ISBN: 80-86633-11-X. Str. 86.

% BLATNY, Marek a PLHAKOVA, Alena. Temperament, inteligence, sebepojeti: nové pohledy na tradi¢ni
témata psychologického vyzkumu. Tisnov: Sdruzeni SCAN, 2003. ISBN 8086620050. Str. 319.
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Motivaci zakl k uceni je nutné chéapat az ve dvojim kontextu. Za prvé jako kliCovy
prvek zvySovani efektivity vzdélavaciho procesu a za druhé jako cil vychovné-vzdélavaciho

usili uditele. 46

Motivace hraje diilezitou roli ve vzdélavacim procesu. Zaci, ktefi jsou motivovani,
nejen snadné€ji dosahuji svych cild, ale je také pravdépodobnéjsi, ze budou ziskavat lepsi

vysledky a vice se nauéi. 4’

1.6.1 Typy motivace

Motivace hraje kli¢ovou roli v lidském chovani a rozhodovéni. Existuji dva typy
motivace, které se lisi v tom, odkud jedinec ziskava sviij podnét k jednani nebo chovani.
Jeden typ motivace je charakterizovan vnitfnim impulzem jednotlivce, ktery pohani k
¢innosti, jez napliuje jeho vlastni potfeby a touhy. Osoby se samy sob& motivuji skrze
vykonanou praci, ktera jim ptinasi uspokojeni. Dalsi forma motivace je poskytovdna vedenim

organizace skrze rizné metody, mezi které fadime pochvalu, odménu ¢i povySovani.
Vnitini motivace

Nakonecny tikd, ,,ze vnitrni motivaci urcuji faktory, které si lidé sami vytvareji, a
zdroven jsou jimi ovlivneéni do té miry, ze se chovaji zpiisobem, ktery vede k jejich uspokojeni.
Z této definice tedy vyplyva, zZe vnitini motivace je zakladem seberealizace. Pomoci vyse
zminénych faktorii vznika odpovédnost (pocit kontroly nad vlastnimi mozZnostmi), autonomie
(volnost konat), prilezitost vyuzivat a ddle rozvijet dovednosti se schopnostmi, zajimava a
podminéna prace a prileZitost k funkcnimu postupu. Cilem vnitini motivace je dosaZeni akce,

tedy specifické cinnosti.« 48

Vnéjsi motivace

., Vnéjsi motivace je podnécovina odménou nebo naopak trestem, respektive hrozbou
trestu. Vnéjsi motivatory mohou mit materialni charakter (penize) nebo charakter

psychologicky (pochvala, prislib kariérniho postupu), ktery se sice zpravidla vaze na zvyseni

%6 HRABAL, Vladimir a PAVELKOVA, Isabella. Jaky jsem ucitel. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-755-
8. Str. 149.

47 Dostupné z: https://study.com/academy/lesson/the-importance-of-motivation-in-an-educational-
environment.html [cit. 2024-01-25].

48 NAKONECNY, Milan. Uvod do psychologie. Praha: Academia, 2003. ISBN 80-200- 0993-0. Str. 44.
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odmeny za prdci, ale také vétsinou prinasi véetsi odpovednost, svobodu, autoritu a ve svém

vysledku dale podnécuje motivaci vnitini,” vysvétluje Armstrong. 4°

1.6.2 Motivace k outdoorové vyuce

Pro kazdou nestandardni aktivitu, za niz lze bohuzel outdoorovou vyuku dnes stale

jesté povazovat, je tteba zvlastni motivace vSech zucastnénych.

Z psychologického hlediska je pojem motivace chapan jako dusevni proces souvisejici
se zvySenim, popiipad¢ s poklesem aktivity. Projevuje se napétim, neklidem a c¢innosti
sméefujici k vyrovnani poruSené rovnovahy organismu. V zaméfeni motivace se uplatiuje
osobnost jedince, jeho hierarchie hodnot 1 dosavadni zkuSenosti, schopnosti i dovednosti.
Podstatou procesu motivace je zaméieni a aktivace jedince, coz byva vyjadifovano v

terminech pudy, potfeby, zajmy a idealy. >

Outdoorova pedagogika potiebuje ucitele, kteti maji odvahu k vyboceni ze zajetych
koleji, ktefi moc dobte chapou jeji klady, ktefi maji chut’ bojovat s ptedsudky a potykat se
s izemnimi omezenimi (Skoly bez pozemki a Skolnich zahrad, Skoly na sidlistich vétSich
meést s komplikovanym dosahem zelen€ apod.), kteti se nezaleknou negativnich reakci okoli.
Vnéj§i motivace v nasem $kolském systému dosud chybi. Zadny zdkon ani metodické

doporuceni nenuti ucitele k tomu, aby v ramci vyuky vyrazili s détmi do pfirody.

4 ARMSTRONG, Michael. Rizeni lidskych zdroji. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-
5258-7. Str. 36.
%0 Dostupné z: https://wiki.rvp.cz/Knihovna/l.Pedagogick%C3%BD_lexikon/M/Motivace [cit. 2024-01-25].
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2 Matematika na 1. stupni zakladni $koly
., Zddnou jinou knihu, nez svét; Zadné jiné vyucovani nez fakta...
(Jean-Jacques Rousseau)

Matematika zaujima dulezité¢ misto v zivoté kazdého z nas. Neni potieba fesit kazdy
den slozité rovnice ¢i goniometrické funkce, ale Ize ji vyuzit, kdyz si chceme vzit hypotéku,
usetfit na hezkou dovolenou nebo zméfit obvod zahrady kviili oploceni. Pro mnohé je vSak
straSdkem, ktery néds doprovazi uz od détstvi. Je Skoda, ze pro n€koho zlistane matematika
navzdy Pandofinou skiifikou, pfitom je to vSestranny pomocnik v bézném zivoté. Stacilo by
jen, kdybychom k matematice vedli déti jiz v pifedskolnim véku, podnécovali je a aktivné je

rozvijeli.
2.1 Matematika a prakticky zZivot

Existuje nékolik divodi, pro¢ je matematika dilezitd. Pomahé détem rozvijet kritické
mySleni a analyzovat problémy. Nuti je premyslet o rliznych logickych feSenich. SnaZi se
zaky povzbudit v tom, aby uvazovali mimo ramec a zvazovali rizné ptistupy. To je pak mizu

vést nejenom k uspéchu ve Skole, ale také 1 v Zivoté.

Matematika nas udrzuje v bd€losti. Jisté studie ukazaly, ze pokud se jedinec vénuje
pravidelnym matematickym aktivitam, jeho mozek je aktivn&jsi a zdravé¢j$i. Také bylo
zjisténo, ze déti, které se matematikou pravidelné zabyvaji a feSi matematické tlohy, maji

zvySenou aktivitu v oblastech mozku spojenou s pozornosti a soustiedénim.

Matematika ndm pomaha porozumét svétu. Je vSude kolem nas. Déti ji mohou vyuzit
V kazdodennim zivoté. Zjisti diky ni, jak dlouho bude trvat, nez se né¢kam dostanou, kolik

penéZ potiebuji na nakup nebo jak je néco velké ¢i malé.

I kdyz se matematika nemusi jevit jako kreativni pfedmét, povzbuzuje déti k tomu,
aby byly tvofivé. Diky tomu, Ze v matematice Casto hleddme riiznd feSeni problém, nuti nés
tak premyslet mimo rdmec a vyvijet inovativni feSeni. Tento proces vyZzaduje, abychom
Cerpali ze své predstavivosti a kreativné mysleli. Matematika navic uci zaky se rozhodovat,
jelikoZ pti rznych tlohach vyZzaduje, aby déti zvazily rizné moznosti a zvolily nejlepsi

feSeni. V praktickém Zivoté se naptiklad uci, jak utratit své tspory, kolik penéz a jak utrati a
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co si za n¢ koupi. Tento rozhodovaci proces je dilezitou dovednosti. Kromé toho matematika

rozviji i prostorové povédomi, kdy se zaci uci vizualizaci pfedmétu.

A nakonec, je to zabava. Existuji nejraznéjs$i hry a aktivity, diky kterym je vyuka

matematiky zabavna. !

2.2 Vymezeni pojmu matematicka gramotnost

Matematickd gramotnost neni o tom, ze umime bezchybn¢ pocitat slozité priklady,
rozumime diferencidlnim rovnicim, orientujeme se vV linedrni algebie ¢i rozumime
abstraktnim algebraickym strukturdm. Matematickd gramotnost je spiSe o pochopeni, ¢eho je
matematika schopna dosahnout. M4 nas vybavit znalostmi a dovednostmi, které potiecbujeme

pfi feSeni problémi v redlném Zivots. %2

Projekt PISA, mezindrodni vyzkum potddany Organizaci pro hospodaiskou spolupréci

a rozvoj, definuje matematickou gramotnost takto:

,»Matematicka gramotnost je schopnost jedince identifikovat a porozumeét roli, kterou
hraje matematika ve svete, vykonavat dobre podlozené usudky a proniknout do matematiky
tak, aby spliovala jeho zivotni potreby jako tvorivého, zainteresovaného a hloubavého

«

obcana.’
Byly popsany tri sloZky matematické gramotnosti:

1. situace a kontexty, v nichZ se nachazeji problémy, které jsou vyuzivany jako

zdroje podnéta.

Naptiklad, zakiim byly ukézany pisemné materialy, které popisovaly rizné situace, se
kterymi se mohli potykat. Tyto situace vyzadovaly uplatnéni jejich matematickych znalosti,
porozuméni ¢i schopnost analyzovat a feSit tyto okolnosti. Projekt PISA vymezuje Ctyfi

situace: osobni, vzdélavaci/pracovni, vetfejné a védecké.

51 Dostupné z: https://www.splashlearn.com/blog/why-is-math-important-for-kids-to-learn/ [cit. 2023-12-8].
52 Dostupné z: Mathematics Literacy: Are We Able To Put The Mathematics We Learn Into Everyday Use? [cit.
2023-12-8].
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2. matematicky obsah, ktery je formovan strukturami a pojmy potiebnymi

k formulaci matematické podstaty problému.

PISA je rozdé¢lila takto:

e prostor a tvar: orientace v prostoru, rovinné a prostorové utvary, jejich metrické a
polohové vlastnosti, konstrukce a zobrazovani tvart, geometricka zobrazeni;

e zména a vztahy/zavislost: proménna, zakladni typy funkci, rovnice a nerovnice,
ekvivalence, délitelnost, inkluze; vyjadieni vztahi symboly, grafy, tabulkou;

e kvantita: vyznam ¢isel, riizné reprezentace Cisel, operace s Cisly, piedstava velikosti
¢isel, pocitani zpaméti a odhady, mira;

e neurcitost: sbér dat, analyza dat, prezentace a znazornovani dat, pravdépodobnost a

kombinatorika, vyvozovani zavéru.

3. kompetence, které musi byt aktivovany, aby se propojil realny svét s matematikou

a nésledné byly pouzity k feSeni problémd.

Jednotlivé kompetence jsou popsany nasledovné.

e matematické uvazovani

Obsahuje schopnost poklddat matematické otazky, znat jejich odpovédi a takeé
rozliSovat pricinu a disledek, rozumét rozsahu a omezeni danych matematickych pojmia a

zachazet s nimi.

e matematicka argumentace

Zahrnuje schopnost rozliSovat dispozice a zavéry, pozorovat a hodnotit fetézce
matematickych argumentl rizného typu, cit pro heuristiku, schopnost vytvaret a hodnotit

matematické argumenty.

e matematicka komunikace

Je schopnost rozumét pisemnym i ustnim matematickym sdélenim a vyjadfovat se

jasné a srozumitelné k matematickym otazkdm a problémiim, a to ustné i pisemné.
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e modelovani

Zahrnuje schopnost porozumét matematickym modelim redlnych situaci, aktivné je
vyuzivat, vytvaret vlastni modely a kriticky je analyzovat. Dale obsahuje dovednost

interpretovat ziskané vysledky a ovérovat jejich relevanci v konkrétnim readlném kontextu.
e vymezovani problémii a jejich FeSeni

Jedna se o schopnost identifikovat a jasn¢ formulovat matematické vyzvy a nésledné

je aktivné fesit pomoci riznych metod a pfistupti.
e uzivani matematického jazyka

Zahrnuje schopnost rozliSovat rizné zplisoby, jak reprezentovat matematické objekty a
situace, volit vhodné formy reprezentace pro konkrétni situaci a ucel; dekddovat a
interpretovat symbolicky a formdlni jazyk, porozumét jeho vztahu k pfirozenému jazyku,
manipulovat s vyrazy obsahujicimi symboly, vyuzivat proménné a provadét matematické

vypocty
e uzivani pomicek a nastroji

Zahrnuje seznameni s riznymi pomuckami a néstroji, véetné prostiedk vypocetni
techniky, které mohou podporovat matematickou ¢innost, a schopnost je vyuzivat s védomim

omezeni jejich moznosti. 5

58 NEMCIKOVA, Katarina. Matematicka gramotnost ve vyuce: metodicka piiru¢ka. Praha: Narodni ustav pro
vzdélavani, skolské poradenské zatizeni a zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikia (NUV),

divize VUP, 2011. ISBN 978-80-86856-99-5. Str. 6-7.
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Obrazek €. 1: Rozdéleni matematické gramotnosti podle PISY Dostupné z:

https://www.acer.org/files/PISA_Thematic_Report_- Maths_- web.pd

2.3 Prostorova predstavivost

Geometrie spole¢né s prostorovou piedstavivosti hraje dulezitou roli v zivoté jedince
jiz od rané¢ho détstvi. BohuZel je toto téma cCasto opomijené a neni mu vénovdna vétsi
pozornost. Pfitom zapojeni malych déti do geometrického a prostorového mysleni mize

podpofit jejich celkovy matematicky a kognitivni vyvoj. >

Rozvijeni prostorové predstavivosti u zakl je tedy dulezitym ukolem ve vzdélavacim
procesu. Molnar popsal prostorovou ptedstavivost jako ,,soubor schopnosti tykajicich se
reprodukcnich i anticipacnich, statickych i dynamickych predstav o tvarech, viastnostech a

Vzdjemnych vztazich mezi geometrickymi itvary v prostoru. >

Prostorova predstavivost je tedy schopnost mentdlné modelovat a pifedstavovat si

rizné predméty nebo struktury, vidét je vnitfnim zrakem v barvach a detailech pii studiu

5 CLEMENTS, D. a SARAMA, J. a JOSWICK, C. (2018). Learning and Teaching Geometry in Early
Childhood. 10.1163/9789004510685_005.
5 MOLNAR, Josef. Rozvijeni prostorové piedstavivosti (nejen) ve stereometrii. Olomouc: Univerzita

Palackého, 2004, str. 7

32



matematiky. Imaginace pomaha zaktim fesit stereometrické tlohy ozivit abstraktni objekty a

naplnit je konkrétnim obsahem. *°

2.3.1 Geometricka predstavivost

V matematice prostorovou piedstavivost chapeme jako geometrickou piedstavivost,

coz je schopnost vnimat:

e geometrické utvary a jejich tvar, rozméry a umisténi v prostoru,
e Utvary v riznych polohach, odlisnych od ptivodni polohy,

e zmeény rozméru a tvari téles,

e zobrazeni povrchu,

e vytvofeni prostorového modelu na zdkladé obrazku zobrazeného v roving. ®’

2.4 Ucebni uloha

Ucebni uloha je specifickym typem zadani nebo ukolu, ktery ma za ucel poskytnout
studentim pfilezitost aktivné se zapojit do uceni a aplikovat své znalosti a dovednosti v
konkrétnim kontextu. V literatufe 1ze nalézt fadu definic uc¢ebnich uloh, pti¢emz nékteré se od

sebe vyrazné 1isi. NiZe jsou uvedeny pouze vybrané.

Naptiklad Tollingerova definovala uc¢ebni ulohu jako ,,jazykovy utvar, nebo promluvu,
ktera se vyslovné (verbalné), nebo svym kontextem (neverbalné), stava nositelem signalu ,, ted’
musim néco udelat”, na rozdil od prosté zpravy, kterd je nositelem signdlu ,,ted’ se néco

dozvim*. %8

Zatimco Helus tika, ze ,,ucebni uloha je kazda pedagogicka situace, ktera se vytvari

proto, aby zajistila u Zaku dosazeni urciteho ucebniho cile, a je zamérena na vsechny tri

% Dostupné z: https://infourok.ru/prostranstvennoe-voobrazhenie-neobhodimoe-uslovie-uspeshnogo-izucheniya-
stereometrii-zhivaya-matematika-kak-instrument-razvitiya-5123445.html [cit. 2023-12-8].

ST LEHOCKA, Z. N., CSAKY, A., ZITNY, R. (2021). Best Practices for Improving Spatial Imagination in
Mathematics. AD ALTA: Journal of Interdisciplinary Research..

% TOLLINGEROVA, D. K pedagogicko — psychologické teorii uéebnich tiloh. Socialisticka $kola &. 4. ro¢. 17,
1976, str. 156-160.
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aspekty uceni. Obsahovy aspekt uceni predstavuje specificky odraz spolecenskohistoricke
zkuSenosti. Operacni aspekt uceni je tvoreny ucebnimi, poznavacimi a jinymi cinnostmi a
operacemi zdaka. Motivacni aspekt je charakterizovan predevsim zajmy, sklony, potrebami
Zaka. “ °

Pricha a jeho kolegové ve svém dile definuji ucebni ulohu jako: , kazdou
pedagogickou situaci, ktera se vytvari proto, aby zajistila u Zakii dosazeni urcitého ucebniho

cile." 60

2.4.1 Matematicka slovni uloha

Matematicka slovni uloha je typ ulohy, ktera vyzaduje matematické mysleni k feSeni
problému vyjadien¢ho slovy nebo vétami. Tato forma ulohy Casto simuluje redlné situace a
zéky vyzyva k aplikaci matematickych konceptli na praktické situace. Matematické slovni
ulohy mohou zahrnovat aritmetické operace, algebraické vyrazy, geometrické koncepty nebo
statistiku. Pfi feSeni matematickych slovnich uloh je nutné porozumét zadani, identifikovat
relevantni informace, formulovat matematicky model problému a nasledné aplikovat
matematické dovednosti k nalezeni odpovédi. Tyto ulohy maji za cil rozvijet analytické

mysleni a schopnost matematického modelovani redlnych situaci. %

2.5 Didakticka pomiicka

Didaktické pomiicky jsou pfedméty, s kterymi se mlzeme setkat ve vzdelavacim
procesu. Jsou to nastroje, jez ucitelé vyuzivaji k tomu, aby se uceni stalo zajimavéjSim a
srozumitelngj§im. Napomahaji vétSi ndzornosti a usnadnuji vyuku. Vzdé€lavaci proces je
efektivnéj$i a umoziuje Zakim si vytvaret skute¢né pfedstavy o probiraném ucivu, pomaha
zevSeobecnovat nabyté védomosti a vyuZzivat je v praktickych situacich. Tyto pfedméty

mohou uéivo zprostiedkovavat vizualng, prostiednictvim zvuki nebo dokonce dotykem.®?

S HELUS, Z., HRABAL, V., KULIC, V., MARES, J. Psychologie kolni uspé&$nosti zaki. Praha. SPN, 1979.
ISBN neuvedeno, str. 220.

8 pRUCHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J. Pedagogicky slovnik. Praha. Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-
647-6. Str. 258.

61 VONDROVA, Nad’a. Matematicka slovni (iloha: mezi matematikou, jazykem a psychologii. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4516-2. Str. 9-15.

62 Dostupné z: http://katalogpo.upol.cz/socialni-znevyhodneni/pomucky/4-4-1-didakticke-pomucky/
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Vyhody didaktickych pomiicek ve vyuce jsou:

e rozviji mysleni zakd,
e napomahaji udrzovat ziskané védomosti po delsi dobu,
e poskytuji hlubsi pochopeni probirané latky,

e nuti zaky pracovat samostatnéji.

2.5.1 Clenéni didaktickych prostiedki

Materidlni didaktické prostfedky definujeme jako didaktické prostiedky, které jsou

materialni povahy. Jsou to predméty nebo soubory predméti, které se vyuzivaji ve spojeni s

obsahem, metodami a formami vyuky. Jejich cilem je pfimo podporovat dosazeni

stanovenych vyukovych cili nebo vytvaret vhodné podminky pro tuto podporu. Mezi

materialni didaktické prostiedky fadime tyto:

1.

Ucebni pomuicky — maji pfimy a bezprostiedni vztah k obsahu vyuky. Patii sem
napiiklad uc¢ebnice, modely, zadkovské soupravy, skolni obrazy, promitnuta, resp.
prezentovand zobrazeni, zdznamy zvukl nebo programové aplikace.

Metodické pomiicky — jsou prostiedky uréené pro uéitele k plnéni jeho funkce. To
muze zahrnovat prirucky, odbornou literaturu z oblasti jeho specializace,
pedagogiky, psychologie a filozofie vzdélavéani, sbirky uloh, testy a dalsi
materialy.

Zatizeni — jsou specifické typy materidlnich didaktickych prostredku, které
nepiimo souvisi s obsahem dané vyuky. Mezi né patii prostfedky informacni a
komunikacni technologie, laboratorni pfistroje, aparatury, méfici a indikacni
pristroje, naradi, nastroje ¢i specialni Skolni nabytek.

Didaktickou techniku — tou je napiiklad tabule, data/videoprojektory, piehravace,
pocitace zapojené do vyuky a dalsi pfistroje. Jednd se tedy o soubor technickych a
technickych systémti.

Skolni potieby — malé predméty pouzivané pii grafickych projevech zaki jako
naptiklad seSity, psaci potieby, Stétce, barvy, trojihelniky, thloméry a kruzitka.
Vyukové prostiedi a prostory — jsou napiiklad odbornéd ucebna, dilna, laboratof,

t&locviéna ¢&i $kolni dvir a zahrada. %2

8 RAMBOUSEK, Vladimir. Materialni didaktické prostiedky. V Praze: Univerzita Karlova, Pedagogicka
fakulta, 2014. ISBN 978-80-7290-664-2. str.8-9
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2.6 Vyucovaci metody

Slovo metoda je odvozeno z feckého slova ,,methodos* a znamena cestu nebo postup.
Obecné se jedna o systematicky postup nebo zptisob, jak dosahnout urcitého cile nebo fesit
urcity problém. V didaktice si pod pojmem vyucovaci metoda muizeme predstavit zplisob
zamérného usporadani Cinnosti ucitelt a zakl, které smétuji k urcitym cilim. Ve vyuCovacim
procesu se prostfednictvim metod uskuteciiuje vazba cile a obsahu pedagogického procesu

s jeho vysledkem.%

2.6.1 Klasifikace vyucovacich metod

V didaktické teorii se setkdvame s celou fadou pokust o klasifikaci vyucovacich
metod. Rozd¢lit tyto metody podle jednotného systému je obtizné kvuli slozitosti a
riznorodosti aspektil spojenych s kazdou vyukovou metodou. Nasledujici klasifikace je podle

J. Matidka a V. Svece: %

1. Klasické vyukové metody:

a. Metody slovni (vypravéni, vysvétlovani, pfednaska, prace s textem, rozhovor,

diskuze)

b. Metody nazorné-demonstra¢ni — predvadéni a pozorovani, prace s obrazem,
instruktaz

C. Metody dovednostné-praktické —  napodobovéani, manipulovani a

experimentovani, vytvafeni dovednosti a produkéni metody

2. Aktivizujici metody
a) Metody diskusni
b) Metody heuristické, feseni problému
C) Metody situacni
d) Metody inscenacni

e) Didaktické hry

8 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7. str.181-182
8 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5. str. 47
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3. Komplexni metody
a) Frontalni vyuka
b) Skupinova a kooperativni vyuka
c) Partnerska vyuka
d) Individualni vyuka, samostatna prace zaku
e) Kritické mysleni
f) Brainstorming
g) Projektova vyuka
h) Vyuka dramatem
i) Oteviené uceni
j) Uceni v Zivotnich situacich
k) Televizni vyuka
I) Vyuka podporovana pocitacem
m) Sugestopedie a superlearning
n) Hypnopedie ®

2.6.2 Vybér a funkce metod

V pribéhu konkrétniho vyukového procesu se pouzivaji rizné vyucovaci metody,
které jsou navzajem propojeny. Béhem hodiny se muze stfidat n€kolik metod. Ucitel
rozhoduje o nejvhodnéjSich metodach jiz pii planovani vyuky. Jeho rozhodnuti ovliviiuje cil
vyukové jednotky, obsah uciva a jeho analyza, pfedpokladany zplisob, jakym se Zaci uci,
jejich znalosti a konkrétni situace, ale i jeho vlastni zkuSenosti. Pfi volbé metod dédvame

piednost praktickym potiebam ucitele a zaméfujeme se na nejb&znéji pouzivané metody.®’
Metody slovni

V procesu vyucovani ma velky vyznam slovo ucitele 1 zéka, slovo mluvené 1 psané.
Slovni metody vystupuji samostatné, ale také se pouzivaji jako dopln€k a podpora k ostatnim

metodam, které jsou zalozené na pozorovani i samostatnych a praktickych ¢innostech zaki.

8 MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5. str. 49
87 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7. str.185-186
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Metody slovni komunikace se zakladaji na schopnosti posluchacii vnimat a porozumét feci,

ktera jim poméha osvojit si nové poznatky. K nejcastéji pouzivanym slovnim metodam patfi:

e Vypravéni - charakteristickymi rysy této metody jsou konkrétnost, epicnost,
zivost, bohatost predstav.

e Vysvétlovani - dilezitym rysem je logika vykladu.

e Skolni prednaska - zprostiedkovava poznatky v del§im, soustavném a logicky
uclenéném projevu. Vyzaduje od zaki veétsi mysSlenkové usili a zaroven
schopnost koncentrovat pozornost del$i dobu.

e Rozhovor - spoc¢iva v tom, Ze formou otazek a odpovédi svétluje urcity jev,
problém vede Zaky k novym poznatkiim.

e Diskuze - vzajemny rozhovor mezi vSemi ¢leny skupiny, v némz jde o

vyjasnéni stanovené problematiky.%®
Metody nazorné demonstracni

Metody, které jsou nazorné a demonstrativni, umoznuji zadkim piimy kontakt s
objevovanou realitou, rozsifuji jejich predstavy, prevadéji abstraktni koncepty do konkrétnich
ptikladd a podporuji propojeni objevované reality s praktickym zivotem. Vyuzivani téchto
metod vyZzaduje peclivé planovani a del§i Casovy rdmec ze strany ucitele. Mize byt
aplikovana v riznych metodickych ptistupech v zévislosti na obsahu vyuky. Hlavnim prvkem
demonstracnich metod je systematické a cilené pozorovani. Aby bylo pouzivani této metody
pro zaky efektivni, je nezbytné dodrzovat urcité metodické principy. KliCové je stanovit si
jasny cil. Nazorné demonstracni metoda podnécuje aktivni pozorovani a mySleni zakt a miize

byt také velmi G¢innym nastrojem pro motivaci. &

Metody dovednostné-praktické

Hlavnim pramenem poznani v téchto metodach je aktivni ucast zakt, jejich pfima
interakce s redlnymi predméty a schopnost pracovat s nimi, stejn¢ jako konkrétni ukoly, které

vykonavaji. Cilem je spojit Skolni vyuku s redlnym Zivotem. Pfi jejich aplikaci je klicové

8 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7. str.188-192
8 SKALKOVA, Jarmila. Obecnd didaktika: vyucovaci proces, ucivo a jeho vybér, metody, organizacni formy
vyucovani. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1821-7. str.195-196
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dodrzovat nasledujici principy: stimulace vSech smysli, podpora samostatnosti a metodické
zruénosti zakd, zaméfeni na konkrétni vysledky, podpora spoluprace a aplikace do
praktického zivota. Pouzitim téchto metod ve vyuce se u zakd rozvijeji psychomotorické

dovednosti. 7

" MANAK, Josef a SVEC, Vlastimil. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-7315-039-5. str. 91
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3 Matematika v ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni

vzdélavani
,, PFiroda je stale oteviend kniha a jen v ni opravdu stoji za to cist...

(Antonio Gaudi)

Revidovany Réamcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélani byl vydan v roce
2021 Ministerstvem skolstvi, mladeze a t€lovychovy. Hlavnim cilem revize byla modernizace

obsahu vzdélavani tak, aby odpovidal dynamice a potfebam soucasné doby. 't

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) je kurikularni
dokument statni urovné, jenz vymezuje zavazné ramce zékladniho vzdélavani. Navazuje na
Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani (RVP PV) a je vychodiskem pro
koncepci rdmcovych vzdélavacich programi pro stfedni vzdélavéani. Specifikuje Uroveil
klicovych kompetenci, kterych by Zaci méli zZaci dosahnout na konci zakladniho vzdélavani.
Najdeme v ném ocekavané vystupy a ucivo. Jsou zde zafazena prufezova témata s vyrazné
formativnimi funkcemi. VytyCuje standardy pro zakladni vzdélavéani, které maji za tukol
napomahat pifi dosahovéni cili stanovenych v RVP ZV. Napoméaha komplexnimu pfistupu
k realizaci vzdélavaciho obsahu a ptedpoklada volbu odlisnych vzdélavacich postupu,
riznych metod, forem vyuky a vyuziti v§ech podptirnych opatieni v souladu s individualnimi
potiebami zakl. Zprostitedkovava obménu vzdélavaciho obsahu, rozsahu a zaméfeni vyuky,
metod prace a zarazeni dalSich podpurnych opatfeni pro vzdélavani zakd se specialnimi

vzdé&lavacimi potfebami, zaki nadanych a mimoiadné nadanych. '

Soucasti RVP VZ jsou 1 klicové kompetence, které predstavuji ,,souhrn védomosti,
dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot dulezZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého

clena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a

"L Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcovy-vzdelavacici-program-pro-
zakladni-vzdelavani-rvp-zv/ [cit. 2024-14-01]

2 Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/artefact.php?artefact=71028 &view=10429&block=57830 [cit. 2024-
14-01]
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z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence jedince prispivaji k jeho vzdélavani,
«73

spokojenému a uspesnému zivotu a k posilovani funkci obcanské spolecnosti.
Pro obdobi zakladniho vzdélavani jsou za kliCové povazovany: kompetence k ucenti;
kompetence k fteSeni problémil; kompetence komunikativni; kompetence socidlni a

personalni; kompetence obcanské; kompetence pracovni.

Déle v RVP ZV nalezneme vzdélavaci oblasti, kterych je vymezeno devét, ovsem my

se nadale zamé&fime pouze na oblast Matematika a jeji aplikace.

3.1 Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zaméiena
pfedevsim na aktivni ¢innosti, které jsou vyznacné pro praci s matematickymi objekty. Dale
se zabyvd matematikou v redlnych situacich, tedy u¢i zdky védomostem a dovednostem
potiebnym v praktickém Zzivoté. S tim souvisi i ziskavani matematické gramotnosti, kterou
jsme se zabyvali v ptedeslé kapitole. Ve vzdélavaci oblasti je kladen diiraz na pochopeni
zékladnich myslenkovych postupii a pojmii matematiky a jejich vzajemné vztahy. Zaci se uéi

novym pojmiim, algoritm{im, terminologii, symbolice a zptisobtim jejich uziti. "

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyti

tematické okruhy. Témi jsou:

. ¢islo a pocetni operace,

o zavislosti, vztahy a prace s daty,

o geometrie v roving a prostoru,

o nestandardni aplikacni tlohy a problémy.

Vzhledem k zaméteni diplomové prace se podrobnéji charakterizujeme pouze

tematicky okruh Geometrie v roviné a prostoru.

73 Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10842[cit. 2024-01-14]
4 Dostupné z: https:/digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10289 [cit. 2024-01-14].
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3.2 Geometrie v roviné a v prostoru

V tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru Zaci urcuji a zmazornuji
geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti
utvaru, které se vyskytuji vsude kolem nds, uvédomuji si vzajemné polohy objektii v roviné
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, merit délku, velikost uhlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
Zaky k reseni polohovych a metrickych uloh a problémii, které vychazeji z béznych zivotnich

situact. ™

Zaci predevsim rozviji své geometrické a prostorové predstavivosti. Seznamuji se se
zékladnimi geometrickymi utvary v rovin€ i v prostoru. Zvladaji pojmenovat a nacértnout
zékladni geometrické utvary. Pozd¢ji se je uci rysovat, nejdiive jsou to piimé Cary, usecky,
poté tsecky dané délky. Pokracuje se rysovanim kolmic a rovnobézek. Nadale se v geometrii
vénuji méfeni a postupnému zavadéni jednotek délky. Pocetni geometrie se zabyva predevsim
vypoCty obvodil trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku. VSe samoziejmé zavisi na moznostech

7aka. 6

Ocekavané vystupy 1. obdobi 1. stupné

o rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
o porovnava velikost Gtvarti, méti a odhaduje délku tsecky

o rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Ocekavané vystupy 2. obdobi 1. stupné

o za&k narysuje a znazorni zdkladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojihelnik a

kruznici); uziva jednoduché konstrukce

5 Dostupné z: https:/digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10289 [cit. 2024-01-15].
76 Dostupné z : https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10467 [cit. 2024-01-16].
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o zak s¢ita a odcita graficky tsecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

o sestroji rovnobézky a kolmice

o urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

o rozpozna a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu

soumé&rnosti utvaru prekladanim papiru

3.3 U¢ivo na 1. stupni zakladni Skoly
Roc¢nik: prvni

e Rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

e Té¢lesa: krychle, kvadr, koule, valec

e Orientace v prostoru: pied, za, vpravo, vlevo, nahoie, dole
e Porovnavani: vétsi, mensi, stejny, nizsi, vyssi

e Délka usecky

e Pomeérovani usecek
Rocnik: druhy

e Rovinné tvary: lomena ¢éra, kiiva ¢ara, bod, usecka, ptimka, poloptimka
e Télesa: kuzel, jehlan
e Prace s pravitkem

e Jednotky délky: milimetr, centimetr, metr, kilometr
Roc¢nik: tireti

e Klasifikace trojuihelniki (obecny, rovnostranny, rovnoramenny)
e Rovinné Gtvary: mnohothelnik (¢tyithelnik, pétiahelnik, Sestithelnik)
e Vrchol, strana, tthlopticka mnohothelniku

e Osove soumérné rovinné Utvary
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Rocnik: Etvrty

e Zasady rysovani

e Rysovani jednoduchych rovinnych utvart

o Ctvercova sit’

e Jednotky délky a jejich prevody: milimetr, centimetr, metr, kilometr
e Grafické s¢itani a od¢itani usecek

e Obvod mnohouhelniku

e Vzijemna poloha pfimek v roviné: rovnobézky, riznobeézky, kolmice
e Jednotky obsahu: mm?, cm?, m?

e (sova soumérnost rovinného utvaru
Roc¢nik: paty

e Konstrukce ¢tverce a obdélniku
e Konstrukce pravouhlého, rovnostranného a rovnoramenného trojuhelniku
e Konstrukce rovnobézky a kolmice danym bodem

e Slozené obrazce ve &tvercové siti 7

3.4 Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence predstavuji esencidlni soubor védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoji a hodnot nezbytnych pro osobni rozvoj a uspésnou integraci jedince do spolecnosti.
Jejich vybér a koncepce vychazeji z hluboce zakofenénych hodnot spole¢nosti a obecné
sdilenych predstav o tom, jaké schopnosti a znalosti pfispivaji k rozvoji jedince, jeho Zivotni

spokojenosti, uspéchu a k upevnéni obcanskych funkeci.

Hlavnim zdmérem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych
kompetenci, a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani a GspéSné zaclenéni do spole¢nosti. Proces
osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby a slozity. Zapocind v piedskolnim

vzdélavani, pokracuje v zakladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvari v dalSich

obdobich zivota.

" MSMT, Doporuéené uéebni osnovy piedméti CJL, AJ a M pro zakladni §kolu, tmor 2011
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K utvéafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci musi sméfovat a pfispivat veskery

vzdélavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve §kole probihaji. '

V prubéhu zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni;
kompetence k feSeni problémil; kompetence komunikativni; kompetence socidlni a

personalni; kompetence obcanské; kompetence pracovni.

3.4.1 Klicové kompetence ve vyuce matematiky

V matematice se setkdvame se zékladnim okruhem kompetenci. Ty jsou dilezité
k Gspésnému zvladnuti matematického uciva. Rozvijeni téchto kompetenci je zakladem

k Gspéchu v matematice.

Kompetence k uéeni.

74k v matematice fesi ulohy, hleda jejich feSeni, u¢i se vyhledavat informace a
pracovat s nimi, posuzovat, vyhodnocovat. Dale se u¢i porozumét matematickym pojmim a
termindm.

Pti feSeni matematickych ukoll je schopen provadét vlastni experimenty a peclivé posuzovat

sve pristupy.
Kompetence k ieSeni problémi

74k fesi problémové tilohy, hled4 cestu k feeni a tvoti hypotézy. I kdyz na zacatku
muze kazda tloha pro Zéka pfedstavovat vyzvu, postupnym feSenim riznych typt problému a
jejich obtiznosti se rozviji pravé tato kompetence. K tomu, aby zak problém mohl fesit,
aktivné vyhledava potiebné informace, vyuziva své soucasné znalosti a dovednosti, vybira si

rizné zplUsoby feSeni problému a ovetuje spravnost svych vysledki.
Kompetence komunikativni

Piesna formulace myslenek, logické a piesné vyjadfovani je pro matematiku velmi
diilezité. Spravna a kultivovana sdéleni zakt sv€d¢i o jejich spravném chapani matematického

uéiva. Zaci vyuzivaji i jiné prostfedky komunikace — symbolicky matematicky zapis, obrazky,

78 Dostupné z: https:/digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=10842 [cit. 2024-03-28].
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grafické znazornovani c¢iselnych 0daji a vztahii (naptf. u slovnich tuloh), informacnich a

komunikaénich prostredki. ™

Kompetence socialni a personalni

Pfi vyuce matematiky je diilezité piijemné prostredi, vhodné metody prace, spoluprace
ve skupiné, pomoc zakiim se specifickymi vzdélavacimi potfebami piispiva k rozvoji zakova

socialniho citéni. Kdyz je zak uspésny, posiluje to jeho divéru ve vlastni schopnosti.
Kompetence ob¢anské

Pro zaka je dulezité, aby respektoval odlisné ndzory a dodrzoval pravidla a zakony.
Také mlize rozvijet své porozuméni prostfednictvim aplikaci matematiky v riznych situacich,
napiiklad v uméni nebo pfi feSeni environmentdlnich problémi, pomoci matematickych
principt.
Kompetence pracovni

74k rozviji dovednosti, pracovni navyky a umi spravné vyuzivat nastroje, jako jsou
naptiklad rysovaci pomiicky, kalkuldtory ¢i pocita¢e. Timto zptisobem se posiluji pracovni

schopnosti zdka. Studium matematiky mtze také ptispét k rozvoji podnikatelského mysleni a

pfipravé zakt na budouci profesni drahu.®

" Kli¢ové kompetence a vyuka matematik. Rizena Blazkova

80 Dostupné z: https:/is.muni.cz/el/ped/jaro2008/ZSIMP_PDM2/klicovekompetence.pdf [cit. 2024-03-28].
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5 Vyzkumné Setreni

,,Seda je vSechna teorie, jen zlaty strom Ziti se stale zelena...

(Johann Wolfgang Goethe)

5.1 Charakteristika vyzkumného Setieni

Cilem praktické casti je prezentovat soubor pracovnich a metodickych listh.
V pracovnich 1 metodickych listech najdeme aktivity zaméfené na geometrii ve
venkovnim prostfedi. Je zde uveden stru¢ny popis pribéhu (ndvod), stanovené cile,
odhadovana Casova naroc¢nost, doporucené prostredi pro realizaci a seznam potiebnych
pomuicek.

Tento soubor aktivit je nasledné vyzkousen v praxi. Jsou v ném pohybové aktivity
i kreativni Cinnosti, ale pfedev§im aktivity zaméfené na konkrétni ucivo v oblasti
Geometrie v roviné a v prostoru od 2. do 5. roéniku zakladni $koly. Zaci tak upeviiuji své
dosavadni znalosti a dovednosti hravou a zdbavnou formou ve venkovnim prostredi.

Kromé toho také sledujeme cely prub¢h ovéfovani v praxi.

5.2 Metody

Béhem tohoto ovéfovani byla vyuzZita metoda pozorovani jako jedna z klicovych

metod hodnoceni. Kromé toho byly znalosti zakt ovéfovany formou rozhovoru a diskuze.

Na zacatku hodiny byly zakim kladeny otazky k ucivu, aby doslo k ovéfeni jejich
dosavadnich znalosti. Na konci vyucovaci hodiny pak byly otazky zaktim kladeny znovu pro
zpétnou kontrolu, zda doslo k lepSimu porozuméni uciva. V priubéhu venkovni vyuky byly
s zaky vedeny rozhovory a diskutovalo se nad jednotlivymi ¢innostmi. Nezanedbatelnou

soucasti vyzkumu bylo pozorovani zaku pfi feSeni a plnéni jednotlivych ukoll.
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5.3 Prehled aktivit

5.3.1. Osa soumérnosti

Téma: osova soumérnost

Roc¢nik: 4. - 5. tfida

Cile: zak vytvoti osoveé soumérny obraz z ptirodnin, Zak najde osové soumérnou piirodninu
Kompetence:

e Kuceni — zdk vyuziva ziskané védomosti k objevovani riiznych variant feSeni a
ovefovani vysledku.

o K eseni problému — zak samostatné fesi problémy, voli vhodné zpusoby feseni.

e Komunikativni — zdk je veden k pfesnému vyjadfovani s uzivanim matematického
jazyka. Zapojuje se do diskuze.

e Socialni a personalni — zak pracuje ve skuping, vzajemné si poméaha se spoluzéky.
Dodrzuje spolecenska pravidla chovani.

e Obcanské — zak hodnoti vlastni praci a chovani.

e Pracovni — zak pouziva bezpecné ptirodni materidly. DodrZuje pravidla, adaptuje se na

zménéné nebo nové pracovni podminky.
Cas: 45 min
Misto: les, park, zahrada
Pomuicky: pracovni list, nuzky, lepidlo pastelky, psaci potieby, listy
Meziptfedmétové vztahy: vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, t€lesna vychova, ptirodovéda
Popis aktivity:

1. Rozdélime zéky do dvojic, které utvoii dvé fady naproti sob¢. Nejdiive bude
zrcadlit jedna fada, pak se Zaci vystiidaji. Zaci délaji riizné pohyby, které musi druhy z
dvojice opakovat.

2. Z4ci ve dvojici (mohou i samostatnd) budou tvofit tzv. “piirodni zrcadlo”.
Pomoci provazku ¢i klaciku vytvofi osu soumérnosti. Na jednu stranu pfipravi z

pfirodnich materiali obrazec. Nésledné si dvojice vyméni svd “zrcadla”. Podle
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piedlohy musi doplnit tento obrazec. Své vytvory mohou zaci vyfotit a udé€lat z nich
nasténku ve tride.

3. Nyni Z4ci budou pracovat s pracovnimi listy. Zaci hledaji osové soumérné listy
(mtzou byt i jiné pfirodniny, pokud se vyskytnou). Ty nejdiive rozstfihnou napul a
nalepi do pracovniho listu. Nasledné dokresli zbytek zbyvajici pfirodniny. (Je mozné
listy 1 pfedem nasbirat, pokud provadime aktivitu na misté, kde se zrovna

nevyskytuji).

Otazky pro zéky:

e Kolik riznych pfirodnin jste nasli?
e Napada vas, co jesté je v piirodé soumérné, ale dnes jsme to nenasli?
e Co je to osa soumérnosti?

e Kterd aktivita vas bavila nejvice?

Poznamky:

e Aktivitu je vhodné d¢€lat na podzim, kvili napadanému listi ze stromt.

Reflexe:

Podzimni pocasi bylo takika idedlni pro aktivitu zaméfujici se na ucivo o osové
soumérnosti. Pfimo pted $kolou, kde Zaci 4. ro¢niku v poctu 18 déti zapocali svoji aktivitu,
leZela na zemi hromada napadaného listi. Diky tomu nebylo nutné se obavat, ze by byla nouze
0 pfirodni material. Nejdiive byli zaci rozdéleni do dvou fad naproti sob&. Za ukol méli
napodobovani svého protéjsku. Vystiidaly se obé fady a byla to zabava. N&kteti vymysleli
opravdu zajimavé kreace, diky tomu se tak vSichni mohli hned na zac¢4tku zasmat. Nasledné
byli Zaci rozdéleni do dvojic. Kazdy zak dostal provazek, ktery mél poslouzit jako osa
soumérnosti. Zaci méli za ukol vytvofit obrazec z dostupnych piirodnin. Naslednd si svijj
,obrazec® vymeénili se spoluzdkem z dvojice a svlij obrdzek podle osy dotvoftili. To bavilo
piedev§sim nadSence do vytvarné vychovy. Nakonec byli Zaci vyzvani, aby nasli co

nejzajimavéjsi list. Ty — po vzajemné domluvé nejzajimavéjsi — byly odneseny do tiidy,
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rozstfizeny napul a nalepeny do pracovniho listu. Poté byla ke kazdé poloviné listu zaky

dokreslena polovina druha. Cela aktivita prob&hla podle ptedem zadanych instrukci.

Obrazek ¢&. 2: Zrcadleni
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5.3.2 Obvod

Téma: obvod geometrickych utvart, obvod ¢tverce a obdélniku

Ro¢nik: 4. - 5. tfida

Cile: sestrojit pomoci provazku geometrické utvary, vypocitat obvod ¢tverce a obdélniku
Kompetence:

e Kuceni — zdk pozoruje a experimentuje, ziskané¢ vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

e Kieseni problému — zak ovéfuje prakticky spravnost feseni problémui a osvédcené
postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje
vlastni pokrok pii zdolavani problému.

e Komunikativni — naslouchd promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje.

e Socidlni a persondlni — zak pracuje ve skuping, vzajemné si pomdha se spoluzéky.
Dodrzuje spolecenska pravidla chovani.

e Obcanské — zak je veden k ohleduplnosti a schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi,
umi nabidnout pomoc.

e Pracovni — Zak pouzivéa bezpecné pfirodni materidly. DodrZuje pravidla, adaptuje se na

zménéné nebo nové pracovni podminky.
Cas: 45 min
Misto: $kolni dvur, hii$té

Pomtcky: kiidy, provazek dlouhy 1 metr, krej¢ovsky nebo papirovy metr, pracovni list, psaci

potfeby
Mezipiedmétové vztahy: télesnd vychova, praktické ¢innosti
Popis aktivity:

1. Rozd¢lime zaky do dvojic. Kazda dvojice dostane provazek o délce 1 metru.

2. Zaci maji za ukol z provazku vytvofit pfiblizny Gtvar &tverce (nebude uplné piesny).
e Kolik cm mé 1 metr?
e Jaké vlastnosti ma ctverec?
e Dokéazete fici, kolik by méla méfit jedna strana?
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e Kolik méfi vSechny strany?
e Co je to obvod?
e Jakym pismenem zna¢ime obvod?
e Jak vypocitame obvod ¢tverce?
3. Podobn¢ takto vytvotime obdélnik (op€t nebude uplné presny).
e Jaké vlastnosti ma obdélnik?
e Kolik méfi vSechny jeho strany dohromady?
e Jak bychom mohli vypocitat obvod?

4. Kazdé dvojice nyni s pomoci metrového provazku vytvoii nékolik zajimavych utvart.
Polozi provazek na plochu (hiisté, chodnik) a provazek rtizné tvaruje. Pozor, aby se
provazek nekfizil. Potom jej zvenci obkresli kiidou. Kazdy vytvofil né€kolik raznych
utvart pomoci stejné dlouhého provazku. Jaky bude obvod téchto ttvari?

5. Vypracujte cviceni 1 z pracovniho listu. Poslouzi nam k tomu znalosti, které jsme nyni
ziskali diky aktivité s provazkem.

6. Jakym zplisobem bychom mohli méfit obvod napftiklad Skolniho hiisté ¢i pozemku?
Vyuzijeme krokovani. Nejdfive zjistéte, kolik pfiblizn€ méfi krok. VyzkouSejte si
krokovani napiiklad ke stromu, k lavicce.

7. Ukol €. 2. Pomoci provazku a krokovani méfime obvod.

Otéazky pro zéky:

e Co je to obvod?

e Jak vypocitame obvod ¢tverce a obdélniku?

o Jakym zplisobem mizeme pocitat obvod bez pouziti metru?
o Jak se vam daftila tato aktivita?

o Ktera ¢innost se vam zdala jednoducha a ktera pro vas byla naopak t¢zka?
Poznamky:

e Je lepsi si pfedem vytipovat misto, kde se nachdzi stromy ¢i objekty, u kterych se da

méfit obvod. Vhodné je mit v blizkosti 1 jakékoliv hfiste.
Reflexe:

Z4ci 4. ro¢niku se vydali ven pied $kolu, aby si vyzkouseli, jaké to je méfit obvod. Ve

dvojici kazdy tvofil pomoci metrového provazku ucitelem zadané utvary. Spole¢né se snazili
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odpovidat na zadané otazky ohlednd téchto geometrickych Gtvart. Zakim nedélali tyto
teoretické otazky problém, ovSem pomérné dlouho jim trvalo, nez pfisli na to, Zze vSechny tyto
Gitvary maji stejny obvod, piitom pracovali se stale stejné dlouhym provazkem. Zaci nakonec
sami pochopili, Ze vSechny ¢tverce, obdélniky, trojihelniky, ale i srdicka ¢i jiné utvary, které
vytvofili, maji stale stejny obvod. Nasledné méli za ukol fesit, jakym zpusobem by se dal
zm¢éfit naptiklad obvod nedalekého détského hiisté. Druhym tkolem z pracovniho listu bylo
zm¢éfit pomoci provazku obvod stromu a svymi kroky ptiblizné odhadnout obvod hiisté, coz
zaky bavilo z této hodiny ze vSeho nejvice. Piedhanéli se v tom, kdo naméti napiiklad
nejmensi ¢i nejvetsi obvod stromu. Bohuzel jim praci necekané narusila toulajici se kocka,

tudiz byl zbytek pracovniho listu dokoncen ve tiid¢.

Obrazek ¢&. 3: Méfeni obvodu stromu a lampy pomoci provazku
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5.3.3 Rovinné utvary
Téma: rovinné utvary, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice

Ro¢nik: 2. — 3. tfida

Cile: zék pojmenuje rovinny utvar, zak sestroji pomoci pfirodnich materidlti geometricky

utvar
Kompetence:

e Kuceni — zak ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok.

o K eseni problému — zak samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feseni.

e Komunikativni — zak se zapojuje se do diskuze.

e Socialni a persondlni — zék dodrzuje pravidla kvalitni spoluprace.

e Obcanské — zak nabidne pomoc spoluzéakovi.

e Pracovni — &k pouziva bezpeéné piirodni materialy. Zak zhodnoti vlastni praci i praci

svych spoluzék.
Cas: 45 min
Misto: dvur, Skolni hiis$té
Pomicky: pracovni list, psaci potteby, pfirodniny (miizou byt jiz ptedem nasbiran¢), kiidy
Mezipiedmétové vztahy: vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, télesna vychova, ptirodovéda
Popis aktivity:

1. K této ¢innosti je vhodné vybrat misto, které ma plochu, na kterou se da kreslit kiidou,
a zéaroven je zde pobliZ 1 moZnost nasbirat pfirodniny (popfipadé si je opatiete
pfedem). Je nutné si piedem piipravit bludiste, viz bod 5.

2. Zaky rozdélime do dvojic. Kazda dvojice dostane pracovni list. Za&inaji ukolem &. 1.
Dvojice ma za ukol vytvofit rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik, kruznice, trojuhelnik)
pomoci dostupnych pfirodnin.

3. Jakmile zé4ci dokonéi prvni tkol, zaénou zodpovidat ulitelovy otazky. Jak se tyto

utvary jmenuji? Co je to strana/vrchol? Kolik stran/vrcholti maji?
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4. Samostatnd fesi ukol &. 2 v pracovnim listé. Zaci maji spojit pfedmét s piislugnym
geometrickym utvarem. Vymysli dal§i pfedméty z bézného Zzivota, které maji tyto
tvary.

5. Bludisté (viz ptiloha v metodickém listu). Zaky postavime na pomyslny start. Ukolem

je dostat se na druhou stranu pouze po ur€itém rovinném utvaru.

Otazky pro zaky:

e Jaké rovinné utvary jste dnes tvofili?
e Kolik vrcholt m4 ¢tverec (obdélnik, trojtihelnik)?
e Kolik stran ma ¢tverec (obdélnik, trojahelnik)?

e Jaka aktivita vas bavila nejvice?

Poznamky:

e Bludisté lze vyuzit nékolika zplsoby. Urcité je nespocet moznosti. Zde bylo vyuzito
ke hte, kdy byly zaddvany pokyny typu: VSichni kluci se dotknou ¢tverce. VSichni,

kdo maji modré o¢i, se dotknou trojihelniku atd.
Reflexe:

Rovinné utvary dostaly prostor ve 2. ro¢niku. Diky tomu, ze bylo k dispozici pouze 14
zaku, pracovalo se velmi dobfe. Nejdiive byli zaci tiidy rozdéleni do dvojic. Podle ptedlohy
tvorili geometrické Gtvary z dostupnych ptirodnin. Nasledné bylo vyhodnoceno, jak se ¢innost
povedla. Spole¢né byly atvary pojmenovany a byly ptedany informace 0 jejich vlastnostech.
Poté se pieslo k aktivité ,,bludiste”. I pfesto, Ze pocasi nebylo pfili§ pfiznivé, nakonec se na
chvili vyjasnilo. Plocha bludist¢ musela byt vzhledem k podminkam tentokrat vytvoiena
improvizované v terénu, coz se nakonec povedlo velmi rychle. Zaci byli postaveni do fady za
sebou a jako prvni méli bludisté piejit vzdy jen po uréitém utvaru. A jelikoz bylo ten den i
docela chladno, zahiali se zaci nakonec hrou ,,Cép ztratil CepiCku®. Déti tentokrat nehledaly
barvy, ale mély se dotknout pfislusného geometrického utvaru. Diky malému poctu zakd, byla
hra snadno a bezpe¢né realizovatelna. Pracovni list byl dokonéen v teple kmenové t¥idy. Zaky

nejvice bavila hra ,,bludisté®.
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Obrazek ¢. 4: Hra ,,bludi$te*
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5.3.4 Mnohouhelniky

Téma: mnohouhelniky pravidelny a nepravidelny mnohouhelnik, thly (pravy, tupy, ostry)

Ro¢nik: 3. — 5. tfida

Cile: umét rozpoznat pravidelné a nepravidelné mnohouhelnik, pojmenovat jejich vlastnosti

urcit a pojmenovat thly

Kompetence:

K uceni — 7k pozndva smysl a cil u€eni se venku.

K teSeni problému — zak vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant feSeni pifi plnéni zadaného ukolu a vyuzivéa logické, matematické a
empirické postupy.

Komunikativni — naslouchd promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje.

Socidlni a persondlni — zak pracuje ve skuping, vzdjemné si pomahd se spoluzaky.
Dodrzuje spolecenska pravidla chovani.

Obcanské — zak si uvédomuje dulezitost a vyznam ptirody vzhledem k vyuce.
Pracovni — zak pouZziva bezpecné ptirodni materidly. Dodrzuje pravidla, adaptuje se na

zménéné nebo nove pracovni podminky.

Cas: 45 min

Misto: park, les, Skolni dvtr

Pomicky: pracovni list, klaciky a vétvicky (moZné nasbirat 1 pfedem, poptipadée Spejle)

Mezipfedmétové vztahy: pracovni ¢innosti

Popis aktivity:

1. Rozdélime zaky do skupin (napfi. po 2-3).

2. Zaci maji za ukol nasbirat co nejvice vétvicek ¢i klaciki (co nejvice rovnych) a

nasledné je ve skupiné spocitat. Potom pocet klacikli spocitaji jako tfida. Kolik Zaci
dohromady nasbirali?

Vysvétlete détem, ze klaciky pouzijete na tvorbu mnohothelnikii. Co je to
mnohouthelnik? Jaké mnohothelniky zname? Jaky je rozdil mezi pravidelnym a

nepravidelnym mnohotihelnikem?
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4. Poté pomoci klacikli a vétvicek predvedte, jak vyrobit pravidelny mnohouhelnik
(napf. ¢tverec) a nepravidelny mnohouhelnik (napt. pravouhly trojuhelnik).

5. Ceho si Zaci v§imli u pravidelného mnohothelniku (strany, uhly). Co je naopak jiné u
nepravidelného mnohouhelniku?

6. Skupiny vytvoii pravidelné mnohouhelniky. Poté si vyzkousi vytvofit nepravidelné
mnohothelniky.

7. Ovefti si své Usili a poznatky pracovnim listem.
Otazky pro zaky:

e Jaké jsou vlastnosti mnohothelnikd, které jste vytvortili?
e Co bychom mohli fict o jejich strandch?

e Jaké jsou jejich thly? (pravy, tupy, ostry)

Poznamky:
e Muzete také hledat mnohouhelniky kolem vas. Zaci napiiklad nasli uréity
utvar, pocitali strany, uhly a pak jej pojmenovali.

e Pokud v blizkosti nejsou pfirodniny, mizete vyuzit $pejle ¢i kiidu.

Reflexe:

Z4cCi 5. roéniku v poétu 15 déti si vyzkouseli tvofit mnohothelniky. Zagatek
byl trochu rozpacity, protoZe pii vysloveni pojmu mnohouthelnik se Zaci tvafili, jako
by toto slovo slyseli poprvé. Zakiim bylo oziejméno, Ze se mnohothelniky déli podle
toho, kolik uhli sviraji jejich strany. Radi se sem napiiklad trojuhelnik, Gtverec,
obdélnik, pétithelnik atd. Jakmile byla problematika mnohouhelniki vysvétlena a
zopakovana, zacalo to zakim jit od ruky. Chvili dumali nad tim, kde kolem sebe
muizou takové mnohothelniky najit (tvar piskovisté, dopravni znacka, dlaZzba).
Nejdiive posbirali potiebny material a naslednd mohli tvofit. Zaci ve dvojici dostali
zadani, napf. vytvof nepravidelny ctytfthelnik, vytvot pravidelny pétitthelnik apod.
Poté si ttvary pojmenovali a vysledkem bylo, Ze 1 pfesto, Ze zadani bylo pro vSechny

totozné, ne viechny ttvary byly stejné. Zaky nejvice nadchla tvorba mnohothelniki.
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Museli napiiklad vytvofit nepravidelny dvanactitihelnik. Nakonec vyplnili pracovni

list, ktery slouzil pfedevs§im k ovéfeni znalosti.

Obrazek ¢. 5: Tvorba mnohothelniki pomoci klacika
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5.3.5 Kruznice, kruh

Téma: kruh a kruznice, jejich vlastnosti, rozdil mezi kruhem a kruznici

Ro¢nik: 3. —5. tfida

Cile: vysvétlit rozdil mezi kruhem a kruznici, popsat vlastnosti kruhu a kruznice
Kompetence:

e Kuceni — z&k pracuje ve spolupraci se spoluzéky.

e Kieseni problému — zdk vyuziva ziskané védomosti k objevovani riznych variant
feSeni a ovéiuje vysledek.

e Komunikativni — naslouchd promluvam druhych lidi a vhodné na n¢ reaguje.

e Socialni a personalni — zak dodrzuje spolecenska pravidla chovani.

e Obcanské — zak je veden k ohleduplnosti a schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi,
umi nabidnout pomoc.

e Pracovni — zak pro vlastni ¢innost vybere z nabidky takové materialy a nastroje, které

nejlépe odpovidaji pracovnimu ukolu, a ptfipravi je.
Cas: 45 min
Misto: Skolni dvir, hiisté

Pomicky: pracovni list, kiidy, provazek (2 m), metr, pfirodniny (mohou byt nasbirany i

doptedu)
Mezipfedmétové vztahy: pracovni ¢innosti, pfirodovéda
Popis aktivity:

1. Vybereme jednoho zdka, kterého postavime na urcité misto (stied S), kde ziistane stat.
Nasledné¢ ostatnim zakim sdélime, aby se kazdy postavil pfesné¢ dva metry od tohoto
sttedového zdka a chytil se s ostatnimi za ruce (zdci mohou pouzit dvoumetrovy
provazek nebo metr). Co vzniklo? Jaky geometricky ttvar piedstavujeme? (pokud je
malo zakl, miZeme ostatni fict, aby se postavili na mensi vzdalenost dle uvazeni
ucitele)

2. Nyni zaky rozdélime do skupin po 2-3. Kazda skupina dostane sadu kiid. Ma za ukol

nakreslit kiidou dvé kruznice. Jednu z kruznic vybarvi. Nyni probéhne spolecna
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diskuze. Jaky je rozdil mezi t€émito Utvary? Jaky je rozdil mezi kruhem a kruznici?
Jakymi pismeny je pojmenujeme?

3. Vyznacte vzdy jinou barvou kitidy: stied S, polomér r, primér d, bod A, ktery nalezi
kruznici (kruhu), bod B, ktery nenalezi kruznici (kruhu).

4. Vytvoite pomoci ptirodnin (listy, kaminky, kvé€tiny...) co nejhez¢i kruh. Vyzdobte ho
a spolecné se tfidou uspotadejte venkovni vystavu. Zhodnot'te, jak se vam vytvory
povedly.

5. Na zavér vypliite pracovni list, ktery slouzi pfedev§im ke kontrole a zopakovani si, CO

je to kruh a kruznice.
Otazky pro zéky:

e Jaky je rozdil mezi kruhem a kruznici?
e Jak znacime stied kruznice/kruhu?
e Cojetor?

e Co pro vas bylo snadné? Co naopak obtizné?
Poznamky:

e Velky pocet zakt byl opravdu ofiSek, urcité¢ by se 1épe pracovalo s mensim poctem
zaku.
e Zaci neméli o u¢ivu dostate¢ny piehled. Bylo by vhodné&jsi si predem zjistit, jak na

tom s probiranym tématem jsou.
Reflexe:

V hodiné zaméfené na téma kruh a kruznice tentokrat pracovali zaci 3. ro¢niku v poctu
24 déti. Diky vysokému poctu zaku, navic umocnénému neznalosti dané tfidy, byla prace
narona a misty komplikovana kazni. Nejdiive byla zvolena jedna zakyné, ktera
predstavovala stied kruznice. Zaci dostali provazek o délce dvou metrii. Diky tomu, Ze Zaka
bylo v této tfidé pomérné dost, nehrozilo, ze by aktivita nevysla. Zadani bylo jasné, vSichni
zaci se meli postavit presné dva metry od své spoluzacky. Tim vytvoftili Gtvar, ktery méli sami
rozpoznat. Chvili probihala diskuze, co spoluzacka ptedstavuje a jak se nazyva vzdalenost
mezi ni a dal§imi spoluzaky. Nésledovala skupinova aktivita. Zaci dostali kiidu a nakreslili na
zem dvé kruznice. Jednu kruZnici vybarvili. Nasledné badali nad tim, jaky je mezi nimi rozdil.

Kruznice byly pojmenovany a byl vyznacen stfed. Posledni a nejvice zabavnou aktivitou byla
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vyzdoba geometrického witvaru. Zakiim byla déna volnost, aby své kruhy ¢&i kruznice podle

vlastniho uvazeni vyzdobili, coz mélo nejvétsi uspéch.

Setacir

Obrazek ¢&. 6: Kresleni kruhu a kruznice kiidou

63



5.3.6 Méreni |

Téma: méteni a odhadovani délek, 1 metr, staré ¢eské mérné jednotky

Ro¢nik: 3. — 5. tfida

Cile: zak méfi a odhaduje délku predmétl, zak se seznami se starymi mérnymi jednotkami
Kompetence:

e Kuceni — z&k pracuje ve spolupraci se spoluzéky.

e Kieseni problému — zak vyuziva ziskané védomosti k objevovani riznych variant
feSeni a ovéiuje vysledek.

e Komunikativni — naslouchd promluvam druhych lidi a vhodné na n¢ reaguje.

e Socialni a persondlni — zak chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni
daného ukolu.

e Obcanské — zak umi nabidnout pomoc.

e Pracovni — zak pro danou ¢innost zvoli a pfipravi vhodné pracovni misto. Pouziva
bezpecné pfirodni materidly. Dodrzuje pravidla, adaptuje se na zménéné nebo nové

pracovni podminky.
Cas: 45 min
Misto: Skolni dvur, hiisté
Pomtcky: pracovni list, provazek o délce 1 metru, psaci pomucky
Mezipfedmétové vztahy: télesna vychova, ptirodovéda, vlastivéda
Popis aktivity:

1. Zeptame se zaki, jak si mysli, Ze je dlouhy metr. Zaci nejdfive mohou ukazat své
odhady pomoci rukou. Nésledné ucitel odhali skutecnou délku pomoci provazku a
porovna ji s odhady zaki.

2. Vytvofime dvojice (mohou byt i jednotlivci). Kazda dvojice dostane provazek o délce
jednoho metru. Maji za tkol najit co nejvice objektl v okoli, které¢ se této délce
pfibliZzuji nebo i rovnaji a zapsat své poznatky. Viz pracovni list — kol €. 1.

3. Ucitel vyznaci ¢aru (zpevnénd plocha, nejlépe hiist€), odkud se budou zéci snazit

doskocit co nejdale. Nejdiive své odhady zapisuji, poté skok pfeméii a presnou
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hodnotu zapisi. Spole¢né pak mohou Zaci s ucitelem vyhodnotit, kdo mél nejpresné;si
odhad.

4. 'V posledni Casti se zaci seznami se starymi Ceskymi mérnymi jednotkami. Zkusi
odhadnout, kolik dana ¢ast lidského téla méfi. Mohou se také pobavit o tom, k ¢emu
se diive tyto jednotky pouZzivaly a jak se zménily. Nakonec ucitel détem sdéli spravné

udaje. Déti své odhady porovnaji se skutec¢nosti.

Otéazky pro zéky:

e Jak vam Slo odhadovani délek?

e Kolik pfiblizn¢ méftite?

e Kdo ve tfid¢ je nejvyssi a kdo naopak nejmensi?

e Co vsechno obycejné lidé méii pomoci pravitka ¢i metru?

e Znate n¢jaké povolani, kde lidé vyuzivaji metr?

Poznamky:

e Ke skakani je vhodny rovny povrch, napiiklad na hfisti ¢i na chodniku.

e Mg¢jte ptichystanych vice metrt pro skakani ve skupinkach.
Reflexe:

Méfici hodina byla opravdu akéni a zabavni. Zaci z 5. roéniku v poétu 15 déti
tentokrat predvedli predevsim svoji fyzickou zdatnost. Nejdiive si zkusili odhadnout, kolik
méii prichystany provazek. Nebylo to tak tézké, vétSina tipu se shodovala, Ze provazek je
dlouhy pfesné¢ 1 metr. Nasledn¢ uz kazda dvojice drzela metrovy provazek a chystala se
k prvnimu tkolu. Ten spocival v tom, ze zaci ve svém okoli hledali pfedméty odpovidajici
nebo alespoii piiblizujici se této délce. Ukol to nebyl snadny. Nakonec se viak k vysledku
dopatrali, nasli napfiklad cast prolézacky na hfisti, $ifi chodniku nebo vysku kefe.
Nasledovala pro zaky nejvice zabavna aktivita — skoky do dalky. Zaci byli rozdéleni do
skupinek po péti. Kazdy ze skupiny mél sviij pracovni list a zapisoval si nejdiive své odhady a
nasledn¢ skute¢nou naméfenou vzdalenost. To byl opravdovy hieb hodiny a nakonec se
aktivité vénovali déle, nez byl ptivodni predpoklad, protoze kazdy si chtél sviij skok vylepsit a

piekonat své kamarady. Posledni kol se mezipfedmétové prolinal s vlastivédou. Zakim byly
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piedneseny informace 0 starych mérnych jednotkach, které se nasledné¢ i pomoci provazku
zkusili odhadnout. Na zavér se déti dozveédéEly skutecné délky a zdarné se tak mohly piesunout

zpatky do skoly.

Obrazek ¢&. 7: Méfeni stopy pomoci provazku
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5.3.7 Méreni 11

Ucivo: méfeni délek, porovnavani velikosti

Ro¢nik: 2. — 3. tfida

Cile: porovnava velikost utvart, méii a odhaduje délku usecky

Kompetence:

K uceni — zak vyhledavé informace a ovétuje vysledky, vyvozuje zavéry pro vyuziti v
budoucnosti.

K teSeni problému — zak vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant feSeni pifi plnéni zadaného tikolu a vyuziva logické, matematické a
empirické postupy.

Komunikativni — Zadk komunikuje svlij ndzor se spoluzéky, naslouchd jejich ndzorim a
napadim a vhodné¢ argumentuje.

Socialni a persondlni — zak chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni
daného ukolu.

Obcanské — zak hodnoti vlastni praci a chovani i prace a chovani ostatnich.

Pracovni — zdk pro danou ¢innost zvoli a pfipravi vhodné pracovni misto. Pouziva
bezpecné ptirodni materidly. Dodrzuje pravidla, adaptuje se na zmé€néné nebo nové

pracovni podminky.

Cas: 45 min

Misto: park, les, zahrada

Pomicky: papirovy metr, pravitko, pracovni list, psaci pomucky, pastelky

Mezipfedmétové vztahy: télesna vychova, prvouka, pracovni ¢innosti

Popis aktivity:

1. Ukazeme zaktim dva rtizné¢ klaciky (delsi a kratsi). Jak se od sebe 1i§i?

2. Zaci maji za ukol najit ve svém okoli dva rtizn& velké predméty (kaminky, klaciky,

kvétiny, listy).
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3. Pomoci dostupnych piirodnin vytvofii libovolny geometricky ttvar (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik). Poté udélaji presné stejny, ale mensi geometricky utvar. Své vytvory
porovnaji s ostatnimi. Jaky geometricky utvar Zaci vytvorili?  Kolik
ctvercii/obdélnikt/trojuhelniki vytvotili dohromady?

4. Patraci hra na pracovnim listd. Zaci hledaji podle instrukci pfedméty ve svém okoli.
Nejdiive zkusi odhadnout, jaka je jejich délka. Poté je pomoci papirového metru ¢i
pravitka zméfi a své méteni zapisi. Do prazdnych poli nakresli dva libovolné pfedméty
ze svého okoli, které nasledné také najdou a premeti.

5. Déti sefadi predméty od nejmensiho po nejvétsi. Viz ukol €. 2.

Otazky pro zéky:

e Co jsme si dnes procvicovali?

e Jsou vSechny pfedméty v ptirodé stejné?
o Lze predméty zméfit?

o Jaké velké véci nas obklopuji?

e Co je naopak malé a vleze se napiiklad do dlan¢?

Poznamky:

e Pokud se vokoli nenachdzi dané pfirodniny, staci je nahradit. Naptiklad misto
kaminku hledejte $isku atd.
e Je lepsi détem nazorné (jeste pred tim, nez jim zadame patraci ukol) predvést méfeni

pomoci pravitka, napft. jak zméfit stéblo travy, jak zméfit list na Sitku atd.
Reflexe:

Hodinu zaméfenou na méfeni a porovnavani délek si tentokrat vyzkousSel 2. ro¢nik,
v némz byl znovu Kk dispozici nizsi pocet zakl. Zacalo se tim, ze zaci porovnali dva klaciky,
které byly odlisné svoji délkou. Zahrali si také na detektivy, hledali rizné pfedméty ve svém
okoli a nasledn¢ je porovnavali. Nékdo nasel dva listy, jiny zase klaciky Ci stébla travy. Poté
tvofili pomoci ptirodnin geometrické utvary (Stverec, obdélnik, kruh a trojihelnik). Zaci
vétSinou tvorily utvary za pomoci klaciktl, ale nékdo zvolil 1 listy, SiSky ¢i kaminky. Spole¢né

si zopakovali néco o vlastnostech téchto utvarll. Pak se znovu na chvili stali detektivy a patrali

68



po ptfedmétech dle instrukci z pracovniho listu. To déti opravdu bavilo, béhaly sem a tam a
snazily se byt co nejrychlejsi. Zkusily si také méfeni, ovSem z vétsi ¢asti za spoluprace
ucitelky. Zaci byli sice seznameni s pravitkem a instruovani o tom, jak se méfi, nékdy si vSak

nebyli jisti, jak pfedmét méfit. Proto potfebovali piesnéjsi instrukce a nazornost. Nakonec

dokoncili pracovni list, zapsali si své poznatky a ptesunuli se do ttidy.

Obrazek ¢. 8: Patraci hra: najdi kaminek nebo Sisku, ktera se ti vejde do dlané
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5.3.8 Krychle a kvadr

Ucivo: geometricka télesa, rovinné utvary
Ro¢nik: 4. — 5. tfida

Cile: zak rozliSuje geometricka télesa od rovinnych utvarii, zna zékladni geometricka télesa,

popise vlastnosti krychle a kvadru
Kompetence:

e Kuceni — zak vyhledava informace a ovétuje vysledky, vyvozuje zavery pro vyuziti v
budoucnosti.

e KieSeni problému — zdk vyuzivad ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant feSeni pii plnéni zadaného tkolu a vyuziva logické, matematické a
empirické postupy.

e Komunikativni — zak se vystizné vyjadiuje s uzitim matematického jazyka

e Socidlni a personalni — zdk je schopen si rozd¢lit a stfidat role ve skuping, vytvoii si
pravidla pro spole¢nou préci v tymu.

e Obcanské — zak hodnoti vlastni praci a chovani i prace a chovani ostatnich.

e Pracovni — zdk pro danou c¢innost zvoli a pfipravi vhodné pracovni misto. Pouziva
bezpe¢né prirodni materialy. Dodrzuje pravidla, adaptuje se na zménéné nebo nové

pracovni podminky.
Cas: 45 min
Misto: park, zahrada, Skolni dviir
Pomicky: pracovni list, klaciky, lepici paska, listy a jiné dostupné ptirodniny
Mezipiedmétové vztahy: pracovni ¢innosti, piirodovéda
Popis aktivity:

1. Piipravte zaky na to, ze si spole¢né vyrobite geometrické téleso. Nejprve si vSak
spole¢né vysvétlete, jaky je rozdil mezi télesy a rovinnymi utvary. Nésledné si
spole¢né vyjmenujte nekteré geometrické utvary. Vypracujte cviceni z pracovniho

listu.
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2. Pomoci klacikii a lepici pasky nazorn¢é piedved’te, jak sestrojit jeden geometricky
utvar (napt. krychli).

3. Své vytvory mohou zéci i ozdobit nebo nééim vyplnit. Nakonec vSechny vyrobky
vyfot'te a spolen¢ udélejte vystavu.

4. Aktivita navic (vhodna napf. na vychazku) — patraci hra — vystiihni si obdélnik, ktery
si miize§ podlepit kartonem. Vydej se do pfirody ¢i jiného terénu (mésta, parku) a

pozoruj, které objekty se v “objektivu” vyskytnou nejvice.
Otazky pro zaky:

e Jak se vam dafilo plnit pracovni list?
e Jak nam Sla vyroba geometrického télesa?
e Kolik stén (vrchold, hran) ma vyrobené geometrické téleso?

e Co bylo narocné? Co naopak snadné?
Poznamky:

e Na vyrobu je dobré pouzit malifskou lepici pasku, da se snadno trhat a dobte drzi.

e Je mozné pouzit i Spejle, pokud neni ptirodni materidl dostupny.

Reflexe:

Geometricka télesa tvofili zaci 5. ro¢niku v poétu 15 déti. Nejdiive byli seznameni
s teorii. Ucitelka se ptala déti, jaky je rozdil mezi geometrickymi télesy a rovinnymi utvary a
hovotila s nimi na toto téma. Nasledovalo vyrabéni téles pomoci klaciki a lepici pasky.
Nejvhodnéjsi paska je malifska, dobfe drzi a navic ji zaci mohou jenom trhat, nejsou potieba
nizky. Déti byly navedeny k tomu, jak postupovat a v nékolika krocich jim bylo pifedvedena
tvorba krychle. Obavy z narocnosti tohoto ukolu se nepotvrdily, pro zaky to piekvapivé
nebylo vibec tézké. Skoro bez pomoci, ve dvojicich vytvorili krychle, jehlan ¢i kvadr.
Nasledné si své vytvory jesté vyzdobili. Kazdy pak vyplnil pracovni list. Casové byla hodina

wewvr

delsi vychazku.
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Obrazek ¢. 9: Geometricka télesa vyrobena pomoci klaciki a lepici pasky
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5.3.9 Trojuhelnik

Ucivo: trojuhelnik, vlastnosti trojuhelnik, druhy trojuhelnikt

Ro¢nik: 4. — 5. tfida

Cile: zak pojmenuje rovinny utvar, zak sestroji trojuhelnik, rozpozna druhy trojuhelnikt
Kompetence:

e Kuceni — zdk samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti ve vyuce i v budoucnu,
poznava smysl a cil uceni se venku.

e KieSeni problému — zdk vyuzivad ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant feSeni pii plnéni zadaného tkolu a vyuzivéa logické, matematické a
empirické postupy.

e Komunikativni — zak se vystizné vyjadiuje s uzitim matematického jazyka

e Socidlni a personalni — Zak chéape potiebu efektivne spolupracovat s druhymi pfi feSeni
daného ukolu.

e Obcanské — zak hodnoti vlastni praci a chovani i prace a chovani ostatnich.

e Pracovni — Zak pouziva bezpecné pfirodni materidly. DodrZuje pravidla, adaptuje se na

zménéné nebo nové pracovni podminky.
Cas: 45 min
Misto: Skolni dvur, park, zahrada
Pomtcky: pracovni list, klaciky, vétve (kazda skupina by méla mit 10), psaci potteby
Mezipitedmétové vztahy: pracovni ¢innosti, télesnd vychova
Popis aktivity:

1. Pro tuto aktivitu je vhodné piedem zajistit dostateCny pocet klacikii a vétvicek (je
mozné i pfedem s zaky nasbirat nebo nasbira uditel).

2. Zaky rozdélime do skupin po 2-3. Kazda skupina dostane sadu 10 klaciki (alespon 3
budou stejn¢ dlouhé/3 kratké).

3. Ukolem je sestavit obrazec, ktery bude obsahovat co nejvice trojihelnikd. Kolik

trojihelnikl se Zaktim podati sestavit?
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4. Spolecné se budeme bavit o trojuhelnicich. Jaké znate druhy trojuhelniki? Kolik
vrchold ma trojihelnik? Kolik stran ma trojuhelnik? Maji vSechny trojuhelniky vzdy
vSechny strany stejné?

5. Udé&lame ve skupinach ukol &. 1 z pracovniho listu. Zaci maji sestrojit trojihelniky
podle navodu. Jaké druhy trojuhelniki jsme sestrojili? Nasledné je pojmenuji v
pracovnim list¢ a spoji tvrzeni se spravnym trojuhelnikem.

6. Prejdeme k ukolu ¢. 2 na pracovnim listé. Napada vas, kde se v bézném zivoté

setkame s trojuhelnikem? Své napady zapiste. Vyhodnotime tkol.

Otazky pro zéky:

e Jaké druhy trojiihelniku jsme tvofili?
e Se kterym geometrickym Utvarem se podle vas nejcastéji setkavame v béZzném zivote?
e Co vas nejvice bavilo?

e Bylo pro vas néco uplné nové?

Poznamky:

e Je lepsi si pfedem zjistit, do jaké miry Zaci ucivo probirali, popfipad¢ zaradit aktivitu

do vys8iho ro¢niku ¢i na problematickou ¢ast zaky ptipravit.
Reflexe:

Na zacatku hodiny byli zaci 4. ro¢niku seznameni s tématem. Nejdiive se rozdélili do
dvojic, které nasledné tvorily obrazec z 10 klacikd, jenz mél obsahovat pouze trojihelniky.
Nasledné se dvojice snazila spocitat, kolik takovych trojihelnikii ve svém vytvoru nasla. Poté
byly zakim kladeny otazky, které se tykaly vlastnosti trojuhelnikd: Jaké zname druhy? Co je
pro né typické? Jakmile skoncila teoreticka diskuze, pustili se zaci do tkolu z pracovniho
listu, kdy kazda dvojice mé¢la za ukol tvofit trojihelniky podle vzoru. Pfitom plnili tkoly
z pracovniho listu. Zaci méli nejvétsi problém s obecnym trojuhelnikem, ktery predtim
neznali. Diky tomu se tak i néco nového dozvédéli a rozsitili své znalosti. Nakonec spole¢né
diskutovali, kde vSude v béZném Zivoté je mozZné trojuhelnik najit. ZkouSeli né&jaky
trojuhelnik najit v okoli — napf. nasli dopravni znacku ¢i prilezku, jejiz ¢ast méla tvar

trojuhelniku.
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Obrazek ¢. 10: Tvorba trojuhelnika podle pracovniho listu
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5.3.10 Uhel

Ucivo: thel, druhy thlu, méfeni thlu
Rocnik: 4. — 5. trida

Cile: umét rozpoznat a pojmenovat typy uhli, zakreslit dany uhel, vyhledat Ghly v ptirod¢ a

kolem nas
Kompetence:

e Kuceni — zak vyhledava informace a ovétuje vysledky, vyvozuje zavery pro vyuziti v
budoucnosti.

e KieSeni problému — zdk vyuzivad ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant feSeni pii plnéni zadaného tkolu a vyuziva logické, matematické a
empirické postupy.

e Komunikativni — zak komunikuje sviij nazor se spoluzaky, nasloucha jejich nazorim a
napadim a vhodné¢ argumentuje.

e Socialni a personalni — zak je schopen si rozd¢lit a stfidat role ve skuping, vytvofi si
pravidla pro spole¢nou préci v tymu.

e Obcanské — zak si uvédomuje diilezitost a vyznam piirody vzhledem k vyuce.

e Pracovni — Zak pro danou ¢innost zvoli a pfipravi vhodné pracovni misto. Pouziva
bezpecné ptirodni materidly. Dodrzuje pravidla, adaptuje se na zménéné nebo nové

pracovni podminky.
Cas: 45 min
Misto: Skolni dvir, hiisté
Pomiicky: pracovni list, nlizky, lepici paska, kiidy, thlomér, papir
Mezipfedmétové vztahy: pracovni ¢innosti, vytvarna vychova, télesna vychova
Popis aktivity:

1. Co je to tthel? Pfedvedeme pomoci rukou tihel. Jaké druhy Ghli zname? Cim méfime
uhel?
2. Rekneme détem druh uhlu (pravy, piimy, ostry, tupy). Zaci pomoci rukou ukazuji

zadany thel.
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3. Najdéte vhodnou plochu pro danou ¢innost, tzn. povrch, kde se da kreslit kiidami.

4. Deéti ve skuping (2-3) dostanou za ukol polepit plochu lepici paskou, tu si nastiihaji na
kousky a nasledné lepi na plochu v riznych smérech — vertikdln€, horizontalné ¢i
uhlopfi¢né.

5. Jakmile plochu dolepi, vymaluji vzniklé tvary kiidou. Poté odstrani pasku a vytvor je
na svété!

6. Nyni maji zaci za kol najit ve vzniklych utvarech rtizné druhy thli. Spocitat je a
zapsat dany pocet do pracovniho listu.

7. Zaci vyrobi z papiru v&jif pro méfeni (hld v prostoru. Vyzkousi si, jak funguje.
Ukazuji si pomoci vé&jife pravy, ostry, tupy a ptimy thel.

8. Zaci pomoci v&jife méii rtizné thly v okoli (hii§té, dvorek) a své odhady a poznatky

zapisuji do pracovniho listu. Pro kontrolu pii méfeni thli miiZzete vyuzit Ghlomér.
Otazky pro zéky:

e Co je to uhel?

e Jaké druhy uhla znate?

e Jaky druh uhlu se kolem nés vyskytuje nejvice?
e Co vas nejvice bavilo?

e Jaka ¢innosti vam pfipadala snadnd a co naopak bylo pfili§ obtizné?
Poznamky:

e Na polepeni plochy je nejlepsi malifska paska, snadno se trhé a dobte drzi na zemi.
e Prfedem si pfipravte papirovy vé&jif (ndvod viz pfiloha) nebo jej méjte pro Zaky

vyrobeny a nachystany k piislusné aktivité.
Reflexe:

Zaci 5. roéniku v poétu 15 déti zakonéili outdoorovou etapu tématem o uhlech. Na
zacatku hodiny se troSku zahtali pohybem a zopakovali vSe, co o thlech védi. Rukama
piredvadéli druhy uhla. Nakonec z toho 1 vySla hra podobné , Kuba tekl®”, coz déti velmi
bavilo, protoze mohly soutézit mezi sebou. Nasledovala dalsi aktivita, kdy méli Zaci za ukol
pomoci lepici pasky polepit plochu, a to v riznych smérech. Vznikly rtizné utvary, které zaci
nasledné vybarvili. Po odlepeni pasky se objevil vznikly obrazec. Déti mély hledat v utvarech

ruzné thly a zapisovat si jejich pocet a druh do pracovniho listu. To se jim docela dafilo,
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ovSem nejveétsi problém bylo rozeznat tupy a ostry thel. Nakonec kazd4a dvojice dostala
papirovy vé&jit, ktery byl pro tuto aktivitu predem obstaran. Pomoci véjite zaci hledali uhly ve
v§em mozném, na ruznych sloupech, prolézackach na htisti nebo ve vétvich stromt. Trochu
prekvapivé tato ¢innost zdky velmi zaujala, stala se z toho takova patraci hra, diky které¢ mohli
upustit uzdu fantazii a uhel spatfit prakticky v ¢emkoliv. VSechna zjisténi si déti zapisovaly

do pracovnich listii. Vyslo najevo, ze nejvice thli kolem nés je pravouhlych.

Obrazek €. 11: Vybarvené ¢asti vzniklého utvaru
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5.5 VYHODNOCENI

Hlavnim cilem ptedkladané diplomové prace byla tvorba pracovnich a metodickych
listt, zaméfenych na outdoorovou matematiku, a jejich nasledné ovéteni v praxi. Vytvofeny
soubor obsahuje deset pracovnich a deset metodickych listd, které se vztahuji k ucivu
geometrie na 1. stupni zakladni skoly. Diky uskute¢néné praxi je nyni mozno zhodnotit cely
prubéh prace, ktera byla vykonavana na zakladni skole v Chropyni.

Hodiny matematiky probihaly venku, kdy konkrétni tfida byla vzdy piedem
seznamena s tématem hodiny. Ta zpravidla za¢inala nejprve teoretickym zékladem a nasledné
byla obohacena danou ¢innosti. Patfi¢ny ¢as bylo nutné vénovat predevsim piipravé. Kazdé
realizaci namétu piedchazelo nastudovani teorie, ktera se vztahovala k tématu. Rozhodné bylo
na misté byt ptipravena na jakykoliv dotaz, ktery mohl piijit jak ze strany zaku, tak i ze strany
uciteld.

Zaci byli z po¢atku pekvapeni zménou prostiedi, nikoli viak negativng. M&li radost,
ze jsou venku a mohou zménit prostiedi. T&Sili se na pobyt v ptirodé a na to, Ze se nebudou
ucit klasicky v bézné tiid€. Pfi ¢innostem Z4ci viibec nevnimali, Ze se néco uci. Nejvice je
zaujaly pohybové a kreativni aktivity. Kdyz mohli béhat, skékat ¢i néco hledat, byla to pro né
zabava. Také tvorba jakéhokoliv utvaru ¢i obrazce si vyzadala jejich plnou pozornost a ¢asto
nadchla i ne vZdy aktivni jedince.

Co se tyce piekazek, ty byly rizné. Nedd se vSak fici, Ze by nebylo mozné je
piekonat. Velmi zaleZelo zejména na tom, jaké bylo zrovna venku pocasi nebo jak proménlivé
zrovna bylo. Celou praxi bohuzel provazelo pomérné¢ chladné pocasi, tudiz byly nékteré
planované ¢innosti (naptiklad dopliiovani pracovnich listll) plnény az ve tiide.

Dalsi aspekt, ktery mél nemaly vliv na outdoorovou ¢innost, bylo slozeni t¥id.
Pfedevsim pocet zaku, ale také klima tfidy. Rozhodné se 1épe pracovalo s menSim poctem
zaku. Nékteré tfidy nebylo mozné piedem poznat blize, a tak ob¢as délala problém i nekazen
zakl. Ve vétSing piipadl to vSak bylo bezproblémové. Bylo vhodné si predem zjistit, jak to
v prostiedi, kde se realizace namétu chysta, vypada. Zda je tam dostatecny pocet piirodniho
materidlu ¢i plocha, na kterou se da kreslit kiidami a podobné.

Vse se ale dalo teSit bez vétSich zasahti. Na zaklad€é pozorovani a rozhovort s détmi
Ize vyhodnotit, ze zaky venkovni vyuka bavila, a to pfedev§im pro svoji netradi¢ni formu.
Také proto, ze se mohli pohybovat, tvofit, hledat a zkoumat svét okolo sebe. Neni mozné fici,
zda je outdoorova vyuka ucinngjsi v tom, jaké znalosti déti ziskaly ¢i jak latku pochopily.

Bylo by velmi zajimavé realizovat takovyto vyzkum v dlouhodobéjsim horizontu.
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ZAVER

Zavérem lze konstatovat, ze se cile diplomové prace podafilo naplnit. VSechny
pracovni listy byly uspésné odzkouSeny a aplikovany ve vyuce béhem pedagogické praxe na

zakladni Skole v Chropyni.

Outdoorové vyucovani mize poskytnout mnoho moznosti a pfilezitosti, jak vyuku
ozivit, ozvlastnit a pii spravném uchopeni ji dokonce posunout na vyssi uroven. U nas se vSak
outdoorova vyuka zatim netéSi nalezité oblibé. Neni legislativné ukotvena v Ramcovych
vzdélavacich programech, skoly ji nezahrnuji do svych tematickych planti a mnozi uditelé se
na ni divaji skrz prsty. Zejména proto, ze ji vnimaji jako néco nového. V ptredkladané
diplomové praci se vSak docteme, ze koteny outdoorové vyuky sahaji hluboko do dévné

minulosti, a7 k Eduardu Storchovi nebo dokonce Janu Amosi Komenskému.

V nékterych svétovych zemich je outdoorovd vyuka téméf soucasti bézného
kazdodenniho vzdélavani. Déti jsou ze své podstaty rady venku, uz od nejutlejSiho veéku je
bavi zkoumat, pozorovat a badat kolem sebe v ptirod¢. Béhem praktické aplikace pracovnich
listd si bylo mozné vS§imnout, jakou proménu v détech vyvold pouhd zména prostiedi. At uz
je to piilezitost byt na Cerstvém vzduchu, nasavat slunecni paprsky ¢i moznost se rozbéhnout
a zkoumat okolni svét. Hravou formu vyuky na Cerstvém vzduchu lze po pravu vnimat jako

hlavni benefit outdoorové pedagogiky.

Na druhou stranu je tfeba si ptiznat, Ze s sebou outdoorova vyuka nese také mnoha
uskali. V prvni fadé je tfeba Zaky instruovat, aby outdoorové vyuce spravné porozuméli a
vyucovaci hodiny venku nezneuZivali — nechépali je jako odpocinkovou aktivitu, ale pouze
jako jinou formu vzdélavani. Je nutné klast také diraz na spravné vybalancovani. Samoziejmé
neni cilem zahltit vyuku venkovnim vyu€ovanim, spise je tfeba citlivé volit vhodné pfedméty,

vhodné chvile a vhodné aktivity v adekvatnim roénim obdobi.

Prakticka ¢ast prace, tedy konkrétni zkusenosti s tfidami, dokazaly, ze matematiku Ize
uspésné vyucovat nejen klasickym tfidnim, ale také outdoorovym zpiisobem vyuky. Ukazalo
se, ze outdoorova vyuka ma bezesporu smysl, ze zdky bavi a mohla by v ¢eském skolstvi

dostavat mnohem vice prostoru, nez je tomu v souc¢asnosti.
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PRILOHA ¢&. 1:

Jméno: Datum:

Osa soumernostl
L

1. Najdi ve svém okoli listy (nebo i jiné pFirodniny - kvéty), které jsou osové
soumérné. Listy rozstfihni napél, nalep do pracovniho listu a dokresli
soumeérnou Cdst.
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PRILOHA ¢&. 2:

Napadd t&, co jeité je v pfirodé soumérné?
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PRILOHA ¢&. 3:

Osa soumérnosti

2 ) I I B

¢ 4.-5 e« 45min.  « osovd * pracovni list + &k vytvol osové
tida « les park  soumsmost  * niz ke
zahrada + lepidlo . gdknajde osové
« pastelky, psaci soumé&rnou
[JotFeby piirodninu
e listy

1. Rozdélime z&ky do dvojic a ty utvoti dvé fady naproti sobé.
NejdFive bude zrcadlit jedna fada, pak se zdci vystiidaji.
Z4ci délaji rizné poﬂ\yby, které musi druhy z dvojice
) opakovat.
2. Zéci ve dvojici (mohou i samostatn&) budou tvofit tzv.
“p¥irodni zrcadlo”. Pomoci provdzku &i klaciku vytvoti osu
soumérnosti. Na jednu stranu ptipravi z p¥rodnich materiald
obrazec. Nésledné si dvojice vyméni svd “zrcadla”. Podle
predlohy musi doplnit tento obrazec. Své vytvory mohou
#dci vyfotit a udélat z nich nasténku ve ttids.
POSTUP 3. Nyni zdci budou pracovat s pracovnimi listy. Zdci hledaji
osové soumérné listy (mizou Eyt i jiné pFl'raniny, pokud se
vyskytnoua. T?/ nejdfive rozstfihnou naptl a nalepi do
pracovniho listu. Nasledné dokresli zEytek zbyvajici
ptirodniny. (Je mozné listy i pfedem nasbirat, pokud
provadime aktivitu na misté, kde se zrovna nevyskytuji).
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PRILOHA ¢&. 4:

Datum:

Jméno:

Obvod

1. Zapi§ pomoci pismen vzorec pro obvod &tverce a obdélniku. Nasledné vypoditej
jejich obvod.

b=5cm

a=5cm a=7cm

VZO’ZQC VZO’ZQC

2. Pomoci provazku &i krokovani (zmé¥, kolik mé priblizné tvij krok) zjisti, jaky obvod ma
libovolny strom v tvém okoli, kachliékabnakc?odnl'ku a gkolnf h¥isté (poptipadé jiny
objekt).
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PRILOHA ¢&. 5:

Obvod

T e I = I

e 4,-5. ¢ 45 min. * obvod o kiidy * sestrojit pomocf
tFlldQ L §ko|n|' georqetriCkyCh . rovdzek] m proqulq_! )
dvor dtvarg . l'ejéOVSI(),l nebo geon‘lgtncké Utvary
hi’"§tlé * obvod gtverce ltovy met * vypoéitat obvod
! a obdélniku papirovy metr &tverce a obdélniku

pracovnf list
psaci pomdcky

i Rozdé&lime zaky do dvojic. Kazdd dvojice dostane
. provdzek o délce 1 m.
2. Z&ci maji za Gkol z provézku vytvotit ptiblizny tvar Etverce
(nebude Upln& presny). Kolik cm ma 1 metr? Jaké vlastnosti
md &tverec? Dokdazes Fici, kolik by méla méfit jedna strana?
Kolik m&i vechny strany? Co je to obvod? Jakym
pismenem znaéime obvod? Jak vypoditame obvod &tverce?
3. Podobné takto vytvorime obdélnik (opét nebude tplné
presny). Jaké vlastnosti ma obdélnik? Kolik méfi viechny
jeho strany dohromady? Jak bychom mohli vypoéitat
obvod?
POSTUP 4. Kazdd dvojice nyni s pomoci metrového provazku vytvori
né&kolik zajimavych Gtvard. Polozi provazek na plochu (histe,
chodnik) a provazek rizné tvaruje. Pozor, aby se provaze
nek¥izil. Potom jej zven&i obkresli kiidou. Kazdy vytvofil
né&kolik rdznych Gtvart pomoci stejn& dlouhého provézku.
Jaky bude obvod tétho Gtvarg?
5. Vypracujte cviéeni 1z pracovniho listu. Poslouzi ndm k tomu
znalosti, které jsme nyni ziskali dl’ky aktivité s provdzkem.
6. Jakym zpsobem bychom mohli mé&¥it obvod naptiklad
Skolniho hrist& &i pozemku? Vyuzijeme krokovani. Nejdfive
. zjistéte, kolik priblizné méki krok. Vyzkousejte si krokovani
i

4

) napt. ke stromu, k lavigce.
Ukol &. 2. Pomoci provézku a krokovani méfime obvod.
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PRILOHA ¢&. 6:

Jméno: Datum:

Rovinné utvary

Pracovni list

1. Sestroj pomoci ptirodnin (listy, klaciky, kaminky..) tyto Gtvary.
Dokd&zes je pojmenovat?

2. Spoj ptedmét s pfisluinym geometrickym Gtvarem. Vymyslel /a bys jesté
jiné predméty z b&zného zivota, které majf tyto tvary?




PRILOHA &. 7:

Bludisté

Na plochu, kde se dd kreslit kiidou, nakreslete podobny obrazec. Bude nam slouzit jako

bludisté. Utvary by nemély byt velké, ani ptilis malé. Jsou uréeny k tomu, aby se v nich déti
pohybovaly. Dbejte na to, aby nebyly ptilis daleko od sebe.




Rovinné utvary

-
e ‘ém Pomucky Cil
a misto e - a -
e 2-3. e 45min. e rovinné * pracovnf list » 28k pojmenuje
ttida o &kolnf Gtvary * psaci potreby rovinny ut\{lar )
dvor, « iusroc . Eﬁ’rodniny mizou * 74k sestroji pomoci
hrigte obdélnik yt jiz predem ptirodnich materialg
trojﬁhe|n;'ka Egé irané) geometricky Utvar
kruznice ey

1. K této &innosti je vhodné vybrat misto, které mé plochuy, na
kterou se da kreslit kiidou, a zaroven je zde pobliz i moznost
nasbirat ptirodniny (popfipadé si je opatfete predem). Je
. nutné si predem pripravit biudiété, viz bod 5.
2. Z&ky rozdélime do dvojic. Kazdd dvojice dostane pracovni
list. Za&neme Gkol &. 1. Dvojice mé& za kol vytvoFit rovinné
Gtvary (&tverec, obdélnik, kruznice, trojéhelnik) pomoci
dostupnych ptirodnin.
3. Jakmile zaci dokonéi kol 1, spoleén& budeme zodpovidat
otdzky. Jak se tyto Utvary jmenuji? Co je to strana/vrchol?
POSTUP Kolik strcm/vrcLoh"J maji?

4. Samostatné tesi Gkol &. 2 v pracovnim list&. Zaci maji spojit
predmét s pfisluinym geometrickym Gtvarem. Vymyslete
dal¥i predméty z bézného Zivota, které maji tyto tvary.

5. Bludisté. Viz ptiloha. Zaky postavime na pomyslny start.
Ukolem je dostat se na d);uhou stranu pouze po urcitém

rovinném Gtvaru.
Obmény:

o Ugitel moze zaddvat instrukce, podle kterych se ostatni musi

pohybovat v bludigti.

. Cdp ztratil ¢epicku méla tvar geometrického Gtvaru -
véichni si musi rychle stoupnout na spravny Gtvar.
. Viechny divky stoji ve &tverci, viichni chlapci stoji na
trojOhe|m’Ku. Ten, kdo m& modré o&i, stoji na kruznici atd..
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PRILOHA ¢&. 9:

Jméno: Datum: / \




PRILOHA ¢&. 10:

Mnohouhelnik

¢ 3.-5. * 45min. e« mnohothelniky * pracovnflist * umét rozpoznat
tiida ¢ park les, ¢ pravidelnya  « klaciky a vétvicky pravidelné a
skolnf nepravidelny (mozné nasbirat i nmel'l%ﬁ;ltlxﬂgllzﬁ(y
dvor mnohothelntk  pfedem, popiipadé “NBolmencyaticiich
« ohly (pravy, $pejle) vastnosti
tupy, ostry . Lfﬁ%it a pojmenovat
yhly

1 Rozdélime zaky do skupin (napt. po 2—3&.
2. Z&ci maji za Gkol nasbirat co nejvice vétvisek &i klacikd (co
nejvice rovnych) a ndsledné je ve skupiné spoéitat. Potom
pocet klacikd spoéitejte jako t¥ida. Kolik zaci dohromady
nasbirali?
3. Vysvétlete détem, ze klaciky pouzijete na tvorbu
mnohothelnikd. Co je to mnohodheﬁﬁk? Jaké mnohothelniky
zndme? Jaky je rozdil mezi pravidelnym a nepravidelnym
mnohoofelnl’kem?
4. Poté pomoci klacikd a vétvigek predved'te, jak vyrobit
pravidelny mnohothelnik (napt. &tverec) a nepravidelny
POSTUP y mnohothelnik (napt. pravouhly trojohelnik).
5. Ceho si z4ci véimli u pravidelného mnohothelniku (strany,
Ghly). Co je naopak jiné u nepravidelného mnohodhelniku?
6. Nyni je &as na to, aby skupinky vytvofily pravidelné
mnohothelniky. Poté si vyzkousi vytvofit nepravidelné
. mnohothelniky.
7 Z4ci si ovéii své Usili a poznatky pracovnim listem.




PRILOHA ¢&. 11:

Jméno: Datum:

Kruh, kruznice

1. Nacrtni kruh a kruznici. Vysvétli, jaky je mezi nimi rozdil VuyznaC stred S,
polomér r a prdmér d. Pojmenu;j tyto utvary pismeny K/k.

2. Napada té, kde se v bézném Zivoté (prirodé) setkame s kruhem a kruznici? Zapis
své napady

ﬂ[k[ﬁ@[h
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Kruh, kruznice

i I e

3.-5. e 45min. * kruha « pracovnf list o vysvétlit rozdil mezi
ttida o &kolni kruznice, o kiidy kruhem a kruznic
dvor, jejich * provdzek (2 m), * °ﬁ5‘1t ‘l’(lait“.“t'
h‘f"igté VIO.StnOSti metr ruhu a Kruznice
* rozdil mezi  « pfirodniny (mohou
ruhem a Eyt nasbirdny i
kruznicf dopiedu)
. Vybereme jednoho zaka, ktereho postavime na urcité

misto(stred S), kde zUstane stat. Nasledné ostatnim zakim
sdélime, aby se kazdy postavil presné dva metry od tohoto
zaka a chytil se s ostatnimi za ruce (zaci mohou pouzit
dvoumetrovy provazek nebo metr). Co vzniklo? Jaky
geometricky utvar predstavujeme?
(pokud je malo zakd, mizeme ostatni rict, aby se postavili na mensi
vzdalenost dle uvazeni ucitele)
2. Nyni zéky rozdeélime do skupiny po 2-3. Kazda skupina dostane
POSTUP  sadukrid. Ma za Ukol nakreslit kiidou dvé kruznice. Jednu z kruznic
vybarvi. Nyni probéhne spolecna diskuze. Jaky je rozdil mezi témito
utvary? Jaky je rozdil mezi kruhem a kruznici? Jakymi pismeny je
pojmenujeme?

3. Vyznacte vzdy jinou barvou kridy: stred S, polomér r, primeér d,
bod A, ktery nalezi kruznici (kruhu), bod B, ktery nenalezi kruznici
(kruhu).

4. Vytvorte pomoci prirodnin (listy, kaminky, kvétiny...) co nejhezdi
kruh. Vyzdob ho a spolecné se tridou usporadejte venkovni
vystavu. Zhodnotte, jak se vam vytvory povedly.

Na zaveér vyplnite pracovni list, ktery slouzi predevsim ke
kontrole a zopakovani si, co je to kruh a kruznice.

| (O



PRILOHA ¢&. 13:

Jméno: Datum:

Kolik to méri?,

&
S

Pracovni list &

1.Najdi ve svém okoli objekt, ktery odpovida pfiblizné délce 1 metru. Své
poznatky zaznamene;j.

2. Jak dlouhy je skok? Nejd¥iv odhadni a potom zmé&t!

IJméno Odhad Skute&nost

3. Toto jsou délkové miry platné v &eskych zemich mezi 13. a 15. stoletim.
Zkus pomoci provézku a &dsti svého téla odhadnout, kolik tyto mé&rné
jednotky méfi.

LOKET =

PALEC =

STOPA =
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PRILOHA ¢&. 14:

Kolik to méri?

X
X
Metodicky list S
Y S
&
<
751 ‘ Cas Téma Sy -
a misto omiek Ci
e 3.-5. « 45min. ¢ méfenia + pracovni list « 26kméfia
tiida e gkolnf odhadovani + provazek o délce 1 OSJhéldljJeo délky
dvor, délek metru predmétd
hristé ¢ 1metr * psaci pomécky e
riste S , P P starymi mérnymi
o staré ceské jednotkami
mérné
jednotky
. Zeptdme se 2dko, jak si mysli, ze je metr dlouhy. Zéci

nejdFive mohou ukdzat své odhady pomoci rukou. Nésledné
ueitel odhali skute¢nou délku pomoci provazku a porovnd ji
s odhady z&ko.

2. Vytvotime dvojice (mGzou byt i jednotlivei). Kazda dvojice
dostane provdzek o délce jednoho metru. Md& za kol najit
co nejvice objektd v okoli, které se této délce priblizuji neLo

i rovnaji a zapsat své poznatky. Viz pracovni list - tkol &.1.

3. Ugitel vyzna&i &4ru (zpevnénd plocha, nejlépe hrite),

odkud se Kudou #4ci snazit doskogit co nejddf;. Nejdfive
své odhady zapisuji, poté skok pfemé&F¥i a presnou hodnotu
POSTUP zapidi. Spole&né pak mohou z4ci s ugitelem vyhodnotit, kdo

u mé&l nejpresné&jii odhad.
4.V posledni &4sti se 24ci sezndmi se starymi Eeskymi m&rnymi
jednotkami. Zkusi odhadnout, kolik dané &ast lidského téla
mé&fi. Mozou se také pobavit o tom, k Egemu se dfive tyto
jednotky pouzivaly a jak se zménily. Nakonec ugitel détem
sdéli spravné udaje. Déti své odhady porovnaji se
skute&nosti.
LOKETD = 5% 15 em
PALEC = 2,46 cm
STOPA (stfevic) = 29,6 cm az 31,32 cm
DLAN = 7,88 cm
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PRILOHA ¢&. 15:

Jméno: Datum:

\\I'/

-

Méreni N
e

1. NQH'di predmét podle instrukei. NejdFive odhadni a poté zmét jeho délku a tu zapi§ do
posledniho sloupce. Do prazdnych poli nakresli dva libovolné predméty z tvého okoli.
Potom vymysli popisek k hledant.

List, co je giroky
jako moje ruka.

Kaminek, co se
ti vleze do N
dlané.

oy Stéblo travy
\ / delsi nez tvij
‘ maliek.

Klacik kratsi

* nez tvoje dlan.

2. Setad' predméty od nejmensiho po nejvétsi.

4 /



PRILOHA ¢&. 16:

Méreni '

.

Ao K
i XN

e 2.-3. ¢ 45 min. » méteni délek e papirovy metr, « porovndvd velikost

tiida park, les, * porovndvéni pravn’tko Utvard, méfi a
zahrada velikostf + pracovni list 9dh,°4”je délku
¢ psaci pomicky, tsscky O
pastelEy R
\\\
&
AN\
N\
\\\
N

1. Ukdzeme 24akim dva rozné klaciky (deldi a kratii). Jak se od
. sebe i ?

2 Zé&ci maji za tkol najit ve svém okoli dva rozné velké

redméty (kaminky, klaciky, kvétiny, listy).

3. Pomoci cr;stupn)'/ch ptirodnin vytvofi |iboonny geometricky
Gtvar (&tverec, obdélnik, trojohelnik...). Poté udélaji presné
stejny, ale mensi geometricky Utvar. Své vytvory porovnaiji s

ostatnimi. Jaky geome’crick]?< Gtvar vytvorili? Kolik
&tverci/obdélniki /trojohelnikd vytvorili dohromady?

4. Patraci hra na pracovnim listé. Zaci hledaji podle instrukef
predméty ve svém okoli. Nejd¥ive zkusi odhadnout, jakd je
jejich délka. Poté je pomoci papirového metru &i pravitka
zmé&H a své méfeni zapi¥i. Do prazdnych poli nakresli dva

libovolné predméty ze svého okoli, které nasledn& také
najdou a premé&ti.

5. Déti sefadi pfedméty od nejmensiho po nejvétsi. Viz vkol &.

AN A

POSTUP



PRILOHA ¢&. 17:

Jméno: Datum:

Geometricka télesa

Pracovni list

1.Pojmenuj Utvary. Nésledné je pritad do spravné skupiny.

Geometricka
télesa

Rovinneé
Utvary

2. Vytvoite ve skupiné své vlastni geometrické téleso. Na&rtni jej a popi$ jeho
vlastnosti. Zakresli i sit geometrického télesa. Do tabulky dopli poget vrchold,
stén a hran.

vrchold

stén @

hran/, G
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PRILOHA ¢&. 18:

pay PBJIbd

osa|23 IpfoN



PRILOHA ¢&. 19:

Najdi téleso

patraci hra - navod

1.Budeme pottebovat: karton, 2. Papir nalep na karton.
nozky, lepidlo a vytisknuty
papir s hrou.

3. Vyst¥ihni obdélnikovou &ast na 4. Hurd do terénu! Hledej rozna
papite. t&lesa.



PRILOHA ¢&. 20:

Geometricka télesa
I =

e 4,-5. ¢ A5 min. + geometrickd

racovn( list o 36k rozliduje

L3
ttiida ¢ park, ¥elesa * klaciky geometrickd télesa
zahrada,  rovinné * lepici péska . :gdfcz"él'ﬁ%cn'} Gtvard
gkcilml Otvary & lisvtly o‘ji_né dOStUPné geometrickd télesa
dvor piirodniny * popite vlastnosti
rychle a kvadru
1. Pripravte z&ky na to, Ze si spole&né vyrobite

geometrické téleso. Nejprve si viak spole&né
vysvétlete, jaky je rozdil mezi
t&lesy a rovinnymi Gtvary. Nésledné si spole&né
vyjmenujte nékteré geometrické tvary. Vypracujte
cvieni z pracovniho listu.
2. Pomoci klacikd a lepici pasky nazorné predvedte, jak
sestrojit jeden geometricky dtvar (napt. krychli).
3. Rozdélte zaky do skupin. Nechte, at’ si vyberou
libovolné téleso a nds|ecﬁ1é ho spole&né& s pomoci
POSTUP ptirodnin a lepici pasky vyrobi.

4. Své vytvory mohou i ozdoEit nebo né&&im vyplnit.
Nakonec viechny vyrobky vyfotte a spole&né udélejte
vystavu.

5. Aktivita navic (vhodnd napt. na vychdzku) - patraci
hra - vystfihni si obdélnik, ktery si moze$ podlepit
karténem. Vydej se do ptirody &i jiného terénu (mésta,
parku) a pozoruj, které objekty se v ti v “objektivu”
vyskytnou nejvice.
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PRILOHA ¢&. 21:

Jméno: Datum:

Trojuhelnik

Pracovni list

1. Sestroj pomocf klacikd tyto trojohelniky. Pojmenuj trojihelnikyra
informaci se spravnym trojohelnikem. '

N

v8echny tri strany jsou
stejné diouhe L
[

4 jeden vnitrni thel je pravy
rovnostranny trojuhelnik — [ _/
e v

——

A4
rovnoramenny trojuhelnik O
° ‘/ neméa zadné stejné dlouhé
— [ )
. strany
strany, které jsou na sebe . ° J
v kolme, jsou odvésny,
jvajici strana je prepona
stejné dlouhé strany jsou ramena - ki .an IS Riske /
a zbyvaijici strana je zakladna e
: dvé strany jsou stejné
° dlouhé, treti strana ma
° r rtznou délku
pravouhly trojuhelnik — [ J
obecny trojuhelnik . /
e
2. Napadd t&, kde se v b&zném zivoté setkame s trojohelntkem? Své
ndpady zapis.
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PRILOHA ¢&. 22:

Trojuhelnik
A

racovnf list

e 45min.  * trojéhelnik . E 78k pojmenuje
thida o kol e vlastnosti o klaciky, vétve rovinny Gtvar
dvr, trojuhelnikd (kazdda skupina by + sestrojf trojéhelnik
park, * druh méla mit 10 * rozpoznd druhy
zahrada trojdrrelm'kﬁ * psaci potfeby trojéhelniko

1. Pro tuto aktivitu je vhodné predem zaqjistit dostateény podet
klacikd a vétvicek (je mozné i predem s zaky nasbirat nebo
. nasbirda ugitel).
2. Z&ky rozdélime do skupiny po 2-3. Kazdd skupina dostane
sadu 10 klaciks (alespon 3 Eudou stejné dlouhé /3 kratksé).
3. Ukolem je sestavit obrazec, ktery bude obsahovat co
nejvice trojihelnikd. Kolik trojL'JherYnl'kﬁ se z&kom podaii
sestavit?
4. Spole&né se budeme bavit o trojéhelnicich. Jaké znate
druﬁy trojéhelnikd? Kolik vrchold mé trojshelnik? Kolik stran
POSTUP ma trojuhelnik? Maji véechny trojshelniky vzdy viechny
strany stejné? .
5. Udélame ve skupindch Ukorl z pracovniho listu. Zaci maji
sestrojit trojuhelniky podle navodu. Jaké druhy trojéhelniko
jsme sestrojili? Nasledné je pojmenuji v pracovnim listé a
spoji tvrzeni se spravnym trojohelnikem.
6.Prejdeme k Gkolu &. 2 na pracovnim listé. Napada t&, kde se
v bé&7ném zivoté setkdme s trojihelnikem? Své ndpady
zapis. Vyhodnotime Gkol.




PRILOHA ¢&. 23:

Jméno: Datum:

&
Uhel N

1. Jaky druh Ghlo jsi ve svém vytvoru nasel? Zkus véechny spoéitat a spravny
podet zapsat do modrého pole. Nésledné thly pojmenuj.

2. Pomoci papirového v&jite mét thly kolem sebe (pro kontrolu mize$ pouzit
Ghlomé&r). Své méteni, tedy o jaky druh hlu se jednd, zapi§ do tabulky.

i\
o\
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PRILOHA ¢&. 24:
V&jiF
~ -.'7'
Navod na vyrobu Z (é ®

1.Budeme potfebovat: 2 x 2. Poskladej &tverce  jako
papirové &tverce (nejlépe harmoniku.
rizné barvy), nozky, lepidlo

3. Slep zvyraznéné &asti Zlutou 4. Vzniknou dva barevné vé&jirky.
barvou na obrézku k sobé. Slep je k sobé (zluté strany).

5. Hurd, mozes jit méfit!
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PRILOHA ¢&. 25:

Uhel

Metodicky list

e 4.-5 e 45 min.
ttida gkolni
vor,
hrigte

1.

2.

3.

4.

5

POSTUP

7

8

— )

o Uhel e pracovn{ list » umét rozpoznat a

. druhy dhlu o nﬁiky U[_,)}?Hﬁmenovo.t typy

« méfeni hlu  * LengCI pdSka » zakreslit dany vhel
soay « vyhledat dhly v
+ Ghlomér ptirodé a kolem nds
* papir

Co je to thel? Predvedeme pomoci rukou thel. Jaké druhy
. 6hld zndme? Cim métime Ghel? .
Rekneme dé&tem druh ohlu (pravy, pfimy, ostry, tupy). Zdci

pomoci rukou ukazuji zadany vhel.
Najdéte vhodnou plochu, pro danou &innost. Tzn. povrch,
kde se dd kreslit k¥idami.

Déti ve skuping (2-3) dostanou za kol polepit plochu lepici

pdskou, tu si nasttthaji na kousky a nasledné lepi na p|och v
roznych smérech - vertikalng, horizontdlné &i Ghlopftiené.

Jakmile plochu dolepf, vymaluji vzniklé tvary k¥idou. Poté,

odstrani pdsku a vytvor je na svété!
Nyni majf z4ci za kol najit ve vzniklych dtvarech rozné
druhy 6hlo. Spoéitat je a zaTsat dany po&et do pracovniho
istu.
Zdci vyrobi z papiru vé&jit z papiru pro méreni Ghli v
prostoru. Vyzkousi si jak funguje. Ukazuji si pomoci vé&jite
pravy, ostry, tupy a p¥imy Ghel.

. Zdci pomoci véjite méti rozné uhly v okoli (htisté, dvorek) a

své odhady a poznatky zapisuji do pracovniho listu. Pro
kontrolu pti méteni 6hlé mizete vyuzit thlomér.
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