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Anotace

Téma: Tyrané déti v ¢eské republice — pravni aspekty fenoménu
tyranych déti

Ve své diplomové praci jsem se zaméfil na syndrom CAN.

Prace ma dvé ¢asti, teoretickou a vyzkumnou.

V teoretické ¢asti popisuji syndrom CAN, jeho mozZny dopad na
celkovy vyvoj ditéte a v neposledni fadé také na to, co nabizi
legislativa jako feSeni tohoto problému.

V ¢asti vyzkumné jsem formou interview zjiStoval za pomoci
vzorku 200 osob, jak je

vefejnost o tomto fenoménu informovana, jaké postoje k nému
zaujima a jaka by dovedla vymyslet feSeni. Vysledky Setfeni
vyjadiuje popis a grafy.

Klic¢ova slova:

syndrom CAN, dit¢, tyrani, zakon, legislativa, prevence,

diagnostika, zneuzivani, Sikana, zanedbavani, problematika

Annotation

Subject: Abused children in Czech republic - law aspects of abused
children, phenomenon.

In my master thesis I focused my mind on the CAN syndrome. The
work has two parts: theory and research. In the theoretical part I
describe the CAN syndrome, its possible impact on child's general
development and last but not least what legislation offers for
solving this problem.

In the research part I used interviews with 200 people to find out
public knowledge about his phenomenon, what is their attitude to
this problem and what solutions they can think of.

The results of the research are described and supplanted by graphs.
Key words:

CAN syndrome, child, torment, law, legislation, prevention,

diagnosis, abuse, bullying, neglecting, issues
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»Zdravy ¢lovék lidi nemuci, muciteli se stavaji ti, co byli muceni

Carl Gustav Jung

,Leccos nas muze zménit, ale zaCiname a kon¢ime v rodiné.*

Antony Brent

»lestem moralky spole¢nosti je to, co déla pro své déti*

teolog Dietrich Bonhoeffer

»Ze vSech zivoCichl je kruty jen ¢lovék. On jediny plsobi bolest,
protoZze mu €ini potéSeni.

Mark Twain

»AcCkoliv je svét plny utrpeni, je také plny vitézstvi nad nim.“

Hellen Keller

,Zvitata nikdy nezabijeji pro zabavu. Jediné c¢lovék se mucenim,
umiranim jemu podobnych bytosti bavi.*

James Anthony Froude



1. UVOD

V dneSni uspéchané dobé, v niz zijeme, tvofime veliky svét,
plny nejriznéjSich véci, lidi, jeva, vSeho, co je okolo nas a vSeho, s
¢im se setkdvame bud'to denné nebo jen obclas, ¢i ziidka. My lidé
jsme tou zakladni slozkou, ktera uddva smér i tempo, jak a kudy se
budeme dal ubirat. Potkdvame se navzajem, zndme se, mluvime
spolu, reagujeme navzajem nebo naopak nezndme jeden druhého a
mijime se bez sebemensi interakce. Pfesto se stdle néco déje, méni
se skuteCnosti, stavaji se véci ..... v§e tvofime my, my vSichni,
spole¢né¢ nebo vedle sebe, piSeme d&jiny. Kazdy z nas, lidi, ktefi
mame na starost tvofit spolenost je jedinecnd bytost, kazdy z nas je
trochu jiny. To, jaci jsme nesou nasSe genetické informace, ty, jenz
utvatreji pravé to, jaci jsme. Jsou mezi nami ti, jenz by — lidové
feCeno — neublizili mousSe, snazi se pomédhat druhym jak jen to jde,
chrani zvitata, zkrasluji své okoli a podobné, ale na druhou stranu
jsou bohuzel 1 taci, pro ktera stiale budeme stavét a udrzovat
nejriznéjSi napravnd zatizeni, to myslim od diagnostickych ustavi
az po véznice. To protoze se chovaji jinak, nez by méli, chovaji se
Spatné viuci vécem 1 ostatnim, né¢kdy ublizuji 1 sami sob¢; chovaji se
proti pravidlim, jeZ jsou uzndvana dneSni spolecnosti. Témto
pravidlim tfikdme moralka a jejich znalost ziskavame celozivotnim
socialnim ucenim, které nadm vStépuje, jaké mame mit moralni
védomi, na jehoz zaklad€ se ucime mordln€ myslet a néasledné
moralné chovat.

Podivdme-1i se ale do minulosti, moralka nebyla vzdy stejna,
jeji pravidla se méni s dobou a vyvojem C¢lovéka, spolecnosti a
vSeho toho, co svét obsahuje. Lisi se jeji pravidla i mezi narody a
kulturami, co je v nékterych c¢astich svéta dovoleno, je jinde
zapoveézeno.
Soustfedim se ale pochopitelné na pravidla a spoleCenské normy,
platici ve spoleénosti, v niz ziji, v Ceské republice, kde jsem doma

od svého narozeni.



V dé&jinach lidstva se uz odehralo mnoho dobrého, ale bohuzel 1
toho §patného. Spatné véci vidime kolem sebe denné, jakmile
vyjdeme na ulici, jakmile pustime televizi, radio, otevieme noviny,
zkratka vidime je jak vlastnima o¢ima, tak na nas neustdle utoci ze
vSech medidlnich prostifedki. SlySime, jak si o nich lidé mezi sebou
povidaji, rozebiraji je, hodnoti je, vidime na jejich oblicejich udiv a
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mnohdy 1 zdéSeni. "Takova je naSe dneSni spole¢nost’, fikame si a
nemame z toho vétSinou prazadnou radost. Z psychologického
hlediska se né€kdy nelze divit, Ze zazivame-li né¢jakou skute€nost a
cekame, jaky bude vysledek, zkratka jak vSe dopadne, nelze se divit
tomu, ze pfedem ocekavame vysledek negativni. Dusledkim stavu
védomi a podvédomi a uvédomovani si skute¢nosti Siroké vefejnosti
se potom nelze divit a stejné tak tomu, ze stdle vice lidi dnes trpi
psychickymi poruchami, depresemi a uzkostnymi stavy. Tim ovSem
v zddném piipadé neomlouvdm zadné negativni jevy ve spolecnosti,
jasné je, ze nemuzu prosté omluvit zlodéje, ktery krade at’ jiz jde o
cokoli jen proto, Ze je mi ho lito, protoze mél ponuré détstvi. Ale
jisté budu nahlizet jinak na recidivistu, jenZ pii loupezi mava pistoli
nebo dokonce nékoho zrani a jinak budu nahlizet na tyrané dite,
trpici hlady, které ukradlo rohlik, aby se aspon trochu najedlo.

Jak jsem zminil vySe, ¢lovék se socializuje po cely zivot, mnoho
skute¢nosti a zdkonitosti poznava az tfeba v dospélosti, ale to, ze
naptiklad krast se nemd musi byt jasné¢ malému ditéti, sotva zacne
vnimat svét!

Jako téma své diplomové prace jsem si vybral: "Tyrané déti v

Ceské republice - pravni aspekty fenoménu tyranych déti* (Srovndni

se situaci v sousednich zemich Evropské unie), a vybral jsem si jej
proto, ze mne velmi zajimd a radd bych ho bliZze poznal a
prozkoumal. Jak jsem uvedl vySe, dnes se stale v médiich a dokonce
1 ve svém blizkém okoli setkavdme s né¢jakou formou agrese a zda
se, ze frekvence vyskytu tohoto nepfijemného fenoménu se jevi tak,

ze do budoucna mlze mit bohuzel vzestupny trend.
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2. CIL PRACE

Cil prace:

Cilem mé diplomové prace je vénovat se problému tyrani,
zneuzivani a zanedbavani déti, poukazat na syndrom CAN a
nasledky, které mize mit na dal$i vyvoj ditéte po strance psychické
1 fyzické. Vidim jako potifebné zjistit, jakym zplisobem je v tomto
informovana vetfejnost a jak se k problému stavi. Rad bych 1
poukazal na potfebu lepSi a dukladnéj$i osvéty a prevence, aby se
problému dalo pfedchazet a pokud jiz existuje 1épe ho zviditelnit,
naucit se najit optimalni feSeni a za pomoci tohoto jej co nejlépe
feSit a tudiz zvladat. Jisté je, ze pokud se o né¢em nemluvi, jako by
neexistovalo. Cilem mé diplomové prace je dale i vénovat se
srovnani rozdild v pfistupech lidi k tyranym détem v Ceské
republice a sousednich zemich Evropské unie. Pro srovnani
s Ceskou republikou jsem zvolil Slovensko a Rakousko. Text a

obsah prace jsem se snazil ¢lenit logicky.

Cast teoreticka:

V zacatku teoretické c¢asti své prace bych chtél osvétlit
historii tyrani déti, respektive piistupy k ditéti z hlediska moralky
v ur¢ité dobé, zplsobim Zivota té které spolecnosti a jejich
spolec¢enskych pravidel.

V dalS§im textu bych rad pfeSel zvolna do soucasnosti, vyli¢il stav,
jaky je dnes, co nese za rizika pro dité, stru¢né vypsal jevy, které se
dnes v na$i spole¢nosti vyskytuji a my jsme povinni je feSit a jeSté
lépe — jim piedchazet. Zde popiSu ,,syndrom CAN®, vysvétlim jeho
podstatu, tedy podstatu tyrani, zneuzivani a zanedbavani. Také za
jakych okolnosti vznikd, jaké ptfinaSi negativni prozitky, jakd nese
nebezpecCi v souvislosti s dalSim vyvojem ditéte, které rizikové

skupiny jsou nejnachylnéjSi z hlediska podminek k jeho vzniku a
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jaké skupiny lidi jsou moZnymi a potencionalnimi pachateli se
sklony tyrat dité.

Déle se budu zabyvat podobami, jaké mlze tyrdni mit, a to od
fyzického, psychického, sexudlniho, systémového, az po dalSi a
nejruznéjsi specifické formy, které nejsou tak zndmé a medidlné
roz§ifené, ptfesto velmi nebezpecné a bohuzel Casto podceniované
nebo opomijené.

V dal§im textu popiSu poranéni jako nasledek tyrdni, a to
druhy poranéni, vyskytujici se nejCastéji, a to fyzicka, ale 1
psychicka, sexudlni a dalsi.

Nasledna kapitola bude vénovdna diagnostice, nebot jediné
vcasné upozornéni a v€asné rozpoznani jevu je velice dulezité, pro
jeho podrobné prozkoumani, diagnostikovdni a ndsledné stanoveni
feSeni, aby se daly co nejvice odvratit a vyloucit negativni
nasledky tyrani a podobnych nezaddoucich protispole¢enskych jevu,
které¢ by do budoucna mohly ohrozit dal$i vSestranny vyvoj ditéte.

Déle se budu zabyvat zdkonodarstvim, jenz mé zarucit pomoc
a oSetfit nezadouci jevy tyrani, zneuzivani a zanedbavani ditéte a

srovnam se sousednimi zemémi Evropské unie.

Cést prakticka:

Zde se zaméfim na vyzkum, ktery by mél poukazat, jak je na
tom naSe vefejnost s informovanosti o tyranych détech, o zneuzivani
a zanedbavani, co se jim vybavi, slySi-li o problému. Chtél bych
ziskat ptfehled o tom, jak by si lidé urcitych vékovych kategorii
poradili s feSenim, kdyby se s timto jevem setkali ,,tvafi v tvar®.
Stanovil jsem nékolik hypotéz, ptipravil si otdzky pro vyzkum. Jako
Vyzkumnou metodu volim interview, jehoz cilem a snahou je zjistit,
co si lidé mysli a jakad zaujimaji stanoviska.

Vysledky vyjadiim grafy.
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3. TEORETICKA CAST

3.1. AGRESE, NASILi, TYRANI, ZNEUZIiVANI,
ZANEDBAVANI

je socialné patologicky jev, jemuz se vénuje obor ,specidlni
pedagogika®, konkrétné specidlné  pedagogickda  disciplina
»etopedie®“, nauka o poruchach chovéani a vychové a vzdélavani
jedinct s poruchami chovani. (V dalSi kapitole popisuji déleni
pedagogiky na jednotlivé discipliny.)

Pokud se néc¢i chovani odchyluje od standardu, od naSich
moralnich pravidel, oznac¢ujeme jej jako socidlné patologické, tedy
nemocné, takové, které do naSeho zivota nepatfi a objevovat by se
tudiz nemélo. S nim spojené a z nc¢ho se vyvijejici pak popisujeme
nezadouci jevy a ty oznaCujeme jako socidlné¢ patologické.
Samoziejmé& je nutné také odliSovat hloubku a zéavaZnost téchto
nezadoucich jevl a podle toho pak rozeznavame stupné spolecensky

nepfijatelného chovani:

= disocialni chovani
znamena lehkou odchylku od normy, jenz se da zpravidla vyfeSit
faddnou a kvalitni vychovou, nejlépe v dobie a kvalitné fungujici
rodiné

= asocialni chovani
vaznéj$i odchylky od normalu, které jeSté nepfestupuji zakon, ale
jejich tfeSeni vyzaduje zpravidla 1 pfitomnost odborné pomoci, napft.
v pedagogicko-psychologickych poradnach, popf. medicinskou
pomoc, pomoc psychologa. Ale v kazdém pfipad¢ je zde opét na

misté dusledna vychova rodi¢ovska.
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= antisocialni chovani
zde se jednd jiz o tézké odchylky od spolecenskych pravidel, jejich
pfestupovani ma jiz protispoleCensky charakter, hrubé porusujici

spolecenska pravidla a pfestupujici zdkon.

3.2. JAK TO BYLO V MINULOSTI

Jak jiz jsem zminil, ndasili, agrese a podobné jevy provazi
lidstvo od nepaméti. Tedy to, co vidime dnes, jako nepatfi€né,
nelibi se ndm to a nechtéli bychom se s né¢im podobnym setkavat.
Ale nékteré spoleCenské jevy, které jiz vySe zminéna moralka, liSici
se v riznych obdobich lidstva dfive povolovala a byly bézné, dnes
bude zavrhovat, jednodusSe proto, ze mnohdy ndm ze studia téchto

historickych udélosti doslova béhd mrdz po zadech.

3.2.1. EKONOMICKA OHROZENiI A OBETOVANI
DET

e
pu—

Jiz od pravéku platila ptirodni zakonitost, ze stafi lidé maji
pfednost pred ditétem a ze 1 star$i dité ma prednost pfed mladSim.
Pokud dochazelo k obétovani, v zdjmu spolecCenstvi, doSlo vzdy na
ty nejmladsi. Platil nazor, ze star$i dité, kdyz bude samo, tak snaze
pfezije a je s nim méné starosti.

Déti bylo v davnych dobach v rodindch velké mnozstvi. Proto byly

vvvvv

jinych druzich stradani. Kazdy hladovy krk navic byl dalSim

vvvvv

rodiny, aby se jejich potomci co nejdfive postavili na vlastni nohy,

poptipad¢, aby rodin€ sami pomahali.
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Nebylo vyjimkou, ze déti, které byly tzv. ,nadpocetné,” byly
zanechavany hned po narozeni svému osudu nebo pokud nemélo dité
tolik Stésti, aby se ho nékdo dale ujal, bylo aktivné usmrceno.
Odstup mezi jednotlivymi narozenimi potomkl ¢inil kolem tii let.
Star$i déti jiz Cile béhaly a byly do znac¢né miry sobéstacné.
V tézsich podminkach, naptiklad v Africe, byl odstup mezi
jednotlivymi potomky az pét let.

V ptipadé nechténého narozeni ve ,Spatném case® hladu a stradani,
to znamenalo, Ze se rodiCe ditéte museli automaticky vzdat a tudiz
se ho 1 zbavit.

V ohroZeni svych Zivotl byla 1 dvojcata, minimalné jedno z nich. O
utraceni dvojcat se zminuji mnozi etnologové jesté do minulého
stoleti. V nékterych spolecenstvech se provaddi dodnes.

Obétovani déti v zdjmu udrZzeni si urcité finanéni rovnovahy
v rodiné je jiz dnes otdzkou jen nékterych rozvojovych zemi svéta.
Pt1 pedagogické praxi, kdyz budete se svymi Zaky probirat

(13

v hodindch obc¢anské vychovy téma ,bohatstvi a chudoba,” tak na
Vés budou oci nic netuSicich déti vyjevené pohlizet a tfikat si, jestli
si z nich netropite srandu, kdyz jim popisujete, Ze na svété jeSté
stale existuje bida a hladomor. Vé&tSina rodi¢l nevede své ratolesti
k vSeobecnému povédomi o ekonomickych rozdilech ve svéte, kde
jesSté dodnes existuji mista na naSi planeté, kde ptezivaji rodiny
s détmi od svitani do soumraku s mySlenkou, Ze se také vecera
nemusi diky své tizivé existencni situaci vibec dozit. Dalsi
nechténé narozené déti diky nepfitomnosti a nékdy moZna 1
neznalosti antikoncepCnich ptipravkd a pomicek, jsou pro rodice
pfitézi a Casto se stava, nebyt tedy humanitarni a lékaiské pomoci,
ze déti umiraji na podvyzZivu a nemoci spojené s nemoznosti
hygienického pfistupu. Je to sice téma, u kterého ,slabé Zaludky*
mohou zapochybovat o spravnosti a divodu, pro¢ by se tomu mély
jejich déti vabec ucit, ale je to nedilnou soucéasti vSeobecného

rozhledu a socialniho souciténi s ostatnimi lidmi.
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V posledni dobé& hlavné diky rdmcové vzdélavacim programim byla
zatfazena do vychovy 1 interkulturni vychova. Jeji soucasti je také
vybudovani si v§eobecného piehledu v socidlnich sférach, proto se
mohou také zaci zucastnovat mnoha projektii na pomoc rozvoje kol

v chudych rozvojovych zemich.

3.2.2. FAKTOR POHLAVI

V feckych rodinach bylo pravidlem mit dva az tii syny. O
divkach toto pravidlo neplatilo. Vice jak jedno dév€e v rodiné bylo

vzacnosti. I v movitéjSich rodindch se divek bez vétSich rozpaki

zbavovali.

,Na starych pohrebistich nachazeji archeologové nepomérné
méné koster déviatek nez chlapecku a méne dospélych koster
zenskych nez muzskych, ackoliv pri narozeni maji dévcatka co do
poctu urcitou mirnou prevahu. L. DeMause (1994) shromazdil
doklady, ze pomér déviat k chlapcum dosahujicim dospélosti byl
v antice zhruba 100:400. Ve stiedovéku se tento rozdil snizil na
100:140 a teprve v 17. stoleti se v nékterych evropskych krajich

. , . i
nachazi vyrovnany pomér pohlavi.

Mensi pocet divek byl u€¢innym socioekonomickym néstrojem.
Omezila se porodnost a jak platilo v malych antickych méstskych
statech, ¢im méné lidi, tim méné se musi nastifadany majetek délit.
Proto bylo vyhodnéj$i mit méné c¢lentt a tudiz narok na veEtsi
majetek.

Odjakziva zila také ptredstava o nadfazenosti muzského pohlavi.
Hlavni roli hrdla asi télesnd sila a tudiZz 1 dobry vojensky

potencional, spojeny s obranou majetku, rodiny ¢i spolecenstvi.

'Dunovsky, J.:Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Grada Publishing. Praha 1995. s5.27.
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3.2.3. POMSTA CI OBETOVANI DITETE

Podle Dunovského se o pomsté dozvidame jiz ve Starém
zakoné. Slo o fyzickou likvidaci potomkl ciziho rodu, tzv. ,,pomsta
neptiteli.“ Zbaveni se protivnika vybitim jeho déti, se panovnik
zbavil nasledné mozné pomsty od déti protivnika az by vyrostly.
Ni¢im zvlaStnim nebylo ani obétovani déti. Délo se tak z divodu
usmifeni si rozhnévaného bozstva. Dité bylo brano jako cenny dar
v podobé ¢estné a nevinné obéti. Priklady dé&tskych obéti
objevujeme naptiklad v pfibéhu o Abrahdmovi, ktery m¢él
Hospodinovi obétovat svého syna ¢i v pfibéhu o Agamemnovi,
trojském vojevidci, ktery si chtél obétovdnim své dcery usmifit
bohyni Artemis. NaStésti v téchto ptribézich bohové své obéti
nepfijali.

Dité bylo v Antice tvorem, ktery nema zaddné pravo. Otec mohl
se svym ditétem nakladat jak se mu zlibilo — patria potestas.
Zlomem v historii byl asi rok 374. Od této chvile bylo brano zabiti
ditéte jako vrazda. V pravnim kodexu bylo dité brano jako lidska
bytost, kterd ma svou duSi a na niz se vztahuje v kiestanstvi

pfikadzani ,,nezabijes.*
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3.3. CHARAKTERISTIKA SYNDROMU CAN

Dojde-1i k poSkozeni, naruSeni, zdsahu do stavu a vyvoje
ditéte z hlediska socidlniho, psychického 1 fyzického, vzniklého
z néjakého nepatfiéného, €1 nepfijatelného jednani rodica, péstound,
zdkonnych zastupcii,, pedagogl nebo 1 dalSich cizich dospélych
osob, hodnotime, charakterizujeme a klasifikujeme tuto skutec¢nost
jako syndrom CAN. Tato zkratka pochazi z anglictiny, kterd uziva
terminy: ,abuse®“ (zneuzivani) a ,neglect® (zanedbavani),
v celkovém kontextu »child abuse and neglect* coz
charakterizujeme odpovidajicim ceskym vykladem jako ,tyrani,
zneuzivani a zanedbavani ditéte®.

Od rozhodnuti Zdravotni komise Rady Evropy z roku 1992
k syndromu CAN fadime tyto skutecnosti:

a) fyzické tyrani ditéte

b) psychické tyrani ditéte

c) sexudlni zneuzivani

d) Sikanu

e) zanedbdvani

f) sekundarni viktimizace
(victim = obét, pojem, uzivany v kriminologii a v kriminalistické
psychologii) coZz je sekundarni zranovani a vystavovani ditéte
nadmérné psychické zatézi, probihajici napt. formou opakovaného
zpovidani ditéte o udalosti, pochybovani o tvrzeni ditéte o udalosti,
svadéni viny na dité¢ z divodu nabddani, svalovani viny na dité
z druhého (,,jsi star§i, mé&j jsi ho hlidat®“) nebo odebrani ditéte
z rodiny.

g) Miinchhauseniiv syndrom by proxy
Miinchhausentv syndrom fadime mezi duSevni poruchy, kdy je
pfedstirana néjaka psychicka, ¢i fyzickda anomadlie, onemocnéni,
vyzadujici odbornou, nejlépe medicinskou 1é¢bu. Pokud mame pied

sebou Miinchhausemiv syndrom takzvané v zastoupeni - ,by
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proxy*“, hovofime o stavu, ¢i jevu, kdy dité Zadnou chorobou nebo
patologickym stavem netrpi, ale dospély u ditéte, jez je na ném
zavislé, predstira a vykonstruuje, ptipadné vyvold symptomy
onemocnéni, vyZadujici lécbu a jejich feSeni. V této souvislosti
muze ze strany naruSeného rodi¢e nebo jakékoli jiné dospélé
pecujici osoby dojit az extrémim, jakymi jsou napfiklad
zmanipulovani vysledkll vySetfeni, falSovani lékafskych zprav a
vySetifeni, v nejhor§im pfipad¢ i poddvani chemikalii (1ékt, jedi, ¢i
jinych latek), z divodu snahy o vyvolani symptoml nemoci u ditéte.

Status, vysledek, vyplyvajici ze vSech téchto vyjmenovanych
skutec¢nosti je, ze vzdy dité strada po fyzické i psychické strance a
je bezprostiedné ohrozen jeho nasledny vyvoj.

V poloviné minulého stoleti zacali 1ékatfi ve svété studovat
negativni jev zanedbdvani, zneuZivani a tyrani ditéte, jako
,Battered Child Syndrome*“ kdy byl poprvé popsan v roce 1962,
tedy skoro pted padesati 1éty, tehdy nazyvany syndrom bitého ditéte
a tyrani, zanedbavani, ¢i zneuZivani bylo nazvdno komplexné jako
,heurazova poranéni“. Pozdéji byl zaveden a ustanoven pojem
»syndrom CAN®, jenz u nas zacal byt studovdn a nasledné prorazil
az v létech sedmdesatych. Posléze v devadesatych létech se zacaly
evidovat pfipady, tykajici se CAN, stejnd doba nese 1 pocatek
vzniku riznych neziskovych organizaci, zabyvajicich se pomoci
ohrozenym détem, krizova centra a linky davéry. Od roku 1991 byla

u nas ptijata a plati Umluva o pravech ditéte.
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Jako 1 v jinych ptfipadech, napt. u problému drogovych

zavislosti, alkoholismu nebo zasSkolactvi a dalSich, 1 v ptipadech

rizika vzniku CAN existuje vyS$Si exponovanost pro nékteré,

takzvané rizikové skupiny déti, u nichZ miZe ve vétSim procentu

k popisovanému jevu dochéazet. Byva to Casto:

a)

b)

c)
d)

neprospivajici zak

vétSinou ze slabého a nevyhovujiciho socialniho prostfedi,
trpici at uZz nedostatkem socidlnich podnétd, <¢i
nedostatkem nadani ke vzdélani

dit¢ s LMD (lehkou mozkovou dysfunkci), které je Casto
nesoustiedéné, hyperaktivni, drazdive, naladové
nevyvazené, psychicky labilni, trucovité, negativistické a
v disledku tohoto 1 prospéchové ohrozené

dité v péci nevlastniho rodice

dité psychicky nedozralé, zpomalené, neaktivni, utlumené,
pasivni, neschopné zaujmout jakoukoli pozornost
dospé€lého 1 ostatnich

v pfipad€ sexudlniho zneuZivani lze =zatadit 1 dévcata

s vyspélym vzhledem a popfi. ,,mazlivym* chovanim

Stejn¢ jako pro déti tyrané, zneuzivané a zanedbavané existuji

’, .

1 rizikové skupiny mezi dospélymi, ktefi tyraji, zneuZivaji a

zanedbavaji. Ty ¢asto najdeme mezi jedinci, ktefi se vyznacuji tim,

v

VAN

a)

b)
c)

d)

1 jejich détstvi je poznamenano zkuSenosti s tyrdnim,
zneuzivanim, ¢i zanedbavanim

vyvoj jejich osobnosti byl a je patologicky

casto se jedna o jedince napf. neuspéSné, psychicky
nespokojené se sebou sama, zneuznané

nezfidka mezi nimi najdeme lidi neurotické, neschopné
sebeovladani a sebekontroly

lidi Zijici v neustalém stresu
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f) jedince nedozralé a neschopné byt fadnymi rodici
mezi nimiZz mohou byt napf. 1 osoby s mentadlni retardaci,
dementni, psychopatické

g) stejné tak rodicCe, kladouci na své déti nesmyslné vysoké
naroky, zpravidla bud'to proto, ze chtéji, aby jejich dité
bylo lepSi nez oni sami nebo Ze prostiednictvim svého
ditéte chtéji sami néjak vyniknout (chlubeni se vysledky
svého ditéte), cCasto 1 proto, ze co sami nedosahli,
oc¢ekavaji, Ze jejich dité splni a kompenzuje jim tak jejich
vlastni handicap.

h) také lidé zavisli na drogach, ¢i alkoholu

1) osoby trpici sexualnimi deviacemi

j) lidé, zijici neobvyklym zplsobem, odliSnym zivotnim
stylem, tim myslim ¢leny riznych neobvyklych skupin,

nejcastéji nabozZenskych sekt.

Jak popisuje vzhledem ke vSem jednotlivym oblastem
vyvoje ditéte Svétova zdravotnicka organizace (WHO) rizikové

faktory tyrani, zneuzZivani globalné:

- Z hlediska ditéte:

pohlavi, pfred¢asnd vyspélost, nechténé dité, télesné postizené dit¢;
- Z hlediska rodic¢a: nizky vék, osamély vychovavajici rodic,
nechténé téhotenstvi, nedostatecné vychovné rodi¢ovské
kompetence, osobni zkuSenost s tyranim v dé&tstvi, drogova
zavislost, nedostatecnd ptedporodni péce, fyzicka nebo psychicka
nemoc, problémy v partnerském vztahu;
- Z hlediska rodiny: velikost rodiny, nizky socioekonomicky
status, spolecenska izolace, vysoky stupeil stresu, ndasili nebo
zneuzivani v rodiné \ minulosti;
- Z hlediska spole¢nosti: neexistence nebo nerespektovani détskych

prav, neuznavani hodnoty ditéte (diskriminace podle pohlavi, déti
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menSinovych skupin obyvatel, postizené), socialni nerovnost,
organizované nasili (valky, vysokd kriminalita, akceptace ndasili ze
strany spolecnosti, nasili prezentované v médiich, kulturni normy

dané spole¢nosti).

Na zaveér kapitoly nékolik vyvracenych myti

wl. Sexudlniho zneuZivani se dopoustéji jen lidé, které obét’ nezna.
(omyl)

Sexudlniho zneuzivani se miize dopustit kdokoliv (rodice, pribuzni,

rodinni pratelé, ucitele,...).

2. Tyra-li nékdo dité pouze pod vlivem alkoholu nebo drog, pak
skutecny problém je v jeho zdvislosti na alkoholu nebo drogach.
Pokud se zbavi této zavislosti, prestane i zneuZivani. (omyl)
Alkohol ani droga samy o sobé nikdy tyrani nevyvolavaji. Tyto latky
vS§ak mohou odstranit zabrany a clovék pod jejich vlivem jedna
podle svych skutecnych impulsiu. Nékteri lidée se dopoustéji
sexudlniho zneuzivani jen pod vlivem alkoholu nebo drog, ale to
neznamend, zZe za jejich chovani muze alkohol nebo droga. Takovy
c¢lovék , potrebuje* drogu, aby délal to, co stejné v podstaté délat

chce.

3. Chlapce sexudlné zneuZivaji jediné homosexudalni muZi. (omyl)
Jsou zmnamy pripady, kdy chlapce zneuzivaly Zeny nebo
heterosexualni muzi. Podobné divky mohou byt zneuzZivdany

heterosexualnimi Zenami.

4. Pokud se ditéti sexualni kontakt s dospélym clovékem libi, nejde
o skutecné zneuZiti. (omyl)

Nékteré déti mohou nalézt urcité potéseni v sexualnim zneuzZivani,
které je jim vnuceno. Clovék, ktery dité sexudlné zneuzivd, mu také

nekdy rFika, Ze jeho potéSeni je ditkazem, Ze dité o sexudlni aktivity
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opravdu stoji. I kdyz télo ditéte reaguje pocity potéSeni, neznamena
to, Ze je za zmeuziti odpovédné. Déti nejsou nikdy odpovédné za
sexudlni zneuzivani, bez ohledu na to, jaké pritom maji pocity.

5. Pokud ma dité neustale néjaké potiZe, pak aspon Cdsteéné mie
samo za to, Ze se na néj rodice zlobi a tyraji ho. (omyl)

Stejné tak jako dité nikdy neni odpovédné za sexualni zneuziti,

nenese také nikdy odpovédnost za fyzické tyrani.

6. Tyrani se dopoustéji jen lidé s nizkym vzdélanim. (omyl)
Pripady fyzického, sexudalniho nebo psychického tyrani nalezneme
ve vSech socialnich, vzdélanostnich a majetkovych vrstvach, u vsech

ras a ve vSech typech rodin.

7. Pokud rodice neustdale urazeji nebo poniiuji své dité, pak ziejmé
muselo udélat néco, ¢im je vyprovokovalo. (omyl)

Plati, Ze dité neni za zadné tyrani ¢i zneuzivani odpovédné. Stejné
tak rodice nezmeuzivaji psychicky své dité proto, Ze by si to

zaslouzilo, ale proto, ze maji vnitini potiebu to délat.

8. Dospéli se dopoustéji sexudlniho zneuZivani jediné proto, aby
dosdahli sexudlniho uspokojeni. (omyl)

Nékteri dospéli (nebo dospivajici) navazuji sexualni vztahy s
mnohem mladsimi détmi spiSe proto, aby vychutnali vlastni pocit
moci nad druhym clovékem. Jini agresori skutecné povazuji déti za
zdroj sexualniho uspokojeni. Tito lidé se mohou citit sami bezmocni
a nejisti (napr. sami byli v détstvi sexudlné zneuzivani) a sexudlni
oblast v nich muze vyvolavat takovy strach, Ze se citi dobre jediné s

v . {(2
détmi.

? Hubagkova, J.: Syndrom CAN: Definice a rizikové faktory [online]. Informacni a vzdélavaci
portal Skolstvi Zlinského kraje [cit. 2008-08-15]. Dostupné z:
<http://www.zkola.cz/zkedu/rodiceaverejnost/socialnepatalogickejevyajejichprevence/tyrani
zneuzivaniazanedbavanidetiidospelych/syndromcan/12448.aspx>
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3.4. TYRANI A JEHO FORMY

Definice tyrani, podle Zdravotni komise Rady Evropy z roku
1992 (publikovano v ¢asopise Déti a my, ro¢nik XXIII, 1993, €. 4,
str. 9):

»lélesné tyrani
je definovano jako télesné ublizeni ditéti anmebo nezabranéni
ublizeni ¢i utrpeni ditéte, viéetné umysiného otraveni nebo uduSeni
ditéte, a to tam, kde je urcita zmnalost ¢i duvodné podezrieni, Ze
zranéni bylo zpiisobeno anebo Ze mu védomé nebylo zabranéno.*

(,, Zdroj: http://www.iustin.cz/Ruzne/DEF _TYR.asp “)

Tyrani neni pouze biti, Sikana nebo néjaké télesné trapeni.
Tyrat nékoho miZzeme 1 tim, ze jej stavime pied nefeSitelné tkoly,
chceme po ném, aby splnil nesplnitelné, pokud nesplni, hrozime
tresty, kterych se tyrand osoba boji a vyvolavaji v ni stresové
situace.

Z toho plyne, Ze tyrat né¢koho lze nejen fyzicky, ale 1 psychicky,
sexualné a ktery ptfipad je horSi a zanechdava horsi nésledky se neda
jednoznac¢né ftici. Jednotlivé formy popisuji podrobnéji v dalSich
podkapitolach. Ve vétSiné ptipadt ale lze fici, ze tyto vSechny
formy jdou ruku v ruce, protoze tyrand osoba napf. fyziky nebo
sexualné prozivd 1 v podobé neustalého strachu a obav co zase
pfijde 1 muka psychicka.

S jistotou lze tvrdit, ze je nutné jakékoli tyrani radikalné teSit a
opatrné posuzovat dle zavaznosti ptipad od ptipadu. Také vime, a je
tteba toto zminit, ze tyrdni jakékoli mize mit nedozirné negativni
nasledky pro tyranou osobnost do daleké budoucnosti. Tyrany
¢loveék si s sebou nese po cely zivot stin hroznych prozitki, které by

samoziejm¢ nejrad¢ji nikdy nezazil. Nejen hrozné vzpominky a
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no¢ni miry a podobné, ale také Cetnd poranéni mnohdy s trvalymi
nasledky.

U jakéhokoli druhu poranéni je nutné se nad touto skutecnosti
velmi zamySlet. Zvlasté¢ z pozice ucitele, ktery ma za déti
odpovédnost, 1 kdyZ jen na ploSe Skoly. Je tieba byt velmi
obezietny. Pedagog se sice setkdva velmi casto s teoretickym
postupem, jak pomoci v pfipad¢ tyraného ditéte, ale kdyz se teorie
nahle proméni v praxi, pak si ¢asto nevi rady ani ucitel, ani Zak.
Mnoho ptipadl nésili na détech s vysledkem poranéni, lze bé&zné
z pozice uclitele a zadka sediciho v lavici, bezpecné poznat.
Mnohocetné podlitiny mohou sice byt vysledkem klukovské
potyCky, ¢i zavérem sportovniho zapoleni, ale pokud vyskytuji
c¢asto, nezbyva nic jiného neZ si s zdkem promluvit. Tyrané déti se
vétSinou, z osobni zkuSenosti, s uc¢itelem nebo rodi¢i o svém tyrani
nerady bavi. Je vSak rozdilem, zda-li je tyranou osobou hoch nebo
divka. Kazdy faktor osobnosti ovliviiuje ochotu mluvit o svém
problému riazné. Kazdopaddné se vSe projevuje na jejich chovani a
nasledné 1 na jejich soustfedéni a v neposledni fad€ 1 prospéchu. Z
markantniho kolisani znamek, jenz lze dobfe pozorovat, se stava
ukazatel, ze se v ditéti néco odehrava a Ze neni néco v potradku.

V této kapitole jsem se zaméfil na popis forem tyrani, kde
jsem zahrnul 1 hledisko 1ékatské.

Formy tyrdni jsou velmi riznorodé. Dle Fondu ohroZenych
déti je nejcastéjsi formou tyrani surové biti, tj. biti rukama, péstmi,
¢i jinymi piedméty jako naptiklad opaskem, prutem, gumovou
hadici. K tyrani bohuZel patfi 1 kopdni, mlaceni hlavou o zed,
paleni cigaretami, trhani vlasid, popaleniny o kamna ¢i jiny Zhnouci
spotiebic. Setkdvame se 1 s imyslnym opafenim, topenim,
svazovanim k zidli, duSenim. Dals§i formy tyrani uz asi neni tieba
dale popisovat.

Za tyrani se povazuje 1 opomenuti osobni péce. K tomu

dochazi, kdyz dité¢ neni samo schopné se o sebe postarat a ten,
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komu bylo dité svéfeno, toto opomina. Sem patii zanedbadvani
osobni hygieny ditéte, které casto vede az k tézkym opruzenindm a

dal§im z4dvaZznym zdravotnim problémim.

3.4.1. TELESNE TYRANI

r r

Télesné tyrdni lze rozdé&lit na télesna tyrani aktivni a pasivni
povahy. Prvni zminéna skupina — tyrdni aktivni — zahrnuje vSechny
akty ndsili na ditéti. Ty mohou vyustit k naslednému viditelnému
poranéni ¢1 zavaznéjSimu a hlfe poznatelnému poranéni skrytému.

Télesné¢ tyrani je casto zplsobeno nezvladnutou nadmérnou

agresi rodice ¢i osob, které maji dité v péci. Télesné trestani lze
tézko odliSit od tyrani. Tato hranice mezi télesnym trestem a
tyranim je Casto téméf nezjistitelna. Je t€Zzké rozhodnout, zda-l1i §Slo
o pouhou niahodu nebo nedostatecnou péci. Proto je povinnosti
lékate €1 jiné zainteresované osoby, pfi zjiSténi poranéni se
zamyslet a dikladné prozkoumat, jak k poranéni doSlo a to nékdy 1
za pomoci socialnich pracovnikd.
Podle studie Vanickové a spol. zroku 1994 jsou 2/3 dé&éti bity
vyjimecné. Kazdé paté dité je vSak bito relativné Casto. Fackovani,
vyprask, kopance a silné rany az dité ztrati rovnovahu, to vSe se
stalo ,,vychovnymi prostfedky®. O to désivéjsi je, Ze se takto u nas
,vychovavaji“ 1 divky. VS8e zkratka nasvédcuje tomu, Ze télesné
nasili je u nas dosud vychovnym prostfedkem velkého vyznamu.

Je ale nutné zminit 1 §kolni prostfedi i to, ze v dnesSni Skole se
jiz déti télesné netrestaji a kdyz, tak opravdu vyjimecné a to
s rizikem, Ze pfislusny pedagog — neprofesiondl za nepfipustny
télesny trest ponese adekvatni ndsledky. Ale vzdycky tomu tak
nebylo. Ze svédectvi jedné star$i pani, kterda chodila do zakladni

Skoly v dobé, kdy se jiz za€inalo mluvit o tom, Ze télesné tresty ve
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Skole jsou nepiipustné, vim, ze tehdy jejich ucitel matematiky zbil
zdka 8. ttidy tak, Ze ,,chytal druhou o tabuli a kdyz se otoc¢il do
ttidy, mél zkrvaveny obli¢ej a krev mu tekla hlavné z nosu®. Jak
jsem slysSel, zbil zaka a nebylo to poprvé, ani naposled. Tento ucitel
fyzicky trestal — skoro by se dalo fici denné a to nejen chlapce, ale 1
divky. Tenkrat si nikdo z déti nestéZoval, pry proto, ze se bali ,,jesté

horsiho, dalS§iho, co by mohlo ptijit®.

,»Vychova bez ,,pozitivniho vyprasku*

Na toto tvrzeni zareaguje minimalné jeden rodic. V nasi spolecnosti se Siri nazor:
., Uhodit zvire se nazyva krutost. Uhodit dospélého se nazyva agrese. Uhodit dite
se nazyva vychova. *“ Obecné se pFripousti, Ze déti obcas potrebuji ,,na zadek*“ jako
dukaz rodicovské autority. Nicméné toto tvrzeni je chybné. ,, PouZivani télesnych
trestit neni v nicem znamenim skutecné autority ani vychovné kompetence. |[...]
Télesné tresty i vysvétlené, kontrolované a realizované s nejlepsimi umysly jsou
skodlivé a v posledku vyvolavaji opacny ucinek, nez byl piivodné zamyslen. Vedou
dité k nasili. Vyprask i pohlavky délaji dobre osobé, ktera se jimi vybiji zlost. Ale
pokud jde o vychovu, ve skutecnosti jsou ucinné pouze kratkodobé. Umlcuji spor a
umlcuji i dité. A za timto umlcenim se miize rozvijet ponizeni, uzkost, vztek, pocit

. . r 14 r 4 v ({3
nespravedlnosti, necitelnost, pohrdavé a arogantni chovani, touha po pomste....

? Trélaiin, B.: Piekonavani konfliktd v roding. Portal. Praha 2005. s. 49.
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3.4.1.A. ZAVRENA PORANENI

Ptikladem zavienych poranéni mohou byt otfesy. Zvnéjsku
nejsou nijak poznatelné, jelikoZ se jedna vétSinou o otfesy mozku ¢i
poranéni michy.

Pohmozdéniny se vyskytuji u 90% ptipada télesného tyrani.

Projevuji se jako malé podkozZni krevni vyrony, ,,modfiny.*

,Jsou obtiznéji zjistitelné na tmavé kizi (napr. u Romii) a
prochdzeji prirozenym procesem zmeny barvy. Od 0 do 48 hodin je
to otok a cervemna neb modra barva, druhy az treti den purpurova
barva, c¢tvrty az sedmy den Zluta az hnéda, za vice jak sedm dni

v r 14 {(4
hnéda, blednouci.

Dal§im neméné vzacnym poranénim je vytrhavani vlast. Casto
se tak stava 1 v celych choméaccich. Vysledkem jsou lysiny.

Ptf1 kousnuti dochazi ke tvorbé modfin 1 krvaceni. Je nutné
v takovémto ptipadé vyhledat zubniho Iékate, ktery je schopen
vhodného posudku.

U malych déti se Casto lze setkat s postiZzenim mozku v disledku
tteseni ditétem (Shaking Child Syndrom). Je to klasicky doklad
extrémniho nasili na ditéti. Pfi pouziti velké sily pfi tfeseni muze

dojit 1 k usmrceni ditéte.

3.4.1.B. OTEVRENA PORANENI

K témto poranénim patfi naptfiklad casté poranéni hlavy. Réany

na hlavé jsou vétSinou provazeny roztiiSténim lebecnich kosti. Pfi

4

s.42.

Dunovsky, J.:Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Grada Publishing. Praha 1995.
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pfitomnosti nitroo¢niho krvaceni jsou lékati schopni lehce vyvodit
z jakého davodu k tomuto krvadceni dochazi. Byvad vysledkem
pfimych udert na oblasti o¢nic — rany pésti do oka.

K otevienym poranénim fadime 1 popdaleni. Popdaleniny,
pfedevSim ty vétSiho rozsahu mohou zpisobit celkovou reakci

organismu. Umrtnost zalezi na rozsahu popdlenin u ditéte.

3.4.1.C. MNOHOCETNA PORANENI

, Objevuji se v ramci syndromu CAN vSude tam, kde situace ditéte,
nejcastéji v rodiné, se postupné stava velmi nepriznivou a kde jiz
dite delsi dobu trpi predevsim opakovanymi utoky psychopata.
Pokud je obéti agrese téz matka, trva objeveni takovéhoto

, v v I o . . v . «5
zavazného ohrozeni clenu rodiny relativné velmi dlouho.

3.4.2. PSYCHICKE TYRANI

O psychickém tyrani se nemluvi tak casto jako o tyrdni
fyzickém ¢1 sexudlnim. Ono je to totiz tak, Zze si mnohdy
neuvédomujeme, ze vSe co se nam stane, fyzicky to boli, tak v nas
zanechava 1 psychicky prozitek a povédomi o situaci, jenZ se stala
obavou, aby se nestala znovu a opakované. Toto se da castecné

spojit 1 naptiklad s tim, Ze malé dité, které si sdhne na rozpalena

Dunovsky, J.:Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit&. Grada Publishing. Praha 1995. s.50.
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kamna, zazivda néco velmi nepfijemného. Na zbytek zivota ma
zpravidla zafixovano, Ze kdykoli pokus =zopakuje, nepfijemny
prozitek se také zopakuje a tudiz nema sahat na rozpalend kamna,

4

protoze této situace se chce vyvarovat a boji se ji.

Psychické ¢i emociondalni tyrani je tyrdni, jenz nelze snadno

rozpoznat na prvni pohled. Samoziejmé zaleZi na intenzité, na dob¢,
po kterou je dité¢ tyrdano a na véku tyraného. VEk je dulezitym
méfitkem. Zalezi na jakém stupni vyvoje se tyrané dité nachazi,
jelikoz plati, ¢im star$i je tyrany jedinec, tim je jednodus$si se pro
n¢ho s touto skutec¢nosti vyrovnat, popfipad¢ i naucit zit. Pfesto ale
musime pocitat s tim, Ze v psychice jedince v jakémkoli véku, po
jakékoli hrozné situaci, zlUstane jakysi pomyslny ,,zdsek®, prosté
carka, kterd je nesmazatelnd a s novou nepfijemnou zkuSenosti, byt
léty zastré¢end do pozadi, znovu vyplave na povrch.
Reakce na tyrani jsou rtzné. Jsou déti, které se stdhnou a uzaviou
do sebe. Stanou se ustragenymi a uzkostnymi. Ziji si ve svém svéte.
Jiné déti, které byly tyrané, reaguji agresivné a stdle prosazuji své
nazory. VétSinou se jedna o napodobeni chovani jejich rodict nebo
dospélych v jejich blizkém okoli.

Jak jiz jsem zminil, existuji mnohd, ale nikdy stoprocentné
prukazna voditka k tomu, jak zjistit, je-li dité tyrdno. Je zde ale
mnoho aspekt, kterych si musime vSimat. Jako rodi¢, ucitel,
kamardd nebo 1 nezavisly pozorovatel, prosté kazdy, kdo s ditétem
pfichazi do jakéhokoli styku. Neni normalni naptiklad, ze je dité
permanentné ze vSeho vydéSené, ze si kryje oblicej a hlavu jakoby
na obranu, kdyz jen nékdo v jeho okoli zvedne ruku, Ze se leka a
pfikr¢i, kdyz nékdo na nékoho zavold nebo zvedne hlas, ¢i Ze se
dokonce nékdy v noci pomocuje, nebo se budi zpocené z nocni
mury. Vzdy je varujici kazdy signdl, jenz by mohl vést k podezieni,
jakkoli je tézké toto prozkoumat a vyvodit spravny zaver.

Mnoho déti si ale do dospélosti odnasi ,,Srdmy na dusi®, které jsou

nasledkem néjakého psychického teroru, zazitého v détstvi.
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S psychickym tyrdnim se nesetkdvame jen ve sméru rodi€¢ —
dité, ale miZeme nékdy hovofit 1 o tyrdni rodict détmi. Mize se
jednat, jak o tyrani psychické, tak i1 fyzické. ZvI1asté s pokrocilym
vékem rodict. V ptipadé starSich 1lidi hovofime nékdy 1 o
psychickém vydirani. Urcité se nejeden z nas setkal se situaci, kdy
se stary Clovék citi utiskovany (i kdyz tomu tak Casto ani neni) a
vyzaduje si pozornost. Pokud se mu v jeho pocindani nedafi, zacina
vétu se slovy: ,,Ze ja jsem se zase probudil. Vzdyt uz mé k ni¢emu
nepotiebujete....“ I v tomto pfipadé¢ se jedna o druh psychického

tyrani.

3.4.3. SIKANA

Jednou z nejznaméjSich forem psychického tyrani spojeného s

fyzickym je Sikana.

,Sikana je definovdna jako agrese, které se dopousti jedinec nebo
skupina vuci jedinci nebo skupiné viceméné bezbrannym, at uz pro
fyzickou nebo jinou slabost nebo nemozZnost ucinné obrany. *

(,, Zdroj: Dunovsky, J., Dytrych, Z., Matéjéek, Z., 1995, s. 69)

S Sikanou se lze nejCastéji setkat na Skoldch, internatech, ale 1
mezi vojaky ¢i jinou velkou skupinou lidi, nachazejici se vétSinou
pohromadé. Odjakziva mél kazdy jedinec chut vladnout nad svymi
mlad§imi ¢1 slabSimi vrstevniky, byt né€im vic a usnadnovat si tak
svlj zivot.

Typické pro Sikanu je hrubé chovani, hruba manipulace az fyzické
nasili, doprovazené hrubymi nadavkami a posméchem.

Sikana miaze ovliviiovat velkou §kalu lidi. Skola je pro 3ikanu
urodnou pidou a mistem, kde se diky poc¢tu lidi na malé ploSe velmi
dati. Setkavame se se Sikanou od starSich Zakl (mazaki), ktefi si

nechavaji nosit od mladSich spoluzakl svaciny, nosi jim tasky, musi
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dat pfednost v fadé¢ na obéd starSimu. DalSim prikladem je dobie
prospivajici Zak, ktery svym vyvojem utikd ostatnim Zakim. Od
méné chapajicich, zato siln€jSich zadkd se mu dostavda odmén
v podob¢ riiznych vyhruzek a posmésku. Lze tedy fici, ze pusobitelé
Sikany jsou vSeobecné¢ agresivni ke svému okoli, impulsivni,
dominantni a bez schopnosti se vcitit do pozice druhych. Neni
vyjimkou, Ze se z obé&ti stava utocnik. Snaha vymanit se ze své
Spatné pozice je silnéjSi, nez sila ke stalému odporu. Jedinec
principu nasili podléhd ve chvili, kdy si mysli, ze pochopil jak to
funguje. Domnénka, Ze kdo nemuci je mucen, pak v takovémto

jedinci vybudi agresi.

3.4.4. SEXUALNI TYRANI

Tento jev se objevoval jiz v davnych dobach a kulturdch. Toto
tyrani lze vétSinou charakterizovat jako sexudlni uspokojovani
dospélého jedince na ditéti. Dité mlze byt zneuzivdno i1 v oblasti
prostituce ¢i pornografie. Sexudalni zneuzivani je doprovazeno i
nasilim za ucelem mlcenlivosti ditéte. Proto je velmi néarocné

4

objevit a prokazat sexudlni zneuzivani.

,Zatimco v Americe a zapadni Evropé Sel vyvoj od 60. let od
fyzického tyrani pres dusSevni a citové tyrdani k sexudlnimu
zneuzivani a pres tyto formy ubliZzovdani ditéti se dostal k dalsim
velmi vazné kategorii, kterou je zanedbavani ditéte, u nas jsme se od
zanedbdvani a citové deprivace dostali k fyzickému tyrani a

r r v r r 14 14 v ({6
sexuadlnimu zneuzivani ditéte.

Dunovsky, J.:Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dit&. Grada Publishing. Praha 1995. s.50.
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Asi 20% ptipadll sexualniho zneuzZiti se odehrdva u déti
v predSkolnim véku, u batolat a kojencii. Mén¢ cCasté je sexudlni
zneuzivani chlapcii. Pachatelé jsou Castéji heterosexudlni muzi.
Riziko sexudlniho zneuziti zvySuje osamélost ditéte nebo rozpad
rodiny.
Dysfunk¢ni rodina, kterd neni schopna svému ditéti zajistit svou
pozornost a bezpeci, je pficinou emoc¢ni deprivace ditéte. ZvySenym
rizikem je nevlastni otec ditéte, vystupujici v roli tzv. ,strycka,*
rodice, pijici alkohol a zneuZivajici drogy. Postizené <¢i
handicapované déti jsou pfimo magnetem pro sexudlni zneuziti.
Nikdo jim nevéfi a jejich prava byvavaji casto velmi omezena. VSe
je disledkem nedostatecné kontroly usnadnujici sexudlni zneuziti.

Bohuzel se postupem doby a rozvojem techniky, hlavné
svétovych socialnich siti na internetu, setkdvdme s rozmachem
détské pornografie a détské prostituce. Jedinci, kteti tento druh
potéSeni vyhleddvaji jsou CcCasto dopadeni policii, kterd razné
zakrocCuje v této véci. Skoro kazdy den se v tisku docitadme, Ze doslo
k prolomeni utajeni nékterého z gangu, jenz se zabyval Sifenim a
distribuci détské pornografie.

Pro ptiklad jsem si na ceském internetovém vyhledavaci
seznam.cz vyhledal heslo ,,détskda pornografie.“ Prvni odkaz, ktery

mi tento vyhledavac nasel, je nize uvedeny clanek.

,Internet je verejnd sit kam mad pristup v podstaté kazdy, mnoho
lidi z celého svéta. Bohuzel, ma tam pristup i mnoho kriminalnich
zivlu a uchylaku, pro které je internet ndstroj pro uspokojeni jejich
odpornych chticii. Na internetu existuji skupiny lidi, kteri vlastni a
Siri détskou pornografii — pedofilové. Pedofilie je nebezpecna
sexudlni deviace, kterda v nékterych pripadech vyZaduje ustavni
lécbu. V Cesku je drzeni a Sifeni détské pornografie trestné, coz je
naprosto v porddku. V minulosti vsSak , pouhé* drieni détského

porna trestné nebylo — to se jiz naStésti zménilo. Policie CR
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intenzivné spolupracuje s FBI a Interpolem a predavaji si vzajemné
IP adresy lidi, kteri sleduji ¢i stahuji détské porno. Pedofilové si
mysleji, Ze internet je anonymni sit, v cemz se ale velice myli,
protoze kazda IP adresa je vystopovatelnd, a to i dynamické IP
adresy. Problém nékdy byva u proxy serverii (anonymizéru), ale i v

tomto pripadé lze zjistit — z logii serveru ,, pravou* IP adresu @.

Bohuzél, na détské pornogafii je zavislych i hodné pedofilnich
Cechii, v minulosti Cesti policisté odhalili tisice takovychto
zvrhliku. Nejsmutnéjsim na tomto vSak je skutecnost, Ze détskou
pornografii sleduji také skupiny lidi, kteri maji pomahat a chranit
Ci vychovdvat déti, je to jejich pracovni ndpln! V minulosti bylo
usvédceno z détské pornografie mnoho soudcii, vysoce postavenych
policistii, dokonce i pedagogicti pracovnici, kteri do styku s détmi
prichdzeji doslova denné. Potom je opravdu nesmirné obtizné
détskou pornografii vymitit a bojovat proti ni, kdyz ti, co maji byt
nastrojem tohoto boje, sami tuto odpornou — nelegdlni cinnost

délaji, jedna se napv. o policisty, reditelé skol atp. .

U pedofilu, pri domovnich prohlidkach, detektivové casto nachdazeji
filmy a forografie, na kterych je vykondvan i pervezni sex s malymi
détmi, vékova hranice téchto déti je dokonce od jednoho roku —
chuddacei déti ©. Détskému pornu se bohuzél nevyhybaji ani
nechutné zoofilni sexualni praktiky! V pripadech détského porna
figuruji lidé vsech vékovych skupin — 18 — 80 let, nejednd se pouze o

v 14 v r v 7 . v 3 1(7
muze, ale také o zZeny, které tvori dokonce celou jednu ctvrtinu.

"Bestmen.: Détska pornografie je néco nepiipustného a zvrhlého! [online]. [cit. 2010-04-15].
Dostupné z: <http://czblog.cz/detska-pornografie-je-neco-nepripustneho-a-zvrhleho/>
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3.4.4.A. SPECIFICKE TYPY SEXUALNIHO
ZNEUZIVANI

Mezi typy sexudlniho zneuzivani fadime od verbalnich néavrhi
pfes nekontaktni chovani az po pfimy sexualni kontakt.

Nekontaktni sexudlni chovani zahrnuje verbalni sexudlni navrhy,
détskou pornografii, exhibicionismus ¢i voyerismus (sexualni
vzruSeni pfi pozorovani svlékajiciho se nebo nahého ditéte).
V téchto ptfipadech se ditéte nedostavd do pfimého kontaktu, ale
vétSinou se tento typ sexualni chovani odehrava pfes internet.

Druhym typem sexualniho chovéani je chovani kontaktni, které
lze rozdélit jeSté na podskupinu nepenetrativni a penetrativni.
Do nepenetrativni aktivity spada dotykani se, mazleni se na
genitaliich nebo prsou pomoci predméti, rukou, genitdliemi a to jak
pfes obleceni, tak na nahém téle. Kontaktni sexudlni chovani lze
rozdélit do tfi skupin ¢inlG podle sexualni aktivity dospélého, na
mirné¢ zavazny ¢in — expozici, na zavazny ¢in — rizna uspokojovani
nekoitalniho charakteru a velmi vazny ¢in — koitus.

Aby se u sexudlniho chovani mohlo hovotit o zneuZziti, musi toto
chovani spliovat né€kolik podminek. Pachatel musi byt star$i nez
dité, musi byt v pozici autority a sexudlni aktivitu ditéte si vymaha
silou ¢i1 podvodem. Ve vSech téchto ptipadech se jedna o
neadekvatni chovani dospélého jedince viaci ditéti hlavné v oblasti
etiky.

Penetrativni aktivity se spojuji s proniknutim prstt ¢i pfedméth
do genitalii ditéte a ty lze dale rozdélit na ordlné genitalni, analné
genitalni a genitdlné- genitalni kontakt.

Dalsi dulezité déleni je na sexudlni chovani intrafamiliarni a
extrafamiliarni. Pokud se jednd o incest ¢i zneuZivdni nevlastnim
otcem hovofime o intrafamiliarnim sexualnim zneuzivdni. MlUzeme

se také setkat s jednordzovym zneuZitim zpisobené pedofilni ¢i
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jinak  mentalné¢ retardovanou osobou. Poté hovofime o

extrafamiliarnim zneuziti (mimo kruh rodinny).

3.4.5. ZVLASTNI FORMY TYRANI

3.4.5.A. SYSTEMOVE TYRANI

Systémové tyrani je povazovano a fazeno mezi druhotné formy
tyrani — druhotné ublizovani. Takovyto systém je mnohokrat zaloZzen
proto, aby tyranému jedinci byl ku pomoci, ale misto aby byl
prospésny, dale jedince jeSté vice poSkozuje. Pifikladem mohou byt
rizné formy vySetieni ditéte, kterd jsou naprosto zbytecnd a k ditéti
absolutné bezohledna a dité neSetfici. Do systémového tyrdni lze
zahrnout 1 péstounskou ¢1 ndhradni péci klasického typu, kde se déti
Castokrat stfidaji, coZz na nich zanech4dva neblahy dopad. Dité chce
samo n¢kde zakotvit a zit dale normalni poklidny Zivot a ne se
obavat dal§i zmény prostiedi, spojené se zménou rodiny ¢i mista
nahradni Gstavni péce.

DalSim typem systémového tyrani je organizované zneuzivani
ditéte. Napfiklad sexudlni zneuzZivdni je dnes organizovano az

do tzv. sexualnich siti, které neznaji hranic zemi ani kontinenta.

3.4.5.B. RITUALNI ZNEUZIiVANI

Clovék by piedpokladal, Ze se spiSe jedna o smys$leny namét
néjakého filmu, ale bohuzZel se jednd o holou skute€nost. Ritudlni
zneuzivani byva povazovano za jedno z nejbizardnéjSich druht

zneuzivani. Popisovano slovy déti, byva casto ritudlni zneuzivani
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bagatelizovano ¢i povazovano za vymysl détské fantazie. Vyznacuje
se neuveétitelnymi pfiznaky a rysy.
Podle La Fontainové z roku 1993 podal jako prvni ucelenou

definici pojmu ,,ritudlni zneuzivani*“ Tinkelborn v roce 1988.

,Povazuje je za takové zachdzeni se détmi, které se
uskutecnuje v souvislosti s néjakymi  symboly, které maji
nabozenskou, magickou ¢i nadprirozenou charakteristiku a jsou
soucasti néjakého organizovaného spolecenstvi. Vzyvani téchto
symbolu nebo provozovani takovych aktivit, vétsSinou opakovanych,
je uzivano téz k mahnani strachu détem. Vétsinou jde ovsSem o
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podstatné zavaznéjsi skutecnost.

¥ Dunovsky, J.:Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité. Grada Publishing. Praha 1995. s.101.
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3.4.6. PEDAGOGIKA JAKO CESTA K NAPRAVE

Pedagogika je véda, zabyvajici se Sirokym spektrem cinnosti,
jez maji za ukol na$i vychovu a vzdélavani, a to nejen décti, ale
kohokoli znas a v jakémkoli véku. Zahrnuje celou Skalu
pedagogickych disciplin, z nichz kazd4 z nich ma na starosti urcitou
oblast. Mnozi 1idé, neznali problematiky, se mylné domnivaji, Ze
tato disciplina nabizi pouze péci o jedince s mentalni retardaci.
Pochopitelné ale tomu tak neni. Specidlni pedagogika zahrnuje dalsi

discipliny, tvofici celkovou péci, oborove, jak je zapotiebi.

Jsou to:
podle druhu postiZeni

= surdopedie — vychova a vzdéldvani osob s poruchami
sluchu

= tyflopedie — vychova a vzdélavani osob s poruchami zraku

= somatopedie - vychova a vzdélavani osob s télesnym
postizenim, zdravotnim oslabenim nebo onemocnénim

= psychopedie vychova a vzdélavani osob s mentdlnimi
poruchami

= logopedie - vychova a vzdélavani osob s poruchami
komunikac¢nich schopnosti

= c¢topedie - vychova a vzdélavani osob s poruchami chovani

= osob s kombinovanym postizenim

= se specifickymi poruchami u¢eni nebo chovani

podle véku
= specialni pedagogika pfedSkolniho véku
= specialni pedagogika Skolniho véku
= andragogika (specidlni pedagogika dospélych)

= gerontagogika (specialni pedagogika seniort)
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3.5. SYMPTOMY A NASLEDKY

Rozpoznat symptomy sexudlniho zneuzivani je velmi tézké.
Experti na toto odvétvi hovoti o sexualizovaném chovani, které neni
pfiméifené véku jedince. Dale se jedinec vyznacuje strachem ve
vztahu k okoli, k urCitym objektim, zvukim, mistim, které mu
pfipominaji chvile jeho utrpeni pfi sexudlnim zneuzivani. Nahly
vznik no¢nich mir a dalSich psychosomatickych poruch ¢i narist

sexualn¢ agresivniho chovani neni vyjimkou.

»Nasledky sexudalniho zmneuzivani byly zpocatku spojovany
pouze se sexudlni dysfunkci, depresi a snizenym sebehodnocenim.....
Posttraumaticky proces tvori 4 faktory: traumaticka sexualizace,

* * ({9
zrada, bezmocnost a stigmatizace.

Traumaticka sexualizace vytvari v jedinci vzorce
dysfunkéniho interpersonalniho chovdni. Méni se tim jeho
hodnotovy systém, afektivita a pozornost.

Zrada se vyskytuje u déti, které byly zneuzity nékym hodné
blizkym, komu velmi véfily. V dospélosti je jejich chovani spojeno
s velmi agresivnim chovanim s kterym bezohledné manipuluji se
svym okolim.

Bezmocnost je disledkem zbaveni sily, o kterou dité ptislo pfi
jeho manipulaci.

Stigmatizace je procesem, kdy se jedinec citi Spatné, stydi se

a ma negativni pfistup k sebehodnoceni.

? Mala, E.: Sexualn& zneuZivané déti. Psychiatrické centrum Praha — Bohnice. Praha 1995. s.41.
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3.5.1. KRATKODOBE NASLEDKY

Kratkodobé nasledky sexudlniho zneuziti jsou pfitomny u vice
jak 50% dé&ti, které byly zneuzivany. Jednd se o utéky z domova,
zhorSeni Skolniho prospéchu, zaSkolactvi, naruSeni sebetcty, zmény
sexualniho chovani, ¢i delikventni ¢innost.

Tyto disledky sexualniho zneuziti jsou jen kratkodobé a lze je

snadno pfekonat svou viili nebo za malé cizi pomoci.

3.5.2. DLOUHODOBE NASLEDKY

Ptimym nésledkem muaze byt deprese, autodestrukce,
suicidialni chovani, poruchy interpersonalnich vztaht, zavislost na
alkoholu a drogach, promiskuita, ¢i sexudlni poruchy, ale tyrani

mize byt spouStécim mechanismem napfiklad 1 pro vznik mentalni

anorexie a bulimie.
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3.6. PREVENCE

Prevenci rozliSujeme primarni, sekundarni a tercialni

3.6.1. PRIMARNI PREVENCE

Jako primarni prevenci oznacujeme takovou, kterd v rdmci
napfiklad osvéty plisobi na Siroké masy vefejnosti, dotyka se
povédomi kazdého a mlzZe se blize zamétit na skupiny, vykazujici
urcité procento nachylnosti nebo pravdépodobnost vysSiho rizika
vzniku nezddouciho a spoleCensky patologického jevu.

Podle definice Svétové zdravotnické organizace definujeme
primarni prevenci jako  snahu pocinat si tak, aby k urcitému
spolecenskému jevu, ktery se jevi jako neblahy vibec nedochézelo,
abychom se co v nejvétsi mife vyvarovali. Hovotfime tedy o snaze
pfedejit vibec jeho vzniku, potlacit jej hned v jeho zarodku. Nedat
mu vibec pfileZitost se dale rozvinout.

Oblast tyrani déti lze popsat jako plovouci ledovec. Nad
hladinou vidime ¢4ast a jsme schopni zabranit onomu tyrani, ale pod
hladinou, kde se skryvd samoziejmé vétsi potencional, mizeme jen
teoreticky pfedvidat ono riziko vzniku tyrani ditéte. Proto se lidé
snazi nakouknout pod onu hladinu a co nejdifive zabranit 1
teoretickému riziku tyrani.

Velmi piinosnou skutecnosti pro oblast prevence je jisté
Umluva o pravech ditéte a Svétova deklarace o preziti, ochrané a
rozvoji ditéte. Ob¢ se snazi pusobit na Sirokou vetejnost, pisobit na
rodice nynéjSi 1 budouci a také se snazi zaplsobit na odborné
pracovniky a vefejné Cinitele. Zkratka je celosvétovou snahou, aby
se celd spolecnost, chapana jako celek, zacala chovat vice citové a
citlivéji. Aby byla vice vnimava 1 jejim nejmenSim clentim, ktefi

tvofi jeji zaklad. Vytvoteni spoleCenské, ,kamaradskeé,“ zivotni
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atmosféry poté vede k celkovému vylou¢eni néceho tak
nepfehlédnutelného a ohavného jako je tyrani déti.

Prostfedkem primarni prevence se dnes stala velmi zndma véc a
to celosvétova osvéta, do které se muze zapojit absolutné kdokoli.
Od obycejnych lidi az po svétové celebrity. Na urovni rodin se
setkdvame s obecnymi opatienimi, které slouzi ve prospéch rodin
s détmi. Piikladem miuze byt finanéni podpora, nabidky rtznych
podpurnych sluzeb, jakymi jsou naptfiklad poradny.

Rozhodujici ulohu v zivoté déti, z kterych se pozdéji stanou
rodi¢e zase svych déti hraje samotnd rodina. Ta je pfipravuje na

budouci velmi odpovédnou roli rodice.

»ACkoliv nebezpeci, které predstavuji neznamé osoby, stale
vzbuzuje v rodicich vazné obavy, jsou zde i jiné rizikové faktory, jez
mohou s vétsi pravdépodobnosti privodit détem znacné problémy.
Sikanovani, zneuzivani déti, unosy a jind trdapeni, to vSe v nds
rodicich vyvolava jisté dilema. Na tato nebezpeci prece musime déti
upozornit, musime je pred nimi varovat, ale tak, abychom v nich
zase neznicili duvéru a détskou nevinnost. Problém je resSitelny.
Staci, kdyz détem poskytneme jen tolik informaci, kolik jich
k zajisténi své bezpecnosti nezbytné potrebuji, aniz bychom je
zahrnovali hruzostrasnymi fakty nebo je zatéZovali zbytecnymi
podrobnostmi. Rozhodneme-li se déti co nejucinnéji chranit,
Feknéme pred mozZnym zneuzitim, existuji nékteré prostredky, jez
opravdu v téchto pripadech pomohou a které jiz nékteri rodice

v v’ .7 v )4 .7 ({]0
v tomto sméru vyuzivaji, nebo se o to alespon pokouseji.

Dalsi vyznamnou ulohu hraje ve vychové ditéte 1 Skola. Na
Skolach se dnes ¢im dal Castéji setkdvame s predméty jako sexudlni

vychova ¢1 vychova k rodiCovstvi. Zalezi vSak samoziejmé na

' Elliotova,M.: Jak ochranit své dit&. Praha: Portal, 1997. s.16.
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pfipravenosti a zkuSenostech samotnych rodica 1 uciteld, jak budou

své déti a zaky v dané oblasti vzdélavat.

,ZDalsi podnéty pro ucitele a pedagogické pracovniky
* Svolejte rodicovskou schizku. Ucast a podpora rodicii jsou velmi diilezité.
» Pohovorte si o tom, jak privolat pomoc, kdyz dité tuto pomoc dospélé osoby
potiebuje.
* Naucte déti spoléhat se na vase svoleni, Ze mohou vidi ‘‘ne‘‘ v pripadech, kdy
Jjsou v nebezpeci.
* Promluvte o rozdilech mezi tajemstvimi riizné podstaty. Jsou tajemstvi bezpecnd,
neskodnad, a tajemstvi nedobra, davajici tusit jista nebezpeci.
» Pomozte detem vytvorit si sit’ z jejich hlediska duveryhodnych dospélych osob.
* Promluvte si s detmi o rozdilech mezi ruznymi lakadly ¢i uplatky a dobre
minénymi darky.
* Pomozte détem naucit se, jak jednat se zlomyslnymi osobami, kterym déla
potéseni ztrpcovat jinym lidem Zivot Sikanovanim.
* Pomozte détem naucit se , jak jednat s osobami, které se k nim ndapadné blizko
priblizuji, a to nejen s cizimi, ale i znamymi, které by jim eventudlné mohly néjak
uskodit.
» Vedte si zaznamy o jednotlivych udalostech. Jen tak bude zarucena moznost
radného nahlaseni a centralni evidence pripadii priblizeni se neznamé osoby
k détem.
*» Seznamte se s postupy, jez se praktikuji v misté vaseho bydlisté, a jednejte podle

. {(]]
nich.

' Elliotova,M.: Jak ochranit své dit&. Praha: Portal, 1997. s.47.
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3.6.2. SEKUNDARNI PREVENCE

soustfedéna na jedince, u nichz je vysoka pravdépodobnost,
ze k néjakému negativnimu jevu muze dojit. Skupiny zahrnujici
v naSem pripadé déti se sklony k moZnosti vzniku problému 1
skupiny potenciondlnich pachateld se sklony k patologickému
chovani.

Za sekundarni prevenci se povazuje vytipovani Zivotnich
situaci, které by mohly byt pro dité rizikové. Déle je snahou
v sekundarni prevenci vytipovat i osoby, které by nasili na détech
mohly provozovat. Cilem je sniZit riziko tyrani ¢i zanedbdvani déti
na uplné minimum.

Dé&je se tak pomoci nalezeni faktori, které mohou pachatele nasili
provokovat k vykonani svého <¢cinu. K fyzickému tyrdni ditéte
naptiklad mulze nahrdvat chronicky stres spojeny napiiklad
s neustalym placem ditéte, které je za svou hlucnost nepfiméiené

trestano.

3.6.3. TERCIALNI PREVENCE

do niz zahrnujeme dé¢éti a osoby, u kterych jsme jakékoli
nezadouci chovani, jevy, skutky jiz zaznamenali, kdy k néjakému
selhani uz doSlo a naSim ukolem je zabranit dal§im recidivim a
snahou, aby se protispolecensky jev jiz vice u téchto osob
neopakoval. Clovék, o némz je znamo, ze ma sklony k pachani
protispolecenskych ¢init je bohuzel zatiZzen pfedpokladem, Ze se

¢inu dopusti podruhé a opakované.
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3.7. JAK POMOCI TYRANYM DETEM

Ctvrtou kapitolou, u které bych se chtél zastavit, je otazka jak
ditéti v ptipadé ze je tyrdno vlastné¢ pomoci. Je tfeba nenechévat si
své poznatky o Spatném zachdzeni s ditétem pro sebe. Situace je
obvykle jeSté hors$i, nez se jevi zvenci, malym détem jde Casto o

Zivot.

e Pokud je to mozné, ptejte se ditéte, jestli ho néco netrapi,
jestli mu nahodou nékdo neublizuje. Pokud ano, snazte se mu

vhodné pomoci.

e Nasvédcuji-11 zjiSténé poznatky tyrdni, je podle zdkona nutno
ucinit neodkladné ozndmeni policii (oznamovaci povinnost).

Provéfuji se i anonymni oznadmeni.

e Informujte téz orgédn péce o dité, pfip. 1 nékterou nestatni

organizaci, tfeba Fond ohrozenych déti (dale jen FOD).

o Zjistite-li ve Skole nebo v jiném kolektivnim zatfizeni na
ditéti stopy tyrani, =zajistéte Ilékaiské wvySetfeni, pfip. 1
fotodokumentaci a informujte neodkladné policii a péci o

dité.

e Odmita-1li se dité vratit domi, informujte ho o moZnosti
pfijeti v zatfizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc (napi.
Klokanek FOD - viz www.fod.cz, sekce Klokanek - Piehled), kde muze
zustat az do rozhodnuti soudu 1 proti viali rodic¢t. Ditéti velmi
pomtuzete, pokud je tam (s jeho souhlasem) ptfivedete nebo

doprovodite; samo vétSinou nevi, co si pocit.
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e Pokud si nevite rady, kontaktujte nékterou nestatni ¢i statni

instituci na ochranu déti (Napt. FOD).

3.8. STATISTIKA UMRTI A SEBEVRAZD DETI

,Statisticky jsou sledovana umrti na tzv. vnéjsi priciny, tj. na
urazy, otravy a dokonané sebevrazdy. V radé pripadu stoji za
umrtim ditéte v dusledku urazu nebo otravy neprokazané tyrani
nebo hrubé zanedbani rodicovské péce. Rovnéz pricinou vétsiny
détskych sebevrazd jsou neunosné poméry v rodiné, casto tyrani a
obava pred dalsim trestem, nejcastéji v souvislosti s probléemy ve
Skole.

Tak napv. v roce 1994 zemielo na urazy a otravy celkem 109

déti mladsich patndcti let, z toho bylo 67 kojencii (!), 18 déti ve
véku od 1 do 4 let, 12 déti ve véku od 5 do 9 let a 12 déti ve véku od
10 do 14 let. V témze roce u nds spdachalo dokonanou sebevraZdu
celkem 13 déti mladsich patnacti let, z toho jedna divka a jeden
chlapec byli ve vékoveé kategorii 5 az 9 let. Ve vékové kategorii od
10 do 14 let dokonalo sebevrazdu 10 chlapcu a 1 divka.
V roce 1999 bylo v CR stihdno 14 pripadii vraid déti véetné 4 vratd
novorozencu matkou, 511 pripadu umyslného ubliZeni na zdravi
ditéti, 133 pripadi tyrani déti a 1065 pripadii pohlavniho
zneuzivani. V r. 1998 u nas zemielo na poranéni a otravy celkem
155 déti mladSich patnacti let, z toho 104 déti byly mladsi deseti let
(do I roku - 28, do ¢tyr let - 32 a do 10 let - 44). Tretinu umrti maji
na svédomi dopravni nehody (52), ndsleduji utonuti (27).
Dokonanou sebevraidu spachalo 8 déti ve véku od 10 do 14 let.

Vroce 2000 bylo vySetirovdano 6 pripadu vrazd novorozencii
matkou, 148 pripadu tyrani ditéte, 10 pripadii opusténi ditéte, 940

pripadi pohlavniho zneuzivani, 652 pripadii ohroZovani mravni
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vychovy mlddeze a 69 pripadii podavani alkoholickych ndpojii
mlddezi.

Velmi alarmuji je vyvoj u détské urazovosti. Od roku 1996 do roku
2000 se pocet vSech urazit véetné otrav u déti mladSich 15 let zvySil
0 21%, trebaze se zaroven sniZil pocet déti v této vékové kategorii
snizil 7 1,84 milionu v roce 1996 na 1,66 milionu v roce 2000.
Nejvice vzrostly Skolni urazy - o 50%, sportovni urazy vzrostly o
15,5%, dopravni o 7% a ostatni urazy se zvysily o 18,5%. V roce
2000 se zranilo celkem 27,4% vSech déti mladsich 15 let, z toho 168
deti (0o 65% vic nez v roce 1994) na nasledky urazii zemrvelo.

Vroce 2001 byl vysSetrovan 1 pripad vrazdy novorozence

matkou, 138 pripadi tyrani ditéte, 20 pripadu opusténi ditéte, 913
pripadi pohlavniho zneuzivani, 653 pripadii ohroZovani mravni
vychovy mlddeze a 98 pripadii podavani alkoholickych ndpojii
mlddezi.
Dokonanou sebevratdu (z celkového poctu 1 664 - CR se bohuzel
radi k zemim s nejvyssi sebevrazednosti) spachalo 5 déti mladsich
patndacti let (ve vékové kategorii 15 - 19 let se jednalo o 44
dokonanych sebevrazd).

Vroce 2002 byl vysSetrovan 1 pripad vrazdy novorozence
matkou, 194 pripadii tyrani ditéte, 16 pripadu opusteni ditéte, 1011
pripadiu pohlavniho zneuzivani, 748 pripadii ohroZovdani mravni
vychovy mlddeze a 84 pripadii podavani alkoholickych ndpojii

4 Vo {(]2
mladezi.

'2FOD.: O tyrani -> Statistika Gmrti a sebevrazd dé&ti [online]. [cit. 2009-07-03]. Dostupné z:
< http://www.fod.cz/tyrani.htm >
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3.9. DIAGNOSTIKA

Specialni pedagogickd diagnostika je soucasti specialni
pedagogiky. M¢l by se ji ale zabyvat kazdy ucitel, ktery chce byt
schopen uUspéSné rozeznavat odchylky od béznych norem
v ptipadech tyrani, zneuzivdni a zanedbavani déti. Dochézi zde totiz
k nalezeni projevi handicapli, s kterymi muze déale pedagog
pracovat.

Jiz v obdobi J.A. Komenského se objevuje pojem
pedagogicka diagnostika. I kdyZ do soucasnosti prosel pedagogicky
systém mnoha zménami dostava se tento obor do poptedi védéckého
zajmu. V souCasné¢ dobé je kladen diraz na diagnostické
kompetence uciteld a to jiz u uciteldt zakladnich Skol, z divodu
zkvalitnéni prace se zdkem.

Specialn¢ pedagogicka diagnostika si dava za cil predevSim
co nejdokonaleji poznat ¢lovéka s vadou, postizenim ¢i nékterou
formou handicapu. Je nutné ziskat informace o osobnosti jedince,
jak on sam sebe muze ovliviovat ¢i jaké jaké ma moZnosti
vzdélavatelnosti a vychovatelnosti v prostfedi, v némz Zije. Proto je
hlavnim ukolem pedagogické diagnostiky vytvofit diagnézu z niz
lze poté stanovit postup pii dalsi vychové, vzdélavani a socializaci
jedince, tzv. prognozu.

Na tomto postupu stanoveni progndézy jedince se podileji
lékati psychologové, specidlni pedagogové, socidlni pracovnici a
dale dle potteby lze zapojit 1 dalSi odborniky na danou tématiku.

Diagnostika by méla tudiz probihat komplexné a

interdisciplinarné.
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3.9.1. OBLASTI PEDAGOGICKE DIAGNOSTIKY:

e Osobnost zaka (rozumové schopnosti, u¢ebni styl, postojové a
hodnotové orientace, psychické a somatické vlastnosti atd.).

e Skolni prostiedi (socialni vztahy ve tiidé, struktura
skupiny,atd.).

e Autodiagnostika pedagogické prace ucitele.

e Diagnostika rodinného prostiedi.

» Typy pedagogické diagnostiky (podle O. Zelinkové 2001):

a) diagnostika normativni

Slouzi potrebam spolecnosti. Vysledek diagnostikovani je
srovndvan s vysledky
reprezentativniho vzorku celé populace v wurcitych zkouSkdch.
Zjistuje tedy, zda Zak a jeho vykony jsou srovnatelné s vétSinou
populace stejného véku, zda zaostavda apod. Slouzi napr. k

posuzovdani moznosti dalsiho studia.

b) diagnostika kriterialni

Snazi se urcit uroven ve které se zak nachazi, jaké dovednosti

zvlada, opét srovndva s obecné stanovenymi méritky.
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c) diagnostika individualizovana

Neuziva zZadné srovmnavani, ale sleduje postup a dosazZenou
uroven za urcity casovy usek. Je predpokladem pro pozitivni
motivaci k dalSimu snazeni, rozvoji. Je velmi potrebnd u méné
uspeésnych nebo  jakymkoliv  zpiisobem  handicapovanych a
znevyhodnénych déti. Spravné stanovena diagnoza miiZe predejit

vzniku moznych problémi ve vyvoji.

d) diagnostika diferencidalni

Slouzi k rozliseni stavajicich a pretrvavajicich obtizi, které

, . . o s w3
mohou mit stejné projevy, ale riizné priciny.

1 Friedmann,Z.: Uvod do pedagogické diagnostiky [online]. [cit. 2011-11-15]. Dostupné z:
<http://www.ped.muni.cz/wtech/elearning/Pedag_diagnostika.pdf>
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3.9.2. DIAGNOSTICKE A AUTODIAGNOSTICKE

KOMPETENCE UCITELE.

(METODY KVALITATIVNI: ROZHOVOR, POZOROVANI, ANALYZA TEXTU
ATD., METODY KVANTITATIVNI).

Kazdy védni obor, postup jeho poznani i uziti v praxi zavisi
do zna¢né miry na vyvoji vyzkumnych metod.
Ucitel pfi své praci pouziva:
e pozorovani
e rozhovor
e rozbor vysledku ¢innosti
e posuzuje vykon zaki 1 jejich chovani.
V psychologickém vyzkumu 1 pfi poznavani c¢lovéka v praxi
vychdazime z c¢innosti, kterou zkoumana osoba realizuje v urcité

situaci. Snazime se co nejadekvatnéji vystihnout :

A vnéjsi prostfedi, v némz probiha pfitomnost ¢lovéka (podnéty,

pozadavky, ukoly, pfiznivé nebo neptfiznivé podminky)

A vnéjsi pozorovatelné casti Cinnosti ¢lovéka ( odpovédi na

otazky, feSeni ulohy, reakce na podnéty aj.)

A rozborem vztahtt mezi prostfedim a vnéjSimi slozkami
¢innosti dochdzime k pozndni vnitfnich ¢initeld pozorované

¢innosti, k poznani psychickych jevu

A podstatné pomahaji i udaje o piedchozim vyvoji jedince, o
jeho minulych ¢&innostech, vykonech, chovéani, o wvné&jSich
podminkach, ve kterych probihalo jeho uceni a vyvoj

osobnosti

A anticipovana budoucnost
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3.9.3. UKOLY SPECIALNE PEDAGOGICKE
DIAGNOSTIKY

Dle obdobi vyvoje jedince:

Ranny a predskolni vék

o V<dZasné zachyceni poruchy

o Zahajeni specialné vychovné péce

Komprehenzivni péce

o Za ucasti zdravotnické, rehabilita¢ni, vychovné-
vzdélavaci a socidlni péce, komplexni pfistup vSech
oboru. Diagnostika v pfirozeném prostiedi, nutnd dobra

znalost, individualni ptistup, dlouhodobost

Obdobi skolniho véku

o Vyplyvaji z ptfevladajicich aktivit ditéte

o MozZnost odkladu Skolni dochazky

o Legislativa umoZnuje moznost integrace (vyjimkou je
MR) - individualni vzdélavaci program

o Nabidka specidlniho Skolstvi (na rozhodnuti rodic)

o T¢e&zs8i poSkozeni — stacionafe, komplexni péce

o Ptiprava na volbu povolani a zivotni orientaci

o Skloubeni zajmi a moZnosti ditéte

o Otazky dospivani a zrani osobnosti

Obdobi dospélosti
o Klient

= V¢EtSinou nasledek urazu a piipadné poSkozeni
mozku, autohavarie, demence, poruchy

verbdlnich a komunikac¢nich schopnosti, smyslové
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vady, nddory €i jind zavazna onemocnéni,
mozkové ptihody v mlad§Sim véku
o Znaky
= Respektovani vékovych zvlastnosti a psychického
stavu, uréeni progndézy dalSiho uplatnéni,

rekvalifikace, pracovni a socialni rehabilitace

e Obdobi stari
o Klient

= Podil vice mozkovych pfihod, snizend schopnost
adaptace, pocity socialni izolace, deprese, mensi
samostatnost, vétsi zavislost, demence, jiné
psychické choroby
o Znaky
= Respekt ke stafi a lidské distojnosti, empatie,

pravo na klidné a plnohodnotné stari

,Otdazka spolecenské kontroly

Kontrola spolecnosti je jedna z nejtézsich otazek pri planovani
v terapii v pripadech rodinného nasili. Bez mandatu k provedeni
terapii uvedenych vyse je nepravdépodobné, Ze bude terapie
dokoncena. K dosazeni toho nejzdakladnéjsiho — emocionalniho a
kognitivniho zpracovani jak u obéti tak i u viktimizéru a v celém
rodinném kontextu — je casto treba prekonat znacny odpor.
Rozhovory o neprijemnych zazitcich a neslusném (nemravném)
chovani se musi odehrdvat na pozadi a navzdory silné tendenci

y , v , . . . . w14
k popreni, mlceni a opakovani spis nez k verbalizaci.

'* Bentovim,A.: Tyrani a sexuélni zneuzivani v rodinach. Praha: Grada Publishing, 1995. 5.108.
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3.10. LEGISLATIVA TYRANYCH DETI
Tyrané déti a pravni podpora Ceské republiky

Pokud si chceme udélat obrazek o poétu tyranych déti v Ceské
republice, budeme dalekosdahle patrat po pfesné a vérohodné
statistice. VétSinou se v téchto statistikach jednd o vzorek populace,
ktery je jiz klienty nékteré organizace zabyvajici se prevenci
tyranych déti. V téchto pripadech se déla spiSe jen odhad nikoli
pfesny zavér, jelikoz se v tomto druhu kriminality jedna pfevazné o

kriminalitu skrytou.

Jak je wvidét z tabulky (viz nize), rok od roku dochdazi
k narastu télesné a psychicky tyranych déti. Odbornici se
domnivaji, Ze 1 kdyz se kazdoro¢né zlepSuje prevence, zvySuje se
Cislo uspésSné vytfeSenych ptripadid détského tyrani. Nelze vSak
s uspéchem piedejit vS§em pfipadim. O tomto druhu kriminality se

hovoti celkem okrajové a mnoho z pfipadl nevyjde ani na povrch.

,Stop nasili na détech!

e V roce 2005 zaznamenali socidlni pracovnici 1983 pripadi,
kdy bylo dité sexudlné zneuzito nebo télesné a psychicky
tyrano  (oproti  roku 2000 o 626 pripadu). T7i
déti prokazatelné na nasledky tyrani zemrely!

e Podle policejnich zdroju bylo od roku 2001 az 2004
znasilnéno nebo pohlavné zneuzito téemer 4300 déti.

e V roce 2005 Policie CR reSila 875 pripadii pohlavniho
zneuzivani déti a dalsich 9 pripadi, kdy §lo o komercni formu

sexudlniho zneuzivani nezletilych.
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Poéty tyranych a sexudlné zneuzivanych déti v CR

Pocet tyranych deéti
Pocet sexudlné
Rok (psychické a télesné Celkem
zneuzitych deéti

tyrani)
2000 743 614 1357
2001 884 522 1406
2002 698 537 1235
2003 950 665 1615
2004 1028 698 1726
2005 1319 664 1983
Celkem 5622 3700 9322

zpracovano ze statistickych udajiit MPSV

Domadci nasili, pocty tyranych a zmeuzZivanych déti maji v
Ceské republice rostouci trend. Kampani chce nadace oslovit
kazdého, kdo se setka s pripadem tyrani nebo pohlavniho zneuzivani

;v 15
ditéte.

3.10.1. OSPOD — ORGAN SOCIALNE PRAVNI
OCHRANY DETI

je odbor péce o deéti a mladez. Jeho sidlo najdeme nejCastéji
na méstskych uradech, ale mohou byt i na obecnich a krajskych
ufadech nebo na Ministerstvu prace a socialnich véci. Jedna-li se o
feSeni zalezitosti, kdy napfiklad dité Zzije v zahrani¢i nebo Zije
v zahrani¢i jeden z rodi¢l, rozhodujicim jako organ socialné-pravni
ochrany déti je Utad pro mezindrodnépravni ochranu déti v Brné.

Tato instituce se stard o déti v jejich nezletilém véku a rozhoduje:

'"Nadace Nase dit& 2009.: STOP nasili na détech. [online]. Podpoite kampaii [Cit. 2010-03-12].
Dostupné z: < http://www.nasedite.cz/webmagazine/kategorie.asp?idk=369 > .
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e v ptipadé potfeby o jejich dal§im osudu, jako je svéfeni do péce
rodiCe, vySe vyzivného, styk rodi¢a s détmi

e ma na starosti dohled nad problémovymi rodinami

e zprostfedkovava osvojeni déti

e snazi se pomoci v pfipadé¢ tizivych situaci v rodindch, které by
mohly mit nepfiznivy vliv na déti

e v pfipad€ nutnosti je kompetentni také podat navrh na stanoveni

ustavni vychovy

3.10.2. ZAKON O RODINE — 94/1963 Sb.: ¢

(Zmény v nékterych skuteCnostech tykajici se vyZivného
(zména zdkonem 259/2008 Sb.)
Cast druha - v § 31 — 84 se zabyva vztahy mezi rodi¢i a détmi, a
to v jednotlivych hlavach:
e rodicovskou zodpovédnosti
e vychovnymi opatfenimi
e urcenim rodiCovstvi
e osvojenim
e porucenstvim a opatrovnictvim
Cast tieti - v § 85 — 87 se zabyva vyZivnym, a to v prvni hlavé:

e vzajemnou vyzivovaci povinnosti rodic¢t a déti

¢ Zakon o roding 94/1963 Sb.: [online]. Dostupné z: <http://www.zakonycr.cz/seznamy/094-
1963-sb-zakon-o-rodine.html >
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3.10.3. OBCANSKY ZAKONIK - 40/1964 Sb.:"

Oddil I. — Hlava druha

§7

Zpisobilost fyzické osoby mit prava a povinnosti vznikd narozenim.
Tuto zptsobilost mé 1 pocaté dité, narodi-1i se zivé.

§11

Fyzicka osoba ma prdvo na ochranu své osobnosti, zejména Zivota a
zdravi, obCanské cti a lidské diistojnosti, jakoz 1 soukromi, svého

jména a projevu osobni povahy.

3.10.4. ZAKON O SOCIALNE PRAVNI
OCHRANE DETI — 359/1999 Sb.:'8

(ve znéni pozdéjSich predpist)

vymezuje v prvni ¢asti v avodnich ustanovenich zikladni pojmy o

tom, co rozumime ,,socialné-pravni ochranou déti:

e ochrana prava ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu,

e ochrana opravnénych zadjmu ditéte, véetné ochrany jeho jméni,

e pusobeni sméfujici k obnoveni naruSenych funkci rodiny.

e nedotCeny (pozdé¢jSimi predpisy) zuUstavaji zvlastni pravni
piedpisy, které upravuji téz ochranu prdv a oprdvnénych zajmu

ditéte.

'” Obcansky zakonik 40/1964 Sb.:[online]. Dostupné z:
<http://business.center.cz/business/pravo/zakony/obcanzak/cast1.aspx>.

'8 Zakon o socialng pravni ochrané déti 359/1999 Sb.: [online]. Dostupné z: <http://zakony-
online.cz/?s149&q149=all>.
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3.10.5. TRESTNIi ZAKONIK - 40/2009 Sb.:"

Cast druha
Hlava I — Trestné ¢iny proti zivotu a zdravi
Hlava III — Trestné ¢iny proti lidské dlistojnosti v sexudlni oblasti)

Hlava IV — trestné Ciny proti rodiné a détem

, Trestni sazby

Stejné tak jako Sikana ma riuzné projevy, obsahuje trestni zakon
radu skutkovych podstat trestnych cinu, pod které lze jednotliva
jednani podradit. V pripadé Sikany je samoziejmé mozZny i
jednocinny soubéh, tj. jedno jednani miize byt kvalifikovano jako
vice trestnych cinii.

Jednotliva ustanoveni trestniho zdkona obsahuji i tzv. trestni sazbu,
tj. druh a vysi trestu, kterou lze za dany delikt ulozZit. V pripadé
mladistvych, tedy osob starsSich 15, ale mladsich 18 let, lze ulozit
pouze nékteré druhy trestu, a to trest odnéti svobody, trest obecné
prospésnych praci, propadnuti véci, vyhosténi, a je-li vydélecnée
cinny, i penézity trest. Trest zakazu cinnosti miize soud mladistvému
ulozit jen tehdy, neni-li to na prekdazku pripravé na jeho povolani,
pricemz horni hranice sazby tohoto trestu nesmi prevySovat pét

let «20

' Trestni zakonik 40/2009 Sb.: [online]. Dostupné z:
<http://business.center.cz/business/pravo/zakony/trestni-zakonik/>
20 Kolat,M.: Skryty svét sikanovani ve §kolach. Praha: Portal, 1997. s.123.
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3.10.6. FOND OHROZENYCH DETI

Resi, kdy a za jakych skutednosti a byla naplnéna skutkova podstata
trestnych ¢ind tyrani, na zakladé trestniho zdkona, jenZ rozliSuje

nasledujici dvé skutkové podstaty tykajici se tyrani:

§ 215

Tyrani svéiFené osoby

Kdo tyra osobu, kterd je v jeho péci nebo vychové, bude potrestan

odnétim svobody na Sest mésict az tfi 1éta.

Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan,

e spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 zvIla$t surovym zplsobem
nebo na vice osobach, nebo

e pokracuje-li v pachani takového ¢inu po delsi dobu.

§ 215a

Tyrani osoby Zijici ve spole¢né obyvaném byté nebo domé:

Kdo tyréd osobu blizkou nebo jinou osobu zijici ve spolecné
obyvaném byté nebo domé, bude potrestan odnétim svobody az na
tii 1éta.

Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan,

e spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 zvlaSt surovym zplsobem

nebo na vice osobach, nebo

e pokracuje-li v pachani takového ¢inu po delsi dobu.
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3.10.7. UMLUVA O PRAVECH DITETE - 104/1991

Sh.: X
(Convention on the Rights of the Child)

je mezinarodni umluva, dohlizejici na socialni, obcanska,
kulturni, ekonomicka a politickd prava déti. Byla schvalena Valnym
shromdzdénim OSN v listopadu roku 1989 a ratifikovalo ji 193
stati. Ceska republika (tehdej$i CSFR) ji ratifikovala 7. ledna 1991,
v platnost u nas vstoupila dne 6. inora 1991.
Zminit bych chtél zejména:
Cl. 3, odst.1,2
1. Zajem ditéte musi byt pfednim hlediskem pfi jakékoli Cinnosti
tykajici se déti, at uz uskutecnované vetfejnymi nebo soukromymi
zafizenimi socialni péce, soudy, spravnimi nebo zdkonodarnymi
organy.
2. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, se zavazuji zajistit
ditéti takovou ochranu a péci, jaka je nezbytnd pro jeho blaho,
pficemz berou ohled na prava a povinnosti jeho rodic¢a, zakonnych
zastupci nebo jinych jednotlived pravné za ného odpovédnych, a

¢ini pro to vSechna potfebna zdkonodarnéa a spravni opatfeni.

a
Cl. 19

1. Staty, které jsou smluvni stranou Umluvy, ¢ini vSechna potifebna
zdkonodarnd, sprdvni, socialni a vychovna opatifeni k ochran¢ déti
pfed jakymkoli télesnym ¢i duSevnim nésilim, urdZenim nebo
zneuzivanim, vcetné sexualniho zneuzivani, zanedbavanim nebo

nedbalym zachdzenim, tryznénim nebo vykotistovanim b&hem doby,

2! Umluva o pravech ditéte 104/1991 Sb.: [online]. Dostupné z: <http://www.vlada.cz/cz/pracovni-
a-poradni-organy-vlady/rlp/dokumenty/zpravy-plneni-mezin-umluv/umluva-o-pravech-ditete-
42656/ >
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kdy jsou v péci jednoho nebo obou rodict, zakonnych zastupct nebo
jakychkoli jinych osob starajicich se o dité.

2. Tato ochranné opatieni zahrnuji podle potfeby Uc¢inné postupy k
vytvofeni socidlnich programi zaméfenych na poskytnuti nezbytné
podpory ditéti a tém, jimz je svéfeno, jakoz 1 jiné formy prevence.
Pro ucely zjiSténi, ozndmeni, postoupeni, vySetifovani, léCeni a
nasledné sledovani vySe uvedenych pfipadd Spatného zachazeni s
détmi zahrnuji rovnéz podle potifeby postupy pro zasahy soudnich

organt.

3.10.8. ZAKON O PRESTUPCICH - 200/1990 Sb.:*
§ 49, Prestupky proti obéanskému souziti
odst.1b): Pfestupku se dopusti ten, kdo jinému z nedbalosti ublizi

na zdravi

22 74kon o prestupcich 200/1990 Sb.: [online]. Dostupné z:
<http://business.center.cz/business/pravo/zakony/prestupky/cast2.aspx >
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A4 4

3.10.9. REAKCE PRAVA NA TYRANI DETI

S prdvni ochranou tyranych déti se setkavame predevSim
v Listiné zdkladnich prav a svobod v Ustavnim zakoné pod cislem
2/1993 Sb. Jsou zde zahrnuty ptfedev§im zéakladni lidska prdva a to

v Hlavé druhé, oddilu prvnim, ¢lanku 6 a ¢lanku 7 viz niZe.
wHlava druha
Lidska prava a zdakladni svobody

0ddil prvni

Zakladni lidska prdava a svobody

Clinek 5
Kazdy je zpusobily mit prava.

Clinek 6

(1) Kaidy mda prdavo na Zivot. Lidsky Zivot je hoden ochrany jii

pied narozenim.

(2) Nikdo nesmi byt zbaven Zivota.

(3) Trest smrti se nepripousti.
(4) PoruSenim prav podle tohoto ¢lanku neni, jestlize byl nékdo
zbaven Zivota v souvislosti s jednanim, které podle zdkona neni

trestne.

Clinek 7
(1) Nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi je zarucena. Omezena
miize byt jen v pripadech stanovenych zakonem.

(2) Nikdo nesmi byt mucen ani podroben krutému, nelidskému

nebo poniZujicimu zachazeni nebo trestu.
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Clinek 8
(1) Osobni svoboda je zarucena.
(2) Nikdo nesmi byt stihan nebo zbaven svobody jinak nez z diivodu
a zpiisobem, ktery stanovi zakon. Nikdo nesmi byt zbaven svobody
pouze pro neschopnost dostat smluvnimu zdvazku.
(3) Obvinéného nebo podezielého z trestného cinu je mozZno zadrzet
jen v pripadech stanovenych v zdkoné. ZadrzZend osoba musi byt
ihned seznamena s diivody zadrzZeni, vyslechnuta a nejpozdéji do 48
hodin propusténa na svobodu nebo odevzdana soudu. Soudce musi
zadrzenou osobu do 24 hodin od prevzeti vyslechnout a rozhodnout
0 vazbe, nebo Ji propustit na svobodu.
(4) Zatknout obvinéného je mozZno jen na pisemny oduvodnény
prikaz soudce. Zatcena osoba musi byt do 24 hodin odevzdana
soudu. Soudce musi zatcenou osobu do 24 hodin od prevzeti
vyslechnout a rozhodnout o vazbé nebo ji propustit na svobodu.
(5) Nikdo nesmi byt vzat do vazby, le¢ z diivodu a na dobu
stanovenou  zakonem —a na  zdkladé  rozhodnuti  soudu.
(6) Zakon stanovi, ve kterych pripadech muzZe byt osoba prevzata
nebo drzena v ustavni zdravotnické péci bez svého souhlasu. Takové
opatieni musi byt do 24 hodin oznameno soudu, ktery o tomto
umisténi rozhodne do 7 dnii.«*

Dale se o ochrané zdravi ditéte doc¢itdme v Listiné zdkladnich

prav a svobod v Hlavé ¢tvrté a ¢lanku 32.

Clinek 32

(1) Rodicovstvi a rodina jsou pod ochranou zakona. ZvldStni
ochrana deti a mladistvych je zarucena.
(2) Zené v téhotenstvi je zarucena zvlaStni péce, ochrana v
pracovnich  vztazich a  odpovidajici  pracovni  podminky.

(3) Déti narozené v manzelstvi i mimo né maji stejna prava.

3 Parlament Ceské republiky, Poslanecka snémovna 1992. Listina zakladnich prav a svobod.
[online]. [Cit. 2010-04-08]. Dostupné z: < http://www.psp.cz/docs/laws/listina.html >
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(4) Péce o déti a jejich vychova je pravem rodicu; déti maji pravo
na rodicovskou vychovu a péci. Prava rodic¢ii mohou byt omezena a
nezletilé déti mohou byt od rodicii odlouceny proti jejich viili jen
rozhodnutim soudu na zakladé zakona.
(5) Rodice, kteri pecuji o déti, maji pravo na pomoc stdtu.

(6) Podrobnosti stanovi zdkon.“*

Vétsina zakon@ schvalovanych v Ceské republice se piimo
nevztahuje na dité. Zakony jsou brdny ve vSeobecném znéni a
zaruCuji prava vSem obCanlim bez rozdilu. Listina zdkladnich prav a
svobod, se ale okrajové zminuje pfimo i o rodiné¢ a pravech déti
v ¢lanku c¢islo 32 (viz vySe). Tento ¢lanek lze zpétné poukazat ve
véci Kufimské kauzy. Musim si k ni neustidle vracet ale pfi
pfedstavé, ze se tyto zvérstva odehravaji v blizkosti mého bydlistée,
m¢ jiméa hriza. Podle mého nézoru by se mél zakon, spolecné
s naSimi zdakonoddarci a pfisluSnymi statnimi organy, vice zaméfit na
prava, vztahujici se k na§im détem a aktivnéji se jimi zabyvat.

O ptipadu Kutimské kauzy lze vSak hovofit 1 ve spojeni

s domacim nasilim.

wPomoc osobam ohroZenym ndsilim

§ 74a

(1) Osobam, které jsou ohrozeny ndsilnym chovdnim ze strany osob
blizkych nebo osob

Zijicich s nimi ve spolecném byté nebo domé, se poskytuje bezprostredni
individualni

psychologickd a socidlni pomoc ambulantni nebo azylové povahy. Teémto
osobam se rovneéez

zprostredkuje poskytnuti ndsledné pomoci zejména socialni, lékarské,

psychologické a

** Tamtéz viz poznamka 13.
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pravni. Pro poskytoviani pomoci témto osobam se zrizuji intervencni
centra.

(2) Soucasti pomoci podle odstavce 1 je i spolupriace a vzdjemna
informovanost mezi

orgdany socidlné-pravni ochrany déti, obcemi, orgdny Policie Ceské
republiky a obecni

policie, nestdatnimi a charitativnimi organizacemi. Intervencni centra
plni koordinacni ulohu

mezi zucastnénymi institucemi pri pomoci osobam ohrozenym ndsilnym
chovanim a

vyhodnocuji vzajemnou spoluprdaci.

(3) Zaméstnanci intervencnich center jsou pri pomoci osobdam ohroZenym
nasilnym

chovanim povinni zachovavat mlcenlivost o skutecnostech, o kterych se
pri vykonu své

cinnosti dozvedeéli. Sdélit takové skutecnosti mohou jen se souhlasem
osob, kterych se tyto

udaje tykaji, nebo pro ucely trestniho rFizeni orgdnum cinnym v trestnim
rizeni i bez takového

souhlasu.

§ 74b

(1) Pomoc osobam ohrozenym nasilnym chovanim se poskytuje prevazné
na zaklade

podnétu doruceného intervencnimu centru Policii Ceské republiky podle
zvlastniho pravniho

predpisusoas); timto podnétem je opis rozhodnuti o vykazani nebo o zdkazu
vstupu do

spolecného obydli a opis uredniho zaznamu o provedenych ukonech.
Pomoc intervencniho

centra mize byt poskytnuta na zakladé zadosti osob ohrozenych ndasilnym
chovdanim i bez

takového podnétu.

(2) Intervencni centrum je povinno kontaktovat osobu, ktera byla v

rozhodnuti o
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vykazani ze spolecného obydli oznacena za osobu ohrozenou ndsilnym
chovanim, a to ve

lhiitée nejpozdéji do 48 hodin od doruceni podnétu, jinak vzdy
bezodkladné poté, co se dozvi

0 ohrozeni osoby nasilnym chovanim.

(3) V ramci prvniho kontaktu s osobou ohrozZenou nasilnym chovdnim
intervencni

centrum zjistuje, zda tato osoba porozuméla vsSem informacim
poskytnutym prislusniky

Policie Ceské republiky a zda ji byla zajisténa dostateénd ochrana a
bezpeci. Dale pomoc

zahrnuje i naslednou poradenskou cinnost.

(4) Intervencni centrum je povinno oznamovat prislusnému krajskému
uradu pocet osob

ohrozenych nasilnym chovanim, kterym byla poskytnuta pomoc.

soa) § 21b odst. 2 zakona ¢ 283/1991 Sh., o Policii Ceské republiky,

v o Vv v P 25
ve znéni pozdéjsich predpisii.”

> THEIA — obcanské sdruzeni 2009. Zakon na ochranu pred doméacim nasilim. [online].
[Cit. 2010-04-08]. Dostupné z: < http://www.theia.cz/files/135-2006 — domaci nasili.pdf >.
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3.11. SROVNANI PRAVNI OCHRANY S NASIMI
SOUSEDY

V této kapitole se snaZzim zaméfit na pravni ochranu a
podporu tyranych déti v okolnich zemich. Pro c¢lovéka, ktery se
vyslovené nezabyva pravem je toto srovnani velmi obtizné a tézko
dohledatelné z divodu povinnosti mléenlivosti jednotlivych
zucastnénych subjektd pravnich procesti. V dneSni dob¢ se v Evrop¢
projevuje snaha o sjednoceni pfistupit pravnich tadd evropskych
zemi k popisovanym piipadim tyranych, zanedbavanych a

zneuzivanych déti.

Pro srovnani legislativnich feSeni této problematiky jsem si
vybral Slovenskou republiku a Rakousko a to z diivodu historickych
souvislosti datovanych na zacatek a konec minulého stoleti. Toto by
mohlo mit za vysledek podobny nahled na chapani, feSeni a
legislativni oSetfeni problematiky tyraného, zneuZivaného a

zanedbavaného ditéte.

3.11.1. PRIKLAD SLOVENSKE REPUBLIKY

Pro srovnani prav tyranych déti v zemich EU jsem si vybral
pravé Slovensko, jelikoz bych chtél ukazat na nckteré rozdily
pfistupu k tyranym détem ve spojeni 1 s pravni ochranou ditéte po
roce 1993 po rozpadu Ceskoslovenska a vzniku dvou samostatnych
statl.

Na Slovensku jsou kazdoro¢né evidovdny nové ptipady
tyranych déti. Podle vSeobecného minéni lidi, by toto ¢islo mohlo
byt o poznani mensi, kdyby lidé byli vice vS§imavi ke svému okoli.

V minulém roce evidovala slovenska statni policie 66 pfipadi tyrani
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déti. Je to bohuzel jen zlomkem z celkového poctu ptipadl. Je az
Sokujici, kolik lidi ve své profesi socidlnich pracovnik,
psychologt, wucitelti, lékaft, policistl, se setkava kazdy den
s tyranymi détmi a nedokdzi bezpecné rozpoznat varovné ptiznaky
hororovych situaci ditéte. Malokdy dochazi k tomu, ze se déti zmini
svym vrstevnikiim, rodi¢im ¢i jinym pomoci schopnym osobdm o
své strastiplné situaci. Nékdy ani sami nevi, Ze by se o tom nékomu

meéli zminit a berou svoji situaci za normalni.

.- Za tyranie, zmneuzZivanie a zanedbdvanie dietata sa povazuje
akékolvek vedomé ¢i nevedomé spravanie rodicov, vychovavatelov
alebo inej osoby, ktord poskodzuje telesny, dusevny a spolocensky
Vyvoj diefata, pripadne sposobi jeho smrt.
- Slovensko nemad jednotnu evidenciu a Statistiku CAN-syndromu;
odhaduje sa, Ze u nds existuje 16 deti s uvedenym syndromom na
1.000 deti.
- CAN-syndromom trpia hlavne deti z naruSenych rodin (tvoria
takmer 70 percent tyranych deti); dalej su to deti zo socidlne
slabsich vrstiev;, nevlastné deti; deti neurotikov, alkoholikov,
toxikomanov, mladistvych, deti rodicov s agresivnymi sklonmi, deti
rodicov, ktori su prislusnikmi nejakej sekty...
- Potencionalnymi nositelmi CAN-syndromu su deti s urcitou
odchylkou v spravani: deti s mozgovou dysfunkciou, ktoré su
popudlivé, impulzivne, neunavitelné a svoje okolie vyrazne drazdia
a vycerpdvaju alebo deti mentalne retardované.
- Tryznitelmi deti byvaju vdcsinou muzi; najcastejsie su to vlastni
rodicia (44 percent) a partneri (20 percent).
- Az 75 percent muzov, ktori biju a tyraju svoje manzelky, tyra aj

svoje alebo nevlastné deti.
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- Priblizne 25 percent Zien z celkového mnozZstva tyranych Zien tyra

aj svoje deti“ *°

Evropskd Unie vetejné kritizuje Slovensko, zZe neaktualizuje
své statistiky a nedéla aktudlni prizkumy mezi tyranymi détmi.
V roce 1999 vSak byl udélan prazkum na vzorku déti v pocétu 5 230,
ve véku 15 az 16 let. VSe probihalo pod zaStitou sdruzeni Slonad a
vysledkem tohoto prizkumu byl zavér, Ze az ¢tvrtina dotazanych jiz
zazila od rodicu télesné tyrani, jako kopdani, biti ¢i fezani. Ukazalo
se, ze vic jak 12 procent déti se stalo obét'mi pohlavniho zneuzivani
a to agresorem, jenz byla osobou jim blizkou. Tietina se pfiznala,
ze je jejich situace stale jeSté¢ traumatizuje a dal§i tfetina ani

netusila, Ze by se se svou situaci méla nékomu zminit.

Tak jako u nas je na Slovensku vSe pravné podloZzeno a
teoreticky se vi, jak détem postizenych tyranim pomoci. Ve sbirce
slovenskych zdkont ¢islo 27/2009, dostupnych on-line na internetu,
se mizeme docCist o vSem, co Narodni rada Slovenské republiky
schvalila. Otazkou zustdava, zda-li tato teoretickd cast bude nékdy
pfevedena do praxe. MiZe byt mnoho desitek i1 stovek zdkoni, které
se v dobré vite snazi détem pomoci, ale dokud budou stale lidé tuto
skute¢nost ledabyle ptfechéazet, vzdy ptjde jen o teorii. Pln¢ chapu
obavy lidi se vefejné v této véci projevit, ale dokud budou v této
véci ptfivirat o¢i a doufat, Ze je to samotné nepostihne, nikde se nic
nezméni. Mnoho lidi se ve svych profesich setkdva se zjevnymi
znamkami détského tyrdni. Nedokazi vSak zachytit tyto varovné
pfiznaky hororovych situaci ditéte. Je tfeba o této véci hovofit, fesit

Jji a nachazet zavéry a feSeni.

2 Femme 2008. Tyrané déti. [online]. [Cit. 2010-04-10]. Dostupné z:
<http://www.femme.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=1021:tyranedeti&catid
=47:zena_a_spolocnost&Itemid=57>
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3.11.2. PRIKLAD RAKOUSKA

DalSim vybranym ptikladem je Rakousko. Diky Spolkové

sbirce zdkonl z roku 1996 pod nazvem ,,Gewaltschutzgesetz*

(plnym nazvem Bundesgesetz zum Schutz vor Gewalt in der
Familie) se Rakousko tfadi mezi nejprilomovéjsi zemé v ochrané
prav a svobod ditéte. Vstoupil v platnost v roce 1997 a je neustale
novelizovan. Nejprilomovéjsi je oznaceno Rakousko za to, protoze
hlavni mySlenou jejich zakoni je podstata viny, kterd je plné

uvalena na pachatele, nikoli obét.

., Ceskd Republika a jeji pravo se v trestnim prdvu rakouském,
velmi inspirovala. Napriklad ve véci pravomoci vykdzani pachatele
ze svého obydli, kde své trestné ciny provadél. O tom vSem se

O v v r r v v r {(27
muzeme docist v zakoné c¢islo 135 z roku 2006.

" THEIA- ob&anské sdruzeni 2009. [online]. [cit. 2011-05-05 ]. Dostupné na WWW:
<http://www.theia.cz/files/135-2006%20-
%20dom%C3%A 1¢%C3%AD%20n%C3%A 15i1%C3%AD.pdf>.
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4. CAST VYZKUMNA

4.1. CIL SOCIOLOGICKEHO VYZKUMU

Cast vyzkumna se postupem CGasu stala stéZejnim bodem mé
prace. Cilem vyzkumné c¢asti mé diplomové prace bylo zjiSténi
vSeobecného podvédomi o tyrani déti. Abych byl schopen si udélat
redlny obrazek o tomto vSeobecném podvédomi lidi v Ceské
Republice, rozhodl jsem se vyuzit sociologického vyzkumu, formou
zurnalistické metody a to interview. VSe prob&hlo v Casovém
horizontu mésice Unora a bifezna roku 2010 a nasledné béhem prvni

poloviny roku 2011 na celkovém vzorku 200 dotazovanych jedinct.

4.2. METODOLOGIE VYZKUMNE PRACE

4.2.1. METODIKA

Vyzkum, ktery jsem provedl lze zaradit ze sociologického
hlediska do vyzkumu kvalitativniho. Pfi vybéru techniky vyzkumu

jsem zvolil zurnalistickou metodu, novindiské anonymni interview.

Ptedem jsem si pfipravil pro své interview pét strucnych a
celkem vystiznych otazek. Navstivil jsem nejdiive svou domovskou
Skolu, Gymnéazium V. Novdka v Jindfichové Hradci, poté¢ Dim dé&ti
a mladeze v Jindfichové Hradci a poté jsem se snazil ziskat vzorek

odpovédi 1 od Siroké vefejnosti v Jindfichové Hradci. Jednalo se o
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vzorek v poc¢tu 200 osob, ktery jsem rozdélil rovnym dilem do dvou
vékovych skupin, 15-17 let a 50+ s kterymi jsem poté pracoval pfi

potvrzeni ¢1 vyvraceni vyiéenych hypotéz.

4.2.2. KONCEPTUALIZACE

»Jaké jsou vSeobecné védomosti lidi o tyrani déti v Ceské

Republice?*
Dimenze konceptu: ,,VSimavost ke svému okoli*

Vysledkem konceptualizace bylo zGzeni tématu vyzkumu a zuzeni
zkoumaného problému : ,,Do jaké miry jsou lidé v CR informovani o
problematice tyraného, zneuzZivaného a zanedbivaného ditéte ve

vékovych skupinach 15 — 17 let a 50 a vice let? Vi, jak pomoci?*

4.2.3. OPERACIONALIZACE
Operacionalizované definice:

a) VE&k ¢loveka

b) VSeobecny rozhled

c) Informovanost

d) Vlastni nazor

e) Mozné feSeni problému
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4.2.4. HYPOTEZY

Hypotéza A: Piedpoklddam, Ze ve Skolnich osnovach je obsaZen

dostatek informaci, vénujicich se problematice

»Ilyrané, zneuzivané, zanedbdvané dité“ a informovanost mladeze

bude dostacujici.

Hypotéza B: Ptredpoklddam, ze 1 vékovad skupina 50+ je dobfe
informovana o fenoménu ,,,,Tyrané, zneuzivané, zanedbavané dité* a
ze informace ziskava predevSim z médii, jejichz divéryhodnost se

da Casto zpochybnit.

Hypotéza C: Domnivam se, Ze Sirokd vefejnost nedovede spravné
situaci rozpoznat, rozhodnout se pro potfebné kroky a spravné se

zachovat, protoZe mé strach z mozného omylu.

4.2.5. OBJEKTIVITA, RELIABILITA

Objektivitu a reliabilitu svého vyzkumu v ramci zkoumané
skupiny ve véku ,,15-17 (dale jen ,,15-17%) jsem zajistil vybérem
vzorku studentll na gymnéaziu a v zajmovych krouZcich DDM.
Ptedem neohldSenou piitomnosti v hodindch vyucovani bylo
dosazeno neovlivnéného vysledku, bez ptedeslé moznosti se na dané
interview ptipravit, ¢i konzultovat dané otazky s kolegy. V ramci
zkoumané skupiny ve véku ,,50+“ (dale jen ,,50+“) bylo dosazeno
objektivity a reliability pomoci kladeni otazek bez uvedeni pfesného
zaméru, k ¢emu vlastné¢ budou odpovédi ve vyzkumné CcCasti

diplomové préace slouzit.
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4.2.6. SBER DAT

Pro sbér dat v ramci vzorku osob ,15-17“ bylo vybrano
vzorku 100 jedinci z fad studenti gymndzia doplnénych o stejné
staré navstévniky volnocCasovych krouzka pfi DDM. Stejny pocet
100 jedinci byl pouzit 1 u vzorku ,,50+%“. Zde jsem vyuzZil mozZnosti

zastavit dané jedince z této kategorie pfimo na ulici.

Dlivod vybéru tohoto Skolniho a pouli¢niho prostfedi byl
zcela zamérny, aby se pfedesSlo pravdépodobnosti projeveni rozdilu

~ v ’ ’ v . , . . )
$kola versus vékem nasbirané zkugenosti dotazovanych jedinct?®.

4.2.7. ANALYZA DAT

a) Kategorie ¢etnosti odpovédi ve vzorku ,,15-17% a ,,50+*
b)Porovnani Cetnosti odpovédi v zdvislosti na véku dotazovanych
¢) Nejvice prekvapujici odpovéd na danou otazku.

d)Odpovéd k dalSimu zamySleni

% Poznamka k reprezentativité zkoumanych skupin: Z asové, persondlné a finanén& omezenych
divodu byl vybran pomérné maly vzorek respondentti, presto vysledek vyzkumu vypovida, ze
situace neni uspokojiva a tomuto tématu — informovanosti Siroké vefejnosti — bychom se do
budoucna méli podrobnéji vénovat
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4.3. INTERVIEW

4.3.1. POLOZENE OTAZKY

1) Co si piedstavite pfi vyroku: ,, Tyrani déti* ???

2) Lze na ditéti poznat, Ze je tyrano? (ANO/NE) Na

zakladé€ ¢eho?

3) Lze teSit problém tyrani déti?

4) Co byste poradili tyranému?

5) Jakou néaslednou péci poskytnout tyranému ditéti?

- preferovat ndpravu pivodni rodiny nebo vénovat vice financCnich
rostfedkl statnim i soukromym organizacim, zabezpecujicim péci
2

ndahradnim rodinam a pod.
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4.3.2. INTERVIEW — ANALYZA A INTERPRETACE

DAT

Add. 1) Co si ptedstavite pti vyroku: ,,Tyrani déti® ???
Nejcastéjsi odpovéd’:
Mezi nejéastdjsi odpovédi na prvni mnou poloZenou otazku bylo® :

Skupina .,15-17“ - 100 respondentu:

psychické nasili, Kufimska kauza, dité¢ bez domova, zdzemi a
moznosti se rozvijet, zni¢eny zivot, psychické tyrani od rodicd, do
krve zmlacené dité, déti ve valce, zanedbani péce, natazena ruka pro

pomoc, vyprask za znamky.

Nejcastéjsi formou, zastoupenou 42% je fyzické tyrdni. Psychické
tyrani bylo zastoupeno jako druhé v potadi 33%. 8% ptripadd na

sexualni tyrani a jiné druhy tyrani jsou zastoupeny 17%.

Graf 1.1. - Co si predstavite pri vyroku: , Tyrani deti* ???

Skupina 15 - 17

0 20 40 60 80 100

% Dle popsané kapitoly 3.4. jsem kategorizoval odpovédi dotazanych jedinci do &tyt zakladnich
skupin, jak je vidét z vyslednych grafi.
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Skupina .,50+“ — 100 respondentu:

v

modfiny, strach, zubozené dité, vykulené oc¢i, nocni mury,
znasiliovani, Kufimska kauza, litost, chovani rodiny, silnéjsi
vnimani z pozice rodice.

Nejcastéjsi formou, zastoupenou zde, 49%, je fyzické tyrani.
Psychické tyrani je také jako druhé v potadi 32%. 9% piipadd na

sexualni tyrani a jiné druhy tyrani se objevily v 10%.

Graf 1.2. - Co si predstavite pri vyroku: , Tyrani déti* ???

Skupina 50+

0 20 40 60 80 100

Fyzické tyrani
Psychické tyrani
Sexualni tyrani

Jiné:

Rozdil odpovédi v zavislosti na véku dotazovaného:

Mezi obéma skupinami jsem zaznamenal pouze nepatrny rozdil.
V kategorii ,,Fyzické tyrani“ a ,Jiné tyrani“ byl rozdil 7% a
v kategorii ,,Psychického tyrdani a ,,Sexudlniho tyrani“ pouhé 1%.

r

Ve skupiné ,,50+“ se v 54% (54 ze 100) projevilo silné¢j$i vnimani
daného problému =z pozice rodi¢e, kdy sam rodi¢ v porovnani
s nerodi¢em, je schopnéj$i si zivéji predstavit mozné nasledky

tyrani déti.
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Nejvice prekvapujici odpovéd na danou otazku:

Své mladi. Matka zemfela, kdyZ jsem byla mald a otec mi nic
nedaroval zadarmo. Nerada na to vzpominam a nikdy jsem se s jeho

chovanim psychicky nesrovnala. Bylo to tvrdd Zivotni Skola...

( Tamara, 63 let)

Odpovéd k dalSimu zamysSleni:

Nic. Mné by se to nestalo a z mého okoli jsem o nikom neslySel.

( Mirek, 17let )
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Y ewrs

Nejcastéjsi odpovéd’:

Ano — Modtiny, bazlivost, lekavost, neobvyklé chovani, stranéni se
kolektivu, =zhorSeni prospéchu, zaSkolactvi, citovad labilita,
neduveéra, agrese, poranéni, fyzicky neprospiva, zastaveni télesné¢ho
vyvoje, mentalni zaostalost, pseudomentalni retardace, Spatna

hygiena.

Graf 2.1. — Lze na diteti poznat, ze je tyrano? (ANO/NE) Na zdiklade ceho?
Skupina 15 - 17

Jiné:

mAno
H Ne
W Nevi

Ano mJiné:
61%

Ne
16%

Mladez ve véku 15 — 17 let si z 61% mysli, ze by rozpoznala, zda
jde o tyrani. 16% se domniva, ze by nerozpoznalo, 22% nevi a ve

vyseci ,,Jiné*“ jsou obsazeni ti, jenz se nevyjadfili, a to pouhé 1%.
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Graf 2.2. — Lze na ditéti poznat, ze je tyrano? (ANO/NE) Na zakladé ceho?

Skupina 50+

-, Ano
| Ne
o MNewvi

M Jiné

Veékova kategorie 50+ by rozpoznala tyrani v 48%, 14% nevi a
mysli, Ze by nerozpoznala v 32%. Respondenti pod polozkou ,,Jiné*

neodpovédéli, a to ze 6%.

Rozdil odpovédi v zavislosti na véku dotazovaného:

Lidé ve véku 50+ jsou patrné obezfetné¢jsi, premyslivéjsi, opatrnéjsi
a podle toho také odpovidali. Téch, co si mysli, Ze by rozpoznali je

o 13% méné, co by nerozpoznali je o 16% vice, nevi o 8% méné a

nevyjadfilo se o 5% méné, nez ve vékové kategorii 15 — 17 let.

Star$i generace tdzanych méla zfejmé vice zkuSenosti s timto
tématem. Vice se zamyS$leli nad otazkou jejich argumentace vzdy
byla smysluplna. Kdezto ve skupiné lidi kolem 17. roku véku, mladi
lidé premysli rychle a mnohdy i zbrkle, bez jistoty, jak vlastné

poznat tyrani.

Nejvice prekvapujici odpovéd na danou otazku:

Na tuto otazkou neptisla zadna necekana ¢i prekvapujici odpovéd.
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Odpovéd k dalSimu zamysSleni:
Urcité ano, ale nemiize si to dité vymySlet a hrat to?!

( Leona, 17 let)
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Nejcastéjsi odpovéd’:

Lepsi prevenci, vétsi pravomoc policistld, osvéta, vice osklivych

fotek tyranych déti, zdjem o rodinné situace ostatnich,
Graf 3.1. - Lze resit problém tyrani déti?

Skupina 15-17

= Ano
H Ne

m Nevi

Mladi jsou pfesvédceni ze 76%, ze problém tyrani déti je feSitelny.

Pouha 6% skupina si mysli opak a 18% nevi.
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Graf 3.2. - Lze resit problém tyrani déti?

Skupina 50+

m ANno
| MNe

= MNewvi

Starsi vékova kategorie 50+ je presvédcena z 65%, ze problém
tyranych déti lze fesit. 15% odpovédélo, ze jej nelze fesit a 20%
nevi.

Rozdil odpovédi v zavislosti na véku dotazovaného:

Zde rozdil mezi obéma vékovymi skupinami nachazime, ale nijak
vyrazny neni, pouze o 11% starSich mysli, Ze problém tyrani déti se
da tesit. O 6% starSich si mysli, ze feSitelny neni a nevyjadtilo se

starSich o 2% méné, nez mladych.

Z dalsiho dotazovani podrobnéjSiho jsem zjistil, ze studenti
gymndazia by zalozili sdruzeni a snazili se finan¢né pomahat svymi
mimoSkolnimi aktivitami, kdezto starSi dotdzani z ulice, by radé¢ji

finan¢né ptispivali na zfizeny ucet.

Nejvice prekvapujici odpovéd na danou otazku:

Ja bych ty pachatele fezal za ty ¢iny sukovou holi

( Frantisek, 82let )
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Odpovéd k dalSimu zamysSleni:

Nelze tyrdni zabranit. Policisté budou stale o krok pozadu nez ti

»hajzli“ co to mizou délat, skoro bez postihu.

( Jaromir, 17 let )
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Nejcastéjsi odpovéd’:

Zminit se rodi¢im, zminit se spoluzakiim, zavolat na Linku bezpeci,
hlavné to nékomu fict, nedélat nic co by ho/ji mohlo mrzet, svérit

se, nenechat si to libit.

Graf 4.1. Co byste poradili tyranému?

Skupina 15-17

Skupina ve véku 15 — 17 by z 9% poradily svéfit se rodicim, 7%
déti uciteli, 7% by poradila spoluzaky, 14% by radilo volat na linku
bezpeci, 22% v kolonce ,Svéfit se“ by zvolila tvrdsi postup,
naptiklad policii, 18% mladych by radilo ,,nechat si to libit“ a 23%

se nevyjadfilo, protoze nevi.
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Graf 4.2. - Co byste poradili tyranému

Skupina 50+

Starsi lidé z 11% véfi v pomoc rodi¢im a radilo by tento postup,
uciteli veéfi méné, poradili by jej z pouhych 4%, duvéra ve
spoluzaky je jesSté mens$i, jen 2%, ale Linku bezpec¢i by poradili
v 11%. 36% by radilo radikalnéjsi postup, napf. policii a podobné
organy, v celych 36%. 7% by radilo nechat si to libit a 29% se
nevyjadtilo ve sloupku ,,Jiné“.

Rozdil odpovédi v zavislosti na véku dotazovaného:

Zde je vidét, ze starsi lidé davéfuji naptiklad rodic¢im, a to o 2%
vice, nez déti 15 - 17, vice véfi policii (sloupek ,,Svéfit se®), o
celych 14%. O 3% mén¢ véri Lince bezpeci. JeSté méné, o 3% by se
svétilo uciteli, velka neduvéra je ve spoluzaky, poradili by pouze ve
2%. coz je oproti skupiné 15 — 17 o 5% méné. O 11% méné starSich
by si tyrani nechalo libit a o 6% vice starSich se nevyjadfilo (ve

sloupku ,,Jiné*)
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Nejvice prekvapujici odpovéd na danou otazku:
Nevim.

(Jiti, 16let)

Odpovéd k dalSimu zamysSleni:

Zavolat na Linku bezpeci, ale nevim jeji ¢islo.

( Klara, 51 let)

87



- preferovat napravu puvodni rodiny nebo vénovat vice financnich
prostfedkl statnim i soukromym organizacim, zabezpecujicim péci,

nahradnim rodindm a pod.

Nejcastéjsi odpovéd’:

Psychickou utéchu, zazemi, 1ékafskou péc¢i, ndahradni rodinu, klid,
pocit bezpeci, zajisténi kvalitniho zivota, poradce,

Graf 5.1. - Jakou naslednou péci poskytnout tyranému ditéti? -
preferovat napravu pivodni rodiny nebo vénovat vice financ¢nich
prostfedkl statnim i soukromym organizacim, zabezpecujicim péci,

nahradnim rodindm a pod.

Skupina 15 - 17

B Obrat na organizaci -
finan¢ni podpora

B Ndprava puvodni rodiny -
prevence

Zde veékova skupina 15 — 17 klade diraz v 66% na zabezpecCeni péce
organizacemi nebo nahradnimi rodinami, v napravu puvodni rodiny

v

ptili§ nevéfi.
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Graf 5.2. - Jakou naslednou péci poskytnout tyranému ditéti? -
preferovat napravu pivodni rodiny nebo vénovat vice financ¢nich
prostfedkl statnim i soukromym organizacim, zabezpecujicim péci,

nahradnim rodindm a pod.

Skupina 50+

44% B Obrat na organizaci -
finan¢ni podpora

B Néprava pGvodni rodiny -

56% prevence

Starsi lidé véti nebo si pfeji uzdravit pivodni biologickou rodinu, a

v r

to v 56%, organizacim vétri méné, pouze 44% dotazovanych.
Rozdil odpovédi v zavislosti na véku dotazovaného

Odpovédi obou zkoumanych vékovych kategorii se 1i§i, z vyzkumu
je patrné, ze star$i lidé preferuji vychovu ditéte v biologicke,
vlastni rodin¢ a kladou dlraz na jeji napravu a uzdraveni, a to o
22% vice, nez mladi. Ti naopak patrné nevéfi v napravu puvodni
rodiny a o 22% vice véfi organizacim, poskytujicim moznost détem

pomoci a poskytnout jim dobré zazemi.
Nejvice prekvapujici odpovéd na danou otazku.
Detailné popsany postup, jak se zachovat pti zjisténi tyrani jedince

( Jana, 58 let, studentka dalkového studia

specialni pedagogiky)
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Odpovéd k dalSimu zamySleni
Lze pak je§té viibec pomoci?

( Nikola a Ptemek, 16let )
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4.3.3. VYHODNOCENI HYPOTEZ

Hypotéza A: Piedpoklddam, Ze ve Skolnich osnovach je obsazen

dostatek informaci, vénujicich se problematice

»Ilyrané, zneuzivané, zanedbdvané dité“ a informovanost mladeze

bude dostacujici.

Hypotéza se nepotvrdila. Zjistil jsem, Ze ve Skolnich
osnovach je vcelku jen okrajové zahrnuta do ucebni latky mnou
zkoumand problematika. Setkdvame se Casto s pfipady, kdy dité,
vykazujici néjaké znamky vyvoje ve Spatném nebo nevyhovujicim

7

socidlnim prostfedi, byvd mezi vrstevniky ,,outsiderem®, svad¢jicim
byt terem k dal§im utokim navic jesté¢ od svych spoluzdkt. Toto
vSe by mélo byt uciteli — vychovateli neustale détem zdlraznovano
a opakovano jako neptipustné, nezddouci a zavrzenihodné. Myslim,
ze by mélo byt ve vyuce vénovano vice ¢asu a studijni latky na téma
tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Jedin€ tak mlZe lépe a
cilenéji fungovat osvéta, coz by mohlo do budoucna mit vyznamny

podil na zvladani tohoto negativniho spoleéenského jevu.*

Hypotéza B: Ptredpoklddam, ze 1 vékovad skupina 50+ je dobfe
informovana o fenoménu ,, Tyrané, zneuzivané, zanedbavané dité“.
Své informace ziskava predev§im z médii, jejichZ divéryhodnost se
da ovSem casto zpochybnit. Lidé zmoudieli vékem a zkuSenostmi
jsou pak rezervovanéjSi a opatrnéji zaujimaji k problematice sva

stanoviska.

Hypotéza se potvrdila. Dfive, mdm na mysli dobu cca po
druh¢é poloviné 20. stoleti, se na tyto negativni spolecCenské jevy
pohliZzelo ponékud jinak a ve Skolach se v ucebnich osnovach nijak

zvlast neobjevovalo, jak je feSit. Od b&zné facky k vyprasku neni

30 outsider* — b&Zn& uZivané oznaceni nékoho, kdo je stale stranou, stoji stranou, na okraji nebo
vné, na podiadném miste.
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dlouha cesta, a jak jsem se dozvédé&l, mnozi starSi jeSté chapou
vyprask za leckdy pfiméfeny trest. Lidé star$i maji patrné jiny nazor
na vychovu. Mnoho z nich by radéji zastdvalo pfi pohledu na
nékteré dnesSni déti a mladez 1 nadéle otfepané rceni ,,Skoda rany,
ktera padne vedle®“. Ptesto jejich tvafe vyjadiuji velikou litost a
pohnuti nad pfipady zvefejilovanymi v médiich, ale 1 tak jsou
opatrni ve svych zavérech, médiim ne docela véti, protoZe jejich
divéryhodnost je opravdu casto zpochybnitelna. NaSi rodice a
prarodice jsou skute¢né¢ informovdni o fenoménu tyraného,
zanedbavaného a zneuzZivaného ditéte predevSim pomoci televiznich,

rozhlasovych nebo novinovych zprav, ve Skole, kterou navstévovali

pfed desetiletimi se o tom tenkrat neucilo.

Hypotéza C: Domnénka, Ze Sirokd vefejnost nedovede spravné
situaci rozpoznat, rozhodnout se pro potfebné kroky a spravné se

zachovat, protoZe mé strach z mozného omylu.

Hypotéza se potvrdila. Mnoho lidi, mladych i starSich se boji
poukazat na néjaky jev, o némzZ si neni zcela jista, Ze jej spravné
zmapovala. Boji se, jak jiz bylo zminéno, ,planého poplachu®.
Tomu se neda az tak moc divit, protoze jakékoli setkdni s podobnym
negativnim jevem snad kazdého rozumného a charakterniho ¢lovéka
vede k nutkani pomoci, coz jej dostavd na velmi tenky led. Totiz
abychom mohli podniknout potfebné, ucinné a hlavné spravné
kroky, pottebujeme dostatek informaci o situaci a ziskat tyto

informace neni nikdy snadné.
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5. Zaveér

Tato diplomovd prace méla za kol popsat a hlavné
prozkoumat, jak je Siroka vefejnost v této oblasti bez ohledu na vék
informovéana. Z vyzkumu vyplynulo, zZe lidé védi, uvédomuji si
mozné dusledky, odsuzuji. Ale vyjadfuji se v tom smyslu, Ze by si
patrné nevédéli rady, obavaji se totiz i moznosti — lidové feceno —
planého poplachu.

Vysledek Setfeni ukazuje na to, Ze vétSiné starSich osob se
nedostava informaci z jinych zdroji, nez =z médii, kterad casto
neposuzuji zcela objektivné, mnohdy skutecnosti pifekrucuji nebo
vyvozuji z nedostatecnych zjisténi a bez jakékoli odborné erudice
pfedCasné nebo neopodstatnéné vlastni zadvery.

Naproti tomu mlads§i vékova kategorie Casto nefte noviny a
nesleduje televizni, ¢i rozhlasové zpravy, ale informace cerpa
ponejvice z internetu a také ze Skoly. Jsem ale ptesto pfesvédéen o
tom, ze v ramci naptiklad spolecenskych véd by tato problematika
méla byt do vyuky mnohem S§ifeji a podrobnéji zahrnuta, mélo by
rozhodné na ni byt ddvano daleko vice diirazu a dilezitosti.

Také jisté zakonodarci by se méli zamyslet, jak oSetfit
legislativné tuto negativni skute¢nost a rozhodné by se mélo jesSté
vice ,,ptitvrdit“ po strdnce trestdt. Mnohdy nelze pochopit néktera
rozhodnuti nasi justice — myslim tim rozsudky v riznych kauzach,
kdy nékdo naptiklad zpronevéfi néjaky financéni obnos a je odsouzen
na 8 let — jde tu o penize. Nékdo dal§i zneuzivd nebo tyra dité a
kone¢ny verdikt soudu ¢ita 4 roky, a to jde o dité, ¢lovéka, zivou
bytost. Jisté je nutné nezobeciiovat a posuzovat podle vSech
zjiSténi, ale sam o sob& pojem ,tyrdni, zneuzivani, zanedbavani
ditéte”, je pojem, ktery nahani hrizu.

Syndrom CAN a vibec fenomén tyrani déti je problém, ktery,

jak jiz bylo zminéno, se asi nikdy nepodafi uUplné vymytit.

93



Vyskytoval se zifejmé vzdycky, tedy v jakékoli dobé a v jakékoli
spole¢nosti, setkdvame se s nim at uz ve vétSim, ¢i menSim méfitku
vSude na zemékouli 1 dnes a zifejmé& tedy se s nim bohuzel budeme
muset setkavat 1 do budoucna. Rozhodujici je proto snazit se
celoploSné a Siroce timto negativnim jevem zabyvat, hovotit o ném,
seznamovat vefejnost vSech v€kovych skupin se vSemi jeho znaky,
riziky a moZznymi disledky, jenZ by mohly nést mnoho Spatného pro
budouci spole¢nost. Zkratka je tifeba feSit jej, a to co nejvice
v ramci prevence, aby k nému dochdzelo co mozna nejméné. Pokud
uz k nému dojde, tak jej v€asné diagnostikovat a snazit se odstranit,
hlavné védét si rady, jakym zplisobem v pfipadé potieby postupovat.
Pokud jej zaznamename jiz v pokrocilé formé, bez prodleni
zasdhnout, abychom eliminovali co nejvice negativni dopad na

vSechny slozky dal§iho vyvoje ditéte.
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6. Summary

This master thesis aimed to describe and primarily examine
public knowledge in this area. The study showed that people know
about this, they realize possible consequences, and resent it.
However, they claim they probably wouldn't know what to do and
they are afraid of causing false alarm.

The result of investigation points out that media are the
only informational source for most elderly people. They are often
not objective, frequently distort the reality and jump to conclusion
based on inadequate findings with no professional erudition. On the
other hand, young age group often doesn't read newspaper, watch
TV or listen to radio news and take the information mainly from
internet and also from school.

I'm still convinced that these problems should be more
widely included in the education, for example in the social studies
class, and much more emphasis should be put on it.

Also, the legislators should consider possibilities to treat
this negative issue and toughen the punishment up. Oftentimes, the
verdicts delivered by our courts are hard to understand, I mean like
sentencing someone for 8 years for financial fraud when it's just
about money. In other case person abuses or torments a child and
the verdict counts 4 years when it's about child, person, life being.
Surely, you can't generalize, all finding have to be considered,
however the sole term "abuse, torment, neglect child" is terrifying.

The CAN syndrome and the child abuse in general is a
problem that will probably never be fully eliminated. It's always
been there in every age or society, we meet this more or less
everywhere on the globe even today and unfortunately we'll
probably meet it in the future as well. We must therefore deal with
this negative phenomenon widely, talk about it, inform public of all

ages about all the facets, risks and possible consequences that might
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bring our future society a lot of evil. In short, it's necessary to deal
with it, mostly by prevention, so it happens as seldom as possible.
When it happens, it has to be diagnosed and eliminated early. Most
importantly, it has to be known how to proceed. If we detect the
problem later - in advanced stage - we must take immediate action

to eliminate negative impact on child's development.
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8. SEZNAM PRILOH

8.1. Graf procentualniho zastoupeni diagnostickych kategorii
v hovorech na Lince

divéry Détského krizového centra v roce 2000

B psychicke tyrani | fyzické tyrani

O sex.zneuz vani
Bl Sikana € prostredim

B spor

Zdroj:  DKC.: Vyrocni zprava 2000. [online]. [cit. 2010-11-12].
Dostupné z: <http://www.dkc.cz/Vyrocni_zprava DKC2000.doc>
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8.2. Graf forem sexualniho zneuZivani vySetifované v roce 2000 v

%
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ni forma
14%

Zdroj: DKC.: Vyroéni zprava 2000. [online]. [cit. 2010-11-12]. Dostupné z:
<http://www.dkc.cz/Vyrocni_zprava_DKC2000.doc>
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8.3. Graf frekvence sex. zneuZivani vySetfovanych v DKC v roce

2000 v %

opakované
7%

Zdroj: DKC.: Vyroéni zprava 2000. [online]. [cit. 2010-11-12]. Dostupné z:
<http://www.dkc.cz/Vyrocni_zprava_DKC2000.doc>
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8.4. Graf vztahu pachatele sex. zneuzivani vySetfovanych v DKC

v roce 2000 v %

cizi osoba
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pfibuzna
55 a nepfibuz.
osoba
25%

Zdroj: DKC.: Vyroéni zprava 2000. [online]. [cit. 2010-11-12]. Dostupné z:
<http://www.dkc.cz/Vyrocni_zprava_DKC2000.doc>

103



8.5. Graf véku ditéte prFi zahajeni sex. zneuZivani — pripady

vySetifované DKC v roce 2000 v %

10-15 let
29%

Zdroj: DKC.: Vyroéni zprava 2000. [online]. [cit. 2010-11-12]. Dostupné z:
<http://www.dkc.cz/Vyrocni_zprava_DKC2000.doc>

8.6. Graf zastoupeni podkategorii ,,déti ohroZené prostiedim*

v roce 2000 v %
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Zdroj: DKC.: Vyroéni zprava 2000. [online]. [cit. 2010-11-12]. Dostupné z:
<http://www.dkc.cz/Vyrocni_zprava_DKC2000.doc>
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8.7. Graf specifikace problematiky spadajici do kategorie ,,jiné*

v roce 2000
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Zdroj: DKC.: Vyroéni zprava 2000. [online]. [cit. 2010-11-12]. Dostupné z:
<http://www.dkc.cz/Vyrocni_zprava_DKC2000.doc>
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8.8. Graf rozloZeni problematiky novych pripada prijatych do
péce DKC v roce 2000

B vychovné problemy

| neuroticke obtize

Zdroj: DKC.: Vyroéni zprava 2000. [online]. [cit. 2010-11-12]. Dostupné z:
<http://www.dkc.cz/Vyrocni_zprava_DKC2000.doc>
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8.9. Obrazovy graf

TYRANE DETI V CR

télesné a psyclcl-:y
tyrané déti

sexudiné zneuZivané déti
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zdroj; MPSV graf, CTK

L Zdroj: http://i3.cn.cz/1143644169 cr rodina_deti_tyrani_grafika 3361.gif*
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8.10. Obrazek - Panenka

, Zdroj: http://nd03.jxs.cz/232/079/e46dfa730e 63015980 o2.jpg“
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8.11. OdstraSujici priklad - Kufimska kauza

Takto hrizny ¢in by nemél byt jen tak zapomenut. Vysledkem
prace naSich statnich organi zainteresovanych do celé kauzy je
schvaleni zdkona 52/2009 Sb. jakozto novelizace zakona
141/1961 Sb. Sice dosSlo v této kauze k nékolika pfehmatim ve

vySetfovani, ale budme radi za kazdy den, kdy nemusi byt

Ondiej a Jakub zavieni v Kufimi. Clovéku nékdy ziistava rozum
stat, co 1lidé nékdy dokéazi udélat a jeSté svym
nejmens$im.V ptfipadé¢ kufimské kauzy se setkdavame s uritym
druhem pochybeni. Prvnim pochybenim, které vyplyva ze zpravy
Ceské skolni inspekce, bylo pochybeni ve vyuce zaka, jemuz mu
byla umoznéna vyuka v domacim prostfedi. Duvéra, kterd byla
dana v dostateCnou doméci péci rodi¢l, byla zdkladem pro tyrani
obou chlapcti. Nediislednost a neochota si zdky v domaci péci
zkontrolovat vedla k bezostySnému =zachdzeni a vyustila

v neomluvitelné ¢iny, pachané na bezbrannych détech.
., Zdroj obrazku:

http.//mojespektrum.bloger.cz/obrazky/mojespektrum.bloger.cz/m4_2.jpg“
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8.12. Obrazek

STOP

tyrani déti!

DEJME
ZELENOU

rodiEowstvil

fl.:"\
T S L A Y
2 bez tilesnych tresth. b=

., Zdroj: http://www.nasedite.cz/webmagazine/kategorie.asp?idk=333

8.13. Obrazek

Ja ti jednu vrazim! Skl rovné, kdyz
A\ s tebou miuvim!

., Zdroj:http://'www.zenyprozeny.cz/data/img 1 /obr-clanky/clanek-
velky/plakay1310.jpg“
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