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UvOD
Jako téma pro svoji diplomovou praci jsem si zvolila ,Financovani volnocasovych

aktivit a jeho dopad na rozpocet domacnosti“. Toto téma jsem si zvolila hlavné proto, protoze

bych chtéla hloubé&ji porozumét moznostem financovani volnocasovych aktivit.

Cilem je analyzovat moznosti financovani volnocasovych aktivit pro déti a mladez
s darazem na jejich dopad na rozpocet domacnosti. Coz umozni ziskat uceleny pohled na
problematiku a navrhnout potencialni zpusoby, jak tyto aktivity efektivné financovat s ohledem
na rodinné finance. Dil¢imi cili diplomové prace je zjistit, jaké volnoCasové aktivity jsou
nabizeny pro déti a mladez v zajmovém vzdelavani a v jaké cenové kategorii se volno¢asové
aktivity pohybuji. Déle posoudit moznosti financovani volnocasovych aktivit déti a mladeze
rodici a analyzovat financovani volno¢asovych aktivit déti a mladeze ve vztahu k rodinnému

rozpoctu domécnosti.

V dnesni dobé je stale obtiznéjsi udrzet financni stabilitu domécnosti, pfi¢emz mnoho
lidi se musi zaméfit na zajisténi zakladnich potieb. Financovani volnocasovych aktivit se tak
stava Casto luxusem, ktery si nemuze leckdo dovolit. Lidé jsou nuceni pfijimat dodatecné
zameéstnani nebo brigady, aby pokryli nezbytné naklady, coz vede k omezeni moznosti ucasti

na placenych volnocasovych aktivitach.

Traveni volného Casu se stava vyzvou vzhledem k hektickému tempu zivota a
narustajicim narokiim. Moderni technologie, jako jsou zejména chytré telefony, nebo pocitace,
nabizeji snadnou a rychlou zabavu, coz mize vést k pasivnimu traveni volného ¢asu. Mnoho
rodicu tak Celi velkému tlaku na planovani a organizaci aktivit svych déti, coz mize omezovat
moznosti pro volnocasové aktivity. Tyto faktory mohou mit vliv na rozvoj socialnich

dovednosti, kreativity a zdravi déti.

Uvédomuji si vyznam financovani volnocasovych aktivit pro rodiny a jednotlivce v
dnesni dobé a taky dopady nedostatku financnich prostfedkli na moznosti traveni volného Casu.
Touto diplomovou praci bych chtéla predevsim piispét k lepSimu porozuméni této

problematiky.

Diplomové prace obsahuje Ctyfi kapitoly. Teoreticka ¢ast prace se zaméfuje na vychovu
a vzdélavani ve volném case, vCetné funkci a cild vychovy. Soucasti prvni kapitoly jsou
popsany i zaymové Cinnosti déti a mladeze. Nasledujici kapitola je zaméfena na zafizeni pro

traveni volného Casu, jako jsou Skolska zafizeni, ubytovaci zafizeni a dal$i subjekty pusobici



v oblasti vychovy ve volném case. Kapitola tieti se pak podrobnéji zabyva moznostmi
financovani volnoCasovych aktivit. Prozkoumava rtizné zdroje financovani, vcetné finan¢ni
podpory z vefejnych zdroju jako jsou dotace z ministerstva, Uzemni samospravy, granty a
dotace nestatnich neziskovych organizaci a fondy zdravotnich pojisfoven. Dale popisuje
moznosti financovani z rozpoctu domacnosti, ktery je velmi dilezitym zdrojem pro financovani

volnocasovych aktivit pro déti a mladez.

Posledni kapitola je zaméfena na praktickou cast, konkrétné byla provedena
kvantitativni metoda sbéru dat za pomoci dotaznikového Setfeni, které bylo cileno na dospélou

populaci. Tato Cast slouzi k doplnéni teoretickych poznatkd.



TEORETICKA CAST



1 Vychova a vzdélavani ve volném case

Traveni volného Casu je klicovym aspektem zivota kazdé rodiny, ktery nejen ovliviiuje
kvalitu zivota, ale ma také vyznamny dopad na financni situaci domacnosti. Z tohoto davodu
se kapitola bude vénovat tématu traveni volného Casu prostiednictvim aktivit déti a mladeze, s
podrobnym zameéfenim na jeho funkce a cile vychovy. V této souvislosti bude zkoumat roli
pedagogu volného Casu a specifika volnoCasovych aktivit, abychom Iépe porozuméli jejich

vlivu na rodinny rozpocet.

Volny cas je dle Hajka, Hofbauera a Pavkové (2010, s. 17) definovan jako ,,cas, kdy
clovék nevykondva cinnosti pod tlakem zdvazkii, které vyplyvaji z jeho spolecenského zaclenéni,

zvldaste délby prace a z nutnosti zachovat svitj biofyziologicky ¢i rodinny systém”.

Biofyziologickymi potfebami rozumime jidlo, spanek a osobni hygienu. Mezi Cas
vazany také Ize zahrnout provoz domacnosti a chod rodiny, ktery je spojeny samoziejmé& s péci
o déti, dojizdénim za praci a v neposledni fad€ je nezbytné zahrnout i nutné mimopracovni
povinnosti. Po splnéni vSech téchto potieb a povinnosti se tak mize ¢lovek vénovat Cinnostem
jako je napt. odpocCinek, zabava, ¢i zlepSeni kvalifikace a spousta dalSich. (Hajek, Hofbauer,

Pavkova 2008)

Definovat volny ¢as mizeme také negativnim a pozitivnim zpUsobem. Negativnim
zpusobem lze volny Cas vymezit jako ,,volno od prace”, zatimco pozitivné€ se da volny Cas

oznacit jako ¢as, s nimz muze jedinec svobodné nakladat (Kaplanek 2012).

1.1 Funkce a cile vychovy ve volném case

V soucasném hektickém Zivotnim stylu zaujima volny Cas stale dulezitéjsi misto, nebot’
predstavuje dobu, kterou lidé mohou vyuzit k odpocinku, zdbavé a osobnimu rozvoji. Funkce
volného Casu se zameéruji na vyznamné aspekty, které tato Casova oblast pfinasi do zivota
jednotlivca 1 spolecnosti jako celku, kdezto cile vychovy se zaméfuji na vyznamné aspekty,

které formuji zaklady pedagogického usili ve vztahu k détem a mladezi.

Funkce vychovy ve volném case Ize podle Hijka, Hofbauera a Pavkové (2008) vymezit

takto:

» funkce vychovné — vzdélavaci
Tato funkce je velmi dulezita a instituce mimo Skolni prostredi, které se zabyvaji
vychovou v ramci volného €asu, plni tuto funkci na zakladé jasné stanovenych pravidel

zakonem. Jejich cilem je imysIn€ formovat osobnost kazdého jednotlivce a dosahovat



skute¢nych cilt pomoci dobie zvolenych pedagogickych metod. VSechny tyto instituce
mohou ovliviiovat aspekty osobnosti, at’ uz se jedna o aspekty fyzické, dusevni, tak i
socialni. V ramci vychovy ve volném case je také mozné uspokojovat a zdokonalovat
potieby jednotlivet. Dale rozsifovat, prohlubovat, objevovat a v neposledni fade
rozvijet jejich schopnosti.

Funkce zdravotni

Zdravi vychovavanych jedinci lze podporovat raznymi zpusoby, napiiklad
pfizptisobenim denniho rezimu jejich biorytmim a individualnim potfebam. Dilezitou
soucasti je také poskytovani pfilezitosti k dostatecnému pohybu, idealné venku na
Cerstvém vzduchu a stfidani riznych aktivit. Tim se rozumi, ze velmi dalezité je stfidat
praci s odpoCinkem, duSevni a fyzické aktivity, a to bez rozdilu toho, zda jsou
organizované, nebo spontanni anebo individualni, ¢i ve skupiné. Cilem vychovy ve
volném cCase je, aby pohybové aktivity byly pro lidi béznou soucasti jejich denniho
rezimu. Dale je kladen diraz na spravné stravovaci navyky a dulezitou roli hraje také
dodrzovani bezpecnostnich pravidel pii praci, kdy je pedagog povinen tyto normy
dodrzovat a zarovein s nimi seznamovat svoje svéfence.

Funkce socialni

Béhem volného ¢asu se lidé dostavaji do riznorodého prostedi a navazuji nové vztahy.
Socialni funkce ma tak pfilezitost mezi nimi snizovat rozdily skrze rizné socialni
prostfedi. Velmi Casto je chépana také jako dohled na déti a zajisténi tak jejich
bezpecnosti, kdy jejich rodiCe nejsou schopni v danou chvili své déti zaopatfit

s ohledem na pracovni vytizeni, nebo pokud jsou jinak zaneprazdnéni.

Pavkova (2014) popisuje 1 funkci preventivni, kde uvadi, ze brani vyskytu nezadoucich

jevu a snizuje pravdépodobnost jejich vzniku. Jedna se zejména o Sikanu, kradeze, zaskolactvi,

gamblerstvi apod. Pokud ¢lovek aktivné travi svij volny ¢as a ma své zajmy, kterym se vénuje,

tak je mensi Sance, ze by podlehl §patnym vlivim a projevil patologické chovani. Prevence

v tomto piipad€ je velmi G€inna a je lepsi témto negativnim jevim piedchazet, nez se snazit je

pozdé&ji fesit.

Cile vychovy ve volném case

Cilem vychovy ve volném Ccase je naucit jedince efektivné vyuzivat sviij volny Cas a

chapat ho jako dulezity aspekt Zivota. K dosazena tohoto cile je dulezité seznamit se s riznymi

volnocasovymi aktivitami, objevovat vlastni zajmy a rozvijet je a také vytvaret smysluplny

denni harmonogram. Je dulezité si uvédomit, ze hlavnim cilem vychovy ve volném Case neni
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pouze zaplnéni volného Casu, ale predevsim jeho kvalitni vyuziti. (Haek, Hofbauer, Pavkova

2010)

Podle Kollarové a Pavlickové (2018, s. 35) ciel chapeme ,,ako predstavu, myslienku,
idedl, ktory chceme zrealizovat, naplnit. Ciele je potrebné stanovovat nielen s prihliadnutim

na osobnost jednotlivca, ale tiez vzhladom na poZiadavky spolocnosti”.

Zakladnim zdmérem vychovy mimo vyucovani je ovliviiovat individualni formovani
osobnosti jednotlivce takovym zptisobem, aby se jeho celkova osobnost harmonicky rozvijela
z biologické, psychické i socialni perspektivy. Vysledkem vychovného usili by méla byt osoba,
ktera je schopna uspésné fungovat v realném svéte. Vedlejsi cile ve vychové mimo vyucovani
maji pouze relativni dulezitost, nebot jsou podfizeny neustalym proménam v charakteru a
potfebach spolecnosti. Cil vychovy ve volném cCase je nékdy odvozovan od obecného cile
vzdélavani, kde pozadovana uroven vzdélani zavisi na stavu spoleCenského vyvoje. Vychova
ve volném Case poté predstavuje okamzité napliiovani tohoto volného Casu prostfednictvim

raznych aktivit. (Kaplanek a kol. 2017)

Rizné druhy volnocasovych aktivit maji své specifické cile. Pfi ptipraveé na konkrétni
vychovnou c¢innost pedagog premysli a formuluje vychovné cile pfimo v souvislosti s
planovanymi aktivitami. Vychovny proces se odehrava za slozitych podminek, a proto je
dulezité dobfe znat tyto podminky pro volbu cili a prostiedkt. Lze tyto podminky rozlisit na
vnitini a vngjsi. Vnitini podminky se tykaji pfedev§im vékovych a individualnich charakteristik
téch, na néz se vychova zaméfuje. Vnéjsi podminky zahrnuji prostredi, vybaveni, jednotlivce i
socialni skupiny, které ovliviiuji vychovny proces. Vzhledem k vnitinim podminkam je dalezité
si uvédomit, ze volny Cas poskytuje pedagogovi prostor pro rozvoj zadoucich individualnich
vlastnosti osobnosti, jako jsou zajmy, schopnosti a charakterové rysy. Pro pedagoga ve volném
Case, nebo vychovatele je klicové mit znalost vSech vékovych skupin, protoze na rozdil od
jinych pedagogt, jako jsou ucitelé, pracuji s jedinci riznych vékovych skupin. Skupiny pro
volnocasové aktivity byvaji ¢asto vékove riznorodé, a volba vhodnych cilt a prostiedku je v

téchto podminkach narocna, ale dulezita pro uspésnou realizaci ¢innosti. (Pavkova 2014)

1.3 Pedagog volného ¢asu a dalSi vychovni Cinitelé
Tato kapitola se zaméfuje na dulezitost role pedagogii volného casu a dalSich
vychovnych CinitelG v kontextu traveni volného Casu déti a mladeze. Bude zkoumat jejich

ulohu, kompetence a vliv na vychovu a rozvoj mladych jedinca.
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Podle zékona ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich ,,je pedagogickym
pracovnikem ten, kdo kond primou vyucovaci, primou vychovnou, primou specidlné
pedagogickou nebo primou pedagogicko — psychologickou cinnost primym pusobenim na
vzdeéldvaného, kterym uskuteciuje vychovu a vzdéldavani na zdkladé zvidstniho prdvniho

predpisu”. (Zakony pro lidi 2010)

Ve sféfe vychovy ve volném case, mimo Skolni vyuku, se uplatiuji prevazné dvé
profese: pedagog volného Casu a vychovatel. Pedagogové volného ¢asu primarné pracuji v
centrech volného cCasu, jako jsou domy déti a mladeze a v zajmovych stanicich. Naopak
pracovnici zafizeni zamé&fenych na zajmové vzdélavani, jako jsou Skolni druziny, skolni kluby,
vychovné domy, internaty nebo instituce pro ustavni a ochrannou vychovu, jsou obvykle
oznaCovani jako vychovatelé. Rozdil mezi t€émito dvéma profesemi vychéazi z rozdilného
poslani a zaméfeni ¢innosti jednotlivych instituci. I kdyz se jejich pracovni naplil ¢astecné lisi,
pfevazuje ve vétsin€ pripadi pedagogické ovliviiovani volného casu. (Hajek, Hofbauer,

Pavkova 2008)

Dle Pospisilové (2010) se pedagog volného Casu zabyva péci o déti a mladez mimo
Skolni hodiny a pracuje ve specifickém prostiedi, které se lisi od bézného Skolniho prostiedi.
Jeho hlavnim ukolem je vychova, avsak podobné¢ jako ucitel, 1 jeho prace spoc¢iva v kombinaci
vyuky a vychovy. Jednou z vyhod jeho prace je flexibilita, jelikoz neni omezen pevnymi
ucebnimi plany nebo standardizovanym rozvrhem. To mu umoziiuje vice prostoru pro

kreativitu, individualni pfistup a reakci na aktualni situace a potieby déti.

Naroky, které jsou kladeny na vychovatele a pedagoga ve volném c¢ase jsou odvozeny z
rozmanitosti profesnich roli v této oblasti. Velmi Casto se pii vykonavani své profese setkavaji
s détmi vSech vékovych kategorii, s riznymi heterogennimi skupinami a riiznymi typy zafizeni,
veetné téch, které se zabyvaji tstavni vychovou nebo se také mohou setkat s praci s postizenymi
jedinci. Piiprava na takovou profesi je obvykle Siroce zamétena, a specializace Casto nastava az
v prubéhu let, kdy pedagog volného Casu, ¢i vychovatel ziskava praxi. I pfes tuto rozmanitost
1ze uvazovat o urcitych vlastnostech, které jsou obecné zadouci pro vykonavani této profese.
Tyto vlastnosti vychazeji z jedinecné povahy prace s détmi a mladezi mimo standardni
vzdélavaci prostfedi a zahrnuji porozumeéni veékovym specifikiim, kreativitu, schopnost
pfizptisobeni se ménicim podminkam, hravost, smysl pro humor, dobrou fyzickou zdatnost a

esteticky vzhled. (Hajek, Hofbauer, Pavkova 2010)
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Na pedagogy volného Casu je stale kladen vétsi diraz na rozvoj dovednosti, jelikoz
soucasné promény v kulturnim a socialnim zivoté vyzaduji jejich pruznou adaptaci. Tyto zmény
jsou ovlivnény zivotnim stylem, rdznorodosti kultur, generacnimi zménami spojenymi s
potiebou neustalého vzdelavani, ekonomickou situaci rodin a tlakem ze strany médii a dalSich
faktort. Je zfejmé, Ze pedagogové volného Casu Celi vét§imu tlaku nez ucitelé, ktefi maji presné
stanovené podminky ve formalnim vzdélavacim procesu, jako je obsah vyuky, cile,

standardizované prostiedi a pevné stanovené vyukové hodiny. (Kollarova, Pavlickova 2018)

Pedagog zabyvajici se volnym Casem zastava hodnoty jako Cestnost, spolupraci a pomoc
druhym, zejména tém slabsim ¢i znevyhodnénym. Aktivné se stavi proti Sikané, stejné jako
vSem formam netolerance a ublizovani. Jeho efektivnim pfistupem je klast adekvatni
pozadavky v souladu s individualnimi potfebami a predstavami, respektujici nazory jednotlivca
a podporujici jejich kreativitu. Rozdilné nazory nejsou trestany, ba naopak, je kladen duraz na
originalitu a diverzitu mysSleni. Jeho vychovny styl je zalozen na vzajemném respektu, slusném

chovani a na ohleduplném vyjadiovani vlastnich nazorti. (Hajek, Hofbauer, Pavkova 2010)

Moznost ziskat potiebné dovednosti pro praci ve volném Case je riznoroda. Zahrnuje
jak studium ucitelskych obort na vysokych skolach a dopliujici pedagogické kurzy, tak hlavné
studium obort jako je pedagogika, vychovatelstvi, socialni nebo specialni pedagogika.

(Pospisilova 2010)

Pii vychové ke spravnému vyuZzivani volného Casu se podili rizné vychovné faktory.
Hlavnim takovym vychovnym faktorem je rodina, ktera hraje klicovou roli, kde vzory rodica
a ostatnich ptibuznych maji silny vliv na formovani jedince. Dalsim vychovnym faktorem
mohou byt ucitelé, kteti ovliviiuji své zaky v riaznych aspektech na vSech urovnich a typech
Skol. Ucitelé by se méli zajimat o aktivity, kterymi se jejich zaci ve volném Case zabyvaji, méli
by mit piehled o jejich zajmech a ptipadnych uspésich v nich. Tyto informace mohou totiz
slouzit jako podklad pro vyuku. Ucitelé by méli byt pro své zaky prikladem i v oblasti vyuzivani
volného Casu a méli by s nimi sdilet své zajmy a pfilezitostné je zvat k riznym aktivitam mimo
skolu. Skoly by mély fungovat jako stfedisko pro koordinaci, které poskytuje informace o
moznostech vyuziti volného casu v konkrétnim regionu. Pedagogické zapojeni do
volnoc¢asovych aktivit je soucasti prace pedagogu ve skolach (vychovateld, pedagogti volného
Casu), ktefi se podileji na vychové ve volném Case. Tato naro¢na vychovna Cinnost vyzaduje

dikladnou profesni pfipravu, odpovidajici dovednosti a dalsi charakterové vlastnosti. Velmi
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dilezitou ulohu pfi plnéni volného Casu déti a mladeze hraje nabidka nestatnich neziskovych

organizaci. (Hajek, Hofbauer, Pavkova 2010)

1.4 Zajmové Cinnosti déti a mladeze
Zajmové cCinnosti déti a mladeze hraji klicovou roli v jejich celkovém rozvoji a
formovani osobnosti. Tyto aktivity nejen poskytuji pfilezitost k uceni novych dovednosti a

ziskavani znalosti, ale také podporuji socialni interakce, tymovou praci a sebeduvéru.

Zajmové Cinnosti 1ze rozdélit na dvé hlavni kategorie: aktivni a receptivni. Aktivni
zajmy zahrnuji ¢innosti, pti nichz jedinec sam vyviji usili a produkuje néjaké hodnoty. Tyto
aktivity vyzaduji aktivni angazovanost a ucast jedince, jako je naptiklad hrani hazené, malovani

nebo zpivani.

Na druhé strané receptivni zajmy spocivaji ve vnimani predmétu zajmu, kde jedinec je
spisSe pasivnim pozorovatelem nez aktivnim ucastnikem. Ptiklady receptivnich zajml zahrnuji
sledovani filmt nebo ucast ve fanklubech. Je dulezité si uvédomit, ze obé formy zajmi mohou
byt vzajemné propojeny a dopliiovat se. Nicméné, u receptivnich zajmu je tfeba dbat na to, aby
nedochazelo k pasivité¢ a pouhé konzumaci, jelikoz aktivni participace muze prinaset Sirsi

spektrum vyhod a osobniho rozvoje.

Z hlediska Casového ramce muzeme rozliSovat zajmové Cinnosti na kratkodobé,
docasné a opakem jsou zajmové Cinnosti, které jsou trvalé. Intenzita zajmu a doba jeho trvani
jsou siln€ ovlivnény vyvojem jednotlivce a jeho procesem zrani. (Hajek, Hofbauer, Pavkova

2008)

Dalsim aspektem je pocet ucastnik, kde individualni organiza¢ni formu charakterizuje
prace s jednotlivci, jako jsou nadané nebo handicapované déti, a také pfiprava na riizné soutéze
a vystoupeni. Naopak skupinova organizac¢ni forma je ¢astéji vyuzivana a zahrnuje krouzky
pro déti a mladez, aktivity ve skupinach nebo umelecké soubory. Podobné jako u individualni
organizacni formy je klicova pritomnost vedouciho skupiny, jako je naptiklad vychovatel,

lektor nebo animator.

Z pohledu prostorového usporadani jsou ¢innosti rozdéleny do dvou kategorii: interiér
a exteriér. Interiérové aktivity probihaji uvniti budov a zahrnuji Cinnosti jako jsou salové
sporty, jogové cviceni, keramicka dilna, besedy atd. Naopak exteriérové aktivity vyzaduji
venkovni prostfedi nebo specialni terény, a patii sem napf. turistika, lyzovani, brusleni nebo

exkurze. (Kollarova, Pavlickova 2018)
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Z duvoda organiza¢nich a pracovnich naplni profesionalnich pedagogti jsou zajmové
¢innosti Casto rozdélovany do riznych oblasti, avSak presné délici linie mezi nimi nejsou vzdy
jednoznacné. Vzdy existuje n€kolik zajmovych Cinnosti, které nelze jednoznacné zaradit do
konkrétni oblasti. Kazda z té€chto oblasti se zaméfuje na rozvoj urcitych aspekti osobnosti

jedince.
» RukodéIné ¢innosti

Rukodélné Cinnosti se zamétuji na rozvoj manualnich dovednosti a jemné motoriky. Tyto
aktivity pomahaji osvojit si rizné pracovni postupy a soucasné podnécuji fantazii a tvarci
mysleni. Priklady takovych Cinnosti zahrnuji vyrobu originalnich S$perkd, modelovani

keramiky, vyrobu origami, malovani nebo tkani.
» Technické ¢innosti

Technické Cinnosti vychazeji z rukod€lnych aktivit a zamétuji se na rozvoj dovednosti v
oblasti konstrukce, technické predstavivosti a peclivosti. Piiklady téchto aktivit zahrnuji
vyrobu modelt letadel, stavbu a programovani robotd, praci s materialy jako je dfevo nebo

kov a také praci v oblasti elektroniky.
» Prirodovédna zajmova ¢innost

Prirodovédna z4jmova Cinnost se zabyva piedstavovanim a zkoumdanim pfirodnich véd,
podporuje porozumeéni a respekt k prirodnimu prostiedi a poskytuje zaklady pro jeho
ochranu. Priklady této Cinnosti zahrnuji vylety do pfirody za uCelem pozorovani ptaki a
zvitat, studium geologie a minerald, experimenty v oblasti biologie, ekologie a ochrany
zivotniho prostiedi, a také ucast na dobrovolnickych akcich v ramci ochrany piirody, jako

je uklid lesti nebo vysadba stromu.
» Esteticko — vychovné ¢innosti

Estetickovychovné ¢innosti maji za cil utvaret vnimani déti a mladeze v oblasti estetickych
hodnot, rozvijet jejich predstavivost, kreativitu a podporuji emocionalni aspekt osobnosti.
Priklady téchto Cinnosti zahrnuji malovani a kresleni, vytvarné dilny, divadelni pfedstavent,

tanec, hudbu, literarni tvorbu nebo ucast na kulturnich akcich a vystavach.

15



» Télovychova a sport

Télesna vychova a sportovni aktivity pfinaseji piinosy pro fyzickou zdatnost jednotlivci,
prispivaji k rozvoji sebepoznani a kultivuji dovednosti jako tolerance a fair play. Témito
aktivitami se také posiluje psychicka odolnost viii stresu. Nicméné, v piipadé nevhodného

piistupu muze soutézivost spojena se sportem podporovat agresivni tendence.
» Turistika

Turistika kombinuje poznavani piirody a spole¢nosti s prvky télesné aktivity. Poskytuje
ptilezitost k objevovani novych mist, poznavani raznych kultur a tradic, a také k fyzické

aktivité a relaxaci v prirod¢.
» Spolecenskovédni zajmova ¢innost

Zamové aktivity ve spoleCenskych veédach pfispivaji k rozsifeni znalosti o spolecnosti,

historii, tradicich a jazykovych dovednostech.
> PC

Zajmova oblast spojena s pocitaci je jednou z nejrychleji se rozvijejicich, ktera poskytuje
détem dovednosti v oblasti prace s pocitaci, rozviji jejich logické mysleni a schopnosti
programovani. AvSak, u této aktivity existuje vyssi riziko vzniku zavislosti na tzv. ,,virtualni

droze”, nez je tomu u jinych ¢innosti. (Hajek, Hofbauer, Pavkova 2008)

Vycet téchto uvedenych oblasti zajmového vzdélavani bude dale vyuzit 1 v praktické
casti. Dil¢i oblasti budou predmétem kategorii v ramci dotaznikového Setieni, coz poskytne
komplexni pohled na problematiku a umozni formulaci dilezitych zaveéri a doporuceni v

praktické ¢asti diplomové prace.
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2 Zarizeni pro traveni volného casu

Predmétem piedlozené kapitoly bude vymezit jednotliva zafizeni urCena pro traveni
volného Casu déti a mladeze se zaméfenim na rozdéleni Skolni a mimoskolni zafizeni. Obé tyto
oblasti jsou pro tuto praci dulezité a budeme se dale snazit zjistit, jak v nich volnocasové

aktivity probihaji a jak jsou financovany.

2.1 Skolska za¥izeni pisobici ve volnocasové oblasti

Provazanost mezi Skolskymi zafizenimi a zdjmovym vzdélavanim spociva v tom, ze Skoly
Casto slouzi jako misto, kde se tyto aktivity organizuji, a jsou pfirozenym centrem pro Sirokou
Skalu zajmovych programt. Timto zpuisobem podporuji Skoly celkovy rozvoj déti a mladeze a

poskytuji jim pfilezitost objevovat a rozvijet sviij potencial mimo klasické ucebni prostiedi.

Zajmové vzdélavani dle MSMT (2024, online) tvoii , medilnou soucdst procesu
celozZivotniho ucenti, které se uskutecnuje ve Skolskych zarizenich pro zdjmové vzdéldavani,
zejména ve Skolnich druZindch, Skolnich klubech a stiediscich volného casu. Strediska volného
Casu se ddle podileji na dalsi péci o nadané déti, Zdaky a studenty a ve spoluprdci se Skolami a

dal$imi institucemi rovnéz na organizaci soutézi a prehlidek déti a Zdakii”.

> Skolni druziny
Skolni druziny (dale jen SD) jsou obvykle umistény v zakladnich §kolach, nebo
mohou byt vybudovany a ziizeny jako samostatné zafizeni pro zaky vice skol. SD jsou
primarng ureny pro zaky prvniho stupné ZS a jsou rozdéleny do vice oddé&leni, kde
v kazdém oddéleni mize byt max. pocet zak 30. O poctu zaku v oddéleni rozhoduje

feditel pfislusné skoly.

Hlavni kazdodenni Cinnosti je pravidelna pedagogicka prace s détmi, kteti do
druziny pravideln€¢ dochazi. Mimo to se rano, nez zaci odchazi do Skoly hraji tzv.
neplanované hry, které spadaji do spontanni ¢innosti. Dalsi variantou jsou pfilezitostné
akce, které nejsou omezeny pouze na jedno oddéleni a mohou byt otevieny Sir§imu
publiku, jako jsou napft. besidky ¢i karnevaly. Do naplné skolni druziny lze zahrnout i
relaxaéni aktivity, které maji pozitivni vliv na psychickou pohodu. Zaci mohou
relaxovat na podlozkach, koberci anebo hrat klidové hry. (Hajek, Hofbauer, Pavkova

2008)
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Ve SD se koné riiznoroda nabidka zajmovych aktivit v prostiedi, které je détem
dobfe znamé a poskytuje jim tak pocit bezpe&i. Co se tyka financi, tak SD je pro rodige

cenové dostupna (MSMT 2024).

Skolni kluby

Oproti $kolni druzing se $kolni kluby (dale jen SK) odliduji piedeviim vékem
ucastnikd, ale 1 Cinnostmi. Kluby jsou pfedev§im zaméfeny na starSi zaky, zejména
druhého stupné ZS, nebo niz§i stupei gymnazia a konzervatof, ktera odpovida
osmiletému vzdélavacimu programu. Pokud oviem Zaci zprvniho stupné ZS
nenavstévuji pravideln& SD, tak mohou dochazet i do SK. Dalsim rozdilem mezi $kolni
druzinou a klubem je, ze zaci do klubu mohou dochézet i1 v dob€, kdy neprobihé vyuka,
a to 1 beéhem prazdnin. (Guard7 2022)

Strrediska volného ¢asu

Zaftizeni, které je provozovano Skolami a jejich cilem je vést lidi rizného véku
ke zlepSeni jejich osobnosti a probudit v nich motivaci ke spravnému traveni volného
Gasu. Stejné jako $kolni kluby, zde ve stiediscich volného ¢asu (dale jen SVC) probiha
¢innost i mimo vyucovani 1 béhem prazdnin. Probiha zde organizace akci, at’ uz se jedna
o akce kratkodobé, do kterych mizeme zahrnout vSelijaké kurzy, nebo tfeba vzdélavaci
akce, tak i akce dlouhodobg&jsiho razu a to napf. tabory, adaptaéni programy. Uastnici
spolupracuji s riznymi projekty na regionalni, krajské, narodni i evropské trovni.
Uskute&iuji vyménné pobyty a staze pracovniki jak v zahraniéi, tak i doma. (MSMT
2024)

V kurikulu je kladen diraz na individualni moznosti déti ziskavat a rozvijet
znalosti a hodnoty. Kromé tradi¢nich jazykovych dovednosti jsou zduraziovany i
kreativni aktivity, hry a hravé metody. Znalosti se projevuji riznymi formami, jako jsou
fakta, porozuméni, dovednosti a zkuSenosti, které jsou vzajemné propojeny. Cilem je
vytvorit komplexni pfistup k uCeni a rozvoji, s myslenkou, ze rizné pedagogické
metody by mély obohacovat vzdélavani a rozvoj déti. SVC maji za ukol poskytovat
détem stimulujici volnoCasové aktivity a rekreacni moznosti. Kritéria kvality téchto
stfedisek se zaméfuji na dosahovani narodnich vzdélavacich cilii a praci ucitell na

podpofte rozvoje schopnosti déti skrze razné tvarci moznosti. (Lager 2019)

18



Existuji dva hlavni typy SVC:

» dum déti a mladeze (dale jen DDM) - nabizi riznorodé druhy zajmovych aktivit,

» stanice zajmovych ¢innosti — specializuje se na konkrétni oblast zajmu (napf. stanice
ptirodovédcu). Stredisko poskytuje zajmové vzdélavani prostiednictvim rtznych
forem.

Zakladnim typem Cinnosti ve vétsing stfedisek je pravidelna zaymova ¢innost v
ramci zajmovych utvart. Dalsi daleZitou slozkou je organizace pfilezitostnych aktivit s
rekreacnim nebo zajmovym zameérenim, jako jsou besidky, vylety nebo soutéze.
Taborova cCinnost, ktera je spojena s vicedennim pobytem mimo sidlo stfediska, ma

dlouhou tradici a obvykle se kona béhem prazdnin. (Tima 2018)

2.1.1 Skolsk4 vychovna a ubytovaci zafizeni

Ve skolskych vychovnych a ubytovacich zatizenich, jsou volnocasové aktivity nezbytnou
soucasti zivota déti a mladeze. Tyto aktivity nejenze poskytuji zabavu a odpocinek, ale také
podporuji celkovy rozvoj jednotlivct a prispivaji k vytvareni pozitivniho prostiedi pro socialni
interakci a uceni mimo Skolu. VolnoCasové aktivity, které probihaji v téchto zafizenich, tvori

nedilnou soucast skolského prostredi.

Podle Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. (2024, online) ,,Skolskda vychovnd a ubytovaci

zarizeni zajistuji détem, Zdkiim a studentiim podle 1icelu, k némuz byla zrizena:

e vzdélavdni, sportovni a zdjmové Cinnosti v dobé mimo vyucovdni

o celodenni vychovu, ubytovani a stravovani

e zotavovaci pobyty déti a Zdkii ve zdravomé priznivém prostredi bez preruSeni
vzdélavdni.

Skolska vychovnd a ubytovaci zarizeni mohou provozovat svou cinnost i ve dnech

pracovniho volna nebo v obdobi Skolnich prdzdnin”.

> Domovy mladeze
Domovy mladeze (dale jen DM) slouzi jako ubytovaci a vychovna zafizeni pro
zaky stfednich Skol a studenty vysSich odbornych §kol. Poskytuji jim ubytovani,
vychovnou péci a stravovani a usiluji o to, aby mladi lidé smysluplné travili svij volny

cas (H4jek, Hofbauer, Pavkova 2010).
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Zakladnim prvkem pedagogické a vychovné prace v DM je vychovna skupina.
Kazdou takovou skupinu vedou vychovatelé pfi minimalnim poc¢tu 20 ucastnikd ve
skupiné a maximalni pak 30 zaka ¢i studentt.

Studenti jsou ubytovani v pokojich, které jsou rozdéleny podle pohlavi a v
nékterych ptipadech 1 podle veku.

Pocet pomocnych vychovatelt, ktefi vykonavaji no¢ni sluzbu, je uren feditelem
domova nebo stfedni skoly, s ohledem na pocet budov, jejich rozmisténi, pocet studentd
a zasady tykajici se bezpecnosti a hospodarnosti. (Guard7 2022)

V DM se zaci pfipravuji na vyu€ovani. Tato pfiprava, obvykle ozna¢ovana jako
doba studijniho klidu, je soucasti denniho rezimu a neméla by byt ruSena jinymi
aktivitami. Obvykle je stanovena pevna studijni doba pro prvni ro€niky a jeji povinnosti
se fidi jejich studijnimi vysledky nebo pranim rodi¢tu. Je klicové, aby se zaci prvnich
ro¢nikli naucili spravnym studijnim navykim a naucili se efektivné ucit. U zaka ve
vySSich ro¢nicich vychovatelé¢ zohledfiuji individudlni studijni vysledky, zajem o
studium a dalsi relevantni faktory pfi stanoveni rozsahu a zplsobu pfipravy na

vyucCovani. (Hajek, Hofbauer, Pavkova 2008)

Internaty

Podle Hajka, Hofbauera, Pavkové (2010, s. 50) je internat ,, urcen Zakim Skol se
zdravotnim postizenim a ucilist”.

Internat ma stanoveny pravidelny denni rezim, ktery je pro vSechny ubytované
povinny. Provoz internatu je zajistén od nedéle vecer do patku odpoledne. Rodice jsou
pravidelné informovani o aktivitach a chovani zakl. Jsou zde organizovany
volnocasové aktivity, napt. sportovni turnaje nebo navstévy divadelnich predstaveni.

Reditel m4 pravomoci na to, aby rozhodl o umisténi zéka do internatu s ohledem
na vzdalenost jeho bydlisté, dostupnost dopravy a socialni situaci. Zaci musi dodrzovat
denni rezim, pfipravovat se na vyuku, dbat na osobni hygienu a udrzovat Cistotu na
pokojich a v celém aredlu internatu. Rodice, ktefi fesi se svymi détmi vychovné obtize
maji moznost vyuzit kratkodobého pobyt na internatu pro své dit€ po dobu dvou mésicu.

Cilem je soustiedit se na vychovu a vzdélavani zaka ve spolupraci s rodinou.
Jejich pfistup je zalozen na individualnim pfistupu k rodinam a praci v malych
vychovnych skupinach. Programy jsou navrzeny s ohledem na dlouhodobé zkuSenosti
s touto problematikou a maji za cil pomoci détem zvladat obtize v zivoté. (Katalog skol

2024)
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2.2 DalSi subjekty zabyvajici se vychovou ve volném case
Tato podkapitola se zaméfti na dalsi organizace a subjekty, které se aktivne podileji na
vychové a vzdélavani déti a mladeze ve volném cCase. Kratce budou uvedeny jejich pozice,

fungovani a hlavni pfedmét ¢innosti.

Podle MSMT (2024) neformalni vzd&lavani piedstavuje vzd&lavaci aktivity, které se
odehravaji mimo ramec oficialniho skolniho systému a nevedou k ziskani formalniho vzdélani,
jako je naptiklad diplom nebo vysvédceni. Tyto organizované aktivity mimo Skolni prostiedi
jsou zaméfeny na cileny rozvoj zivotnich dovednosti, zkuSenosti a postoji, které jsou zalozeny

na urcitém systému hodnot.

Neformalni vzdélavani obvykle probiha na dobrovolnické bazi a organizuji je rizna
sdruzeni déti a mladeze, nestatni neziskové organizace (dale jen NNO), nizkoprahova zatizeni
pro déti a mladez (dale jen NZDM), 1ze do této kategorie zahrnout 1 zafizeni pro Ustavni a

ochranou vychovu, kde patii napt. détské domovy a diagnostické tstavy.

Nestatni neziskové organizace se zaméruji na praci s détmi a mladezi. Nabidka je velmi
klicova pro plnohodnotné vyuzivani volného Casu. Jejich Cinnost obohacuje aktivity skol a
Skolskych zafizeni. Poskytuji prostor pro pfirozeny rozvoj schopnosti, dovednosti a talentti déti

a mladeze a pfipravuji je na budouci vyzvy zivota. (Hajek, Hofbauer, Pavkova 2008)

I kdyz hlavnim ucelem neni dosahovani zisku, to neznamena, ze by nemohly provadét
ziskové aktivity. V souladu se zakonem mohou dokonce podnikat, ale ziskané zisky musi byt

pouzity vyhradné k naplnéni svého hlavniho ucelu, pro ktery byly zalozeny.

Jednim z charakteristickych ryst nestatnich neziskovych je jejich nezavislost na vladé.
Jejich Cinnost je regulovana pouze zakony, coz je odliSuje od neziskovych organizaci, ¢asto
dopliuji ¢innost verejné spravy a nékdy dokonce poskytuji sluzby misto statu, zejména diky

své schopnosti pracovat efektivnéji a cilenéji nez vetejna sprava. (ANNOJMK 2016)

» Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez
Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez maji jako hlavni cil socialni pomoc a
jsou zaméfena na neorganizované deéti a mladez, ktefi se nachédzeji v naroCnych
zivotnich podminkach. Tito jedinci mohou ¢elit problémim jako je nestabilni rodinné
prostiedi, nizka socialni a zivotni uroven, obtize ve Skole nebo zaméstnani, nebo maji
zdravotni omezeni. Jsou také vystaveni socialnim rizikim jako je kriminalita, uzivani

navykovych latek, nasili, diskriminace, zaskolactvi, nezaméstnanost, nebo maji zivotni
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styl, ktery neni v souladu s normami vétSinové spoleCnosti, napf. zapojeni do gangu.
(Hajek, Hofbauer, Pavkova 2008)

Dle Agentury pro socialni zaclefiovani (2023) jsou ,, NZDM zrizovdny na zdkladé
zdkona ¢.108/2006S5b., o socidlnich sluzbdch, jejich cinnost podléha vysokym ndrokiim
na kvalitu a nasledné kontrole. V zarizeni pracuji odborni pracovnici, zpravidla s
vysokoskolskym vzdélanim, kteri déti a mldadez motivuji formou skupinové a individudlni
prdce ke zméné nebo zlepSeni jejich postojii k Zivotnim otdazkam”.

Ptinosy NZDM jsou mnohostranné. Pomahaji pfedchazet kriminalité, podporuji
prevenci socialniho vylou€eni ve spolecnosti, poskytuji strukturované aktivity pro
mladez a déti, které by jinak travily svij Cas neorganizované. Dale inspiruji mladé lidi
ke vzdélavani a osobnimu rozvoji, spousteji motivacni proces a poskytuji prvni kroky k
zapojeni mladeze do pracovniho zivota. V neposledni fad€ nabizeji poradenstvi v
pravnich a socialnich otazkach, aby podpofily individualni rist a prosperitu mladych

lidi.

Détské domovy

Détsky domov (dale jen DD) je instituce, ktera poskytuje vychovnou péci pro
déti, které z riznych divodd nemohou zistat v jejich vlastni rodin€, nemohou byt
adoptovany nebo umistény do jiné formy rodinné péce. Poskytuje péci obvykle détem
ve véku od 3 do 18 let, nebo do doby, nez dokon¢i pfipravu na své budouci povolani.

Do DD jsou umistovany déti na zakladé soudniho nafizeni pro tstavni vychovu,
nebo pokud je nezbytné je okamzité umistit do nahradni péce misto péce rodict, dokud
soud nevyda rozhodnuti.

Hlavni organiza¢ni jednotkou je rodinna skupina, ktera je utvafena tak, aby co
nejvice pripominala bézny rodinny zivot. Prioritou je sourozence do této skupiny

zatadit. (Hajek, Hofbauer, Pavkova 2008)

Diagnostické tstavy

Diagnosticky ustav je instituce, kde je dit€ umisténo bud’ na zékladé nafizeni
soudu, nebo dobrovolné. Pfi piijimani déti do diagnostického ustavu musi projit
komplexnim vySetfenim a je zvazen jejich zdravotni stav. Po této diagnoze jsou déti
umistovany do vhodnych zafizeni, jako jsou détské domovy, détské domovy se Skolou
nebo vychovné ustavy. Ve vétsiné piipadech délka pobytu trva 8 tydni. (Socialni prace

2008)
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3 MozZnosti financovani volnocasovych aktivit

Rozmanitost volno¢asovych aktivit pro déti a mladez otevira Sirokou Skalu moznosti
nejen pro zabavu, ale také pro osobni rozvoj a socialni interakci. Otazkou vSak zistava, jak tyto
aktivity financovat a zajistit jejich dostupnost pro vSechny zajemce. Tato kapitola bude
zaméfena na zdroje financovani volnocasovych aktivit, a to ze strany zajemcu. V nasledujicich
kapitolach budou uvedeny moznosti financovani téchto aktivit a dale i na ptikladech podpory

uvedeny moznosti financovani.

3.1 Financni podpora z veiejnych rozpoctu

Hlavni finan¢ni zatéZz nesou samotni Gc¢astnici stran osobnich, rodinnych rozpocta.
Existuji ale 1 moznosti, které se mohou podilet na financovani téchto aktivit. V nasledujicim
textu budou uvedeny zakladni organizace podilejici se na mozném financovani ¢i

kofinancovani volnocasovych aktivit v zajmovém vzdélavani.

Organizace, které uskuteciiuji volnocasové aktivity pro déti a mladez nebo se angazuji
v podpore a rozvoji talentd, mohou pozadat o finan¢ni podporu bud’ skrze dotacni programy
spravované piimo Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, nebo vyuzit dalSich
moznosti, které poskytuji rizni sponzofi a darci. Podpora ze strany jinych darci muaze byt napf.

Program Erasmus +. (MSMT 2024)

Program na podporu projekti NNO — Ministerstvo zivotniho prostiedi dlouhodobé
podporuje aktivity NNO v oblasti ochrany zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje.
Financovani projektd NNO pochazi z vefejného rozpoctu a je rozdélovano prostrednictvim tfi
programl stanovenych pro konkrétni rok. Vefejné soutéZze o dotace typicky probihaji v
pfedchozim roce a jsou zalozeny na obecnych smérnicich vlady pro pfidélovani financni
podpory NNO. Spravu téchto dotaci zajistuje odbor financnich a dobrovolnych nastroja

Ministerstva zivotniho prostedi. (MZP 2023)

3.1.1 Dotace ministerstva

Ministerstva hraji kliCovou roli v podpofe ruznych oblasti ve spoleCnosti, vCetné
vzdélavani a rozvoje déti a mladeze. Jednim z prostiedkd, jak ministerstva podporuji tyto
aktivity, jsou dotace, které slouzi k financovani projektt a programi zaméfenych na zajmové
vzdélavani pro déti a mladez. Tyto dotace maji za cil posilovat rozvoj jejich dovednosti, zajmu
a schopnosti ve Skolnim a mimoskolnim prostredi, a tim pfispivat k celkovému rozvoji

osobnosti a ptipraveé na budoucnost.
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Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy zvefejnuje vyzvy, ve kterych mohou
zajemci podavat zadosti o dotace. Jedna z téchto vyzev je zamétfena na podporu pohybovych
aktivit v matefskych $kolach (dale jen MS), zakladnich $kolach (dale jen ZS), $kolnich
druzinach (dale jen SD), §kolnich klubech (dale jen SK). Tyto aktivity musi byt realizovany
v ramci Cinnosti, které jsou poradany pravnickou osobou, ktera provozuje danou instituci —
&innost $koly, SD, & SK. Tyto dotace jsou uréeny NNO, které se zam&fuji na praci s détmi a
mladezi a realizuji projekty, jez pfispivaji k dosahovani cilti uvedenych ve Strategii vzdélavaci

politiky Ceské republiky do roku 2030+. (MSMT 2024)

Vyzva na podporu celostatnich volnocasovych pohybovych her déti a mladeze 2024 je
zaméfena na podporu usporadani celostatnich volnoCasovych pohybovych her pro déti a
mladez. Tyto souté€ze jsou organizovany na urovni kraja, kde kazdy kraj sestavuje svou vlastni
vypravu. Cilem téchto her je propojeni formalniho a neformalniho vzdélavani, rozvoj
komunikacnich, socialnich a osobnich dovednosti, zvySeni télesné kondice a podpora dusevni
pohody déti a mladeze. Timto zptsobem prispivaji k posileni télovychovnych schopnosti zakd.

Zadat o podporu mohou pouze kraje. (MSMT 2024)

MSMT také poskytuje dotace na integrované tabory, tabory pro zdravotn& postizené déti
a mladez, déti z détskych domovu a socialn€ znevyhodnénych rodin. Pro ziskani dotace na tyto
akce je nutné, aby hlavni vedouci tabora absolvovali piislusné Skoleni. Pokud organizace obdrzi
statni dotaci a Cast z ni pouzije na zajisténi tabort pro déti a mladez, musi poslat seznam vSech
tabort, na které budou erpat statni dotaci, odd&leni rozvoje déti a mladeze MSMT. Tento
seznam musi obsahovat podrobnosti o misté€ konani, terminu, poctu ucastnikd, vedoucich a
kontaktnich udajich. MSMT pravideln& provadi kontroly letnich détskych tabord, a to pouze u
t&ch, které byly finanéné podporeny. (MSMT 2024)

3.1.2 Dotace uzemni samospravy

Dotace poskytované kraji nebo obcemi na volnocasové aktivity déti a mladeze jsou
zpravidla soucasti §irSich programt podpory socialnich, kulturnich a sportovnich aktivit ve
spolecnosti. Tyto dotace mohou byt uréeny na financovani riznych projekti a aktivit, jako jsou
sportovni akce, kulturni festivaly, vzdélavaci workshopy, umélecké kurzy, rekreacni programy

a dalsi aktivity, které pfispivaji k rozvoji déti a mladeze.

Kritéria pro ziskani téchto dotaci se mohou lisit v zavislosti na politice daného kraje ¢i obce a

na prioritach stanovenych v ramci mistniho rozpoctu.
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Konkrétni priklad je Fond pomoci, ktery ma za cil poskytovat financni podporu
olomouckym détem z rodin s nizkymi pfijmy. Tato financni iniciativa spravovana statutarnim
meéstem Olomouc, je poskytovana formou penéznich dart z rozpoctu meésta s i¢elem umoznit
détem ucast na Skolnich 1 mimoskolnich aktivitach, které ptispivaji k jejich rozvoji.

Fond pfispiva na aktivity organizované Skolami a dalsimi poskytovateli pro déti ve véku

vees

Zadatelé mohou od zaGatku roku 2024 jednorazové pozadat o penézni dar ve vysi pét
tisic korun na kazdé dit€, a to opakované v ptipadé¢ dalsich vyhlasenych vyzev. (PRO RODINU
2024)

Olomoucky kraj nabizi dotacni program, kdy nabizi finan¢ni podporu na sportovni
aktivity déti a mladeze pro sportovni kluby nebo oddily pasobici v Olomouckém kraji, pfipadné
propagujici Olomoucky kraj i mimo jeho uzemi. Dotace se zaméfuje na zajisténi ucasti mladych
¢lent oddilg, ¢i kluba na sportovnich akcich, véetné nakladt na dopravu, cestovné, stravovani
a ubytovani. Dale jsou podporovany aktivity spojené s udrzbou a provozem sportovnich
zafizeni, nakupem sportovniho vybaveni a poradanim sportovnich udalosti, tréninkli a

naborovych akci. (OLKRAJ 2024)

3.1.3 Granty a dotace NNO

Podpora NNO hraje kli¢ovou roli v rozvoji spolecnosti a jejich jednotlivych oblasti.
Dotace a grantové programy poskytuji prostiedky pro riznorodé projekty, které prispivaji ke
zlepSeni zivota jednotlivel i celych komunit. Mezi tyto organizace patii i renomované nadace
jako Ceské energetické zavody (dale jen CEZ), Skautska nadace Jaroslava Foglara a Nada&ni
fond Dany a Emila Zatopkovych. Tyto organizace a fondy zahajuji kazdoro¢né grantova fizeni,
ktera poskytuji moznost ziskat financni prostiedky na rizné projekty a aktivity, jez pfispivaji k
rozvoji vzdélani, kultury a sportu déti a mladeze. Kromé nich je dilezité zminit také projekt
Darujeme krouzky, ktery se zamétuje na podporu volnocasovych aktivit pro déti a mladez ve

slozitych zivotnich situacich.

Nadaci CEZ bylo vyhlaSeno grantové soutdZni fizeni pro rok 2024 pod nazvem
Zaméstnanecké granty. Tyto granty jsou uréeny k podpofe neziskovych organizaci v Ceské
republice, na jejichz aktivitich se aktivné podileji zamé&stnanci Skupiny CEZ. Projekty
ptihlasené do soutéze mohou zahrnovat Siroké spektrum vetejné prospeésnych aktivit, které se
tykaji déti a mladeze, v&€dy a vyzkumu, vzdélavani, kultury, amatérského sportu a zivotniho

prostiedi. Maximalni mozna vyse grantu je stanovena na 50 000 K¢&. Zadatelem muize byt
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préavnicka osoba se sidlem v CR, spliiujici urcena kritéria stanovena pro Zaméstnanecké granty.

(CEZ 2024)

Skautska nadace Jaroslava Foglara nabizi grantové programy napft. vystavbu nového
zazemi, renovaci klubovny nebo zakladny, zakoupeni vlastniho tabofisté, usporadani verejné

akce, nebo podporeni dobrocinné aktivity. (Skautska nadace 2024)

Nadaéni fond Dany a Emila Zatopkovych pod zastitou Ceského olympijského vyboru
podporuje mladé lidi v Ceské republice pii jejich zapojeni do aktivni sportovni &innosti,
zejména v oblasti atletiky. Fond poskytuje finanéni podporu, granty a stipendia mladym
sportoveum, pomaha s nakupem sportovniho vybaveni, organizuje sportovni akce a prispiva k
rozvoji atletickych klubt a infrastruktury. Diky svému dlouhodobému usili pfispiva k rozvoji
Geského sportu a atletiky. Zadat o podporu mohou piedevsim sportovci, atletické kluby,
sportovni organizace a dalsi subjekty zapojené do rozvoje atletiky a sportu obecné. Také
jednotlivci a skupiny s napady na projekty Ci aktivity, které prispivaji k rozvoji atletiky a
podpofte sportovniho ducha. Dilezité je, aby projekty byly v souladu s cili a poslanim fondu.

(Olympijsky tym 2024)

Existuje také projekt Darujeme krouzky détem poskytujici vouchery na financovani
volnoc€asovych aktivit pro déti z rodin v obtizné zivotni situaci. Tento projekt je provadény ve
spolupraci s Ceskou radou déti a mladeze (dale jen CRDM) a Nada¢nim fondem Eduzména,
piijima finanéni podporu od riiznych nadaci a instituci, véetn& Nadace Ceské spofitelny, Nadace
Albatros, Sazka, a.s., MSMT, Hlavniho mé&sta Prahy, UNICEF, Nadacniho fondu SKODA
AUTO, a individualnich darct prostednictvim portalu Darujme.cz. Projekt je pod zastitou pani
Evy Pavlové, manzelky prezidenta Ceské republiky. Jeho cilem je podpofit rodiny v Ceské
republice 1 uprchlické rodiny z Ukrajiny s doCasnym pobytem tim, ze kryje naklady na
volnoc€asové aktivity a krouzky pro déti ve véku 3—18 let. Tyto aktivity umoziuji détem stravit
Cas v bezpecném prostiedi, kde si mohou najit nové pratele, prozit radostné zazitky a rozvijet

svij potencial. (Darujeme krouzky 2024)

3.1.4 Fondy zdravotnich pojiSt'oven

Zdravotni pojistovny provozuji své hospodafeni podle fondového principu, coz
znamena, ze jednotlivé ¢innosti pojistoven jsou financovany piesné stanovenymi finan¢nimi
zdroji z raznych fondd. Tyto fondy jsou vytvareny na zakladé pravnich predpisi a jsou
limitovany zakonem, coZ omezuje zpusob jejich naplfiovani a stanovuje maximalni vysi

finan¢nich prostiedku, které mohou byt z té€chto fondu pouzity.
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V oblasti volno¢asovych aktivit pro déti a mladez je stézejni fond prevence. Je to
dilezity nastroj umoziujici CasteCnou konkurenci mezi zdravotnimi pojistovnami, je zalozen
na dobrovolné bazi. Tento fond umoziuje pojisténcim hradit zdravotni sluzby, které maji
preventivni, diagnosticky nebo léCebny efekt a které jsou poskytovany v souvislosti s
existujicim nebo hrozicim onemocnénim. Je dilezité poznamenat, ze Cerpani sluzeb z fondu
prevence je dobrovolné a podléha podminkam stanovenym zdravotni pojistovnou. Financovani
tohoto fondu je pfevazné zaji§téno prijmy z pokut, pendle a prirazek pojistného, s moznosti

vyuziti uSetfenych prostiedkd provozniho fondu v budoucnosti. (MZCR 2020)

Kritériem pro srovnani poji§toven bylo mnozstvi pojiSténych déti a mladeze a podle
tohoto kritéria byly zvoleny pravé tyto tii zdravotni pojistovny v CR: Vojenska zdravotni
pojistovna (dale jen VoZP), Ceska pramyslova zdravotni pojistovna (dale jen CPZP) a
Vseobecna zdravotni pojistovna (dale jen VZP). Toto srovnani umozni ziskat komplexni
ptehled o moznostech financovani volnocasovych aktivit pro déti a mladez v ramci §iroce

vyuzivanych pojistoven na trhu.

VoZP v ramci téchto sluzeb nabizi prispévek na pohybové aktivity pro déti a mladez ve
vysi az 1 000 K¢ za rok, musi se jednat o pravidelné skolni, nebo mimoskolni aktivity. Stejné
tak lze tuto Castku vyuzit na lyzafsky kurz, sportovni soustfedéni, nebo Skolu v pfirod¢, které
jsou organizované matetskou, zakladni, nebo stfedni Skolou béhem Skolniho roku. Lze Cerpat i
na letni pobytové tabory, nebo pifiméstské tabory, které jsou pohybové zamétrené. Na plavani
poskytuje VoZP prispévek do vysSe 500 KC za rok a plati pouze na plavecké kurzy, ci
permanentni vstupy. (VoZP 2024)

Oproti tomu CPZP ma stanoveny limit, ktery je 1 500 K& na cely kalendaini rok.
V ramci volnocasovych aktivit pro déti a mladez l1ze vyuzit ¢astku az do 1 000 K¢ na plavecké
kurzy, které jsou organizované napt. Skolou, ¢i Skolkou a pouze do veéku 10 let vCetné. Na letni
pobytové, ¢i piiméestské tabory pojistovna piispiva castku az do vyse 1 500 K¢ a plati pro déti
od 3 let. Skolky, skoly v piirodé a lyzaiské vycviky jsou hrazeny az do vyse 500 K& a taktéz
sportovni krouzky, které probihaji pravidelné. Pojisténec muze Cerpat tyto prispévky

opakovang, ale pouze do vyse stanoveného limitu za kalendaini rok. (CPZP 2024)

Prispévek u VZP ve vysi 2 000 K¢ je ur€en pro déti ve véku od 1 roku do 18 let na
pravidelné sportovni aktivity, které probihaji v organizovanych krouzcich, spolcich, klubech
nebo Skolskych zaftizenich. Dale je mozné Cerpat prispevek na lyzarské kurzy poradané skolou

a thradu permanentek pro déti ve veku od 15 do 18 let na pohybové aktivity, jako je plavani
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nebo fitness. Lze vyuzit i na €lenské pfispévky a startovné. Cerpani ptispévku je mozné rozlozit
maximalné do dvou zadosti za rok, pficemz lze zadat bud’ o celou ¢astku najednou, nebo

rozdélit Cerpani na dvé casti. (VZP 2024)

Celkové lze konstatovat, ze zdravotni pojistovny v Ceské republice hraji dtleZitou roli
pii podpote volnocasovych aktivit pro déti a mladez. Pojistovny poskytuji finanéni piispévky
na sportovni aktivity, tabory, kurzy a dalsi aktivity, které pfispivaji k celkovému zdravi a rozvoji
mladé generace. Kazda pojistovna ma sva specifika a nabizi rizné vyse prispévkl a podminky
cerpani, coz umoziuje rodinam vybrat si program, ktery nejlépe vyhovuje jejich potiebam a
zajmim. Spoleénym cilem téchto programi je podpora zdravého zivotniho stylu a rozvoje déti

a mladeze prostiednictvim aktivniho zapojeni do sportovnich a volnocasovych aktivit.

3.2 Rozpocet domacnosti

Tato podkapitola pfinasi dalezity pohled na nastroj, kterym je rozpocet domacnosti.
Tento nastroj umoziiuje domacnostem efektivné spravovat své piijmy a vydaje, coz je klicové
pro dosazeni financni stability a planovani budoucich aktivit. Pfijmy a vydaje neodmyslitelné

pro sestaveni rozpo¢tu domacnosti patii a budou také podrobnéji rozepsany.

Rozpocet predstavuje celkovy piehled o pfijmech a vydajich jednotlivce nebo celé
domacnosti beéhem urcitého casového tiseku. Tento financni plan muze slouzit jako ramec jak
pro snizovani dluht, tak pro akumulaci financnich prostfedka prostfednictvim pravidelného
spofeni. S pomoci peclivé sestaveného rozpoctu lze ucelné spravovat pfijmy a vydaje a
identifikovat potencialni problematické oblasti, nebo naopak objevit finan¢ni rezervy v ramci

domaécnosti. (Novakova, Sobotka 2011)
Existuji 3 typy rodinného rozpoctu: vyrovnany, prebytkovy a schodkovy.

» Vyrovnany rozpocet znamena, ze piijmy domacnosti odpovidaji vydajum. Jinymi
slovy, domacnost vyCerpa vSechny své piijmy na pokryti nakladu. S timto rozpoctem
1ze hospodafit bez ohledu na to, zda jsou piijmy domacnosti nizké nebo vysoké. AvSak
dlouhodobé neni optimalni, protoze pokud dojde k poklesu piijmt nebo neocekavanym
vydajam, muze domacnost narazit na finan¢ni problémy. Aby se predeslo zadluzeni, je
dulezité, aby domacnost méla financni rezervu, ze které bude mozné Cerpat v pripade
potteby.

» Prebytkovy rozpocet je, pokud piijmy presahuji vydaje. V takovém pripad€ v rozpoctu
vznika prebytek, ktery 1ze vyuzit k thradé mimotradnych vydaji nebo investovat tak,
aby piinasel dalsi pfijmy. Dosahovani piebytkového rozpoctu by meélo byt hlavnim
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cilem hospodafeni vSech domacnosti. Pokud si domacnost muze dovolit pokryt
mimotadné vydaje bez Cerpani Gispor, musi mit v rozpoc¢tu dostatek prostiedkii na jejich
pokryti.

» Schodkovy rozpocet vznika, kdyz jsou vydaje vyS$Si nez pfijmy, coz znamena, Ze
domacnost hospodatii s deficitem. Tento typ rozpoctu je nejméné zadouci, nebot’ muze
vést k zadluzeni. Proto je zasadni usilovat o to, aby vydaje domacnosti vzdy prevysovaly
piijmy. Kdyz je v domacnosti nedostatek financi, znamena to, ze piijmy nestai na
pokryti vydaju. Tento stav obvykle vznika v dasledku sniZeni pfijmi nebo zvySeni

vydaja. (Jakes a kol. 2011)

Prijmy domacnosti zahrnuji financni prostfedky, které jsou pfijimany bud v hotovosti,
nebo bezhotovostné, napt. prevodem na bankovni uUcCet jednotlivych ¢leni domacnosti

(Novakova, Sobotka 2011).

Hlavnim zdrojem pfijmu je penézni odmeéna, kterou obdrzi clenové domacnosti za vykon

placené prace.
Tento typ odmény muize mit nasledujici formy:

» plat — pridélovany zaméstnanctim ve statni spraveé, krajskych a obecnich institucich,

» mzda — poskytovana zaméstnancim jejich zaméstnavatelem za jejich praci.

Je dulezité rozliSovat rozdil mezi hrubym a Cistym pfijmem. Hruby prFijem zahrnuje
celkovy vydélek jednotlivce. Cisty piijem je vypocitan z hrubého pfijmu odeétenim dané z
pfijmu, socialniho a zdravotniho pojisténi. V konecném disledku predstavuje financni ¢astku,

kterou pracovnik obdrzi na svtij bankovni ucet. (Navratilova, Jificek, Zlamal 2021)
Ptijmy lze zjednodusené rozd¢lit do Ctyt zakladnich skupin:

1) prijmy ze zaméstnani — mzda, plat a dalsi pfiplatky od zameéstnavatele napt. stravenky
nebo cestovne,

2) socialni prijmy — poskytuje stat, napt. piidavky na déti, rodicovsky piispévek nebo
podpora v nezameéstnanosti,

3) mimoradné prijmy — nepravidelné a mohou pochazet napt. z prodeje nepotiebnych
veci,

4) rezidualni (pasivni) prijmy — vynosy z prongmu, dividendy apod. (Novakova,

Sobotka 2011)
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Vydaje domacnosti predstavuji financni prostfedky, které byly vynalozeny na bézny chod

domacnosti, v€etné€ naklada spojenych s bydlenim a potifebami jednotlivych ¢lenii domacnosti.

Podle Novakové a Sobotky (2011, s. 309) ,, K nejcastéjsim vydajiim patii najemné, vydaje
za potraviny, obleceni, platby elektriny, vody, plynu, splaceni uvéri a piijcek, pojisténi. Na
vydajové strané rozpoctu jsou také vySe zminéné uspory a rezervy na neocekdavané vydaje (napr.

poruchu lednicky, pracky atd.)”.

Rozdéleni vydaji domacnosti mize probihat riznymi zpusoby, ale z hlediska rozpoc¢tu
je klicové zaméreni se na jejich Cetnost a vysi. Na zakladée toho rozliSujeme vydaje na pevné,

kontrolovatelné a jednorazové.

Pevné vydaje jsou pravidelné platby v rozpoctu, které se opakuji ve stejnych castkach, jako
naptiklad najem nebo splatky pujcek. Jejich vysSe neni snadno meénitelna a je nezbytné je
pravidelné hradit v stanovenych terminech. Nedodrzeni téchto plateb muze mit zavazné
nasledky, jako je napft. vystéhovani pfi opakovaném neuhrazeni najmu, nebo soudni zabaveni a

prodej majetku v piipadé neplaceni pujcek.

Kontrolovatelné vydaje jsou takové, které muzeme ovlivnit svymi rozhodnutimi ohledné
jejich vyse ¢i dokonce zcela zrusit, a tim mame nad nimi urcitou kontrolu. Napf. mazeme snizit

¢i zvysit vydaje na obleCeni, potraviny, zabavu, telefon ¢i benzin.

Jednorazové vydaje jsou platby, které vykonavame jednou za del$i obdobi a Casto mizeme
ovlivnit jejich vysi. To mize zahrnovat nakup vanocnich darkd, nebo placeni dovolené. Nekteré
z téchto vydaji muzeme predpokladat, zatimco jiné jsou neoCekavané. Pro jednorazové vydaje
muzeme v rozpoctu odlozit urCitou Castku, ze které pak tyto platby hradime. Pokud tuto ¢astku
pfedem nevyclenime v rozpoctu, ¢asto musime jednorazové vydaje hradit z aspor. (Jakes a kol.

2011)

Vydaje lze rozliSovat i podle kritéria na zbytné a nezbytné. Vydaje nezbytné jsou nutné
k placeni kazdy mésic napf. najemné, energie a vydaje zbytné napf. zabava, chozeni do
restaurace se daji omezit bez vaznych nasledka. Pokud dojde k neocekavanému poklesu piijmu,
napt. kvali ztraté zaméstnani nebo pracovni neschopnosti je dilezité prioritné placeni
nezbytnych vydaji, i kdyz to znamena doCasné omezit vydaje zbytné. (Penize pod kontrolou

2023)
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V ramci vyuky finanéni gramotnosti na zakladnich Skolach jako jeden z vystupt zaci

prokazuji, ze umi rozlisit vydaje na zbytné a nezbytné.

Neni pfesné dano, co je vydajem domacnosti zbytnym a nezbytnym. Vzdy je to Castecné
subjektivni posouzeni daného jedince, ale spiSe se v pfipadé financovani volnocasovych aktivit
jedna o vydaj zbytny. O to vice je nutné v ramci rozpoctu efektivné planovat osobni a rodinné
finance a vytvaret tak pfipadnou rezervu nejen na nepiedvidatelné vydaje, ale také praveé na ¢ast

zbytnych vydaju jako jsou jednorazové, pobytové a jiné volnocasové aktivity déti a mladeze.

Pravé na zjisténi soucasnych moznosti, jak zadkonni zastupci zajiStuji volnoCasové
aktivity déti a mladeze, bude zaméfeno vyzkumné Setfeni v praktické casti diplomové prace

v nasledujici kapitole 4.
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4 Vyzkumné Setieni zamérené na analyzu moZnosti financovani

Posledni kapitola navazuje na teoretickou ¢ast diplomové prace a bude zamérena na
analyzu moznosti financovani volno¢asovych aktivit pro déti a mladez, ktera bude provedena
v ramci vyzkumného Setieni, a to bude néasledné€ vyhodnoceno. Déle se kapitola bude zabyvat
cilem vyzkumu, dil¢imi cili, vyzkumnymi otadzkami a v neposledni fadé budou stanoveny

hypotézy, které budou také vyhodnoceny v zaveéru

4.1 Cil vyzkumu, dil¢i cile
Vramci vyzkumného Setfeni je dulezité nejprve definovat cil. Hlavnim cilem
vyzkumného Setfeni je analyzovat moznosti financovani volnoCasovych aktivit pro déti a

mladez s dirazem na jejich dopad rozpoctu domacnosti.

K dosazeni tohoto celkového cile je potieba si urcit dil¢i cile, které slouzi jako kliCové
milniky.
Diléimi cili jsou:
» zjistit, jaké volnoCasové aktivity jsou nabizeny pro déti a mladez v zajmovém
vzdé€lavani,

» zjistit, v jaké cenové kategorii se volnoCasové aktivity pohybuji,

Y

posoudit moznosti financovani volnocasovych aktivit déti a mladeze rodici,
» analyzovat financovani volnoCasovych aktivit déti a mladeze ve vztahu k rodinnému

rozpoctu domécnosti.
Vyzkumny problém

Jaké jsou moznosti financovani volnocasovych aktivit pro déti a mladez a jaky je jejich

dopad na rozpocet domacnosti?

Na zakladé stanovenych dil¢ich cil byly definovany vyzkumné otazky. Vyzkumné otazky

neboli vyzkumné problémy je mozné definovat jako relacni, kauzalni a deskriptivni.

Relacni (vztahové) vyzkumné problémy se zabyvaji spojitosti mezi jevy nebo faktory.
Zakladnim ukolem relacniho vyzkumu je zkoumat, zda mezi sledovanymi jevy existuje néjaky
vztah a jak té€sny je tento vztah. Umoziuje také zkoumat spojitost nejen mezi dvéma, ale i mezi

vice faktory soucasn¢.

Kauzalni vyzkumné problémy maji za cil zjistovani pfi¢innych vztaht. To znamena
Yy

hledani pfticCiny, ktera ma vliv na urcity dusledek. Pfi feSeni kauzalnich vyzkumnych problému
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se Casto vyuziva experimentalni metoda. Tato metoda obvykle zahrnuje porovnani dvou nebo

vice skupin (subjekti), které se lisi v jednom konkrétnim jevu, napf. ve vychovném stylu.

Deskriptivni (popisné) vyzkumné problémy se obvykle zamétuji na odpovéd na otazku
,Jaké to je?”. Tyto problémy spocivaji v tom, ze zkoumaji a popisuji aktualni situaci, stav nebo
vyskyt ur¢itého jevu. V deskriptivnim vyzkumu se Casto vyuzivaji metody jako je pozorovani,

Skéalovani, dotaznikové Setfeni nebo rozhovory. (Gavora 2010)

Pro tohle vyzkumné Setfeni byl zvolen deskriptivni vyzkumny problém, protoze jeho cilem
je analyzovat moznosti financovani volnocasovych aktivit pro déti a mladez s diirazem na jejich
dopad rozpoctu domacnosti. Tato metoda umozni ziskat komplexni a detailni ptehled o tom,
jak rodiny alokuji své financ¢ni prostiedky na tyto aktivity, a identifikovat hlavni faktory
ovlivilyjici jejich rozhodovani. Deskriptivni pfistup umozni ziskat kvantitativni data potifebna

k analyze a porozuméni tendenci chovani a preferenci v této oblasti.

4.2 Vyzkumné otazky, hypotézy

» VO ¢. 1: Jaké druhy volnoCasovych aktivit jsou nabizeny pro déti a mladez
v zayjmovém vzdélavani?

» VO ¢ 2: Vjakém cenovém rozpéti jsou volnoCasové aktivity v zajmovém
vzdélavani nabizeny?

» VO ¢. 3: Jaké jsou moznosti financovani volnocasovych aktivit déti a mladeze
rodici?

» VO ¢. 4: Jaké jsou alternativni zdroje financovani volnocasovych aktivit déti a

mladeze a jaky je jejich vyznam ve vztahu k rodinnému rozpoctu?

Prostrednictvim vyhodnoceni téchto vyzkumnych otazek na zaklade polozek dotazniku

budou naplnény 1 dil¢i cile.
Hypotézy

V kvantitativnich vyzkumech se zamétujeme na oveéfovani hypotéz o spojitostech mezi
raznymi jevy, coZ jsou obvykle proménné. Tyto hypotézy jsou nejprve formulovany jako vécné,
coz znamena, ze popisuji vztahy mezi jevy pomoci vécnych termini. Abychom mohli vécné
hypotézy testovat statistickymi metodami, prevedeme je na statistické hypotézy. Statistické
hypotézy nejsou testovany samy o sobé€, ale vzdy ve srovnani s jinym tvrzenim, obvykle proti

tzv. nulové hypotéze. Nulova hypotéza je predpoklad, ktery vyuziva statistickych termint
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k tvrzeni, ze mezi zkoumanymi proménnymi neexistuje zadny vztah. Pokud analyza ukaze, ze

muizeme nulovou hypotézu zamitnout, pfijimame tzv. alternativni hypotézu. (Chraska 2016)
Vécné hypotézy

H1: Rodic/e s rezervou v rozpoCtu uréenou specialné€ na financovani volno€asovych aktivit pro
déti a mladez jsou ochotni vice investovat do jednorazovych aktivit nez ti, ktefi tuto rezervu

nemaji.

H2: Rodi¢/e vyuzivajici financovani z vefejnych zdroju jsou ochotni vice investovat do
pravidelnych volnocasovych aktivit pro déti a mladez nez ti, ktefi spoléhaji vyhradné na

soukromé finan¢ni zdroje.

4.3 Metoda sbéru a zpracovani dat

Pristupy kvantitativniho a kvalitativniho vyzkumu maji odlisné zékladni predpoklady a
obvykle se zabyvaji riznymi problémy, pouZzivaji rozdilné analytické metody a dochazeji k
odliSnym zavérium. Nicméné tyto zavéry nejsou povazovany za lepSi ¢i horSi, ani nejsou
vzajemné konkuren¢ni. Napiiklad kombinaci kvalitativni a kvantitativni metodologie je mozné
vytvoftit hlubsi teorii potvrzenou na rozsahlém vzorku. Pro ziskani komplexniho pohledu Ize
vyuzit oba pfistupy. Je patrné, ze nejsou vzajemné konkurujici. Volba mezi obéma typy
vyzkumu by meéla byt predev§im fizena vyzkumnym zdmeérem: nejdiive je identifikovan

zkoumany problém a teprve poté se hleda vhodné feseni. (Svaiicek, Sed’ova 2014)

Na zakladé stanoveného cile se nabizi kvantitativni metoda sbéru dat pomoci
dotaznikového Setfeni, které bylo zaméfeno na financovani volno€asovych aktivit a takeé jejich
dopad narozpocet domacnosti. Kvantitativni metoda umoziuje ziskat data od velkého mnozstvi
respondentt, coz vede k vét§imu rozsahu vyzkumu. Tim padem ziskame SirSi perspektivu

zkoumaného tématu a lépe porozumime chovani a preferencim respondentt.

Dotaznik je dle GAVORY (2010, s. 121) ,, zpiisob pisemného kladeni otdzek a ziskdvani
pisemnych odpovédi”. Jako metoda sbéru dat je dotaznik povazovan za jednu z nejCetnéjSich
metod a je povazovan za velmi ekonomicky. Je ziskavano velké mnozstvi dat za kratky ¢as a
jsou ziskavany udaje o velkém poctu odpovidajicich. Dobfe sestrojeny dotaznik ma jasné
zvoleny cil, ktery by mél byt pfedevsim konkrétni a mél by mit dostate¢né promySlenou
strukturu. Proto, aby bylo dotaznikové Setfeni uspesné, je dulezité zarucit respondentim
mlcenlivost, a to predev§im tak, ze veSkeré informace, které uvedou, nebudou proti nim

zneuzity.
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V téchto piipadech je vhodné zvolit variantu anonymniho dotaznikového Setreni, kde je
pravdépodobnéjsi, Ze ziskana data budou pravdivéjsi. Na druhé strané to ale mize respondenta

svadét k neodpovédnému vypliiovani, ¢i dokonce k recesi. (Chraska 2016)

Dotaznikové Setfeni ma i jisté nevyhody a to takové, ze nezachycuje, jaci respondenti

jsou, ale jak vidi sami sebe anebo jak chtéji, aby je vidéli ostatni. (Chraska, Kocvarova 2014)

Stejn€ jako v pfipadé jakéhokoli jiného nastroje méfeni by i dotaznik mel spliiovat
zakladni pozadavky na kvalitni méfeni, a to predevSim co se tyCe validity, reliability a
prakti¢nosti. Validita dotazniku znamena, ze skutecné méfi to, co ma méfit. Reliabilita se tyka
schopnosti dotazniku konzistentné a spolehlivé zachycovat zkoumané jevy. Ackoli dostatecné
vysoka reliabilita je dulezitym predpokladem validity dotazniku, sama o sobé jesté validitu

nezarucuje. (Chraska 2016)

4.4 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor existuje zdkladni a vybérovy. Definice zakladniho vyzkumného
souboru musi byt vzdy pfesna, aby bylo zfejmé, na koho se ziskané vysledky vztahuji. Bézné
se setkdvame s rozsahlym zékladnim souborem a je potieba vybrat vhodny vzorek pro vyzkum.
Vybérovy vyzkumny soubor by mél dobfe predstavovat zakladni. Obsahuje vSechny nalezitosti
zakladniho vyzkumného souboru, avsak je mensi, coz je zasadni pro moznost generalizace
vysledki ziskanych na vzorku na cely zakladni vyzkumny soubor. Zptsob vybéru vzorku je
klicovym faktorem pro zajiSténi toho, ze vybérovy vzorek bude reprezentativni a umozni platné

zobecnit ziskané poznatky na cely zakladni soubor. (Gavora 2000)

Ve vyzkumném Setfeni v této diplomové praci jsou zakladnim vyzkumnym souborem

rodice, ¢i zakonni zastupci déti a mladeze.

Vybérovy vyzkumny soubor mizeme rozdélit na nahodny, nahodny stratifikovany,

mechanicky, zamérny a dostupny vybér.

U nahodného vybéru ma kazdy prvek zakladniho souboru stejnou Sanci byt vybran do
vybérového souboru, coz zajistuje reprezentativnost vybéru. Dulezitou roli v tomto procesu
hraje ndhodnost, ktera je zarukou statistické pravdépodobnosti. Provedeni ndhodného vybéru
se Casto realizuje pomoci losovani, kdy se napft. jednotlivci oznacuji Cisly a poté se provadi

losovani, nebo lze vyuzit tabulku nahodnych ¢isel generovanych pocitacem.

Pii nahodném stratifikovaném vybéru jsou znaky pro stratifikaci vybirany podle

potteb daného vyzkumu, jako napt. pohlavi, vék, vzdelani nebo socioekonomicky status. Tento
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proces zahrnuje rozdéleni zakladniho vzorku do riznych skupin, a poté se z kazdé podskupiny
vybiraji subjekty nahodnég, pficemz je dodrzeno proporcionalni zastoupeni. Tato metoda se
Casto vyuziva pii vyzkumu volebnich preferenci, kde znaky pro stratifikaci mohou zahrnovat
pohlavi, v&k, uroven vzdélani, misto bydlisté nebo typ zaméstnani. Rovnomérny vybér pak

znamena, ze z kazdé podskupiny je vybran stejny pocet subjektti do vzorku.

Pfi mechanickém vybéru se kazda n-td osoba vybira z daného seznamu, napt. seznamu
zakl, nebo telefonniho seznamu. Existuje vSak riziko, ze prvky na seznamu nejsou nahodné
sefazeny, coz muze vést k periodicité vybéru. To mize zpusobit zkresleni vybéru a nasledné i

zkresleni vysledki vyzkumu.

Zamérny vybér identifikuje relevantni znaky zakladniho souboru, které jsou pro
vyzkum klicové. UrCujeme je na zakladé teoretickych poznatkl, pfedchoziho vyzkumu,
expertniho posouzeni, nebo zkusenosti. Nedostatky tohoto pfistupu zahrnuji skuteCnost, ze
zvétSovanim vzorku se nezlepsuji jeho vlastnosti a ze ovéteni vlastnosti vybéru lze zkontrolovat

az na dal§im vzorku, ktery byl vybran ndhodné.

Dostupny vybér vyuziva subjekty, které jsou snadno dostupné. Tento pristup ma vSak
své nedostatky, jako je silné zkresleni vybéru od zakladniho souboru, platnost zavéra pouze pro
subjekty, které se skutecné ucastni vyzkumu a obtiznost zobecnéni ziskanych poznatk na

celkovou populaci (Gavora, 2000).

Ve vyzkumném Setieni v této diplomové praci byl zvolen nadhodny vybér, aby bylo
zajisténo, ze kazdy respondent, konkrétné dospély, nebo zakonny zastupce bude mit Sanci byt
zahrnut do vyzkumu, a to nezéavisle na jejich konkrétnich charakteristikach. Toto nam pomaha

ziskat reprezentativni vzorek, obecnéjsi zavéry a zaroveri je zachovana anonymita.

Pomoci webové stranky byl vytvofen anonymni dotaznik, ktery byl prostfednictvim
odkazu rozeslan na socialni sité¢. Dotaznik byl k dispozici po dobu 18 dni, beéhem kterych
respondenti mohli reagovat. Celkem bylo ziskano 172 vyplnénych dotaznikt, av§ak 15 z nich
muselo byt vyfazeno z davodu netaplnych odpovédi, a tak celkovy pocet respondentd Cini 157.

Dotaznik je k dispozici v priloze €. 1.

37



4.5 Interpretace vyzkumného Setreni
V nasledujici kapitole budou podrobné interpretovany vysledky vyzkumného §etieni

v fazeni podle jednotlivych polozek dotazniku.

Otazka ¢. 1 Jaky je vék vaseho ditéte?
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Graf 1. Rozdéleni dle pohlavi ditéte — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Graf zobrazuje veék déti a mladeze respondenti. Nejcast€ji uvadénym veékovym
rozmezim déti je 7-15 let, coz odpovida 149 respondentim. Nasleduje vékova skupina 3-6 let,
kterou uvadi 47 respondentd, a vékova skupina 16-18 let, kterou uvadi 9 respondenti. Tyto
udaje ukazuji, Ze vétSina respondentd ma déti ve véku 7-15 let, tuto vé€kovou kategorii
potfebujeme nejvice, protoze v této vekové kategorii je nejvetsi financni zatéz pro rozpocet
domacnosti, co se tyCe volnocasovych aktivit. Mladsi déti ve veéku 3-6 let jsou také znacné
zastoupeny, zatimco ucast respondentt s détmi ve véku 16-18 let je nizsi. Tento graf poskytuje
prehled o vékovém slozeni déti, o nichz respondenti uvedli informace. Pocet odpovédi
neodpovida skutenému poctu respondentti, protoze jsou zde zaznaCeny i rodiny ¢i rodiCe, ktefi

maji vice déti nez 1.
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Otazka ¢. 2 Jak byste charakterizovali typ vasi rodiny z hlediska prijmu rozpoctu

domacnosti?
Jeden rodi¢ bez dalsiho - 18
spolufinancovani druhého rodice
Jeden rodi¢ samozivitel s vyZivnym - 26
druhého rodice

Oba rodice ¢i partnefi jsou
s P 113
ekonomicky aktivni
0 20 40 60 80 100 120

Graf 2. Typ rodiny z hlediska p¥ijmu — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Vétsina respondentt (113 respondentti -72,0 %) uvadi, ze oba rodice €i partnefi jsou
ekonomicky aktivni, coz naznacuje, ze rodiny maji pravdépodobné stabilni zdroje ptijmu z vice
zdroji. Naopak 26 respondentt (16,6 %) uvedlo, Ze je jako jediny rodi¢ samozivitel s vyzivnym
druhého rodice a mensi Cast respondentt (18 respondentt -11,4 %) uvedla, Ze je v jejich rodiné
jeden rodi¢ bez dalsiho spolufinancovani druhého rodice. Tento stav muze byt dusledkem
raznych faktort, jako je napf. umrti, rozvod nebo absence druhého rodice. Z téchto udaji
vyplyva, ze rodiny se nachazi v riznych finan¢nich situacich a je poteba poskytnout podporu

podle jejich potieb.
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Otazka ¢. 3 Jaké druhy volnocasovych aktivit v zijmovém vzdélavani pro déti a mladez

jsou ve vasi lokalité zastoupeny?

PC (napft. programovani) N 37

Spolecenskovédni zijmova ¢innost (napf. ™S
diskusni krouzKy o historii)

Turistika (napF.vylety do piirody) NN 53
Télovychova a sport (napf. plavini) INEENEGEEEE——107
Esteticko-vychovna ¢innost (napf.vytvarné I 75
dilny)
Prirodovédna zajmova ¢innost (napi. I 47
experimenty v oblasti biologie)
Technické ¢innosti (nap¥. prace se dievem) [N 28
Rukodélné ¢innosti (napf.keramika) NN 78
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Graf 3. Volnocasové aktivity v lokalité — pocet respondentu (zdroj: vlastni vyzkum)

Z dat vyplyva, ze mezi druhy volnocasovych aktivit v zdjmovém vzdélavani pro déti a
mladez, které jsou zastoupeny v lokalité respondentu, patii rizné aktivity. Rliznorodost téchto
aktivit maze efektivné€ napliiovat potieby a zajmy déti a mladeze. Nejvice respondentd uvadi
télovychovu a sport (107 respondentt - 68,2 %), esteticko-vychovné ¢innosti (75 respondentt
- 47.8 %) a rukod€lné cinnosti (78 respondentt - 49,7 %). Turistika je také pomérné Casta (53
respondentt - 33,8 %). Méné zastoupené jsou prirodovédné zajmové Cinnosti (47 respondent
- 29,9 %), technické Cinnosti (28 respondentt - 17,8 %), PC aktivity (37 respondentt - 23,7 %)
a spoleCenskovédni zajmové aktivity (8 respondentd - 5,1 %). Je dilezité poznamenat, ze

respondentim bylo umoznéno uvést vice nez jednu odpoved.
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Otazka ¢. 4 Jaké druhy volnocasovych aktivit nejcastéji pro vase déti a mladez vybirate?
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Graf 4. Vybér volnocasovych aktivit — pocet respondentu (zdroj: vlastni vyzkum)

Bylo zjisténo, ze nejcasté)i vybiranymi druhy volnocasovych aktivit pro déti a mladez
jsou télovychova a sport, esteticko-vychovné ¢innosti a rukodélné ¢innosti. Télovychova a sport
je uvadéna nejcastéji (91 respondentid - 58,0 %), coz naznaCuje vysoky zajem o fyzickou
aktivitu. Nasleduji esteticko-vychovné Cinnosti (48 respondenti — 30,6 %), coz signalizuje
zajem o umélecké a tviaréi aktivity. Rukodélné Cinnosti jsou tieti nejCastéjsi volbou s 47
respondenty (29,9 %), coz ukazuje na zajem o praktické a kreativni Cinnosti. Turistika (32
respondenti — 20,4 %) a prirodovédna zajmova Cinnost (28 respondentd — 17.8 %) jsou také
populéarni a naznacuji zajem o aktivity v pfirodé a védecké experimenty. Naopak méné Castymi
aktivitami jsou PC aktivity (15 respondentii — 9,6 %), technické Cinnosti s 13 respondenty (8,3
%) a spoleCenskovédni zajmové aktivity s pouhymi 5 respondenty (3,2 %). Stejné jako u

predchozi otazky respondentim bylo umoznéno uvést vice nez jednu odpoved.
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Otazka ¢. S5 Ktery typ volnocasové aktivity v zajmovém vzdélavani pro déti a mladez

preferujete?
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Graf 5. Preference typu volnoc¢asové aktivity (zdroj: vlastni vyzkum)

Graf zobrazuje relativni dialezitost riznych typt volnocasovych aktivit. Respondenti
prikladaji nejveétsi dulezitost pravidelnym kurzim, nebo lekcim, coz je znazornéno nejvyssi
hodnotou faktoru dilezitosti. Stfedni dulezitost maji jednorazové akce, které nevyzaduji
pravidelnou ucast. Naopak pobytové aktivity, jako jsou tabory nebo vylety na vice dnt jsou
povazovany za méné dulezité, coz je vyjadieno nejnizsi hodnotou faktoru dulezitosti. Celkoveé
tento graf poskytuje prehled o tom, jak respondenti vnimaji rizné typy volnoCasovych aktivit a

jakou jim prikladaji dilezitost ve srovnani s ostatnimi aktivitami.

42



Otazka €. 6 Kolik dle vaseho nazoru stoji pravidelné aktivity (napr. krouzek) konané

jednou tydné po dobu jednoho roku?

vice nez 5000k [N 19

4000k - 5000k [ 13
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Graf 6. Cena pravidelnych aktivit — pocet respondentu (zdroj: vlastni vyzkum)

Z tohoto grafu 1ze vyvodit, Ze vétSina respondenti uvadi, ze pravidelné aktivity konané
jednou tydné po dobu jednoho roku maji cenové rozpéti mezi 1 000 K¢ — 3 000 K¢. Nejcasteji
uvadénym cenovym rozpétim je 1 000 K¢ — 2 000 K¢, které odpovida 33,8 % (53 respondenttt).
Nasleduje rozpéti 2 000 K¢ — 3 000 K¢ s 28,0 % (44 respondentlt). Méné Casté jsou odpoveédi
uvadejici cenoveé rozpéti pod 1 000 K¢ a vice nez 4 000 K¢. Méné nez 1 000 K¢ odpovédelo 9
respondentt (5,7 %), 4 000 K¢ — 5 000 K¢ odpovédelo 13 respondentd (8,3 %) a vice nez 5 000
K¢ odpovida také 12,1 % (19 respondentti). Data ukazuji, Ze vétSina respondent vnima cenu
pravidelnych aktivit konané jednou tydné po dobu jednoho roku v rozmezi 1 000 K¢ — 3 000

K¢ za rok jako béznou.
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Otazka ¢. 7 Kolik dle vaseho nazoru stoji jednorazové aktivity (napr. pobytovy tabor,

priméstsky tabor)?
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Graf 7. Cena jednorazovych aktivit — pocet respondentu (zdroj: vlastni vyzkum)

Nejvice respondentd, a to 36,9 % (58 respondentti) uvadi cenové rozpéti mezi 4 000 K¢
az 5 000 K¢ jako odpovidajici cenu jednorazovych aktivit, napf. pobytovych tabord ¢i
priméstskych tabort. Nasleduje rozmezi mezi 3 000 K¢ az 4 000 K¢, které uvadi 18,5 % (29
respondentt), vice nez 5 000 K¢ uvadi 17,8 % (28 respondenttil). Dale je rozmezi mezi 2 000
K¢ az 3 000 K¢, které odpovida 15,9 % (25 respondentt). Pouze 2 (1,3 %) respondenti uvedli,
ze jednorazové aktivity dle jejich nazoru stoji méné nez 1 000 K¢. Tato data naznacuji, ze
vétSina respondentli vnima cenu jednorazovych aktivit v rozmezi 3 000 K¢ az 5 000 K¢ jako

béznou a pfijatelnou.
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Otazka ¢. 8 Ma vaSe preference vybéru typu volnocasové aktivity (jednorazové,

pravidelné, pobytové) souvislost s finan¢ni naro¢nosti?
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Graf 8. Preference volnocasovych aktivit a jejich souvislost s finanéni naro¢nosti — pocet respondenti (zdroj:

vlastni vyzkum)

Bylo zjisténo, ze 97 respondentd, konkrétne 61,8 %, vnima souvislost mezi jejich
preferencemi vybéru typu volnoCasovych aktivit (jednorazové, pravidelné, pobytové) pro déti
amladez a finan¢ni narocnosti téchto aktivit. Naopak 31,2 % (49 respondentii) nevidi souvislost
mezi témito faktory a 7,0 % (11 respondentt) nevi, jestli preference vybéru typu volnocasové
aktivity ma s financni naro¢nosti né€jakou souvislost. Zjisténi ukazuje, ze pro velkou vét§inu
respondenti ma finanéni naro¢nost volnocasovych aktivit vliv na jejich preference pii vybéru
typu aktivit. Respondenti, ktefi vnimaji souvislost mezi svymi preferencemi vybéru
volnocasovych aktivit a finan¢ni narocnosti, pravdépodobné zohlediuji své rodinné financni

moznosti pfi rozhodovani o typech aktivit, kterym davaji prednost.
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Otazka €. 9 Kolik jste ochotni investovat do pravidelnych volnocasovych aktivit (krouzky)

pro vaSe déti a mladez za rok?
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Graf 9. Investice do pravidelnych volnoc¢asovych aktivit — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Ochota respondentt investovat do pravidelnych volnocasovych aktivit pro jejich déti a
mladez za rok se pohybuje v raznych cenovych rozmezich. Nejvice respondenttl, konkrétné
24,8 % (39 respondenttl), je ochotno investovat mezi 2 000 K¢ az 3 000 K¢ za rok do téchto
aktivit. Nasledujici nej¢asteji uvadéné rozmezi je mezi 1 000 K¢ az 2 000 K¢, které odpovida
21,0 % (33respondentt). Stejné tak 21,0 % (33 respondenttt) je ochotno investovat mezi 3 000
K¢ az 4 000 K¢ za rok. Méné Casté jsou odpoveédi uvadéjici investicni rozmezi mezi 4 000 K¢
az 5 000 K¢ s poctem respondentit 14 (8,9 %), se stejnym poctem respondenti byla zvolena
odpoveéd Netesim. Méné nez 1 000 K¢ odpovédélo 1,9 % (3 respondenti). Piistup k investicim
do pravidelnych volnocasovych aktivit pro déti a mladez je riznorody, respondenti vétSinou
preferuji rozmezi mezi 1 000 K¢ az 4 000 K¢ za rok. Rodiny s vy§§im pfijmem mohou mit vétsi
finan¢ni prostiedky k dispozici a tim padem budou ochotnéjsi investovat vice do pravidelnych
volno€asovych aktivit. Investice je urcit€¢ ovlivnéna 1 rodinnymi prioritami a hodnotami.
Rodiny, které kladou vétsi diraz na vzdé€lani a rozvoj svych déti, mohou byt ochotnéjsi
investovat vice do volnocasovych aktivit pro déti a mladez, protoze to muzou vnimat jako

prospesné pro jejich rozvoj.
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Otazka ¢. 10 Kolik jste ochotni investovat do jednorazovych volnocasovych aktivit

(priméstské/pobytové tabory, Skoly v prirodé) pro vase déti a mladez za rok?
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Graf 10. Investice do jednorazovych volno¢asovych aktivit — pocet respondentu (zdroj: vlastni vyzkum)

Bylo zjisténo, ze ochota respondenti investovat do jednorazovych volnocasovych
aktivit pro jejich déti a mladez za rok se pohybuje v raznych cenovych rozmezich. Nejvice
respondentd, konkrétné 22,9 % (36 respondentt), je ochotno investovat vice nez 5 000 K¢ za
rok do téchto aktivit. Nasleduje rozmezi mezi 4 000 K¢ az 5 000 K¢, které odpovida 21,0 %
(33 respondentti). Stejny pocet respondentti je ochotno investovat mezi 2 000 K¢ az 3 000 K¢
nebo mezi 3 000 K¢ az 4 000 K¢ za rok (27 respondentt — 17,3 %). Méné Casta byla odpovéd
Nefesim, tuto odpoveéd” zvolilo 17 respondentt (10,8 %), 14 (8,9 %) respondentt je ochotno
investovat mezi 1 000 K¢ az 2 000 K¢ a méné nez 1 000 K¢ zvolili 3 respondenti, konkrétné
1,9 %. Kazda rodina ma jiné finan¢ni moznosti, a to ovliviiuje jejich ochotu investovat do
pravidelnych aktivit pro déti a mladez. Pravdépodobné ¢im vy§si mé rodina piijem domacnosti,
tim je ochotnéjsi vénovat vice finan¢nich prostiedka do téchto aktivit. Stejné jako u otazky

predchozi mize byt ochota investovat ovlivnéna rodinnymi prioritami a hodnotami.

47



Otazka ¢. 11 Mate rezervu v rozpoctu domacnosti urcenou specialné na financovani

volnocasovych aktivit pro vase déti a mladez?
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Graf 11. Rezerva v rozpo¢tu domacnosti na volnocasové aktivity — pocet respondentu (zdroj: vlastni vyzkum)

Nejvice respondentt uvedlo, Ze maji rezervu v rozpo¢tu domacnosti uréenou specialné
na financovani volnoc¢asovych aktivit pro déti a mladez (80 respondenti — 51,0 %). Oproti tomu
39,4 %, coz odpovida 62 respondentti uvedlo, Ze tuto rezervu nemaji, a 9,6 % (15 respondent)
odpovedélo, ze nevi. Rodiny s touto rezervou mohou mit snazsi pfistup k riznym
volnocasovym aktivitam a mohou Iépe planovat své vydaje v této oblasti. Na druhou stranu
rodiny bez této rezervy mohou celit vétsi finan¢ni zatézi a mohou mit omezené€js$i moznosti

ucasti svych déti a mladeze na riznych aktivitach.
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Otazka €. 12 Jak velkou rezervu v rozpoc¢tu domacnosti obvykle udrzujete pro financovani
neocekavanych vydaju nebo nadstandardnich potieb, véetné volnocasovych aktivit pro

vaSe déti a mladez?

Nevim N 9
Vice nez 15000 K¢ [N 16
10000K¢ -15000 K¢  |NGGG__—__—_N 22
5000K&-10000 K¢ NG 45
do 5000 K¢ [N 43
Nemame Zadnou finanéni rezervu [N 22
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Graf 12. Rezerva v rozpo¢tu domacnosti na neo¢ekavané vydaje — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Nejcaste€ji volenou kategorii u této otazky byla 5 000 K¢ az 10 000 K¢, coz predstavuje
28,7 % (45 respondenttt). Dalsich 27,4 % (43 respondentti) udrzuje rezervu do vyse 5 000 K¢ a
rezervu 10 000 K¢ az 15 000 K¢ udrzuje 22 respondent (14 %) a stejny pocet respondenti
uvedlo, ze zadnou finan¢ni rezervu nema. Vice nez 15 000 K¢ udrzuje 16 respondentt (10,2 %)
a 9 respondentt (5,7 %) uvedlo, ze nevi, zda n€jakou rezervu v rozpoctu domacnosti maji.
Velikost finan¢ni rezervy v rozpo¢tu domacnosti mize mit vyznamny vliv na financni stabilitu

rodiny a jeji schopnost investovat do volnocasovych aktivit pro déti a mladez.
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Otazka ¢. 13 Jaka cast vaSeho rodinného rozpoctu je obvykle vyclenéna na financovani

volnocasovych aktivit pro vase déti a mladez?
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Vice nez 20 % celkovych pFijmi - 9
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Graf 13. Podil rodinného rozpoétu vyélenény na volnocasové aktivity — pocet respondenti (zdroj: vlastni
vyzkum)

Moznost, ze Cast rodinného rozpoctu vyclenéna na volnoCasové aktivity pro déti a
mladez je méné€ nez 5 % celkovych piijmu zvolilo 65 respondentt, coz predstavuje 41,4 % z
celkového poctu respondentti. Podil rodinného rozpoctu v rozmezi 5-10 % celkovych piijma
preferuje 54 respondentd, coz predstavuje 34,5 % z celkového poctu respondentd. Podil 10-20
% celkovych pfijma rodinného rozpoCtu preferuje 17 respondentl, coz predstavuje 10,8 % z
celkového poCtu respondentti. Moznost Nevim zvolilo 12 respondentt (7,6 %) a vice nez 20 %
z celkovych piijmt rodinného rozpoctu je vyclenéno u 9 respondentd (5,7 %). Financovani
volnocasovych aktivit pro déti a mladez odrazi rizné financni situace a priority respondentl.
Mnoho z nich musi peclivé zvazovat, kolik pené€z mohou do téchto aktivit investovat vzhledem
k celkovym piijmim a vydajim. U respondentd, ktefi zvolili moznost Nevim to muze
naznacovat, ze maji nedostatek informaci o jejich financni situaci a o tom, kolik penéz skute¢né

investuji do aktivit pro jejich déti a mladez.
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Otazka ¢. 14 Kde nejcastéji vybirate volnocasové aktivity pro své déti a mladez?
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Graf 14. Vybér organizace pro volnocasové aktivity — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

U této otazky byla moznost zvolit vice odpovédi. DDM je nejcastéjsim mistem, kde
respondenti voli volnoCasové aktivity pro své déti a mladez. Tuto moznost zvolilo 62
respondentt, coz predstavuje 39,5 % z celkového poctu respondenti. Nestatni neziskové
organizace, jako je Sokol, SDH atd., nasleduji jako dalsi Casta volba, kterou preferuje 59
respondentt (37,6 %). Skolni druZiny jsou také oblibenou volbou a jsou vybirany 58
respondenty (36,9 %). Zakladni umélecké skoly jsou preferovany 49 respondenty (31,2 %).
Stiediska volného Casu jsou zastoupena 46 respondenty (29,3 %) a skolni kluby jsou méné
Castou volbou a jsou zastoupeny 28 respondenty (17,8 %). Nejméné respondentt, konkrétne 9

(5,7 %) zvolilo moznost jing:

e plavecky klub, florbal,

e soukromi poradatelé lekci — odbornici ve své oblasti,
e soukroma tanecni Skola,

o atleticky klub,

e Florbalovy klub Drozdin,

e fotbal,

e JUST US - tane¢ni skupina,

e Hagnozek, z.s.,

e Skaut.
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Zjisténi, ze respondenti nejCasteji voli DDM a NNO, naznacuje, Ze tyto organizace hraji
vyznamnou roli v poskytovani volnoCasovych aktivit pro déti a mladez. Vysoky pocet
respondentt, ktefi preferuji Skolni druziny, naznacuje, ze respondenti Casto spoléhaji na Skolni
zatfizeni pro poskytovani volnoCasovych aktivit svym détem. To muze byt zpusobeno
pohodlnosti, bezpecnosti a znalosti prostiedi ze strany déti. Vyssi podil respondentt, ktefi voli
Zakladni umélecké §koly, naznaduje dalezitost uméleckého vzdélani a SVC hraji také klicovou
roli v poskytovani raznorodych aktivit pro déti a mladez. Nizsi podil respondentd, ktefi voli
SK, naznaduje, Ze tato zafizeni nemusi byt tolik preferovana. To miize byt zpisobeno omezenou

nabidkou aktivit, nebo jinymi faktory.

Otazka ¢. 15 Jaky podil maji verejné zdroje na financovani volnocasovych aktivit pro vase

déti a mladez v ramci rodinného rozpoctu?
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Graf 15. Podil verejnych zdroji na financovani volnocasovych aktivit — pocet respondenti (zdroj: vlastni
vyzkum)

Respondenti byli dotazovani na podil vefejnych zdroji na financovani volno¢asovych
aktivit pro déti a mladez v ramci rodinného rozpoctu. Nejcastéj§i odpovédi bylo, ze vetejné
zdroje nepokryvaji zadnou cast nakladi na volnoCasové aktivity (63 respondentu - 40,1 %).
Dalsi cast respondentt (48 respondentd - 30,6 %) uvadi, ze vefejné zdroje pokryvaji pouze
mensi Cast nakladd na volnoCasové aktivity. DalSich 19 respondentd (12,1 %) oznacilo, ze
verejné zdroje tvoii znacnou Cast financovani, zatimco 16 respondentt (10,2 %) odpovédelo,
ze nevi. Pouze 11 respondentt (7,0 %) uvedlo, Ze vetejné zdroje pokryvaji vétSinu nebo vSechny

naklady. VétSina respondenti se spoléha na vlastni finan¢ni zdroje pfi financovani
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volnocasovych aktivit pro déti a mladez, to mize naznacovat potfebu zlepSeni vetejné podpory

v této oblasti.

Otazka ¢. 16 Mate pocit, ze volnocasové aktivity vasSich déti maji prili§ velky zasah do

rodinného rozpoctu?
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Graf 16. Zasah volnocasovych aktivit do rodinného rozpoétu — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Nejcastéjsi odpovedi bylo Spise ne (56 respondentt - 35,7 %), coz naznacuje, ze vétSina
respondent nepovazuje volnocasové aktivity svych déti a mladeze za pfili§ finan¢né naro¢né.
Dalsi ¢ast respondentt (52 respondentt - 33,1 %) odpovédéla Ne. VolnocCasové aktivity jejich
déti a mladeze tak maji zanedbatelny zasah do rodinného rozpoctu. Mensi ¢ast respondentt (37
respondentt - 23,6 %) odpovédé€la Spise ano, coz naznacuje mirny zasah volno¢asovych aktivit
déti a mladeze do rodinného rozpoctu. Pouze 5,1 % respondenti odpovédélo Ano, coz znadi,
ze pro malou Cast respondentl jsou volnoCasové aktivity déti a mladeze financné zatézujici.
Odpoved Nevim zvolili 4 respondenti (2,5 %). Vétsina respondent nepovazuje volnocasoveé
aktivity svych déti a mladeze za piiliS financné naro¢né, coz naznacuje, ze tyto aktivity jsou
pro vétsinu rodin ptijatelné z hlediska nakladii. Presto existuje mensi ¢ast respondentt, pro které

mohou volnocasové aktivity jejich déti a mladeze predstavovat znacnéjsi financni zatéz.
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Otazka ¢. 17 Jaké jsou hlavni faktory, které ovliviiuji vase rozhodnuti o financovani

volnocasovych aktivit vaSich déti a mladeze?
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Graf 17. Hlavni faktory ovliviiujici rozhodovani o financovani volnocasovych aktivit — pocet respondenti
(zdroj: vlastni vyzkum)

U této otazky byla moznost zvolit vice odpovedi. Nejcastéjsi odpoveédi byly Ceny a
poplatky za aktivity (103 respondenti - 65,6 %), cena pro respondenty hraje zasadni roli pfi
rozhodovani o financovani volnoCasovych aktivit pro jejich déti a mladez. Dalsim dilezitym
faktorem ovliviiujici rozhodnuti o financovani volnocasovych aktivit pro déti a mladez je
osobni finanéni situace (51 respondent — 32,5 %). Mensi Cast respondentti (19 respondentt —

12,1 %) uvedlo, ze jsou pro né dulezité jiné faktory:

e dobré recenze,

e (Cas —rozvoz déti do krouzkt, mimo bydlisté,

e vzdalenost,

e vést déti k tomu, co je bavi, rozviji jejich talent a vypliuje volny ¢as smysluplné,
e dojizdéni, protoze bydlime na vesnici,

e smysluplné vyuziti volného Casu a dalsi rozvoj dovednosti,

e podle zajmu mého ditéte,

e zijem déti,

e zajem déti o danou volnocasovou aktivitu,

e bavi je to,

e atraktivita ¢innosti pro dit¢,

54



e zajem déti o dany krouzek,

e zda—1i dit€ chodit chce,

o nejdulezitéjsi je zajem a spokojenost, kterou bude mit dité€ v navstévované aktivite,
e kvalita vyuky,

e reference o organizaci, zajem dcery,

e aby to dité bavilo,

e prani ditéte,

e 7adné.

Kazda rodina, ¢i zakonny zastupce ma své vlastni individualni preference a faktory,
které bere v uvahu pii rozhodovani o financovani volno€asovych aktivit déti a mladeze. I
kdyz nejcastéjsi odpovédi byly ceny a poplatky za tyto aktivity, tak dalezitym faktorem

mimo jiné je ur€ité 1 zjem a spokojenost déti a mladeze.

Otazka ¢. 18 Financovali jste nékdy volnocasové aktivity svych déti formou pujcky c¢i

uvéru?

Zatim ne, ale kdyby to bylo nutné, tak
bych toho vyuzil/a

19

Ne, nikdy mé to nenapadlo a tento
druh vydaje bych takto 130
nefinancoval/a

Ano 8
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Graf 18. Financovani volnocasovych aktivit déti formou pijcky ¢ avéru — pocet respondenti (zdroj: vlastni
vyzkum)

Nejvice respondenti (130 respondentt — 82,8 %) uvedlo, Ze nikdy neuvazovali o tom,
ze by financovali aktivity svych déti a mladeze formou ptjcky, ¢i uvéru. Naopak 19 respondenti
(12,1 %) uvedlo, ze nikdy tuto moznost nevyuzili, ale pokud by to bylo nutné, tak by touto

formou aktivity svych déti a mladeze financovali. Mala Cast respondentd (8 respondentt — 5,1
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%) timto zpusobem aktivity svych déti a mladeze financovali. Ti, ktefi se pro tuto formu
financovani rozhodli, nesou riziko zatéZze v podobé splatek a urokd. Naopak mnoho
respondentt o financovani formou pujcky a uvéru nikdy neuvazovalo a toto feSeni je pro né

nepiipustné a nevhodné.

Otazka ¢. 19 Pokud ano, jaky typ pujcky ¢i avéru to byl?
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rodiny/znamych

Graf 19. Typy pujéek ¢i avéru vyuzivané k financovani volnocasovych aktivit — pocet respondenta (zdroj:
vlastni vyzkum)

V této otazce odpovidali 1 respondenti, kteti v pfedchozi otdzce neodpovédéli ano.
Nejspis doslo k nepochopeni otazky, a tak misto ocekavanych 8 odpovédi jich bylo 64. Nékteri
respondenti mohou povazovat nékteré formy pujcek, €i Gveéru za béznou soucast jejich
financovani mimo financovani volnocasovych aktivit pro jejich déti a mladez, proto mozna
odpovédéli i na tuto otazku. Byla mozna volba vice odpovédi, kdy 30 respondenta (46,9 %)
uvedlo, Ze by se rozhodlo pro ptjcku od rodiny, nebo znamych. Bankovni ptijcku ¢i aveér zvolilo
23 respondentt (35,9 %) a nebankovni ptjcku ¢i uveér zvolilo 11 respondentt (17,2 %). Mnoho
respondentu zvolilo variantu pajcky od rodiny, nebo znamych anebo bankovni pajcku, ¢i uveér
jako zpusob financovani volnocCasovych aktivit jejich déti a mladeze. Muze to naznaCovat
divéru v tyto zdroje financovani a mozna i snahu minimalizovat financni rizika spojena
s nebankovnimi pujckami, ¢i uvéry. Naopak ti respondenti, ktefi zvolili variantu nebankovni
pujcky, ¢i uvéru mohou mit specifické davody pro tento vybér napf. rychlejsi dostupnost

finan¢nich prostredka.
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Otazka ¢. 20 Jaké jsou dalsi moznosti financovani volnocasovych aktivit pro vase déti a

mladez z oblasti verejnych zdroju?

Jiné (Uved'te) I 10
P toven I 114
pojistoven
Granty [N 24
Dotace tuzemni samospravy (kraje a _ 48
obce)

Dotace ministerstva [ 18
0 20 40 60 80 100 120

Graf 20. Moznosti financovani volno¢asovych aktivit z veiejnych zdroji — pocet respondenta (zdroj: vlastni
vyzkum)

Nejcastéjsi formou financovani z vefejnych zdroji jsou prispévky z fonda zdravotnich
pojistoven, coz zvolilo 53,3 % (114 respondentil). Na druhém misté jsou dotace Uzemni
samospravy (kraje a obce) s 22,4 % (48 respondentt), granty vyuziva 11,2 % (24 respondentil)
a dotace z ministerstva zvolilo 8,4 % (18 respondentl). Jiné zplsoby financovani
volnocasovych aktivit pro déti a mladez z oblasti vefejnych zdroji uvadi 4,7 % (10

respondentt). Tito respondenti méli uvést jiné moznosti financovani z vefejnych zdroju:

e FKSP (fond kulturnich a socialnich potieb)

e 7adné 2x

e priispévek zaméstnavatele napt. na tabory

e financni prispévek od prarodict

e nevim 3x

e ruzné prispévkové organizace — pomoc détem

e (dotacie od zamestnavatel'a

Vyplyva z toho, ze prispévky z fondu zdravotnich pojistoven jsou v této oblasti

nejbéznéjsi formou financovani.
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Otazka ¢. 21 Zkouseli jste nékdy zadat o financni podporu nebo granty od nadaci nebo

neziskovych organizaci pro financovani volnocasovych aktivit vaSich déti a mladeze?
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Graf 21. Zadosti o finanéni podporu — pocet respondenti (zdroj: vlastni vyzkum)

Z grafu je patrné, Ze vétSina respondentd (140 respondentd - 89,2 %) nikdy nezadala o

financni podporu, ¢i granty od nadaci nebo neziskovych organizaci pro financovani

volnocasovych aktivit svych déti a mladeZze. Naopak velmi mala Cast respondenti (13

respondentt - 8,3 %) tuto moznost vyuzila, zatimco 4 respondenti (2,5 %) uvedli Ze nevi, jestli

o tento typ finan¢ni podpory zkouseli zadat. Vysoky pocet respondentd, ktefi nikdy nezadali o

finan¢ni podporu, mize naznacovat nedostatecnou informovanost o dostupnych moznostech.

Otazka ¢. 22 Pokud ano, z jakého diavodu?

absolutni Cetnost kumulativni €etnost
nabidka od 1 1
pojistovny
finan¢ni divody 11 12
odlehceni rodinného 1 13
rozpoCtu
celkem 13 13

Tab. 1. Finané¢ni podpora z vefejnych zdroju (zdroj: vlastni vyzkum)
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Z tabulky vyplyva, ze 11 respondenti (84,6 %) vyuzilo finan¢ni podporu od NNO, nebo
granty od nadaci skrz finan¢ni divody. Pouze 1 respondent (7,7 %) uvedl, Ze dostal nabidku od
zdravotni pojistovny 1 kdyz se zdravotni poji§tovna nepovazuje za NNO a taky 1 respondent

(7,7 %) uvedl, ze vyuzil finan¢ni podporu, aby odleh¢il rodinnému rozpoctu.

Otazka ¢. 23 Vyuzivate prispévky pojistoven na financovani volnocasovych aktivit pro

vaSe déti a mladez?
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Graf 22. Vyuzivani prispévku pojistoven na financovani volnoc¢asovych aktivit — pocet respondentii (zdroj:
vlastni vyzkum)

Z grafu je patrné, ze zhruba polovina respondenta (79 respondentt - 50,3 %) vyuziva
prispévky pojistoven na financovani volnocasovych aktivit pro své déti a mladez, zatimco 40,8
% (64 respondenttl) tuto moznost nevyuziva. Moznost Nevim zvolilo 14 respondentt (8,9 %).
Prispévky pojistoven mohou snizit finanéni zatéz spojenou s ucasti déti a mladeze na
volnocasovych aktivitach, coz muze byt dilezité pro rodiny s omezenymi finan¢nimi
prostiedky. Diky prispévkim pojistoven maji déti a mladez snazsi pfistup k rtznorodym
volnoCasovym aktivitam, které by jinak mohly byt finan¢né nedostupné pro jejich rodinny

rozpocet.
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Otazka €. 24 Pokud ano, v jaké vySi za rok?

absolutni Cetnost

kumulativni ¢etnost

200 K¢ 1 1

300 K¢ 1 2

500 K¢ 7 9

1 000 K¢ 15 24
1 500 K¢ 26 50
2 000 K¢ 6 56
3000 K¢ 4 60
4 000 K¢ 1 61
5000 K¢ 2 63
v maximalni vysi 16 79
celkem 79 79

Tab. 2. Prispévky zdravotnich pojisCoven (zdroj: vlastni vyzkum)

Jak uz bylo zjisténo, tak mnoho respondentti vyuziva ptispévki zdravotnich pojistoven.
U respondentt, ktefi maji vice déti jsou prispévky vyssi nez u respondentt s jednim ditétem.
Nejvice respondentti vyuziva prispévek 1 500 K¢ (26 respondenti — 32,9 %), 16 respondentt
uvedlo (20,2 %), ze vyuzivaji piispévky v maximalni mozné vysi. Piispévek 1 000 K¢ vyuziva
15 respondentt (19 %), 500 K¢ uvedlo 7 respondentt (8,9 %), 2 000 K¢ uvedlo 6 respondentt
(7,6 %). Piispévek 3 000 K¢ vyuzivaji 4 respondenti (5 %), 5 000 K& vyuzivaji 2 respondenti

(2,5 %), a prispévek 4 000 K¢, 300 K¢ a 200 K¢ uved] vzdy 1 respondent (1,3 %).
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Otazka ¢. 25 Prispél Vam nékdy nékdo na volnocasové aktivity déti a mladeze?
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Graf 23. Pfispévky na volnocasové aktivity — pocet respondentu (zdroj: vlastni vyzkum)

Vice jak polovina respondentt (87 respondenti — 55,4 %) uvedla, Ze jim nikdo nikdy
neprispél na volnocasové aktivity pro jejich déti a mladez. Naopak 37,6 % respondentd (59
respondenttl) odpovédélo, ze jim nékdo volnocasové aktivity prispél a 7,0 % (11 respondentl)
odpovédélo, Zze nevi. Mnoho respondenti si nevyzadalo finanéni pomoc na volnocasové
aktivity svych déti a mladeze, to mize znamenat, ze maji dostatek financi na to, aby pokryli
naklady spojené s volnoCasovymi aktivitami. Muze to ale také naznaCovat to, Ze respondenti

neznaji moznosti finan¢ni podpory napf. z verejnych zdrojii, nebo maji nedostatek informaci.

Otazka ¢. 26 Pokud ano, kdo?

absolutni ¢etnost kumulativni ¢etnost
Rodina 24 24
Zameéstnavatel 4 28
zdravotni pojistovna 30 58
Mésto 1 59
celkem 59 59

Tab. 3. Prispévek na volnocasové aktivity pro déti a mliadez (zdroj: vlastni vyzkum)
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Nejvice respondentti uvedlo, ze jim na volnocCasové aktivity pro jejich déti a mladez
pfispéla zdravotni pojistovna (30 respondentit — 50,8 %). Dal§im 24 respondentim (40,7 %)
pfispé€la rodina, 4 respondentim (6,8 %) piispél zaméstnavatel a 1 respondent (1,7 %) vyuzil

ptispévek od mésta.

Otazka ¢. 27 Setkali jste se nékdy s tim, Ze néktera organizace nabizi volnoc¢asové aktivity

zdarma?
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Graf 24. Nabidka bezplatnych volnocasovych aktivit organizacemi — pocet respondenti (zdroj: vlastni
vyzkum)

Bylo zjisténo, ze 93 respondentt (59,2 %) se nesetkalo s tim, ze by néktera organizace
nabizela volnoCasové aktivity pro déti a mladez zdarma. Naopak 49 respondentt (31,2 %) se
setkalo s tim, Ze organizace nabizi volnocasové aktivity zdarma. Zajimavé je, ze 15 respondentti
(9,6 %) nevi, jestli se s takovymi organizacemi setkalo. I kdyz jsou nékteré volnoCasové aktivity
pro déti a mladez zdarma, ne vSichni respondenti jsou o nich informovani, nebo si jich nejsou

védomi.
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Otazka ¢. 28 Pokud ano, odkud si myslite Ze organizace ziskava finance?

Jiné (Uved'te) I 3
Do e mimstersnezey N ¢
obec, ministerstva, EU)
Granty ze soukromych zdroju _ 34
(nadace, firemni sponzoring)
Vlastni zdroje organizace - 15

0 10 20 30 40 50 60 70

Graf 25. Zdroje financovani organizaci poskytujicich bezplatné volnocasové aktivity — pocet respondenti
(zdroj: vlastni vyzkum)

Na tuto otazku byla moznost vice odpoveédi. Nektefi respondenti 1 pfes jinou odpoved,
nez ano v predchozi otazce odpovidali. Z grafu vyplyva, Ze organizace dle respondentd
ziskavaji finance pfevazné z dotaci z vetrejnych rozpocti, tuto odpovéd zvolilo 61 respondenti
(54 %). Dale 34 respondenti (30 %) uvedlo granty ze soukromych zdroju jako zdroj
financovani a 15 respondentt (13,3 %) odpovédélo, ze organizace ziskava finance z vlastnich

zdroju organizace. Pouze 3 respondenti (2,7 %) odpovedéli jiné:

e toto jsem nikdy v zZivoté nevidél,
e npevim,

e délaji to zdarma.
Diky financovani z vefejnych zdroji a granti maji organizace prostiedky k poskytovani

volnocasovych aktivit. Déti a mladez tak maji moznost ucastnit se riznych volnocasovych

aktivit bez ohledu na finan¢ni situaci svych rodin.
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Otazka ¢. 29 Mate néjaky namét na kofinancovani volnocasovych aktivit déti a mladeze

napr. v oblasti firemniho sponzoringu, prispévek zaméstnavatele, ZP, verejné zdroje atd.?

Tato otazka byla dobrovolna a timto zptisobem bylo zjistovano, zda respondenti maji
néjaké konkrétni navrhy, ¢i myslenky ohledné kofinancovani volnocasovych aktivit déti a
mladeze. Na tuto otazku odpovédélo pouze 12 respondentli ze 157 (7,6 %). Respondenti uvitaji
razné formy kofinancovani volnoCasovych aktivit pro déti a mladez. Nejcasteji navrhuji
prispévky zaméstnavatele, nebo zdravotnich pojistoven, at’ uz formou piimych financnich
prostiedkt, nebo poskytovanim materialnich prostiedkii. Respondenti také zduraziuji, ze je
dulezité podporovat déti a mladez ve volnocCasovych aktivitach, zejména ve sportu. Zde je vycet

odpovedi:

e prispévek zaméstnavatele a ZP,

e zameéstnavatel a ZP,

e firma o prazdninach zafizovala hlidani déti,

e klasika — sponzorské dary, zapjCeni pomucek, vybaveni apod.,

e mam zkuSenost, ze pokud si ¢lovék néco zaplati, tak vice dba na to, aby to diteé
disciplinované navstévovalo, protoze kdyz je néco ,,zadarmo* tak je to ze strany rodicu
neékdy zneuzivano, dité aktivitu flaka nebo je to pro rodice ,,hlidani“ zadarmo,

e napiiklad pfispévek zaméstnavatele,

e prispévek zaméstnavatele by byl fajn,

e kombinace — zaméstnavatel, obce, organizace neziskové a rozpoctové,

e vefejné zdroje, sponzoring,

e déti ve volnocasovych aktivitach by se mély podporovat zdarma jakymkoliv zpisobem,
hlavné ve sportu,

e firemni sponzor,

e 7P by mohly pfispivat vice na pohybové aktivity déti.
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4.6 Vysledky vyzkumného Setieni
Tato podkapitola bude vénovana prezentaci vysledki vyzkumného Setfeni, které
zkoumalo financovani volnocasovych aktivit pro déti a mladez a jeho dopad na rozpocet

domacnosti.
Vyzkumna otdzka c. 1

Jaké druhy volnocasovych aktivit jsou nabizeny pro déti a mladez v zajmovém

vzdélavani?

Vyzkumna otazka ¢. 1 byla vyhodnocena prostrednictvim polozek dotazniku 3, 4, 5. Zamétuje
se na druhy volnocasovych aktivit nabizenych pro déti a mladez v ramci zdjmového vzdélavani.
Z dat vyplyva, ze nabidka téchto aktivit je velmi rozmanita a odpovida individualnim potfebam
a zajmum déti a mladeze. Nejcastéji preferovanymi aktivitami jsou té€lovychova a sport, coz
svedCi o znatném zajmu o fyzickou aktivitu. Naopak esteticko-vychovné ¢innosti reflektu;i
zajem o umeélecké a tvarci aktivity, a rukodélné Cinnosti jsou také velmi oblibené. PC aktivity
skoncily na tfetim misté od konce, coz je v dnesni dobé velmi piekvapivé. Dale bylo zji§téno,
ze respondenti preferuji spiSe pravidelné kurzy a lekce pred jednorazovymi akcemi a tabory.
Preference pravidelnych kurzi a lekci naznacuje, Ze respondenti upfednostriuji pravidelné a
dlouhodobé zapojeni do aktivit, které umoziiuje postupny rozvoj zkuSenosti a dovednosti

v urcité oblasti pro jejich déti a mladez.

Vyzkumna otazka c. 2
V jakém cenovém rozpéti jsou volnocasové aktivity v zijmovém vzdélavani nabizeny?

Vyzkumna otazka ¢. 2 byla vyhodnocena prostfednictvim polozek dotazniku 6, 7. V této
vyzkumné otazce bylo zjisténo, ze podle respondentt pravidelné aktivity (napf. krouzky), které
se konaji jednou tydné po dobu jednoho roku se nejcastéji pohybuji v rozmezi 1 000 K¢ az 3
000 K¢ a minimum respondentt si mysli, Ze tyto pravidelné aktivity stoji méné nez 1 000 K¢.
Co se tyce jednorazovych aktivit ty se dle respondentt nejcastéji pohybuji v rozmezi mezi 4
000 K¢ az 5 000 K¢. Pouze 2 respondenti si mysli, ze tyto jednorazové aktivity stoji méné nez
1 000 K¢. Z tohoto zjisténi vyplyva, ze pravidelné aktivity maji obvykle nizsi naklady nez
jednorazové akce. To mize ovlivnit rozhodovani rodin, zda se zacastni jejich déti a mladez

pravidelnych aktivit, nebo jednorazovych akci na zakladé jejich finan¢niho planu.
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Vyzkumna otazka ¢. 3
Jaké jsou moznosti financovani volnocasovych aktivit déti a mladeze rodici?

Vyzkumna otazka ¢. 3 byla vyhodnocena prostiednictvim polozek dotazniku 8, 9, 10, 11, 12,
13, 14, 15, 16, 17, 18, 19. V této vyzkumné otazce bylo zjisténo, Ze u vétSiny respondent ma
preference vybéru volnocasové aktivity s financni narocnosti. Co se tyCe rezervy v rozpoctu
domacnosti, ktera je urCena na tyto aktivity tu ma zhruba polovina respondentt, ale obecné
rezervu na neocekavané vydaje udrzuje drtiva vétSina respondenti. Respondenti uvedli, ze z
jejich rodinného rozpoctu jde na volnocasové aktivity pro jejich déti a mladez méné nez 5 % a
hodné respondentt také uvedlo 5—10 % z jejich celkovych piijmt. Do pravidelnych aktivit jsou
respondenti nejcastéji ochotni investovat mezi 1 000 K¢ az 4 000 K¢, zatimco do jednorazovych
aktivit jsou ochotni investovat o néco vic, a to dokonce vic jak 5 000 K¢. Oblibené organizace,

kam respondenti své dé&ti a mlade posilaji na volnogasové aktivity je DDM, NNO a SD.

Vyzkumna otdzka ¢. 4

Jaké jsou alternativni zdroje financovani volnocasovych aktivit déti a mladeze a jaky je

jejich vyznam ve vztahu k rodinnému rozpoctu?

Vyzkumna otazka €. 4 byla vyhodnocena prostfednictvim polozek dotazniku 20, 22, 23, 24, 25,
26, 27, 28, 29. Z vysledku této vyzkumné otazky plyne, Ze vétSina respondentti nevyuziva
vefejné zdroje jako zdroj financovani volnocCasovych aktivit pro jejich déti a mladez anebo je
to pomeérné mala ¢ast, ale i pres to pro velkou vétSinu respondentt aktivity jejich déti a mladeze
nemaji pfili§ velky zasah do rodinného rozpoctu. Drtiva vétsina respondenti uvedla, ze by
nikdy nefinancovala volnocasové aktivity svych déti a mladeze formou pujcky, ¢i uvéru. Pouze
12,1 % by tuto variantu zvolilo, pokud by to bylo nutné a nejCasté&ji by si penize pajcili od
rodiny, ¢i znamych. Zaroven 89,2 % nikdy nezadalo o finan¢ni podporu nebo granty od nadaci,
nebo NNO, ale zhruba polovina respondentt vyuziva prispévky od pojistoven. Zaroven necela
polovina se setkala s tim, Ze nékteré organizace nabizi volnoCasové aktivity zdarma a

predpoklada, ze ziskavaji prevazné dotace z vefejnych rozpoCtu a granty ze soukromych zdroju.

Srovnani vyzkumu v této diplomové praci a vyzkumu, ktery provedla Ceska rada déti a
mladeze nabizi zajimavy pohled. CRDM provadéla vyzkum u vékové kategorie 15-29 let a

vyzkumu se zucastnilo 1 000 respondentti. Mladi lidé se v ramci volnocasovych organizaci
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nejcasteji vénuji sportu, coz je stejné zjisténi jako ve vyzkumu této diplomové prace. Stejné tak
z obou vyzkumu vyplyva, ze financni situace jak uz rodiny, ¢i jedince hraje vyznamnou roli pfi

rozhodovani o Géasti mladych lidi v organizovanych aktivitach. (CRDM 2023)

Ovérovani hypotéz
Vécna hypotéza H1: Rodi¢/e srezervou v rozpoctu uréenou specialné na financovani
volnocasovych aktivit pro déti a mladez jsou ochotni vice investovat do jednorazovych aktivit

nez ti, ktefi tuto rezervu nemaji.

Nulova hypotéza HO: Rodi¢/e s rezervou v rozpocCtu urcenou specialné na financovani
volnocasovych aktivit pro déti a mladez nejsou ochotni investovat do jednorazovych aktivit

vice nez ti, ktefi tuto rezervu nemaji.

Alternativni hypotéza HA: Rodic/e s rezervou v rozpoctu ur¢enou specialné na financovani
volnocasovych aktivit pro déti a mladez jsou ochotni investovat do jednorazovych aktivit

stejnou mérou jako ti, ktefi tuto rezervu nemaji.

Ukolem hypotézy Hl je zjistit, zda existuje statisticky vyznamny rozdil v ochoté
investovat do jednorazovych volnocasovych aktivit mezi rodi¢i s finan¢ni rezervou a bez
finan¢ni rezervy v rozpoCtu na volnocasové aktivity. Bude vytvorena Ctyfpolni tabulka se
dvéma tadky a dvéma sloupci. Do poli tabulky budou umistény data z vyzkumného Setieni a
bude proveden chi-kvadrat test, abychom zjistili, zda existuje statisticky vyznamny rozdil.
Hypotéza H1 se vztahuje k otazce €. 11, tato otazka bude pouzita k rozdéleni respondenti do
dvou skupin na rodi¢e s financni rezervou, nebo bez financni rezervy a k otazce ¢. 10, ktera

bude pouzita k porovnani ochoty investovat mezi rodici s finan¢ni rezervou a bez financni

rezervy.

Tab. 4. Ctyfpolni tabulka pro test nezavislosti chi-kvadrat — Ochota rodi¢i/e investovat do volnogasovych aktivit
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Pro testovani této hypotézy byly zvoleny nésledujici hodnoty:

Hladina vyznamnosti je 0,01 a stupeni volnosti je v Ctyfpolni tabulce 1. Kritickda hodnota pro

hladinu vyznamnosti 0,01 a stupen volnosti 1 je x%.01(1) = 6,635.
Vypocitana hodnota testového kritéria je x2 = 30,04.

Jelikoz je testové kritérium vy$si nez kriticka hodnota, tak odmitdme nulovou
hypotézu HO a pfijimame alternativni hypotézu HA. Rodi¢/e s rezervou v rozpoctu urcenou
specialné na financovani volnocasovych aktivit pro déti a mladez jsou ochotni investovat

do jednorazovych aktivit stejnou mérou jako ti, kteri tuto rezervu nemaji.

Vécna hypotéza H2: Rodic/e vyuzivajici financovani z vetejnych zdroji jsou ochotni vice
investovat do pravidelnych volno¢asovych aktivit pro déti a mladez nez ti, ktefi spoléhaji

vyhradné na soukromé financni zdroje.

Nulova hypotéza HO: Rodi¢/e vyuzivajici financovani z vefejnych zdroji nejsou ochotni
investovat do pravidelnych volnocasovych aktivit déti a mladeze stejné jako ti, ktefi spoléhaji

vyhradné na soukromé financni zdroje.

Alternativni hypotéza HA: Rodic/e vyuzivajici financovani z vefejnych zdroju jsou ochotni
stejnou mérou investovat do pravidelnych volnocasovych aktivit déti a mladeze nez ti, kteri

spoléhaji vyhradné na soukromé finan¢ni zdroje.

Ukolem hypotézy H2 je zjistit, zda existuje statisticky vyznamny rozdil v ochot&
investovat do pravidelnych volno¢asovych aktivit mezi rodici vyuzivajicimi a
nevyuzivajicimi financovani z vetrejnych zdroji. Hypotéza H2 se vztahuje k otazce €. 9 ktera
zjistuje ochotu investovat do pravidelnych aktivit a k otazce €. 21, ktera se tyka vyuzivani
verejnych zdroju financovani volnocasovych aktivit. Do ¢tyfpolni tabulky budou zaznaceny

hodnoty z vyzkumného Setfeni a nasledn€ proveden test nezavislosti chi-kvadrat.
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Tab. 5. Ctyfpolni tabulka pro test nezavislosti chi-kvadrat — Vliv financovani z veiejnych zdrojii na ochotu

investovat do volnocasovych aktivit

Pro testovani této hypotézy byly zvoleny nésledujici hodnoty:

Hladina vyznamnosti je 0,01 a stupenl volnosti je v Ctyfpolni tabulce 1. Kriticka hodnota pro

hladinu vyznamnosti 0,01 a stupen volnosti 1 je x?0,01(1) =6,635.
Vypocitana hodnota testového kritéria je x2 = 29,83,

Jelikoz je testové kritérium vyS$si nez kriticka hodnota, tak odmitame nulovou hypotézu
HO a pfijimame alternativni hypotézu HA. Rodié/e vyuzivajici financovani z verejnych
zdroju jsou ochotni stejnou mérou investovat do pravidelnych volnoc¢asovych aktivit déti

a mladeze nez ti, kteri spoléhaji vyhradné na soukromé finané¢ni zdroje.
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ZAVER

Za nejstézejnéjsi Cast prace povazuji kapitolu Moznosti financovani volnocasovych
aktivit, konkrétné podkapitolu Financni podpora z verejnych zdroji. Tato podkapitola ptinasi
novy uhel pohledu, ktery se v dosavadnich pracich ¢asto neobjevuje, nebo jsem ho nenasla.
Tato kapitola je rozdélena do dvou ¢asti, které se zaméfuji na finanéni podporu z vefejnych a
soukromych zdroji. Soukromymi zdroji je mySlena domacnost a rodina. Vefejnymi zdroji jsou
mySleny dotace ministerstva, Uzemni samospravy, granty, dotace NNO a fondy zdravotnich

pojistoven.

Cilem této prace bylo analyzovat moznosti financovani volnocasovych aktivit pro déti
amladez s dirazem na jejich dopad na rozpocet domacnosti. Hlavni cil i dil¢i cile byly naplnény
pomoci sbéru dat prostiednictvim dotaznikového Setfeni, analyzy statistickych udaju a
interpretaci vysledk. Vysledkem bylo zjisténi, ze vétSina respondentti preferuje financovani
volnocasovych aktivit prostrednictvim soukromych zdroji a Ze vefejné zdroje jsou vyuzivany

meéne.

Tato prace muze byt vyuzita jako zdroj informaci pro zaky, nebo studenty ve Skolach,
¢i univerzitach. Mohou vyuzit poznatki z této prace a pomuze jim to 1épe porozumét socialnim
a ekonomickym aspektim vzdélavani a rozvoje déti a mladeze. Dale miize byt prace vyuzitelna
pro nadace a neziskové organizace, které se zabyvaji podporou déti a mladeze a mohou vyuzit
poznatkil z této prace k lepSimu porozuméni potiebam rodin a moznostem financovani
volnoc¢asovych aktivit. To jim umozni 1épe cilit své programy a nabidku sluzeb. Urcit€¢ muze
byt tato prace piinosna také pro rodie, nebo zakonné zastupce déti a mladeze. Prace jim
poskytne piehled o dostupnych zdrojich financovani a pomize jim Iépe planovat rodinny

rozpocet urCeny na aktivity pro své potomky.
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Priloha 1. Dotaznik

Financovani volnocasovych aktivit a jeho dopad na rozpocet domacnosti

VaZené respondentky a respondenti,

jsem studenthou 2. rocniku magisterského studia na Pedagogicke fakulté Univerzity Palackého v Olomouci a timta bych Vis chtéla poprosit o
vypinéni on - line dotazmiky, ktery je primamé urcen rodicim déti a mlidede.

Cilem dotamiku je analyzovat moinosti financovani volnotasovjch aktivit pro déti a mlade? s dirazem na jejich dopad rozpottu domacnosti,
Dotaznik je anonymni, ale i pfes to Vis prosim o pravdivé a piesné wplnéni.

VypInénim tohoto dotamiku mi poskytnete podklad k dopsani mé Diplomeové prace na téma Financovani volnogasovych aktivit 2 jeho dopad na
rozpotet domacnosti™,

1 Jaky je vék vaseho ditéte?

1 Jak byste charakterizovali typ vasi rodiny z hlediska pfijmi rozpoctu domacnosti?
Mapovida k atazee: Viderte fedn ocpoidd’

O Oba rodice ¢i partnefi jsou O leden radit samodivitel s wWivnym O leden rodit bez daléha spolufinancovani
ekonomicky aktivni druhého rodice druhého rodice

3 Jaké druhy volnocasovych aktivit v zajmovem vzdélavani pro déti a mladez jsou ve vasi
lokalité zastoupeny?

Mapovida k atazee: Viderte fedn nebo woe odoowdl

R.ulmdellne Technické tinnasti Pfirodovédna zijmova Einnost {napf. I.E.Sletldm-wchnftna ,
D Einnasti(napf D {napf. price s dfevem) D aqerimenty v oblasti binlagie) D Finnast napt. ftarnd
Veramika) sl perimenty 9 dilny)
THovychova a . . N
Turistika {napf. wijlet Spolafenskovéd ginnost
D <port napt D uristika (napf wjlety D polefenskovédni zijmovd Einno: D PC {apt. programovin)

do pfirady) {napf. diskusni kroudy o historii)

plavani)



4 Jaké druhy volnocasovych aktivit nejCastéji pro vase déti a mladez vybirate?

Napondda k otdzce: Viderte jechu nebo vice odoovéi

D ?iiz:dsi:r(':napf Technické Einnosti D Piirodovédna z&jmova Einnost {napf. D Eﬁz:r(]n:;;m;ne
(eramil) {napi. prace s dfevem) experimenty v oblasti biologie) dilny)
Téovychova a - . e
Turistika {napf. vjlety Spolecenskavédni z3jmava Cinnast .
;pl:vr;::;apf. D do pfirody) D (napf. diskusni krouZy o historii) D PC {napt. programovani)

5 Ktery typ volnoCasove aktivity v zajmovém vzdélavani pro déti a mladez preferujete?

Mapaéda k otdzee: Inéiife poladt poladek die sweh praferenc (1 - nejdideditds) posledny - nejméng dileits)

Jednarazve akce, které nevyiaduji pravidelnou déast

Pravidelné kurzy nebo lekce

Pobytove aktivity, jako jsou tabory nebo vylety na vice dnd

6 Kolik dle vaseho nazoru stoji pravidelné aktivity (napf. krouzek) konané jednou tydné po dobu
jednoho roku?

Napowida k oedzce: Viderte fednu odpovéd

O menénertoooke O 1000ke - 2000 ) 2000k - 3000k O 3000k - 4000k (O 4000KE - 5000KE
() vice ned S000K¢

7 Kolik dle vaseho nazoru stoji jednorazové aktivity (napf. pobytovy tabor, pfiméstsky tabor)?
Mapowéda k otazce: Viderte fednu odpoéd

O menénezoooke O 1000k - 2000kt (O 20008 - 3000k O 3000k - 4000kt () 4000KE - 000K
() vice nei 5000K¢

8 Ma vae preference vybéru typu volnotasové aktivity (jednorazove, pravidelné, pobytove)
souvislost s financni naroCnosti?

Mapowida k cedzce: Viderte fednu odpovéd

Oﬁnn ONE ONﬁﬂ'm



9 Kolik jste ochotni investovat do pravidelnych volnocasovych aktivit (krouzky) pro vase détia
mladez za rok?

Mapovida k atazee: Viderte jedhy adpoiey’

O wenenez 1000k O 1000k - 2000k O 2000z - 3000ke O 3000k - 4000k () 4000KE - 5000KE
O vienezsoooe O Nefedim

10 Kolik jste ochotni investovat do jednorazovych volnotasovych aktivit (pfiméstské/pobytové
tabory, Skoly v pfirodé) pro vase déti a mladez za rok?

Mapavida k atazee: Viderte jedn odoowd’

O wenenez oo O 1000kt - 000k O 2000k¢ - 3000kt () 3000k - 4000ke () 4000KE - 5000KE

O vienezsooe ) Nefedim

11 Mate rezervu v rozpoctu domacnosti urenou specialné na financovani volnocasovych aktivit
pro vase déti a mladez?

Mapavida k atazee: Viderte jedns odiow’

O Ano O Ne O Hevim

12 Jak velkou rezervu v rozpoCtu domacnosti obvykle udrzujete pro financovani neocekavanych
vydajii nebo nadstandardnich potreb, vCetné volnocasovych aktivit pro vase déti a mladez?

Mapavida k atazee: Viderte jedn odiowh

Memame Zadnou financni do 5000 S000KE -10000 10000KL -15000 Vice nez 15000
O TEZENiI O Kt O Ki O Ki O Kt
O MNevim

13 Jaka Cast vaseho rodinného rozpoctu je obvykle vyclenéna na financovani volnocasovych
aktivit pro vase déti a mladez?
Mapavida k atazee: Viderte jedns odiow’

O' Méné nez 5 % celkowich O 5-10 % celkowych O 10-20 % celkovych O Vice nei 20 % celkowych
phijmd plijmil piijmil plijmil

O Hevim



14 Kde nejCastéji vybirate volnoCasove aktivity pro své deti a mladez?

Mapowida k otazce: Ve fednu nebo wie odpowicl

Sttedia __ Dm
[ Skotni drugin [ Sholni kuby [ vonéhe [ ] d&ia
tasu mlidese

(] zakladni umblecké sholy [] Mestitni neziskoé arganizace (Sokal, SDH, ..)

Diné {Pokud nevite typ orqanizace, tak uvedte konkrétni nazev)

15 Jaky podil maji veejné zdroje na financovani volnocasovych aktivit pro vase déti a mladez v
ramci rodinného rozpoctu?

Mapowida k otazce: Vet fedm acpovd

Velky podil - pokryvai vétsinu nebo Vefejné zdroje tvofi Vefejné adroje Zadny padil - vefejné
viechny ndklady na volnoasové matnou st O piedstavuji menéi £ast O adroje viibec
aktivity financovani financovini nevyudvam,e

O Nevim

16 Mate pocit, 2e volnoCasové aktivity vasich déti maji prilis velky zasah do rodinného rozpoctu?

Mapowida k otazce: Viderme fedny adpowdy

O Hno O Spite ano O Ne O Spite ne O Nevim

17 Jaké jsou hlavni faktory, které ovliviuji vade rozhodnuti o financovani volnocasovych aktivit
vasich déti a mladeze?

Mapowida k otazce: Viderte fednu nedo wice odpowicl

D Qsobni finanéni situace D Ceny a poplatky 2 aktivity

[ tiné (Uvedte)

18 Financovali jste nékdy volnocasove aktivity svych déti formou pajcky Ci uvéru?
Mapawdda k otazee: Viderte fediu sdpodd

O Ao O Ne, nikdy mé to nenapadla a tento druh vydaje bych takto O Zatim ne, ale kdybwy to bylo nutne, tak bych toho
nefinancovalfa wyuilfa



19 Pokud ano, jaky typ piijcky Ci Gvéru to byl?
Mapowida k atazee: Viderte jednu nebo Wee oapowd’

[] anbovni ] Nebankowni  [] Pijtka od rodiny/mimjch

20 Jaké jsou dalsi moznosti financovani volnocasovych aktivit pro vase déti a mladez z oblasti
vefejnych zdroji?

Mapawida k aeazee: Viderte jedny nebo Wee sopowd’

Dotace Dotace (zemni samospravy (kraje 2 Pfispévky 2 fond(i 2dravotnich
Grant
l:l ministerstya D obee) D any D paojistaven
[ s (uveate)

21 Zkouseli jste nékdy zadat o financni podporu nebo granty od nadaci nebo neziskovych
organizaci pro financovani volnocasovych aktivit vadich déti a mladeze?

Mapovida k atazee: Viderte jediy adpowéd

O Ao O Ne O Nevim

21 Pokud ano, z jakého divodu?

23 Vyuzivate pfispévky pojistoven na financovani volnoéasovych aktivit pro vase déti a mladez?
Mapovida k otdzee: Viderte jedu adpowd

O no O Ne O Nevim

24 Pokud ano, v jake vysi za rok?




25 Prispél Vam nékdy nékdo na volnoCasove aktivity déti a mladeze?

Mapowida k otazce: Videme fed odpov

Ome Ot O Nevim

26 Pokud ano, kdo?

27 Setkali jste se nékdy s tim, Ze néktera organizace nabizi volnoCasove aktivity zdarma?

Mapowida k otazce: Videre fedn oopove

Om O O Neim

28 Pokud ano, odkud si myslite Ze organizace ziskava finance?

Napovida k otazce: Viderte fediu nebo wie odpowdcl

D Vlastni adraje D Granty 2¢ soukromych adroji (nadace, firemni D Dotace z vefejmych rozpoctl (kraj, abec,
Organizace spanaoring) ministerstva, EL)
(] tiné e

19 Mate néjaky namét na kofinancovani volnocasovych aktivit déti a mladeze napf. v oblasti
firemniho sponzoringu, prispévek zaméstnavatele, ZP, vefejné zdroje atd.?

Mapowida k otazce: Kafiaancovins = spolufinancovdny




