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Anotace

Diplomova prace s nazvem Inspirace specifickymi didaktickymi postupy
v alternativnim Skolstvi podava piehled 0 soucasnych alternativnich Skolach. Teoreticka
Cast prace se nejprve zabyva historickym pozadim vzniku alternativnich pedagogickych
sméri obecné, poté se zamécfuje jiz na konkrétni sméry, pficemz hlavni pozornost
je vénovana Montessori, Waldorfské a Daltonské pedagogice. Je zde vysvétlen vznik
a historie jednotlivych alternativnich skol. Dale podava struény obraz o autorech téchto
alternativnich pedagogickych smérti, Marii Montessori, Rudolfa Steinera, Heleny
Parkhurst a o vyvoji jejich metoda vymezuje principy, metody a formy vzdélavani
pouzivané v téchto pedagogickych smérech. V zavéru teoretické Casti je popsana

charakteristika tradi¢ni skoly.

Prakticka ¢ast vychazi z kvalitativni obsahové analyzy odbornych publikaci a Skolni
dokumentace, pozorovani a rozhovort s uciteli alternativnich $kol. Cilem diplomové prace
je poskytnout uceleny ptehled existujicich alternativnich metod vyuky a navrh zatrazeni
pripustnych prvkid pouzivanych v alternativnich Skolach do podminek ceské zakladni

Skoly.

Kli¢ova slova

Reformismus, alternativni pedagogika, typy alternativnich Skol, tradi¢ni Skolstvi,
d¢jiny alternativniho Skolstvi, principy alternativni pedagogiky, vyukové metody
alternativniho Skolstvi, Marie Montessori, Rudolf Steiner, Helena Parkhurst, Montessori

pedagogika, Waldorfska pedagogika, Daltonsky plan.



Abstract

The thesis entitled Inspiration by specific didactic methods in alternative education
provides an overview of current alternative schools.The theoretical part first discusses the
historical background to the emergence of alternative approaches to education in general,
laterit focuses on particular approaches, where the main emphasis is on the Montessori,
Waldorf
and Dalton educational systems. Here, the creation and history of individual alternative
education schools are explained.Further, a brief overview is given of the creators of these
alternative approaches to teaching - Maria Montessori, Rudolf Steiner and Helen Parkhurst
- and of the development of their methods, defining the principles, methods and forms
of education used in these alternative approaches. The final section of the theoretical part

describes the characteristics of a traditional school.

The practical part is based on the qualitative analysis of the content of professional
publications, school documentation, observations and interviews with teachers at
alternative schools. The thesis aims to provide a comprehensive overview of existing
alternative methods of teaching and a suggestion for the inclusion of acceptable elements

of alternative schools under the conditions of the Czech elementary school system.

Key words

Reformism, alternative education, types of alternative educational schools,traditional
educational system, history of educational system, principles of alternative education,
teaching methods in alternative educational system, Maria Montessori, Rudolf Steiner,

Helen Parkhurst, Montessori education, Waldorf education, Dalton plan.
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Uvod

Alternativni pfistupy a metody se stavaji nedilnou a nepostradatelnou soucasti
novodobého Skolského systému. Alternativni Skoly jsou zna¢né dynamické, modely
alternativnich postupti se neustale proménuji a vyvijeji, vznikaji stale nové modernéjsi
koncepce. Kazdy z téchto pfistupl se snazi rizné€ zaujmout, at’ uz jde o cile a kurikula,
koncepci, tak o formy a metody jejich vychovné vzdélavaciho pisobeni. Alternativni
vyucovani pfinasi novy pohled na vyuku a poutdva pozornost nejen uciteld, ale i studentt

ucitelskych obort.

Alternativni Skoly vytvafteji prostor pro rizné inovace ve vzdélavani, jde o inovace
v organizaci vzdélavaciho procesu (nestandardni metody vyuky, netradi¢ni zplisoby
komunikaci mezi ulitelem a zakem aj.) a 0 inovace Vv obsahu vzdélavani (nestandardni

vyucovaci predméty, inovace uciva v standardnich vyucovacich pfedmétech aj.).

Smyslem diplomové prace je ptreneseni vybranych specifickych didaktickych prvki
realizovanych v téchto alternativnich Skolach do tradicni ceské Skoly a jejich nasledné
vyuziti v tradiéni Skole. Diplomova prace je konkrétné zaméfena na Montessori,

Waldorfskou a Daltonskou pedagogiku.

Teoretickd ¢ast prace se zabyva vznikem reformni pedagogiky, dale podava stru¢ny
obraz o autorech téchto alternativnich pedagogickych smér, Marii Montessori, Rudolfa
Steinera, Heleny Parkhurst a o vyvoji jejich metod, a vymezuje principy, metody a formy

vzdélavani pouzivané v téchto pedagogickych smérech.

Praktickd cast prace zahrnuje charakteristiku uplatnéni Montessori, Waldorfské
a Daltonské pedagogiky v pedagogické praxi v Ceské republice. Jadrem praktické ¢asti
je kvalitativni analyza Montessori, Waldorfské a Daltonské pedagogiky, a to konkrétné
jejich pouziti na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani. Cilem kvalitativniho vyzkumu
je zjistit, jaké specifické didaktické metody a organizac¢ni formy jsou zde pouzivany
a navrhnout moZnosti efektivniho vyuZivani vybranych metod a organizacnich forem

na 1. stupni tradicni zékladni Skoly.
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TEORETICKA CAST

1 Alternativni a reformni pedagogika

V této kapitole se budeme vénovat reformni a alternativni pedagogice a zaméfime
se na tfi vybrané alternativni pedagogické proudy a to Montessori, Waldorf a Daltonsky

plan.

1.1Poc¢atky vzniku reformni pedagogiky

Pocatky reformni pedagogiky, tedy reformné-pedagogického hnuti datujeme
ke konci devatenactého stoleti. Devatenacté stoleti je etapou v historii, ktera pfinesla velké
ekonomické, politické i socialni zmény jak v Evropé, tak v celém svété. Velmi dynamicky
se rozvijel priamysl, obchod, a podnikani, prudce narostl pocet obyvatel, dochdzelo
K vaznym socialnim a politickym konfrontacim atd. V reakci na danou situaci se postupné
prosazuji i nové pozadavky na vychovu a vzdélavani, rozviji se mnoha edukacni zatizeni
a pedagogicka teorie fesi nelehky tkol: vSeobecnou 1 odbornou piipravu Sirokych vrstev
obyvatelstva. Dosavadni vychovné a vzdélavaci koncepce jsou rozvijeny, podrobovany
kritice a nahrazovany novymi moznostmi (Jiiva, 2003). Za reform¢ pedagogickym hnutim
stoji kulturné kriticky rozchod se Skolou, ktera byla oznacovéna za tradicni, konzervativni,

za Skolu preferujici intelektualismus, ucitele a didakticky materialismus (Rydl, 1994).

Pojem reformni pedagogika tedy zahrnuje velmi riznorodé pedagogické koncepce,
které se koncem devatenictého a pocatkem dvacéatého stoleti formovaly a vymezovaly
proti tzv. tradicni Skole a tradi¢ni pedagogice. Jejich cilem byla reforma Skoly a vychovy
obecné. Reformni navrhy vznikaly sou€asné v riznych zemich po celém svété a 1 diky
tomu nemély jednotnou teoretickou pedagogickou koncepci. Pedagogicti reformisté
ve svych uvahach vychazeli pfedevsim z idey tzv. pfirozeného vyvoje ditéte, jeho potieb
a zajmu, tj. zpremis pedocentrismu. Pedocentrismus je pedagogicky smér,
ktery ma ve stfedu svych uvah dit¢ ajeho specifika, nikoliv potfeby spolecnosti.

Jeho cilem je podporovat a chranit svét ditéte (Kasper, Kasperova, 2008).

Reformismus navazuje naptiklad na Rousseauovu koncepci pfirozené vychovy
a Tolstého myslenku volné Skoly, zvlasté se vSak inspiroval Spencerovymi a Deweyovymi

myslenkami praktického a pro zivot prospésného vzdélani. Mezi reformisty této doby patii
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naptiklad italskd pedagozka, lékatka a zakladatelka individudlniho systému predskolni

vychovy Maria Montessori, Svédskd pedagozka Ellen Keyova, belgicky pedagog,

psycholog a 1ékat Ovide Decroly, Svycarsky I€kaf, psycholog a pedagog, univerzitni

profesor v Zenevé Eduard Claparede a némecky narodné orientovany pedagog Georg

Kerchensteiner.

Vedle pedocentrismu se reformni pedagogika od tradicni pedagogiky odliSuje tim,

ze vyrazn¢ preferuje individualni vychovné cile ve spojeni s nové koncipovanym socialnim

pojetim vychovy, klade diiraz na maximalni pfiméfenost a predevSim co nejvyssi aktivitu

jedince ve vychovném procesu (Juva, 1997).

Prestoze jednotlivé reformni koncepce byly odlisné, vychazely z podobnych

principt, které Priicha (2004) shrnuje takto:

1)
2)
3)

4)

5)

pedocentrické zaméteni - vychova se zaméfuje na osobu ditéte;

aktivita skoly - nejvyssim cilem je pfitom rozvoj aktivity a odpovédnosti zaka;
komplexni vychova ditéte - vedle intelektualni slozky rozvoje piiklada vysokou
dalezitost oblasti emoc¢niho a socialniho rozvoje jednotlivce;

Skola je chapana jako spoleCenstvi - formy a postupy vychovy a vzdélavani jsou
utvafeny spolecné jak zaky, tak i uciteli a rodici;

uplatnéni principu ,,Par la vie — pour la vie“ tedy ,,z Zivota pro zivot™ - zapojeni zaki

do svéta prace a usili o rozsiteni edukacniho prostfedi nad ramec Skolni tiidy.

Kasper a Kasperova (2008) popisuji spole¢nych znaki jednotlivych proudt reformni

pedagogiky jesté vice:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

kritika tradi¢ni Skoly — oproti tradi¢nimu vyucovani je do popfedi postavena moderni
Skola (n€kdy oznacovana jako Skola nova);

pedocentrismus — kdy centrem pedagogické praxe i teorie je dité a respekt k jeho
osobnosti a individualité;

svobodnd vychova ditéte — pedagog nema zasahovat do pfirozeného vyvoje ditéte,
ale m& ho respektovat a podporovat. Reformisté kritizovali autoritativni vychovu
a naopak vyzdvihovali tzv. antiautoritativni zptisob vychovy;

respekt k ditéti — ten vede obecn¢ k formulaci prav ditéte;

individualizace — zasada, ktera ve vyufovani umozni respektovani individualni
osobnosti zaka;

zasada kooperace — podporuje spolupréci zaku a socialni zivot Skolniho spolecenstvi;

skupinova a individualizovana vyuka;

12



8) zasada koncentrace ve vyuce — piedméty jsou spojovany do ¢asové delSich celkd,
¢imz je umoznéno intenzivnéjsi zabyvani se danym predmétem ¢i tématem
ve vymezeném casovém obdobi;

9) zasada globalizace — Skolni obsah se nema ptesné fidit logikou modernich véd,
ale m& mnohem vice respektovat pfirozeny svét ditéte a jeho zkusenost z okolniho
ptirozeného svéta. Dochazi tak ke spojovani predmét do blokli na zaklad¢ tematické
a problémové souvislosti;

10) ¢innostni uéeni — ziskavani zkuSenosti a feSeni problémovych uloh se stalo zakladem
vyucovani;

11) projektova metoda — zaci se neuci klasickym zplsobem jednotlivych predmétu,
ale sami fe$i problémové situace vztahujici se k danému tématu: projektu;

12) sebekazen déti — je to podporovany prvek napiiklad formou ustaveni Zzakovské
samospravy a Skolnich parlamentt;

13) spoluprace Skoly s rodici a s SirSi vefejnosti - je vyssi nez u tradi¢nich Skol;

14) vybrani pedagogicti pracovnici také navazovali na tzv. experimentalni pedagogiku

a psychologii.

1.2Alternativni pedagogika

Myslenky reformniho pedagogického hnuti z pfelomu devatenactého a dvacatého
stoleti byly inspiraci mnohym pedagogiim v dal$i vin€ reformnich snah, které pfisly
po druhé svétové valce. Na jejich zakladé zacaly postupné vznikat nové alternativni
pedagogické koncepce, z nichZz se v Sedesatych a sedmdesatych letech dvacatého stoleti

vyvinuly alternativni Skoly Kasper a Kasperova (2008).

Pojem ,,alternativni Skoly“ dnes nema jednotnou definici. Podivame-li se na prosty
preklad, zjistime, Ze slovo ,,alternativni pochazi z latinského slova "alter", coz v prekladu
znamena druhy, odliSny, opacny, zménény, zastupny nebo ndhradni. Vyraz alternativni
Skoly lze chapat v n€kolika rovinach a odbornici stale vedou diskuse o tom, které Skoly

je mozné do této kategorie tadit a které ne (Grecmanovéa, Holouskova, Urbanovska, 1998).

Nyni se podivame na nékolik vymezeni pojmu alternativni Skolstvi z Ceské

1 zahrani¢ni literatury:

V pedagogickém slovniku Prachy, Walterové a Marese (2009, s. 16. — 17)
se pro pojem alternativni Skoly uvadi toto: ,, Alternativni Skoly Ize chdpat jako obecny

termin pokryvajici vSechny druhy Skol (soukromé i verejné), které maji jeden podstatny
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rys: odlisuji se od hlavniho proudu standardnich (béznych, normalnich) skol
vzdelavajictho systému. Odlisnost miize spocivat ve specificnostech obsahu vzdeldavani,
organizace a metod vyuky, hodnoceni vzdelavacich vysledki zZdkit aj. Pojem alternativni
Skola nelze tedy vztahovat pouze k soukromym skolam, resp. k typu zrizovatele Skoly,

protoze nestandardni mohou byt i nékteré skoly verejné

Némecky slovnik pedagogiky volné pieklada vyraz alternativni Skola nasledovné:
alternativni Skola je vzdélavaci instituce, ktera se pIné nebo jen z ¢asti odlisuje svymi cili,
obsahy, formou ucéeni a vyucovanim, organizaci Skolniho zivota kooperaci $koly s rodici.
Vychazi z kritiky vefejnych statnich skol. Alternativni Skoly jsou povazovany za reformni
vprvni fadé z hlediska svych odlisnych zakladi v oblasti filozofie, antropologie,
¢i pedagogiky. Alternativni Skoly jsou casto zfizovany nevefejnym subjektem, jsou
orientovany na déti a na budoucnost. Muzeme je také oznacovat jako svobodné Skoly
(Schaub, Zenke 2007, s. 22-23).

Naptiklad ValiSova a Kacikova (2011) se pfiklanéji k pojeti alternativnich Skol
K. Rydla, ktery je vymezuje jako Skoly, které stavi na partnerském piistupu k détem

a na respektu k jejich individualnim potiebam.

Prestoze se odbornici 1i§i ve vymezeni pojmu alternativni Skoly, shoduji se v tom,
ze zakladni myslenkou vSech proudl alternativnich Skol je kritika tradiéniho Skolstvi,
jemuz vytykaji: , prevazné intelektualistické zaméreni, nedostatek zretele ke komplexnimu
rozvoji jedince jak po strance intelektudlni, tak po strance emotivni i volni; nedocenéni
pracovnich cinnosti, maly zretel k estetickym, télovychovnym a zdravotnim aspektiim vychovy,
jednostranna orientace na uceni a podcenéni vyvoje tvurcich schopnosti; obétovani
soucasného Zivota ditéte sporné a nejisté budoucnosti; nepriméreny pracovni a zivotni rezim
skoly, premira drilu a natlaku; mala citlivost ucitele vuci ditéti, jednostrannd autoritativni
vychova zaloZend na poslusnosti; izolace skoly od zivota, od rodiny i od kulturnich instituci

(Svobodova, Jiva, 1996, s. 5).
Alternativni Skoly se od dosavadniho tradi¢niho Skolstvi odliSuji pfedevsim:

1) tvorbou kurikula;

2) definici cild vychovy a vzdélavani - upfednostituji pedocentrismus ¢i osobnostné
socialni rozvoj Zaka, kladou dlraz na vSestranny rozvoj Zdka, tedy jeho
kognitivnich schopnosti, socidlnich schopnosti, emocionality, estetického citéni,

télesného rozvoje, manudlnich dovednosti, mravnich hodnot atd.;
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3) strukturou obsahu - ucivo pro praxi a ,pro zivot®, vyuzitelnost poznatkt
Vv bézném zivoté ditéte a v jeho budoucim zivote oproti uptednostiiovani tvorby
védniho systému;

4) alternaci vyucovaciho ¢asu - tvorba novych vyucovacich jednotek, bloki, delsich
celkt, tvorba mésicnich a tydennich pland;

5) ¢innostnim uc¢enim a zptisobem vyuky - podporou projektového vyucovani;

6) snahou o rovnovahu kooperace a individualizace;

7) utvafenim tiidy jako zdravé socialni skupiny, podporou Skolniho spoleéenstvi;

8) podporou v€kove heterogennich t¥id;

9) otevienosti $koly vuci Sirokému okoli, rodiciim, obci atd. (Kasperova, 2011).

Vyse je popsan rozdil mezi tradi¢nimi a alternativni Skolami. Alternativni Skoly
se vsak li§i 1 mezi sebou navzdjem podle Pruchy (2004) ptedevSim ve tfech rovinach:
ve Skolsko-politické, ekonomické a v pedagogicko-didaktické. Pricha alternativni $koly

podle toho dale klasifikuje nasledujicim zpiisobem.

Tabulka 1: Klasifikace alternativnich §kol Pricha (2004)

Nestatni Skoly Statni nebo soukromé skoly

Klasické reformni skoly Ciricevni {konfesni) | Moderni alternativni skoly
skoly

waldorfska katolicka tkoly s otevienym vyucovanim
montessoriovska protestantsks gkoly s voluou architekturon
freientovska zidovska magnetové skoly
jenska jiné konfesni presalnyici Skoly
daltonska gkoly 21. stoleti

skoly bez roéniki

tkoly s alternativ. programem

nezivislé skoly

cestuici Skoly

zdrava skola a jmné
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1.3 Vybrané alternativni Skoly — didaktické postupy

V této kapitole je veénovana pozornost vybranym alternativnim Skolam,
dle vyse uvedeného tiidéni konkrétné Skoldm klasickym reformnim: montessori Skole,
waldorfské Skole, daltonskému pldnu a oteviené Skole, coz je zuvedenych Skol
ta nejmladsi. Kazda ze Skol je vzdy stru¢né charakterizovéana a déle je vénovana pozornost
predev§im didaktickym postuplim, na nichz dany proud svou pedagogiku stavi. Mezi
didaktické postupy, jimz jsme vénovali pozornost, v nasledujicim pofadi patii: ucebni plan
a rozvrh hodin, organiza¢ni formy vyuky a metody, didakticky material, prostiedi,

hodnoceni zaku, uditel.

1.3.1 Skola Marie Montessori

Maria Montessori byla vyznaény pedagog a 1ékaf. Jeji hlavni snahou byla aktivizace
smyslt handicapovanych déti, jimiz se rozvijel jejich duSevni potencial. Chtéla znalosti

a zkuSenosti ziskané praci s nemocnymi détmi aplikovat i pfi praci se zdravymi détmi.

Hlavnim bodem didaktiky Marie Montesssori je fenomén polarizace pozornosti.
Je to dulezity pfedpoklad, ktery zapficinuje, Ze dité je jakoby ovladnuté novym duchem,
soustfedéné, zamérené na danou aktivitu. Marie Montessori stanovila tf1 zakladni
podminky nezbytné pro to, aby tento jev u ditéte nastal. Jsou to: svobodna volba

zamé&stnani, jednota fyzického a duSevniho a ptipravené okoli a prostiedi (Rydl, 1994).
1) Svobodna volba zaméstnani ditéte

Dulezitym ptedpokladem pro fenomén polarizace pozornosti je volny rozvoj ditéte.
Znamena to, ze rozvoj ditéte neni narusovan zadnym neptedlozenym zasahem a probiha
vV klidném a mirném prostfedi. Didaktika Montessori vychdzi z piesvédceni, ze uceni
je primarni a vyucovani az sekundarni proces. Dit¢ tedy samo prosazuje svilij aktivni
duSevni zivot a 10 jiz od pocatku své existence. Rozvoj ditéte je jim samym realizovanym
skutkem vyvérajicim z jeho ptirozené potieby. Tyka se jak rozvoje fyzického, tak rozvoje
osobnostnich ryst. Kultura a vzdélani jsou véci ziskanou a pfijimanou prostfednictvim
uceni. Umoznime-li, dle Marie Montessori, ditéti svobodu volby ¢innosti, nemusime
se obavat, ze by déti samy od sebe nic nedélaly, nebo by se uchylovaly k nepravostem.
Déti podle svych individudlnich dispozic piekonavaji nejriznéjsi obdobi jakési ucebni
pfipravenosti, v nichZ se jejich pozornost zamétfuje na konkrétni véci. Vzhledem k této

individualité¢ a spontanni aktivit¢ déti, kterd je u Montessori upfednostiovana, musela
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zrusit ve svych vyuc€ovacich zatizenich princip stejného rozvrhu hodin pro vSechny zaky
jedné tiidy stejn€, jako musela upustit od frontalniho blokového vyucovani. Misto téchto
dnes jiz klasickych organizacnich metod pouziva Skola Montessori mnohostranné

organizacni, obsahové a metodické diferenciace zavisejici na aktualnim zdjmu déti.
2) Fyzicka a duSevni jednota ditéte

Marie Montessori zduraznovala pii poznavani okolniho svéta ditéte jednotu
smyslového a télesného rozvoje. Ve smyslovém rozvoji se snazila détem pomahat pestrymi
didaktickymi materidly, které jim dodavaly navody a podnéty pro zameéstndvani,
zdokonalovani a procvicovani jejich smysli. Velky diraz kladla na rozvoj pohybu,
ktery je podle ni prostfedkem k vyjadfeni vlastniho stupné nutné integrace téla i ducha.
Toto vede i ke specifickému naroku na uspotfadani ptedskolnich i Skolnich zafizeni.
Ta by méla byt organizovéna tak, aby Zivotni projevy a piedevS§im pohyb déti nemohly byt
chapany jako ruSivy element, ale naopak se staly prvkem motivujicim pro rizné ucebni
a vyucovaci procesy. Dulezitym rysem je u Montessori i opakovani ¢innosti. Domniva se,
ze C¢im vice bude kazdy proces cvieni ditéti pfesné objasnén ve vSech svych

jednotlivostech, tim vice bude mit dit€ snahu tento proces znovu a znovu opakovat.
3) Pripravené okoli a prostiedi

Aby mohlo dit¢ zaméfit svou pozornost, musi byt uréitym zplsobem piedem
ptipraveno okoli ditéte, jeho vychovatelé a prostiedi, v némz se pohybuje a musi mu byt
poskytnuty urcité prostiedky, pomicky, podnéty atd. Vhodné didakticky upravené
prostfedi umoziuje, aby dit€ pfijalo nabidku a aby se tak mohl uskutecnit proces

spontanniho rozvoje (Grecmanova, Holouskova, Urbanovska, Bizek, 1998).

Rydl (2007) uvadi souhrn didaktickych zasad, které oznacuje jako principy
pedagogiky Marie Montessori:

1) vychovatel by mél pro dité vytvoftit pfedem ptipravené prostiedi a starat se o néj;

2) vychovatel sam ovlada uzivani a vyuzivani didaktického materidlu a umét détem
zprostiedkovat jeho pouzivani;

3) vychovatel je aktivnim, kdyz zprostiedkovava ditéti vztah s okolim, avsak je pasivnim,
pokud se tento vztah jiz uskutecnil;

4) vychovatel musi déti neustale diagnostikovat a pozorovat, aby jim umél pomoci,
kdyz je o to pozadan;

5) vychovatel musi respektovat dité, kdyz déla chyby a hned ho neopravovat;

17



6) vychovatel musi respektovat dit¢, kdyz odpociva a piihlizi praci jinych,
aniz by ho rusil a nutil do prace;

7) vychovatel miuze a =zaroven musi podat pomocnou ruku jen tehdy,
kdyZ je o to pozadan;

8) vychovatel musi umét naslouchat a nasledné se ptat, avSak jen tehdy, kdyz je pozadan;

9) vychovatel musi respektovat dité, kdyz pracuje a nevyruSovat ho;

10) vychovatel se musi stale pokouset nadchnout déti pro praci s vécmi V jejich okoli;

11) vychovatel musi pracovat tak, aby déti véfily, Zze se na jeho pomoc mohou kdykoli
spolehnout, ale zdroven nesmi svoji pomoc nikdy vnucovat;

12) vychovatel nabizi ditéti, které dokoncilo svoji praci a vycerpalo sily, ml¢ky svoji dusi.

Ucebni plan a rozvrh hodin

Ucebni plan dle Marie Montessori stoupa poétem predmétd, ale i jejich naro¢nosti
dle jednotlivych stupiii skol, tedy od ptfedskolnich zafizeni po stfedni Skoly. Neni vSak
pevné ukotven do ro¢nikli stejné jako nejsou pevné stanovené predméty a jejich Casova
dotace.

Misto toho Montessori vyuzivd vécné okruhy prostfednictvim pracovnich prostiedk,
V nichz détem umoziuje projevit vlastni viili a potfebu hloubéji pronikat do podstaty svéta
(Rydl, 1994). Prvni ¢tyfi hodiny vyuky jsou vénovany jazyku matematice a jsou
vyucovany pouze tfidnim ucitelem. Posledni vyucovaci hodiny jsou pak k dispozici

pro odborn¢ predméty jako fyzika, chemie, hudebni, vytvarnd a télesna vychova

¢i technické predméty (Grecmanova, Holouskova, Urbanovska, Buzek, 1998).

Organiza¢ni formy vyuky a metody

Ve vyucovani dle Marie Montessori se setkame jak s individualni formou prace,
tak se spoleCnymi skupinovymi aktivitami. Specifickou vyucovaci formou je takzvana
svobodna pracovni faze v délce piiblizné hodiny a ptl. V této fazi se vétSinou vyucuje
latka hlavnich pfedmétii a déti v ni pracuji samostatné, svobodné si voli si svou ¢innost,

misto jeji realizace a zaroven nesou odpovédnost za jeji vysledek.

Casto vyuzivanou organizaéni formou je rozhovor vkruhu a projektové
vyucovani. Riizna témata jsou zpracovavana rizné¢ dlouhou dobu, skupinou déti ¢i celou
tfidou ptipadné 1 celou Skolou. VSechny déti pocituji zodpoveédnost za vysledek spolecné

prace (Grecmanova, Holouskova, Urbanovska, Buizek, 1998).

18



Didakticky material

Didakticky materidl, pomucky povazuje Marie Montessori za nezbytnou soucast
rozvoje ditéte. Podporovat ma piedevsim smyslovy rozvoj. Zajimavé je, ze ve vSech
Montessori pomuckéch, se kterymi déti pracuji, je zaroven integrovan systém kontroly
chyb. Dité tak samo dokaze zjistit, zda kol splnilo spravné. VétSinou pak neni tieba,
aby ucitel na chyby wupozoriioval, nebo je dokonce né&jak vyzdvihoval

(Spole¢nost Montessori...).

Marie Montessori vytvofila pro vyuku specialni uéebni pomicky na zakladé
pozorovani véci, kterymi se déti bavi a jimiz se opakované zabyvaji. Montessori materialy
stimuluji smysly (jsou estetické a pro déti atraktivni), postupuji v logické fadg,
jsou ohrani¢ené, a maji zabudovanou jiz zmifovanou kontrolu spravnosti.
Kazda z pomucek se vyskytuje ve tfidé jen v malém mnozstvi exemplait, ¢asto jen jeden
exemplar ve tfidé. To mé vést k tomu, ze se dit¢ uci cekat, poptipad¢ spolupracovat.
U¢i se, ze vSe nemuze dostat hned, jak si pieje, a Ze musi brat ohled na ostatni

(Rydl, 1999).

Jak pise Capek (2015) Montessori pomicky jsou dnes vyuZivani po celém svétd
a to nejen v Montessori Skolach. Té&si se velké oblibé, protoze jsou vymysleny pro velké
mnozstvi ¢innosti a umoznuji ziskat poznatky vlastni zkuSenosti konstruktivistickym
zplisobem. Mezi nejznaméjs$i pomicky patii napifiklad ,,matematické tyce*
(viz obrazek ¢. 1) a kuli¢ky (viz obrazek €. 2) slouzici pro lepsi vizualizaci jednotek,

desitek, stovek a tisica.

Obrazek €. 1: Matematické tyce

| ol 1“%“

Zdroj: http://www.material-montessori.cz/
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Obrazek €. 2: Kuli¢ky

Zdroj: http://www.material-montessori.cz/

Prostredi

Prostfedi, vnémz se dit€¢ uci, by podle Marie Montessori mélo maximalné
podnécovat rozvoj ditéte a jeho vzdélavani a to jak v oblasti smyslové, tak fyzické. Z toho
divodu odstranila lavice, v nichz byly déti nucené bez hnuti poslouchat vyklad ucitele.
Odstranila taktéz ucitelskou katedru. Odstranénim klasickych lavic i katedry odstartovala
ptevrat, ktery spoc¢ival v ponechani ditéte svobodné tak, jak to odpovida jeho pfirozenym
sklonim. Bez pevného spojeni, bez programu, bez filozofickych i1 pedagogickych

predsudk, které provazely staré chapani vychovy a skoly (Rydl, 1999).

OdliSnosti od klasické Skoly je také ve€kova heterogenita Zzakid. Za optimalni
je povazovano vytvareni skupin ze tfi roénikd v jednom vyvojovém stupni. Ttileté vékové
rozpéti tfidy umoziuje détem byt ve skupiné podobné rodiné€, kde se uci nejptirozenéji.
Zkusen¢jsi déti se deli o to, co se naucily, a tim si tiibi a zdokonaluji vlastni znalosti
a dovednosti. Déti tim maji i vice piilezitosti trénovat konverzacia je formovan i pozitivni
moralni rozvoj. Dochazi k pfirozenému systému vzajemné podpory a pomoci mezi détmi.
Meénici se socialni formy jako prace jednotlivce, dvojic ¢i skupin umoziuji nacviceni
rozdilnych socialnich vztaht (Ludwig, 2000).

(o]

Hodnoceni zaku

Marie Montessori byla presvédc¢end, ze déti maji velkou vili podavat maximalni
vykon V piipadé, Ze mohou soucasné ve vhodném prostiedi napliovat své potieby a mohou

rozhodovat o tom, jaké aktivité a jak dlouho se budou vénovat. Hodnoceni zaku respektuje
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zasadu neposuzovat déti srovnavanim mezi sebou, ale hodnotit pokroky ve vykonu proti
minulému obdobi U kazdého zaka. Chce, aby Zaci nepracovali pouze pro odménu ve forme
znamky a pochvaly. Podstatny parametrem u¢eni v Montessori struktufe je prace s chybou.
Dit¢ ma samo moznost kontrolovat vlastni chyby. Didakticky materidl, s nimz se pracuje,
je vytvofen tak, aby ditéti umoznil své chyby nalézt a opravit. V Montessori tiidach neni

mozné propadnout a hodnoceni na vysvédceni je vzdy slovni (Rydl, 2007).

Ucitel

Ucitel je u Montessori v roli pomocnika, jez ma ditéti napomahat dosdhnout vlastni
mySlenkové nezavislosti. Montessori (2003) dokonce pfirovnava dobrého ucitele
ke komornikovi, pecujicimu o svého pana. Dobry ucitel vSe v pozadi sleduje a organizuje,
ale nevméSuje se do prace deti. Neustdle je pfipraven pomoci, ale déla to pouze tehdy,
je-li o to pozadan. Ucitel déti neposuzuje ani nehodnoti, cilem je, aby dité umélo uvazovat

nezavisle, a to se nejlépe nauci, pokud samo fesi néjaky pracovni tkol.

Se stale komplikovangj$im obsahem vyuky stoupd bezprostfedni pomocna funkce
ucitele ve vzdélavacim procesu, nicméné ucitel stile musi byt predev§im podnécovatelem,

spiSe nez zprostfedkovatelem ¢i ur€ovatelem ukolt (Rydl, 1994).

1.3.2Waldorfska Skola

Rodina Astorti oteviela ve Stuttgartu tovarnu na cigarety s pro mnohé i dnes mozna
znamym nazvem Waldorf-Astoria (Hofrichter, 2007). Dne 23. dubna 1919 v této tovarné
na cigarety prednasel délnikim pedagog Steiner, jehoz myslenky se zde zalibili a po Case
byla pfi tovarné zalozena prvni Waldorfska skola. Dnes najdeme Waldorfské skoly
po celém svéteé. Waldorfska pedagogika je tak ziejmé nejrozsifenéjSim alternativnim

pedagogickym proudem (Valenta 1993).

Jak z vyse uvedeného textu vyplyva, zakladnim nositelem, otcem, pedagogické
myslenky Waldorfské skoly je Rudolf Steiner. Vedle své autorské a badatelské a prace
se Steiner podilel i na rizné pedagogické Cinnosti. Steiner se stal také domacim ucitelem
handicapovaného chlapce, ktery byl dle nadzoru mnohych Iékaiti nevzdélavatelnym.
Avsak za dohledu a pomoci svého domdaciho ucitele se béhem dvou let dostal na Groven
svych vrstevnikli a mohl byt zatfazen do bézné Skoly, kde se postupné doSel az k maturitni
zkousce. Po roce 1897 Steiner pisobi v Berlin¢ jako ucitel v Délnické vzdélavaci skole.

Je také Clenem Spolku Giordana Bruna, kde poprvé piedstavil sviij koncept: Najit nové
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metody zkoumdani duse na védeckém zdkladé. Tato prednaSka zaznamenala obrovsky
uspéch. Protoze vSak pro toto téma némecti predstavitelé kultury neméli pochopeni,
oznaCili Steinera za theosofa. Theosofické myslenky se vSak od Steinerovych lisi
a tak se sdm oznacuje za antropozofa. Mezi lety 1913 az 1920 nechal Steiner podle svych
navrhtt postavit v Dornachu blizko Basileje budovu, jez se stala stiediskem
Anthroposofické spole¢nosti, obcas se ji také prezdivda Dim Slova. Roku 1919 je Steiner

pozvan do tovarny na cigarety Waldorf Astoria (Carlgren,1991).

Ukolem waldorfské pedagogiky je byt skolou soudasnosti se schopnosti pfipravit

zéky na budoucnost a proto si vytycuje nasledujici ukoly:

1) vychovu ke svobod¢, rovnosti a bratrstvi;,

2) vychovu ke zdravi a Zivotni harmonii;

3) rozvoj osobnosti — rozvoj schopnosti, nadani v kazdém jednotlivci a jeho
vzdélavani v emocionalni, intelektualni a volni oblasti;

4) probouzeni vécného zajmu, svobodné vile k uceni a tviurci ¢innosti;

5) podporovani samostatného vzdélavaciho usili, kritického mysleni a kompetenci

nove spoluvytvaret spole¢nost

Charakter waldorfské skoly pak dotvaii snaha o iniciativu, empatii, vnitini pruznost,
toleranci, spravedlnost, védomi socialni odpovédnosti, zajem o svét a otevienost vici svétu

(Grecmanova, Urbanovska, 1996).

Ucebni plan a rozvrh

Ucebni plan waldorfské Skoly Ize rozc€lenit vertikalné a horizontaln€é. Horizontélni
ucebni plan si klade za cil popsat vzdjemny didakticky soulad riznych vyucovacich
pfedmétl v daném vyvojovém obdobi zdka, ma mezioborovy charakter, je utrzkovity
a nepiesny. Oproti tomu vertikalni plan tomu dava strukturu. Obsahuje konkrétni popis
uciva a kompetenci, které by mél Zak waldorfské Skoly mit v ramci jednotlivych predmétii

(Richter, 2013).

Ve waldorfskych Skoldch je diraz kladen na to, aby byla prace uspotfaddana
organicky, protoZe kazdé dité zije v rytmu pfijimani, zapominani a probouzeni a usinani.
Na zéklad¢ toho jsou predmeéty, které¢ vyzaduji mysleni a pfedstavovani, védéni a chapani,
fazeny do prvni pulky Skolniho dne. K témto pfedmétim patii napiiklad matematika
a deskriptivni geometrie, zemépis, d¢jepis, matefsky jazyk, fyzika, pfirodopis a chemie

a predstavuji tzv. hlavni vyucovani. Kazdy z pfedméth je vyucovan zpravidla 3 az 6 tydnii.
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Timto vzniké uceleny blok, vyrazné delsi vyucovaci jednotka, ktera je nazyvana epochou.
Kazda takova epocha urcitého oboru se béhem roku opakuje dvakrat. Dava se tak détem
Sance zapomenout a znovu se rozpominat. Jen tak se z poznatki mohou vytvorit
schopnosti. V prubéhu Skolni dochazky se méni délka a struktura epoch. V prvni téidé jsou
epochy dlouhé a malo diferencované, s nartstajicim vékem se zkracuji a vice odliSuji

(Carlgren, 1991).

Hlavni vyucovani zabird vzdy prvni dv€ ranni hodiny. Po hlavnim vyucovani
prichazi na tadu cizi jazyky, télesna cviceni, hudba a nabozenstvi. Tyto pfedméty kladou
diiraz na rytmické opakovéni. Zaci waldorfskych kol se jiz od prvni tfidy u¢i dvéma cizim
jazykim. Vybér jazykl zavisi na moznostech Skoly a pfani rodi¢d. V odpolednich
hodinach maji své misto ¢innosti uméleckého a praktického charakteru. Déti se zabyvaji
ruénimi pracemi, pracemi na zahradé nebo ptfirodovédnymi pokusy. Aktivity nejsou
rozd€leny dle pohlavi a tak stejné tak, jako se uci chlapci pleteni, se i divky uci zachazet

v dilnach s kladivem (Carlgren, 1991).

Svobodova a Juva (1996) popisuji, jak ramcové vypada rozvrh na waldorfskych Skolach:
9 — 11 hodin: epocha — matematika, matetsky jazyk, zemépis, piirodni védy atd.

11 —11.45 hodin: hudba, zpév, hra na nastroje, nabozenstvi

11.45 - 12.30 hodin: cizi jazyky, prakticka cviceni a pfestavka, obéd

14 — 15.30 hodin: ruéni prace, femesla, té¢lesna vychova, exkurze.

Organizacni formy vyuky a metody

Ranni vyucovani je vzdy zahajovano tzv. rytmickou ¢asti, jejimz tukolem je déti
nastartovat, probudit a pfipravit na vyucovani. Po rytmické sekci néasleduje opakovani
latky z minulého dne a vyvozuji se zavéry z experimentl. Na to plynule navazuje dalsi
vyklad ucitele, kterym déti postupné zapojuje a vtahuje do prozivani. Béhem vyuky si déti
kresli do epochového seSitu, ktery do zna¢né miry nahrazuje absenci ucebnic. Hlavni
dvouhodinové vyuCovani koné¢i vypravénim, které odpovida veéku déti. Vypravi
se napiiklad bajky, legendy, biblické piibéhy a t€ém nejmensim jsou povidany pohadky
(Carlgren, 1991). Waldorfska skola klade diiraz na praktickou zkuSenost zéka a tak jsou
nezanedbatelnou soucasti vyucovani waldorfskych Skol napiiklad tfidni zajezdy, praktika,
exkurze, prace v dilnach a odbornych pracovnach nebo pfimo v konkrétnich provozovnach
a zavodech, a Skolnich pozemcich, pfi udrzbé skoly nebo estetickém a vytvarném feSeni

Skolnich mistnosti (Svobodova, Java, 1996, str. 28).
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Metody, které ucitel na waldorfské Skole voli, jsou pfimo zavislé na vyvojovém stadiu
ditéte. V prvnich dvou letech Skolni dochazky u ditéte doznivd napodobovaci obdobi.
V deviti letech dit¢ zacne vnimat odd¢€leni sebe sama od okolniho svéta a zvolna ztracet
iluzi détského raje. Po desatém roce veéku nastupuje puberta a dochazi k vysSimu

pozadavku zakti na hledani zékonitosti svéta, Casového fadu a clenéni prostoru

(Richter, 2013).

Didakticky material

Waldorfska skola je specifickd svym pfistupem k ucebnicim a pracovnim kniham.
Klasické ucebnice pouziva jen sekunddrné na doplnéni, oznacuje je za pasivni prostiedky
vyuky, protoze se domniva, Ze oslabuji kontakt mezi Zdkem a ucitelem a také nedostate¢né
podnécuji samostatnou praci zaki. U€ebnice uméle vybiraji védéni do jednotlivych lekci
a systematizuji problematickd zobecnéni s narokem na absolutni platnost. Zakladem prace
na waldorfskych Skolach jsou takzvané aktivni ucebni prostfedky, kam muizeme zatadit
napiiklad origindlni dokumenty, sbirky textii, dokumenta¢ni materialy, statistiky, ptirucky
a dal§i pomuicky, které vytvaii uéitel, nebo sami Zaci. Zaci zpracovanou uéebni latku
zachycuji v takzvanych epochovych seSitech. Tyto epochové sesity zakiim posléze slouzi
jako ucebnice. Ucitelé tyto seSity sleduji, kontroluji a vyzaduji opravy ¢i doplnéni tam,
kde je to tieba. Do osmé tfidy je zaznamenavany text v epochovych seSitech vétSinou
diktovan ucitelem, nebo jej tfida sestavuje spole¢né. Text je dopliiovan ilustracemi,
které¢ jsou samostatnym dilem kazdého ditéte. Ve vysSich tfidach si déti ucebni texty
formuluji samostatné z vykladu ucitele a rozSifuji je o citaty ¢i vlastni poznatky.
Waldorfské Skoly jsou také znamé a specifické svou zdrZenlivosti k uzivani modernich

technologii do vyuky (Grecmanova, Urbanova, 1996).

Prostredi

Optimalné by meéla byt Skola postavena nékde v blizkosti pfirody. Komplex
waldorfské Skoly by mél obsahovat nékolik budov ve tvaru mnohothelniku, které maji byt
propojeny spojovacimi chodbami. Za centrum Skolni budovy je pak povazovan velky sal,
ktery slouzi ke konani nejruznéjSich kulturnich akei — skolnich slavnosti, koncerti,
divadelnich pfedstaveni, setkani s rodici i vetejnosti, ¢i ke shromdzdéni osazenstva Skoly.
Nejvyraznéjsim prvkem interiéru je ruSeni pravouhlych linii. Jsou ruSeny lomenymi
chodbami, obloZzenim stén i dvefi atd. Chodby maji mit velkd okna, ktera umozni
dostate¢né prosvétleni prostoru Skoly. Na né navazuji terasy, atria, a jednotlivé ucebny.
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Ke vSem upravam ve tifidach i ostatnich mistnostech se vyuziva jen ptirodni material.
Prostory jsou vyzdobeny vytvory zaki Skoly a kvétinami. Kazda chodba i téida je ladéna
do jiné barvy. Cilem uspotadani, vybaveni a vyzdobeni prostoru je, aby se déti citily
ve Skole pfijemné a volné. Technicko-hospodarské mistnosti, jidelna, dilny, knihovna,
télocvicna, herny a podobné ucelové mistnosti byvaji vétSinou umistény v prizemi
¢i suterénu. Podle idealni piedstavy Rudolfa Steinera by méla byt v budové i ordinace
Skolniho 1ékafe. VySe popsané vybaveni samoziejmé neni standardem kazdé waldorfské
Skoly, ale je to ideal, ke kterému se maji ptiblizovat. Mnoho Skol pracuje v budovach
postavenych pro jiné ucely, zdaleka ne tak dobfe vybavenych a pfizptisobuje
je pozadavkim waldorfské pedagogiky za pomoci rodicu, ucitelt a dalSich ptiznivci Skoly

(Svobodova, Jiva, 1996).

Hodnoceni zaku

Zasadnim rozdilem od takzvané tradi¢ni $koly je v tom, ze na waldorfskych skolach
se neznamkuje a hlavné nepropada. Zaci, pokud je to jen trochu mozné, ziistavaji jako
ttidni kolektiv po celou dobu $kolni dochazky. Cilem je podpofit motivaci zédka a jeho
z4djemo Skolu. Kdyz je to vSak nezbytné, je slaby zak piefazen do pomocné tridy
waldorfské Skoly, kde jsou uplatinovany podobné metody jako v bézné waldorfské skole
avSak vyuka se odehrava v pomalejSim tempu. UCcitelé vychézeji pfi svém hodnoceni
Z pozorovani a znalosti déti, kterou jiZ maji, snazi se disledné realizovat individualni

piistup (Konvalinkova, 2012).

Ugitel provéiuje zakovi védomosti pii kolektivni praci s celou tiidou. Casté jsou
hromadné odpovédi na dotazy ucitele, coZ ma posilovat socidlni vztahy. Metody vyuZivané
ucitelem k hodnoceni Z4kti vychdzi zrovnocenného vztahu mezi Zdkem a ucitelem.
Déti se pii ném maji citit bezpeéné a divéfovat uliteli. Nemaji byt frustrovany tim,
Ze udélaji chybu, ta je vnimana jako béZna soucast uciciho se procesu. Je v potadku, Ze dité
v n¢kterych oblastech vynika a v jinych potfebuje radu a pomoc ucitele ¢i svych
SikovnéjSich spoluzakl. Ve vyssich tfidach waldorfské skoly se pak vyuZzivaji i znalostni

testy a praktické zkousky (Grecmanova, Urbanovska, 1996).

Hodnoceni, je na waldorfské Skole slovni, neznamkuje se. Umoznuje to uciteli vyuzit
silu pochvaly, ocenéni a uznani zaka jako silného motivacniho prvku. Na konci §kolniho
roku vystavi ucitel vysvédceni ve formé kratké promluvy, kde popisuje vyvoj a soucasny
stav ditéte, jeho uspéchy v jednotlivych oblastech a slab4 mista, na nichz je tfeba pracovat,
dava rady, pobidky a diimysIné podnéty pro dalsi praci. Pii psani vysvédCeni ucitel také
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konfrontuje své vlastni vzdélavaci postupy. Soucasti vysvédceni zdka je také kratkd basen
¢i vers, ktery ucitel bud’ sdm sestavi, ¢i najde v literatufe. Tento ver§ nema mit moraliza¢ni

ptidech, ale ma odpovidat projeviim a vlastnostem zaka (Grecmanova, Urbanovska, 1996).

Ucitel

Na rozdil od ostatnich reformnich pedagogickych hnuti ma dit¢ ve waldorfské skole
v obdobi zakladni Skolni dochazky vedle sebe ,,0sobnost urcujici smér, ucitele. Ucitel
ma ladit temperament ditéte a prostfednictvim nazorného vyucovani vyzadovat vSestranny

zajem, ma byt milovanou autoritou. Waldorfsky ucitel ma byt spise ,,univerzalni duch*

nez specialista (Ullrich, 2011).

Ucitel na waldorfské Skole provazi svoji tfidu od prvni do osmé tfidy. Ma velmi
Siroké kompetence a pomérné velkou volnost v tom, jakym zptisobem latku zakiim podava.
Ocekava se, ze vychazi z metodickych rad a doporuceni Rudolfa Steinera k jednotlivym
vyvojovym fazim ditéte a tématim vyuky. Ucitel je se svou tfidou tolik let, protoze se zda,
ze déti z hloubi své duSe touzi po vnimani v dlouhém ¢asovém obdobi. Je v delSim cCase
je mozné zachytit jejich vyvoj, rGst a zrani jejich osobnosti i kompetenci. Zaroven
je ve waldorfské Skole snaha vybudovat mezi zdky a ucitelem hluboky a pevny vztah
stojici na matefsky-otcovske starostlivosti v prvnich letech Skoly aZ po partnerstvi v zavéru
Skolni dochéazky. Ucitel by mél zvladat Siroky okruh véci, mél by v sobé snoubit
fundovaného pedagoga a moralni osobnost, kterd je vzorem nejen détem, ale i jejich
rodi¢im. Kromé Sirokych znalosti nutnych k vyuce ucitel zvlada naptiklad 1 rukodélnou
praci jako pleteni, hackovani, dfevofezbu, vytvarné 1 hudebni aktivity atd.

(Konvalinkova, 2012).

Podle Ullricha (2011) ma ucitel ve waldorfské skole pfedevsim tii nasleduji tikoly:
vychova podle temperamentu; vyucCovani podle principu obraznosti ke kultivaci

svobodnych éterickych tvotivych sil a individualni tvorba vysvédceni.

1) Vychova podle temperamentu — temperament ditéte je voditkem pro rizna
opatfeni ve vyu¢ovani. Casto u¢itele waldorfskych $kola napiiklad rozsazuji zaky
podle typu temperamentu do c¢tyt skupin. Flegmatici a cholerici maji
dle doporuceni Rudolfa Steinera sedét ve tfid€é po vnéjSich strandch a sangvinici
a melancholici mezi nimi. Cilem vychovy podle temperamentu ditéte je uvést
duSevni konstituci zédka do rovnovahy tak, aby se ptedeslo onemocnénim,

ktera pfinasi ptilis jednostranné vedeni.
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2) Vyucovani podle principu obraznosti ke kultivaci svobodnych éterickych
tvotivych sil — Prvnich sedm let se ma dit€ ucit predevsim napodobou a dalSich
sedm let barvitymi vypravénimi ucitele, vlastnimi uvahami nad nim atd.

3) Individualni tvorba vysvéd¢eni — ve waldorfské Skole je vysvédéeni bez znamek
a prvnich osm let jde o pfiblizn¢ jednostrankové pisemné hodnoceni zaka tfidnim

ucitelem doplnéné o kratké hodnoceni odbornych ucitela.

1.3.3Daltonsky plan

Hlavni osobnosti Daltonského planu je americka ucitelka Helena Parkhurstova,
ktera v roce 1919 zalozila stfedni experimentalni Skolu (High School for Boys and Girls)
v Daltonu, ve statu Massachusets. Podstatou této Skoly byl vychovné - vzdélavaci systém,
Daltonsky plan, jehoz teoretické zaklady popsala Parkhurstova v knize Education on the
Dalton plan (Vychova podle Daltonského planu). Vice nez v Americe se v§ak Daltonsky
plan rozsitil v Anglii. Roku 1923 byla v Anglii zalozena i Asociace daltonskych skol, ktera
koordinovala praci jiz n¢kolika set anglickych §kol tohoto typu (Svobodova, Juva, 1996).
V roce 1914 odcestovala do Italie, aby se seznamila s moderni metodou Marie Montessori.
V pribéhu svého pobytu v Itilii se Helena Parkhurstovd s Marii Montessori sblizila,
nadchly ji jeji myslenky, stala se tak viid¢i osobnosti montessori pedagogiky ve Spojenych
statech Americkych a vzorovou ucitelkou VvV Montessori metodé¢ v ramci mezinarodni
svétové vystavy organizované v roce 1915 v San Francisku. Parkhurstova zalozila také
prvni americky montessori tstav. Po roce 1918 pracuje Helena Parkhurstova na vlastnim

pedagogickém modelu nazvaném jako Daltonsky plan (Kasperova, 2011).

Zakladem daltonské koncepce je pensum. Pensum je ucivo, které by mélo dité
Vv pribehu Skolni dochazky zvladnout. Helena Parkhurstova ho déli do jednotlivych stupii,
podle motivace, inteligence ¢i schopnosti zZaka. Nejcast&ji jsou tyto stupné tii. Kazdé dité
pak ma urcené jiné pensum, které musi byt schopno obsdhnout. Poté, co se ucitel se zdkem
na daném pensu shodnou, stvrdi svou dohodu podpisem smlouvy a v tom okamziku se toto
ucivo stava pro zaka zavaznym. Kazdy zdk ma domluveny cas, za ktery musi domluvené
ucivo zvladnout a predlozit ke kontrole. Vyraznym znakem daltonské koncepce
je individualizace, samostatnost a nezavislost. Jak uvadi Rydl (1998) spravné pensum

obsahuje:

1) uceni se zpaméti; zapamatovani si uciva;

2) feSeni samostatnych tikolt a problematickych tloh;
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3) pisemnou praci;
4) komunikace, sd¢lovani a referaty a to jak mezi zaky a ucitelem tak mezi zaky

navzajem.

Ucebni plan a rozvrh

Hlavnim principem, ktery se prolina celym ucebnim planem daltonské Skoly,
je princip svobody a zodpovédnosti. Kazdy zak si za pomoci uéitele v ramci vyuky tvoii
vlastni pracovni program na jeden meésic. Vytvari si tento program pro kazdy predmeét
zvIast a ma predem urcené podminky, které v tomto ¢asovém limitu (tedy za mésic) musi
splnit. Kazdy zék tedy vi, ¢eho musi v uceni dosdhnout. Diraz je tim také kladen
na individualni piistup. Kazdy zak pracuje vlastnim tempem a zodpovida sam za vysledky
své prace. Tento vzdélavaci pristup piinasi i pedagogovi zménu ve zplisobu vyucovani.

Je posilen vyznam kontroly prace zaki ze strany ucitele (Svobodova, Jiva, 1996).

S vys$$im vekem zakl zacinaji ptfibyvat hodiny podle rozvrhu, ve kterém je denné
zafazeno nékolik hodin pro samostatnou praci. V praxi to tedy znamena,

ze klasické hodiny stfidaji hodiny daltonské (Wenke, R6hne, 2002) viz obrazek ¢&. 3.

Obrazek ¢&. 3: Rozvrh hodin v Daltonské Skole

Rozvrh hodin
l. hodina klasicka vyuka
2. hodina klasicka vyuka
kratka prestavka
3. hodina daltonsky blok
4. hodina daltonsky blok
dlouha prestavka
5. hodina daltonsky blok
6. hodina klasicka vyuka
kratka piestavka
7. hodina klasicka vyuka

Zdroj: Wenke, Réhne (2002)
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Organizacni formy vyuky a metody

Do vyuziti organizacnich forem a metod ve vyuce daltonského planu se podstatné
promitd princip rozvoje zodpovédnosti, vzajemné spoluprice, zvySujici se motivace
a nazornosti. Mezi hlavni vyuzivané vyucCovaci metody patii predevSim metody
instruktivni, interaktivni (pohovory), kooperativni, zadavani samostatné prace a hry. Cilem

je, aby si zak u€ivo co nejlépe a nejsnaze zapamatoval (Rohner, Wenke, 2000).

Rydl (1998) hovoti o tfech principech Daltonské skoly 0: odpovédnosti, svobodé
a spolupraci. Tyto tii principy obsahuji implicitné vychovné cile: ucit se svobodé,
kreativité a to vSe se socidlnim aspektem. Tim se daltonsky plan posouva za hranice pouze

organiza¢ni formy ¢i didaktické techniky.
Odpovédnost

Daltonsky plan prenasi vétsi diraz z vyuCovani na uceni, tedy z ucitele na zéka.
Zakladnim principem daltonského planu je, Zze zak je za svoji praci a svij rozvoj sam
odpovédny. Je veden k tomu, aby pochopil, ze uceni je véci jeho samotného a nikoliv
ucitele. Jestlize u€inime zaky z vétsi ¢asti odpovédné za jejich rozvoj, upeviiujeme v nich
pocit sebedlivéry, odpovédnosti k sobé a druhym a podporujeme také jejich iniciativu.
Tim Ze davame zakim Ukoly ve formé pensa, za jejichz plnéni jsou samy odpoveédné,

davame jejich praci smysl a jim védomi uréitého cile (Rydl, 1998).
Svoboda

Dat zaktim svobodu znamena zbavit je tlaku rodict a uciteld a vlozit jej na n¢ samé.
Ukolem u¢itele totiz neni, aby byl nositelem vojenského drilu, ale aby byl pomocnikem
a vychovatelem déti. Svoboda je zakladnim principem daltonské Skoly. Dovoli Zakovi,
aby neruSené pracoval na tématu, které si zvolil, aby se ponofil do zkoumani a feSeni
problémi. Dava zakovi moznost, aby pracoval vlastnim tempem a rozhodoval tak o svém
uspechu.

Spoluprace

Daltonsky plan tvofi podminky, za kterych se Zak automaticky stava clenem
socialni skupiny. V této skupiné spoleéné s ostatnimi &leny fesi sviij ukol. Clenové skupiny
si vzajemné pomahaji v praci a tak tvofi socialni zkuSenost. Ta slouzi jako podklad

pro socidlni souziti. Kde si nemohou Zzici poradit sami, obraceji se na ucitele,

ktery se tak stava jejich spolupracovnikem. V souvislosti s poukazovanim na vyznam

29



spoluprace nebo skupinové prace je zdlraziiovan predevSim vySsi vykon zakl

(Vaitova, Nejedla, 1995).

Vyucujici je ustfedni osobou didaktické spoluprace, avSak nemusi byt jedinou.
Spoluprace na daltonskych Skolach muize byt realizovana také za pomoci ,.tutort
¢i ,,mentora“. Tutor je star§i zak, ktery pomaha mlad$imu s u¢ivem. V prvni fadé jde
0 zlepseni ucebnich vysledkl. Tutor se nemusi svému zakovi vénovat po cely $kolni rok.
Jakmile jsou nedostatky odstranény, program je u konce. Védecké vyzkumy potvrdily,
7e spoluprace zéka a tutora neni vyhodna jen jednostranné, ale Ze i tutor profituje ze své
role ucitele. OZivi si své znalosti, zvySuje se také jeho sebevédomi. To vSe pozitivné
ovlivituje vlastni ucebni vysledky tutora. Mentor je starsi (nebo zkuSenéjsi) zédk, ktery
se spontann¢ ujme nove prichoziho zéka a pomaha mu si rychle osvojit potfebné navyky.
V situacich, kdy ucitel nemize poskytnout pomoc, pomahaji starSi spoluzaci mladSim,
a tim dokazuji, Ze védi, co se d¢je, a Ze se na tomto déni ve tfid¢ podileji

(Rohner a Wenke, 2003).

Dalsim modelem spoluprace uzivanym v daltonské skole je takzvany kruhovy model.
Kruhovy model je model, pifi némz zaci individualné nebo spolecné pracuji
na ,stanovistich” (viz obrdzek ¢. 7). Pfi tomto zpisobu prace jsou brany v tuvahu
individualni rozdily déti. Je stimulovana jejich spoluprace a jsou vedeny k tomu,

aby se chovaly zodpovédné. Kazdy den zac¢ina jina skupina na jiném stanovisti.

Obrazek ¢. 4: Kruhovy model vyuky

o -

I L moznosti startovni pozice

R
NN

Zdroj: Wenke, Réhner (2000)
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Didakticky material

Stejné jako ve vSech alternativnich Skolach, o nichZ je tu psano, i1 daltonsky plan
vyuziva celé spektrum pomiucek, které maji zakiim pomoci se ve vyuce lépe orientovat,
Iépe pojmout ucivo a snaze si jej zapamatovat. Velmi vyraznou pomuckou je tabule
evidence splnénych kol — je prostiedkem pro jednoduché zobrazovani splnénych tkolu.
Tabule je ¢lenéna nésledovné: v nejvyssi vodorovné linii jsou symboly pro aktivity, svisle

vlevo jsou jména vSech déti (viz obrazek ¢. 5).

Obrazek €. 5: Tabule evidence splnénych ukolu

barva dne karticky se symbolem aktivity
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2 TR otvory pro koli€ky nebo Spendliky s koraky

Zdroj: Wenke, Réhner (2000)

Tuto tabuli mizeme pouzivat hned v nékolika Gpravach: model 1 - tabule jako
kontrolni model; model 2 — tabule jako model planovani; model 3 - tabule pro volbu zadani

(Wenke, Réhner, 2000).
1) Tabule jako kontrolni model

Po skonceni uvodniho rozhovoru si mohou vSechny déti zvolit jednu z aktivit
uvedenych na tabuli a zacit na ni samostatn¢ pracovat. Protoze nékteré ¢innosti mtize volit
pouze nékolik déti, pomaha vybér zorganizovat u¢itel. Ukol je dokonéen v okamziku,
kdy dit¢ ke svému jménu na tabuli ozna¢i ukoncenou aktivitu napt. Spendlikem, jehoz

barva odpovida barve dne.
2) Tabule pro volbu zadani

Pracovni tabule miiZe slouZit i k tomu, aby se na ni vyznacily pouze volitelné ukoly.

Kdo je hotov se svymi povinnymi dennimi ukoly, mlze si vybrat ukol navic.
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Jestli ho splni, potvrdi to vySe popsanym postupem. VSechny udaje o tkolech a vysledcich
jsou na konci tydne vyhodnoceny. U jména kazdého ditéte si mlzeme piecist,
¢emu se v uplynulém tydnu vénovalo a ¢eho dosdhlo. Vyucujici zaznamend vysledky
do svého seznamu piedtim, nez se vSechny Spendliky z tabule sundaji a plan aktivit
se nahradi planem novym. I rodiCe pfijimaji pracovni tabule velmi pozitivn¢, nebot tak

jednoduchym zptsobem ziskéavaji piehled o0 tom, ¢im se jejich dité¢ zabyvalo.
3) Tabule jako model planovani

Pedagog ma vsechny Spendliky (koralky nebo magnetky) v barvé dne pied sebou.
Jakmile dité, které ma volit aktivitu, pfijde na fadu, dostane Spendlik, ktery zapichne
na pruseciku jména a volné aktivity. Tedy jesté pred tim, nez tikol za¢ne. Tak ostatni vidi,
které aktivity jsou jiz plné. Vyhodou je, ze béhem planovani vSechny déti vidi, jaké
moznosti jeSté zbyvaji. Nevyhoda je naopak v tom, Ze deti nemaji moznost ozndmit

ukonceni své prace.

Pracovni tabule mize byt nahrazena také kolovym listem c¢i tikolovou knizkou.

Princip pak zGstava stejny, jen dané ukoly zakl nejsou zobrazovéany na tabuli a v seSitech.

Prostredi

Prosttedi daltonské tfidy vypada jinak, nez v klasické Skole, protoZe jsou zde uzivany
jiné organiza¢ni formy a metody (viz kapitola vySe Organizacni formy a metody).
Pfi uziti kruhového modelu vyucovani je pak tfida rozdélena do pfiblizné péti pracovnich
stanovist, na nichZ se Zaci vénuji uréenym aktivitam. Zaci se pak v priibdhu vyuéovani
na stanovistich stfidaji. Ve tfid¢ jsou umistény tabule, na nichz zaci planuji a eviduji své

denni a tydenni tkoly, sluzby, které maji atd.

Hodnoceni zakua

Struktura hodnoceni zakl vychazi ze struktury planovani tkolt. Kazdy zak ma svuj
denni a tydenni plan s koly zaznamenany na tabuli ¢i na ukolovém list¢ potazmo
v tkolové knize. Na konci dne a tydne se vyucujici podiva, jaké tkoly a jakym zptisobem
byly splnény. Vyucujici zaznamena vysledky do svého seznamu ptedtim, nez se vSechny
Spendliky z tabule sundaji a plan aktivit se nahradi planem novym. Vystup z toho pieda

i rodi¢im, aby méli prubéznou predstavu, jak si jejich dité vede (Wenke, Réhner, 2000).
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Ucitel

Daltonsky plan na rozdil od klasické Skoly vyzaduje specificky piistup ucitele.
Je tfeba, aby zménil svou roli. Musi se vzdat svého dominantniho postaveni. Ucitel vytvari
podminky pro uspésnou vyuku, pomahd na cesté k dosazeni vysledku, ale nezasahuje
behem samostatné prace. U Daltonského zplisobu vyucovani zaci nepracuji v tradicni tfide,
ale své tukoly plni samostatné. Za ucitelem mohou pfijit zaci ze vSech tiid Skoly.
Skupina v u¢ebné¢ muze byt velmi riiznoroda z hlediska véku, nadani i irovné pokrocilosti.
Ukolem ugitele je tedy odborné vedeni. Je tieba, aby se ugitelé naudili k zakam pfistupovat
na zakladé jiz zminénych zakladnich atributd daltonského planu — svobody,

samostatnosti a spoluprdce a ponechali tak détem zodpovédnost za jejich zplsob uceni

(Wenke, Rohner, 2000).

Planovani a uskute¢novani vyucovaciho procesu je starosti celého tymu uciteld,
proto je pro praci ucitelti daltonskych Skol tymova prace povinnosti. Pfedevsim by spolu
mely spolupracovat skupiny ucditeld se stejnou specializaci. Tymova prace se vSak
nevztahuje pouze na praci mezi uciteli, ale také mezi ucitelem a Zadkem. Ucitel se ve tfid¢
stava jakymsi odbornym koordinatorem prace, kdy zéci predevsim vyssich ro¢nikl pracuji
ucitele v daltonské skole tedy patii rozvoj zodpovédnosti, sebevédomi a iniciativy zaku.
Ucitel by mél s zaky pribézné hovofit, poskytovat jim rady ke studiu a také sestavovat

jejich plan prace.
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2 Znaky tradic¢nich §kol

Alternativni Skoly jsou n¢kdy definovéany jako Skoly, které se odlisuji od hlavniho
proudu standardnich 8kol vzdélavaciho systému (Priicha, Walterova, Mares, 2009).
Pro tento hlavni proud standardnich Skol byva v odborné literatuie uzivano také termint
klasické skoly, bézné, normalni Skoly, ¢i Skoly tradi¢ni. Pro ucely této prace termin
Jtradiéni oznaGuje vzdélavaci instituce, se kterymi se v Ceské republice setkavame
nejcasteji.

Rozdily mezi tradi¢ni Skolou a Skolami alternativnimi najdeme jak ve filosofickém
piistupu k zakovi, tak v organizaci vzdélavaciho procesu. Tyto odliSnosti se pak promitaji
Vv obsahu vzdélavani, organizaci vyuky, ve vychovnych a vzdé€lavacich metodach,
hodnoceni 74kt nebo v pfistupu krodicim atd. VySe uvedené rysy charakterizuji
alternativni Skoly velmi struéné a obecné, jednotlivé typy Skol maji své specifické

vlastnosti.

Rozdilnost alternativnich §kol od $kol tradi¢nich je tieba charakterizovat i z hlediska

jejich funkci a produktti. Pricha (2015) uvadi tii funkce, které plni alternativni $koly:

o Kkompenzacni — alternativni Skoly (jakéhokoli typu) vznikaji,
aby kompenzovaly urcCité nedostatky, které se objevuji v ramci tradi¢niho Skolstvi.
Alternativni Skoly tedy uspokojuji ty potieby, které nemohou uspokojit statni Skoly.

o diverzifikacni - alternativni Skoly (jakéhokoli typu) vznikaji, aby zajistovaly
nezbytnou pluralitu vzdélavani. Statni Skolsky systém jistou uniformitu v obsahu,
organizaci 1 kvalit¢ vzdelavani vzdy projevuje.

e inovacni — alternativni $koly vytvareji prostor, v némz se realizuje experimentovani
a razné inovace vzdélavani, jednak jde o inovace v organizaci vzdélavaciho procesu,

jednak jde o inovace v obsahu vzd¢lavani.

Vzdélavani v Ceské republice, at’ ve Skolach tradicnich ¢i alternativnich, se fidi
nékolika kurikularnimi dokumenty, mezi které na statni urovni patii pfedev§im Bil4 kniha
a Ramcovy vzdélavaci program. Ramcovy vzdélavaci program mimo jiné definuje
vzdélavaci oblasti, prufezova témata, vystupy v danych rocnicich a kli¢ové kompetence.
Na trovni jednotlivych Skol je pak dale rozpracovan v podobé Skolnich vzdélavacich
plani. Réamcové programy pfinesly Skoldm vétsi volnost a  oteviely cestu

k alternativnéj$imu pfistupu k vyuce.
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Ucebni plan a rozvrh

Ucebni plan tradicni Skoly vychazi ze Skolniho vzdélavaciho planu,
ktery si zpracovava kazda zakladni Skola dle svého uvéazeni a svych potieb, pfi¢emz
se musi pohybovat v mantinelech uréenych Ramcovym vzd¢lavacim programem

pro zakladni vzdélavani (RVP ZV).

RVP ZV uréuje devét vzdélavacich oblasti (VUP Praha, 2007): &esky jazyk
a literatura, matematika a jeji aplikace, informacni a komunikacni technologie, ¢lovek
a jeho svét, clovek a spolecnost, ¢lovek a priroda, umeéni a kultura, ¢lovek a zdravi, ¢loveék
a svet prace. Vzdélavaci oblasti jsou pak doplnény priifezovymi tématy: osobnostni
a socialni vychova, vychova demokratického obcana, vychova k mysleni v evropskych
a globélnich souvislostech, multikulturni vychova, environmentalni vychova, medialni
vychova. Je zde definovano ucivo a vystupy, kterych mé zdk dosdhnout pro 1. a 2. stupen.
Cilem vzdélavani, je vedle poskytnutych znalosti 1 rozvoj klicovych kompetenci Zaka,
mezi néz fadi RVP ZV tyto: kompetence k uceni, kompetence k fteSeni problémd,
kompetence komunikativni, kompetence socidlni a personalni, kompetence obcanské

a kompetence pracovni.

Zékladni vyucovaci jednotkou je v tradicni Skole vyu€ovaci hodina, kterd ma 45
minut. Vyucovani je pak sloZzeno zurcitého poctu vyu€ovacich hodin, které jsou
prokladany prestdvkami. V praxi se setkdme i se spojovanim vyu€ovacich hodin do delSich

funkénich bloku.

Organizacni formy vyuky a metody

Nejrozsifengjsi formou vyuky je v tradicnim Skolstvi vyuka hromadna (frontalni),
kdy vyucujici probira se vSemi zaky stejnou latku najednou. Zaci maji i stejné tkoly
ve stejném cCase. Tridy jsou sestaveny ze zakil stejného veku. Frontdlni vyuka mulze byt

doplnéna o jiné organiza¢ni formy — individudlni, projektovou, skupinovou atd.

S frontalni vyukou souvisi i metody, které jsou v tradi¢nim skolstvi nejrozsifenéjsi.
Nejcastéji se setkdme s monologickymi metodami, tedy s vykladem uciva, popisem
skutecnosti, s vysvétlovanim atd. Podle charakteru vyufovaného predmétu jsou tyto
metody doplnény metodami ndzorn€¢ demonstracnimi, praktickym nécvikem

¢1 dialogickymi metodami (rozhovorem, diskusi atd.).
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Didakticky material

Podstatnou oporou usnadiujici proces uceni jsou v tradicnim vzd€lavani ucebnice
a cvicebnice. VétSina predmétli mé zpracované ucebnice pro kazdy rocnik vzdélavani,
v nichz je jak vyklad latky, obrazky apod., ale i tkoly provétujici nové nabité znalosti.
Dalsi nedilnou soucasti didaktickych prostfedki je tabule, ktera byva v pfedni casti tridy.
Dnes se do vyuky ¢im dal vice zapojuji nové technologie jako napf. interaktivni tabule,
pocitace, tablety, které pfindSi pestrost a mnohdy usnadiiuji pedagoglim praci

(Skalkova, J. 2007).

Prostredi

Zaci jsou rozdeleni do tfid dle stejného veéku. Ve tiidé je vétSinou stabilni zasedaci
potadek. Zaci sedi ve svych lavicich, které jsou nasmérované doptedu, kde mé stil ucitel
a kde je umisténa tabule. VétSinu predmét zaci maji ve své tfidé a na vybrané predméty

chodi do specializovanych u¢eben (hudebna, kuchyrika, télocvicna).

Hodnoceni zaku

74k je v tradiéni §kole hodnocen pribézné slovné a znamkami na $kale od 1 do 5,
pti¢emz nejlepsi znamka je 1. Takto je hodnocen pisemny vykon, Ustni, télesny apod.
V poloving
a na konci Skolného roku Zak dostava vysvédceni, na kterém ma vyslednou znadmku

za hodnocené obdobi z kazdého predmétu, ktery v ném mél.

Ucitel

Priicha, Waltrovd a Mare§ (2003) definuji ucitele jako profesionalné
kvalifikovaného pedagogického pracovnika, spoluodpovédného za pftipravu, fizeni,
organizaci a vysledky vzd€lavaciho procesu. Tradicné byl ucitel povazovan za hlavni
subjekt vzdélavani, zajist'ujici ve vyucovani pfedavani poznatkli Zakiim. Soucasné pojeti
ucitele vychazi zrozSiteného profesiondlniho modelu. Ucitel spoluvytvaii edukaéni

prosttedi, klima tfidy, organizuje a koordinuje ¢innosti zakd, fidi a hodnoti proces uceni.
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EMPIRICKA CAST

Empiricka ¢ast diplomové prace je vénovana kvalitativnimu vyzkumu, jeho prub¢hu
a vysledkim. Nejprve je stanoven cil vyzkumného projektu, poté se prace zabyva
designem a metodologii vyzkumu, je zvolen vyzkumny vzorek a jsou jasné definované
otazky, na které ma vyzkum odpovédét. Déle jsou popsany techniky sbéru dat a analyza

ziskanych dat. Nakonec jsou prezentovany a komentovany vysledky zkoumani.

3 Design a metodologie vyzkumu

3.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumného projektu je seznamit se S alternativnimi Skolami a jejich
odli$nostmi od tradi¢nich zdkladnich Skol. V rdmci vyzkumu jsou stanoveny nasledujici
dil¢i cile:

1) Vyhledat odlisnosti Vv organizaci vzd€lavaciho procesu V alternativnich Skolach —
Montessori, Waldorfské a Daltonské.

2) Vyhledat odlisnosti v obsahu vzdélavani na téchto Skolach.

3) Zjistit, jaké specifické didaktické metody a organizacni formy jsou zde pouZzivany.

4) Navrhnout moznosti efektivniho vyuzivani vybranych metod a organiza¢nich forem

na 1. stupni tradicni zékladni Skoly.

Ziskané informace mohou byt z praktického hlediska vyuzity ke zkvalitnéni
a zefektivnéni prace pedagogickych pracovnikd, vést je k dalsimu rozvoji, osvojit si nové

pfistupy k u€eni a nové metody.
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3.2 Vyzkumny problém

Vyzkumny problém, kterym se prace zabyva, je pfeneseni vybranych specifickych

didaktickych prvka? z alternativnich §kol do ¢eské tradiéni skoly.
Vyzkumny problém je zaméfeny na:

e prvky pfenositelné spolecné s ideji konceptu alternativni skoly,
e prvky pfenositelné bez ideje konceptu alternativni skoly,

e prvky nepfenositelné?.

Pii vyzkumném Setfeni je vychdzeno z obsahové analyzy odbornych publikaci
vénujicich se alternativnimu Skolstvi, z obsahové analyzy Skolnich dokumentt vybranych
alternativnich $kol, zGcastnéného pozorovani a nestrukturovanych rozhovorti s uciteli

alternativnich skol.

3.3 Vyzkumny design

Jadrem vyzkumu je kvalitativni empirické Setfeni. Kvalitativni analyza je vybrana
z diivodu riznych piistupti ke zkoumani jevi, kdy do poptedi nevstupuje kvantifikace dat,
nybrz jejich podrobna analyza (Matidk, Svec, 2004). Jelikoz se jedna o pedagogické
vyzkumné Setieni, je jednou z vybranych metod vyzkumu obsahovda analyza odbornych
publikaci, vénujicich se tématu diplomové prace (seznam publikaci je uveden na konci

teoretické Casti) a obsahova analyza Skolni dokumentace vybranych alternativnich skol.

Dalsi metodou vyzkumu je pozorovdni, jimz lze nejlépe zachytit, co nejvétsi
spektrum informaci v dané skupiné, proniknout do jadra vyzkumného problému a zjistit,
jak jsou ziskané teoretické poznatky z obsahové analyzy odbornych publikaci a Skolni
dokumentace pouzivany v praxi. Pozorovani pouzité¢ v tomto vyzkumném Setfeni je primé
— vyzkumnik sadm pozoruje jevy, zucastnéné — vyzkumnik je zaclenén do pozorované
skupiny, zjevné — pozorované osoby jsou si védomy, ze jsou piedmétem vyzkumu,
kratkodobé — postihuje kratky ¢asovy usek (vyuCovaci den), nestrukturované — nezarazuje
pozorované jevy do pfedem stanovenych kategorii a nestandardizované — je pozorovanim

v ramci bézné reality (Skutil, 2011).

Termin ,,prvky” — je zde chapan jako seskupeni vSech rGiznych pedagogickych piistupll a jevil
vyskytujicich se ve vzdé€lavaci Cinnosti v alternativnich Skolach, jakymi jsou napt. didaktické metody
a postupy, pomucky, organizacni formy aj.

2Prvky by mohly byt pienositelné pouze za podminek zisadnich zmén ve fungovéani tradi¢niho
systému Skoly.
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Posledni metoda, pouzita ve vyzkumu je neformadlni (volny) rozhovor, tzn. otazky
nejsou presné¢ formulovany, dotazovany je podnécovan k vypravéni, tazatel se doptava
(stale vsak sleduje cil svého zkoumani). Tento typ rozhovoru je pouzit k doplnéni
vzajemnych souvislosti mezi zkoumanymi fenomény, ponévadz umoziuje vyloucit nékteré
chyby, jez mohou vzniknout $patnym porozuménim daného jevu ¢i situace, ktera by mohla

b&hem pozorovani nastat.

Do vyzkumného projektu jsou zafazeny tyto alternativni Skoly: Montessori,

Waldorfska a Daltonska.
Stejné¢ jako v teoretické casti je 1 vystup empirické c¢asti diplomové prace
strukturovan v nasledujicim potadi: ufebni plan, organiza¢ni formy vyuky a metody,

didakticky material, prostfedi, hodnoceni zaki a ucitel.

3.4 Vyzkumné otazky

Zakladni vyzkumna otdzka je:

Jaké prvky lze prenést z alternativnich $kol do tradi¢nich zakladnich $kol?
Tato zékladni otazka je pak dale konkretizovana dil¢imi otazkami:

Jaké prvky jsou prenositelné spolecné s ideji konceptu alternativnich skol?
Jaké prvky jsou ptenositelné bez ideje konceptu alternativnich $kol?

Jaké prvky jsou nepienositelné?

3.5 Volba vyzkumného vzorku

Urcujici pro empirickou ¢ast diplomové prace je vyzkumné Setfeni. Pro vyzkumné
Setfeni neni mozné pouziti nahodného vybéru, jelikoz je potieba, vybrat takové zkoumané
objekty, které¢ spliuji urcité charakteristické znaky. V tomto pripadé zakladni Skoly
s alternativni koncepci vyuky, konkrétné Montessori, Waldorfska a Daltonska pedagogika

(zuZeno na prvni stupen zakladniho vzdélavani).

Vyzkumného Setfeni se ztlastnily tfi zékladni §koly — ZS Montessori Polabiny —
Pardubice, Waldorfska zakladni $kola a matei'ska $kola Brno, Plovdivska 8 a Daltonska
Zakladni Skola, Brno, Masarova 11. Nestrukturovanych rozhovorti se zucastnilo osm
uciteld — tfi z Montessori skoly, tfi z Waldorfské Skoly a dva z Daltonské $koly. Pfi vybéru
alternativnich Skol doslo k velkému problému u Waldorfskych Skol. Nejprve byly

k vyzkumnému Setfeni vyzvany $koly v Pardubicich a Praze (celkem ¢&tyfi). Skoly byly
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e-mailem obeznameny zadosti o UcCasti na vyzkumném Setfeni, ve kterém byl pfedstaven
koncept vyzkumu. V rozmezi péti dnii se do $kol osobn¢ telefonovalo, vedeni $koly bylo
upozornéno na zaslany e-mail a znovu bylo pozdddno na tcasti vyzkumného Setfeni.
Svou ucast na vyzkumu Skoly odmitly. Nakonec byly kontaktovany dvé Skoly v Brné,
Znichz kladné reagovala pouze Waldorfska zakladni Skola a mateiska Skola Brno,
Plovdivska 8. S hledanim $koly s Montessori a Daltonskou tfidou takovy problém nebyl.

Prvni Skoly, které byly osloveny, ihned s Gi¢asti na vyzkumném Setfeni souhlasily.

Dulezitym piedpokladem pro realizaci vyzkumného Setfeni byl souhlas
se zpracovanim ziskanych dat. Skoly byly informovany, Ze je vyzkumné Setieni pro déti
a ucitele zcela anonymni a nikde nebudou uvedeny informace, které by vedly k jejich
identifikaci. Poté byly Skoly dotdzény, zda se mize v ramci prace uvést jejich nazev
a pusobiste.

Vsechny skoly s danym prohlaSenim souhlasily, proto mohou byt pouzity konkrétni

v

informace o $kolach. V ptiloze ¢. 1 jsou k nahlédnuti podepsané souhlasy jednotlivych
skol.
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4 Charakteristika vybranych Skol a obsahova analyza

Skolni dokumentace

4.1 Zakladni Skola Pardubice - Montessori

Identifikacni udaje:
Nazev skoly: Zékladni Skola Pardubice - Polabiny, Druzstevni 305
Adresa skoly: Druzstevni 305, Pardubice, 530 09

Charakteristika skoly:

Zakladni Skola Pardubice - Polabiny je uplna skola s deviti postupnymi rocniky.
Na prvnim i druhém stupni je zpravidla po dvou az tiech tfidach v ro¢niku. Kapacita Skoly
je 800 zaku, nyni $kola s¢ita okolo 600 zaki. Soucasti skoly jsou na 1. stupni i t¥idy
s vyukou podle Marie Montessori, které se odliSuji pfedev§im zptsobem vyuky. OdliSnosti
pojeti ve tridach se vzdélavacim systémem Montessori jsou zpracovany v piiloze

dokumentu SVP $koly. Na druhém stupni t¥idy s vyukou podle Marie Montessori nejsou.

Zakam i rodi¢im je na $kole k dispozici drogovy preventista, $kolni psycholog,
kvalifikovana vychovna poradkyné a poradkyné pro kariérni riist. Skola vyuzivé asistenty
pedagoga, ktefi pracuji s integrovanymi zdky. Ve tfidich Montessori pracuji ucitelky,

které se zucCastnuji akreditovanych kurzi Montessori.

Béhem celého Skolniho roku probihaji rizné projekty, které dotvatfeji obsah
vzdélavaciho procesu rocnikl i celé Skoly. Zatazované formy projektli jsou: ro¢nikové
(kratkodobé, celoro¢ni) a celoskolni (taktéZ kratkodobé i celoroéni). Skola je oteviena
zakonnym zastupclim, usiluje o jejich spolupraci a aktivni zapojeni do Skolniho déni.
Zakonni zastupci maji moznost, kdykoli navstivit vyu€ovani nebo si v ptipadé potieby
domluvit konzultaci s vyucujicim a to vzdy po predchozi domluveé. Tiidni ucitelé na 1.
stupni potfadaji ukdzkové hodiny a tfidni ucitelky Montessori tfid pravidelné organizuji
vzdélavaci akce pro zakonné zastupce zakd. Skola vyuziva ve svém procesu autoevaluace
standardizovanych testl Kalibro, Scio a pfipadné dalsich testovani organizovanych MSMT

&i CSIL
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Vzdélavaci program Skoly vychazi z obecnych vzdé€lavacich cili a kliCovych
kompetenci Radmcového vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani. Vzdélavaci
program se snazi zohledniovat opravnéné pozadavky rodici zakt a klade diraz na principy

humanistické pedagogiky.

Skola se snazi poskytnout vzdélani vSem zakum, Zzakim nadanym i

hendikepovanym. VSem se snazi umoznit ,,byt uspésny*.

Ve vychové a vzdélavani se Skola zaméfuje predevsim na oblast informatiky, vyuku
cizich jazyki, vzajemnych vztahli mezi détmi a mezi détmi a dospélymi. Do vyuky
je zatazeno skupinové (kooperativni) a projektové vyucovani. Velky diraz klade Skola
na vyuku cizich jazykd, ¢imz je pripravuje pro zivot v Evropské unii. Ve vyuce vsech
predmétii je podporovano vyuzivani modernich technologii. Skola vede Zaky k vzajemné
toleranci a respektovani prav druhych, ke zdravému Zivotnimu stylu, k péci o zdravi své
i druhych a k ohleduplnému chovani vici zivotnimu prostiedi.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napfic vzdélavacimi oblastmi
a umoznuji propojeni vzdélavacich obsahti oborti. Jednotlivd témata jsou integrovana
do ucebnich ptedmétt, néktera jsou realizovana formou projekt, kde zaci dostavaji
moznost utvaret si integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat Sirsi spektrum

dovednosti.

Skola voli takové postupy, metody a formy prace, které vedou k rozvoji harmonické

osobnosti, k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaki.

Ucebni plan- na 1. stupni je rozdéleno 118 vyucovacich hodin. Disponibilnich hodin
je celkem 14. Jsou pouzity pro posileni vyuky v hodinach ¢eského a anglického jazyka,
matematiky, ve vzdélavacich oblastech Clovék a jeho svét. Od 1. ro¢niku se Zaci uéi cizi
jazyk. V 5. ro¢niku je zatazen novy piedmét informacéni a medialni vychova k posileni
znalosti a dovednosti Zakl pfi praci s pocitacem.

U zakh v 1. ro€niku probiha déleni v jedné hodiné ceského jazyka pro efektivngjsi
vyuku, individualni pistup a procvicovani probraného uéiva. Zakim ale nevznikaji dalsi
hodiny nad jejich tydenni casovou dotaci. Stale maji 20 hodin a v délené hodin¢

se vzdélava pouze jedna polovina tiidy.
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4.1.1 Obsahova analyza vzdélavaciho programu Montessori
trid

Vyucovani je zalozeno na zakladnich principech pedagogického systému Marie
Montessori. Podstatnou slozku tvoifi samostatna vzdélavaci Cinnost déti, ktera je vedena
jejich zajmem a vyvojovymi senzitivnimi fdzemi. Dé&ti nejsou jen pasivnimi piijemci
informaci, ale na uceni se aktivné podileji.

Cilem tohoto programu je pomahat ditéti v pozndvani svéta i sebe sama. V procesu
vzdélavani si dité - v souladu se svymi individualnimi a vyvojovymi moznostmi - 0SvVojuje
matematiku, matef'sky jazyk, cizi jazyky, zaklady uméni, poznava svét piirody, svét lidi
a svét tradic a kultury, vénuje se télesnym i pracovnim aktivitim. Prostfednictvim obsahti
jednotlivych vyukovych oblasti se uci interpretovat vysvétlovat, analyzovat, aplikovat,
posuzovat a kreativné realizovat své napady, kriticky uvazovat, pozitivné komunikovat
a Vv neposledni tadé vcitit se. Pozndva rizné moznosti a zpisoby uceni a ucéi se volit
pro sebe takové zplsoby, které jsou pro né&j ucinné, efektivni a spolehlivé. Dité ziskava

dovednost rozhodovat se podle svych redlnych z4jml a moznosti.

Velka odlidnost jev pojeti vzdélavacich oblasti Clovék a jeho svét a Clovek a svét
prace, témata zahrnutd v této oblasti jsou integrovana do tzv. Kesmické vychovy,
ta je obdobou toho, jak chapal svét Jan Amos Komensky, tedy souvislost vsech véci jako

jednotny celek.

Kli¢ové kompetence a cile vzdélavani podle RVP jsou rozvijeny zpisobem
organizace vyucovani, realizaci volné prace déti s vedenim k organizaci vlastniho Casu
a planovanim, mozZnosti spoluprace se spoluzéky, dirazem na sebehodnoceni déti, praci
s chybou a vedenim k sebekontrole a svobodou ve vybéru déti se zodpovédnosti za svou
volbu a préci. Jsou uplatilovany a pouzivany v kazdém predmétu. Jednotlivé principy
pedagogického systému Montessori, které jsou pouzity v kliCovych kompetenci, jsou

podrobnéji rozepsany v piiloze €. 2.

Pritiezovd témata jSOU obsazena v jednotlivych projektech kosmické vychovy
¢i anglického jazyka.

Do tfid mohou byt integrovany déti se specialnimi potiebami, nebot’ individualni
vyuka v téchto tfidach umoZznuje nabidnout takovému ditéti vhodné €innosti kompenzujici

jeho problémy a handicapy.
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Hodnoceni Zaku je pouze slovni, neznamkuje se, zdkovské knizky déti nemaji. Prace
zakli neni hodnocena ve smyslu porovnavani s ostatnimi nebo sestavovani zebiicku
vykonti. S pochvalou ucitel zachazi pfiméfené, tedy takovym zptisobem, aby se dité
nestalo zavislé na pochvale, na hvézdi¢ce, na odméné, na jednicce atd. V pedagogice
Marie Montessori je kladen velky diraz na utvafeni vlastni vnitini motivace ditéte. Dité
se uci uspokojovat své vlastni potfeby z objevovani nového a je vedeno k vlastnimu

hodnoceni své prace. Chyba je ukazatelem toho, co je tieba procvicit nebo zopakovat.

K zaznamu Skolni prace déti slouzi portfolia, do kterého si déti zakladaji vysledky
své Skolni prace v jednotlivych oblastech. Ucitel pribézné hodnoti prace komentaiem,
ktery obsahuje porovnani prace se zadanymi kritérii a navrhuje ditéti postup k vylepSeni

dalsi prace.

Kazd¢é dit€¢ ma své zaznamové listy piehledu uciva. Tyto listy musi byt pro dité
ptehledné a srozumitelné, aby se v nich dokazalo samo orientovat. Slouzi ditéti také jako
ukazatele dalsich moznosti a jsou pomocnikem v planovani vyukovych oblasti. Ukazky

zaznamovych listll jsou pfilozeny v ptiloze €. 3 diplomové prace.

Vysvédceni je formou slovniho hodnoceni, Zaci a rodice dostavaji popisnym jazykem
prehled uciva, se kterym se dité seznamilo, které zvladlo, ¢i ve kterém by se mé&lo jeste
zdokonalit. Ucitel zde popisuje obtiznosti a snahu, kterou muselo kazdé jednotlivé dité

vynalozit na zvladnuti urcité oblasti ¢i problému vyucovani.

Chybova kontrola u u¢ebniho materialu a pomticek je uzplisobena tak, aby dit¢ samo
vidélo a poznalo, zda kol provedlo spravné, kde je chyba a jak ji opravit. Texty a cviceni,
seSity a pracovni listy déti nejdiive porovnavaji s ,,kontrolou®. Jestlize texty kontroluje
ucitel, napiSe nejdiive jen pocet chyb na uritém tuseku, dit¢ tak dostane moznost
si je samo vyhledat a opravit je. Pokud si déti samy neumi poradit, ucitel jim pomuize

chyby vyhledat.

vvvvv

dochazky. Proto piehled vystupli neni v pldnu okruht uciva sefazen chronologicky
nebo doplnén udaji o pislusném roéniku. Zaci si mohou vybirat z nabidky podle svého
zajmu a pracovat svym individudlnim tempem, nemusi postupovat danym jednotnym
poradim ¢innosti a oblasti. Je tedy napfiklad mozné, aby se dité, které umi Cist, ale jesté
nezvladlo techniku psani, se s pomoci ucitele zabyvalo vétnou skladbou nebo slovnimi
druhy. Pokud si dit¢ vybere oblast, ke které nema potiebné dil¢i zkuSenosti, ucitel mu

ukéze a doporuci, které ucivo si jesté predem potiebuje osvojit.
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Vyuka ciziho jazyka probiha za pomoci lektora, jeho ukolem je simulovat anglicky
mluvici prostfedi. Po celou dobu vyuky mluvi jen anglicky. Lektor nepracuje pouze

frontalné s celou tfidou, ale i v malych skupindch a individudlné s jednotlivymi détmi.

Matematika na zakladni Skole v pojeti Marie Montessori navazuje zejména
na smyslovou vychovu, je zalozena pfedevSim na préaci s didaktickymi pomuckami,
postupné prechazi na pomicky abstraktni a pievadi dité k pracovnimu sesitu. Pomucky
na sebe uzce navazuji, proto dité mize plynule postupovat od pomicky k pomtcce a tim
systematicky prochazet celym uclivem matematiky. Prace s pomiickami je pro déti
doporucujici, ne vSak zavazna. Pomucky je mozno pteskakovat podle senzitivnich fazi
vyvoje jednotlivych déti a jit vstiic matematickému zajmu ditéte. Material, z n¢hoz jsou
pomticky zhotoveny, je rizny. Pfednost se vSak dava ptirodnim materialim. Pomutcky maji
barevné kodovani, které pomédha ditéti v tfidéni, stimulovdni smysli a vStépovani

si provazanosti nékterych zakonitosti.

Soucasti vybaveni Montessori téid je poditacové vybaveni a piistup k siti na internet.
Déti mohou pocita¢ vyuzivat jiz od prvni tiidy pfi praci na svych projektech. Od tieti tiidy
zaci vyuzivaji vypocetni techniku jiz pravidelnéji, zejména pro zpracovavani a ziskavani
informaci. Informaéni a vypoletni technika je vyucovana jako integrovand soucast
ostatnich pfedméti. Zaci tedy pii konkrétnich ptikladech a situacich vyuZivaji vypodetni

techniku pro feSeni praktickych potieb.
Vzdélavaci systém Montessori

Jednotlivé principy a s nimi souvisejici metody prace jsou rozdéleny dle nasledujici

struktury:

Ucebni plan a rozvrh hodin

Svobodna prace déti - v Montessori tfidach tedy neni pevné dany rozvrh. Dité
si samo voli na jaké oblasti, t¢ématu, jevu nebo pomticce bude pracovat, jestli bude pracovat
sam, ve dvojici ¢i ve skuping, kde bude pracovat a kdy bude na daném tématu pracovat.
Volnd prace vSak neznamend, Ze dité stfida Cinnosti bez ukonceni nebo nedé€la nic.
Svoboda nespociva v tom, Ze uclitel vilbec nezasahuje do jeho vzdélavani a ucebnich
procesti, nebo ze dit¢ zlistane ponechano samo sobé¢, néjakou ¢innost si zvolit musi. Ucitel
¢innost déti koordinuje a vyuziva své pedagogické dovednosti, aby 1 bez ptikazli pomohl
najit ditéti Cinnost, kterd ho zaujme a zaroven posune v jeho vzdélani. Jakmile se dité

rozhodne pro néjakou ¢innost, je jeho povinnosti praci nejen dokoncit, ale 1 dodrzovat
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pfedem dana pravidla, ktera s touto Cinnosti souviseji. Mira svobody ditéte je urcovana

jeho zodpovédnosti za vlastni vzdélani.

Filozofie oboru Kosmicka vychova — Marie Montessori oznacuje kosmos jako vse
CO existuje ve vesmiru ve vzajemnych souvislostech. Kosmicka vychova propojuje

informace z rtiznych obora vyucovani v tematickych projektech.

Organizacni formy vyuky a metody

Senzitivni faze ve vyvoji ditéte a jejich vyuzivani- ikolem ucitele je rozpoznat tyto
faze, jelikoz je dit€¢ v téchto fazich nejlépe naladéno a ptripraveno k ziskavani urcéitych
schopnosti, k zvladnuti uréitého problému a uceni. Tyto vyvojové faze trvaji jen urcitou

dobu a jiz se nevraci s takovou intenzitou.

Polarita pozornosti — dité pfi vykonavani ur€ité ¢innosti, je maximalné soustfedéno.
Pokud je dité¢ takto zaujato, nema byt vyruSovano a md mu byt poskytnut dostatek Casu,

aby praci samo dokoncilo.

Vyuka podle pravidel vytvorenych samotnymi détmi —vSechny déti se demokraticky

podili na vytvareni pravidel, urcuji si vlastni meze v chovéni.

Planovani a organizace vyucovani deti - déti si kazdy den samy rozvrhuji Cas,
pracuji s dennimi nebo tydennimi plany, vypracovavaji Ukoly s danym terminem

dokonceni a maji moznost si rozd¢lit praci na Skolni ¢i domaci.

Komunitni kruh - déti se kazdy den setkavaji ,,na elipse”. Hlavnim smyslem tohoto
setkani je ztiSeni déti, koncentrace a vnimani kamarada, sdileni z4zitkdi a myslenek, feSeni
problémt, organizace a plénovani prace ve tifid¢, prezentace prace s ocenénim

a doporucenim na jeji vylepseni, informace k tématickym okruhtim a uéivu aj.

Spoluprace s rodici — pro Montessori pedagogiku je velmi dulezité jednotné
pusobeni principt vedeni a prace doma a ve Skole. Behem vyuCovani mohou rodice Skolu

kdykoliv navstivit.

Didakticky material

Material a pomucky (bézné vyukové pomicky, specificky material, texty) jsou
pfipravovany tak, aby dité samo vid¢lo a poznalo, zda ukol provedlo spravné, kde je chyba

a jak ji opravit.

46



Pomiicky jsou zhotoveny z rizného materialu. Piednost je vSak davana materialim
ptfirodnim. Pomiicky maji barevné kodovani, které poméaha ditéti v tfidéni, stimulovani

smyslu a v§tépovani Si provazanosti nékterych zakonitosti.

Prostredi

Pripravené prostredi — ucitel se snazi vytvofit pro dit¢ prostiedi,
které¢ by ho motivovalo, nabadalo a lakalo k uceni. Nabytek je rozmistén tak, aby byl
dostupny a vyhovoval véku a potiebam déti, stolky tvofi pracovni a psaci koutky. Mistem
pro praci se stava i volna plocha koberce. Soucasti tfidy jsou naucné tabule, knihovna,
rozmanity didakticky material, tradiéni Montessori pomiicky a vypocetni technika.
Didaktické pomicky jsou velice ndzorné, umoziuji totiz ditéti trvalé pochopeni latky,
kterou pak snadno aplikuje do praktickych uloh. VétSina pomtcek ma moznost kontroly
samotnym ditétem. Do pfipraveného prostiedi patii také osobnost ucitele. Ucitel respektuje
individualitu kazdého ditéte, je radce, pozorovatel a partner, ktery organizuje, pomaha,

nabizi a inspiruje.

Volny pohyb deéti - zajistuje postupné zdokonalovani pohybli jemné i1 hrubé

motoriky, vyuziva se také k rozvoji mysleni, u¢eni a zapamatovani si.

Prace ve veékove smisenych skupinach - tato prace vede déti k ptrirozené spolupréci,
pomoci a vzajemnému respektu. Star$i ¢i zkuSen&j$i déti pomahaji mlad$im, a tim si sami

ovéiuji a utuzuji jiz nabyté znalosti a dovednosti.

Ticho, klid a harmonie- déti se v tichu uci spojit se svou vnitini pravdou. Béhem
cviceni ticha se zklidiiuji nejen télo, ale 1 mysl, tim nalézaji rovnovahu nejen ve vnéjSim,

ale 1 ve vnitfnim svéte.

Hodnoceni zaku

Prace s pochvalou, chybou a sebekontrolou - déti si samostatné podle zadanych
kritérii porovnavaji praci se vzorovou kontrolou. U¢i se sebekontrole a hledaji moznosti

opravy vlastnich chyb. Chyba je pro n¢ tak ukazatel dalsi cesty ve vzd€lani.

Hodnoceni prace deéti — déti a ani jejich prace nejsou klasifikovany, nebot’ klasifikace
a porovnavani déti mezi sebou se neslucuje s principy pedagogického systému Montessori.
Vyznamnou slozkou ucebniho procesu se stdva slovni hodnoceni pokrokl jednotlivce

ucitelem 1 kazdodenni vedeni déti k dovednosti sebehodnoceni.
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Vedeni Zakii k sebehodnoceni - Zaci jsou vedeni ke kritickému posouzeni a ocenéni
své prace od ustniho popisu k pisemnému zhodnoceni vysledkii své Skolni prace,

svého chovani,jednani a respektovani pravidel tfidy.

Zodpovednost - dité nese svoji vlastni zodpovédnost za respektovani domluvenych
zpusobli prace, domluvenych pravidel souziti, vyuziti Casu ve vyuCovani a postupu

pro vytvareni planu ucebni ¢innosti (individudlni plany, spolec¢né plany).

Prezentace vlastni prace - déti jsou vedeny nejen k prezentaci vlastni prace,
ale i skupinové. Popisuji, co se jim povedlo a ¢im se mohou prezentovat, tim se uci
ziskavat nové informace od spoluzak, uci se z jinych zplsobt prace a originalnich napadi

spoluzaka.

Vedeni portfolia skolni prace - zéci si pravidelné zakladaji vysledky své prace

na pracovnich listech nebo projektech do svych portfolii.

Ucitel:

Ucitel cCinnost déti  koordinuje a vyuzivda své pedagogické dovednosti,
aby 1 bez ptikazii pomohl najit ditéti ¢innost, ktera ho zaujme a zaroven posune v jeho
vzdélani. Jakmile se dit¢ rozhodne pro néjakou ¢innost, je jeho povinnosti praci nejen

dokoncit, ale i dodrzovat predem dana pravidla, ktera s touto Cinnosti souviseji.

Pozorovani ve tridach Montessori

Pozorovani v Montessori §kole probéhlo v ramci dvou vyucovacich dnti. Prvni den
v 1. — 3. tfid€, druhy den ve 4. — 5. tfid¢€. JelikoZ se vyucuje ve vékove smiSenych tfidach,
podili se na vyuce jednotlivych predméth kolektiv ucitelek. V prvni az tieti tfid€ jsou Ctyfi
ucitelky a ve Ctvrté a paté tfidé jsou dvé uclitelky. Pro vSechny vyucujici je k dispozici
jedna asistentka pedagoga, kterd béhem dne prochazi tfidami a poméha, kde je potieba.
Odlisnosti téchto tfid od tfid ve tradicni Skole je, Ze jsou navzdjem propojeny. Daji se vSak
uzaviit posuvnymi dvefmi. Toto rozd¢leni ale nijak nesouvisi s koncepci Montessori, jedna
se zde o prizpisobeni se technickému zazemi Skoly. Ttidy jsou vybaveny nabytkem
v détskych rozmérech, coz umoziuje détem Iépe dosdhnout na pracovni pomiicky. V kazdé
tfidé je interaktivni tabule, lavice jsou rozmistény rGzné po tfidach, nachazeji
se zde 1 kulaté stoly skiesly. V kazdé tfidé se nachdzi terarium s riznymi zvifaty

(morce, zakrsly kralik, kiecek).
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Denni setkdvani celé tfidni skupiny probihalo v komunitnim kruhu — ,na elipse®.
Zaci si postupné sdélovali své zazitky, mluvil vzdy jen ten Zak, ktery v ruce drzel
plySového medvidka, toho si postupné posilali dokola. Nasledn¢€ se prezentovala prace
zéaku z predchoziho dne, praci hodnotil nejen samotny zak, ale i ostatni spoluzaci. Ucitelka
sama praci nehodnotila, pouze doporucila jeji pfipadné vylepSeni. Na zavér sezeni na
elipse ucitelka hrou nebo pfibéhem navodila ur¢ité téma, které zéaci poté nasledné
individualné zpracovavali bud’ sami, nebo ve skupinkdch. V bézné vyuce by se to dalo

prirovnat k navozeni tématu vyucovaci hodiny. Cely tento blok trval ptiblizné¢ dv¢ hodiny.

Poté nasledoval blok Montessori, kde si kazdy zak sam planoval a organizoval
vlastni ¢as, zvolil si co — kdy - kde - s kym — a jakym zptisobem bude na tkolu pracovat.
Ucitelky béhem této doby obchazely zdky a poskytovaly pomoc tém zakim,
ktefi o ni pozéadali. Prace 74kl byla riznorodd — ¢teni, psani, prace s pracovnimi listy,
pocitani, prace se senzomotorickym materidlem aj. Jestlize Zak pouZil ke své praci néjaky
senzomotoricky materidl a praci s nim nedokoncil, tak jej nechal volné lezet na misté
a ptiradil k nému karticku se svym jménem. Coz je pro ostatni spoluzéky signal, ze si tento
material nemohou vzit, jelikoz snim bude doty¢ny jeSt¢ pracovat. Zajimavé bylo,
ze pti psani mohli Zaci pouzivat jakykoliv druh psaciho néacini (obyc€ejné tuzky, pera,
Cervené propisky, propisky se zlatou naplni aj.). Ucitelka to odGvodnila tim, Ze si Zaci
mohou sami rozhodnout, ¢im chtéji psat, jelikoz v konceptu Montessori je na prvnim miste

svobodna volba ditéte.

Dalsi zajimavosti bylo, Ze si zak pracujici s pisankou, kterd slouzi k osvojeni tvart
pismen, mohl vybrat jakoukoli stranku v pisance. Pisanky jsou totiz uzplsobeny tak,
ze jednotlivé nacviky pismen na sebe chronologicky navazuji, napt. kdyz se dité uci psat
malé psaci ,,d*, tak si musi prvotné osvojit tvar malého psaciho ,,a“. I tentokrat ucitelka
upozornila na svobodnou volbu ditéte. A dodala, Ze nékteré dit¢ umi tvar pismene napsat
de€la problémy, piijde samo na to, Ze musi zacit s pisankou od zacatku. Tento blok trval

taktéZ necelé dvé hodiny.

Déle néasledovala kosmickd vychova, ve dnech pozorovani byla zameéfena
na vytvarné a hudebni dovednosti. Déti mély volbu mezi t€émito Cinnosti, kdo nechtél délat
ani jednu, mohl d¢lat jakoukoliv jinou ¢innost. Cely den byl ukonen opét na elipse

sebehodnocenim kazdého zaka.
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4.2 Waldorfska zakladni Skola a materska Skola Brno

Identifikacni udaje:
Nazev skoly: Waldorfska zakladni §kola a matei'ska Skola Brno
Adresa skoly: Plovdivska 2572/8, 616 00 Brno

Charakteristika skoly:

Waldorfska Skola je zivé spolecenstvi déti, uciteltl a rodict, ve kterém je nezbytny
vzajemny kontakt, spoluprace a davéra. Skolni vzdélavaci program je zpracovan
na zékladé Ramcového vzdélavaciho programu vydaného Ministerstvem $kolstvi. Zaci
jsou vychovavani a vzdélavani podle zasad waldorfské pedagogiky v deviti ro¢nicich

zakladni Skoly a ve tfech oddélenich matetské Skoly.

Zakladni $kola je Gplna s 9 postupnymi roéniky, kdy na kazdy roénik ptipada jedna
t¥ida. Skolu navitévuje okolo 200 zakil. Mimo vyucovani funguji pti zakladni $kole $kolni

druzina a $kolni klub. Skolni klub je otevien pro zaky z 5. az 9. roéniku.

Budova Skoly se sestava ze tii paviloni — A, B, C. V pavilonu A jsou umistény
kmenové ucebny tiid 1. — 9. ro¢niku, oddéleni $kolni druziny, $kolni klub a odborné
ucebny (dilna, kuchynka, dfevofezby, vytvarna, jazykova, keramicka a pfirodovédna
ucebna), dale je zde ucebna vypocetni techniky vybavend pocitaci, poté kancelai Skoly,
kabinety pro ucitele a sborovna. V pavilonu B se nachazi matefska Skola. Eurytmicky sal,
pocitacova ucebna, télocvicna, hudebna a terapeutickd mistnost jsou umistény v pavilonu
C. Soucésti Skolniho pozemku je zahrada, atrium, hfist¢ a menS$i hfiSt¢ pro potieby

matefské Skoly.

Pedagogicky sbor tvoii 9 tfidnich ucitelt, dvé asistentky integrovanych zaki
a piiblizné 5 odbornych ugitelll. Ve $kolni druziné jsou étyfi vychovatelky. Skola klade
velky diraz na dal§i vzdélavani pedagogickych pracovnikil, proto se ucitelé pravidelné
zucCastiiuji mnoha seminait tuzemskych i zahrani¢nich, ty se vétSinou tykaji waldorfskeé
vyuky, ale jednd se 1 o odborné seminafe jazykové, umélecké apod. VSichni ucitelé prosli
pocitacovym Skolenim a ovladaji pocitacovou techniku, kterou vyuzivaji ke komunikaci

S rodidi.
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Ve skole jsou integrovani zaci se  specifickymi  poruchami uceni

a také se zdravotnimi postiZzenimi, tito zaci maji vypracovany individualni plan vyuky.

Klicové kompetence 7iakim pomadahaji ziskdvat vsSeobecné vzdelavani. Tyto
kompetence ziskané na zadkladni Skole nejsou konecné, ale tvoii zaklad pro dalsi

celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém Zzivote.

Waldorfska Skola reaguje na priiiezova témata aktualn€. Vsechna prifezova témata
jsou integrovana do jednotlivych pfedmétii, vétSinou jsou uciteli zafazovana do riznych

projektt.

Skola se podili na riiznych projektech dlouhodobych & stalych (véano¢ni a jarni
jarmark, Michaelska slavnost, Martinska slavnost, masopust aj.), vytézek z téchto slavnosti
je vénovan castecné na charitativni ucely, ¢aste¢né na zakoupeni vyukovych pomicek
pro odborné predméty. Zaci $koly se téméf kazdoroné ucastni olympiady patych tiid

v Schonau, kde si mimo sportovni discipliny upeviuji i znalosti cizich jazyku.

Skola tzce spolupracuje s obanskym sdruzenim W-alternativa, které podporuje jeji

projekty a v piipadé potieby ji i zastupuje na vefejnosti. Pfi §kole funguje Skolska rada.

Uéebni plan- je na 1. stupni rozdélen do 118 vyucovacich hodin. Disponibilnich
hodin je celkem 10. Jak jiz je uvedeno v teoretické Casti, vyuka je roz¢lenéna do tzv.
epoch. Epose je vy€lenéno v tydenni dotaci 12 vyucovacich hodin tzv. hlavni vyucovani,
tyto hodiny jsou rozclenény do 5 rannich vyucovacich blok dlouhych 110minut.
Pii prepoctu epochovych hodin na tydenni dotaci vyu€ovacich hodin je pouzit za zaklad

standardni pocet 36 vyu€ovacich tydnli ve Skolnim roce.

4.2.1 Obsahova analyza vzdélavaciho programu
Waldorfskych tiid

Skola je ¢lenem Asociace waldorfskych §kol Ceské republiky a vychazi z principt

vyuky waldorfské pedagogiky.

Vyuka je zaloZena na zakonitosti vyvojovych krokt ditéte a mladého clovéka,
jeho schopnosti ucit se a promén a rozvoje jeho vztahu ke svétu. Tomuto vyvoji jsou
ptizpisobeny metody, ucebni plana obsahy vyuky.

Vychova a vyuka je vyvojovym procesem a ucebni plan je sestaveny podle potieb
a postupné¢ se rozvijejicich schopnosti ditéte. VSestranny rozvoj v praktickych
i uméleckych oborech je dulezitym cilem vyuky a vychovy ditéte. Ve vyucovani je snaha
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predstavovat détem svét ve vzdjemnych vztazich a souvislostech a vzdy ve vztahu

k ¢lovéku.

Projevuje se zde i snaha o soulad mezi védou, uménim a duchovnimi hodnotami,

jinak také mezi pravdou, uménim a krasou.

Dilezité je také ptasobeni hudby, pohybového uméni, basnictvi, malifstvi a hry. Déti
maji sklon napodobovat a na to je bran ohled ve vyuce. V metodach, jimiz ucitelé

waldorfskych skol uvadéji své zaky do uciva, hraje dilezitou roli obraz, pohyb a rytmus.

V jednotlivych pfedmétech, tématech a oblastech ucitel usiluje pfedevsim o osvétleni
zékladnich principt. UCitel nezahrnuje zaky encyklopedickymi ptehledy, ale voli jasné

priklady, které jsou blizké détem daného véku. Vyuka je co nejnazornéjsi, zaci maji

moznost sami si co nejvice véci vyzkouset.

Vykony 74kt nejsou motivovany zndmkovym hodnocenim, ale prozitkovym
charakterem vyuky, ktery u zaki vzbuzuje Zivy zajem o probiranou latku. Vysvédceni
na konci Skolniho roku je formou slovniho hodnoceni, které charakterizuje vsechny
prednosti i nedostatky ditéte, jeho obtize i pokroky v uplynulém Skolnim roce. Pouze
v 8. a 9. ro¢niku se kombinuje slovni hodnoceni s klasifikaci z divodu pozadavku
pfijimaciho fizeni na stfedni Skoly.

V prvnich letech Skolni dochdzky je vyuCovani zaméfeno na prozivani svéta.
V dalgich letech pfevazuje snaha déti uvédomit si vice sam sebe. Zaci pfijimaji
v§e pievazné s kritikou, a proto je potieba jim pomoci vytvofit si schopnost poznavat

zakonitosti svéta a rozvijet kauzalni mysleni.

V ucéebnim planu jsou zastoupeny umélecké a praktické obory. Nadani a schopnosti
déti se velmi odliSuji, a proto stoji vedle ,,tradi¢nich” predméta napft. pleteni, zahradnictvi,
tkani, atd. Divky se Ucastni i prace se difevem a kovem, chlapci napft. pletou a hackuji.
Takto si mize kazdé dite najit z této rozmanité nabidky v uc¢ebnim planu néco, v c¢em bude

mit Sanci vyniknout, timto se tak stiraji rozdily mezi mén¢ a vice nadanymi nebo zru¢nymi.
Predméty, jakymi jsou napiiklad jazyky, télesnd, pracovni a hudebni vychova,
eurytmie apod., se vyucuji v klasickych vyucovacich hodinadch (45min., pfipadné
spojenych blocich 90minut).
Poznéavani ceského jazyka je zalozeno na pifiméfeném, hravém pozorovani, intuici
a obrazném mysleni, na prozivani spojeném casto s pohybem a rytmem a na jazykové hte.

Dité si tak v atmosféte hravosti i humoru, vytvaii velmi osobni vztah ke své matetské feci.
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V 1. a 2. ro¢niku je vyucovan vzdé€lavaci obor Kresleni forem, coz je uméni linie
(¢ary), jez vede k prozivani pohybovych kvalit. Cilem tohoto pfedmétu je harmonizovat
smyslové pohybové vniméni. Ve vztahu formy k plose ¢i k prostoru se zaci uc¢i objevovat
zakonitosti vlastni vnitini rovnovahy i rovnovahy svéta kolem. Z toho hlediska je kresleni
forem blizce spfiznéno s eurytmii (soulad, harmonie, vyrovnanost ¢asti a celku). Kresleni

neboli utvafeni linii do obrazu je pfedchiidcem vyucovani psani.

Anglicky a némecky jazyk je vyuCovan ve45ti minutovych vyucovacich hodinach.
V prvnim ro¢niku mtze ucitel rozdé€lit hodinu dvakrat tydné: 20 a 25 minut. Pocet hodin
je stanoven ucebnim planem. UCcitel se snazi vést vyuku jen Vv anglickém/némeckém
jazyce. Zaci se uéi jazyk hrou, dramatizaci piib&hd, zp&vem pisni a recitaci basni a fikadel,
doprovazenych gesty a mimikou, timto zpusobem se tak seznamuji s mluvenou formou

anglického jazyka, s jeho charakteristickymi zvuky a melodiemi.

Piedmét matematika je vyucovan v epochach a ve cviénych 45ti minutovych
cvicnych hodinach. Zpocatku je veskeré pocitani propojeno s pohybem rytmickych
cvieni. Obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy - Cislo a pocetni operace, Cislo
a proménna, zavislosti, vztahy a prace s daty, geometrie v rovin¢ a v prostoru. Soucasti je

1 tematicky okruh Nestandardni aplikacni Glohy a problémy.

Clovék a jeho svét je jako jediny koncipovan pouze pro 1. stupeit zakladniho
vzdélavani. Je integrovan do epoch Ceského jazyka a matematiky, do vSech ostatnich
pfedmétl, do vychov uméleckych a pracovnich €innosti, do rytmické ¢asti vyuky epochy
a do vypravovani bajek a pohadek. Hlavnim cilem je vytvaret u déti postoje k hodnotdm
v mySleni, citéni a ve vili. Déti zde prozivaji hluboky obdiv a tctu k proménam v ptirodé
a utvareji v sob¢ potiebu ji chranit a ménit sebe sama. Hlavni témata toho pfedmétu jsou —
stavitelstvi, femesla, od zrna k chlebu, lidé a zvifata, NaSe vlast, Stfedni Evropa, nauka

o rostlinach a staroveéké kultury.

Na 1. stupni je ptedmét Informacni technologie zatazen jako tfitydenni epocha
ve druhém pololeti 5. tfidy. Tento vzdelavaci obor ma charakter a cile prvouky v oblasti
informaci, komunikace a médii. Jadrem epochy tohoto vzdé¢lavaciho oboru je piiprava
projektu - ucasti celé tiidy na feckych olympijskych hrach 5. tiid waldorfskych skol. Cela
koncepce vyuky vychdzi ze zasadniho postoje, ze stiedem zajmu je ¢lovek, nikoli stroj,
naptiklad je didlezité poznavat osudy konkrétnich osobnosti, védcu, ktefi stali u zrodu
pocitacové techniky a ktefi se podileli na jejim vyvoji. Nejde pouze o jména, ale o zivotni

zkuSenosti a pohnutky, které vedly k vyndleziim a objeviim.
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V hudebni vychové je vyuzivana hromadna, skupinova a poptipad¢ individualni
forma vyuky, vSe lze navzdjem kombinovat. Pfedmét je realizovan v kmenové tfidé nebo v
odborné ucebn¢ hudebni vychovy, soucésti tohoto predmétu mohou byt i navstévy
koncerti apod. V prvnich tfech rocnicich se Zaci uci pisnim pomoci pfirozeného pohybu
téla, aniz by je zpracovavali abstraktné¢ ¢i pomoci hudebnich znaki. Nasledujici dva
ro¢niky je hudebni gramatika uchopena ve smyslu — taktu, rytmu, intervald, tonin, nalad

skrytych v harmonii a zapisu hudby.

Vytvarna vychova je vyucovana ve vSech ro¢nicich v 45ti minutovych hodinéch.
Uméni neni vazané ucelem, ale podnécuje v zacich svobodné tvofeni. Malovani tedy
zacina zptusobem abstraktni malby. Vychdazi z ptibéhti o barvach, které¢ probouzeji barvy
k Zivotu, jesté diive nez se zjevi na papife. Zakladem je technika malovani na vlhky list
a technika vrstveni. Ve Waldorfské $kole je vychozim bodem barva, nikoliv linie, jelikoz

hranice tvart vznikaji v pfirod¢ jako rozhrani barev.

Télesné vychové jsou vénovany v 1. roéniku dvé hodiny tydné a ve 2. — 5. ro¢niku
pouze jedna hodina tydné. Je zde vniména ptfedev$im jako podpora zdravi a ochrana

Zivota.

Dalsi zvlastnosti Waldorfskych skol je vzdélavaci obor Eurytmie, coz je umélecka
pohybova vychova, ktera je souéasti vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi od druhého
ro¢niku. Ukolem eurytmie je predvést viditelng v pohybu téla to, co se v prostoru odehrava
ve chvili, kdy zni hudba nebo mluveny (umélecky ztvarnény) text. Pracuje s jednotlivymi
prvky teci (hlasky, rytmus, slovni druhy, rym aj.) i hudby (tony, tonova vyska, intervaly,
takt, rytmus aj.). Re¢ovy i hudebni doprovod je vzdy Zivy, nikoli reprodukovany. Ugitel
voli verSe i skladby vzhledem k v€ku a stupni duSevniho vyvoje zaki, dilezitym aspektem
je 1 ro¢ni obdobi, které pravé probihd a i celkova ndlada tfidy. Hlavnim cilem eurytmie
je zprostiedkovat zakiim zazitek zdravého zivotniho rytmu. Eurytmie ma aspekt zdravotni,

umeélecky a sociélni.
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Vzdélavaci systém Waldorfskych trid

Jednotlivé principy a s nimi souvisejici metody prace rozdéleny dle nésledujici

struktury:

Ucebni plan a rozvrh hodin

Vyucovani hlavnich predmétl (mateisky jazyk a literatura, matematika, vytvarna
vychova, ptirodopis a dalsi) probiha v epochach, je to dvouhodinovy (110min.) vyucovaci
blok. Epochy se dé€li na ¢ast rytmickou, vyucovaci a vypravéci. V tomto bloku po dobu 2
az 5 ucitel rozviji jedno dané téma (napt. matematické operace, stavba domu, d¢j), pfiCemz

timto tématem se prolinaji dal$i vyukové dovednosti.

V ucebnich planech se nenadfazuje zadny predmét ¢i skupina predmétt nad druhé.
Smyslem je dat v§em détem Siroky zaklad, jelikoz kazdy z ptredmétt rozviji dil¢i aspekty

Siroké palety lidskych kvalit.

Organizacni formy vyuky a metody

Uc¢it déti vnimat celek ptirody diferencovang, to znamena prozivat bdéleji vzajemnou
propojenost a sounaleZitost jevii ve svété. Zaci jsou podniceni k premysleni, k vypravéni
ptibéhtll, k popisovani zazitkli, v nichz mohou zaZit zvlaStnost, velikost, ale i drobnost
a nekonecnou jemnost, ¢i mohutnost piirody. Na zdkladé¢ vypravéni bajek, pohadek

a ptib&hu pronikat do lidskych hodnot a ctnosti.

Jednim z cili vyuky je zprostfedkovat détem spolupatiicnost Zemé& a jejiho okoli
s rostlinou. Zaci prozivaji hluboky obdiv a tictu k proménam v p¥irodé a utvaieji v sobé

potiebu ji chranit a ménit sebe sama.

ProZivani je spojené Casto s pohybem a rytmem. Do vyuky jsou zafazovany zpévy

pisni a recitace basni a fikadel, doprovazenych gesty, hry a dramatizace piib&hi.

Didakticky material

Ve skole nejsou pouzivany ucebnice. Tuto roli plni materialy, které si ucitelé sami
nebo ve spolupraci s kolegy vybiraji nebo vytvari. Knihy dopliiuji vyuc€ovani (napt. atlasy
a cviCebnice), nejsou ale hlavnim prostfedkem vyuky, nebot’ postradaji vztah ke konkrétni
pedagogické situaci. Velky vyznam proto maji epochové seSity zaki, které nahrazuji
ucebnice. Tyto epochové sesity vytvaii zaci pro kazdy vyucovaci predmét.
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Prostredi

Ve tiidach jsou klasické lavice, tabule. Vyjimku tvofi prvni tfida, ta je opatfena
sirokymi lavicemi, které slouzi k sezeni, v pfipad¢ potieby psani si déti k lavicim pfisunou
velké sedaci pytle. Kazda tfida je ladéna do jiné barvy, stejné tak i tfidy Skolni druziny.

Skola je dle konceptu Waldorfskych $kol obklopena ptirodou.

Hodnoceni zaku

Jako motivaéniho ¢i porovnavaciho prostiedku se vyuziva slovni hodnoceni.
K ziskavani podkladi pro hodnoceni vychovné vzdélavacich vysledkli a chovani Zika

vyuziva ucitel zejména tyto metody, prostfedky a formy:

e soustavné diagnostické pozorovani Zaka,

e soustavné sledovani vykont Z4ka a jeho pfipravenosti na vyucovani,
e ruzné druhy ovétovani znalosti a dovednosti,

e domaci tkoly,

e hodnoceni upravy a vedeni sesitu,

e analyzu rliznych ¢innosti Zaka.

Ucitel
Uditel provazi ttidu od 1. — 9. ro¢niku, oslovuje dit¢ umélecky napiiklad

prostfednictvim obrazi, a to nejen pouze viditelnych, ale predev§im slovnich,

ty jsou zaloZend na vypraveéni, kterd vyvolavaji nazorné predstavy.

Pozorovani ve Waldorfské tridé

Pozorovani ve Waldorfské Skole probéhlo v rdmci jednoho vyucovaciho dne
a to v prvni tfidé. Pocet zakd byl 18. Barevné ladéni tfidy bylo zluté. Ve t¥idé nebyly
klasické lavice s zidlemi, ale velké Siroké lavice z masivniho dfeva slouzici k sezeni
1 psani, ke kterym si zaci pfi potiebé psani donesou sedaci pytle vycpané pohankovymi
seminky. Ugitelka uvedla, Ze tyto lavice jsou hojné vyuzivany ve Svédsku
na Waldorfskych Skolach, vedeni Skoly se proto rozhodlo zkusit tento typ lavic vyuzit také,
zatim pouze v jedné tiidé. Pfed zahajenim vyuky si Zaci z téchto lavic udélali klouzacku

a prekazkovou drahu.
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Jakmile ucitelka zacCala zpivat pisen, ¢imz dala zaklim najevo, Ze zacina epocha,
zacali vsichni zéci lavice rovnat do kruhu. Kdyz byl vytvoten kruh, déti si sedly na lavice.
Jeden zék zapalil svicku a umistil ji na koberec uprostfed kruhu. Nésledovala recitace

basné doprovazena pohybem, pii které zaci vzdavali hold matce Zemi.

Tento den zacinal epochou ceského jazyka, zaci jednotlivé opakovali pismena,
kterd znali. Béhem opakovani hrali rizné hry, které vymyslela ucitelka,
napt. kdo mé ve jméné pismeno ,a*“ stoupne si na lavici, kdo pismeno ,t“ lehne
si na koberec nebo fikala rizna slova a zéci je pak po hlaskach fikali pozpatku. Hry byly
ukonc¢eny pisni, kterou vSichni spole¢né zpivali a zaroven u toho rovnali lavice do tfech

fad.

Nasledné si zaci vzali epochové sesity a ucitelka jim zacala pomoci barev a obrazki
pfedstavovat nové pismeno. Zajimavé bylo, Ze Zaci neméli pendly, ale latkova pouzdra,
ve kterych byly tzv. voskové blo¢ky a pastelky vyrobené ze véeliho vosku. Tyto voskovky

rvr

jsou jediné psaci nacini, kterym déti pisi. Tato epocha trvala ptiblizn¢€ dvé hodiny.

Poté nésledovala spole¢na svac¢ina a odchod zakl na zahradu. Ven Sli zéci z celé

Skoly. Pobyt venku trval cca. 45 minut.

Nasledoval predmét Vytvarna vychova, kde Zaci na mokry akvarelovy papir pomoci
cervené akvarelové barvy malovali kruh. Pfi této cCinnosti bylo ve tfidé Uplné ticho,
coz bylo ucitelkou zdivodnéno jako uceni zakd naleznout vlastni klid, harmonii
a rovnovahu. Po dokonceni malby si Zaci vytahli z taSek pleteni a pletli si obal na flétnicky.

Tento blok trval také dvé hodiny.

Na zavér Sli vSichni Zéaci spolecné s pani ucitelkou pozvat déti z Duhacku
(tfida s handicapovanymi détmi) na vyhanéni Morany, konajici se nasledujici den. Zak,
ktery Sel prvni, drzel v ruce Moranu a ostatni déti zpivali piseft o vyhanéni zimy z mésta.

Po névratu ptedala ucitelka zadky vychovatelce.
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4.3 Zakladni Skola, Brno — Daltonsky plan

Identifikacni udaje:
Nazev skoly: Zakladni Skola, Brno, Masarova 11, pfispévkova organizace
Adresa skoly: Masarova 11, 628 00 Brno

Charakteristika skoly:

Zakladni skola, Brno, Masarova 11, prispévkova organizace je klasickou tradi¢ni
$kolou vyuZivajici daltonské prvky, poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi
svym poctem zakd mezi velké Skoly. V kazdém ro¢niku jsou zpravidla 2 az 3 paralelni
tiidy. V 1. a je-li potieba 1 v 2. ro¢niku je oteviena specidlni tfida pro zéky s vadami feci.
Kapacita $koly je 700 zakd. Skolu navstévuje pfiblizng 600 zakd. Pfi $kole je vedena

1 Skolni druZina, kterd je z divodu malé kapacity obsazena pouze zaky 1. — 3. Ttid.

Ve skole funguje Centrum volného casu, které je soucasti Skoly a stejné jako Skolni
druzina nabizi zaktim velké mnozstvi riznych krouzki az do pozdnich odpolednich hodin.

Krouzky vedou ucitelé a vychovatelé nebo externi pracovnici (rodice, studenti).

Cast budovy je pronajata soukromé Kiestanské $kole Jana Husa. Soudasti $koly
je i rovnéz matetska Skola. V budové Skoly se nachazi i $kolni jidelna, ktera zakim

poskytuje obédy a svaciny. Jidelna je samostatny pravni subjekt.

Soucasti 4 ucebnich pavilont (A, B, C a spojovaciho pavilonu) jsou kmenové ucebny
béZnych tfid, odborné ucebny, multimedialni mistnost s vypocetni technikou, divadelni sal,

2 té€locvicny, keramicka dilna a Skolni poradenské pracovisté.

Pedagogicky sbor tvofi aprobovani ucitelé a ucitelky, asistenti pedagoga
a vychovatelky. Na $kole pracuje také logoped ve specialni logopedické t¥idé. Skola
ma svého Skolniho psychologa, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence,
kariérového poradce a specialniho pedagoga. Dale méa 8kola dva koordinatory SVP,

koordinatorku environmentalni vychovy a koordinatora ICT.

Skola je zapojena spoleéné s dalsimi Sesti zemémi Evropské unie — Velka Britanie,
Polsko, Svédsko, gpanélsko, Bulharsko, Lotyssko do projektu Erasmus+. Je ¢lenem Czech

Dalton i mezinarodni organizace Dalton International.

Skolni vzdélavaci program vychazi z obecnych vzdé€lavacich cili a klicovych

kompetenci Ramcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani.
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Jednotlivé okruhy priiiezovych témat prochazeji napiic vzdélavacimi oblastmi
a umoznuji propojeni vzdélavacich obsahti obortl, jsou integrovany do ucebnich predmétu,

vétSinou jsou realizovany formou projektt.

Hlavnim cilem vzdélavani a vychovy je davat zakiim dostatecné mnozstvi podnét
a podporovat jejich zajem o vzd¢lani, zaméfit se na osvojeni a utvrzeni uliva,
nepodcenovat osobnostni a socialni vychovu, apelovat a vhodnou formou zavadét
do vyuky prvky etické vychovy. Vysledky vzd€lavani pravidelné¢ hodnotit, vést zaky

k odpovédnosti za vysledky své prace a k objektivnimu sebehodnoceni.

Skola systematicky vyuziva testdl Kalibro a CSI — NIQES. St&Zejni metoda vyuky

¢teni je metoda ¢teni Sfumato.

Dulezité je pro Skolu zkvalithovani vyuky cizich jazykd, podpora rozvoje ICT
na Skole, posilovani a rozvijeni pfirodovédného a technického vzdélavéani a rozvoj zaka

v oblasti zdravého Zivotniho stylu.

Ve skole jsou integrovani zaci se zdravotnimi postizenimi, zaci se specifickymi
poruchami uceni a zZaci mimofadné nadani, tito zaci maji vypracovany individualni plan
vyuky.

Hodinovéa dotace ucebniho pldanu pro 1. stupeni je 104 + 14 hodin. V €eském jazyce,
matematice a anglickém jazyce se, pti vét§im poctu zakd, déli zaci 1krat tydné do 2skupin,
¢imzZ jsou lépe uplatnény prvky individualniho pfistupu. Také specidlni pedagog Skoly

pracuje se zaky v mensich skupinkach, jedna se zejména o zaky integrované nebo s SPU.

4.3.1 Obsahova analyza vzdélavaciho programu
Daltonskych trid

Daltonsky ucebni plan je metodicky zplisob vyuky, jehoz hlavnimi principy jsou
volnost, svoboda, spoluprace a samostatnost. Zak si miize voln& vybrat, ktery tkol splni
diive a ktery pozd¢ji a spolupracovat na praci, ktera mu nejde. Zakladem je svoboda,
ktera ho nau¢i samostatnosti a vife ve vlastni sily. Zaci jsou samostatni, sebevédomi
a pripraveni celit i naronym zivotnim vyzvam. Daltonska metoda nenahrazuje klasickou
vyuku, ale vhodné ji dopliiuje tak, aby nejlépe spojila vyhody jak daltonskych prvkd,
tak i klasického vzdélani. Bez problému tedy Zaci zvladaji plnit Skolni osnovy a zaroven

Jim jsou poskytnuty vyhody modernich pedagogickych metod.
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Ve vyuce jsou stanoveny ukoly, které¢ by mé¢l zak ve stanoveném Case zvladnout.
Zéaci si voli potadi tikold, spolupracovniky a i misto, kde budou pracovat. Po splnéni planu
si zéaci ve zbyvajicim ¢ase mohou zvolit z nabidky dané ucitelem na zéklad¢ svého zajmu
¢innost, které se chtéji vénovat. Tyto tkoly jsou zamétené na opakovani a rozvijeni uciva

a obsahuji takové zdjmové ¢innosti, které vedou k rozvijeni osobnosti ditéte.

Zaci jsou v daltonské vyuce vedeny k vétSi samostatnosti, smysluplnému pldnovani
prace, zodpovédnosti za svou praci a k hodnoceni své prace. Pti daltonské vyuce dochazi
k trvalejSimu upeviiovani védomosti, nebot’ nejvice se zak nauci a zapamatuje si latku,

kdyz k poznani dospéje samostatné a piipadné se o své poznani podéli se spoluzaky.

Utitelé ZS Masarova se shodli, Ze pii své praci budou uplatiiovat principy dané
daltonskou kartou. Obsahem daltonské karty jsou specifické pedagogické pfistupy
a metody, jejichz cilem je spliovani daltonského pojeti vyuky. Pii vyuce
je uptednostiovan individudlni pfistup k zdkim, ktery vede k vytvofeni vzajemného
respektu a omezeni stresovych situaci. Béhem plnéni kol se klade diraz na kolektivni
spolupraci, pti které maji zaci moznost vyuzivat vzajemné pomoci a pozitivné tak rozvijet
socialni vztahy ve tfidé, zejména respektovani se navzajem. Zaci ziskavaji schopnost
pracovat zodpoveédné a samostatné a dokazou si sami zkontrolovat, zhodnotit i ohodnotit

vlastni vysledky prace.

Ucebni osnovy vsSech predmétti jsou v souladu s RVP, jsou Vnich realizovana
vSechna priifezova témata. Ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kli¢ové kompetence zaku.
Skola nema vytvofeny odlidny vzdélavaci program pro daltonskou vyuku, jako je tomu

u ostatnich alternativnich $kol.
Vzdélavaci systém Daltonskych trid

Jednotlivé principy a s nimi souvisejici metody prace rozdéleny dle nasledujici

struktury:

Uc¢ebni plan a rozvrh hodin

Ucebni plan a rozvrh je stejny jako v tradi¢ni Skole, s tim rozdilem, ze jsou do vyuky
zatazeny daltonské bloky trvajici jednu vyucovaci hodinu. Daltonské bloky jsou
zatazovany do vyuky kazdy vyucovaci den. Jestlize je zék v jiném predmétu S praci danou

ucitelem hotov diive, miize si vzit daltonsky plan a pracovat s nim po zbytek hodiny.
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Organizacni formy vyuky a metody

Z4ci se uéi pracovat s tydennim planem. V tvodu bloku jsou zakim zopakovana
daltonska pravidla, nasledné je vysvétlena podstata vSech ukold a stanovi se ocekavané
vystupy (pracovni listy, projekty, referaty, scénky aj.). Zaci pracuji na tikolech z rtiznych
pfedméti a svij pokrok pfi jejich plnéni si sami zaznamenavaji na daltonské tabuli.
Zadavané tkoly jsou v takové narocnosti, aby je zvladli vSichni zaci. Pokud ma nékdo
zadanou praci hotovou, voli si bud relaxaci, nebo tzv. ,ukoly navic". Blok kon¢i

zhodnocenim prace jak zaky, tak i ucitelem.

Na zacatku daltonské prace déti pracuji samostatné, pokud vSak opravdu nevédi
a nevi Si rady, pozadaji o pomoc spoluzaka nebo ucitele a to tak, ze polozi karticku
se svym jménem na stil. Ucitel pak postupné obchazi déti podle karticek a pomaha jim,

¢imz odpada neustale vykiikovani a ruseni.

Pii daltonském bloku odpad4d nekoneéné sezeni v lavicich. Zaci se mohou voln&
pohybovat, ale nesmi rusit ostatni spoluzaky. Tento zptuisob vyuky snizuje neklid nékterych
zaki pfi préci a postupné se odbouravaji i problémy s udrzovanim kdzné. Diky rychlejsSimu
tempu a vétsi samostatnosti téch bystiejSich zakt vznikd navic prostor pro individualni
ptistup ucitele. Tento zpltsob vyuky dava tak vétsi prostor pro individualni praci s zaky

vSech urovni.

Didakticky material

Déti pii praci pouzivaji ucebnice, Sesity, encyklopedie, knizky ¢i si informace
vyhledavaji na internetu. Dulezitym materidlem je samotny tydenni daltonsky pléan.

Ukézka tohoto planu je soucasti piilohy ¢. 4.

Prostredi

Vyuka probihé v klasickych tfidach. Kazda tfida ma vlastni knihovni¢ku a pocitac
S pfistupem na internet. Soucasti tfidy je tabule, kterd slouzi k hodnoceni daltonského

planu.
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Hodnoceni zaku

Daltonsky plan se neznamkuje, hodnoti se slovné. Ucitel do hodnoceni zahrne
kvalitu prace, pili, aktivitu, snahu a ucebni vysledky, kterych zdk dosdhl, ¢imz zakovi
zprostiedkuje zpétnou vazbu o jeho praci, pomuize odhalit problémy nebo nedorozuméni,
ke kterym mohlo dojit pfi nespravném pochopeni uciva a které bude nutné opravit.
Daltonsky plan si zaci hodnoti také sami, vétSinou formou Smolikli. V ostatnich

pfedmétech jsou zaci hodnoceni klasifikaci.

Ucitel

Kazdy z uciteld ma vlastni systém, podle kterého zatazuje daltonsky blok mezi bézné
vyucovani. Jedna se jak o ziskani novych znalosti, které si déti osvoji netradi¢ni formou,
tak o procviceni jiz probrané latky. Po dostate¢ném vysvétleni si Zaci organizuji cely blok

sami a vybiraji potadi, pomiicky, tempo a kolegy pro plnéni tikolu.

Pozorovani ve tridé vyuzivajici Daltonské principy

Pozorovani probéhlo ve tfetim ro¢niku béhem jednoho vyucovaciho dne. Ve tiidé
bylo celkem 28 zaki, jedna ucitelka a jedna asistentka pedagoga. Ttida vypadala stejné
jako v tradi¢ni $kole (lavice, tabule), jedinou vyjimkou byla daltonska tabule. Zaci méli

pevné dany rozvrh (viz tabulka ¢. 2):

Tabulka €. 2: Rozvrh hodin daltonské tiidy

hodina | 1. 2. 3. 4, 5.

pfedmét | Cesky jazyk | matematika | daltonsky blok | anglicky jazyk | vytvarna vychova

Prvni dvé hodiny probihala klasickd vyuka. V daltonském bloku si Zaci pfipravili

svilj tydenni plan a zacali postupné pracovat. Nékteti zaci si pfisunuli k sobé lavice

ee g, .

Po celou dobu daltonského bloku obchéazela ucitelka Zaky, ktefi si na stil dali
karticku se svym jménem. Asistentka pedagoga pracovala se skupinkou zakl

se specifickymi poruchami uceni.

Béhem této doby bylo ve tiidé€ ticho a klid, nikdo nevyruSoval nebo nevykiikoval.

Nasledovaly dalsi hodiny opét formou klasického vyucovani.
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5 Vysledky a interpretace vyzkumu

V této Casti jsou zpracovany a interpretovany vysledky vyzkumného projektu.
Hlavnim cilem vyzkumu je pfeneseni vybranych specifickych didaktickych prvka
z alternativnich skol do Ceské tradicni Skoly. Vyzkum je zaméfeny na prvky pienositelné
spolecn¢ s ideji konceptu alternativni Skoly a prvky pienositelné bez ideje konceptu
alternativni Skoly. Z divodu velkého mnozstvi alternativnich Skol byly do vyzkumného

Setfeni zafazeny pouze Skoly Montessori, Waldorfské a Daltonské.
Pro snadnéjsi orientaci jsou vysledky vyzkumu roz¢lenény dle nasledujici struktury:
Nazev konceptu alternativni pedagogiky
a) prvky pienositelné spolecné s ideji konceptu
Névrh moznosti jejich efektivniho vyuziti na tradi¢ni Skole
b) prvky prenositelné bez ideje konceptu
Navrh moznosti jejich efektivniho vyuziti na tradi¢ni Skole

¢) nepienositelné prvky

5.1 Koncept Marie Montessori

Na zacatku je nutné zdlraznit, Ze vSechny navrhované prvky, které by se daly
aplikovat do tradi¢ni $koly, by mohly byt splnény za podminek mensiho poctu zakt

ve tfid¢ (max. 20).

a) prvky prenositelné spolecné s ideji konceptu

1) Komunitni kruh - déti se kazdy den setkavaji ,,na elipse*. Hlavnim smyslem tohoto
setkani je ztiSeni déti, koncentrace a vnimani kamarada, sdileni zazitkdi a myslenek, feSeni
problémi, organizace a planovani prace ve tfidé, prezentace prace s ocenénim

a doporu¢enim na jeji vylepSeni, informace k tematickym okruhtim a uéivu aj.
Navrh moznosti jejich efektivniho vyuziti na tradicni skole:

Jednou z moznosti vyuziti kruhu v tradi¢ni $kole by mohlo byt vzdy na zacatku
kazdého dne vramci prvni vyuCovaci hodiny. Ucitel by zjistil, v jakém citovém

rozpoloZzeni
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se jednotlivy zdk nachdzi a tento faktor by mohl zohlednit pfi hodnoceni zakovi prace.

Zaroven by se zaci seznamili s obsahem uciva daného dne.

Dalsi z moznosti vyuziti je zafazeni do tivodu vyucovaci jednotky a to ve vSech

predmétech.
Ukdzka v hodiné prvouky 2. tiida — téma Ceskad republika:

Utitel dovnité kruhu rozprostfe rizné predméty tykajici se Ceské republiky
(vlajku, mapu Evropy, kde by byla vybarvena CR, portrét prezidenta, obrazek ¢eského
znaku, noty Kk pisni Kde domov mdj, na kartickach napsané nazvy sousednich statu aj.),
zaci by se posadili okolo kruhu a ucitel by se jich zeptal, co pfedstavuji jednotlivé
predméty, k ¢emu se vazi a na zaver by se zaku zeptal, zda je napada, jaké téma hodiny

bude probirano. Nechal by zéky ptfemyslet tak dlouho, nez by na dané téma pfisli sami.
Komunitni kruh by tedy slouzil k vyvozeni tématu hodiny.

2) Prace s chybou a sebekontrolou - déti si samostatné podle zadanych kritérii
porovnavaji praci se vzorovou kontrolou. U¢i se sebekontrole a hledaji moznosti opravy
vlastnich chyb. Chyba je pro né tak ukazatel dalsi cesty ve vzdélani.

Navrh moznosti jejich efektivniho vyuZiti na tradicni skole:

Ucitel by si obstaral ¢i vyrobil takové pomicky, jejichZ soucésti by byla kontrola
chyb. Tyto pomiicky by slouZily zejména k procvieni dané latky. Zak by s nimi mohl

pracovat vzdy, kdyz by mél praci danou ucitelem hotovou.

Obrazek &. 6:Ukdzka karti¢ky v hoding CJ 3. t¥ida — téma pady podstatnych jmen:

Urci u tervené vyznatengho
podstatného jmeéna mluvnicky pad.

Janicka sla s maminkou nakupovat.

l.p|2.p|3.p|4.p |5 p|6.p|/.p l.p (2.p |3.p |4.p |5.p|6.p

74k by si vzal karticku a kolicek (kancelafska sponka). Po pieéteni zadani
by k vysledku ptipevnil koli¢ek, karticku otoCil na druhou stranu a zelenym puntikem

by si ovéfil spravnost svého vysledku.
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Takového karticky by mohly byt vyuzity ve vSech pfedmétech.

b) prvky pienositelné bez ideje konceptu

1) Zdaznamové listy ptehledu uciva - slouzici ditéti jako ukazatele dalSich moznosti.

Jsou pomocnikem v planovani vyukovych oblasti.
Navrh moznosti jejich efektivniho vyuziti na tradicni skole:

Zaznamové listy by byly ucitelem vytvofeny pro kazdy predmét v piislusném
roéniku. Zak by se na zadatku kazdého roéniku dozvédél, ktera latka bude po cely rok
Vv pfedmétu probirana a jaké znalosti ma mit na konci ro¢niku osvojeny. Zaznamové listy
by byly ucitelem priibézné hodnoceny. SlouZily by jako doklad o tom, jak danou latku zak
zvladl nebo zda je potieba jejiho dalSiho procviceni, a to nejen pro ucitele ale i rodice.

Tyto zaznamoveé listy by nabyly znamkovany. Ukazka zdznamového listu je v ptiloze €. 3.

Takto pieneseny prvek neni vsouladu skoncepci Marie Montessori,

jelikoz v Montessori skole si zak na zaklad¢ zaznamovych listl sam planuje vyuku.

2) Montessori pomiicky — pomahaji ditéti v tfidéni, stimulovani smyslu a v§tépovani
si provazanosti nékterych zakonitosti.

Navrh moznosti jejich efektivniho vyuziti na tradicni skole:

V tradi¢ni Skole by byly pomtcky vyuzivany k opakovani uciva, napt. zbude-li zaku
ve vyuce ¢as, mohl by si pomicku z daného pfedmétu vzit a pracovat s ni.

V Montessori koncepci pomticky postupuji v logické fadé, je to velmi limitovany
a ohrani¢eny soubor pomticek. VEtSinou maji barevné rozliSeni a zak je veden od jedné
pomitcky ke druhé. Dité na jejich zakladé samo dospéje k pochopeni urcité zakonitosti,
muze si samo vybrat, jakou pomicku si vybere, coz by v tradi¢ni Skole nebylo mozné.
Pomticky by byly limitovany na ur€ity pfedmét a do pfislusného ro¢niku by byly vybrany

jen pomucky na procviceni probirané latky.

Jednotlivé pomucky lze zakoupit v Montessori e-shopech nebo si je Ize vyrobit.
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Obrazek ¢. 7: Montessori pomicky

Zdroj: http://www.cestou-montessori.eu/Zdroj: http://www.montedi.cz/

¢) nepienositelné prvky

V Montessori pedagogice je mnoho prvki, které by po preneseni do tradi¢ni Skoly,
Iépe rozvijely Zakovy schopnosti, napiiklad veékové smiSené skupiny Zzakl, volnost
ve vybéru uciva. Tyto prvky ovSem neni mozné do tradicni Skoly pfenést. V tradicnim
pojeti vyuky je ve€kové smiSené usporadani zdki mozné jen ve Skolach malotfidnich,
ale 1 zde jsou zaci rozdéleni dle ptislusného ro¢niku a kazdé skupina probiré latku daného
ro¢niku. Volnost vybéru udiva samotnym zakem také neni v souladu s pojetim tradi¢ni
vyuky, zde ma vidci postaveni ucitel, ktery urcuje, jaké latka bude v daném dni, mésici
a rocniku probirana (v souladu se Skolnim vzdélavacim planem). Kdyby skola piejala

nékteré vyse uvedené prvky, nebyla by jiz skolou tradi¢ni, ale alternativni.
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5.2 Koncept Waldorfské pedagogiky

a) prvky pienositelné spolecné s ideji konceptu

Ve vyzkumném Setfeni nebyly nalezeny takové prvky, které by se do tradicni Skoly
daly ptenést spoleéné sideji tohoto konceptu. Waldorfska pedagogika vychazi
Z antroposofie a cilem této pedagogiky je u ditéte a potazmo u ¢loveéka obecné rozvijet jeho
télo, dusi 1 ducha ve vs§i komplexité. Jde tedy o vyvoj télesny, citovy, volni, myslenkovy
a duchovni, ktery ho ma otevfit vy$§im duchovnim svétim (Kasper, Kasperova, 2008).
Nelze tedy vyjmout jeden prvek a ten samostatné pienést, narusila by se tim cela koncepce

waldorfské pedagogiky.

b) prvky pienositelné bez ideje konceptu

1) Rytmicka cast ranniho vyucovani — je to prvni ¢ast epochy, jejimz tikolem je déti
nastartovat, probudit a pfipravit na vyucovani, trva pfiblizné 45 minut. Ucitelka nejprve
zapaluje svicku. Poté nasleduje rozcvicka, pii niz zaci protahuji jednotlivé ¢asti téla.
Po rozcvicee pokracuji recitovanim fikanek s dramatizaci. Dale probiha rytmické cviceni,

pfi némz ucitelka vytleskava rytmus, a zaci jej opakuji.
Navrh moznosti jejich efektivniho vyuziti na tradicni skole:

Tato rytmickd Cast by mohla byt vyuzita kazdou prvni vyu€ovaci hodinu, délka

trvani by se zkratila na 15 — 20 minut. Vynechala by se ¢ast se zapalenim svicky.

Ukazka rytmické castil. rocnik — hodina psani:

Rozcvicka - Zaci stoji u lavice, opakuji po uciteli pohyby, ucitel fika basnicku:
Poslouchej, jak budik tika (otaceni hlavy na pravou a na levou stranu),
tik-tak, tik-fak nahlas rika (Gklony hlavy).

Kazdé rano vesele (s rukama v bok prechazi do diepu),
vyhani mé z postele (s rukama v bok zpét do stoje).
Tik-tak, tik-fak (Gklony hlavy).

pfedpazime ruce

Pumpovaly dve panenky, pokazily pumpu (sttidani zaviené a oteviené pésti).

Pan domaci z okna vola: "Spravte mi tu pumpu."” (tfepetat prstiky)
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Panenky nic nespravily, pumpovaly ddle (stfidani zaviené a oteviené pésti).
Pan domaci z okna vola: "Ach pro pana krale!" (ttepetat prstiky)

Rikanka s dramatizaci — vyuzije se vzdy fikanka o pismenku, které se zaci ucili,

naptiklad pismeno ,,A.*
A pismenko pro tebe, (udélat rukama stiisku)
andel leti do nebe. (mavani rukama)
Andeélka mu stesti prala, (zaci se otoCi k sob¢ a podavaji si ruce)
a Sateckem zamavala. (Zaci mavaji rukama)

Vytleskavani rytmu — wucitel vytleskavd libovolny rytmus, Zzaci opakuji

(Ctyfi rizné rytmy). Ucitel miize mit i bubinek, zaci misto tleskani busi péstmi do lavice.

2) Epochové sesity — jsou zpracovany samotnymi détmi. Tyto seSity zakiim slouzi
jako ucebnice. Ucitelé tyto seSity sleduji, kontroluji a vyZaduji opravy ¢i doplnéni tam,
kde je to tfeba.

Navrh moznosti jejich efektivniho vyuZziti na tradicni Skole:

Opct by se dalo vyuzit pro kazdy predmét, nejvice vSak v 1. nebo 2. ttid¢.

Sesit na Cesky jazyk 1. trida:

Do seSitu by si Zaci zapisovali kazdé nové naucené pismeno, lepili by k nému
obrazky, ve kterych se pismeno vyskytuje. Sesit by zaci dopliovali riznymi ilustracemi.
Vytvareli
by si tak vlastni knihu o abecedé€. v matematice by to byla kniha o ¢islech.

Takto preneseny prvek se s koncepci waldorfské pedagogiky rozchazi tim, ze zaci

téchto Skol maji jako didakticky material pouze tyto sesity, kdezto v tradicni Skole by méli

k dispozici i u¢ebnice, pracovni sesity aj.

68



5.3 Koncept Daltonského planu

a) prvky pienositelné spolecné s ideji konceptu

1) Svoboda - je zakladnim principem daltonské skoly. Dovoli Zakovi, aby nerusené
pracoval na tématu, které si zvolil, aby se ponofil do zkoumani a feSeni problémut. Dava

zékovi moznost, aby pracoval vlastnim tempem a rozhodoval tak o svém uspéchu.
Navrh moznosti jejich efektivniho vyuziti na tradicni skole:

V tradi¢ni Skole lze tento princip vyuzit v prvouce, pfirodovédé a vlastivéde.
Dulezitym ptedpokladem je vybavenost tfidy (knihy, encyklopedie, pocita¢ s pristupem
na internet). Ucitel by Zakiim predstavil téma, které by méli za kol v rdmci mésice, tydne
zpracovat. Naptiklad v prvouce téma rostliny — zdk by mél béhem tydne ziskat znalosti
o tom, jaké druhy rostlin existuji, jakym stylem funguje jejich organismus, v ¢em jsou
zivotu prospesné atd. Ve vlastivéde - téma kraje, kde by nacerpali znalosti o kazdém kraji
v republice — krajské mésto, pocet obyvatel, primysl, zeméd¢€lstvi atd. Tyto informace
by si zapisovali do svych sesitli a poté predlozili uciteli ke kontrole. Téma by Zaci mohli

zpracovavat bud’ béhem vyuky daného predmétu, nebo doma.

2) Spoluprace - Daltonsky plan tvoii podminky, za kterych se zak automaticky stava
&lenem socialni skupiny. V této skuping spoleéné s ostatnimi &leny fesi sviij tikol. Clenové
skupiny si vzajemné pomahaji v praci a tak tvofi socidlni zkuSenost. Ta slouzi jako
podklad pro socidlni souziti. Kde si nemohou Zaci poradit sami, obraceji se na ucitele,

ktery se tak stava jejich spolupracovnikem (Vanova, Nejedla, 1995).
Navrh moznosti jejich efektivniho vyuziti na tradicni skole:

Tato metoda se da zaradit do vSech predmétl, a to castéjSim zafazovani
kooperativniho vyu€ovani. Jako ptiklad je uvedena hodina matematiky — v zavérecné ¢asti
hodiny (20 min.) utvoii zaci skupinky, ucitel zad4 z ucebnice libovolné dva az ti1 ptiklady
a zaci je maji za kol spolecné vytesit. Hodina pfirodovédy — zdkim je zadano do kazdé
skupiny jedno zvife, zZaci musi ve stanoveném limitu zjistit, co nejvice informaci o daném
zvifeti. Jednou z moznosti je zadat zaktim ukoly ,,namichané* z rlznych ptredméta
(Ceského jazyka, matematiky, vytvarné vychovy aj.) a v ramci jedné hodiny je spolecné

fesit.
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b) prvky pienositelné bez ideje konceptu

1) pensum - je udivo, které by mélo dit¢ v prabéhu Skolni dochazky zvladnout.
Helena Parkhurstova ho déli do jednotlivych stupiii, podle motivace, inteligence
¢i schopnosti zdka. Nejcastéji jsou tyto stupné tfi. Kazdé dité pak ma uréené jiné pensum,
které musi byt schopno obsahnout. Poté, co se ucitel se zdkem na daném pensu shodnou,
stvrdi svou dohodu podpisem smlouvy a v tom okamziku se toto ucivo stava pro zaka

zavaznym.
Navrh moznosti jejich efektivniho vyuziti na tradicni skole:

U¢ivo je vybirdno pouze ucitelem. Jedna se o tydenni plan uciva, ve kterém jsou
tikoly zkombinované ze viech predmétil, nepodepisuje se smlouva. Zak na tydennim planu
muze pracovat vzdy, kdyZ mu ve vyuce zbude cas, kdyz ucitel vyzve v hodin¢ zdky
ke zpracovani planu nebo doma. Tydenni plan by zédk odevzdaval ve smluvené datum.

Ukézka tydenniho planu je k vidéni v ptiloze €. 4.
2) Daltonsky blok — doba, ve které Zaci pracuji na daltonském planu.

Do bézné vyuky zatadit kazdy den daltonsky blok v ramci jedné vyucovaci hodiny.
Béhem této doby by zaci pracovali na domluvenych ukolech. Tento blok by mohl byt
zaméten jak na procvi€eni jiz probrané latky, tak i na ziskavani novych védomosti. Béhem

bloku by Z4ci zistavali ve tfid€, ale mohli by se po ni volné pohybovat.

Takto navrZeny daltonsky blok ztraci ideji konceptu z toho diivodu, Ze v Daltonské
Skole zaci mohou béhem tohoto bloku pracovat v kruhovém modelu - je to model, pti némz
zéci individudlné nebo spolecné pracuji na ,,stanovistich,* mohou jit pracovat do knihovny

nebo mohou pracovat ve smiSené vékové skuping.
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6 Diskuze

Tato Cast prace je vénovana zavéreéné diskuzi nad vysledky empirického Setfeni.
Cilem vyzkumné casti bylo odpovédét na vyzkumné otazky a uvést nékteré moznosti

uplatnéni zajimavych a inspirujicich prvkt do praxe.

Vysledky vyzkumu jsou velmi limitovany mymi ndzory, postoji, hodnotami
a vnitfniho presvédceni. Slabinou tohoto vyzkumu je tedy lidsky faktor, v tom smyslu,
ze kazdy clovék ma urcit¢é myslenkové pochody, myslenkové operace a nazory,
které se nemuseji slucovat s myslenkami a nazory ostatnich jedincl. Je tedy mozZné,
ze po precteni této diplomové prace, nalezne Ctenatr dalsi mozné prvky, které¢ by se daly
do vysledku vyzkumu zatadit nebo nebude souhlasit se zatfazenim mnou vybranych prvki

a jejich aplikace do praxe.

Vysledky empirického Setfeni jsou nésledujici. Pomoci zvolenych vyzkumnych
nastrojii  (obsahova analyza dokumentli, pozorovani, nestrukturovany rozhovor)
jsem zjistila a nasledné navrhla prvky, které jsou pienositelné z alternativniho Skolstvi
do Skolstvi tradi¢niho. Transfer prvka z alternativnich $kol do tradi¢nich kol neni viibec
jednoduchy, jelikoZ alternativni Skoly obsahuji velké mnoZstvi kontradiktornich prvku.
Béhem Setfeni jsem tedy objevila 1 prvky, u kterych pfenos mnohdy neni z praktickych
divodii viibec mozny, protoze ve statnim Skolstvi k jejich realizaci chybéji ty potiebné
pfedpoklady, jimiZ disponuji alternativni Skoly, napf. maly pocet déti ve tfidach, vékové
smiSené tfidy aj. Dogmatické Ipé€ni na vlastnich idejich a pfistupech stavi nékteré
alternativni $koly do ur€ité izolovanosti, v urcitych vécech je tedy alternativni Skolstvi
spiSe strnulé nez inspirujici.

I presto jsem nalezla v alternativnich Skolach mnoho zajimavych myslenek a prvki,

které mohou byt inspiraci pro ucitele i ze Skol jinak zamétenych.
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Z.avér

Tato diplomova prace je zaméfena na kvalitativni analyzu Montessori, Waldorfské
a Daltonské pedagogiky, prostiednictvim kterych se snazi navrhnout konkrétni moznosti

zefektivnéni procesu tradi¢nich skol.

Teoreticka Cast této prace popisuje Montessori, Waldorfskou, Daltonskou a tradi¢ni
Skolu a metody vzdé€lavani, podava strucny obraz o autorech téchto alternativnich
pedagogickych sméra, Marii Montessori, Rudolfa Steinera, Heleny Parkhurstové
a o vyvoji jejich metod, a vymezuje principy, metody a formy vzdélavani pouZzivané

Vv téchto pedagogickych smérech.

Praktickd cast prace zahrnuje charakteristiku uplatnéni Montessori, Waldorfské
a Daltonské pedagogiky v pedagogické praxi v Ceské republice. Jadrem praktické &asti
je kvalitativni analyza Montessori, Waldorfské a Daltonské pedagogiky, a to konkrétné
jejich pouziti na prvnim stupni zékladniho vzdé€lavani. Vysledkem kvalitativnich analyz
vSech vySe zminénych pedagogickych sméra je ndvrh zatazeni téchto pouzivanych metod
vyuky na tradi¢ni Ceské Skole. Navrhovana opatieni se tykaji zejména promény Skolniho
prostiedi a metod vyuky. Posledni ¢ast této diplomové prace obsahuje zamySleni nad

vysledky prizkumného Setieni.

Zakladni vzdélavani je velmi dulezitou etapou v zZivoté kazdého ¢loveka, ktera utvari
zaklad pro rozvoj jeho osobnosti i pro jeho celozivotni uceni. Je proto velice dulezité
kazdému ditéti vytvafet Skolni prostiedi tak, aby pfispélo k jeho nejvétSimu moZnému

rozvoji.

V soucasnosti se Ceské tradicni Skolstvi vice pfiblizuje evropskym trendim
ve vzdélavani. Velké zmény nastaly zpracovanim dokumentu Narodni program rozvoje
vzdélavani v Ceské republice. V néavaznosti na tento dokument byly zpracovany nové
ramcové vzdélavaci programy, do kterych se snahy o zefektivnéni ceského Skolstvi jiz
zaCaly promitat. Uzite¢nou inspiraci pro tradi¢ni ¢eské Skolstvi by v tomto procesu mohly
byt pravé nékteré principy a metody Montessori, Waldorfské a Daltonské pedagogiky.
Kombinace tradi¢éniho systému ceského Skolstvi a prvki téchto alternativnich Skol

by mohla vést ke znaénému zefektivnéni ceského Skolstvi.
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Piilohy

Priloha €. 1 — Souhlas Skoly

SOUHLAS SKOLY S POUZITIM ZISKANYCH DAT

Skola: Zakladni skola
Masarova 11

628 00 Brno

Souhlasim s pouzitim ziskanych dat v ramci diplomové préce Lenky Zetové. Nazev prace
Inspirace specifickymi didaktickymi postupy v alternativnich Skoldch. Data ziskana
zobsahové analyzy SVP, zl(éastnéného pozorovani a anonymnim nestrukturovanym

rozhovorem s ucitelem.

Razitko a podpis zastupce koly

ZAKLADNI SKOLA,

Brno, Masarova 11,

Dﬂspévkovaq organizace
a

V Brné dne 15. 3. 2016



SOUHLAS SKOLY S POUZITIM ZISKANYCH DAT

Skola: Waldorfska zékladni 8kola a matefska tkola Brno

Plovdivska 2572/8

616 00 Brno

Souhlasim s pouzitim ziskanych dat vramci diplomové prace Lenky Zetové. Nazev prace

Inspirace specifickymi didaktickymi postupy v alternativnich S$koldch. Data ziskana

zobsahové analyzy SVP, ziiastndného pozorovani a anonymnim nestrukturovanym

rozhovorem s uéitelem,

V Brné dne 16. 3. 2016

[WALDORFSKA

z4kladnt skola

a
matefsks zkola
Plovdivskd 8
v d Crganizag
C: 75156

Razitko a podpis zastupce $koly



SOUHLAS SKOLY S POUZITIM ZISKANYCH DAT

Skola: 28 Pardubice - Polabiny
DruZstevni 305

330 09 Pardubice

Souhlasim s pouZitim ziskanych dat vrdmei diplomové price Lanky Zetows, Nizev price
Inspirace  specifickymi  didaktickym  postupy v alternotivalch  Skoldch, Data  ziskand
rabsahové analyzy 5VP, zufastnéného pozorovani a anonymnim  nestrukturovanym
rozhoveram s ugitelem, 2 - '

,j/.ac./(-{f-_‘,u-f .:';_

Zakiadni kola 12
roiublice - Polablny,
e LS RAML S0 ).

Razitke a podpis zastupce Skoly

VEme dne 14. 3, 2018



Priloha ¢. 2 - Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni:

» Svobodna prace déti

» Planovani a organizace vyucovani
deti

» Senzitivni faze ve vyvoji ditéte a
jejich vyuzivani

» Polarita pozornosti

» Filozofie oboru Kosmicka vychova

» Pripravené prostiedi

Kompetence Kk reseni problému:

Svobodné prace déti
Komunitni kruh
Hodnoceni prace déti

Vedeni portfolia Skolni prace

YV V. V V V

Prace s pochvalou, chybou a
sebekontrolou
» Volny pohyb déti

Kompetence komutativni:

» Prace ve vékové smisenych
skupinach

> Komunitni kruh

Kompetence socialni a pracovni:

» Vyuka podle pravidel vytvorenych
samotnymi détmi

» Svobodna prace déti

» Komunitni kruh

» Zodpovédnost

Kompetence obcanskeé:

YV V. V V V

Y V VYV V

Prace s pochvalou, chybou a
sebekontrolou

Komunitni kruh

Vedeni zaki k sebehodnoceni
Vedeni portfolia Skolni prace
Prezentace vlastni prace

Hodnoceni prace déti

Ptipravené prostiedi

Zodpoveédnost

Senzitivni faze ve vyvoji ditéte a
jejich vyuzivani

Vedeni zaki k sebehodnoceni
Prezentace vlastni prace

Vedeni zaku k sebehodnoceni

Prezentace vlastni prace

Zodpovédnost

Ptipravené prostiedi
Vedeni zaki k sebehodnoceni
Prezentace vlastni prace

Vedeni portfolia §kolni prace



Y VY

YV V V V

Komunitni kruh

Praice ve veékové smiSenych
skupinach

Vyuka podle pravidel vytvorenych

samotnymi détmi
Prezentace vlastni prace

Ptipravené prostiedi

Kompetence pracovni:

Svobodné prace déti

Vyuka podle pravidel vytvorenych
samotnymi détmi

Ptipravené prostiedi

Planovani a organizace vyucovani

déti

Zodpovédnost

Vedeni zaki k sebehodnoceni
Filozofie oboru Kosmicka vychova
Prace s pochvalou, chybou a

sebekontrolou
Senzitivni faze ve vyvoji ditéte a

jejich vyuZzivani

Y VY

YV V V V

Spoluprace s rodici

Planovani a organizace vyucovani
déti

Filozofie oboru Kosmicka vychova
Zodpoveédnost

Ticho, klid a harmonie

Vedeni zaka k sebehodnoceni



Priloha €. 3 — Zaznamové listy Montessori

.@}@% SE @ Skolni rok: jméno:

DOPORUCENO:

1.ROENIK ,:g

BLAHOPRANI

VLASTNI
TVORBA

_POPIS
PREDMETU

SEBE-
HODNOCENI

ZAZNAM
INFORMACI

NAZEV
A AUTOR
KNIHY

ADRESA

PREPIS

SLOV - VET SLOV - VET




< BMA?
§ &Z% Skolni rok: jméno:

DOPORUCEND:

3.,4.,5. ROEMIK

Malé
POCITANI potitadlo
S VELKYMI
CISLY

Odéitani ) -
Nasobeni — _
Déleni ( Priklady na ._ Velks

tabule — o

Nasobeni jednocifernym ¢initelem

/

Deéleni
dvojcifernym

Nasobeni dvojcifernym éinitelem
délitelem

—

Pizemné
nasobeni

Déleni
trojcifernym
délitelem

Délitel s éislici 0

Velke déleni

Déleni jednocifernym délitelem
|

@ vicecifernym dé@

Déleni
jednocifernym
délitelem




@@@m& W

. © Skolni rok: jméno:
S tLimiNk 2

prostorova
tvorba

obrazotvornost
soustiedénost

Rozvoj
osobnosta

Bezpeénost
a hygiena

. .

experimentovant

Zakladni poymy

malba

V¥tvarné techniky

Vytvarna vychova

kombinované
techniky

Prace s ilustraci @
M reakce vytvarnou
tvorbou
Kultura
regionu Vitvamné vyjadieni pocith

akce




Priloha €. 4 — Tydenni Daltonsky plan/ 1. ¢ast

Opakovaci dalton

19.2.-26.2. 2016

Jméno:

Podpis rodiéi:

Predmét Ucivo

Splnéno

Sebehodnoceni

. Slova souzna¢na.

. Slova s 0,0.

. Souhlasky.

. Doplii znaménka.

Slova z pismenek.
. Spoj body.

. Spocitej penize.

. Slovni tlohy.

. Spoj body.

. Logicka rada.

. Vypocitej housenku.
. Najdi zelvu.

1. Mapa.
2. Casti dne.

3. Hodiny.

Tento tyden se mi v DALTONU podatfilo:

nechybovat chybovat ob&as

chybovat Easto

Sebehodnoceni:

Poznam a doplnim y do tvrdych slabik.

Umim zdGvodnit psani tvrdych slabik.

Ctu s klesanim a stoupéni hlasu.

Umim dobke vypoéitat slovni Glohu.

Umim potitat piiklady — 54 -4 =21 +7=

Vim, kde Ziji, zndm hlavni mésto nasi zeme.

Libilo se mi v knihovné.

OOV
OOV
'BIBIBIBIBIBIB

Ohodnot smajlikem, jak mysli3, Ze zvladas ucivo.

Pani ucitelka chce fict:

Rodice chtéji rict:




1. Vybarvi ovoce, které ukryva jen slova souznacni.

3. Vybarvi souhlasky:

tvrdé modre mékké Cervené ostatni zelené
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4. Dopli ¢arky nad pismena ve vétach, odpovéz na otizku a svou odpovéd’ napis na linku.
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Velkym obcim se fika mésta. Malym obcim se fika vesnice.
Jmeno obce ve které Zijeme je




1. Kolik je v ramecku penéz? Spoéitej a vybarvi spravny podet.
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2. Vypocitej slovni ulohy.

a) Jirka mél v zdkovské knizce 5 jedni¢ek. Filip mé&l o 7 jedni¢ek vice. Kolik jedni¢ek mél Filip

v zékovské knizce?

b) Jarkovi bylo 15 let, jeho sestra Eva byla o 8 let mladsi. Kolik let bylo Evé?

¢) Prokop mél 16 korun, koupil si ¢aj za 9 korun. Kolik korun Prokopovi zbylo?

3. Spoj ¢isla od 1 do 66, kdo se ti ukaze? Napis.
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6. Spoj body podle abecedy od A do T, kdo se na tebe diva? Napis na linku a vymysli o zviFeti jednu
vétu oznamovaci.
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véta:




1. Zjisti, kde leZi na mapé Brno a kde Praha, pouzij tablet, nebo t¥eba uéebnici prvouky. Mésta oznaé
na mapé puntikem.
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2. Vybarvi stejnou barvou, co k sobé pat¥i.

dopoledne | vecer poledne rano odpoledne noc i

v r el wr r ! r r . -
uc¢ime se | obédvame | veCefime spime ‘ vstavame | hrajeme 31’

3. Vztahy v rodiné se oznacuji riznymi nizvy, vybarvi takovi poli¢ka, ktera oznaéuji tebe.

SYN DCERA BRATR SESTRA
BRATRANEC SESTRENICE TETA STRYC
SYNOVEC NETER VNUK VNUCKA

4. Zakresli do hodin uvedeny ¢as. Mal4 rucitka bude dervena, velka bude modra.

je Ctvrtna 2 je tii &tvrté na jepul 5
10




6. éast

4. Dopli logickou radu.

5. Vypotitej piiklady se zdvorkou.

(58 —-8)+5= (67 -3)+4= (32+6)-4=
(46 +4)—5= Q7-7)+9= 96 — (12— 6) =

6. Vypocitej housenku.

7. Ktera z nich je Zelva Toni¢ka? Hledej a zakrouzkuj tu spravnou.

Toni¢ka neni modré, nema ¢&islo 4 a nekouka doleva.




