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Uvod

Pamatuji si, jako by to bylo vc¢era, kdy jsem jako dité poprvé vstoupila do Skolni druziny.
Nové prostiedi, neznamé déti a neptijemna pani vychovatelka, ktera sedé€la jen u pocitace. Tyto
Ctyti faktory pro mée jako introvertni dit¢ byly dost rozhodujici, ze uz se tam nechci vratit. Pro
mé rodice to byla neptijemna situace, jelikoZ oba méli dlouhou pracovni dobu, prarodice Zili
v jiném mesté a nebyl tak nikdo, kdo by mé vyzvedl a bezpecné doprovodil domi. Neslo to
jinak, tak jsem zacala chodit pfes celé mésto doml sama. Kdyz se na to divam zpétnég, pro
kazdého zakonného zastupce to musi byt velmi stresovd situace, zkouSka duavéry
a samostatnosti. Skolni druzina zakonnym zastupctim (rodi¢tim), zajisti pocit, Ze je jejich dité
v poradku, bezpeci a Ze je o n¢j maximalné postarano. V soucasné dob& jsou Skolni druziny
velmi vyuZzivanou mimoskolni instituci. Déti druziny navstévuji po skonéeni vyucovani a pred
navratem domi. Cilem je tak poskytnout détem bezpecné prostiedi, kde mohou travit cas,

zatimco jejich rodice jesté pracuji.

Dil¢i cile teoretické ¢asti:
1. Charakterizovat pojem Skolni druzina, struéné popsat historii Skolnich druzin v nasi
republice, vymezit cile a funkce SD.
2. Popsat spolupraci $kolnich druzin se zdkonnymi zastupci a ostatnimi subjekty.
3. Charakterizovat roli vychovatelky a jeji predpoklady pro vykon prace.

4. Vymezit a popsat obdobi ditéte v mladSim Skolnim veku.

Hlavnim cilem vyzkumu je realizovat Setfeni mezi zdkonnymi zéstupci, jaké maji

piedstavy/ocekavani o plnéni zakladnich funkci Skolni druziny.

Hlavni vyzkumny cil bude naplnén na zakladé¢ nésledujicich dil¢ich cili.
V empirické roviné je dil¢im cilem:
1. Zjistit, jaké Cinnosti bavi d&ti nejvice ve SD.
Zjistit, jaké oblasti by zdkonni zastupci posilili ve SD.
Zjistit, zda jsou rodige spokojeni se SD.

Zjistit, zda zakonnym zastupctim vyhovuje provozni doba SD.

o & » D

Zjistit, zda déti vypravi svym rodi¢im o déni ve SD.



Bakalaiska prace se sklada z teoretické a praktické Casti. V teoretické Casti predstavuji
obecnou charakteristiku, historii §kolnich druzin, cile a funkce. Dale popisuji pohled zakonnych
zastupctl na Skolni druzinu, ktery je v soucasné dobé velmi klicovy. Nemohu opomenout zminit
by méla mit pro svou funkci. V posledni kapitole se zabyvam vyvojovym obdobim ditéte, kdy
je potfeba znat jistd specifika, kterd poté prispivaji k volbé vhodnych aktivit a rozvoji
komplexnosti ditéte. Nékteré teoretické poznatky dopliuji svymi zkuSenostmi, které jsem

prozila v konkrétni druzing, o kterych je i empiricka cast bakalarské prace.

Pro dosazeni vyse uvedenych cilii bude vyuzit v empirické ¢asti kvantitativni vyzkum.
Ptesnéji ptijde o dotaznikové Setieni, jez je realizovano pro zékonné zastupce ve SD Letovice.
Empirickd ¢ast se zabyva prizkumem, jaké ocekdvani/predstavy maji zdkonni zastupci od

funkci SD. Déle v této ¢asti vyhodnocuji ziskana data.



TEORETICKA CAST

1 Skolni druZina

Prvni kapitola této bakalaiské prace se zabyva obecnou charakteristikou Skolni druziny,

dale v ni bude popsana jeji historie, cile a funkce.

1.1 Obecna charakteristika

Skolni druZina, jez ptisobi mimo vyucovani se vyznaluje tim, Ze je nejrozsifendjsi
a nejoblibenéjsi mezi riznymi Skolnimi zafizenimi pro déti a jejich volny ¢as. Podle Pavkové
(2002, s.13) ,,volny cas je doba, kdy si své cinnosti muzeme svobodné vybrat, délame je
dobrovolné a rddi, prindseji nam pocit uspokojeni . Ve SD jsou pedagogové, ktefi spadaji do
kategorie vychovatell. Ve druziné se tak nachazi nejvice vychovatell a proslo ji nespocet déti
v riznych €asovych obdobich. Vychova v ramci $kolni druZiny neni pouhym dohledem nad
détmi, ale predstavuje vyznamny pohled spolecenské reprodukce, jelikoZz je integrovanou
soucasti socidlni sluzby. Od pondé¢li do patku slouzi druzina détem jako pfechod mezi
vyucovanim a odchodem domti. DruZina je pro mnohé¢ brana 1 jako pokra¢ovani vyucovani, ale
tomu tak zdaleka neni. Prace, kterou vychovatel vykonava se svymi détmi ma své zvlaStnosti
a je znatné odchylna od tradiéni vzdélavaci ¢innosti. Cast zakonnych zastupct mé ale tak
dojem, Ze Skolni druzina plni pouze funkci socidlni, a v§ak pro déti pfinasi moznost urcitého
odpoéinku na koberci, rekreace a idast v zajmovych aktivitach (hry). SD je soudasti §ir§iho
kontextu, kde velmi Casto spolupracuje s dal§imi institucemi poskytujicimi vychovné aktivity
mimo bézné Skolni vyucovani — nabizené zajmové krouzky danych skol, zdjmové utvary DDM
a napf. vyuka na hudebni nastroj v ZUS. Doba v druziné je vyhradné uréena po skonéeni
vyucovani a kon¢i tehdy, kdy déti odchazi za jinymi mimoskolnimi aktivitami nebo odchodem
domii. Velkou vyhodou je, ze SD miize fungovat také i o velkych prazdninach, kdy ve volnych

dnech mize s dal$imi subjekty poradat vhodné akce pro déti a rodice (Hajek, 2007, s. 9).

Ve Skolni druzin€ jsou déti rozdéleny do pfislusnych oddéleni, pfi¢emz maximalni
obsazenost oddé€leni nesmi byt vice jak tficet zakli. Pocet déti, které vychovatelka dostane do
svého oddéleni a o které se nasledné staréd je stanoven na zéklad¢ rozhodnuti feditele skoly.
Pedagogové, ktefi pracuji ve Skolni druziné, spadaji do kategorie vychovateli (Bendl a kol.,
2015, s. 34)
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V soudasnosti se ¢innost §kolnich druzin a klubti idi podle vyhlasky MSMT CR ¢&. 74 /

2005 Sb., o zajmovém vzdélavani.

1.2 Historie

Vzdélavani a vychova mimo Skolni prostfedi ma v nasi zemi dlouhou historii a rozmanité
tradice, které se vztahuji k détem Skolniho véku. UZ v minulosti byl charakter vychovy velmi
ovliviiovan postavenim a bohatstvim rodi¢t. Déti, které byly z rodin s dostate¢nymi finanénimi
prostfedky, mély velmi Casto svého soukromého ucitele, ktery jim casto ptedal potiebné
dovednosti, které ocekavala ,,vyss$i“ a bohatsi spoleCnost — tanec, vyuka cizich jazyka, zpév,
sport a v neposledni fad¢ chovani, které takova spole¢nost vyzadovala. AvSak zalezelo na tom,
zda se jedné o dévcata nebo chlapce. Déti z finanéné slabych rodin méli svilj osud predem dany.
Jejich ukolem bylo uz od utlého détstvi se podilet na plnéni riznorodych pracovnich povinnosti.
Svého volného casu mély nedostatek, a i ten travily déti vétSinou ve spolecnosti svych
nejblizSich. Tento zplisob zivota byl Casto charakteristicky pro rodiny, které¢ Zivilo zeméd¢lstvi.
DalSim typickym rysem téchto rodin bylo, Ze se ¢asto jednalo o vicegeneracni domécnosti, kde
se stavalo, Ze se prarodice nebo starSi sourozenci podileli na péci o déti. Podobné tomu vsak
bylo i v domécnostech femeslnikli. Velmi diilezité postaveni méli ucitelé, ktefi se od 18. stoleti
ve svém volném case podileli na vychové déti mimo vyucovani. Dale ale také kladli své
vychovné diirazy a pozadavky na oblasti, které Skolské programy castokrat ignorovaly — oblast
ptirodnich véd, zdravovédy, zemépis, seznamovani déti s hospodarenim a dalsi (Pavkova, 2007,

s. 19).

»Tito ucitelé vedli deti k lasce k prirodeé, ucili je poznavat historii zeme, nejblizsi okoli,
rozvijeli jejich hudebnost, hrali s nimi divadlo, predavali jim riizné pracovni dovednosti*

(Pavkova, 2002, s. 112).

Na prelomu 18. a 19. stoleti nastala vyznamna a klicova proména, kdy doslo ke zruSeni
nevolnictvi a lidé zacali postupné migrovat z venkovskych oblasti do rozristajicich se mést.
Jednalo se pfevazné o rodiny s nizkymi piijmy, které se snazily ziskat lepSi zaméstnani a vice
penéz pro vlastni zivobyti. Tuto moznost jim nabizely pievazné tovarny ve vétSich méstech.
Mésta zacCala postupné riist a obyvatel nadale ptibyvalo. Bézn¢ oba rodice pracovali v tovarné
od rana do vecera, a tak nebylo nikoho, kdo by se mohl starat o vedeni, vychovu nebo

vzdélavani jejich déti. Castecné vzniklou situaci vytesilo v roce 1774 zavedeni povinné skolni
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dochazky. Tim ale nebyl problém trvale vyfeSen, protoze kdyz détem skoncilo vyucovanti,
nebylo misto, kde by pockaly. V prib&hu 19. stoleti zacal riist diraz na spole¢enskou péci, coz
vedlo k postupnému zrodu rtznych charitativnich ¢innosti a dobroc¢innych organizaci. Diky
témto institucim mély déti moznost jistého umisténi po skonceni Skolniho vzdélavani. Dale také
instituce umoznovaly obzivu pro chudé, obleceni, obuv aj. Velmi dileZité organizace byly
YMCA a YWCA, déle Sokol, Orel, skautské organizace Jundk a Skaut, Délnické télovychovné
jednoty ale také i Americky klub ¢eskych dam. Pro déti z venkovského prosttedi zacaly na konci
19. stoleti vznikat prvotni pokusy o zfizovani vzd€lavacich zatizeni. Tyto zafizeni se
orientovaly piedev§im na déti z ekonomicky slabsich rodin, o které jejich rodi¢e nemohli
pecovat z davodu jejich prace nebo Spatného zdravotniho stavu. V roce 1885 byl ziizen na
prazském VysSehrad¢ prvni utulek, ktery nabizel Sirokou Skalu Cinnosti, véetné vyuky skolniho
uciva a také rekreacnich, hudebnich, vytvarnych, literarnich, télovychovnych, ptirodovédnych,
regiondlnich aktivit pro déti. ,,Zvidstni duraz byl kladen na pracovni vychovu, utvareni
pracovnich dovednosti véetné sebeobsluhy i poznavani riiznych povolani “ (Hajek, 2011 str. 20).

Termin druzina se zacal pouzivat od roku 1931 a byla tak doporucena 1 détem
z ekonomicky bohatsich rodin. Velky apel byl kladen na spolupréci druziny se Skolou, a proto
byly druziny zaméfeny na poskytovani dopliujiciho vzdélani k probiranym témattim ve Skole.
Navzdory vSemu ziistaly druZiny pouze mimoSkolnimi institucemi a jejich pocet byl nadale
nizky. Dilezity ndrust nastal podle Pavkové (2007, s. 21) az v roce 1945, kdy byl kladen velky
diraz na vychovu déti mimo vyuku. Diky tomu se druziny v roce 1948 zaclenily do Skolského
Skolského zdkona zaveden systém Skolnich druzin pro déti v nizSich ro¢nicich zakladni skoly,
konkrétné¢ od prvni do paté tridy. Déti starSiho Skolni véku (tj. druhy stupen) mély moznost
plsobit v nové zalozenych Skolnich klubech. V roce 1978 Skolsky zdkon umoznil vznik

Skolnich druzin jako samostatné instituce mimo ramec Skol.

1.3 Cile SD

Primarnim cilem z4jmového vzdélavani v ramci Skolni druziny je zvysit kvalitu
a rozmanitost kazdodenniho zivota ditéte, poskytovat odborné pedagogické vedeni pfi
volnocasovych aktivitdich a maximalné podporovat individualni rozvoj ditéte s ohledem na
lokalni podminky. Skolni druZina tak v idealnim prostiedi poskytuje détem stimulujici,

ptitazlivé a obsahove hojné aktivity. Dale ale Skolni druzina ma také vyhodu v tom, Ze zajist'uje
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détem bezpecné a klidné prostfedi, a to nejenom ve fyzickém, ale také v emociondlnim

a socialnim ohledu, coz je pro zakonné zastupce velmi podstatné (Hajek, 2007, s. 10-14).

Cile SD jsou formulovany na zékladé obecnych cili stanovenych v zakoné ¢. 561/2004
Sb., ktery upravuje predskolni, zakladni, stfedni, vy$si odborné a jiné formy vzdélavani. Cile
jsou nasledujici:

,,Rozvoj osobnosti ¢loveka, ktery bude vybaven poznavacimi a socialnimi zpiisobilostmi
mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a obcansky zivot, vykon povolani nebo pracovni
cinnosti, ziskavani informaci a uceni se v pritbehu celého zivota. Ziskani vseobecného vzdeélani
nebo vseobecného a odborného vzdelani. Pochopeni a uplatiiovani zdsad demokracie
a pravniho statu, zakladnich lidskych prdav a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro
socialni soudrznosti. Pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzii ve spolecnosti.
Utvareni vedomi narodni a statni prislusnosti a respektu k etnické, narodnosti, kulturni,
Jjazykové a nabozenskeé identite kazdeho. Poznani svetovych a evropskych kulturnich hodnot
a tradic, pochopeni a osvojeni zdasad a pravidel vychazejici z evropské integrace jako zakladnu
pro souziti v narodnim a mezindrodnim meéritku. Ziskani a uplatiovani znalosti o Zivotnim
prostiedi a jeho ochrané vychdzejici ze zasad trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti

a ochrané zdravi* (Skolsky zakon &. 561/2004 Sb.).

Hlavnim cilem zékladniho vzdé€lavani je poskytnout Zakim pevny zédklad vSeobecného
vzdélani, ktery jim pomize rozvijet dovednosti a kompetence pro bézné situace v jejich
kazdodennim zivoté a praktickém jednani. Pojem kompetence je mozné charakterizovat jako
souhrn znalosti, schopnosti a s nimi souvisejici postoje, které jsou predpokladem k vykonu dané

¢innosti (Veteska, 2008, s. 47).

Hlavnim a primarnim tkolem SD je podporovat u déti rozvoj kli¢ovych kompetenci

prostiednictvim vychovnych ¢innosti (HoleySovska, 2009).
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Réamcovy vzdélavaci program zékladniho vzdélavani (2023) rozviji pro Zaky tyto zakladni

kompetence:

Kompetence k uéeni — zak projevuje své nadSeni pii uceni a dokonceni ukoll, je
schopen kriticky posoudit své vykony, aktivné se G€astni procesu uceni a je schopen si
klast otazky a rychle na n¢€ nalézat odpovédi, navazuje souvislosti mezi riznymi jevy
a aplikuje své znalosti v redlnych situacich;

Kompetence k FeSeni probléma — zak je schopen analyzovat problém a také mu
porozumét, aktivné hledd alternativni zptsoby jeho feseni, uvédomuje si dulezitost Celit
problémim a dokoncuje své ukoly;

Komunikativni kompetence — zdk umi jasn¢ formulovat své myslenky, polozit
relevantni otazky a odpovédi, a chape dulezitost aktivniho poslechu pti efektivni
komunikaci s ostatnimi jedinci;

Socidlni a interpersonalni kompetence — zak je sob&stacny pii rozhodovani o svych
aktivitach, projevuje citlivost a ohleduplnost vii€i ostatnim, umi posuzovat a fidit své
¢innosti a je schopen, jak héjit sviij ndzor, tak se i pfizplisobit a dosahnout urcitého
kompromisu;

Obcanské kompetence — zak si je pln¢ védom svych prav i povinnosti, méa pochopeni
pro agresi, Sikanu a nespravedlnost, dba jak na své vlastni zdravi, tak na zdravi ostatnich,
projevuje zajem o umeélecka dila, cti tradice a historické dédictvi;

Pracovni kompetence — Zak dodrzuje stanovena pravidla a vyuziva své zkuSenosti
a znalosti z rznych oblastech vzdélavani k posileni svého osobniho riistu a ptiprave na
budoucnost, pti¢emz rozviji svou schopnost podnikatelského mysleni;

Digitalni kompetence (od 2021) — zdk ma podstatné dovednosti v ovladani bézné
pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb a aktivné je vyuziva jak pii uceni,
tak pii zapojeni do Skolnich a spolecenskych aktivit, digitalni technologie vyuziva pro

efektivnéjsi zvladani svych zadanych ukoli.
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1.4 Funkce SD

Kazda instituce se k funkcim dané Skolni druZiny stavi jinak. Ve vétSin€ Casu zélezi na
skladbé 74k a jejich postoji k vychovateli nebo k samotné praci a aktivitdm. Pfi mém piisobeni
ve Skolnich druZinach jsem mohla mnohokrat vidét, Ze 1 rodice maji piedstavy o tom, jak by
druzina méla fungovat. Rada rodiéu jiz vychazi z jistych tradic, kdy oni sami navitévovali
Skolni druzinu a je to pro n¢ urcitd vlastni zkuSenost v podobé tradice na vlastni dité. Pro dalsi
¢ast rodicu je to priorita, kdy potiebuji pohlidat své dité v Case, kdy jsou v zamé€stnani a nema
kdo jiny dit& ze SD vyzvednout. V dnesni dobé totiz fada déti vyuziva az pfili§ herni konzoly
a mobilni telefony. Proto i nékteti rodiCe jsou radsi, kdyz své dité nechaji ve Skolni druziné
s védomim, ze se v néCem zdokonali, nez aby celé odpoledne prosedély u her. Rodice tak poté
maji lepsi pocit, Ze je jejich dit€¢ v bezpec¢i a pod dohledem. Existuji i rodice, kteti své deti

piihlasuji do druziny z divodu volnocasovych aktivit, na které by jinak nebyl cCas.

Jsou 1 taci rodicCe, ktefi maji omylnou piredstavu, ze jejich détem druzina nahradi ¢as, ktery
jim nemtzou béhem tydne dat. V soucasné dobé ¢ast rodicti vnima Skolni druzinu jako jakysi
"hlidaci koutek®. Dalsi ¢ast rodict ji vnima jako uziteCnou a potiebnou soucast péce o jejich
dité, kterd jim umoziuje kombinovat pracovni povinnosti s pé¢i o rodinu. Celkové je pohled
rodi¢li na Skolni druzinu ¢asto vytvaien jejich konkrétnimi potfebami, zkuSenostmi, tradicemi
a hodnotami. Poté tak rodice oCekavaji, Ze Skolni druzina jejich détem pteda urcité védomosti,
postoje a dovednosti, diky kterym bude schopné se ve spole¢nosti vymanit urcitym néastrahdm
a také problémim. Kazdy zdkonny zastupce mize mit odliSna o¢ekavani tykajici se toho, jaké

sluzby by méla Skolni druzina nabizet u€astnikiim vzdélavani.

Héjek (2007, s. 15) ve své knize uvadi, ze kazdé dit€ ma sviij denni rezim, ktery je mozné
rozdélit do casovych tsekd, a to: pracovni doba - Cas, ktery dité travi ve Skolni lavici a plni
své povinnosti (vzdélavaci ¢i jiné ¢innosti, které podporuji jeho rozvoj a uceni) a pfi pfipravé
na vyuku, doba mimopracovni (Cas, ktery jedinec potiebuje k doplnéni energie a uspokojeni
svych biologickych potieb — stravovani, spanek, hygiena, ale také doba, kdy je dit¢ objektem
socialnich sluzeb, které mu poskytuji pé¢i a podporu), doba tzv. volného €asu (oblast, kdy ma
dit¢ moznost, se bez jakéhokoliv omezeni plné vénovat svym z4jmim a aktivitam, které si
dobrovoln¢ vybral. Zakonni zastupci velmi ¢asto piihlaSuji své déti do Skolni druziny proto, Ze
si jsou védomi, Ze jejich déti potfebuji maximalni dohled a péci po skonceni Skolniho vyucovani

az do doby, nez se vrati domd.
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1.4.1 Odpocinkové ¢innosti

Primarnim ukolem odpocinkovych ¢innosti je odstranit détem jejich unavu. Tyto
&innosti jsou do obvyklého harmonogramu zaélenény po obédé. Zaci, ktefi rano vstavaji brzy
z divodu brzkého zameéstnani jejich rodic¢ti, maji odpocinkové cinnosti zafazeny do
harmonogramu také rano pred vyucovanim. Navic je zcela mozné déti aktivovat v libovolnou
dobu béhem dne, pokud je to tedy potieba. Mezi zdjmové aktivity miizeme zaradit poslech
hudby, ¢teni pohédek nahlas, hrani stolnich her, vypravéni ptibehii a pohadek a dalsi podobné
¢innosti. Odpocinkové cCinnosti jsou velmi dualezité, proto je velmi zédsadni, aby byly
zakomponovany do denniho rezimu ve druzing. Tyto ¢innosti napliuji tzv. psychohygienické

poslani (Hajek, 2007, s. 16).

SD Letovice do svych odpocinkovych ¢innosti pfedevsim zahrnuje celkové odstranéni
unavy z ptedchoziho vyucovani, vytvaii celkovou dusevni pohodu déti, vénuje se praci
s ptislusSnymi knihami, ¢etb¢, odpocinku na koberci, vypravéni piibéhd, stolnim hram, poslechu

hudby, sledovani DVD a volnym hram (hry na Skolnim hfisti ¢i v parku).

Malé déti zpravidla relaxuji aktivnim zplisobem, pievazné se vénuji volné hie a samy
rozhoduji, co chtéji délat. Nejefektivnéjsi formou odpocinku je samoziejmé pobyt na Cerstvém

vzduchu (Klégrova, 2003, s. 49).

1.4.2 Rekreaéni éinnosti

Mezi rekreacni Cinnosti patii pohybové hry, micové hry, stolni hry, malovani obrazk,
vychazky do ptirody a dalsi. Rekreacni Cinnosti jsou také zcela dulezité, jelikoz slouzi k obnové
sportovni, pohybové, turistické ¢i manualni prvky. Tyto aktivity by mély spiSe probihat ve
venkovnim prostiedi a ve skupinach, bud’to organizované nebo jako spontanni ¢innost, zalezi
neznamend, ze se jedna o nedisciplinovanost, ale spiSe o to, Ze 1 déti potebuji jisty zplisob

uvolnéni po celém dni soustifedéni (Hajek, 2007, s. 16).
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1.4.3 Zajmové ¢innosti

Zajmové Cinnosti jsou velmi zasadni, jelikoz slouzi k rozvoji individuality u kazdého
ditéte. Tyto ¢innosti umoznuji jedinciim nalézt sebe sama a rozvinout se, bud’ jako kompenzaci
za mozné Skolni nezdary, nebo jako prostfedek k dalSimu pozndvani a zdokonalovani
pohybovych schopnosti. Aktivity je mozné realizovat individudlné, tedy kazdy zv1ast nebo ve
skupinkéch, které mohou byt fizené nebo spontdnni. Déti mohou casto béhem kreativnich
aktivit vyjit mimo obvyklé mantinely discipliny. Pfi téchto Cinnostech je velmi dilezité
a podstatné, aby se détem umoznila jejich vlastni aktivita. Dité je poté naprosto spokojené
a veselé. Pokud déti nenaplni své potieby ve volném cCase, dochazi tak k tomu, ze si hleda;ji
nevhodné a Casto 1 nebezpecné aktivity, jako jsou hazardni a virtudlni hry, které jim zptsobuji
agresivni chovani. Je velmi zasadni si uvédomit, ze diky zajmovym aktivitim dochazi u déti
k nalezitému rozvoji jejich osobnosti. K tomu, aby dité¢ rozvijelo sebe i své dovednosti,
potiebuje urcity prostor. Vzdy bychom méli maximalné podporovat a rozvijet aktivity, které si
déti samy vybraly a bavi je. Pokud détem dovolime v néCem vynikat, dochazi tak k jejich

osobnimu rtstu, ktery je 1 pro nés velmi dalezity (Pavkova, 2007).

Dle obsahu ¢&innosti v SD Letovice do zajmovych &innosti se fadi: vychazky do
ptirody, ochrana Zivotniho prostiedi, zdokonalovani fyzické zdatnosti, kolektivni hry, utvareni
zajmu o spolecensky Zivot, tradice a zvyky, zdokonalovani se v kresbé a malbé, montaze

stavebnic, rozvijeni piedstavivosti a prace s riznorodymi materialy.

1.4.4 Priprava na vyuéovani

Rozhodnuti o pfipravé na vyucovani ma ve svych kompetencich kazda skolni druzina. Pro
kazdé¢ dité je lepsi, kdyZ si své doméaci ukoly plni v klidném domacim prostiedi. N&ékdy ale
dochazi k situacim, kdy si chce dité¢ své ukoly plnit ve Skolni druzing, je pro to velmi dilezité
zohlednit ocekavani rodict a ucitelt, vék ditéte, Cas straveny v odpoledni Skolni druzing,
schopnost koncentrace v ruSném prostiedi a individudlni potfeby kazdého ditéte. Je klicove,
aby vychovatelka neprovadéla ukoly misto ditéte, ale byla schopna nabidnout potiebnou
podporu a poradit, kdyz je to potieba. Vychovatelka by se neméla zabyvat doucovanim, ale

spiSe by méla motivovat déti k samostatné praci (Hajek, 2007, s. 16—-17).
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Ptiprava na vyucovani obsahuje riiznorodé aktivity spojené s dokoncenim $kolnich ukola.

Podle pravnich ptedpist neni formalné stanovena jako povinna ¢innost ve skolni druzing.

Existuje moznost ji provadét v odlisnych forméach, naptiklad:
e vykonavani domacich tkoll s pisemnym souhlasem zédkonnych zastupct,
e qcast v didaktickych hrach pro zdbavné a poutavé procviceni Skolni latky a praktické
pouziti znalosti béhem vychazek, exkurzi a obdobnych aktivit,

e rozSifovani védomosti a dovednosti skrze praktické aktivity, jako je prace s knihami

a vychazky do ptirody (Hajek, 2007, s. 17).
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2 Spoluprace SD

Zakonni zastupci, ktefi jsou pracovné vytizeni, mohou pomalu ztracet spojeni se svymi
détmi. Nasledné se snazi tuto situaci kompenzovat tim, ze zajist'uji pro své déti ty nejlepsi skoly
a spolupracuji s odborniky a ptisluSnymi lidmi. Stejné tak organizuji aktivity déti béhem jejich
volna, jelikoZ nemaji dostatek ¢asu nebo zajem travit volny ¢as se svymi détmi. Skolni druzina
je tak dnes vnimana rodici jako misto, kde se déti mohou bavit a travit volny c¢as, zatimco se
Jjim poskytuje vychova mimo vyu€ovani. Rodina a $kola, jako instituce pro vychovu mimo
vyuku, spolupracuji pii vychové déti, pfestoze se mohou liSit v nékterych ohledech. Obé¢ strany
sdileji spolecny zamér, kterym je podpora individualniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte
s respektovanim jeho jedine¢nych a neobycejnych potieb. K dosazeni tohoto cile je nezbytna
kooperace a vytvofeni pfiznivého prostiedi pro kazdé dité. Ocekava se, Ze jsou obé strany
obeznameny s charakterem vychovné prace ve SD. Pro tispé&$nou spolupraci je velmi zasadni,
aby mezi rodinou a Skolou existoval a fungoval vzajemny respekt. Vztah, jaky maji mezi sebou
vychovatel SD a zakonny zastupce predeviim zavisi na jejich postojich a chovani (Hajek, 2007,

s. 76).

2.1 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Skolni druzina kooperuje se zdkonnymi zastupci, ktefi jsou pln¢ zodpovédni za své
nezletilé déti. Kooperace se zdkonnymi zastupci by méla byt fadna a také spociva v pravidelném
poskytovani informaci o aktivitdich a casti svych déti ve Skolni druziné¢ — tj. dosahované

vysledky, spéchy, vychovné problémy (Pavkova, 2007, s. 75).

2.2 Spoluprace s tFidnimi uciteli

Vychovatelka spolupracuje s tfidnimi uciteli takika kazdy den — pii piebirani déti do
druziny nebo pfi feSeni vychovnych problémi. Informovanost a respekt jsou velmi dalezitym

aspektem pro uspesnou vychovnou praci (Hajek, 2007, s. 75).

2.3 Spoluprice SD s ostatnimi subjekty

Skola, at’ uz ve meésté nebo na vesnici, hraje zna¢nou roli v mistnim kulturnim

a spoletenském kontextu. Jeji kvalita odrazi obci dobrou povést. Uast na $kolnich akcich,
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véetné vystoupeni zakid ze Skoly a Skolni druZiny, ma pozitivni vliv nejen na Zaky
a jejich rodiny, ale také na SirSi okoli. Zaroven také zvySuji jméno a prestiz Skoly, ale také

1 ucitelt (H4jek, 2007, s. 75).

Z8 Letovice spolupracuje se Stfediskem volného ¢asu ve velké mife, jelikoz dvé zbylé
oddéleni druzin se nachazi ptimo ve Stiedisku. Détem tak nabizi spousty desitek krouzki, které

jsou v mist¢ jejich bydlisté a nemusi tak dojizdét nebo dochéazet daleko.

Vitana spoluprace je také s knihovnami, kde se déti pii exkurzi mohou dozvédéet vice

o knihach, ¢tenarstvi a také poznaji prostredi, které dosud neznaly. Navstévy knihoven, muzei

vvvvvv

az po navratu. Stanoveny cas je vSak nutné dodrzet a veskeré nadstandartni aktivity musi byt

hlaseny u vedeni skoly (Hajek, 2007, s. 76).
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3 Role vychovatelky

V priibéhu lidského Zivota se vyskytuji riizné spolecenskeé role, jako je role studenta ve
Skole, kamarada, partnera nebo zaméstnance. Kazda z téchto roli s sebou nese jisté naroky
a o¢ekavani. Kazdy z nas ma moznost tyto role bud’ plné pfijmout a ztotoznit se s nimi, nebo
je plnit jen z n&jaké ¢asti. Nase okoli nas pak posuzuje a hodnoti podle toho, jak tspésné se

s danou roli ztotoziujeme (Hajek, 2007, s. 32).

Dosoudil (2012, s. 25) popisuje praci vychovatele jako profesni ¢innost, nikoliv pouze
jako zaméstnani. Odlisnost spociva predevsim v potiebeé dlouhodobé a systematické ptipravy
na tuto préci, vyZzadovaném urCitém stupni inteligence a v dulezitosti této profesni role pro

spole¢nost.

Stat se vychovatelkou neni v dnesni dobé€ nic jednoduchého, protoze ziskat si autoritu
ditéte neni obCas uplné lehké. DéEti Castokrat neposlouchaji, zkousi trpélivost vychovatelky
a premysli, kde mohou byt jeji hranice. Sama mohu fict, Ze jen upoutat pozornost ditéte na ¢as
delsi nez deset minut, neni jednoduché. Proto je vzdy vhodné aktivity Casto meénit, aby
nedochézelo K ur¢itému vnitinimu netaspéchu. Tato role vyzaduje nejen odborné znalosti
a dovednosti, ale také empatii, komunikacni schopnosti a schopnost vést a motivovat déti. Proto
je dulezité, aby se vychovatelka pfipravovala na svou roli, a aby neustale posilovala,

prohlubovala a zdokonalovala své schopnosti a dovednosti.

Prace ve Skolni druZziné m¢ bavi a ve vSech smérem naplituje, proto vim, Ze
vychovatelkou se ¢lovék nestane nastupem do zaméstnani. Ptichazi s nastupem nabyvajicich
zkuSenosti, dozravani a prevazné prozitymi uspéchy a nelspéchy, které k Zivotu také patii.
Prace takova, neni v soucasné dob¢ ocenéna tak, jak by méla byt. Uz v ptedchozi kapitole jsem
zminovala, Ze n¢ktefi rodi¢e praci vychovatelky berou jako ,hlidaci koutek*. Rodice si tak ale
neuvédomuji, ze jejich odlouenim z ditvodu dlouhé pracovni doby dité potiebuje n€koho,

komu se mohou svéfit a s kym si mohou budovat kladny a respektujici vztah.

3.1 Osobnostni dispozice

N 24

k samotnym détem. Dalsim dulezitym piedpokladem je empatie, kdy by m¢la vychovatelka

dokézat vytvofit pozitivni socialni klima ve skupiné déti. Jedné v souladu s obecné pfijimanymi
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moralnimi zasadami a pfizplisobuje své chovani témto pravidlim. Jeji dalSi dovednosti je
efektivni komunikace s détmi, kdy by méla byt schopna organizovat a motivovat déti
K riznorodym typum odpocinkovych a vzdé&lavacich Cinnosti. Je schopna zaméfit svou
pozornost na rozvoj svych organiza¢nich schopnosti. S radosti se zapojuje do her s détmi

a ma piirozeny smysl pro humor, ktery déti vzdy rady oceni (Hajek, 2007, s. 32).
3.2 Dovednosti

Kazda budouci vychovatelka by méla mit vSeobecny piehled znalosti a méla by byt
schopna vytvaret rizné volnoCasové aktivity pro déti. Aktivity by méla stale zdokonalovat
a obohacovat, aby nedoslo ke sniZzeni pozornosti a zajmu déti. Jeji tispéch a efektivita v praci
neni jen dasledkem dovednosti v oblastech zajmu, ale i schopnosti, kdy déti vede
a maximalng pfispiva jejich vyvoji. Pokud vzniknou krizové situace nebo kazenské problémy,
vychovatelka spole¢né s détmi se snazi aktivné vyftesit tyto vzniklé situace. Je podstatné, aby
netesila vzniklé problémy piesunutim odpovédnosti na rodi¢e nebo feditele Skoly, protoze by

to mohlo oslabit jeji stavajici autoritu (Hajek, 2007, s. 34).
3.3 Vzdélanostni predpoklady

Vychovatelka disponuje hlubokymi znalostmi o specifikdch vékového vyvoje déti,
zejména téch mladsiho Skolniho véku, a ma pevny zéklad ve vyvojové a socidlni psychologii.
Je klicové, aby své teoretické poznatky dokazala efektivné aplikovat v praxi. Pravni povédomi,
zejména, co se tyce bezpe€nosti déti, je pro ni znaéné. Z toho vyplyva, ze ma adekvatni znalosti
z oblasti biologie ditéte. PIné ovIada a zna osnovy, ucebni plany a metodiku vyuky zakl ve své
Skolni druziné. Diky znalostem jejich u¢iva ma schopnost poskytnout détem radu a asistovat
jim pii ptipravé na jejich vyuku. Je pro ni velice zasadni a potiebné se po cely ¢as své pracovni

kariéry uc¢it novym vécem (Hajek, 2007, s. 34-35).

Bendl (2015, s. 34) uvadi, Ze podle zdkona ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych
pracovnicich je u vychovatele vyzadovano odborné stredoskolské, vyssi odborné nebo
vysokoskolské vzdélani. Existuje riznoroda nabidka zpiisobt, jak ziskat potfebnou kvalifikaci,
a ty jsou oteviené i pro ty, ktefi dosud nemaji zddnou odbornou kvalifikaci, ale projevuji zajem

a maji praxi v oboru.
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3.4 Vzhled

Mnohdy je vizudlni prvotni dojem velmi diilezity, protoze na jeho zaklad¢ ostatni hodnoti
vychovatelku. Tvrdi se, Ze oble€eni miZe ovlivnit dojem ¢lovéka a v nékterych povolanich také
jehoroli ¢i postaveni. Obleceni neni pouze prvnim dojmem o vychovatelce, ale také predstavuje
jeji vizitku. Ideédlni obleCeni vychovatelky by mélo byt jednoduché a pohodiné, aby
neomezovalo jeji aktivity s détmi. Sperky by mély byt decentni, aby neohrozovaly bezpe&i déti.

Li¢eni by nemélo byt vyrazné (Hajek, 2007, s. 33).
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4 Obdobi mladsiho Skolniho véku

Tato prace se zamé&iuje na Skolni druzinu, pro kterou je typicky mladsi a stfedni Skolni vék.
Velmi dilezitym meznikem pro dité je nastup do Skoly. Diky této situaci dité ziskava novou roli
a stava se tak Skolakem. Nejprve ale musi projit zapisem a prvnim dnem ve Skole, ktery ditéti
umozni zacit novou Zivotni fazi. Pro nékteré déti mize byt zacatek Skolni dochazky
a ptechod do role zdka velmi naro¢ny, nebot’ vyzaduje schopnost udrzZet pozornost, soustiedit
se na ukoly a nést zodpovédnost za jejich provedeni. Tyto déti mohou mit rozdilné preference

nebo zaliby, které nekoresponduji s praci ve Skolnim kontextu (Vagnerova, 2005, s. 270-271).

Podle Mat¢jcka (1994, s. 57) mladsi Skolni vék rozdelujeme do 3 stadii — mladsi Skolni
vék (6-8 let), stifedni Skolni vék (8-12 let) a starSi Skolni vék (12-15 let), tato faze jiz zahrnuje

obdobi puberty.

V prostiedi Skolni druziny je dualezité brat v uvahu individudlni rozdily mezi zaky.
Fenomény, jako je Skolni zralost a pfipravenost, mohou byt klicovymi prvky socialni adaptace,
zejména na zacatku Skolni dochéazky. Vychovatelka mé za tikol poméhat zakiim zvladat obtizné
situace, které mohou souviset pravé s nedostateCnou Skolni zralosti nebo pfipravenosti

(Langmeier, Krej¢ifova, 2006).

4.1 Hruba a jemna motorika

Diky hrubé motorice dochazi u déti ke zrychleni svalovych pohybi, coz piispiva ke
zlepSeni celkové koordinace té¢la. Déti zacinaji projevovat zalibu k riznym aktivitam, jez
pozaduji energii, netnavnost a zru¢nost (béh, skdkéani, chytdni mice). Zaroven dochazi
k postupnému zlepSeni jemné motoriky, coz lze dobfe sledovat naptiklad pii psani

a kresleni (Lengmeier, Krejcitova, 2006, s. 120).

4.2 Re&

Ve Skolnim veku se skuteéné vyrazné rozsifuje slovni zasoba diky ¢astéjSimu ¢teni, psani
a interakci s ostatnimi lidmi. S tim souvisi 1 zlepSeni v uZivani gramatickych pravidel
a syntaktické struktury vét. Jelikoz existuji individudlni rozdily mezi détmi, vSeobecné se

pfedpoklada, Ze sedmileté dité zna pitiblizn€ 19 633 slov. Jedenactileti dité je na tom se svou
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slovni zasobou ponékud 1épe, zna ptiblizné 26 468 slov (Lengmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 122—

123).

4.3 Kognitivni vyvoj

V mladsim Skolnim véku by déti mély byt schopny aplikovat racionalni mysleni
a premyslet o vécech, které nejsou ptimo pied jejich ofima. Déti v mlad$im Skolnim véku jsou
schopny chapat vztahy mezi riznymi udalostmi, ale tento poznatek je Casto omezen na
nazornou uroven, zvlasté kdyz vychazeji z danych aktivit. Obvykle se ptechod od abstraktniho
mysleni k pracovani s konkrétnimi ikony o¢ekava na zac¢atku mladsiho skolniho véku, priblizné
kolem sedmi let. V tomto véku jsou déti schopné rozumét koncepci zmén. Jednim z piikladi je
koralkovy test, kde dit¢ dokaze rozeznat, jestli jsme zvysili nebo ubrali uréity pocet koralka,

popftipadé¢ jestli ztistal jejich pocet stejny (Langmeier, Krejcitova, 2006, s. 124—125).

Déti v mlad$im skolnim véku zacinaji spojovat také znalosti, naptiklad Skoldkovi je

naprosto jasné, ze panenky nemluvi, mrak se nemraci a klacik je jednoduse klacik.

4.3.1 Vnimani
V tomto véku je détské vnimani presnéjsi a uplngjsi. Jestlize ma byt spravné a efektivni,
je velmi dulezité davat détem ukoly, které jsou piesné. Déti v tomto obdobi projevuji zlepSenou

schopnost vnimat prostor kolem sebe, coz zahrnuje schopnost odhadnout hloubku, vysku,

vzdalenost a dal$i dimenze (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 125).

4.3.2 Pozornost

U ditéte se na pozornost pii ndstupu do Skoly klade velky diraz. Dité by m¢lo zvladat
vice koncentrovanych ¢innosti nez v mateiské Skole. Vyucovani by mélo byt poutavé, aby
spontanné vyvolavalo pozornost ditéte. Pi probihajici ¢innosti se dit€ soustiedi pouze omezeny
Cas, pfiblizn¢ deset minut. S priib&hem casu se u déti rozviji schopnost aktivné pozorovat

a dochazi ke schopnosti dlouhodobéjsiho soustiedéni (Langmeier, Krej¢itova, 2006).

4.3.3 Pamét

V mladSim Skolnim véku se déti nejvice zamétuji na prozitky, které¢ prozily piimo

pomoci svych smysli. Zpocatku se déti mnohokrat soustiedi na mechanickou pamét, kdy se
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snazi naucit véci nazpamét, jelikoz jejich slovni zasoba jesté neni pln€ rozvinuta a nedokazou
vyjadrit své myslenky vlastnimi slovy. S prubéhem ¢asu zacina rovnéz nabyvat na dilezitosti
logicka pamét, kterou déti zacinaji intenzivnéji vyuzivat az ve star§im Skolnim veéku. Zrakova

pamét’ ma dalezitou pozici, predev§im v rdmcei vyucovani ¢teni a psani (Langmeier, Krej¢ifova,

20006, s. 121).

4.3.4 Predstavy

Predstavy déti jsou vétSinou jako zivé, zveliCené a presné definované v oblastech, kde
ma dit¢ mnoho zkuSenosti z vlastniho osobniho prozivani. Velice zasadni je u ditéte rozvoj
nazorného poznévani, nebot’ dostatek predstav je klicovy pro rozvoj kognitivnich schopnosti.
Déti v této etapé maji nékdy az piehnané piedstavy. Casto slouZi jako nahrada skute¢nych
zazitkd. Cim vice dité proziva realnych zazitk®, tim je jeho fantazie bohatsi a pro ditd

mnohokrat krasnéjsi (Langmeier, Krejc¢itova, 2006).

4.3.5 Fantazie

Ve véku, kterym se zabyvame, je fantazie vice pod kontrolou mysleni, coZ umoziuje
ditéti rozliSovat mezi fantazii a realitou. B€hem volnocasovych aktivit se fantazie pfedev§im
rozviji a uplatiiuje ve formé reprodukéni fantazie, kdy si dité predstavuje situace nebo piibchy

podle toho, co poslouché od pedagoga (Pavkova, 2007, s. 27).

4.4 Socialni rovina

Je velmi dulezité si uvédomit, ze zaci v mladSim Skolnim véku jsou nadSeni k mnoha
riznym zdjmovym aktivitdm. Je to obdobi, kdy stile néco objevuji, zkouseji rizné aktivity
a hledaji ty, které je bavi a vyhovuji jim k jejich potéSeni. Pro toto obdobi je charakteristické
opakované stfidani zajmovych krouzkti. Kvili détské nerozvaznosti je proto ukolem
vychovatele nabizet zakiim dostatek riznych aktivit. Tito Zaci jsou ¢asto snadno motivovani
k wcasti na riznych aktivitach, ponévadZ projevuji naprosty zadjem o danou aktivitu a jsou
nadSeni, kdyz se mohou ucit dalSim novym vécem. Tyto zajmové aktivity mnohdy ptispivaji
k vytvareni novych ptatelstvi. AvSak tato ptatelstvi ¢asto nevydrzi dlouho, jelikoz jsou zaloZena
na povrchnich hodnotach. Zaci se ¢asto Gcastni soutéznich her a pro né je zasadni, aby bylo
hodnoceni vzdy poctivé. V tomto obdobi také dochazi k rozvoji spoluprace v kolektivu. Ke

konci tohoto obdobi se mezi détmi zadinaji vytvaret stalejsi pratelské vztahy a pouto mezi détmi
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je daleko pevnéjsi nez kdy diiv. V této fazi existuje vétsi rozdil mezi chlapci a divkami. Ve
Skolnim prostedi jsou chlapci prevazné aktivnéjsi nez divky. Chlapci nemaji problém prechazet
z jedné cinnosti na druhou, avSak zdroven maji mensi schopnost udrzet dlouhodobou
koncentraci na jeden ukol. Zpravidla zac¢ind vztah ditéte k vychovateli jako nekriticky,
s veskerym obdivem a respektem, ale v pribehu ¢asu mize byt dité€ k vychovateli kriti¢té;jsi, na

zaklad€ svych skute¢nych zkusSenosti s nim (Lengmeier, Krej¢itova, 2006).

V mlad$im Skolnim véku se déti obzvlasté¢ vénuji ufeni a praci, coz zahrnuje plnéni
pridélenych uloh. Pro vychovatele je velmi podstatné udrzet déti ve hrach, které jsou
konstruktivni, pohybové nebo soutézivé. Soucasné je ale dulezité ¢as od Casu zpfisnit jiz
vymezena pravidla. DEéti mnohokrat povazuji hry za zplisob relaxace a oddechu od Skolnich

povinnosti (Simi¢kova — Cizkova, 2003).

Avsak déti jsou v tomto obdobi stale hravé a oblibou jsou pro n¢ pohadky. Dale také déti

maji ptani mit doma své vlastni domaci zviratko (Matéjcek, 1998, s. 84).

4.5 Emocionalni vyvoj

V této tazi dochazi k postupnému snizovani lability, impulzivity a egocentrismu u ditéte.
Dité zacina lépe ovladat a chapat své vlastni emoce a umi je vhodnéji vyjadiovat ¢i potlacovat
ve vztahu k jeho okoli. Zaroven je ale schopné rozumét a reagovat na riizné¢ druhy emoci,
zahrnujici 1 ty, které se tykaji moralky, estetiky a socialnich vztahd. Po osmém roku dité za¢ina
rozumét konceptu spravného a nespravného jednani, aniz by automaticky respektovalo néci
autoritu. Moralni vyvoj ditéte je jasn€ ovlivnén vychovou ze strany jeho zakonnych zastupct.
Asi do Sesti let dokdze dité zacClenit do svého projevu dvé emoce, ale ne zaroven. Kolem
desatého roku Zivota, zac¢ind dité rozumét tomu, Ze je mozné proZzivat riznorodé emoce a pocity

soucasn¢ (Langmeier, Krej¢ifova, 2006, s. 130).

Kdyz se blizi konec mladsiho $kolniho véku, vznikaji u ditéte nové pri¢iny k obavam
a strachu, jako je napfiklad strach ze tmy, nemoci ¢i dokonce smrti n¢koho blizkého.
S postupujicim casem dité mlize zacit prozivat izkost z povinnosti spojenych se skolou, které
postupné nartistaji. Je vSak velice podstatné, aby si dit€¢ budovalo kladné sebehodnoceni
a tvotilo si svou jedinecnou identitu. Pocit vitézstvi a porazky ma také dulezitou ulohu

v lidském Zivoté. Pokud se u ditéte Castéji vyskytuje pocit urcit¢ho neuspechu, miize to ovlivnit
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jeho sebevédomi a hodnotu k sobé samému. V tomto obdobi déti objevuji dalsi z4jmy, innosti
a rozviji do budoucna vlastni nadani. Jednou z nejmocnéjsich lidskych potieb se tak stava

rozvoj jedince — seberealizace (Simi¢kova — Cizkova, 2003).

4.6 Svoboda ditéte

Podle Rogge (2016, s. 69-70) je i pro rodice velice dalezité détem stanovit jasné hranice
a pravidla, které jim poskytuji pocit jistoty. Tyto hranice détem pomahaji poznat své schopnosti
a moznosti uvédomit si, Ze mohou neustale rust a rozvijet se. Udavani hranic mize déti
motivovat k tomu, aby se odvazily zkouset nové véci. Nekteti rodice vSak mohou byt k vychové
Ihostejni a spiSe, nez na stanoveni pravidel se zamé&fuji na zakazovani a trestani, coz mize mit
na déti po psychické strance negativni dopad. Tresty nejsou idedlnim nastrojem pro stanovovani
hranic, protoze mohou vést ke 1zim a tajemstvim, a to poté mize vést ke Spatnému svédomi

a chovani ditéte.

Déti dostavaji v ur¢itém véku od rodict jistou miru nezavislosti, ale jesté neni mozné
hovotit 0 UpIné volnosti. Postupné se vSak tato mira volnosti méni v zavislosti na véku
a zralosti ditéte. Jejich volnost je vSak ptili§ omezena, jelikoz jsou stle opatrovany svymi rodic¢i

a péce rodicu je pro dit¢ v tomto obdobi stale nezbytna (Wild, 2010).

Dale Rogge ve své knize uvadi (2016), e v prostiedi SD je také dilezité si stanovit jasna
pravidla a hranice, které déti budou dodrzovat a respektovat. Déti by nemély mit ve vSem
volnou ruku, protoze my jako vychovatelé neseme veskerou odpovédnost za jejich bezpeci
a chovani. Zaroven vSak neni potfeba je nutit k aktivitam, které nechté;i realizovat, nebot’ na n¢
nemaji zrovna naladu. Dité ma tak volbu, zda se chce do Cinnosti zapojit, nebo ne, a mize mu
byt nabidnuta individualni moznost ¢innosti. V druziné je také dulezité respektovat pravidla,

aby nedoslo k naru$eni plynulého chodu.
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EMPIRICKA CAST

5 Vyzkumné Setieni

Vyzkumné Setfeni bylo provedeno ve $kolni druziné ZS Letovice, ktera se sklada
z 9 oddéleni a ptiblizné asi 200 ucastnikii vzdelavani, které skolni druzinu navstévuji. Online
dotaznik byl zvolen pro zdkonné zastupce zakt 1.- 4. tiidy. Dotaznik byl zprostfedkovan

pomoci online systému Bakalafi, ktery vyuziva ZS Letovice.

Dale je v této kapitole uveden hlavni cil vyzkumu, souvisejici vyzkumné otazky, také je
popsan vyzkumny soubor, zvolend vyzkumnd metoda, pribéh celého vyzkumu

a vyhodnoceni dotaznikového Setfeni. Na zavér je celé Setfeni shrnuto pomoci diskuze.

5.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Hlavnim cilem vyzkumu je realizovat Setieni mezi rodici, jaké maji predstavy/ocekavani

o plnéni zakladnich funkci druZziny.

Hlavni vyzkumny cil bude naplnén na zakladé nasledujicich dil¢ich vyzkumnych otazek,

které jsou zvoleny pro zakonné zéstupce.

Diléi vyzkumné otazky:
1. Jaké jsou preference déti ohledné ¢innosti provozovanych ve Skolni druZiné podle jejich
rodicu?
Které konkrétni oblasti ¢innosti by zakonni zastupci ve SD posilili?
Jaka je uroven spokojenosti zdkonnych zastupcii se SD?

Jak zakonnym zastupcim vyhovuje stanova provozni doba SD?

A

Jak Casto déti sdileji svym rodi¢tim zazitky a aktivity ze Skolni druziny?

5.2 Vyzkumny soubor

Informace, které byly duilezité pro vypracovani této bakalarské prace jsem ziskala od
zakonnych zastupc, jejichz déti jsou Zaci prvniho stupné, konkrétné 1. — 5. t¥idy. Vyzkumného

Setfeni se zcastnilo 101 zdkonnych zastupcti.
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5.3 Vyzkumna metoda — dotaznik

Pro vyzkumné Setfeni jsem zvolila metodu online dotazniku, ktery byl vytvofen za
pomoci Google Formuléfe. Tato metoda umozZnila ziskani rozsdhlého mnoZstvi informaci od
mnoha zakonnych zastupcii, pfi¢emz dotaznikova metoda nevyzadovala zna¢né mnoZzstvi ¢asu,
pfiblizné 5 minut. Dotaznik byl navrzen tak, aby odpovidal cilim vyzkumu a klicovym
otazkam. Dotaznik obsahoval 17 otazek, které byly naprosto anonymni. Otazky byly vytvoieny
strucné, jasn€é a pochopiteln€. V dotazniku byly zafazeny uzaviené, oteviené otdzky

1 polooteviené otdzky. Nejvice byly v dotazniku vyuzity vybérové otazky.

., Dotaznik je zpiisob pisemného kladeni otizek a ziskavani pisemnych odpovedi* (Gavora,

2010, s. 121).

Kompletni verze dotazniku je k dispozici v ptiloze €. 1.

5.4 Prubéh vyzkumu

Po pisemné dohodé€ s panem feditelem jsem se nejprve dostavila do skoly, kde si dotaznik
pan feditel zkontroloval, aby v&d¢l, co se bude distribuovat mezi rodi¢e. Méla jsem pfipravenou
pisemnou i online formu dotazniku, ale po spolecné konzultaci jsme se domluvili, Ze
nejidedlnéjsi volba bude online dotaznik. Nasledn¢ jsem spolupracovala s vedouci
vychovatelkou, kterd mi dala seznam zakd, ktefi navstévuji druzinu. Vytvoftila jsem pro rodice
zpravu, kterou jsem vlozila online syst¢ému Bakalafi. Do zpravy jsem vlozila link dotazniku
a také uvod, aby zdkonni zastupci védéli, co je po otevieni ¢eka. ,, Vazeni a mili rodice, obracim
se na Vas s velkou prosbou. Mé jméno je Veronika Rozkova a jsem studentkou posledniho
rocniku na Univerzité Palackeho v Olomouci. Rada bych s Vami sdilela svou praci, ktera ma
hluboky vztah k prostiedi, ve kteréem Vase déti travi cast svého casu. Praxe ve Skolni druziné
Zakladni skoly Letovice mi poskytla nejen vyznamné zkusenosti, ale i pochopeni diileZitosti péce
o déti mimo vyucovani. Zaroven mi tyto zkusenosti pomohly formulovat cil mé bakalarské prace,
kterym je zkoumani ocekavani a predstav rodicit ohledné funkci Skolni druziny. Proto bych Vis
s pokorou a vdékem rada pozadala o vyplnéni mého dotazniku, ktery mi pomiize ziskat diileZité
informace pro uspésné dokonceni mé bakalarské prdace. Vase ucast je pro mé zasadni a Vase
odpovedi budou zachovany s maximalni ditvernosti. Dotaznik je mozné vyplnit jak elektronicky
pomoci linku nebo také fyzicky — papirova forma. Predem moc dékuji za Vas cas a ochotu.

Veronika RozZkova “.
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Poté jsem ze seznamu vybrala Zzadky 1.- 5. tfidy a postupné jsme dotaznik rozesilala
zakonnym zastupciim. Vedouci vychovatelka dostala potfebné informace i k papirové forme
dotazniku, ponévadz kazdy rodi¢ nema piistup k online pfipojeni. Zadkonni zastupci méli na

vyplnéni tyden.

5.5 Vyhodnoceni dat ziskanych ve vyzkumu

V této kapitole se budeme zamétovat na vysledky, které jsme ziskali pti sbéru dat od
zakonnych zéastupcli. Zpracovana data jsou shrnuta do piehlednych tabulek a pro snazsi

pochopeni jsou doplnény sloupcovymi grafy.

Polozka &.1: Skolni druZinu nav§tévuje?

V prvni poloZce jsme zjistovali, jaka je navitévnost ve SD Letovice. Respondenti
uvedli, ze vétsi prevahu v navstévnosti maji deery (divky), ato 44, 6 %, 41,6 % synové (chlapci)
a néktefi respondenti uvedli polozku ob¢ déti 13,9 %. V grafu mizeme vidét piesnéjsi

vyobrazeni.

Tabulka 1: Navstévnost ve Skolni druziné

pocet respondentu
pocet respondentu
v %
dcera 45 44,6
syn 42 41,6
obé déti 14 13,9

Graf 1: Navstévnost ve Skolni druziné v %
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Polozka ¢. 2: Kde bydlite?
V druhé polozce jsme zjistili, ze 54,5 % respondentd zZije ve mésté a 45,5 % Zije na

vesnici. MlUzeme tak vidét, Ze téméf polovina déti dojizdi do méstské Skoly z okolnich vesnic.

Tabulka 2: Bydlisté respondentt

pocet respondenti pocet respondenti v %
mésto 55 54,5
vesnice 46 45,5

Graf 2: Bydlisté respondentti v %
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Polozka ¢. 3: Jaky je vék VaSeho ditéte?

Ve tieti polozce jsme zjistili, Ze Skolni druzinu navstévuji nejvice ucastnici vzdélavani
ve véku 7-9 let. Prvni zastoupeni maji zaci ve véku 8 let, a to 26,7 %, druhé zastoupeni s 25,7
% maji zaci ve véku 7 let, teti zastoupeni obsadili s 24,8 % zaci ve véku 9 let. U zakt ve ¢tvrté
tiid€, kdy je odpovidaji v€k 10 let vidime mirny pokles, oproti ostatnim, a to 16,8 %. Nejmensi

zastoupeni v tabulce i grafu maji zaci ve véku 6 let s 5,9 %.

Tabulka 3: Vék ditéte

pocet respondenti pocet respondentii v %
6 let 6 5,9
7 let 26 25,7
8 let 27 26,7
9 let 25 24,8
10 let 17 16,8
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Graf 3: Vék ditéte v %
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Polozka ¢. 4: Pokud byste méli zhodnotit celkovou spokojenost se §kolni druZinou, kterou

navStévuje Vase dité/déti pak by Vase hodnoceni bylo?

Ve ctvrté poloZce jsme zjiStovali, jak jsou zakonni zastupci spokojeni se Skolni
druzinou. 51,5 % respondentt uvedlo, Ze jsou naprosto spokojeni se SD. 43,6 % uvedlo, Ze jsou
spiSe spokojeni a 5 % uvedlo, Ze nejsou ani spokojeni ani nespokojeni. SpiSe nespokojen

a naprosto nespokojen neuvedl zadny z respondent.

Tabulka 4: Spokojenost se $kolni druzinou

pocet
pocet
respondenti v
respondentu
%
naprosto spokojen 52 51,5
spiSe spokojen 44 43,6
ani nespokojen ani spokojen 5 5
spiSe nespokojen - -
naprosto nespokojen - -
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Graf 4: Spokojenost se $kolni druzinou v %
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Polozka ¢. 5: Co podle Vaseho nazoru pobyt ditéte ve Skolni druZiné predevsim zajiSt'uje?

V paté polozce jsme se dotazovali respondentti na jejich nazor ohledné funkei SD. Uz
z tabulky 1 grafu je viditeln€ patrné, Ze témét polovina rodict (46,5 %) povazuje Skolni druZinu
pouze jako hlidani v dobé jejich zaméstnani. 32,7 % respondenti uvedlo, Ze SD poskytuje jejich
détem moznost travit &as s ostatnimi vrstevniky. 14,9 % respondentti uvedlo, Ze jim SD pomaha

ve vzdélavani a vychoveé a nejmensi zastoupeni ma nabidka volnocasovych aktivit s 5,9 %.

Tabulka 5: Nazor na Skolni druzinu

pocet pocet
respondenti respondentu v %
poskytovani pomoci rodiné ve vzdélavani 5 149
a vychové/pokracovani §kolni vychovy '
poskytovani péce o dité (hlidani) v dobé
47 46,5
zaméstnani
poskytovani nabidky volnocasovych 6 59
aktivit ’
poskytovani mozZnosti travit ¢as
33 32,7
s ostatnimi vrstevniky
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Graf 5: Nazor na $kolni druzinu v %
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Polozka ¢. 6: Jak vyuZivate §kolni druZinu?

V Sesté polozce jsme zjistovali, jak respondenti vyuzivaji Skolni druzinu. Vice nez
polovina respondentt, piesnéji 61,4 % uvedla, ze Skolni druzinu jejich déti navstévuji pouze
v odpolednich hodinach. 37,6 % respondentti uvedlo polozku rano i odpoledne a jen 1 % uvedlo

pouze v rannich hodinéch.

Tabulka 6: Vyuziti $kolni druziny

pocet respondenti pocet respondenti v %
pouze v rannich hodinach 1 1
pouze v odpolednich hodinach 62 61,4
rano i odpoledne 38 37,6
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Graf 6: Vyuziti Skolni druziny v %
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Polozka &. 7: M4 Vase dité zijem Vam vypravét o tom, co se délalo ve SD?

V sedmé poloZce jsme zjist'ovali, jak Casto déti vypravi svym rodic¢iim o tom, co délaly
ve SD. 36,6 % respondentli uvedlo minimalné kazdy den, 27,7 % uvedlo minimaln¢ obden,
17,8 % uvedlo minimaln¢ 1x za tyden, 15,8 % uvedlo moznost ziidka a pouze 2 % respondentli

uvedla moznost takika vubec.

Tabulka 7: Déni ve Skolni druziné

pocet respondentu
pocet respondentu
v %
minimalné kazdy den 37 36,6
minimalné obden 28 27,7
minimalné 1x za tyden 18 17,8
ziidka 16 15,8
takika viibec 2 2
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Graf 7: Déni ve $kolni druziné v %
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Polozka €. 8: Souhlasite s vyrokem, Ze ¢innosti, které nabizi Skolni druZina, jsou pestré
a dostate¢né rozmanité?

V osmé polozce jsme zjistili, ze 42,6 % zakonnych zastupct uvedlo moznost rozhodné
ano. Vice nez polovina respondentd, presnéji 51,5 % uvedla moznost spiSe ano. Spise ne uvedlo

pouze 5,9 % respondentl a rozhodné ne neuvedl nikdo z dotazovanych.

Tabulka 8: Rozmanitost &innosti ve SD

pocet respondentt v
pocet respondenti

%
rozhodné ano 43 42,6
spiSe ano 52 51,5
spisSe ne 6 5,9

rozhodné ne - -
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Graf 8: Rozmanitost &innosti ve SD v %
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Polozka ¢. 9: Navstévuji VaSe déti zajmové krouzky nabizené Skolou?

V devaté polozce jsme se zakonnych zastupcii dotazovali, zda déti navstévuji krouzek
nabizeny §kolou. 86,1 % odpovédélo ne, jelikoz $kola zadny nenabizi. ZS Letovice velmi uzce
spolupracuje se Strediskem volného ¢asu Letokruh Letovice, kde se také nachazi dvé zbylé
oddgleni $kolnich druzin. Uastnici vzd&lavani tak nav§tévuji krouzky v této instituce, a ne ve
skole. Skola nabizi pouze nabozenstvi s fardiem, které navitdvuje 3 % zaka. 6 % uvedlo, Ze

Skola krouzky nenabizi a 5 % uvedlo moZnost nenavstévuje.

Tabulka 9: Zajmové krouzky nabizené skolou

pocet respondenti pocet respondenti v %
ne 87 86,1
skola krouZky nenabizi 6 6
naboZenstvi 3 3
nenavstévuje 5 5
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Graf 9: Zajmové krouzky nabizené skolou v %
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Polozka ¢. 10: NavStévuje Vase dité krouZek v jiném misté (mésté), nez je Skola?

Desata polozka byla otevienou otazkou, kde jsme zjist'ovali, jaké zajmové krouzky déti

navstévuji. 38,6 % zdkonnych zastupci uvedlo odpovéd ne, kdy déti zadny krouzek

nenavstévuji. 30,7 % uvedlo, ze déti navstévuji sportovni krouzky, 10,9 % navstévuje hudebni

krouzky, 6,9 % navstévuje vytvarné krouzky,

a 2 % déti navstévuje krouzek ciziho jazyka.

10,9 % navstévuje tanecni krouzky

Tabulka 10: Zajmové krouzky v jiném misté

potet respondentii pocet respondentii

v %

" 39 38,6

sportovni 31 307

hudebni 1 109

vytvarny 7 6

tane¢ni 1 109
cizi jazyk ) ,
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Graf 10: Zajmové krouzky v jiném misté v %
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Polozka &. 11: Jaké aktivity by podle Vas méla nabizet SD vzhledem k zajmiim VaSeho

ditéte? Serad’te aktivity podle duleZitosti — pridélte znamku podle dileZitosti 1

nejdilezitéjSi — 9 nejméné dilezita

V jedenacté polozce jsme zakonné zastupce pozadali o sefazeni aktivit od 1 do 9 podle

toho, jak jsou pro jejich déti dillezité, vzhledem k jejich zajmtim. Cinnosti jsou sefazeny od

1 do 9, kdy jedna znamena nejdilezitéjsi a deveét nejméné dalezité. Témér polovina respondentti

(46,5 %) uvedla sportovni zdjmové aktivity jako nejvice dilezité a jako nejméné dulezité

povazuje 8 % respondentl technické zdjmové cCinnosti. Podrobné vysledky jsou uvedeny

v tabulce a grafu.

Tabulka 11: Aktivity ve SD vzhledem k zajmtim ditéte

Hodnoceni podle diileZitosti

pocet zvolenych

pocet zvolenych

odpovédi odpovédi v %

1 sportovni zajmové ¢innosti 47 46,5
2 vytvarné zajmové ¢innosti 30 29,7
3 odpocinkové zajmové ¢innosti 23 22,8
4 tanecni zajmové ¢innosti 20 19,8
5 hudebni zajmové ¢innosti 19 18,8
6 informatické zajmové ¢innosti 16 15,8
7 spole¢enskovédni zajmové ¢innosti 14 13,9
8 prirodovédné zajmové ¢innosti 13 12,9
9 technické zajmové Cinnosti 8 8
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Graf 11: Aktivity ve SD vzhledem k zajmim ditéte
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Polozka ¢. 12: V ramci $kolni druZiny je néjaka oblast, kterou byste posilili? Serad’te
aktivity podle diuleZitosti — pridélte znamku podle diileZitosti 1 nejdilezitéjSi — 9 nejméné
dilezita

Ve dvanacté polozce jsme zakonné zastupce pozadali o sefazeni aktivit od 1 do 9 podle
toho, jaké oblasti by ve Skolni druziné posilili. Nejvice 44,6 % respondentii oznacilo polozku

sportovni zajmové aktivity a nejméné 11,9 % respondentli oznacilo poloZzku tanecni zajmové

aktivity.
Tabulka 12: Oblast k posileni ve SD
pocet Pocet
Hodnoceni podle diileZitosti zvolenych zvolenych
odpovédi odpovédi v %
1 sportovni zajmové ¢innosti 45 44.6
2 odpocinkové zajmové ¢innosti 18 17,8
3 technické zajmové Cinnosti 16 15,8
4 vytvarné zajmové ¢innosti 15 14,9
5 Informatické zajmové ¢innosti 15 14,9
6 hudebni zajmové ¢innosti 14 13,9
7 prirodovédné zajmové Cinnosti 13 12,9
8 Spolecenskovédni zajmové Cinnosti 13 12,9
9 tanecni z4jmové Cinnosti 12 11,9
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Graf 12: Oblast k posileni ve SD v %
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Polozka ¢. 13: Vyhovuje Vam stanovena provozni doba $kolni druziny?

Ve tfinacté poloZce jsme zjistovali, zda respondentim vyhovuje provozni doba SD. Uz
z tabulky i grafu je viditelné, Ze témét vSichni zdkonni zéstupci, presnéji 85,1 %, nepotiebuji
prodlouzeni provozni doby. 11,9 % respondentli uvedlo, ze by jim prodlouzeni zjednodusilo

zivot a pouze 3 % respondentd uvedlo, Ze prodlouzeni potiebuji.

Tabulka 13: Provozni doba $kolni druziny

pocet respondentu
pocet respondenti

v %

rodlouZeni nepotiebuji — nijak mé
P P ! ! 86 85,1

to neomezuje
prodlouZeni by mi zjednodusilo
12 11,9
Zivot
prodlouZeni poti‘ebuji 3 3
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Graf 13: Provozni doba skolni druziny v %
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Polozka ¢. 14: Vyzvedavaji VaSe dité ze SD kromé Vas jako rodi¢i i jini rodinni piislusnici?

(babicky, sourozenci atd)?

Ve ¢trnécté polozce jsme zjistili, ze diky dlouhé pracovni dobé zdkonnych zastupct, déti
vyzvedavaji i ostatni ptislusnici nez jejich zakonni zéstupci, a to 56,4 %. 43,6 % respondenti

uvedlo, Ze jejich déti nikdo jiny ze SD nevyzvedava.

Tabulka 14: Vyzvedavani déti ze SD

pocet respondenti v
pocet respondentii

%
ano 57 ‘ 56,4

ne 44 ‘ 43,6

Graf 14: Vyzvedavani déti ze SD v %
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Polozka ¢. 15: Myslite si, Ze ¢as straveny pobytem venku jako soucast programu S$kolni
druZiny je pro Vase dité dostacujici?

V patnacté polozce jsme zjiStovali, jak se respondenti stavi k nazoru ohledné
dostadujiciho straveného pobytu venku v ramci SD. 45,5 % respondenttl uvedlo odpovéd’ ano,
41,6 % uvedlo odpovéd spiSe ano, spiSe ne uvedlo 10,9 % respondentil a pouze 2 % uvedla

odpovéd’ ne. Odpoveéd’ nikdo neuvedl zadny z dotazovanych.

Tabulka 15: Cas straveny venku

pocet respondentii pocet respondentii v %
ano 46 45,5
spise ano 42 41,6
spiSe ne 11 10,9
ne 2 2
nevim - -

Graf 15: Cas straveny venku v %
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Polozka &. 16: Domnivate se, Ze Vas vychovatelky SD dostate¢né informuji? Ohledné

chovani, vysledki, ¢innosti apod.?

V Sestnacté polozce jsme se respondentd dotazovali, zda se domnivaji, Ze je
vychovatelky dostateéné informuji ohledné chovéani, ¢innosti apod. Témér polovina 46,5 %
uvedla odpovéd’ ano, 32,7 % uvedla odpovéd’ spisSe ano, 13,9 % uvedla spise ne, odpoveéd’ ne

uvedlo 1,98 % respondentti a také 4,95 % respondentti uvedlo odpoveéd’ viibec.
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Tabulka 16: Informovanost zakonnych zastupct

pocet respondenti pocet respondentii v %
ano 47 46,5
spiSe ano 33 32,7
spiSe ne 14 13,9
ne 2 2
viibec 5 5

Graf 16: Informovanost zakonnych zastupct v %
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Polozka &. 17: Jak byste ohodnotili SD na stupnici od 1 do 5? (Hodnoceni jako ve $kole)

V sedmnacté a zaraz posledni poloZce jsme zjistovali, jak hodnoti respondenti SD na

stupnici od 1 do 5. Vice nez polovina respondentd (56,4 %) uvedla odpoveéd 1, odpovéd

2 uvedlo 32,7 % respondentt, 8,9 % uvedlo odpovéd’ 3, 2 % respondenti uvedlo odpovéd’

4 a 5 neuvedl nikdo z dotazovanych.

Tabulka 17: Hodnoceni SD

pocet respondentt pocet respondentt v %
1 57 56,4
2 33 32,7
3 9 8,9
4 2 2
5 - -
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Graf 17: Hodnoceni SD v %
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5.6 Shrnuti a diskuze vysledki vyzkumného Setieni

Hijek (2007, s. 72) ve své knize piSe, Ze jednou z moznosti, jak ziskat zpétnou vazbu

a informace od rodicu, je pouziti dotaznikového Setieni.

Dotaznikového Setfeni se tedy zucastnilo 101 respondenttl, presnéji zdkonnych zastupcti
ucastnikli vzdélavéani od 1. do 5. tfidy. Na zaklad€ provedeného vyzkumu jsme zjistili, Ze Skolni
druzina — pohledem tucastnikli vzdélavani a jejich zdkonnych zastupcti — je velmi kladné

hodnocena.

Ze ziskanych dat jsme zjistili, Ze Skolni druZinu navstévuje témef stejné mnozstvi divek
(44,6 %) i chlapcii (41,6 %) a nékteii zakonni zastupci ve SD maji i dokonce obé své déti. Vice
nez polovina ucastnikd vzdélavani Zije ve mésté (54,5 %) a nemusi tak dochazet ptili§ daleko
do skoly. Dalsi ¢ast zije na vesnici (45,5 %), kdy déti musi do skoly dojizdét,

at’ uz autobusem nebo je vozi rodice ¢i ptibuzni.

Co se tyc¢e veka déti, druzinu nejvice navstévuji déti ve véku 7 az 9 let. Mlizeme vidét
i velkou ucast ve SD ve véku 10 let (16,8 %). Tyto déti maji své vlastni dvé oddéleni uréené jen
pro 5. tiidy. Diivodem je, Ze dvé oddéleni SD se nachazi ve Stredisku volného ¢asu Letokruh,

kde jsou 5. t¥idy, které se nevlezou z kapacitnich diivodi do hlavni budovy ZS.

Vice neZ polovina zakonnych zéstupcti (51,5 %) je se Skolni druZinou naprosto spokojena
a tém¢ef druha polovina spiSe spokojena (43,6 %). Podle Hajka (2003, s. 76) by mezi
vychovatelem a rodicem mél byt vzajemny respekt. Poté tak dochazi ke spokojenosti obou

stran.

Velmi dtileZitou otazkou na respondenty bylo, co podle jejich nazoru pro né znamena SD,
pfesnéji co od druziny ocekdvaji. Tato otazka je rovnéZ cilem prace a pro témét vétSinu
zakonnych zéastupct (46,5 %) Skolni druzina predstavuje pouze hlidani v dobé jejich
zaméstnani. Pavkova (2002, s. 114) uvadi ze, vétSina rodicl povazuje za nezbytné, aby jejich
malé déti dochéazely do Skolni druziny, protoze tak maji zajisténu zakladni péci a dohled nad
ditétem v dobg, kdy sami pracuji. Odpovéd’ zdkonnych zastupci vychovatelky ze SD Letovice
velice zarazila a zardz utvrdila, Ze Skolni druziny uz nejsou o vzdélavani, uceni se nééemu

novému jako diiv, ale pouze o hlidani. Nekteti rodice ale tvrdi, Ze sice zasrkli odpovéd’ hlidani,
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ale v dobrém slova smyslu, kdy je pro n¢ lepsi at’ je jejich dité pod dozorem, nez aby se n¢kde
toulalo samo nebo doma hralo na poéita¢i hry. Pro dal$i ¢ast zikonnych zastupcti SD znamena
moznost jejich déti travit ¢as s ostatnimi vrstevniky (32,7 %). Matéjcek (1998, s. 84) tak tvrdi,
ze chlapci v mlad$im skolnim véku se kamaradi spiS s chlapci a divky s ostatnimi dévcaty,
avSak Langmeier a Krej¢itova (2006, s. 128-130) argumentuji, Ze tato pratelstvi ¢asto nevydrzi
dlouho, jelikoz jsou zaloZena na povrchnich hodnotach. Najdou se ale i taci rodice, kterym

druZina pomahd ve vzdélavani a pokracovani skolni vychovy (14,9 %).

SD vyuzivaji déti hlavné v odpolednich hodinach, kdy je vyzvedavaji i jini rodinni
prislusnici nez jejich rodice. Znacna ¢ast déti svym rodi¢lim vypravi minimaln¢ kazdy ¢i obden
o tom, co se d&lo ve SD, coz znamen4 Gspéch pro vychovatelku a jeji ptipravu. Cinnosti ve SD
jsou podle zékonnych zastupct spiSe pestré a dostatecné rozmanité (51,5 %). Podle Pavkové
(2007, s. 16) jsou velmi zasadni zdjmové Cinnosti, které slouzi k rozvoji individuality kazdého

ditéte. Mé&li bychom tak podporovat aktivity, které si déti vybraly a bavi je.

Ve $kole déti zajmové krouzky nenavitévuji, jelikoz ZS 7adné nenabizi. ZS Letovice
velmi tizce spolupracuje se Strediskem volného ¢asu Letokruh Letovice. Ugastnici vzdélavani
tak navs$tévuji krouzky v této instituci, a ne ve Skole. Co se tyce zdjmovych krouzkil v jiném
misté, spousta déti zddné nenavstévuje (38,6 %), dalsi Cast navstévuje krouzky sportovni,
hudebni nebo tanecni. Mezi sportovni krouzky spousta respondentli uvedla fotbal, tenis, florbal,
volejbal a inline. Hajek (2007, s. 16) uvadi, Ze sportovni a pohybové aktivity jsou velmi
dilezité, jelikoz slouzi k obnové energie a déti se tak uvolni po celém dni soustfedéni. Tane¢ni
krouzky navstévuji prevazné divky, kdy respondenti uvadéli mazoretky a balet. Spousta déti
také hraje na hudebni néstroj — flétna, kytara, klavir, trumpeta. N&kteti také uvedli lekce ciziho

jazyka (anglictina) a vytvarné krouzky — keramika, vyrabéni.

Dle z4jmu ditéte by podle jejich rodict méla Skolni druzina nabizet pfevazné sportovni,
vytvarné ¢i odpocinkové ¢innosti. Podle Hajka (2007, s.16) jsou odpocinkové ¢innosti velice
dilezité, a proto je zdsadni, aby byly zatazeny do rezimu dne ve Skolni druziné. Jsou také
¢innosti, které by rodice posilili a to sportovni, odpoc¢inkové a technické ¢innosti. V ptedchozi
otazce technické Cinnosti obsadily posledni misto. Myslim si, Ze v dneSni dob¢ spoustu lidi
nezvlada manualni préci, proto mozna rodice v této otdzce zatadily technické ¢innosti na treti

misto, kde cht&ji, aby se to jejich déti zavcas naucily. Technické ¢innosti se tak hodi do Zivota
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kazdého, protoZe se v nich uci ¢innostem, které jsou potieba k béZznému Zivotu (Siti, peCeni,

vyrabéni z riznych druhti materidlu a dalsi).

Stanovena provozni doba vétsing zakonnych zastupcti vyhovuje (85,1 %) a prodlouzeni
nepotiebuji, jelikoZ je nijak neomezuje. Déti velmi radi chodi ven a podle jejich rodici je Cas
straveny venku dostacujici. Klégrova (2003, s. 49) souhlasi, ze déti nejlépe relaxuji aktivnim
zpusobem, kdy nejefektivnéjsi formou odpocinku je praveé pobyt venku na Cerstvém vzduchu.
Héjek (2007, s. 75) tvrdi, Ze zce spolupracujici vztah mezi $kolni druzinou a rodi¢i je kli¢ovy,
nebot’ rodice jsou partnerem ve vychové déti. Tento partnerstvi spoc¢iva v pravidelné vymeéné
informaci, oteviené komunikaci a vzajemném respektu. Spousta rodicli u této otazky uvedla, ze

jsou informovani dostatecné ohledné chovani, vysledk a ¢innosti jejich déti.

Posledni otazka mé nijak nepiekvapila, kdy Skolni druzina je zédkonnymi zéstupci
hodnocena pfevazné znamkou jedna (56,4 %), kterd znamena nejlepsi. Mize to tak znamenat,
7e zakonni zastupci jsou se SD spokojeni, jejich déti maji pani vychovatelky ve svych

oddélenich rady a rovnéZ tam rady travi sviij as.

Myslim si, Ze tato bakalaisk4 prace by mohla pomoci vybrané Skolni druziné k urcité
zpétné vazbé k jejich piisobeni. Vysledky jsou takové, jak jsem oCekavala a nebylo tak témét
zadnych negativnich odpovédi. V dotaznikovém Setfeni nebyly posuzovéany jen dvé oddéleni,
ale devét, a 1 tak vyzkum dopadl velice dobfe. Jako doporuceni jsem vedouci vychovatelce
zaslala tabulku se zaznamenanymi vysledky, aby méla ptehled o aktivitach, které by mohli ve

SD ozivit a obohatit. Vyjadfila mi velkou vd&énost za tuto pomoc.
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Z.avér

Skolni druZiny byly a jsou velmi vyzadovanou potiebou pro mnoho rodici, ktefi jsou
dlouho v zaméstnani a nemohou své déti vyzvednout hned po skonceni vyucovani. Je to
zatizeni, které poskytuje détem péci a riizné vzdélavaci Cinnosti. V bakalarské praci jsem se

zabyvala pohledem Ucastniki vzdélavani a jejich zakonnych zastupcit na Skolni druZinu.

V teoretické Casti, konkrétné v prvni kapitole jsem se zabyvala obecnou charakteristikou
pojmu Skolni druzina, dale jsem stru¢n¢ popsala historii Skolnich druzin v nasi republice,
neopomnéla jsem vymezit cile a funkce Skolni druziny, jez jsou pro tuto praci velmi diilezité.
V druhé kapitole jsem popsala spolupraci Skolnich druzin se zdkonnymi zéstupci
a ostatnimi subjekty. Ve tfeti kapitole jsem stru¢né charakterizovala roli vychovatelky
a zminila jsem urcité predpoklady, které by méla vychovatelka mit pro sviij vykon prace. Ve
ctvrté a také posledni kapitole teoretické ¢asti jsem vymezila a popsala obdobi ditéte v mladSim

Skolnim veku, které je velmi kli¢ové pro Skolni druzinu.

Ve vyzkumné ¢asti jsem analyzovala ziskand data z dotaznikového Setfeni, které jsem
realizovala ve SD Letovice. Cilem vyzkumného $etfeni bylo zjistit, jaké oéekavani/piedstavy
maji zadkonni zastupci ohledné funkci Skolni druziny. Zajimalo mé to z diivodu, ze v dnesni
dob¢é ma kazdy rodi¢ rozdilny pohled. Pro dosaZeni cile jsem si stanovila dil¢i vyzkumné
otazky, kdy jsem zjist'ovala, jaké Cinnosti maji podle zdkonnych zastupct rady jejich déti ve
$kolni druzing, které ¢innosti by zakonni zastupci ve SD posilili, jaka je jejich spokojenost se
SD, zda jim vyhovuje provozni doba SD a jak &asto jim déti vypravi o déni ve SD. Tyto cile
jsem se snazila v plné mife naplnit a zjistila jsem tak, ze pro vétSinu rodicl Skolni druzina

predstavuje pouze hlidani v dobé€ jejich zamé&stnani.

Vytvéreni této bakalaiské prace byla pro mé velka zkuSenost. Tuto Skolni druzinu jsem
dvakrat navstévovala v rdmci praxe, rada tam travim svuj Cas, a proto jsem si ji také vybrala
pro mé vyzkumné Setfeni. Ziskané informace a vysledky byly velmi pfinosné jak pro mé&, tak

i pro vychovatelky ze SD Letovice, které ziskaly zp&tnou vazbu k jejich letité praci.

SD Letovice je tak — pohledem uéastniktl vzdélavani a jejich zakonnych zastupct —

hodnocena velmi kladné.
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Priloha ¢. 1 — Dotaznik

DOTAZNIK - SKOLNi DRUZINA
POHLEDEM UCASTNIKU VZDELAVANI A
JEJICH ZAKONNYCH ZASTUPCU

VédZeni a mili rodice,
Jjsem studentkou posiedniho roéniku Univerzity Palackého v Olomouci, oboru Vychovatelstvi.
Tématem mé préce je Skolni druZina pohledem G&astnikd vzdéldvdni a jejich zdkonnych

z4stupcl. Touto cestou bych Vds chtéla poprosit o vypinéni dotazniku, ktery je anonymni a
slouZi pouze pro Géely bakaldfské préce.

Pfedem V&m moc dékuji za vypinéni dotazniku a Vasi ochotu.

Veronika RoZkovd

verurozek@gmail.com Pfepnout Géet [

E3 Neni sdileno

* Oznauje povinnou otézku

Skolni druzinu navétévuje? *

O dcera
QO syn

(O obédati

Kde bydlite? *

O na vesnici

O ve mésté

Jaky je vék Vaseho ditéte? *

QO 6let
QO 7t
O s8let
O 9let
O 100t

Pokud byste méli zhodnotit celkovou spokoj t se Skolni druZinou, kterou
navitévuje Vase dité/ déti, pak by Vase hodnoceni bylo?

(O naprosto spokojen

O spiSe spokojen

(O ani nespokojen ani spokojen
(O spige nespokojen

O naprosto nespokojen
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Co podle Vadeho nazoru pobyt ditéte ve Skolni druiné pfedevim zajistuje?
(vyberte jednu z alternativ)

O paskytovani pomoci rodiné ve vzdéldvani a vychové /pokracovani skolni vychovy
O poskytovani péée o dité (hliddni) v dobé zameéstnani rodi¢l
O poskytovani nabidka volnogasovych aktivit

O poskytovani mozZnosti trévit éas s ostatnimi vrstevniky

Jak vyuzivate Skolni druZinu? *

O pouze v rannich hodinach
(O pouze v odpolednich hodindch

(O rénoi odpoledne

Ma Vase dité zdjem Vam vypravét o tom, co se délalo ve 3D? *
(O minimainé kazdy den
(O minimainé obden

(O minimainé 1x za tyden

O zfidka

(O takika vibec

Souhlasite s vyrokem, Ze Einnosti, které nabizi $kolni druzina, jsou pestré a
dostate€n& rozmanité?

(O rozhodné ano
O spiseano
O spisene

O rozhodné ne

Navstévuji VaSe déti zdjmové krouzky nabizené Skolou? Pokud ano, jaké? *

Vase odpovéd

Navstévuje Vase dité krouzek v jiném misté (mésté), nez je Skola? Pokud ano,
jaky?

Vase odpovéd

Jaké aktivity by podle Vds méla nabizet 5D vzhledem k zajmam Vaseho ditéte?

SERADTE aktivity podle diilezitosti - pfidélte znamku podle diileZitosti 1
nejdilezitéjsi - 9 nejméné dillezita

Co aktivita, to jiné Eislo.
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Jaké aktivity by podle Vés méla nabizet SD vzhledem k zdjmim Vaseho ditéte? *

SERADTE aktivity podle dilezitosti — pfidéite znamku podle dileZitosti 1
jdGleZit&[3f - 9 nejménd dulezita

Co aktivita, to jiné Eislo.

2 s 4 s & 1 8
et 5 O O O O O O O «
Moo O O O O O O O O ¢
ey O O O O O O O O
a0 O O O O 0 O O
Jumé-w™ 3 O O O O O O O ¢
T 5 O O O O O O O
ek O O O O O O O O ¢
Moikk D O O O O O O O «
srowiakivy O O O O O O O O (

V ramci $kolni druziny je néjaka oblast, kterou byste posilili? SERADTE aktivity *
podle dulezitosti - pfidélte zndmku podle duleZitosti 1 nejdulezit&jsi - 9
nejméné dilezita

Co aktivita, to jiné &islo.

L2 3 4 s & 7 8 9
i O O O O O ©O O C
P © 10 O © O O O ¢
D O O 0 @ O @ @ ¢
P O O O O © O O ¢
g ™™b 0 0 © © 06 O 0 ¢
b 0 O OO0 O O O C
aeewP O 0 0 0O @ 9 0
e D O 0O 0 0 0 O O ¢
sotomiay ) O O O O O O O C
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Vyhovuje Vam stanovena provozni doba $kolni druZiny? *
O prodlouzeni nepotiebuji - nijak mé to neomezuje
O prodlouZeni by mi zjednodusilo Zivot

O prodlouZeni potfebuji — vyrazné mé provozni doba omezuje

Vyzvedavaji Vage dité ze 5D kromé Vs jako rodié i jini rodinni pfislugnici *
(babigky, sourozenci atd)?

QO ano
QO ne

Myslite si, Ze Eas straveny pobytem venku jako souéést programu skolni druziny *
je pro Vase dité dostacujici?

QO ano

O spise ano
o spise ne
QO ne
O

nevim

Domnivéte se, Ze Vés vych Iky 5D d éné informuji? Ohledné chovani, *
vysledkil, éinnosti apod.?

QO ano

O spiseano
(O spisene
O ne

O vibec

Jak byste ohodnotili $D na ici od 1 do 57 (Hod i jako ve Skole) *

OO0O0O0O0

Odeslat Vymazat formular

Nikdy pfes Formuldfe Google neposilejte hesla.

Obsah nenf vytvofen ani schvélen Googlem. Nahldsit zneuziti - Smiuvni podminky sluZby - Zasady ochrany
soukrom(

Google Formulare
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