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Uvod

Pro svou bakalatskou praci jsem se rozhodla zpracovat téma Tradi¢ni versus moderni
vychova déti ke stafi a jeji dopady na spolecnost. Toto téma jsem si vybrala sama, jelikoz
mé zajima, jak se k seniortim chovaly déti, které zily v tradi¢ni, uplné, vicegeneracni
roding, kdy déti bydlely spole¢né se svymi rodici i prarodici a jak se déti k seniorim
chovaji dnes, kdy jsou vychovavany v moderni rodin€ a v moderni dobé¢, kdy jiz vétSina
rodi¢l bydli pouze s détmi a prarodice téchto déti bydli, jsou-li sobéstacni, sami, nebo
v domovech pro seniory ¢i jinych socidlnich zafizenich. Z hlediska socialni préace
se ve své praci budu zajimat také o to, jaké dopady na spole¢nost maji tyto dvé rizné
formy rodin, potazmo vychova déti v tradicni a moderni roding€. S timto tématem uzce
souvisi Ucta ke stafi a k senioriim celkové, budu se tedy zajimat zejména o to, jaky vliv
na chovani déti ke star§i populaci ma to, kde a s kym tyto déti ziji, protoze to, kde a s kym
Zijeme, velmi ovliviluje i to, jak se chovame. Vzory chovani pfebirdme zejména od naSich
rodicl, ktefi nds uz od narozeni uci, jak se mame k ostatnim, a tedy 1 k senioriim chovat.
Proto moji inspiraci k psani této prace bylo zjistit, zda se chovani déti k seniorim
skute¢n¢ zménilo a zda i seniofi tyto zmény vnimaji. A dale se moje prace bude zabyvat
1tim, zda rodic¢e dneSnich déti vidi rozdil v tom, jak vychovévaji své déti a vedou je k ucté
K seniorim a v tom, jak byli vychovavani oni sami. Velmi mé zajima, jak se v diivejsi
dobé k sobé lidé chovali, hlavné jak byly déti vychovavany. Jaké tehdy byly mezi nimi
vztahy a jak dne$ni seniofi na tuto dobu vzpominaji. A také se budu zabyvat tim, jak se
dnes déti chovaji ke svym prarodi¢iim, zda jim pomahaji a rady s nimi travi sviij ¢as. Svou
praktickou ¢ast doplnim dotaznikovym Setfenim, které poslouzi k tomu, abych zjistila,
jak na tuto dobu a chovani déti pohliZeji prave seniofi a samotni rodice.

Cilem mé bakalaiské prace je teoreticky popsat a srovnat diiveéjsi tradi€ni vychovu déti,
tehdejSi hodnotovy Zebfiek a také hlavné€ diivéjsi vicegeneracni souziti, kde hlavni
soucasti rodiny byli 1 seniofi. Budu ziroven zkoumat dne$ni moderni rodinu a jeji
vychovné metody a misto, které maji seniofi v takovéto roding, kdy uz nejsou soucasti
uzké rodiny, ale Ziji vétSinou sami, nebo v riznych socialnich zatizenich. Sou€asti mé
prace bude také zhodnoceni toho, jak na dneSni déti, tedy na jejich chovani pohliZeji
dnesni seniofi, ale také zhodnoceni, jak dnesni rodice malych déti vnimaji dne$ni vychovu
oproti vychové jich samotnych. Jak vnimaji u svych déti a zda vibec, tctu ke staii
a ohleduplnost a zda si mysli, Ze oni sami, kdyz byli déti, méli ke starym lidem vétsi uctu
nez dnes$ni déti. Samoziejmé nelze vSe vidét jen Cerno-bile a mym zdmérem mé prace

neni urcit, zda vychova v minulych letech byla lepsi ¢i horSi neZ dnes$ni ,,moderni
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vychova®. Na kazdé dob¢ a na kazdé vychovée lze vidét jak to dobré, tak i to horsi. Mym
cilem je jen zhodnotit, jak pohliZeji na toto téma osloveni dnesni seniofi a rodice.

V zé&véru bakalarské prace bych chtéla vyvratit ¢i potvrdit nasledujici 4 hypotézy:
Hypotéza ¢. 1: Vice jak polovina dotdzanych seniorti je ndzoru, ze se v dne$ni dobé
zménilo chovani déti k seniorim k hor§imu.

Hypotéza €. 2: Vice jak polovina dotdzanych seniorti si mysli, Ze dnesni ,,moderni “

vychova déti je oproti tomu, jak oni sami vychovévali své déti volngjsi.

Hypotéza €. 3: Drtiva vétSina rodic¢l vychovava své déti tak, aby si vazily seniord a mély
K nim uctu.

Hypotéza ¢. 4: Nadpoloviéni vétSina rodict si mysli, Zze jsou dne$ni déti obecné

vychovavany ,,volng&ji* nez v minulych letech.



1 Teoreticka ¢ast

1.1 Rodina jako zakladni socialni jednotka

Rodina jako zékladni socialni jednotka, ve které Zije vétSina obcCanil a ve které jedinec
nachazi uspokojeni svych zakladnich potfeb, kterd mu poskytuje misto pro traveni
volnych chvil i1 prostor pro osobni Stésti, se tradicn¢ podilela na vychové mladeze
1 dospélych. Rodina je misto, kde se jedinci dostava piirozenou formou ¢etnych podnéti
a zkuSenosti, kde se na kazdém kroku uci ptistupu ke skutecnosti a kde si osvojuje zaklady
svého socidlniho chovani. V roding se utvareji jeho predstavy a pojmy svétonazorové,
politick¢ a moralni, pracovni i1 estetické, které se postupné pietavuji v jeho ndzory
a piesvéd&eni promitajici se do jeho kazdodenniho chovani. JUVA 1995: 88)

Nase spolecnost opravnéné ocekéava od konsolidované rodiny pozitivni piinos z hlediska
mnohostranného rozvoje zakladnich osobnostnich kvalit vSech jejich ¢lenti. Rodina totiz
neni, jak se nékdy zjednoduSen€ soudi, jenom mistem, na kterém se uskuteciiuje vychova
doristajici generace. Svymi vlivy plisobi rodina na utvafeni lidského profilu vSech svych
¢lend, souzitim v roding se vSichni jeji clenové — at’ uz si to uvédomuji ¢i nikoliv — dale
rozvijeji, pretvareji a proménuji. Podcenit tuto socializa¢ni funkci rodiny ve vztahu
ke vSem jejim c¢lenlim, a to Casto piisluSnikiim nékolika generaci, znamena opomenout
jeden z rozhodujicich ¢lanka, ktery rozviji osobnosti kvality sou¢asného obéana. (JUVA
1995: 88)

Moderni ¢lovék je vychovavan v presvédCeni, Ze ma pravo na realizaci individualnich
cil, prave tak, jako ma pravo na vstiicnost, ohleduplnost, lasku a intimitu, a to v kazdém
véku. Soucasné je piesvédcen, Ze toto pravo ma byt nékym naplnéno. Mladi lidé zcela
samoziejm¢ zaujimaji stanovisko: ,, mdm prdvo, proto nam umoznéte... ", a stafi, ktefi
se konec koncii piece jen ocitnou v situaci, jeZ je ,,zaskocCi, tikavaji: mame pravo
na diistojné stari, proto nam ho zajistéte!*“ Vitézi samoziejmé ti mlads$i. Maji na své
strané silu, zdravi, schopnosti, moznosti a pfedevsim silu ekonomickou, a tudiz faktickou
prevahu. Ti stafi ,,musi® prohrat. Situace se kvalitativné mlze zlepsit jen tehdy, kdyZ se
zmeéni Zivotni scéndi spoleCnosti, osobni hierarchie hodnotovych orientaci kazdého
¢lovéka ve prospéch aktivni participace a Gi€asti na zivoté toho druhého. Soucasny diiraz
na autonomii neboli pravo na sebeurCeni vSak situaci  komplikuje
ve vSech v€kovych kategoriich. Autonomie je totiz vnimana jako ,,jediné“, z kontextu

ostatnich, vytrzené pravo. (HASKOVCOVA 2010: 17-18)



Z rodiny vSichni pochazime, s rodinou zivot sdilime a budoucim generacim zivot
predavame. Jednotlivé generace rodiny jsou propojené hlavné prostiednictvim rodinnych
vzpominek, ale i tradic, pfibehua ¢1 pamatecnich predméti (SMIT, 2011). Rodinny odkaz
je nematerialni podobou toho nejpodstatnéjsiho, co se starSi generace snazi mladSim
predat. (SLABAKOVA; SOBOTKOVA 2018: 288)

1.1.1 Rodina jako jistota zdzemi

Rodina ptedstavuje pro kazdého ¢loveéka bez rozdilu véku zdzemi a jistotu, rozviji aktivity
ve stafi. Rodinny stav osob vyssiho véku je odrazem demografické situace a vyvoje
rodiny. Ve stafi znamena dobfe fungujici rodina zaruku pomoci psychické, fyzické
i hmotné v pfipadé nesobéstacnosti starého Clov€ka. Dilezité jsou moznosti, vile,
motivace a snaha rodiny pomoc poskytnout. Vyznam ma i zpisob bydleni rodiny,
vzdalenost blizkych nebo piibuznych osob. Rozhodujici je také spolecenské klima,
moralka, etické normy, spole¢enské i rodinné tradice, podpora legislativni a ekonomicka.
Velkou pomoci v realizaci péce o starého ¢lovéka v domécim prostiedi jsou agentury
domaci péce, stfediska pecovatelské sluzby, domovinky, charitativni sdruzeni a dalsi
socialni aktivity v rdmci komunity. Pomoc druhé osoby potiebuje obcas az 60% starych
osob. Podle gerontologickych Setfeni se o vétSinu starych lidi v ptipadé nesobéstacnosti
stara rodina. (ZAVAZALOVA 2001: 47)

Rodinny Zivot starych lidi je velmi dualezity i z hlediska udrzeni jejich sobéstacnosti
v navyklém prostfedi. Mnohé doméacnosti starych lidi by nemohly viibec existovat, kdyby
nebylo pomoci mlad$ich rodinnych pfislusniki. Tato pomoc je vSak omezena také
komunika¢nimi vzdalenostmi. Je§té na pocatku naseho stoleti, pfevazné zemédélské
spole¢nosti omezenymi moznostmi dopravy, se déti, které si zalozily rodinu, usazovaly
zpravidla v blizkosti domova svych rodict a poskytovaly jim dobrovolné ekonomickou
i jinou pomoc. Potfeby prumyslové spole¢nosti a jiné socialni faktory si vynutily vznik
malé, velmi pohyblivé rodiny a stafi rodie jsou dnes mnohem Ccast&ji prostorové
1 socidlné izolovani od svych déti. Soucasna rodina v§ak ma pres vSechny zmény, jimizZ
v minulosti prosla, nadale diilezité misto ve vztahu ke svym starym ptislusniktim. Stafi
lidé se snazi udrZet si co nejdéle svou vlastni domacnost. Toto jejich pfani je 1 ve shod¢
s pfanim mladsi generace. Touhu starych lidi Zit v blizkosti vlastnich déti a nebyt piitom
na nich zavisli, uvad¢ji tak prace zahrani¢ni jako domaci. Lze hovofit o ,intimité
s odstupem*. Stafi lidé si pfeji co nejvetsi intimitu a pravidelné kontakty s détmi, ovSem
za predpokladu pfimétené prostorové vzdalenosti. Rodinné a piibuzenské vztahy

si 1 v moderni spolecnosti uchovavaji sviij vyznam po cely sviij lidsky zivot, a to ptesto,
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ze se vztahy mezi generacemi podstatné zménily. I v soucasné rodiné zlstavaji emocni
pouta, ktera pretrvavaji i tehdy kdyz si déti zalozily vlastni rodinu, a nékdy udrzuji
1 dospélé déti v urcitém ,,zajeti. Nékteii sociologové mluvi o ,,vnitini blizkosti pti vnéjsi
distanci® nebo o ,,modifikované rodinné integraci“. Chceme véfit, ze lze skutecné
pokladat za ,,socialni mytus® tvrzeni, Ze se rodiny citové odcizily svym starym ¢lenim
(Langmeierovd). Vytvofili jej bud ti, ktefi se profesiondln¢ zabyvaji starymi
a opusténymi lidmi, nebo ti, ktefi jsou sami stafi a zadné déti nemaji. Stary clovék ma
v rodin¢€ svou ulohu. Oc¢ekava zajem o svou osobu a naopak se zajima o problémy rodiny
i ve velmi vysokém véku (Sipr). (PACOVSKY 1990: 53)

1.1.2 Socialni interakce

Dulezité jsou 1 spravné socidlni vztahy a socidlni interakce mezi generacemi. Mnoho
zalezi na tom, jak se jedna generace chova k jiné, jak vnimavé porozumi skutecnym
potfebam druhych, ovSem na pozadi sjednocujiciho zajmu celé spolecnosti. Je nutna
nemald davka vzajemné a moudré tolerance. To modifikuje mezigeneracni zpétné vazby.
(PACOVSKY 1990: 47)

Sociologické (psychosocidlni) diisledky jsou rovnéZz nemalé. Tykaji se roli starych lidi
ke spolecnosti, zabezpecovani jejich prav a potteb, jejich postaveni v soucasné roding,
feSeni specifickych osobnich problémi gerontt, napiiklad zdravotniho stavu, hmotného
zabezpeceni, bydleni, stravovani, sobéstacnosti, aktivity, kvality Zivota. (PACOVSKY
1990: 25)

1.2 Mezigenera¢ni solidarita

Osvobozujici vliv miva pfijeti zdsady moralky Stafetové pomoci. Tj. védomi toho, Ze za
pomoc se neodvdécujeme tém, kdoz ndm pomohli, ale tém, kdo nasi pomoc aktudlné
nezbytné potiebuji. V rodiné€ svij dluh rodi¢lim symbolicky splacime svym détem. Prvni
dojem z takto pojaté mezigeneracni solidarity mtiZze byt rozpacity. Pokud ale tuto zdsadu
promyslime ditkladnéji, rozpaky zmizi. Odchod rodi¢t ze scény doprovazeni i nerealné
iluze. Mit dité v podminkach EU ,,PojiSténi na stari“. Pomocnou ruku je nutno hledat
u vlastniho ramene. Eventudlni pomoci dospélych déti pak mizeme byt jen piijemné
prekvapeni. Pokud jde o pomoc star$i generace mladsi — i naopak -, pamatujme na jedno
ze zakladnich asertivnich prav. To pozaduje umét posoudit, zda a nakolik jsme
zodpovédni za problémy ostatnich a do jaké miry jsme schopni je feSit. Rozdat
se a skoncit jako fyzicky i financné vycerpand troska neni dobré tfeSeni. Vas znici
a seniorovi nepomize. Pfipoustim, ze mtyj asertivni pfistup muze byt v této sféfe pro
nckteré Ctenafe az piiliS nekompromisni a tvrdy. Doplnim jej cititem z knih Heleny
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HaSkovcové, profesorky lékaiské etiky: ,,Mnoho listi papiru bylo popsano tvahami
o lasce a uct¢ ke star$im, o tom, ze déti maji oplatit svym rodic¢tm lasku a péci. Co kdyz
ale rodi¢e nebyli laskavi, co kdyz neud¢lali nic pro to, aby si zaslouzili tictu svych déti?
Co kdyz opakovan¢ a vyrazn¢ selhavali v rolich rodicovskych, partnerskych, piipadné
dalsich? Je pak jest¢ mozné hovofit o ,,povinné* ucté a lasce déti k rodicam? Cit piece
nejde nafidit, nelze jej vynutit. Ten bud’ v konkrétnich vztazich vznikl, nebo ne...“ Pokud
mate v roli seniora ex post dojem, jak vzorné jste o sva ditka pecovali, vézte, ze toto
hodnoceni byva subjektivni. Miize byt zna¢ny rozdil mezi tim, co si myslite a pamatujete
vy, a tim, na co vzpominaji a co si pamatuji vase déti. Navic i v dobré vife a v poplatnosti
aktudlnim spolecenskym nédzortim a leckdy i mytim lze d€lat znacné vychovné chyby.
(NOVAK 2014: 21)

1.2.1 Mezigeneracni konflikt

V konkrétni rovin€ mezigeneracnich vztahti se projevuje té€zky konflikt dany nerovnym
bojem dvou zédkladnich predstav. Onen konflikt pak jesté zesiluje politickd, spole¢enska
1 kulturni scéna, lhostejno, zda o urcitou strategii usiluje védome nebo bezdécné. Politici,
ktefi se vyjadiuji k problematice seniorti, redukuji své uvahy vyhradné na penzijni
reformu, a proto spolecnost vnima seniorskou populaci prevazné jako znacnou
ekonomickou zaté¢z. Podobné¢ vétSina kulturnich potfadii urcenych pro majoritni
spole€nost Casto tematizuje strastiplné stranky stéii, 1 kdyz pfipousti vyjimky. Abychom
sladili své pfedstavy o tom, jak se mame chovat k senioriim, s realitou toho, jak se k nim
doopravdy chovame, s tim, co skute¢né¢ prozivame a citime vic¢i nim i vlastnimu
budoucimu stafi, musime se ptat, pro¢ k takové roztrzce, na hony vzdalené
humanistickému idealu, viibec doslo. Staii je, zopakujme si znovu, stale stejné, a proto
je na misté otazka, proc¢, z jakych diivodl a za jakych okolnosti jsou stafi lidé jednou
cténi, jindy odmitani a pro¢ k nepfehlédnutému promichani postojii dochézi prave v nasi
dobé. Staii samo o sobé¢ je ,.takové, jaké je*, ale interpretace toho, co to je stafi a jaké
to je byt stary, je riznd a mize byt i protichtidnd, a to nejen historicky, ale 1 aktudlng.
Dokonce i v prib¢hu Zivota se tyz €lovek diva na stafi riznou optikou, rozdilné je pfijima
a hodnoti. (HASKOVCOVA 2010: 36)

Generacni konflikt tu byl, je a bude. Mladi tvrdi, Ze ,,stafi nicemu nerozuméji a nic
dnesniho nechapou, Ze ustrnuli®, stafi se zlobi, ze ,,ta dneSni mladez vSechno staré dobré
nici a nic moudrého a spravného nerespektuje. Generace rodict a déti vzdy byly, jsou
a ziejme 1 budou v konfliktu. Je to prospesné a uzitecné. Vyvoj by jinak ustrnul. A je

1 dobfte, ze si vnoucci vic rozumi s dédecky a babickami nez s vlastnimi rodi¢i. Ukolem
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prarodicl je odpoustét a opravovat chyby, kterych se jako rodi¢e dopousteli, ukolem
rodic¢l je vychovavat a pecovat o vyvoj déti. Generace vnuki a prarodicu jsou si zkratka
v odporu proti ndzorim rodicii blizci. Vzdyt' kin je jednou hiibétem, ale cloveék dvakrat
ditétem, jak uci staré prislovi. Po statisice let vyvoje lidského druhu je tento vztah
malickych k odchazejici generaci prarodici pevny, spravny a prospésny, snad tedy i dal
Zije a pretrvava. (CAITHAMLOVA 2017: 314)

Sociologové 1 psychologové zastavaji ndzor, ze neshody mezi generacemi byly, jsou
a budou. To, ze se mladi vymezuji vii¢i star§im ¢i naopak star§i maji pocit, ze mladi jsou
horsi, nez byvali oni, je naprosto pfirozeny jev, ktery se objevoval i v minulosti. OvSem
diive méli pfisluSnici riznych generaci vice moznosti se navzajem poznavat, ovliviiovat.
Zili totiz vice pohromadé. Bylo bézné, Ze déti vyristaly v jednom domé se starymi
prarodici, ptipadné zily v jejich blizkosti. Nyni je velmi Casté, ze je maji v jiném méstg,
takze je vidi tfeba jen parkrat do roka. Nedovedou si teda predstavit, jak vlastné stary
¢loveék zije, co potiebuje, co si mysli, co ho trapi a co mu dé¢la radost. A stejné
je to naopak, kdyZ mé senior Casto ve své blizkosti tieba desetileté dité, pfirozen¢ vnima
jeho svét, jeho zajmy, nazory. KdyZ ovSem potkd desetileté déti na ulici, je to pro né€ casto
jen parta nevychovanych vyrostka, kteti kiici a bézi tak rychle, ze jim ¢lovek jde radéji
z cesty. ,,Drive lidé mivali bézn¢ tieba 12 déti, takze vedle sebe vyristali ptirozené lidé
ruzné¢ho veéku. K tomu casto zili v jedné domdacnosti pravé s prarodi€i. Nyni je Zivot
ve vicegeneranich domdacnostech spiSe vyjimecny. Sourozenci jsou si velmi casto
vekove blizei. Lidé uz mnohdy nemaji ptilezitost mit vedle sebe lidi riizného veku a praveé
z toho vznikaji rizné predsudky, myty, nedorozuméni“ ftikd sociolozka Lucie
Vidovicova. (https://160.cz)

1.3 Ucta Ke sta¥i jako samozi‘ejmost

Ucta ke star§im ob&antim neni dnes samoziejmosti, ale ani v minulosti nebyla pravidlem.
lidé minulosti museli o uctu ostatnich doslova rvat. Konkretizovany vztah clovéka
k vlastnimu stafi a ke starym lidem se vzdy odviji od obecného pojeti, které je v zadsadé
dvoji. Vime, nebo matn¢ tuSime, protoze piebirame tradovany nazor, ze kdysi to stafi lidé
méli podstatné lepsi, nebot’ si dokézali ,,néjakym zdzrakem* vytvofit gloriolu moudrosti,
trpélivosti a laskavosti, v jejimz svétle bledly méné atraktivni a vzdy pfitomné projevy
stafi. Od Slechetnych vlastnosti, pfipisovanych starym lidem, se odviji pfedstava
nekdejsiho idylického statfi. Nebot’ moudry, znamena byt respektovan a ctén, byt trpélivy
a laskavy, znamena byt pfijimany a dokonce i milovany. Tato prvni verze krystalicky
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¢istého a harmonizovaného stafi se jakoby ,,z ni¢eho nic* a ,,nepochopitelné“ zménila,
vysledkem ¢ehoz byl zrod druhé nejfrekventovangjsi predstavy stari, ktera je poskladéana
pievazné nebo pouze z negativ. Stafi je anticipovano s hriizou, nemocemi a stradanim,
a proto nasledné také hrizné vypada. Strach z pfirozeného néstupu individuélni involuce
v obrazu stafi podtrhuje vSe negativni a negativistické. Stafi lidé nejsou cenéni ani
milovani. A nejen to. V poslednich nékolika desetiletich doSlo odmitani stafi a starych
lidi tak daleko, ze nepratelské postoje ve spolecnosti prerostly v nékdy skryvany, jindy
dokonce otevieny boj proti starym lidem. V angloamerické odborné literatute je pro
nepratelstvi agresivni chovani vici starym lidem pouzivan pojem ageismus (AGE=v¢k).
Cesky ekvivalent tohoto dnes uz pomérné rozsifeného pojmu vsak neexistuje a jeho
prakticky vyznam lze paraleln¢ odvodit od nechvalné zndmého rasismu. N&kdy
je ageismus vysvétlovan také jako averze vici starym lidem i vSemu, co stafi promita.
Ageismus vSak neni pouze jednosmérny. Nékteti autofi poukazuji na to, Ze i seniofi jsou
pod silnym vlivem ageismu, nebot’ i oni piebiraji stereotypy, které jim o stafi nabizeji
mladsi generace, a neziidka se s nimi identifikuji. V praxi se to projevuje vyraznou
ambivalenci v hodnoceni vlastni situace. [ kdyZ jsou starnouci a stafi lidé spokojeni a Ziji
aktivng, domnivaji se, Ze vlastné Ziji ,.§patny Zivot*. (HASKOVCOVA 2010: 34-35)
1.3.1 Rozvod v rodiné a jeho viiv na vychovu deti

V raném détstvi ovliviiuji vztah déti a star§i generace, hlavné v dobé rané¢ho détstvi vztah
K prarodi¢im ptedevsim sami rodice. Tyto vztahy je tfeba neustale aktivné upeviovat,
nebot’ neplati, ze je samoziejmosti, Zze jsou prarodi¢e nedilnou soucésti rodiny. Velky
vyznam na vztah déti se svymi prarodici je urcité také fakt, jak funguje mladéd rodina
s détmi. Velky problém nastava v ptipadé, Ze se rodice rozvedou. VEtsi kontakty vétSinou
automaticky byvaji s rodi¢i ze strany matky nez s rodici ze strany otce. Pokud v rodiné
dojde k rozvodu, nastava situace, ze otcové mivaji mens$i kontakt se svymi détmi,
a to se tykd samoziejmé 1 kontaktu s prarodi¢i z otcovy strany. Automaticky dochazi
ke zhorSeni vztahli s vnoucaty. Stava se spiSe samoziejmosti, ze pokud se Zena ocitne
v roli samoZivitelky, nahradi roli otce pravé prarodie z matciny strany. Da se fici,
ze prarodice se stavaji v zivoté déti vyznamnéjSimi osobami nez biologicky otec. Nejde
ale jen o rozvod rodict, v dneSni dobé neni nic vyjimecného, ze spolu Ziji nesezdané pary.
| zde dochazi pti rozchodu k mensi intenzité kontaktu s rodinou byvalého pfitele. S tim
souvisi dale 1 zakladani sloZenych rodin, kde se vlastné prarodice stdvaji mnohdy
1 prarodi¢i vnoucat, se kterymi nesdili biologické pouto. Je statisticky doloZeno,
ze v dneSni dobé¢ pribyva 1 déti, které jsou svéfeny vyhradné do péce svych prarodicii.
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Prarodi¢e maji i moznost zazadat o péstounskou péci téchto deti, kde jsou vice zajiSténi
davkami péstounské péce, nebot pozice prarodici byvad velmi problematicka
z hlediska hmotného zabezpeéeni. (srov. MARHANKOVA; STIPKOVA 2018: 27-30)
Nartist mén¢ institucionalizovanych forem partnerského a rodinného Zivota v podobé¢
rodin, v nichz partnefi prosli rozvodem, dalSim manzelstvim a formovanim novych
sloZzenych rodin, vede rovnéz k nartstu situaci, kdy se voditka pro to, kdo tvoii rodinu
a jaka by méla byt role jejich jednotlivych Clend, stavaji méné Citelna a je potifeba
je neustale rekonstruovat. Rostouci riiznost partnerskych a rodinnych forem tak
pfedstavuje jednu =z nejzasadnéjSich vyzev (nejen) pro budouci usporadani
mezigeneraénich vztahti. (MARHANKOVA; STIPKOVA 2018: 30)

Myslim si, Ze rozvod ur€ité velmi ovlivni vztah déti a prarodicii a ndsledné i1 vztah déti
ke star§im lidem obecné. Vyznamna cast déti v dnesni dobé& zazije rozvod rodici. Poté
jde o to, jak spolu byvali partneti vychazeji, nebot’ to velmi ovlivni i vztah déti s dal§imi
partnery a také hlavné s prarodi¢i. A také pokud jiz vzniknou dal$i smiSend nova
manzelstvi, zalezi na velké toleranci prarodicii k nevlastnim vnoucatiim. Myslim si, ze
1 kdyz se prarodi¢e velmi snaZzi nevytvaret rozdily mezi ,,vlastnimi vnoucaty*
a ,,nevlastnimi vnoucaty®, je zde urcité jiné pouto a mnozi prarodice to ptiznavaji. Proto
je velmi dulezité, aby prarodice nevytvareli mezi ¢leny nové rodiny zbytecné konflikty
a snazili se novou rodinu tolerovat, a to hlavné v zajmu déti.

1.4 Role a vliv prarodi¢ii na dneSni mladou generaci

Role prarodi€e v rodin€ se v posledni dobé méni nejvice. Komplikuje to vztahy mezi
generacemi. Zménil se charakter prav a povinnosti prarodicli v roding. D¢je se tak k vyssi
pravdépodobnosti doziti. Po odchodu do diichodu zbyva nékterym jesté¢ mnoho elanu pro
realizaci vlastni aktivity. Zda se, Ze i ubyvajici autorita star$i generace a jejich zkusenosti
méni vztahy v roding. Znalosti a dovednosti mladSich generaci v pietechnizovaném svété
nahradi dfive tolik ocefiované zkuSenosti staré generace. Dnes jsou prarodice vétSinou na
rodinach svych déti nezavisli a Ziji samostatné. Casto v diisledku prodluzovani stfedni
délky Zivota lze ve vyspélych zemich vypozorovat, Ze pe€uji prarodice o své
nesobé&staéné staré rodiGe (napi. 60 leti pecuji o rodice 80 leté). (ZAVAZALOVA 2001:
51)

Zhruba od pocatku 20. stoleti — ve méstech dfive, na venkové pozdé¢ji — prechazely rodiny
jako svazky osob uzce pfibuznych spiSe do dneSniho pojeti domadcnosti.

Z rodin se odd¢lovali pfedevsim jednotlivei, zpocatku svobodni, pozdéji také ovdoveli
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a stale vice rozvedeni. Snizovalo se vicegeneracni souziti, které se udrzovalo Castéji na
venkové a pii bydleni v rodinnych domcich. (HORSKA 1990: 456)

Vztahy mezi starymi a mladymi lidmi dnes ovliviiuje skute¢nost, ze néktefi staii lidé
velebi mladi, protoze své staii ve skutecnosti odmitaji. Jini nejsou s to piijmout starnuti,
a proto naopak ty mladé odsuzuji. Nevidi na nich nic dobrého. Kdyz stafi mysli na své
mladi, domnivaji se, Ze tehdy bylo vSechno lepsi. Zapominaji, co kdysi dospélym
vyvadeli. A zapominaji na starosti, které ptsobili svym rodi¢im. Tim, ze nadavaji
na mladez, odvraceji pozornost od vlastniho staii a vlastné¢ od neschopnosti smifit
se s nim a ocenovat jeho hodnotu. Tim, jak mluvime o mladych lidech, poznavame sviij
postoj ke starnuti. To, jak stafi mluvi o mladych, ukazuje, zda jsou usmitreni nebo naopak
neusmifeni sami se sebou. A naopak to, jak mladi 1idé posuzuji staré, ukazuje jejich postoj
k Zivotu. Podle toho pozndvame, zda se vyrovnavaji s procesem vlastniho starnuti, nebo
zda jej chtéji vytésnit a vSe, co s nim souvisi, promitat do téch starych. (GRUN 2010: 55)
1.4.1 Pro¢ déti potiebuji prarodice dnes stejné jako pred lety

Myslim si, ze tradicni vychova déti spo¢iva od praddvna také ve vyprdvéni raznych
povidek a pohadek. VZzdy m¢ly na déti velmi pozitivni vyznam. ,,Ma-li néjaka povidka
dit¢ zaujmout, musi ho bavit a probudit jeho zvédavost. Aby vSak obohatila jeho Zivot,
ma podnécovat jeho fantazii a pomahat mu rozvijet rozumové schopnosti a emoce.*
Vzdyt kdo by nemél rad pohadky, kde se vyskytuji vzdy kladné, ale i zaporné postavy.
A pravé v téchto pohadkach déti nejvice vnimaji to Spatné, a jak je zlo potrestano a kazdy,
kdo je zly, prolhany, lakomy, zavistivy, tak vzdy Spatn¢ skon¢i. Naopak v pohadkach
vyhrava to dobré. Prave proto je vychovné détem cist a vypravét pohadky jiz odmalinka,
kdyz dité zac¢ina chapat. Samoziejmé kdyz je dité trochu vétsi, je na rodi¢ich détem zacit
vysvétlovat, ze v zivoté ne vSechno dopadne tak dobfe jako v pohadkach, Ze Zivot
Prarodice vypravuji téz ptibehy vztahujici se na tézkosti a strachy, které jako déti sami
prozivali. Takové ptibehy jsou pro jejich vnoucata zvlast’ zajimavé. Citi-li se ¢lovek jako
dit¢ maly a bezmocny-a k tomu existuje dost diivodli-jsou vypravéni o tom, jak babicka
¢i dédecek sami bojovali, ur¢itym druhem opory. Nastoupi pocit, ze bohudik existuji jeste
1 druzi, ktefi také maji problémy, ktefi také vSechno hned nechapou a také maji co d¢lat,
aby svij zivot zvladli. Dospéli uz neptipadaji ditcti jen silni, ale vidi, jak se dospélymi
postupné stavali a stejné jako dit€ samo museli hledat feSeni v obtiznych situacich.

(SCHONEROVA 1996: 62)
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Myslim si, Ze v dne$ni dob¢€ uz velmi mélo rodin zije spole¢né se svymi prarodici. Proto
je také ¢im dal tim méné genera¢niho porozuméni. Mnozi maji své prarodice spojené
ticba jen s ned€lnimi navstévami, darky k narozeninam, svatkim a také nékdy
s nerozbalenymi darky pod stromeckem, které se prarodi¢im vezou aZ po Stédrém dnu.
Velka cast déti travi Cas spiSe v uzsi rodin€, dobife znaji jen své rodice a sourozence.
Myslim si, Ze takovy zivot ditéte, ktery je ochuzeny o pisobeni prarodicii vede ke ztratdm
v dusevnim zivoté, protoze déti potiebuji kromé vychovy od rodict také ten laskyplny
klid a pohodu od prarodicii, ktefi maji na vnoucata vice Casu, trpélivosti, na rozdil
od rodict nikam nespéchaji. Proto jsem ptesvédcena o tom, ze jsou praveé prarodice
pro déti tak duleziti.

1.4.2 Vztah deéti k prarodicum

Myslim si, Ze prave prarodice maji v zivoté déti opravdu velky vyznam. Mnozi si mysli,
ze doba babicek a dédeck je prezita, ale ja si myslim, Ze prave naopak hraji v zivoté déti
mimotadné dilezitou roli. A to 1 v pfipadé, ze dnesni prarodicCe ziji jesté Casto aktivnim
Zivotem, to ale neznamena, Ze by snad sva vnoucata neméli radi a hlavné, Ze by jim neméli
co predat. Pravé naopak.

Je ale samoziejmé, ze dobry vztah mezi vnoucaty a prarodi¢i neni urcité automaticky.
Prave spolecny Cas straveny s vnoucaty je urcité zakladnim kamenem kvalitniho vztahu
mezi nimi. Je ale také samoziejmé, ze pokud se budou vidat parkrat do roka, a to tfeba
z diivodu velké vzdalenosti, nemiZe byt tento vztah tak kvalitni. A proto je tfeba vyuzivat
alespon moderni technologie, které kontakt dokazi zprostiedkovat, aby nedoSlo
k velkému odcizeni.

Dale je pro déti mimotadné dilezité zaclenit prarodice do vypravéni piihod, ve kterych
figuruji nebo si tfeba alesponl prohliZzet spole¢né fotografie. Je dileZité odmalicka
vStépovat, Ze pomahat star§im je Upln€ normdlni a jde o zékladni lidskou sluSnost.
Zapojovat je do Cinnosti, kdy potfebuji nasi prarodi€e pomdhat. Pak jim to pfijde
samoziejmé. A ¢im vice aktivit budete jako rodina d¢€lat spole¢né s prarodici, tim vétsi
je nadgje, Ze se mezi détmi a prarodici vytvoii pravy a kvalitni vztah.

Spolecné zazitky a vzpominky vztah urcité utuzi. Také je dulezité, aby rodic¢e nechali
prarodi¢lim né&jaky prostor a ditvétovali jim, Ze to s vnoucaty zvladnou sami. Vzdyt viem
jde vlastné o jednu véc, a to je to nejlepsi pro déti. Je dokazano, ze déti, které maji blizky
vztah se svymi prarodi¢i, maji mén& psychickych problémdi, lépe se vyporadavaji
s tézkymi Zivotnimi zkuSenostmi. Maji kromé rodict dalsi spfiznéné duse. A proto také

tyto déti nemaji negativni pfedsudky proti star§i generaci. A naopak tento blizky vztah
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pomaha i seniortim, nebot’ se jim 1épe vyrovnava s tézkostmi stafi, jako jsou napiiklad
deprese a tim i vlastné celkové s té€lesnym a psychickym stavem.

1.5 Vicegeneracni souZziti

s mladymi rodinami spole¢nou domacnost. On to totiz byval klasicky model rodiny.
Hlavné na vesnicich, kde v rodném domé¢ vétSinou ziistaval nejstarsi z déti (spiSe syn)
a takto se to dédilo z generace na generaci. A prave tam také automaticky ztstavali bydlet
prarodice, mladi chodili do prace a babicky vatily, staraly se o vnoucata a domacnost.
Co znam z vypravéni mé babicky, tak se fikavalo, ze v domé& méli svijj ,,vejminek*
na doziti, 1 kdyz dim byl davno pievedeny na nckteré z déti. VétSina lidi pracovala
v zemédélstvi, a jest€é méli doma hospodaistvi a dobytek, o ktery se museli starat. Byli
proto vdécni za kazdou pomoc od prarodict. V této diivéjsi dobé byla tcta ke starsi
generaci naprosto samoziejma. Nejen Ucta, ale prosté takova soundlezitost a laska. Oni
totiz vSe délali spolecné, prarodice byli soudsti rodiny, a tak déti vnimaly babicky
a dédecky trochu jinak nez v dneSni dobé¢. Také vztah, ktery si vytvofili spolecnym
souzitim, byl daleko intenzivngjsi a dveérnéjsi. VSechny radosti, ale i problémy se fesily
spole¢n¢, takze vSechno bylo takové hez¢i a jednodussi. Nikdo nezil v takovém stresu
a psychickém napéti jako 1idé ziji dnes.

Pokud ziji stafi manZzelé v paru a alesponi jeden z nich je sobéstacny, bézné denni starosti
zvladaji bez vyrazné pomoci okoli. Vé&tsina starych lidi Zije v manZelském paru, nékteti
se sourozenci nebo vrstevniky. Men$i ¢ast této populace Zzije spolu s détmi
ve dvougeneracni rodin€. Ztidka, ve srovnani s minulosti, se v nasi spole¢nosti objevuje
souZiti tfi generaci v rodiné. Pomoc spolecnosti vyZaduji nesobéstacni osaméli staii lidé
nebo osamélé dvojice. Ti jsou podle SZO rizikovymi skupinami starych lidi. Asi tfetina
lidi nad 60 let véku Zije v jedno¢lennych domécnostech, z 10 osamélych je 8 zen, podle
nagich Setieni se asi 15% osob citi opusténymi. (ZAVAZALOVA 2001: 47)

Zména funkce a struktury rodiny nastala asi v 50. letech minulého stoleti. Zménil se pocet
¢lenti nukledrni rodiny (rodic¢e a déti), zménil se zplsob Zivota a Zivotni Groven. Doslo
k uvolnéni tradi¢nich rodinnych vazeb. Zménilo se postaveni a autorita otce a muze
obecné. Upevnilo se postaveni zeny v rodiné. Méni se 1 vztahy mezi rodi¢i a détmi.
Zvétsily se nazorové rozdily mezi generacemi (na svét, rodinu, hodnotovy systém,

spole¢nost a dal3i aspekty lidského Zivota). (ZAVAZALOVA 2001: 52)
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1.5.1 Vicegeneracni souziti a jeho vliv na mezilidské vztahy

Spolec¢né bydleni nékolika generaci v roding ovlivituje mezilidské vztahy v rodiné. Zalezi
na tom, zda je bydleni n€kolika generaci dobrovolné nebo okolnostmi vynucené, trvalé,
dlouhodobé nebo jen docasné. Velmi vyznamné je dat vSem clenim rodiny moznost
zachovani soukromi, vytvofit proto pokud mozno podminky. Dulezité jsou, jak jiz bylo
zdiraznéno, i osobnostni rysy a uméni odpoustét a tolerovat jiné osoby.
(ZAVAZALOVA 2001: 52)

Sociologové tvrdi, Ze je dulezité, kdo u koho bydli a jaké jsou diivody spole¢ného bydleni.
Muze to byt napi. moznost zvySeni ekonomického statutu rodiny pfi spolecném
hospodareni a nékladech na bydleni. Jinym divodem je vzajemnd pomoc a podpora
v nemoci, nesobéstacnosti (oboustranné — pomoc pii vychoveé déti, péce o rodice
a prarodi¢e v nesobé&stacnosti ve stafi). Je velmi vyhodn4 pro vSechny generace.
Odstranéni nutnosti pomoci cizich lidi v dob¢é nesobéstacnosti jednotlivych c¢lent
nebo pii plnéni funkci v roding je vyhodné u vicegenera¢niho souziti. (ZAVAZALOVA
2001: 52)

Rady na zaklad¢ Zivotnich zkuSenosti star§i generace, pokud jsou piijimané mladymi,
maji vyznam pro dobré vztahy v rodiné. Podporuji pocit potiebnosti starého ¢lovéka.
Nebo naopak predavani novych védomosti nebo informaci star§im generacim (technika,
pocitace, moderni styl, hudba, sport, apod.). Idedlni ndzor generaci na souZiti je ,,plné
nam to vyhovuje®, zvykli jsme si na tento zptisob zivota a vSichni v ném nachéazime jisté
obohaceni Zivota radostmi a starostmi viech &lenti rodiny. (ZAVAZALOVA 2001: 52)
Vicegeneraéni rodina se sklada z prarodiét, rodi¢t a déti. Zadouci je souziti viech &lent
rodiny na demokratickych principech, solidarité, a pfedev§im lasce (rodiCovské,
sourozenecké, déti vici rodi€lm). Dobfe fungujici rodina poskytuje vS§em clenlim pocit
bezpeci, pochopeni a vzajemnou pomoc v piipad¢ potfeby, panuje zde pfirozend ucta
ke star§im, ale 1 respekt a podpora prav a narokt mladsich ¢lenil. VétSina starych lidi
podle gerontologickych Setieni udava soulad v roding. (ZAVAZALOVA 2001: 51)
Stary clovék ztraci jedno z nejvétsich lidskych prav, neni uz posuzovan svymi, svou
generaci. (J.W.Goethe)

1.5.2 Problémy vicegeneracniho souziti a jeho viliv na budouci chovani déti k seniorim
Spolec¢né souziti vice generaci v jedné domdacnosti piinaSi fadu negativnich situaci
a konfliktd, zavinénych zejména rozdily v nazorech na Zzivotni hodnoty. Spolecnost
se zajima o vztahy mezi generacemi jiz od svého prvopocatku. (srov. ZAVAZALOVA

2001: 48)

17



Samoziejmé mezi ty nejveétsi problémy, které vicegeneracni souziti pfinasi je vzéjemné
nepochopeni, snaha a potieba “délat si véci po svém®, a tuto potiebu citi obé dve strany.
Casto pak dochazi ke konfliktim, které narusuji vzajemné vztahy a timto se rodiny
dostavaji do ,,kolotoc¢e hadek a sporii. Pokud jsou témto hadkdm a sporim piitomny
1 déti, samoziejmé to mé na né nemaly vliv. Zacnou i své prarodice vnimat, jako ty, ktefi
maji neustale n¢jaké pozadavky a tieba jsou i svédky toho, ze rodi¢e se k prarodi¢im
nechovaji hezky. Takovéto vzory chovani si nesou s sebou 1 do dal$iho Zivota a jiz mohou
byt naruSeny jejich vztahy k seniorim obecné. Mohou je zacit vnimat jako ty, ktefi
si neustale stézuji ¢i néco potrebuji.

1.6 Tradicni versus moderni vychova déti ke stari

Velky problém dne$ni doby vidim také v tom, Ze mnoho lidi se ocitd v tzv. sendvicové
roding. Tyka se to predevsim lidi, ktefi se ocitnou ve strednim véku a ktefi se soubézné
museji starat o své jest¢ nedospélé potomky a starnouci rodice, nékdy dokonce jesté
o prarodice. Stava se, Ze cloveék Casem vyhoti a stagnuje. Proto si myslim, ze je dulezité,
aby se tito lidé soustfedili jen na to opravdu dulezité a dokéazali v tom najit radost.
Vyzkumy ukdzaly, ze vétSina Ceskych seniorl si pfeje i v nemohoucnosti s pomoci
blizkych ¢i profesiondlnich pecovatelti ztistat doma. (BERTINI 2013: 16)

Ovsem v dnes$ni uspéchané dobé neni viibec jednoduché, jim toto pfani plnit. Jelikoz
dnesni rodiny si pofizuji déti ¢im dal tim déle, také i prarodice lidi ve stfednim véku
starnou. Musi pak byt opravdu velmi tézké skloubit péci o déti, domacnost, zaméstnani
a jesté o starnouci rodiCe. Je téZké se rozhodnout, zda si na stati vzit rodice k sob& anebo
jim zafidit pecovatelsky dim nebo domov pro seniory. Lidé¢ se boji, ze budou zit
ve vycitkach, ze se o své rodi¢e nedokazali postarat. Vzdyt i jejich déti vidi, jak jejich
prarodi¢e Ziji a vlastn€ mizZzeme Cekat, Ze jednou dojdeme také k seniorskému véku
a muzeme pocitat s tim, Ze to nasim détem ptijde ptirozené, ze i my odejdeme do domova
pro seniory. Toho se mozZna lidé boji nejvice.

Myslim si, ze dnes$ni doba je opravdu tak sloZita, Ze neni moc jinych feSeni, pokud
se Clov€k nerozhodne vzdat na néjaky Cas tfeba svého zaméstnani. Ale 1 v takovém
ptipad€ je urcité¢ dobré zapojit do péce o seniory své déti. Protoze kdyz jim ukdzeme
a nau¢ime, ze se musi prarodicim pomahat, ze je samoziejma povinnost se zajimat
o jejich potieby, zdjmy a pfani. Vzdyt oni ndm to jednou vréti, protoze tu piirozenost
budou mit v sob& zakofenénou. Ono staci, kdyz budeme o seniory projevovat zijem,
zavolame jim, jak se citi, co potfebuji. Pokud jsou v domovech pro seniory, tak to fesi

Castymi navstévami, popiipadé si berou prarodi¢e k sobé domti na vikend. Takto
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si myslim, Ze to vyhovuje vSem. Pfes tyden se lidé mohou starat o déti, o prarodice
je postarano a vikend mtize celd rodina travit spolu. Ale neméli by lidé zapominat pecovat
také sami o sebe, coz je také velmi dalezité. Musi si najit uréity kompromis, vSichni
se musi uskromnit ve svych narocich. Jak déti, rodice, tak i1 prarodice.

Dosp¢lé dité, které jeho rodice spravnym zpiisobem milovali, pfevezme pozdéji v Zivote
péci o n¢ v aktu, jimz jim splati néco lasky a naklonnosti, které se mu dostavalo v détstvi.
Milovany dospély bude v Zivoté patrn€ dobie adaptovany, bude mit dobré citové zdroje
a bude citit touhu udé€lat pro své starnouci rodice to, co je pro n€ nejlepsi. Dospély, ktery
vyrostl v prostfedi plném lasky, mozna citi mnohé z tlakt, které doléhaji na fadu lidi
ve stfednim veéku, na néZ padne odpovédnost zarovenl za péci o vlastni potomky
a o starnouci rodi¢e. Nicméné takovy Eloveék nebude pravdépodobné citit kvili tomu
bfemeni piiliSnou hoikost a hnév. (BERTINI 2013: 103-104)

Seniorim, kteti dobte vychovali své déti a poskytovali détem hodné lasky, se vétSinou
vrati tato laska v podob¢ laskyplného pecovatele ve stati. Pomoc zaéina uréité pozvolna,
ale postupné ptibyvaji chvile, kdy seniofi potfebuji pomoc ¢im dal tim vice. Pokud
ale opravdu jiZ neni moznost starat se o prarodice sami v domacim prosttedi, coz urcité
zavisi na mnoha faktorech, je dobré je na to v klidu pfipravovat, aby byli i na tuto situaci
pripraveni. Pak to bude pro vSechny jednodussi a nebude to pro prarodi¢e i pro nas
tak bolestné.

1.6.1 Tradicni vychova deti ke stari

Je vsak dobré védet, ze nas zivot je podfizen urcitym cyklim, stejné jako zivot rodich
a prarodi¢ti. My vsichni milujeme a trpime, radujeme se a jsme smutni, prozivime vysiny
1 temné hlubiny. Nezijeme stejny zivot jako nasi rodi¢e nebo prarodice, ale miiZeme jim
naslouchat a pozorovat je, pfijimat nebo odmitat jejich postoje, jejich hodnotovy systém.
Podle nich a s nimi se muzeme uéit zvladat svij Zzivot, ziskavat vlastni orientaci.
Dospélym a samostatnym clovékem se stava dit€ snaze, mizZe-li se bez natlaku a represe
orientovat podle Zitého Zivota jinych lidi. (SCHONEROVA 1996: 53)

Nase babicky a dédeckové ndm nemuseji vypravét, co se jim vse piihodilo. Uz jenom to,
Ze existuji, to, jak ziji, to, jak o néCem mluvi a vypraveji. Jsou soucédsti minulosti,
ale 1 pfitomnosti. Stafi lidé a seniofi maji hodnotu uz jen tim, ze jsou. (srov.
SCHONEROVA 1996: 54)

Mladi lidé neradi poslouchaji natikani a sebelitostné vzdechy. Naproti tomu prarodice,

kteti dokaZzou hledét zpatky bez hnévu a ptikraslovani, ktefi svij zivot umégji predstavit
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a hodnotit jako stoupani a klesdni, jsou pro své vnuky pokladem. Ukazuji jim totiz,
Ze Zivot se d4 zvladnout. (SCHONEROVA 1996: 55)

1.6.2 Moderni vychova déti ke stari

Dnesni moderni vychova ma na déti takovy vliv, ze nékteré se chovaji k dospélym
s nelctou a opovrzenim. Déti si stdle néco néarokuji a ocekavaji, ze vSichni musi
samoziejm¢ splnit, co oni si pfeji. Jsou tak pfece zvyklé odmalinka a pfijde jim
je svou benevolentni vychovou k tomuto vedou, at’ uz védomé nebo nevédomky jiz
od utlého détstvi. Rodice je zapominaji odmalinka ucit k jakékoliv ucté, nejen k rodic¢im,
sourozencim, roding, ale také pravé hlavné starSi generaci. M¢li by déti naucit, jak
je slusné podekovat tieba za darek nebo kdyz naptiklad vezmou babicka s dédou vnoucata
na vylet, néco jim koupi anebo se jim prosté jen tak vénuji. Nejen za penézni hodnoty.
Zapomina se ucit déti, ze je v Zivot¢ mnohem hez¢i davat nez pfijimat. Déti s nadbytkem
byvaji Casto sobecké, hlavné pokud dostavaji hodné¢ darkda.
Za kazdou samoziejmou obycejnou ¢innost byvaji déti odménovani néjakym darkem
nebo sladkostmi. Maji vSe, na¢ si vzpomenou a nakonec vlastné ani nejsou spokojené.
(srov. LANDRETHOVA 2012: 69-75)

Myslim si, ze rodi¢e Casto v dne$ni dobé naprosto opravnéné sklizeji ovoce své
nedlsledné rodicovské vychovy. Vychovali rozmazlené generace, s nimiZ zamava
1 nepatrny netspéch, protoze je nedokazali dostatecné pfipravit na ,,horsi ¢asy*. Rodice
dnesnich déti propadli zfeymé dojmu, Ze uz bude jenom tak, jak oni to svym potomkim
preji. Mladi tim nabyvaji dojmu, ze Zivot je jen jakési zdbava, které je tfeba naplno
si uZivat. Ja osobné se n€kterym ani nedivim, nebot’ tu klamnou pfedstavu o Zivoté jim
vlastné pfimo vsugerovali jejich rodice. Myslim si, Ze naopak by se jim mélo vysvétlovat,
Ze ne vSechny déti maji takovy nadbytek. A bylo by dobré jim jit piikladem, naptiklad
spolecné s détmi vyttidit hracky a obleCeni a odnést je tfeba na charitu nebo do détského
domova, aby poznaly ten pocit, kdyz nékomu néco darujeme jen tak. Aby mély moznost
poznat, v jakych podminkach ziji druzi. Také je tieba dilezité nechavat déti s prarodici,
aby lépe chapaly, jak starSi generace Zziji, jakd maji trdpeni a starosti. Zapojovat
je do chodu domécnosti u babicky a dédy, naucit je jim pomahat. Tyto Cinnosti by jim
mély byt samoziejmé a urcité by to mélo vliv na pochopeni, jak seniofi ziji. A nejen jejich
vlastni prarodiCe, urcit¢ by bylo dobré brat déti i do domovl pro seniory
nebo pecovatelskych domt, aby pochopily, Ze i takto Ziji seniofi a je to soucast nasi

spolecnosti. DéEti se mizou 1 zapojovat do riznych Cinnosti a aktivit se seniory, tieba
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v ramci riznych krouzkt nebo mimoskolnich aktivit. Chtéla bych se zamyslet nad dnesni
moderni vychovou. V minulosti bylo zcela bézné, ze se rodiny postaraly o své blizké
ve stafi, nékolik generaci bydlelo ve stejném dom¢ a prarodice, kdyz uz nemohli pracovat,
pomahali s vychovou déti. V dneSni dobé uz bohuZzel nejsou tyto vazby bézné a zda
se mi, ze se vytraci kazdodenni spoluprace a icta mezi generacemi. A pfitom tyto vazby
jsou dulezité a nepostradatelné pro obé¢ strany. Jak jinak se da naucit déti ucté ke stafi nez
praveé témito kontakty. Pouze takto déti ziskavaji tyto zkuSenosti. NejveétSim piinosem
se pak stava ziskavani respektu a tcty ke staii. A myslim si, Ze prave toto v dneSni dobé
velmi chybi. Setkdvanim mezi generacemi neziskavaji zkuSenosti, ale jenom déti,
ale pravé i seniofi.

1.6.2.1 Dopady dne$ni doby na seniory

Jsou horsi, nez jsme za mlada byvali my, jsou rozmazleni, lini, povrchni. To si mysli
mnoho lidi vyssiho véku o mladych lidech. Mladi o dfive narozenych fikaji: jsou chudi,
nemocni, pomali, osaméli. Rozdilnost soucasné mladé a nejstar$i generace je zalezitost
velice citliva. Ze spolecnosti podle mého nazoru témer mizi ucta déti ke starSim, viibec
si nedovedou piedstavit jaké to je, kdyz se ¢lovék mize pohybovat jen pomalu, obtizng.
Neéktefi mladi lidé naopak tvrdi, Ze si seniofi sami mohou za negativni postoj mladé
generace, protoze pravé oni se nechovaji k mladym hezky. Rikaji, Ze ono je vlastné
nezajima, jak dne$ni mladi 1idé a déti ziji. Mnohé déti v soucasné dobé€ jiz nejsou
vychovavany k tomu, zZe pomahat star§im a slabSim je pfirozena véc. Vzdyt oni kolem
sebe slabé a nemocné seniory ani nevidi. DneSni babicky a dédeckové jsou jesté hodné
Casto aktivni, schopni a o pomoc si ani nefikaji. A praveé si myslim, ze seniofi, kdyz jeste
jsou zdravi a odmitaji jakoukoliv pomoc, najednou tézce nesou svij stav, kdyz jsou
najednou nemohouci a neumi si o pomoc od blizkych fici. Proto je nutné déti ucit,
ze pomahat starSim lidem je pfirozené, normalni a neni dobfe se nechat od seniorti odradit
a odbyt, Ze nic nepotitebuji a zvladnou vSe sami. Prosté¢ détem vStépovat, Ze pomahat
potiebnym star$im je spravné. Clovék k tomu potiebuje jen zdravy rozum a dobré
vychovéani. Mozn4, Ze mlada generace neni tak Spatnd, jak ji n€kdy lidé soudi, jen jim
mnohé z toho, jak by se mohla ke starSim lidem chovat, nedojde. VSichni si mysli,
ze diiv to bylo samoziejmé, ale také je fakt, ze lidé zili diive vice rodinnym Zivotem,
ktery je spojoval, a mladi se ucili od starSich prosté automaticky. Zda se mi, Ze dnes jsou
vlastné€ seniofi fazeni do dvou kategorii (skupin). Na ty aktivni, veselé, sob&stacné, kteti
nic nepotiebuji a vlastné jsou pySni na to, Ze vSechno zvladnou sami. A pak je tady druha

skupina seniorti, a to jsou jiz ti nemocni, hodné¢ stafi, ktefi jsou odkdzani na pomoc
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druhych. JenZe ti uz nejsou tolik vidét, nebot’ ti Ziji v socialnich zafizenich. Domovy
pro seniory ani nesta¢i dneSnim pozadavkim o umisténi seniorti. Délka Zivota
se prodluzuje. VSichni vime, Ze rodinu nikdo nenahradi, ale nejde v dne$ni moderni
uspéchané dob¢ spoléhat na to, Zze se o seniora postaraji pfibuzni. DneSni moderni
spolecnost uptfednostituje mladé a schopné lidi. Ti dneska vnimaji stafi jako Sedivé,
nezajimavé obdobi lidského zivota, néktefi dokonce jako finan¢ni zatéz pro stat. Mezi
mladymi lidmi a seniory v penzi se vytvari nepfijemna propast, at’ uz ekonomicka, tak
1 spolecenskd. Mladi lidé jsou vychovavani hlavné s dirazem na sviyj vlastni uspéch
a osobni kariéru (srov. HASKOVCOVA 2012: 11-15)

1.6.3 Rozdily mezi tradicni a moderni vychovou déti ke stari

Hlavnim soudcem 1 psychologem ve vychové déti byval diive rodi¢. Nikdo tyto
pravomoce rodici nezpochybiioval a také pii jakémkoliv prohfesku ditéte byli rodice
brani k zodpovédnosti. Fyzicky trest, jako soucast vychovy, kdy dité ignorovalo
jakoukoliv slovni domluvu, byl v§eobecné tolerovan a myslim si, Ze také nebyl vétSinou
zneuzivan. Pamétnici s ismévem vzpominaji na potekadlo nasich pfedki — Skoda kazdé
rany, kterd padne vedle. Naopak dne$ni rezim je plny riznych psychologli a poradct, ktefi
vymysleji rizné absurdity, kdy se témét davaji rovna prava mezi déti a rodice. Existuje
dnes mnoho instituci, které hrozi rodicim rliznymi sankcemi a postihy, dokonce
1 vézenim, za jakékoliv trestani, at’ uz psychické nebo fyzické. Nemlzeme se pak divit,
ze dité si v dneSni dobé vysvétluje tyto zakony po svém a rodice ztraceji ¢im dal tim vice
jakoukoliv autoritu. A nejedna se jen o vychovu v rodinach, ale také ve Skolach. Ucitelé
st nemohou k détem téméf nic dovolit a déti toho také velmi zneuzivaji. Myslim si,
ze n¢kdy je divodem tzv. volna vychova v rodinach, kde rodice jsou schopny déti
utvrzovat v tom, ze si k nim ucitelé nemohou nic dovolit. V nemalo ptipadech jsou rodice
schopni sami slovné napadnout ucitele, ktery podle nich nechce vyhovét potfebam ditécte.
Prosté tito rodice piehliZeji a toleruji nevhodné chovani svych déti. Potom také nastavaji
situace, kdy rodi¢e odkazuji na chyby ve vychové na ucitele, ktefi si myslim, by méli
hlavné ucit a ne vychovavat. Dnesni mladez se za¢ind meénit, co se tyce vyjadiovani.
Je hrozné, jak se n€kteti bavi, at’ uz mezi sebou, nebo 1 s rodici. Naptiklad je hrozné tieba
cestovat s touto nevychovanou mladezi v hromadnych prostiedcich. VéEtSinou nikdo nema
odvahu tyto déti napomenout, protoze vSichni védi, s jakou reakci by se setkali.
k seniorim. Byvalo tplné samoziejmé, Ze jakmile tfeba do autobusu pfistoupili n&jaci

seniofi, naslo se mnoho mladsich, ktefi se automaticky zvedli a pustili seniora sednout.
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Myslim si, Ze prave dnesni mladez viibec nezajima, jestli se nad nim v autobuse sotva
drzi néjaky senior, vétSina mladych ma v uSich sluchétka, v ruce telefon a vibec
nevnimaji co se kolem nich déje. Vlastné mam pocit, ze si mysli, ze se jich to viibec
netyka. Mladez je dneska v mnoha piipadech sobecka, kazdy vidi jen své vlastni potieby.
Samoziejmé nelze vsechny ,,hazet do jednoho pytle®.

Myslim si, ze v dne$ni dobé se jakakoliv vychova vymyka spousté rodi¢t z ruky. Cim dal
tim vic jich selhdva ve vychoveé. Za mnohé muze dnesni pfili§ liberdlni vychova. Déti
nejsou vibec k niCemu vedeny a téméf na né nejsou kladeny zadné povinnosti. DéEti
nemaji zadny rezim, nemaji vétSinou nastavena zadnd pravidla. Zda se mi, ze dité
se vychova samo tim, ze jen tak vyriistd v néjaké rodin€ a vlastn€ se samo uci, jak se ma
chovat. JenzZe v tom je podle mého nazoru ten nejvétsi problém. V dneSni uspéchané dobé
rodi¢e nemaji na déti moc Casu, proto détem doptédvaji vSe, na co si déti vzpomenou. Vse
jim dovoli, v§e jim koupi a dit€¢ musi zdkonité¢ nabyt dojmu, ze to je vlastné¢ normalni
a spravné a tézko pak mulzeme po takovémto ditéti chtit, aby nebylo sobecké
a rozmazlené. Vzdyt ono ani nevi, jak by se mélo jinak chovat. Pro mnoho dospélych
je v dnesni dob& na prvnim misté materidlni zabezpeceni, honba za kariérou. Lidé
se predhanéji, kdo ma luxusnégjsi auto nebo na jaké luxusni dovolené byli. A je témét
samoziejmé, ze nemizeme jednou chtit po jejich détech, aby byly ve svém zivote skromni
a neupiednostiiovaly v Zivoté pravé tyto hodnoty, jaké maji jejich rodice. V této dnesni
dobé je prave velky problém mezi hodnotami téchto mladych rodici a jejich rodich, kteti
uz maji seniorsky veék a jesté vyrustali v jiné dobé, kde se uptednostiiovaly tplné jiné
hodnoty. Myslim si, ze prarodice zili v dobé, kde vychova pfedev§im spocivala jesté
v jiném hodnotovém zebticku. Lidé si vSeobecné byli blize, kazdy se snazil lidem kolem
sebe pomahat. Myslim si, Ze v t¢ dobé nebyly takové rozdily jak uz v majetkach nebo
finan¢nich ohodnocenich v zamé&stnanich a také proto nebylo mezi lidmi tolik z&visti
a zloby. JenzZe jak uz jsem psala, tak 1 tyto déti vychované v né¢jakém rezimu se dostaly
do dnesni doby a ta vétSinu z nich dokazala zménit. Myslim si, Ze pravé proto dnesni
seniofi nechapou vychovu dnesnich déti, tézce nesou, jak benevolentné jsou jejich
vnoucata vychovana. Kdyz vidi, v jakém ptepychu nékteré déti dneska ziji, maji nadbytek
vSeho, at’ uz se jedna o obleceni, hracky, telefony nebo riznou elektroniku. TéZko mizou
pochopit dnesni pokrok, protoze oni Zili v dob€, kdy se muselo ve vS§em Settit. Myslim si,
Ze praveé proto nechdpou ani chovani dneSnich déti. Déti jsou rozmazlené, sobecké
a agresivni. Prarodice se Casto dostdvaji do konfliktu se svymi détmi pravé kvili

odliSnému nazoru na vychovu svych vnoucat.
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Neradi domyslime své stafi az do konce. Nejsme ochotni si pfiznat, Ze i my mizZeme byt
odkazani na druhé. A tak je stafi i pro nds ustavi¢nou vyzvou, abychom piijali pravdu
o sobé&, abychom si uvédomili cely proces starnuti az do okamziku, kdy budeme zcela
odkazani na pomoc a podporu téch druhych. Pak uz nebudeme jednat milosrdnéji jen
se starymi lidmi, nybrz i sami se sebou. (GRUN 2010: 54)

Pokud bychom méli vybrat jen jednu hodnotu, kterd odlisuje tradi¢ni rodinu od rodiny
moderni, je to pravé védomi povinnosti postarat se o své rodice, az zestarnou: v pozdné
modernich spoleénostech pievzal tuto odpovédnost stat. (MARES; POTOCNY 2003: 20)
Na druhou stranu si myslim, Ze i v dnes$ni dob¢ je hodné mladych lidi, kteti maji Gctu
ke star$i generaci, s ismévem a radi pomohou starSimu ¢lovéku, a i ta nejmladsi generace
neni urcité jen ,,Spatnd®. Jsou a myslim, Ze jich neni malo 1 mladi lidé a déti, ktefi si vazi

starSich a chovaji se k nim s uctou.
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2 Metodika
2.1 Metoda vyzkumu

Pro sbér informaci potiebnych pro miij vyzkum byla pouZita metoda dotazovani. Setieni
bylo provadéno dotaznikovou formou (viz ptiloha €. 1 a €. 2). Tato dotaznikova Setfeni
byla anonymni a byla zalozena vzdy na dobrovolnosti respondentd. VSichni respondenti
byli jesté pied vyplnénim dotazniku mnou osobn¢ informovani o ucelu tohoto vyzkumu.
Respondenti byli z Jiho¢eského kraje, a to konkrétné¢ z Tyna nad Vltavou a okoli.
Dotaznikové Setfeni bylo realizovdno v mésicich prosinec 2020 az tnor 2021
a respondenti nebyli vybirani nahodilym zplisobem (viz charakteristika souboru).
Vyzkum byl rozdé€len do dvou dotaznikovych Setfeni. Prvni dotaznikové Setieni bylo
zaméfeno na seniory a jejich pohled na dané téma. Druhé dotaznikové Setfeni bylo
zaméfeno na rodi¢e malych déti. Ucelem téchto dotaznikovych Setfeni bylo zjistit,
zda dotazovani vnimaji rozdil mezi tradi¢ni a moderni vychovou déti ke staii a jaké
dopady maji dle nich tyto dv€ vychovy na spolecnost.

Dotaznik urceny seniorim obsahoval celkem 12 otazek, z toho 10 otdzek uzavienych
a 2 otdzky oteviené. Dotaznik urc¢eny rodicim obsahoval celkem 10 otazek, z toho devét
otazek uzavienych a jedna otdzka oteviena.

2.2 Metoda analyzy

Informace, které byly z dotaznikového Setteni zjistény, byly zpracovany ru¢né a nasledné
byly z téchto zaznamenanych vysledkl zpracovany tabulky, ze kterych byly pro vétsi
prehlednost vytvoteny grafy, které byly pouZity v této bakalarské praci pro lepsi
znazornéni vysledk.

2.3 Charakteristika souboru

Soubor dotaznikového Setteni byl tvofen dvéma skupinami respondentd. Prvni skupinu
respondentll tvofilo 50 lidi seniorského vé&ku, kdy pro dotaznikové Setfeni nebylo
dilezité, zda respondent je muzského ¢i zenského pohlavi. Podminkou vyjma seniorského
véku bylo i to, aby dotazovany mél minimalné jedno vnouce ve véku 4-12 let. Druhou
skupinu dotazovanych tvofilo 50 lidi, kde jedinou podminkou u¢asti na dotaznikovém
Seteni bylo, aby respondent byl rodi¢em alesponi jednoho ditéte ve v€ku 4-12 let. Opét
ani pro druhé dotaznikové Setfeni nebylo dulezité, zda je respondent muz €i zena ¢i vék

respondenta.
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3 Vysledky vyzkumu

3.1 Vysledky vyzkumu vztahujici se k prvnimu Setieni
Vysledky dotaznikového Setfeni na zakladé dotaznikd, které vyplilovali seniofi.

Zdroj veskerych grafii: vlastni Setfeni.

Otazka ¢. 1: Myslite si, Ze dneSni ,,moderni vychova déti je oproti Vasi vychové
Vasich déti ,,volnéjsi*“?

urcité ano

spiSe ano

spiSe ne

urcCité ne
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Z grafu €. 1 vyplyva, Ze 31 respondentl (60%) z celkového poctu 50 respondentil si mysli,
Ze dneS$ni moderni vychova je oproti tomu, jak oni sami vychovavali své déti voln&jsi.
17 respondentti (34%) si mysli, ze dnesni vychova je spiSe volnéjsi, 2 respondenti (4%)
si mysli, ze dne$ni moderni vychova spiSe neni volnéjsi a zadny z respondentli neuvedl

odpoveéd ,,urcité ne.

Otazka €. 2: Myslite si, Ze déti maji dnes tictu a pochopeni k seniorim?

vétSina ano

polovina déti ano, druha ne
nemaji

nevim

o O O O
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Z grafu €. 2 je ziejmé, ze 13 respondentl (26%) z celkového poctu 50 respondentli
si mysli, ze vétSina déti maji dnes uctu a pochopeni k seniorim, nejvice respondentt,
a to 28 (56%) si mysli, Ze polovina déti iictu m4, druhd polovina nikoliv, 9 respondentli
(18%) st mysli, ze dnesni déti Uictu a pochopeni k senioriim nemaji a moznost odpovéedi

,»hevim* nezvolil zadny z respondentd.

Otazka ¢. 3: Myslite si, Ze je dileZité, aby se na vychové déti podileli i prarodice?

o ano
o he
o nevim
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Na otazku, zda si mysli, jestli je dilezité, aby se na vychove déti podileli i prarodice,
drtivd vétSina respondentli (44 respondentli, 88%) odpovédéla, Ze ano. Odpoveéd ne

zvolilo pouhych 6 respondentt (12%) a moZnost nevim nezvolil Zadny z respondent.
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Otazka €. 4: Myslite si, Ze na déti a jejich chovani ma vliv i to, s kym a kde Ziji?
urcité ano

spise ano

spiSe ne

urcité ne
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To, zda ma na déti vliv, s kym a kde ziji si ur¢it€¢ mysli 16 respondent (32%). To,
ze to spiSe vliv ma si mysli 27 respondenti (54%). Odpovéd’ ,,spise ne* zvolilo 7 respon-

dentl (14%) a ,,urcité ne* nezvolil Zadny respondent.

Otazka €. 5: Myslite si, Ze se v dneSni dobé zménilo chovani déti k seniorim
k horsimu?

urcité ano

spiSe ano

spiSe ne

urcité ne
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Na otazku, zda si seniofi mysli, ze se chovani déti k nim v dnesni dob¢é zménilo k hor§imu
polovina respondenti (50%) uvedla odpovéd’ ,,spiSe ano*, 14 respondentil (28%) uvedlo,
Ze spiSe ne a 11 dotazovanych (22%) odpovédelo, Ze se chovani k nim ur¢ité v posledni

dobé zménilo k hor$imu.

Otazka €. 6: Myslite si, Ze je pro déti dobré, Zit i se svymi prarodici a to, Ze Ziji
se svymi prarodici ve spole¢né domacnosti ma pozitivni vliv na chovani téchto déti
k seniorim?

o ano

o spiSe ano, ale zalezi na mnoha jinych faktorech (vychova rodici, povaha ditéte,
vztah K prarodi¢tim apod.)

o spiSe ne

o ne, nema to vliv

QGraf ¢. 6:
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Na tuto otazku odpovédélo nejvice dotazovanych, Ze spiSe ano (21 respondentt, 42%),
ale zalezi jest€¢ na mnoha jinych faktorech. 16 respondentt (32%) uvedlo, Ze spiSe ne,
7 respondentil (14%) odpovédélo ,,ano* a 6 respondentil (12%) se domniva, Ze nema vliv

na chovani déti to, zda Ziji se svymi prarodi¢i v jedné domécnosti.

Otazka ¢. 7: Myslite si, Ze by rodic¢e méli byt ve vychové déti prisnéjsi (ve smyslu
vyzadovani sluSného chovani k ostatnim lidem, pokory a ticté k ostatnim)?

urcité ano

spiSe ano

spise ne

urcité ne

o O O O
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Na sedmou otazku, zda si dotazovani mysli, Ze by rodice méli byt ve vychovée svych déti
prisnéjsi, 10 respondenti (20%) uvedlo, ze urcité ano, 27 respondenti (54%) se domniva,
ze spise ano, 13 dotazovanych (26%) odpovédelo ,,spiSe ne* a nikdo z dotazovanych

nevyuzil odpovéd’ ,,urcité ne®.

Otazka €. 8: Pomahate s vychovou svych vnoucat?

ano

spiSe pomaham s hlidanim apod., do vychovy se rodi¢tim nepletu
spiSe ne

ne
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Na otazku, zda dotazovani pomahaji s vychovou svych vnoucat byly tyto odpovédi: vice
jak polovina respondentll (28 dotazovanych, 56%) uvedla moznou odpovéd, ze spiSe
pomadhaji s hliddnim vnoucat a do vychovy se rodi¢im pitili§ nepletou, 16 dotazovanych

(32%) uvedlo, Ze se podileji na vychové svych vnoucat, 4 dotazovani (8%) uvedli,
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ze se na vychové spiSe nepodileji a dva respondenti (4%) uvedli, ze se na vychové

nepodileji viibec.

Otazka ¢. 9: Pomahaji vnoucata Vam (vynesou odpadky, pomohou s domacimi

pracemi, pomohou na zahradce apod.) a zajimaji se VaSe vnoucata o Vas?

Navstévuji Vas?
o ano
o obcas m¢ navstivi a pomohou mi na pozadani
o obcas m¢ navstivi, ale nepomahaji mi
o nhe, nenavstévuji me, ani mi nepomahaji, nezajimaji se
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odpovéd’

Dalsi otdzka se zaméfovala na to, zda se o seniory jejich vnoucCata zajimaji, rdda
je navstévuji a pomahaji jim tfeba s domacimi pracemi nebo tfeba na zahradce. Drtiva
vétSina dotazovanych odpovédéla, ze ano, a to 42 dotazovanych (84%), 3 respondenti
(6%) uvedli, Ze je vnoucata obCas navstivi a pomohou jen na pozadani, 2 respondenti
(4%) uvedli, ze je vnoucata obcas navstivi, ale s ni¢im jim nepomohou. 3 respondenti
(6%) uvedli, Ze je vnoucata ani nenavstévuji, tudiz jim ani nepoméhaji a nezajimaji

se o né.

Otazka ¢. 10: Myslite si, Ze by se spoleénym souZitim déti s prarodici zlepSily vztahy
déti k senioriim obecné?

urcité ano

spise ano

spiSe ne

urcité ne

0 O O O
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Graf ¢. 10:
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Otazka €. 10 se dotazovala, zda si dotazovani mysli, Zze by se spolecnym souzitim déti
s prarodiCi zlepSily vztahy déti k seniorim. ,,SpiSe ano“ odpovédélo 18 respondentli
(36%), ,,spiSe ne“ 14 respondentii (28%), 11 respondentl (22%) uvedlo, Ze urcité ne

a Vv neposledni fad¢€ 7 respondentt (14%) uvedlo, Ze urcité ano.
Otazka ¢. 11: Jaky je podle Vas nejvétsi rozdil mezi ,tradi¢ni® — diivéjsi a dneSni
,moderni“ vychovou déti? (odpovézte prosim bodové)
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Otazka €. 11 byla oteviena a respondenti mohli svymi slovy uvést odpovéd’. Do grafu
jsem zaradila vzdy odpovéd’, ktera byla na prvnim misté odpoveédi. Mezi nejCastejsi
odpovéd’ patfila ,,volnost vychovy* (23 respondentl, 46%), kde dotazovani uvadéli,
ze dnedni déti jsou vychovavany volnéji, nez byli vychovavani oni sami, ¢i volnéji nez

vychovavali 1 oni své déti. Uvadeéli vétSinou, ze dnesni déti si mohou ,,d€lat co chtéji®.
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Druha nejcastéjsi odpovéd’ (11 respondentli, 22%) byla, Ze dnes$ni déti maji Gplné jiny
hodnotovy zebticek oproti hodnotovému zebiicku, ktery maji oni sami. A tfeti nejcastéjsi
odpovéd’ (9 respondentli, 18%) na tuto otdzku byla, ze déti jsou v dneS$ni dobé hodné

rozmazlené a nemaji pevné hranice.

Otazka €. 12: Jaké dopady na spolecnost ma dnesni ,,moderni“ vychova? (odpovézte

prosim bodové)
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I otazka ¢. 12 byla oteviena a respondenti méli bodové vypsat jaké dopady ma podle nich
dnesni ,,volngj$i“ vychova déti na spolecnost. Do grafu jsem zatadila u kazdého
respondenta vzdy odpovéd’, kterou uvedl na prvnim misté. Nejcastejsi odpoveédi
byla — neucta ke star§im (17 respondentt, 34%), na druhém misté dotazovani uvadéli
(15 respondentti, 30%), ze dneSni déti mysli jen na sebe a uz nemysli na druhé
a nezajimaji se o né. Dalsi v poradi, co do poctu respondentt (8 respondentti, 16%) byla
odpovéd’, Ze dnesni moderni vychova vede k tomu, Ze mladi lidé jsou do vys§iho véku
zavisli na svych rodicich (bydli stale s nimi a jsou zvykli od nich ,mit* veSkery komfort).
6 respondentti (12%) také na prvnim mist¢ uvedlo, Zze dnesni moderni vychova vede
k tomu, Ze déti nemaji uctu a nejsou schopni respektovat zadné autority.

3.2 Vysledky vyzkumu vztahujici se k druhému Seti'eni

Vysledky dotaznikového Setfeni na zdkladé dotaznikl, které vypliovali rodice.

Zdroj veskerych grafii: vlastni Setfeni.
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Otazka €. 1: Vnimate rozdil mezi tim, jak Vy dnes vychovavate Vase déti a tim, jak

jste byli vychovavani Vy?

o urcité ano
o spiSe ano
o spiSe ne
o urcité ne
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Prvni otdzka se ptala na to, zda respondenti vnimaji rozdil mezi tim, jak oni dnes
vychovavaji své déti a tim, jak byli vychovavani oni sami. Rozdil ve vychové urcité ,,vidi*
15 respondentti (30%), odpovéd ,,spiSe ano* zvolilo 26 respondentt (52%), ,,spiSe ne*

odpovédélo 6 respondentt (12%) a jen 3 dotazovani (6%) rozdil ur€ité ,,nevidi‘.

Otazka ¢. 2: Myslite si, Ze jste ve vychové svych déti prisni?
urcité ano

spise ano

spise ne

urcité ne
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Ve druhé otazce jsem se rodici ptala, zda si mysli, Ze jsou ve vychové svych déti ptisni.
Vice jak polovina dotazovanych (27 respondentli, 54%) si mysli, Ze jsou spise piisni,
19 respondentii (38%) odpovédélo, Ze jsou ve vychové svych déti ,urcité piisni®,
4 dotazovani (8%) odpovédéli, Ze spiSe pfisni nejsou a zadny z respondentli neuvedl

odpovéd’ ,,urcité ne®.

Otazka ¢. 3: Myslite si, Ze jsou dneSni déti obecné vychovavany ,,volnéji*«?

o vétsina ano
o Jjeto50:50
o vétsina ne
o nedokéazu odpovédet
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Na otdzku, zda si dotazovani mysli, Ze jsou dnes$ni déti obecné vychovavany ,,voln&ji*
odpovédelo 26 respondenti (52%) ,,urcité ano®. 19 respondentti (38%) zvolilo odpoveéd’
»je to 50:50%3 respondenti (6%) si mysli, Ze vétSina dnesSnich déti nejsou vychovany

4

,volné&ji““ a 2 respondenti (4%) uvedli odpovéd’, ze na tuto otazku nedokazi odpoveédet.

Otazka €. 4: Vychovavate své déti tak, aby si vazily seniori, mély k nim tictu a po-

mahaly jim?
o ano
o ne
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Graf ¢. 4:
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Na otazku, zda respondenti vychovavaji své déti tak, aby si vazily seniorti, mély k nim

uctu a pomahaly jim vSichni respondenti (100%) uvedli, Ze ano.

Otazka €. 5: Myslite si, Ze se déti obecné chovaly v diivéjSich dobach k senioriim
lépe?

o uréité ano

o spiSe ano

o spiSe ne
urcité ne
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Otazka €. 5 se ptala, zda si respondenti mysli, ze se déti obecné chovaly v diivéjsich do-
bach k senioriim lépe. 29 respondentl (58%) si mysli, Ze ,,spiSe ano*, 14 respondentli
(28%) se domniva, ze ,,urcité¢ ano*, 7 respondentli (14%) uvedlo odpovéd ,,spiSe ne*

a zadny z respondentti nevyuzil odpoveéd’ ,,urcité ne®.
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Otazka ¢. 6: Napomenuli byste své déti, pokud by se chovaly nevhodné k seniorovi
nebo tieba k prarodici?

o urcité ano
o jen pokud by to piekrocilo ,,anosnou‘ miru

o he
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Otazka €. 6 se dotazovala, zda by rodi¢e napomenuli své déti, pokud by se chovaly
nevhodné k seniorovi, nebo tfeba i K prarodi¢i. Odpoveéd’, ze by déti nenapomenuli
nezvolil zadny z respondentii, 22 respondentt (44%) uvedlo, Ze by déti napomenuli,
pokud by jejich chovani ptekrocilo ,,anosnou* mirou a odpoveéd’, ze by své déti urcité

napomenuli zvolilo 28 respondentt (56%).

Otazka €. 7: Zapojuji se do vychovy VaSich déti i prarodice?
ano, ve velké mire

spise ano

vyjimecné

ne
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Na otazku, zda se do vychovy jejich déti zapojuji i prarodi¢e vice jak polovina
respondentti (26 respondentil, 52%) uvedla, Ze ,,spiSe ano®, 15 respondentti (30%) uvedlo,
ze vyjimecné, 6 respondentil (12%) uvedlo, Ze se prarodice podili na vychové ve velké

mife a jen 3 respondenti (6%) uvedli, Ze se prarodie na vychové jejich déti nepodili.

Otazka ¢. 8: Jak casto se VaSe déti vidaji se svymi prarodici?
témet kazdy den

cca 1x tydné

cca 1x do mésice

1-—2x rocné

nevidaji se
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Otazka €. 8 se ptala na frekvenci, jak se prarodice vidaji s détmi respondentd. Na tuto
otazku témér polovina respondentti (24 respondenttl, 48%) odpovédéla, ze cca 1x tydné,
12 respondentti (24%) uvedlo, ze cca 1x mési¢n€, 8 respondenti (16%) uvedlo,
ze se jejich deti vidaji s prarodici témét denné, 5 respondenti (10%) uvedlo, Ze 1-2x ro¢né

a jeden respondent (2%) uvedl, Ze se jeho déti s prarodi¢i viibec nevidaji.

Otazka ¢. 9: Myslite si, Ze spolecné bydleni déti a jejich rodica s prarodi¢i ma
pozitivni vliv na to, jak déti seniory vnimaji?

urcité ano

spise ano

spiSe ne

urcité ne

0 O O O
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Dalsi otdzka se dotazovala, zda si respondenti mysli, Ze spole¢né bydleni déti a jejich
rodict s prarodi¢i ma pozitivni vliv na to, jak déti seniory vnimaji. Nejvice respondentl
(22 respondentl, 44%) uvedlo, ze ,,spiSe ano“, 17 respondentl (34%) se domniva,
ze ,,spise ne®, 6 respondentd (12%) uvedlo, ze ,,urCité ano* a 5 respondentt (10%) uvedlo,
ze ,urCité ne“.

Otazka ¢. 10: Jaké dopady na spolecnost miiZe podle Vas mit volna vychova déti?

(prosim uved’te v odpovédi jeden dopad, ktery je dle Vas nejzasadnéjsi)
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Posledni otazka v dotaznikovém Setfeni byla oteviena, ale respondenti méli uvést pouze
jeden dopad na spolecnost, ktery je pro né nejzasadnéjSi. Nejvice respondentti
(17 respondentil, 34%) uvedlo odpovéd’, Ze nejveétsi dopad dnesni ,,volnéjsi vychovy déti

vidi vtom, Ze jsou déti potazmo dospivajici vice bezohledni ke druhym. Dale
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13 respondentt (26%) uvedlo, Ze nejzasadnéjsi dopad ,,volnéjsi* vychovy vidi v tom,
ze déti (1idé) jsou dnes vice individualisti (nejsou ,,hraci* do tymu), 11 respondentti (22%)
se domniva, ze ,,volnéjsi“ vychova vede k tomu, ze spoleCnost jako celek je vice
agresivnéjsi. 5 respondentit (10%) uvedlo, Ze déti jsou diky ,,volnéjsi* vychové vice
kreativni (diky volné&jsi vychove jsou schopni fesit véci vice kreativné a nejsou ,,svazany*

pevnymi pravidly jako déti vychovavany ,,tradi¢ni* piisnéjsi vychovou.
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4 Zavér

Cilem mé bakalafské prace je teoreticky popsat a srovnat diivéjsi tradi€ni vychovu déti
a tehdejsi hodnotovy zebricek s dnesni ,,moderni“ vychovou déti. Mym cilem neni
hodnotit, kterd vychova, zda ta diivéjsi — tradicni — v mnohych ohledech ,,piisnéjs$i* nebo
dnesni moderni — v mnoho ohledech ,,volngjsi*“ vychova je lepsi ¢i horsi. Kazdy typ
vychovy ma sva pozitiva i negativa. A i doba, ve které zijeme ndm svym zpiisobem
a do urcité miry urcuje to, jak své déti vychovavame. Vychova déti jako takova je velice
diskutované téma a samoziejme, co ¢lovek to jiny nazor, jiny pohled na véc. Je to ale
pochopitelné. Kazdy z nas byl ,,néjak* vychovavan a vétSina z nas si myslim a doufam
se snazi vychovavat ze svych déti dobré lidi, ktefi jsou slusni a ohleduplni k ostatnim.

V teoretické ¢asti se zabyvam pravé rozdily mezi tradiéni a moderni vychovou a také
se zabyvam dopady, které dneSni moderni vychova mlze mit a mé na spolecnost jako
takovou.

V praktické ¢asti prostfednictvim dvou dotaznikovych Setfeni, které se uskuteCnily
na prelomu roku 2020 — 2021, bylo ziskano mnoho informaci, jak seniofi, ale i rodice
vnimaji dnesni moderni vychovu déti a zda si mysli, Ze jsou dnes$ni déti vychovavany
volné&ji, neZ tomu bylo v minulosti. Dale tyto dotaznikové Setfeni pfinesly informace
o tom, jaké dopady dneSni — moderni vychova miize dle respondentli mit na celou nasi
spole¢nost.

Z mého dotaznikového Setfeni, kde respondenti byli lidé seniorského véku jasné
vyplynulo, Ze 1 oni skutecné vidi rozdil mezi dfivéjsi tradi¢ni vychovou a dnesSni moderni
vychovou déti. To, Ze dnesSni vychova déti je oproti tomu, jak oni sami vychovavali své
déti volnéjsi se piiklonilo celych 96% dotazovanych. To je skuteéné ohromné ¢islo a tento
vysledek jasné fika, ze skutecné témeét vSichni dotazovani si mysli, ze oni své déti
vychovavali pfisnéji, nez jsou déti v dnesni dobe vychovany. Na druhou stranu si myslim,
Ze toto neni od dotazovanych seniori mysSleno jen negativné, jelikoZ z dotaznikového
Seteni dale vyplynulo, Ze jen 18% respondenti si mysli, ze dnes$ni déti viibec nemaji uctu
a pochopeni k seniorim. 56% respondentt si mysli, Ze polovina déti tictu ma, ale bohuzel
druha polovina déti ne. Drtiva vétSina seniortl se v§ak domniva, Ze by se prarodi¢e méli
vice podilet na vychové déti a tim by se zlepSilo celkové chovani déti k seniortim.
Polovina dotazovanych seniort si také mysli, Ze se v dneSni dobé& spiSe zmeénilo chovani
déti k seniorim k horSimu, 22% senior si mysli, Ze se chovani déti urcité zménilo
k horSimu a jen 28% respondentt si mysli, Ze se chovani déti k seniorim oproti minulym

letim spiSe nezménilo a je stejné. A drtiva vétSina dotazovanych se domniva, Ze by rodice
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meli byt na své déti ve vychoveé ptisn€jsi (ve smyslu toho, aby po nich dusledné
vyzadovali slusné chovani, uctu a ohleduplnost k ostatnim). Velké pozitivum, které
z mého dotaznikového Setfeni vyplynulo, je to, ze 84% seniori uvedlo, Ze jim jejich
vnoucata pomahaji (vynesou odpadkovy koS, pomohou s uklidem, pomohou s praci
na zahradce), zajimaji se o né¢ a navstévuji je. Nejvetsi rozdil mezi dnesni moderni
vychova je spiSe volné&jsi, kdy déti si mohou délat téméi vSe co chtéji. Seniofi také
uvadéli, ze dneSni déti maji Gplné jiny hodnotovy zebticek, nez méli naptiklad oni sami,
kdyz byli mali a dale si mysli, ze dnesni déti jsou vice rozmazlené, nez tomu bylo u jinych
generaci déti. Mezi nejvétsi dopady na spolecnost, které piinasi moderni vychova déti
je dle respondentt neucta ke starSim a to, Ze déti mysli jen na sebe a nezajimaji se o druhé.
Dale to, ze dnesni vychova vede k tomu, Ze 1idé si nejsou schopni sami zafidit ,,sviij Zivot,
své bydleni apod. a stale se spoléhaji na rodi¢e, Ze jim pomohou a oni si budou ,,uzivat™
zivota. A v neposledni fadé¢ seniofi vidi jako dopad moderni vychovy na spole¢nost to,
ze vétSina déti, potazmo mladych lidi nejsou schopni respektovat Zadné autority obecné.
Z dotaznikového Setieni, kde respondenti byli rodi¢e vyplynulo, Ze nadpoloviéni vétSina
respondentll vinima rozdil mezi tim, jak oni dnes vychovavaji své déti a tim, jak byli
vychovavani oni sami. Na otdzku, zda jsou ve vychové piisni odpovédelo 38% respon-
dentl, ze urcit€ ano a 54% respondentll, Ze spiSe ano. Ale na otdzku, zda si mysli, ze déti
obecné jsou dnes vychovavany volnéji, 52% rodi¢t odpovédelo, ze ano. Déle vSichni
respondenti uvedli, Ze vychovavaji své déti tak, aby si vazily seniorti, mély k nim tctu
a pomahaly jim. Nadpoloviéni vétsSina respondentti také uvedla, Zze by své déti
napomenuli, pokud by se chovaly nevhodné k seniorovi nebo i napiiklad k prarodici.
12% respondentl také uvedlo, Ze se prarodice ve velké mife podileji na vychové jejich
déti, 52% respondentii uvedlo, Ze se prarodice podileji na vychové, 30% respondentt,
ze se prarodic¢e podileji na vychové jejich déti jen vyjimecné a jen 6% respondenti
uvedlo, ze se prarodice viibec nepodileji na vychove jejich déti. S timto souvisela i otazka,
jak casto se tedy jejich déti vidaji s prarodi¢i. Na tuto otazku témétf polovina
dotazovanych uvedla, ze se vidaji cca Ix tydné, 24% uvedlo, Ze cca 1x meésicné,
den, 10% respondentti uvedlo, Ze se vidaji cca 1-2x ro¢né a jen 1 respondent uvedl,
ze se jeho déti s prarodici vitbec nevidaji. V neposledni fadé méli dotazovani popsat, jaky
nejzasadnéj$i dopad ma dle jejich ndzoru dnesni volna vychova déti na spolecnost jako

takovou. Nejvice respondenti odpovédé€lo, Ze za nejzasadnéjsi dopad povazuji to, ze jsou
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dnes déti (potazmo dospivajici) vice bezohledni ke druhym, déle vidi vétsi individualitu
déti a dospivajicich — dnesni déti nejsou dle respondentil tymovi hraci. Dalsi dopad
uvadeli respondenti ten, ze spoleCnost jako celek je vice agresivnéjsi. Ale zaznamenala
jsem zde 1 pozitivni dopad a to ten, Ze néktefi z respondentt uvedli, ze dnesni déti jsou
diky volnéjsi vychové vice kreativni ve smyslu toho, Ze dnes uz nejsou jasné vymezena
pravidla, jak se co méa d¢lat a déti maji vice moznosti se realizovat uz jen tim,
ze si ,,mohou dovolit* fesit véci jinak, po svém.

Ve své bakalatské praci jsem dale méla stanoveny 1 Ctyii hypotézy.

Hypotézu €. 1 - Vice jak polovina dotazanych seniorit je ndzoru, ze se v dnesni dobé
zmeénilo chovani deéti k seniorum k horsimu se podafilo na zakladé¢ provedeného
dotaznikového Setfeni potvrdit, jelikoz 22% seniord uvedlo, Ze ur¢it€¢ ano a dalSich
50% seniorti uvedlo, Ze spiSe ano. Jen 28% dotazovanych uvedlo, Ze spiSe ne a nikdo
z dotazovanych neuvedl odpoveéd ,uréit¢ ne“. Z tohoto jasn¢ vyplyva, ze vice jak
polovina dotazovanych se skutecné domniva, ze chovani déti obecné k nim samotnym
se zménilo k horS§imu. I kdyZ na druhou stranu je potfeba k této hypotéze doplnit,
Ze na otazku, zda jejich vnoucata seniorim pomahaji a zajimaji se o n¢, drtiva vétSina
respondentt uvedla, ze ano. Je tedy zfejmé, ze seniofi obecné vnimaji, Ze chovani déti
k senioriim se zhorsilo, ale co se tyce jejich vlastnich vnoucat, tak uvedli, ze jim pomahaji
a zajimaji se o né. Je tedy ziejmé, Ze to, Ze se déti v chovani k seniortim obecné zhorsily
vidi jen v okoli své vlastni rodiny. Je zde také otazka, jak byli dotazovani v odpovédi
ohledné& svych vlastnich vnoucat upfimni a zda odpovéd’, Ze jim jejich vnoucata pomaha;ji
a zajimaji se o né&, neni trosku ovlivnéno tim, Ze by si to takto moc ptali.

Hypotéza €. 2 - Vice jak polovina dotazanych senioru si mysli, Ze dnesni ,,moderni *
vychova déti je oproti tomu, jak oni sami vychovavali své déti volnéjsi se taktéZ potvrdila
jako pravdiva. 48 respondentli (96%) uvedlo, Ze si urCit€¢ nebo spiSe mysli, Ze dnesni
vychova déti je oproti tomu, jak oni vychovavali své déti volnéjsi. Jen 2 respondenti
(4%) si mysli, Ze dnes$ni vychova spiSe neni volnéjs$i, nez vychova, kterou oni vychovavali
své vlastni déti. Z dotaznikového Setieni jasné vyplyva, Ze drtiva vétSina dotazovanych
skute¢né vidi rozdil v dfivéjsi (mlzeme fici v mnoha ohledech ptisn€jsi) vychové
a té dnesni ,,moderni*, kdy jsou rodice vice benevolentni ve vychove svych deti.
Hypotézu €. 3 - Drtiva vétsina rodicii vychovava své déti tak, aby si vazily seniorti a mély
k nim uctu se taktéZ na zékladé¢ dotaznikového Setfeni potvrdila. Otdzka smétujici
k vyvraceni €1 potvrzeni této hypotézy byla jedind, kde vSichni respondenti zvolili stejnou

odpoveéd’. 100% dotazovanych zde odpovedelo, ze vychovava své déti tak, aby mély tctu
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k seniortim a vazily si jich. Tato hypotéza byla skute¢né potvrzena, vyvstava zde ovSem
otazka, zda ve své odpovédi byli vSichni rodic¢e upfimni. Protoze postavime-li proti této
,jednohlasné* odpovédi fakt, ze seniofi v dotaznikovém Settfeni uvedli, ze se chovani déti
obecné k nim zhorsilo, je zde otazka, kde tento nesoulad vznikl. Bud’ rodi¢e nejsou
v tomto vyzadovani ,,spravného chovani k seniorim* dasledni, nebo seniofi vidi tuto
problematiku trosku hiife, nez ve skutec¢nosti je?

Hypotézu ¢. 4 - Nadpolovicni vétsina rodicu si mysli, Ze jsou dnesni deti obecné
vychovavany ,,volnéji“ nez v minulych letech se taktéz podafilo potvrdit.
52% respondentl si mysli, ze vétSina déti je dnes skutecné vychovavana volnéji, nez tomu
bylo v minulosti. Jen 6% respondenti uvedlo, ze vétSina déti v dneSni dobé neni
vychovéavéana volnégji nez bylo zvykem v minulych letech a 4% dotazovanych uvedlo,

Ze na tuto otazku odpovédét nedokazi.
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Ptilohy

Ptiloha 1. Dotaznik urceny senioriim

Ptiloha II. Dotaznik urceny rodi¢im



Ptiloha L.

DOTAZNIK

Dovoluji si Vas pozadat o zodpovézeni nékolika otdzek, které¢ se tykaji vlivu
tradiéni versus moderni vychovy déti ke stafi. Tento dotaznik bude soucasti mé
bakaléiské prace na téma ,,Tradi¢ni versus moderni vychova déti ke stafi a jeji dopady
na spolec¢nost. U kazdé otazky prosim uved'te pouze jednu odpovéd'.

Dé&kuji Vam za spolupraci. Iveta Dobalova

1. Myslite si, Ze dnesni ,,moderni* vychova déti je oproti Vasi vychoveé Vasich déti
,,voIngjsi*?

urcité ano
spise ano
spise ne
urcité ne

O O O O

2. Myslite si, Ze déti maji dnes tctu a pochopeni k seniorim?

vetsina ano

polovina déti ano, druha ne
nemaji

nevim

o O O O

3. Myslite si, ze je dilezité, aby se na vychové déti podileli i prarodice?

o ano
o nhe
o nevim

4. Myslite si, Ze na déti a jejich chovani ma vliv i to, s kym a kde Ziji?

urcité ano
spise ano
spise ne
urcité ne

o O O O

5. Myslite si, ze se v dneSni dobé zménilo chovani déti k seniortim k horS§imu?

urcité ano
spise ano
spiSe ne
urcité ne

0 O O O



6. Myslite si, Ze je pro déti dobré, zit 1 se svymi prarodici a to, Ze Ziji se svymi prarodici
ve spolecné domacnosti ma pozitivni vliv na chovani téchto déti k seniorim?

o ano

o spiSe ano, ale zalezi na mnoha jinych faktorech (vychova rodicti, povaha ditéte,
vztah k prarodi¢iim apod.)

o spiSe ne

O ne, nemato vliv

7. Myslite si, ze by rodice méli byt ve vychové déti prisnéjsi (ve smyslu vyzadovani
slusného chovani k ostatnim lidem, pokory a ucté k ostatnim)?

urcité ano
spiSe ano
spiSe ne
urcité ne

0O O O O

8. Pomahate s vychovou svych vnoucat?

ano

spiSe pomaham s hlidanim apod., do vychovy se rodi¢iim nepletu
spise ne

ne

O O O O

9. Poméhaji vnoucata Vam (vynesou odpadky, pomohou s domacimi pracemi, pomohou
na zahradce apod.) a zajimaji se VaSe vnoucata o Vas? Navstévuji Vas?

ano

obcas m¢ navstivi a pomohou mi na pozadani

obcas m¢ navstivi, ale nepomahaji mi

ne, nenavstévuji me, ani mi nepomahaji, nezajimaji se

o O O O

10. Myslite si, Ze by se spole€nym souzitim déti s prarodici zlepSily vztahy déti
k senioriim obecné?

urcité ano
spise ano
spise ne
urcité ne

o O O O

11. Jaky je podle Vas nejvétsi rozdil mezi ,,tradi¢ni‘*-diivéjsi a dnesni ,,moderni*
vychovou déti? (odpovézte prosim bodove)

12. Jaké dopady na spole¢nost mé dnesni ,,moderni* vychova? (odpovézte prosim
bodov¢)



Ptiloha II.

DOTAZNIK

Dovoluji si Vas pozadat o zodpovézeni nékolika otazek, které se tykaji vlivu
tradicni versus moderni vychovy déti ke stafi. Tento dotaznik bude soucasti
mé bakalafské prace na téma ,, Tradi¢ni versus moderni vychova déti ke stafi a jeji dopady
na spolec¢nost™. U kazdé otazky prosim uved’te pouze jednu odpovéd.

Dé&kuji Vam za spolupréci.

Iveta Dobalova

1. Vnimate rozdil mezi tim, jak Vy dnes vychovavate Vase déti a tim, jak jste byli
vychovavani Vy?

urcité ano
spise ano
spiSe ne
urcité ne

o O O O

2. Myslite si, Ze jste ve vychove svych déti pfisni?

urcité ano
spise ano
spise ne
urcité ne

O O O O

3. Myslite si, Ze jsou dnesni déti obecné vychovavany ,,volnéji“?

vétSina ano

je to 50:50

vétSina ne

nedokazu odpovedét

o O O O

4. Vychovavate své déti tak, aby si vazily seniorti, mély k nim uctu a pomahaly jim?

o ano
o ne

5. Myslite si, Ze se déti obecné chovaly v diivéjSich dobach k seniorim 1épe?

urcité ano
spiSe ano
spise ne
urcité ne

o O O O



6. Napomenuli byste své déti, pokud by se chovaly nevhodné k seniorovi nebo tieba k
prarodici?

o urcité ano
o jen pokud by to piekrocilo ,,anosnou‘ miru
o hnhe

7. Zapojuji se do vychovy Vasich déti i prarodice?

ano, ve velké mife
spiSe ano
vyjimecné

ne

o O O O

8. Jak Casto se Vase déti vidaji se svymi prarodici?

témet kazdy den
cca 1x tydné

cca 1x do mésice
1—2x ro¢n¢
nevidaji se

O O O O O

9. Myslite si, ze spole¢né bydleni déti a jejich rodict s prarodi¢i ma pozitivni vliv na to,
jak déti seniory vnimaji?

urcité ano
spise ano
spiSe ne
urcité ne

0O O O O

10. Jaké dopady na spolec¢nost miize podle Véas mit volnd vychova déti? (prosim uved’te
v odpovédi jeden dopad, ktery je dle Vas nejzasadnéjsi)
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Bakalaftska prace se zabyva rozdily mezi tradi¢ni a moderni vychovou déti ke stafi a jejimi
dopady na spole¢nost. V teoretické ¢asti se vénuji tradi¢nimu vicegenera¢nimu souziti

a dne$ni moderni roding¢, kdy uz seniofi nejsou soucasti uzké rodiny, ale jsou-li
sob&stacni, ziji sami, nebo v riznych socidlnich zafizenich. Prace pojednava o tucté
k seniorim, mezigenerac¢ni solidarité a chovani déti k seniortm.

Prakticka ¢ast zahrnuje vyzkum na zakladé dotaznikového Setfeni, kde zjistuji nazory

senioril a rodict k dané problematice.

ABSTRACT
Traditional versus modern way of children education — their relationship to old age

and its impacts on society.
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seniors, grandparents, behaviour, intergenerational solidarity, questionnaire.

This bachelor thesis deals with the differences between traditional and modern way
of children education and their relationship to old age and its impacts on society.

In the theoretical part of my thesis I divote the traditional intergenerational cohabitation
and todays modern family, where seniors are no longer part of close family, but (it they
are self-sufficient) they live alone or in some sanitary facilities.

This thesis deals with respect for seniors, intergenerational solidarity and behaviour
of children to seniors.

The practical part of my bachelor thesis includes usearch based on questionnaire,

that focused on opinions of seniors and parents on this problematics.



