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Zpisoby pohibivani naboZenskych skupin v Ceské

republice

Abstrakt

Tato bakalai'ska prace se zabyva zptisoby pohibivani nabozenskych skupin v Ceské
republice. Prace je soustfedéna na ritudly a zvyky souvisejici se smrti a pohibivanim,
zpusoby zaopatieni téla v dobé bezprostfedné po smrti, zptsoby pohibivani, druhy
pohiebnich obfadll a hibitovy. Soucasti této bakalatské prace je také vlastni vyzkum, ktery
je zaméFen na &tyfi ndbozenské skupiny puisobici v Ceské republice. Jedna se o judaismus,
islam, budhismus, konkrétn¢ skupinu Buddhismus Diamantové cesty linie Karma Kagji
a Mezinarodni spole¢nost pro védomi Krisny, kterd vychazi z hinduismu. Prostfednictvim
dotazovanych jsou Vv této praci zjiStovany ritualy vazici se k vybranym nabozenskym
skupinam, jejich ptistup ke smrti a k pohibivani, prubéh pohfebniho obfadu a mista, kam

své zemielé pohibivaji.

Kli¢ova slova: buddhismus, hnuti Hare KriSna, hibitovy, judaismus, islam, pohibivani,

ritual, smrt



Methods of burying religious groups in the Czech
Republic

Abstract

The present bachelor thesis deals with methods of burying in religious groups in the
Czech Republic. The thesis is focused on rituals and customs related to death and burial,
ways of caring for the dead body immediately after death, methods of burying, types of
funeral ceremonies and cemeteries. Part of this thesis is also research, which is focused on
four religious groups located in Czech Republic. These are Judaism, Islam, Buddhism,
specifically the Diamond Way Buddhism of Karma Kagyu Lineage, and the International
Society for Krishna Counsciousness, based on Hinduism. Through the interviewed people
from these religion groups are detected the pre—death and the post—mortem rituals, their
approach to death and burial, their funeral ceremony and places where their dead are

buried.

Keywords: Buddhism, burial, cemeteries, death, International Society for Krishna

Counsciousness, Islam, Judaism, ritual
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1 Uvod

Dnesni spolecnost se k smrti stavi odmitavé, ackoli kazdy ¢len spolecnosti ptichazi
do styku se smrti téméf denné prostiednictvim tisku, televizniho vysilani, internetu
a mnoha dalSich sdé€lovacich prostfedki. Smrt se ho vSak nedotyka piimo, jedna se spise
o neosobni formu smrti, kterd ¢loveéka sice obklopuje, ale ¢lovek sam ji méalokdy vénuje
vetsSi pozornost. Smrt, ktera se Cloveka bezprostfedné dotyka, je spiSe vzacnd a vaze se
nejcastéji k blizkému okoli daného ¢lovéka. VEtsinou je vnimana jako néco nepiirozeného,
negativniho. Existuje mnoho zafizeni, kam jsou dnes umirajici umistovani, aby zde dozili
své dny. Dfive tomu bylo jinak, lidé umirali ve svych domovech obklopeni blizkymi, kteti
je pak s veskerou uctou a pietou za uskute¢néni mnoha ritudlt pohibili. Smrt se tehdy
jevila jako pfirozena soucast zivota. To, Ze lidé dnes umiraji sami a v podstaté v cizim
prostfedi, jen podporuje skutecnost, ze smrt je v dneSni dob& néco, od ¢eho se bézny
¢lovek chce distancovat.

V Ceské republice pomalu upadaji ritualy vazici se k nakladani s mrtvym télem
a s jeho pohibenim. Pocet kremaci v dnesni dob€ vysoce prevysuje pocet pohibii do zemé,
které zde byly v minulosti provadény spole¢né s ritudly vazicimi se ke smrti a ulozeni tcla
do hrobu. Spole¢nd s tim upadlo v zapomnéni mnoho pohiebnich rituald. V Ceské
republice byl zaznamenan velky nérlst socialnich pohibil (pohibi bez obfadu), coZ jen
poukazuje na fakt, ze pohiebni obtady jiz pro pozistalé neznamenaji tolik jako diive. S
ustupujici nabozenskou virou a prevladajicim ateismem v kombinaci s materialismem se
smrt také jevi ¢lovéku jako néco konecného, jako stav, kdy konci vSe, co se onen ¢lovek
snazil za zivota vybudovat. Je mozné, Ze je to zpusobeno stile se zvysSujicim podilem
ateistll ve spole¢nosti. Proto je zajimavé podivat se na smrt také z pohledu téch, pro které
je smrt ptirozena. Povaha danych nabozenstvi vede své piislusniky k tomu, aby se na smrt
divali jako na prostou soucast Zivota. Tento pohled na smrt je podpoien udrZovanim ritualt
a tradic, které jsou pro kazdé nabozenstvi specifické a svym zplisobem z tohoto pohledu
proptjcuji danému nabozenstvi jedinecnost.

Prvni kapitoly v ramci teoretické Casti se vénuji problematice ritualu a tabuizace
smrti v dneSni ceské spolecnosti, dal§i kapitoly zminiuji zdkony, které se k dané
problematice vazi a posledni kapitoly této Casti rozebiraji zplisoby pohibivani, druhy
pohiebniho obfadu a hibitovy na tizemi Ceské republiky. Vlastni &ast této prace se zabyva

zpusoby pohibivani v ramci judaismu, islamu, Buddhismu Diamantové cesty a hnuti Hare
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KriSna. Snazi se pftiblizit pohledy jednotlivych nabozenstvi na smrt; dale odkryva
jednotlivé ritudlni procedury, které provazeji umirajiciho a zemielého ptislusnika dané¢ho
nabozenstvi. A také popisuje jednotlivd pohiebni mista a hroby patfici k danému

nabozenstvi. V zavéru vlastni ¢asti prace je pak provedena komparace téchto nabozenstvi.
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Cil prace a metodika
1.1 Cil prace

Hlavnim cilem bakalaiské prace je zmapovat soucasné zpusoby pohibivani
a prib&h pohiebniho obfadu vybranych ndbozenskych skupin v Ceské republice. Dil¢imi
cili je odpovédét na to, jak vypadaji mista, kam pfislusnici vybranych nabozenskych
skupin své mrtvé pohibivaji, jak k pohibivani pfislusnici vybranych skupin pfistupuji a

jaké ritudly ptislusnici konkrétnich ndbozenskych skupin provadéji.
1.2 Metodika prace

Metodika této prace se opira o kvalitativni vyzkum. Kvalitativni vyzkum k dosazeni
svych vysledkll nevyuziva statistické metody ¢i dalsi zpusoby kvantifikace. Miroslav
Disman ve své knize Jak se vyrdbi sociologicka zmnalost kvalitativni vyzkum
interpretuje jako ,,...nenumerické Setieni a interpretace socialni reality. Cilem tu je odkryt
vyznam podkladany sdélovacimi informacim.” (Disman, 2011, s. 285).

Pro kvalitativni vyzkum je typické, ze si vyzkumnik na zacitku samotného
vyzkumu vybere téma a k nému si zvoli hlavni vyzkumné otazky. Tyto otazky vSak nejsou
pevné dané a v priib&hu vSech fazi vyzkumu je miize libovolné modifikovat ¢i dotvéaret.
Hendl pfirovnava roli vyzkumnika k cinnosti detektiva, ktery se snazi vyhledat
a analyzovat informace, na zaklad¢é kterych pak provadi zavéry. Vyzkumnik pak musi mit
na paméti, Ze sbér dat i jejich analyza je pomérné casové narocnd, pfi€emzZ obé tyto
innosti probihaji sou¢asné. Casova naro¢nost je jednou ze zasadnich nevyhod
kvalitativniho vyzkumu. Jako dal$i z nevyhod lze zminit fakt, Ze vysledky mohou byt
snadnéji ovlivnény vyzkumnikem, potaZmo jeho preferencemi. Naproti tomu vyhodou
kvalitativniho vyzkumu je podani komplexniho obrazu detailné popisujiciho zkoumanou
problematiku (Hendl, 2005, s. 52).

V konetném disledku se vyzkumnik snazi proniknout do jadra zkoumaného
problému a na zéklad¢ analyzy dat, ktera ve svém vyzkumu sesbiral, a také za pomoci
induktivni logiky, konstruuje obraz dané problematiky. V podstaté vytvari podrobny popis
problému skrze to, co zaznamenal a vypozoroval (Hendl, 2005, s. 52). Podava tak mnoho
informaci o velmi malém poctu jedinci. Z tohoto diivodu data na zakladé¢ malého poctu

zkoumanych jedincii nelze generalizovat (Disman, 2011, s. 286).
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Vzhledem ke zkoumané problematice byla k ziskani priméarnich dat uzita zejména
metoda osobniho dotazovani, ale také elektronického pisemného dotazovani. Pouze v
pfipadé hnuti Hare Krisna byla na doporuceni jednoho z dotazovanych Vv praci vyuzita
sekundarni data; konkrétn¢ data z webové stranky www.veda.harekrsna.cz/encyklopedie.

V ramci osobniho dotazovani byla pfi zjiStovani potfebnych dat uzita technika
polostrukturovaného rozhovoru. Polostrukturovany rozhovor, téz také oznacCovan jako
rozhovor podle navodu (Reichel, 2009, s. 111), je charakterizovan pfedevSim piredem
sestavenym seznamem otdzek, které jsou stézejni pro pochopeni predem zvoleného
vyzkumného cile. V ramci rozhovoru pak lze pokladat dopliujici otazk. (Hendl, 2005,
S. 174-175).

Vyhodou tohoto rozhovoru je hlavné jeho flexibilita. Tazatel se nemusi striktné
drzet pfipravenych otazek, nybrz si mlze na piiklad zménit potfadi pokladanych otdzek
podle toho, jakym zpisobem se rozhovor ubira. Nevyhodou této techniky pak mize byt
Casova naro¢nost a také vétsi pravdépodobnost, Ze by se u tazatele mohla objevit urcita
subjektivita. Ta se miiZze projevit na ptiklad v podob¢ uzivani navodnych otdzek (Reichel,
2009, s. 111-112).

Polostrukturovany rozhovor probihd na zékladé¢ pfedem vypracovaného seznamu
témat ¢i otazek. Tento navod by mél tazateli zarucit, Ze na nic nedilezitého nezapomene; je
pak cisté na tazateli, v jakém potadi ziska informace od dotazovaného. Tazateli také
zlstava volnost ve formulaci otdzek, coz Ize povaZovat jako vyhodu. Dalsi vyhodou této
techniky je uplatnéni perspektivy a zkuSenosti dotazovanych, aniz by se rozhovor odklan¢l
od jeho namétu (Hendl, 2005, s. 174).

Rozhovory probihaly od ¢ervna do zati 2017 a v tnoru 2018. Pro tuto praci byla
zvolena 4 nabozenstvi. Judaismus a islam jakoZzto predstavitelé nabozenstvi, kterd se
vyznacuji spiSe posmrtnymi ritudlnimi obfady a také velkym dirazem na tyto ritudly. A
jako protipol bylo zvoleno hnuti Hare KriSna a buddhismus, konkrétné skupina
Buddhismus Diamantové cesty linie Karma Kagjii. Tato ndboZenstvi jsou znama spise
pfedsmrtnymi ritudly.

Prvotni kontakt se skupinami prob&hl pisemnou formou prostiednictvim emailu na
zaklad¢é doporuceni osobnich znamosti autorky. Jednalo se o pfisluSniky judaismu, islamu
a Buddhismu Diamantové cesty. Hnuti Hare Kri$na bylo kontaktovano pozdéji na zaklad¢

informac¢niho emailu na webovych strankéch.
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Nasledn¢ probehla emailovd komunikace tykajici se osob, které by bylo nejlépe
kontaktovat vzhledem k feSené problematice v ramci nabozenské skupiny. Tyto
doporucené osoby byly ihned kontaktovany a nasledné s nimi byly domluveny terminy
a mista rozhovort. Ve smluveny den byly s dotazovanymi provedeny polostandardizované
rozhovory. Rozhovory se uskute¢iiovaly na misté, které si dotazovani sami zvolili, a kde se
citili dobfe. Vyjimkou bylo pouze hnuti Hare Kri$na, kde dotazovani probihalo pouze
skrze emailovou komunikaci.

Dal§imi dotazovanymi o0sobami byli jiz zminéni pfislu$nici jednotlivych
nabozenskych skupin, ktefi se s touto problematikou setkali, a ktefi doporucili autorce
kontaktovat ptislusné osoby emailem.

Dotazovani, se kterymi probéhl osobni rozhovor, byli ptfed rozhovorem obeznameni
s tématem této préace a také jim byla polozena otazka, zda miZze byt rozhovor nahravan na
mobilni telefon. Byli upozornéni, ze nahravka poslouzi pouze pro ucely vyzkumu tykajici

se této prace.
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Tabulka 1 - Pasportizaéni tidaje dotazovanych

Oznaceni Charakteristika Misto setkani Délka
dotazovaného rozhovoru
pan Chaim Ko¢i Piedseda Chevra Kadisa v | Novy zidovsky 1 hod. a 45 min.
Praze hibitov, Praha
pani Dana Clenka Zidovské obce Palac Flora, Praha | 1 hod.
pani Daniela Clenka Zidovské obce Olsanské hibitovy, | 1 hod.
Praha
pan Vladimir Sarika Mistopredseda Ustiedi Modlitebna 1 hod. a 30 min.
muslimskych obci v CR v Opletalové ulici,
Praha
pan Robert Praktikujici muslim Byt dotazovaného, | 1 hod.
Praha
pani Eva Praktikujici muslimka Byt dotazovang, 45 min.
Praha
pani Katefina Praktikujici buddhistka Medita¢ni centrum | 1 hod. a 40 min.
na Maninach, Praha
pan David Praktikujici buddhista Dtim dotazovaného, | 1 hod. a 20 min.
Praha
pan Jan Oddany Kri$ny - Komunikace
prostiednictvim
emailu
pan Jaroslav Oddany Krisny Restaurace Pastva, | 1 hod.
Praha

V prib¢hu rozhovorli nedosSlo k Zadnym piekdzkam, které by branily nebo
komplikovaly, ptipadné Upln€¢ zamezily ziskdvani informaci. VSichni informatofi byli
maximalné vstiicni.

V kapitole Komparace zjisténych informaci byla zjiSt€énad data porovndna podle

vybranych témat a v Zavéru prace bylo provedeno shrnuti téchto témat.

16



2 Teoreticka vychodiska
2.1 Literarni reSerse

Tématikou ritudlii se ve svych knihach zabyva mnoho autort. Jednim z nich je
Arnold van Gennep, ktery ve své knize Prechodové ritualy popisuje teorii ritudli a s tim
spojené ritudly narozeni, ritual iniciace a ritudl snatku. V samostatné kapitole, nesouci
nazev Pohfebni obtady, se také vénuje pohiebnim ritudlim. Van Gennep v knize popisuje
jiz zminéné ritudly jako tzv. pfechodové ritudly. Zdakladnim tématem knihy je klasifikace
rituald napti¢ kulturami. Nejprve jsou v knize ritudly obecné d€leny na sympatetické
a kontaktni, pozitivni a negativni, piisobici piimo ¢i neptfimo. Dilezité je zminit, Ze van
Gennep chape ritualy jako socidlni udalosti, nikoli jako opakovani €inu jakési boZské
bytosti, jak bylo v tehdej$i spolecnosti bézné. Dale se pak van Gennep zabyva
prechodovymi ritudly, které d€li na ritudly odluky, pomezni ritudly a ritudly slouceni.
Naproti tomu vsSak v knize podotykd, Zze ne vzdy byvaji ritualy jednoznaéné pirechodové.
Kazdy ritual ma dle autora svlij zvIlastni redlny cil, jez je realizaci ritudlu sledovan. Velice
Casto se tyto ritudly, sledujici vlastni cil, kombinuji s pfechodovymi ritualy, v nékterych
piipadech i tak tzce, ze 1ze jen tézko urcit, o jaky ritual vlastné jde (Gennep, 1997).

Dal§im autorem, ktery rozebira ritualy spiSe jen okrajové a spiSe se ve své knize
Strucné déjiny smrti vénuje pohledu na pohiebni ritualy, smrt a vyrovnani s ni, je D. J.
Davies. Toto dilo je vyznamné piedevSim proto, Ze poskytuje rizné pohledy na smrt
a vyrovnani se s ni napfi¢ d¢jinami. Vyhodou této publikace je také to, ze se nezabyva
vyhradné historii, ale i sou¢asnym pohledem na smrt (Davies, 2007).

V nedavné minulosti byla smrt v Ceské republice zna¢né tabuizovana; dnes jiz
dochdzi k postupné detabuizaci, ackoli se tak déje velice pozvolna. Toto téma mimo jiné
rozebird ve své knize O smrti a pohibivani Olga NeSporova. Dale se zde dotyka nékolika
dalSich témat spojenych se smrti a pohibivanim. Zabyva se naptiklad pohfebnim obfadem,
historii kremace v Ceské republice & podrobnym zkouménim procesu truchleni, a to hned
z n€kolika pohledli. Dotykéd se také naboZenského pohledu na smrt a pohibivani, a to
zejména z pohledu oddanych Krisny a Svédkti Jehovovych (NeSporova, 2013).

Kniha Pohrbivini a hrbitovy je dilem kolektivu autorti a podrobnym zptisobem
pojednava o pohibivani a hibitovech v CR. Publikace rozebira dopodrobna hibitovy

a pohtebisté, provoz a spravu takovych mist, seznamuje se specifickymi cinnostmi
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a pomuckami, které jsou potteba pii praci na hibitove. Dale se vénuje stavbam, které se na
hibitovech nachéazi. Vedle nich také za pomoci fundovanych odbornikti zabiha do oblasti
regionalistiky ve spojeni s pohfebnimi obfady. Zde se zaméiuje zejména na kiestanstvi,
islam a judaismus. Také zabiha do oblasti romské religiozity (Stejskal, Sejvl a kolektiv,
2011).

Vzhledem ke zvolenym nabozenstvim existuje jen ne€kolik publikaci, které by se
vSemi zabyvaly souhrnné. Jednou z téchto publikaci je Smrt a umirdani v nabozZenskych
tradicich soucasnosti. Toto dilo je souborem piedndsek z let 2009 a 2010, které byly
pfednaseny v Méstské knihovné v Praze v ramci prednasek z cyklu Cesty domt. Zde se
autofi podrobn¢ zabyvaji pojetim smrti a umirdnim v souvislosti s ndbozenskou tradici
vSech péti velkych svétovych ndbozenstvi: islamu, judaismu, ktestanstvi, buddhismu
a hinduismu. Kapitoly jsou pisemné zpracované piednasky fundovanych prednaSejicich
vztahujici se vzdy k jednomu ze zminénych nabozenstvi (Ondracka, Kropacek, Halik,

Lycka, Zemanek, 2010).

2.2 Ritual a zvyk

Zpusoby pohibivani napti¢ kulturami jsou spojeny s provadénim urcitych zvyku ¢i
ritudlt. Praktikovanim nékterych z té€chto zvykl a ritudlll je provedeno zaopatieni téla
zemielého, a to je poté pfipraveno k naslednému pohibeni. I se samotnym pribéhem
pohibivani tél zemielych byvaji spojeny urcité zvyky ¢i ritudly. Definici ritudlu Ize najit
u mnoha autori. A kazdy z nich ritual a jeho vyznam definuje ze svého pohledu trochu
jinak. V kapitole Ritual defined z knihy Ritual and Religion in the Making of Humanity
autor popisuje ritual jako vykon vice ¢i méné nemeénnych po sobé€ nasledujicich formalnich
aktd, které nejsou pIn€ zaSifrované vykonavatelem. Dale podotyka, Ze slovo rituadl miize
oznacovat pomérn¢ Sirokou Skalu spoleenskych piipadii a ne vSechny se musi vazat
k nébozenstvi. Nemusi se dokonce véazat ani k lidské spolecnosti, nybrz je lze vztahnout
I na chovani dalsich savcu, ptakd, plazt ¢i ryb (Rappaport, 2000, s. 24).

Narodopisnd encyklopedie Cech, Moravy a Slezska ritual definuje jako ,, oznaceni
vyrazného individualniho nebo kolektivniho zpiisobu chovani, ktery je zaloZzen na
v§eobecnych pravidlech prijatych v ramci dané socialni komunity (vynucenych
i tradicnich). Vznika jako reakce jednajicich osob na situace rozhodovani nebo strachu,

pricemz pro svou identickou opakovatelnost funguje jako stabilizator chovani. Je
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nastrojem, pomoci nehoz dané spolecenstvi udrzuje a upeviiuje své normativni usporadani
a organizaci.” (Broucek, Jefabek, 2007, s. 847).

V Uvodu do kulturni a socidlni antropologie Murphy ritudl popisuje jako
inscenovanou udalost, jejiz prubéh je striktné provazen predem danymi piedpisy. Prib¢h
rituald je také doprovazen kolektivem jinych osob, které spolecné s osobou, jiz se ritual
tyka, tvofi zvlastni az posvatny rdmec. Takové ritudly lze déale délit do nékolika
dal$ich skupin. Prvni skupinou jsou vyro¢ni ritualy, které se konaji opakované kazdy rok
v piiblizné stejnou dobu. Mezi takové ritudly se tadi naptiklad Véanoce ¢i Velikonoce.
Druhou skupinou jsou piechodové ritualy. Ty se tykaji jedinci, hlavné pak zmény jejich
spoleCenského postaveni. Jako priklad zde lze uvést bifmovani, svatby nebo zidovsky
zasvécovaci obfad Bar Mikve. Tteti skupinou jsou ritudly se situa¢ni povahou, coz jsou
ritualy, které se provozuji kvili zvlaStni potiebé, nebo zvlastnim okolnostem (Murphy,
2004, s. 186).

Podle Antropologického slovniku Prirodovédecké fakulty Masarykovy univerzity
v Brné existuji jesté dalsi skupiny rituald napiiklad ceremonidlni ritudly, které se konaji pii
vyznaénych udalostech. Jako piiklad je zde uvedeno narozeni ditéte nebo zaloZeni chramu.
Dale naptiklad intenzifikatni ritualy, ritudly obétovani a pfijimani svatosti
(Antropologicky slovnik, 2009, [online]).

Po ptecteni téchto definici lze fici, ze ritudl je néjaky konkrétni zplisob chovani,
ktery se opakuje podle pfedem stanovenych pravidel. Zminéné opakovani je pak na ritudlu
zasadni, nebot’ pfindsi jednotlivei 1 skupiné ur€ity pocit stability. Vyznam ritualu je pak
pomérné Siroky a shrnuje pod sebou velké mnozstvi spoleCenskych jeva (které lze
aplikovat nejen na lidskou spole¢nost, ale také na zvifeci tisi). Ve spoleCenském vyznamu
jej lze povazovat za upevilovatele daného spolecenstvi.

Pro tuto bakalafskou praci je dilezity hlavné vyznam ritudlu z naboZenského
hlediska. V knize Socidlni a kulturni antropologie autor Thomas Hylland Eriksen,
v kapitole Ritual: nabozenstvi v praxi, ritual definuje jako “socialni aspekt naboZenstvi”.
Podotyka vSak, ze pokud je ritual chapan jako socidlni aspekt naboZenstvi, musi byt
naboZenstvi definovano jako uspotfadani pfedstav o nadpfirozenu a posvatnu, o posmrtném
zivot€¢ apod. Ritudly jsou pak podle né& procesy odehravajici se ve spolecnosti, které
zminénym piedstavam davaji urcitou podobu. Nésledné piichazi s rychlym shrnutim

“Velmi obecné miizeme predpokladat, Ze ritualy jsou verejné udalosti svazané pravidly, jez
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tim ¢i onim zpusobem tematizuji vztah mezi pozemskym a duchovnim svétem.” (Eriksen,
2008, s. 263).

Na ritudl tedy lze nahlizet i z riznych hledisek. Pro tuto praci je vSak stézejni
pohled z nabozenského hlediska. Nabozensky ritudl je tedy také ustalené a podle pravidel
se opakujici chovéani. Probiha vSak v urcité spolecnosti v kolektivu osob, ktery ma
ustalenou definici duchovniho svéta, ale také propojeni s pozemskym svétem. Nabozenské
ritudly pak dale lze dé€lit do jednotlivych skupin, které jsou pak specifické hlavné diky
udalostem, pfi kterych se provadé¢ji. 1 zde plati, ze opakovani téchto ritualli poskytuje
jistotu a stabilitu ¢lenim daného spolecenstvi.

Ritudly spojené se smrti davaji urcitou formu, strukturu a vyznam tém pocitim,
kterymi je Cloveék zachvacen po smrti blizké osoby. Podle Nesporové ritualy doslova
pomahaji vyrovnani se se smrti blizkého, jakozto s mezni Zivotni situaci (NeSporova, 2013,
106-108).

Tyto ritualy jsou prilezitosti, jak opét zacit komunikovat, ventilovat své pocity
a obnovit vhodné vystupovani neovlivnéné Zalem nad ztratou. Mohlo by se dokonce fici,
ze prostfednictvim téchto zvykil a ritudlit dochézi k transformaci pociti a také k léceni
smutku. Ritudly dale umoziuji pomyslné propojeni minulosti a budoucnosti a také
poskytuji pozistalym urcity komfort a vyvolavaji v nich pocit bezpeci. Podle Weekse Ize
ritudly rozdélit do tfi skupin, a to na predsmrtné ritudly, ritudly provadéjici se

bezprosttedné po smrti, a dlouhodobé posmrtné ritualy (Weeks, 2004, 113-125).
2.2.1 Predsmrtné ritualy

Pfedsmrtné ritudly zahrnuji pfedevSim modlitby a zpévy. Dale zahrnuji také
napiiklad posouzeni zivota umirajiciho. V ramci téchto predsmrtnych ritualti také muize
dojit k tomu, Ze umirajici rozdavaji své véci, aby ostatni obdarovali a ti po nich mé¢li
néjakou pamatku. V tomto ptipad¢ se vSak nemusi jednat jen o pfedméty a véci hmotné
povahy. Umirajici mohou také predavat dal své myslenkové pochody ¢i duchovni cesty
a tim obnovovat spojeni s ostatnimi (Weeks, 2004, 113-125).

Ptedsmrtné ritualy jsou z hlediska naboZenstvi typické hlavné pro ta naboZenstvi,
u kterych smrt neznamena definitivni konec, ale spiSe znamena zacatek nového zivota.
Jedna se hlavné o buddhismus a hinduismus. Ob¢ tato nabozenstvi piikladaji velkou

dualezitost predsmrtnym ritudliim, a to hlavné proto, Ze v jejich ideologii neni kladen diiraz

vvvvvv
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smrt (a stavy se smrti pfichdzejici) nez po smrti zajistit télu odpocinek. V ramci obou
nabozenstvi je jako zpisob pohibivani preferovana kremace, ¢imz se také zdaraziuje to, ze
télo je schranka pro dusi, kterou ¢eka znovuzrozeni. Ve chvili, kdy duSe odejde, neni
potieba télo nijak zvlast' zaopatfovat, protoze duSe se do né&j jiz nevrati. Existuji vSak
ritudly, jimiz lze pomoci dusi do lepSich sfér. Na takové posmrtné ritudly je pak také

kladen velky diraz.

Mezi predsmrtné ritudly vSak také lze zaradit i1 ritudly z kiestanstvi. Naptiklad
v fimskokatolické cirkvi bylo a je dlilezitou soucésti umirdni tzv. posledni pomazani, které

udé€luje knéz (Nesporova, 2013, 106-108).
2.2.2 Posmrtné ritualy

Posmrtné ritudly, jak 1ze odvodit z ndzvu, jsou takové ritualy, které jsou provadény
az po tom, co télo umirajiciho prodéla smrt. Maji stejnou funkci jako predsmrtné ritualy,

také pomahaji pozlstalym vyrovnat se se smrti ¢loveka.

2.2.2.1 Ritualy provadéné neprodlené po smrti

Weeks do této skupiny ritudlti fadi naptiklad ptipravu téla k pohibu, totiz omyvani,
balzamovani a oblékani mrtvého. Radi sem také napiiklad odkryvani rakve, samotny
pohiebni obfad ¢i obfad kremace. Déle také ukladani urny ¢i rakve do hrobu a jiné
nakladani s ostatky ¢lovéka. Z pfedchoziho vyctu €innosti 1ze vycist, Ze se jedna o takové
zvyky ¢i ritudly, které probihaji bezprosttedné po smrti ¢lovéka. Lze fici, Ze posledni tkon,

ktery se do této kategorie fadi, je posledni ikkon v ramci pohibu (Weeks, 2004, 113-125).

Z nébozenského hlediska lze fict, Ze ritualy probihajici té€sné po smrti jsou dilezité
zejména pro ta nabozenstvi, pro néz je télo Clovéka dulezité i po smrti. Hodnota, kterou

mél zivot ¢lovéka, je spojena s télem, jehoz ostatky jsou ukladany na patficné misto.
2.2.2.2 Ritualy provadéné delsi dobu od smrti

Tato kategorie ritudlti zahrnuje naptiklad navstévy hrobu, umisténi kvétin a jinych
predmétt na hrob. Dale sem lze zatadit naptiklad zvlastni sekce vénované modlitbam nebo

také vzpominku na narozeniny zemielého ¢i vyroc¢i spojena s jeho smrti (Jeffreys, 2005).
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2.3 Strucné déjiny pohrebnich zvykii a rituali ve svété

Nakladani s lidskymi ostatky je nedilnou soucasti lidskych zivotd po celou historii
a ani dnes tomu neni jinak. Zpisoby nakladani s lidskymi ostatky, ale také vnimani smrti
jako takové, se béhem let ménily.

Smrt se Clovéku odedavna jevi jako néco nehybného, coz mrtvého odliSovalo
od Zivého. Zivé télo ¢lovéka se kazdym okamzikem né&jak pohybuje, tlu¢e mu srdce,
hrudnik se zvedd spoleéné s naddechy a klesa s vydechy, v zilach ¢lovéku proudi krev.
Mrtvé télo, kterému se zastavila funkce vesSkerych organi, ustal v ném veskery pohyb, se
nepohybuje. Tato nehybnost je pfi¢inou toho, pro¢ mrtvi byvaji odstraniovani ze Zivota
zivych. Nehybnost zplisobena smrti vyvolava pocit nepatfi¢nosti, nemistnosti a ritudlni
necistosti téla, kterou je tfeba odstranit (Davies, 2007, s. 54).

V historii ne vzdy probihaly pohfebni ritudly stejné. Naopak mezi jednotlivymi
kulturami existovaly skute¢né velké rozdily v provadéni pohiebnich rituélii, ve zptisobech
pohibivani a také v pohledu na smrt.

Starovéci Egyptané kuptikladu téla svych zemtelych po smrti nékolik mésict
balzamovali. Balzamovani mélo zabranit kone¢nému rozkladu téla, se kterym se Egyptané
odmitali smifit. VEfili totiZ, Ze je po smrti ¢eka prakticky stejny Zivot jako pted ni. Proto si
také do honosnych hrobl ukladali rizné predméty, soSky, Sperky, které by v nasledujicim
zivoté mohli pouZzivat (Kerrigan, 2008, 50—53).

Starovéci Rekové pak na rozdil od Egyptant & Mykénani stavéli hroby
skromng;jsi. Pohibivali zehem, ale vyloucen nebyl ani pohieb do zemé. T¢la svych mrtvych
nékolik dni pfed pohibem vystavovali, aby se s nimi pozistali mohli pfijit rozloucit. Kdyz
pak télo odnéseli k hrobu, po celou dobu byl pfitomny pritvod placicich. Existuji zdznamy
o tom, ze lomeni rukama, hystericky pla¢, bouchani se do hlavy a trhani odévli bylo
béZnou soucasti obradu pohibivani (Kerrigan, 2008, 59—60).

Tradicnim pohtbem v Tibetu byl (a n¢kde stale je) pak takzvany nebesky nebo také
vétrny pohieb. Télo zemielého bylo po smrti pfevezeno na misto vykonani ptislusnych
pohiebnich ritudlt a nésledné bylo roz¢tvrceno a ponechdno supiim, ktetfi pro Tibetany
byli posvatnymi zvitaty (The Buddhist channel, 2006, [online]).

Vétrné pohiby byly provadény také u Mongold, a to zejména z toho divodu, Ze
vétsSina Mongoli byli a jsou buddhisté. Pravé praktikovani buddhismu ukotvilo ritual

vétrného pohibu také v Mongolsku. Zde se mimo tento zplisob vyskytovalo také
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pohibivani do zemé¢, které probihalo za doprovodu typickych rituald. Na konec byla na
hrob umisténa miniaturni jurta, kterd symbolizovala novy domov zemfielého (Goldade,
2017, [online]).

Historie pohiebnich obfadi a zplisobt pohibivani v rGznych kulturach je velice
obsahlé téma. V této praci je kratce zminéno jen nékolik malo zpusobt, které by mély
poukizat na rozmanitost pohiebnich obfadli a samotného pohibivani v rizném Ccase

a raznych kulturéch.

2.4 Tabuizace smrti v dnesni spolecnosti

Pohled na smrt v pribéhu déjin ménil. Philippe Ariés, francouzsky historik, povazuje
za zlomové stoleti 19. Do 19. stoleti se podle né smrt jevila jako néco ptitomného,
blizkého a znamého vSem lidem. Pouzival pro tento ptistup ke smrti oznaceni “Ochocena
smrt”. Od dob antiky do 19. stoleti smrt v lidech nevzbuzovala strach nebo obavy, protoZe

ptesné vedéli, jak se s ni vyrovnat a jak s ni nakladat (Ariés, 2000).

Ptelom 19. a 20. stoleti se v Ceskych zemich na poli smrti nesl v znameni povér
a zvyka (Navratilova, 2004). Smrt byla vniména jako néco, co nelze odvratit. NeSporova
ve své knize podotyka, Ze spiSe nez doktor, ktery by smrt mohl zvratit, se volal knéz, ktery
umirajiciho vypravil na posledni cestu. Pfipadné pokud nebylo knéze, blizci se za umirajici
alespoii spolecné modlili, aby podpofili jeho odchod na onen svét. Hlavni slovo mélo nad
smrti tedy naboZenstvi (NeSporova, 2013, s. 14).

Pielom 19. a 20. stoleti piinesl v Ceské republice (respektive v Rakousku-Uhersku)
piedevsim ideové, spolecenské, ale také demografické zmény, které mély na umirani velky
vliv. Jednalo se zejména o zlepSeni hygienickych podminek a zplsobii stravovani, coz v
kombinaci s vylepSujicim se 1ékaistvim vedlo ke snizeni iimrtnosti. Ruku v ruce s lepSim
l€katstvim Sla také zména ideologie chapani smrti. Nabozenstvi jiz nebylo silnou autoritou,
co se smrti tykalo a bylo vystiidano sekularizaci. Sekularizace se promitla hlavné v tom, ze
smrt jiz nebyla cestou odchodu na onen svét, ale spiS jen proces, zcela ptirodni, ktery byl
navic fizen Iékafi. Do poloviny 20. stoleti byl typickym mistem pro smrt domov
umirajiciho, kde stravil prakticky cely svij zivot. Vzhledem Kk sekularizaci

a k tomu, ze 1¢katstvi od 19. stoleti skute¢n¢ velmi pokrocilo, se postupem ¢asu toto misto
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smrti pfemistovalo na pole nemocnic. Tim se vSak zaroven smrt jako takova stavala
diskrétni, skrytou a soukromou zalezitosti (NeSporova, 2013, s. 14-18).

Tabuizace se netykala celého pohledu na smrt, nybrz jen striktnich ¢asti, o kterych
se pak mén¢ mluvilo na vefejnosti. Jednalo se zejména o oblast pfirozené smrti, dale se
tabuizace tykala mist umirdni a také pohtebnich sluzeb a profesionald, ktefi v této oblasti
pracovali. Tabuizace smrti se také mohla projevit jako dusledek obou svétovych valek,
které¢ probehly v 1. poloviné 20. stoleti. Diky nim lze fici, Ze se spoleCnost zamétovala
hlavné na lepsi zdravotni stav a del$i zivot (NeSporova, 2013, s. 18).

K detabuizaci smrti doslo v Ceské republice az ke konci tisicileti, coz bylo oproti
jinym zemim, kde detabuizace probihala jiz od 70. let, pon¢kud pozdéji (Nesporova, 2013,
s. 21).

2.5 Zakony spojené s pohibivanim podle platné legislativy CR

V historii byvalo urceni smrti ponékud jednodussi, nez je tomu dnes. V podstaté
stacilo, Ze v téle ¢loveéka ustal pohyb — télo bylo studené, ztuhlé a mélo namodralou barvu.
Dnes smrt stanovuji zejména piislusné pravni predpisy.

Pojem smrt je definovan pouze v § 2 pism. e) zdkona ¢. 285/2002 Sb, o darovani,
odbérech a transplantacich tkani a organli a o zméné né€kterych zékonu, v platném znéni.
Tento zdkon smrt definuje bud jako ,,mepochybnou ztratu funkce celého mozku,
zahrnujicitho i mozkovy kmen, nebo nepochybnou zastavu krevniho obéhu.” (Zakon ¢.
285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organti a o zmén¢ nékterych

zakonu, v platném znéni, § 2 pism. e).

Pravni predpisy CR upravuji také ochranu lidského téla a nakladani s nim. V platné
legislativé podle § 493 zakona €. 89/2012 Sb., obcanského zdkoniku, neni lidské télo
povazovano za véc v pravnim smyslu. Stejné stanovisko plati i pro jeho Ccasti,
a to i tehdy, jsou-li od téla oddéleny. V tomto pojeti Ize na télo vztahovat zasadu
nedotknutelnosti, kterou zaruCuje Listina zdkladnich prav svobod. V rdmci Listiny
zékladnich prav a svobod je nedotknutelnost Casto spojovana se statky, které maji nejvyssi
dilezitost; vedle lidského téla do této skupiny statkl lze zahrnout naptiklad lidskou

svobodu ¢i diistojnost (MELZER, TEGL, 2013, s. 568).

Na tuto zdsadu nedotknutelnosti lze navéazat dalSim piedpisem Obcanského

zakoniku a to § 92, ktery pojednava o tom, ze lidské télo je pod pravni ochranou i po smrti.
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V tomto paragrafu je vyslovné zakdzano nakladat nediistojné s lidskymi ostatky a lidskymi
pozistatky. Kazdy, kdo s lidskymi ostatky ¢i lidskymi pozistatky néjak manipuluje nebo
s nimi jinak pracuje ¢i naklada, k nim musi pfistupovat distojné (Zakon ¢. 89/2012 Sb.,

bcanského zakoniku, v platném znéni, § 92).

Na obcansky zakon lze navézat dalsSim predpisem, ktery byl zminén vySe; jedna se
o zakon €. 285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a orgént, v platném
znéni, kde je mimo definice smrti také v § 28 stanoveno, ze ,lidské télo a jeho casti
nesmé&ji byt jako takové zdrojem finan¢niho prospéchu nebo jinych vyhod“ (Zakon ¢.
285/2002 Sb., o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organd, v platném znéni,

§ 28).

Vedle zakona o darovani, odbérech a transplantacich tkani a organti 1ze do ptedpisi
zarucujicich posmrtnou ochranu téla zminit také dal$i jako napiiklad zakon ¢. 372/2011
Sb., o zdravotnich sluzbach. Cast sedmé zékona o zdravotnich sluzbach obsahuje pravni
upravu tykajici se nakladani s télem zemielého, s odejmutymi ¢astmi lidského téla, postupu

pfi umrti a pfi pitveé (Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbéch, v platném znéni).

Dalsi ptedpis upravujici posmrtné zachazeni s télem je zdkon €. 256/2001 Sb.,
o pohtebnictvi a zméné nékterych zadkont, v platném znéni, jehoZ obsah bude zminén nize

(Zékon €. 256/2001 Sb., o pohiebnictvi a zmén¢ nékterych zakond, v platném znéni).
25.1 Pitva

Pitvou se rozumi proces otevieni a zkoumdni téla zemielého a upravuje ho
§ 88 zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach. Je né€kolik druhii pitev, pficemz
kazdda ma svij specificky diavod, diky kterému je provadéna. Jsou provadény pitvy
patologicko-anatomické, které zjistuji zakladni a jiné nemoci, ovétuji klinické diagnozy a
lécebné postupy, které prob&hly ve zdravotnickém =zafizeni za Zivota zemielé osoby.
Dal8im typem pitvy je pitva zdravotni. Ta se provadi v pfipad¢, Ze osoba zemfela mimo
zdravotnické zafizeni a s jeji pomoci je zjiStovana pfic¢ina smrti. Lze ji provést i v pfipade,
Ze osoba zemfela ve zdravotnickém zafizeni nédhle, neocekdvané nebo zjevné nasilnou
smrti. Tfetim typem jsou soudni pitvy. Ty jsou, jak jiz vyplyva z nazvu, natizené soudem,
a to v piipadg, ze umrti osoby bylo zptisobeno v ramci trestného ¢inu. Ctvrtym a poslednim

typem jsou anatomické pitvy, které se provadi v oblasti zdravotnictvi pro vyukové
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ucely védy a vyzkumu (Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, v platném znéni, §
88).

2.5.2 Exhumace

Pojem exhumace oznaCuje proces vyzdvizeni téla zemielého z hrobu pted
uplynutim tzv. tleci doby (cca 10 let). Upravuje ji zakon ¢. 256/2001 Sb., o pohfebnictvi
a zmén¢ nékterych zakontl, v platném znéni. Z hrobu lze vyjmout jak lidské ostatky
v nezpopelnéné formé, tak i zpopelnéné ostatky. K tomuto musi byt vzdy vydano potiebné
povoleni nebo nafizeni. Exhumace je provadéna, paklize dojde k podezieni, Zze smrt
zemielého byla zpiisobena trestnym cCinem (Zakon ¢. 256/2001 Sb., o zdravotnich

sluzbach, v platném znéni).

2.6 Zpisoby zaopatiovani téla v dobé bezprostiedné po smrti do doby

pohibu

Lidské télo podléha pravni uprave i po smrti, jak jiz bylo fe¢eno vySe. Proto se s nim

musi manipulovat s patfiénym respektem a uctou.

Pro oznameni smrti je podle § 83 zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach,
stanovena obecna oznamovaci povinnost, kterou ma kazdy, kdo se dozvi o smrti jiné 0soby
nebo je nalezcem zemielého téla ¢i jeho Casti. V obou ptipadech se musi jednat o situaci
probihajici mimo zdravotnické zafizeni. Oznameni se provadi
u praktického 1ékafe zemftelé osoby, u lékafe, ktery ma pohotovostni sluZzbu a lze tak u€init
1 na tistové lince 112 (Zakon ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach,
Vv platném znéni, § 83).

Po ozndmeni smrti musi podle § 84 zdkona €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach,
V platném znéni, probehnout prohlidka téla zemftelého. Lékat, ktery prohlidku provadi,
musi stanovit smrt zdkonem uréenym zpusobem. Musi urcit pravdépodobnou pfi¢inu smrti
a také datum a Cas umrti. Také musi télo oznacit a musi urcit, zda bude nebo nebude
provedena pitva (Zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, v platném znéni).

Diive té€lo v dob& po umrti aZz do pohibu zlstavalo v domé, kde zemfely Zil.
S timto ritudlem byly spojovany riizné poveéry, protoze se v té dobé véfilo v posmrtny
zivot, a v to, Ze by se duse zemielého mohla vratit. Proto se napt. otvirala okna, aby duse

mohla vylétnout ven. Tento ritudl se praktikuje i1 dnes a to napf. v zidovskych kulturach.
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Ackoli se otvirala okna, véfilo se, Ze duSe zustava v blizkosti svého téla. Proto se také
s télem zemielého zachazelo co mozna neuctivéji a nejopatrnéji, aby zivi mrtvé neobratili

proti sobé (Navratilova, 2004, 207 — 209).
2.7 Zpusoby pohibivani

Ucta k zesnulym byla prokazovana v kazdé vyspélejsi spole¢nosti. Projevovala se
riznymi zpusoby od projevu tcty jednoduchou pietou az po slozité obrady. Praveé pohibeni
téla symbolizuje onu uctu. Zaroven je to také posledni rozlouceni se zemielym clovékem.
Zpusoby pohibivani se v pribéhu déjin meénily jen velmi malo. Od davnych dé&jin aZ po
soucasnost jsou vydélovany dva hlavni zpusoby nakladani s lidskymi ostatky, a to pohieb

Zzehem s modernéjSim ndzvem kremace, a pohieb do zem¢.
2.7.1 Kremace

Prvnim zplisobem pohibivani, zminénym v této praci, je kremace, kdy je télo
spaleno v krematoriu. Tento zplsob Ize také nazyvat pohibivani Zehem ¢i zZarovy pohteb,
coz se vyznamov¢ muze zdat stejné, nicméné ve vysledku Ize v téchto oznacenich najit

odlis$nosti.

Z historického hlediska je zpiisob kremace na uzemi Ceské republiky pouZivan
pomérné kratce. Prvni krematorium zde bylo postaveno v prvni poloviné 20. stoleti. A od
té doby tento zplsob pohibivani zaznamenal velky vzestup. Dnes kremace pievlada nad

kterymkoli jinym zptisobem pohibivani (Stejskal, Sejvl a kolektiv, 2011, s. 98).

Se zalozenim prvniho krematoria v Ceskych zemich se poji Spole&nost ptatel zehu,
ktera funguje jiz od roku 1909. Po velkém usili, které¢ vynalozili ¢lenové této spole¢nosti
ve spolupréci s némeckym spolkem Die Flamme, bylo v letech 1915 az 1917 postaveno
prvni krematorium v Ceskych zemich, které se nachazelo v Liberci. Jelikoz na tizemi
Rakouska-Uherska nebylo mozné provadét kremaci, svou ¢innost toto prvni krematorium
zahdjilo az v fjnu 1918. Po vzniku samostatného Ceskoslovenska, konkrétng
1. dubna 1919, byla kremace uzakonéna (Spole¢nost ptatel zehu 1909-2009, 2009, [pdf]).

Se vznikem krematorii vSak vyvstal i problém, pro ktery bylo potieba najit
odpovidajici feSeni. Problém se tykal zplisobu ukladani zpopelnénych ostatk. Nakonec se
urny ukladaly do sklipkd, pod desky hrobu, zacaly se vyradbét schranky na pomniky

a podobné&. Postupné zacaly vznikat také tzv. urnové héje, coz je druh hibitova, kde se urny
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ukladaji do oznagenych hrobti nebo na né. Dnes je na uzemi CR zfizeno asi 600 urnovych
haja.

Kremace je zptisob pohibivani, ktery se uskuteciiuje mimo samotné pohiebiste.
Probihéd asi dvé hodiny a je pii ni pouzit zar 1 150 °C (Pohtebni sluzba Praha, 2010,
[online]).

Podle Julia Mlcocha, fteditele Pohiebniho tustavu hlavniho mésta Prahy, je
zpopelnéni téla v Prazském krematoriu provadéno bezprostiedné po obfadu; jinde by
kremace méla probéhnout ve stejny den jako obfad (Pohieb.cz, 2014 [online]). Kazda
rakev, v niZ je ulozZeno télo, je spalena spolecné se Stitkem, ktery nelze spalit a ktery slouzi
k identifikaci. Tento Stitek se pak spole¢n¢ s popelem vklada do Gfedni urny. Kremacni
zafizeni miiZze zpopelnovat vzdy pouze jednoho zemielého. Po skon€eni kremace je popel
dan do unikétniho zafizeni, v némz se popel upravuje a kde se také oddé€luji veskeré
kovové casti. Tim se predchazi tomu, aby se ostatky jednoho zemfelého smichaly s ostatky
jiného zemfelého. Do urny jsou pak vkladany ¢isté zpopelnéné ostatky jednoho ¢lovéka.
(Pohieb, 2014, [online]).

Popel, ktery si pozustali z krematoria odnaseji, je ukladan do urny nebo miniurny.
Celkem nedavno se zacaly rozvijet i spolecnosti, které vytvaii pamateCni predméty
s popelem zemftelého. Jedné se naptiklad o pamatecni diamanty, které se vyrabé&ji z popela
¢i vlasi zemielého, dale pamate¢ni sklo a jiné upominkové predméty, do nichz je
zapracovan popel zemielého (Heart in diamond, 2012, [online], Memory crystals, 2018,
[online]).

V ptipad€ kremace je popel dan do urny a urna je uloZzena do urnového nebo
do rakvového hrobu, na riiznd mista do hrobky nebo do kolumbaria. Ukladani muze
probihat za ucasti pozlstalych ¢i bez jejich ucasti. Pokud ukladdni probihd za ucasti
pozistalych, je tfeba dbat na to, Zze se jedna o pietni akt, ktery musi probihat se vsi

dastojnosti, a pti kterém je nutno projevit patfi¢nou Gctu zesnulému.

Kolumbarium je soucasti hibitova, krematoria nebo také kostela (husitské
kiestanské cirkve), kam jsou urny ukladany. VétSinou to byva stavba stojici u vnitinich
zdi, €1 samostatné stojici stavba. Kolumbarium mohou také pfipominat nékteré hrobky,
které ve vnitinich prostorech maji zfizené prostory s vyklenky pro ukladani uren. Popel lze
také rozptylit na tzv. rozptylovych louckéach. Rozptylové loucky jsou soucésti hibitovl

a jsou to specidlné vymezené zatravnéné plochy, kde lze popel rozptylit na ptani mrtvého
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&i pozistalych. Casto je zde také rozptylen popel &lovéka, jehoZ urnu si v krematoriu nikdo

zavcasu nevyzvedl.

Zarovy pohieb oznaduje zptisob nakladani s télem, ktery je ve své podstaté stejny
jako kremace. T¢lo je spaleno, nicméné se tak nedéje v krematoriich, nebot’ krematoria
jako takova jsou zalezitosti az 19. stoleti. Zarové pohiby Ize datovat do davné minulosti,
kdy télo ¢loveka bylo ulozeno do hrobu spolecné s dal§imi vécmi a poté spaleno nebo bylo
télo spaleno a jeho popel uloZen v hlinéné urné do hrobu spole¢né s dalSimi vécmi.

S takovymto zptisobem se 1ze setkat napiiklad v Antice (Hupkova, 2012).

2.7.2 Pohrbivani do zemé

Druhym zptsobem je pohibivani téla do zem¢. Pohieb do zemé je také mozné
nazyvat inhumace. Zpisoby takového nakladani s lidskym télem byvaji rozlicné a Casto se
lisi dle kultury nebo néabozenstvi. V zavislosti na dané kultufe ¢i nabozenstvi lze
o pohibivani téla do zemé premyslet jako o urcité ritudlni ¢innosti, k niz se vztahuji urcité

zvyky spojené s pohibivanim (Hupkova, 2012).

Télo mohlo byt do zem¢ uklddano v rozlicnych polohach a také v rozlicnych
»obalech®; ve starovéku to byvaly naptiklad organické obaly, do nichZ se télo zabalovalo
predtim, neZ bylo uloZeno do zemé. Pozdé&ji to byly rakve nejcastéji ze dieva, pozdéji
I Z papiru. Do téchto hrobu byly v historii Casto ptidavany predméty, které zemielému
presné urcit, ktery ze zminénych zplisobl je star§i. O davné historii pohibivani se také
nelze dozvédét mnoho. Tuto problematiku mohou osvétlit pouze archeologické nélezy,

které naptic¢ kulturami odhaluji oba zminéné zptisoby Antice (Hupkova, 2012).
2.7.3 DalSi zpisoby pohibivani

Vedle téchto dvou zplisobl pohibivani existuji jesté dalsi zpsoby, které nejsou tak

bézné jako zminéné dva, nicméné by mély byt alespon kratce popséany.

V dnes$ni dobé¢ se vétsi oblibé nez diive, a to hlavné v zahrani¢i, t€s$i naptiklad
ptirodni pohiby, nazyvané také biopohiby. Zpopelnéné (nebo i nezpopelnéné) ostatky

¢lovéka jsou po kremaci vloZeny pfimo do zemé nebo do biourny. Tyto typy pohibl slouzi
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jako alternativa k béznym zplisobiim pohibivani. Pohieb i samotné pohibivani musi byt
v souladu s ptirodou. Je také vhodné, aby tomuto zptsobu pohibivani odpovidal priib¢h

obfadu (Nesporova, 2013, s. 103).

V Ceské republice je v tomto sméru zatim zaloZen jeden hibitov. Zpopelnéné
ostatky jsou zde ukladany pod kofeny pamatecnich stromti. Za vznikem hibitova stoji duo
Ke kofentim, které za pomoci Spravy prazskych hibitovl zalozilo ekologicky hibitov,
nesouci nazev Les vzpominek. Tento zvlastni hibitov se nachazi v prazskych Dejvicich

(Ke kotentm, [online]).

Mezi ty méné znamé patii pak naptiklad biritudlni pohiby. Biritudlni pohiby jsou
pomérné zvlastnim zpisobem pohibivani. Jejich zvlastnost tkvi v tom, Ze télo zesnulého je
do hrobu uklddano dvéma zpisoby. Napiiklad cast téla je uklddana jako popel v urné

a Cast je ulozena nespalena (Antropologicky slovnik, 2009, [online]).
2.8 Druhy pohiebnich obradii

Ptedtim neZz budou rozebrany samotné druhy pohiebnich obfadd, je potfeba zminit
definici pohfebniho obfadu. Antropologicky slovnik Pfirodovédecké fakulty Masarykovy
Univerzity pohtebni obtad popisuje jako “Obrad patrici mezi obrady prechodu i odloucent,
ktery se kona u prileZitosti umrti. Zahrnuje vse, co se déje od okamZiku smrti az po konecné
ulozeni poziistatkii zemrelého na vyhlédnutém, pripadné i pripraveném miste.”. Podle
slovniku je do obfadu zahrnut, krom& umyti a obleceni téla zemtelé¢ho, pfeneseni téla na
uréené misto a jeho nasledné ulozeni, také smutek pozistalych, mimika, gesta, zpév
a potazmo 1 hudba, jejich zvlastni odéni k této ptilezitosti a dale také napiiklad vystaveni

téla.

Je nutné zminit, ze v CR miZe prob&hnout pohieb také bez obfadu. Ne$porova
se spiSe ve méstech nez na vesnicich, ale neni to pravidlem (NeSporova, 2013, s. 184).
Pohieb bez obfadu vypadd tak, Ze zesnuly je pfevezen z mista, kde skonal,
do krematoria, a zde prob&éhne bez Gcasti rodiny nebo znamych kremace (Pohtebni sluzba
nonstop, 2013, [online], Pohiebni sluzba Praha, 2013 [online]).
Pohieb bez obfadu se na uzemi Ceské republiky rozsitil az v poslednich 20 letech,

nejprve ve velkych méstech. V minulosti se pohiby bez obfadu téméf nevyskytovaly.
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Tento trend je v ramci Evropy typicky zejména pro Ceskou republiku. Jako jeden z diivodt
rozsifeni tohoto typu pohibu lze zminit fakt, Ze se jedna o nejlevnéjsi typ pohibu, ktery lze
uskutecnit (NeSporova, 2013, s. 184).

Pohieb s obfadem je v zasad¢ dvojiho typu. Prvnim typem jsou cirkevni pohiby
a druhym typem jsou ob¢anské pohiby. V ramci obfadd v obou typech pohibl 1ze provést
jak kremaci, tak pohfeb do zemé. Cirkevni pohiby byvaji nejCastéji pojeny s pohibem
do zem¢, vyjimecné lze v tomto piipadé provést kremaci (v tomto ptipade zalezi spiSe na
eschatologii dané cirkve ¢i naboZenské skupiny). Naproti tomu sekularni pohiby se
vétSinou poji s kremaci, nicméné Ize uskutecnit i pohfeb do zemé (Pohtebni sluzba Praha,
2013, [online]).

Obftad slouzi jako posledni rozlouceni se zemielym, proto se provadi. Jsou na ném
pfitomny poziistalé osoby, jimz ma obfad pomoci pteklenout t€Zké obdobi. Jak jiz bylo
psano vyse, tento obtad je jednim z ritudll, které ulehcuji pozistalym osobam rozlouceni

s drahou osobou.
2.8.1 Sekularni pohiby

Sekularni pohiebni obfady jsou nejcastéjsi formou pohtebnich obtadi. Lze se také
setkat s nazvem civilni pohfebni obfad a Castéji také s oznaCenim obcansky pohieb.
Oznaceni obCanské pohiby pochazi z dob komunismu, kdy bylo zavedeno, a kdy se takeé
pouzivalo nejcastéji (NeSporova, 2013, s. 161).

Posledni rozlouceni, jak lze také nazvat obfad spojeny s pohibem, probiha
nejcastéji v obfadni sini a nasleduje po ném kremace. Neni vSak problém uskutecnit jej
1jinde. Zejména u vyznamnych a slavnych osobnosti byva obtad ¢asto uskutecniovan jinde;
napt. v pfipadé¢ umrti herce je moZné obfad uskutecnit v divadle. Po obtadu, ktery je
soucasti obcanskych pohibt, ve vétSiné ptipadl nasleduje kremace. Z tohoto diivodu byva
obfadni sin Casto soucasti samotného krematoria, ale zemfelého 1ze do krematoria prevést
1 z jinych mist. Po provedeni kremace je obfad zakoncen vsypem ¢i rozptylem popela,
pfipadné uloZzenim urny. Kremace vSak neni nutnosti. Po civilnim obfadu miiZze probéhnout
1 pohieb do zemé&, nicméné tato varianta neni pfili§ Castd. Pokud se jednd o pohieb
do zem¢, vétSinou rozlouceni probihéd piimo na hibitoveé. Sekularni pohiby 1ze také rozdélit
na vefejné pfistupné a pouze soukromé, kam mé vstup povolen pouze nejblizsi rodina

(Nesporova, 2013, s. 166—170).
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2.8.2 Cirkevni pohiebni obiady

Cirkevni pohtfebni obfady se nejcastéji uskuteciuji v kostele, kde probiha posledni
rozlouCeni a poté se pozulstali piesouvaji ke hrobu spolecné s rakvi; nicméné takovy
prabéh neni pravidlem. Obtad cirkevniho pohibu se také miize konat na hibitove, kdy
samotny akt rozlouceni probihd u hrobu za pfitomnosti duchovniho dané cirkve nebo
nabozenské spolecnosti. Pribéh cirkevniho pohfebniho obfadu v podstaté odviji
od konkrétnich rituald dané cirkve. Kremace je po cirkevnim obiadu provadéna jen

v n¢kolika malo ptipadech, je spiSe vyjimkou (Pohiebni sluzba Praha, 2013, [online]).
2.9 Hibitovy v Ceské republice

Hibitovy maji od nepaméti stejnou funkci az do soucasnosti; slouzi jako misto pro
pohibivani zemielych. Vzdy na né bylo pohlizeno se v§i vaznosti a uctou. Pohanské
narody mély sva pohfebist¢ na vybranych mistech. Kiestané vytyCovali své hibitovy
kolem kostel, kam pozistali chodili hroby zdobit, rozsvécovat na nich svi¢ky, modlit se
a vzpominat na zemielé. Do roku 1870 byly hibitovy pouze ve spravé cirkvi
a nabozenskych spolecnosti. Od roku 1870 se v tomto sméru zacal angazovat stat. Ten
uloZil obcim povinnost zfizovat hibitovy tam, kde tak nemohly nebo nechtély €init cirkve

a nabozenské spole¢nosti (Hupkova, 2009, [online])

Podle Hibitovniho a pohiebniho prava z roku 1941 byly hibitovy vefejné ustavy
zdravotnické, které se mohly zfizovat pouze za urcitych podminek, které byly stanoveny

pfislusnymi ufednimi nafizenimi a také zakony. Coz v soucasnosti plati také (Pauly, 1941).

Poétem hibitovii na uzemi CR se zabyvala studie Ministerstva pro mistni rozvoj,
kterou provadéla Katolicka teologicka fakulta Karlovy univerzity
v Praze. Studie je prvni svého druhu v Ceské republice a byla provadéna od roku 2004.
Ukoncena byla v listopadu roku 2006. Na ziklad¢ provadéné studie se zjistilo, Ze se na
tizemi Ceské republiky v tehdejsi dob& nachazelo 5799 nezrusenych vefejnych
1 nevefejnych pohiebist. Studie se zaméfovala pouze na ucelova zafizeni slouzici pro
ukladani lidskych pozistatkii a zpopelnénych lidskych ostatkli. Ve studii nejsou
v celkovém poctu pohiebist’ zahrnuta mista mimo pohiebisté, coz znamena, ze studie

nezahrnuje napf. jednotlivé hroby osob, které zahynuly v disledku aktivni ucasti na
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vojenské operaci ¢i zahynuly pfi jinych vojenskych operacich v dobé valky (Elias, Kotrly,
a kolektiv, 2006, 12 —14 s.).

Do 1. 1. 1957, kdy veslo v platnost natizeni ¢. 8/1955 Sb. ministerstva
zdravotnictvi o pohibivani, byla vétSina pohtebist, kterd po 1. 1. 1957 mély spravovat
obce, provozovana cirkvemi jako konfesni pohfebisté. Zminénym nafizenim dosSlo
k pfevodu provozovani na obce, vlastnickd prava vSak zlstala cirkvim. Ze zavérecné
statistiky vyplyva, Ze vice neZ 34 % pozemk, kde se pohtebisté¢ nachézi, stale zlstava ve
vlastnictvi ndbozenskych spolecnosti a registrovanych cirkvi (Elias, Kotrly, a kolektiv,

2006, 12 —14's.).

Na grafu ¢. 1 lze vidét pocet hibitovu, které spravovaly nabozenské spolecnosti
v CR. Ciselné udaje pochizi z vyse zminéné studie, tedy z roku 2006. Vétsina hibitovii
spravovala fimskokatolicka cirkev (1565 hibitovi), nasledovala Zidovska naboZenska obec
(241 hibitovi), Ceskobratrska cirkev evangelicka (145 hibitovil), Ceskobratrska cirkev
evangelicka augsburského vyznani (35 hibitovil) a Ceskobratrska cirkev husitska (10

hibitovil).

Graf €. 1 — Pocet hibitovii ve spravé naboZ. skupin
Pocet hibitovii ve spravé naboz. skupin
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Zdroj: Studie MMR, 2006
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Graf ¢. 2 podle vyse zminéné studie, zobrazuje ostatni vlastniky hibitovi. Nejvice
hibitov spravovaly obce a mésta (3235 hibitovil), poté Utad pro zastupovani statu ve
vécech majetkovych (135 hibitovll), hibitovy s neur¢enym vlastnikem (358 hibitovi) a
fyzické osoby (75 hibitovu).

Graf &. 2 — Pocet hirbitovii ve spravé ostatnich vlastnikia
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Zdroj: Studie MMR, 2006
2.9.1 Verejna pohrebisté

Dle § 2 pism. f) zdkona ¢. 256/2001 Sb. o pohiebnictvi a zméné nekterych zédkont,
se vefejnym pohiebistém rozumi urcity prostor, ktery slouzi k pohibeni ¢1 uloZeni lidskych
ostatkll. Lidské ostatky jsou zde ukladdany na typové rozmanita mista. Podle zékona existuji
Ctyfi typy mist, kam se lidské ostatky mohou uklddat. Mohou to byt klasické hroby a
hrobky, kam jsou uklddany ostatky zemfielého v rakvi ¢i urny se zpopelnénymi ostatky.
Déle to mohou byt kolumbdria, kam jsou uklddany urny s popelem zemielého. A v
posledni fadé to jsou vsypové a rozptylové loucky (ptipadné jejich kombinace). Zde se

uklada popel zemielych bez urnového obalu (Zakon ¢. 256/2001 Sb., o pohiebnictvi, § 2
pism. f).
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2.9.2 Neverejna pohrebisté

Za nevefejna pohtebisté jsou podle §3 zakona ¢. 256/2001 Sb. o pohtebnictvi
a zmeéné nékterych zakonl povazovana ucelova zatizeni, ktera slouzi vyluéné k ulozeni
lidskych ostatkli a pozustatki ¢i zpopelnénych ostatki ptisluSniki uzavienych, zejména
ptibuzenskych spolecenstvi, ptislusnikl registrovanych cirkvi a ndbozenskych spole¢nosti
a také piislusnika feholnich fadl a kongregaci, jimz vnitini pfedpisy ¢i obfady nedovoluji
ulozeni ostatkii a pozustatkt na vefejné pohiebisté (Zakon ¢. 256/2001 Sb., o pohiebnictvi,
§ 3 pism. f).

Jak jiz vyplyva z oznaceni tohoto typu pohiebisté, jsou tato pohfebisté bézné
nepiistupnd vefejnosti. Pokud se vSak jednd napt. o kulturni pamatku, neni tato
nepiistupnost neomezena. Spociva v tom, ze na daném neveifejném pohiebisti Ize ulozit
pouze ostatky ¢i pozistatky zemielého prislusnika vyse zminénych skupin. Zakladatelem
1 provozovatelem miize byt pouze registrovana cirkev ¢i nabozenska spolecnost, tedy
pravnickd osoba. Neveifejné pohfebist¢ musi byt na pozemku, ktery vlastni dana
registrovand cirkev ¢i ndbozenska spolecnost. Pravnick4 osoba musi pohiebisté provozovat

tak, aby neohrozila vefejné zdravi (Stejskal, Sejvl a kolektiv, 2011, s. 36).
2.9.3 Stavby na ¢eskych hibitovech

2.9.3.1 Nadzemni stavby

Obecné lze fici, Ze se do nadzemnich staveb fadi prakticky vSe, co se nachazi nad
urovni zemé. Jmenovité sem lze zatadit

a) arkady

b) epitafni mista

c) kaplové hrobky

d) kenotaf

e) kolumbarium

f) marnice

g) rozptylové a vsypové loucky

h) nadzemni hrobova zafizeni podzemnich hrobek

i) nadzemni hrobova zafizeni rakvovych i urnovych hrobt

Arkady
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Arkady jsou zastfeSené prostory ¢i podloubi, které svym majestatnim vzhledem
vyzdvihuji ctihodny vzhled pohiebisté. V minulosti byvaly arkady povazovéany hlavné za
ozdobu hibitova, ktera zvySovala jeho uroven. To lze ukazat na ¢lanku z kiestanského
casopisu Method z konce 19. stoleti, kde autor uvadi nasledujici ,, Zbozna mysl k zesnulym
zaklada zde a onde a okrasluje hibitovy tak, Ze stavi uvniti kolem zdi primérend sloupova
loubeni, ktery na sténach malbami a napisy svatého obsahu se okrasluji. Takové stavby a
ktere jak sv. Karel Boromejsky podotyka, zamoznosti vynikaji, nové hrbitovy Stédrotou
krestanii se zakladaly zpiisobem naznacenym.” (Lehner, 1877, s. 142—143).

V minulosti byly v arkadach stavény hrobky zamoznych piislusnikd tehdejsi
spolecnosti. Drzeni takového pohiebniho mista byva v soucasnosti ponckud finanéné
narocné, proto klesa zajem o tato mista. Nicméné existuji mista, kde poptavka po takovych
mistech prevysuje nabidku. Tam, kde tomu tak neni, se naslo i jiné vyuziti. Na takovych
pohiebidtich jsou do téchto arkddnich prostorii umistovana kolumbaria (Stejskal, Sejvl

a kolektiv, 2011, s. 76).

Epitafni mista

Epitafni misto prakticky neni pfimo stavbou, nicméné je to hibitovni prostor
slouzici k ulozeni popela po kremaci. V tomto prostoru je uloZena epitafni deska a sklipek,
slouzici k ukladani uren. Deska je pak nejCastéji zkosena, pfi€emz jeji niZsi kraj je na té
stran¢, z niZ se k epitafnimu mistu pfistupuje. Tato varianta neni jedinou variantou, na
hibitovech 1ze vidét 1 desky postavené kolmo k zemi. Kazdé epitafni misto ma své rozméry
a v tomto rozméru nesmi byt kolem epitafni desky z4dné jiné hroby, pomniky, chodniky
apod. Uprava epitafniho mista pak zalezi na hibitové, kde misto leZi, respektive na jeho
provozovateli. Casto je to sadovnicko-zahradnickd & parkovd tprava. V prostoru
epitafnich mist byva ¢asto omezena jina, byt’ doprovodna, vysadba jinych rostlin (Stejskal,

Sejvl a kolektiv, 2011, s. 78).

Kaplové hrobky

Kaplové hrobky jsou nadzemni stavby, které vyrazné ovliviiuji vzhled hibitova, na
kterém stoji. Hrobky mohou mit rizné podoby v zavislosti na tom, kdo si je nechal
postavit. Nejvice byly stavény v 18. a 19. stoleti, a to nejcasteji na méstskych hibitovech.
Jednalo se o stavby, které si nechéavaly stavét Slechtické rody, bohat§i méstanské rodiny,

rodiny bohatych primyslniki ¢i jinak vyznamné osobnosti t€ doby. V dne$ni dob€ uz neni
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mozné nechat si zbudovat kaplovou hrobku, protoze jejich vystavba byla ve 2. poloving
20. stoleti zastavena. Je vSak mozné si jiz postavené hrobky pronajmout.

Kazda kaplova hrobka mé svou pohifebni komoru, ktera je vzdy oddé€lena od
sakralniho prostoru kaple. Nejcastéji se tato komora nachéazi pod podlahou kaple a od
zbytku kaple oddé€lena je deskou v podlaze. Muze byt vSak umisténa i v zadni ¢asti kaple,
ktera je op€t oddélena od prostoru kaple. V obou téchto pripadech byla pohtebni komora
postavena podle pozadavkl vlastnika. Jeji rozméry nejsou nijak omezené, tedy krome
hloubky. Hloubka pohiebni komory musi byt pifiméfena hladiné spodni vody a nesmi ji
ohrozovat kontaminaci. Pohiebni komory vétSinou slouzi k uloZeni vétSiho poctu rakvi,
které jsou umistovany v piipad¢ podzemni komory do nékolika pater nad sebou. V piipade
komory, nachazejici se v zadni ¢asti hrobky, je zde zfizen oddéleny prostor pro kazdou
rakev. Tyto prostory pro rakve byvaji umistény vodorovné v jedné tadé vedle sebe a
mohou byt také v n¢kolika fadach nad sebou. Existuji také hrobky, ackoli jich neni tolik,
které stoji mimo vefejné hibitovni prostory. Tyto hrobky patii vétSinou do majetku
Slechtickych rodl a jsou také postaveny na jejich pozemcich mimo vefejna pohtebiste.
Zminéné hrobky maji také oddé€leny sakralni prostor a prostor pohiebnich komor, stejné
jako na vefejnych pohfebiStich, nicméné ukladani rakvi je odlisSné od zpisobu,
s jakym se s rakvemi naklada na vefejnych pohiebistich. Prvni rozdil spocivd v tom, ze
vstup do komory byva oddélen od vstupu do kaple. Rakev je pak vnaSena piimo do
pohiebni komory, kde je uloZena na zvolené misto. Jako pfiklad tohoto typu kaplové
hrobky Ize uvést hrobky rodu Schwarzenbergli v Tieboni a v Domanin& (Stejskal, Sejvl
a kolektiv, 2011, s. 82—83).

Kenotaf

Kenotaf je také oznacovan jako hrob v dali a je to upominkovy nahrobek, ktery
pfipomind zemielého, jehoZ ostatky leZi na jiném misté ¢i nejsou k nalezeni. VéEtsinou jsou
tak oznacovany hroby vojaku, kteti padli na bojisti ve valce, a jejich ostatky nebyly
dopraveny zpét do vlasti (Stejskal, Sejvl a kolektiv, 2011, s. 83).

Kolumbaria

Kolumbéria jsou hibitovni stavby, kam jsou ukladany urny. Jednotlivé prostory
jsou od sebe odd¢leny tak, aby tvofily samostatné uzaviené prostory. Jeden prostor mize
v zavislosti na velikosti pojmout 1 n¢kolik uren. Neni ddna konkrétni vnéj$i podoba ¢i
stylizace kolumbarii. Ta zélezi vzdy na provozovateli hibitova, ktery dané kolumbarium

zfizuje. Jak jiz bylo fe¢eno vyse, kolumbdaria byvaji ¢asto soucasti hibitovni zdi, ale stoji
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také jako samostatné stavby v prostoru pohiebisté (Stejskal, Sejvl a kolektiv, 2011, s.
88-90).
Marnice

Marnici se také fikalo umrl¢i komora. Je to jedna ze staveb, kterou lze vidét na
vétsing Ceskych hibitovli a to z divodu, ze v roce 1771 bylo tehdy jest¢ dvornim
rozhodnutim ustanoveno, ze pti kazdém kostele, at’ uz farnim nebo lokalnim, musela byt
postavena umrl¢i komora, kam se ukladala téla zemielych. Marnice jsou stavby vétSinou 0
jedné mistnosti a ptivodné slouzily jako misto, kam byvalo ukladéno télo zesnulého, nez
doslo k samotnému pohibu ¢i kremaci. T¢lo bylo nejprve ulozeno do rakve a rakev pak
byla umisténa na mary. V nékterych mistech, kde na to byly prostory, byla soucasti
marnice také kaple, rozluckova sin ¢i pitevna. Dnes tyto stavby ve vétSing piipadii chatraji.
Nemohou slouzit ucelu, ke kterému byly plvodné postaveny, protoze jiz nespliuji
podminky, které dnes pro tyto pripady stanovuji soucasné normy, zdkony a hygienické
predpisy. V nékterych ptipadech se pro marnice ale naslo i jiné vyuziti. Pokud prostor
marnice plni n¢jakou jinou, moderngjsi funkci, naptiklad slouzi jako kancelatfe pro vykon
administrativy tykajici se daného hibitova, vét§inou byvaji v udrzované (Stejskal, Sejvl a
kolektiv, 2011, s. 76—77).

Rozptylové a vsypové loucky

Rozptylové a vsypové loucky maji stejnou povahu jako epitafni mista; nejsou
pfimo stavbou, ale nachazi se v nadzemnich prostorach pohiebisté. Oba typy loucek byvaji
zatravnéné upravované prostory, které jsou obehnané obrubniky, kamennym lemovéanim,
zébradlim, sokly apod., aby bylo dobfe vidét, kde prostor zacina a kon¢i. Nemélo by
chybét ani dobte viditelné oznaceni takového prostoru.

Rozdil mezi rozptylovymi a vsypovymi lou¢kami spocivé ve zpiisobu manipulace
se samotnym popelem. Rozptylova loucka slouZi k volnému rozptyleni popela bez
ufedniho obalu (urny) na loucku. V podstaté nezéalezi na jaké misto na loucce je popel
rozptylen, protoze zde nejsou mista na rozdil od vsypovych loucek evidovana.

Vsypova loucka je Cesky zplsob uklddani zpopelnénych ostatkii a slouzi taktéz
k ulozeni ostatkli bez urny, nicméné& jsou zde vyznacend pfesnd mista, a to na imaginarni
¢tvercové siti, podobné Sachovnici. V praxi to znamena, Ze napt. pficny okraj je rozdélen
abecednimi pismeny, podélny okraj je rozdé€len Cisly. Od pticného 1 podélného okraje
vsypové loucky je pak pticné i podélné natazen provazek. Tam, kde se provazky protnou,

je urceno dané vsypové misto. Samotny vsyp je uskuteénén pii obtfadu a to tak, ze v daném
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vsypovém misté je vyhloubena jamka, kam je vsypan popel zesnulého. Popel je pak piikryt
hlinou a drn je vracen na své ptivodni misto. Pro cely pribéh obfadu plati pevné stanovena
pravidla (Stejskal, Sejvl a kolektiv, 2011, s. 78—80).
Nadzemni hrobova zaiizeni rakvovych, urnovych hrobi a hrobek

Nadzemnim hrobovym zatfizenim se rakvové hroby pfili§ nelisi od hrobek, nejedna-
li se o kaplovou hrobku. Nadzemni zatfizeni hrobek mohou byt vétsi nez nadzemni zatizeni
hrobd, ale neni to pravidlo. Hlavni rozdil mezi hrobem a hrobkou spoéiva v zafizeni
ziizeném pod zemi. Nadzemni hrobové zatfizeni u hrobu i hrobky se miize skladat
z nékolika casti, jako jsou na ptiklad sokly, ram, pfi¢né ¢i podélné desky a rizn€ tvarované
pomniky. Je Cisté na vlastnikovi, do jakych tvarl a z jakych materiala si takové zafizeni
nechd zbudovat. V podstaté si kazdy vlastnik miize hrob uzpisobit podle svych predstav.
Velmi ¢asto mizeme na ¢eskych hibitovech vidét zatizeni, ktera jsou bez kryci desky, ale
asi nejcastéji se vyskytujici nadzemni hrobové zatizeni je s deskou. Dale pak existuje také
nadzemni zafizeni s deskou, kterd ale nezakryva cely hrob, ale jen jeho ¢ast. Ve zbylé Casti
hrobu je na hlinu nasypana a upravena mramorova drt, ¢i jsou v hliné zasazené kvétiny;
tato Uprava se vyskytuje také u hrobii bez desky. Lze také vidét hroby, které jsou oseté
travou, a travni rov je pak jen udrZzovan v pozadovaném stavu. V hlavé pak byva umistén
sokl, nahrobek ¢i napt. kovovy kifz. Urnové hroby jsou stavény o rozloze 1 m?. Skladaji se
ze soklu, ramu, kryci desky a pomniku. Nékdy zde byva umisténa 1 urnova ¢i kolumbarni
schranka s prosklenou ¢asti. Na Ceskych hibitovech je ¢asto k vidéni urnovy hrob bez
desky pravé jen s mramorovou drti ¢i oblazky nebo kvétinovou vysadbou. Hrob byva
dlouhy vétsinou 100 cm, §iika se pak pohybuje mezi 60 a 100 centimetry (Stejskal, Sejvl
a kolektiv, 2011, s. 78—80).
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Podzemni stavby
Mezi podzemni stavby lze zaradit kazdou ¢ast nadzemni stavby, ktera se nachazi
pod trovni zemé a slouzi k pohibivani lidskych ostatki, tzn. kopané hroby, hrobky a také

k uklddani uren, tzn. urnové hroby s urnovymi sklipky.

Kopané hroby

Kopany hrob je rucné vykopany prostor, kam se uklada rakev s télem zesnulého.
Tuto Cinnost ve vétsiné piipadi vykonava zpusobily pracovnik hibitova, a to vzdy na
zaklad¢ zakonem stanovenych podminek. Kopani hrobi patfilo do vysad zplsobilého
pracovnika—hrobnika, po cela staleti. Az prichod kremace, ktera se pocala ve 2. poloviné
20. stoleti rozmahat daleko vice nez rakvové hroby, odsunul tuto ¢innost do pozadi
(Stejskal, Sejvl a kolektiv, 2011, s. 78—80).

Kopani hrobu neni jednoduchou zalezitosti. Nez tato ¢innost zapocne, musi byt
splnény veskeré administrativni kroky, které stanovuji pravni predpisy. Pied tim, nez se
s touto Cinnosti zac¢ne, je potieba z hibitovnich zdznami zjistit, zda na mist¢, kde ma byt
hrob vykopén, neni jiny hrob, v némz by mohl probihat tleci proces. Tleci proces podle
§22 odst. 2 zakona ¢. 256/2001 Sb., o pohiebnictvi a zméné nékterych zakonu, probiha po
dobu 10 let, nicméné tato doba muze byt upravena provozovatelem pohiebisté. Tento
zékon také podle §22 odst. 1 zakona ¢. 256/2001 Sb., o pohiebnictvi a zméné nékterych
zékont, stanovuje minimalni rozméry pro kopany hrob. Pro rozméry daného hrobu je
dualezité, zda je zemftely starSi nebo mladsi 10 let. Pro starSi 10 let je stanovena minimalni
hloubka 1,5 metru. Pro mladsi 10 let je tato minimalni hloubka stanovena na 1,2 metru.
Dale musi byt hrob umistén nad Grovni kolisani hladiny podzemni vody. Z bo¢ni strany od
sebe dva hroby musi byt vzdalené minimalné 0,3 metru. Maximalni rozméry hrobu nejsou
dany, nicméné i zde plati, Ze hrob nesmi ohroZovat kvalitu podzemnich vod. Pokud by pfi
kopéni hrobu byly nalezeny ostatky, je nutné prokopat hrob hloubé&ji a tyto ostatky ulozit
do zafezu v nov€ kopaném hrob&. Ten by se mél nachédzet tam, kde bude mit nové
pohibeny nohy (Stejskal, Sejvl a kolektiv, 2011, s. 106).

Podzemni zatizeni hrobek

Hrobky se od hrobu odliSuji pfedevs§im tim, Ze podzemni zafizeni hrobky je zdéné
a nezasypava se hlinou. V klasickém kopaném hrobu je pohibena rakev v pfimém kontaktu
s hlinou. Postupné se rakev rozklada a télo se také postupné dostava do pfimého kontaktu

se zeminou okolo né&j. V hrobce rakev do kontaktu se zeminou okolo nepfichazi do
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kontaktu viibec. Uvniti zdéného prostoru jsou vytvofena mista pro ¢tyii az deset rakvi,
které jsou nejcastéji umistovany nad sebe v zavislosti na tom, o jaky typ hrobky se jedna.
Kazda rakev, kterd je ukladédna do hrobky, musi mit nepropustnou vlozku.
Urnovy hrob

Vzhledem k velkému poctu kremaci je urnovy hrob nejcastéjsi stavbou na ceskych
hibitovech. Standartni rozméry pro podzemni ¢ast urnového hrobu jsou 100 x 100 cm, ale
dé€laji se také jiné rozmeéry (80 x 100 cm ¢i 70 x 100 cm). Sklipky, jak se podzemni Casti
urnového hrobu oznacuji, ur¢ené pro ulozeni urny jsou bud’ zdéné, nebo se daji koupit
z ruznych materiald. Horni okraj sklipku je soubézny se zemi, do niz je zapustén (Stejskal,

Sejvl a kolektiv, 2011, s. 90).
2.9.4 Péce o hrob

Péce a udrzba hrobu se odviji od toho, jaky typ hrobu musi byt obstaran.
Naroc¢nost a frekvence udrzby se pak odviji od mnoha faktor. Primarné¢ zalezi na tom,
o jaky typ hrobu se jednd. Péce o hrob s kamennou nahrobni deskou a péce o hrob bez
kamenné desky vypada jinak. Z tohoto thlu pohledu lze fici, ze hrob bez kamenné desky je
Stérkem, piskem ¢i hlinou. Mnohdy je kolem hrobu vyty€en obrubnik a doprostfed hrobu je
nasypan Stérk, pisek nebo hlina. Do hliny pak mohou byt zasdzeny okrasné kvétiny, ¢i
kefe. Majitel se musi dobfe rozmyslet, jaké rostliny se rozhodne na hrob zasadit. Ne
vSechny vypadaji hezky po cely rok, a ne vSechny se z hlediska ndro¢nosti péstovani na
hibitov hodi. Z rostlinné okrasy vSak plynnou i ¢innosti, které majitel hrobu s kamennou
deskou nemusi fesit. Udrzba hrobu pak vedle omyti pomniku zahrnuje pravidelné zalévani,
pleti, sekani, sbér listi apod. Udrzba hrobu s kamennou néhrobni deskou pak zahrnuje
zameteni a omyti desky, ptipadné pomniku. Vedle toho si vSak majitel hrobu musi davat
pozor, aby na desku nepokladal pfedméty, které by pti navlhnuti mohly zacit korodovat a
deska by tak mohla byt poskozena. Z tohoto diivodu se doporucuje pokladat pod ptredméty
igelit. Dale je diileZité misto, kde se hrob nachazi a také zaleZi na ro€nim obdobi. Pokud je
podzim, nez v zim&. Cinnosti jako sekani travy a hrabani listi by méla zajistovat samotna
sprava hibitova, ale nelze od spravy hibitova ofekavat, ze se bude starat o kazdy hrob

individualné. Tyto ¢innosti jsou provadény hlavné v ramci udrzby celého hibitova.
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Dekorace hrobu jsou pak zcela osobitou zalezitosti. NejCastéji to byvaji ve vétsi
1 mens$i mife kvétiny, fezané i umélé. Dale pak velice Casto svicky a také vénce. Na
nekterych hrobech lze vidét také sezonni ozdoby. Napt. na Velikonoce lze na mnoha
hrobech vidét dekorativni soSky slepic, kufat a velikono¢nich vajicek. Na zidovskych
hibitovech 7adné ze zminénych dekoraci nenajdeme. Zidé na své hroby nosi kaminky &i

oblazky, jejichz vyznam a plivod bude rozebran v praktické ¢asti této prace.

Misto ani pocasi v§ak nebude mit vliv na udrzbu mista v kolumbariu. Kolumbaria
mivaji prosklenou piedni Cast, kterd se otevira, a kudy se mohu vkladat urny, svicky
1 vzpominkové predméty. Zde je tedy stézejnim bodem péfe omyti skla. Déle je to
aranzovani urny a predméta, které zde pozlstali zanechaji. MtzZe se jednat o fotky, svicky,
hracky, ¢i jiné upominkové predméty. Opét je to zcela individualni zaleZitost a je pouze na

pozustalych, jaké véci zde ulozi.

V dnes$ni dobé existuji 1 firmy, které za Uplatu obstaraji vySe zminéné za pozilstalé.
Vétsina firem nabizi zakladni sluzby, do kterych zahrnuje zameteni hrobu, omyti pomniku
a desky, likvidaci plevele, doplnéni a Gpravu okrasného Stérku, pisku nebo hliny. Jako
nadstandartni sluzba pak mize byt umisténi dekoraci, svicek ¢i kvétinové vyzdoby. Ale
nabidka sluzeb se v zavislosti na konkrétné firm¢ muze lisit. Tyto sluzby si lze zaplatit
jednorazové ¢i pausalné, pak jsou vykonavany pravidelné. Cena se pak 1i§i hlavné

v zavislosti na typu a velikosti pohfebniho mista.
2.9.5 Kratké shrnuti teoretické ¢asti

Teoretickd Cast této prace se vénuje soucasnym zpusobim pohibivani a pribchu
pohiebniho obfadu, které jsou typické pro Ceskou republiku. Jsou zde rozebrany riizna
pojeti ritudlu z n€kolika pohledd, stézejni je pak pojeti ritudlu pohiebniho. Dale se tato ¢ast
prace zabyva konkrétnimi zptsoby pohibivani, které jsou v Ceské republice nejdastjsi,
jednd se o pohfeb do zemé& a néisledné kremaci. Kremace je v CR nejroziifendjsim
zpiisobem pohibeni, vzhledem k poctu kremaci drzi v tomto zpiisobu pohibivani evropské
prvenstvi. Tato Cast prace se také vénuje prislusnym pravnim piedpisim, vazicim se ke
spravnému zachdzeni s télem zemfielého, zaopatienim téla, pitvou a exhumaci téla. V druhé
poloviné prace se teoreticka Gast zabyva sou¢asnou podobou hibitovii v Ceské republice.
Rozebira rozdil mezi vefejnym a nevefejnym pohiebistém a také popisuje stavby, které na

hibitovech v Ceské republice Ize potkat. Nakonec je zde kapitola zabyvajici se pecovanim
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o hrob. V nésledujici praktické ¢asti této bakalarské prace, je vySe zminéné aplikovano na

4 vybrané skupiny nabozenstvi.
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3 Vlastni prace

V ramci praktické ¢asti této prace byly zkoumany 4 nabozenské skupiny ptsobici
v Ceské republice. V nasledujici tabulce &. 2 je zobrazen pocet piislusniki, kteii se k dané
nabozenské spolecnosti hlésili pfi s¢itani lidu, doma a byt v roce 2011. Pro ptfedstavu je
vedle téchto udaju v tabulce ¢. 2 zachycen i pocet lidi, ktetfi se hlasili k nabozenskému
sméru. Je potfeba zohlednit fakt, ze se n¢ktefi 1idé mohli ptihlasit k ndbozenskému sméru,
ackoli spadaji do konkrétni nabozenské spolecnosti. Nabozenstvi i nabozenské skupiny
Jsou v ramci sc¢itani na stejné urovni. Proto existuje moznost, ze se néktefi prislusnici,
spadajici do konkrétni skupiny, zapsali pouze do sméru.

Nejvice piislusnika se hlasilo k Buddhismu diamantové cesty. Toto prvenstvi ma
také buddhismus jako smér samotny. Nejméné piislusSnikii mé hnuti Hare Kri$na
a hinduismus. To lze odtivodnit tim, Ze hnuti Hare Kri$na je v Ceské republice pomémé
kréatce (zaregistrovano bylo v roce 2002) na rozdil od ostatnich ndbozenskych skupin, které

byly zaregistrovany jesté pied rokem 2000.

Tabulka 2 - Po¢et prislusniki zvolenych nabozZenskych skupin a naboZenskych sméri

Konkrétni naboZenské | Pocet Nabozenské sméry Pocet piislusnika
skupiny prislusniki

Ustiedi muslimskych obci | 1437 Islam 1921

Federace zidovskych obci | 1129 Judaismus 345

v Ceské republice

Buddhismus Diamantové | 3484 Buddhismus 2617

cesty linie Karma Kagjii

Hnuti Hare Krisna 673 Hinduismus 210

Zdroj: Cesky statisticky ufad, 2011

Vyzkum probihal od ¢ervna do srpna roku 2017 a jeho podrobny pribéh a pouzité metody
jsou popsany v metodologii prace. Kazda z téchto skupin ma sva specifika tykajici se
zpiisobll pohibivani i obfadu samotného, ktera jsou v jednotlivych kapitolach zamétenych

vzdy na konkrétni naboZenstvi rozebrana niZe.
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3.1 Pohibivani v islamu

Islam se fadi mezi monoteisticka nabozenstvi, tzn. je zde praktikovana vira
v jednoho Boha—Allaha. K vife v jednoho Boha se pfipojuje vira v nesmrtelnost duse,
v posledni soud a v posmrtnou odménu c¢lovéka. Islam se spoleéné s judaismem
a kiestanstvim fadi mezi tzv. ndbozenstvi knihy. Kniha islamu, ktera je pro praktikovani
viry stézejni, se nazyva Koran. Vznik islamu lze datovat cca do 7. stoleti naSeho letopoctu
a je spojovan s prorokem Mohamedem (Kokaisl, 2009, s. 185—-186).

V Ceské republice je islam zaregistrovan v rejstifku cirkvi a nabozenskych
spole¢nosti od zafi roku 2004 pod nazvem Ustfedi muslimskych obci. Ve stejném rejstiku
je také zaregistrovano 6 Muslimskych obci, které se nachazeji v Praze, Hradci Kralové,
Liberci, Teplicich, Karlovych Varech a v Brné. Jako prvni byla zaregistrovana Muslimska

obec v Praze a bylo to v roce 2007 (Ministerstvo kultury, 2006—2016, [online]).
3.1.1 Pristup muslimi ke smrti

Muslimové na smrt pohlizi jako na pfirozenou soucdst Zivota, kterd se dotyka
kazdého z nich. Z tohoto diivodu by muslimové neméli mit ze smrti piedasny strach nebo
prehnané obavy. Kazdy ¢loveék zemte. Smrt je jistota, kterda mtze pfijit prakticky kdykoli.
Kazdy muslim by mél byt pfipraven tuto jistotu ptijmout, at’ uz pfijde v jakykoli ¢as.

Pokud umira té€Zce nemocny ¢i stary ¢lovek, je doporuovano, aby mu bylo
duchovnim nebo pfibuznymi pfipomenuto odiikani $ahady. Sahada je dosvédéeni toho, Ze
pro umirajiciho neni jiného bozZstva neZz Allaha. Toto dosvédceni by mélo zemielému
usnadnit vstup do posmrtného Zivota a také by mu diky tomuto dosvéd¢eni mélo byt snaze
odpusténo. Sahada by mohla byt povazovana za formu pfedsmrtného ritualu, nicméné jeji
odfikani neni vyzadovano. Jedna tedy spiSe nez o ritual o doporuceni. Je pak uz na kazdém
muslimovi, a také na okolnostech tykajici se jeho odchodu, zda Sahadu pied smrti odiika
nebo ne. Neni to vSak striktné vyZzadovano.

Muslim by mél byt kdykoli pfipraven obstat pii Soudném dni. Soudny den je den,
kdy lidé na Bozi povel vstanou z mrtvych a kdy jejich skutky ze zivota bude Alldh vazit na
vahach. Pak budou podle svych skutki zZit vén€ v rdji nebo v pekle. Cilem véficiho
muslima by mé&l byt raj, coZ je diivod, pro¢ muslimové udrzuji svou viru tzv. &istou. Cistou

v tom smyslu, Ze neni poskvrnéna Zadnym polyteismem ¢&i piidruzovanim
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k Bohu. Kazdy muslim by se mél snazit byt spravedlivy a konat dobré skutky. M¢l by se
chovat co mozna nejlépe.

Jak vychéazi z vySe zminéného, pro muslimy neni smrt koncem, ale v podstaté
pouze zménou mista. Bud’ se tedy dostane do raje, kam kazdy spravny muslim chce,
nebo do pekla. Obé tato mista jsou rozdélena do jednotlivych &asti. Cim vyssi je stupei
raji, tim blize je vetici k Bohu. R4j je nepopsatelné misto, kde na véticiho ¢eka to, na co
nikdy nepomyslel, nevidél to a ani to nikdy neslySel. V nejvySSim stupni raje se veéfici
muze téSit z Boha a kochat se pohledem na n¢;.

V pekle vyssi stupent znamena vzdy veétsi zar a také veétsi a horsi bolest a utrpeni nez
piedchozi stupen. Hlavnim diivodem vyhnanstvi do pekla je odmitani islamu. Na toho, kdo
odmitd Bozi slovo, ¢ekd vécnost v pekle. VSichni ostatni, ktefi se do pekla dostanou
z jiného divodu, nez je odmitani Boziho slova budou po odpykéni trestu propusténi. Mezi
takové diivody lze zatadit pychu, nespravedlivost, zradu, vrazdu ¢i netctu k rodicim nebo
jiné vyznamné htichy, které ¢lovéku na zemi nebyly odpustény. Allah je spravedlivy, proto
ti, ktefi se provinili za Zivota a zlistali nepotrestani, budou za Soudného dne vyslani do

pekla, aby si zde své provinéni odpykali.
3.1.2 Ptistup muslimi k pohibivani

Pro muslimy je proces pohibivani a ritudly s nim spojené velice dulezity. Je to
nezbytnou soucasti konce zivota kazdého muslima a z toho diivodu jsou vSechny ritualy
provadéné zhruba stejné bez vyjimky. Je povinnosti kazdého Zijiciho, ktery je patfiéné
zpusobily, té€lo zemfelého nejprve spravné zaopatfit a poté také pohibit. V kazdé
muslimské komunité¢ by mél byt n€kdo, kdo posmrtné ritudly zna a vi, jak je provadét.
Nemusi to byt pfimo duchovni, nicméné by to mél byt ¢loveék nebo skupina lidi, kteti znaji

dané ritudly a vi, jak pfesné€ jdou ritudly za sebou a jak je spravné podle Koranu provést.
3.1.3 Oznameni smrti

Oznameni smrti u muslimt se nefidi zddnymi specifickymi pravidly. Neni uréeno
kdy, kdo nebo jak smrt oznamit. Ve vétSin€ ptipadl probiha podle situace. Jako prvni se
o tom ve vétsiné piipadl dozvidaji nejblizsi osoby. Poté se tuto neradostnou zpravu
dozvidéa SirSi rodina, zndmi a tak dale. Neni uréend z4dné osoba, kterd by takovouto
informaci méla zpravidla §ifit. Neni ani zadny dany zptisob, jak toto oznameni provadeét.

MiizZe se Sitit jak Gstné, tak 1 pisemné, Ize to provést 1 prostiednictvim telefonu nebo jiného
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sd¢lovaciho prostiedku. Nejvhodnéjsim zplisobem se vSak podle dotazovanych jevi osobni

sd¢lent.
3.1.4 Posmrtné ritualy

Muslimové se snazi zachovat télo takové, jaké je. V pfipad€, ze je poSkozena
celistvost téla, zemiely utrpél napiiklad ¢etné popaleniny, postupuje se v téchto ptipadech
tak, jak to stav téla dovoluje. V ptipad¢, ze by mohla byt pohibena pouze ¢ast téla, nebo
télo nebylo celé, naklada se s nim tak, jakoby celé bylo, vCetné patiicné tcty a respektu
k zemielému. Pokud by bylo podezieni, Ze je télo infek¢ni a hrozilo by riziko nakazeni
omyvajicich, od téchto rituald se upousti. Od rituala se také upousti v ptipadé, ze v dané
oblasti, kde ritual probiha, neni voda. Pak se kona takzvana symbolicka nebo nahradni
oc¢ista a pouziva se k ni napfiklad pisek nebo jiny pfirodni materidl. Dale je s télem
nakladano tak, jako by proslo klasickym omyvanim.

Pro zmrtvychvstani je nicméné potieba, aby télo bylo, pokud mozno, celistvé.
Z tohoto divodu jsou také v islamu zakazany kremace a pohibiva se vyluéné do zemé.
V ptipadé, ze je smrt ¢loveéka definitivné urcena, je potfeba provést omyvani téla, coz je
pro mrtvého ritudlni ocista. Tento ritudl je provadén od dob proroka Mohameda. Omyva se
vodou a mydlem, ktera nésledné odtékd do kanalizace. Z toho vyplyva, Ze je dobré
provadeét omyvani v mistnosti, kterd je k t€émto ptipadim uzplsobena z hlediska vybaveni.
Omyvani se provadi v nemocnicich, ale jsou i mistnosti uzptisobené témto ucelim (napft.
na OlSanskych hibitovech).

Nasledné se télo také navoni. S télem zemielého se musi zachazet opatrné a se vsi
pietou. Po smrti se zemfelému zaviraji o¢i i Gsta. Usta je mozné zafixovat latkou, aby se
neotevirala. Je dilezité¢, aby béhem omyvani zistala zakryta nahota zemielé¢ho. To se
provadi prostiednictvim neprihledné latky, kterd je na télo poloZena a zakryva partie, které
by mély byt zakryty po celou dobu omyvani. U muzii se jednd o partie od pupku po kolena,
u Zen v podstaté o celé t€lo. Omyvani téchto partii pak probiha pod latkou. Ritual omyvani
u muzil provadéji muzi, u Zen Zeny. Je mozné, aby u omyvani zemielého manzela byla
pfitomna tomuto ritudlu jeho Zena, a v pfipadé¢ umrti manzelky je mozné, aby omyvani
provadél manzel. Pfislusnost ostatnich omyvajicich k rodiné zemielého neni podminkou,
ackoli rodinni pfislu$nici, pokud by chtéli, maji ptfednost pfed jinymi osobami. Pokud
nechtéji, télo omyvaji osoby, které podrobné znaji postup tohoto ritualu. Ritual je veden

imamem.
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Po navonéni je té¢lo zabaleno do kafanu, coz je pohiebni odév pro zemftelého. Je to
v podstaté dlouhy pruh ¢istého bilého platna. U muzii se pouziva piiblizné¢ 12 metri platna,
u Zen se uziva az 16 metra.

Krom¢ délky kafanu a pohlavi osob, pfitomnych u omyvani, se pohieb muze a Zeny
nijak nelisi. A nelisi se ani pohteb ditéte a dospélého. Islam také pohibiva embrya déti se

v§i pietou a respektem, coz ani v dnesni spole¢nosti neni zcela obvyklé.
3.1.5 Zpisob pohibivani v islamu

T¢lo by mélo byt pohibeno, pokud mozno, co nejdiive od stanoveni smrti. Miize to
byt prakticky kterykoli den v tydnu, muslimové nemaji zadny den, ktery by se nemohlo
pohibivat.

Isldm nepfedepisuje pouzivani rakvi, coz znamend, Ze v muslimskych statech je
zaopatiené télo uloZzeno na pravy bok na mary a ndsledné je pohibeno. Nicméné Zakon
o pohiebnictvi a o zmén& nékterych zakont udava, e télo pohibivané v CR musi byt
nezbytné ulozeno do hrobu v rakvi. Do dne$ni doby nebyla muslimim udélena zadna
vyjimka, tykajici se tohoto zpiisobu pohibivani. Muslimové zakony v CR respektuji a po
zavinuti téla jej ukladaji na pravy bok do rakve. Za rakvi stoji imdm a za imamem stoji
v fadach ostatni ucastnici, ktefi budou provadét modlitbu za zemtelého. Nejprve stoji za
imamem muzi a za nimi Zeny, pokud se pohibu ucastni. Modlitba za zemfelého je
povinnost, nicméné neni povinnosti celé muslimské komunity ji provadét. Pokud se za
zemielého pomodli jen nékteti ¢lenové komunity, ostatni jsou této povinnosti zbaveni. Na
rozdil od jinych béZné€ provadénych modliteb, kdy se vétici predklani nebo poklekaji, ma
tato modlitba za zemtelého zvlastni pribéh. Probihd ve stoje. Celou modlitbu zahajuje
Iméam, ktery piikladd dlané¢ k uSim a nahlas pronasi slova “Alldhu akbar.” (Alldh je
nejvetsi.), coz je takzvany prvni takbir; v srdci pti tom musi mit umysl provedeni pohtebni
modlitby. Dale imam provede gesto, kdy si polozi pravou ruku pies levou na bfiSe. Ostatni
jej nésleduji. Imam dale v duchu odtikéava tivodni kapitolu Koranu, ostatni tak Cini takeé.
Poté imam opé€t pronasi slova “Alldhu akbar.”, druhy takbir. Poté v duchu recituje druhou
cast taSahhudu (Pozdraveni prorokiim) a ostatni recituji s nim. Poté imam provadi treti
takbir, pfi ném kazdy zvIast’ prosi o odpusténi o pro zemielého, prosi beze slov. Nasledu;i
ctvrty takbir, po némZ mohou byti v tichosti pfedneseny jakékoli prosby sméfované

ostatnim véficim. Modlitba je zavrSena pozdravy napravo a nalevo (jako u jinych

modliteb).
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Po provedeni této modlitby je télo spusténo do hrobu. Tim, Ze se muslimové snazi
télo zachovat neporusené, aby Clovék mohl v pravy cas vstat z mrtvych, vyvstava zde
problém tykajici se pitev, pfipadné¢ exhumaci tél. Neni dan konkrétni zakaz nebo divod,
pro¢ by se pitva ¢i exhumace nemohla provést. Nicméné z hlediska zachovani celistvosti
téla potfebné pro zmrtvychvstani se jak k pitvé, tak k exhumaci pfistupuje jen v opravdu

vaznych a ojedinélych ptipadech.
3.1.6 Utastnici pohiebniho obfadu

Na pohibu mohou byt piitomni jak muzi, tak i Zeny. Zeny by se viak mély zdrzet
hlasitych projevi litosti ¢i smutku, a pokud tak nemohou ucinit je lepsi, aby na pohieb
nechodily viibec. Islam neurcuje ani obleceni, ve kterém by méli smuteéni hosté pfijit. Je
tradice, Ze manZzelky chodi obleceny stiidmé a v ¢erné nebo tmavé barvé, ¢imz vyjadiuji

smutek.
3.1.7 Hribitovy a pohrebisté

Cisté islamska pohiebisté v Ceské republice nejsou. Vzdy jsou soudasti n&jakého
jiného hibitova, kde maji vyhrazenou urcitou ¢ast. Na téchto céastech si muslimové
pohibivaji podle svych tradic, tzn., hroby jsou zde co mozné nejméné zdobené, jednoduse
zafizené a postavené tak, aby zemfeli lezeli tvaii k Mekce. Hrobky se na muslimskych
hibitovech nestavi viilbec. Nahrobky jsou umistovany k hlavam zemielych a byva na nich
uvedeno jen jméno, letopodet narozeni a umrti. V soudasné dobé& jsou na uzemi Ceské
republiky pouze tfi pohtebisté. Jedno se nachazi v Ttebici, druhé v Praze a posledni,
zaroven také nejmensi, se nachdzi v Brné.

Jelikoz jsou muslimské pohiebisté souc¢asti jinych hibitovl, plati zde pravidla, kterd

urcuje dany hibitov.
3.1.7.1 Hrob

Hrob by mél byt v kazdém ptipadé postaven co nejjednoduseji, bez kamenného
obroubeni, ptikrovu nebo kvétinového zdobeni. M¢l by to byt podle predpist vykopany
prostor pouze doli, nebo se v nekterych kulturach kope hrob do tvaru pismene L. T¢€lo je
pak ukladano do vyklenku. Je tak ¢inéno proto, aby hlina nepadala pfimo na télo, ale

zaplnila jen prostor hrobu. Alternativou tohoto zptsobu pohibivani je hrob vykopany v
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klasickém stylu, kdy je nad hlavu ¢i télo zemielého umisténa deska ze stejného divodu,
jako je télo ukladano do vyklenku. V Ceské republice jsou téla pohibivana
v rakvich, a tak se tento problém nemusi feSit. Hrob vSak musi byt vykopan tak, aby
oblicej zemfelého smétfoval k Mekce. Az nastane soudny den, muslimové lezici na pravém
boku, budou probuzeni ¢elem k Mekce. Kazdé misto na hrob miize byt uzito pouze jednou
pro konkrétni télo.

Po pohibu by nemél byt hrob v ramci néjaké péce nijak zkraslovan. M¢la by byt na
n¢j navrSena hlina do vySe jednoho lokte. Nem¢ly by se stavét zadné honosné pomniky.
Kazda vysttednost je povazovéana za faleSnou marnost ¢i mrhéni hodnotami, které lze

pouzit jinde a Iépe.
3.1.7.2 Péce o hroby

Na hibitovy muslimové chodi zavzpominat na své zemfielé, ale také aby si
pripomnéli pomijivost lidského Zivota. Na muslimskych pohiebistich neprobihd témét
74dna péce o hrob. V muslimskych zemich viibec ne, v Ceské republice se 1ze na n&kterych

hrobech najit kvétiny, jako dasledek prolinani kultur.
3.1.8 Truchleni a projevy soustrasti v islamu

Soustrast byva projevovana co nejdiive a vétSinou osobn¢. Vyjadreni litosti Ize
provést svymi slovy nebo existuji doporucené formule, které lze v téchto situacich pouzit.
Nejcastéji se uziva souslovi z Koranu, které tik4 “Od Boha jsme pfisli a k Bohu se vSichni
navratime.”. Tato véta by méla utésit pozistalého v tom smyslu, Ze je to Bozi vile a nic vic
s tim v tuto chvili pozlstaly nemize ud¢lat.

Po pohibu si lze pronajmout velky sil nebo se postavi stan, kde se pozlstali
spolecné s piateli a jinymi osobami potkavaji. Zde je pozlstalym projevovana litost,
pricemz se zde podéava kava a také obCerstveni nebo se kona hostina. Tento zvyk vSak neni

zakotven v zadném nabozenském predpisu a v Ceské republice se provadi spise vyjimeéné.
3.2 Pohrbivani v judaismu

Judaismus se spole¢né s islamem tadi mezi tzv. nabozZenstvi knihy. Stézejni knihou
pro judaismus je Tanach neboli Hebrejska bible. Tanach se sklada ze tii ¢asti. Prvni Casti je

Toéra, neboli Stary zdkon a také se ji fikd Pét knih MojziSovych. Jednotlivé knihy se
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nazyvaji Genesis, Numeri, Exodus, Leviticus a Deuteronomium. Druhou ¢asti jsou
prorocké knihy a tieti ¢asti jsou spisy. Stejné jako muslimové, také zidé maji svou
predstavu o zmrtvychvstani. (Kokaisl, 2009, s. 66)

V rejstiiku cirkvi a nabozenskych spolecnosti je judaismus zapsany od zafi roku
1991 pod nézvem Federace Zidovskych obci v CR. V roce 1994 pak byly zaregistrovany
jednotlivé Zidovské obce po celé CR. V soucasnosti jich existuje 10 a nachazi se v Praze,
Liberci, Karlovych Varech, Plzni, DéCin€, Brné, Olomouci, Teplicich, Usti nad Labem

a Ostravé (Ministerstvo kultury, 2006-2016, [online]).
3.2.1 Piistup zidi ke smrti

Smrt je v judaismu brana ,jako vyusténi zivota Clovéka.” Neni to tedy nic
neptirozen¢ho. Nic, co by bylo v judaismu néjakym zplsobem tabuizovano. Talmud
dokonce ftika, ze ,,lepsi je den skonu, nez den narozeni”, coZ nema mit viibec pejorativni
nadech. Je to brano tak, ze ve chvili, kdy ¢lovek odchazi a umira, jsou zndmy skutky, které
za zivot vykonal. Je tedy znama cena jeho Zivota.

Smrt pfichazi na zéklad¢é rozhodnuti samotného Stvofitele, proto ji kazdy pozlstaly

musi pokorné pfijmout
3.2.2 Pristup zidi k pohitbivani

Toéra stanovuje povinnost kazdému, kdo je pfitomen u smrti jiné osoby. Tato
povinnost spo¢iva v tom, ze doty¢ny piitomny musi bezodkladné zacit provadét véci
vazajici se k pohibeni té€la zemfelého. Nicméné tato povinnost se ukédzala jako spole¢ensky
nefunkéni. Z tohoto diivodu zacala vznikat spolecenstvi, kterd se na tuto cinnost
specializuji. Tato spolecenstvi, Chevra kadiSa de-gomlej chasadim, zajist'uji povinnosti
spojené se smrti Glovéka, a to tak, aby zbytek spoleénosti mohl fungovat. Casto byva nazev
této spolecnosti piekladan jako pohiebni bratrstvo, nicméné tento pieklad je nepiesny.
Chevra kadiSa de-gomlej chasadim v pfekladu doslovné znamena svata bratrstvo oddélené
pro konéni skutka milosrdenstvi. V minulosti a v nékterych menSich zidovskych skupinach
také dnes je Clenstvi v této skupiné vysadou, které se nedostane kazdému, ackoli je
provadéna na zéklad¢é dobrovolnosti. Kazdy ¢len v§ak musi byt k vykonu ¢innosti v rdmci
spolecenstvi Chevry Kadisi patfi¢né vzdélany a zpusobily, ¢imz je zajisténo také to, Ze vie

potifebné probéhne s patficnou peclivosti. Ve velkych zidovskych enklavéach je dnes tato
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funkce profesionalizovéana, nebot’ jen na zékladé dobrovolnosti by ¢lenové Chevry kadisi
v bézném zivote nemohli fungovat.

Vedle Chevry kadi$i pak stoji také spole¢nost spravedlivych Zen, Nasim cidkanijot.
Tyto zeny zaopatfuji zemielé Zeny, vytvaieji muzskd i Zenska pohifebni roucha a také

vykonavaji charitu.
3.2.3 Oznameni smrti

V ramci zidovské komunity neni dan zadny specificky zptsob, jak by se méla smrt
oznamovat. Provadi se to naprosto béznym a obvyklym zpiisobem. V minulosti tomu vSak
nebyvalo vzdy stejné. V dobach, kdy se cela spole¢nost musela podilet na zaopatovani
potiebného pro zemftelého, se naptiklad troubilo na Safary. Troubeni poukazovalo na to, ze
se néco stalo a ze by se komunita méla zastavit a tuto skute€nost by méla fesit. V dobé
ghett se také pii umrti vylivala veskerd voda z domadcnosti pifed préh, coz se b&zné
z hygienickych a prostorovych divodi v ghettech nedélalo. Toto vyliti vody pted prah
meélo symbolizovat socidlni oznameni zbytku zidovské komunity, ze v tomto domé nékdo
zemfiel.

Smrt by se méla oznamovat, co nejdiive ¢lenovi Chevry Kadisi. Pro ¢leny Chevry
Kadisi jsou stanoveny urcité smeérnice, jak postupovat, aby pohieb probéhl co nejspravnéji
a nejlépe. Podle slov pana Chaima Koéiho, ktery je predsedou Chevry Kadisi CR, to v
praxi funguje tak, ze lidé maji jeho telefonni ¢islo, na které v piipad€ tmrti ve dne i v noci
volaji. Pokud smrt nastane v dob& Sabatu nebo Zidovskych svatki, lidé zanechavaji zpravu

o umrti na zidovské obci.
3.2.4 Posmrtné ritualy

Pravdépodobné prvnim posmrtnym ritudlem, ktery je po odchodu zemftelého
provadén, se nazyva krija a je to ritudlni trhani odévu, ¢imzZ pozistali vyjadiuji svij
smutek. Neprovadi se vzdy na stejném misté, ale misto je vazano se zemielym. Pokud
zemiou rodi¢e, odév se trha nalevo, na strand srdce. Clen Chevry kadisi mize odév
nafiznout, ale samotné trhani musi provést pozlstali. Krija za rodi¢e se nesmi zaSit. Za
ostatni ptibuzné se krija provadi na pravé stran€ a lze ji pozdéji zasit. V ptipadé, Ze by se
o smrti zemielého néktera z blizkych osob dozvédela pozdéji, 1 tak musi kriju provést.

Posmrtné ritudly se v judaismu vSak prevazné vazi hlavné k zaopatieni téla a jeho

pfipraveni na pohfebni ritudl. Prvnim ritudlem, ktery se tradi€né provadi, je zkouska toho,
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zda je Clovek opravdu mrtvy. K chiipi doty¢ného se na 10 minut ptiklada pirko, a paklize
se nepohne, je z toho usouzeno, ze ¢lovek skutecné zemiel. Nésledné se otviraji vSechna
okna, aby duSe mohla odejit. Pokud zemiely nema zaviené oc€i, zavira je Clen Chevry
Kadisi, pfipadné nejstarsi syn. V piipadé, ze zemiely odesel v dobé Sabatu, se oci
ponechavaji oteviené.

T¢lo zemftelého je pak polozeno na zada, pokud v této poloze télo jiz nespociva.
Nasledn¢ se postupné srovnavaji prsty na rukou a posléze také koncetiny k té€lu. S télem je
po celou dobu od stanoveni smrti nakladano s patficnou ctou a opatrnosti. Se zemielym je
fakticky zachédzeno jako s hluboce spicim. Po srovnani koncetin je télo pfikryto bilym
plaitnem. Muzim nejsou zakryvany nohy, ale zenam ano. Nezakryté nohy mély
symbolizovat novou cestu na onen svét, na niz se zemiely po smrti vydava. Nicmén¢ ve
sttedovéku bylo k tomuto zvyku dodano, Ze by se méla respektovat Zenskd cudnost a také
by mél byt bran ohled na to, ze Zeny byvaji zimomfivéjsi, a to pravé od nohou. Prave
proto, Ze jsou zeny brany jako hluboce spici, jsou jim nohy zakryvany, zatimco muzim
zakryvany nejsou, pokud nezemiou v dobé néjakého svatku. Pavodnim zvykem vSak bylo
nohy nezakryvat viibec.

Prvnim krokem je polozeni zemfelého téla na zem hodinu po tmrti. T¢lo je
polozeno tak, aby nohy zemielého sméfovaly smérem k vychodu z mistnosti. Znovu se
jsou srovnany koncetiny a déale se zemielému podvazuje brada bilym pruhem latky.
K hlavé je postavena svice, kterd se posléze také zapaluje. Nezapaluje se pouze v piipade
smrti v dobé Sabatu.

Dalsim krokem je o¢isténi téla neboli tahara. Je provadéna v naprostém tichu, které
je prerusovano jen odiikavanim patiicnych modliteb. Smyslem tohoto ritudlu je ocistit télo
¢lovéka tak, jako byl Cisty pfi svém narozeni. Aby doty¢ny piedstupoval pred Stvofitele
Cisty. Tahara je proces, pfi kterém je télo zemfelého zbaveno necistot a nasledné je
polévano souvislym proudem vody. Poté je obleceno do jednotného odévu. Provadi ji
minimélné¢ 3 ¢lenové Chevry KadiSi v pfipadé muzii a minimalné 4 c¢lenky NaSim
cidkanijot v pfipad€ Zen; také ji mohou provadét zbozni ¢lenové Zidovské obce, u nichz je
vyloucen jakykoli postranni iimysl. Taharu by neméli provadét piibuzni, a to z divodu
emociondlniho vypéti, kterym prochéazeji v dusledku smrti blizké osoby. V krajnich
pfipadech a se svolenim rabina mohou taharu muZe v nepfitomnosti muzii provadét
zpusobilé zeny. Opacna situace je vSak neuskutecnitelna, a to hlavné z toho duvodu, zZe

muz by se nemél dotykat jiného zenského téla nez toho, se kterym je sptiznén. Pokud by
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vSak k této situaci dosSlo, pak v takovémto krajnim pfipadé mohou taharu provést Zeny,
néjakym zplsobem spojené se zidovskou obci, pod vedenim zplisobilé zZeny-zidovky.

Pti provadéni tahary, stejné jako v pribéhu vsech ostatnich posmrtnych ritudli, se
dba na to, aby zemiely byl bran jako hluboce spici. Znamena to, ze t¢lo musi byt omyvano
vlaznou vodou, tak aby to bylo pocitové piijemné spicimu clovéku nebo samotnym
omyvajicim. Po celou dobu tahary musi byt t&lo zemfelého zakryto latkou. Zenské télo je
zakryté celé (omyvani pak probiha tak, ze se odkryvaji jen ty casti téla, které se konkrétné
myji) a muzské télo je zakryté od hrudniku po stehna. Zacina se omyvat od hlavy k hrudi
a postupuje se k nohdm. T€lo omyvaji dvé osoby, kazda stojici na jedné strané téla,
postupujici od hlavy po koncetiny.

Tahara se provadi v specidlni mistnosti ¢i domé (obé mista museji byt pro
provadéni tahary patficné€ zatizena) a to v nékolika fazich. Prvni fazi je omyti téla, které se
provadi z divodu fyzické ocisty, tzn., ze se odstrafiuje make-up, Sperky, obleceni, jsou
roz¢esavany vlasy a vousy, upravuji se nehty a u muza je také provedena obtizka, paklize
muz neni obfezan. Pokud by télo z néjakého diivodu krvacelo, je nutné krev odséat kusem
latky a toto posléze pohibit spolecné s télem. Druhé omyvani se provadi vodou s vajecnym
Zloutkem. Toto omyvani je typické pouze pro Cechy. Je to ritudl, ktery je pravdépodobné
velice stary a o jeho vyznamu se pouze spekuluje. Az napotieti dochazi k omyvani
souvislym proudem vody. Toto polévani symbolizuje ponofeni do ritualni lazné, ktera se
nazyva mikve. Tfeti omyvani spociva v tom, ze si omyvajici stoupnou za ramena a nohy
zemielého, jeden omyvajici zvedne zemielému hlavu a télo je polévano souvislym
proudem vody. To symbolizuje dokonalé o¢isténi od necistot, jeZ pochazeji z tohoto svéta.

Tahara je provadéna u vSech zemftelych bez ohledu na jejich spoleCenské postaveni
nebo na pohlavi dané osoby. Do 2. svétové valky se posledni ¢ast tahary tykala pouze
dilezitych ¢lenti komunity. Po 2. svétové valce zacala byt tato pocta dopfavana vSem.

Neni provadéna pouze v ptipad€ pitvy a nasilné smrti, kdy je naruSena celistvost
téla, zaroven to vSak nesnizuje uctu, ktera je zemielému prokazovana. Neprovedenim
tahary Ize neuctu prokazat, ale ne v téchto ptfipadech. To lze pouze v tom pfipad¢, Ze by se
jednalo o zaopatieni opravdu Spatného ¢loveka.

V piipadé¢ infekéni nemoci nebo opravdu krvavé smrti se télo zemielého
neptevléka, ale je pohfbeno v oblefeni, do néhoz se vsakla jeho krev. Spolecné s tim, je
potieba také sebrat vSe, co pfislo do kontaktu s krvi zemfelého. Zemfely ¢lovék pak musi

do hrobu pfijit v tom stavu, ve kterém byl, ve chvili, kdy zemfel, nebo byl zabit. V ptipadé
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zabiti t€lo bude slouzit jako dikaz proti vrahovi u boziho soudu. V ptipad¢ nehody, kdy
télo neziistane vcelku, je potfeba ostatky posbirat a pochovat v rakvi. Z toho divodu na
priklad izrael$ti vojaci vlastni dvé psi znamky. Jednu nosi na krku, druhou v boté. V
piipadé, Ze by doslo k takovému zplisobu smrti, ktery by nezachoval celistvost jejich tél,
tak Ize jejich ostatky urcit snadze podle dvou znamek.

V Judaismu je zakazano jakékoli balzamovani nebo konzervace téla. Také je
zakazano jeho vystavovani. Nedodrzeni téchto zdkazii by mohlo vést k takzvanému
“znesvéceni smrti”. V piipad¢ vystavovani téla by tato ¢innost znamenala, Ze se vystavi
télo, které podléha smrti a tim padem se také rozklada. Vystavenim rozkladajiciho se téla
by bylo ukadzano zneucténi daného clovéka, jeho télesné schranky, statutu smrti a také
samotného Stvofitele svéta. Dochéazi zde ke kaskadovitému spadu, ktery v judaismu neni
ptipustny, a proto jsou vySe zminéné procesy uchovavani téla nepiipustné.

Po tahaie probiha osusSeni téla zemielého a jeho nasledné obleceni do pohiebniho
odévu, ktery se nazyva tachrichin. Jak zensky, tak muzsky odév je volného stfihu z bilého
platna. Prosté bilé platno symbolizuje rovnost vSech zidd. Produkei téchto specialnich
odévu zajistuje zenské NaSim cidkanijot. Pii vyrobé se klade diraz hlavné na to, aby na
nitich nevznikaly uzly. Uzel je v judaismu symbol vé¢nosti a jako takovy by pii existenci
v odévu mohl zabrénit dusi ve vzkiiSeni. Namisto uzlii jsou pouzivany specialni smycky.
Odg¢v také nesmi obsahovat Zadné ozdoby.

Muzsky odév ma osm ¢asti, protoZze osmidilny byl i odév nejvyssiho knéze
vstupujicitho do Jeruzalémského chramu. Jako prvni jsou muzi oblékany nohavice, poté
kosile, kitl (coz je svrchni plast’ s dlouhym rukavem), pas kolem bokt, pokryvka hlavy,
navleky na nohy. Télo je pak obleceno do talitu (modlitebniho plasté) a nakonec je
zavinuto do prostéradla. Jako symbol toho, zZe zemielého jiZ nevaZzi pravidla, kterd nemtlize
splnit, je z talitu ustfizena jedna tfasen.

Zensky odév se od muzského lisi hlavng tim, ze se sklada z deviti kusi. Zensky
pohiebni odév ukazuje, zda byla Zena za Zivota vdana a zda méla déti. Pokud byla vdana,
pak se ji pfes obliCej spousti zavoj, ktery symbolizuje nevéstu. Pokud zena méla déti, jsou
symbolizované zastérou, ktera také odrazi fakt, Ze Zena byla také hospodyni. Nejprve je
zemfelé oblékana koSile. Zbytek odévu se sklada z puncoch, svrchni ¢asti odévu, pasu se
zastérou v pripad€, Ze zemiela méla déti, krejzliku a dale z Cepce a stiiSky na cepec.

Posléze je takto oblecené télo také zavinuto do prostéradla.
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Neni rozdil mezi pohifebnim rouchem u dospélého a ditéte, roucha se 1isi skutecné
pouze jen ve velikosti. Jedind vyjimka se vyskytuje u miminek, kterd nejsou starsi nez
1 mésic. V tomto piipadé neni télicko oblékano, ale je pouze zavinuto do prostéradla
Z bilého platna.

Popsany koncept zaopatieni téla pted pohibenim je v pribcéhu casu stile stejny,
v historii se ménil spise v detailech.

Na zavér omyvajici pronasi modlitbu, v niz zadaji zemielého, aby jim odpustil,
pokud se vii¢i nému dopustili néjaké nepatii¢nosti ¢i neticty v priabéhu tahary.

Po tahate je t€lo ulozeno do rakve a nasledné za zpévu zalmu 91 je rakev pfenesena
do obfadni siné (ohelu) nebo na jiné vhodné misto. Zde se pronasi modlitba Hacur tamin
paalo, po ni se obvykle pronasi hesped, coZ je oslavna fe¢, ktera vyzdvihuje dobré skutky v
zivoté zemielého. Jedinou vyjimkou, kdy se hesped nepronasi, je svatek, nebo v ptipadé,
ze zemfely sviij zivot ukoncil sebevrazdou. V tomto piipadé se hesped nepronasi proto, ze
zemfiely si jej nezaslouzi kvili tomu, jakym zptisobem sviij zivot ukon¢il. Z toho diivodu je
mu vysada odfikdni hespedu odeptena. Krom¢ toho se vSak ritudly spojené se smrti
zpusobenou vlastni rukou neméni. Neodiikdnim hespedu je pouze vyjadien nesouhlas s

¢inem, jez zemfely provedl.
3.2.5 Zpusob pohibivani

Zatimco probiha zaopatfovani téla a jeho piiprava na pohibeni, mélo by byt
zapocato kopani hrobu pro zemielého. Misto pro hrob neni doporuceno kopat piedem,
vzdy by mélo byt ureno pro konkrétni osobu. Pokud se tak vSak stane, jdma musi byt
dikladné ptikryta. V minulosti tuto ¢innost vykonavali ¢lenové Chevry Kadis$i a na rozdil
od zbytku spolecnosti diky tomu byli, a dodnes jsou, ve svych komunitach velice
vazenymi. Dnes by vSak jdmy mél kopat neZid a to hlavné ve svatky. O Sabatu a svatku
Jom kipur je kopani hrobl a samotny proces pohibivani zakézan. O jinych svatcich je to
mozné, nicmén¢ radeéji se s pohibem ¢ekd na dalsi den.

Pohibeni probiha vyluéné¢ do zemé a m¢lo by probéhnout do 24 hodin po Gmrti.
Paklize ¢loveék zemie o Sabatu, 1ze tuto dobu prodlouzit, ale do 72 hodin télo musi byt
pohibeno. Kremace je zakazana. Je povolena pouze v piipade, ze by zemiely chtél byt
pohiben na zidovském hibitoveé, nicméné nemuze prokazat sviij zidovsky ptivod.

Co se tyCe smrti, je v judaismu stézejni ver§ z Bible “Prach jsi a v prach se

obratis.”, ktery lze najit napf. i na bran¢ zidovského hibitova na Vinohradech. Tento proces
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obraceni se v prach vSak musi probéhnout pfirozené¢ a plynule, nikoli za pfispéni
jakéhokoli uméle fizeného procesu. Pokud by tomu tak bylo, jednalo by se o nasilnou
proménu ostatkli clovéka v popel, nikoli v prach. A zde by pak vyvstavala otazka, zda je
télo Cloveéka po takovém nepfirozeném zasahu schopno zmrtvychvstani. Nepfijatelna
varianta nakladani s lidskymi ostatky je to také z divodu druhé svétové valky, a to zejména
kvtli tomu, jak pfi ni bylo s ostatky zidi nakladano. Nékteré méné ortodoxni skupiny zid
se ke zpopelnéni ale 1 presto uchyluji.

Bézny hrob by mél byt asi 2,2 metru hluboky a Ize do néj ulozit matku, jejiho
manzela a déti. Plati zde zasada, ze do jednoho hrobu lze ulozit jen ty, ktefi spolu za zivota
uléhali v jedné posteli. Pokud jsou téla umisténa vedle sebe, musi mezi nimi byt
20 centimetri neporusené hliny. Pokud jsou téla umisténa nad sebou, musi mit mezi sebou
alespoil 60 centimetrii neporuSené hliny.

Nejpozdéji v dobé smrti musi byt také piipravena rakev. Tu Ize nechat pfipravit
i predem, nicméné uskladnéni musi probihat v rozlozeném stavu. Pokud by vSak rakev
z néjakého diivodu byla uzita jen doc¢asné, musi byt posléze znicena.

Rakev musi byt z neohoblovanych prken sestavend bez zeleznych soucastek.
Zelezo totiz symbolizuje valku. Dale nesmi obsahovat 7adné ozdoby &i jiné zdobeni.
Neékdy jsou do rakve délané diry. Do rakve je zakédzano vkladat jakékoli predméty kromé
piedméti obsahujicich krev zemielého.V Ceské republice, vzhledem k pravni upravé, jsou
v§ichni pohibivani v rakvich. V judaismu jsou pouze déti mladsi 1 roku ukladany pfimo do
hrobu a nad télo je pouze dana dfevéna deska. Ne ve vSech zidovskych komunitach se
pohibiva v rakvich. Napft. v Bratislavé ¢i v Izraeli se pohibiva bez rakvi pfimo do zemé.

Diive se vyznamni rabinové pohibivali na desce, ktera v mnoha piipadech
pochézela ze stolu, od néjZ prednaseli svym zakim.

Zpusob pohibivani je, stejné jako zplsob zaopatfovani téla, stile stejny. Jediny
velky rozdil spo¢ivd v tom, ze od poloviny 19. stoleti je v husté obydlenych komunitach
mimo Izrael zvykem pohibivat v rakvich.

V réamci pohlavi je proces pohibeni muze stejny jako proces pohibeni Zeny. Stejné
jako proces pohibeni ditéte a dospélého. V ptipade, Ze je dité starSi osmi dni, ma narok na
veskerou péci stejné jako dospély. Pokud je dit€¢ mladSi osmi dni, existuji urcité vyjimky,
ale v podstaté se priibé¢h pohibu neméni. Jediny vétsi rozdil spociva v tom, ze se dité

mladsi nez 1 mésic nepohibiva v rakvi, jak bylo zminéno vyse.
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Rozdil mezi pohibem muze a Zeny spoc¢iva jen V upiednostnéni jednoho pohibu
pted druhym v ptipad¢, ze zemiou dva lidé najednou. Vzdy se upiednostiiuje pohieb muze
pied pohibem Zeny. Také starsi ma prednostni pravo na pohieb pied mladSim. A ucenéjsi
ma pravo na pohieb pfed méné u¢enym.

Stejné jako v isldmu, 1 v judaismu je na pitvu i exhumaci pohlizeno negativné. Neni
zde presné déano, jak bude zmrtvychvstani vypadat, jak bude probihat, jaky dopad by mélo
pfipadné naruseni mrtvého téla. Vedle této obavy v judaismu existuje predpoklad, Ze se
duse jest¢ po né¢jakou dobu nachazi v blizkosti t€la. S timto predpokladem se vaze dalsi
obava, ktera spoc¢iva v tom, ze by se s pitvou ¢i exhumaci mrzacila i duse, ktera prodléva
u téla. Ackoli jsou to pouze nepodlozené domnénky a obavy, zidé se snazi télo zachovat
v co mozna nejlepsi kondici. Pokud pitva opravdu prokazatelné nemize nékomu zachrénit
Zivot, judaismus se ji snazi vyhnout. A to i v ptipadé, Ze je pitva nafizena soudné. Pokud k
ni vSak prese vSechno dojde, neni na téle provadén proces tahary, stejné jako v piipade
nasilné smrti. T¢lo je pouze obleceno a pochovano do hrobu.

Podobné to je i s exhumaci tcla, kterd je kromé& dvou vyjimek, které musi povolit
rabin, nepfipustnd. Prvni vyjimka se tykd premisténi do Izraele, jakozto idealniho mista
pohibeni vSech zidi. V tomto piipadé se exhumace povoluje. A druha vyjimka se tyka
premisténi hrobu tam, kde bude ve vétSim bezpeci (napt. premisténi hrobu ze zdplavové
zony do bezpecnéjsi oblasti). Tyto dveé vyjimky jsou vSak technicky velice naro¢né, nebot’
pfi pfemisténi musi byt pfemisténa spolené s ostatky a rakvi také okolni hlina, kam se télo

mohlo potencionalné rozlozit.

3.2.6 Utastnici pohiebniho obiadu

Zidovského pohtbu se mohou w&astnit jak zidé, tak nezidé, muzi, Zeny i déti.
Nicméné neclenim Zidovské spolecnosti je zakdzano uCastnit se ritudlni Cinnosti na
pohibu. Mohou provadét jen ty ukony, které schvali zidovskd autorita. Pokud se pohibu
ucastni muz, ktery je nezidovského ptivodu, musi mit ptikrytou hlavu.

Neni Zzadouci, aby se zidovského pohibu Ucastnili knézi jinych naboZenstvi
v obfadnim odévu a pronaseli neZidovské modlitby, ¢imZ by se v podstaté spoluti¢astnili na

pohibu. V pfipadég, Ze od téchto véci upusti, nebrani jim v ucasti na pohibu nic.
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Neni déna zadna predepsana forma odévu, ve které by méli ucastnici pohtbu piijit.
Samoziejm& odév by mél odpovidat vaznosti situace. Muzi vSak musi mit v kazdém
piipadé pokryvku hlavy. Vyslovné zakdzan je jen obfadni od€v jinych nadbozenstvi.

Ptitomni na obfadu pak pred a za rakvi vytvaii privod (levaja). Pied rakvi kraci
nejblizsi rodina. Ostatni spole¢né s chazanem (vedoucim spoleénych modliteb) kraci za
rakvi. Pfipadn¢ je mozné k hrobu i dojet autem ¢i jinak. Neni povinnosti ucastnikl chodit
pesky.

Chazan cestou k pfipravenému hrobu piedCitd modlitby. Ptfi kazdém docteni se
privod musi zastavit a pak opét pokracuje. Ve chvili, kdy je rakev umisténa do hrobu,
kazdy z ptitomnych prondsi modlitbu Menucha Nenocha a nésledné se rakev zasypava
hlinou. Hlina je na viko hdzena lopatkou kaZzdou pfitomnou osobou. Piednost pted
ostatnimi maji ¢lenové nejblizsi rodiny. Vzdy, kdyZ jeden z ptitomnych nasype hlinu na
rakev, odklada lopatku stranou. Tu si pak bere dalsi pfitomny. Lopatka se neptedava z ruky
do ruky, aby to nenavozovalo zdani, Ze ma byt tato ¢innost brzy hotova. Toto je brano jako
posledni fyzickd sluzba, jiz mohou pozulstali zemielému prokazat, proto by bylo krajné
nevhodné a velice neuctivé, kdyby tato ¢innost probihala pfili§ rychle. Ve chvili, kdy je
viko rakve prekryto hlinou a neni tedy vidét, odiikava se zalm 49. Nasledné je prondsSen
kadi§ sirotki a pronasi jej nejbliz§i muzsky piibuzny. Ostatni v souhlasu pronaseji
“Amen”.

Ucastnici s sebou nenosi zadné kvétiny & vénce. Kvétiny jsou totiz pomijivé
a jejich krasa brzy upadne a uvadne. Misto toho se na hrob nosi kaminky, které
symbolizuji krasu trvalou a zaroven symbolizuji také trvalou vzpominku na zemftelého.

Na pohibu se nekondoluje, nebot” to podporuje smutek, pfitomni pouze vytvaii dvé
fady, kterymi poziistali odchazi ze hibitova.

Z pohibu rodict by déti od hrobu mély odchazet bosé. Pro zidy je tento ritudl velice
dilezity. Symbolizuje roli rodicd, kteti byli svym potomkim prvni zastitou a darovali jim
prvni boty, ¢imZ je postavili na cestu Zivota a postréili je vpied. Tuto zastitu se smrti rodi¢t
ztraceji, a proto by mély odchazet bosé. V dnesni spolecnosti, by vSak bosy ¢lovek jdouci
po mésté mohl vyvolat udiv, mnohdy az posméch, proto pro tento zvyk existuje alternativa,
kdy si déti sypou do bot hlinu ¢i kaminky. Mély by tim okusit stejnou tryzen a stejny pocit
opusténi, jako by §ly bosé.

V nékterych ptipadech se pak ptfi odchodu ze hibitova trha stéblo travy, které pak

pozustali hazi za sebe jako odkaz na zalm 103.
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Posledni ritual, odehravajici se na hibitove, se provadi pii odchodu ze hibitova.
Vsichni pfitomni si pii odchodu myji ruce, aby se zbavili ritudlni necistoty, kterd na nich
pii navstéveé hibitova ulpé€la. Ritudlni necistota pochdzi z mrtvého téla bez duse a na
hibitové se tedy koncentruje. Pro zidy je dilezitd zejména z toho hlediska, ze mulze
zpusobit nevhodnost kazdého ritudln¢ znecisténého zida k modlitbam, jidlu, studiu a jinym

ritudlné vyznamnym vécem.
3.2.7 Hrbitovy a pohrebisté

Zidovskych hibitovil je na tzemi Ceské republiky necelych 300, funkénich je jich
8, stejn¢ jako je 8 zidovskych obci.

Umisténi zidovskych hibitovl zavisi na tom, kterd mista mohly zidovské komunity
v minulosti koupit. Po centralizaci hibitovnich okrskii v ramci Rakouska-Uherska se
zidovské hibitovy stavaly soucasti kiestanskych hibitovi. Umisténi zidovského hibitova
neni nijak dulezité, dulezité je jeho ohrazeni. Ohrazeni musi byt z pevného materialu, ktery
musi vytyCovat vSechny Ctyii strany. Toto ohrani¢eni jasné oznacuje misto se specialnimi
ritualnimi pravidly. S uloZenim prvniho téla se takové misto stavéa zidovskym pohiebistém.
Zidovské hibitovy jsou povazovany za nedotknutelné a nezruitelné. Nedotknutelnost
a nezruSitelnost se vztahuje 1 na ty hibitovy, které jsou neudrzované a star¢; takové
hibitovy jsou zidovskou obci povaZzovany za do¢asné nepouzivané.

Zidovské hibitovy nejsou nijak specidlné rozdélené. V minulosti byvalo zvykem
umist'ovat blize ke vchodu détské hroby. Tato ¢ast hibitova se poznala podle zatravnéného
prostoru, na némz se nenachazely ndhrobky. Dnes se détska oddéleni jako samostatnd ¢ast
zidovského hibitova nestavi.

Dftive také byvala stavéna u vychodu kohenska oddéleni. Stavéla se tam proto, ze
¢lenové rodu Kohen nesméli na hibitov vstupovat kvili ritudlni necistoté, kterd byla
rozebirana vyse. V dne$ni dob¢ se kohenska oddéleni samostatné jiz nevyskytuji, ale vzdy
v ptislusném odd¢lenti je této rodin€ vyhrazena prvni fada.

Urnové ¢asti hibitovli nicméné existuji. Jsou zde uloZeni lidé, ktefi svilj zidovsky
puvod maji po otci, nebo po prarodi¢ich, nebo ti, kteti nejsou svlij piivod schopni dolozit.
Tito lidé, pokud chté&ji byt pohibeni na Zidovském hibitove, nemaji v podstaté jinou volbu,
nez pohieb Zehem a nésledné umisténi urny na hibitov.

Na zidovskych hibitovech se nesmi koufit, jist ani pit, paklize to nevyzaduje situace.

Na hibitov by neméla vstupovat domaci zvifata. A to hlavné z ritudlniho diivodu. Zvitata
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jsou ritualné necistd a tato ritudlni necistota se po vstupu na hibitov kumuluje s ritudlni

nedistotou hibitova.

3.2.7.1 Hrob

Zidovsky hrob je prosta vykopana jama, kam se uklada rakev. Nasledng je zahédzena
hlinou a po 11 mésicich je k hlaveé zesnulého postaven kdmen, kterému se fikd maceva. Pii
centralizaci hibitovnich okrskti doslo k tomu, Ze i Zidé zatouzili mit hroby s piedlozni
deskou a ohraznenim a prakticky od tohoto okamziku to tak také je. Ritualni praxe vSak
tika, ze zidovské hroby nemaji byt vécné. Také pocita s tim, Ze maceva diive nebo pozdéji
spadne, bude nahrazena novou nebo macevou n¢koho ptibuzného.

Je povoleno stavét hrobky, tzv. ohely, jakoZto pfistfesky zastfeSujici hrob. Neni
mozné stavét hrobky v klasickém provedeni jakozto zdéné hroby se stavbou nad hrobem.
Kazda rakev v ohelu musi mit své misto se svym pfistupem k hling.

Idealni pozice pro hrob je zapadovychodnim smérem, tak aby hlava sméfovala na
zapad a nohy na vychod smérem k Jeruzalému. V praxi je to vSak tak, Ze ne kazdy hrob se
tak orientuje, nebot’ ne vzdy méli zidé k takové stavbé hrobu prostor. Détem do tii let se
na hrob neumist'uji nahrobni kameny.

Dftive se do macevy nechavaly tesat texty, které se n¢jak dotykaly zemtel¢ho. Dnes
se od tohoto zvyku pomalu upousti a ndhrobky nesou pouze jména a piijmeni zemfielych a
také jejich data narozeni a smrti. Co vSak fakticky bude do stély vytesano, zalezi hlavné na

pozustalych.

3.2.7.2 Péce o hroby

Jak bylo zminéno vySe, na hrob se nepokladaji kvétiny, ale nosi se tam kaminky.
Tento ritudl ma kofeny v minulosti. Kaminky sice symbolizuji vé¢nost, véénou krasu a
veécnou vzpominku na zemielého, ale Chaim Ko¢i k tomu dodéava ,,To je ten hezky diivod.*
a vzapéti poukazuje na to, Ze v ghettech nebyly moZnosti pro péstovani kvétinovych
zahond, zidé si tedy museli najit jinou alternativu misto kvétin a tou se staly kaminky ¢i
oblazky, které si zaroven uchovavaly podobu, a proto se staly symbolem trvalosti. Tento
zvyk tak ptetrval dodnes. Neni urceno, kam by se kaminky mély pokladat. Mohou se

pokladat jak na nahrobek, tak pfed n¢;.
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Udrzba hrobu se odviji od toho, jak hrob vypada, z jakého je materialu. Idealni je,
kdyz ji provadi pozistali, ale je mozné, aby udrzbu provade¢la sprava hibitova na své
naklady.

Zidé chodi na hibitovy hlavné v den umrti zesnulych, dale pak pied vysokymi
svatky, pred pesachem a kipurem, minimalné tedy 4krat rocné. Neni pfesn¢ feceno,
kolikrat by mél ¢lovek hibitov navstivit, nicméné neni doporuceno jej navstévovat prilis
Casto. Pokud ¢lovek vstupuje na hibitov po vice nez 30 dnech, odiikava specialné¢ uréenou
modlitbu pro tuto ptilezitost, ktera mu ma piipomenout status smrti. Frekvence navstévy

tedy neni pfimo urcena, ale urcitou roli hraje.
3.2.8 Projevy soustrasti a truchleni

Po pohibu zac¢ina pro poziistalé obdobi, které se v judaistické terminologii nazyva
neopoustéji dim zesnulého, nechodi do préace, nezkrasluji se, nemaji manzelsky pohlavni
styk a vyhybaji se vSemu veselému, coz kromé jiného zahrnuje také studium Tory, protoze
ta obveseluje mysl. Po celou dobu sedmidenniho smutku nesméji pozistali sedét na
zidlich, musi sedét bud’ na zemi, nebo na nizkych stolickach.

Bezprostfedné po navratu z pohibu na pozulstalé obvykle cekd prosté jidlo, jez
zajist'uji sousede Ci Clenové Chevry Kadisi. Tento zvyk ma rodin€ pfipominat, Ze ani v tak
tézkych chvilich, nejsou pozlstali na své bfimé sami. Tento zvyk se nekona, pouze pokud
je Sabat, nebo je-li pozdni odpoledne pfed hlavnim svatecnim dnem poutnich svatki, ¢i
hlavni svate¢ni den poutnich svatkt. Jidlo se sestdva z chleba, ktery ma kulaty tvar, dale
c¢ocky a vejce, vafeného natvrdo. Kulaty tvar kazdé casti jidla symbolizuje nekonecny
kolobéh Zivota. To, Ze potraviny v sobé nemaji Zadné otvory, symbolizuje, Ze zemiely jiz
nikdy nepromluvi. Jakakoli komunikace se zdhrobim je v Zidovstvi pfisné¢ zak4zana.

V den pohibu také zagina 30 denni obdobi smutku, které se nazyva Slosim. Tento
ritudl je dodrzovan v ptipad¢ tmrti kteréhokoli pfibuzného, jemuz je pozlstaly zavazan.
V tomto obdobi mohou pozistali opoustét dim, chodit do prace, zkraSlovat se, mit
manzelsky pohlavni styk, studovat Téru a mohou jiz sedét na zidlich. Nesmi se ale stale
ucastnit niceho veselého. V posledni den SloSimu je zvykem, Ze si pozlstali vychazi na
prochazku, kde by si méli pfipomenout obnovu a plnost Zivota.

Dals§im ritudlem je hostina, konana dal$i Sabat po pohibu. Tato hostina se kona

v synagoze jako kidu§ (poZehnani) ve jménu zesnulého. Také je v synagoze prondsena
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modlitba jakozto vzpominkovy akt na zesnulého. Tato modlitba slouzi také k tomu, Ze se
zbyli ¢lenové obce dozvidaji o odchodu zemielého.

Pti amrti rodice ¢i rodic¢t byva po 11 mésicii od smrti pronaSen kadi§ sirotkl pii
dennich ptfedepsanych modlitbach.

Projevem soustrasti vii¢i pozistalym je v podstaté pouze jen zminéné vytvoreni dvou
fad, kterymi pozistali odchazi od hrobu. Slovné se pak projevuje vétou, kterd v prekladu
zni “At té Stvoritel utési, jako utesil exulanty z Jeruzaléma.”. Odkazuje na historickou
udalost, dobu Babylonského vyhnanstvi, kdy se Zidovsky narod ocitl ve svizelné situaci,
nicmén¢ nakonec zde doslo k napravé a zidé se mohli po 60 letech vratit do Jeruzaléma.
Coz pro n¢ byla velka utécha. Proto se pouziva tato formulace jako slovni projev soustrasti.
Dale 1ze za projev soustrasti povazovat také jidlo, kterym je pozlstalym ptipominano, ze

v tézkych chvilich nejsou sami.

3.3 Pohrbivani v buddhismu

Buddhismus jako nabozensky smér se vyvinul zhruba pted 2500 let zuceni
Siddhartha Gautama, indického prince, ktery skrz hlubokou meditaci dosahl probuzeni.
Buddhovo uceni je tradicné rozdéleno do tii skupin, a sice Malou cestu (theravada),
Velkou cestu (mahdjana) a Diamantovou cestu (vadzrajana). Podstatnou c¢asti uceni
buddhismu je vira V reinkarnaci, neboli proces znovuzrozovani, ktery tzce souvisi s
karmou. Diamantova cesta se od dvou zbyvajicich lisi tim, ze jeji pfislu$nici maji divéru
ve vlastni buddhovskou podstatu, stejn¢ jako vSechny bytosti (Buddhismus Diamantové
cesty linie Karma Kagjii, 2018, [online]).

Préace se v ramci buddhismu orientuje zejména na nabozenskou spole¢nost zvanou
Buddhismus Diamantové cesty linie Karma Kagjii. Tato spole¢nost piisobi v CR od roku
2007 a je tak nejmladsi ze vSech zkoumanych spoleénosti (Ministerstvo kultury, 2006-
2016, [online]).

3.3.1 Pristup buddhista ke smrti

Buddhisté nepohlizi na smrt jako na néco nepfirozeného, naopak smrt vidi jako
néco, co je naprosto pfirozenou soucasti zivota. Velmi zjednodusené feCeno je smrt pro

buddhisty predevSim smrti téla, ale mysl po smrti i bez fyzického téla existuje dal.
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Vzhledem k altruistickému pfistupu buddhisti je Castd snaha o efektivni vyuziti mrtvych
tél pro dobro dalsich bytosti. Za “efektivni vyuziti” lze povazovat napiiklad vétrné pohiby,
které byly zminény v teoretické Casti prace jako pohiebni ritudly vykonavané od starovéku
Mongoly, nebo Tibetany. V Ceské republice viak takovy typ pohibu neni umoznén.
Okamzik smrti je pro buddhisty velice dilezity. Stav mysli v okamziku, kdy ¢loveék
zemie, respektive kdy zemfe jeho télo, urcuje stav mysli pti okamziku poceti a stav mysli
Vv mezistavu (misto, kam se duse dostava po smrti). Clovék by mél byt v okamziku smrti v
dobrém rozpoloZeni, nebot’ se tak 1ze vyhnout nepfijemnym podminkam zrozeni, které by
mysl cekaly, pokud by ¢lovék umiral ve Spatném rozpoloZeni. Se samotnym momentem
smrti jsou spojeny rizné praktiky, které budou rozebrany v kapitole Posmrtné a predsmrtné

ritualy.
3.3.2 Oznameni smrti

Smrt byva v Ceské republice oznamovana standartnimi zptisoby. Mnohdy tento akt
podléha zejména pozadavkim pozistalych, kteti velmi casto nejsou praktikujicimi
buddhisty. Buddhisté diamantové cesty v Ceské republice nemaji zadny specificky zpiisob,
jak o smrti ostatni informovat. Jedna se o tradi¢ni Ustni ozndmeni ¢i ozndmeni formou

parte. Smrt byva oznamovana vétSinou nejbliz§imi piibuznymi.
3.3.3 Posmrtné a predsmrtné ritualy

Je dualezité zminit, Ze v buddhismu neexistuji takova nafizeni ¢i pravidla, kterd by
nafizovala pfesné postupy pii ritualech ¢i nafizovala ritudly samotné, které by musely byt
pfi kazdém umirani plnény. Buddhismus je pouze soubor metod, které maji fungovat jako
nastroj, slouzici k rozpoznani pravé podstaty mysli. Touto pravou podstatou je Buddha,
neboli osviceni.

Neni velky rozdil v ritualech v ramci jednotlivych smérti buddhismu. Pojitkem pro
vSechny sméry buddhismu je pohled na télo, na které pohlizi vSechny strany témét stejné.
T¢lo je v buddhismu néstroj, ktery prostiednictvim mysli lze vSestranné vyuZzivat. Na
rozdil od téla, mysl ma trvalej§i povahu. Podléhd totiz samsarickému cyklickému
znovuzrozovani. Toto znovuzrozovani trva az do chvile, kdy se mysli podaii dosahnout

takového stavu, jeZ proces znovuzrozovani zvrati. Vzhledem k tomuto faktu jsou pro

vvvvvv
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pfichod okamziku smrti, nicméné je dulezité nezapominat, ze v ramci cyklického
znovuzrozeni mysl funguje i bez téla po smrti.

V Ceské republice se mezi buddhisty praktikuje velice &asto tzv. phowa. Phowa je
praktikovani védomého umirani. Je to v podstaté proces, kdy se buddhista snazi svou mysl
pfenést do nejvyssi radosti, které zosobnuje Buddha Neomezené svétlo. Praktikovani
phowy v pribéhu zivota a jeji uspésné nauceni, by mélo praktikujicimu zarucit, ze se jeho
mysl pienese do stavu nejvyssi radosti v okamziku smrti. Phowu lze provadét i pro blizke,
ktefi nebyli praktikujicimi buddhisty. Ale ned¢je se tak v kazdém ptipad€. Pokud by byl
umirajici jiného nabozenského vyznani, mél by od smrti samoziejme urcita ocekdvani, jez
mu jeho naboZenstvi pfinadsi. V takovém piipad¢ by mu Phowa pfinesla pravdépodobné jen
zmateni.

Idedlnim okamzikem smrti je takovy stav mysli pfi umirani, kdy je umirajici
schopen sdm udrzet bdélé védomi a meditovat. Dulezité je nastaveni mysli pfi umirani
a hlavné v okamziku smrti. Z tohoto divodu je také dobré se vyhnout nahlé smrti, coz
v praxi neni skutecnost, kterou by bylo mozné vzdy ovlivnit. Problematicky je také piipad
sebevrazdy, ktera v mysli vytvaii negativni otisky, které se pak urcité projevi v piistich
zrozenich a piinesou tak doty¢né mysli velké komplikace. Naproti tomu se praktikovani
posmrtnych ritudli nijak nelisi od ¢lovéka, ktery zemiel pfirozenou smrti. Se sebevrazdou
neni spojen zadny trest, spi§ naopak je potieba posmrtnymi ritudly ¢lovéku co mozna
nejvice pomoci. Z buddhistického pohledu je mysl sebevraha opravdu zmate¢na a stav
mysli po smrti tedy tim padem nepfijemny a komplikovany.

Jak bylo fe¢eno vySe, s momentem smrti se poji vicero zpusobu praktikovani
pfipravy na smrt. Vedle phowy lze také umirajicimu pfed smrti ukazovat a prezentovat
rizné predméty, které maji mysl umirajictho obratit do pozitivni roviny. Jedna se
o vizudlni pfedméty, které na lidskou mysl pozitivné pisobi. MiiZe se jednat o predméty
hmotné, jako jsou napiiklad kvétiny nebo nehmotné jako je hudba nebo viin€ z vonnych
tyCinek, pfipadné také chut. Dale se umirajicimu také ptipominaji dobré skutky, jez
v Zivoté vykonal, a které mu zajisti zrozeni v dobrych sférach. Pti provadéni téchto ritualt
si v8ak pfitomni musi byt jisti, ze praktikovanim zminénych ¢innosti umirajiciho nerusi.

Z t&chto praktik je patrné, ze ve chvili, kdy se Zivot umirajiciho chyli ke konci,
musi okoli zachovat také klidnou a pozitivni mysl, aby na umirajiciho pfitomni nepfenaseli

sva souzeni a tim ho neodrazovali od idedlniho stavu mysli. Je dobré se tedy i ptes
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vSechnu bolest zdrzet jakychkoli emociondlné silnych projevl, které by ovlivnily
umirajiciho.

Je doporuceno provést ve jménu umirajiciho néjaky dobry skutek. To lze ulinit
1 posmrtné. MlzZe jit naptiklad o dar mnisské obci, pfipadné dar nékomu, kdo jej potiebuje.
Tuto pomoc lze zamétit také na zvifata. Tento skutek pak také miize pomoci zemielému,

respektive jeho mysli, ke zrozeni v dobrych sférach.
3.3.4 Zpisob pohibivani

Buddhismus Diamantové cesty preferuje pohieb Zehem. Kremace je zaroven brana
jako symbol pomijivosti, ale neni vyluénym zptisobem pohibivani. Pohibivat lze i do
zemé, ackoli to neni tak bézné. Buddhisté jiz télo bez mysli vnimaji jako télo, které jiz
nema zadnou funkci, proto pro né¢ zpiisob pohibeni neni tolik dulezity. Vzhledem k tomu,
jak buddhismus pohlizi na mrtvé télo, neni nikterak znesvécujici ani provedeni pitvy.

V Buddhismu Diamantové cesty neni uréen jednotny pohiebni odév pro zemielého,
ani vizudlni predstava rakve ¢i hrobu. Buddhismus Diamantové cesty se skutecné
soustfed’uje spiSe na to, co se po smrti stane s mysli; neZ na to, co se stane s télem. Z
tohoto hlu pohledu lze vyvodit, Ze zbytek pohiebniho obfadu probiha spiSe jako klasicky
civilni pohieb. Je tomu tak zejména proto, Ze vétSina pozistalych nejsou praktikujici
buddhisté. Pohiebni obfad a uloZeni do hrobu ¢i kolumbdria, pfipadné rozptyl pro

buddhisty neni natolik dulezity, aby tim zatéZovali nebuddhistickou ¢ast poztstalych.
3.3.5 Hrbitovy a pohrebisté

Buddhisté nemaji Zadné specifické hibitovy ani specificka pohtebisté. Hroby se
nachdazi na klasickych vefejnych pohtebistich, stejné€ tak urny Ize ukladat do kolumbarii na
vefejnych pohtebistich nebo 1ze popel rozprasit na louckéch, ¢i jej ulozit na vsypovych
louckach. Veskeré zpusoby pohibeni jsou v Buddhismu Diamantové cesty mozné, zalezi

na ptani zemtelého, ptipadné pozistalych.
3.3.6 Projevy soustrasti a truchleni

Projevy soustrasti by mély byt projevovany jakymkoli zpisobem a mély by

pozlstalému piindSet, co nejvice Utéchy. Zaroven by také mély zmirfovat trapeni
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pozustalych. Vzhledem k tomu, Ze pozistali ve vétSing piipadd nejsou praktikujicimi

buddhisty, truchleni probiha podle zvyku ¢eské spolecnosti.
3.4 Pohrbivani oddanych KriSny

Uceni Hare Kri$na vychazi z hinduismu. Oddani Kri$ny véii, ze kazdy ¢lovék ma
své hrubohmotné (fyzické) a subtilni (astralni) télo. Ve chvili, kdy fyzické télo zemfe,
jemnohmotné délo zije dal v jinych sférach zivota. Stejné jako buddhisté, i oddani Krisny
veéii v reinkarnaci (Hnuti Hare Krisna, 2007, [online]).

Hnuti Hare Krisna bylo zalozeno v Ceské republice v listopadu roku 2002 pod
nazvem Mezinarodni spole¢nost pro védomi Kri$ny, hnuti Hare Kri$na. V této praci je dale

uzivano zkracené oznaceni hnuti Hare Krisna (Ministerstvo kultury, 2006-2016, [online]).
3.4.1 Pristupy oddanych KriSny ke smrti

Oddani Kri$ny, jinak feceno také vaiSnavové, maji za to, ze lidsky Zivot smrti
nekonci. Duse je vé¢na a nikdy neumird. Na smrt jako takovou neni pohlizeno negativné.
Ztelesniuje jen piechod, pted¢l zivota. Jedin€ v ptipadé, Ze se jednd o ndhlou smrt, se na ni
pohlizi jako na negativni skute¢nost. Nahlad smrt je povazovana za nepiiznivou, nebot je
efektem, ktery pfinaSi negativni karma dané osoby. Naptiklad sebevrazda je velice
neptiznivy zpiisob odchodu ze svéta. Osoba, kterd timto zpisobem odejde, se stava tzv.
duchem. Duch je forma karmického trestu, ktera dli a ¢eka karmou uréenou dobu, nez se
bude moci znovu vtélit. Mezitim parazituje na subtilnim téle n¢koho jiného. V ptipadé
sebevrazdy je pak kladen diiraz zejména na posmrtné ritudly. Pro pozistalé je pak
povinnosti tyto ritudly vykonat, nebot’ by se jim zemfely, v pifipadé€, Ze tyto ritudly
nevykonaji, mohl p¥ipominat se zadosti o pomoc (VEDA—Védska encyklopedie, 2001-
2018, [online]).

3.4.2 Oznameni smrti oddaného KriSny

Oznadmeni smrti mezi oddanymi KriSny probihd prostiednictvim modernich
sd€lovacich prostiedkil, tedy pfes email, socidlni sit€¢ a podobn€. Je mozné také nechat
vytisknout parte, nicméné¢ to se déla zejména pro ptibuzné, ktefi nejsou vaisSnavoveé (oddani

Kri$ny). Smrt vétSinu oznamuji nejblizsi ptibuzni.
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3.4.3 Posmrtné a predsmrtné ritualy

Oddani Krisny se prakticky po celou dobu praktikovani piipravuji na okamzik
smrti. Myslenka, kterou udrzuji v hlavé v okamziku smrti, totiz rozhoduje o tom, kdo
pfipadné¢ co budou v pfistim zivoté. Nejlepsi a kone¢ny cil je odejit ke KriSnovi do
duchovniho svéta. Aby tohoto umirajici docilil, musi svou mysl v okamziku smrti upirat ke
Krisnovi. V ptipadé nahlé smrti je tato skutecnost prakticky neuskutecnitelnd, proto je také
ndhld smrt povazovana za nepfiznivou skute¢nost (VEDA—-Védska encyklopedie,
2001-2018, [online]).

Pro oddané KriSny jsou dulezité oba typy rituali. Posmrtné ritudly jsou vsak
se veétsi daraz klade na posmrtné ritualy, jsou nepfiznivé okolnosti smrti zemfielého.
Takovou nepftiznivou okolnosti mlize byt nahld smrt a také sebevrazda. Tyto posmrtné
ritualy pak slouzi k tomu, aby dané osob¢, respektive jeji dusi, pomohly do co mozna
nejpiiznivéjsiho pristiho plsobisté. Je povinnosti tyto ritudly vykonat, nebot’ zemiela osoba
by se pak mohla k poziistalym vracet a pfipominat se se zadosti o pomoc v podobé ducha.
Tuto pfipominku zemfielého 1ze oznadit jako straseni Zivych.

Podle uceni Hare Kri$na je za okamzik smrti povazovana ta chvile, kdy duchovni
duse opousti hrubohmotné tclo, tzn. fyzické télo. V tento okamzik smrti je duSe obalena
subtilnim télem, které se sklddd z mysli, inteligence a faleSného ega. Takto tvori
jemnohmotné télo. Okamzik pfed tim, neZ duSe opusti télo, je kolem ni rozprostfena
temnota, nebot’ duse poprvé vidi télo zevnitt. Télo pak opousti jednim z télesnych otvorii
nebo nadi (pruchod, hlavni energeticka ¢i nervova spojeni uvniti téla). Je zndmo, ze pokud
duse opousti télo nékterym z hornich prichodu, ptijde do vyssich sfér. Nejvyssi prichod je
v misté vrcholu lebky. To, kterym priichodem se duse vyda, udava tzv. Nadduse, ktera jej
voli na zékladé¢ toho, jak €lovek cely zivot zil. Pak duSe dli v meziprostoru, neZ se opét
zrodi.

Je dulezité podotknout, Ze zde existuje vztah mezi Zivymi a mrtvymi. Ti mohou
navzajem zasahovat do existence toho druhého a ovliviovat ji, zejména co se tyce kvalit
existence. Napiiklad zemfeli v podobé tzv. duchii mohou negativné ovliviiovat Zivot
zivych. Pozustali mohou na druhou stranu prostfednictvim spravnych ritualt a predevSim

obéti (prasddam) pozitivné ovliviiovat pozici duse zemielého po smrti.
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V idedlnim ptipad¢ by mél ¢lovek umirat na svatém misté, nicméné tato moznost
neni dostupnd vSem. Ten, kdo tuto moznost ma, je vlivem mista osvobozeny od samsary
(znovuzrozovani). Jako druhé nejidealnéjsi misto je kdekoli v kruhu rodinném, kde je
alespon jeden dalsi oddany, ktery vi, jak v pfipadé imrti postupovat. Umirajici by si m¢l
ptred svou smrti vyfesit veSkeré nedotfesené zalezitosti. Pokud tak neucini, bude kviili témto
nedofeSenym zaleZitostem pfipoutin na zemi jako duch. Clenové rodiny by se méli
vyvarovat naiku, které by mohly mysl umirajiciho rozptylovat. Umirajici by mél, pokud
mozno co nejdéle, pronaset svatd jména. Rodinni pfislusnici by mu méli také zajistit
prasadam, (coz je jidlo obétované panu, kvétinovou girlandu), dale listky tulasi (ketikovita
kvétina s o¢istnymi u¢inky), Caranamrita (voda, v niz se koupou bozstva, ktera se pak pije
a ma také ocistné Uc¢inky), vodu z Gangy nebo jiného svatého mista. Umirajiciho lze také
posypat prachem ze svatych mist (VEDA—Védska encyklopedie, 2001-2018, [online]).

Aby se umirajici byl schopen koncentrovat na pronaseni svatych jmen, lze mu také
predcitat nebo prehravat modlitby nebo mantry. Je vhodné do blizkosti umirajiciho
umistovat soSky nebo jind zpodobnéni (murti) Pana (KriSny), ptipadné také fotografie
mistrli, svaté knihy, nebo jiné¢ pfedméty majici duchovni vliv. VSechny tyto ukony maji
dopomahat tomu, aby umirajici byl co mozna nejklidnéjsi a upinal svou mysl ke Kri$novi.

Po prodélani smrti ma byt t€lo zemielého umyto a pokropeno vodou z Gangy. Poté
by se na télo aplikuje vaiSnavska znacka Pana (tilak), hlava je posypana prachem ze
svatého mista, na krk se zavéSuje koralovy nahrdelnik, vyrobeny z tulasi (tulasi kantimala)
a télo by se mélo prevléknout do cistych Satd. V piipadé, ze by nebyl k dispozici
nahrdelnik, 1ze umistit do kapsy odévu par kuli¢ek ze starého nahrdelniku. Pisma tikaji, Ze
duse zemielého bude osvobozena, pokud na pohiebni hranici hoti tulasi (VEDA—Védska
encyklopedie, 2001-2018, [online]).

Pokud piibuzni nemaji pfistup k umirajicimu pfi procesu umirani, mohou mu i po
smrti prostfednictvim ritudli pomoci. Mohou v chrdmu zatidit padzu (obfad) ve jménu
zemfelého nebo umirajiciho. Tim muze ziskat potiebné duchovni zéasluhy a ty mu pak
zajisti hladsi odchod. Duchovni zasluhy Ize také ziskat tim, kdyz pfibuzni obdaruji chram
nebo oddané jménem umirajiciho ¢i zemtelé¢ho. Kazdy piibuzny se pak za zemtelého miize
modlit, prondsSet mantry nebo pied¢itat kapitoly svatych textd. VSechny tyto ¢innosti maji
zlepsit duchovni zasluhy a pomoci tak dusi zemielého opustit fyzickou troven co nejlépe.

Po kremaci je dobré popel zemielého vysypat do jedné ze svatych fek, pfipadné do

mote. Oddani véti, Ze pokud je popel ponechan doma, jak tomu ¢asto byvé, vaze se k nému
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duch zemfelého a upozoriiuje pozistalé na svou pfitomnost riznymi zplisoby

(VEDA—-Védska encyklopedie, 2001-2018, [online]).
3.4.4 Zpisob pohibivani

Jako zptlisob pohibu je pro vaiSnavy piipustna pouze kremace bez rozdilu pohlavi.
Pohieb do zem¢ pro vais$navy neni zadouci. VaiSnavové véri, ze pokud télo zemielé osoby
neni spaleno, muze k zemielému télu prilnout duse jako duch.

Podle tradice vazici se k Indii by mél byt ¢loveék spalen v den smrti, pfipadné tutéz
noc, pokud odesel v noci. Nepohibiva se pouze ve svaté dny zjeveni KriSny v jeho riznych
podobach, pohieb se pak kona dalsi den. (VEDA—Védska encyklopedie, 2001—2018,
[online]).

Pohibivani do hrobu se pak tyka pouze sannjasich (odiikavi mnisi s dozivotnimi
sliby) a malych déti a to pouze v tradi¢nim védském kontextu. Pokud si v8ak sannjasi piali
byt spaleni, byla tato moznost uskute¢néna.

Hare KriSna na exhumaci téla pohlizi stejné negativné jako pftislusnici judaismu
nebo muslimové. Pokud by musela byt uskutecnéna, jednalo by se o projev neucty. Pokud

to vyzaduje zdkon dané zemé, je na pitvu v rdmci hnuti pohlizeno jako na nutné zlo.
3.4.5 Utastnici pohiebniho obiadu

Pohtebniho obfadu se mize zcastnit kdokoli. Tradicné€ se zucastiiuje jen nejbliZsi
rodina, protoze jde o ritudlné znecist'ujici skutecnost. Nejsou ddna zadna pravidla, ktera by
ptikazovala, jak se ma ¢lov€k na pohieb obléci. Je tradici chodit v bilé barvé€, nebot’ je to

barva smute¢ni. Chovani ucastnika pohibu by mélo odpovidat vaZnosti situace.
3.4.6 Hribitovy a pohrebisté

Oddani Krisny, stejné jako Buddhisté Diamantové cesty, nemaji na izemi Ceské republiky
sva pohtebisté. Ve Vrinddvanu se pohtebisté soustfed’uji kolem hlavnich chrami. Jedna se

o pohtebiste, kde se nachazi hlavné hrobky sannjasich.
3.4.7 Projevy soustrasti a truchleni
Soustrast se projevuje pozustalym po pohiebnim obfadu. Pokud to neni mozné

osobné, je mozné projevit soustrast prostiednictvim elektronické komunikace. Je dilezité
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zminit, ze vaiSnavové jsou soucasné¢ smutni, kvili smrti drahé osoby, ale na druhou stranu
maji radost z jejiho odchodu do Krisnova sidla.

Hostina po pohibu je pravidlem. Nicméné¢ pribéh nebo napln takového
vzpominkového setkani zalezi Cisté na pozistalych. Dopfedu byva oznamovano datum
a misto, kde se bude konat vzpominkovy akt i hostina. Pfi vzpominani se klade diiraz
pfedev§im na duchovni ¢innost zemielého a zaroven se také oslavuje jeho odchod

k Panovi.
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Komparace zjisténych informaci
3.5 Pristupy ke smrti a k pohirbivani

V ptistupech ke smrti v rdmci konkrétnich nabozenskych skupin nejsou zadné
vyrazné rozdily. Ani jedna ze zkoumanych skupin nepohlizi na smrt jako na néco
negativniho. SpiSe smrt vidi jako pfirozenou soucast zivota kazdého pfislusnika dané
skupiny. Na smrt pohlizi jako na néco, co ptijde, ve chvili, kdy to zkratka piijit ma. Pouze
v ramci hnuti Hare Kri$na je neptiznivé pohlizeno na smrt, ktera pfijde nahle. Takovéa smrt
je podle nich vysledkem negativni karmy daného ¢loveka. Jesté hiife je pak pohlizeno na
smrt, kterou si zemfely védomé zplisobi sdm. Sebevrah se pak stava tzv. duchem, ktery
parazituje na zivych lidech. V tomto ptipad€ jsou pak velice dilezité posmrtné ritudly,
které provadi pozistali. V buddhismu také neni nahld smrt povazovana za dobrou véc,
nicméné ani jeden z respondentll ji neoznacil za nepfiznivou nebo negativni.

Pro vSechna zkoumand nabozenstvi je nalezity pohieb dilezity. Avsak pouze v
islamu a judaismu je patficny pohieb bran jako povinnost, kterou stanovuji svaté texty,
a kterou by mél kazdy ptislusSnik provadet.

Je dilezité zminit, Ze pfistupy jednotlivych skupin nabozenstvi k problematice
pohibivani a také k problematice smrti je uzce spjaty 1 s filozofii danych nabozenstvi.

Velky vliv zde ma také kulturné historicky vyvoj a prostiedi, kde se dana kultura vyvijela.

3.6 Oznameni smrti

Ozndmeni smrti nema v ramci zadné skupiny ustalenou formu. Probihd zejména
osobnim ozndmenim, ale také pisemné Ci prostiednictvim jinych sdélovacich prostredku.
VétSinou je smrt oznamovana nejbliz§imi osobami zemielého. V Zadné skupiné€ neni zadna
specificka osoba, ktera by tuto ¢innost vykonavala v ramci celé skupiny. V judaismu je
nutné oznamit umrti také spolku Chevra KadiSa, jehoz povinnosti je postarat se o télo

zemfelého tak, jak to urCuje tradice a povaha nabozenstvi.
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3.7 Predsmrtné a posmrtné ritualy

Islam i judaismus kladou duraz predev§im na posmrtné ritualy. Hare Krisna klade
daraz na oba typy ritualii. Buddhismus Diamantové cesty se soustiedi spiSe na predsmrtné
ritualy.

Hlavni snahou muslimi v pribéhu posmrtnych ritudla je zachovat télo zemielého
celistvé a takové jaké skutecné je. To je dilezité hlavné z hlediska zmrtvychvstani. Pravé
Z tohoto ditvodu nejsou v islamu dovoleny kremace. Pohibiva se vyluéné¢ do zemé. Pro
islam je typicky ritudl omyvani. Ten se provadi vétSinou v nemocnici nebo na mist¢, které
K tomu ma vybaveni. Béhem omyvéani musi byt zakryta nahota zemfielého. Omyvani
provadi vzdy osoby stejného pohlavi, jako je zemfely. VEtSinou jsou to blizké osoby, ale je
mozné, aby ritudl provadély i osoby, které nejsou blizké zemielému, nicméné maji ritudlni
praxi. U omyvani manzela, je mozné, aby byl pfitomen i druhy manzel.

T¢lo je po omyvani navonéno, Usta lze zafixovat pruhem latky jiz pfed omyvanim
a nasledné¢ je télo zabaleno do kafanu, coz je nazev pro odév zemielého. Jedna se o dlouhy
pruh plétna, ktery je u muzt dlouhy asi 12 metrii a u zen az 16 metrti. Ni¢im jinym se od
sebe posmrtné ritualy muzi a Zen neli§i. Dalsi ritual, ktery pak provazi té€lo k hrobu, je
odiikavani ¢tyt takbiri v pribéhu cesty k hrobu. Pak je télo spusténo do hrobu.

Muslimské omyvani je z obecného hlediska hodné¢ podobné Zidovské tahate. Tu
vSak provadi pouze piislusnici Chevry Kadisi, pfipadné ¢lenky NaSim cidkanijot. Na rozdil
od omyvani v islamu, ji pfibuzni nemohou provadét. Jako duvod dotazujici uvedl, ze jsou
emocionalné vypjati v disledku umrti blizké osoby, proto taharu provadi ¢lenové vyse
zminénych specializovanych skupin. Tahara je dileZitym ritudlem. Jedna se o omyvani téla
zemfelého a stejné tak jako omyvani v islamu, musi byt provadéna v mistnosti uzpisobené
K tomuto ritualu. Je provadéna za Uplného ticha, které je preruSenou pouze nékolika
modlitbami. Stejné jako v islamu, i1 v judaismu musi byt zachovana cudnost zemielého,
prostiednictvim zakryti pfislusnych partii. Tahara probihd v n¢kolika fazich. Prvni faze ma
ucel ocistujici, druhé omyvani se provadi vodou s vajeCnym Zloutkem, coz je ritual typicky
zejména pro Ceskou republiku. Tieti omyvani probiha souvislym proudem vody. Dnes je
toto omyvani provadéno bez vyjimky pro vSechny ¢leny Zidovské obce. Té€lo zemielého se
na rozdil od isldmu nebalzamuje, nybrz je po provedeni tahary osuSeno a oble¢eno do
pohiebniho odévu. Muzsky a Zensky odév se od sebe liSi, muzsky ma osm casti, naproti

tomu zensky zahrnuje devét Casti. Ritudly jsou spojené jiz s vyrobou odévu. Na odévu

73



nesmi byt udé€lan uzel, protoze ten by jako symbol vécnosti, vazal dusi k t€lu. Po obleceni
je té€lo ulozeno do rakve a odneseno do obfadni sin€. V obfadni sini je pak odiikédna
oslavna fec, neboli hesped.

V judaismu je nékolik dalSich typickych posmrtnych ritudli. Jeden z nich se nazyva
krija a je to ritudlni trhani odévu, kterym kazdy zid vyjadiuje sviij smutek. Misto provedeni
kriji se odviji od toho, kdo zemiel. V ptipad¢ rodici se odév trha na stran¢ srdce a nelze jej
zasit. V piipad¢ jinych osob se provadi na pravé strané¢ a muze se zaSivat. Pfi prabéhu
pohiebniho obfadu by vSechny c¢innosti nemély navozovat zdani, ze jsou tyt0 Cinnosti
uspéchané. Napft. lopatka, jiz se hazi hlina na rakev, by se m¢la odkladat, nez si ji vezme
do ruky nékdo jiny. Dalsi ritudl se vaze k zemfelym rodi¢im, respektive k jejich détem,
které, at’ jsou jakéhokoli véku, musi od hrobu odchazet s kaminky v botach. Dtive chodily
bosé, nicméné to by dnes mohlo zptsobovat udiv ¢i vysméch, proto se kaminky nebo hlina
davaji do bot. Tento ritudl ma symbolizovat roli rodi¢u, kteti détem koupili prvni boty a
vyslali je na cestu zivotem. O tyto boty nyni potomci pfisli. Ve chvili, kdy zidé opousté;i
hibitov, musi si umyt ruce, aby smyli ritudlni necistotu, ktera na nich ulpéla.

Z vyse zminéného lze vidét, Ze obé zminéna naboZenstvi kladou dlraz zejména na
posmrtné ritudly, které jsou v ramci obou ndbozenstvi, se tyto ritudly musi provadét
s velkou opatrnosti a tictou k mrtvému.

Hare KriSna maji také posmrtné ritudly, vaZici se k télu zemielého. Neprobiha zde
omyvani, ale t€lo zemfelého je pouze pokropeno vodou z Gangy, coz je pro oddané svata
feka. Nasledné se na télo aplikuje tilak, hlava je posypana prachem, ktery musi pochézet ze
svatého mista, nasledné by se mél na krk povésit nahrdelnik vyrobeny z tulasi. Poté je télo
prevleceno do Cistych Satl. Existuji vSak také ritudly, které se z povahy nabozenstvi nevazi
k fyzickému télu zemftelého, ale spise k jeho dusi. Tyto ritudly by mé&ly vylepSovat dusevni
zasluhy zemfelého a pomoci jeho dusi v cesté do lepSich sfér. Jedna se o ritual pudzi, coz
je obfad vedeny ve jménu zemielého ¢i umirajiciho. Dale mohou blizké osoby darovat
néjaky dar. A jednotlivé se mohou za zemielého modlit, ¢ist svaté texty ¢i prondset mantry.

Predsmrtné ritualy oddanych se pak také vazi k dusi umirajiciho a prostiedi, v némz
umira. Nez umirajici odejde, mél by si vyfesit vSe, co by jeho dusi mohlo vazat k zemi. Do
pokoje umirajictho by méla rodina umistit prasadam, listky tulasi, které ocistuji,
Caranamrita, sosky Péna, fotografie mistri ¢i svaté knihy, které by také mély pomoci
ocistovat. Hlavn€ by vSak mély navozovat pfijemnou a klidnou atmosféru, aby umirajici

byl schopen co mozné nejdéle pronaSet svata jména a upinat svou mysl ke KriSnovi. Lze
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mu také pred¢itat mantry nebo modlitby. Na rozdil od judaismu a isldmu, jsou toto pouze
doporuceni, ktera je mozné vykonat.

Buddhismus Diamantové cesty zna také jen doporuceni. Nic zde neni nafizeni, ani
ritudl, ktery by musel probéhnout vzdy a za kazdych okolnosti, jako je tomu na piiklad u
omyvani v judaismu a islamu. Velice &asto je viak v Ceské republice aplikovana phowa
neboli védomé umirdni. Zvladnuti této praktiky ma mysl umirajiciho v okamziku smrti
prenést do stavu nejvyssi radosti. Lze ji provadét 1 pro nepraktikujici buddhisty. Je dobré
ukazovat umirajicimu pfedméty, které by upoutat jeho smysly a mély pozitivné ovlivnit
jeho mysl. Toto vSak Ize provadét jen v ptipadé, Ze to umirajiciho néjak nerusi. Postoj duse
zemielého pak 1ze také ovliviiovat dary.

V ramci vSech zvolenych naboZenstvi by se pozustali méli zdrzet hlasitych

emocionalnich projevi.
3.8 Zpisob pohibivani a ucast na pohibu

Vjudaismu a islamu se pohibivd vylucné do zemé. Tento ritudl vychazi
Z eschatologie danych nabozenstvi. Ob¢ skupiny ma ¢ekat zmrtvychvstani az ptijde ¢as. To
je davod, pro¢ je v danych skupinach zakézana kremace. Aby télo mohlo zmrtvychvstat,
musi byt celistvé. Z tohoto diivodu jsou také veskeré Zidovské hibitovy, byt sebestarsi,
povazovany za nezrusitelné nebo pouze za docasné nepouZivané. Muslimové by méli byt
do hrobu ukladani obli¢ejem k Mekce, aby pak mohli vstavat ¢elem k Mekce.

Pii pohibivani piislusnika judaismu musi byt télo, respektive rakev v kontaktu
s okolni hlinou. Zidovské hroby tedy nesmi byt zdéné, ale pouze kopané. Lze do nich
ulozit vice osob, které za zivota lehaly spolu. V piipadé pohibu muslima plati, Zze do
jednoho hrobu lze ulozit pouze jednoho zemftelého.

Na rozdil od ptedeslych dvou nabozenstvi v Buddhismu Diamantové cesty a u
oddanych Hare Krisna, ktefi v rdmci svoji viry povazuji té€lo pouze za fyzickou schranku,
je jako idealni zptsob povaZovana kremace. Zplsob uloZeni urny, pokud je ukladdana, pak
probiha podle pravidel hibitova, ptipadné podle piani pozustalych.

Na pohibu zemfelych ze vSech skupin mohou byt pfitomny jak zeny, tak zde
mohou byt 1 muzi. V islamu se ucast Zen nedoporucuje, pokud by nebyly schopné se
emocionaln¢ ovladat. Ani v jednom ze zkoumanych naboZenstvi neni ptikazan konkrétni

odév pro ucastniky pohibu, nicméné vzdy by mél odpovidat povaze situace.
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3.9 Mista posledniho odpocinku

Buddhisté ani oddani Krigny nemaji v Ceské republice sva pohiebi§té ani nemaji
7adna specifika toho, kam by se v Ceské republice mélo v ramci jejich ndboZenstvi télo
pohibivat. Muslimové maji v Ceské republice celkem tii pohiebisté, pfiemz viechna jsou
soucasti jiného hibitova. Nachazi se v Praze, Brn¢ a Tiebi¢i. Muslimské hroby jsou prosté
s nahrobky umisténymi u hlavy zemielého. Je na nich vyryto jméno zemftelého a letopocet
narozeni a umrti. Hroby jsou postavené tak, aby tvar zemfelého byla oto¢end k Mekce.
Jsou prosté, bez zbytecnych ozdob nebo obroubeni ¢i ptikrovu. Na hrob by méla byt pouze
navrSena hlina do vySe jednoho lokte. Ackoli to pro muslimy neni typické (a v jinych
zemich se tak ani nedgje), natizuje legislativa CR pohibivat rakvich, coz muslimové musi
dodrzovat.

Zidovské hibitovy musi byt ze &ty stran ohrani¢ené, je jedno jestli napf.
plankkovym plotem nebo zdi. Toto ohrani¢eni zna¢i misto s konkrétnim ritudlnim urenim.
Nejsou nijak zvIast’ vnitin€ déleny. Na zidovském hibitové lze najit také kolumbaria.
Hroby jsou prosté kopané jamy, kde je nasledn¢ ulozena rakev a zahédzena hlinou. Az po
11 mésicich se k hlavé stavi maceva, nahrobni kdmen. Idedlni je takova orientace hrobu,
kdy nohy zemftelého budou smétovat k Jeruzalému, nicméné to neni vyzadovano. Hroby

nejsou nijak zdobené, jsou na né¢ umist'ovany pouze kaminky.

3.10 Projevy soustrasti a truchleni

Muslimové davaji pfednost osobnimu projevu soustrasti. Soustrast lze projevit
svymi slovy nebo prostfednictvim doporucenych formuli. Nejcastéji je pouzivana fraze
z Koranu ,,0d Boha jsme pfisli a k Bohu se viichni navratime.“. Zadny piedpis neuklada
povinnost konat po pohibu néjakou vzpominkovou hostinu nebo jiny vzpominkovy akt.

V judaismu se soustrast projevuje bud’ slovné (nikdy ne vSak na pohibu) a také
prostiednictvim vytvotfeni dvou rovnobéznych tad, jimiz pozistali odchazi po pohibu od
hrobu. Lze ji také projevit prostfednictvim ptipravy prostého jidla, které je pro pozlstalé
pfipraveno doma po pohibu (zajiSt'uji jej sousedé, piipadné Chevra KadiSa). Pro judaismus
je typické drzeni smutku nejblizSimi pozlstalymi, coz je v ramci zvolenych ndbozenstvi
pomérné netypické. Jednd se o 7 denni, 30 denni a témé&f ro¢ni obdobi, kterd na se prolinaji

a béhem n¢j plati pro pozlstalé nejriznéjsi zakazy a ptfikdzani. Ve SloSimu, ktery za¢ina
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dnem pohibu (je vVném zahrnuta i Siva) a trva 30 dni. Jako vzpominkovy akt je
povazovana hostina, konajici se v synagoze dalsi Sabat po pohibu. V piipadé rodict se po
11 mésicii od smrti pronasi kadis sirotkt.

Buddhismus uklada pouze povinnost projevit soustrast tak, aby tento projev piinesl
poziistalym co nejvice utéchy. Oddani Krisny projevuji soustrast po pohiebnim obtadu,
pokud mozno také osobné¢, ale 1ze to i elektronicky. Hostina nebo jiny vzpominkovy akt je
po pohibu pravidlem na rozdil od predeslych nébozenskych skupin. Pfi hostin€ se na
zemfelého vzpomind, ale zaroven je také oslavovan jeho odchod ke Krisnovi. Oslava

béhem vzpominkového aktu je v ramci zvolenych ndbozenstvi neobvykla.
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4 Zavér

Hlavnim cilem této bakalafské prace bylo zmapovat soucasné zpisoby pohibivéani
a pribéh pohiebniho obfadu u 4 vybranych nabozenskych skupin pasobicich v Ceské
republice. Jednalo se o judaismus, islam, buddhismus Diamantové cesty linie Karma Kagji
a Mezinarodni spole¢nost pro védomi KriSny, ktera vychazi z hinduismu. U téchto Ctyt
skupin byly kromé vySe zminéného zkoumany také piistupy jednotlivych skupin ke smrti
a pohibivani, ritudly, probihajici pfed umrtim a v pribehu procesu pohibivani a také mista,
kam své zemfelé pochovavaji.

Teoretickd prace se zabyvala teoretickymi vychodisky, kterd byla stézejni pro
pochopeni zkoumané problematiky Vv ramci Ceské republiky, zejména pak vysvétleni
smyslu pfedsmrtnych a posmrtnych ritudlti, tabuizace smrti v dne$ni spolecnosti,
legislativy, ktera je s touto problematikou spojovéana, zptsobu pohibivéni, které jsou dnes
dostupné, druhii pohfebnich obfadii a v konecnych kapitolach také vysvétlenim toho, jak
vypadaji hibitovy a jaké stavby na nich Ize najit.

Vlastni prace se zabyvala vySe zminénym v ramci vybranych nabozenstvi.
K ziskani potfebnych informaci byl uzit kvalitativni typ vyzkumu, konkrétné¢ pak metoda
dotazovéni, které s dotazovanymi probihalo osobné a v nckterych piipadech také
elektronicky. V ramci osobniho dotazovani pak byla pouzita technika polostrukturovaného
rozhovoru. Na zaklad¢ zjiSténych informaci pak probéhla komparace zvolenych
nabozenstvi z hlediska jejich posmrtnych a piedsmrtnych ritudlt, ptistupi ke smrti
a pohibivani, oznamovani smrti, zpisobli pohibivani, pribéhu samotného pohibivani a
také toho, jak vypadaji pohtebiste, kam jsou jejich pfislusnici pohibivani.

Tato prace ukézala, ze judaismus a islam kladou duraz pfevazné¢ na posmrtné
ritudly, dilezité jsou zejména ritudly omyvani a pfipraveni téla k pohibeni. Judaismus je
Z povahy nabozenstvi propleten mnoha dalSimi dilezitymi ritudly. Buddhismus na druhou
stranu klade daraz spiSe na pfedsmrtny ritudl, tzv. phowu, nicméné jeho piislusnici
praktikuji také posmrtné ritudly, které maji zlepSit pozici duse pii dalSim zrozeni. Podobné
je tomu také u ¢lent Hare Kri$na, ktefi kladou diiraz na posmrtné ritudly, vylepSujici pozici
duSe, a také na pfedsmrtnou pfipravu na smrt. Samoziejmé provadéni piisluSnych rituala
zavisi také na lokalnich zvycich.

Ke smrti vSechna zkoumand ndbozenstvi pfistupuji pozitivné. Pokladaji ji za

pfirozenou soucast zivota. Buddhismus Diamantové cesty a oddani KriSny za negativni
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povazuji pouze nahlou smrt, kterd pak miize ovlivnit také karmu zemielych. Dale pak
sebevrazdu. Jeji disledky se vSak daji zazehnat provedenim posmrtnych ritudli.

Smrt byvd oznamovéana zejména osobné, coz je pro vSechny skupiny
nejptijatelnéjsi varianta. O smrti vSak také 1ze informovat pisemné nebo elektronicky.

Buddhismus Diamantové cesty a Hare Krisna preferuji kremaci. Vzhledem k tomu,
ze se prubéh obtadu i pohieb prenechdva na pozustalych, ktefi vétSinou nesdili stejnou viru
se zemielym, je pak pohfebni obiad provadén podle jejich ptani. Tato dvé nabozenstvi
zaroven nemaji na Gizemi Ceské republiky sva pohiebisté, ani o to neusiluji.

Isldm i judaismus pohibivaji vylucné do zemé¢. Pohfeb probiha za ptitomnosti
duchovniho, ktery obfad vede. K hrobu pfislusnici obou naboZenstvi pfichazi za
prefikavani modliteb. V judaismu probiha jeSté nékolik dalSich ritudld, nez tucastnici
pohibu opusti hibitov.

Ani V jednom ze zminénych nabozenstvi neni urceno, co by méli mit ucastnici
pohibu na sobé. Nicméné vétsSina dotazovanych zminila, Ze je dobré svymi Saty zachovat
vaznost situace.

Muslimské 1 zidovské hibitovy maji sva specifika, podle kterych Ize poznat, ze se
jedna praveé o jejich hibitovy. Pro muslimské hroby ma byt typické, ze jsou zasypany
hlinou, neni na nich zadné kryci deska. Nemmaji by byt nijak zdobené, stejné jako je tomu
u zidovskych hrobl. Zdobeni hrobii je visldmu povazovano za ukdzku marnivosti.
Nicméné na Ceskych hibitovech lze najit muslimské hroby, kde se projevuje vliv Ceské
kultury na upravu hrobii. Na ptiklad v prostoru, kde je rakev zasypana hlinou jsou zasazené
kvétiny. Vnitiné se islamské pohiebisté, respektive islamska oddéleni, ned€li na vicero
Casti. Jejich hroby jsou zaroven natoCené tak, aby zemfeli spocivali tvari k Mekce.
Zidovské hibitovy se taktéz specialng nedéli. V minulosti zde takové tendence byly, ale do
soutasnosti se nezachovaly. Zadny zidovsky hibitov nelze zrusit; pokud zde neni
pohibivano, je hibitov oznaceny jako docasné nepouzivany. Na rozdil od muslimskych
¢asti, mizeme na Zidovském hibitove najit také urnova oddéleni. Zde odpocivaji ti, ktefi
svilj ptivod nemaji po matce nebo ti, ktefi jej nejsou schopni dolozit.

> ¢

,,Prach jsi a v prach se navratis.“ stoji v Genesis, také je to citat nachazejici se nad
vstupni branou Nového zidovského hibitova na v Praze. Pan Chaim Koc¢i zminoval, Ze
mimo jiné ma tato véta zidim piipominat pomijivost Zivota. Zkoumané skupiny se svym

pfistupem k pomijivost Zivota vymezuji vii¢i zbytku spole¢nosti, kde toto téma neni pfilis
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casto tématem diskuzi. Pomijivost Zivota je pro né€ naprosto pfirozenou soucasti zivota, jak
vyplyvé z podstaty jejich uceni a jak bylo zminéno vyse. Prostfednictvim tohoto postoje
jsou mozna schopni se se smrti blizniho 1épe vyrovnat, nebot’ védi, co se stalo s jeho dusi,

ac télo je jiz mrtvé.
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Obriazek 5 — Novéjsi Zidovsky nahrobek na Zidovském hi‘bitové v Led¢i nad Sazavou
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