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Uvod

Téma bakalaiské prace si autorka vybrala z toho dGvodid, Ze pracuje jako pedagog
odbornych predmétii ve stfedni Skole a zajima se o vzdélavani zZakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Dnes se na Zaka pohliZi velmi individualné, a tak se autorka
domniva, Ze je velmi vhodné mit o edukaci téchto Zakt prehled a zaroven byt informovany
o poradenskych pracovistich, ktera se na edukaci zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
podili. Prechod Zadka ze zéakladni Skoly do stiedni je komplikovany. Pristup pedagogl ve
stredni Skole je jiny. Vice nastaveny na partnerském principu. MozZna i z tohoto hlediska nas
muZe napadnout, jestli podpora pri edukaci Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je
dostacujici. Jsou vyuZity veSkeré dostupné moZnosti? Jsou tito Zaci vzdélavani s maximalni

podporou vSech zainteresovanych pedagogii?

Cilem bakalarské prace je charakterizovat edukaci Zakd se specialnimi vzdélavacimi
potiebami ve stiedni Skole a zjistit, s jakymi druhy specidlnich vzdélavacich potieb se Zaci ve
stfedni Skole vzdélavaji, dale zjistit, zda a pripadné jaké specialné pedagogické metody jsou

pii edukaci Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve stfedni Skole pouzivany.

Predkladana bakalarska prace je rozdélena na Cast teoretickou a empirickou. Teoreticka
Cast je vypracovand na podkladé studia odbornych zdroji z oblasti legislativy, ktera se
vzdélavanim ZzZakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zabyva. Dale pak odbornou
literaturou, zejména z oboru pedagogiky, specialni pedagogiky a psychologie. Jsou zde
shrnuty poznatky vztahujici se k dané problematice a tvori tak teoreticky zaklad pro vlastni

prazkum.

V empirické Casti je shrnuto prizkumné Setfeni: rozhovory se tfemi vychovnymi poradci
a péti pedagogy a kazuistiky ¢tyf vybranych zZakid. Dale je zde uvedeno, s jakymi Zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami se nejcastéji ve stfedni Skole lze setkat, dale jaké

specialné pedagogické metody se vyuzivaji a jak je realizovana podpora téchto zakd.

Bakaléfskou praci zakoncuji navrhovana opatfeni, ktera by podle nazoru autorky mohla
prispét k vylepSeni podpory pri edukaci Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a poskytnout feSeni potiZi v dané problematice. V samotné zavéru se autorka vénuje shrnuti

celé bakalarské prace.



TEORETICKA CAST

1 Edukace ve stredni Skole

V soucasné dob& (r. 2020) je v Ceské republice trend vytvofit humanngjsi systém
vzdélavani, tzv. spolecné vzdélavani. Jedna se o snahu spolecné vychovavat a vzdélavat Zaky
s potiebou podptrnych opatieni ve vzdélavani, s odliSnymi Zivotnimi podminkami
a z odliSného kulturniho prostfedi a Zaky intaktni. Jedna se tedy o snahu prejit z integracniho
modelu vzdélavani k inkluzivhimu modelu, kdy se snazime prizptisobit edukacni prostiedi
Zakovi a ne naopak, jak je tomu v modelu integracnim. MySlenka inkluzivniho vzdélavani
predpokladd rovny pfistup, spravedlivou a uUmérnou podporu, kterd zohlediiuje riizné
vzdélavaci potreby Zaku. Ti pak mohou maximalné vyuzit své moznosti. Proto je dilezité, aby

toto vzdélavani zacinalo jiZ od raného véku a majoritni spolecnost tak naucilo vétsi toleranci.

Jako zasadni vidi autorka uplatiovani rovného pristupu vSech ke vzdélavani. Velmi
dilezité je vCasné odhaleni Zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP). Ne
vidy jsou zékonni zastupci zakti ochotni p¥i prestupu na stfedni $kolu (dale jen SS) predat
dokumentaci o specialnich vzdélavacich potiebach Zaka stfedni Skole. DalSim dtlezZitym
Cinitelem pfi edukaci téchto Zakd je pedagog, ktery ma naucené a vZité specialné pedagogické

pristupy a spolupracuje jak s vychovnym poradcem, tak se zakonnymi zastupci Zaka.

Edukace 74kl ve SS vychazi z platné legislativy a dileZitou roli hraje $kolni poradenské

pracovisté, a také pozice vychovného poradce.

Po ukonceni zakladniho vzdélani miize Zak prohloubit své znalosti, dovednosti
a schopnosti na nékterém ze stupiit stfedniho 3kolstvi. Ze Skolského zdkona 561/2004 Sb.
§ 58, ve znéni pozdéjSich predpist, vyplyva, Ze v soucasné dobé existuji tfi stupné vzdélavani
na SS a to stfedni vzdélani, stfedni vzdélani s vyu¢nim listem a stfedni vzdélani s maturitou.
Na zakladé nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé oborti vzdélani v zakladnim, strednim
a vyssim odborném vzdélavani jsou vymezeny kategorie oborti k jednotlivym stupnim

sttedniho vzdélavani. Stupné a kategorie délime na:

* Stfedni vzdélani, které probiha 1 aZ 2 roky denni formou vzdélavani. Je ukonceno

uspésSnym zvladnutim vzdélavaciho programu. Zahrnujeme sem obory kategorie
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C (Prakticka Skola jednoleta, Prakticka Skola dvouletd) a kategorie J (bez vyucniho

listu a maturitni zkousky).

Stredni vzdélani s vyucnim listem, které Zak ziska po 2 aZ 3 letech vzdélavani
uspésSnym zakoncCenim vzdélavaciho programu nebo ve zkraceném studiu
definovaném v § 84. Do tohoto stupné vzdélavani patfi obory vzdélavani kategorie

E (s niZSimi naroky na teoretické a odborné vzdélavani) a kategorie H.

Posledni stuperi stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, lze ziskat UspéSnym
zakonCenim vzdélavaciho programu Sesti a osmiletych gymnazii, dale vzdélavaciho
programu Ctytleté denni formy vzdélavani nebo vzdélavaciho programu nastavbového
studia dvouleté denni formy vzdélavani. Zde zahrnujeme obory kategorie L, kde
soucasti vzdélavaciho procesu je i odborny vycvik nebo se jedna o nastavbové obory.
Déle pak kategorie K a M (Skolsky zdkon 561/2004 Sb., § 58, ve znéni pozdéjsich
predpisti) (Nafizeni vlady 211/2010 Sb., pfiloha ¢. 1).

Diky humannéjSimu pfistupu a snaze inkludovat Zaky se SVP, se setkavame s jejich

vzdélavanim ve vSech tfech vySe uvedenych stupnich stfedniho vzdélavani.

1.1 Legislativni ramec edukace Zakii se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

Edukace zaku se SVP se Fidi:

e Zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy3Sim odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozddjsich predpist, jako obecnym
pravnim vychodiskem.

* Vyhlaskou €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a zakd nadanych, ve znéni pozdéjsich predpist.

e VyhlaSkou ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zarizenich, ve znéni pozdéjsich predpisti (Ministerstvo

Skolstvi, mladeZe a télovychovy 2019).

Dtlezitym meznikem ve vzdélavani zakd se SVP se v nedavné dobé stala novela

Skolského zakona 82/2015 Sb., a to predeviim § 16 Podpora vzdélavéani déti, Zaki a studentti

se SVP. Tento paragraf redefinuje Zaky se SVP. Namisto diivéjSiho znevyhodnéni,
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zdravotniho postiZeni, statutu azylanta a socialné znevyhodnéného je zvoleno jednotné
pojmenovani zZak s potfebou podpirnych opatfeni ve vzdélavani (dplna definice Zaka se
SVP — viz nize). V odstavci 2 jsou definovana podptirnd opatfeni. Nadale je zachovana
moznost vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim ve Skolach s upravenym ramcovym
vzdélavacim programem (dale jen RVP). Jako jsou specialni tfidy, oddéleni, skupiny, Skoly,
tedy prostiedi, kde je realizovano vzdélavani a podpora téchto zaki (Skolsky zakon 561/2004
Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti). Zprisiuji se vSak pravidla pro zarazeni Zakt do téchto trid

a Skol. Je zdtiraznén zékaz diskriminace, zejména pokud jde o pfistup ke vzdélavani.
Mezi dalsi podstatné dokumenty, ze kterych se pri edukaci téchto zZakt vychazi, patfi:

* Listina zakladnich prav a svobod, pravo na vzdélani je jednim ze zakladnich lidskych

prav.

« Umluva o pravech ditéte (Bartofiovd, Vitkova 2007, s. 43).

1.2 ZAci se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zaky se SVP definuje Skolsky zakon § 16 odst. 1: ,Ditétem, Zdkem a studentem se
specialnimi vzdélavacimi potrebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni nebo uZivani svych prdv na rovnoprdavném zdkladé s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podpiirnych opatfeni“ (Skolsky zdkon 561/2004 Sb., § 16, ve znéni
pozdéjsich predpisi). Zdk se SVP predstavuje tedy jedince, ktery k tomu, aby dosihl
rovnopravné plnohodnotného vzdélani, potfebuje jeho upravu (v organizaci, obsahu,
hodnoceni, formdch a metoddch) a specidlné pedagogickou intervenci ve formé
individualniho vzdélavaciho planu, asistenta pedagoga atd. (Bittmanova, et al. 2019, s. 5).
Rozdilnost pristupu k Zakiim se SVP na zakladnich $kolach a SS je dana predevsim jejich
vékem. Z&k ve SS, v obdobi adolescence, si obvykle mnohem vyraznéji uvédomuje svoji
odlisnost. Adolescent daleko vice vnima a proziva hodnoceni ostatnimi vrstevniky, kvili
svym hendikepim nemusi byt kladné pfijiman. MiZe trpét odmitdnim okoli (Bartoriova,

Pitnerova, Vitkova, et al. 2013, s. 219).

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy na svém webu uvadi, v informacich ke
vzdélavani zakt se SVP, jaké konkrétné 7aky do této skupiny Fadi. Zaky se SVP ministerstvo

rozdéluje do péti kategorii:
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Zak s potirebou podpory ve vzdélavani z divodu zdravotniho. Do této kategorie
patii napf. jedinci télesné, zrakové a sluchové postizeni, s lehkym mentalnim

postiZenim, se zdravotnim oslabenim nebo dlouhodobé nemocni.

Z3ak s naruSenou komunikacni schopnosti v projevech jak po expresivni, tak
i receptivni strance. Do této skupiny zahrnujeme Zaky napf. s afazii, dysfazii, dysartrii,

dyslalii ¢i mutismem.

Zak se specifickymi poruchami uceni, pozornosti a chovani. Specifické poruchy
uceni se projevuji neschopnosti nebo sniZenou schopnosti pfi nabyvani a uZivani
dovednosti, jako je mluveni, psani, pocitani. Spadaji sem dyslexie, dysgrafie,
dysortografie, dyskalkulie, dysmuzie, dyspraxie a dyspinxie. Poruchami pozornosti
rozumime neschopnost dlouhodobéjsi koncentrace. Patfi sem porucha pozornosti
(ADD) a porucha pozornosti s hyperaktivitou (ADHD). Pod poruchami chovani si
miiZeme predstavit nezadouci chovani oproti obvyklé normé. Zak ji nepfijima nebo se

ji nefidi, byt je rozumové vyspély natolik, aby pochopil, co je spravné.

Z3ak z odliSnych kulturnich a Zivotnich podminek. Do této skupiny spadaji Zaci
Zijici v rodinném prostfedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, s narizenou
ustavni nebo ochranou vychovou a Zaci ohroZeni socialné patologickymi jevy. Spadaji

sem i Zaci, jejichZ matefskym jazykem neni CeStina, napf. z rodin cizincii, azylantd.

Zaci nadani a mimoradné nadani. Ti pouze v pripadé€, Ze maji pridruZené SVP.
Nejtypictéjsi kombinace kognitivniho nadani jsou nadani a aspergeriiv syndrom,
nadani a specifické poruchy uceni nebo pozornosti (Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a télovychovy 2019).

Zéci se SVP maji sva prava ukotvena ve Skolském zakoné § 16. Jednim z dileZitych prav

je pravo Zaka na poradenskou podporu. Vybudovani podminek k uspéSnému vzdélavani,

mimo jiné bezplatné vyuzivat kompenzacni pomticky, které k edukaci potfebuji a dodava jim

je Skola. Pfi hodnoceni se musi vzit na zfetel Zdkova znevyhodnéni ve vzdélavani (Kendikova

2016, s. 10).

1.3 Poskytovani poradenskych sluzeb

Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolstvi se Tidi VyhlaSkou ¢&. 72/2005 Sb.,

o poskytovani poradenskych sluZeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni
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pozdéjsich predpist. Doposud posledni novelizace probéhla k 1. 1. 2020. Tyto sluzby nabizeji
bezplatné na Zadost zletilych Zaki nebo zdkonnych zastupcii nezletilych zakd, skol, skolskych
zarizeni nebo na zakladé rozhodnuti organu vefejné moci. Poradenska sluZzba by méla byt
poskytnuta idedlné co nejdfive, bez zbyte¢nych odkladi, nejdéle vSak do tii mésicti od podani
7adosti. Utelem téchto poradenskych sluZeb je mimo jiné naptf.: vytvéafeni vhodnych
podminek pro rozvoj Zaka, zjiStovani specialnich vzdélavacich potfeb Zidka a mimoradné
nadaného zaka, zabezpeceni a doporuceni forem a metod vzdélavani, doporuceni a kontrola
dodrZovani podpiirnych opatfeni, prevence rizikového chovéani (Vyhlaska €. 72/2005 Sb., § 1-
2).

1.3.1 Skolska poradenska zafizeni

Mezi $kolskd poradenskd zafizeni (dale jen SPZ) patfi pedagogicko-psychologické
poradny (dale jen PPP) a specidlné pedagogicka centra (dale jen SPC). Jejich funkce spociva
v informacni, diagnostické, intervencni, poradenské a metodické ¢innosti. V téchto institucich
pracuji prevazné specialni pedagogové a psychologové, ale i logopedi nebo socialni
pedagogové. DileZita je komplexnost téchto poradenskych sluzeb, spoluprace zakonnych
zastupcli a poradenskych pracovniki SPZ a $kolnich poradenskych pracovist (déle jen SPP),

dle potieby i externich odborniki (Kendikova 2016, s. 49).

Je potieba si uvédomit, Ze doporuceni, ktera tato zafizeni vypracovala pro Zaka se SVP
v zékladni $kole, jiZ ve SS neplati. Je proto nutné domluvit si nové vy3etfeni, idedlné pred
nastupem do SS. SPZ stanovi nova, konkrétni doporuceni vhodnd pro vzdélavani v SS
s ohledem na aktudlni potfeby Zaka. Z autor¢iny zkuSenosti vyplyva, Ze Castym pravidlem je
neinformovanost zdkonnych zastupcéi Z&kd. PFichazeji do SS s doporucenim, které bylo
vypracovano pro edukaci v zakladni Skole. ZaleZi pak na domluvé s vychovnym poradcem,
jaky bude dalsi postup. Zda rovnou odkézi Zéka do SPZ &i ,pouze” zohledni vzdélavaci
potieby Zaka, které nejpozdéji do tfech mésicti vyhodnoti. Na jejich zakladé se rozhodne,
jsou-li dostacujici nebo se Zakovi potazmo zakonnému zastupci doporuéi navstéva SPZ. Casto
se viak stava, Ze zletily 7ak odmitd navstévu SPZ nebo dokonce zatajuje vzdélavani na
zakladé doporuceni ze SPZ. V tomto véku u adolescenti autorka vnimé urcitou obavu ze

stigmatizace a nepochopeni ze strany spoluzaku.

Zéci se SVP, ktefi se bliZi ke konci studia ve SS a pripravuji se k maturitni zkousce, mohou

pozadat o Doporuceni k uzptisobeni podminek pro konani maturitni zkousky. Vzhledem
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ktomu, Ze od 1. 11. 2018 doslo vSeobecné u vSech zakii k navySeni Casové dotace
u maturitnich zkousSek, nefesi se Zadosti o uzptisobeni podminek u lehcich forem postiZeni.
Ostatni se posuzuji velmi individudlné. Podminky pro zavérecné zkousky u ucebnich oborti
ma pravo upravit Feditel Skoly, napf. navySenim casové dotace u ustniho nebo pisemného

zkouSeni pro Zaky se SVP.
Pedagogicko-psychologicka poradna

Podle Vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., § 5 se sluzby PPP zaméfuji na pedagogicko-psychologické
a specialné pedagogické poradenstvi a pomoc prfi vychové a vzdélavani zaki. Sluzby
probihaji ambulantné na konkrétnim pracovisti poradny. Pracovnici v ptipadé potfeby mohou

i navstivit Skoly a Skolska zafizeni. Ke standardnim tikontim PPP mj. patfi:
* zjiSt'ovani pripravenosti Zakt na povinnou Skolni dochazku,
* zjiStovani SVP Zaka a vypracovani doporuceni k jeho edukaci,
* vydat zpravu a doporuceni za ucelem stanoveni PO,

* vydat zpravu a doporuCeni k zarazeni Zaka do Skoly, tfidy, skupiny ¢i studijniho

oddéleni zFizeného podle § 16, odst. 9 Skolského zakona,

* psychologické a specialné pedagogické vySetfeni Zaka se SVP nebo mimoradné

nadaného,
» prima specidlné pedagogicka a psychologicka intervence,
» poradenské sluzby pro Zaky z odliSného sociokulturniho prostredi,
* poradenské sluzby zZaktim, zakonnym zastupctim nebo pedagogickym pracovniktim,
* metodicka podpora Skole,

* zajisSténi prevence rizikového chovani, realizace preventivnich opatfeni a koordinace

metodikt Skolni prevence (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb. § 5).

Podrobnéjsi specifikaci ¢innosti PPP nalezneme v priloze €. 1 této vyhlasky. Zde jsou jeji
standardni cCinnosti rozdéleny do t¥i oblasti, diagnostickou, intervencni a informacni

a metodickou.

V bézné SS se Castéji setkavame se spolupraci s PPP neZ se SPC.
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Specialné pedagogické centrum

Cinnost SPC je zaméfena predevSim na vzdélavani a vychovu zZakd se zdravotnim
postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim. Jedna se predevSim o Zaky s mentalnim, télesnym,
zrakovym nebo sluchovym postiZenim, s naruSenou komunikacni schopnosti, kombinovanymi

vadami a autismem. Poskytovani poradenské Cinnosti probiha ambulantné nebo v rodinném

~

prostiedi, ale i ve Skolach, kde je Zak vzdélavan. Vyhlaska ¢. 72/2005, § 6, ve znéni

pozdéjsich predpisi, stanovuje napf. tyto standardni ¢innosti SPC:
* zjiSt'ovani pripravenosti Zakt na povinnou Skolni dochazku,

* zjiStovani SVP Zaka s prihlédnutim k 1ékafské zpravé, vypracovani zpravy z vySeteni

a vydani doporuceni ke vzdélavani,

* vydani zpravy a doporuceni pro zafazeni Zaka pro zarazeni Zaka do Skoly, tfidy,

skupiny, oddéleni zfizeného podle § 16, odst. 9 Skolského zakona,
» kariérové poradenstvi,

» poskytovat specialné pedagogickou a psychologickou diagnostiku, vytvaret podminky

pro vzdélavani a socializaci,

* poskytovat poradenstvi a metodickou podpora pedagogickym pracovnikim

a zakonnym zastupctim (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., § 6).

BliZsi specifikace ¢innosti SPC, lze dohledat v priloze ¢. 2 vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., ve
znéni pozdéjsich predpisti. Zde mimo jiné nalezneme rozdéleni jejich standardnich ¢innosti na

specialni a spolecné. Podle specialnich standardnich Cinnosti délime SPC se zamérenim na:
* Zdaky s naruSenou komunikac¢ni schopnosti,
» 7Zaky se zrakovym postiZenim,
» Zaky se sluchovym postiZenim,
* 7Zaky s télesnym postiZenim,
* Zaky s mentalnim postiZenim,

* Zaky s poruchy autistického spektra,
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* 7Zaky s hluchoslepotu nebo s vice vadami, tyto vychazeji z § 6 odst. 1 této vyhlasky

(Vyhlaska €. 72/2005 Sb., ptiloha €. 2).

Mezi pracovniky téchto center pati predevsim specialni pedagog, psycholog a odbornici se
zaméfenim na dané postiZeni (napt. logoped, etoped, fyzioterapeut) a dal$i externi pracovnici

podle potfeby (pediatr, neurolog atd.).

1.3.2 Poradenské sluzby ve Skole
Autorka vnima poradenstvi ve Skolstvi jako velmi dileZité. Spravna vCasnd pomoc
a pedagogicka intervence, mohu velmi ovlivnit Gspé&Snost zak ve SS pfi zvladani skolni

dochazky a potazmo to mtize mit vliv na jejich budouci Zivot a dalsi profesni kariéru.

Do oblasti poradenskych sluzeb ve $kole patii predeviim SPP. Rozsah jeho sluzeb
vymezuje § 7 vyhlaSky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluZeb ve Skolach
a skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozd&jSich predpisti: ,,Reditel zdkladni,
stredni a vyssi odborné skoly zabezpecuje poskytovani poradenskych sluzeb ve skole skolnim
poradenskym pracovistém, ve kterém piisobi zpravidla vychovny poradce a skolni metodik
prevence, kteri spolupracuji zejména s tridnimi uciteli, uciteli vychov, pripadné s dalSimi
pedagogickymi pracovniky skoly. Poskytovdni poradenskych sluzeb ve skole miiZe byt
zajistovano i Skolnim psychologem nebo Skolnim specidlnim pedagogem® (Vyhlaska

¢. 72/2005 Sb., § 7).

Pilifem SPP je vytvoreni dokumentace, kterd obsahuje zavéry a doporuceni jednotlivych
odbornikii, pravidla komunikace, fungovani, celkové pojeti a program tohoto pracovisteé.
S tplnou nabidkou sluZeb by méli byt seznameni pedagogicti pracovnici Skoly a dale zakonni

zastupci zakd a hlavné Zaci samotni (Knotova, et al. 2014, s. 25).
SPP je zaméFeno primarné na:
* poskytovani, sledovani a vyhodnocovani podptirnych opatfeni pro zéky se SVP,
» prevenci Skolni netispésnosti,
» kariérové poradenstvi,
* podporu a zaclefiovani zakt z odliSného sociokulturniho prostredi,

* péci o nadané Zaky,
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» poradenstvi a péci pro Zaky s vychovnymi problémy,

* vcasnou intervence pri problémech u Zaki i tfidnich kolektivi,

* predchazeni rizikovému chovani,

* vyhodnocovani preventivnich programi Skoly,

* metodickou podporu pedagogim,

* spolupraci se SPZ,

* spolupraci a komunikaci se zakonnymi zastupci zaka (Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., § 7).

Autorka povaZuje tlohu SPP ve SS za nezastupitelnou. Kvalitni organizace tohoto
pracoviSté zarucCuje i kvalitni edukaci zZakt intaktnich i téch se SVP, predchazeni socialné
patologickym jeviim, dobfe nastavené vztahy zaki a utuZovani tfidnich kolektivii. Jako velmi
dilleZité vnima, aby zdkonni zéstupci Z&kid i Zaci pfi nastupu do prvniho roéniku SS byli
sezndmeni s organizaci a fungovanim SPP. Na koho se mohou obrétit v pfipadé potfeby.
Velmi vyznamnou roli v edukaci 7akdi ve SS sehrava predeviim vychovny poradce,

eventualné i Skolni specialni pedagog Ci psycholog.

Autorka dale konstatuje, Ze velké pozitivum vidi v propojenosti a komplexnosti
nabizenych sluzeb. Jako velmi dtleZitou vnima spolupraci jednotlivych poradenskych
pracovnikil, pedagogli a instituci. Na druhou stranu se i ve stfednim Skolstvi setkavame
s nékterymi negativy, jako je napf. ne uplné dostateCna informovanost poradenskych
pracovnikd, co vSe patii do jejich kompetenci. ObCasna nejednoznacnost v informacich pro

uzivatele téchto sluZeb.
Vychovny poradce

Vychovnym poradcem (dale jen VP) se muze stat pedagogicky pracovnik Skoly, ktery
spliiuje kvalifikani poZadavky stanovené Vyhlaskou ¢. 317/2005 Sb. o dalSim vzdélavani
pedagogickych pracovnikli, akreditacni komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovnikt. Vedle vzdélani by mél VP mit i osobnostni predpoklady: empatii, komunika¢ni
schopnosti, rozvahu, spolehlivost atd. Stava se dileZitym spojovnikem mezi $kolou a SPZ.
RodicCe, Zaci ale i pedagogicti pracovnici ho mohou poZadat o pomoc, pokud se vyskytne
vychovné vzdélavaci problém. Podle prilohy ¢. 3 k Vyhlasce ¢. 72/2005 Sb. patfi mezi

standardni aktivity VP poradenské, metodické a informacni cinnosti.
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Poradenské cinnosti
» kariérni poradenstvi,
* depistaZze zaka vyzadujicich zvlastni pozornost,
+ zprostfedkovani spoluprice se SPZ p¥i zajistovani PO pro zaky se SVP,
» priprava podminek pro integraci Zaka se SVP,
» priprava, kontrola a evidence planu pedagogické podpory pro Zaky s PO v 1. stupni,
e prace s mimoradné nadanymi Zaky atd.
Metodické a informacni ¢innosti
* metodickd pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly,
* seznameni pedagogickych pracovnikii s novymi metodami diagnostiky a intervence,
» predkladani informaci o c¢innostech poradenskych zatizeni a moZnosti jejich vyuziti
zaky,
* vypracovani a shromazd’ovani agendy spojené s ¢innosti VP atd. (Vyhlaska ¢. 72/2005
Sb., priloha ¢. 3).

Podle Kendikové (2016, s. 57) by ,, Reditelé $kol neméli dopustit, aby vychovny poradce
vykondval svou funkci pouze formdlné, s ¢imz se bohuzel zejména u nékterych typii strednich
Skol stdle setkdvdme“. VP se Casto stava prvnim poradcem, na kterého se obrati o pomoc
nejen zdkonni zastupci, ale i pedagog, ktery Zaka vzdélava. M4 velky vliv v oblasti péce
a podpory Zaka se SVP a miize kladné ovlivnit p¥istup ostatnich pedagogti, ktefi Zéka ve SS
vzdélavaji. Ma Sanci ptiznivé ovlivnit klima ve Skole a posunout pristup k edukaci téchto zak

spravnym smeérem.

Pfechod ze zakladni do SS s sebou pfindsi mimo jiné i zménu pfistupt pedagogii k zakéim
a jiny styl vyuky. Stava se, Ze zak, ktery na zakladni Skole prospival, za¢ne mit ve SS
problémy. S nimi se miiZe pojit strach ze selhani, z reakce zdkonnych zastupci Zaka. Skolni
neuspésnost mize vést az k socialné patologickym jeviim, jako je napr. zaskolactvi. Autorka
z vlastni zkuSenosti vi, Ze néktefi zakonni zastupci nepfiznaji nebo nedodaji doporuceni ze
SPZ ¢&i zpravu (zohlednéni SVP 7aka) nebo PLPP, ktery byl vypracovan v zakladni $kole.

Vychovny poradce tak nema o Zdkovi se SVP potfebné informace. Dovida se je se zpoZdénim.
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Skolni metodik prevence

Skolnim metodikem prevence (déale jen SMP) se podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.,
o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni komisi a kariérnim systému
pedagogickych pracovniki stava pedagogicky pracovnik skoly, ktery absolvoval specializacni
studium zmérené k vykonu této funkce. Svoji ¢innost sméruje predevsim na prevenci socidlné
patologickych jevi, kam spada napf. zaSkolactvi, Sikana, zavislostni chovani, rasismus, pre-
kriminalni chovéni ... DileZitou soucasti jeho ¢innosti je vypracovani kvalitniho minimalniho
preventivnfho programu a jeho plnéni. Je nutné si uvédomit, 7e SMP piisobi nejen
preventivng, ale i vyhledava a sleduje vyskyt nezadoucich jevi. Spolupracuje jak s VP, tak
i s tfidnimi uciteli (Knotova, et al. 2014, s. 51-54). Podle prilohy ¢. 3 k Vyhlasce ¢. 72/2005
Sb. nélezi ke standardni praci SMP metodické a koordina¢ni, informa¢ni a poradenské
cinnosti.

Metodické a koordinacni ¢innosti

* tvorba minimalniho preventivniho programu Skoly,

* realizace aktivit zaméfenych na prevenci projevt rizikového chovani,

* metodické vedeni pracovniki Skoly v oblasti primarni prevence,

* koordinace vzdélavani se zaméfenim na prevenci pro pedagogické pracovniky,

* koordinace spoluprace s organizacemi a odbornymi pracovisti, které se zabyvaji

prevenci socialné patologickych jevt,

* pri vyskytu socialné patologickych jevu kontaktovani a spoluprace se prisluSnym

odbornym pracovistém,
+ vedeni agendy spojené s ¢innosti SMP atd.
Informacni ¢innosti
* prezentace vysledki preventivnich opatieni,
* vedeni aktualizované databaze spolupracujicich organizaci,

* poskytovani odbornych informaci, nabidky programi a projektti primarni prevence

atd.
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Poradenské cinnosti
* depistaz zaku s projevy rizikového chovéni, poskytovéani poradenskych sluzeb témto
zaktm,
* spoluprace s tfidnimi uciteli, podchyceni rizikovych jevi,

» priprava podminek integrace Zkd s problémovym chovanim atd. (Vyhlaska €. 72/2005

Sb., priloha ¢. 3).

Knotova, et al. (2014, s. 51) doporucuje: ,,aby se od sebe vykon cinnosti vychovného
poradce a Skolniho metodika prevence oddélil a vykondvali je dva ucitelé, kteri budou spolu
uzce spolupracovat“. Mnohokrat se stava, Ze nejsou ve Skolach zcela a spravné vymezeny

kompetence VP a SMP. Zaméiiuji se, ¢i si dokonce v nékterych aktivitdch konkuruji.

Do SS prichazi znacné 74kt s jiZ zaZitymi socidlné patologickymi jevy. Jak autorka psala
jiz vySe, kviili Skolni netispésnosti, ale i nezodpovédnosti ¢i zasluhou nediisledné vychovy, je
jednim z nejcast&jsich projevii socialné patologickych jevii ve SS pravé zaskolactvi. S nim se
mnohdy poji lhani a vymluvy nejen Zakd, ale i poskytovani omluvenek a kryti ze strany
rodi¢t zakd. SMP Casto Tesi i bézné zavislostni chovéni, kam fadime koufeni tabakovych
vyrobkil a konzumaci alkoholu, které patfi mezi vyznamné atributy zakti ve SS. Odtud je jen
kricek k dalSim navykovym latkam, jeZ byvaji velkym problémem soucasného stfedniho
Skolstvi. Tim je obzvlasté uzivani konopnych drog (marihuany). Ve SS se vyskytuji i asté

problémy s chovanim, které se mnohdy stava zcela béZnym jevem.

Prace SMP neni jednoducha, zale7i na ochoté ke spolupraci nejen 7aka, ale i zadkonnych
zastupcl a predevsSim na spolupraci a jednotnosti celého pedagogického sboru. Specifikem
jsou i preventivni programy nabizené Zakiim, které se ve SS jiZ zam&Fuji na jin4 témata, napt.:
Bezpecny sex, KyberSikana aneb bezpecné kybernetickym svétem, Prvni pomoc, aneb jak

zachovat klidnou hlavu v zdvaznych situacich atd.
Minimalni preventivni program

Hlavnim a velmi dfileZitym tkolem SMP je vypracovani minimalniho preventivniho
programu, koordinace a dohliZeni na jeho plnéni. Tento program slouzi k vychové ke
zdravému Zivotnimu stylu Zakt a k posileni rozvoje jejich kompetenci a znalosti, které mohou
sniZovat vyskyt ¢i rozvoj rizikového chovani (Miovsky, et al. 2012, s. 14). Jeho soucasti jsou

napf. programy na zkvalitnéni komunikace, vytvareni lepSiho klimatu ve tfid€, zvySovani
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zdravého sebevédomi a sebehodnoceni. Na jeho uskutecnéni by se méli podilet vSichni
pedagogicti pracovnici Skoly. Vytvari se vidy pro dany Skolni rok a vychazi z preventivnich
cild a priorit skoly. Tento program podléha kontrole Ceské 3kolni inspekce. Na realizaci
nékterych priorit preventivniho programu vypisuje Ministerstvo Skolstvi, mladeZe
a télovychovy dotace. Informace o programu a podminky vZdy vyhlasuje pfislusny krajsky

urad (Inkluze v praxi 2018).
Skolni psycholog

Vzhledem ke zvySujicim se spoleCenskym tlakiim a zménam ve Skolstvi se stale vice
prosazuje pozice Skolniho psychologa. Kvalifikacni predpoklady ziska v magisterském
studijnim programu psychologie. Naplii prace Skolniho psychologa je ukotvena v priloze
€. 3 Vyhlasky ¢. 72/2005, jedna se predevSim konzultacni, poradenské, diagnostickeé,

metodické a informacni ¢innosti.
Diagnostika a depistaz
* soucinnost u zapisu do prvnich rocnikd,
* depistaze specifickych poruch uceni,
* diagnostika a depistaZ nadanych zakd,
* zjiStovani socialniho klimatu ve tfidé,
* diagnostikuje vychovné a vzdélavaci problémy zZaki atd.
Konzultacni, poradenské a intervencni ¢innosti
* péce o Zaky se SVP,
* konzultace a vedeni zaku pfi feSeni osobnich problémti,
* Kkrizova intervence,
» kariérové poradenstvi,

* podpora kooperace tfidniho kolektivu a tfidniho ucitele atd.
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Metodické a vzdélavaci cinnosti
* metodickd pomoc tfidnim uciteltim,
* koordinace poradenskych sluzeb,
* Dbesedy atd. (Vyhlaska ¢. 72/2005, ptiloha €. 3).

Pozice kolniho psychologa ve SS mifiZze byt vniména jako nedileZitd a nepotfebna.
Autorka viak poukazuje na to, Ze do SS pfichazeji Zaci v obdobi pozdni adolescence. Jak
uvadi Kern, et al. (2006, s. 177): ,,Hlavnim problémem dospivajiciho je jeho ,socialni
nezakotvenost‘. UZ se neciti jako dité, ale jesté neni dospély“. Tedy v obdobi, kdy si snazi
urovnat své vlastni Zivotni postoje a hodnoty. Kdy se od nich stale vice oCekava urcita mira
zodpovédnosti nejen vici sobé, ale i viiCi spoleCnosti. Z bezstarostného svéta ditéte prechazeji
do svéta dospélych. SpoleCnost uZ je nevnima jako déti, ale zaroven jeSté nemaji statut
dospélého. O to vice sloZitéjsi byva toto obdobi pro Zéky se SVP, ktefi p¥ichazeji do SS.
Do nového prostiedi s vrstevniky, které zpravidla je neznaji a nevi, co od nich mohou
oCekavat. Mohou si v tu chvili vice uvédomovat svoji jinakost, své hendikepy. Vyvstavaji
obavy z pfijeti ¢i nepfijeti. Zék se v tomto prostfedi nemusi citit komfortn&. Naopak miiZe
proZivat frustraci. Zde se nachazi prostor pro Skolniho psychologa, ktery ma zkuSenosti
s adolescenty. A v piipadé potfeby miiZe byt v podstaté ihned k dispozici, oproti externim

psychologtim.

Cilem pozornosti Skolnich psychologii nemusi byt pouze Zaci, ale také jejich rodicCe, ucitelé

a vedeni Skoly.
Skolni specialni pedagog

Vzhledem k velkému poctu Zakt se SVP vyhledavaji a zaméstnavaji skoly ¢im dal vice
specialni pedagogy. Kvalifikaci pro tuto cinnost lze ziskat v magisterském studijnim
programu specialni pedagogika nebo akreditacnim studiem, které vychazi z pravidel ur¢enych
Vyhlaskou ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnicich. Ve Skole se tucastni vytvareni
programu sluzeb pedagogicko-psychologického poradenstvi. Ve Vyhlasce ¢. 72/2005 v priloze
€. 3 se dozvidame, Ze k jeho standardnim aktivitam patfi diagnostickd, intervencni

a metodicka a koordinac¢ni ¢innost.
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Diagnostika a depistaz
* vyhledavani zaka s predpokladem SVP,

* stanoveni planu pedagogické podpory a stanoveni rozsahu, druhu a frekvence

intervencni ¢innosti,
* diagnostika SVP Zaka,
» specialné pedagogicka a etopedicka diagnostika pfi vychovnych problémech,
* screening, dotazniky a ankety, tykajici se SVP atd.
Konzultacni, poradenské a intervencni ¢innosti

e podpora pii uskutecnéni planu podpory, plnéni PO, reedukacni, kompenzacni

a stimulacni ¢innosti,
* specialné pedagogicka péce o skupiny zaki se SVP ¢i rizikem vzniku SVP,
* spolupodileni na individualnim vzdélavacim planu pro Zaky se SVP,
* pribézné vyhodnocovani tcinnosti podpiirnych opatieni,
* konzultace pro pedagogy, rodice (zakonné zastupce) atd.
Metodické, koordinacni a vzdélavaci cinnosti
* pribézna tiprava podminek pro Zaky se SVP,
* spoluprace se SPZ,

* metodické Cinnosti — navrhy metod a forem prace, instruktaZe vyuZivani specialnich

pomiicek ...,

* koordinace a metodické vedeni asistentii pedagoga ve Skole atd. (Vyhlaska ¢. 72/2005
Sb., priloha ¢. 3).

Skolni specialni pedagog shromazduje informace predeviim od t¥idnich uciteli, SPZ,
rodicli a ostatnich pedagogli. Zabyva se primarni i sekundarni prevenci. Napli cinnosti
specialniho pedagoga ve SS je predevsim dana charakterem 3koly a individualnimi potfebami
zakt. Kvili nartistu zakt se SVP ve SS se jen utvrzuje jeho pozice ve SPP a opodstatnéné

misto p¥i edukaci téchto Zakd. Podle nazoru autorky je pro SS vyhodou pokud disponuje
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svym vlastnim specialnim pedagogem, ktery vzhledem k znalosti konkrétniho prostredi, miize

vCas a bezprostiedné reagovat na nastalou situaci.
Podpora zaka se SVP ve SS

Prestup Zaka ze zakladni $koly do SS pfinasi fadu zmén a tiskali, na které 7ak ¢asto neni
pripraven. MiiZe to v ném vyvolat urcity tlak a napéti. At’ jiZ se jedna o adaptaci na nové
prostredi, spoluzaky, nové klima ve tfidé, jiny pristup pedagogi k vyuce. O to sloZitéjsi je tato
situace pro Zaky se SVP. MtiZe se u nich vyskytnout obava ze Spatného pfijeti od okoli, strach
ze spolecenského selhani. Podle autorky je dileZitd vCasna intervence tfidnich uciteld, kteri
zpocCatku o svych novych Zacich maji nejvice informaci a tim nasledujici informovanost VP.
Ti by méli co nejdiive a bezodkladné prostudovat dokumentaci téchto zZakd a vCas zasveétit
pedagogy, ktefi je wvyucuji, do jejich potfeb. Chceme-li, aby edukace probihala co

nejefektivnéji, je tfeba ji kvalitné planovat a respektovat potreby Zaka.

2  Podpurna opatreni

Jednim ze zasadnich néstroji, jak podpofit 7éka se SVP ve vzdélavani ve SS, jsou
podptirnéd opatieni (déale jen PO). Ta vychazeji z platné legislativy, a jsou definovana ve
Skolském zékoné &. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi, a déle konkretizovana ve
Vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisi, takto: ,,Podptirnymi opatrenimi se
rozumi nezbytné tipravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbdch odpovidajici zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkdm ditéte, Zdka nebo studenta. Déti, Zdci
a studenti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami maji prdvo na bezplatné poskytovdni
podpiirnych opatteni skolou a skolskym zarizenim* (Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb. § 16 odst.

1, ve znéni pozdéjSich predpisi).

V roce 2015 predstavila Univerzita Palackého v Olomouci Katalogy podptirnych opatfeni,
zamétené na jednotlivé skupiny Zakt se SVP, jako jsou napf. Zaci s naruSenou komunikacni
schopnosti, Zaci s télesnym postiZzenim nebo se zdvaznym onemocnénim, Zaci s mentalnim
postiZenim nebo oslabenim kognitivniho vykonu, Zaci s poruchou autistického spektra nebo
vybranymi psychickymi onemocnénimi, Zaci se socialnim znevyhodnénim ... Tyto katalogy
mohou fungovat jako urcité manualy a navody. Lze je vyuZit jako pomocniky pri rozhodovani

jakych uprav ¢i specialné pedagogickych metod pri vzdélavani zakia se SVP vyuZit, pri vybéru
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vhodnych kompenzacnich, rehabilitacnich ¢i didaktickych materiali (Katalog podptirnych

opatfeni 2019).
Podle Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. § 16 tkvi PO predevsim v:
+ poradenstvi ve skole a SPZ,
* upravé vzdélavani — metody, formy, hodnoceni atd.,
* mozZnosti upravit podminky pfijeti a zakonceni vzdélavani,
* v moznosti vzdélavat se podle IVP,
* vyuZiti asistenta pedagoga nebo dalSiho pedagogického pracovnika atd.

VSichni Zaci se SVP maji pravni narok na poskytovani potfebnych PO. Ta se déli do péti
stupiid. Opatfeni prvniho stupné poskytuje sama Skola bez doporuceni SPZ. Naopak 2. a7
5.stupeii PO je poskytovan pouze na zakladé doporuceni SPZ, tedy PPP nebo SPC,
a s informovanym souhlasem zletilého Zaka nebo zakonného zastupce Zaka nezletilého
(Skolsky zakon &. 561/2004 Sb., § 16, odst. 4-5). Clenéni PO a zakladni pravidla jejich

uplatiiovani jsou prehledné vymezena v priloze €. 1 k Vyhlasce ¢. 27/2016 Sb.

Kazdoro¢né pfi nastupu novych zakti do SS se VP u zdkonnych zastupcii zajima, zda se
jejich syn nebo dcera vzdélavaji s vyuzivanim PO. Tato informace je velmi duleZita pro dalsi
vzdélavani zéka. Jeji zatajeni jen oddali pomoc, ktera se miize Zakovi poskytnout. Autorka ze
své zkuSenosti vi, Ze néktef{ rodice si mysli, Ze pedagogicka intervence ve SS neni nutna. Ze
to 4k zvladne. Jako by prechod ze zdkladni $koly do SS znamenal vymizeni SVP Z4ka. Cil
dostat se na SS byl splnén. Samoziejmé, Ze zmény u zaka byt mohou. Dospivéa, méni se jeho
pohled na svét. MiZe dojit k celkovému zklidnéni napt. u Zakd s ADHD. Nicméné by bylo
vhodné, aby toto posoudili odbornici a pedagogové, ktefi budou Zaka vzdélavat. Usnadni mu

tak vstup na dal3i vzdélavaci stupen.

s~

PO 1. stupné: Skola depistazni ¢innosti odhali Zaka se SVP, navrhne a posléze realizuje
PO. S tcinnosti od 1. 1. 2020, kdy doSlo ke zméné Vyhlasky ¢. 27/20016 a ke zruSeni § 9 neni
povinnosti Skoly vypracovat plan pedagogické podpory (dale jen PLPP). Nicméné autorka se
domniva, Ze pro efektivitu podpory Zaka je uZitecné PLPP zpracovat. Z § 10, odstavce
¢. 1 vyplyva, Ze Skola poskytuje PO prvniho stupné zohlednénim vzdélavacich potfeb Zaka,

jejichz dcinnost pribézné posuzuje. Nové je v § 10 odstavci 2 uvedeno ,Skola miiZe
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zpracovat pldn pedagogické podpory, ktery zahrnuje zejména popis obtiZi a specidlnich
vzdéldvacich potreb Zdka, podpilirnd opatreni prvniho stupné, stanoveni cilti podpory
a zpusobu vyhodnocovdni naplriovdni pldnu, zejména v situaci, kdy pro poskytovani
podplirnych opatreni prvniho stupné nepostacuje samotné zohlednéni individudlnich
vzdéldvacich potreb Zdka pri vzdélavani“ (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., § 10, odst. 1-2). PLPP
zahrnuje soubor podpiirnych opatfeni, kterd reaguji na potieby pri edukaci Zaka se SVP.
Dokumentuje jejich realizaci. DileZité je, Ze se pravidelné posuzuje a upravuje. Nejpozdéji po
trech mésicich se PO vyhodnoti. V pripad€, Ze dana opatfeni pomohou a neni tfeba vice
zasahovat do vzdélavani Zaka, ukonci se, a nebo se nadale vyuZivaji jako postacujici nastroj
k edukaci. Pokud vSak tato opatfeni jsou vyhodnocena jako nedostacujici, oslovi se zakonny
zastupce 74ka nebo zletily zak a doporuéi se navitéva SPZ. Je pouze na jejich rozhodnuti, zda
doporuceni vyuZiji. Pokud ano, tak na zakladé informaci ze Skoly, potazmo vychovného
poradce, SPZ diagnostikuje zakovy vzdélavaci potfeby a stanovi, zda je vhodné vyuzit PO
vyssich stupnti. Podle Michalika, et al. (2015, s. 10-11) Skola PO 1. stupné realizuje sama na
své naklady. Dalo by se Fict, Ze uplatnéni tohoto stupné podpory je v podstaté upozornéni na
potfebu individualniho pristupu k Zakovi. Lze mluvit o vytvareni spolecné cesty k edukaci
téchto zZaka. Tento stupen PO lze poskytnout Zakovi i z divodu neocekavanych situaci, které
mohou ovlivnit Skolni dspéSnost Zaka. Napt. kratkodobd nemoc, Umrti v rodiné, rozvod

rodici, negativni vztahy v kolektivu ¢i prestéhovani.

Ve SS se PO 1. stupné nejcastéji poskytuji v 1. roéniku. Pedagogové vice pozoruji nové
Zaky a spolupraci pfi vzdélavani s nimi. Depistazi pak vytypuji Zaky se SVP a zohledni jejich
vzdélavaci potfeby. Pokud si nejsou jisti oslovi VP a zkonzultuji uplatnéni specialné
pedagogickych metod a postupli. Je-li i nadale vzdélavani téchto zZakt komplikované
vypracuje se PLPP, kde jsou konkrétni metody a postupy vypsany. Pedagogové, ktefi Zaka
nové vzdélavaji, pak maji PLPP k dispozici. Zaci, ktefi se vzdélavaji v oboru kategorie
E, vétSinou pravé pro rtzné typy SVP, maji nizs§i vystupy ze Skolniho vzdélavaciho

programu. U nich se automaticky jejich vzdélavaci potieby respektuji a zohlediuji.

PO 2. a7 5. stupné: pokud SPZ vyhodnoti pro vzdélavani Zdka vhodnost PO 2. a7
5. stupné, jsou poskytovana na zakladé jeho doporuceni. V ném se ur¢i zavaznost, specialni
vzdélavaci potieby Zdka a navrhne se stupen podpory. PO vSech stupiii a druhti se mohou
kombinovat. Podminkou jejich bezodkladného poskytnuti je pfedchozi pisemny informovany

souhlas zletilého Z&ka nebo zakonného zastupce nezletilého Zaka. SPZ nadéle spolupracuje se
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Skolou a priibézné vyhodnocuje, zda PO jsou vhodné zvolena a podle potieby je mtlize zménit
(Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 16, odst. 5) (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., § 16).

Individualni vzdélavaci plan

vvvvvv

které mohou napomoci k dosazeni kvalitni edukace Zaki se SVP. Jedna se o PO, které resi
postup pri edukaci konkrétniho 7aka. Vznikd na zékladé doporuceni SPZ, které vyslovné

edukaci dle IVP doporucuje a vypracovava jej Skola.

Podle § 3 odst. 2 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. je ,,Individudlni vzdélavaci pldan zdvaznym
dokumentem pro zajisténi specidlnich vzdélavacich potreb Zdka, pricemZ vychazi ze Skolniho
vzdéldvaciho programu a je soucdsti dokumentace Zdka ve Skolni matrice.“ Vyhotoveni,
forma a obsah IVP ma sva jasné dana pravidla. Vypracovava se do jednotného formuléare,
ktery je uveden v priloze ¢.2 vyhlasky 27/2016 Sb. V kazdém formulafi jsou uvedené
identifika¢ni tidaje 74ka a kontaktni tidaje na pracovnika SPP (vétSinou se jednd o VP), dale
datum rozhodnuti a zdivodnéni. DileZitou soucasti jsou informace o tpravach obsahu
a Casového rozvrZzeni vzdélavani, dale navrhované metody, formy a hodnoceni vzdélavani
Zaka Je zde také uveden seznam vyucovacich predmétii a vyucujicich, u kterych bude IVP

uplatiiovan (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., § 3).

IVP je dilezity dokument pro vSechny zucastnéné edukacniho procesu zZaka, tj. spoluprace
pedagogii danych vyucovacich predmétii, pracovnika SPP, Zéka a jeho zdkonnych zastupct,
av neposledni fadé pracovnika PPP nebo SPC. Plnéni IVP je zavazné. Jak ale uvadi
Kendikova (2016, s. 18) ,,Je tfeba si uvédomit, Ze IVP neni neménny dokument Ci néjaké
dogma. V priubéhu skolniho roku jej Ize revidovat a doplriovat podle Zdkovych aktudlnich

vzdélavacich potreb. “ Pfinos kvalitné vytvoreného IVP Ize vidét predevSim v téchto rovinach:

* respektuje tempo Zaka a jeho schopnosti, sniZuje stres z porovnavani se spoluzaky, Zak

zaziva lepsi hodnoceni, motivuje Zaka,

* pedagog pracuje se Zakem na jeho drovni a neni tlacen casem k zvladnuti jednotlivych
ucebnich vystupti, IVP vyuziva jako instrukci k individualnimu pfistupu a hodnoceni
zaka,

» zdakonni zastupci Zdka prebiraji spoluzodpovédnost pri jeho edukaci, napf. v ramci

domaci pripravy,
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» 7k si je védom své tcasti na reedukaci a je v procesu vice aktivni (Zelinkova 2011,

s. 172).

IVP je dfileZité a prospésné pribézné vyhodnocovat. Nejméné jedenkrat rocné SPZ ve
spolupraci se Skolou provede kontrolu plnéni pokyni v IVP. Lze vyuzit i poskytnuti
poradenské podpory, a to jak zletilému Zakovi, zakonnému zastupci nezletilého Zaka, tak

i pfipadné Skole (Vyhlaska ¢. 27/206 Sb., § 4).
Asistent pedagoga

Dalsim PO ve vychovné vzdélavacim procesu zdki se SVP miZe byt vyuziti asistenta
pedagoga (dile jen AP). Tuto pozici miize vykonavat osoba, kterd ma kvalifikac¢ni
predpoklady vymezené Zakonem ¢. 563/2004 Sb., § 20. Mezi osobnostni predpoklady patii
kladny vztah k détem, trpélivost, vciténi se, komunikativnost atd. Velmi dtilezita se mimo jiné
jevi schopnost komunikace se zakonnymi zastupci Zaka a i komunitou, ze které Zak pochazi.
PfedevSim u Zakt z jiného sociokulturniho prostfedi. Podle Kendikové (2016, s. 69)
,»Se pusobeni asistentli pedagoga na skoldch povazuje za zdkladni ndstroj inkluzivniho

modelu vzdélavani. «

Jeho kompetence a Cinnosti jsou vymezeny Vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., § 5. Hlavni naplni
AP je podpora jiného pedagoga pri edukaci Zakti se SVP, pracuje podle jeho pokyni
a spolupracuje s nim. Podili se na organizaci a uskuteCfiovani vzdélavani, podporuje Zaka se
SVP v samostatnosti a aktivité. Posiluje spolupraci zZakt se SVP se Zaky intaktnimi (Vyhlaska

¢. 27/2016 Sb., § 5).

Ztizeni funkce AP se mimo jiné odviji i od vyjadreni a posouzeni jeho potreby, vzhledem
k 7aku se SVP, pracovniky SPZ. Jejich vyjadfeni mize byt jak kladné tak zaporné. Vychazi

z informaci od rodict, Skoly nebo ze zprav odbornych lékari (Kendikova 2016, s. 70-71).

Na stfedni Skole se prace AP lisi od prace na Skole zakladni predevSim v tom, Ze musi
spolupracovat s vétSim poctem pedagogickych pracovniki. Aby jeho aktivity byly ve
vzdélavani smysluplné a dosly ke stanovenym ciltim, potfebuje spolupracovat nejen s tfidnimi
uciteli, ale i uciteli odbornych predméti a odborného vycviku, coZz mizZe mit sva specifika.
Stava se tak duleZitym spojovnikem a komunikatorem ve vychovné vzdélavacim procesu.

Cinnost AP ve SS je vhodné koncentrovat predevSim na pripravu v predmeétech zaveérecné
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nebo maturitni zkousky (Horackova 2015, s. 5-10), pokud je to v souladu se SVP konkrétniho

7aka. Funkce AP ve SS vyZaduje hodné taktu, jeho pomoc by méla byt viceméné nendpadna.

3  Specialné pedagogické metody ve stredoskolském
vzdélavani
Spravny vybér specialné pedagogickych metod pti edukaci se opira predevsim o konkrétni
SVP Zika. Tyto metody je tedy potfeba danému Zakovi vybrat tzv. na miru. Zamétuji se na
prekonavani a zmirfiovani nasledkt postizeni. Vybér téchto metod je vhodné vyhodnotit na

zacatku vychovné vzdélavaciho procesu a poté priibéZné upravovat.

Pri edukaci Zakt se SVP se obdobné jako u zaki intaktnich vyuZivaji zakladni pedagogické
principy. Obecné muiZeme fFict, Ze vychazime ze zékladnich specidlné pedagogickych metod,
které lze v podstaté do urcité miry vyuZit pro Zaky se vSemi druhy SVP. Pomoci nich se
snazime eliminovat nebo odstranit nedostatky u Zzadkd se SVP. Vybirame alternativni
a specialni zpiisoby, které nam pomohou Zdka se SVP co nejlépe rozvijet, edukovat.
VyuZivame zejména metody reedukace, kompenzace a rehabilitace. Prvni dvé metody jsou
zaméteny na konkrétni postiZeni, posledni na zmirnéni jejich dtsledki. Reedukace zahrnuje
speciadlné pedagogické postupy ke zmirnéni nebo odstranéni poruchy nebo vady, zdokonaluje
postizenou funkci tak, aby ji co nejsystematictéji rozvijela. Napf. rozvoj slovni zasoby
u dyslexie. To miZe mit kladny vliv na psychiku Zédka se SVP a posilovat jeho sebedtivéru.
U kompenzace se v podstaté jedna o nahrazeni nebo zdokonaleni poskozené funkce funkci
jinou neboli pomocnou. Rozvoj téchto nahradnich funkci ma vliv na samostatnost Zaka se
SVP a jeho rozvoj. U reedukace i kompenzace je dileZity je multisenzoriadlni pfistup.
Rehabilitace vyuZiva postupy, jeZ upravuji spolecenské vztahy, tj. zaclenéni Zaka do tfidniho
kolektivu, subjektivni uspokojovani potteb, nabyti ztracené sebedtivéry i sobéstacnosti, rozvoj
dovednosti a pracovnich navykd. Casto se hovofi o tzv. komprehenzivni neboli ucelené
rehabilitaci. Komplexné piisobici ve vSech oblastech: vychovné vzdélavaci, pracovni,

socialni, psychologické atd. (Fischer, Skoda 2008, s. 30-31).

Kroupova, et al. (2016, s. 32) definuje specidlni edukac¢ni metody jako ,,zdmérné,
promyslené postupy a zptisoby ovliviiovdni chovdni subjektii edukace v souladu s jejich
specidlnimi edukacnimi potfebami a v zdjmu co nejkvalitnéjsi socializace“. Mezi tyto metody

fadi napr.:
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* metodu vicenasobného opakovani — umozni co nejpresnéji prijmout informaci,
* metodu multisenzorického zprostfedkovani — moZnost prijimat informace vice smysly,
* metodu nadmérného zvyraznéni — napr. zvyraznime predmét na tikor pozadi,

* metodu optimalniho kédovani — vyuZiti znakii, které jsou opticky jednoduse

rozlisitelné,
* metodu postupnych krokii — dosazeni cile postupnymi jednotlivymi kroky,
* metodu algoritmizace kurikula — rozloZeni veétsich celkii do mensich,
* metodu intenzivni zpétné vazby — ¢astd kontrola porozuméni a pochopeni uciva,

* metoda zprostfedkovani komunikace nahradnimi komunikac¢nimi systémy — pri téZce

narusené komunikacni schopnosti, vyuZiti AAK,
* metodu motivace — co nejvice motivovat Zdka pro edukacni aktivity,
* metodu modifikace kurikula — tiprava obsahu uciva formdliné i obsahoveé,
* metodu zapojeni kompenzacnich prostredkd,
* metodu pozitivni psychické tonizace — vytvorit Zakovi kladné psychické naladéni,
* metodu vyuZivani instruktaZznich médii,
* metodu individualniho pristupu atd. (Kroupova, et al. 2016, s. 32).

V Katalozich podptirnych opatfeni (2019, s. 72) se uvadi, Ze ,k vyuZiti specidlné
pedagogickych metod je mozné pristupovat z mnoha hledisek — z hlediska zpiisobti ziskdavani
informaci, aktivity Zdkt, rozsahu myslenkovych operaci, fazi vyuky, vyukovych forem atd.“
Dtlezité pri vybéru specidlné pedagogické metody je uvédomit si, co je cilem a vystupem
vyuky. Pokud se Zak nachazi v inkluzivnim prostfedi, je velmi vhodné vyuZivat spolupraci
mezi Zaky intaktnimi a Zaky se SVP. Mezi takové metody patii kooperativni uceni, skupinova
nebo parova vyuka nebo peer tutoring (podpora vrstevnikil). Neméné dilezity je i individualni
pristup, ktery respektuje SVP Zaka.

~

Metody vyuky jsou mimo jiné popisovany i ve VyhlaSce ¢. 27/2016 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist, v priloze €. 1 ¢asti A pro jednotlivé stupné PO. U kazdého popisovaného

PO je i oddil Metody vyuky. Zde jsou obecné vysvétleny a doporuceny. V 1. stupni PO se
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uplatiiuji predeviim bézné vyukové metody, které podporuji Zaka pfi osvojovani uciva, rozviji
a aktivizuji jeho pamét, pozornost, mySleni a upeviiuji pracovni navyky. V dalSich stupnich
PO byva doporucovéano vyuzivat metod z predchozich stupi a rozsifovat je o metody vhodné
pro dany stupel PO. V PO 2. stupné se vyuZivaji metody vyuky, které pomahaji preklenout
Zakovu nepripravenost na Skolu a zabranit tak Skolni nedspéSnosti. Aplikuji se metody
podporujici oslabené nebo nefunkcni dovednosti a kompetence Zaka. Naopak u zaki
nadanych umoziuji navySeni a rozSifeni dilCich vstupti Skolniho vzdélavaciho programu.
V PO 3. stupné se doporucuji metody cilené na podporu dovednosti a kompetenci Zaka, které
pomohou pfi prekonavani prekazek v jeho vzdélavani. Dale zahrnuji rozvoj feCovych funkci,
nacvik samoobsluZznych dovednosti a socialnich kompetenci. Podporuji socializaci a akceptaci
Zaka vrstevniky. U PO 4. stupné se voli takové metody vyuky, které akceptuji moZnost upravy
i redukovéani obsahi a vzdélavani. Casto byvaji ovliviiovany vyuZivanim prostfedki
augmentativni a alternativni komunikace. V hojné mife se vyuZivaji specialni a kompenzacni
pomticky pro dosaZeni maximalnich moznosti vzdélavani zZaka pfi zachovani jeho motivace.
V PO patého stupné metody vyuky respektuji limity Zaka a sméruji k nejvyssi mozné mire

rozvoje u Zaka (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., priloha ¢. 1).

Obecné lze fict, Ze tyto specialné pedagogické metody jsou zamérené na akceptaci
prostiedi ditéte, na individualizaci potfeb a pozitivni zohlednéni rozdilt ve vzdélavani. Velky
vliv na kvalitni uplatnéni metod a pfistupti k Zakiim se SVP ma osobnost pedagoga. Od néj se
oCekava schopnost akceptovat a tolerovat zaky s riznymi predpoklady, schopnostmi
amoznostmi se vzdélavat s riznymi SVP. Pokud osobnostnimi rysy pedagoga jsou
optimismus, solidarita, empatie, tolerance ..., velmi to napomaha kvalité spolecného

vzdélavani (Harcarikova, et al. 2007, s. 6).

V bakalarské praci se autorka priklani k pojeti specidlné pedagogickych metod dle

Kroupové.
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EMPIRICKA CAST

4  Prauzkum, cil, vyzkumné otazky

Prizkum se skldda ze dvou Casti. V prvni ¢asti autorka provedla rozhovory s VP a uciteli,
ktefi vzdélavaji Zaky se SVP, kde zjiStovala kolik a s jakymi druhy SVP se vzdélava ve
vybrané Skole Zakt. Dale zkoumala, jaké specidlné pedagogické metody se pii edukaci
pouZivaji a jakym zpusobem je realizovana podpora téchto zakt. Ve druhé Casti vyzkum
sméfoval k jednotlivym zZakim se SVP. Pomoci pripadovych studii bylo zjisténo, jaké
specidlné pedagogické metody se pii jejich edukaci pouZivaji a jaka je jejich konkrétni
podpora. Prizkum byl realizovan ve SS, ktera ma tfi samostatnd pracovisté. Vsichni
respondenti byli ubezpeceni o anonymité a o tom, Ze ziskané informace budou pouzity pouze

pro ucely tvorby bakalarské prace.

V prvni casti byla zvolena metoda individualniho strukturovaného rozhovoru. Podle
Hendla (2005, s. 173) je dtleZité u tohoto typu rozhovoru, vytvorit otazky diikladné
a svédomité. Informace takto ziskané se lépe a jednoduSeji vyhodnocuji. Rozhovor patii mezi
nejen na rozpoloZeni obou aktérti (tazajiciho a tdzaného), ale i na kompetencich a znalostech
tazajiciho. Byly vypracovany tfi okruhy predem pfipravenych otevienych otazek, pro
vedouciho SPP a zarovei VP $koly, vychovné poradce jednotlivych pracovist a uciteli, kte¥i

zaky se SVP vzdélavaji (viz prilohy €. 1-3).

Dale byla vyuzita metoda pripadové studie (kazuistika) nékterych zakd se SVP. Hendl
uvadi: ,v pripadové studii jde o zachyceni sloZitosti pripadu, o popis vztahil v jejich
celistvosti“ a dale konstatuje, Ze ,dikladnym prozkoumdnim jednoho pripadu lépe
porozumime jinym podobnym pripadiim“ (Hendl 2005, s. 104). Pro pripadové studie byli

vybrani Ctyfi Zaci ucebniho oboru kategorie H s riznymi SVP a podporou pfi edukaci.

Pomoci rozhovorti byly ziskany informace nutné pro zodpovézeni nasledujicich

vyzkumnych otazek:
* S jakymi druhy SVP se vzdélavaji Zaci ve stredni odborné skole?
* Jaké specialné-pedagogické metody jsou pri edukaci zakii se SVP ve stiedni

odborné skole pouzivany?
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* Jakymi zpusoby je realizovana podpora vzdélavani zaki se SVP ve stredni

odborné skole?

Na zdakladé kazuistik byly ziskany informace nutné pro zodpovézeni nasledujicich

vyzkumnych otazek:

* Jaké specialné pedagogické metody jsou pri edukaci zaki se SVP ve stiedni

odborné skole pouzivany?

* Jakymi zpusoby je realizovana podpora vzdélavani zaki se SVP ve stfedni

odborné skole?

Cilem bakal4fské prace je charakterizovat edukaci 74kl se SVP ve SS a zjistit, s jakymi
druhy SVP se 7aci ve SS vzdélavaji, dle zjistit, zda a pfipadné jaké specidlné-pedagogické

metody jsou pfi edukaci Zakti se SVP ve SS pouZivany.
Popis mista prazkumu

SS, kde probihal vyzkum, se nachazi nedaleko krajského mésta. Vznikla sloucenim
nékolika Skol pred vice neZ deseti lety. V souCasné dobé organizacné funguje na principu tfi
jednotlivych pracovist' (pro prehlednost autorka oznacila pracovisté Cisly od 1 do 3).
Z¥izovatelem $koly je kraj. Skola nabizi fadu vzdélavacich obord se zaméfenim na
zeméd@lstvi, socidlni praci, potravinarstvi a technické obory. Uspésni absolventi ucebnich
obori mohou déle studovat v nastavbovém studiu. Skola také poskytuje rozsahlou 3kélu
vzdélavacich kurzi pro dospélé. V soucasné dobé se zde vzdélavaji Zaci v péti ucebnich
oborech kategorie E, v deseti u¢ebnich oborech kategorie H, ve ¢tyfech maturitnich oborech
M a nastavbovém studiu L, v denni i dalkové formé. Ve Skolnim roce 2019/2020 se na vSech
trech pracoviStich vzdélavalo pres 500 Zaki, s mirnou prevahou divek. Jak vyplynulo
z rozhovort s VP z celkového poctu zaki se zde vzdélavalo 75 Zakt se SVP a dalSich 72 Zakt
v uCebnich oborech kategorie E, kde se automaticky zohlednuji jejich vzdélavaci potfeby
(v podstaté se jedna o Zaky, ktefi potrebuji specialné pedagogicky pristup). Celkem je to

147 zaka, ktefi se vzdélavali na zakladé PO, coz ¢ini 29 % zaka.

V ramci 3koly funguje SPP, které zastituje feditel Skoly. Vedoucim pracovisté je VP skoly
a zaroven tuto funkci zastava pro pracovisté ¢. 1 pro ucebni obory kategorie E a pracovisté
¢. 2 pro maturitni obory kategorie M. Dale zde ptisobi VP pro pracovisté ¢. 1 pro ucebni obory

kategorie H a maturitni obory M. Zarovefi pro tyto dvé pracovisté pracuje jako SMP. Ve
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zbyvajicim pracovisti ¢. 3 pracuje VP pro ucebni obory kategorie H a samostatné SMP pro
toto pracovisté. Pro celou $kolu pisobi ve SPP jedna kariérni poradkyné. Pracovisté nemé

svého specialniho pedagoga ani Skolniho psychologa.
Popis vyzkumného vzorku

Priizkumného Setfeni metodou strukturovanych rozhovori se zicastnily tfi VP, které tuto
¢innost vykonavaji pro jednotliva pracovisté. VSechny maji s vychovnym poradenstvim vice
jak desetiletou zkuSenost. Jejich vék je v rozmezi 50-60 let. K rozhovortim s uciteli byli
osloveni dva muZi a tfi Zeny. Autorka pfi vybéru chtéla pokryt Skalu vékovou a zarovei jejich
pedagogickou zkuSenost. Prvni muz byl v diichodovém véku a jako ucitel ptisobi jiz vice jak
35 let. Druhému muZi je pres padesat let, urcitou dobu vykonaval funkci vychovného poradce
a ve Skolstvi plisobi cca 20 let. Prvni Zena je mladd 32letd ucitelka, po vysoké Skole
nastoupila jako pedagog odbornych predmétii. Zaky vzdélava osm let. Druha Zena je ve véku
38 let, na Skolu nastoupila teprve pred dvéma lety a jako ucCitelka vlastné teprve zacina.

Vv W

Posledni Zena, diichodového véku, piisobi jako ucitelka témér Ctyfticet let.

Setfeni bylo doplnéno ¢tyfmi kazuistikami Zaké obord kategorie H. Byli vybrani dva Zaci
se specifickymi poruchami uceni (dale jen SPU) a to z diivodu nejvétSiho zastoupeni této
SVP. Déle Zék s lehkou mentalni retardaci, jelikoz, jak vyplynulo z rozhovort s VP, tito Zaci
se ve Skole vzdélavaji, predevSim v oborech kategorie E. Poslednim, ¢tvrtym Zakem Zak
s naruSenou komunikacni schopnosti respektive s elektivnim mutismem, pravé pro

specifi¢nost tohoto hendikepu.

VSichni zicastnéni byli osloveni ke spolupraci na prizkumném Setieni na zakladé povoleni

feditele Skoly a dobrovolnosti.

5 Rozhovory

5.1 Shrnuti vysledki rozhovorii s vychovnymi poradci

V dobé, kdy bylo provadéno prizkumné Setfeni, byly realizovany rozhovory se tremi VP
na jednotlivych pracovistich. V ramci strukturovaného individualniho rozhovoru jim byly
poloZeny otazky, které zjistovaly, s jakymi druhy SVP a kolik 74k se ve SS vzdglava. Jaké
specialné pedagogické metody jsou vyuZivany. Dale se autorka snaZila zjistit, jak je

realizovana podpora téchto zZakd. Dotazovala se, jaka je spoluprace s ostatnimi pedagogy
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a organizovano jejich dalsi vzdélavani, informovanost a podpora. V ¢em spatfuji dskali pfi

spolupraci se zakonnymi zastupci zakd nebo samotnymi Zaky.

Z rozhovoru s VP se ukazalo, Ze nejcastéji se vyskytujici druh SVP pfi edukaci jsou SPU
a hned za nimi specifické poruchy chovani (dale jen SPCH). VP z pracovisté 1 dale uvedla:
,» V oborech E se vzdélavaji Zaci s hranicnim pasmem IQ, poruchami pozornosti a nékteri maji
lehké mentdlni postiZeni. Chci jen podotknout, Ze tito Zdci maji sniZeny vystupy ze SVP a je
moZné je vSechny povazovat za Zdky se SVP, protoZe se k nim tak pristupuje. Letos jich tu
mdme 72.“ Dohromady se na vSech tfech pracovistich vzdélava 147 zakt se SVP, z toho

10 podle IVP. Déle z rozhovort vyplynulo, Ze nejcastéjsi PO jsou v 1. stupni.

Na otazku, kterd se tykala specidlné pedagogickych metod uzivanych pii edukaci zaka se
SVP, shodné vSichni tfi VP uvadéli viceméné jednotlivé edukacni postupy Ci pristupy nez
konkrétni metody. Uvadéli napf. dprava cviceni (dopliovaci, zkracené diktaty), prace
s prehledy uciva, zohlediiovani ucebniho stylu Zaka, ponechani dostatku casu, poskytnuti
prezentace, tolerance fonetického zapisu, vhodné motivovani. VP z pracovisté 2 odpovéd

zakoncila: ,, Prosté vyuZivam metody, které doporuci odborné poradenské zarizeni.

Na dotaz, jak je realizovana podpora téchto Zakl, odpovédéla VP z pracovisté
1 a 3 obdobné: ,, Vytvorim PLPP nebo IVP. Poskytujeme pedagogickou intervenci treba néjaké
doucovani, kdyZ je doporuceno poradenskym zarizenim.“ VP pracovisté 2 naopak reagovala

takto: ,, Pokud ma Zdk potvrzeni a doporuceni z poradenského zarizeni, je dodrZovano.

K otazce na spolupraci a pristup pedagogli pti edukaci téchto zZaki, odpovidali vesmés
shodné. Zhodnotili rizny pristup pedagogi. VétSinou mladsi generace je vstficna, zajima se,
podili se na vypracovani PLPP. Opakem jsou pedagogové starSi generace, ktefi se nezajimaji,
obtéZuje je dodrZovat PLPP. VP pracovisté 1 Kkonstatuje: , Velice problémové je to
u pedagogti, kteri maji vyucovaci hodiny v maturitnich oborech a pak prejdou do tridy oboru
E, kdy neakceptuji jiny pristup a vyucovaci metody. Musi se u nich spoluprdce direktivné
pozadovat a cilené kontrolovat.“ Shodné uvedli, Ze se s pedagogy schazeji, kdyZ je potreba
vyhodnotit PLPP nebo IVP. Podle potieby i jindy. Vzdélavani pedagogi dle vSech tfi VP
probiha formou seminait, napt. k inkluzi, PO. Maji moznost oslovit konkrétni pracovniky

SPP. Nékteré metodiky jsou uvedeny na $kolnim webu nebo sitovém disku X v sekci inkluze.

Spolupréci se SPZ hodnoti velmi kladné. Na otazku hodnoceni spoluprace se zdkonnymi

zastupci zakt vyslo najevo, Ze je rozdil pokud Zak navStévuje maturitni obor nebo ucebni.
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U oborti kategorie M zakonni zastupci témér 100 % podporuji své déti a spolupracuji pfi
poskytovani PLPP nebo IVP. Horsi je to vSak u ucebnich obort. Zakonni zastupci se Casto
domnivaji, Ze doporuceni ze SPZ je postacujici a nic jiného neni potfeba. Nechodi
podepisovat vypracované dokumenty, nekontroluji pripravu déti na vyuku. Tyto situace se fesi
pomoci Skolni asistentky, ktera je po predeSlé telefonické domluvé osobné navstévuje
vrodindch a nechd jim dokumenty podepsat. Nejvétsi uskali spatiuji v nedodrZovani
dohodnutych opatfenich pfi doméci pfipravé. Casto pristupuji nejen oni, ale i samotni Zaci ke
svym problémtim lhostejné. VP pracovisté 1 vidi problém takto: , Mysli si, kdyZ maji ,papir°
z poradny, Ze nemusi nic délat, nehrozi jim nedostatecnd a rocnikem musi projit. Maji preci

ulevy. “

5.2 Shrnuti vysledkt rozhovort s uciteli

K rozhovorim byli osloveni dva muzi a tfi Zeny. Opét jim v ramci strukturovaného
rozhovoru bylo poloZeno 11 pfedem pripravenych otazek. Pomoci nich se autorka ptala, kolik
a s jakymi druhy SVP vzdélavaji zakt. Dale jakym zptisobem jsou informovani, jak tyto Zaky
vzdélavat a jak k nim pristupuji. Autorka se dotazovala, kde se oni sami vzdélavaji,
vyhledéavaji nebo ziskavaji informace o edukaci téchto Zakd, ale i jaka je spoluprace s VP.
Posledni otazky sméfovaly ke spolupraci se zakonnymi zastupci Zakt a kde vidi nedostatky

pri edukaci zaki se SVP.

Z rozhovort vyplynulo, Ze vSech pét respondentii spravné odpovédélo na pocet zakl se
SVP, které vzdélavaji. Prekvapivé vSak bylo, Ze vSichni shodné uvedli, Ze vzdélavaji Zaky
se SPU, SPCH. Pritom autorka byla seznamena s chlapcem se stfedné téZkou nedoslychavosti
kompenzovanou sluchadly, kterému jsou uznana PO 2. stupné a chlapcem s elektivnim
mutismem. Obéma byl vypracovan PLPP, ktery vSichni zucastnéni pedagogové podepsali. Je

s podivem, Ze si na toto pri rozhovoru nevzpomnéli.

Na otazku, jakym zptisobem jste informovani, jak k témto zakiim pristupovat a vzdélavat
je, vétSina odpovédeéla, Ze od VP pri seznameni s PLPP nebo od tfidniho ucitele. K dotazu,
jakym zptisobem oni osobné k témto Zakiim pristupuji, vétSina odpovédéla, Ze jsou trpélivéjsi
a dodrzuji doporuceni v PLPP. Jedna respondentka to vSak vnimala jinak a zamyslela se:
,» Musim promyslet prdci tak, abych se mohla vénovat vSem zZdkiim a pripadné i Zdkovi se SVP
individudlné. Prosté zohlednit pritomnost a potreby Zdka se SVP ve tfidé a z toho plynouci

prizptisobeni vyuky. S Zdkem musim vic pracovat, musim pro ného pripravovat pracovni listy,
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kopirovat mu prdci, popripadeé stridat ¢innosti, zohledriovat ho, prosté zohledriovat mu prdci

jakoukoliv. A o to vice pripravovat sama sebe. Zabere to hodné casu. “

Z rozhovori se ukazalo, Ze respondenti odpovidali obdobné jako VP na vyuziti specialné
pedagogickych metod. Misto nich uvadéli pristupy nebo postupy. Na dotaz, kde vyhledavaji
nebo ziskavaji informace pro edukaci téchto zakd, shodné odpovidali: internet, Ucitelské
noviny, v doporucenich z PPP nebo v metodikach pro praci se Zaky se SVP. Jeden starsi

pedagog odpovédél: ,, Nevyhleddvdm“.

Hodnoceni spoluprace s VP vesmés bylo kladné, kdyZ se potfebuji poradit, ptaji se, VP jim
ochotné odpovida. Ucitel (muz) zhodnotil spolupraci takto: ,,Kladné, VP ochotné poskytuje
informace, potrebné k edukaci Zdkil, je ochotnd konzultovat problémy i mimo vyhrazené
hodiny“. Jedna respondentka hodnotila spolupraci s VP jako ne tiplné dostacujici: ,, Chybi mi
seznam Zdkii se SVP. Nebo, kdyZ se potrebuji podivat na PLPP nebo doporuceni z poradny,
tak musim Cekat na VP, kterd je md vsechny u sebe a diky tomu nejsou k dispozici, kdyZ

aktudlné potrebuji“.

Na otdzku ohledné spoluprace s rodic¢i odpovidali rozporuplné, pravdépodobné na zakladé
svych osobnich zkuSenosti: ,,OcCekdvala bych vétsi zdjem“ nebo ,,Spoluprdce se zdakonnymi
zdstupci je sloZitd pro jejich nezdjem nebo nepochopeni problému déti“. Jeden z ucitel
odpovédél: ,,Kladné, rodice dotcenych Zdkii ochotné spolupracuji a v pripadé potreby se
zucastriuji osobnich jedndni.“ mnaproti tomu jiny skepticky nazor ¢i zkuSenost ,,Rodice
vétsinou na SS nedbaji na pravidelnou skolni dochdzku ani na domdci pFipravu. Zdci &asto
nevypracovavaji ukoly. Komunikace je vétSinou minimdlni. SnaZime se komunikovat

telefonicky, e-mailem, pisemné i osobné. Vétsina rodicti nechodi ani na tridni schiizky“.

V posledni otazce, jaké vidite nedostatky pfi edukaci Zaka se SVP, se vétSina opét shodla.
Préace s témito Zaky je zatéZuje. Poukazuji na to, Ze témto zakim se v pribéhu vyuky vénuji
prednostné a pak nemaji dostatek Casu na ostatni Zaky. V nékterych pripadech jim vyuku
velmi komplikuje spojovani ro¢nikti v jednom predmétu. Kdy se vyucuje jako v malotiidkach.

Nestihaji pak kviili pomalejSimu tempu probrat potfebné ucivo.
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5.3 Zhodnoceni rozhovort

Z rozhovort vyplynulo, Ze nejvice zZakt se SVP, ktefi se vzdélavaji na zkoumané Skole,
jsou Zaci se SPU, SPCH a pozornosti a to napfi¢ vSemi obory. Druhou nejcastéjsi skupinou
zakt se SVP byli Zaci ukazalo lehkym mentalnim postiZenim u Zakt oborti kategorie E.
V mensi mife nebo individudlné se objevuji rtzné typy nedoslychavosti, naruSené
komunikacni schopnost nebo Zaci z odliSnych kulturnich ¢i socialnich podminek. Tim byla
zodpovézena otazka ,,S jakymi druhy specidlnich vzdéldvacich potreb se vzdéldvaji Zdci ve

stredni odborné skole?“

I kdyZ rozhovory probihaly v lednu 2020, kdy uZ byla v dcinnosti novela Vyhlasky
27/2016 Sb., v pozdéjSim znéni predpist, byla znat neinformovanost vSech VP. Od 1. 1. 2020
doslo ke zméné § 10 a v 1. stupni PO se PLPP miiZe vypracovat, ale nemusi. Dokonce jedna
VP uvedla nutnost vypracovani PLPP u chlapce s 2. stupném PO. Kdy se tento postup

nevyuZziva, jelikozZ se vychazi z daného doporuceni SPZ.

VSichni respondenti pfi dotazu, jaké vyuZivaji specialné pedagogické metody témér shodné
uvadéli pristupy a zasady. Zde by autorka chtéla zkonstatovat, ano, specidlné pedagogické
metody se pouZzivaji, avSak respondenti je vnimali spiSe jako soubor rtiznych specialné

pedagogickych pristupti a zasad.

Spoluprace mezi VP a uciteli byla vhimana kladné. Sami ucitelé téméf shodné vypovidali
o ochoté a vyborné spolupraci, ale na druhou stranu vyplynulo, Ze VP sami oslovuji
a vyhledavaji. Nikdo se nezminil o metodickych setkavanich, kde mohou s VP a ostatnimi
uciteli, ktefi se podileji na edukaci zZakt se SVP, konzultovat mozZnosti a nové metody jejich
vzdélavani. VSichni shodné hovorili o samostatném vyhledavani informaci. P¥i dotazech na
tuto spolupraci dale vyplynulo, Ze ucitelé nemaji 100 % prehled o Zacich se SVP. Jako
nepripustné, pti dotazu, jaké Zaky se SVP vzdélavaji, by chtéla autorka oznacit opomenuti
Zaka se stfedné téZkou nedoslychavosti a Zdka s elektivhim mutismem, o kterych védéla, Ze je
osloveni pedagogové vyucuji. Autorka toto vnima jako disledek nemoZnosti piistupu

pedagogti k seznamu 74kt se SVP a jednotlivym doporucenim ze SPZ.

Vétsina respondentt se shodla na sloZitosti spoluprace respektive nespoluprace zakonnych

zastupct zak, predevSim v oborech kategorie E a H.
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6 Kazuistiky

6.1 Zak s lehkou mentalni retardaci

Podle Vagnerové nebyvaji jedinci s mentalni retardaci vétSinovou spolecnosti casto
pochopeni. PredevSim pro obtiZnost komunikace s témito jedinci, jejich sniZenou schopnost
sebeovladani a z toho vyplyvajici chovani, které se liSi od vétSinové ocekavané normy. Jejich
socialni status byva nizky. Byvaji hanlivé oznacovani jako jedinci, ktefi stejné nic nechapou

a nic se nenauci (Vagnerova 2008, s. 306).

Lehkou mentalni retardaci nachazime u jedinci s inteligencnim kvocientem 50-69.
Obecné se vyznacuji pomalejSim vyvojem a v dospélosti dosahuji kognitivni urovné 9-12 let.
Jsou schopni vést jednoduchou konverzaci, maji chudsi slovni zasobu. P¥i vzdélavani
potiebuji podporu v teoretické vyuce, v praktickych dovednostech se vzdélavaji 1épe. Lidé
s lehkou mentalni retardaci se mohou zatadit do intaktni spoleCnosti bez vétSich problémti
(Bitmanova, et al. 2019, s. 78-79). Cerna (2008, s. 152) déle uvadi, Ze specifickym rysem
zakl s mentalni retardaci byva jejich sniZena motivace v oblasti uceni se vécem novym a pro

né neprilis atraktivnim. Z tohoto hlediska je dilezita motivacni diagnostika.

Zéci s lehkou mentélni retardaci se po ukonceni povinné skolni dochazky mohou vzdélavat
i na stfednich Skolach, kde si mohou zvolit ucebni obor dle jejich schopnosti a predpokladi.
Prijati mohou byt na zakladé splnénych 9 let povinné Skolni dochazky a musi byt zdravotné

zpiisobili ke vzdélavani ve vybraném oboru (Svarcové 2011, s. 105-106).

Specifika ve vzdélavani jsou napf. v oblasti smyslové percepce, kdy vétSina téchto zZaki
ma zpomalené tempo vniméni, $patné rozliSuje podobné obrazky. Casto je postizena oblast
fonematického sluchu, coz vede k opoZzdénému utvéreni feci. Dale miZe byt opoZdéna jemna
i hruba motorika, coZ muize mit vliv na celkovou koordinaci pohybt. Déle byva zasaZena
oblast myslenkovych operaci, a to omezenou predstavivosti, sniZenou zkuSenosti
v komunikaci a rozvoji mluvy. Oblast mySleni a FeSeni problémii je omezena ve schopnosti
abstrakce a zobecnéni. Zaméfenost mySleni nelze poZadovat v delSim casovém tuseku
z diivodu vyssi unavitelnosti a poruchy pozornosti (Bartoriova, Pitnerova, Vitkova, et al.

2013, s. 240).
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Kazuistika €. 1 — chlapec s lehkou mentalni retardaci, 21 let

Informace pro kazuistiku jsou cerpané z PLPP, IVP a doporuceni SPZ. Z diivodii ochrany

osobnich tdajii nejsou zdroje blize specifikovdny ve zdrojich.
Rodinna anamnéza

Chlapec do svych péti let Zil v tplné rodiné jako nejstarSi ze tfi sourozencd. Potom se
rodice rozvedli a soud prirkl déti otci. Matka dluZila na alimentech a tak se rodina dostavala
do tiZivé socialni i financni situace. Otec si casem naSel pritelkyni, s niZ ma ¢tvrté a paté dite.
Novou otcovu partnerku chlapec prijal a ma s ni navazany pékny vztah. Oslovuje ji mami.
V soucasné dobé otec nepracuje a nevlastni matka je na rodiCovské dovolené s nejmladSim
ditétem. Ziji na vesnici. V soucasné dobé je chlapci 21 let. Porodni hmotnost a mira neni

uvedena, nebot’ si je rodina nepamatuje.

Matka: udaje o vlastni matce nebyly poskytnuty. Chlapec i nevlastni matka o ni nemaji
74dné informace. Nevlastni matka, narozena 1979, ob&anstvi CR, narodnost Ceska, vyucena,

v soucasné dobé na rodicovské dovolené.

Otec: narozen 1975, obcanstvi CR, narodnost ceska, zakladni vzdélani, v soucasné dobé

nepracuje.

Sourozenci: sestra 19 let, studium stejného ucebniho oboru kategorie H o rok niZe. Sestra
18 let, studium ucebniho oboru kategorie E. Polorodnd sestra 13 let, Zakyné ZS a tfileta
polorodna sestra navstévuje predsSkolni zafizeni pouze nékteré dny v tydnu. Ostatni dny je

s matkou doma.
Skolni anamnéza

Problémy zacaly jiZ v matef'ské Skole, Zakova Fec byla Casto nesrozumitelna a prekotna. Pri
praci byl nesoustfedény. Po vzajemné domluvé s rodici byl chlapec odeslan do SPC pro déti
s naruSenou komunikacni schopnosti. Na zakladé vySetfeni byl doporucen odklad povinné
Skolni dochazky pro vicecCetnou dyslalii, pracovni nezralost, velké potiZze v grafomotorice
a mirné opozdény vyvoj.

Chlapec nastoupil do Skoly v sedmi letech. Do Skoly se netéSil, moc si nevéril. Neumél
komunikovat se spoluzaky. Mél problémy s psanim, diktaty a soustfedénosti. Velmi Spatné

Cetl. Ve tfetim ro¢niku zakladni Skoly bylo doporuceno vysetieni v PPP v krajském mésté. To
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ukazalo, Ze trpi specifickymi poruchami uceni. Byla mu diagnostikovana dyslexie, dysgrafie
a dysortografie. Intelektové predpoklady byly v pAsmu podpriméru. Oslabena pamét’. Pomalé
tempo. Byly doporuceny kompenzacni pomticky, specidlni ucebnice a pozadavek na tfidu
s menSim poctem Zakd. V této dobé chlapec prechazi z bézné zakladni Skoly do specidlni

zakladni skoly pro 26 zakii nedaleko svého bydlisté (Odborny posudek z SPZ 2006).

Na zakladé tohoto posudku byl chlapci vypracovan IVP, ktery se podle potfeby upravoval

po celou dobu studia v zékladni Skole. I pfesto si udrzoval, spiSe podprimérné vysledky.

s~

Na odloucené pracovisté stiedni Skoly nastoupil v zafi 2015. Ptivodné na obor, ktery se
zabyva zpracovanim dieva. BohuZel Slo o Spatné zvoleny ucebni obor. Nezvladal nejen ucivo,
ale ani odbornou praxi. Bylo mu doporuceno, aby prestoupil na jiny obor, ktery by vzhledem

ke svym dovednostem mél 1épe zvladnout.

Chlapec patfil mezi Zadky s podprimérnymi vysledky. Ve vSeobecnych predmétech
se v klasifikaci pohyboval na 4. V odbornych predmétech na tom byl jeSté hiife. Nejvétsi
potiZe mu cinilo botanické nazvoslovi rostlin a dfevin, a celkové si zapamatovat nové
probirané ucivo. P¥i tstnim zkouSeni dlouho premyslel a Spatné se vyjadfoval. Velmi Casto
nerozumél otdzce. Musela se mu zopakovat nebo preformulovat na jednodussi znéni, aby byla
pro chlapce srozumitelna. Pri pisemném zkouSeni chlapec potfeboval mnohem vice casu nez
jeho spoluZaci. Své studijni netispéchy si kompenzuje v oblasti odborného vycviku, kde patfi
mezi lepsi Zaky ve své skupiné. Je manualné zrucny, peclivy a mily. Je patrné, Ze ho prace
bavi.

wevs

V kolektivu nepatii mezi nejoblibenéjsi. Se spoluzaky moc nekomunikuje, ale respektuji

ho.
Plan pedagogické podpory

Od néstupu chlapce na odborné ucilisté nebylo provedeno kontrolni vySetfeni v PPP. Na
opakovanou Zadost tfidniho ucitele i VP rodice nereagovali. Vzhledem k jejich neochoté ke
spolupraci a chybéjicim vySetfenim z PPP nebylo mozné chlapci vypracovat IVP. Po poradé

s VP byl chlapci vypracovan PLPP.

PLPP byl vypracovan na konci zimy 2017, v dobé, kdy chlapec byl jiZ plnolety a nebyl
potieba souhlas zakonného zastupce. Cilem tohoto planu bylo motivovat Zaka k uceni a posilit

jeho sebedtivéru, upravit naroky na zapojeni se do Skolni prace a prodlouZit ¢as na pripravu.
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Navrhovana podpiirna opatfeni
* umoZnit Zakovi pracovat v jeho tempu,
* ovéfovat porozumeéni zadani,
* dodrZovat psychohygienicky rezim,
* pripravit tiStény text probiraného uciva,
e tolerantné hodnotit zvladnuté ucivo,
* posilovat postaveni Zaka ve tfidé atd. (PLPP 2017).

PLPP byl vypracovan na dobu tfi mésicli, s mésicnim vyhodnocovanim. V cervnu 2017
bylo vyhodnoceno, Ze PLPP v odbornych predmétech nesplnil ocekavani. Chlapec neni
schopen sebekontroly, sam nevyhleda pomoc. Je nutna neustala kontrola a ,,popostrkovani“ do
dalsi prace. Pokud by Zak mél tspésné zvladnout druhy a tfeti rocnik, potfeboval by s nejvétsi

pravdépodobnosti IVP. Zak byl odeslan do PPP.
Individualni vzdélavaci plan

Na zakladé vySetfeni z PPP byl doporucen stupeni 2 PO s IVP. Z doporuceni téZ vyslo

najevo, Ze chlapec ma oslabené mentalni predpoklady v pasmu lehké mentalni retardace.
Podpiirna opatreni
* navySeni Casové dotace,
* rlzné metody zkouSeni znalosti,
* Cas na pochopeni a zacviceni kaZzdé nové latky,
* doucovani,
« ov&fovani pochopeni zadéni, podpora k dokon¢ovani tikolti (Doporuceni SPZ 2017).

Prace, pristup a podpirna opatfeni byla zpracovana v IVP, ten byl zaméfen na vyuZziti
pedagogické intervence (navySenych hodin) a nabizenych metod vyuky. Podle IVP je
organizovana predevsim vyuka odbornych predméti, dale pak Cesky jazyk, anglicky jazyk,

matematika, ekonomika.
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Priority vzdélavani a dalSiho rozvoje Zaka (cile IVP)
* podporovat individualni pristup,
* dodavat psychickou podporu,
* ocenovat snahu,
* ponechat vice Casu na vypracovani,
* doucovani.
Metody vyuky (pedagogické postupy)
* podpora prfi obtiZich pfi psani, ¢teni, pozornosti,
* tolerance pomalého pracovniho tempa a obtiZi s vyjadfovanim,
* Cas na pochopeni a zacviCeni kazdé nové latky,
» priprava tiSténého textu probiraného uciva,
* navySeni casové dotace,
* rlzné metody znalosti zkouSeni — pisemné, Gstni, testy, referaty.
Uprava obsahu vzdélavani

Uprava obsahu vzdélavani Zaka v dil¢ich oblastech s vysledkem sniZeni rozsahu na

zakladni tiroveii poZzadovanych obsahti SVP.
Organizace vyuky

Vyuka dle IVP, pedagogicka intervence 2 hodiny tydné — pro odborné predméty. V téchto
hodinach pracovat na prohlubovani, upeviiovani a rozvijeni védomosti. Doucovani — jako
podpora v nedostatecné samostatné domaci pripravé. Individualni pristup, podpora ocenéni
a snahy, podpora pfi vstfebavani, pochopeni a aplikaci nového uciva. Kontrola prevzeti zadani

a dokonceni tkolu. Kopirovani materialti. Kraceni praci, dopliiovaci cviceni.
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Zpuisob ovérovani védomosti a dovednosti

Riizné metody zkouSeni znalosti — pisemné, tstni, testy, referaty, dle klasifikacniho fadu

dané Skoly s ohledem na potiZe Zaka.
Hodnoceni Zaka

Klasicky zndmkami. Pribézné hodnoceni zaméfit vice podplirné a motivac¢né. Findlni

hodnoceni bude zpétnou vazbou k dosaZenym kompetencim — dovednostem a znalostem.
Dohoda mezi zakem a vyucujicim
Pravidelna domaci priprava (IVP 2017).
Zhodnoceni a doporuceni

NezZ byl vypracovan IVP, byl chlapci nabidnut prestup na jednodussi formu vzdélavani ve

stejném oboru. Toto odmitl z diivodu dojiZdéni do vzdalenéjsiho mésta.

Cely druhy rocnik se vzdélaval dle IVP. U chlapce bylo znat nepodnétné rodinné zazemi
a nezdjem rodicl o jeho vzdélavani a prakticky nulova domaéci pfiprava. Po roce pedagogické
intervence a doucovani zaméfeném na odborné predméty, chlapec ukoncil druhy rocnik
s lepSimi vysledky neZ v letech minulych. Z jednoho odborného predmétu byl dokonce
klasifikovan stupném tfi. Zajisté pomohla i podpora a snahy o zlepSeni jeho domadci pfipravy,

pomoci riznych kol zabavnéjsi formou (dopliiovacky, spojovacky, kiiZovky atd.).

Ve tretim rocniku (2018/20019) se Zak celkové velmi zhorSil. Rapidné se mu zvysila
absence, na hodiny doucovani se casto nedostavil. Pfiprava do Skoly byla minimalni.
Se Zakem se vedla jednani a zjiSt'ovalo se, co tak razantné zménilo jeho vztah ke vzdélavani.
Z nich vyplynulo, Ze matka Casto nebyla doma a chlapec hlidal nemocnou nejmladsi sestru.
V pololeti byl klasifikovan ze Ctyf odbornych predméti nedostateCnou a i v ostatnich
predmétech doSlo ke zhorSeni. Zavérecné zkousSky by Zak nezvladl, a tak mu bylo

doporuceno, aby zvaZzil opakovani tfetiho ro¢niku.

Autorka presto doporucuje jednodussi formu vzdélavani. Mél by moZnost v nékterych

pripadech vyniknout a posilit si sebevédomi.
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6.2 Zak se specifickymi poruchami uceni a pozornosti

Z rozhovorti s VP a uciteli vyplynulo, Ze nejcastéji se ve SS z 7aki se SVP vzdélavaji Zaci
se SPU. Mezi zékladni a nejcastéjsi SPU, které se vyskytuji ve SS, patfi predevsim
dyslexie — porucha cteni, dysgrafie —porucha psani, dysortografie — porucha pravopisu
a dyskalkulie — porucha pocitani. Tyto poruchy se nékdy vyskytuji samostatné, ale spiSe jde
o cely komplex poruch. Vzhledem k tomu, Ze nenalezneme dva jedince s identickym
pribéhem SPU, nelze vytvorit optimalni metody spolecné pro vSechny a ke kazdému jedinci
proto musime pristupovat individualné. Nékdy se mohou SPU vyskytovat v kombinaci

s poruchami pozornosti ¢i chovani.

Jak uvadi Zelinkova (2015, s.177) prace se Zaky ve SS je jina oproti vzdélavani v zakladni
Skole. Vyplyva naprf. z nizké motivace, nespravnych navyki, jiné urovné zZaka a pozadavki
Skoly. Casto nezvladaji béznou vyuku a osvojovani novych poznatkii a dovednosti. SPU
u vétsiny zakid negativné ovliviiuji jejich psychicky vyvoj.

Podle zkuSenosti autorky mivaji Zaci se SPU ve SS Castéji problémy se zvladnutim
nékterych skolnich tkoli. Zpravidla Zaktim se SPU byva v zakladni Skole vénovana velka
pozornost, jejich potfeby vSak Casto pretrvavaji dal a nelze je tedy prehliZet ani na vySSim

stupni vzdélavani.

Autorka si pri své pfimé pedagogické Cinnosti vSimla, Ze v ramci odborného vycviku Zaci
se SPU casto vynikaji, jsou Sikovni a manualné zrucni. Nabizi se nam tady otazka, kterou si
klade i Zelinkova, zda je nezbytné nutné zvladnout rozliSovat kratké a dlouhé samohlasky pro
kvalitni proZiti Zivota (Zelinkova 2015, s. 178). Podle nazoru autorky bychom méli témto
zaktim hlavné pomoci s obtiZemi se zpracovanim textu, ukladanim si informaci do paméti,
dokazanim si zorganizovat Cas, tak aby ve vyucovaci hodiné zvladli zpracovat maximum

informaci.
Poruchy pozornosti a chovani - ADD, ADHD

S poruchami uceni jde casto ruku v ruce Spatné soustfedéni a nedostatek sebekontroly,
miiZe se vyskytovat neohrabanost a nedostate¢na schopnost organizace ¢asu a prostoru. Zak
miZe mit problém soustfedit se na jeden tikol béhem daného Casového useku. Jucovicova
(2013, s. 40) uvadi, Ze syndrom ADD (Attention Deficit Disorder) se projevuje neschopnosti

dostatecného soustfedéni na urcity podnét po danou dobu. Z toho vyplyva, Ze tito Zaci
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potfebuji pracovat v kratSich cCasovych tsecich. Syndrom ADHD (Attention Deficit
Hyperactivity Disorder) chape jako poruchu pozornosti spojenou s hyperaktivitou.

Charakterizuji ho nesoustfedénost, nepozornost, impulzivita a hyperaktivita.

Z vlastni zkuSenosti autorka vi, jak je dileZité tyto Zaky zaujmout. Pfi delSi stereotypni
praci neudrZi dlouhodobé pozornost. V ucebnich oborech se to tyka predevSim odborného
vycviku, kde je nutné po urcité dobé zménit aktivitu. Prejit k jiné Cinnosti. Jinak se u Zaka
projevi impulzivni chovani, které muze prejit az k agresivité. U téchto zZakl jsou také

doporucovany castéjsi prestavky s kratkou relaxaci.
Kazuistika ¢. 2 — chlapec se SPU, 18 let

Informace pro kazuistiku jsou erpané z PLPP a doporuceni SPZ. Z divodii ochrany

osobnich tdajii nejsou zdroje blize specifikovdny ve zdrojich.
Rodinna anamnéza
Chlapec vyrista v uplné rodiné, Zije v malém mésté. Narozen 2002.

Porod probihal spontanné, zahlavim v 39. tydnu téhotenstvi. Porodni hmotnost 2 600 g
a mira 52 cm. P¥i porodu se mu omotal pupecnik 3x kolem krku, asfyxie. Poporodni adaptace
vSak probihala bez komplikaci. Kojen 24 mésicti. V détstvi prodélal nestovice, casté infekty
hornich cest dychacich, atopicky ekzém a objevily se u néj alergie na pyly trav a srst kocek.

Operace nepodstoupil Zadné.

Matka: narozena 1974, obcanstvi CR, narodnost Ceska, vzdélani uplné stfedni odborné

s maturitni zkouSkou. Povolanim odborna laborantka.
Otec: narozen 1970, obcanstvi CR, narodnost ceska, vyucen. Povolanim fidi¢ MKD.
Sourozenci: mladsi bratr, narozen 2007, 7ak ZS.
Skolni anamnéza

Od mala byl chlapec hodné fixovan na matku. Nechtél si sam hrat a neustale vyZadoval jeji
pritomnost. P¥i kontaktu s cizimi lidmi se stahoval do sebe a odmital komunikaci. Byl velmi
stydlivy. Ve tfech letech nastoupil do matetské Skoly. Zprvu dochazel pouze dopoledne na par
dnt v tydnu. V predskolnim véku jiZ navstévoval matefskou Skolu pravidelné. Z pocatku
nevyhledaval spolecnost ostatnich déti. Hral si sam. Pokyny v matefské Skole plnil, na

dilezité véci dospélym odpovédél, ale jinak s nimi moc nekomunikoval. Zhruba po rocni

47



dochazce se zacal zapojovat do her a komunikace, s tim i postupné vymizel problém

s ostychavosti.

Nastup do prvniho ro¢niku zvladl bez problému. Zacal vSak v této dobé byt pomérné ¢asto
nemocny, a tak v podstaté veSkeré ucivo probral doma s matkou, ktera v té dobé byla na
rodicovské dovolené s mladSim bratrem. Ve druhém rocCniku se u néj zacala projevovat
nesoustredénost, netrpélivost, hluCnost. P¥i praci ztracel orientaci a cinnosti, které ho
nezaujaly, vynechéaval. Sebemensi podnéty ho odvadély od pozornosti. Ukazaly se problémy
s psanim. Pismo mél neupravené, téZkopadné. Zameénoval o-a, b-d, m-n. Vynechaval
diakritickd znaménka. Porozuméni textu zvladal dobfe a na dopliujici otazky dokazal
odpovédét. V oblasti sluchové diferenciace nerozliSoval slova sluchové podobna. V urcitych
situacich koktal, ale jinak vyslovoval spravné. Z téchto divoda vznesla Skola poZadavek na

vySetieni v PPP s podezienim na SPU a ADHD.

Z prvniho vySetfeni v PPP bylo konstatovdno nerovnomérné rozloZeni rozumovych
predpokladti v neprospéch slozky slovné-pojmové, obtiZe ve sluchovém vnimani a pomalé
pracovni tempo s predpokladem ADHD. Dale byly zjiStény zvlastnosti v lateralité, kdy
chlapec ma nevyhranénou dominanci ruky a vedouci oko pravé. Bylo doporuceno poskytnuti
dostatecného casového prostoru pro c¢teni zadani, samotné zpracovani a sebekontrolu.
Pisemné prace je vhodné zkracovat, pripadné nahradit dopliiovacim cvicenim (Zprava z PPP
2010). Na zakladé téchto doporuceni a pravidelnym dochazenim do PPP zvladl prvni stupen
zakladni Skoly s vybornym prospéchem. Na druhém stupni zdkladni Skoly chlapec dale
dochazel do PPP v krajském mésté. Zavérem téchto Setfeni bylo, Ze chlapec je normalné
nadany s obtiZzemi v koncentraci. Ukazuji se u néj dysgrafické, dysortografické a dyslektické
obtiZze, pomalé pracovni tempo. Projevy poruchy koordinace jemné motoriky jsou dany
nespecificky usporadanou lateralitou (Zprava z PPP 2014). JiZ se neuvaZuje o ADHD, nebot
u chlapce nastalo celkové zklidnéni. V této dobé vSak doSlo k vyraznému zhorSeni prospéchu.
Pravdépodobné zmeénou a stiidanim pedagogli v jednotlivych vyuCovacich predmétech
a jejich odliSnym pristupem k chlapci. Dle matky casto nedodrZovali doporuceni z PPP. Na
matcinu intervenci a poZadovani dtsledného dodrZzovéani doporuceni z PPP nebylo prihliZeno.

Kviili zhorSenému prospéchu se Zak rozhodl prihlasit se na ucebni obor kategorie H.

s~

Chlapec nastoupil na odloucené pracovisté stiedni Skoly v zafi 2018. Hned prvni den

matka upozornila VP na SVP svého syna. Pfinesla veSkeré zpravy a doporuceni z PPP.

48



PoZadovala specialné-pedagogicky pristup a zohlednéni jeho vzdélavacich potteb pti edukaci.
Upozornila, Ze vySetfeni v PPP je planovano az v fijnu 2018. Po dohodé s VP bylo
rozhodnuto, Ze neZ bude nové doporuceni z PPP, budou chlapci zohlednény jeho vzdélavaci
potfeby tak, aby prechod ze zékladni $koly do SS zvladl. VP doporucila viem pedagogiim,
aby zohledniovali chlapcovo pomalé pracovni tempo, v ¢eském jazyce misto diktati vyuzivali

dopliiovacich cviceni. A celkové chlapce s jeho hendikepem tolerovali.

Z doporuceni PPP z fijna 2018 vyplynulo, Ze chlapci jsou stanovena PO 2. stupné bez IVP.
Zavér podstatny pro dalSi vzdélavani Zaka byl, Ze se v jeho pripadé jedna o SPU -

dysortografii, dysgrafii a dyslektické rysy.
Podpiirna opatreni — metody vyuky

Ry

* tolerovat niZsi upravu psaného textu,
* vice Casu na pisemné prace a testy,

* v naukovych a odbornych predmétech podle potfeby poskytovat predtiSténé osnovy

k dopsani a vlepeni do seSitu,
» pri vétSim mnoZstvi chyb, moZnost ustniho prezkouSeni,
* v cizim jazyce uprednostnit mluveny projev pred pisemnym a tolerovat slovicka psana

foneticky.

Obsah ani vystupy ze vzdélavani nebyly ménény (Doporuceni Skolského poradenského
zarizeni PPP 2018).

Zhodnoceni a doporuceni

Chlapec v soucasné dobé studuje jiZ druhym rokem obor, ktery si sam vybral. Je vidét, Ze
ho zaujal a bavi jej. V odbornych predmétech vynika, prevazné je klasifikovan stupném
vyborny nebo chvalitebny. Ve vSeobecnych predmétech patii k primérnym, horsi hodnoceni
ma pouze z matematiky, kde byva casto klasifikovan stupném dostateCny. V odborném

vycviku patii k lepSim Zaktim, jsou znat obcasné potiZe s jemnou motorikou.

Z&k osobné hodnoti spolupraci a p¥istup pedagogii ve SS jako vstficnéjsi a nastaveny vice
na partnerskou bazi. Sam uznava, Ze ho vyuka a obor vice bavi neZ na zakladni Skole a to se

pravdépodobné i velkou mérou odrazi na jeho vysledcich.
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Doporuceni jsou nasledujici. PokraCovat i nadale v nastavenych PO. Rozhodné by bylo
vhodné na zacatku tretiho ro¢niku navstivit opét PPP a domluvit se, zda nebude potieba
upravit Cas nebo jiné podminky pro uspésné sloZeni zaveéreCnych zkouSek, napf. psani
zavéreCné pisemné prace na pocitaci.

Kazuistika ¢. 3 — chlapec se SPU a poruchou pozornosti, 17 let

Informace pro kazuistiku jsou vybrané z PLPP a doporuceni SPZ. Z diivodii ochrany

osobnich tdajii nejsou zdroje blize specifikovdny ve zdrojich.
Rodinna anamnéza

Chlapec vyrtsta v netiplné roding, Zije v okresnim mésté. Matka je samoZivitelka, s otcem

se viibec nestyka. Narozen 2003.

Porod probéhl spontanné, zahlavim v 41. tydnu téhotenstvi, porodni hmotnost 3 500 g
amira 51 cm. Poporodni adaptace probéhla v normé, u chlapce se vyskytla novorozenecka
Zloutenka. Nebyl kojen. V détstvi chlapec prodélal neStovice, zapal plic a béZné infekty. Trpél
na zanéty stredousi a Casté rymy. Ve tfech letech mu byla odstranéna nosni mandle v celkové

narkodze.

Matka: narozena 1980, obcanstvi CR, narodnost ¢eska, vzdélani uplné stfedni odborné

obor kategorie M. Povolani ucetni.
Otec: informace o otci neuvadime, nebot’ matka informace o ném nechtéla sdeélit.

Sourozenci: Starsi bratr. Narozen 2001. Zak stfedniho odborného uéilisté v misté bydliste.

Veden v PPP s diagnézou dyslexie, dysgrafické a dysortografické rysy a ADHD.
Skolni anamnéza

Do matefské Skoly nastoupil ve 3,5 letech. Od samého pocatku si s détmi hral, vyhledaval
jejich spolecnost a snaZil se o spontanni komunikaci. Pokud vSak byl ke komunikaci vyzvan
dospélym, casto nereagoval. Projevovala se tak jeho osobita a obcas vzdorovita povaha. Ke
komunikaci a spolupraci musel byt vhodné motivovan. V predskolnim obdobi se u néj zacaly
projevovat problémy s grafomotorikou. Na psaci potfeby velmi tlacil, ¢asto je ldmal. Délalo
mu problémy spravné vykreslit obloucky, klicky. Byl velmi neohrabany a vyrazné pomaly.

Rad zpival, ale délalo mu obtiZe zapamatovat si spravné text. Pro predpokladanou Skolni
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nezralost byl odeslan k vySetfeni do PPP. Zde mu byl doporucen odklad povinné Skolni

dochézky o jeden rok a nabidnuto zatazeni do pripravné tfidy zakladni Skoly, ¢ehoZ vyuZili.

Jiz od prvniho roc¢niku zakladni Skoly se projevovaly velké obtiZe pfi psani a pozdéji
i ¢teni. Chlapec mél obtiZe ve zrakovém vnimani, predevSim ve zrakové diferenciaci, kdy mél
problémy rozliSovat podobné a stranové obracené tvary. Zrakové vnimani mélo velky vliv
pravé na cteni. Opakované se vracel k zacatktim slov, preskakoval, Cetl jedno slovo vicekrat.
Jeho pracovni tempo bylo extrémné pomalé. Vzhledem k pretrvavajicim problémtim byl
chlapec odkazan do PPP. Na zakladé vySetieni byl doporucen prechod na jinou zakladni Skolu
v misté bydlisté, kam byl chlapec integrovan do specialni dyslektické tfidy. Vzhledem k jeho
hendikepu bylo od ¢tvrtého ro¢niku doporuceno vzdélavani podle IVP. Posledni vySetfeni
probéhlo v roce 2018, kdyZ chlapec navsStévoval osmy rocnik. Z doporuceni vyplyva, Ze
chlapci jsou pfiznna PO 2. stupné s IVP ve tfidé v bézné Skole podle § 16, odst. Skolského
zakona. Vzdélavani v dyslektické tiidé, kde je mensi pocet Zakti a pomalejsi tempo uceni, je
pro chlapce optimalni pro napliiovani jeho vzdélavacich potfeb. Zavér z tohoto vySetfeni
udava, Ze vyukové obtiZe lze charakterizovat jako dyslexii, ktera postihuje rychlost
a spravnost Cteni, vCetné porozuméni ctenému, odbornych a cizojazyCnych textd. Dale
dysortografii, kdy se objevuji obtiZe v aplikaci gramatického uciva do pisemného projevu.
A v neposledni fadé dysgrafické rysy pisemnych projevii a pomalého tempa zapisu, nejspise
na podkladé poruchy pozornosti. U chlapce je znat podnétné rodinné prostredi. Je vniman
jako velmi snaZivy a pri vyucovani spolupracujici. Doma se na vyuku pfipravuje, matka se
o jeho vzdélavani zajima. JiZ v osmém ro¢niku ma jasno o svém budoucim povolani. Chtél by

se vyucit, coZ je v jeho moZnostech.
Podpiirna opatfeni — metody vyuky
* nutny multisenzorialni pristup,
* priméreny ocni kontakt se Zakem,
* co nestihne ve Skole, nedavat jako praci domd,
* nepouZivat nadsazku a ironii pfi komunikaci,
e nutnd strukturalizace uceni, vizualizace, motivace,

* ovéfovat pochopeni instrukci,
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* ponechat prostor pro osobni vyjadreni Zaka,

* tolerance pomalého cteni a psani.
Podpiirna opatfeni — organizace vyuky

» respektovani specifickych potieb Zaka,

* stfidani ¢innosti a forem pfi vyuce,

» pravidelna a dtisledna domaéci priprava,

* upeviovani gramatickych pravidel pomoci vyukovych programt na pocitaci.
Podpurna opatfeni — hodnoceni Zaka

e CJ, M a cizi jazyky klasifikovat mirnéji, aviak ne automaticky. Ukoly naro¢nosti

odpovidaji zjiSténym obtiZim,
* v cizim jazyce tolerovat foneticky spravné napsany tvar slova,

* stfidat formy provérovani znalosti.

Upravy obsahu vzdélavani nejsou, vyuka probiha v plném rozsahu a neni sniZeno ani

mnoZstvi u¢iva (Doporuceni Skolského poradenského zatizeni PPP 2018).

s

Chlapec nastoupil na odlou¢ené pracovisté SS v zafi 2019. Vzhledem ke vétsi vzdalenosti
od svého bydliSté je ubytovan v domové mladeZe v aredlu Skoly. Zpocatku se jevil jako
zakriknuty a malomluvny. V soucasné dobé je osobity a svérazny, obcCas se chova vici
pedagogickym pracovnikiim drze. Své chovani si uvédomuje a dokaZe ho vyhodnotit jako
nevhodné a omluvit se. Pfi vyuce obcCas vyruSuje, vykrikuje a bavi se se spoluzaky. NeudrZi
dlouhodobé pozornost. Téka ocima po tfidé a nedba nebo nevniméa pokynti ucitele. Jeho
tempo pri psani je extrémné pomalé oproti spoluzakiim. Coz miZe byt problém v zachycovani
a zapisovani vykladu, kdy nestihne zapsat vSe, jak by potfeboval. Pismo je velmi pékné
graficky ztvarnéno, avSak s Castymi gramatickymi chybami. Vyjadfovani pfi vyuce je
prekotné a7 drmolivé, nékdy hiife srozumitelné. Casto byva na vyuku nepfipraven, nenosi
pomiicky a domaci ukoly. S nejvétsi pravdépodobnosti ma na jeho pripravenost na vyuku vliv
pobyt na internaté. Chlapec nebyl zvykly byt samostatny, matka mu s pripravou celou
zakladni Skolu pomahala. Pravidelné se doma pripravoval na vyuku. Po dohodé s vedouci

internatu, kdy jsou i ostatni vychovatelé informovani o jeho problémech a dbaji na jeho
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pripravu, doSlo k vyraznému zlepSeni. Celkové vSak na Zakovi lze pozorovat obtiZe pfi
vzdélavani. V odborném vycviku se fadi mezi primérné zZaky, predevsim pro jeho velmi

pomalé tempo.

VP na konci zafi 2019 oslovila matku, zda chlapec byl vysetfen ve SPZ. Matka vysvétlila
cely jeho vzdélavaci proces a dodala doklad o poslednim vySetfeni z roku 2018, ktery vsak jiz
v té dobé nebyl ucinny. Jeho platnost vyprSela 31. 8. 2019. VP matku upozornila, Ze
doporuceni je neplatné a je tfeba absolvovat vySetfeni nové, které bude zaméfeno na specifika
vyuky ve SS. Pozadala matku, aby co nejdiive domluvila termin vySetfeni. NeZ bude zndmo
doporuceni z nového vySetfeni, zohlednila jeho vzdélavaci potfeby v PLPP. Ten byl

vypracovan v listopadu 2019.
Plan pedagogické podpory

PLPP byl vypracovén z diivodu chybéjiciho doporuceni ze SPZ. Vzhledem k potizim Z4ka
bylo dilezité s jeho SVP seznamit pedagogy, ktefi ho vzdélavaji a nastavit podpirna opatfeni
v jeho edukaci. V PLPP byly charakterizovany obtiZze Zaka: poruchy pozornosti, pomalé
pracovni tempo, vyskytujici se specifické chyby a obcasné Spatné porozuméni odbornému ci

delSimu textu. Byly stanoveny tyto cile PLPP:
* motivovat zaka k uceni,
* posilovani sebedivéry,
* posilovani schopnosti Zaka strukturovat tstni i pisemné vyjadreni.
Podptirna opatfeni — metody vyuky:
* umoZnit Zakovi pracovat v jeho tempu,
* ovéfovat porozumeni zadani,
» pro fixovani nového uciva ponechat vice Casu,
* v pisemném projevu respektovat specifické chyby,
* umoznit kopirovani zapisk,
e tolerovat snadnou unavitelnost zaka,

* nepouzivat nadsazku a ironii.
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Podpiirna opatreni — organizace vyuky:

* poskytovani dostatku casu na plnéni tkold,

» stridani Cinnosti pfi vyuce,

* kontrola porozumeéni a plnéni tkolt,

* pravidelna a diisledna kontrola domaci pripravy.
Podptirna opatreni — hodnoceni zaka:

* mirnéjSi hodnoceni, se zfetelem na specifické chyby,

* v cizim jazyce tolerovat fonetické prepisy slov.

Zékovi budou nabidnuty pomiicky ve formé pracovnich listd, kopirovani materialt
a ucebnic (Plan pedagogické podpory 2019). PLPP bude vyhodnocen nejpozdéji za tfi mésice.
Podle potieby i dfive. V pfipadé, Ze bude doddno doporuceni ze SPZ, bude dalsi vzdélavani

pokracovat na jeho zaklade.
Zhodnoceni a doporuceni

V soucasné chvili jsou nastavena opatieni dostacujici. Zak ucivo zvlada, snazi se. Pfesto,
Ze je ubytovan v domové mladeze, je znat dohled vychovateli o ucebni dobé. Nezastupitelna
je i domaci priprava o vikendech. Matka chlapce vede v reZimu, ktery byl nastaven v zakladni

skole.

P 24

Autorka rozhodné doporucuje neodkladat navstévu SPC. V pripadé prehodnoceni nebo

doporuceni novych ¢i jinych PO, by bylo vhodné podle nich edukovat Zaka co nejdrive.

6.3 Zak s narusenou komunikaé¢ni schopnosti

Pro 74ka s naruSenou komunikacni schopnosti je pfechod do SS velmi komplikovany.
Schopnost komunikovat je velmi dileZitd nejen pro vzdélavani, osvojovani poznatki,
dovednosti, ale i pro navazovani mezilidskych vztahti. Je vyznamna pro celkovy rozvoj
osobnosti. Jednou z kategorii naruSené komunikacni schopnosti je mutismus, na ktery se
autorka v této bakalarské praci zaméfila. Divodem byla specificnost a vyjimecnost vyskytu

mutismu ve SS.
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Mutismus

Mutismus znamena ,,onémeéni, jednd se o nepritomnost nebo ztrdtu recovych projevii,
kterd neni podminéna organickym poskozenim centrdlniho nervového systému“ (Klenkova
2015, s. 92). Tyka se ztraty zpisobilosti verbalné komunikovat. Déti s mutismem mluvit umi,
ale z néjakych pricin, v urcitych situacich a pfi komunikaci s jinymi osobami, nemohou. MiizZe
byt jednim z projevii poruchy autistického spektra nebo reakci na pretéZovani. Vzniknout
miiZe i nespravnym vychovnym stylem. Elektivni mutismus se projevuje komunikaci pouze
s nékterymi osobami, popf. v urCitém prostiedi. Dlivodem mtZe byt strach, priliSna stydlivost
aj. Jedna se urcity obranny mechanismus pri zvladani psychicky ¢i emocné vypjatych situaci
(néstup do matefské ¢i zakladni Skoly, Gmrti blizké osoby, rozchod rodict). Casto se

vyskytuje u déti samotarskych, nepribojnych (Lipnicka 2013, s. 32-33).

U této kategorie naruSené komunikacni schopnosti se vyskytuji obtiZe v pragmatické
jazykové roviné, kdy feC uZivame v socidlnim kontaktu. Podle Slowika (2016, s. 91) je
k terapii mutismu nezbytna psychologicka pomoc. Stejné tak Vaclova (in Bittmanova 2019,
s. 33) konstatuje ,,mutismus sice zasahuje schopnost verbdlné komunikovat, ale je chdpdn
spiS jako psychickd porucha“. 1 kdyZ jedinec s mirnéjSimi symptomy v nezvyklych situacich
nemluvi, dokaZe komunikovat alespon neverbalné. Zareaguje na prosbu a splni ji, chape napf.
zadani testu a pokynii ucitele (Kutadlkova 2009, s. 58). U Zakti s mutismem nelze volit
autoritativni pristup. Ve vétSiné pripadd jsou velmi citlivi na nevlidnost a vytykani chyb

(Pipekova 2006, s. 125).
Kazuistika €. 4 — chlapec s elektivnim mutismem, 16 let

Informace pro kazuistiku jsou cerpané z PLPP a doporuceni SPZ. Z diivodii ochrany
osobnich tidajii nejsou zdroje bliZe specifikovdny ve zdrojich.

Rodinna anamnéza

Chlapec vyriistd v netiplné rodiné. Zije s matkou v malém mésté. S otcem se stykd, maji

spolu hezky vztah, pravdépodobné i diky podobnym zélibam, jako je turistika a priroda.

Narozen 2004.

Porod probéhl ve 40. tydnd nejprve spontanné. Po nahlych komplikacich a atypickém
pribéhu, musel byt zvolen cisarsky fez. Porodni hmotnost 3 850 g a mira 52 cm. Poporodni

adaptace probihala s menSimi komplikacemi. V détstvi prod€lal béZné détské nemoci.
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Matka: narozena 1976, obcanstvi CR, narodnost ¢eska, vzdélani Uplné stfedni s maturitou.

Povolani vypravdi.

Otec: narozen 1972, obcanstvi CR, narodnost Ceskd, vzdélani Gplné stfedni s maturitou.

Povolani strojni mechanik.
Sourozenci: nema
Skolni anamnéza

Od mala byl chlapec velmi fixovan na matku, ktera uplatiiovala velmi ochranitelskou aZ
uzkostnou vychovu. CoZ sama dnes uznava, Ze nebylo spravné. Chlapctv psychomotoricky
vyvoj byl opoZdény, dochazeli na rehabilitace. Samostatnou chiizi si osvojil az na necelych
dvou letech. I vyvoj feci byl opoZdény, kratké véty u n€j byly zaznamenany az ve 2,5 letech.
Ve trech letech nastoupil do matefské Skoly. JiZ od pocatku se stranil détem, hral si predevSim
sam, nekomunikoval. Re¢ byla té7kopadna. Chlapec hiife snaSel zmény jak prostfedi, tak
osob, které se podilely na jeho edukaci. V predSkolnim obdobi byla doporucena navstéva PPP,
pro posouzeni Skolni zralosti a nekomunikativnost. Chlapci byl diagnostikovan elektivni
mutismus, problémy v komunikaci a prozivani tizkostnych stavii. Matce bylo doporuceno, aby
kontaktovala SPC pro déti s naruSenou komunikacni schopnosti, které by vzhledem

k diagnostikovanému mutismu bylo pro chlapce vhodnéjsi.

Do zédkladni Skoly nastoupil do krajského meésta, které je od mista bydliSté vzdaleno
nékolik kilometri. Chlapec diky své tfidni ucitelce, ktera nastavila podminky jeho vzdélavani
presné podle pokynii SPC, proSel prvni stupeni zdkladni Skoly bez problémti. Jeho intelektové
schopnosti byly vyhodnocené jako pfiméfené, celkové v hornim pasmu préiméru. P¥i prechodu
na druhy stupenn zakladni Skoly navstivil chlapec opét SPC, aby mohly byt nastaveny
Z doporuceni vyplyva naruSena komunikacni schopnost v pragmatické roviné, v socialnim
kontaktu. I pres velkou snahu, se mu nedafi komunikovat. Ostatni jazykové roviny
a porozuméni nema naruSeny. Bylo doporuceno vyuzivani pedagogickych, popfipadé
specialné pedagogickych metod a postupti, odpovidajicich potfebam Zaka. Nadale poskytovat

individualni podporu pfi vyuce.
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Navrhovana opatfeni:
» tolerovat specifické obtiZe ovliviiujici vyjadfovani,
* ovérovani znalosti miiZe byt provedeno jinou formou nez u ostatnich zaki,
* realizovani vyuky v plném rozsahu.
Zasady spravného pristupu k Zzakiim s mutismem:
* 74k nema byt do feci nucen,
* komunikovat se Zakem tak, aby mohl reagovat neverbalné,
* poskytnout dostatek ¢asu na odpovéd’, netlacit na néj,
* vytvaret klidné a vstficné prostiedi,
* seznamit vSechny ucitele se Zakovym hendikepem,

* respektovat, Ze zak mulzZe mit svého ,mluvciho“, ktery mu s ukoly poméha

(Doporuceni vyrovnavacich opatfeni SPC 2015).

s~

Do SS chlapec nastoupil v z4fi 2019. Obor si sém vybral. Vzhledem k jeho zalibam, se jevi
vybér vhodny. Matka hned prvni den Skoly poprosila tfidni ucitelku o konzultaci
a informovala ji o Zakovych obtiZich. VSichni pedagogové byli neprodlené seznameni
s chlapcovou diagnozou a s vhodnym pristupem k nému. VP pozZadala matku o doplnéni

vySetieni ve SPC, to soucCasné, které méla k dispozici, bylo z roku 2015. JiZ neplatilo.

Na zacatku Skolniho roku probéhl harmonizacni pobyt, kde jiZ byly znat odchylky
v chovani Zaka. Kolektivu spoluzak se stranil, monitoroval situace, do komunikace s nimi se
spontanné nezapojoval. Ve chvilich, kdy byl vtaZen do riiznych her a poznavacich aktivit, se
snazil plnit tikoly. Ve sportovnich soutéZich bojoval za své druzstvo. Od pocatku byly vidét
obtiZze v komunikaci. SpoluZaci ho toleruji, respektuji, ale kamardda si mezi nimi nenaSel.
Plisobi velmi uzaviené. Ve Skolnich znalostech vynikd. Ma nejlepsi vysledky nejen
v teoretickém vyucCovani, ale i v odborném vycviku. Jsou vSak znat velké bloky pri
komunikaci, doprovazené cervenanim, zadychavanim. VétSinou si poméaha dalSimi
pomocnymi strategiemi, jako je napt. odkasSlavani. I presto, Ze se snazi komunikovat, dochazi

v odpovédich k bloktim. Matka byla opakované Zadana o nové vysetieni ve SPC. V listopadu
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byl chlapci vypracovan PLPP. Jeho cilem bylo posileni sebediivéry Zdka a jeho postaveni

v tfidnim kolektivu.
Podpiirna opatreni — metody vyuky:
* koncipovat praci tak, aby nemusel byt vyZadovan verbalni projev,
* vytvoreni individualnich podminek pro ovéteni uciva,
* tolerovat osobni pracovni tempo, ponechat dostatek Casu.
Podptirna opatfeni — organizace vyuky:
» pred zahdjenim ¢innosti navazani ocniho kontaktu,
* Casta motivace, povzbuzovani, poskytovani zpétné vazby,
* nenutit do Feci, nenaléhat na Zaka,
* podporovat skupinovou praci nebo praci ve dvojici.
Podpiirna opatreni jiného druhu:
* posilovat postaveni Zaka ve tridé,
* pomahat zapojovat se do ¢innosti v hodiné,
* prace ve dvojici, skupiné (PLPP 2019).

V druhém ctvrtleti zacal mit chlapec Casté absence. Vidy omluvené v Zakovské kniZce,
jako nevolnost, bolest bricha, stfevni potiZe. Tridni ucitelka telefonicky komunikovala
s matkou a snaZila se zjistit, jaké jsou skutecné priciny Zakovych absenci. Matka opakované
ubezpecovala tfidni ucCitelku, Ze chlapci se ve Skole libi a se spoluzaky problém nema.
V lednu chlapec opakované chybél vZidy minimélné dva i tfi dny v tydnu. Opét stejnym
zptisobem omlouvand absence pouze matkou. Na intervenci tfidni ucitelky, kdy upozornila
matku, Ze by se mohlo jednat o psychosomatické potiZze v souvislosti s jeho hendikepem,
matka odpovédéla, Ze tyto obtiZe jiZ mival na zakladni Skole. A to opakované. V prvnim,
Sestém a devatém roCniku. Tedy vZdy, kdyZ dochazelo k néjaké zasadni zméné v jeho edukaci.
Na dtraznou prosbu tfidni ucitelky matka v tnoru 2019 kontaktovala SPC a domluvila si

termin vySetfeni. V soucCasné chvili nejsou znamy zavéry a doporuceni.
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Zhodnoceni a doporuceni

Od zacatku Skolniho roku se Skola snazi zZdkovi ulehcit ptisobeni v novém prostredi. Presto
se Zak pravdépodobné neciti zcela komfortné, vzhledem k jeho casté absenci. Pravda je, Ze
z rozhovort, které probéhly s uciteli, ktefi Zdka vzdélavaji, vyplynulo, Ze si néktefi ani

nevybavi a neuvédomi vzdélavani Zaka s touto SVP.

Autorka povaZuje za velmi vhodné a diilezité pokracovat v nastavenych PO v PLPP, dokud
nebudou znamy zavéry a doporuceni ze SPC. Navrhuje domluvit si se Zakem néjaky
neverbalni projev souhlasu pfi komunikaci, napf. mrknuti, nebo mirné pokyvnuti hlavou.
VyuZzivat vice ve vyuce skupinové prace nebo prace ve dvojicich, a tim zkusit chlapce vice
zaclenit do kolektivu. Vnima jako velmi dtleZité dbat na fadnou informovanost pedagogt
a kontrolovat dodrZzovani PLPP. Bylo by vhodné pfipominat jim ne zcela béZné potreby tohoto
zaka. Podle nutnosti vyhodnocovat PLPP dfive a neCekat na maximalni dobu tfi mésica.
Doporucuje kontaktovat matku a vysvétlit ji dileZitost navstévy SPC, potazmo doporuceni,
jak se Zakem nadale lépe pracovat a vzdélavat ho. Dale navrhuje matce vyhledat psychologa
a domluvit chlapci u néj navstévu z diivodi pravdépodobnych psychosomatickych obtizi.

Obecné zabezpecit Zakovi vétsi komfort pro edukaci.
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Zavér

V bakalafské praci se autorka zabyvala edukaci 7akd se SVP ve SS. Jiz v tivodu se
zminovala o nartstu poctu téchto zakid vzdélavanych ve stfednim Skolstvi. Zamyslela se nad
tim, jak diileZita je podpora a intervence jiZ od samého pocatku vzdélavani ve SS. Zda-li je
pomoc dostatecna pro zdarny prubéh vzdélavani. Uvédomila si rozdilnost pristupu uciteld
zakladni a stiedni Skoly. Pristup ke vzdélavani téchto Zaki je rtizny a nelze ho zobecnit pouze
na zakladé priizkumu realizovaného v ramci bakalaiské prace. Autorka si téma vybrala pravé

proto, Ze ji problematika edukace a podpory zZaki se SVP zajima.

Cilem bakalafské prace bylo charakterizovat edukaci Zaki se SVP ve SS a zjistit, s jakymi
druhy SVP se 74ci ve SS vzd&lavaji, dale zjistit, zda a ptipadné jaké specidlné-pedagogické

metody jsou pfi edukaci Zaki se SVP ve SS pouzivany.

Bakalarska prace je rozdélena na teoretickou a empirickou Cast. Teoreticka Cast prinasi
napr. informace o tom, jak je edukace Zaki se SVP feSena v legislativé. Jejich prava
a podpora jsou v ni velmi dobfe ukotveny a definovany. V odborné literatufe jsou zdtiraznény
pristupy, pedagogické metody, organizace prace atd. pri edukaci téchto zakt. Diky tomu si
autorka uvédomila, jak muzZe byt dilezité vyjit ze zabéhnutych koleji pfi vzdélavani zaka se
SVP ve SS a vytvofit pro né kvalitnéjsi podminky. Pfedevsim pokud do budoucna chceme
nastavit spolecné humannéjsi vzdélavani, tedy spolecné vzdélavani Zaku intaktnich a Zakt se
SVP. Autorka pochopila, jak je dilezZita spoluprace mezi Skolou, poradenskymi zafizenimi,

rodinou a Zakem se SVP pii jeho edukaci.

V empirické ¢4sti se autorka zamé¥ila na konkrétni SS a jeji pFistup k edukaci Z&ki se SVP.
Pomoci strukturovanych rozhovort s VP a uciteli a ¢tyr kazuistik Zak(i se SVP zanalyzovala
soucasny stav ve Skole. Na zakladé zjisténi Ize Fici, Ze tiroven v oblasti vzdélavani zaka se
SVP na této SS neni dostate¢na. Zde by autorka chtéla predevsim poukazat na informovanost,
respektive spiSe neinformovanost ucitelt a ne vZidy adekvatni pfistupy VP. Napf. uchovéavani
dokumentace ze SPZ pouze v papirové formé, coz vzhledem k GDPR neni vhodné, a pfitom
nedostupné ucitelm, jelikoZ je ma pro své ucely pouze VP. Pokud bychom do budoucna chtéli
zmeénit vzdélavani zakt se SVP na této Skole, je nejprve nutné zmeénit cely systém predavani
informaci o téchto Zacich. Utitelé by méli mit prdvo nahliZet do doporuceni SPZ

a dokumentace zakd, které vzdélavaji a to bezodkladné, kdykoliv potfebuji. Respektive by to
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meéla byt jejich povinnost. NemiiZe jim byt toto pravo upirano, pokud chceme zZakim se SVP
zajistit komfortni vzdélavani a kvalitné uplatiiovat PO. Alarmujici v tomto sméru pro autorku
bylo, Ze pedagogové uvadéli nepresné udaje, kolik Zakt se SVP vzdélavaji a dokonce na Zaky
se specifickymi tedy nezaménitelnymi a neobvyklymi potfebami zapomnéli. Z rozhovort
vyplynulo i to, Ze mnoho ucitelti obtéZuje ¢i zdrZuje jiny pfistup a vétSinou pomalejsi tempo
pii edukaci téchto zakid. A pritom je to pravé empatie, pedagogicky pristup a takt, které jsou
dilezité pro Skolni tspésSnost zakd se SVP. Ocenéni snahy a nenechat ho zazit zbyteCny
neuspéch, ktery mtze byt dan neprofesionalitou ucitele. Naopak tispéch mtiZze byt pro Zaka
velkou motivaci k dalSimu vzdélavani. VZidyt odménou za narocnou praci je pro kaZzdého
uCitele absolvent, ktery se uplatni na trhu prace a rad se vraci do Skoly pochlubit svymi

uspéchy.

Autorka ma za to, Ze obecné stfedni Skolstvi Ceka jeSté dlouha cesta ke kvalitnimu

vzdélavani zakt se SVP.
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Navrhovana opatreni

V ramci zkvalitnéni edukace Zakt se SVP a dodrZovani GDPR autorka navrhuje vyuZzit
moznosti Skolniho systému Bakalari. V ném by ucitelé méli umoZnény bezproblémovy pristup
ke kartam zakt se SVP, které vzdélavaji. U kazdé karty je kolonka — specialni vzdélavaci
potieby. Zde je mozno naskenovat doporuceni SPZ, které je doruceno do datové schranky
Skoly. VP toto doporuceni zaeviduje, vloZi do karty Zaka, kterou miZe i vyraznéji oznacit, aby
bylo na prvni pohled jasné, Ze se jedna o Zaka se SVP. Toto oznaceni (mala hvézdicka) se
objevi i u prijmeni Zdka v zéaloZce tfidniho seznamu a ucitel hned vidi, Ze se jedna o Zaka se
SVP. Tim umoZni vSem ucitelim ztcastnénym pri edukaci Zaka se SVP, kdykoliv pottfebuji do
néj bezodkladné nahlédnout. To vyuZiji ve chvili, kdy se chtéji ujistit o vzdélavacich
potfebach ¢i metodach, organizaci prace a dalSich PO. Tato doporuceni stanovuji PO ve
vzdélavani konkrétniho 74ka vydaného SPZ. Odpadl by i problém nedostupnosti téchto
dokumenti pfi dlouhodobé nemoci VP, ktery ma vSechna doporuceni zamcena u sebe
v kabineté. Diky tomu by mohla byt zrusena i papirovéa forma viech dokumentii ze SPZ, ktera
z divodit GDPR byt nesmi.

Nelze také opomenout vyznam metodickych setkdni VP a uciteld ztcastnénych na
vzdélavani zaka se SVP, které se na této Skole nesvolava. Autorka navrhuje realizovat tato
setkdni miniméalné jednou za Ctvrtleti. Na téchto setkanich mtiZe VP seznamovat ucitele
snovymi poznatky a pristupy k edukaci Zakti se SVP. Mohou konzultovat dosavadni
spolupraci. Dohodnout se na vyuZzivani novych pristupii a pohledii, vzdjemné se obohacovat
svymi poznatky pfi feSeni novych situaci. Méli by si uvédomit, Ze je duleZité pracovat jako

tym a sjednotit postupy pii edukaci téchto Zaku.

Dale autorka navrhuje uzsi spolupraci celého pedagogického sboru pri edukaci Zakt se
SVP, uvédomit si dileZitost tymové pace pro jejich efektivni vzdélavani. Nedilnou soucasti
osobnosti uCitele by méla byt empatie, vstficnost, respekt a tolerance. Neméli by tyto Zaky

vnimat jako pritéZ edukace.

Autorka navrhuje, aby se nedilnou soucasti Skolniho poradenského pracovisté stal Skolni
specialni pedagog a to z divodi pomérné vysokého zastoupeni zakt se SVP. Z rozhovort

vyplynulo, Ze se jedna o 29 % zaki z celkového poctu 74kt studujici na této SS.

DalSi opatfeni by méla sméfovat k lepSi informovanosti a spolupraci se zakonnymi

vvvvvv

aspektd pri vzdélavani zakt se SVP.
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Priloha €. 1: Okruhy otazek pro vychovného poradce Skoly

—

10.

11.

12.

13.

14.

Jak je organizovano vychovné poradenstvi ve vasi Skole?

S jakymi specialnimi vzdélavacimi potfebami se nejCastéji vzdélavaji Zaci ve vasi

Skole?
Kolik Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se vzdélava ve vasi Skole?
Kolik zZ4kt se vzdélava na zakladé individualniho vzdélavaciho planu?

Jaky stupen podptirnych opatfeni se pri edukaci zakd se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami ve vasi Skole nejcastéji vyuziva?

Které specidlné-pedagogické metody jsou pii edukaci Zaki se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami ve vasi Skole pouZivany?
Jak je realizovana podpora pii edukaci Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami?

Jak hodnotite pfistup pedagogi k edukaci Zaki se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami, u kterych jsou realizovana podptirna opatieni?

Jak hodnotite spolupraci s pedagogy zucastnénymi na edukaci Zakt se specialnimi

vzdélavacimi potfebami?

Jak Casto se se zucastnénymi pedagogy schazite a vyhodnocujete podpiirna opattreni ¢i

individualni vzdélavaci plan?

Jakym zptisobem je realizovano vzdélavani, informovanost a podpora pedagogti pro

edukaci zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami?
Jak hodnotite spolupraci se Skolnim poradenskym zafizenim?
Jak hodnotite spolupraci se zakonnymi zastupci zZakt a zaky samotnymi?

V Cem lze vnimat nejvétSi tuskali spoluprace se zdkonnymi zdastupci Zakl se

specialnimi vzdélavacimi potfebami?



Priloha €. 2: Okruhy otazek pro vychovné poradce jednotlivych pracovist

1.

10.

11.

12

13.

14.

S jakymi druhy specialnich vzdélavacich potieb se nejcastéji vzdélavaji Zaci v tomto

pracovisti?
Kolik Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami se vzdélava v tomto pracovisti

Kolik Zakt se ve vaSem pracoviSti v soucCasné dobé vzdélava na zakladé prvniho
stupné podpurnych opatfeni, byl vypracovan plan pedagogické podpory nebo se jen

zohlediuji vzdélavaci potieby Zaka?
Jsou zde edukovani Zaci i s jinymi stupni podptrnych opatieni a pokud ano, kterymi?

Kolik Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se v soucasné dobé vzdélava podle

individualniho vzdélavaciho planu?

Které specialné pedagogické metody jsou pri edukaci zZakd se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami ve vaSem pracovisti pouZivany?
Jak je ve vaSem pracovisti realizovana podpora pri edukaci téchto zaka?

Jak hodnotite pristup pedagogi k edukaci Zaki se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami, u kterych jsou realizovana podptirna opatieni?

Jak hodnotite spolupraci s pedagogy zucastnénymi na edukaci Zakt se specialnimi

vzdélavacimi potfebami?

Jak Casto se zicastnénymi pedagogy schazite a vyhodnocujete podptirnd opatieni

a individualni vzdélavaci plan?

Jakym zptisobem je realizovano vzdélavani, informovanost a podpora pedagogti pro

edukaci zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami?

. Jak hodnotite spolupraci se Skolnim poradenskym zafizenim?

Jak hodnotite spolupraci se zakonnymi zastupci zakt a zaky?

V Cem lze vnimat nejvétSi uskali spoluprace se zdkonnymi zastupci zakd se

specialnimi vzdélavacimi potfebami?



Priloha ¢. 3: Okruhy otdzek pro ucitele, ktefi Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

vzdélavaji

1. Kolik vzdélavate zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami?

2. Z&ky s jakymi druhy specidlnich vzdglavacich potfeb vzdélavate?

3. Jakym zptisobem jste informovani, jak k témto Zaktm pristupovat a vzdélavat je?

4. Jakym zptisobem pristupujete k témto Zakim pfi edukaci vy osobné?

5. Jaké specidlné-pedagogické metody pouZivate pri edukaci zZakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami?

6. Kde vyhledavate nebo ziskavate informace vyuZzitelné pfi vzdélavani téchto zaka?

7. Jak Casto vyhodnocujete edukaci téchto zZaka?

8. Jak hodnotite spolupraci s vychovnym poradcem pii edukaci Zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami?

9. Jak hodnotite spolupraci se zakonnymi zastupci zZakt a zaky?

10. Jakym zptisobem se vzdélavate nebo jste podporovani pii edukaci Zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami?

11. Jaké vidite nedostatky pri edukaci zZakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami?
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