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Ovéreni ucinnosti 1éCivych bylin ve vyzivé koni pro
zlepSeni jejich zdravotniho stavu

Souhrn

S ohledem na trendy posledni dekady, tedy navraceni se k piirodni 1é¢b¢ jak u lidi, tak
1 u zvitat, bylo cilem prace ovéfit ucCinnost bylinného ptipravku, ktery je doporuovan pfi
1é¢be respiracnich onemocnéni u koni.

Pro experimentalni cast této prace byl pouzit veterinarni dieteticky ptipravek
HERBAL HORSE NR°2 DYCHANI, ktery byl konim podavan v krmivu v suchém stavu,
pfipadné lehce navlh¢eny, nebyl vSak louhovany ve vodé.

Experimentalni ¢ast prace probihala v obdobi od fijna 2018 do unora 2019 na celkem
deseti konich. Z toho 8 koni trpélo riznymi dychacimi obtizemi a dva koné byli klinicky
zdravi. U vSech koni byly alesponn 14 dni pfed zapocetim pokusného sledovani vysazeny
veskeré jiné bylinné preparaty a v pribéhu sledovani nebyly Zadné jiné bylinné pfipravky
nasazeny.

Celkem tiikrat byla zdravym i nemocnym konim métena dechova frekvence. Prvni
meéfeni probeéhlo den pfed nasazenim bylinné kiiry, méfeni druhé probéhlo ¢trnacty den kiry
a méfeni treti probehlo dvacaty osmy, tedy posledni den kiiry.

Dechova frekvence byla méfena jednak v klidu, na konim znamém misté a v dobé,
kdy kon¢ odpocivali a pokud mozno nebyli vyrusovani vlivy, které by mohly ovlivnit jejich
dechovou frekvenci. Dale prob&éhlo méfeni po zatézi, ktera byla ptizpusobena zdravotnimu
stavu koné, a to ihned po skonc¢eni prace, av§ak nejpozdéji do 15 sekund od ukonceni aktivity
kong¢.

Zhodnoceni prob¢hlo pomoci statistickych metod a porovnanim jednotlivych mefeni.
Z vysledkl je mozno usuzovat, ze veterinarni pripravek mél pozitivni ucinky na zdravotni
stav koni, ktefi trpéli onemocnénim respirani soustavy. Bylo by vSak vhodné meéfeni
opakovat za takovych podminek, aby bylo dosaZzeno co nejmensiho plisobeni vnéjsSich vlivl

na dechovou frekvenci.

Klicova slova: kon¢, krmeni, zdravotni stav, 1é€ivé byliny



Verifying the efficiancy of medicinal herbs in horse
nutrition to improve their health condition

Summary

Taking into account the trends of the last decade, thus returning to natural treatment
for both humans and animals, the aim of this work was to verify the effectiveness of herbal
preparation, which is recommended in the treatment of respiratory diseases in horses.

For the experimental part of this work a veterinary dietetic preparation called
HERBAL HORSE NR°2 DYCHANI was used, which was given to horses in their food and in
dry state, or slightly moistened, but was not leached in water.

The experimental part ran from October 2018 to February 2019 on a total of ten
horses. Eight of which suffered from various breathing difficulties and two horses were
clinically healthy. All other herbal preparations were discontinued in all horses at least 14
days prior to the start of the trial and no other herbal preparations were used during the trial.

In total of three times the respiratory frequency was measured in both healthy and sick
horses. The first measurement took place the day before the herbal therapy was given to the
horses, the second measurement took place on the fourteenth day of the therapy, and the third
measurement took place on the twenty-eighth day, being the last day of the therapy.

The respiratory frequency was measured at rest, in a horse known place and at the time
when the horses were resting and, if possible, they weren't disturbed by any influences, that
could possibly affect their respiratory frequency. Then, a measurement was made after the
workout, which was adapted to the health of the horse, immediately after the end of exercise,
however no later than 15 seconds after the end of the horse's activity.

The evaluation was carried out by means of statistical methods and by comparison of
individual measurements. The results suggest that the veterinary preparation had positive
effects on the health of horses suffering from respiratory disease. However, it would be
appropriate to repeat the measurement under conditions where the external effects on the

respiratory rate would be minimised.

Keywords: horses, feeding, health condition, medicinal herbs
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1 Uvod

Hlavnim cilem kazdého chovatele koni by mélo byt zajisténi Zivotni pohody a dobrého
zdravi zvirat. V pfipadé nevyhovujiciho chovného prostiedi se mohou objevovat rizné
zdravotni problémy, napiiklad zranéni zplsobend nedostateCnym zabezpecenim koni Ci
neodstranénim nebezpecnych predmétii z ohrad ¢i boxl, zdravotni problémy zplsobené
nevhodnou ¢i nedostateCnou vyzivou, nebo také problémy s dychaci soustavou kvili
nevhodnému zootechnickému stavu ustéjeni.

V piipadé onemocnéni dychaci soustavy miize byt v ohrozeni cely organismus, jelikoz
muze dochazet ke zhorSeni vymény dychacich plyni, tedy kysliku a oxidu uhli¢itého, mezi
krvi a vn&j$im prostiedim. K zavaznému a zivotu ohrozujicimu stavu dochazi, kdyz nastane
zhorSeni dodavky kysliku bunikdm a tim také k poruse latkové vymény v tkénich.

Pokud kin trpi onemocnénim dychaciho systému, je vhodné se S veterindrnim Iékafem
poradit o moznostech 1écby nebo ulevy od pfiznaki. Pro néktera onemocnéni dychaci
soustavy se pro zmirnéni pfiznakd ¢i jako podptirna 1é€ba doporucuji jednotlivé byliny ¢i
bylinné smési.

Byliny je mozZné také vyuZit pfi prevenci riznych onemocnéni nejen dychaci soustavy.
Pokud jsou rozumnym zplsobem zaclenény do managementu kon€, mohou byt
neocenitelnym zdrojem pro optimalizaci jeho zdravi a vykonnosti.

Pro koné ve volné ptirodé je pfirozené, Ze vyhledavaji a konzumuji bylinky, které jim
pomahaji prekonat nejriznéjsi onemocnéni, zachovat pevné zdravi, hormonélni rovnovahu,
spravné trdveni, spravnou cinnost dychaci soustavy a podobné. Bylinky jsou tedy dalezitou
soucasti pfirozené vyzivy koni, avSak protoze ve vyb&hu Casto nerostou, nebo rostou pouze
Vv omezené mife, je dobré je konim poskytnout v krmné davce a tim podpofit zdravi celého
organismu.

Pokud ma chovatel ¢i osetfovatel kon¢ dostatek znalosti a zkuSenosti s 1éCivymi
bylinami, je mozné, aby bylinnou smés na miru koni namichal sam, pfipadné je na trhu

dostatek komeréné vyrabénych smeési.



2 Cil prace

Cilem prace je provéfeni pozitivnich G€¢inki podavaného bylinného ptipravku, ktery je
doporucovan pii lé€eni respiracnich onemocnéni koni.
Hypotéza - 1é¢ivé byliny pozitivné ovliviiuji zdravotni stav rekreacné vyuzivanych koni.



3 Literarni reSerse
3.1 Travici astroji koné

Kun se vyvinul jako bylozravec, coz reflektuje anatomie a fyziologie traviciho
systému. Travici Gstroji koné je uzplisobeno tak, aby v pravidelnych intervalech pfijimalo
malé mnozstvi potravy, coz odrazi také fakt, ze divoci kon¢€ se pasou az 14 — 16 hodin denné.
Pfirozena potrava bylozravci obsahuje velké mnozstvi nerozpustnych nebo komplexnich
sacharidl, jako je celuldza, hemiceluléza, pektiny a lignin. A protoZe savci nedisponuji
travicimi enzymy, které by byly schopny tyto komplexni sacharidy rozlozit, maji kon¢
symbioticky vztah s mikroorganismy osidlujicimi tlusté stfevo (Davies 2017).

Tréavici Ustroji koné je tvotfeno n€kolika ¢astmi. Zacind ustni dutinou, pokracuje hltanem,
jicnem, zaludkem, tenkym stfevem, slepym stievem, tlustym stievem a konc¢i konecnikem

(Meyer & Coenen 2003).
3.1.1 Ustni dutina

Krmivo je pfijiméano Ustni dutinou, ktera je ohrani¢ena velmi pohyblivymi a silnymi
pysKy a jazykem, ptilezitostné také fezaky. Pfijata potrava je nejprve mechanicky rozmélnéna
mezi stoliCkami se Sirokymi Zvykacimi plochami na malé kousky a poté spolknuta (Meyer &
Coenen 2003). Hmotnost jednoho sousta je zavisla na typu kon¢ a ma asi 10 — 20 g. Kin za
den vyprodukuje asi 20 — 40 | slin dle konzistence krmiva (Dusek et al. 2011). Diky puisobeni
vysokého tlaku mezi tfecimi plochami stoli¢ek je z krmiva vytlacena voda (zejména z krmiva
cerstvého s niz§im obsahem su$iny), ¢imz se uvolni ziviny obsazené v krmivu. Ty jsou pak
dale traveny (Meyer & Coenen 2003).

Pii zvykani se tvoii sliny, které se v ustni dutiné smisi s potravou. Sliny jsou
produkovany z malych slinnych zl4z, které jsou roztrousené ve sliznici nebo v podslizni¢ni
tkani Gstni dutiny, na jazyku, tvafich a patie a z velkych slinnych zlaz, ptiusni, podjazykové a
Zlazy dolni Celisti, které jsou umisténé mimo dutinu Gstni (Marvan et al. 2011). Kromé toho,
ze sliny zmek¢uji sousta, coz usnadnuje polykani, také obsahuji velké mnozstvi bikarbonatii a
minerdlnich latek, které slouzi k neutralizaci kyselého prostfedi v pocatecni ¢asti zaludku
(Meyer & Coenen 2003) a ptyalin, ktery $tépi Skrob na maltézu (Dusek et al. 2011).

Potrava dale pokracuje z ustni dutiny hltanem do jicnu (Dusek et al. 2011).



3.1.2 Jicen

Slouzi pro transport rozmélnéné potravy z Gstni dutiny do zaludku, kam vstupuje pod
ostrym thlem. Tento vstup znemoziuje zpétny posun potravy pii pieplnéném zaludku, coz
znamena, ze kun nemuize zvracet. Pasaz potravy jicnem trva asi 20 — 30 sekund (Dusek et al.
2011). Jicen nema vyraznou sekrecni aktivitu. Jeho délka byva 1,2 — 1,5 metru a je na obou
koncich zakoncen svéracem. Horni dv¢ tfetiny jicnu jsou tvoreny pii¢né pruhovanymi svaly,

zatimco proximalni tietina je tvofena hladkou svalovinou (Davies 2017).
3.1.3 Zaludek

Koné maji slozity jednokomorovy Zaludek o objemu 9 — 25 litrd. Je vakovité protahly,
siln¢ zaktiveny se slepym vakem vlevo. Plni se potravou piiblizné do 80 % kapacity. Jeho
motorickéd ¢innost, zejména pak slepého vaku, je mald. Proto je postupné pfivadéna potrava
vrstvend (na rozdil od prezvykavct, kde se potrava misi). Vyprazdnovani zaludku zac¢ind jiz
po 15 — 60 minutach od zacatku ptijmu krmiva a jesté v pribéhu krmeni odchazi ¢ast potravy
ze zaludku do tenkého stieva. Kun je tedy schopen béhem krmeni pfijmout kapacitné vice
potravy, nez jaky ma objem jeho Zaludek (Dusek et al. 2011).

Sliznice v zaludku koné je dvojiho typu — Zlaznata a nezlaznata. Pro zlaznatou sliznici
je typické, ze produkuje Zzalude¢ni $tavy nepietrzité a to 1 pii prazdném zaludku. Denné je
vyloucéeno asi 30 1 zalude¢nich §t'av. Zvlastnosti je maly obsah kyseliny chlorovodikové (0,14
v pylorické &asti zaludku dobré podminky pro trdveni sacharidii. Skrob je pfevazné traven
pravé v pylorické casti zaludku, zatimco bilkoviny se zacinaji zpoc€atku travit v nejblizsich
mistech u stény zaludku a pozdé€ji po prosaknuti Zalude¢nich $t'av také ve vétSich hloubkach.
Bilkoviny jsou vSak nejvice trdveny ve fundu Zzaludku, kde je vylucovéna kyselina
chlorovodikové a pepsinogen. Pfiblizn€ po péti hodinach je rozloZena asi polovina bilkovin.
Caste¢né zpracovana a natrdvend potrava dale postupuje do tenkého stieva (Dusek et al.

2011).
3.1.4 Tenké stievo

Tenké sttevo u dospélého kon€ o vaze 500 kg mé kolem 25 metr délky, majoritni je
jejunum, pficemz duodenum ma délku kolem 1 metru a ileum méii asi 0,7 metru (Geor et al.
2013). Do duodena usti po zhruba prvnich 15 cm hlavni vyvod pankreatu spolecné¢ se

zluCovodem.



Sliznice tenkého stieva obsahuje Cetné mnozstvi stievnich zldz, které spolecné se
zlazami podslizniénimi vylu€uji stfevni $tavy. Sliznice je zvrasnéna klky 0,5 az 1 mm
vysokymi. Povrch klka je tvofen jednovrstevnym cylindrickym epitelem s tfasinkami, diky
¢emuz je povrch vnitini stény tenkého stieva podstatné rozsahlejsi (Meyer & Coenen 2003).

Pod sliznici tenkého stfeva je uloZena vrstva svaloviny, kterd zajistuje peristaltické
pohyby. Tyto pohyby slouzi jednak k dikladnému smiseni obsahu tenkého stfeva a také k
posouvani jejich obsahu smérem k tlustému stievu (Meyer & Coenen 2003). Doba pasaze je v
rozmezi 5 — 6 hodin (Dusek et al. 2011). Travenina je shromazd’ovana v kyc€elniku a narazové
je 3 — 6 krat za minutu vylu¢ovana do slepého stieva v mnozstvi 200 — 1500 ml (Meyer &
Coenen 2003).

Slinivka bfisni, jejiz vyvod usti do tenkého stfeva, neustile vytvaii pankreatickou
Stavu. Denni vyloucené mnoZstvi pankreatické $tavy se pohybuje mezi 5 — 10 % zivé
hmotnosti zvifete. Pankreaticka §t'ava u kon¢, na rozdil od jinych zZivo¢isnych druhti, obsahuje
jen malé mnozstvi enzymu (trypsinu, amylazy a lipazy). Krom¢ enzymi obsahuje velké
mnozstvi zasaditych sloucenin, které jsou nutné k neutralizaci kyselé traveniny. Vzhledem k
tomu, ze kit nema Zluénik, je Zlu¢ do tenkého stfeva vyluéovana nepietrzitd. Zlu¢ obsahuje
mineralni latky, bikarbonét a podobné jako pankreaticka $t'ava neutralizuje traveninu a navic
podporuje traveni lipidi. Na konci tenkého stfeva je vyluCovan bikarbonat, takze kyseliny
vzniklé v tenkém stievé mohou byt ¢astecné neutralizovany (Meyer & Coenen 2003).

Dle Duska et al. (2011) jsou z tenkého stfeva latky transportovany do krevniho ob&hu
cestou miznicovych cév (obchazeji jatra) a zilou vratnicni. V jatrech pak dochézi k pfeméné
latek a navic jatra produkuji znacnou Cast tepla, jez je ptredavano déale do organismu. Meyer &
Coenen (2003) uvadéji, ze sacharidy (sloZité po rozlozeni na jednoduché) se vstiebavaji ptimo
sténou tenkého streva do vratnicového krevniho ob&hu, stejné tak tuky po rozloZeni na mastné

kyseliny a také bilkoviny po rozloZeni na aminokyseliny.
3.1.5 Tlusté stievo

Tlusté stfevo u koné€ dosahuje primérné délky 8 m. Je sloZeno ze tii funkéné odlisSnych
casti — slepého streva, tratniku a konec¢niku. Ve slepém stievé a v tracniku dochdzi k
intenzivni mikrobidlni fermentaci celuldzy a hemicelul6zy (Davies 2017).
Obsah z posledniho tseku tenkého stieva vstupuje u koné do slepého stieva, které ma ve
sténach vyduté (stejné tak tracnik), jez umoznuji del§i zadrzeni traveniny a tim napomahaji
intenzivnéjSimu bakteridlnimu traveni (Reece 2011). Ze slepého stfeva pokracuje do tra¢niku
a nakonec do konec¢niku, ktery je zakoncen fiti (Davies 2017).
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V tlustém stfeveé natravena potrava setrvava asi 36 — 48 hodin, vstupuje do n¢j asi 3
hodiny po pozieni. V tlustém stieve probiha resorpce vody a produkti mikrobialni fermentace
— esencialnich aminokyselin, vitamina skupiny B a mastnych kyselin, které kin vyuziva jako
jeden ze zdroja energie (Davies 2017).

3.2 Ziviny

Ziviny jsou chemicky definovatelnymi slou¢eninami, avsak nejde vzdy pouze o latky,
které jsou pro organismus nezbytné. Spolu s krmivem vstupuji do traviciho traktu také latky,
které organismus vubec nevyuzije, avSak ani organismu neskodi (Zeman 2006).

Zakladem vyzivy zvifat jsou slouCeniny biologické, jez jsou pfijimany zvifaty
Vv krmivech. Toto jsou latky zcela nezbytné pro organismus a slouzi k zajiSténi vSech
Zivotnich procesi jako je napiiklad traveni, udrzeni t€lesné hmotnosti, rozmnoZovani,
termoregulace, pohyb, tvorba télesné hmoty, produkce a tak dale (Zeman 2006).

Kazdé krmivo je slozeno ze suSiny a z vody. Pravé v susiné jsou obsazené ziviny, které
délime dle chemickych vlastnosti na sacharidy, dusikaté latky, lipidy a popeloviny (Zeman
2006).

Ziviny jsou z krmiv uvoliiovany travenim, které se uskute&iiuje v travicim traktu kong.
Dle biochemickych funkci délime Zziviny na energetické, stavebni (neenergetické) a
biologicky ucinné latky (Kodes et al. 1988).

Energetické Ziviny jsou organismem vyuzivany jako zdroj energie pro zachovnou
potiebu, pro produkeci a pro vykon fyzické prace. Energetickymi Zivinami rozumime napiiklad
sacharidy, lipidy, nékteré organické slouCeniny (napiiklad kyseliny &1 alkoholy) a také
bilkoviny, které byly pfijaty v nadbytku (Kodes et al. 1988).

Funkci stavebnich Zivin je obnova a vystavba télesnych tkani, stejné jako u Zivin
energetickych tvorba produkce a slouzi téz k udrzeni dobrého zdravi zvirat. Stavebnimi
Zivinami jsou latky organické, jako naptiklad dusikaté latky a organické kyseliny a téz latky
anorganické, jako napiiklad mineralni latky nebo voda (Kodes et al. 1988).

Biologicky u€innymi latkami rozumime latky takové, které usmérnuji déje
Vv organismu a podileji se na regulaci metabolismu. Jsou to latky organické, jako napiiklad
enzymy, vitaminy nebo hormony a téZ latky anorganické, piikladem mikroelementy ci

stimulatory. Mohou byt pfirodniho ¢i syntetického pivodu (Kodes et al. 1988).



3.2.1 Sacharidy

Z pohledu fyziologie rostlin mohou byt sacharidy rozd€leny do tifi obecnych skupin:
jednoduché cukry (napi. glukoza, fruktoza, galaktdza), polysacharidy (napt. skrob, fruktany) a
strukturalni polysacharidy (napt. hemicelulozy, celuléza). Z pohledu fyziologie traviciho
traktu mohou byt sacharidy rozdéleny do dvou hlavnich skupin: ty, které mohou byt
hydrolyzovany na jednoduché cukry v tenkém stfevé a ty, které nemohou byt St€peny savéimi
enzymy, ale misto toho jsou fermentovany mikroorganismy (u koné¢ v tlustém stievé) na
tékavé mastné kyseliny. To, zda jsou sacharidy hydrolyzovany nebo fermentovany zavisi na
vazb¢é molekul. Karbohydraty s vazbou a-1,4 mohou byt enzymaticky hydrolyzovany a také
fermentovany, kdezto karbohydraty s vazbou f-1,4 mohou byt pouze fermentovany (Geor et
al. 2013).

Enzymy vylucované v tenkém strevé, které jsou specifické pro hydrolyzu sacharidi,
zahrnuji a-amylazu, a-glukozidazu a B-galaktosidazu. Malé mnozstvi a-amylazy je ptitomné i
ve slinach, takZe omezend hydrolyza nastiva jeSté pred vstupem potravy do Zzaludku.
V tenkém stievé je hydrolyza sacharidi iniciovana predevsim a-amylazou. Polysacharidy jsou
stépeny Vv tenkém stfevé na monosacharidy, kde jsou vstfebavany. Poté postupuji do jater a
zde zacina jejich pfeména v organismu (Geor et al. 2013).

Strukturalni polysacharidy prochazeji tenkym stfevem téméf nezménény. V tlustém
sttevé jsou fermentovany na t€kavé mastné kyseliny s kratkym fetézcem, napiiklad na
kyselinu propionovou, maselnou a octovou. Ty prochazeji sténou tlustého stfeva do krve a
slouzi organismu jako zdroj energie. Z téchto kyselin se vSak na gluk6zu mtize metabolizovat
pouze kyselina propionova (Meyer & Coenen 2003).

Stravitelnost Skrobll v tenkém stfev€é je mozno zvysit vhodnou upravou krmiva
(mackanim ¢i tepelnou upravou — napafenim apod.), bez upravy se stravitelnost Skrobt
v tenkém stievé pohybuje az kolem 80%. Casti $krobi a sacharidy, které nebyly v tenkém
stteve straveny (u dospélych koni naptiklad laktoza), piechazeji do stieva slepého, kde jsou
mikrobidlnimi enzymy velmi rychle rozlozeny a jejich celkova stravitelnost zde dosahuje
témet 100 % (Meyer & Coenen 2003).

Zasadni vyznam ze sacharidi ma ve vyzivé glukéza. Jako monosacharid je v krmivech
zastoupena minimaln¢, organismus ji vSak ziskava predevSim Stépenim polysacharidi.
Glukoéza z krmiva je nesmirn¢ dilezitd pro tvorbu krevni glukézy a tim také pro samotny

zivoCiSny organismus. Je vyuzivana pro bezprostiedni kryti energetickych potieb



metabolismu a téz je zdrojem pro tvorbu glykogenu a jinych cukrt (naptiklad laktézy) ¢i
mastnych a t€kavych mastnych kyselin (Zeman 2006).

Glukoéza je také velmi dilezitym ukazatelem pii hodnoceni metabolického stavu zvirat,
vzhledem k tomu, Ze jeji koncentrace v Krvi je v pfimé vazb¢€ na jeji zdroje a proto je pfesnym

ukazatelem intenzity metabolismu sacharidi v organismu (Zeman 2006).

3.2.2 Dusikaté litky

Dusikaté latky svym charakterem patii do Zivin stavebnich, avSak ¢ast z nich miize byt
Vv organismu vyuzita také jako zdroj energie (Zeman 2006). Bilkoviny v organismu zastavaji
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dale pak transport Zivin pfes membrany a také jsou nedilnou soucdsti imunitniho systému
(Geor et al. 2013).

Dusikaté latky rozdélujeme na bilkoviny, které se skladaji z aminokyselin a nebilkovinné
dusikaté slouceniny, které se dale déli na volné aminokyseliny, amidy, alkaloidy, amoniak,
mocovinu, dusi¢nany aj. (Zeman 2006).

Stépeni bilkovin za¢ind jiz v zaludku s uvoliiovanim kyseliny chlorovodikové a
pepsinogenu z zaludec¢nich bunék. Kyselina chlorovodikova uvoliiuje strukturu
trojrozmérnych proteinl a aktivuje pepsinogen na pepsin, ktery $t€pi dlouhé peptidové fetézce
na mensi fetézce. Traveni pak pokraCuje Vv tenkém stiev€, kde enzymy pankreatické Stavy
S§tépi oligo-, tri- a dipeptidové fetézce na volné aminokyseliny, které jsou kone¢nym
produktem Sté€peni (Geor et al. 2013). Volné aminokyseliny (a mozna i n¢které dipeptidy aj.)
jsou pak absorbovany a dopravovany krvi ¢i lymfou do jater, kde jsou bud’ syntetizovany na
bilkoviny, deaminovdny nebo dopraveny krvi do sval, kde dochazi k syntéze bilkovin,
odstépeni ¢pavku a oxidaci bezdusikaté frakce (Zeman 2006).

Aminokyseliny se rozdéluji na esencialni, neboli nepostradatelné a neesencialni neboli
postradatelné. Esencidlni aminokyseliny jsou takové, které organismus nedokdze syntetizovat
vubec, pfipadné nedostatecné rychle, aby byl zajistén jeho normalni rast. Tyto aminokyseliny
je nutné organismu dodat jakoZto soucdst potravy. Neesencidlni aminokyseliny jsou pak
takové, které je organismus schopen v dostatecném mnozstvi syntetizovat (Reece 2011).

U kon¢ je prvni limitujici esencialni aminokyselinou lysin (Harris et al. 2006).

Velmi dulezitd je kvalita bilkoviny. Nejkvalitngj$i bilkovina je takova, ktera obsahuje
vSechny esencidlni aminokyseliny v idedlnim poméru pro organismus. Niz§i kvalitu pak maji

bilkoviny, které bud’ neobsahuji esencidlni aminokyseliny v dostate¢ném mnozstvi a vhodném



pomeéru, nebo je neobsahuji vibec (Reece 2011). Avsak jen malo pfirodnich bilkovinnych

zdroji obsahuje optimalni podil deseti esencialnich aminokyselin (Harris et al. 2006).

323 Lipidy

Rozklad lipidi probihd v zacatku tenkého stfeva, kde jsou emulgovany zlucovou
kyselinou a posléze $tépeny lipazou prevazné na mono glyceridy a mastné kyseliny. Ty jsou
posléze vstiebavany (Meyer & Coenen 2003).

Lipidy délime na jednoduché (mastné kyseliny a volny cholesterol) a slozené
(esterifikovany cholesterol, fosfolipidy a triacylglyceroly). Mastné kyseliny pak na nasycené
mastné kyseliny, které slouzi predevsim jako rychly a pohotovy zdroj energie a nenasycené
mastné Kyseliny (Zeman 2006).

Podle jejich potteby pro organismus délime lipidy na neesencialni mastné kyseliny, které
je organismus schopny syntetizovat a esencidlni mastné kyseliny, které je nezbytné dodat
V potravé, jelikoz jejich syntéza neni v organismu moznd. Esencidlni mastné kyseliny jsou
mimo jiné prekurzory prostaglandinti, tromboxanii a leukotirend. Pfi jejich nedostatku se
objevuje zpomaleni ristu, zmény na kiizi, degenerativni zmény na vajecnicich a varlatech,
zvySeny piijem vody a snizena odolnost proti stresu (Zeman 2006).

Lipidy v organismu hraji pfedevsim roli zasobni. Maji zhruba dvojnasobnou energetickou
hodnotu oproti sacharidim. Kromé& zasobni funkce maji také vyznamnou funkci jakozto

nosice vitamint A, D, E a K (Zeman 2006).

3.2.4 Voda

Voda je nejvyznamnéjsi slozkou télnich tekutin a ptredstavuje asi 60 % télesné hmotnosti
zvitete. ZajiStuje v téle difuzni prostiedi pro builky, jelikoz je rozpoustédlem pro fadu
chemickych latek. Jeji fyzikalni vlastnosti jsou idedlni pro transportni funkci a rovnéz
zajistuje lubrikaci, ¢imZ sniZzuje tfeni souvisejici s pohybem tekutin, bunck a také
jednotlivych ¢asti téla (Reece 2011).

Voda je nezbytna pro intermedidlni metabolismus, spravnou funkeci traviciho traktu a téz
pro termoregulaci. Potieba napajeci vody se neda zevseobecnit, nebot’ zavisi jak na ztratach
télni vody ledvinami, kizi, stfevy, plicemi a mlékem a na mnozstvi vody piijaté spolu
s krmivem. Vznikla ztrata vody musi byt vyrovnana jejim ptijmem (Meyer & Coenen 2003).

Voda podminuje proces vSech travicich a resorpCnich pochodt. Tvofi soucast vsech
enzymu, sekretd, hormonii a travicich §tédv, které jsou nezbytné pro normalni c¢innost

organismu. Na jeji metabolismus maji velky vliv mineralni latky — pfedevsim draslik, sodik a



chlor, protoze tyto prvky fidi celkové hospodafeni svodou Vv metabolismu, udrzovani

osmotického tlaku, pronikani zivin do bunék, acidobazickou rovnovahu atd. (Zeman 2006).
Dle Meyera & Coenena (2003) je potiecba vody na 100 kg zivé hmotnosti na zachovu 5 —

7 litrt. Pro laktujici klisny pak potfeba stoupd az na 7 — 10 litrdi vody na 100 kg zivé

hmotnosti. Na kilogram susiny krmiva je pak zpravidla nutno dodat 3 — 3,5 litru vody.

3.2.5 Mineralni latky

Dle Duska et al. (2011) je zabezpeceni optimalniho mnozstvi mineralnich latek jednou z
dalezitych zasad racionalni vyzivy koni. Musi vSak byt obsaZeny nejen v dostateCném
mnozstvi, ale také v odpovidajicim poméru.

Makro a mikromineralni prvky jsou dulezité pro normalni buné¢nou funkci (Harris et al.
2006). Jsou v organismu zastoupeny v mnozstvi 3 — 5 % télesné hmotnosti. Jsou dulezité pro
normalni prubéh metabolickych procest, ¢ili ovliviuji zdravi a uzitkovost zvitat, reprodukei,
dlouhovékost atd. Patii k zakladnim stavebnim Zivinam kostni tkané, pficemz v kostech je
ulozeno asi 83 % zasob mineralnich latek. Podileji se na udrZeni acidobazické rovnovahy a
osmotického tlaku, stavbé téla, tvorbé vitamini, hormont, hemoglobinu atd. (Zeman 2006).

NejcastéjSimi nedostate¢nymi mineralnimi prvky v rostlinnych krmivech jsou vépnik,

sodik, chlor, méd’, zinek, jod a selen (Harris et al. 2006).

3.2.6 Vitaminy

Vitaminy jsou organické slouceniny, které jsou v malém mnozstvi nezbytné pro zivotné
dalezité funkce (naptiklad jako kofaktory pro metabolické reakce nebo imunitni odpovéd’) a
nejsou degradovany jako zdroj energie. Vitaminy jsou heterogenni, jak z hlediska chemického
sloZeni, tak 1 z hlediska jejich metabolické funkce. Obvykle se déli podle jejich rozpustnosti:
vitaminy A, D, E a K jsou rozpustné v tucich a lipofilnich rozpoustédlech, zatimco vitaminy
B-komplexu a vitamin C jsou rozpustné ve vodé (Geor et al. 2013).

U koni potieba vitamind zavisi na véku, uzitkovém typu, zat€zi, kondici, obsahu vitamind
vV krmivu a jejich syntéze mikroorganismy ve stievech. Vitaminy A a E, pfipadné jejich
prekurzory, musi byt vzdy v dostatecném mnozstvi obsazeny v krmivu, ostatni vitaminy jsou
sttevni mikroorganismy nebo organismus koné schopny syntetizovat (Meyer & Coenen
2003).

Dle tradi¢niho pohledu nemohou byt vitaminy syntetizovany vyspélejsimi organismy
Vv dostate¢ném mnozstvi. Toto tvrzeni vSak zavisi na typu vitaminu a druhu zvifete. Naptiklad

vitamin D3 muzZe byt vytvofen pfi vystaveni organismu UV zafeni z prekurzoru v kazi a dale
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aktivovan v jatrech a ledvinach. Vitamin C mlze byt, az na vyjimky, syntetizovan v jatrech u
vSech savecu. Nékteré mikroorganismy ve stievech jsou schopny syntetizovat nékteré vitaminy
(naptiklad B-komplexu), otazkou vSak zistava, do jaké miry je hostitelsky organismus
schopen tyto vitaminy ve stievé absorbovat a tim padem vyuzit (Geor et al. 2013).

Existuji urcité provitaminy (naptiklad p — karoten a 7 — dehydrocholesterol), které nemaji
vitaminovou aktivitu, ale mohou byt v organismu pfeménény na aktivni vitaminy. Schopnost
téla skladovat zasoby vitamint je také odliSna. Naptiklad zatimco se rezervy vitaminu A
mohou V jatrech uchovavat 2 — 6 mésicti a zasoby vitaminu B12 mohou organismu diky
enterohepatické cirkulaci vydrzet az rok, rezerva thiaminu sta¢i pouze na 1 — 2 tydny (Geor et

al. 2013).

3.3 Dychaci soustava

Dychéani je proces, kterym zvitata ziskavaji a vyuzivaji kyslik a vylucuji oxid uhli¢ity z
téla. Vydechovany vzduch obsahuje vice oxidu uhli¢itého a méné kysliku, nez vzduch
inhalovany (Davies 2005). Obecné jsou fyzikalni a mechanické aspekty dychani prezentovany
plicni ventilaci a transportem plynti mezi plicemi, krvi a tkanémi (Reece 2011).

Kian vdechuje vzduch do plic, odkud je kyslik pfivadén do krve, cirkuluje télem a
umoziuje bunécné dychani. Oxid uhlicity, ktery je odpadnim produktem bunécného dychani,
je v plicich z krve odebiran a vydechovan (Davies 2005).

Funkci dychaci soustavy je poskytovani kysliku organismu, odstranéni oxidu uhli¢itého
z téla, regulace teploty (vydechovanim teplého vzduchu a odvadénim vzduchu studeného),
komunikace (pomoci hlasivek), filtrace vdechnutych cizorodych ¢astic a je také soucasti
smyslu, konkrétné ¢ichu a hmatu — smyslové chloupky na nose (Davies 2005).

Dychaci cesty jsou neustdle vystavovany riznym mikroorganismiim, casticim a
potencidlné toxickym plynim ve vzduchu. Ochrana dychaciho traktu je zaloZena na
mechanickém a imunologickém mechanismu. Stavba dychacich cest, zejména nosnich
praduchii, dovoluje zachyceni vétSich castic (<10 pum). Zachycené Castice zlstavaji na
povrchu hlenové vrstvy, kterd je neustile produkovdna mukéznimi, seréznimi a
submukéznimi buitkami a zlazami. Hlen spolu se zachycenymi ¢asticemi je konstantné z plic
vytlatovan pomoci fasinek smérem k hltanu (Couétil & Hawkins 2013). Protoze alveoly
neobsahuji fasinky, jsou cizi Castice fagocytovany alveolarnimi makrofagy, které putuji
S prachovymi casticemi smérem do priadusinek (Marvan et al. 2011; Couétil & Hawkins

2013).
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Dychaci soustava je slozena z dychacich cest a plic jakozto vlastniho dychaciho organu
(Marvan et al. 2011).

Plice jsou dvé — leva a prava plice a jsou rozdélené na laloky. Jsou umistény v hrudnim
kosi a jsou obklopeny zebry, mezi kterymi se nachazeji mezikostni svaly. Za plicemi je
membrana, ktera oddéluje hrudnik od bfisni dutiny. Pleuralni membrany, s tenkou vrstvou
tekutiny mezi nimi, obklopuji plice. Tato tekutina je velmi dulezitd, jelikoz pisobi jako
lubrikant, coZ umoziiuje membrandm hladce klouzat pfi pohybu dychacich cest béhem
dychani (Davies 2005).

Dychaci cesty délime podle ptivodu na horni, které vznikly separaci z primitivni Ustni
dutiny a dolni cesty dychaci. K hornim cestdm dychacim patii parova nosni dutina, vedlejsi
nosni dutiny a nosni ¢ast hltanu. Dolni cesty dychaci tvofi neparovy hltan, priidusnici, parové
pridusky a plice, kde se pridusky rozvétvuji na pradusinky, alveoldrni chodbicky a alveoly

(Marvan et al. 2011).

3.3.1 Nos

Koné nemohou dychat ustni dutinou, ale vdechuji vzduch pies nozdry do dvou nosnich
dutin. Nosni dutiny jsou od sebe navzijem odd¢leny chrupavkou a od tustni dutiny jsou
oddéleny tvrdymi a mékkymi patry. V kazdé nosni dutin€ jsou nad sebou tfi nosni skofepy,
které jsou zvIinéné kvuli zvySeni jejich plochy. Na ptedni strané lebky jsou velké vzduchové
dutiny znamé jako vedlejsi nosni dutiny (Davies 2005).

Nosni dutina anosni skofepy jsou lemovany sliznici s fasinkami, kterd pomdha
zvlhCovat, ohfivat a ¢istit vdechovany vzduch. Mukozni sliznice produkuje hlen, na ktery se
zachytava vdechnuty prach a bakterie. Rasinky se pohybuji ve vinach a posouvaji hlen
s cizorodymi latkami do krku, kde je bud’ spolknut, nebo vykaslan. Sliznice obsahuje také
¢ichové smyslové buiky (Davies 2005).

3.3.2 Vzdusné vaky

Vzdusné vaky jsou anatomické struktury, které jsou u koné jedinecné ze vsech
domestikovanych druhd. Kazdy vak je vychlipeninou Eustachovy trubice. Funkce vakt neni
znama, avSak dle domnének pomaha ochlazovat krev v krkavici a dalSich krénich tepnach
béhem zatéze (Couétil & Hawkins 2013). Dle Dobesové et al. (2009) je dalsi domnénkou, Ze
vzdusné vaky slouzi k ochlazovani mozkové tkané a to predevsim pfi intenzivni zatézi, avSak

tyto domnénky zatim nebyly potvrzeny.
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3.3.3 Hrtan

Hrtan je kratky trubicovity organ, ktery se nachazi mezi hltanem a pradusnici. Obsahuje
hlasivky, které¢ plni funkci hlasového organu. Hrtan je tvofen péti prstenci chrupavky, které
jsou navzajem propojené vazy a membranami. K chrupavkovym prstenciim jsou piipevnény
svaly, které reguluji otevirdni a zavirani hlasivkové Stérbiny. Svaly také uzaviraji hrtanovou
priklopku, kdyz kin polykd, coz zabranuje vstupu nezadoucich objektii do dychacich cest
(Davies 2005).

Hrtan slouzi také K filtraci prachu a bakterii z vdechovaného vzduchu, nicméné pokud
zije kan v prasném prostiedi, prach a bakterie se az do prudusnice dostanou i pfes tuto

ochranu (Davies 2005).

3.3.4 Prudus$nice

Prtadusnice je pokracovanim hrtanu a je hlavni cestou, kterou se vzduch dostava do plic.
Déli se kaudaln€ na levou a pravou pradusku. Sténa obsahuje chrupavcité prstence, které
zabranuji jejimu zhrouceni. Prstence vSak nejsou uplné (Uplné spojené), coZ umoznuje ménit
jejich primér. Primér prstencti je ovladan svaly pradusnice a jeho zvétSeni se uplatiuje
v dobé¢, kdy télo pottebuje intenzivnéjsi plicni ventilaci (Reece 2011).

Vétveni pravé a levé pridusky déale pokracuje az k alveolim. Déleni je nasledujici:
prudusky => lalokové pridusky = koncové prudusinky = dychaci pradusinky = alveolarni
chodbicky = alveolarni vacky - alveoly (Reece 2011).

3.3.5 Alveoly

Plicni sklipky jsou malé slepé vacky umisténé na koncich pridusinek. Jsou z tenké vrstvy
bunék a jsou obklopeny siti krevnich kapilar. Jejich funkci je difuze dychacich plyni mezi
vzduchem v plicich a krvi (Davies 2005). Dle Marvana et al. (2011) tvofi endotel krevnich
vlasec¢nic a souvisly dychaci epitel bariéru mezi vzduchem a krvi. V dychacim epitelu se pak
nachazi dva typy bunc¢k — respiracni alveolarni bunky a velké alveolarni burnky, ty maji

charakter zlaz.

3.3.6 Transportni systém Kysliku

Transportnim systémem kysliku je soustava ustroji, které slouzi k transportu a vyméné
dychacich plynt (kyslik a oxid uhli¢ity) mezi cilovym organem a atmosférickym vzduchem.
Cilovym organem je v tomto ptipad¢ pracujici sval. Pfenos dychacich plynt je nasledkem

koordinované funkce kardiovaskularni a dychaci soustavy. Kardiovaskularni systém slouzi
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Kk pfenosu jinych latek v krvi, avSak zalezi na poradi naléhavosti a naro¢nosti a tak ma pfi
télesné zatézi pii transportu prednost kyslik a oxid uhli¢ity (Hanak & Olehla 2010).

Pti vysoké zatézi jsou na transportni systém kysliku kladeny velké pozadavky, a proto pii
z4atézi probiha v jednotlivych rovinach celd fada zmén, a to v zavislosti na intenzité a objemu
zatéze. V zévislosti na intenzité zatéze roste linedrné piijem kysliku do organismu a jeho
spotieba v pracujicich tkanich az po dosazeni tzv. kyslikového stropu. Hranici kyslikového
stropu je asi 70 % maximalni namahy, poté uz se pfijem kysliku do organismu nezvySuje a
nad touto hranici dokonce klesa, pfi intenzité kolem 50 % maximéalni ndmahy je dosaZeno tzv.

anaerobniho prahu a jiZz se nezvySuje spotieba kysliku v tkanich (Hanak & Olehla 2010).

3.4 Fyziologie dychani
3.4.1 Regulace dychani

Dodéavani kysliku do pracujicich tkani zajiStuje transportni systém kysliku, tedy
kardiovaskularni a dychaci aparat (Hanak & Olehla 2010).

Dle Reece (2011) je plicni ventilace peclivé fizena z divodu udrzeni koncentrace O,
CO; a H" na pomérné stalé urovni za riiznych podminek i pti uspokojovani télesnych potieb.

Dle Jelinka & Koudely (2003) je c¢innost dychaci soustavy regulovana souhrou
nervovych mechanismi z mozkového kmene, chemickych detekénich mechanismi,
reflexnich mechanismd, kyslikovych senzorti a suprapontinnich mechanismd.

Nervova regulace je podminéna ¢innosti komplexni sité¢ neuront neboli dychaciho centra,
jez je ulozené v prodlouzené miSe a mostu. Zde jsou vytvareny rytmické podnéty, které jsou
pienaseny bulbospinarnimi drahami do periferie a prostiednictvim efektort (dychacich svalit)
zajist'uji automatické dychani (Jelinek & Koudela 2003).

Chemické detekéni mechanismy zaznamendvaji pomoci chemoreceptorti predev§im
zmény pH a koncentrace CO2 v krvi (Jelinek & Koudela 2003).

Reflexni mechanismy zabezpecuji rychlou Gpravu dychani reakci na zmény z periferie,
predevsim z dychacich cest nebo dychacich svalt (Jelinek & Koudela 2003).

Kyslikové receptory se dle Reece (2011) nachazeji v karotidach a vaorté a vliv
parcidlniho tlaku kysliku je pfenaSen do dychaciho centra. Receptory reaguji také na
koncentrace CO, a H*, aviak s mnohem niz§i uéinnosti. Dle Jelinka & Koudely (2003) jsou
kyslikové senzory téZ roztrouseny v pruduskach a priduSinkach. Tyto neuroepitelové bunky

pak ,,citi kyslik.
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Suprapontinni mechanismy se pak staraji o zprostiedkovani vlivu z kliry mozkové,

podkorovych oblasti, hypotalamu a limbického systému (Jelinek & Koudela 2003).

3.4.2 Dychaci cyklus

Dychaci cyklus se sklada z faze vdechu a vydechu. Pii vdechu se zvétsi objem plic,
hrudnik se zvétSuje diky stahu branice a kontrakci zevnich mezizebernich svald. Toto zvétSeni
je doprovazeno vstupem vzduchu do plic. Pokud je dychdni normalni, vdech vyzaduje vétsi
usili nez vydech (Davies 2017). Couétil & Hawkins (2013) uvadi, Ze u kon¢ je prvni ¢ast
vydechu déjem pasivnim, ale nasledné kontrakce bfiSnich svald vytvari druhou, aktivni fazi
vydechu. Nasleduje prvni ¢ast nadechu, ktera je téz pasivni, protoze se uvolnuji bfisni svaly a

poté nasleduje faze aktivniho nadechu.

3.4.3 Dechova frekvence

Dechova frekvence je pocet dychacich cykli za minutu. Je vyteCnym indikatorem
zdravotniho stavu zvifat, je vSak nutnd jeji spravna interpretace, protoze na ni ma vliv velké
mnozstvi faktorti (Reece 2011).

Na dechovou frekvenci mohou mit vliv vnéjsi 1 vnitini faktory, jako naptiklad: celkovy
zdravotni stav, velikost téla, vek, vzruSeni, fyzickd zatéz, brezost, stupen naplnéni travici
soustavy a teplota vnéjsiho prostiedi (Reece 2011).

Klidovéa dechova frekvence u dospélého zdravého koné€ je v rozmezi 8 — 16 decht za
minutu (Hanak & Olehla 2010; Dusek et al. 2011; Davies 2017). U mladsich koni je dechova
frekvence vyssi (Huntington et al. 2004; Dusek et al. 2011; Davies 2017; Costa & Paradis

2018) a zvysuje se také s fyzickou namahou (Birdova 2010).

3.4.3.1 Meéfeni dechové frekvence

Me¢teni dechové frekvence u koni se provadi pocitinim pohybl slabin a to bud
pohledem, nebo pfilozenim dlan¢ na hrudni ko$ (Huntington et al. 2004). Costa & Paradis
(2018) a Svehlova (n. d.) doporucuji provadét méfeni pouze z dalky kvili moznému rozruseni
zvitete z pfiblizeni Clovéka. Costa & Paradis (2018) uvadi moznost méfeni vizualnim
hodnocenim rozSifovani nebo uvolnovani hrudniho kose, kontrakce bfiSnich svali ¢i
pozorovanim rozsifovani nozder.

Svehlova (n. d.) uvadi, ze méfime bud’ pouze nadech, nebo vydech. Nejlépe métime
pokud mozno celych Sedesat sekund, ptipadné stac¢i métit naptiklad pouze 15 sekund a pocet

dechti pak vynasobit ¢tyfmi, abychom dostali minutovou frekvenci.
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3.4.4 Plicni objemy a kapacity

Adaptibilitu a funk¢ni schopnosti plic je mozné definovat zejména podle vitalni a celkové
kapacity plic. Minutovy objem je jednotkou ventilace plic a pfedstavuje mnozstvi vzduchu,
které se v plicich vyméni za jednu minutu. Minutovy objem plic je vyznamné ovlivnén
intenzitou svalové prace, viz tabulka 1. Napiiklad u cvalajiciho koné v zaptezi se minutovy

objem plic zvysi az desetkrat oproti klidovym hodnotam (Jelinek & Koudela 2003).

Tabulka 1 Vliv svalové prace na minutovy objem

Zivotisny druh, svalova ¢innost Minutovy objem (litry)
Kuan 600 kg z. hm. v klidu 62+8

Kun (chize) 115435

Kun (ve cvalu) 270+44

Kun (v zaptezi v kroku) 290+40

Kun (v zaptezi v cvalu) 450+62

(Jelinek & Koudela 2003)

Dle Handka & Olehly (2010) je dechovy objem u koné pfiblizné¢ 4 — 7 litrd na jeden
nadech, tj. asi 30 — 90 litrt za minutu. Pfi této plicni ventilaci je za minutu spotiebovano
zhruba 1,4 — 2,1 litru kysliku a vylouceno zhruba 1,4 — 1,9 litru oxidu uhli¢itého, coz
predstavuje energeticky vydej pfiblizné 30 — 42 kJ/min.

Jelinek & Koudela (2003) uvadi, ze pfi nadechu a vydechu se naplni uréité plicni objemy,
jez jsou ruzné velké a to jednak dle hloubky dychani, ale také dle druhu zvitete.

e Respiraéni (dechovy) objem je mnozstvi vzduchu, jez se vymeéni v plicich
s kazdym nadechem a vydechem pfii klidném dychani. U koné¢ je 4 — 6 litrti.

e Inspiracni rezervni objem pfedstavuje mnoZzstvi vzduchu, které miize jedinec po
normalnim nadechu jesté pfijmout do plic aktivnim prohloubenim nadechu. U
koné je 10 — 12 litra.

e Exspiracni rezervni objem piedstavuje mnoZstvi vzduchu, které 1ze po klidném
vydechu dal§im aktivnim vydechem jesté vypudit z plic. U koné je asi 10 litrd. Po
maximalnim vydechu ovSem v plicich zlstava jest¢ objem rezidualni, ktery u
kong ¢ini asi 12 litrd. Rezudidlni objem dale délime na objem kolapsni, ktery je
Z plic vypuzen pfi jejich kolapsu po otevieni hrudni dutiny a objem minimalni,

ktery v plicich zlstava od prvniho nadechnuti a z plic se da vytlacit pouze z ¢asti.
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Obrazek 1 Plicni objemy a vitalni kapacita plic (Jelinek & Koudela 2003).

Dle Jelinka & Koudely (2003) tyto tii plicni objemy (respiracni, inspiraéni a exspiracni
rezervni) dohromady tvoii tzv. vitalni kapacitu plic, ktera je velmi dulezitym adaptacnim
ginitelem. Cim mensi je vitalni kapacita plic zvifete, tim méné je schopno prohlubovat dech a
tim zvySovat minutovy objem vzduchu. Vitdlni kapacita plic zavisi na stavbé dychacich
organt, hrudnikd, zptisobu odchovu, pouzivani zvifat, elasticité plic, polohou téla (vstoje,
vleze apod.) je téz dédicna a muze se snizovat napiiklad se stafim zvifete ¢i graviditou.

Vitalni kapacita plic a maximalni dechovy objem se zvétSuji tréninkem, ¢imZ je u
trénovanych koni dosahovano vétsi maximalni minutové ventilace plic az do 2000 litrG za
minutu. Pokud dochazi k systematickému zatéZovani objemovou zatézi mladého organismu,
je mozné zaznamenat i zvétSeny rust hrudniku a to jak objemovych tak i Sitkovych rozmeéra.
Soucasné dochazi k ekonomizaci dychani jak v klidu (niz8i dechovou frekvenci), tak pfi
zatézi (Hanak & Olehla 2010).

Vitalni kapacita plic a jednotlivé plicni objemy jsou zobrazeny na obrazku 1.

3.45 Stavy dychani

Definuje se nékolik druhi dychani, které mohou u koné¢ nastat. Eupnoe oznacuje
normalni klidné dychédni. Hyperpnoe oznacuje zrychlené dychéani v€etné zvétSené hloubky
dechu, nastava pii zatézi nebo ve vysokych nadmotskych vyskach. Tachypnoe je abnormalné
zrychlené dychani, které souvisi splicnimi ¢i srde¢nimi onemocnénimi, anémii a
termoregulaci. Pfi hyperventilaci je zvySena alveolarni ventilace a zptisobuje snizeny parcialni
tlak oxidu uhli¢itého v tepenné krvi. Hyperventilaci zplisobuje stres a onemocnéni plic a

centralni nervové soustavy. Hypoventilace je opakem hyperventilace — snizend ventilace,
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ktera byva zpisobena sedaci, onemocnénim centralni nervové soustavy, neuromuskularnimi
onemocnénimi ¢i pleurdlnim vypotkem. Dyspnoe neboli ztizené dychani je zplsobeno
respiratnimi ¢i srdeénimi onemocnénimi ¢i akutni a vaznou anémii (Couétil & Hawkins

2013).

3.5 Onemocnéni dychaci soustavy u koni

Nemoci dychaciho traktu jsou casté u koni vSech vékovych kategorii a typ. Dychaci
systém je pro diagnostické testovani vysoce pfistupny a ma pomeérné vysokou Sanci na
vyléCeni. Techniky, které se vyuzivaji pro hodnoceni konského respira¢niho traktu, jsou
napiiklad endoskopickd vySetfeni, ultrasonografické zobrazovaci metody, cytologické
vySetfeni, bakterialni kultivace sekretli nebo histopatologické hodnoceni sliznic a plicniho
parenchymu. Pokrocilé zobrazovaci metody, jako je pocitacova tomografie ¢i magnetickd
rezonance, se stale Castéji pouzivaji u nékterych respiraénich onemocnéni, zvlasté¢ u chorob
postihujicich horni cesty dychaci (Rush & Mair 2004).

Dychaci soustava je u koni jednim z nejcastéji postizenych ustroji nemoci a to bud’
chronickou, nebo akutni chorobou. Onemocnéni dychaciho traktu je charakterizovano
zanétlivymi a katardlnimi procesy vystelky dolnich a hornich cest dychacich, plicniho
parenchymu, pfipadné pohrudnice. Projevuje se ztizenym dychanim, zmnozenim hlenu a jeho
vytokem z nozder. Mlze postihovat bud’ jednotlivé tseky dychacich cest, nebo cCastji je
onemocnéni jednotlivych ¢asti navzajem kombinovano (Jagos§ et al. 1982). Pii poskozeni
dychaciho ustroji mtize trvat i jeho regenerace i nékolik tydnt (Giedt 2018).

Respiraéni poruchy obvykle reaguji pfiznivé na vhodnou lékaiskou terapii a léCebné
postupy pro bronchodilataci, imunomodulaci, antimikrobidlni aktivitu a snizeni zanétu jsou u
koni dobfe popsany. Chirurgickd 1é€ba onemocnéni hornich cest dychacich je ve svété
pomérné Casta a vysledky jsou pfiznivé, avSak chirurgické oSetfeni dolnich cest dychacich je
méng¢ rutinni a obvykle se provadi za zavaznych okolnosti (Rush & Mair 2004).

Respiracni onemocnéni mohou byt pro majitele ¢i trenéra koné velmi ndkladnou a
nepiijemnou zalezitosti. Pfedev§im proto, Ze mimo veterinarnich nakladi zptsobuji vypadek
Vv tréninku (Giedt 2018).

Pfi¢iny onemocnéni dychaci soustavy mohou byt bud’ piivodu infekéniho, alergického
nebo parazitarniho (Giedt 2018). Bez ohledu na typ respiraéniho onemocnéni jsou pii 1é¢bé
dilezité faktory Zivotniho prostiedi a podptirné péce. Stabilni prostfedi prosté prachu a
¢pavku zabraiiuje dalSimu poskozeni sliznic. Koné s akutnim respiraénim onemocnénim

mivaji problémy s pfijmem potravy, proto je vhodné jim podavat vysoce chutna krmiva, aby
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doslo k co nejmensi ztraté télesné hmotnosti. Adekvatni hydratace koné snizuje viskozitu
hlenu a usnadnuje jeho odchod z dolnich cest dychacich. Pohodlné a suché prostiedi
s vhodnou teplotou umozni koni dostatek odpocinku a minimalizuje ulohu dychaci soustavy
v termoregulaci (Rush & Mair 2004).

Jagos et al. (1982) a Vollsted (2015) uvad¢ji, ze 1éEba onemocnéni respiracniho Ustroji u
koni spociva téz v upravé podminek ustdjeni. Dle Jagose et al. (1982) déale v podavani
protizanétlivych prostfedkti — antibiotika, kalcium, sulfonamidy, glukokortikoidy, vitaminy
skupiny A a C, i. v. infuze roztoku glukézy a soli atd. Dulezité pii rekonvalescenci je
zabezpeceni pracovniho klidu, aby nedoslo ke komplikacim, trvalému poskozeni plic a
chronické dusnosti koni. U chronickych onemocnéni respira¢niho traktu jsou pak vhodné
inhalace vonnych drog a podobné. Dle potieby se pridavaji pii 16¢bé do krmiva expektorancia
a antitusika.

Dle Giedt (2018) je vhodné respiratnim onemocnénim piedchazet a to predevSim
vhodnym ockovacim programem a minimalizovanim $ifeni infek¢énich organismt a vlivi,
které maji negativni u€inky na respiracni systém. Minimalizovani §ifeni infekénich organismii
a vlivli zahrnuje naptiklad program na kontrolu parazitl, vhodny krmny a tréninkovy
program, odpovidajici odvétrdvani stajovych prostori, kontrolu prasnosti prostiedi a
poskytnuti ukrytu pied destém a sluncem.

Jago$ (1982) uvadi, Ze nemoci respiracniho traktu byvaji obvykle provazeny napiiklad
jednim nebo vice z nasledujicich pfiznaki: ryma, kasel, zvySeni teploty, nechutenstvi, vytok
hnisu z nozder, zrychlené a prohloubené dychani, Selest na plicich, zrychleni a zeslabeni
srdeCni Cinnosti, rozedma plic, ztemnéni plicniho poslechového zvuku, vytok zpénéné
nacervenalé tekutiny z nozder, klinicky obraz celkové septikémie, chrleni krve, duseni az

uduseni.
3.6 Lécivé byliny

Hlavnim cilem nalezité vyzivy koni je poskytnout jim vSechny ziviny potiebné k
uspokojeni potieb organismu a vSech latek, které pomadhaji pfedchdzet metabolickym
problémiim a sprdvnym zpiisobem vyuzivat energetické substraty a rizné zdroje Zivin
(Bergero 2004). V humanni i veterinarni mediciné se stale Castéji setkavame s novymi
pfirodnimi latkami, pfedevSim s bylinnymi derivaty, které zlepSuji biologické funkce a
zvySuji télesné zdravi. Z téchto diivodld je dnes rozsifené pouzivani riznych produkti,
zejména krmnych doplnkd, které obsahuji rostlinné produkty nebo vytazky (Bergero & Valle
2006).
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Lécivé byliny, které ovliviuji imunitni systém, mohou byt klasifikovany jako
adaptogeny, imunostimulanty nebo piipadné oboji. Imunostimulanty aktivuji nespecifické
nebo vrozené obranné mechanismy proti bakteridlnim, virovym nebo bunécnym infekcim.
Adaptogeny pak zvysuji odolnost proti stresorim fyzikalnim, chemickym nebo biologickym.
VétsSina dosud provedenych studii u laboratornich zvitat, lidi nebo jinych druht zjistila, ze
imunologické uc¢inky 1é¢ivych bylin nezlepsuji zdravou imunitni funkci, ale byt ndpomocny,

pokud je imunitni systém ohroZzen (Williams & Lamprecht 2008).

rrrrrr

Vyuzivani 1é¢ivych bylin v lidovém 1éCitelstvi ma dlouhou a bohatou historii (Jones
1996; Bergero & Valle 2006). Bylo budovano po tisice let a ptedpoklada se, Ze jiz v roce 2
700 pi. n. 1. jej vyuzival cisat Chin Nong v Cin& (Jones 1996) a analyza pylu z hrobu v Iraku
naznaCuje aktivni vyuzivani léCivych rostlin asi pred 60 000 lety (Walkenhorst 2015).
Poznatky o vyuziti 1é¢ivych rostlin se postupné rozsitily zejména do Indie, Mezopotamie,
Persie, Egypta a pies Recko do celé Evropy. Medicinsky vyznamné byliny v dne$ni dobé
velmi pfispély k 1ékaiské praxi a poskytuji nékteré z nasich nejcennéjsich 1éku (Jones 1996).
Ptikladem muze byt vrba bil4, ktera obsahuje, mimo jiné, ¢inné latky salicin. Extrakty z kiiry
vrby bilé jsou vyuzivany pro stavy spojené se zanéty, horeCkami, bolestmi kloubt, hlavy,
osteoartrézy, atd. Historicky je ktira vrby bilé ve Stfedomofi vyuzivana vice nez 2 000 let.
Salicin je pak chemicky piibuzny se synteticky vyrdbénou kyselinou acetylsalicylovou
znamou spiSe pod nazvem aspirin (Shara & Stohs 2015).

Dle Chase (2011) stale vzristd zajem o nalezeni novych a ptirodnich latek, predevsim
rostlinnych derivatd, které by zlepSovaly biologické funkce a zvySovaly zdravi. Studie
provadéné na konich ukézaly pfinos bylin u nékolika zdravotnich poruch, naptiklad u

dusnosti, alergické dermatitidy, zanéti kloubt a podobné.

3.6.2 SuSeni a uskladnéni 1é¢ivych rostlin

Nasbirané 1é¢ivé rostliny se neukladaji na hromadu a nesusi na zemi, ale rovhomérné se
rozprostiou na Cistych plachtach ¢i ramech (Vana 2004). Byliny se susi rychle, ne vSak na
ptimém slunci, ale v privanu (Rocha et al. 2011) a ve stinu tak dlouho, az se lehce lamou.
Piipadné je mozné byliny susit umélym teplem (Miiller & Heindl 2006).

Uskladnéni bylin je velmi diilezité pro zachovani obsazenych 1é¢ivych latek, proto by mu
méla byt vénovéana zvlastni pozornost. Byliny se ukladaji do Cistych a suchych sklenénych

lahvi nebo papirovych sacki ¢i krabic. Dba se piedev§im na to, aby suSen¢ rostliny nenavlhly,

20



protoze by se na nich mohly zacit tvofit plisn€. Dobie uskladnéné 1é¢ivé byliny se nekazi,
zustavaji dlouho svézi, nevyvétraji a drzi si pfirodni vini i zbarveni a tudiz i vSechny lé¢ivé
vlastnosti. Pfi nevyhovujicim uskladnéni se 1é¢ivé ucinky rostlin rozkladaji a vyprchavaji,
¢imz jsou postupné znehodnoceny (Vana 2004).

Ususené 1é¢ivé byliny je vhodné spotiebovat do jednoho roku, nejpozdéji vsak do dvou

let (Vafia 2004).

3.6.3 Zakladni 1ékové formy vyuZivané ve fytoterapii

Lécivé byliny mohou byt podavany v podobé prasku (pfedevsim pak ve formé lisovanych
tablet ¢i kapsli) ¢i riznych extrakt napiiklad ve formé ¢aju, odvard, nalevt, vyluha ¢i tinktur
(Capasso et al. 2003). Fetrow & Avila (2000) mimo téchto forem uvadéji navic sirupy,
inhalaéni formy, bonbony, formy koupelové ¢i obkladové. Je mozné také 1éCivé byliny ve
formé olejii nebo masti aplikovat na kazi. Zentrich (1991) uvadi pak jesté navic 1€¢iva vina,
1é¢ivé octy, bylinné naplasti a dalsi.

Forma podani mé vliv na rychlost vstfebavani a dostupnost u¢inné latky pro organismus.
Tekuté 1€kové formy se vstiebavaji a jsou organismem absorbovany rychleji, nez 1ékové
formy v pevné podobé (Capasso et al. 2003). Bergeto & Valle (2006) uvadéji, ze proces

ziskavani a€innych latek z 1€civych bylin mize ovlivnit jejich dostupnost pro organismus.

3.6.3.1 Bylinné ¢aje a odvary

Caje jsou vodné roztoky ziskdvané louhovanim jedné nebo vice 1é¢ivych rostlin a
podavané oralné pro terapeutické ucely (1éCivé Caje), konzumované pro jejich chut’ (nelécivé
¢aje) nebo jsou vyuZivané jako vehikulum pro ostatni 1é¢iva. Mohou byt slazené ¢i ochucené
a meély by byt konzumovény ihned po jejich piipraveé (Capasso et al. 2003). Vyuzivané jsou
sudené &asti rostlin, které po zaliti vrouci vodou uvolni G¢inné latky (Wenzel 2014). Caj je
ziskan scezenim nalevu, odvaru nebo maceratu (Vana 2004).

Wittekova (2008) uvadi, Zze pro koné se nélev piipravuje nejcastéji spafenim asi tficeti
gramu suSenych nebo 75 — 100 g Cerstvych bylin téméF vroucim pul litrem vody, poté se
nechd 10 — 15 minut odstat. Po patndcti minutach je mozné vlazny €aj 1 s bylinami dat koni
K vypiti nebo jim prelit jadrné krmivo.

Odvarem se rozumi pfeliti byliny studenou vodou, piivedeni vody k varu a vafeni na
mirném ohni obvykle 10 — 15 minut (Zentrich 1991). Vafit neni vhodné vSechny byliny na

nervovou soustavu. Jednu minutu se vafi byliny na sniZzeni krevniho tlaku a ¢isténi krve, dvé
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minuty jsou vafeny a 5 — 10 minut louhovany byliny na zaludek a deset minut se vaii a poté
louhuji bylinky na kaSel a plice (Vaia 2004).

Studeny vodni vyluh nebo také macerat je piipravovan louhovanim 1é¢ivé byliny po dobu
deseti az dvanacti hodin ve studené a pievaiené vod¢, poté je se scezen a podavan. Macerat je

mozné mirné ptihféat na teplotu, ktera je pro piti pfijemna (Zentrich 1991).

3.6.3.2 Tinktury a extrakty

Tinktura ¢i extrakt se vyrdbi vylouhovanim 1é¢ivé byliny do alkoholu nebo tekutého
glycerinu, pfi¢emz tinktura obsahuje vice alkoholu nez extrakt (Fetrow & Avila 2000).
Ptiprava probiha z Cerstvych nebo susenych bylin (Capasso et al. 2003).

Vyroba probihéd ve sklenéné nadobé, kterd je naplnéna Castmi 1é¢ivé byliny, do které je
pfidana Cistd lihovina, napiiklad vodka. Nadobu je nutné dobie uzaviit a utésnit a postavit na
misto s teplotou mezi 21 °C — 26,6 °C na dva tydny. Smés je vhodné kazdy den protiepat
(Fetrow & Avila 2000)

Extrakty ¢i tinktury mohou byt uzity nakapanim napiiklad do ¢aje, nafedénim do sklenice
vody, nanesenim na obvaz ¢i béhem masazi (Fetrow & Avila 2000). Wenzel (2014) uvadi, ze
tato forma je velmi Zzadouci pii potiebé lokadlniho vyuziti — naptiklad nosni, o¢ni ¢i uSni

kapky.

3.6.3.3 Tablety a kapsle

Tablety a kapsle se vyrabgji z 1écivych bylin rozemletych na prasek, ktery je pak slisovan
¢i naplnén do kapsle. Vyhodou této formy podani je, Ze mnozstvi G€innych latek je mozné
davkovat presné a téz jednoduchost uziti tablet. Navic u bylin, které maji specifickou chut,
jako napiiklad vlastoviénik, je mozné jejich rychlé polknuti, ptipadné jsou chutové neutralni
(Wenzel 2014).

Nevyhodou muze byt, Ze tablety nebo kapsle mohou obsahovat také velké mnozstvi
pomocnych latek, jako napiiklad soju, Zelatinu nebo otruby. Pomocné latky pak mohou
zt€Zovat identifikaci bylin a zakryvat jejich Spatnou kvalitu. Tablety mohou obsahovat pojiva,
ktera umoznuji lécivé byling 1épe po spolknuti vstiebat vodu a diky tomu také lepsi absorpci
v organismu (Fetrow & Avila 2000).

Dle Vani (2004) je prasek piipravovan z usuSenych, rozetfenych listll a kvétl nebo také

Vv hmozdifi z roztluc¢enych koteni, jader, zrnek a bobuli.
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3.6.3.4 Inhalacni formy

Inhalace jsou velkou ¢asti bylinaft doporu¢ovany pii obtizich s dychacim ustrojim a
dutinami. Vdechovéani bylinnych vypart napomahé uvolnéni ucpanych dutin a dychacich cest,
podporuje vykaslavani hlent a zlepSuje dychani (Fetrow & Avila 2000)

Kinhalaci jsou vyuzivany bud’ éterické oleje, které jsou nakapany do vrouci vody a
dobie promichany, nebo jsou pfivedeny byliny ve vodé na 5 minut kK varu a vafi se na mirném

ohni. Pary by mély byt inhalovany v obou pfipadech pét minut (Fetrow & Avila 2000).

3.6.3.5 Sirupy

Sirupy jsou vzhledem ke své konzistenci vhodné zvlasté pro lokalni 1é¢bu v oblasti
dychacich cest a krku. Diky své hutnosti a viskozité pfilnou ke sliznicim a ty poté zasobuji
ucinnymi latkami (Wenzel 2014).

Vana (2004) uvadi, ze sirup se ptipravuje tak, ze se do Cisté sklenice vkladaji po sobé
jdouci vrstvy omytych, okapanych bylin a krystalického cukru az do naplnéni sklenice,
pficemz posledni vrstvou je vzdy cukr. Takto naplnéna sklenice se vlozi do ptredem
ptipraveného otvoru v zemi na stinném misté, ktery je poté zasypan zeminou. Po Sesti tydnech

je sklenice vyjmuta, obsah vylisovan, pfecezen, kratce povaien a naplnén do lahvi.

3.6.3.6 Masti

Zentrich (1991) uvadi, Ze bylinné masti se obvykle pfipravuji roztavenim mast'ového
zékladu, kterym je naptiklad sadlo, vazelina nebo lanolin, na vodni lazni. Po rozpusténi

zakladu se pfidaji bud’ velmi jemné praskované 1é¢ivé byliny, nebo tinktury.

3.6.3.7 Obklady

Pro oSetfeni malych ran nebo oc¢nich zanétd u koni jsou vhodné bylinné obklady
(Wittekova 2008). V nalevu nebo odvaru se namoci obvazovy material (Zentrich 1991),
pfipadné se na néj nalije a pfidrzi se na postizeném misté. Obklad je mozno také pfipevnit

jinym obvazem (Wittekova 2008).

3.6.4 Utinné latky v bylinach obsaZené

Dle Pearsona (2009) maji 1é¢ivé byliny jedine¢né charakteristiky, jez vznikaji predevSim
diky vyskytu jejich sekundarnich metabolitl, které slouzi rostlindm jako ochrana pted

bylozravei, mikroorganismy a dalSimi neptatelskymi faktory Zzivotniho prostiedi. Tyto
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sekundarni metabolity maji farmakologickou aktivitu u lidi i u zvifat a tvofi zaklad
konvenénich 1é€iv.

Léciva rostlina, na rozdil od 1éCiv s jednou izolovanou ucinnou latkou, obsahuje cely a
vyvazeny komplex ucinnych latek. Ackoliv se dodnes podafiilo identifikovat pouze malou Cast
z nich, je uz zndmo, ze za ucinky bylin odpovida prave jejich kombinace v rostlinach (Wenzel
2014).

Organické latky, které vznikaji metabolismem rostlin, klasifikujeme jako primarni nebo
sekundarni metabolity rostlin. Produkty primarniho metabolismu jsou pokladany za
nepostradatelné pro zivotni funkce rostlin. Primarnimi metabolity rostlin jsou sacharidy,
aminokyseliny, bilkoviny a lipidy (Bulankova 2005), které¢ jsou popsany v kapitole 3.2.

Sekundarni metabolity rostlin jsou odvozeniny metabolismu primarniho. Jsou latky, které
jsou pro rostlinu nezbytné nutné — napiiklad fytohormony, které reguluji Zivotni pochody
organismu, pyrimidinové a purinové baze nukleonovych kyselin, porfyriny, koenzymy, nebo
lignin, ktery je dilezitou soucasti bunécné stény (Bulankova 2005).

U celé¢ fady sekundarnich metabolith neni jejich funkce zndma. Ne&které mohou
zpomalovat kliceni nebo byti zasobnimi latkami, jiné predstavuji odpadni latky. AvsSak
zatimco primarni metabolity rostlin slouzi jako ziviny pro organismus, ktery rostlinu pozie,
produkty sekundarniho metabolismu mohou intenzivné ovliviiovat télesné funkce zivych

organismul, kterymi byly pozieny (Bulankova 2005).

3.6.4.1 Eterické oleje

Eterické oleje, nebo také silice, jsou tékavymi latkami, jez dodavaji kazdé rostling jeji
typickou a individudlni vini. Pfi fytoterapii se vyuZzivaji jak vnitin€ tak zevné. Mohou mit
bud’ farmakologické u¢inky — naptiklad tea tree olej, ktery pisobi antiviroticky, nebo plsobi v
roving psychologické — piikladem je levandulovy étericky olej (Wenzel 2014).

Obvykle je tvoii bohatd smés riznych latek, predevSim terpenického charakteru, a jsou
¢asto povazovany za odpadni produkty rostlinného metabolismu. Jejich vyznam je pfedevsim
ve vabeni hmyzich opylovact a ochrané pied zivociSnymi, houbovymi ¢i mikrobidlnimi
patogeny. Jsou to tekuté t¢kavé latky zpravidla palcivé chuti (Novak 2007).

Jejich vyuziti, mimo fototerapie, nachdzime také v kosmetickém a potravindiském

primyslu (Novak 2007).
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3.6.4.2 Alkaloidy

Alkaloidy jsou dusikaté latky, které jsou zpravidla heterocyklickymi organickymi latkami
zasadité povahy. Vznikaji béhem metabolismu aminokyselin. Vyskytuji se nejcastéji vazané
na nckterou organickou kyselinu ve formé soli. VétSinou jsou pevného krystalického
charakteru, bez barvy a zapachu, pfevazné siln¢ hoiké chuti (Bulankova 2005; Schulzova &
Hajslova 2007).

Vyznam alkaloidi neni jednozna¢né vysvétlen (Schulzova & Hajslova 2007), ale
ptedpokladem je, Ze v nékterych piipadech plni obrannou funkci vii€i Zivo¢ichim (Buldnkova
2005; Schulzova & Hajslova 2007; Wenzel 2014). Uastni se téz metabolickych procesii v
rostling, predevsim pak oxidoredukcnich reakei (Bulankova 2005).

Valna vétSina alkaloidd ma vliv na nervovou soustavu organismu, ktery alkaloid pfijme, a
to podminénym blokovanim c¢innosti nékteré¢ho dilezitého enzymu (Buldnkova 2005). Ve
veétSing piipadi jsou alkaloidy jedovatymi latkami, avSak pii spravném davkovani mohou téz
fungovat jako 1é¢iva (Bulakova 2005; Wenzel 2014).

Dle molekulové struktury délime alkaloidy do né&kolika skupin: fenylakylaminy,
terpenické alkaloidy, indolové alkaloidy, isocholinové alkaloidy, tropanové alkaloidy,
pyridinové a piperidinové alkaloidy, chinolizidinové alkaloidy a dalSich (Schulzova &
Hajslova 2007).

3.6.4.3 Glykosidy

Zentrich (1991) uvadi, Ze glykosidy patii ke stavebnim latkdm rostlin a jsou tvofeny
vazbou dvou slozek — cukerné (glycid) a necukerné slozky (aglykon). Necukerna slozka ma
ruznorodé chemické slozeni, které urCuje charakter ptisobeni celého komplexu jednotlivych
glykosidu.

Vzhledem k riznému slozeni necukernych slozek maji glykosidy velmi rozmanité
pusobeni a nékteré jsou téz velmi jedovaté — ptikladem jsou srde¢ni glykosidy, které jsou
obsazen¢ naptiklad v naprstniku nebo konvalince (Zentrich 1991).

Bulankova (2005) uvadi, Ze glykosidy rozdélujeme na alkoholické, fenolické,

kumarinové, steroidni, kyanogenni, thioglykosidy a flanovové glykosidy.

3.6.4.4 Saponiny

Saponiny jsou latky s glykosidickou stavbou molekuly, které byly prokdzany u mnoha

druhti rostlin (Jiang et al. 2018). Pfi promiseni s vodou tvoii pénivé a mydlové opaleskujici
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roztoky. Nekteré nejedovaté saponiny byly vyuzivany jako pénici piipravky napiiklad do
Sampontl, zubni pasty nebo ustni vody (Novak 2007).

Na organismus maji saponiny pfiznivé i nepiiznivé Ucinky. Mezi piiznivé ucinky patii
jejich schopnost rozpoustét hleny, podpora traveni nebo antibiotické ucinky (Wenzel 2014).
Nékteré saponiny jsou vSak jedovaté a zplisobuji napiiklad rozpad cervenych krvinek (Novak,
2007; Lorent et al 2014). V nékterych ptipadech je apoptdza piimym dusledkem aktivity

saponinil na membranach (Lorent et al 2014).

3.6.4.5 Flavonoidy

vvvvvv

rostlinu pfed napadenim hmyzem a plisnémi. Casto maji protizanétlivé iginky a schopnost
vazat volné radikaly (Wenzel 2014).

Zentrich (1991) uvadi, ze zvySuji pevnost cév a normalizuji propustnost cévnich stén.
Napomadhaji u€inku vitaminu C, podporuji tvorbu zluci a pisobi proti kieCovym stahiim a
bolestem. Wenzel (2014) uvadi, Ze flavonoidy jsou jednim z nejrozsifen¢jSich sekundéarnich

metabolitd u rostlin.

3.6.4.6 Hoic¢iny

Hoic¢iny jsou hotkymi latkami, které dokéazi ptiznivé ovlivitiovat ¢innost traviciho ustroji,
naptiklad zvySenim tvorby Zaludec¢nich §t’av. DéEli se na €isté hot¢iny, které povzbuzuji funkci
travicich organii a na aromatické hoiciny, které navic obsahuji éterické oleje, takze vliv
plsobeni je nejen na vlastni travici systém, ale také na ¢innost Zluéniku a jater (Zentrich
1991).

Nekteré hotciny pak ptisobi mirné sedativnim zpasobem, takze se u lidi aplikuji jako

gastrosedativa pii Zalude¢ni vegetativni dystonii (Zentrich 1991).

3.6.4.7 Ttisloviny

Ttisloviny neboli taniny jsou nejrozsifenéjsi tiidou sekundarnich metabolitl u rostlin.
Bylo identifikovano nékolik tisic jejich riznych sloucenin. Taniny maji mnoho roli v biologii
rostlin a v lidském zivoté, naptiklad ochranu proti UV zafeni, maji také obranou funkci proti
bylozraveim a patogendm, prispivaji k barevné rozli¢nosti rostlin a téz k chuti potravin,

napoji a 1kt (Hassanpour et al. 2011).
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3.6.4.8 Slizové¢ latky

Slizové latky v rostlinach jsou zvlastnimi druhy polysacharidt, které vytvaieji s teplou
vodou viskézni koloidni systémy. Ve studené vod¢ tvoii gely a bobtnaji. Ve fytoterapii se
vyuzivaji jako mechanické protektivni prostfedky a to zejména na ochranu sliznic. Zastupci,
ve kterych se slizové latky vyskytuji, jsou napiiklad Inéné semeno, koten proskurniku nebo

kostivalu (Zentrich, 1991) ¢i semena jitrocele indického — psyllium (Wenzel 2014).

3.6.4.9 Latky ostré chuti

,»Palivé® latky, které jsou obsazené naptiklad v zazvoru, napomahaji stimulaci produkce
slin ¢i zalude¢nich $tav. Pii vn&j$im pouziti plisobi na receptory tepla a bolesti v kizi

(Wenzel 2014).

3.6.5 Byliny vyuzivané pri lécbé dychacich cest

Dle Zentricha (1991) vyuzivame 5 zakladnich skupin bylin k 1é¢bé dychacich organd.
Jsou jimi byliny se slizovymi, saponinovymi, sili¢cnymi, kiemicitymi a S rozsahlejSim
komplexem ucinnych latek. Obvykle se vyuziva kombinace bylin z vice skupin.

Mezi byliny se slizovymi latkami patii podbél 1é¢ivy, proskurnik lékatsky a riizné druhy
kvetouciho slézu. Saponinové ucinné latky obsahuji prvosenky jarni a vysSi, divizna
velkokvéta a 1ékofice lysa. Byliny se silicnymi ucinnymi latkami zahrnuji yzop lékaisky,
bazalku pravou, matetidousku obecnou a matefidousku tymian a dobromysl obecnou. Mezi
byliny s latkami kiemicitymi patii plicnik 1ékaisky a konopicka bledozluta a bylinami
s rozsahlejsim komplexem G¢innych latek jsou jitrocele a mésicek 1€karsky (Zentrich 1991).

Dle Wittekové (2008) je kromé vySe uvedenych 1é¢ivych bylin na dychaci obtize vhodny
také naptiklad bedrnik anyz, hefmanek pravy, Salvéj Iékatska, a dalsi.

Nize jsou popsany nejvyznamnéjsi 1é¢ivé byliny Vv oblasti dychacich cest.

3.6.5.1 Bedrnik anyz (Pimpinella anisum L.)

Wittekova (2008) uvadi, Ze u koni je bedrnik anyz vyuZivan pfedevSim ke zklidnéni
dychacich cest. Také podporuje rozpousténi hlenit pfi zanétech dychacich cest, pomaha
uklidnit uporny kaSel a tisi a uklidiiuje kieCe v oblasti zaludku a stiev. Je vhodné jej pouzit jak
pfi Cerstvych nékazach, tak pfi vleklych chronickych bronchitidach. Zevné miize byt vyuzit
proti v§im nebo zdkozkam. Dle Vollstedta (2015) jsou piipravky, ve kterych byl, mimo jiné,

obsazen bedrnik anyz G¢inné pfi snizovani dechové frekvence u koni.
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Anyz je lehce toxicky a pii predavkovani zpisobuje kiee. Sbiranou ¢asti je semeno a

davkovani pro kon¢ je 10 — 15 g na den (Vana 2004).

3.6.5.2 Divizna velkokvéta (Verbascum densiflorum Bertol.)

Divizna je bylina s vysokym obsahem slizovych latek, proto je vyuzivana predevSim
k 1é¢b¢ prudusek a plic. Je znama svou schopnosti uvoliiovat hleny, ¢istit pradusky pii kasli,
1éCit zanéty hrtanu a také zmiriiuje podrazdéni hornich cest dychacich (Dugas 2012). Diky
obsahu slizovych latek je téz vyuzivana pfi 1é€be zanétlivych chorob zaludku a stiev (Zentrich
1991).

Sbiranou ¢asti jsou kvéty a pro koné je davkovani 20 —40 g 1 — 2 x denné (Vana 2004).

3.6.5.3 Dobromysl obecna (Origanum vulgare L.)

Dle Bednaiové (2015) se dobromysl vyuZziva spiSe pro jeji antidepresivni ucinky, pro
podporu celkového uvolnéni kie¢i a zklidnéni. Usnadiiuje vSak také vykasSlavani, ma
dezinfekéni Gc¢inky a hoji zanéty, je tedy idealnim lékem na vSechny druhy kasle. Poméha téz
pii poruchéch traveni, zvySuje vylucovani a tvorbu zlu¢i a ma blahodarné u¢inky na zalude¢ni
a stievni sliznice.

Inhalaéné se vyuziva i1 jako prevence proti zanétim hornich cest dychacich. Kloktat
dobromysl pomaha pti zanétech dasni, krku a Gstni dutiny, zevné se vyuziva jako obklad z

odvaru na Spatn¢ se hojici rany (Bednafova 2015).

3.6.5.4 lJitrocel kopinaty (Plantago lanceolata L.) a jitrocel vétsi (Plantago major L.)

Zentrich (1991) uvadi, Ze k 1écbé dychacich organii se vyuziva list vSech druhi jitrocele.
Dle Zentricha (1991) a Bednarové (2015) je ptikladem jitrocel kopinaty (Plantago lanceolata
L.), ktery je univerzalnim hojivym prostiedkem pro vnitini 1 zevni pouziti. Jitrocelovy sirup je
vybornym preventivnim prostfedkem proti katariim hornich cest dychacich. Bednarova (2015)
uvadi, ze jitrocel vétsi (Plantago major L.) napomaha uvolnovat hleny z dychacich cest a
uplatiiuje se pii bronchitidach a zanétech hornich cest dychacich. Jeho protizanétlivé ucinky
se uplatniuji téz piti 16cbeé zanétd zaludku, stiev a pii viedovych onemocnénich.

Zevné se vyuzivaji jitrocelové obklady z rozmackanych listt nejprve jitrocele vétsiho a
po castecném zhojeni jitrocele kopinatého, ktery rany ,,zaceli“. Mast z jitrocele vétSiho
napomahd hojeni viedii, popalenin a podobné. Jako kloktadlo se vyuziva pii otocich a
zanétech mandli (Bednarova 2015).

Dle Cointreau (2005) je denni davka pro koné 15 az 75 grami.
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3.6.5.5 Lékotice lysa (Glycyrrhiza glabra L.)

Lékotice lysa obsahuje celou fadu ucinnych latek, které usnadnuji odkasléavani,
napomahaji rozpousténi hlenu v dychacich cestach a zklidiuji zaludek (Bednarova 2015). Dle
Wittekové (2008) pfi kasli a bronchitiddch podporuje vykasldvani, mirni podrazdéni
krev a podporuje traveni. Je také mozné potirat odfeniny lékoficovymi listy. Dle Vollstedta
(2015) jsou ptipravky, ve kterych byla obsazena téz 1¢kofice G€inné pii snizovani dechové
frekvence u koni.

Konim l€kofice velmi chutnd, avSak denni davka by neméla presahnout 20 g susenych

korent (Wittekova 2008).

3.6.5.6 Matetidouska tizkolista (Thymus serpyllum L.) a matetidouska tymian (Thymus
vulgaris L.)

Dle Vani (2004) se v Iécitelstvi vyuzivaji matetidouska tzkolista (Thymus serpyllum L.)
a matetidouska tymian (Thymus vulgaris L.). Dugas (2012) uvadi, ze tyto druhy jsou si velmi
podobné a pfi 1écebnych postupech jsou povazovany za rovnocenné.

Wittekova (2008) uvadi, Zze matetidouska tymidn je uzivana pii kasli a zédnétech sliznic
hornich i dolnich cest dychacich, ptisobi antisepticky, napomaha vylu¢ovani zluéi, podporuje
Zalude¢ni cinnost a tiSi kiece. Zevné je vyuZivana k oSetfeni ran, zanétl a pii Spatné se
hojicich poranénich. Neni v§ak vhodné ji podavat ve velkych mnozstvich ¢i po delsi dobu.

Dle Vollstedta (2015) ptipravky ve kterych byla, mimo jiné, obsaZena matefidouska
tymian pomahaji snizovat dechovou frekvenci u koni.

Pro koné uvadi Vana (2004) davkovani matetidousky tuzkolisté 20 — 60 g rozdélenych na

2 — 3 davky a matetidousky tymidnu 6 — 26 grami, téZ rozdélenych do 2 — 3 dennich davek.

3.6.5.7 Mgsicek lékatsky (Calendula officinalis L.)

Bednarova (2015) uvadi, Ze mésicek je jednou z nejpouzivangjsich 1écivych bylin. Pii
vnitinim uziti napomahé pii 1é¢be kasle a astmatu, zvySuje sekreci zZluci, ovliviiuje jaterni
¢innost, zlepSuje srde¢ni ¢innost pii mirném poklesu krevniho tlaku, pisobi antibakterialné a
ma Sirokou Skélu dalSich uc¢inki.

Pfi vnéjsim pouziti napomaha hojeni popalenin, je mozné s nim osetfovat také vyrazky,
ekzémy ¢i plisné (Cointreau 2005). Kloktani mésicku mize ulevit pti afekcich v tstni duting.
Vyplachy oc¢i pak napomahaji pii zanétech spojivek (Bednarova 2015).

Cointreau (2005) uvadi, ze denni davka pro koné je 20 az 80 gramil denné.
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3.6.5.8 Plicnik 1ékaisky (Pulmonaria officinalis L.)

Dle Dugase (2012) caj z listi a kvéti plicniku 1ékatského napomaha pii zanétech a
zahlenéni pradusek a plic, pfi astmatu a kasli. Hoji sliznice Gstni dutiny, jicnu a zaludku po
poziti chemickych latek ¢i horkych napoji a jidel. Mirné zvySuje srdzlivost krve a obsahuje
nekteré nebezpecné latky, proto je doporuceno jej pouzivat pouze ve smesi s jinymi bylinami

a pouze kratkodob¢.

3.6.5.9 Podbél Iécivy (Tussilago farfara L.)

Dle Bednaiové (2015) patii podbél 1écivy mezi tradi¢ni 1éCivé byliny, je pouzivan pii
jarnich nachlazenich, onemocnénich hornich cest dychacich a pti bronchidlnim astmatu.
Odvar z podbélu tlumi kaSel, podporuje vykaslavani a ovlivituje hospodafeni s inzulinem.
K odvaru se doporucuje vyuzivat spiSe kvétil, protoze obsahuji méné Skodlivych alkaloida,
téZz se kvuli obsahu alkaloidti nedoporucuje uzivat podbél dlouhodobé. Vyuziva se také
zevnich obkladl a odvart z podbélu a to naptiklad pti bolestech kloubi, artroze, spaleninach,
ekzémech nebo dné ¢i revmatismu. Vana (2004) uvadi, ze podbél mimo jiné odhlenuje, ma

Dle Véni (2004) je jeho uziti u koni bezpecné a mé¢li bychom podavat maximalné 20 — 50

g denné, rozdélenych do 2 — 3 davek.

3.6.5.10Proskurnik l1ékaisky (Althaea officinalis L.)

w1

obsahu slizovych latek. Jeho listy a kofeny se podavaji pfi kasli, bronchitidé a podrazdéni
dychacich cest, jelikoZ usnadiuji vykaslavani, ti$i kaSel a zklidiluji dychaci cesty. Koten se
pak uziva pii zanétech traviciho traktu a Zaludecnich viedech. Zevné je vyuzivan také pfi
koznich potizich a zanétlivych procesech (Wittekova 2008).

Wittekova (2008) uvadi, ze pro koné¢ denné¢ muizeme do krmiva pifimichat 50 g

proskurniku lékatského.

3.6.5.11Prvosenka jarni (Primula veris L.)

Prvosenka jarni, nebo také lidové petrklic, podporuje vykaslavani, pisobi mocopudné a
sedativné. Vyuziva se pifi vSech typech bronchitidy a pfi nemocich z nachlazeni (Zentrich
1991). Odvar tlumi také ledvinové zadncty a napomaha rozpadu mocovych kamenti. Obklady
pak vyuzivame zevné pifi podlitindch, zhmoZzdéninach, migrénach, zavratich ¢i proti dné.
Uginné latky ziskavame z kvétd a oddenku (Bednafova 2015).
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Konim podavame 3 — 4 x denné 1 — 2 lzice odvaru jako odhlenujici prostiedek (Vana

2004).

3.6.5.12SI1éz lesni (Malva sylvestris L.), sléz maursky [Malva sylvestris var. mauritiana (L.)
Boiss.] a sléz ptehlizeny (Malva neglecta Wallr.)

Dle Dugase (2012) se v lécitelstvi vyuziva hned nékolik druhi kvetoucich slézi,
naptiklad sléz maursky [Malva sylvestris var. mauritiana (L.) Boiss.], sléz lesni (Malva
sylvestris L.) ¢i dle Zentricha (1991) sléz ptehlizeny (Malva neglecta Wallr.).

Nejvyznamngjsi ucinky maji slizové latky ve slézech obsazené — napomahaji hojeni
sliznic a pisobi blahodarné¢ na dychaci cesty, proto jsou slézy vyuzivané predevSim pii
zanétech a nachlazenich, predevsim pak pfi suchém, drazdivém a bolestivém kasli. Podobny
ucinek pak maji slézy na travici ustroji, a proto jsou vyuzivany pii viedovych onemocnénich a
K tlumeni stievnich obtizi (Bednarova 2015).

Vana (2004) uvadi, ze ddvkovani slezu lesniho pro koné je 20 — 40 g denné.

3.6.5.13Salv¢j 1ékaiska (Salvia officinalis L.)

Dle Bednarové (2015) 1ze nat’ a listy Salvéje vyuzit mnoha zpiisoby, protoze G€inné latky
mocovych cest nebo zaZivaciho ustroji. Salvjovym odvarem se zevné omyvaji nehojici se
rany. Kloktani poméha pti bolestech krku, anginé, zanétech Ustni dutiny nebo pfi krvaceni
dasni. Dle Vani (2004) se vyuziva také pti zanétu hrtanu a hornich cest dychacich.

Davkovani salvéje 1ékaiské pro koné na den je 25 — 60 g (Vana 2004), avsak s ohledem
na toxicky thujon v Salvéji obsazeny by se neméla uzivat ve velkych davkach (Bednafova

2015).

3.6.5.14Y zop 1ékaisky (Hyssopus officinalis L.)

Odvar z nati yzopu lékatského plisobi antisepticky, antiastmaticky a téz proti kieCovym
bolestem traviciho traktu. Osvézuje celkové organismus a piisobi tonicky na nervovou
soustavu. Inhala¢né se vyuziva pfi onemocnénich dychaciho traktu a pfi kardiovaskularnich
chorobach (Zentrich 1991). Dle Vani (2004) odhleniuje a zejména u koni je vyuZivan pfti kasli.
Ma téz protizanétlivy ucinek a to predevsim v travicim traktu. Dle Vollstedta (2015) jsou
ptipravky, ve kterych byl yzop obsaZen G¢inné pii snizovani dechové frekvence u koni.

Davkovani yzopu lékaiského pro koné je hrst byliny na dva litry vody (Vana 2004).
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4 Metodika

4.1 Koné zaiazeni do pokusu

Vyhodnoceni pokusu probéhlo na celkem deseti rekreacné vyuzivanych konich, pfi¢emz
osm koni trpé€lo riznymi dychacimi obtizemi a dva koné¢ byli klinicky zdravi. Koné pochazeli
z ruznych stdji, predev§im ze sttedoceského kraje (celkem Sest koni) a z kraje karlovarského
(celkem cCtyfi kong) a byli v rliznych rezimech ustijeni (celkem sedm koni v rezimu
pastevnim a tfi kon¢ v rezimu pfes den vyb¢h na noc box). Konim po dobu pokusu nebyl
ménén rezim ustajeni ani misto ustajeni.

Experimentalni ¢ast probihala v obdobi od fijna 2018 do tnora 2019, vzdy v misté
ustajeni kong.

U vSech koni byly alespoii 14 dni pfed zapocetim pokusného sledovani vysazeny

veskeré bylinné preparaty a v dob¢ kiry nebyly zadné jiné bylinné pfipravky nasazeny.

4.2 Charakteristika koni zarazenych do pokusu

Kun ¢. 1 je 21leta klisna bez plemenné piislusnosti, teplokrevného typu. Ustdjena je ve
sttedoCeském kraji Vv reZimu pfes noc box a pies den vybch. Pfi zatézi kasle a zrychlené
dycha, byla ji diagnostikovana duSnost.

Kun ¢. 2 je 1lletd klisna ceského teplokrevnika. Ustijend je ve stfedoCeském kraji
vrezimu pastevniho ustijeni. Pfi zatézi kaSle a znosu ji vytéka bily hlen. Byla ji
diagnostikovéna alergie na vétSinu pyld, roztoct i senny prach, dle oSetfujiciho veterinarniho
lékafe ma zvySenou klidovou dechovou frekvenci. Byly ji aplikovany davky vakcin proti
alergii.

Kin €. 3 je 23lety valach bez plemenné piislusnosti, teplokrevného typu. Ustdjen je
V rezimu ptes noc venkovni otevieny box a pres den vybeh. Valach kasle pii zatézi i v klidu,
byla mu diagnostikovana dusnost.

Kin ¢. 4 je 21letd klisna Ceského teplokrevnika. Ustdjena je v karlovarském kraji
VvV rezimu pastevniho ustajeni. Klisna je dusna ptiblizn€ od jedenéactého roku zivota z divodu
nevhodného zootechnického stavu predchoziho ustdjeni, kde byl piebytek ¢pavku. Jedenkrat
tydné dostava ordlné 1€k dexametazon ze skupiny kortikosteroidnich latek.

Kan ¢. 5 je 22leta klisna cCeského teplokrevnika. Ustijena je v karlovarském kraji

VvV rezimu pastevniho ustdjeni. Klisna je dusna pftiblizné od dvanactého roku zivota z divodu

32



nevhodného zootechnického stavu ptredchoziho ustajeni kvili piebytku ¢pavku. Jedenkrat
tydné dostava oralné 1€k dexametazon ze skupiny kortikosteroidnich latek.

Kun ¢. 6 je 14leta klisna ¢esko-moravského belgika. Ustajena je v karlovarském kraji
Vv rezimu pastevniho ustdjeni. Klisn¢ byla piiblizn¢ v devatém roce zivota diagnostikovana
alergie na fepku a senné roztoCe. Pfi lehce zvySené zatézi kasle. Jedenkrat tydné dostava
oralné 1€k dexametazon ze skupiny kortikosteroidnich latek.

Kun ¢. 7 je 8leta klisna norického koné. Ustajena je v karlovarském kraji v rezimu
pastevniho ustdjeni. Klisné byla v Sestém roce Zivota diagnostikovana dusnost. Jedenkrat
tydné dostava oralné 1€k dexametazon ze skupiny kortikosteroidnich latek.

Kun €. 8 je 10leta klisna, kiizenec quarter horse a ceského teplokrevnika. Ustajend je ve
sttedoCeském kraji v rezimu pastevniho ustdjeni. Byla ji diagnostikovana duSnost, avSak
zachvaty dusnosti pfichazeji v epizodach a jsou obdobi, kdy je Klisna zcela bez ptiznaku.

Kun €. 9 je 9lety hiebec pura raza espanola. Je ustijen ve stiedoCeském kraji v rezimu
pies noc box a pres den nepravidelné ve vybshu. Hiebec mél pied importem do Ceské
republiky ve Spanélsku potize s dechem, endoskopické vyseteni plic viak neukazalo zadnou
anomalii ¢i nemoc, je tedy povazovan za zdravého koné. Piesto pii vysoké zatézi dle
majitelky lehce chrapti.

Kun ¢. 10 je 10lety valach anglického plnokrevnika. Je ustdjen ve stfedoCeském kraji

Vv rezimu pastevniho ustdjeni. Valach nejevi Zadné znamky onemocnéni dychaci soustavy.

4.3 Charakteristika bylinného pripravku

K experimentalni casti této diplomové prace byl pouzit veterinarni dieteticky piipravek
HERBAL HORSE NR°2 DYCHANI, vyrobcem je firma White Grant s.r.0. Smés obsahuje
list jitrocele kopinatého, plod anyzu vonného, kofen proskurniku lékaiského, koten 1€kofice
lysé, kvét divizny velkokvété a kvét slézu maurského.

Ptipravek je ur¢en pro podporu dychaci soustavy. Jedna se o smés suSenych bylin, ktera
usnadiiuje vykaslavani, napomahd rozpoustét husty hlen, zklidnuje sliznice dychacich cest a
prudusek, astmatu a alergiich na prach a seno.

Ptipravek se podava prostfednictvim krmiva. Pfed podanim se doporucuje pielit horkou,
pifipadné teplou vodou, a po vychladnuti vmichat do krmné davky, nebo Ize vmichat do krmné
davky v suchém stavu. Pfi akutnich obtiZich ¢i jako jednordzova kira, se podava denné po
dobu 4 tydni 50 g bylin na koné o zivé hmotnosti 600 kg, pro pony je davka polovi¢ni.
Dlouhodobé davkovani pro koné o zivé hmotnosti 600 kg je 30 g na den, pro pony 20g.
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Déavkovani je nutno pfizpusobit zivé hmotnosti zvifete. Bylinky je mozné podavat
dlouhodobé, avsak pro zachovani jejich tc¢innosti je doporuceno po 5 — 6 tydnech na 2 — 3
tydny jejich podavani prerusit. Pfipravek je urcen pouze pro zvirata.

Bylinny piipravek byl vSem konim nasazen jako intenzivni jednorazova kiira po dobu
dvaceti osmi dni.

Denni davka pro jednotlivé koné¢ byla upravena dle jejich aktualni vahy podle

nasledujiciho vzorce. Denni davka bylin byla zaokrouhlena vzdy na celé gramy.

Denni davka bylin (g) = [hmotnost koné (kg) / 600] x 50

Viaha koni byla vypoctena dle vzorce, ktery uvadi Novak et Shoveller (2008). Obvod

hrudniku byl méten paskou, délka téla byla métena hiilkou.

Hmotnost koné (kg) = [obvod hrudniku® (cm) x délka téla (cm)] / 11,880

Tabulka 2 Seznam sledovanych koni se zméfenou délkou téla a obvodem hrudniku,

vypoctenou vahou a denni davkou bylinné smési

S
Kun ¢. 1 193 cm 159 cm 498 kg 4159=42¢
Kun €. 2 207 cm 183 cm 660 kg 55¢
Kin & 3 176 cm 159 cm 415 kg 3459=35¢
Kun ¢. 4 190 cm 172 cm 523 kg 4359=44¢g
Kun €. 5 194 cm 161 cm 510 kg 4259=43¢
Kun €. 6 225 cm 164 cm 699 kg 58,259 =58¢
Kun €. 7 231 cm 181 cm 813 kg 67,759 =68¢
Kiin ¢. 8 193 cm 173 cm 552 kg 46 g
Kun €. 9 187 cm 153 cm 450 kg 37,59=38¢g
Kun ¢. 10 191 cm 167 cm 513 kg 42,759 =43¢

Konim byla smés bylin podavana v jadrném krmivu v suchém stavu nebo lehce
navlhéend, nebyla vS§ak louhovana v horké ¢i studené vodé.
Byliny byly odvdzeny do uzaviratelnych plastovych sackti na homologované vaze

s presnosti na 0,1 g.
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4.4 Metodika provedeni méreni dechové frekvence

Dechova frekvence byla vSem konim méfena celkem tfikrat. Prvni méfeni probéhlo
jeden den pfed nasazenim bylinné kiry, druhé méfeni probéhlo ¢trnacty den kury a tieti
meéteni probéhlo dvacaty osmy, tedy posledni, den kry.

Dechova frekvence byla méfena v klidu a bezprostfedn¢, maximalné vSak do patnacti
sekund, po aktivité kon¢, ktera byla vzdy pfizptisobena fyzické kondici a zdravotnimi stavu
koné¢ po konzultaci s majitelem ¢i oSetfovatelem koné. Dechova frekvence v klidu byla
meéfena pied praci na klidném a koni znamém misté v dobé, kdy kan pired praci odpocival a
byl pokojny.

Opohybovani koné bylo pfi prvnim méfeni zaznamenavano Casovacem s piesnosti na
vtefiny a pfi dalSich dvou métenich bylo opohybovani provadéno shodné jako pfi prvnim
méfeni S rozdilem maximalné do péti sekund.

Béhem zatéze byly zaznamenavany dalsi projevy onemocnéni dychacich cest, konkrétné
kasel a vytok hlenu z nozder. Piipadny kasel koné byl zaznamenan spolu s tim, v jakém chodu
ktn kaslal. Pfed zatézi a po zatézi byly prohlédnuty nozdry koné a zaznamenan ptipadny hlen
a jeho barva.

Zaroven byla zaznamenavdna vzdusnd teplota a relativni vlhkost vzduchu
pomoci mobilni aplikace Klara v aktualni poloze mobilniho telefonu.

Dechova frekvence byla méfena pohledem, jak bylo popsano v kapitole 3.4.3.1.

4.5 Statistické metody

Pro zhodnoceni zakladnich popisnych statistik byl pouzit program Excel 2010
(Microsoft Office). V tomto programu byly téZ zpracovany tabulky a grafy.
Pro zhodnocenti statisticky vyznamnych rozdili mezi méteni 1 az 3 v klidu a 1 az 3 po

zatézi u koni s onemocnénim dychaci soustavy a u kontrolnich koni byl vyuzZit program

STATISTICA 12 (StatSoft).
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S5 Vysledky

V tabulkach 3 az 12 jsou uvedeny vysledky méfeni dechové frekvence koni €. 1 az 10.
Kong¢ ¢. 1 az 8 trpéli riznymi dychacimi obtizemi, pfedevSim dusnosti ¢i alergii. Koné ¢. 9 a

10 jsou bez klinickych obtizi spojenych s dychdnim a jsou tedy kontrolni skupinou.
51 Kuné. 1

Klisna béhem prvniho meéfeni ihned po naklusani tiikrat zakaslala a jiz po dvou
minutach v klusu do Siroka rozsifené nozdry a hlasité frkala.

Béhem druhého méfeni po naklusani zakaslala dvakrat, po minuté a Ctyficeti dvou
sekundéch v klusu méla Siroce rozeviené nozdry. Po zatéZzi klisn€ z nozder vytékal bily hlen.

Tteti méfeni nebyly zaznamenény zadné sledované projevy onemocnéni dychacich cest.

Tabulka 3 Vysledky méfeni u kon¢ ¢. 1 v€etné teploty vzduchu a relativni vlhkosti vzduchu

Meéreni 1 Méreni 2 Meéreni 3
Dechy v klidu: 15 11 8
Dechy po zatézi: 48 33 16
Teplota vzduchu: 16,7 °C 7,6 °C -0,9 °C
Relativni vihkost

45 % 92 % 72 %
vzduchu:
60
50

0 .\

30 \ esmmPoiet dechi v klidu
\ «B=Pocet dechli po zaté7i

20

‘\;

0 T T
Méfeni 1 MéFeni 2 Méfeni 3

Graf 1 Srovnani dechti v klidu a dechti po zatézi u koné ¢. 1
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5.2 Kuné. 2

Klisna pfi prvnim meéfeni ve cvalu po dvou minutich a tficeti sekundach tiikrat
zakaslala a béhem zatéze ji z nozder vytékal bily hlen.

Pii druhém meéfeni ihned po nacvalani osmkrat zakaslala a béhem zatéze ji z nozder
vytékal bily hlen.

Pfi tfetim meéfeni po tfech minutdch a Ctyficeti péti sekundach ve cvalu osmkrat
zakaSlala a po zatézi ji z pravé nozdry vytékal bily hlen. Klisna byla béhem tohoto méteni

rozrusena, a proto je mozné, zZe jsou vysledky méfeni zkreslené.

Tabulka 4 Vysledky méfeni u kon¢ €. 2 v€etné teploty vzduchu a relativni vlhkosti vzduchu

Meéreni 1 Meéreni 2 Meéreni 3
Dechy v klidu: 19 10 12
Dechy po zatézi: 42 34 45
Teplota vzduchu: 8,8 °C 3,7°C 10,3 °C
Relativni vlhkost

88 % 80 % 78 %
vzduchu:
50

o B A
SR

30

25 e=g==Pocet dechd v klidu

20 \ ef==pocet dechl po z4téFi
15
- v

Méfeni 1 Méfeni 2 Méfeni 3

Graf 2 Srovnani dechti v klidu a dechii po zatézi u koné €. 2
5.3 Kiné. 3

U valacha byl zaznamenan béhem vsech tii méteni prihledny vytok z nozder po zatézi.
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Tabulka 5 Vysledky méfeni u kon¢ ¢. 3 v€etné teploty vzduchu a relativni vlhkosti vzduchu

Méreni 1 Méieni 2 Méieni 3
Dechy v klidu: 9 7 7
Dechy po zatézi: 25 23 17
Teplota vzduchu: -2,8°C 43°C 3,8°C
Relativni vlhkost

67 % 75 % nedostupné
vzduchu:

30

25 .\-\
20

Nu

15

10

———

Méfeni 1 Méfeni 2 Méfeni 3

e=ge=Podcet dechl v klidu
=fi=pocet dechl po zaté7i

Graf 3 Srovnani dechti v klidu a dechti po z4tézi u koné €. 3

54 Kundc.4

U klisny béhem méfeni ¢islo jedna a tfi nebyly zaznamenany zadné sledované projevy

onemocnéni dychacich cest.

Pted druhym méfenim méla prihledny vytok z pravé nozdry.

Tabulka 6 Vysledky méteni u koné €. 4 vcetné teploty vzduchu a relativni vlhkosti vzduchu

Meéreni 1 Meéreni 2 Meéreni 3
Dechy v klidu: 17 29 10
Dechy po zatézi: 27 43 15
Teplota vzduchu: 3,9°C 8,2°C 4,1 °C
Relativni vlhkost

83 % 86 % 88 %
vzduchu:
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Graf 4 Srovnani dechti v klidu a dechti po zatézi u koné ¢. 4

5.5 Kuné.5

U klisny byl pouze po druhém méteni zaznamenan bily vytok z obou nozder.

Tabulka 7 Vysledky méteni u koné €. 5 véetné teploty vzduchu a relativni vlhkosti vzduchu

20 % \

15 \ ‘

10 \
»

Méfeni 1 Méfeni 2 Méfeni 3

Méieni 1 Méfieni 2 Méfieni 3
Dechy v klidu: 26 24 7
Dechy po zatézi: 34 38 18
Teplota vzduchu: 3,9°C 8,2°C 4,1 °C
Relativni vihkost
veduchu: 83 % 86 % 88 %
40
15 *?Aﬁ
30
25— — \

asgumPocet dechd v klidu
=fi=pocet dechl po zatézi

Graf 5 Srovnani dechtl v klidu a dechii po zatézi u koné €. 5
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5.6 Kunc.6

Klisna béhem vsech tfi méteni kaslala ihned po naklusani. Pfi prvnim méfeni zakaslala

jedenactkrat, pii druhém méfeni osmkrat a pti poslednim méteni pétkrat.

Tabulka 8 Vysledky méfeni u koné ¢. 6 v¢etné teploty vzduchu a relativni vlhkosti vzduchu

Meéreni 1 Meéreni 2 Meéreni 3
Dechy v klidu: 23 39 11
Dechy po zatézi: 38 44 21
Teplota vzduchu: 3,9°C 8,2°C 4,1 °C
Relativni vlhkost

83 % 86 % 88 %
vzduchu:
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Graf 6 Srovnani dechti v klidu a dechti po zatézi u koné ¢. 6

5.7 Kunéc.7

U klisny nebyly zaznamendny Zadné ze sledovanych projevli onemocnéni dychacich

cest béhem vsech tfi méfeni.
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Tabulka 9 Vysledky méfeni u kon¢ ¢. 7 v€etné teploty vzduchu a relativni vlhkosti vzduchu

Méreni 1 Méieni 2 Méieni 3
Dechy v klidu: 34 32 9
Dechy po zatézi: 62 52 17
Teplota vzduchu: 3,9°C 8,2°C 4,1 °C
Relativni vlhkost

83 % 86 % 88 %
vzduchu:
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Graf 7 Srovnani dechti v klidu a dechti po zatézi u koné ¢. 7

5.8 Kun¢. 8

Klisna pfi prvnim méfeni ihned po naklusani jednou zakaslala.
Pti druhém méfeni klisna zakaSlala dvakrat v kroku po dvou minutach a jednou ihned
po naklusani.

Pti tfetim méfeni zakasSlala ithned po naklusani dvakrat.

Tabulka 10 Vysledky méfeni u koné ¢. 8 véetné teploty vzduchu a relativni vlhkosti vzduchu

Meéreni 1 Meéreni 2 Meéreni 3
Dechy v klidu: 17 12 16
Dechy po zatézi: 21 25 24
Teplota vzduchu: 1,6 °C 2,1°C 4,8 °C
Relativni vlhkost

69 % 83 % 66 %
vzduchu:
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59 Kuané.9

U hiebce nebyly zaznamenany zadné ze sledovanych projevii onemocnéni dychacich
cest béhem vSech tii méteni, coz bylo pfedpokladano vzhledem k tomu, Ze kliii nejevi projevy
onemocnéni dychaci soustavy.

Pti méteni Cislo dva byl vSak kun pfi praci rozruSeny a proto je mozné, ze jsou vysledky

méfeni zkreslené.

Tabulka 11 Vysledky méfeni u koné ¢. 9 v€etné teploty vzduchu a relativni vlhkosti vzduchu

Meéreni 1 Meéreni 2 Meéreni 3
Dechy v klidu: 16 12 11
Dechy po zatézi: 28 32 22
Teplota vzduchu: 0,7 °C 6,4 °C 4,8 °C
Relativni vlhkost

82 % 82 % 83 %
vzduchu:
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5.10 Kun €. 10

U valacha nebyly zaznamenany zadné ze sledovanych projevii onemocnéni dychacich
cest béhem vSech tii méteni, coz bylo pfedpokladano vzhledem k tomu, Ze kil nejevi projevy

onemocnéni dychaci soustavy.

Tabulka 12 Vysledky méfeni u koné ¢. 10 veetné teploty vzduchu a relativni vlhkosti vzduchu

Méreni 1 Meéreni 2 Méreni 3
Dechy v klidu: 10 11 9
Dechy po zatézi: 23 21 19
Teplota vzduchu: -2,2°C -0,5°C -1,7°C
Relativni vlhkost

73 % 82 % 84 %
vzduchu:
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5.11 Souhrn v§ech méreni dechové frekvence

V tabulce 13 jsou uvedeny vysledky méteni dechové frekvence u vSech méfenych koni
pfi métfeni jak v klidu, tak po zatézi. Koné, ktefi nejevi znamky onemocnéni dychaci

soustavy, jsou Vv tabulce barevné odliSeni Sedou barvou.

Tabulka 13 Souhrn méfeni dechové frekvence vsech koni

Méfeni1 | Méfeni2 | Méfeni3 | Méfeni1l | MéFeni2 | Méfeni3
v klidu v klidu v klidu po zatéZi | po zatéZi | po zatézi

Kun ¢. 1 15 11 8 48 33 16

Kin &. 2 19 10 12 42 34 45

Kin ¢. 3 9 7 7 25 23 17

Kun ¢. 4 17 29 10 27 43 15

Kin €. 5 26 24 7 34 38 18

Kiin ¢. 6 23 39 11 38 44 21

Kun ¢&. 7 34 32 9 62 52 17

Kun ¢. 8 17 12 16 21 25 24

Kun ¢. 9 16 12 11 28 32 22

Kin ¢.10 | 10 11 9 23 21 19
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5.12 Zakladni popisné statistiky

Zakladni popisné statistiky byly vypocitany v programu Microsoft Excel 2010 pomoci

funkce analyzy dat.

Tabulka 14 Zakladni popisné statistiky U koni se znamkami onemocnéni dychaci soustavy

Méreni 1 Méreni 2 Méreni 3 Meéreni 1 Meéreni 2 Méreni 3
v klidu v klidu v klidu po zatézi | po zatézi | po zatézi
Pramér 20,0+2,69 | 20,5+4,26 | 10,0+1,07 | 37,1+4,78 | 36,5+3,47 | 21,6+3,49
Minimum | 9 7 7 21 23 15
Maximum | 34 39 16 62 52 45
Variaéni
o 38,0789 % | 58,7105 % | 30,2372 % | 36,4366 % | 26,8836 % | 45,7071 %
koeficient

Tabulka 15 Zakladni popisné statistiky U koni z kontrolni skupiny

Méreni 1 Méreni 2 Méreni 3 Meéreni 1 Meéreni 2 Meéreni 3
v Klidu v Klidu v klidu po zatéZi | po zatézi | po zatézi
Prumér 13,0£3,00 | 11,5+0,50 | 10,0+1,00 | 2554250 | 26,5+5,50 | 20,5+1,50
Minimum | 10 11 9 23 21 19
Maximum | 16 12 11 28 32 22
Variacni
o 32,6357 % | 6,1488 % 14,1421 % | 13,8648 % | 29,3516 % | 10,3479 %
koeficient

Dle varia¢nich koeficientli je moZzné fici, Ze vSechny soubory, aZ na soubor ,,méfeni 2
Vv klidu* u kontrolni skupiny koni, nejsou homogenni, protoze varia¢ni koeficient je vetsi nez
10 %.

5.13 Analyza rozptylu

V programu Statistica 12 byla provedena analyza rozptylu (jednofaktorova ANOVA).
Byl proveden Tukeyltv HSD test, aby bylo mozné zjistit, zda existuji statisticky vyznamné
rozdily mezi jednotlivymi méfenimi ¢i nikoliv.

Me¢fteni, u kterych byly zjistény statisticky vyznamné rozdily, jsou v tabulce 16

oznaceny ¢ervenou barvou.
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Tabulka 16 Analyza rozptylu vSech méfeni, Tukeytv HSD test

Tl}keyﬁv HSD test; proménna Dechy; Priblizné pravdépodobnosti pro post hoc testy Chyba: meziskup.
PC = 87,932, sv = 48,000, o = 0,05

M1K [M2K |M3K |M1z [M2Z |M3zZz |M1K [M2K [M3K |M1zZz |M2Z [M3Z
Zatez |N N N N N N z z A z z VA
20,000 |20,500 |10,000 |37,125 |36,500 {21,625 |13,000 (11,500 (10,000 |25,500 |26,500 |20,500

1,0000010,60311|0,02813{0,04015 (1,00000 (0,9982310,99061 |0,967620,99981 |0,99911 |1,00000

M1K
N

M2K
N

M3K
N

M1z
N

M2z
N

M3z
N

M1K
Z

M2K
Z

M3K
Z

M1Z
Z

M2z
Z

M3z
Z

Cervené oznacené hodnoty znamenaji statisticky vyznamny rozdil mezi srovnavanymi skupinami

1,00000 0,5310410,0374110,052881,00000 (0,99671 [0,98522 (0,95449 (0,999930,99957 |11,00000

0,60311|0,53104 0,00015/0,000170,376791,00000 (1,00000 (1,00000 (0,631340,540310,95449

0,0281310,0374110,00015 1,0000010,0690010,07822(0,04725(0,02765 |0,91205(0,95067 |0,52895

0,04015/0,05288|0,00017|1,00000 0,0949810,09557|0,05852|0,03467(0,93793 (0,96762 [0,58592

1,00000(1,00000 (0,37679 [0,069000,09498 0,9894410,96464|0,912050,99999 (0,99994 (1,00000

0,9982210,99671{1,00000(0,07822 [0,09557 0,98944 1,00000 (1,00000 (0,97025 [0,94917 (0,99962

0,9906110,98522 |1,00000 (0,04725 [0,05852 [0,96464 [1,00000 1,00000/0,9354110,900810,99795

0,9676210,954491,00000 (0,02765 (0,03467 0,91205 [1,00000 [1,00000 0,879880,83088 (0,99225

0,9998110,999930,63134 (0,91204 0,93793 {0,99999 (0,97025 |0,93541 0,87988 1,0000010,99999

0,9991110,99957 (0,54031 (0,95067 0,96762 0,99994 |0,94917|0,90081 |0,83088 |1,00000 0,99996

1,0000011,000000,9544910,528950,58592 [1,00000 (0,99962 (0,99795 [0,99225 [0,99999 |0,99996

5.14 Subjektivni nazory majiteli koni po skonéeni kury

Majitelé ¢i oSetiovatelé koni po skoneni kiry vyjadfili svllj subjektivni nazor na
dychaci obtize konkrétniho koné¢.

Nazory na uc¢innost bylinné kiry rtznily. U koni €. 2, 8 a 10 majitelé nevid€li zadny
rozdil.

U koné ¢. 1 majitelka vid€la velké zlepSeni jiz po tydnu od nasazeni kiiry, kdy klisna
prestala kaslat, méla vétsi chut’ do prace a tolik se nezadychavala. Dle majitelky se klisniny
dychaci obtize stale lepsily, az témét vymizely po skonceni ktry.

U koné €. 9, tedy zdravého hiebce dle majitelky zcela vymizelo chrapténi pfi vyssi
ZatéZi.

U koni €. 4, 5, 6 a 7 majitelé 1 oSetfovatelé vidéli pouze mirné zlepSeni.

U koné €. 3 zaznamenala majitelka mirné zlepSeni az ke konci kiry.
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6 Diskuze

Z tabulky 13 je patrné, ze pti méfeni 1 v klidu u koni s onemocnénim dychaci soustavy
se v rozmezi 8 — 16 dechd za minutu, coz je klidova dechova frekvence u dospélého zdravého
koné popsana v kapitole 3.4.3, pohybovali pouze dva kon¢ z celkem osmi. Pii druhém meéteni
se vV tomto rozpéti pohybovala dechova frekvence Ctyt koni. Pfi tietim méfeni v rozmezi 8 —
16 decht v klidu za minutu kolisala dechova frekvence jiz u vSech osmi métenych koni.
Dechova frekvence kontrolnich koni se v rozpéti dospélého zdravého koné dle predpokladu
pohybovala ve vSech tiech métenich.

Nejvyraznéjsi rozdily je mozno v tabulce 13 vysledovat u koné ¢islo 7, kterému se
dechova frekvence u méteni 3 oproti méteni 1 v klidu snizila o 25 dechii za minutu a dechova
frekvence po zatézi klesla o 45 dechd za minutu. Vzhledem k tomu, ze pocasi bylo pii obou
meéfenich velmi podobné, je mozné dojit k zaveru, Ze klisna na podévani bylinného ptipravku
reagovala velmi dobfe a jeji zdravotni stav se znacné zlepsil.

Podobné odlisnosti jsou v tabulce 13 patrné také u koné ¢islo jedna, predevsim pak u
meéfeni 1 a 3 po zatézi, jez jsou rozdilné o 32 dechd za minutu. U méteni v klidu nejsou
vyrazné rozdily. Avsak z tabulky 3 je mozné pozorovat, ze doslo k vyraznému snizeni teploty
vzduchu. Je tedy mozné, ze v tomto piipadé méla teplota vzduchu vliv na naméfené hodnoty.
Ovsem klisna pfi prvnich dvou métenich kaslala a méla do Siroka rozsifené nozdry a u méfeni
ttetiho pak zadny z téchto projevii onemocnéni dychaci soustavy nebyl zaznamenan. Také dle
subjektivniho hodnoceni majitelky se stav klisny vyrazné zlepsil a po skonceni kiry témér
zcela vymizel kasel i ztizené dychani. Je tedy pravdépodobné, ze bylinna kira zlepSila
zdravotni stav klisny, avSak s ohledem na vnéjsi vlivy to nelze jednozna¢né potvrdit.

Pfi porovnani hodnot méfeni 1 a 2 v klidu v tabulce 14 je mozno sledovat mirné zvySeni
priméru a maxima a mirné snizeni minima dechové frekvence. Mezi témito dvéma métenimi
tedy nejsou vyrazné odliSnosti. OvSem pii srovnani méfeni 1 a 3 v klidu, je mozné pozorovat
snizeni praméru dechové frekvence 0 polovinu a maximalni pocet dechii dokonce o vice nez
polovinu a mirné snizené minimum. Obdobné je srovnani méfeni 2 a 3 v klidu. Z vyse
uvedeného se da usuzovat, ze je vhodné dodrzovat pokyny vyrobce a zachovat doporu¢enou
dvaceti osmi denni délku kiry a to kvili jeji t€innosti. Tento zavér je mozné dedukovat proto,
ze viditelné rozdily jsou az u tfettho meéteni v klidu, kdy byla kiira dle pokynii vyrobce
kompletni.

Lehce klesajici tendenci u primérného poctu dechl a snizeni maximalniho poctu decht

je mozné sledovat U srovnani méfeni 1 po zaté€zi a méfeni 2 po zatézi Vv tabulce 14, ovSem
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miniméalni dechovéa frekvence byla lehce zvysend. V téze tabulce je pak pti porovnani méteni
1 po zatézi a méfeni 3 po zatézi viditelné snizeni poctu primérné dechové frekvence o téméer
polovinu a taktéz hodnoty minimalni a maximalni dechové frekvence jsou klesajici. Pfi
porovnani méfeni 2 po zat€zi a méteni 3 po zatézi se da usuzovat taktéz klesajicich hodnot
pruméru, maxima i minima dechové frekvence. Métfeni dechové frekvence po zatézi tedy ma
podobnu tendenci ve srovnani s méteni klidové dechové frekvence u koni trpicich dychacimi
obtiZzemi.

U koni z kontrolni skupiny bylo piedpokladano, ze by se jednotlivd méfeni neméla
vyrazng lisit vzhledem k tomu, ze kon¢€ netrpi onemocnénim dychacich cest a bylinna kiira by
tedy neméla mit vyrazné ti¢inky. Kun ¢islo 9 z kontrolni skupiny byl pii méteni 2 v klidu i po
zatézi rozrusen a proto mohou byt vysledky méteni zkreslené. Piesto je z tabulky 15 viditelné,
ze dechova frekvence po zatézi je lehce klesajici, dechova frekvence v klidovém stavu pak
zUstava témet nemeénna.

Pti porovnani tabulky 14 a tabulky 15 je mozné zpozorovat, ze prumérny pocet dechti a
maximalni pocet dechii u méfeni 1 a 2 v klidu je u koni s onemocnénim dychaci soustavy
pfiblizné o polovinu vyssi, nez u méfeni 1 a 2 v klidu u koni kontrolnich. Avsak hodnoty
prumérného poctu dechové frekvence u koni nemocnych a kontrolnich koni se pii méfeni 3 v
klidu vyrovnavaji na hodnoté 10, minimum je dokonce niZ§i a maximum pouze o 5 dechil za
minutu vys$§i. Z toho je mozné usuzovat, Ze namétené hodnoty u koni s onemocnénim dychaci
soustavy se po Ctyrtydenni kiife blizi hodnotdm naméfenym u klinicky zdravych koni.

Ze srovnani métfeni 1 po zatézi u koni s onemocnénim dychaci soustavy a méfeni 1 po
zatéZi u kontrolnich koni v tabulce 14 a v tabulce 15 je mozné vysledovat, Ze pruimérny pocet
dechil za minutu 1 maximalni hodnoty dechové frekvence jsou pomérné rozdilné, konkrétné o
11,6 decht u primérné dechové frekvence a 34 dechii za minutu u maximalni hodnoty
dechové frekvence. OvSem u méfeni 3 po zatézi u koni s onemocnénim dychaci soustavy a
zdravych koni se hodnoty v priméru 1isi pouze o 1,1 dechu za minutu a maximalni pocet
dechové frekvence o 23 dechli za minutu. Pokud pomineme méfeni 3 u koné ¢islo 2, protoze
jak jiz bylo zminovano, klisna byla pfi tomto méfeni rozrusena, pak by byla maximalni
naméefena dechova frekvence 24 dechli za minutu a rozdil mezi maximalnimi namétenymi
hodnotami by byly pouhé 2 dechy. Minima jsou u kontrolnich koni vyssi u méfeni 1 a 3 po
zatézi, u méfeni 2 po zatézi je pak minimum nizs$i. Vy$§i minimalni namétenou dechovou
frekvenci maji kontrolni koné pravdépodobné proto, ze byli v lepsi kondici a tomu také
odpovidala jejich zatéz — v porovnani s konmi s onemocnénim dychaci soustavy byla zatéz asi

dvakrat vyssi. ZvysSe uvedeného je mozné usuzovat podobny zavér, jako u srovnani
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klidovych dechovych frekvenci, a to ze se hodnoty dechové frekvence po skonceni bylinné
ktry u nemocnych koni také pfiblizuji hodnotdm namétenym u koni klinicky zdravych.

Mezi méfenim 1 v klidu a méfenim 1 po zatézi u koni trpicich onemocnénim dychaci
soustavy byl zjistén statisticky vyznamny rozdil na hladin€ vyznamnosti o = 0,05. AvSak mezi
dal§imi po sob¢ jdoucimi méfenimi v klidu a po zatézi (2 a 2; 3 a 3) u téchto koni jiz
statisticky vyznamny rozdil nebyl. U koni z kontrolni skupiny nebyl statisticky vyznamny
rozdil mezi ani jednim z po sobé& nasledujicich méfeni v klidu a po zéatézi. Z toho se da
usuzovat, ze u koni, ktefi netrpi onemocnénim dychacich cest, by mezi méfenimi statisticky
vyznamny rozdil byt nemél, a tedy ze se stav koni po podani ptipravku zlepsil.

Statisticky vyznamny rozdil na hladiné vyznamnosti o = 0,05 byl téZ shledan u koni
s onemocnénim dychaciho aparatu mezi métenimi 3 v klidu a méfenimi 1 a 2 po zatézi. Avsak
mezi méfenim 3 vklidu a 3 po zatézi jiz statisticky vyznamny rozdil nebyl. To je
pravdépodobné zpiisobeno tim, ze dechova frekvence namétend u sledovani 1 a 2 po zatézi
byla primérné vyssi, nez u méteni 3 po zatézi. Je tedy ziejmé, ze se stav pii méteni 3 po
zatézi u koni s onemocnénim dychaci soustavy zlepsil, protoze mezi méfenimi 3 v klidu a po
zatézi 1 a 2 je statisticky vyznamny rozdil, ale mezi méfenim 3 v klidu a 3 po zatéZi jiz neni.

Stejné tak ze zjisténi vyznamného statistického rozdilu na hladin€ vyznamnosti o = 0,05
u méfeni 1 v klidu a méfeni 2 po zatézi a téz u méteni 2 v Klidu a méfeni 1 po zatézi u koni
s onemocnénim dychaci mizeme usuzovat, ze paklize nebyl zjiStén vyznamny statisticky
rozdil mezi métenimi 1 a 2 v klidu a méfenim 3 po zatéZi, pak se stav koni zlepsil.

Zvyse zjisteného je mozno usoudit, Ze podavany bylinny veterinarni dieteticky
ptipravek HERBAL HORSE NR°2 DYCHANI ma pozitivni vliv na respiraéni onemocnéni
koni pfi 1écbé ¢i podplirnych terapiich.

Podobného vysledku dosahli ve své studii Pearson et al. (2007), kteti provadéli vyzkum
na konich trpicich rekurentni obstrukci dychacich cest, ackoliv vyuzivali jiného bylinného
ptipravku sjinym slozenim. V této studii konim téz Klesla dechova frekvence, avsSak
V priméru o mnohem méné. To bylo pravdépodobné zpiisobeno pravé rozdilnymi ptipravky,
které byly konim podavany.

Kong, ktefi byli zafazeni méfeni, byli rozdilného pohlavi, plemene, zdravotniho stavu,
véku, kondice i temperamentu a charakteru. Bylo by vhodné méteni opakovat na podobné&jsi
skupin€ koni, aby bylo dosahnuto relevantnéjSich vysledkl. U koné €. 2 pfi méfeni ¢islo 3 a u
koné ¢. 9 pii méteni Cislo 2 bylo patrné silné vzruSeni, pravdépodobné souvisejici s jejich
temperamentem, které muze dle Reece (2011) zvySovat dechovou frekvenci a tim zkreslit

vysledky.
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Taktéz teplota okolniho vzduchu ma vliv na dechovou frekvenci (Reece 2011), coz bylo
patrné u vétSiny koni. Koné ¢islo 4, 5, 6 a 7 byli ustajeni v jedné stdji a méfeni tedy probihalo
ve stejnych podminkach. V den méteni Cislo 2 se teplota vzduchu zvysila o pfiblizné 8 °C
oproti dniim piedchozim, coz se odrazi také ve vysledcich. Podobnou tendenci miizeme vidét
také u koné€ ¢islo 2, kdy se teplota oproti pfedchozim dntim zvysila pfiblizn€ o 5 °C. Bylo by
tedy vhodné méteni opakovat v prostoru suzavienym mikroklimatem, kde by byli koné
ustajeni a téz zatizeni pii stejné teplot¢ a idealn¢ také relativni vlhkosti okolniho vzduchu.

Bylo by také zadouci zvysit pocet kontrolnich koni a obéma skupinam stanovit identické
mnozstvi prace, pro relevantnéj$i porovnani vysledki obou skupin a méfeni opakovat kazdy
den ve stejnou dobu, aby bylo mozné zjistit, ktery den od nasazeni klry je mozné vidét
vyraznéjsi rozdily mezi po sob¢€ jdoucimi méfenimi.

Konim byl do krmiva ptidavan piipravek v suchém stavu. Capasso et al. (2003) uvadi, ze
forma podani ma vliv na rychlost vstfebavani a dostupnost u¢inné latky pro organismus,
pricemz tekuté 1ékové formy se vstiebavaji Iépe a jsou organismem absorbovany rychleji, nez
1¢kové formy v pevné podob¢. Je tedy mozné, Ze podavani piipravku ve formé caje, odvaru,

nalevu, vyluhu, extraktu ¢i tinktury by pfineslo relevantngjsi vysledky.
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[ Zavér

Cilem prace bylo zhodnoceni ucinnosti poddvaného veterinarniho ptipravku, ktery je
doporucovan pii onemocnéni dychacich cest u koni.

Ze zjisténych skuteCnosti a vyhodnoceni vysledkid je mozné usoudit, Ze podavany
bylinny veterinarni dieteticky piipravek HERBAL HORSE NR°2 DYCHANI mé pozitivni
ucinek pii 1écbe respira¢nich onemocnéni koni a vyzkum tak potvrdil pfedem stanovenou
hypotézu.

Bylo by vSak vhodné méieni opakovat za takovych podminek, aby bylo dosazeno co
nejmensiho plsobeni vnéjSich vlivli na dechovou frekvenci. PiedevS§im by bylo vhodné
zajistit pro kon¢ ptihodné a neménné mikroklima, aby nebyla ovlivnéna dechova frekvence
vykyvy venkovnich teplot a relativni vlhkosti. Téz by bylo piihodné vybrat povahové velmi
klidné az flegmatické koné, jelikoZ se pii métenich ukazalo, ze rozcileni ¢i vzruseni koné mé
na jeho dechovou frekvenci vyrazny vliv.

Problematika rozebirana v této diplomové praci je jisté tématem pro dal$i zkoumani a
diskuze. Vhodnym namétem pro tuto oblast mize byt naptiklad detailngjs$i prozkoumani vlivu
jednotlivych lékovych forem vyuZivanych ve fytoterapii na G¢innost bylin, protoZe pfiprava
roztoku ze zkoumaného bylinného piipravku by pravdépodobné jesté zlepsila jeho G¢innost a

je tak mozné, Ze by jeho ptisobeni bylo viditelné jiz pti druhém méfeni.
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9 Seznam pouzitych zkratek a symboli

M1KN
M2KN
M3KN
M1ZN
M2ZN
M3ZN
M1KZ
M2KZ
M3KZ
M1zz
M2z2Z2
M3z2Z

méteni 1 v klidu u koni s onemocnénim dychaci soustavy
méteni 2 v klidu u koni s onemocnénim dychaci soustavy
meéieni 3 v klidu u koni s onemocnénim dychaci soustavy
meéieni 1 po zatézi u koni s onemocnénim dychaci soustavy
méteni 2 po zatézi u koni s onemocnénim dychaci soustavy
méteni 3 po zatézi u koni s onemocnénim dychaci soustavy
meieni 1 v klidu u koni z kontrolni skupiny

méteni 1 v klidu u koni z kontrolni skupiny

méfeni 1 v klidu u koni z kontrolni skupiny

meéteni 1 po zatézi u koni z kontrolni skupiny

méteni 1 po zatézi u koni z kontrolni skupiny

méteni 1 po zatézi u koni z kontrolni skupiny
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10 Samostatné prilohy

Seznam pfiloh
Piiloha 1 Etiketa veterinarniho dietetického ptipravku HERBAL HORSE NR°2 DYCHANI
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