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1. Uvod

Ma bakalaiska prace nese nazev Tébory a kurzy motivované vytvarnou ¢innosti. Podivame
se do historie a vzniku prvnich tabort, jak vznikaly, kolik jezdilo déti, jaka byla pravidla. Jak se
pravidla zménila od pocatku dodnes. Je tabor dnes jesté zajimavy pro déti? A co pobytovy tabor
motivovany vytvarnou ¢innosti? Nechavaji rodice své ratolesti radéji doma na noc, nebo je klidné
nechaji jet na vic dni pryc? Tabory s vytvarnou ¢innosti mohou probihat jako pobytovy tabor stejné
tak jako pfiméstsky. Uvedeme si piiklad harmonogramu tdbora a ptiklady riznych vytvarnych
¢innosti, at’ to na letnim malifském pobytovém tabote, nebo na pfiméstském malifském tabote ve
Stiibfe.

Déle se budu zabyvat kurzy motivovanymi vytvarnou ¢innosti pfi DDM, béhem celého Skolniho
roku. PopiSi, co se na kazdém kurzu tvoftilo, jaky byl cil, struktura, ¢asova dotace. (popt. mohu

vlozit do pfiloh fotky z kurzl, popt., malifskych tdbort)

V soucasnosti se nejvice vénuje teoretické a duchovni strance vytvarné pedagogiky Jiii David, ktery
se hlavné zabyva piinosem zahrani¢ni teorii jednotlivych etap vytvarné pedagogiky v Cechach.
Rudolf Fila sleduje vztah teoretického zkoumani vytvarného dila a praktickych ¢innosti. Karla
Cikénova je reprezentativnim predstavitelem praktické vytvarné metodiky. Jeji knihy jsou velice
zadanym pomuckami. Igor Zhot se vénoval moZnostem interpretace vytvarného dila a inspiraci
volnou uméleckou tvorbou pro vlastni vytvarné ¢innosti mladeze, jak v praktickych vytvarnych
kurzech, tak i v teoretickych publikacich. Jeho piistup dnes vyuziva fada ugitelti v celé Ceské
republice. V 70. letech na podnéty soudobého uméni navazovali iniciatofi svych akci mnoha
vytvarnych aktivit. *

., Presto vSak u nds vytvarnou vychovu posouvame velmi casto do role predmétu s prevahou
relaxacnich ba terapeutickych prvkii a s védomim, Ze Zaci naSich zdkladnich skol jsou v jinych
predmétech pretézovani, omezujeme pozndvaci slozku nasi discipliny. Ale ohlédnéme se do
minulosti a rdzem si uvédomime, ze uz od pravéeku mélo umeni vedle ,, ucelu* eStetického a ryze
zdobného ci , relaxacniho* i znacnou a nékdy i rozhodujici roli poznavaci. Jednou casti onoho
vytvarného poznavani je sam kontakt se svétem, realizovany vytvarnou aktivitou, ale i teoretickou
uvahou, druhy pak premysleni nad sdélenim, které do svych deél ukryli umélci, nebot i oni

promlouvali a promlouvaji 0 svém pozndvani sveta. 2

! HORACEK, R., Galerijni animace a zprostredkovani umeéni, Str. 73.

2 HORACEK, R., Galerijni animace a zprostiedkovani uméni, str. 72.



Volny ¢as

Pojem ,,volny €as* je pojmem modernim, i kdyZ jeho fenomén nalezneme uz od stfedovéku. Tento
pojem vznikl z nutnosti vymezeni volna vuci pracovni dob¢. Diive jsme se mohli setkat s pojmy
jako rekreace, svatek. Negativné nebo pozitivné tak muzeme definovat volny cas. Negativni
definice volného ¢asu vyplyva z vymezeni volného Casu viic¢i pracovni dobé. Pozitivni definice je
vymezeni volného Casu na zaklad¢ vlastni kvality, tady jde o Cas, s kterym si jedinec naklada dle
vlastniho uvéazeni. Volny Cas déle rozliSujeme na volny Cas v Sir§Sim smyslu slova a volny cas v
uz$im smyslu. Volny cas v SirSim smyslu nazyvame veSkery Cas mimo pracovni dobu, vcetné
spanku, jidla, vlastnimi potfebami, péce o své télo, cesty do prace, atd. Volny €as v uzsim smyslu je
Cas, do kterého nepocitame cas, ktery je urceny k praci. Tedy cestu do prace, nutny odpocinek,
spanek, také ¢innosti, které jednotlivec provadi denné (pf. prani, myti nadobi, uklid,...). Wolfgang
Nahrstedt, pfedni predstavitel némecké pedagogiky volného ¢asu, d€li ¢as nejprve na Cas spanku a
Cas bdclosti. Déle ¢as bdélosti na pracovni dobu a na volny ¢as. Empiricky vyzkum volného casu
rozliSuje tzv. me&kké volnocasové aktivity — poslech rozhlasu, sledovani televize. Staly se
samoziejmosti, nepotifebuje k nim zvlastni koncentraci ¢i zaméfeni. A na tzv. tvrdé volnocasové
aktivity — sport. Jsou vysledkem védomé volby. 3

Jitfina Pavkova v knize Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu uvadi: ,, Volny cas je cas, se kterym
¢lovek miize nakladat podle svého uvazeni a na zakladé svych zajmi. Doba, ktera ziistane z 24
hodin po odecteni casu venovaného praci, péci o rodinu a domacnost, o viastni fyzické potreby
vcetné spanku. Cas, ve kterém se miizeme vénovat cinnostem, které mame rddi, bavi nds, prinaseji

“4 Volny Gas déti a mladeze se lidi od volného Gasu

radost a uvolnéni. Chceme a miizeme je délat.
dospélych a ma své specifické zvlastnosti. LiSi se rozsahem, obsahem, mirou samostatnosti a
zéavislosti a nezbytnosti pedagogického plisobeni. Déti maji vétSinou vice ¢asu nezli dospéli, také se
najdou déti, které svilj ¢as neumi vyplnit.

Souvislost mezi vychovou a volnym ¢asem se da vyjadfit:

1) Jako vychova pro volny ¢as, zduraziuje cilové zaméteni v oblasti vychovy. Podstatou je
utvareni a rozvijeni schopnosti, dovednosti, motivace a kompetenci pro hodnotné vyuzivani
volného casu.

2) Vychova ve volném cCase pocita s podminkami, kdy mtze ¢loveék svobodné rozhodovat o

svém volném cCase.

3) Vychova volnym ¢asem oznacuje ¢innost ve volném Case, piislusné instituce, metody a.

$ KAPLANEK, M., Skripta, 2011. str. 9.

* HAJEK, B., HOFTBAUER, B., PAVKOVA, J., Pedagogické ovliviiovéni volného asu, str. 68.
7



formy, které se pouzivaji jako prostiedky vychovy.

S vychovou ve volném ¢ase souvisi zamérné a cilevédomé utvareni zivotniho stylu. Vyuziti volného
asu k tomu patii. Zivotni zpiisob rodiny silné ovliviiuje postoj déti ke skole, vzdélavani a k traveni
volného ¢asu. Vyuzivani volného Casu je jednim ze znaka zivotniho stylu.

Mezi specifické pozadavky v oblasti vychovy mimo vyucovani patii pozadavek pedagogického

ovliviiovani volného Casu a pozadavek dobrovolnosti.

Pedagogika volného ¢asu

., Pedagogika volného casu je jednim z oboru pedagogiky. Je to spolecenskovédni obor, véda o
vychové ve volném case, teorie vychovy ve volném case. “ >
Nékdy se pouzivd vychova mimo vyucovani. Pedagogika volného ¢asu nabyva na vyznamu od
poloviny 20. stoleti.

Vychova je zamérné, cilevédomé, dlouhodobé plisobeni vychovatele na vychovavaného.

2. Tabory motivované vvtvarnou ¢innosti

2.1. Historie a vznik taboru

U7 je tomu néco malo pres 100 let, co se v Cechach poprvé uskuteénil prvni letni tabor pro déti.

wByla sobota 13. cervence 1912. A u Zizkovské realky se prave seslo patndct klukii, aby se spolecné
vydali na 140 km dlouhou pési cestu k Orlovské myslivné u Lipnice nad Sazavou. Byli to chlapci
ruzného véku, schopnosti i socialniho zarazeni. Jejich vedoucim byl Antonin B. Svojsik, zakladatel
Ceského skautingu. Vse potiebné (stany, materidal, a dalsi véci) si vezli s sebou na dvoukoldku, jenz
celkové vazil cca 300 kg. CtyFdenni cesta do orlovského polesi vedla pies Uhiinéves, Kutnou Horu,
Golciiv Jenikov a Svétlou nad Sazavou. Kdyz konecné dosli ke svéemu cili, tak si postavili tabor.
Chlapci zde stravili nadherné ctyri tydny. Ty pritom vyuzili na sport, pohyb v prirodé a fyzické
cviceni. Jidlo si kluci pripravovali sami a pritom se presveédcili, Ze ani jeho opatrovani neni Zadna
hracka. Tabor zaznamenal necekany uspéch, a tak se pristi rok na podobné dobrodruzstvi vydalo jiz

patndct skupin.*°

5 HAJEK, B., HOFTBAUER, B., PAVKOVA, I., Pedagogické ovliviiovini volného casu, str. 67.

6 Dostupné, na: http://liborcermak.blog.idnes.cz/c/281491/Dalsich-nejmene-100-let-klasickych-letnich-taboru.html.



Tabory se zacaly §ifit pfimo kosmickou rychlosti, a to hlavné diky rozkvétu skautskych a mnohych
dalsich podobnych organizaci. Tabory mély vSak mnoho podobného, spani ve stanech, déti
poznavaly tabornické dovednosti, tcely se spousty novych her, poznavaly Zivot v pfirodé a nova,
silnd pratelstvi. Diky tabortim a spani pod stanem vznikl i jeden Cesky vynalez, pouzivany na

taborech do dnes a to byl podsadovy stan.

2.1.1. Déleni taboriu:

1. Pobytovy (stalé) tabory

Cely pobyt se odehrava na jednom misté. Tébofist¢ mohou byt zdéné, stanové zakladny, chatové.
Dnes existuji i takové pobytové tabory, ve kterych déti a personal nebydli ve stanech a nejedi z
eSusu, dnes jsou tabory, kde se spi v chatickach po dvou a vice déti, nebo v budovach, chatach. To
jde vSak vétSinou o méné kapacitové tdbory, které jsou néjakym zplisobem zaméfené (pf.:
pocitacovy, malifsky). Tabory s vétsi kapacitou (30 a vice ucastnikil), jsou spiSe obecné&ji
motivovany (sportovni vytvarné, hudebni, turistické, cyklistické a na dalsi aktivity). Takovy to
tabor ma napln v urcité celotdborové hie, v pribéhu.

2. Putovni tabory

Utastnici vystiidaji béhem pobytu i nékolik tibofist. Jedna se vétsinou o tibory cykloturistické,
pesi, vodni.

2. Priméstské tabory

Tabor, jedna se spiSe o takovou ,,8kolu, Skolni druzinu“ o prazdninach, kdy rodic¢e chodi pres den
normalné do prace a déti daji na piiméstsky tdbor neboli takovou uzitecnou aktivitu. Kam rano
prijdou a vecer, v podvecer si je rodice vyzvednou a jdou spat domt. Dalsi den se vSe opakuje.
Ptiméstské tdbory mohou byt rizn€é motivovany, od turistickych, cyklistickych, zamétené na cizi
jazyk, esteticko-vychovné a dalsi. Urcité to neni zazitkové takové jako pobytovy tabor, ale rodice
maji své ratolesti kazdy vecer doma, a také jsou piiméstské tdbory na mnohem niz$i financni
urovni.

3. Hvézdicové tabory

Jde o tabory, pfi nichz ugastnici absolvuji vicedenni vylety do okoli tabora. ’

" IDM, Tdbory a jiné zotavovaci akce, privvodce jejich pripravou, str. 42.



2.1.2. Vyvoj mladeZnickych organizaci v CR od 2. pol. 19. st.

Junék — Skauting — Dne 15. 6. 1914 vznikl spolek s nazvem Junak. Pivodni vyznam slova junak je

statny mladenec. Po nékolika letech, dne 15. 9. 1970 byl Skauting zakdzan a vznikla PO SSM. Od

roku 1949 souc¢ast CSM - &eskoslovensky svaz mladeZe, jejimi zakladnimi rysy je masovost,
jednotnost a dobrovolnost. Vychovavala déti k socialistickému vlastenectvi a k proletarskému
internacionalismu, K tvofivé praci a k vytvareni uslechtilych osobnich vlastnosti. Kdo nebyl pionyr,
ten neSel studovat, organizace byla opravdu masivni.

Sokol je spolek, kde se 190 000 jeho ¢lenti dobrovolné vénuje sportim, pohybovym aktivitam v
oddilech sokolské vSestrannosti a kulturni ¢innosti ptedevs§im v té€locviénych jednotach, klubech a
souborech. Sokol péstoval télesnou zdatnost s imyslem posilit télesnou i duSevni stranku svych
¢lenti, potazmo celého naroda. Sokol byl, vnimam vzdy jako spolek ¢esky a obrozenecky - zalozen
1862. Anticka idea harmonického péstovani téla i ducha byla rozvinuta dr. Miroslavem TyrSem a
jeho nasledovniky a dala ziklad spolecenskému hnuti, které sehrdlo vyznamnou roli v
sebeuvédomovani naroda, pfi vzniku ¢eskoslovenského statu a pii jeho dalsich osudech. Sokol byl
4x zakazan a prezil totalitu faSismu i komunismu. Jeho velkolepymi akcemi byly vSesokolské slety,
na n¢ navazali socialistické spartakiady. Sokol obnovil svou ¢innost po roce 1990 a i nadale funguje
za pomoci krajanli ze vSech kontinent svéta.

Po revoluci po r. 1989 byl opét ¢esky Junak - svaz skautti a skautek obnoven.

2. 2. Organizac¢ni zajiSténi chodu tabora

2.2.1 Povinna dokumentace

Kazdé dit¢ musi pfi nastupu odevzdat nastupni list a potvrzeni o bezinfekénosti od rodici, dale

l1ékatskou zpravu od détského 1€kare.

Dokumenty

Prihlaska — musi obsahovat zakladni udaje:
e 0 jaky typ zotavovaci akce jde, ndzev, misto konani, termin
e informace o ditéti — jméno, datum narozeni, rodné ¢islo, bydlisté, jména rodica (zakonnych
zastupctl), telefonni &isla, ZS, zdravotni pojistovnu, zda je dit& plavec, ¢i neplavec, nema - li
zadné zdrav. Problémy ¢i ano, zda bere 1¢éky, datum a podpis zakonného zastupce
Nastupni list
10



e 0 jaky typ zotavovaci akce jde, ndzev, misto konani, termin
e Prohlaseni rodicl o bezinfek¢nosti jejich ditéte
Lékarska zprava

e vystavuje détsky lékar

Personal
Vedouci (PVC — vychovatel) je osoba, ktera vykonava piimou vychovnou, vyudovaci, specialng-
pedagogickou nebo pedagogicko-psychologickou c¢innost. Jedna se o ptimé ptisobeni na dité —

vychovavaného a vzdélavaného jedince. 8

2.2.2. Hygienické a zdravotni poZadavky

Pojmy a duSevni zdravi neoddélitelné souvisi s vychovou ve volném case. ,, Pojem zdravi je
V soucasné dobé chapan jako stav télesné, dusevni a socidalni pohody, rovnovahy, spokojenosti,
blaha (definice Svétové zdravotnické organizace). Je to tedy néco vice, nez nepritomnost nemoci. ’
DusSevni stradéni a problémy v mezilidskych vztazich ¢asto vedou ke zhorSeni télesného zdravi,
diikazem toho je pfibyvani civiliza¢nich chorob. DuSevni zdravi je stav duSevni pohody, ohrozuji ho
narocné zivotni situace, rizné konflikty, frustrace, deprivace a stresy. Pedagog pecuje nejen o
duSevni zdravi svych svéfenci, ale 1 o své vlastni. Mezi vyznamné zpiisoby, které ovliviiuji duSevni
zdravi, patii — ovliviiovani denniho reZimu, udrZovani prostor a materidlni vybaveni, péstovani

kladnych vztahli mezi lidmi, pfeddvani technik, zkuSenosti a dovednosti k zvladani tézkych

Zivotnich situaci.

2.2.2.1. Hygienické podminky

Pti potfadani tabora pro méné jak 30 déti do 15 let musime dbat na hygienické podminky. Potadatel
musi zajistit

e hygienicky nezavadny stav zatizeni

e zasobovani pitnou vodou

e ti, ktefi pfijdou do styku s potravinami, musi vlastnit, potravinaisky prukaz

e hlavni a oddilovi vedouci, musi mit potvrzeni o zdravotni zptsobilosti pro praci s détmi

8 HAJEK, B., HOFTBAUER, B., PAVKOVA, J., Pedagogické ovliviiovini volného casu, str. 131.

° HAJEK, B., HOFTBAUER, B., PAVKOVA, J., Pedagogické ovlivitovani volného ¢asu, str. 119.
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e d¢ti musi mit 1€kaiské potvrzeni, Ze jsou zdravy a souhlas rodi¢ii o bezinfek&nosti

2.2.2.2. Ubytovani a spanek

e Ubytovani déti musi byt oddélené podle pohlavi. Déti do 10 let maji vymezeno 9 hodin spanku

denné€ a starSi déti maji 8 hodin.
e Po obéd¢ musi byt minimalné jednu hodinu odpocinkovy rezim.

e Kazdy den se musi provadét uklid vsech prostor. K tomu je dobré, kazdodenni bodovani pokoju

nebo chatek (soutéz o nejlépe uklizeny pokoj, chatku).

2.2.2.3. Stravovani

., Zasady spravné vyzivy jsou vyjadreny v péti zakladnich pozadavcich:

- energetickd vydatnost

- vyZivna hodnota

- dostatecnost

- pestrost

- zdroje vitamini

Détsky organismus potiebuje plynulé zasobeni diilezitymi slozkami Zivin, tak aby byly pokryty, jeho
zvySené naroky v obdobi riistu a umoznén spravny vyvoj vsech organu. Vzhledem k této zkuSenosti
dité potrebuje nejen vétsi podil energie nez dospély, ale také veétsi mnozstvi vitaminii, minerdlu a
stopovych prvkii. Toho je mozné docilit pouze dostatecnym a velmi pestrym jidelnickem. 10
Bé&hem dne musi déti dostat pét porci jidla — snidani s teplym népojem, piesnidavku, obéd, svacinu
a veceti. Vzdy musi byt alesponi jedno jidlo teplé. Denné musi byt v jidelnicku zafazeno ovoce,

zelenina nebo alespon brambory. Béhem celého dne musi byt zajistény dostatek tekutin.

2.2.3. Taborovy rad

Dbam o ¢istotu svého pracovniho mista

Neni¢im pomtcky, uklizim si je, ponic¢eni hldsim vedoucimu
Dodrzuji rezim dne 1 denni program

DrZim se pokyntll vedoucich

Pottebuji-li radu nebo pomoc s divérou se obratim na vedouciho

Kazdé zranéni hned hlasim vedoucimu

%DM, T abory a jiné zotavovaci akce, priivodce jejich pripravou, Str. 71.
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Neopoustim prostory tdbora

Ptirodu neni¢im, ale chranim

Dodrzuji a dbam na dodrzovani tohoto fadu

2.2.4. Rezim dne

Svym chovanim a jednanim nedélam ostudu taboru ani svym rodi¢im

., Pres znacné odlisnosti v cinnosti jednotlivych zarizeni, ve veéku vychovavanych i v individudlnich

potrebach je pri sestavovani rezimu dne diilezité respektovat nékteré zakladni pozadavky:

® poskytovat détem a mladezi dostatek casu k odpocinku

® tiidat ¢innosti, narocné s méné narocnymi, dusevni a télesné aktivity, vést mladé lidi

kK pochopeni, vyznamu pohybu pro zdravy vyvoj

v Ve r v . Voo r v v ’ 1
® dodrzovat urcity rad, pravidelnost usnadnuje provadeni cinnosti.

1

Pobytovy tabor Piiméstsky tabor

7:30 Budicek 7:50-8:00 Sraz
7:30-8:00 Osobni hygiena 8:00-10:00 Dopoledni ¢innost
8:00-8:15 Rozcvicka 10:00-10:20 Svacina
8:15-8:30 Pfiprava na snidani 10:20-11:45 Dopoledni ¢innost
8:30 —9:00 Snidané 11:45-12:00 Ptiprava na obéd
9:00-9:15 Uklid 12:00-12:30 Obéd
9:15-12:30 Dopoledni program 12:30-13:30 Poledni klid
12:30-13:00 Pfiprava na obéd 13:30-14:45 Odpoledni ¢innost
13:00-13:30 Obed 14:45-15:00 Svacina
13:30-15:00 Poledni klid 15:00-15:45 Odpoledni ¢innost
15:00-15:20 Svacina 15:45-16:00 Uklid, reflexe
15:20-18:00 Odpoledni program 16:00 Odchod
18:00-18:30 Ptiprava na vecefi
18:30-19:00 Veceie
19:00-20:00 Osobni volno
20:00-21:30 Vecerni program
21:30-22:00 Ptiprava na vecerku, osobni hygiena

22:00 Vecerka

1 HAJEK, B., HOFTBAUER, B., PAVKOVA, J., Pedagogické ovliviiovéni volného casu, str. 121.
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2. 3. Harmonogram priméstského tabora

Den Dopoledne Obéd | Pol. klid Odpoledne Uklid,
1. éast Svaé 2. dast 1. éast Svaé | 2. fast odchod
1. Seznameni, - Prace s Ker. - Pohybové Kresba - Kresba -
prace s Kker. hlinou rekreacni Zazitky z Postavy,
hlinou prazdnin portréty
2. Kresba - Frotaz - Pohybové Origami - Ubrousk -
Stromy v ptirodnin rekreacni ova
parku technika
3. Kresha - Malba - Pohybové Vyroba - Drhani -
krajiny rekreacni Sperktl
4. Spolecny vylet do Plzné, navstéva Svickarny v Liticich =
Stromy — Plsténi — -
kombinovana Pohybové prace - Reflexe,
5. technika, - Dratkovani - rekreacni S ovéim rozloude
prace ve rounem ni
skupinach

2.3.1. Harmonogram

Harmonogram na ptiméstsky tdbor znamena vytvotit si denni ¢asovy harmonogram plny aktivit,
riznych &innosti, ale odpodinek pro déti. Casové rozmezi, které jsem méla na naplanovani
pfiméstského tabora motivovaného vytvarnou ¢innosti, bylo pét dni, od 8 do 16 hodin. Tento tabor
je pod zastitou DDM ve Stiibie, kde se 1 koné ve vytvarném ateliéru.

Tabor zacal v 8 hodin, rodice ptivedli své déti, rozloucili se a dobrodruzstvi zacalo. Nejprve jsme se
seznamili mezi sebou, vedouci a vSichni tabornici. V zapéti jsme se pustili do prace. Déti se téSily a
tak po kratkém povidani — motivaci, o zaZzitcich se zvitatky zacaly vznikat postavicky kocek a
ptackl z keramické hliny. Byl €as na svacinu a doplnéni pitného reZimu. Po posilnéni déti opé&t
pokracovaly v praci. Vyrobily jesté hnizdecka pro ptacky Sitirkovou technikou, hotové vyrobky
jsme vystavili na oknech, kde se zaroven vysuSily. Rodice je mohli odpoledne obdivovat. Po
naaranzované vystavce a uklidu, jsme se presunuli do kuchyiky, kde jsme se spole¢né naobédvali.
Ptiméstsky tabor se vyznacuje tim, ze obéd si déti pfinesou od rodicl, v kuchytice je moznost si jej
ohrat. Po obéd¢ ¢ekal déti poledni klid v baby klubu, coZ je krasné zafizena mistnost pro nejmensi
déti, ale i skolaci si ji uzili. Pobyt v kulickovém bazénku, nebo v pohadkovém domecku vSechny
lakal. Po nabrani sil jsme se spole¢né vydali zpét do ateliéru. Déti dostaly za ukol ztvarnit své
zazitky z prazdnin a my zjistit, co déti dokaZou, co od nich miZzeme ocekavat a na co se mame
piipravit. Ten, kdo mél hotovy obrazek, pfipravil se na svacinu. Odpoledne jsme pokracovali
kresbou portrétli, zacali jsme hrou ,,Na zrcadlo* a prace Sla vSem pckné od ruky. Déti se kreslily

navzajem ve dvojicich. Hotové obrazky jsme dali do kruhu na zem, a pak hadaly, kdo je kdo. Bylo
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az neuvertitelné, jak se jim podafilo ztvarnit charakteristické rysy, podle nichz se poznaly, bylo
vidét, ze na tabor se piihlasily déti, které maji o vytvarnou ¢innost zéjem a evidentné je bavi. Napli
celého dne byla vycerpana, rychle to uteklo. Po kratkém piedstaveni obrazkl z prazdnin jsme se
pomalu loucili, détem se ani nechtélo domii. Tak nam vSem nezbylo, nez tésit se na dalsi den.

Rano jsme se zase seSli ve vytvarném ateliéru, tentokrat se vybavily deskami a pomiickami na
kresbu v ptirodé a vydali jsme se do stiibrného parku kreslit stromy. Nejprve jsme si prosli parkem,
ur¢ovali stromy podle listd, poslouchali ptacky a hadali, kde bydli veverka Zrzecka. Poté si déti
mohly vybrat strom, ktery jim byl nejblizsi a ztvarnit ho na papir. Po dokonceni prace nésledovala
svacina na venkovnim hfisti DDM. Po kratkém odpocinku, vyplnéném hrou, nésledovala vytvarna
hra. Predvedli jsme détem frotdz a ony mély pak za ukol vytvorit tfi frotaze — kiry, listu a
zajimavych pfirodnin. Hotové vytvory jsme zhodnotili opét na détském hiisti, kdo mél hotovo, si
pohral, kdyZ praci dokoncili vSichni, odesli jsme na obéd do DDM. Poté nésledoval poledni klid,
klidova ¢innost v baby klubu. V pul druhé jsme se sesli v ateliéru, kde jsme se pustili do vyroby
origami. Nejprve si kazdy poskladal sklddanku podle svého pfani a paméti, a pak nasledovala
spole¢na prace. Vyrabéli jsme krabicku s Certikem, toho si kazdy vytvoftil podle svého. Cilem bylo,
aby Certik po otevieni krabicky vyskocil. Krabicka s Certikem byla milym ptekvapenim pro rodice.
Déti se u prace naucily skladat papir, a byt trpélivé a peclivé, a jesté se u toho velmi nasmaly.
Nasledovala svacina a druhd ¢ast odpoledne. Tématem byla ubrouskova technika. DéEti si pomoci
ubrouskové techniky wvyrobily obrazek, ktery zasadily do ramu a jako celek ho dotvoftily
temperovymi nebo akrylovymi barvami. Po dokonceni posledni prace jsme vSe uklidili a vyrobky
vystavili vedle sebe, stejné tak i obrazky z rana a spolecné je zhodnotili. Prace se tak podafila, Ze
jsme vyrobky nafotili a vytvareli z nich rizné kompozice. Na zavér dne jsme vystavu predvedli
rodi¢im. Druhy den byl za ndmi, rozloucily jsme se a tésili se na dalsi. Déti se izasné skamaradily.
Tteti den ndm pocasi opét pralo, a tak jsme se vydali znovu ven. Na détském hfisti nas zaujala
horolezecka sténa, déti se rozsadily po obrubnicich a pustily se do prace barevnymi pastely. Kdo
dokreslil sténu, pustil se do malby krajiny, zajimavy je pohled z hiist¢ na komin s ¢apy nebo
pruhled do parku. Prace je tak bavila, Ze u ni vydrzely az do obé&da, vysledky staly zato. Obrazky
zdobi DDM do dnes. Obéd a poledni klid poslouzily k nacerpani novych sil a odpoledne jsme se
pustili do vyroby Sperkil a dalSich vyrobk z FIMO hmoty. Déti si s nasi pomoci vyrobily krasné
Sperky, ptivésky na mobilni telefony a sponky do vlast. Zaujala je prace s extrudérem, nékomu to
telefony, kde si vyrabély postavicky z pohadek nebo komikstl, zvifatka pomoci jednoduchého
modelovani. S FIMO hmotou se pracuje dobfe, je tvarna, nelepi se. Jen musime dbat na to,
abychom méli neustéle ¢isté ruce a neuSpinili barvy navzdjem. Po svaciné nas cCekalo drhéani a

glazovani keramiky. Tady uz se déti pracovaly pomérné samostatné. Naucily se zakladni uzly a
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podle ndvodu vyrabély jednoduchy privések na krk. Zaujeti tvorbou se détem ani nechtélo domti.
Na c¢tvrty den jsme meéli naplanovany spoleény vylet do svickdrny a mydlarny v plzenskych
Liticich. Rano jsme se sesli s détmi pfimo na vlakovém nadrazi. Spocitali jsme se, rozdali jsme si
¢isla a vyzkouseli, jak se budeme pocitat pti cestovani vlakem nebo autobusem. Déti se rozloudily
srodi¢i a my se vydali na spole¢nou cestu. Nékdo jel dokonce i poprvé vlakem. V Plzni jsme se
vydali z Jizniho pfedmésti prochazkou az na zastavku autobusu, ktery nds odvezl do Litic.
Prohlidka mésta byla pro déti zajimava. Cestou je zaujal dim s vyzdobou od Mikolase AlSe, kde se
jim libil sv. Jifi s drakem. V Liticich nas ¢ekal bohaty program, dozvédéli jsme se néco z vyroby
svicek v Cechéach, sou¢asné vyroby. Podivali jsme se na video i na praci pii vyrobé svicek a soli.
Koupelnové soli jsme si mohli prohlédnout, pfivonét a sami si pak do saCku nabrat barevnou
kombinaci, podle vlastniho uvéazeni. Také jsme si vSichni ozdobili barevnymi vosky a tipytivou
polevou. Na zavér jsme si vyrobili mydlo z glycerinové hmoty pomoci ,,vykrajovatka“. VSechny
vyrobky, krasn€ zabalené, jsme si odvezli domil. Navstivili jsme podnikovou prodejnu, kde jsme si
koupili dalsi svicky, pastelky zvosku, vonné soli a spousty dalSich drobnosti, nikdo neodesel
s prazdnou. Cestou zpét jsme navstivili pfipravenou pohadkovou zahradu s jezibabou a zviratky. A
na zaver pobytu v Liticich jsme se vydali na zficeninu litického hradu, ktera je nedaleko a odkud je
nadherny pohled na Plzen. V piirod¢ jsme poobédvali, odpocinuli si, probéhla kratka reflexe. Mnozi
si praly jesté jednou navstivit svickdrnu s rodici a sourozenci. Pésky jsme se vydali zpét na autobus
do Plzné, tam jsme si prohlédli plzeniské namésti, kostel sv. Bartoloméje, kde si nezapomnély
sahnout na andéglicka a néco si prat. Zaujaly je zlaté fontany. Zpét do Stiibra jsme jeli vlakem, ze
stiibrského nadrazi jsme §li prochazkou k DDM, kde uZ na déti ¢ekali rodice. Paty den jsme travili
ve vytvarném ateliéru, déti byly rozdéleny do skupin, cely tyden mély za kol pozorovat stromy,
zjistit, popt. st mohly pfinést i n€jaké knizky o stromech. Skupiny si vylosovaly list s ndzvem
stroma (lipa, dub, javor, btiza, kastan) a spolecné se snazily v§e o ném napsat a nakreslit na arch
baliciho papiru. Pracovaly libovolnymi technikami. Préci pferusily pouze na svacinu. Po skonceni
¢innosti nas ¢ekalo dratkovani, dratkovani kaminki. Nékteré déti pokracovaly v dratkovani jesté po
poslednim obéd¢ béhem poledniho klidu. Odpoledni ¢innosti bylo seznameni s ovéim rounem.
Ptiblizenim o co se jedna, jaké vyrobky se z ov¢iho rouna dé€laji, prohlidka kniZek. Poté nasledovala
spolecnd vyroba zvifatek, z ov¢i viny se pracovalo dobfe, vina je mékka, tvarnd. DéEti se do prace
rychle zapojily. A brzo jim rostla pod rukama krasna zvifatka. Druha ¢ast odpoledne byla urcena
k nafoceni vSech praci a rozdéleni si obrazki a vyrobku tak, aby si je déti mohly odnést domu.
Zhodnoceni celého tydne a zavérecna reflexe, pii které jsme si sedli do kruhu a povidali si, jak se
nam cely tabor libil, co bychom zménili. Bylo by pfijemné chodit na obédy do Skolni jidelny nebo
do restaurace. Bylo zajimavé, Zze déti vzpominaly na Skolni jidelnu a vétSina by vyménila

krabi¢kové jidlo od maminky za Skolni obéd. Dale hodnotily, co jim Slo a co ne, co vSechno se
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naucily a co by jeste chtély vyzkousSet. Tyden utekl jako voda a détem se domil ani nechtélo. Rodice

prichdzeli pro déti a ty by rady na tabote jesté zlstaly. S ndruci plnou vyrobkl a obrazkl se déti

rozloudily.

Sestnact kamaradt v rozmezi prvni az sedmé tiidy ZS se vratilo v potadku zpét ke svym rodi¢tim.

Pocet déti byl omezen prostory vytvarného ateliéru.

2.3.2. Typologicky scénar

Den Dopoledne Obéd | Pol. klid Odpoledne UKlid,
1. &ast Svaé 2. &ast 1. &ast Sval | 2. &ast odchod
1. Socialni - Kreativni - Pohybové Kreativni - Kreativni -
komunikac¢ni rekreacni
2. Pohybova = Pohybova = Pohybové | Kreativni - Kreativni -
kreativni kreativni rekreacni
3. Pohybova - Pohybova - Pohybové Kreativni - Kreativni -
kreativni kreativni rekreaéni
4, Rekreacni, kulturni, pohybovy, socialni -
Socialni Socialni
5. komunikac¢ni - komunikac¢ni - Pohybové | Kreativni - Socialni -
kreativni kreativni rekreaéni reflexe
kolektivni kolektivni
2.4. Harmonogram pobytového tabora
Den Budidek, Dopoledne Obéd, Svaédina Odpoledne Veceie Veder
snidané pol. klid
Seznameni FIMO hmota
1. = Prijezd = = Prohlidka okoli = Koralky
- Kresba - - -
2. V pfirodé Malba Malovani na
(tuzka, uhel) (tempery) hedvabi
Kresba krajina Malba Ubrouskova
3. - (pastel) - - krajiny - technika
(tempery)
- Malba v ptirodé - - -
4, (platno) Krajina Savovani
(lib. technika) tricek
Krajina Malba Kreativni
5. - (pastel, A3) Savovani - (Spachtle, platno) - vafecky
Kresba Kresba postav Sperky
6. - Portrét, zvitata - - v pohybu, - z ov¢iho
Koupéni rouna
Ukonceni
ubytovani, Reflexe,
7. - uklid, - - rozloucenti, - -
zhodnoceni odjezd
uklidu,
Bodypaiting
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2.4.1. Harmonogram

Harmonogram musi byt naplanovany uz od nastupu déti na tabor, az do odjezdu posledniho dne tak,
aby déti stravily cas aktivné, se zaméfenim na dané cile, v tomto pfipadé¢ motivované vytvarnou
¢innosti, aby bylo zajisténo ubytovani, stravovani, pfipraveny denni program i s moznosti
volnocasovych aktivit v dobé osobniho volna. Program musi mit varianty do mokrého pocasi nebo
moznost pouziti spolecenské mistnosti. Program na pobytovy tabor motivovany vytvarnou ¢innosti
je dulezité mit pfedem ptipraveny, nebot’ nesmi chybét zddny material a pomucky, s nimiz se bude
pracovat. Program, ktery jsem pfipravila, je urCeny na sedmidenni pobytovy tabor, motivovany
vytvarnou ¢innosti — Malitsky kurz. Tento kurz je ur€eny détem, které rady maluji, kresli, vyrabi,
tvorti. Jejich vékové rozmezi by mélo byt mezi 8 — 15 roky.

Prvni den je do 12 hodin pfijezd na misto pobytu. Ve 13 hodin je obéd. Od 14 hodin se vSichni
mohou ubytovat, vyskladat si véci, seznamit se s ostatnimi. Nasleduje spolecnd prohlidka okoli, kde
si zahrajeme seznamovaci a poznavaci hry. V 18:30 jdeme hromadné na vecefi, po ni nasleduje
prvni ¢innost a tou bude vyroba Sperkii z Fimo hmoty a koralkd. Ve 22:00 je vecerka, do té doby si
déti dokonci sviij vyrobek, pohraji si s kamarady, uskute¢ni osobni hygienu. Druhy den zac¢indme
budickem v 7:30, spolecné jdeme na snidani, kterd je v 8:30. Cestou si troSku procvi¢ime téla.
Nasleduje ranni hygiena a v 9:30 se odchdzi poprvé kreslit do ptirody. Dé&ti si vyzkousi nakreslit
strom pomoci tuzky, pfirodniho uhle nebo rudky. Také si vyzkousi frotaZ riznych ptirodnin. Ve 13
hodin se odebirdme na obé&d, poté nésleduje poledni klid. Déti maji moznost bud’to lezet a odpocivat
ve svych pokojich nebo ve spolecenské mistnosti s vedoucim vyrabét, kreslit. Odpoledne se opét
vydavame ven do pfirody. Tentokrat si vyzkouSime malbu, malbu stromu pomoci temperovych
barev na ¢tvrtku formatu A3. V 18:30 nés ¢ekd vecetfe. Nasleduje veCerni program, a to vytvarna
¢innost malovani na hedvabi. Ve€erka. Tteti den probihd budicek a snidan¢ stejné. Pak nas ceka
opét pobyt v piirodé s kresbou. Tématem dnesni kresby je krajina, techniku maji vSichni, to pastel.
Nasleduje obéd, poledni klid. Pak nasleduje opét malba, dnes vSak malba krajiny, opét technikou
temperovych barev. V 18:30 nas ¢eka vecefe. Na veCer je naplanovana ubrouskova technika a
vederka. Ctvrty den probihé stejné jako dny pied tim, budiéek, snidang, malba v piirodé. Malba
krajiny technikou temperovych nebo akrylovych barev na malifské platno. Obé&d, poledni klid. Pti
odpoledni ¢innosti si kazdy mize zvolit svou vytvarnou techniku na format A3, na téma krajina.
Odchod na vecefi. Vecer si déti pfipravi navrh na savovani tricek, vystifihnou si je. A dalsi den je
nastfihdme a nechdme uschnout o polednim klidu. Ve 22:00 zac¢ina veCerka. Paty den ma stejny plan
jako predchazejici. Pti dopoledni vytvarné ¢innosti si nakreslime krajinu pastelem na format A3. Na

odpoledni ¢innosti je pfipravena malba Spachtli na platno a vecer vyroba kreativnich varecek.
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Ptedposledni den kurzu si vyzkouSime kresbu portréti svych kamaradi a také kresbu zvifat.
Odpoledne si vyzkousime ,,pohybovky* - kresbu postav v pohybu, kdyz ndm pocasi bude pfat, sli
bychom se vykoupat. Vecer budeme vyrabét Sperky z ovcéiho rouna. Tyden konci, zbyvd nam
posledni den, kdy nés ¢eké snidan¢, ukonCeni ubytovani, uklid, zhodnoceni uklidu, bodypaiting —
malovani na oblicej, na télo. Po obéd¢ provedeme spolecnou reflexi na celkové zhodnoceni
malifského kurzu. Cekame na piijezd rodiét, rozloudeni a odjezd domii. Pobytovy kurz slouzi k
tomu, abychom se vSichni spolecné mohli vénovat vytvarné ¢innosti, kterd nds bavi. Abychom se ji
mohli vénovat cely den, cely tyden a ne jen po praci, po Skole, ve svém volném case. Musim fici, zZe
nekteré déti 1 na malifském kurzu travi své volnocasové aktivity s vytvarnou ¢innosti, dodélavaji si
své prace, své vyrobky, kdyz maji v§e hotové, chtéji zkouset nové véci, rizné techniky, chtéji si
toho co nejvice vyrobit. Nékdy byl problém je dostat vecer do postele. Jejich prace z malifského

kurzu kazdoro¢né byvaji instalovany jako vyzdoba DDM a také z nich pomoci fotografii vytvatime

kalendar.

2.4.2. Typologicky scénar

Den Budicek, Dopoledne Obéd, Svadina Odpoledne Vedere Veder
snidané pol. klid
Ptijezd, Socialni, -
1. - socialni, - - kulturni, Kreativni
komunikac¢ni komunikaéni
- Kreativni, - - Kreativni, -
2. pohybova pohybova Kreativni
- Kreativni, - - Kreativni, -
3. pohybova pohybova Kreativni
- Kreativni, - - Kreativni, -
4. pohybova pohybova Kreativni
- Kreativni, - - Kreativni, -
5. pohybova pohybova Kreativni
Kreativni,
6. - Kreativni - - casova, - Kreativni
rekreacni,
pohybova
Pohybova,
7. - kreativni, - - Odjezd - -
socialni,
reflexe
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2.5. OCekavani a cile

., Kazdy plan c¢innosti by mél vychazet ze znalosti situace pred taborem (co deti védi, dovedou, co od
nich muzeme cekat, jaké na né mizeme mit vzhledem k véku, zkusenostem a typu akce pozadavky,
Jjaké mame k dispozici vedouci, kam jedeme a jestli je tabor néjak specializované zaméien). “ *
Musime si stanovit cile, kterych chceme béhem akce dosahnout, dale vychovné cile — kam chceme
posunout jednotlivé slozky osobnosti a vzdélavaci cile — co nového by si déti mély osvojit a naucit
Se.

— rozvijeni jedincova osobniho ristu, zaclenéni do kolektivu (nova pratelstvi), vychova

— k samostatnosti, toleranci, sebeobsluze, porozumeéni

— vytvafeni vhodného prosttedi pro tvorbu

— zvladnuti komunika¢nich dovednosti ve vztahu ke svym vrstevnikiim i k dospélym

— vyuzivani novych technik a zptsobu ve vytvarné ¢innosti

— seberealizace, sebeprezentece, jednani s druhymi lidmi

Vlastni népln ¢innosti pfispiva k dosaZeni cile, chtéli bychom zlepsit vztah déti k ptirod¢, predat a
upevnit védomosti o Gzemi, v kterém tabor probih4. Vychovny cil formuluje citovou i rozumovou
slozku, dale fyzickou 1 socidlni — déti se uci spolupracovat, u¢i se zodpovédnosti pii plnéni urcitych
ukoll. Vzdélavaci cil: déti se nauc¢i néco z historie, o hmotné kultufe v regionu, pii ziskavani

poznatkti mohou komunikovat s lidmi a ziskévat tak dalsi socialni dovednosti.

2.6. Reflexe

2.6.1. Priméstsky tabor

Reflexe na pfiméstském taboie probihala kazdy den, spole¢né v kruhu jsme hodnotili prace, které
déti vytvorily, kazdy se k tomu vyjadfil, fekl, co ho tésilo, co mu naopak neslo. Libilo se jim, Ze si
mohly poméhat, poradit a nemusely pospichat, mohly nechat rozdélanou praci a dokoncit ji béhem
poledniho klidu. Ze zdafilych praci délaly kazdy den vystavku praci na chodbé DDM pro rodice a
prarodice, ktefi je po skonceni dne vyzvedavali. Ti je rovnou chvalili a obdivovali prace i dalSich

déti.

21DM, T abory a jiné zotavovaci akce, priivodce jejich pripravou, Str. 36.
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2.6.2. Pobvtovy tabor

Letni malifsky kurz se nam vydafil, détem i dospélym se libilo, utuzili jsme ptatelské vazby,
radovali se ze spolecné tvorby, vSichni jsme si odvezli plno krasnych zazitkti a vlastnoru¢nich
vyrobkll. Byli jsme kreativni, kamaradsti, vafili ndm vyborn€. Déti se naucily byt trochu vic
samostatné a sebeobsluzné. Bodovaci soutéz, ktera vyvrcholila malovanim na oblicej a na t€lo, méla
jiz druhym rokem velky tspéch.

Jedina chyba na krase byly mobilni telefony, rodi¢e a ostatni piibuzni déti neustale, byt’ v dobrém
umyslu, vyruSovali a pak také rozesmutnovali. Na pfisti pobytovy tabor bych chtéla stanovit jasna
pravidla, kdy budou rodi¢e moci s détmi mluvit — pi. urcit dobu od do v polednim klidu nebo vecer.

Mné to piineslo jiz po n€kolikaté radost z prace, kterd me¢ bavi a dikaz toho, ze ptatelstvi a pohoda
patii mezi nejdilezitéjsi lidské hodnoty. Jezdim na tabory od svych deviti let, nejprve jako dité, pak
praktikantka a vedouci. Od doby, co pracuji v DDM, kazdorocné pofddam malifské kurzy a jsem

rada, ze se t€8i velké oblibé.

2.7. Cinnosti a rozpis vvtvarnvch a rukodélnvch Cinnosti

Oba dva tabory s vytvarnou tématikou se zabyvaji pfedevSim vytvarnou a rukod€lnou ¢innosti, 1
kdyz se tu neopomiji ani rekreacni, pfirodovédna a sportovni €innost. Krom¢ klasické kresby a
malby si tu déti maji moZnost vyzkouset riizné vytvarné techniky. Na kazdy den byly zatazeny vzdy
alespon dvé. Ty popisuji nize. Kromé popsanych technik se déti seznamily 1 s nékterymi femesly,
zvlasté se jim libilo dratkovani. Pomoci vcelatského dratu si vytvotily kytiCku a nevéftily, co to da
prace. Byly ptekvapené, jak se dratek snadno zlame, naucily se ho rovnat a byly celkem trpélivé.
Mydlafstvi a svickarstvi si mély moznost vyzkouSet vlastnima rukama. Vykrojily si barevna voinava
mydla, pomoci formi¢ek. Dale si pomoci voskl vytvarné zkréslily svicku. Z koupelnovych soli si
vytvorily pro rodi¢e darkové balicky. S dievem a jeho zpracovanim jsme se seznamili na vystave
Kréalovstvi skiitkli. V lese pak déti postavily skiitkim chaloupky a chyse, dokonce vytvofily i
samotné skiitky, pojmenovaly je a hraly si s nimi. Pfi praci se dievem déti zkusily ozivit varecky,
udélaly znich loutky, od kuchticka, panenek, az po zvifatka. Z tradicnich materiali se déti
sezndmily s ovéim rounem, z kterého se spfada vlna, my jsme se vSak pustili do vyroby Sperki a

,elfek — vil.

2.7.1. Cinnosti

o Esteticko-vychovné C¢innosti formuluji vztah déti k estetickym hodnotam, rozvijeji

predstavivost, kreativitu, podporuji emocionélni slozku osobnosti. Kdyz déti seznamujeme
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s tradicemi a femesly, podporujeme jejich trvani a predavani.

Priméstsky tabor:

1) V Plzni je mnoho doml ozdobenych MikolaSem AlSem a jeho spolupracovniky. P&si
prochazka borskou ¢asti Plzné - dim s malbou sv. Jifi s drakem.

2) Navstéva svickarny a mydlarny v Liticich, prohlidka zficeniny hradu Litice s vyhlidkou na
borskou trestnici a na hrad Radyné.

3) Prohlidka plzeniského namésti Republiky s gotickym kostelem sv. Bartolomé&je. V oltainim
casti kostela sv. Bartoloméje je bozi hrob s tepanou mftizi, kazdy hrot miize kon¢i hlavou and¢licka,
jeden je zvlast’ oblyskany. Vztahuje se k nému povést, ze kdyz se na néj sahnes a budes si néco prat,
vyplni se ti to. Namésti zdobi tfi zlaté moderni kasny, predstavujici prvky z méstského znaku —

andéla, velblouda a chrta.

Pobytovy tabor:

1) Navstéva a prohlidka kostela Panny Marie Pomocné z Hvézdy, kostel byl vybudovéan

v baroknim stylu v letech 1729 — 32. Mezi jeho zvlaStnosti patti piidorys Sesticipé hvézdy

a dvé cibulové kopule s hvézdou. Uvnitf je na oltafi obraz — kopie obrazu Madony s ditétem od
Lucase Cranacha

2) Prochazka Ktizovou cestou a prohlidka kaple sv. Anny pod Belvedérem

3) Navstéva vystavy Karla Tittla, nejznamé&j$iho Sumavského fezbare, Kralovstvi skfitku.

Sktitek Pivnicek je dobrym duchem pivovaru Belveder.

e Vytvarné a rukodélné ¢innosti

- kresba a malba

- frotaz

- malba na hedvabi

- ubrouskové technika

- savovani a malovani tricek

- vyroba Sperkti z koralkt, FIMO hmoty, buzirek, ov¢iho rouna

- prace se dfevem — varecky, stavba chaloupek pro sktitky z pfirodniho materialu

- malovani na obli¢ej, na télo — bodypaiting

e Piirodovédnd zdjmova ¢innost péstuje vztah k pfirodnimu prostfedi a dava zéklady k jeho

ochrané.

— pozorovani ptirody
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— urcovani rostlin a zvirat
— pobyt na ¢erstvém vzduchu

— tvorba v plenéru

e Té&lovychova a sport, turistka pfispivaji k rozvoji fyzické zdatnosti, k sebepoznani pfti

vychové k toleranci a smyslu pro fair play.

sportovni hry — florbal, koSikova, stolni tenis, soutézivé hry, béh v terénu, koupani

2.7.2. Rozpis ¢innosti

2.7.2.1. Priméstsky tabor

1. Malba krajiny

Casova dotace: cca 90 minut

Pomicky:

malifské platno, akrylové barvy, stétce, nadobku na vodu, hadiik, popft. stojan

Naucit déti vnimat barvy krajiny, zahledét se do barev pfirody. Nevidét jen hnédou barvu kmene
stromu a zelenou barvu koruny, ale vidét i ty ostatni barvy, Zlutou, fialovou, rizovou, modrou,
oranzovou. Tak samoziejmé se v§im na co koukaji. Aby se naucily koukat, jak je to ve skutecnosti,
ne jen opakovat barvy, které¢ maji naucené — zelena trava, modré nebe, Zluté slunce, bily snih.
Seznameni s malbou na malifské platno.

Motivace:

Ukazky obrazkt z vystavy Blanky Matragi Motyli kiidla v Praze a také fotografie z predeslych
vytvarnych tabora a kurza.

Pribéh:

Nejprve si kazdy musi projit ¢ast ptirody, kde bude se malovat. Najde si ,,své* mistecko, kde se mu
libi pohled na krajinu. Pfipravi si pomticky, zatne. Rozvrhne si obraz na platno, napf. Stétcem S
hodné natfedénou Zlutou akrylovou barvou, misto piedkresleni a rozvrhnuti tuzkou. Zadivat se do
krajiny a najit vSechny barvy co tam jsou, michat barvy, nebat se je pouzit, kombinovat je.

Reflexe:

Na zahradé¢ DDM jsme podél zdi vystavily hotové krajiny, abychom si je mohli spole¢né
prohlédnout a okomentovat. Kazdy mohl vyjadfit sviij ndzor nebo pocit, ktery mél pii tvorbé nebo
jak na n€j obraz kamaréada piisobi. Z obrazi vznikla pékna vystava.

viz. 5.1. Piloha
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2. Vvroba $perki z FIMO hmoty

Casova dotace: cca 75 minut

Pomicky:

FIMO hmota, niz, igelit, valecek, extrudér, komponenty na nausnice a Sperky, pecici papir, plech,
horkovzdus$na trouba, prihledny lak na nehty nebo specialni lak na FIMO hmotu

Naucit déti nové vytvarné technice. Vysvétlit jim urcity postup prace.

Motivace:

Ukézka Sperki z pobytového tabora a prohlidka namétt z knih.

Dulezité je, ze s FIMO hmotou by nemély pracovat déti mladsi 8 let, jelikoz je jedovatd. Nesmi se u
ni konzumovat, a je dilezité peclive si mit ruce.

Prabéh:

Nejprve si musime vybrat barvy FIMO hmoty, se kterymi budeme pracovat, dale si je musime
rozpracovat a zahtat v dlanich. Z kazdé barvy si vyvalime pomoci valecku platy. VWkrajujeme z
plath kolecka, pomoci vykrajovatka o priiméru podobném, jako ma extrudér. Pak je skldadame na
sebe. Barvy mizeme skladat pravideln€ nebo chaoticky za sebou, aby nam vznikl pekny vélecek.
Ten pak jeste trosSku zmackame, aby drzel pékné u sebe, a mirn¢ zavalime. Valecek se musi vejit do
téla extrudéru, na konec naSroubujeme ¢tvercovy nastavec a klickou budeme Sroubovat, tak dlouho,
dokud se neprotlaci veskery materidl. Vznikne nam dlouhy hranolek, ktery rozdélime na stejné
dlouhé casti, mélo by vyjit cca 9 Casti. V fezu je krasné vidét, jak se v hranolku méni vzor.
Naskladame je na sebe tak, aby nam vznikl jeden vétsi hranolek, ktery jesté sklickem pfitlacime k
sob&. Z hranolu, pak krajime platky, které poskladame vedle sebe, ptikryjeme je folii nebo igelitem,
vyvalime ** a miZeme si vykrajovat riizné nausnicky, nahrdelniky, vyrab&t prstynky a mnoho
dalsich dopliikti. Kdyz mame hotovo, pfipevnime k vyrobkim ocka, vytvofime dirky, polozime na
plech, vlozime do trouby na 110 °C ptfesn€ na 30 minut. To je velmi dilezité, aby se ndm FIMO
hmota nespalila. Po upeceni nechame vychladnout, zkompletujeme s hacky, sitirkami a zapinanim,
postiikame specialnim lakem a mame hotovo.

Reflexe:

Déti zhodnotily, jak se jim pracovalo s FIMO hmotou, byly pfekvapené, ze je prace jednodussi nez
prace s modelinou nebo s keramickou hlinou. Drobounké pfivésky na telefon a Sperky jim byly
odménou za jejich snazeni.

viz. 5.2. Pfiloha

13 BRYDOVA, M., Hrdtky z FIMO hmotou, str. 64 — 66.
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3. Frotaz

Casové dotace: cca 85 minut

Pomicky:

papiry, kiidy, ptirodni uhel, rudka, pfirodniny

Naucit se novou techniku a spole¢nymi silami vytvoftit projekt STROM. Spoluprace ve skuping.
Motivace:

Ochrana ptirody pro soucasnou a budouci generaci.

Pribéh:

Spole¢na prochézka parkem, urCovani druhli stromd, sbér ptirodnin, ukazka frotaze listu a klry
stromu. Rozlosovani déti do skupin, podle barevnych Etvereckl, rozdani pomicek, zadani tkoli.
Pak uz nésledovala vlastni prace déti.

Reflexe:

Détem se prace libila, byla rychld, za chvilicku mély mnoho obrazki, které porovnavaly, prohlizely
a hodnotily.

viz. 5.3. Piiloha

2.7.2.2. Pobytovy tabor

1. Malba na hedvabi

Casové dotace: 90 minut

Pomicky:

Hedvabi — potazené ramecky, okynka, barvy, kontury, Stétce, papir, tuzka, motska stl, fén na vlasy
Naucit déti, nabidnout jim novou vytvarnou techniku, se kterou se nekteti setkavaji poprvé v Zivoté.
Vytvofit origindlni malby na hedvabi.

Motivace:

Vytvoftite si svoji vlastni malbu na hedvabi, kterou si miZete doma vystavit nebo ji n€komu ze
svych blizkych darovat. Nakreslete si sviij navrh na papir, ktery pak prenesete na hedvabi a
vytvofite si origindlni vyrobek.

Hedvabi — potazené ramecky, okynka, barvy, kontury, Stétce, papir, tuzka, motska stl, fén na vlasy
Pribéh:

Nejprve si kazdy musi rozmyslet, co si chce namalovat na sviij hedvabny ramecek ve tvaru kolecka.

Na papir si nakresli navrh tak velky, aby se vesel do ramecku. Poté si konturou piekresli ndvrh na
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hedvabi a nechd zaschnout. Pomoci specialnich barev na hedvabi, fedénymi vodou si vymaluje
obrazek. Mokré barvy se mohou posypat moiskou soli, po zaschnuti vznikne na hedvabi krasna
mozaika. Hotové vyrobky se nechaji uschnout nebo se mohou vysusit fénem na vlasy.

Reflexe:

Détem se tato Cinnost libila, ov§em nékdy byly zklamany, kdyz se jim nepovedlo Kreslit konturou,
presné tak jak chtély (rovnou, plynulou ¢arou), nebo kdyz se jim barvy malinko propily, tam kam
nemély. Na konec vSak byly vSechny spokojeny, ze kazdy ma sviij vlastni vyrobek.

viz. 5.4. Piiloha

2. Savovani a malovani tric¢ek

Casové dotace: 90 minut + 90 minut poledniho klidu

Pomtcky:

Savo, rozpraSovac, igelit, karton, papir, tuzka, ntizky, kolicky na pradlo, tricko, barvy na textil
Vytvofit si originalni tri€¢ko, procvi€it si predstavivost pii kresleni navrhu na ctvrtku, aby se
rozhodly, co musi vystfihnout, a co jim vznikne na tricku. Peclivost ve stiihani.

Motivace:

Vyrobime si kazdy svoje tricko, které nikde neprodavaji, a které nikdo na svété nema. Mize byt
pfesné podle tebe, jak tobé se bude libit.

Pribéh:

Kazdy ucastnik si nakresli svlij navrh na tricko, poté vystfihne podle toho, co chce, aby se mu
vysavovalo (obrys, vnéjSek). Jakmile mé& navrh hotovy, vezme si tricko, do kterého vloZzi karton s
igelitem, aby se savo nepropilo 1 na jind mista, neZ ma. Nastavi se navrh na tricko (je lepsi kreslit
navrh na tapetu, misto na papir, tapeta se na tricko pfilepi) a postiika jej rozprasovacem, ve kterém
je smichané savo s vodou, v poméru 2:1. Po nastiikani se musi triCko nechat uschnout, a pak se
muze domalovat barvami na textil ¢i fixami. Tricko se miize klidné prat v pracce.

Reflexe:

Déti byly nadSené ze svych novych tricek. I tém, kterym se tam néco nepovedlo, savo jim udé¢lalo
skvrnu, jinde nez chtély, nakonec nebyly smutné, nebot’ si tricka dokreslily specidlnimi fixami na
obleceni.

viz. 5.5. Pfiloha

3. Ubrouskova technika

Casové dotace: 90 minut
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Pomtcky:

Kvétinace, kameny, dlazdicky, ubrousky se vzorem, lepidlo herkules, popt. niizky, temperové barvy,
latex bily, Stétec

Vyzkouset si novou techniku. Potrénovat si peclivost, trpélivost.

Motivace:

Jaké ma maminka nebo babicka doma kvétinace? Hnédé, jednobarevné? Tak jim vyrobime kvétinac
barevny, hravy, krasny, atraktivni. Co vy na to? Ud€lame jim radost, naprosto novym kvétinacem,
ktery vyrobite vy samy?

Prabéh:

Nejdiive si kazdy musi zvolit, co bude dé€lat — kvétinaé, kamen, dlazdicka, neni-li urceno jinak. Pak
si vybere ubrousek s motivem, ktery se mu libi. Ubrousek si rozloZzi, rozlozi od sebe tfi vrstvy a
nechd si tu nejvrchnéj$i z nich, na které je motiv. Ten se snazi opatrné vytrhat, aby motiv
neposkodil. Mlze se i vystfihnout nizkami, ale pro dalsi praci Iépe vypada, kdyz je obrazek
vytrhany. Jakmile jsme hotovi s ubrouskem, vezmeme si napt. kvétinac, na n¢j si vyzkousime, kam
obrazek z ubrousku umistime (mizeme mit vice obrazkl, zéalezi na velikosti motivu, velikosti
kvétinace), to misto si natfeme bilym latexem (barvy na ubrousku lépe vyniknou), pockéme, az
zaschne. Poté natfeme herkulesem, pfilozime ubrousek a od prostfedku smérem do stran roztirame
lepidlo po ubrousku, aby nam krasné pfilnulo na kvétina¢. KdyZ mame hotovo, miZzeme dat jesté
jednu vrstvu lepidla. Pockame, aZ vyrobek zaschne a domalujeme jej temperovymi barvami.
Reflexe:

Tato Cinnost patii mezi jednu z nejoblibenéjSich. Déti zjistily, ze ubrouskovou technikou mohou
zkraslit spousty obyc€ejnych, nudnych nebo 1 starych véci, které se jim nelibi a s novym vzorem,
motivem dostane kazda véc, predmét tplné jiné rozméry.

viz. 5.6. Piiloha

2.8. Animace

Animace je proces, pii kterém dochazi ke kontaktu s vytvarnym dilem nebo architekturou, které ma
ucastniky vést prostiednictvim zazitku k ziskavani novych zkuSenosti a k moznostem bohatSiho
poznani. Animace piidava, na rozdil od prednaSky nebo besedy, které jsou hlavné€ postaveny na
mluveném slové, teoretickych poznatcich a pozorovani vytvarného dila nebo architektury, prvek
praktické ¢innosti, jenZ je nenahraditelny a ucinny. Prakticka ¢innost mlize podstatné vice nez jen

pouhé vnimani diky zraku pii kontaktu s vytvarnym dilem ¢i architekturou aktivovat i vnimani
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dalSimi smysly. V soucasné dob¢ vyuziva vytvarné uméni Casto vedle vizualniho vniméni, také
zvuku, nabizi hmatové vnimani a uz se setkavame také s tim, Ze aktivizuje i &ich. *

Slovo ,,Animace” zdomacnélo v romanskych jazycich. Jeho ptivod najdeme v latinském vyrazu
»anima“, ¢esky — duse. Animovat tedy chapeme jako oduseviovat, neboli ,,davat dusi, nebot” slovo
»duse“ je jako ekvivalent slova ,,zivot®. Proto se slovo ,,animace* pieklada jako oziveni, probuzeni,
nadseni, naplnéni Zivotem nebo duchem. *°

Pan Kaplanek ve své knize popisuje slovo duch: ,, Duch byl ve starovékém Orienté synonymem
Zivota, coz vychazelo z predstavy, Ze se neZiva materie stava zivou teprve tehdy, kydz ji je vdechnuta
nova kvalita — duch. Tuto predstavu miizeme objevit napriklad v recké baji o Prométheovi, ale také
v biblickém pribehu o stvoreni ¢lovéka, v néemz Buih, ddrce Zivota, vdechuje ¢lovéku v chiipi ,, dech
zivota“ (hebr. nismat chajjim, srov. Gn 2, 7), a tak se clovék stava zivou bytosti. Vyrazem ,,duch
(nebo ,,dech ) se tedy vyjadruje jakdsi ,, oZivujici kvalita“, néco, co je vdechnuté a samo dychd, a
tak se stava nositelem Zivota. “ *°

Chapani animace jako ,,naplnénim duchem®, znameni oziveni v hlubsim slova smyslu, nejde jen o

aktivitu oziveni nebo probuzeni, ale jde o uvolnéni projevi ¢lovéka, které svédci o jeho kreativité a

jeho vitalité a o viili sledovat urcité hodnoty a cile.

Kritéria

Mezi zékladni kritéria animace samoziejmé patii: typ vystavy, tematicky zdmér, cil animace. Postup
si animdtor voli podle toho, zda se bude zabyvat vSemi vytvarnymi dily nebo jinou tvorbou, nebo
jen nékterymi nebo pouze jednim. Dal§imi kritérii jsou: vék, profesni a socidlni struktura skupiny
ucastnikli, prostorové a technické podminky, cas trvani animace. Také nesmim opomenout

individualni dispozice animatora.

Cile animace

., Prvoradym ukolem je probuzeni zajmu o umeéni, tedy hledani spojovacich ,,pristupovych* cest,
které budou adekvatni vekovému stupni déti a které presvédcive ukazou, zZe umeni miize byt stejné
zajimavé ¢i vzrusujici jako jiné druhy cinnosti. Prostiednictvim poutavych detailii pak umeni nabizi
citovy zdzitek a otevird prostor pro osvojovani informaci o vyvojovych déjinach umeéni a o
nachdzeni souvislosti ve vertikalni i horizontdlni ose déjin. Ctvrtym dilem pak je rozvijeni i

procvicovani schopnosti ,, cist“ hodnoty a vyznamy uméleckého sdéleni a prostrednictvim

14 HORACEK, R., Galerijni animace a zprostiedkovani uméni, str. 72.
' KAPLANEK, M., Animace, str. 13.

16 K APLANEK, M., Animace, str. 13.
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interpretace vytvarného dila hledat v konfrontaci s umélcovym postojem sviij vlastni nazor.
Podstatnou soucasti animace jsou také tvirci a interpretacni procesy, které sice vychdazeji ze
sledovaného vytvarného dila, ale jeho prostrednictvim vedou také k sebepoznani ucastnikii.
Umeélecka vychova v podobé animaci by teda méla upoutat pozornost k uméleckému dilu, ukazat
jeho postaveni v déjinach umeni, objevovat vztah uméleckého sdéleni k soudobému vnimani svéta a
prostiednictvim umeni by také méla aktivizovat osobnostni tviirci schopnosti i socialni vztahy mezi
ucastniky. K temto zakladnim, byt malym cilum, je mozné dojit jen pri spojeni usili Skoly, rodicii a

v . r . . ANTE 17
verejnych instituct.

2.8.1. Animace priklady

2.8.1.1. Stribrska renesan¢ni radnice

Casové dotace: 45 min vyklad + prohlidka radnice

45 min aktivita
Pomicky: skici radnice bez sgrafit, pastelky, tus, fixy
Motivace, historie:

Dnes si predstavime stavbu, kterd meésto proslavila. Je to bezesporu zdejSi renesan¢ni radnice.
Rozsahla stavba se tfemi Stity byla postavena v pribéhu 16. stoleti. Renesan¢ni ¢ast budovy zaujima
misto dvou mé&tanskych domi. Vstupni ¢ast dostala dneSni podobu po poZaru stavby v roce 1588.
Podle poslednich zjisténi byl autorem priestavby Albrecht Vlach Gryson, autor také renesancni
radnice v Plzni. AZ v 19. stoleti byly zadni Casti objektu vyrazné upraveny a rozsifeny, také byla
provedena rekonstrukce fasady a sgrafit dle navrhu profesora V. Schwerdtnera. Figuralni sgrafita
predstavuji tdajné zaloZeni mésta Sobéslavem 1. v roce 1131, hijeni mésta proti kiizdkiim v roce
1427 a alegorii Spravedlnosti. Posledni velkou rekonstrukci prosla radnice spole¢né s altdnem z 18.
stoleti, ktery stoji hned vedle, v letech 1990 — 1997. Nyni objekt slouzi privodnimu vyuziti, a to
spravé mésta. Zajimavosti je, Ze naSe radnice je jednou z nejkrasngjsich radnici v CR. To dokazuje i
atlas Ceské republiky, kde je nase radnice jako pf. renesanénich radnic u nas. Ale to se dozvite az
v 8. tiid¢, az tyto atlasy budete pouZzivat v hodinach dé&jepisu. Pfiblizime si situovani radnice na
namésti, dnes Masarykové€. Radnice je protipolem minoritského klastera i s ruinami kostela sv.
Marti Magdalény na vychodni strané€, ktery symbolizoval moc cirkve - moc duchovni. Na zépadni je

radnice — moc svétska. K jizni stran¢ radnice ptiléha zahrada, oddélena od Husovy ulice plnou zdi.

o HORACEK, R., Galerijni animace a zprostiedkovini uméni, str. 72.
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Sem miizeme vejit, sednout si v 1ét€ na lavicky okolo vodotrysku. Za nami je ¢ast radnice, kde se
nachézi archiv. V cCele této zahrady pii ndmésti je situovan barokni pavilén, ktery svym drobnym
méfitkem je vynikajicim kompozi¢nim dopliikem radnice, kterou zadoucné¢ monumentuje —
zveliCuje. I tento pavilon byl opraven souCasné s radnici a do neddvna tam bylo informacni
sttedisko mésta Stiibra. Kdyz budeme s détmi uvniti radnice v prvnim poschodi, domluvime si
vstup do kanceldfe mistostarostl. Pani sekretdika ndm odemkne a jsme V predsini. Odtud vedou
troje dvefe: do slavnostniho salu s balkénem, tam chodi vefejnost pravidelné pii slavnostnich
prilezitostech, jak je v nazvu salu. DalSimi dvefmi bychom dosli do kancelafe starosty mésta. Zde
musime byt objedndni k navstéveé. Stfedni dvefe maji ten zajimavy napis: IUSTITIA ANTE
KARITATE, protoze byla sini soudni- pravo nade vse, to je ten spravny citat pro radnici, kdy pravo
ma prednost pred vlastnim prospéchem. Dnes uvniti pracuji mistostarostové. Hned proti dvefim je
ta zajimava kresba bohyné Spravedlnosti s otevienyma o¢ima v zatfivych barvach, rizova suknice a
modra halena. Jako kazdé4 tato bohyné drzi v ruce véhy, ale me¢ uz ma zvednuty k potrestani
provinilce.

Ta bohyné& venku na sgrafitech ma o¢i zavazané, me¢ sv&seny. =

Aktivita

Déti dostanou piedtiSténou radnici na A4 a jejim tkolem bude vyzdobit radnici tak, jak by chtély,
aby vypadala dnes — jak by ji vyzdobily ony jako architekti.

Reflexe

Sedneme si do krouzku, kazdy si pted sebe da sviij obrazek. Postupné si budeme fikat, jak se komu
zadan aktivita libila, proc si vybrali zrovna takovy motiv, zda byla pro né prace te¢zka.

viz. 5.7. Pfiloha

2.8.1.2. Stary most s véZi - mostni branka

Casova dotace: 45 min vyklad + prohlidka

45 min aktivita
Pomiicky: keramicka hlina, Spachtle, platno, voda
Seznamit déti s dal§i vytvarnou technikou a to s modelovanim z keramické hliny, pfibliZit jim
historii Stiibrska.

Motivace, historie:

Via Karolina neboli Zlata stezka, tak je nazyvana sttedovéka cesta z Prahy do Norimberka. Vedla

8 CVRK, M., Historicky véstnik Stiibrska 3, str. 31.
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méstem Stiibrem. Jméno nese po Ceském krali a fimském cisaii Karlu IV., ktery se snazil zemi
prizptsobit a oteviit mezinarodnimu obchodu. Prave na této cesté byl vybudovan most, jenz se dozil
nasich let. Témét 400 let byl jedinym stiibrskym mostem. Do roku 1954 mohla mostem projizdét
auta, pak zde byl postaven novy most, ktery si nese nazev most Miru. Most Miru byl otevien 19.
listopadu 1954 a je soucasti pozdéjsiho obchvatu kolem mésta. U upati starého mostu se na skale
nachdazi artefakt, kterému se fika milnik, ty jsou rosety na cesté¢ Via Karolina. Ve Sttibfe se nachazi
pouze jediny a je vénovan Jakoubkovi ze Stiibra, stiibrskému nejslavnéjsimu obyvateli, uctivanému
uz pies 600 let. Jakoubek ze Stiibra byl filozofem v dobach husitskych. Zavedl pfijimani z kalicha,
neboli pod oboji zpisobou. Pozdé&ji se stal kalich symbolem husitstvi, husitsti bojovnici jej méli na
Stitech, korouhvich, pavézach. Cely milnik pfipominajici husitskou pavézu neboli §tit, tak ztvarnil
vytvarnik Jaroslav Sindelaf tento milnik, na ném vytvofil dvé ruce, jedna drzi kalich a druha hostii.
Pod mostem protéka feka Mze v prudkém pravouhlém ohybu. Nejstarsi feka v Ceské kotling,
neustdle a bezelstné zobrazuje most a véZ na ném. Na levé strané mostu se nachazi socha Jana
Nepomuckého. Roku 2005 byla zde slavnostné odhalena a vysvécena kopie. Roku 1721 sochu
nechal vytvofit vazeny obcan Stiibra, doktor mediciny Jan FrantiSek Curtius. Po stranich Jana
Nepomuckého staly na podstavceich i jiné sochy. Byli to and€lé, drzici v rukou ovalné kartuse
s latinskym ndpisem — Andélim svym piikdzal, aby té stfezili na cestach tvych. Andélé od Jana
Nepomuckého se ztratili béhem bouflivych povalec¢nych dob, jesté v roce 1952 zde and¢lé byli.
Nazory, kam and¢lé pfisli, jsou rtizné. Ani v nejstarSich Ceské historické knize z roku 1908 s
nazvem Soupis pamatek historickych a uméleckych v politickém okrese stfibrském od autori
Jaroslava Kampera a Zdeitka Wirtha, neni fotografie. Pan Miroslav Cvrk v knizce Historicky
véstnik Stiibrska 3 uvadi obrazek, jak by mohlo sousosi s and€ly vypadat, kdyby andé€lé na moste
opét byli. Mostni véz, ktera zdobi nd$ most, je, da se fici, raritou, nebot’ mostni vézZ je jen na
Karloveé mosté v Praze ze strany malostranské i staroméstské, a pak je u nas ve Stiibre.
Morovy sloup na namésti:
Viktor Kovarik zpochybnuje, Ze pravym autorem soch je Lazar Widemann, a tvrdi, Ze se jednd o
praci z dilny jeho otce Kristiana Widemanna, autora marianského sloupu v Plzni na ndmésti
republiky s replikou gotické madony na vrcholu. Na mostni vézi se nachazi jednoduchy népis
barvou CLARENGE 127" K nému se pii svych navstévach ve mésté€ po roce 1989 hlasil hrdé
ptislusnik US Army Clyde Kessen, ktery se také ucastnil osvobozovani Stiibra 5. kvétna roku 1945
na konci 2. svétové valky. Napis CLARENGE znamend prtijjezdnost mostu. Timto starym mostem
jako jedinou cestou do mésta Stiibra pfijela americkd armada a ndpis ji m¢l informovat, zda
projedou.
Dalsi népis se nachazi mezi dvéma okénky v patfe véze. Hlasa, ze zdklad k vézi byl polozen roku
1555 a dokoncena v roce 1560. Je napsan jazykem 16. stoleti a také pravopisem, kterym se tehdy
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ceStina psala.

Most a véz jako jedine¢né pamatky byly v minulosti mnohokrat opravovany. V 21. stoleti si most s
vézi vyzadal investici 15 milioni korun. Stary kamenny most pies feku MZi se stal svou mostni vézi
symbolem Stiibra. Maluji ho malifi, fotografuji fotografové a vyjima se na nejraznéjSich
publikacich o nasem méste. 19

Aktivita

Déti maji za kol z keramické hliny vymodelovat stary most s vézi spole¢né se souso$im Jana
Nepomuckého a dvou and¢ll, ktefi uz dnes na most¢ nejsou.

Reflexe

Zajimava prace s hlinou, uvédomeéni si materialu a prace kamenikt a sochafi.

viz. 5.8. Pfiloha

2.8.1.3. K¥izova cesta

Casova dotace: 90 min vychazka + 90 min aktivita

Pomucky: papir, tus, pastelky, voda, stétce, kelimek
Zavést déti do déjin, pribliZit jim historii UkfiZovani JeziSe Krista pomoci KiiZové cesty.

Motivace, historie:

Motivacim jim byl poslech ptibéhu ,,Uktizovani* z knihy Z rtize kvitek vykvet nam.

Ktizova cesta se 14 kaplickami, s obrazy Kristova utrpeni vede na vrch Ronsperk. Na vrcholu se
nachazi dfevény kiiz. Kaplicky dal vystavit oban mésta Stiibra Anton Bettiek ve 30. letech 19.
stoleti. Zorganizoval sbirku na vybudovani kiizové cesty. Tehdy byla postavena za 365 zlatych.
Kaplicky byly vystavény podél cesty, kterd je dnes Castecné zanikld. Vysvéceny byly dne 17. zaii
1837. Tak vzniklo nové poutni misto s malovanymi obrazy Kristova utrpeni v blizkosti Sttibra.
Nikde neni uveden autor obrazili, technika malby ani dalSi informace, kter¢ by ndm pfiblizily
puvodni vzhled jednotlivych kaplicek. V dalSich letech, zvlasté¢ po vyst€éhovani némeckého
obyvatelstva zejména v roce 1945, uz nebyla kiizova cesta udrZzovana. Kaplicky vlivem pocasi i
vandall hodné utrpély a zchatraly. V roce 2010 se zrodil projekt na jejich zachranu diky vzniku
obcanského sdruzeni Ron$perk. Stavebni obnova byla provedena v roce 2011 za finan¢ni podpory
z fondi EU a hlavné diky vratné ptjcce od mésta Stiibra. Z vyjevil z posledni cesty JeziSe Krista,
jenz byl instalovan podél cesty, se jich dochovalo dodnes pét a nyni jsou uchované v muzeu mésta,

Stiibra. Soucasné obnoveni Kiizové cesty vychazi z inspirace z dochovanych dél, nyni jsou v8ak

¥ CVRK, M., Historicky véstnik Stiibrska 3, str. 16 - 22.
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vyrobeny modernimi vytvarnymi technologiemi s ohledem na odolnost proti povétrnostnim vliviim
i proti vandalismu, napf. Proti ,sprejerim®. Vyjevy jsou namalovany a vypaleny akademikem
Ivanem Komarkem ve spolupréci s keramikem Frantiskem Svancarem na keramickych kachlich.

Na obrazech je zobrazeno ukiizovani JeziSe Krista. Farizeové a zakonici vedou ¢loveka, ktery byl
odsouzen k smrti na kiizi, k {imskému vladafi Pilatu Pontskému. Zalovali, Ze JeZi§ svym ucenim
svadi a boufi lid proti cisafi, zakazuje platit cisafi dané a sdm se prohlasuje za krale zidovského. A
to bylo provinéni, které mél Pilat trestat smrti. Ten nebyl tak posetily, aby takovému obvinéni véfil.
Dal si predvést JeziSe a zeptal se ho: ,, Ty tedy jsi kral zidovsky?* Jezi§ odpovédél: ,,Kralovstvi moje
neni z tohoto svéta.” Pilat odpovédé€l zidim, Ze na ném neshledava zaddnou vinu a poslal ho
k Herodesovi. Herodes byl potésen, smifil se s Pilatem, a byl rad, ze se mohl seznamit s JeziSem.
Pilat nevéfil v bohy, ale véfil ve sny a vidéni. Rekl: ,,J4 jsem ho vyslychal pfed vami a nenalezl
jsem na ném vibec nic z toho, z ¢eho ho vinite. Ani Herodes na ném nenalezl viny.” Tim Zidy
vefejn¢ obvinil jako soudce kiivé a podvodné. Nékdo Pilatovi pfipomnél, ze zvykem o
velikonoCnich svatcich je dat milost jednomu z vézit, odsouzenych k trestu smrti. Pilat dal vyvést
nejhorsiho lotra Barabése, byl to nejen vrah a lupic, ale i Skidce zidi. Postavili ho vedle Jezise a
zeptal se: ,,Kterého z téch dvou chcete, abych vam propustil? Barabase,éi Jezise, ktery se nazyva
Kristem? VSichni zidé vzkiikli: , Barabase!“ Pilat se ptal: ,,Co mam uciniti s JeziSem?* VSichni
zufiveé kficeli: ,,Uki1zuj ho!*“ Odpovédél: ,,Potrestdm ho tedy a propustim.*“ A porucil ho zbiCovat.
Odsouzeny byl svlecen, pfivazan ke sloupu s Zeleznymi kruhy a pak mrskan pruty, bykovci nebo
femeny, které byly opatfeny kovovymi hacky. Bicovani trvalo dlouho. Kdyz ho odvézali, vysilenim
padl. Nenechali ho leZet, na hlavu mu dali trnovy vénec, hodili mu plast’ na ramena a vedli ho na
hlavni nadvofi. Vedli ho kolem Marie, jeho matky, on ji uvid€l a poznal, mluvit vSak nemohl. Byl
odvlecen do vedlejsiho dvora, kde mu plast’ svl€kli, na hlavu misto kralovské koruny narazili trnovy
vénec a na ramena polozZili stary cerveny plast’ misto plasté kralovského a do ruky misto zezla mu
vlozili titinu. Pak pfed n¢ho pfedstupovali a posmé&$né se mu klanéli, tkouce: ,,Zdrav bud’, krali
zidovsky!*“ To vSechno pfindselo pohaniim a zidim smés$nou radost. Kdyz nastala velka tlacenice,
museli fimSti vojaci Zidy odhanét. Pilat pfed né€ predstoupil a pravil: ,,Nyni ho pfivadim k vam,
abyste vidéli, ze na ném nenalézam Zadné viny.“ Obracen k Zidim fekl: ,,Ejhle ¢lovek!™ To byl
posledni pokus, aby pohnul zidy k slitovani. Ale oni kticeli zufive: ,,Uktizuj! Ukfizuj ho!* Pilat se
zlostné rozktikl. ,,Vezméte si ho a ukfizujte si ho sami! Ja na ném viny nenalézadm.* 7idé kiiceli:
,»My v8ak mame zakon a podle toho zdkona musi byti usmrcen, ponévadz se vydaval za Syna
Boziho!* Veleknézi tekli: ,,Nemame krale, jen cisafe.” Byla to nejhroznéjsi a nejostudnéjsi slova
pro zidovsky néarod, aby mohli uktizovat Jezise, ziekli se slavnostné a navzdy své samostatnosti

oy ee

Barabasovi sejmout pouta, propustil ho na svobodu. JeziSe pak dal spoutat a vydal ho zidim, ktefti
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se na nc¢ho hned vrhli. Pak byli ptfivedeni jesté dva lotfi, aby byli téz ukiizovani. Jezi§ mél byt
uktizovan jako nejvétsi zloCinec uprostied nich, a proto mu také dali nejvétsi kiiz. Na kiiz byl piibit
napis JEZIS NAZARETSKY, KRAL ZIDOVSKY. Tim byl potupen cely Zidovsky narod, protoze
si kazdy mohl precist, ze fimsky vladai uktizoval zidim jejich krale. Aby to pak véd¢€li nejen zidé,
ale i cizinci, pilat to dal napsat hebrejsky, latinsky a fimsky.

Slovo zid se podle pravidel eského pravopisu vypracovanych Ustavem pro jazyk &esky AV CR
piSe s malym pocate¢nim pismenem. V etnickém slova smyslu se vSak v Cestiné pouziva velké
pocateéni pismeno. Autorka psala o Zidech za okupace. Sami zakladatelé zidovského statu Izrael
podle zakona z roku 1950 je Zidem ten, kdo se narodil Zidovské matce, nebo konverzi piijal
judaismus. Proto soudim, Ze v roce 33 po Kristu se jedna o naboZenstvi a piislusnost ke statu. 2°
Aktivita

Spole¢né s détmi jsme prosli kiiZovou cestu a prohlédli vSechna zastaveni. Zastavili jsme se na
vrcholu Ronsperku u dfevéného kiize, kde jsme v tichosti, kazdy sdm procitil nevSedni zazitek
z ¢trnacti obrazii. Cestou zpatky se déti jeSté zastavovaly u jednotlivych kaplicek s obrazy a
povidaly si o nich. Ve skole pak kreslily obrazek Uktizovani.

Reflexe

Kdyz méli vSichni hotovo, obrazky jsme si spole¢né prohlédli. Déti vypraveély, co je nejvice zaujalo,
a co proto na obrazkéach ztvarnily. Byla jsem velmi pfekvapena, jak je ptibeh o Ukftizovani JeziSe
Krista zaujal, a jak v tichosti vnimaly s udivem tento ptibeh. Prace byly velice zdafilé.

viz. 5.9. Piiloha

“YDURYCH, J., Z rize kvitek vykvet nam, str. 85 — 96.
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3. Zavér

K vychové ve volném case patii pozitivni motivace, projevy sympatie, pochvaly, odmeény,

rr Jo_ v v ror oo v o o . o 21
vyslovovani ditvery, ocekavani uspechii, pritomnost kladnych vzorii.

Ve volném case probiha uceni ve vSech druzich ¢innosti, u déti je diilezité v rdmci sebeobsluznych
¢innosti.

Myslim, ze tabory jsou tim nejlepsim, co mohou déti o prazdninach prozit. At uz jde o pobytovy
tabor, ptiméstsky, sportovni, poc¢itacovy nebo motivovany vytvarnou ¢innosti. DEti poznavaji nové
kamarady, navazi nova pratelstvi, nékdy i1 tfeba tak silna, Ze jsou na cely zivot. Nauci se
samostatnosti, ohleduplnosti, pomoci druhym, novym dovednostem a zkuSenostem. Zavérem bych
chtéla souhlasit s panem Cermaikem, ktery napsal: ,, A tak verim, Ze i pres riizné modni trendy
takovéto typy taboru vydrzi nejméné dalsich sto let. Napln se samoziejmé bude vyvijet, mozna
pribude i vic zazitkovych ci adrenalinovych programii, které se s rozvojem techniky i materiali
zachovana. Zivot uprostied prirody, hra a dobrodruzstvi, pevna pratelstvi, kterd i po skonceni
taboru vydrzi treba i mnoho let. Vzdyt tim nejhez¢éim, co déti miizou na tabore prozit, jsou zazitky a

dobrodruzstvi, na kterda budou vzpominat po cely zbytek Zivota. 22

Svou praci jsem chtéla ptibliZit a také dokumentovat to, jak déti ze Stiibrska vyuZzivaji sviij volny
¢as béhem letnich prazdnin. Zdaleka neni pravda, Ze je vétSina déti travi svllj volny Cas u pocitace,
pasivné doma. Najde se jesté potad ,,plno nadSencu®, ktefi pfipravuji pro déti zajmovou Cinnost a
snazi se je vést k tomu, aby na vrchol svého Zebticku hodnot stavély ptatelstvi a lidské Stésti —
kontakt a dovednosti, udrzovaly a rozvijely hodnoty, které nam tu ptfenechali nasi pfedkové a ty
zase dal predavaly dal§im generacim. Oktidlené ,,smysluplné traveni volného casu“ neni jen
jazykové klisé. Myslim, Ze kdyz mladi védi a jsou nejprve krok za krokem vedeni k tomu, jak se
divat, tvofit, vazit si prace druhych a zvlasté svych predkii, postupné to pfijmou za své a to
zivota — uméleckych hodnot, budou se umét divat a rozvijet nase ,,.kulturni dédictvi®. Nemusime se
bat, ze vSichni mladi skon¢i apaticky v ,,kokonu* — zakukleni ve své samot¢, kam se uchyluji od

soucastného hektického stylu zivota. Zalezi hodné na tom, kdo jim ukatuje cestu, kterou se maji dat

2L HAJEK, B., HOFTBAUER, B., PAVKOVA, J., Pedagogické ovlivitovani volného casu, str. 130.

2 Dostupné, na:liborcermak.blog.idnes.cz/c/281491/Dalsich-nejmene-100-let-klasickych-letnich-taboru.html.
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dal a také na jejich volbé a rozumu. A ten maji, pokud budou travit svlij volny ¢as se svymi prateli,
na Cerstvém vzduchu a pfi rozvijeni svych fyzickych i psychickych schopnosti na spravném misté.
Nemusime se tedy obavat, ze se naSe cesta dostane do slepé ulicky. Zdravy rozum bude vzdy védét

kudy dal.
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6. ABSTRAKT

MINARIKOVA, M., Tdbory a kurzy motivované vytvarnou cinnosti, Ceské Bud&jovice, 2015.

JihoCeska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci
bakalarské prace pan PhDr. Michal Filip, Ph.D.

Tabory a kurzy motivované vytvarnou ¢innosti

Anotace: Teoreticka Cast prace se zabyvad vyznamem pojmu tabor, kurz, animace. Dale také
malifskymi tabory, jednorazovymi vytvarnymi kurzy na DDM, probihajici pravideln€¢ kazdy mésic.
V praktické Casti prace se budu opirat o vlastni zkuSenost z organizaci aktivit, letnich malifskych
kurzt, které jsou motivovany vytvarnou ¢innosti a jejich rozbor. Pomoci animaci déti si piiblizime
zapadoceské mésto Stiibro a jeho okoli i z historického hlediska. Pro svou praci jsem se nechala

inspirovat knihami se stfibrnou historii, kterou jsem propojila vytvarnou ¢innosti.
Klicové slova: vytvarnd ¢innost, tabor, kurz, volny ¢as, motivace

v

Zasady pro vypracovani: Ve své praci se zamefim na ¢innost a prabéh kurzd, tdbord. Programy,

napady a prabéhy téchto aktivit mohou déle slouzit jako inspirace pfi pldnovéani volnocasovych

aktivit, tabort nebo kurza.
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/. ABSTRACT

Camps and courses motivated by art activities.

Annotation: The theoretical part deals with the meaning of the following concepts: camp, courses,
animations, painting camps, one of art courses at DDM, which take place every month. The
practical part will be based on my own experience with organizing activities, summer painting,
courses, suburban camps and art courses. All of these are motivated with their art activities and their
analysis. Together with the kid’s animations, we are going to get closer to the Western town called
Stiibro and its surroundings from a historical perspective. I was inspired by book about Stfibro and

I also combined it with my art activity.

Key words: art activity, camp, course, free time, motivation

Principles for the elaboration: | am going to focus on activity and process of courses and camps.

Programs, ideas and process of these activities can be useful for inspiration during planning leisure

time activities, camps or courses.
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