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Uvod

Pti vybirani tématu bakalaiské prace jsem si vzpomnél na myslenky a pocity, s nimiz
jsem se osobn¢ setkal pii vybéru stfedni Skoly a déle pti volbé oboru svého budouciho
zaméstnani. Tyto myslenky a pocity, jak jsem zjistil pozdéji, byly spolecné i mnohym
mym spoluzakim a kolegim v moji budouci profesi. Pravé diky t€émto tivaham jsem
dospél k tomu, ze se chci ve své bakalarské praci vénovat tém faktorim, které ovliviiuji
proces vybéru zaméfeni studia a motivaci zakl k vybéru instituce, jez je méa na zvolené

budouci povolani ptipravit.

V praci jsem chtél zohlednit svoji vlastni zkuSenost jako zak a pozdéji i jako ucitel. Ze
zkusenosti z pozice zaka muzu potvrdit, ze vyuka je zejména v poslednich ro¢nicich
zakladnich Skol orientovana na pfipravu a motivaci zaka pro volbu povolani.Ze
zkuSenosti ucitele jsem se presveédcil o tom, ze stiedni skoly vyuzivaji zdjmu zakladnich
Skol a jejich 74kt a ke zvySeni povédomi o svych studijnich oborech konaji rizné
vzdélavaci, zabavné a dal$i kombinované akce, kterymi se snazi pfiblizit zakim ze
zakladnich $kol podobu jejich dalsiho studia, prostfedi $koly a moznosti a perspektivy

nabizenych obori.

ro~or

Rozhodnuti zaka o jeho budoucim studiu a povolani je v jeho zivoté nejdilezitéjSim
uroven a schopnosti Zédka. Dale na néj plisobi celd fada dalSich vlivii jako vrstevnicka
skupina, rodina, média, internet a v neposledni fad€ koni¢ky a z4jmy samotného Zéka. V
prvni fazi rozhodovani, pfi prechodu ze zakladni Skoly na vyssi stupen vzdélavani, se
Zaci nachazeji v ne zrovna idealnim véku 14 — 15 let, coz je obdobi samo o sob& velmi
slozité. O pomoc pii rozhodovani mnohdy Zadaji z divodu nezralosti, neznalosti,

nerozhodnosti nebo si naopak chtéji pouze potvrdit svoje vlastni rozhodnuti a vybér.

Cilem mé bakalatské prace je pro zkoumdani pravé této problematiky a zjiSténi, jak
probihd piiprava a jaka je motivace zaka zékladnich Skol pro jejich dal§i studium.
Zajimal jsem se zejména o divod kone¢ného rozhodnuti pro vybér sttedniho stupné
vzdélavani. K tomuto zjisténi jsem vyuzil projektu, kterého jsem se jako ucitel stfedni
Skoly aktivné zucastnil a ktery naprosto presné vystihuje millj zamér, jaké faktory vedou

zaky k vybéru dalSiho vzdélavani.



1 TEORETICKA CAST



1.1 Vymezeni zakladnich pojm

Jelikoz hlavnim cilem mé prace je, aby slouzila i jako jakysi manual a radce pii vybéru
sttedni skoly a zjisténi, co nebo kdo zaky nejvice motivuje pii vybéru dalsiho oboru
vzdélavani, je nutné si nejprve vysvétlit par zakladnich pojmi tykajicich se tohoto

tématu.

1.1.1 Motivace
Pojem motivace je odvozen z latinského slova motivus, cozZ je forma slovesa moveo —

pohybuji, v infinitivu movere — pohybovat.

»Z psychologického hlediska je pojem motivace chdapadn jako dusevni proces souvisejici
se zvySenim, popripadé s poklesem aktivity. Projevuje se napétim, neklidem a cinnosti
smérujici k vyrovnani porusené rovnovahy organismu. V zaméFeni motivace se
uplatiiuje osobnost jedince, jeho hierarchie hodnot i dosavadni zkusenosti, schopnosti i
dovednosti. Podstatou procesu motivace je zaméreni a aktivace jedince, coz byva
vyjadiovano v terminech pudy, potreby, zajmy, idedly apod.” (GoSova, 2016,
Metodicky portal RVP)

Podle autorti Prichy, Walterové a MareSe (Pricha, 1998, s. 135) je motivace:

, Souhrn vnitinich i vnéjsich faktori, které 1. vzbuzuji, aktivuji, dodavaji energii
lidskemu jednani a prozZivani; 2. zaméruji toto jednani a prozZivani urcitym smerem, 3.
7idi jeho priibéh, zpiisob dosahovani vysledkui, 4. ovliviji téz zpiisob reagovani jedince

‘

na své jednani a prozZivani, jeho vztahy k ostatnim lidem a ke svétu. *

Pod pojmem motivace si tedy mizeme piedstavit néjakou hybnou silu. Silu, co nas vede
kupiedu k pfedem vyty¢enému cili. Mzeme ji vnimat i jako na$i vnitini energii, ktera
se pfimo vaze na nasi osobnost a potieby, které je nutné zohlednit, abychom dosahli
vnitiniho uspokojeni. Tohoto uspokojeni miizeme dosdhnout tieba i spravnym vybérem

sttedni Skoly a tim uspokojit potiebu seberealizace.



Dolezalova (2008) popisuje motivaci jako d€j vznikly na podkladé motivii a stimuld,
pricemz motiv je pohnutka popuzujici ur¢ité jednani a stimul je prémie, kterd nas pobizi

vytrvat. Motivace je jiskrou v téle jedince, ktera ho Zene vpted.
Obecné by se dalo fici, Ze motiv je potieba, ktera vede k vyhledavani urcité podminky
nezbytné k dosazeni pfedem vytyceného cile.

Pt vyctu lidskych potieb a jejich tfidéni bych rad pouzil Maslowovu pyramidu lidskych
potieb.

Potreby
seberealizace:
nalézt sebenapinéni
a realizovat
vlastni potencial

/

Estetické potreby:

potfeby symetrie, fadu a krasy

Kognitivni potreby:
potfeby védét, rozumét a zkoumat

Potreby uznani:

potfeby dosahnout uspéchu, byt kompetentni,
ziskat souhlas a uznani

Potreby sounalezitosti a lasky:
potfeby druzit se s ostatnimi, byt pfijiman a nékam patfit

Potreby bezpeci: citit se zabezpecen a mimo nebezpeci \

/ Fyziologickeé potreby: hlad, Zizen apod. \

Obr. 1- Maslowova pyramida lidskych potreb (Franek, 2011)

Na prvni pohled se mize zdat, Ze vySe zmin€né potieby jsou riznorodé a nemaji mezi
sebou souvislost. Jsou vSak mezi sebou spjaté. Maslow véfil, Ze jedna slozka pyramidy
stoji na druhé a k projeveni ,,vySSich® potfeb musi byt uspokojeny potieby ,,nizsi*.
Podle jeho teorie jsou potieby uspokojovany od nejnutnéjsich fyziologickych, postupné

smérem nahoru az k potiebé seberealizace.(Cap, Mares, 2001)
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1.1.2 Vzdélani

Termin vzdélani je vykladan riznymi zpusoby, existuje spousta definic, ale stale je to
diskutovany a celkem nedostate¢né ujasnény pojem. V Ceské terminologii se Casto
zamenuje pojem vzdélani a vzdélavani. Vzdélavani lze chapat jako proces, zatimco
vzdélani je vysledek tohoto procesu. Podle Pedagogického slovniku jej lze chépat

v nékolika vyznamech.

a) Osobnostni pojeti
»Vzdélani se chape jako soucast socializace jedince. Vzdeélani je pak ta slozka
kognitivni vybavenosti osobnosti (osvojené vedomosti, dovednosti, postoje,
hodnoty, normy), kterd se zformovala prostrednictvim vzdélavacich procesii.*

b) Institucionalni pojeti
»Vzdélani je spolecensky organizovand cinnost, zabezpecovana instituct Skolstvi,
formalniho vzdélavani, celozivotniho vzdélavani aj. Vzdelani jakoZto instituce je
Ve spolecnosti bohaté diferencovano prostiednictvim vzdélavacich cykli, stupnii

a druhu aj.“(Prucha, 1998, s. 301)
BézZné se takto rozliSuje:

e Zakladni vzdélani
e StfedoSkolské vzdélani

e Vysokoskolské vzdélani

Vzdélani tedy chapeme jako souhrn vsech naSich védomosti, dovednosti, postoju atd. Je
to jedna z nejdulezitéjsich véci, které v Zivoté¢ mame a kterou nam nemuze nikdo sebrat
na rozdil od materidlnich véci. Vzdélani je klicem k uspéchu v budouci kariéfte.
Prostfednictvim vzdélani miZeme vést plnohodnotny a dlstojny zivot. Nesmime vSak
,usnout na vaviinech®, jak uz zde bylo feceno. Vzdé€lani je proces, celozivotni proces,

ktery musime neustale rozvijet a zdokonalovat.

1.1.3 Osobnost

Osobnost patii k jedném z nejobecnéjSich psychologickych pojmit. Osobnost jako
takova je velice individudlni a jak se lidové tika ,,dvakrat do stejné feky nevstoupis*, to
plati 1 pro jeji charakteristiku. Osobnosti miZeme nazvat Clovéka se vSemi jeho
psychickymi, biologickymi a socialnimi znaky. ,,Sjeho obecnymi zdkony uceni a

vyvoje, obecnymi vztahy mezi schopnostmi a zdjmy, temperamentem a charakterem, atd.
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Osobnost je zaroven urcity clovek, individuum odlisné od ostatnich ve viastnostech,

zkuSenostech, Zivotnimu béhu. “(Cap a Mares, 2001, s. 111)

Osobnost ¢loveéka neni jednorazova zalezitost, utvaii se po cely zivot. Na jeji utvafeni
pusobi fada aspekt. V obdobi détstvi a predskolnim véku jsou to hlavné hry, v obdobi
Skolniho véku zejména uceni, vliv vrstevnické skupiny a rodiny, v dospélosti pak prace,
partner, socidlni prostfedi a dalsi. R. Kone¢ny ji definoval jako ,, strukturu relativné
stabilnich vlastnosti temperamentu, charakteru a schopnosti, integrovanych védomym
Ja a dynamicky se vyvijejici V procesu adaptace na prostredi.” — Dalo by se fici, Ze
kombinace vlastnosti naSeho ,,Ja“ nam pfedem urcuje smér a budouci Zivotni drahu.
Muze se stat, ze inteligentni Clovek, tj. Clovek s vySSim 1Q, nedokéze uplatnit své
nadani a schopnosti, naptiklad i diky $patnému socialnimu vnimani, sebepodcenovani,
svym pfistupem k uceni nebo k praci. Naopak lidé, kteti nemaji takové schopnosti ¢i
nadani, mohou byt silnou motivaci vedeni k daleko vét§imu pracovnimu Gspéchu, a tim

padem i k lepsi zivotni urovni.

Psychologové vytvotili fadu pFistupi ke zkoumani osobnosti. V souéasnosti existuje

nejméné troji trend:

a) Typologicky — opirajici se o globdlni vnimdni osobnosti, zamérujici Se na
celkovy vwraz osobnosti. (Znamé jsou Kretschmerova, Scheldonova, Jungova a
Jeanschova typologie osobnosti.)

b) Faktorialni — kladouci Si za cil odhalit zdakladni vrozené dimenze vnéjSich
projevii osobnosti.

€) Dynamicky — sledujici vzajemnou dynamickou interakci vnitrnich sil mezi sebou

i vnéjsimi podminkami.(Cacka, 2000, st. 31)

Tyto piistupy za sebou vSak zanechavaji fadu otazek. Napiiklad kterym trendem se
tidit? Jak mame na osobnost nahlizet? Je osobnost pfeduréena hlavné dédicnosti, anebo
je zcela zavisla na vlivu prostfedi? Jsou vlastnosti osobnosti neménné, nebo
proménlivé? Da se osobnost ménit a pietvaret naptiklad psychoterapii, nebo to neni

realné? Je viibec mozné osobnost zkoumat, kdyz je kazdy tak individualni?
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1.1.3.1 Podminujici €initele utvareni osobnosti:
Mezi hlavni Cinitele utvareni osobnosti patii vnitini biologické podminky tzv. dédi¢né —
dédictvi po piredchozich generacich a vlivy, které pisobily na dité¢ v prabchu

téhotenstvi, béhem porodu a bezprostfedné po ném.

a) Vlivy prostiedi (socialni a materialni) — dulezité je socialni prostiedi, ve kterém
Cloveék vyrtstd (rodina, Skola, vesnice, mésto...). Materialni prostfedi znamena
kvalitu zivotniho prostfedi, klimatické podminky, zmény Zzivotniho prostiedi,
zivotni prostiedi.

b) Vlastni ¢innost ¢lovéka — je to pfedevS§im hra, uceni a prace, také i zajmova
¢innost. V Cinnostech ¢lovek ziskdva nové poznatky, dovednosti, rozviji své
psychické vlastnosti, utvati si nové vztahy k lidem, vécem, pozndva nové

souvislosti (Strejéek, 2014)

A4

Podle Céapa je k pochopeni osobnosti zaka potieba poznat nejbliz§i prostiedi, rodinu a
Skolu, kterou navstévuje, dale skupinu vrstevnikii, at’ uz jde o spoluzaky ¢i kamarady ze
zajmovych krouzk, jeho ,,partu”. Zaka i jeho nejblizsi prostiedi ovliviiuje i takzvané
mezoprostredi, tj. misto a zemé¢, kde zak zije, kultura a doba. Jinak se zilo za totalitniho
rezimu a jinak se zije dnes. Jina kultura je ve vychodnich zemich a jind v zapadnich. To
vSe zkoumd pedagogicka psychologie, kterd vénuje znacné usili na prozkoumani vlivu
zminénych vnéjsich Cinitell 1 ¢initeld vnitinich, tedy vlastnosti osobnosti. Pii poznavani
a charakterizovani zkouma formovani osobnosti zdka a podrobné sleduje piisobeni

uvedenych Cinitelli prostfedi na zaka i jeho ptisobeni na nejblizsi okoli.

Lidsky zivot jako nekonecny serial, je plny zvratii, udalosti, zabav, nemoci, lasek,
zklamani i tspéchu. To vSe utvafi naSi osobnost. Neni jedno, kde a komu jsme se
narodili, co se nam ptihodilo a kolikrat jsme co zazili. Dulezité ovSem je, jak situace
prozivame a jak dané situaci pfistupujeme. Jestli nase negativni skute¢nosti posili, ¢i
naopak stdhnou ke dnu. Diky dostatecné motivaci a snaze jit do zivota s vervou,
muzeme vSechny prekazky piekonat a stat se plnohodnotnou kultivovanou osobnosti.
Napt. dité¢ narozené ve Stfedni Africe obecné nema moc Sanci na plnohodnotny Zivot,
ale jsou pripady, kdy prave toto dité mize dosdhnout vysokych cilii a vypracovat se
tieba aZz na jaderného inzenyra. Jako piiklad uvadim knizni pfedlohu romanu podle
skute¢né udalosti Analfabetka, ktera uméla pocitat od Jonase Jonassona. Africka divka,

ktera vynasela v détstvi vykaly, se diky inteligenci a ochoté pracovat a piizplisobit se
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momentalnim podminkam, postupné vypracuje na pozici, ve které navrhuje jaderné
hlavice a odstéhuje se do Svédska. Tady je jasny piiklad toho, Ze nic neni ztraceno a

sta¢i jen chtit, vyvijet snahu a bojovat. A nic nebude nemozné.

1.1.4 Obdobi adolescence - puberty

wPuberta zacind v dobé, kdy kluk, nebo holka zjisti, Ze jejich otec a matka mluvi jen
same nesmysly a konci tehdy, kdy zpozoruji, Ze rodice udélali v posledni dobé prece jen

urcity pokrok.*
Mark Twain

Obdobi puberty mizeme nazvat jako pieklenovaci obdobi mezi détstvim a dospélosti.
Jeji nastup se lisi. U divek zacina o trochu dfive kolem 11. roku, u chlapcti mize byt
nastup pozdé&jsi, okolo 12 — 13 let. Toto obdobi konéi dospélosti, tj. asi do 20 let.
Adolescence je obdobi postupného vyhranovani nazord, vytvoreni hodnot a stabilizace
vychodisek sebefizeni. Podstatou adolescentii je dosaZzeni Grovné zralé a kultivované
osobnosti. Asi nejvyznamnéj$im a zaroven nejnapadnéjsim faktorem puberty, je télesné
dospivani spojené i S pohlavnim dozravanim. V hrubé motorice zaéina ptrechodna
neobratnost, nekoordinovanost pohybu, v jemné motorice byva zhorSeny graficky
projev. Zacinaji se protahovat koncetiny, hiife se ovladaji, coz se promitd i do typicky
klativé chiize. (Cacka, 2000) Toto dozravani ma pro zaka i socialni hodnotu a stavé se
soucasti sebehodnoceni osobnosti. Kromé télesnych zmén se méni také citové vnimani.
Diky hormonélnim zménam se chovani adolescentll muze jevit jako nepfiméfené dané
situaci, mohou byt emo¢n¢ nevyrovnani. Objevuji se i zmény v psychice, a to se muze

projevit i v mezilidskych vztazich. (Vagnerova, 2000)

1.2 Vlivy ovlivhaujici vybér stredni skoly

Pti volbé budouciho povolédni, potazmo vybéru stfedni Skoly, plisobi na dospivajiciho
zéka mnoho faktord, které muzou ovlivnit jeho rozhodnuti. Podle Jaide (1975, in
Langmeier & Krejéifova, 1998)délime faktory rozhodovani ve volbé budouciho

povolani na tfi typy:

1. Typ A, ktery fidi svou volbu podle ptani a rozhodnuti rodi¢ii nebo jinych
vyznamnych dospélych, anebo podle nahodilych vnéjsich zkusenosti, bez zietele

na vlastni zajmy a sklony.
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2. Typ B, kde dospivajici ma urcita pfani, ale jeho predstavy byvaji Casto nejasné a
uréuji spise obecnou orientaci. Nakonec je zde vSak voleno podle rizn¢ silného
tlaku okoli.

3. Typ C tidi volbu povolani podle svého osobniho planu, ktery je zalozeny na
cilech vlastniho zivota. Tento typ je velmi rozhodny, cilevédomy, iniciativni a se

silnymi seberealiza¢nimi tendencemi.

1.2.1 Vliv rodiny
,Rodina je primarni skupinou, kterou si sice nevybirame, ale vztahy v ni jsou pro
kazdého tim nejvyznamnéjsim a Siroce i hluboce formujicim socialnim prostiedim.

(Cacka, 2000, s. 301)

vvvvvv

pii vybéru budouciho povolani. Ovliviiovala nas po celé détstvi, kdy rodi¢ byl vzorem a
piedaval nam zkusenosti, hodnoty a postoje. Prostiedi, klima rodiny, komunikace mezi
rodi¢em i ditétem a celkovy styl vychovy zanechava v kazdém z nas stopy, které pak

ovliviiyji nase budouci rozhodovani.

Pii pfimém ovliviiovani dospivajicich hraji vyznamnou ulohu zkuSenosti rodich
z vlastniho povolani. Roli hraje i to, jak rodice své déti znaji, jak jim rozumi, jak
hodnoti jejich zajmy a jak je v nich podporuji. Na dospivajici zaky motivacné plisobi
rozhovory rodi¢i o zamySlenych planech, zjiStovani jejich ptedstav, spolecné
promysleni ndhradnich alternativ. Stale Castéji jsou pro rodice zaku dileZité i nazory
Skoly, informace o studijnich ¢i pracovnich oborech, poradenskych institucich a vliv

masmédii.

wHovorime-li o vlivu rodiny na profesni orientaci ZzZakii, je treba upozornit na
skutecnost, ze dospivajici v mnoha pripadech podléhaji pri volbé povolani sugestivnim
pranim rodicu, ktera nemaji zdklad v jejich realnych predpokladech zvolené povolani
vykonavat (napv. v nadani a schopnostech, skolni zralosti, zdjmech, zdravotnim stavu
apod.). Rodice casto vychazeji ze své viastni ctizadosti, predsudku, subjektivnich
predpokladii, také vsak z nahodilych duvodu. Je patrné, Ze postoje a prani rodicu
mohou byt deformoviny a omezovany nejen vlastnimi nenaplnénimi tuzbami, ale i
subjektivnim hodnocenim svého ditéte nebo atraktivnosti a dostupnosti uvazovaného

typu Skoly ¢i povolani. “(Hlad’o, 2008 s. 48)
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Zaci by proto méli brat zietel hlavné na vlastni pfani a rozhodnout se pro budouci
povolani podle vlastnich moznosti a zajml. Rodice by méli zdka v rozhodnuti

budouciho povolani pouze motivovat a podporovat, nikoli mit hlavni slovo.

Nepredpoklada se, ze zadk na zékladni Skole ma pfesnou pfedstavu o tom, co chce
v zivoté délat, ale mél by si uvédomovat vSechny moznosti, které vynechat pii své volbé

uplatni.

1.2.2 Vliv Skoly

Mezi dalsi faktory, které ovliviiuji naSe rozhodovani o budoucim povoléani ¢i studiu,
soufazeny vlivy vychovnych a vzdé€lavacich instituci, zejména posledni ro¢niky
druhého stupné zdkladni Skoly, na které pak navazuji typy skol odlisné trovné
vzdélavani, jako jsou gymnazia, umélecké Skoly a konzervatote, stfedni odborné skoly
nebo odborna ucilisté. Samotné zafazeni do nékteré znich se podili na utvafeni

osobnosti a budoucich ptedstavach povoléani a o Zivotnim stylu.

Ve $kolnich lavicich travime vétsinu svého Casu, ve tfidé probiha nejen vyuéovani, ale
jsou zde upokojovany i psychické a socialni potieby osobnosti. Ttida jako takovd ma
stejné jako jiné vrstevnické skupiny svou vnitini strukturu. Kazdy zdk ma ve tfid¢ svoji
roli ¢i pozici, Z niz se odvijeji rizné aspekty organizace, jako je napiiklad urceni cild,
norem a hodnot. Ziskana role nebo pozice ve tfidé (napt. primus, iniciator akei, téidni
bavi¢, spoleCensky aktivista, outsider) urcuje 1 dals$i rozvoj osobnosti ditéte. Celkové i
dil¢i souziti ve tiid€ je bohatym zdrojem socialnich zkuSenosti. MoZnost zapojit se do
déni a akceptovani zaka tfidou je pro n¢j V pubescentnim véku nesmirné dulezité a

miiZze vyznamné spoluuréovat charakter adaptovanosti dospivajiciho. (Cacka, 2000)

Nezanedbatelnym ¢lankem je zde také ucitel. Bez jeho spravného vedeni by Zaci sotva
mohli dosdhnout ofekavaného cile. Dillezitym aspektem ucitele je jeho oblibenost u
zakh. Ucitel, ktery se nad zaky nepovySuje, dokaze latku nalezité vysvétlit, poradit
S problémem, ma vSeobecny piehled o déni ve tfid¢ a ke vSemu je 1 zabavny, mize byt
motivujici a na zaky mit pozitivni vliv. Naopak ucitel, ktery nema tyto vlastnosti a je
sobecky, zdkefny a nesnazi se détem podat latku co nejsrozumitelnéji, mé na zaky

demotivujici vliv, ¢imz mize ohrozit i jejich ochotu k dalsimu vzdé¢lavani.

Diilezitou roli pfi vybéru povolani hraje také oblibenost predmétil. Zak, kterého nebavi

matematika, si nevybere Skolu s ekonomickym zaméfenim, a naopak zak s vynikajicimi
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vysledky z chemie a biologie ¢i fyziky, ma urcité pifedpoklady ke studiu zdravotnich ¢i

1ékatskych obort.

Podle Nouzové a Stradala by Skolni pfiprava méla predchazet vlastnimu rozhodovani o
volb¢ povolani a mé€la by plnit funkci motivacni, sebepoznavaci, informacné-orientacni

a funkci uvédomeéni si podstatnych kritérii.

1.2.3 VIliv vrstevnické skupiny

Jak uz zde bylo vySe zminéno, pro zaka je obdobi dospivani obdobim hledani vlastniho
,Ja“, které je spojeno také s hledanim volby budouciho povolani ¢i vybéru stredni
Skoly. Pro dospivajiciho zédka ma mnohdy vétsi vyznam vrstevnicka skupina se stejnymi
z4jmy, nazory a problémy, jaké méa on sam, nezli ndzor rodicd ¢i spoluzakd.
socialni podpory. Zak maZe byt velmi ¢asto ovlivnén tim, co jeho kamaradi délaji, jak

se chovaji, jaké maji nazory, jak se uci, stylem chovani atd. (Vagnerova, 2000)

Vliv kamaradii a vrstevnikd je u dospivajicich velice vyznamny. Kdyz vSak dojde na
rozhodovani pti vybéru povolani, da zak spiSe na vlastni nazor nebo vliv rodiny. U

vrstevnika zak vyhledéava spise rady a informace o budouci stiedni Skole ¢i uéilisti.

1.2.4 Vliv koni¢kl a zajmu

Vliv koni¢kl a z4jmu, které zdk ma, je také jednim dulezitych faktorti pii vybéru
budouciho povoldni. Existuji 1 zéci, ktefi Zadné vyhranéné zajmy nemaji, pro ty je
nejlepsi volbou gymnazium, kde budou mit dostatek Casu a prostoru, aby zjistili, co je

zajima a jaké povolani by chtéli v budoucnu vykonavat.

Zajmy a konicky by se tedy nemély podceniovat. Dité 1 rodi¢ by méli pfedem zvazit, zda
je konicek natolik dilezity, aby dle né€j zvolili stfedni Skolu. VZdyt n€kdy muze i takova
mali¢kost jako zaliba v autech ovlivnit cely zbytek Zivota. V mnohych vzdé¢lavacich
institucich je nabizena 1 moznost volnoCasovych aktivit piimo v aredlu Skoly, napf.
sportovni hfisté s Sirokym vyuzitim (tenis, volejbal, golf, fotbal), tane¢ni kurzy, Sachovy
klub, IT krouzek aj. 74k tak ma moZnost vénovat se svému koni¢ku mimo vyucovanti,

ale také pfimo v aredlu ¢i blizkosti Skoly.

Z vlastni zkuSenosti vim, jakou roli pfi vybéru povolani hraje pfimo konicek. Maj prvni
vybér stiedni Skoly ovlivnil vliv rodict. I pfes mou vasei pro auta, padlo rozhodnuti

studovat obchodni akademii, kde jsem se cely po pribéh studia trapil. (Pfece zak,
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s vybornym prospéchem, nepijde studovat u¢novsky obor Automechanik). Po maturité
me vSak zdjem o auta neopustil, a tak jsem se rozhodl pro dodate¢né vystudovani
ucnovského oboru Automechanik. Na této Skole jsem mél vynikajici prospéch a

dokonce ziskal ocenéni za nejlepSiho absolventa Kralovéhradeckého kraje.

1.3 Podpora zakua pfi vybéru povolani

1.3.1 Podpora zaku pri vybéru povolani

Volba povolani je pro zadka zakladni Skoly velmi dilezitym zivotnim meznikem.
V soudasné dob& v CR existuji dva vedle sebe pusobici rezorty, a to Ministerstvo
$kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT) s Ministerstvem prace a socialnich véci. Pod
rezort Skolstvi spadaji Pedagogicko-psychologické poradny (PPP), Specialné
pedagogické centra (SPC) a jednotlivi pracovnici pisobici pifimo na Skolach jako
ucitelé, vychovni poradci, skolni psychologové, specidlni pedagogové, Skolni metodici
prevence. V rezortu prace a socialni véci poméhaji zakiim pii vybéru stfednich skol
informacni a poradenska stfediska na uradech prace. Bézné dnes zadavaji testy profesni
orientace a v soucasné dob¢ existuje mnoho diagnostickych metod ukazujicich smér,

kudy by se mél zak pti vybéru profesniho zaméfeni a s nim souvisejiciho studia ubirat.
Nasledujici obrazek by mél ptiblizit podporu zakt pii vybéru budouciho povolani

Obr.2 - Volba povolani
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1.3.2 Vychova k povolani

Vychova k volbé povoléni je soucasti vSeobecného vzdelavani, které zahrnuje piipravu
na sveét prace, postupnou profesni orientaci a pomoc pii volbé profesiondlni drahy.
Rozsifuje obecné pracovni kompetence a pied profesni dovednosti, seznamuje s trhem
prace, povinnostmi a pravy pracujicich, vztahy na pracovisti mezi zaméstnavateli a
zaméstnanci, poskytuje vhled do charakteristickych ryst a typli zaméstnani, seznamuje

se socioekonomickym statusem profesi atd. (Priicha, Walterova, Mares, 1998)

1.3.3 Volba povolani

Pojem volba povolani mize mit v dneSni dobé mnoho vyznami. V prvni fad¢ zahrnuje
rozhodnuti na konci zakladni Skoly, jaké budouci povolani chceme vykonavat, coz
predurcuje i spravny vybér stiedni Skoly. Dale mizeme fici, Zze volba povolani je
rozhodnuti o tom, jaké povolani ve skute¢nosti chceme vykonavat. V neposledni fad¢ se
muze pouzivat pii rekvalifikaci. Néktera povolani jsou dlouhodobé prestizni, napft.
1¢kat, pravnik, ucitel. V posledni dobé vSak klesa zdjem o ucebni obory jako zdmecnik,
tesar, kovar, elektrikar, topenaf, tim padem logicky chybi femeslnici, ktefi jsou pak na
trhu prace Castéji 1épe finanéné€ ohodnoceni, nez jina, tieba i spolecensky lépe vnimana

povolani. I timto faktem bychom se pii vybéru povolani méli fidit.

1.3.4 Profesni orientace

Hlavnim tkolem profesni orientace, je rozvijeni a utvareni realného profesniho cile u
mladého cloveéka. Dale také rozvijeni vlastnosti a schopnosti dalezitych pro proces
volby povolani. (Pricha, 1998) Jednim z ukoli profesni orientace je také vychovné

poradenstvi pro zéky zakladnich, stiednich a specialnich skol.

1.3.5 Vychovny poradce

»Vychovny poradce se ve vztahu k volbé povolani vénuje predevsim informacni cinnosti
tykajici se vybéru dalsiho studia nebo jiné formy pripravy na povolani Zakii, poskytuje
informace o jednotlivych typech Skol, pozadavcich a predpokladech prijeti. Provadi
administrativni ¢innosti s tim souvisejici, sbér prihlasek ke studiu, exkurze, odborné
predndsky, besedy a individudlni konzultace pro Ziky a jejich rodice. Uzce kooperuje s
rodici, Skolnim metodikem prevence, skolnim psychologem, specialnim pedagogem, s
tridnimi uciteli a ostatnimi pedagogy pri dlouhodobé profesni orientaci zaku Skoly a
systematickem sledovani a hodnoceni jejich vyvoje. Zvlastni pozornost vénuji vychovni

poradci Zakiim, jimz rodina neposkytuje dostatecnou intelektualni, socialni nebo
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hmotnou pomoc, ddle Zakiim talentovanym a se zmenénou pracovni schopnosti. “(Hlado

2008, str. 23-24)

1.3.6 Skolni psycholog

Skolni psycholog provadi pedagogicky-psychologickou diagnostiku a reedukaci zaki.
V souvislosti s profesni orientaci zaku spolupracuje s uéiteli, ktefi vyucuji predmét
volby povolani a také s ostatnimi poradenskymi centry jako PPP a urady préace.
Vyhodou je, Ze ptusobi pfimo na Skole a znd dobfe prostiedi Skoly, ve které se zak
nachazi, proto mize v¢as zachytit obtize zakti v pocatecnich stadiich a v€as zasahnout a
poradit. Diky tomu mtze Skolni psycholog individualnéji spolupracovat se zaky a jejich
potfebami nez vychovny poradce. Proto bych doporucoval jeho sluzby pii vybéru

stiedni Skoly vyuzit. (Pricha, 1998)

1.3.7 Pedagogicko — psychologicka poradna

Pedagogicko-psychologicka poradna je jednim z nejznaméjSich poradenskych zafizeni
zabyvajici se problematikou vychovy a Skolniho vzdélavani déti a mladeze. Je
financovana MSMT aje k dispozici détem a dospivajicim, jejich rodi¢tm i
pedagogickym pracovnikim a vychovnym poradcim, nalezneme zde psychology,

specialni psychology, logopedy a také socialni pracovniky.

Rozhodovani o vybéru stfedni Skoly nemusi byt pro zaky vibec jednoduché hlavné
s ohledem na studijni prospéch nebo v ptipadé Zzakl se socialnim ¢i zdravotnim
znevyhodnénim. PPP je schopna pomoci testt a psychologického vySetieni zjistit
studijni pfedpoklady Zéka, jeho schopnost snaSet zaté€z, osobnostni vlastnosti, z4jmy a
motivaci. V takovych pfipadech mize snadnéji pomoci pii spravném vybéru stfedni
Skoly. Poradce miiZe navrhnout a doporucit dal§i vzdélavani zdka. Doporuceni jsou
poskytovana na zaklad¢ inteligencnich testd, testli osobnosti a zjmového dotazniku. A
je jen na zakovi, jestli se jimi bude fidit, nebo ne. Ne vzdy jsou tyto vysledky

vSetikajici, proto je lepsi je brat spis jako radce a hledét na né s nadhledem.

1.3.8 Informaé€ni a poradenské stredisko pfi uradu prace
Informacni a poradenska stfediska se zaméiuji pfedevSim na feSeni situaci s pfechodem
na trh prace. Zde se muzeme poprvé setkat s poradcem pro volbu povolani, ktery poradi

jak s vybérem SS, tak s kterymkoli jinym problémem zahrnujicim tuto problematiku.
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Na kazdém okresnim ufadu prace poskytuji podobné jako PPP i informace tykajici se
vybéru stfednich a vysokych $kol a uéebnich oborti v regionu celé Ceské republiky.
Maji k dispozici i informace o podminkach pfijeti na jednotlivych stiednich Skolach,
uplatnéni na trhu prace a moznostech rekvalifikace. Tyto informace nalezneme v ruzné

formé od tisténych dokumenti ptes ty v elektronické podobé az po formu videi.

Pro zéky zakladnich $kol poradaji Gitady prace seminafe tykajici se pomoci s volbou
povolani. Poradenské sluzby mohou mit riizné formy - od zékladnich rad, az po odborné
specidlni poradenstvi zaméfené na feSeni slozitych problémt, které mohou zéka pfi
vybéru budouciho povolani potkat. Patii sem také psychologickd vySetieni, jejichz

cilem je poznat vlastnosti a schopnosti vysSetfované¢ho zaka. (Portal MPSV, 2006)

1.4 Dalsi moznosti kariérového poradenstvi a dllezité instituce

zabyvajici se volbou povolani a vybéru stredni Skoly

1.4.1.1 Dny otevienych dvefri

Dny otevienych dvefi jsou jednim 2z nejspolehlivéjsich zdroji informaci, které
potiebujeme pii vybéru stfedni Skoly védét. VEtsina stifednich skol tyto dny potada a
7aci mohou $kolu navstivit bud’ formou exkurze pofadanou ZS, nebo jako jednotlivci
osobné. Velkou vyhodou je, ze zdk se sezndmi pifimo s prosttedim Skoly, dozvi se
veskeré informace o studiu, o pfijimacim fizeni, o u¢ebnicich a moznostech budouciho
vyuziti dané skoly v praxi. Dostane se do kontaktu se samotnymi uciteli, ma moznost
nahlédnout do vyu€ovacich hodin a zeptat se tamnich studentd na jejich nazor. Kdy ma
ktera Skola den otevienych dvefi, se zaci dozvédi na internetovych strankach skoly nebo

u vychovného poradce.

1.4.1.2 Burzy strednich skol

Burzy stiednich kol se poradaji vzdy na jednom misté ve vétSich okresnich méstech.
V naSem pftipad¢ tedy v Hradci Kralové. Vyhodou oproti dnlim otevienych dveii je, ze
se zde sejde vice Skol na jednom misté a zaci maji moznost ziskat informace o vice
skolach najednou. Setkaji se zde s pedagogickymi pracovniky i se studenty, kteti danou
sttedni Skolu navstévuji. Odpadé vSak piimy kontakt s prostiedim Skoly. Pro zaky, ktefi
jesteé nemaji predstavu na jakou Skolu jit, je to idedlni ptilezitost dozvédét se, jaké
vlastné maji moznosti, diky ¢emuz ziskaji vétsi piehled o stfednich Skolach v blizkém

okoli.
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1.4.1.3 Webové stranky

Nejoblibenéjsim a nejrozsahlejsim zdrojem informaci je v dnesni dob¢ internet. Studenti
si zde mohou vyhledat piehled stfednich $kol na tizemi celé Ceské republiky nebo jen
Vv blizkém okoli. Na webové strance konkrétni Skoly se zak muze dozvédét vse o Skole,
jeji historii, nabizenych oborech, kriteriich pro pfijeti, pfijimacich zkouskach atd.
Nalezne zde rovnéz informace, jakym zplisobem je obor ukoncen, zda maturitou c¢i
zavéreénou zkouskou, o uplatnéni na trhu prace a 0 aktivitach $koly. Zaci se dozvédi
jaky je ucebni plan skoly, jaci ucitelé v ni pracuji 1 co se vari ve Skolni jidelné. Mohou

si najit galerii a vidét Skolu a jeji vybavenost, studenty a ucitele na fotografiich.

Zde uvadim nékteré webové stranky, kde si Zaci mohou najit informace o budouci skole

a povolani.
www.stredniskoly.cz — ptehled stiednich skol, jejich oborti a dnti otevienych dvefi.
www.atlasskolstvi.cz — piehled sttednich, vysokych a jazykovych skol.

www.infoabsolvent.cz — portal, ktery nabizi pomoc pii vyhledavani vzdélavaci a
kariérové cesty, na tomto portalu nalezneme jak nabidku kol a obort vzdélavani, tak i
profesn¢ zpracované analyzy tykajici se potfeb trhu prace, nebo ukdzky z redlného

pracovniho prostredi.
www.ceskaskola.cz — testy pro vybér povolani, test ,,Umis se ucit*.

WWW.Nuov.cz — kam na Skolu, adresar kol

1.4.1.4 Weby instituci zabyvajici se volbou povolani
1. Narodni tistav odborného vzdélavani (NUOV)
- Resi otazky odborného vzdélavani a praktické odborné pripravy (uciovské
Skolstvi, stiedni odborné skoly a vyssi odborné skoly).
- Odkaz: http://www.nuov.cz.
- Spadd pod resort MSMT.
2. Vyzkumny tistav pedagogicky (VUP)
- Resi otdzky vSeobecného vzdélavani (zdkladni $koly, gymndzia a
konzervatore.

- Odkaz: http://www.vuppraha.cz.
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- Spadd pod resort MSMT.
3. Ustav pro informace ve vzdélavani (UIV)
- Shromazduje statistické informace z oblasti vzdelavani a Skolstvi a
informace o siti Skol.
- Odkaz: http://www.uiv.cz.
- Spadd pod resort MSMT.
4. Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi (IPPP)
- Metodicka zakladna pro PPP.
- Odkaz: http://www.ippp.cz.
- Spadd pod resort MSMT.
5. Ndrodni vzdélavaci fond (NVF)
- Podpora rozvoje lidskych zdrojii.
- Odkaz: http://www.nvf.cz.
- Spadd pod MSMT.
6. Informacni centrum pro mldadez (ICM)
- Poskytuje informace pro mladez.
- Odkaz: www.icm.cz.
- Spadd pod MSMT.
7. Sprava sluzeb zaméstnanosti (SSZ)
- Ridi poradenské a zprostiedkovatelské sluzby na viradech prace.
- Odkaz: www.poratal.mpsv.cz, www.uradprace.cz.
- Spada pod MPSYV.
8. Vyzkumny tistav prace a socidlnich véci ( VUPSV)
- Resi tikoly v oblasti prace a socialnich véci a problému na trhu prace.
- Odkaz: www.vupsv.cz.
- Spada pod MPSYV.

(Hlad’o, 2008, in vychova-vzdeladvani.cz)
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2 Prakticka cast

2.1 Vlastni vyzkum

2.1.1 Uvod

Téma motivace zakl pfi vybéru stfedni Skoly jsem si vybral ze dvou osobnich divodu.
Za prvé jsem si vzpomnél, jak t€zky byl vybér sttedni skoly pro mé a za druhé jsem se
ocitl na druhém btehu, ne jako zak, nybrz jako ucitel a zajimalo mne, jak se zménily
poméry. Co v dnesni dob¢ ovlivituje zaky pfi jejich vybéru a jestli je mozné jejich vybér

néjakym zplsobem ovlivnit jako ucitel.

Za timto ucelem jsem se zapojil do projektu Evropské unie, kterého jsem se aktivné
zacCastnili ramci svého povolani ucitele. Projekt se zaméfoval na predstaveni a
prezentaci na$i Skoly zakim 8. a 9. tfid zakladnich Skol a spocival predevsim
Vv piedstaveni jednotlivych studijnich obort technického zaméfeni, jehoz cilem bylo

ukazat zakim a budoucim studentim moznosti, které tyto obory nabizeji.

Projekt byl zaméten na zkvalitnéni vyuky zaku stfedni Skoly v jednotlivych oborech a
na podporu realizace kurikularni reformy Skol a Skolskych zafizeni. V ramci projektu
doslo k dovybaveni dilenskych prostor a laboratofi. Dale doslo ke vzdélavani
pedagogickych pracovniki v obsluze stroji a zatizeni, které bylo zakoupeno v rdmci
projektu. Dulezitou soucasti projektu bylo 15 pravidelnych krouzkt zaméfenych na
zvyseni technickych dovednosti zaki SS v jednotlivych oborech a vytvofeni sité
spolupracujicich stfednich $kol v oblasti autoopravarenstvi. Uskute¢nila se mala

stavebni Gprava Skoly.

V oblasti spoluprace ZS a SS byla zahajena prakticka vyuka pro zaky 5 zakladnich kol
z regionu HK. Navstivili jsme také nékolik vyrobnich zavodi a spolupracovali jsme se

zamgéstnavateli pti vyuce.

2.1.2 Hypotézy
Hypotéza 1:

Zact jsou pii vybéru budouciho povolani ovlivnéni vice vnéj$Simi Ciniteli (rodina,

masmeédia, vrstevnickd skupina), nez ¢initeli vnitinimi (z4jmy, konicky)
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Hypotéza 2:

Zaci Castéji voli stfedni vzdélavani s maturitni zkouskou, nez obory s vyuénim listem.

Hypotéza 3:

Projekt ,,Podpora piirodovédného a technického vzdelavani v Kralovéhradeckém kraji*

ovlivnil zaky pti vyberu povolani.

Dotaznik

Pro zjiSténi zajmu zakt o dané technické obory jsem zvolil formu dotazniku. Dotaznik
je vlastn€ pisemna obdoba rozhovoru. Na rozdil od rozhovoru, jsou otdzky v dotazniku
psané, tudiz vyzaduji 1 pisemnou odpovéd’. Dotaznik je urcen pro hromadné ziskavéani
udajii a informaci, kde v pomérné kratké dobé dostaneme veliky pocet informaci. Pfi
sestavovani dotaznikli je tfeba promyslet a presné¢ ur¢it hlavni cil dotaznikového
prizkumu. Otdzky by mély byt anonymni. Tim lze zvySit upfimnost odpovédi.

(Kohoutek, in rudolfkohoutek.blog.cz)

2.1.3 Cile vyzkumu

Hlavnim cilem mého dotaznikového Setieni bylo zjistit, ¢im jsou Zaci pii vybéru sttedni
Skoly motivovani, jaké obory jsou pro zaky v dnesni dobé nejatraktivnéjsi, zda maji o
technické obory zajem, ale také to, jestli je néjakym zpisobem ovlivnil projekt
Evropské wunie snazvem ,Podpora ptirodovédného a technického vzdélavani
v Kralovéhradeckém kraji“, kterého jsem se sam zacastnil jako ucitel krouZzku

technického pfedmétu geometrie.

2.1.4 Dotaznikové Setfeni
M¢ho Setfeni se zucastnili zaci9. tiidy, ze Sesti zakladnich $kol z regionu Hradec

Kréalové, kdy dotaznik anonymné vyplnilo celkem 97 zak.

e 7S Tynist& nad Orlici

o ZS Viestary

e 7S Bezruéova — Hradec Kralové
e 7S Stefanikova — Hradec Kralové
e 7S Sever — Hradec Kralové

e 7S Opatovice
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V prvni ¢asti dotazniku jsem se predstavil a struéné popsal zamér a dale uvedl pokyny
pro jeho vypliiovani. Otazky jsem se snazil formulovat tak, aby byly srozumitelné,
jednoznacné a aby vypliiovani netrvalo déle nez 10 minut. Druha ¢ast dotazniku se
skladala ze samotnych otazek, kterych bylo celkem 12. Snazil jsem se sefadit otazky
tak, aby prokazovaly pravdivost mych hypotéz, ¢i je naopak vyvratily. Pouzil jsem
otazky oteviené, uzaviené, polouzaviené, ale také otdzky, kde si zaci mohli vybirat
Z vice moznosti. V zavéru dotazniku jsem zakim podékoval za jejich vyplnéni a popial

hodné¢ Stésti pti dalsim studiu.

2.1.5 Vysledky vyzkumného Setreni

Otazka &. 1: Ovlivnila té rodina pti vvbéru stfedni Skoly?

Tuto uzavienou otazku jsem zakiim polozil proto, abych zjistil, zda je opravdu pfi jejich
vybéru ovlivnila rodina a zda byly moje domnénky spravné. To se nakonec potvrdilo.

Az 74% zaka odpovédelo, ze je rodina ovlivnila.

1. Ovlivnila té rodina pfi vybéru stredni Skoly ?

H Ano

H Ne

Otazka &. 2: Vzal jsi pii vybéru stiedni $koly v ivahu své konicky, zdimy, oblibenv

predmét?

Druhou uzavienou otazkou jsem zjistoval, zda pfi vybéru stiedni Skoly hraly roli i
konicky, ¢i oblibeny predmét. 64% zakt odpovedélo, ze to pro né nebylo dilezité a ze
konicky nevzaly pii rozhodovéni v potaz. 27% odpovédelo, Ze Skolu vybirali 1 podle
konickt, aby své zajmy mohli béhem studia uplatnit. Jen 9% zakd vybiralo Skolu tak,

aby se svym zajmim mohli vénovat béhem mimoskolnich aktivit ve svém volném case.
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Vysledek mé ani moc neptekvapil, ani ja jsem pii vybéru stiedni Skoly nevybiral podle
z4jmu. Nicmén¢ behem studia jsem zjistil, Ze to byla chyba, protoze jsem se celé Ctyti

roky trapil ve Skole, kterd me& viibec nebavila.

2. Vzal jsi pfi vybéru stfedni Skoly v uvahu své
koni¢ky, zajmy, oblibeny predmét?

B Ne, nebylo to pro mé
dalezité

B Ano, vybiral jsem skolu, kde
je mohu uplatnit.

m Vybiral/a jsem $kolu, kde se
jim budu moci vénovat
béhem volnych chvil.
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vvvvvv

v

vvvvvv

jsem byl nejvice zvédavy na vysledek. Zajimalo mé, jestli uz 14-ti leti zaci, mysli na
budoucnost a je pro né dilezité i budouci uplatnéni v praxi, zda daji na kvalitu skoly

nebo jim staci, aby byla skola co nejblize v misté bydliste.

vvvvvv

jako za nejméné dilezitou oznacili respondenti nabidku volnoc¢asovych aktivit a to, ze

stejnou Skolu si vybral jejich kamarad.

Po rozhovoru se svymi studenty, které u¢im jako ucitel praktického vycviku, jsem byl
trochu zklamany z jejich odpovédi, kdy vétSina tvrdila, Ze Skolu volili pravé podle
polohy a ze je vlastné zvoleny obor ani moc nezajima. Proto mé potésil vysledek u této

otazky, kdy vétSina zaku opravdu da na kvalitu Skoly a mysli i na budouci uplatnéni,

3. Jaké kritérium je pro pfi vybéru stredni Skoly
nejdulezitési? Ohodnot’ jako ve Skole 1-5. (1 =
nejdulezitéjni, 5 = nejméné dulezité)

B Budouci uplatnéni v praxi

M Kvalita a vybavenost Skoly
 Poloha skoly

B Kamarad si zvolil stejnou Skolu.

m Nabidka volnocasovych aktivit
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Otazka €. 4: Ovlivnilo té pii vybéru stiedni Skoly jesté néco jiného, nez faktory uvedené

V otdzkach 1- 3? Pokud ano jaké?

Ctvrtou otazku jsem zvolil jako polouzavienou, zajimalo mne co dal§iho, neZ to co
zaznélo v otazkach 1-3, zaky pii vybéru Skoly ovliviiuje. Vétsina zaku, a to az 87%
odpovédéla, ze uz je nic jiného neovliviiuje, 13% zakl odpovédélo ano — vétsina z nich

uvedla i jaky faktor hral pfi jejich rozhodovani roli.

Z4ci odpovidali takto:

e Matka/otec pracuje ve stejném oboru — odpovédélo 5 zaka
e Piijeti bez pfijimacich zkousek- odpovédéli 2 zaci
e Libi se mi prostiedi skoly -1 zak

e Ucitel/ka mi Skolu doporucil/a- 1 Zak

Ptekvapilo mne, Ze jen 5 zakl uvedlo, Ze si vybrali stejné povolani jako jeden z rodict,
¢ekal jsem, ze takto odpovi vice zakl. Nicméné je mozné, Ze zaci tuto moznost zahrnuli

do ptredchozi otdzky, kde odpovédéli, ze je pii vybéru stiedni Skoly ovlivnila rodina.

4. Ovlivnilo té pri vybéru skoly jesté néco jiného, nez
faktory uvedené v otazkach 1 - 3?

B Ne

H Ano
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Otazka ¢. 5: Kdo nebo co t& pii vybéru Skoly nejvice ovlivnil/0?

Dalsi uzavienou otazkou jsem chtél zjistit, co pfedné zaky nejvice ovlivnilo.

U této otazky je jasné viditelné, Ze nejvétsi roli pti rozhodovani zde hraje rodina. 23%
zakl odpovédelo, ze vybér skoly byl pouze jejich rozhodnutim, coz je v poradku a jsem
rad, Zze 1 mladi 1lidé maji svij vlastni nazor a jdou si vlastni cestou. 10% ovlivnili

kamaradi a jen 9% zaki dalo na doporuceni ze zékladni Skoly.

S vysledkem u této otazky jsem byl spokojen. Nijak mé nepiekvapil a spise potvrdil

moji prvni hypotézu.

5. Kdo nebo co té pri vybéru skoly nejvice ovlivnil/o?

B Rodina
M Bylo to moje vlastni rozhodnuti
M Kamaradi

m Skola
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Otazka ¢. 6: Na jakou stfedni §kolu se hlasis?

Touto otazkou jsem se uz zaméioval na druhou svoji hypotézu, zda studenti opravdu
davaji prednost stiedni odborné skole pied ucilistém. Potvrdilo se, ze vice nez polovina
se opravdu hlasi na stfedni odbornou $kolu, 25% pak na gymnazia a jen 18% na

odborna uciliste.

6. Na jakou stfedni Skolu se hlasis?

m Stredni odborna skola s
maturitou

B Gymnazium

[ Stredni odborna skola s
vyucnim listem

Otazka ¢. 7: Jaké povolani bys chtél/a v zivoté vykonavat?

Sedma oteviend otazka uz nebyla tak obecnd. Zde zaci odpovidali, jaké povolani si
konkrétn¢ vybrali. JelikoZ tato otazka byla oteviena a odpovédi byly riznorodé, musel

jsem vytvorit kategorie k odpovidajicim vybranym povolani.
Rozd¢lil jsem je takto do 11 skupin:

a) Zdravotnictvi (Iékaf, zdravotni sestra, veterinar)

b) Gastronomie (kuchaf, ¢isnik, pekar)

c) Ekonomika (G¢etni, ekonom)

d) Informacni technologie (IT specialista, grafik, programator)
e) Vychova a vzdélavani (ucitel, vychovatel)

f) Elektrotechnika

g) Pravo
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h) Sluzby (kadefnik, prodavac, florista, policista)
1) Strojirenstvi (mechanik, svarec)

J)  Zemgédélstvi

K) Stavebnictvi

I) Ostatni

Mezi 5 TOP odvétvi podle zakt patii:

e Ekonomika — 15 zaku
e Sluzby -14 zaki

e Strojirenstvi — 13 zakl
e Zdravotnictvi — 12

e Gastronomie — 10 zakn

7. Jako povolani bys chtél/a v zivoté vykonavat?
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Otazka ¢. 8: Bavi t€ technické pfedméty?

Na osmou otdzku, v niz jsem se ptal, zda zdky bavi technické predméty, vétSina
odpovédéla, ze je nebavi - a to az 41%. Nicméné 22% respondentii odpovédélo ano,
37% tak napul, coz je po secteni 59 % z celkového poctu dotazovanych. To mé docela
piekvapilo 1 potésilo, vice nez polovina dotazovanych zakl, projevila asponi néjaky
zéjem o technické predméty, coz jsem necekal. Trend dnesni doby technickym oboriim
moc nepieje, tak doufam, kvuli zakam, které technické obory bavi, ze se tato situace

za¢ne pomalu ménit.

8. Bavi té technické predméty?
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Otazka ¢. 9: Byl pro tebe projekt, kterého ses zii¢astnil/a pfinosny?

Od otazky cislo 9 uz jsem se zamétoval na projekt Evropské unie, kterého jsem se
zucastnil. Otazky zahrnuji moji 3. a posledni hypotézu, ze podobné projekty mohou
zéky naldkat ke studiu technickych oborti a ze i j& jako ucitel jsem schopen ovlivnit

svym vykonem a podanymi informacemi vybér budouciho povoldni z4k.

Kladné odpovédélo 65% zaku, coz je vyborny vysledek, 22 % zakit odpovédélo, ze
nevi, 11 % zaki odpovédélo spise ne, a jen pro 2% zakd nebyl dany projekt piinosem. I

ptesto myslim, Ze byl projekt GspéSny a ze pro zaky nebyl jen ztratou casu.

9. Byl pro tebe projekt, kterého ses zucastnil/a
finosny ?
pVﬁbec ney
Spisene 2%
11%
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Otazka ¢. 10: Ovlivnil tento projekt vybeér stiedni Skoly, na kterou se hlasis?

Touto otdzkou jsem zjiSt'oval, zda projekt, jehoZ se zaci zucastnili, ovlivnil jejich vybér
stiedni $koly. 46% zaka odpovédélo zaporné (tj. 10% vibec ne a 36% spise ne) 28%
zakl odpovedélo nevim a celkem 26% zakt odpovédélo, ze ano (tj. 18% spise ano a 8%

urcité ano).

Myslim si, Ze je to celkem uspokojivy vysledek. Bylo jasné, Ze tento projekt zasadné
neovlivni vybér stiedni $koly, nicméné pro ty Zaky, kteti neméli jasno nebo si nebyli
jisti, zda je dany obor bude bavit, byl tento projekt piinosem. Ziskali nové zkuSenosti,
seznamili se s novou strukturou vzdélavani a vyzkouseli nové technologie, coz se jen

tak nikomu nepostésti.

10. Ovlivnil tetno projekt vybér stfedni Skoly, na
kterou se hlasis ?
Vibec ne Urcité ano
0,
10% 8%
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Otazka ¢. 11: Z\castnil/a by ses podobné volnocasové aktivity znovu?

U této otazky, mé& zajimal nazor zaki, jestli by se podobné volnocasové aktivity
zucastnili znovu. Vysledkem potom bylo, ze 36% zakii odpovédelo urc€ité ano, 29%

spiSe ano, 16% nevi, 15% spise ne a 4% urcité ne.

Zcasti se potvrdilo, ze podobné projekty maji smysl a zakiim mulzou rozsifit obzory,
kde muzou nacerpat nové zkuSenosti, ziskat nové informace a seznamit se tak i

s prostfedim Skoly a budoucimi pedagogy.

11. Zucastnil/a by ses podobné volnoéasové aktivity

znovu?
urcité ne

4%
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Otazky ¢. 12: Myslis, Zze podobné aktivity mohou ziky pii vybéru stfedni $koly

ovlivnit?

Posledni otazkou jsem u zaku zjist'oval, zda by podle jejich nazoru mohly mit podobné
projekty vliv na vybér stfedni Skoly. 23% respondentii odpovédélo spiSe ano, az 46%

spiSe ano, 17% odpovédélo spise ne a 4% urcité ne.

Pies 50% kladnych odpovédi je skvély vysledek. Doufam, Ze téchto volnocasovych
aktivit a projektit bude vice a Ze Zaci budou mit lepSi moznosti se o danych Skolach
zatfazenych do projektu dozveédét vice informaci a diky tomu se jim uleh¢i rozhodovani

pfi vybéru stfedni Skoly.

12. Myslis, ze podobné aktivity mohou zaky pfi
vybéru stredni Skoly ovlivnit?
urcité ne vy
Urcité ano
10%

4%
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2.1.6 Vyhodnoceni hypotéz
1. hypotéza:

Zaci jsou pri vybéru budoucitho povolani ovlivneni vice vnéjsimi ciniteli (rodina,

masmeédia, vrstevnicka skupina), nez ciniteli vnitinimi (zajmy, konicky).

Podle vysledkil z vyzkumného Setieni se ma hypotéza potvrdila. V prvni otazce, kde
jsem se ptal, zda zaky pti vybéru stfedni Skoly ovliviiuje rodina, 74% zaka odpovédélo,
ze ano. Pouze 23% zakl piihlédlo pifi vybéru Skoly ke svym z4jmim nebo konic¢kim.
Z toho vyplyva, ze zaky opravdu spiSe ovliviuji vnéjsi faktory, kterymi bezpochyby
rodina je.

2. hypotéza
Zaci castéji voli stiedni vzdeélavani s maturitni zkouskou, nez obory s vyucnim listem.

Vice nez 50% zakia odpoveédé€lo, ze jim technické predméty nevadi, z toho 22% dokonce
odpovédélo, ze je bavi. Presto o studium na odbornych ucilistich s technickym
zaméfenim projevilo zajem pouze 18% respondenti. 25% dotazovanych pak voli
gymnazium a naprosta vétSina tedy 57% pravé stfedni odbornou Skolu zakoncenou
maturitni zkouskou. Z toho vyplyva, Ze¢ ma hypotéza se potvrdila. Zaci opravdu voli
vSeobecné obory zakonéené maturitni zkouskou castéji a bohuzel se tento trend uz
projevil negativné na trhu prace, kde chybi kvalitni a kvalifikovani pracovnici
v technickych oborech. Jak je jasné i z pfedchozi hypotézy, nejvice zaky ovliviuji
rodi¢e (rodina), mozna je na Case aby si 1 oni uvédomili, Ze maturita neni vSe, a Ze

Sikovné ruce a bystra mysl, ma v dneSni dobé¢ mnohem vétsi hodnotu, nez ,,kus papiru®.

3. hypotéza
Projekt ,, Podpora prirodovédného a technického vzdélavani v Kralovéhradeckém
kraji* ovlivnil Zdaky pri vybéru povolani.

Podle vysledkli z vyzkumného Setfeni se posledni hypotéza nepotvrdila. Vétsina zak,
odpovédéla, ze je osobné projekt pfi vybeéru neovlivnil, nicméné si mysli, Ze by nékteré
zaky inspirovat mohl. Zarovenl byl projekt pro Zaky piinosem a dokonce, kdyby méli

moznost zucastnit se podobné volnocasové aktivity, §li by do toho znovu.
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2.1.7 Diskuze

Pti vyhodnocovéni vysledkd bylo nutné brat v ivahu piipadné nedostatky vyplyvajici
Z pouziti nestandardizované¢ho dotazniku, ktery byl vytvofen pouze pro ucely této
bakalarské prace. Muj dotaznik se nemohl kvalitou vyrovnat standardizovanym
dotaznikiim, ale presto jsem se ho snazil vytvofit tak, aby zachycoval odpovédi na
otazky, které jsem si na pocatku vyzkumu polozil. Dale musim brat v uvahu, Ze
jednotlivé odpovédi mohou byt zkresleny. Odpovédi dotazovanych zaki nemusi byt
shodné s realitou. Zaci mohli odpovidat ne podle svého vlastniho tGsudku, nybrz podle
toho, jaké odpovédi se od nich oc¢ekavaji. Presto si myslim, Ze dotaznikova metoda byla
vhodné¢ zvolena, nebot’ se mi diky ni podafilo oslovit celkem velky pocet zakl z péti
ruznych zakladnich Skol. Ddle si myslim, ze projekt zdky z velké c¢asti neovlivnil
zejména proto, ze rozhodnuti pti vyberu dalSiho vzdélani a samotnd motivace je dana

tim, co potvrdila 1. hypotéza, ze nejvice pti vybéru stiedni Skoly ovlivituje rodina.

2.1.8 Zaver

Motivace pti vybéru stiedni Skoly je pro zaky poslednich ro¢nikd zékladni Skoly
vétSinou prvnim velkym rozhodnutim v zivoté. Z vlastni zkuSenosti mizu potvrdit, ze
toto rozhodnuti nemusi byt vzdy nejlepsi volbou a nazor zaka se muze b&hem
pozdé&jsiho studia zménit a méni se pak i obor vzdé€lavani a piiprava na budouci

zaméstnani.

Bakalafska prace je pomyslné rozdélena na dvé zakladni Casti. Prvni z nich je cCast
teoreticka, zaméfena na zakladni informace a pojmy k danému tématu. Je rozdélena na
¢tyfi kapitoly, z nich kazdd ma nckolik podkapitol. Prvni kapitola se zaméfuje na
pfiblizeni zakladnich pojmi, jako je rozdéleni motivace, druhy motivace, co je to
vzdélani, osobnost zaka atd. Po prostudovani by se mél ¢tenar zorientovat v zékladnich

pojmech a m¢l by mit predstavu, jakym smérem se bakalatska prace bude dale odvijet.

Druha kapitola se zabyva vlivy, které puisobi na dospivajici zaky a ovliviuji tak vybér
sttedni Skoly. Pojednavé zejména o vlivech rodiny, Skoly, vrstevnické skupiny, konick
a z4jmu. Dle prizkumu se potvrdilo, Ze rodina ma na zaky nejvétsi vliv. Tim padé na

rodice celkem velka zodpovédnost.
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Tieti kapitola obsahuje podporu Zakii pii vybéru stiednich §kol. Ctenaf se dozvi, na jaké
instituce se muze obratit pro radu, jaké moznosti podpory a poradenstvi Ceské Skolstvi
nabizi, kdo je to vychovny poradce nebo Skolni psycholog, v jakych piipadech je mozné

pro radu zajit do pedagogicko-psychologické poradny atd.

Ctvrta kapitola se zabyva dal§imi moZnostmi karierového poradenstvi a obsahuje vycet
dalezitych Skolskych instituci zabyvajicich se touto problematikou. Dale kapitola
obsahuje zdroje, kde muze zak vyhledat informace o stfednich $kolach, at’ uz to jsou

internetové zdroje, ufady prace nebo burzy stfednich skol.

Druhou, praktickou ¢ast, tvoii vyzkumné Setfeni, které probihalo formou projektu na
sttedni Skole ve spolupraci s zadky 8. a 9. ro¢nikd z péti zdkladnich Skol. Projektu se
zlcastnili 1 studenti stfedni Skoly. Vysledky jsou prezentovany jak ve formé textu, tak

grafickém znazornéni.

Zaci se Giastnili zajmovych krouzkd v oboru technického vzdélavani. Tato ¢innost méla
zpiistupnit a objasnit praci v technickych oborech, a tim u zaka ovlivnit zavéry v jejich
rozhodovacich procesech. Z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, Ze ne vSichni Zzaci
projevovali o tuto ¢innost zajem. U mnohych byl rozhodovaci proces oddalen volbou
teoretického oboru stiedni §koly nebo vybérem gymnazia. Potvrdila se tak jedna z mych
hypotéz, kdy pomérna cast zakt pfi svém vybéru dava piednost stfedni Skole
S maturitou nebo gymnaziu pred odbornym ucilisStém zakoncenym uciovskou
zkouskou. Déle se Zaci komplexné méné zajimaji o technické obory pfi studiu na stfedni
nebo 1 vysoké Skole. BohuZel tento trend se jiz projevil v soucasné situaci na trhu prace,

a to nedostateCnym poctem kvalifikovanych pracovnikli v technickych oborech.

At uz se zak v poslednim ro¢niku zékladni Skoly rozhodne tak nebo onak, je dilezité,
ze svoje rozhodnuti po nasbirani dalSich zkuSenosti mize béhem studia stfedni Skoly,
nebo i po nastupu do zaméstnani kdykoliv zménit a doplnit si dalsi znalosti a dovednosti
formou rekvalifikace. Moznosti rekvalifikacnich nebo dopliiujicich studii je v dne$ni

dobé nespocet. Pokazdé je ovSem k prekonani prekazky nutna spravna motivace.
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3 PFilohy

3.1.1 Dotaznik
Dotaznik k motivaci zakl pfri vybéru stredni Skoly
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Mili zaci, jmenuji se Ondfej Kulhanek a jsem studentem pedagogické fakulty Hradec
Kralové. Tento dotaznik, ktery se chystate vyplnit je zcela anonymni. Dotaznik je
zaméien na problematiku vybéru stfedni Skoly, ktera je ted’ pro vas aktualni. Rad bych
se dozvedél, jaké faktory vas ovliviiuji, kdo vam pomaha atd. Dale mne zajima, zda
projekt, kterého jste se pravé zcastnily, byl pro vas piinosem. Pokud neni uvedeno

jinak, zakrouzkujte prosim vzdy pouze jednu z moznosti.

Otazka &. 1: Ovlivnila té rodina pfi vybéru $koly?

a) Ano
b) Ne

Otdzka &. 2: Vzal jsi pfi vybéru stfedni Skoly v tvahu své konicky, zdjmy. oblibeny

predmét?
a) Ano, vybiral/a jsem Skolu, kde je mohu uplatnit.
b) Vybiral jsem Skolu, kde se jim budu moci vénovat béhem volnych chvil.

¢) Ne, nebylo to pro me¢ dulezité.

vvvvvv
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a) Poloha skoly

b) Kvalita a vybavenost §koly

c) Nabidka volnocasovych aktivit

d) Budouci uplatnéni v praxi (vySe platu)
e) Kamarad zvolil stejnou skolu

Otazka ¢. 4: Ovlivnilo té pii vybéru stiedni Skoly jes$té néco jiného, nez faktory uvedené

V otdzkach 1- 3? Pokud ano jaké?

a) Ano
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b) Ne
Zde prosim uvedte, jaké faktory vas jeste ovlivnily!

Otazka &. 5: Kdo t€ pfi vybéru Skoly nejvice ovlivnil?

a) Rodina

b) Skola

¢) Kamaradi

d) Bylo to moje vlastni rozhodnuti

Otazka &. 6: Na jakou stiedni Skolu se hlasis?

a) Gymnazium

b) Stfedni uméleckou Skolu

¢) Stredni odbornou skolu s maturitou

d) Stfedni odbornou skolu s vyuénim listem

Otazka ¢. 7: Jaké povolani bys chtél/a v Zivoté vykonavat? (prosim zde uvedte

konkrétni profesi)

Otazka &. 8: Bavi té technické pfedméty?

a) Ano
b) Tak napul
c) Ne

Otazka &. 9: Byl pro tebe projekt, kterého ses za¢astnil/a pfinosny?

a) Urcité ano

b) Spise ano
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¢) Nevim
d) Spise ne

e) Vubec ne

Otazka ¢. 10: Ovlivnil tento projekt vybér stfedni Skoly. na kterou se hlasis?

a) Ur¢ité ano
b) Spise ano
c) Nevim
d) Spise ne
e) Vibec ne

Otazka ¢. 11: Zucastnil/a by ses podobné volnoc¢asové aktivity znovu?

a) Urcité ano
b) Spise ano
c) Nevim
d) Spise ne
e) Vubec ne

Otazka &. 12: Myslis, Ze podobné aktivity mohou zaky pii vybéru stiedni §koly ovlivnit?

a) Urcité ano
b) Spise ano
€) Nevim
d) Spise ne
e) Vibec ne

Dékuji vam za vyplnéni! ©
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