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Abstrakt

Predmétem diplomové prace bylo provedeni podrobné analyzy toku odpadu
v regionalni nemocnici v Ceské republice véetné provedeni navrhu opatifeni na
zvyseni efektivity pfi nakladani se vzniklymi odpady. Provedena analyza nakladani

s odpady byla provedena dle platné legislativy Ceské republiky.

V literarni reSersi byl popsan zpUsob nakladani se zdravotnickym odpadem od
jeho vzniku az po jeho odstranéni. V dalsi ¢asti literarni reSer8e byla popsana platna
legislativa v Ceské republice a posledni ¢ast popisovala tok odpadii v konkrétni

regionalni nemocnici v Usteckém kraji.

V praktické Casti prace bylo provedeno srovnani produkce zdravotnickych
odpadu v Ceské republice, v Usteckém kraiji a ve vybranych statech v EU. Pro ziskani
dat o produkci zdravotnickych odpadu bylo vyuzito vefejného informaéniho systému
VISOH a dat z EUROSTAT. Analyza toku a produkce odpadld v Masarykové
nemocnici Usti nad Labem byla provedena terénnim $etfenim, kde bylo zjistovano,
jakym zpusobem je s odpady nakladano. Hlavnim cilem Setfeni byla analyza
nakladani s nebezpeCnym odpadem spadajicim do kategorie 18 01 xx.

Z provedeného Setieni byla provedena fotodokumentace.

Z vysledku prace je mozné zjistit jaka navrzena opatfeni zvysi efektivnost
procesu nakladani se zdravotnickymi odpady v Masarykové nemocnici v Usti nad

Labem, o.z.

Klicova slova

odpad ze zdravotnického zafizeni, nebezpeCny odpad, nakladani s odpady,

regionalni nemocnice



Abstract

The subject of this master’s thesis was to carry out a detailed analysis of the
medical waste flow in one of the regional hospitals in the Czech Republic and propose
factual measures to increase efficiency of the waste management process. The
analysis of the waste disposal was performed in accordance with the currently valid

legislation of the Czech Republic.

The literature search describes the processes of manipulation with the medical
waste from being generated to its final liquidation. The subsequent parts of the
literature search detail the currently valid Czech Republic’s legislation and the medical

waste flow in one particular hospital in Usti region.

Amounts of the average medical waste produced in the Czech Republic, Usti
region and selected EU countries were compared in the practical part of the thesis.
VISOH public system and EUROSTAT database were used as the primary source of
data for this comparison. A field survey and observation of handling the medical waste
flow in the Masaryk hospital in Usti nad Labem, 0.z. was conducted in order to acquire
the relevant records for the analysis including the photo documentation. The main

focus of the survey was on analysis of the hazardous waste - 18 01 xx category.

The obtained results therefore are relevant data that determine the kind of
proposed measures to be taken to increase the whole medical waste process

efficiency in the Masaryk Hospital in Usti nad Labem, o.z.
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1 Uvod

Odpad je definovan podle zakona o odpadech &. 185/2001 Sb. jako ,kazda
movita véc, které se osoba zbavuje nebo ma umysl nebo povinnost se ji zbavit®.
K odstranéni odpadli dochazi vzdy, pokud osoba preda odpad k dalSimu vyuziti,
k odstranéni nebo pokud dojde k predani odpadu opravnéné osobé, ktera mulze
sbirat nebo vykupovat odpady. K zbaveni odpadu dochazi i v pfipadé€, pokud sama
osoba movitou véc odstrani. V pfipadé, Ze dana movitd véc se jiZ nepouziva
k pavodnimu zaméru vyuziti a dochazi k ohrozovani Zivotniho prostfedi nebo movita
véc byla na zakladé zvlastniho pfedpisu vyfazena z uzivani, musi dle platného

zakona o odpadech osoba vlastnici tuto movitou véc odstranit (MZP 2007).

Zdravotnické odpady jsou definovany jako specificky druh odpadu, které
predstavuji pro Zivotni prostfedi a zdravi lidi biologické, fyzikalni nebo chemické
riziko. Odpady mohou obsahovat infek&ni agens, ostré pfedméty, radioaktivni isotopy
nebo nepouzita légiva (MZP 2007). Odpady ze zdravotnictvi vytvaFi potencionalni
nebezpedi pro lidské zdravi a Zivotni prostifedi, pokud pfi jejich manipulaci dochazi
k nespravnému nakladani (PRUSS et al. 1999). Zdravotnictvi je v mezinarodnim
méritku jednim z hlavni zdroju rtuti a dioxin( v zivotnim prostfedi, a to pfedevSim diky

procesu spalovani odpadd, rozbijeni, nespravném odstranéni (UNEP 2007).

PFi nakladani s odpady musi byt splnény zakladni cile, tj. musi byt zajistén
bezpecny proces od vzniku az po koneéné odstranéni nebo vyuziti odpadu. Jednotné
postupy definované pro zdravotnicka zafizeni jsou nezbytné k zajisténi bezpecného

Fizeni rizik s ohledem na mozné& zdravotni a ekologicka rizika (SZU 2016).

Diplomova prace ma za cil analyzovat problematiku nakladani se
zdravotnickymi odpady v regionalni nemocnici, zmapovat stavajici tok odpadid od
jeho vzniku az po jeho odstranéni a zhodnotit, zda s timto odpadem je nakladano
podle platného pravniho ramce v Ceské republice. Prace je &lenéna do dvou &asti,
na teoretickou a praktickou &ast. Teoreticka Cast je tvofena literarni reSersi, ktera se
zameéfuje na problematiku klasifikace odpad(, na nakladani zdravotnickych odpadu
podle platného metodického doporuéeni MZP a na zplsob kone&ného odstranéni
zdravotnickych odpadu. V praktické ¢asti byla prace provedena na zakladé osobniho
Setfeni analyzy toku odpad(i v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, 0.z. a
zaroven byly zmapovany nedostatky v systému, které jsou zpracovany v kapitole
Cislo 6 (Vysledky). Zaroven se prace zaméfuje, jak dany systém vylepsit a tim zvysit

efektivnéjSi nakladani s odpady.
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2 Cile prace

Cilem diplomové prace je podrobna analyza tokd odpadu v regionalni

nemocnici véetné vypracovani navrhu opatfeni pro zvyseni efektivity nakladani

s odpady.

Pro spinéni cile prace je nutné zpracovat jednotlivé dilci cile:

Analyza postupl s nakladanim se zdravotnickymi odpady v Ceské

republice a ve zvolenych statech Evropské unie.

Analyza pravniho ramce pro nakladani se zdravotnickymi odpady v CR a
EU.

Analyza produkce odpadu ze zdravotnictvi kategorie 18 podskupiny 01 v
CR, v Usteckém kraji, vybranych statech EU.

Mistni Setfeni v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, 0.z. za Géelem

analyzy toku odpadu od jeho vzniku az po jeho odstranéni.

13



3 Literarni reSerse

3.1  Zdravotnicky odpad

Za zdravotnicky odpad povazujeme odpad vznikly v nemocni¢nich a ostatnich
zdravotnickych zafizeni nebo jim podobnych zafizeni, které zahrnuji komponenty
rliznych fyzikalnich, chemickych nebo biologickych materiall vyZzadujicich zvlastniho
nakladani a odstrafiovani vzhledem k zdravotnimu riziku. Odpad mulze byt pevny
nebo kapalny, ktery vznika pfi poskytnuti lé€by pacientiim nebo dalSich ¢innostech.
Odpad nazyvame odpadem ze zdravotnickych zafizeni (OZZ). Odpady, které maji
podobné vlastnosti, plsobici zdravotni rizika, a jesté vyzaduji nakladani s nimi dle
zvlastnich predpist jako OZZ, tak se nazyvaji jako odpad vznikajici mimo
zdravotnické zafizeni. Patfi sem napf. protidrogova centra, socialni pé&e nebo
tetovaci salény (MZP 2007).

Riziko plynouci z odpadu vznikajicich ve zdravotnickych zafizeni vyplyva
hlavné u odpadu, které obsahuji infekéni agens, genotoxické, karcinogenni, toxicitni
a chemické latky, nepouzita léciva, ostré prfedméty a radioaktivni latky a mohou
zpUsobit ohrozeni na zdravi u zdravotnického personalu, oSetfujicich pacientd i
pracovniku, ktefi se zabyvaji manipulujici a odstranovanim téchto odpadd. Pfi
Spatném nakladani s témito odpady, mize dojit i k ohrozeni obyvatelstva. Riziko se
neda posuzovat obecné, ale je nutné vychazet z konkrétnich podminek u daného
zdravotnického zafizeni. Nakladani s vysoce infek&nim odpadem nebo ostrymi
predméty vzdy predstavuje nejvétsi riziko. A proto proces nakladani se
zdravotnickym odpadem vyzaduje dodrzovani bezpeéného zachazeni od vzniku
odpadu aZ po odstranéni (KOLAROVA 2005).

Nejvétsim producentem zdravotnického odpadu jsou ambulantni i Ustavni
zdravotnicka zafizeni. Zdravotni riziko téchto odpadu vychazi zejména z mozného
poranéni nebo zplsobeni infekce. A proto pfi manipulaci se zdravotnickym odpadem
se musi dodrzovat platna legislativa, tj. zakon, vyhlasky, nafizeni viady (MADAR,
PODSTATOVA 2007).

Ro¢ni produkce odpadu na jedno IGzko se pohybuje v rozmezi 150 az 1000
kg. Rozdil poukazuje na to, Ze jen néktera zdravotnicka zafizeni dobfe nakladaji s
odpady a predchazeji vzniku téchto odpadd. Roéni vyprodukované mnozstvi
nebezpeénych zdravotnickych odpadd v Ceské republice se pohybuje v rozmezi
25000 az 40000 tun. 75 % nebezpeclnych odpadu ze zdravotnictvi je odstranéno ve

spalovnach, 25 % odpadu je nejprve dekontaminovano a nasledné je uloZzeno na
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skladkach, oficialné na skladkach skonc&i 9 az 12 % dekontaminatu a jako recyklovany
nebezpecny odpad az 7 %. V kontejnerech pro odlozena léCiva z I€karen rocné
skonci okolo 200 tun lé¢iv (BREJCHA 2006).

Celosvétové produkce OZZ v poslednich letech roste. Je to z duvodu
neustalého rostouciho poctu obyvatel i nové vznikajicich zdravotnickych zafizeni.
Dal$im faktorem rustu OZZ je pouzivani jednorazovych zdravotnich pomucek
(TAGHIPOUR, MOSAFERI 2009).

3.1.1 Produkce a slozeni zdravotnického odpadu

Zdravotnicky odpad se déli do dvou kategorii, a to na odpad specificky a
odpad nespecificky. Do nespecifického odpadu Ize zahrnovat béZny odpad, coz je
papir, obalovy material, plast a dalsi odpady, které nepfedstavuji zdravotni rizika pro
lidské zdravi (KRISTIAN 2012). Odpad je hodn& podobny komunalnimu odpadu
(BAIG et al. 2005). Celkovy podil nespecifického odpadu vuci veSkerému
zdravotnickému odpadu se pohybuje mezi 75 az 90 %. Na specificky odpad zbyva
podil 10 az 25 %. Specificky odpad mlze zpUsobit zdravotni rizika na lidském zdravi
a zaroven vyzaduje specialni nakladani s nim. Do této skupiny se fadi injek¢ni
stfikacky, pouzité obvazy, tkané a dal$i odpady s podobnymi viastnostmi (KRISTIAN
2012). Z pohledu zdravotnich rizik u OzZZ je vétSi ¢ast nemocniéniho odpadu

oznacovana jako odpad nebezpecny (ISES 2004).

Se vznikem novych |éebnych metod a zvySeni poptavky po zdravotnické
péci, dochazi k narustu produkovaného odpadu a zméné ve slozeni odpadu. Se
ZlepSujici se zdravotni péci, se zvySuje podil jednorazovych pomucek a PVC odpadu,
a naopak, podil opakované pouzitelnych zdravotnich pomicek se snizil. Za
poslednich 20 let se vyrazné zvysil podil plastd v 0ZZ (MATEJU et al. 2010).

Tabulka ¢&.1 znazorfiuje sloZzeni odpadld na vybranych oddéleni
Vv nemocnicnich zafizeni.
Oddéleni Papir Plast Ostré Bunicina Celkem
[%] [%] predmeéty a textil [%]
(%] (%]

Chirurgie 30,2 54,3 12,3 3,2 100
Gynekologie 7,1 24,3 0 68,6 100
Transfuzni 0 92,9 45 2,6 100
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Interna 100 0 0 0 100

Anesteziologicko-

ety 33,5 60,2 49 1,4 100
resuscitacni

TAB. &. 1: Materialové sloZeni odpadu v % (MATEJU et al. 2010)

3.2 Klasifikace zdravotnich odpadt

Klasifikaci odpadu provadi plvodce odpadll podle pfislusného katalogu.
Zarazeni se provadi dle skuteCnych vlastnosti s navaznosti na misto a pouzitou
technologii, dle které odpad vznikl. Celosvétové se pouziva klasifikace dle Svétové
zdravotnické organizace (WHO), ktera plsobi srozumitelnéji pro zdravotnicky
personal (MZP 2007). Avsak kazdy stat si upravuje katalog pro své praktické pouziti.
Clenské staty EU vychazeji podle klasifikace uvedené v pfilohach Basilejské umluvy
I, 1I, VIl a IX nebo Evropského katalogu (ZIMOVA et al. 2012).

3.2.1 Klasifikace odpadt podle WHO

Za zdravotnicky odpad WHO se povaZzuji odpady vzniklé ve zdravotnickych
zarizeni, laboratofi a vyzkumnych centrech. Kromé toho jsou zde zafazeny i odpady
z mensSich zdrojl v€etné odpadl vznikajicich v prabéhu domaci zdravotni péce napf.
z dialyzy, z aplikaci inzulinovych injekci nebo domaci péce. Zdravotnicky odpad je

rozdélen do dvou skupin:

1. Nebezpeény odpad ze zdravotni péce: Jedna se o odpady ze
zdravotnickych zafizenich, které jsou znecisténé Skodlivinami, na které
jsou kladeny zvlastni pozadavky pfi shromazdovani a pfi odstranovani.
Nebezpelné odpady jsou déleny do nasledujicich Sesti podskupin (WHO
2014):

- Ostry odpad: Jedna se o vSechny ostré pfedméty, které mohou poranit
pokozku (injek&ni jehly, noze, skalpely, pily, pipety, sklo atd.), a jelikoz jsou
povazovany za vysoce nebezpecny zdravotni odpad, proto je nutné s nimi
zachazet jako kdyby byly potencionalné infikované.

- Infekéni_odpad: Jedna se o odpady, kde je podezieni na patogeny

(bakterie, viry, parazity nebo houby), které v dostate¢né koncentraci nebo
mnozstvi mohou zpulsobit onemocnéni u citlivych jedincl. Infekéni odpady
pochazeji z infek&nich oddéleni a ze v8ech oddéleni, které by mohly byt

infikovany infek&nim agensem. Patfi sem dale odpad znecistény krvi nebo
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jinymi télnimi tekutinami, chirurgické materialy, jednorazové rucéniky,
rukavice a laboratorni plasté, pleny, obvazové materialy, odpad z
laboratofi, odpad z dialyzaénich zafizeni, odpad z infikovanych pacientt
z izolovanych oddéleni.

Patologicky odpad: mulze byt zafazen jako podkategorie infekéniho

odpadu, ale Casto je zafazen jako samostatna kategorie — zejména, kdyz
jsou pouzity specialni metody manipulace, zpracovani a odstranéni.
Patologicky odpad se sklada z tkani, organa, ¢asti tél, krve, télnich tekutin
a jinych odpadl z chirurgickych zakrokl a pitev u pacientl s infek&nimi
chorobami. Zarovei sem patfi lidské plody, nakazena téla zvifat.
Patologicky odpad muze obsahovat i zdravé €asti lidskych tél, které byly
odstranény béhem lékarskych zakrok( nebo pfi [ékafském vyzkumu.

Farmaceuticky odpad véetné cytostatického odpadu: Jedna se o

farmaceutika (lé€iva), ktera jsou prosla, nepotfebna, nespotfebovana nebo
jsou poskozena. Do této kategorie jsou zafazeny i cytostatika. Léciva jsou
pouzivana k [é€bé nadorovych onemocnéni. Odpad z cytostatik je velice
nebezpecny a muze mit mutagenni (schopny vyvolat genetickou mutaci),
teratogenni (schopny zpusobit vyvojové vady u embrya nebo plodu),
karcinogenni (rakovinotvorné) vlastnosti. Odstranéni odpadul z cytostatik
vyzaduji zvlastni pozornost.

Chemicky odpad: se sklada z pevnych, kapalnych nebo plynnych

chemickych latek a vznika z diagnostického vySetfeni, pfi experimentalni
praci, Cisténi nebo provadéni dezinfekci. Chemicky odpad je povazovan
za nebezpecCny, pokud ma alespon jednu z nasledujicich vlastnosti:
toxicitu, Ziravost (napf. kyseliny pH<2 a zasady pH>12), hoflavost,
reaktivnost (explozivni, reagujici s vodou, vznétlivé), oxidavatelnost.
Ostatni chemické odpady jsou odpady, které nemaji ani jednu z téchto
nebezpelnych vlastnosti (napf. cukry, aminokyseliny, nékteré organické a
anorganické soli, které jsou pouzivany v transfuznich kapalinach).

Radioaktivni_odpad: Jedna se o odpady kontaminované radionuklidy.

Vznikaji v disledku provadéni radiodiagnostickych a radioterapeutickych
vySetieni (napf. kapaliny z radioterapie nebo laboratorniho vyzkumu,
kontaminované sklo, obaly, savy papir, mo¢ a vykaly od pacientl, ktefi
jsou léCeny nebo testovany pomoci otevienych radionuklidd, uzaviené
zdroje). Radioaktivni odpad Casto obsahuje radionuklidy s kratkym
poloCasem rozpadu (ij. polovina obsahu radionuklidid se rozklada

v hodinach nebo nékolika dni). V dusledku toho odpad ztraci radioaktivitu
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pomérné rychle. Nicméné, nékteré specialni [éCebné procedury pouzivaji
radionuklidy s delSim polo€asem rozpadu, ty jsou obvykle ve formé malych
predmétl umisténé uvnitf nebo na téle pacientll a mohou byt znovu
pouzity u jinych pacientd po provedené sterilizaci. Odpad ve formé
uzavienych zdroji muze mit relativné vysokou radioaktivitu, ale je
generovan pouze v malych objemech od vétSich Iékafskych nebo
védeckych laboratofi. Uzaviené zdroje by se méli vracet zpét dodavateli a
neméli by vstupovat do odpadového toku v danych zdravotnickych
zafizeni (WHO 2014). Nakladani s radioaktivnim odpadem se v Ceské
republice nejprve Fidi dle atomového zakona, tj. zakona €. 18/1997Sb, o
mirovém vyuziti jaderné energie a ionizujiciho zafeni a o zméné a
doplnéni nékterych zakonl a k tomu pfislusné vyhlasky €. 307/2002Sb., o
pozadavcich na zajisténi radiacni ochrany, a poté nasledné podle zakona
&. 185/2001 Sb., o odpadech (MZP 2007).

Nespecificky odpad ze zdravotni péce: Jedna se o odpady, které
nepfedstavuji zadné biologické, chemické, radioaktivni nebo fyzikalni
nebezpe€i a nebyly vkontaktu s infekénimi agensy, nebezpeénymi
chemickymi latkami nebo radioaktivnimi latkami a nepfedstavuje
nebezpeci poranéni od ostrych pfedmétu. Vyznamna cCast (asi 85%)
veSkerého odpadu ze zdravotnickych zafizeni nema nebezpetné
vlastnosti a je podobny komunalnimu odpadu. Vice jak polovina tohoto
odpadu je tvofen papirem, lepenkou a plasty. Zatimco zbytek zahrnuje
zbytky z jidel, kovy, sklo, textilie a dfevo. Do této kategorie patfi odpady
z kuchyriskych provozu, z administrativnich provozl nebo z odpadkovych
ko$t mimo infekéni oddéleni, ale i véci pouzivané v dlouhodobé spotfebé,
napf. pouzity nabytek, koberce, zaclony, nadobi, vypocetni technika,
naplné do tiskaren a kopirek (WHO 2014).

3.2.2 Klasifikace odpadul podle Evropského katalogu

Klasifikace odpadi v Ceské republice se provadi dle platné vyhlasky

€. 93/2016Sb., o Katalogu odpadu pfijaté ze dne 23. 3. 2016, ktera obsahuje predpisy

EU, zaroven stanovuje Katalog odpadu a postup, jak zafazovat odpad podle tohoto

katalogu. Ve vyhlasce jsou zapracované noveé predpisy EU dle ,smérnice Evropského

parlamentu a Rady 2008/98/ES o seznamu odpadu z 19.11. 2008 o odpadech a o

zruSeni nékterych smérnic. Rozhodnuti Komise 2014/955/EU ze dne 18. prosince
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2014, kterym se méni rozhodnuti 2000/532/ES o seznamu odpadl podle smérnice
Evropského parlamentu a Rady 2008/98/ES*.

Zdravotnické odpady Ize rozdélit do dvou kategorii z hlediska nebezpecnosti.
Prvni skupinu odpadu tvofi odpady nebezpeéné (oznacuji se ,N“). Odpady vykazuji
alesponl jednu vlastnost, ktera je €ini nebezpeénymi. Hodnoceni nebezpelnosti
odpadu je uvedeno v pfislusné vyhlasce €. 94/20016 Sb., o hodnoceni nebezpeénych
vlastnosti odpadu. V této vyhlasce jsou zapracovany predpisy EU dle stejné smérnice
jako v pfipadé vyhlasky €. 93/2016 Sb., o Katalogu odpadu a zaroven navazuje na
predpis EU ,Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1272/2008 ze dne 16.
prosince 2008 o klasifikaci, oznaovani a baleni latek a smési, o zméné a zruSeni
smérnic 67/548/EHS a 1999/45/ES a o zméné nafizeni (ES) €. 1907/2006“. V pfiloze
€. 1 je uvedena tabulka s jednotlivymi vlastnostmi nebezpe¢nych odpadd. Druhou
skupinu odpadl tvofi odpady ostatni (oznalujici se ,0), které nevykazuji

nebezpedné vlastnosti.

Odpadim ze zdravotnickych zafizeni odpovida skupina pod ¢islem 18,
zejména s podskupinou 01 (SZU 2009a). V pfiloze &. 2 je uvedena souhrnna tabulka
popisujici jednotlivé druhy odpadu ze zdravotnické a veterinarni péce ve skupiné 18
podskupiny 01. V pfiloze & 3 je zobrazeno schéma zplsobu zafazovani

zdravotnického odpadu.

3.3 Nakladani s odpady ze zdravotnickych zarizeni

Trendem pfi nakladani se zdravotnickymi odpady je minimalizovat zdravotni a
enviromentalni rizika v celém procesu nakladani s OZZ. Jde o komplexni zpusob
nakladani v danych krocich od tfidéni odpadu v misté vzniku az po bezpecné

odstranéni.

Pro privodce odpadu je nakladani se zdravotnickymi odpady finanéné velmi
naro¢né. Pravni predpisy EU upravuji problematické nakladani s OZZ a zaroven

specifikuji zachazeni s odpady v praxi.

Na rozdil od Ceské republiky, maiji jednotlivé &lenské staty EU vypracované
narodni predpisy upravujici nakladani se zdravotnickymi odpady (ZIMOVA et al.
2012).
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3.3.1 Nakladani s 0zz v CR

V Ceské republice bylo pfijato mnoho dokumentt tykajicich se minimalizaci
rizik pfi nakladani s OZZ, ale do dnesni doby nebyl pfijat pfipravovany novy zakon o
odpadech, ktery by upravoval pravni ramec tykajici se zdravotnich odpadl. Lze
konstatovat, ze v sou¢asné dobé neni dostate€né ucelena pravni i technicka norma,
ktera by feSila nakladani s odpady ve zdravotnictvi. Sou€asna legislativa neumozniuje
dohledat a identifikovat toky nebezpeéného odpadu od vzniku aZz po odstranéni.
V roce 2016 bylo vypracovano nové metodické doporuéeni, které popisuje, jak
nakladat s odpady ze zdravotnictvi. Je to prakticky jediny nastroj, ktery poskytuje
ucelené informace o spravném nakladani se zdravotnickymi odpady v CR (SzU
2016).

V CR se produkce zdravotnického odpadu pohybuje okolo 25 tisic tun,
pficemz kazdoroc¢né vzrusta produkce nebezpecnych odpadu. Odhaduje se, Ze velké
nemocnice a |é€ebna zafizeni produkuji za rok okolo 14 tisic tun odpadu. Pfesngjsi
vysledky o produkci odpadl neni mozné ziskat, nebot stale nékteré zdravotnické
subjekty nehlasi pfesné udaje o vzniklych odpadech Zejména se to tyka praktickych
Iékaft a lékar( specialisti. Dochazi tak ke zkresleni dat o celkové produkci
zdravotnickych odpadd. Casto nebezpeény odpad konéi jako soudast komunalniho
odpadu. Obecné Ize konstatovat, Zze problémy vyskytujici se v devadesatych letech,
stale pretrvavaji do soucasnosti. Problematické body v oblasti s nakladanim

zdravotnickych odpadu Ize shrnout do nasledujicich bodu:

- Evidence odpadu ze zdravotnictvi je stale nedostate¢na, chybi podrobné
informace o vzniku téchto odpad(. Cast odpad(l mize byt produkovano
mimo evidenci danou zakonem ¢&. 185/2001 Sb., o odpadech a neexistuji
zaznamy, jak je s timto odpadem zachazeno.

- Neni zajisténo dostateCné tfidéni. Tyka se to patologicko-anatomického
odpadu, ktery je s velkou pravdépodobnosti odstrafiovan jako infekéni
odpad ve spalovnach odpadu. Dale nejsou spravné tfidény i nepouzitelna
IéCiva nebo ostré odpady.

- Neni zajisténo dostatecné znaceni obald.

- Nizka informovanost personalu, pracujicich ve zdravotnich zafizeni,
o vlastnostech zdravotnich odpadl, zejména v malych zafizeni. Chybi
odpovidajici proSkolovani.

- Neexistuje  osobni  zodpovédnost personalu, ktefi  pracujici
se zdravotnickym odpadem, pfi nedodrzovani bezpeénosti prace a

environmentalniho nakladani s timto zvlastnim druhem odpadu.
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- VétSina zdravotnickych zafizeni nemaiji zavedeny systémy fizeni jakosti.
AvSak zajem se postupné zvysuje. Pro zdravotnické odpady jsou postupy

s nakladanim odpadu vétSinou stanoveny v obecné roviné.

Pfi nakladani se zdravotnickymi odpady stale plati fakt, ze pfi nespravné
manipulaci mize dojit k ohrozeni zaméstnancu i obyvatelstva. Za nejvétsi riziko jsou
povazovany infekéni odpady a ostré predméty. A proto je dulezité stale snizovat

zdravotni rizika vyplyvajici s nakladanim téchto odpadt (ZIMOVA et al. 2012).

Jak ZIMOVA et al. (2012) uvadsji, pro snizeni rizik je vhodné zavést ve

zdravotnickych zafizeni nasledujici postupy:

- Roztfidovani odpadu je nutné provadét v misté jejich vzniku a zarover je
ukladat do vhodnych nadob k tomu urcenych.

- Spravné oznacovat jednotlivé druhy odpadu.

- Provadéni dekontaminace infekénich odpadd v misté vzniku pfed jejich
transportem mimo zdravotnicka zafizeni.

- Provadét pravidelné (opakujici se) proskolovani vSech pracovnikd. Tj. u
pracujicich v riiznych stupnich systému Fizeni, tak i u personalu pracujici

v pfimém kontaktu s témito odpady.

Z dostupnych informacnich zdroju je uvadéno, ze na nakladani s OZZ se
podili pfes 200 tisic pracovniku, ktefi tvofi rizikovou skupinu s ohledem na ohrozeni
jejich zdravi, a aby byla zajiSténa dostate€na ochrana zdravotnického personalu,
pomocneho personalu pracujici s t€mito odpady, je nutné zajistit neustale zvySovani
jejich urovné vzdélani pomoci proskolovani a provadéni kontrol. V soucasné dobé
vétSina personalu ma zakladni kvalifikaci, ktera vychazi ze samostudia nebo z urovné
snizovani rizik a problému plynoucich z nakladani OZZ je pribézné vzdélavani —
zajisténi zvySovani kvalifikace personalu v€etné provadéni legislativnich opatfeni na
pracovisti a zavadéni novych pracovnich postupl dle nejnovéjsich trendd. Zarovern je
vhodné pouzivani nejmodernéjSich pracovnich pomlcek, které jesté snizi riziko
mozného ohroZeni lidského zdravi (RAZDAN, CHEMMA 2009).

3.3.2 Nakladani s OZZ v zahraniéi

Nakladani s OZZ v zahrani€i je popsano na zakladé Rakouského a

Slovinského modelu.
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V Rakousku se jedna o zdravotnické zafizeni SMZ Floridsdorf, které se

nachazi ve Vidni. Viden ma pro odstranéni odpadu ve zdravotnickych zafizeni celkem

4 spalovny, pfi éemz jedna spalovna ma kapacitu 180 tisic tun ro¢né a dalSi tfi maji

kapacitu okolo 250 tisic tun ro¢né, 1 skladku a tfidici zafizeni. Odpadova politika

v Rakousku je zaméfena na Ctyfi zakladni body:

Predchazeni vzniku odpad
Pfiprava k opétovnému pouZziti
Recyklace (materialova)

DalSi vyuziti (energetické)

Konecéné odstranéni

Na rozdil od Ceské republiky, m& Rakousko vypracovany plan, jak nakladat

s odpady, ktery je platny pro vSechna zdravotnicka zafizeni. Plan definuje odpad do

péti kategorii a popisuje zpusob, jak s nimi nakladat:

Kategorie I: odpady s nebezpe&nymi patogeny, kde hrozi zranéni di
infekce, mokry odpad. Ukladani odpadu se provadi do ¢ernych nadob,
hermeticky uzaviratelnych, ze kterych nemdzou uniknout kapaliny a
patogeny. Odstranéni odpad zajistuji opravnéné spolecnosti k nakladani

s témito odpady.

Kategorie |l: Zdravotnicky odpad, ktery nepatfi do kategorie odpadu
nebezpetny. Pouziva se do oranzovy pytld. Pro ostré a S$picaté
nekontaminované predméty se pouZzivaji specialni plastové kontejnery
.~Sharps®. Svoz téchto odpadl provadi spoleCnost pro odpadové
hospodarstvi patfici méstu Videh. Konetné odstranéni se provadi ve

spalovnach na komunalni odpad.

Kategorie lll: Do této kategorie patfi nebezpeény odpad jako jsou léciva,
chemikalie, zarovky a dalsi. Kapalné odpady se ukladaji do specialnich
kanystrd a pevné odpady do uréenych kontejnert. Na prepravu odpadu
musi myt pfepravni firmy jiz specialni opravnéni a odstranéni probiha bud

ve spalovnach NO nebo se odpad recykluje.

Kategorie IV: Do této kategorie se fadi bézny odpad z kuchyni, kancelafi
a atd. Ukladani odpadu se provadi pomoci $Sedych pytla ¢i nadob. Svoz
ma na starosti méstska spoleCnost, ktera odpady odstranuje ve
spalovnach pro komunalni odpad nebo skladkuje na béznych skladkach

komunalniho odpadu.
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- Kategorie V: Do této kategorie patfi recyklovany odpad (sklo, papir, karton,
kov, biologicky rozlozitelny odpad a dal$i). Odpady se tfidi do kontejnert
riznych barev a svoz odpadu zajistuje méstska spole¢nost a dale se

recykluji s vyuzitim pro energetické ucely.

Za dulezitou oblast pfi nakladani s odpady je povazovano komunikace se
zameéstnanci, provadéni pravidelnych §koleni, distribuce informacnich letaka.
Na v8ech oddéleni jsou barevné odliSné sloZky, kde jsou vloZzeny veskeré predpisy a

informace tykajiciho se ZP véetné nakladani s OZZ.
Nejnovéjsi zavedené projekty pro zajisténi snizeni vzniku odpadu byly:
1. Zavedeni specialnich kontejneru s lisem odpadu
2. Biologicky rozlozitelné plasty
3. Snizeni reklamnich tiskovin pro nemocnici

4. Nahrazeni papirovych ubrouskd papirovymi utérkami (skladané
ubrousky byly nahrazeny ten¢imi utérkami, tim se nemocnici sniZili

naklady)
(HLOUSEK 2012a).

Naproti Rakouskému systému ma Slovinsko UplIné jiny pfistup k nakladani
s OZZ. Slovinsko je zemé&, ktera nespaluje zdravotnicky odpad, ale svym
alternativnim pfistupem tfidi odpad a minimalizuje vznik odpad(i pomoci autoklav(.
Slovinsko v prameéru pfiblizné produkuje 11 000 tun odpadl ze zdravotnictvi (90 % je
komunalni odpad, 5 % infekéni odpad, 1 % farmaceuticky odpad, 1 % patologicky
odpad, 1 % chemicky odpad, 1 % smésny odpad) (HLOUSE 2012b).

Dle pravniho nafizeni & 1520 ze Sbirky zakonu 30/95, vydaného
Ministerstvem zdravotnictvi, veSkery infekéni odpad se musel oSeffit parni desinfekci.
Poté se odpad ukladal na skladku. Spalovani odpadu bylo povoleno pouze u kategorii
odpadu s dalSimi nebezpecnymi vlastnostmi jako jsou cytostatika, IéCiva, Casti
lidskych tél. V roce 2003 po pfijeti novych smérnic od EU byl ve Slovinsku pfijat novy
zakon upravujici nakladani s OZZ. Dle tohoto zakona bylo zruseno pGvodni nafizeni,

které pfikazovalo nepouzivat spalovny (EMMANUEL et al. 2004).

V souCasnosti je stale ve Slovinsku infekéni odpad zpracovavan
nespalovacimi dekontaminaénimi metodami a Slovinské nevladni organizace

pozaduji, aby byl znovu pfijat zakon, ktery zakaze spalovani (HLOUSEK 2012b).
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3.4 Metodické postupy pii nakladani se zdravotnickym odpadem

Jak postupovat pfi nakladani se zdravotnickym odpadem je ustanoveno
v souCasné dobé platnym zakonem ¢&.185/2001 Sb., o odpadech. Zdravotnicka
zarizeni jako plvodce téchto odpadu je dle tohoto zakona povinno dodrzovat dana
platna ustanoveni doplnéna platnymi vyhlaskami. Soucasné plvodce odpadl je
povinen pfi nakladani s OZZ postupovat dle dalSich platnych legislativnich predpis(
v CR (SzZU 2016). V ramci dodrzovani spravného nakladani s odpady je dlezité
dodrzovat tuto hierarchii uvedenou v zakoné €. 185/2001 Sb., o odpadech:

- Pfedchazeni vzniku odpadu

- Pfipravovani k opétovnému pouziti

- Recyklovani odpadu

- Jiné vyuzivani odpadu (napf. energetické)

- Odstranovani odpadu

Ve smyslu paragrafu 16 odstavce 3 zakona o odpadech musi mit zdravotnické
zafizeni, jako pUvodce odpadu, k nakladani s témito odpady souhlas krajského ufadu
(roéni produkce nebezpetného odpadu je vy$Si nez 100t) nebo v pfipadé nizsi
produkce staci souhlas obecniho Ufadu s rozSifenymi pravomocemi. Pokud plivodce
provozuje i zafizeni, které sbira nebo vykupuje nebezpeény odpad, souhlas neni
potfeba, a zaroven problematika s nakladanim je feSena v souladu s provozovanim

zafizeni podle paragrafu 14 odstavce 1 zakona o odpadech.

V pfipadé, ze vposlednich 2 letech plavodce odpadu nakladal
s nebezpecnymi odpady s mnozstvim vétsi nez 100 t/rok, je ze zakona povinen
provadét nakladani s OZZ pomoci odpadového hospodare ve smyslu paragrafu 15
zakona o odpadech (ZAKON &.185/2001 Sb.).

Pokyny, jak nakladat s odpady ve zdravotnickych zafizeni jsou nedilnou
soucasti provozniho fadu. Provozni fad schvaluje podle zdkona &. 258/2000 Sb., o
ochrané vefejného zdravi a vyhlasky MZ &. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni
vzniku a Sifeni infek&nich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz
zdravotnickych zafizeni a Ustavu socialni péCe a souvisejicich pravnich predpist
organ ochrany vefejného zdravi, pfislusna krajska hygienicka stanice (ZAKON
&. 258/2000 Sh., VYHLASKA &. 306/2012 Sb.). U zafizenich, které sbiraji a odstramuji
zdravotnicky odpad nebo i upravuji dale odpady, provozni fad schvaluje podle zakona
0 odpadech Krajsky ufad podle paragrafu 14 odstavce 1. OOVZ musi zaroven vydat

rozhodnuti o provozu zafizeni dle paragrafu 75 zakona o odpadech.
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Soucasti pokynu, jak nakladat se zdravotnickym odpadem, je podrobny popis
postupu od vzniku odpadu az po jeho odstranéni. Pokyny se zpracovavaji jak pro celé
zdravotni zafizeni, tak i pro jednotliva oddéleni. Podrobnéjsi popis pokynu je uveden

v priloze €. 4.

Nedilnou soucasti provozniho fadu musi byt popis, jak nakladat s mrtvymi tély
véetné nenarozenych tél, potratll a jejich ostatk(l. Dale i nakladani s jednotlivymi
Castmi tél (organy, amputované koncéetiny). Nakladani s timto druhem specialniho
odpadu se Fidi dle téchto zakonu: ,zakon €. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu, ve znéni
pozdéjSich predpisu, zakon €. 256/2001 Sb., o pohfebnictvi a 0 zméné nékterych
zakonu, v platném znéni a zakon ¢. 285/2002 Sb., o darovani, odbérech a
transplantacich tkani a organt a o zméné nékterych zakon(, ve znéni pozdéjSich
pfedpist“ (MZP 2007).

3.4.1 Zpusob tridéni a sbéru zdravotnického odpadu

TFidéni a sbér odpadl se musi provadét ihned v misté jeho vzniku, abychom
snizili rizika ohrozeni lidského zdravi. To znamena, Ze tfidéni probiha jiz na
konkrétnim daném pracovisti (ordina¢ni mistnosti, lGzkové pokoje, operacni saly,
¢ekarny pro pacienty atd.). Odpad se rozdéluje dle druhu, kategorie a je ukladan do
riznych druhu sbérnych nadob napf. plastové nadoby, riizné barevné pevné plastové
pytle splfiujici pFislusnou certifikaci (KROB, STRUZ 2009). Barevné odlieni se
pouziva pro lepsi rozliSeni druhu odpadu: ¢erna barva (pro odpady patologicko-
anatomické), Cervena barva (odpady urCené ke spaleni), modra barva (odpady
ostatni), zelena barva (odpady uréené k dekontaminaci) a zlutd barva (odpady
infekéni). Pro komunalni odpady se pouZiva transparentni barva (PRUSS et al. 1999).
ZIMOVA et al. (2002) uvadéji, Ze obaly musi byt nepropustné, uzaviratelné a fadné
oznacené. Nadoby na ulozeni ostrych pfedmétd musi byt vyhotoveny z pevného,
nerozbitného, uzaviratelného a spalitelného materialu. Pro plastové pytle pouzivané

pro rizné druhy odpadl, musi byt spinéna predepsana kritéria:

- Maximalni kapacita pytle je 0,1 m3

- Material vhodny pro autoklavovani (pro sterilizaci material()

- Minimalni tloustka pytle 0,1 mm

- Pro infekéni odpady je minimalni tloustka pytle 0,2 mm nebo Ize pouZzit

zdvojené pytle kazdy o mensim tloustce

Dle katalogu odpadu musi byt nadoby fadné oznaceny, s uvedenim mista

puvodu, datumu vzniku odpadu, hmotnosti, oznageny grafickym symbolem v pfipadé
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nebezpecnych vlastnosti nebo oznaCeny, Ze s odpady bude dale nakladano
(MADAR, PODSTATOVA 2007). Pro zdravotnicky odpad je zakazano pouzivani
papirovych obaltl (ZADNIKOVA 2011). Dale je zakdzano michani odpadil, jak
nebezpecnych odpadi rizného druhu mezi sebou, tak i michani nebezpeéného
odpadu s odpady ostatnimi (MZP 2007). Tfidit odpad dodate¢n& je velmi
nebezpecné, a tudiz by se tfidéni smichaného odpadu nemélo nikdy dodate¢né
provadét. Pro zdravotnicky personal by to byla dalsi rizikova prace navic. Proto je
dllezité zdravotni personal fadné vyskolit, tak aby se pfedchazelo omyllim pfi tfidéni
(BOUDOT, COMMEINHES 1997).

Zakladnim principem pfi zajisténi spolehlivého tfidéni zdravotnického odpadu
je jednoduchost a rychlost v systému tfidéni. Proto nadoby na odpad jsou umistény
pfimo v misté vznikajiciho odpadu. Je vhodné, aby doba manipulace OZZ byla co
nejkratsi (MARIUS PEDERSEN 2017).

3.4.2 Shromazdovani zdravotnického odpadu ve shromazd’'ovacim misté

Shromazdovani zdravotnickych odpadl se fidi podle vyhlasky €. 383/2001
Sb., o podrobnostech nakladani s odpady. Pro shromazdovani odpadu jsou ve
zdravotnickych zafizeni vyhrazena mista, kde je odpad shromazdovan v pfislusnych
shromazdovacich nadobach dle druhu odpadu. Shromazdovaci mista musi splfovat
zakladni technické pozadavky, které jsou definované vyhlaskou. Jedna se pfedevsim
o0 zajiSténi pfed odcizenim, zneuzitim a znehodnocenim odpadu. Déle je nutné odpad
chranit proti povétrnostnim vlivim a proti chemickym vlivam v{iéi zivotnimu prostredi.
Umisténi téchto mistnosti je vzdy vybirdano s ohledem na pozZarni bezpecnost,
pracovni bezpecénost, dostupnost s moznosti manipulace s odpady pomoci
mechanickych nebo dopravnich prostfedk( (VYHLASKA &. 383/2001 Sb.).

Shromazdovaci nadoby (plastové nadoby, pytle) se zdravotnickymi odpady,
se denné odstranuji z kazdého pracovisté ve zdravotnickém zafizeni. Ve smyslu
vyhladky €. 308/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekCnich
nemoci a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavu
socialni pé€e se odpady svazi z pracovist do shromazdovacich mistnosti okamzité
po skoné&eni pracovni doby, u nepretrzitych provozu (jako jsou napfiklad laboratofe

biochemie) se odpady svazi v intervalu 1x za 24 hod (MZP 2007).

Dle vyhlasky €. 306/2012 Sb., se musi shromazdovaci misto vyklidit do tfi dnt

a pfipravit pro dalSi nashromazdovani zdravotnickych odpadu. Po vyprazdnéni
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shromazdovaciho mista musi byt provedeno Cisténi a nasledna dezinfekce, zejména

pokud se jedna o shromazdis§té nebezpeénych odpadu.

3.4.3 Skladovani zdravotnického odpadu

V kazdém zdravotnickém zafizeni je nutné vybudovat skladovaci prostory pro
pfechodné umisténi odpadl pred jejich prepravou ke konecnému odstranéni.
Zakladni technické poZzadavky na skladovaci prostory jsou definovany vyhlaskou &.
383/2001 Sbh., o podrobnostech nakladani s odpady. Velikost skladovacich prostor
musi odpovidat mnozstvi vyprodukovanych odpadu a frekvenci soustfedovani.
Odpady se skladuji ve shromazdovacich nadobach v oddéleném prostoru,
mistnostech, budovach nebo uzamykatelnych kontejnerech. Sklady uréené pro NO
musi byt pro dany ucel schvaleny a zkolaudovany pfislusnym kompetentnim ufadem
a musi byt zaroven oznaceny identifikacnimi listy NO. Povrch skladi musi byt
uzpusoben pro snadné Cisténi a desinfekci. Pokud skladovaci prostory jsou vybavené
chladicim systémem, tak plati pro infekéni a anatomické NO moZnost skladovani

maximalné po dobu 1 mésice pfi teploté 3 az 8 °C (MZP 2007).

Ve smyslu vyhlasky €. 383/2001 Sb. je nutné dodrzovat technicka opatfeni u

skladovacich prostor:

- Podlaha skladu je z nepropustného tvrdého materialu, kterou lze dobfe
odvodnit, snadno distit a dezinfikovat

- Skladova mistnost je dostate¢né osvétlena s ventilatnim systémem

- Musi byt zajistén snadny pfistup pro personal pracujici s odpady vcetné
pfistupu i pro svozové automobily

- Sklady musi byt uzamykatelné z divodu zabranéni pfistupu nepovolanym
osobam a proti vniku zvifat, hmyzu nebo ptactva

- Skladové prostory pro zdravotnické odpady musi byt umistény
v odpovidajicich vzdalenostech od skladi potravin a stravovacich
zafizeni, ale naopak sklady je vhodné umistovat v minimalni vzdalenosti
od sbérnych mist OZZ, uklidovych mistnosti s Cisticimi a ochrannymi

prostfedky
(Zimova, Rimanova 2002).

Pfi skladovani zejména nebezpetnych odpadl, je vhodné odpady jiz
skladovat v transportnich nadobach. Tim se snizi moznost ohrozeni lidského zdravi
pfi nakladani odpadu do pfepravniho automobilu (EUROPEAN COMMISSION 2006).
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3.4.4 Preprava zdravotnického odpadu

Zdravotnicky odpad se prepravuje bud v ramci arealu zdravotnického zafizeni
(pfeprava odpadu ze shromazdovacich mistnosti do centralnich skladl) nebo pfi
kone&ném odstranéni odpadl v zafizenich (napf. ve spalovnach NO), které jsou u
umistény mimo areal zdravotnického zafizeni. Zde je nutné pouzivat takovych

dopravnich prostfedku, které spliuji nasledujici kritéria:

Pfepravni prostor musi byt lehce omyvatelny, Cistitelny, desinfikovany

-V pfepravnim prostoru nesmi pfebyvat hmyz, hlodavci, pfipadné jini
skadci

- Je nutné dodrzovat, aby v pfepravnim prostoru nezustavaly zbytky odpadu

- Nakladka a vykladka do pfepravniho prostoru musi byt snadna a bezpecna

proti poSkozeni pfepravnich nadob

Béhem piepravy musi byt vSechny uzavéry neposkozené (peceti, slepeni
nebo zavazani). Je dulezité, aby zdravotnické odpady nebyly pfevazeny s jinymi
vécmi. Neni vhodné pouZzivat dopravni prostfedek uréeny pro svoz zdravotnickych
odpadl i pro dalSi ucely, z hlediska zajisténi bezpecénosti prace, zdravi i ochrany
zivotniho prostifedi. Obsluha musi byt dostatecné zaskolena s jakym materialem
manipuluje v&etné postup pfi dopravni nehodé. Casovy plan svozu odpadi a zptisob
nakladani s odpady je podrobné uveden v provoznim fadu daného zdravotnického
zarizeni. ProSkoleni o spravném dodrzovani nakladani odpadu je nutné zajistit i pro
konkrétni organizaci, ktera bude zajiStovat odvoz odpadl mimo areal zdravotnického
zafizeni (MZP 2007).

Preprava odpadt uvnitf arealu zdravotnického zarizeni

PFi pfepravé zdravotnickych odpadu uvnitf arealu zdravotnického zafizeni se
taky kromé dopravnich automobild pouzivaji kontejnerové voziky, které jsou pfimo
uréené pro svoz odpadl. Dopravni prostfedky musi splfiovat nasledujici technicka
kritéria:

- Snadna manipulace, jednoduché nakladani a vykladani odpadu

- Bez ostrych hran, které muzou zpUsobit posSkozeni pytlG, kontejnerd,

Vv nichz jsou uloZeny odpady

- Konstrukce vozikd uzpusobena pro snadné cisténi a dezinfekci

Pfi kazdé manipulaci s odpadem je vhodné provést kontrolu prepravnich
oballi, zda nedos$lo béhem prepravy k poskozeni, tim je zajisténo snizeni rizika
mozného zranéni pracovniho personalu, napfiklad pfi nakladce odpad(l pro pfepravu

ke kone&nému odstranéni (ZIMOVA, RIMANOVA 2002).
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Preprava materialu mimo zdravotnicky areal (ADR2017)

Pfeprava zdravotnického odpadu mimo areal zdravotnického zafizeni se fidi
»Evropskou dohodou o mezinarodni silniéni pfepravé nebezpeénych véci“ - pfedpis
ADR. Predpis urCuje podminky, jak prepravovat nebezpecny odpad po silnici
bezpeénym zplsobem se zajisténim minimalizace rizik proti Uniku nebezpecnych
latek do zivotniho prostfedi v€etné zajiSténi ochrany zdravi lidi. Pfevozni plastové
pytle pro pfepravu nebezpecnych odpadd musi splfiovat mezinarodni podminky na

prepravu dle pfedpist ADR.

Pfedpis ADR vychazi z platného zakona €. 111/1994 Sb., o silni¢ni dopravé.
Vroce 2009 bylo od SZU a Komory bezpe&nostnich poradcti ADR/RID pro
zdravotnicka zafizeni vypracovano metodické doporuceni pro zajisténi bezpecné
pfepravy nebezpecného odpadu z divodu neprovazanosti zakona o odpadech a
predpisu ADR. Pfi nedodrZovani ADR pFedpisu jsou zdravotnicka zafizeni vystavena
znacnym finan¢nim sankcim. Za poruseni prepravnich predpisu ADR, je dle zakona
stanovena finanéni pokuta ve vysi az 1 000 000,- K& (SZU 2009b).

Plavodce odpadu je povinen pfed transportem odpadu vyplnit nakladni listy a
zkontrolovat, zda odpady jsou spravné zarazeny dle kategorie a oznaceny.
Prepravovat se mohou pouze ty odpady, u kterych je pfeprava povolena. Dopravce
musi pouzivat pouze vozidla uréena pro pfevoz NO a Fidi€¢i musi byt dostatec¢né
seznameni s prevazenym odpadem véetné nutného proSkoleni pro pfipad havarie
(MZP 2007).

Podle predpist ADR plyne dulezité nafizeni pro pivodce odpad(l. Po predani
NO specializované firmé, nedochazi k pravnimu prevedeni zodpovédnosti za NO na
prepravce. Pfepravce pouze plni dané pozadavky na prepravu NO dle zakona o
odpadech a povinnosti plynouci z pfedpisu ADR. Tudiz ADR pfedpis jasné deklaruje
nutné zajisténi pravidelného proskolovani pracovnikl, ktefi se podileji na celém
procesu pfi transportu NO. Skoleni by mélo byt pravideln& provadéno na zakladé

kazdé zmény v legislativé, minimalné jednou za dva roky (SZU 2009b).

Dle provedené revize ADR v roce 2015, doSlo k upravé pifepravnich podminek
UN3291 u odpadu klinicky nespecifikovaného, (bio)medicinského a medicinsky
regulovaného. Podle ADR zde plati zvlastni ustanoveni (SZU 2016). Pro pfepravu u
téchto odpadul je zvlastni ustanoveni VC3 — u specialné upravenych vozidel nebo
kontejnertl schvalenych podle norem pfislusného organu (zemé plvodu), je mozné

odpad pfepravovat ve volné lozeném stavu. A proto Ministerstvo dopravy
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s pihlédnutim k metodickému doporu¢eni MZP a SZU vypracovalo dodateéné

doporuceni:

Pfeprava odpadu ve volné lozeném stavu je mozna pouze u vozidel
s nakladnim prostorem tvofici kovovou konstrukci, ktera musi byt
hermeticky uzaviena (tésnici), aby nedoslo k nezadoucimu uniku odpadu
Prepravni prostor musi byt lehce omyvatelny a  istitelny, po vykladce
odpadnu nesmi v pfepravni prostoru zlUstavat zbytky odpad

Vnitfni povrchy pfepravniho prostoru musi byt neporézni, bez prasklin
nebo vad, které by poskodili pfepravni obaly s NO a branili by k dikladné
desinfekci

Pro odpady UN 3291 se musi pouzivat hermeticky uzaviratelné plastové
pytle schvalené podle OSN, odolné proti roztrzeni dle normy ISO 7765-
1:1988, nejvyssi pfipustna hmotnost kazdého pytle je 30 kg

Odpady, které obsahuji kapaliny musi byt pfepravovany v plastovych
pytlich obsahujici materialy absorpéniho charakteru

Odpady, které obsahuji ostré pfedméty musi byt pfepravovany jen
v tuhych obalovych materialech schvalenych podle OSN, obaly se nesméji
poskodit béhem prepravy

Pfi spole¢né prepravé odpadu v plastovych pytlech a tuhych obalech, musi
byt zajisténo jejich vzajemné oddéleni vhodnymi pfepazkami, kovovymi
mfiZkami nebo dalSimi zajiStovacimi prostfedky, aby nedoSlo k poskozeni
oball béhem prepravy

Odpady v plastovych pytlich se musi ulozit do pfepravniho prostoru tak,
aby nedoslo k poSkozeni pytll

Po kazdé jizdé tohoto specialné upraveného vozidla musi dojit k dikladné
kontrole a pokud by v nakladnim prostoru byly nalezeny stopy po uniku
odpadu, je nutné okamzité provést kompletni vycisténi, pfipadné
desinfekci nebo dekontaminaci

Odpady UN 3291 se nesmi pfepravovat spole¢né s jinymi vécmi, nez jsou

zdravotni, veterinarni odpady

(MD 2015).

U béznych zdravotnickych odpadl spadajici do kategorie ostatni (papir, sklo,

plast a komunalni odpad), je nakladano dle béznych postupli uvedenych v zakoné o

odpadech. Odpad je tfidén do nadob tfidéného odpadu, tj. erna barva — komunalni

odpad (mimo infek&nich oddéleni), modra barva — papir, zelena barva — sklo a zluta

barva — plast. Vramci zdravotnického arealu jsou vybudovana sbérna mista
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tfidéného odpadu (pomoci kontejner), které jsou vyvazeny pravidelné firmou, ktera
zaroven zajistuje svoz tohoto druhu odpadl v ramci mésta nebo obce, kde je dané
zdravotnické zafizeni umisténo (HAVRANKOVA 2005).

35 Uprava zdravotnického odpadu dekontaminaénimi metodami

Dekontaminaéni metody jsou doporuCovany pro Upravu zdravotnického
odpadu, které snizuji rizika plynouci z infekénosti odpadl. Zejména v procesu pied
jejich transportem ze zdravotnického zafizeni az do uplného odstranéni. Pfi
dekontaminaci dochazi k redukovani poctu patogennich organisml (zahubeni
biologickych €initeld nebo snizeni mikrobialni hladiny kontaminace). Dekontaminace
se pouziva u tfidénych odpadd, a proto je dulezité pfi pouzivani této metody, v ramci
procesu nakladani s odpady, zajistit disledné tfidéni odpadl do jednotlivych skupin
uréenych provoznim fadem. Tfidéni je nutné kontrolovat a provadét opakovatelné
proskolovani zdravotnického personalu. Nesmi dochazet k miSeni odpadl v procesu
tridéni.

Nejcastéji pfi dekontaminaci odpadu se pouziva metod zalozenych na principu
sterilizace vodni parou nebo horkym vzduchem, mikrovinnym ohfevem. Pomoci
dekontaminace dochazi k odstranéni nebezpecné vlastnosti infekénost — H9. P¥i
provozovani dekontaminacniho zafizeni musi byt provadény prubézné kontroly
ucinnosti dekontaminace na zakladé biologickych, fyzikalnich a chemickych
indikatord. Kontrolovat zafizeni pomoci bioindikatord je doporueno po kazdém 50.
cyklu pfi zkuSebnim provozu, béhem normalniho provozu zafizeni staci intervaly
kontroly prodlouzit na 200 cykll. Kontrolu nastaveni technickych parametrd je nutné
provadét minimalné 1x za rok. Kontrolu provadi autorizovany servis, ktery musi
vSechny provadéné servisni Ukony zaznamenavat do provozniho deniku.
Dekontaminaéni zafizeni mohou byt provozovana pouze na zakladé udéleného
souhlasu pfislusného KU. Souhlas musi byt udé&len k provozu zafizeni véetné

provozniho fadu dle paragrafu 14 zékona o odpadech (MZP 2007).

Po provedené dekontaminaci odpadd, je mozné s témito odpady nakladat jako
s ostatnimi odpady. Nasledné bylo provedeno nové zarazeni toho upraveného

odpadu dle Katalogu odpadu. Odpad mlze byt zafazen do nasledujicich kategorii:

- kategorie 18 01 04 (napf. dekontaminované jednorazové pradlo a odévy,
obvazy, pleny, sadrové obvazy)
- kategorie 18 01 01 (dekontaminované ostré predméty)

- kategorie 15 01 (dekontaminované obalové materidly podle materialu
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(MZP 2007)

Pokud dekontaminace odpadu je spojena s mechanickou Upravou odpadu
napf. drceni, pfi kterém jsou odstranény nebezpeéné slozky, které by mohly odpad
Cinit nebezpednym a slozenim odpad splfiuje pozadavky pro energetické vyuziti, Ize
takto upraveny odpad zafadit do kategorie 19 12 12 (Jiné odpady z mechanického

zpracovani odpad( neuvedené pod &islem 19 12 11) (SZU 2016).

Odstranéni dekontaminovaného odpad( se provadi pomoci spaleni odpadu
v prisludném zafizeni nebo je mozné odpady skladkovat, pokud splfuji podminky
dané vyhlaskou &. 294/2005 Sb. (MZP 2007).

Vyhoda dekontaminace infek&nich odpadu je, Ze takto upraveny odpad Ize

spalovat v b&znych spalovnach komunalniho odpadu (SZU 2009b).

Jak PODOLSKA et al. (2013) uvadsji, roztfidény odpad zafazeny do kategorii
18 03 a 18 04 by mél byt pfed dalsim transportem dekontaminovan vzdy, a to v misté

jeho vzniku.

3.6 Odstranovani zdravotnického odpadu

Odstranovani zdravotnickych odpadl predstavuje posledni proces v celé
hierarchii pfi nakladani s OZZ, pfi které se musi zajistit odstranéni veskerych
nebezpelnych vlastnosti, které jsou obsazeny v téchto odpadech. Primérna rocni
produkce NO &ini zhruba 80 % z celkové produkce OZZ. V CR je to pfes 30 000 tun
NO. Nejvice OZZ se odstrariuje ve spalovnach NO, jelikoz v CR plati nafizeni, ze
infek€ni odpady, nebezpelné chemické odpady a nepouzita IéCiva je zakazano
skladkovat (MZP 2007). Avak nejéastéjsi pouzivana metoda spalovani pfinasi pro
zdravotnicka zafizeni zvySené naklady za odstranéni OZZ, jelikoz odpad nelze
spalovat v béznych spalovnach komunalniho odpadu. Musi se vyuZzit spalovny, které

pracuji s velmi vysokou teplotou pfi spalovacim procesu (SZU 2002).

Zimova et al. (2002) uvadéji, ze volba vhodné metody k odstranéni OZZ zavisi

na téchto faktorech:

- Druh odstrafiovaného odpadu a jeho nebezpecné vlastnosti
- Ekonomické naklady na odstranéni odpadu
- Spolehlivost zvolené metody

- Celkovy dopad na zivotni prostfedi a zdravi obyvatel
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3.6.1 Spalovani odpadu

Zdravotnické odpady, které neprosly dekontaminaci nebo u nich nebyly jinak
odstranény nebezpeéné vlastnosti, musi byt vzdy spalovany. Spalovny NO jsou
navrzeny pro teplotu spalovani vyssi nez 1000°C. Tuto teplotu spalovani doporuduje
WHO (MZP 2007). Pokud by ve spalovnach nebyla poZadovana teplota, mohly by se
vlivem nizkych spalovacich teplot dostavat do ovzdu$i mikroorganismy Skodlivé
Zivotnimu prostiedi i zdravi obyvatel. (ZIMOVA, RIMANOVA 2002).

Spalovani odpadl ve spalovnach se fidi zakonem &. 201/2012 Sb., o ochrané
ovzdusi. Dle tohoto zdkona se musi veSkeré dovezené odpady ihned spalit, je

zakazano v zazemi spalovny zdravotnické odpady skladovat. Jedna se o odpady:

infekéni

- patologicko-anatomické

- krevni vzorky, odpady z dialyzy

- ostré pfedméty

- cytostatika a nepouzita léCiva

- chemické odpady

- odpady, které vlivem jinych metod odstranéni mohou ohrozit Zivotni
prostfedi a zdravi obyvatel

- jednorazové pradlo a odévy, sadry, obvazy, pleny

Popis zplsobu, jak spravné nakladat s odpadem ve spalovné, je soucasti
zvlastnich predpisll z hlediska ochrany zdravi, které jsou uvedeny v provoznim fadu
spalovny (SZU 2016).

3.6.2 Skladkovani odpadu

Skladkovat Ize pouze odpady zafazené pod katalogovym cislem 18 01 04.
Jedna se o zvlastni druh zdravotnickych odpadd, u kterych pfi sbéru a odstranovani
nejsou kladeny podminky na prevenci infekce a musi byt vytfidén a prokazatelné
nekontaminovan (napf. jednorazové pradlo a odévy, sadrové a nekontaminované
obvazy, pleny atd.). Do této kategorie spadaji i odpady po provedené dekontaminaci,
ze kterych jsou odstranény jejich nebezpeéné vlastnosti. SouCasné musi byt
dekontaminované odpady i destruovany. Skladkovani tohoto druhu odpadu je mozné
v pfipadé spinéni podminek dle vyhlasky &. 383/2016 Sb., o podrobnostech nakladani
s odpady. Jak zdravotnicka zafizeni, tak i pfislusné skladky musi mit v provoznich

fadech uvedeny postupy, jak nakladat s t&mito odpady (MZP 2007).
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3.6.3 Vyuziti odpadt

Upraveny zdravotnicky odpad Ize vyuzit i k dalSimu pouziti, to vSe zalezi na
zpusobu Upravy téchto odpadl(. Jedna se predevS§im o odpady upravené
dekontaminacnimi metodami s naslednou mechanickou Upravou. Odpady lze dale
vyuzit pro materialové nebo energetické vyuziti, pficemz s témito odpady je nadale
nakladano v souladu s hierarchii, ktera stanovuje postup nakladani s odpady. Jak
spravné ftfidit odpady k dalSimu vyuZziti musi byt uvedeno vzdy v provoznim fadu
konkrétniho zdravotnického zafizeni nebo pfisludného dekontaminacniho zafizeni
(SzU 2016).

3.7 Nakladani s cytostatickymi odpady

Odpady vznikaji pfi 1éEbé pacientt s rakovinotvornymi nadory, pfi vyrobé a
pfipravé farmaceutickych preparati s cytostatickymi Gcinky. PFfi manipulaci téchto
latek vznika zdravotni riziko pro personal, ktery pfichazi do pfimého styku, vlivem
mutagennich, karcinogennich nebo teratogennich vlastnosti cytostatickych latek. Pro
nakladani s témito odpady na onkologickych oddéleni, v Iékarnach a laboratofich je
vypracovan samostatny provozni fad. Cytostatické odpady je nutné uskladriovat
v uzamCenych mistnostech a provadét kontroly, jak personal spravné naklada
s témito odpady (MZP 2007). Skladovani probiha ve zvlastnich nadobach, které musi
byt fadné oznaceny a oddéleny od ostatniho odpadu (BUCHTA 2010). Pro
shromazdovani se pouzivaji uzaviratelné, neprodys$né kontejnery (MZP 2007).
Odpady kontaminované cytostatiky nebo i nepouzita cytostatika jsou povazovany jako
nebezpeéné odpady (ZIMOVA 2005). Dle katalogu odpadd se odpady fadi pod
kategorii 18 01 08* (VYHLASKA &. 93/2016 Sb.).

PFi pfepravé cytostatickych odpadll se dodrzuji pfedpisy pro prepravu NO.
Odstranéni tohoto druhu odpadu je provadéno pouze ve spalovnach NO, jelikozZ nelze
u téchto odpadl néjakou Upravou odstranit nebezpecné vlastnosti cytostatik a
zaroven dle zakona o odpadech nelze tuto kategorii specialnich odpadu ani ulozit na
skladku (MZP 2007).

3.8  Nakladani s tekutymi odpady ze zdravotnickych zafizeni

Problém tekutych odpadul ze zdravotnictvi je, Ze pfi nespravném nakladani
s nimi, maji schopnost okamzité kontaminovat podzemni vody, povrchové vody,

zdroje pitnych vod. V poslednich letech je na tekuté odpady zaméfena pozornost
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z vzhledem jejich nebezpednosti v&i ZP, zdravi i nedostateéné pravni legislativy
(BLENKHARN 2006). Jak BISWAL (2013) uvadi, do tekutych odpadl se zafazuji

nasledujici druhy odpadu:

- Chemické odpady (napf. odpady z analyzatort, které provadi analyzu
vzorku, formalin)

- Farmaceutické odpady (napf. nepouzita IéCiva)

- Infekéni odpady (napf. télni tekutiny, lidska krev, laboratorni infekéni
odpady)

- Odpadni vody z Cisténi a prani

NejCastéjSim zplUsobem, jak se tekuté odpady dostavaji do zivotniho
prostfedi, je pfes kanalizacni sit (kromé latek z kategorie 18 01 06 a 18 01 07). Tekuté
odpady nekontrolovatelnym zplsobem odchazi ze zdravotnickych zafizeni bez
jakékoli evidence. Tekuté odpady kontaminuji odpadni vody o latky, u kterych se
¢isténi vod a zneSkodnovani kald provadi na zakladé provedené analyzy slozeni
kontaminovanych vod. Dle vyskytu choroboplodnych zarodk( a radioaktivnich latek

se uréi zplsob &isténi. Cisténi odpadni vod se fidi normou CSN 75 64 06.

Z hlediska vyskytu choroboplodnych zarodk( se zdravotni zafizeni déli na dvé

kategorie:

- |. Kategorie: zdravotnicka zafizeni uréena k izolaci, k 16€bé pfenositelnych
nemoci, k manipulaci a zpracovani infekéniho materialu, ve kterém jsou
obsazeny prenosni puvodci chorob skrz vodu

- Il. Kategorie: zdravotnicka zafizeni uréena kizolaci, klécbé
prenositelnych nemoci, k manipulaci a zpracovani infekéniho materialu, ve
kterém jsou obsazeny pFenosni pavodci chorob skrz vodu, kde neni
predpokladan vyznamny vyskyt zarodkd (napf. ambulantni ordinace,
zdravotni stfediska, I0zkova oddéleni — neinfekéni, pradel v nemocnicich,
lazeriska zafizeni)

U zdravotnickych zafizeni |. kategorie je nutné odchazejici odpadni vodu Cistit

a dezinfikovat pfed vypousténim do odpadni sité, u zdravotnickych zafizeni
Il. kategorie mohou byt odpadni vody vypoustény pfimo bez Cisténi do vefejné
kanaliza¢ni sité za podminky, pokud je sit napojena na CistiCku odpadnich vod. Pokud
neni kanaliza¢ni sit napojena na &istiCku odpadni vod, musi mit zdravotnické zafizeni

pro odpadni vody vybudovanou vlastni Sistiku (ZIMOVA et al. 2011).

Proces nakladani s tekutymi odpady musi byt provadén podle vodniho zakona
€. 254/2001 Sb., zakona o vodovodech a kanalizacich €. 274/2001 Sb., nafizeni viady
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€. 401/2015 Sb., o pfipustnych hodnotach a ukazatelich pfipustného znecisténi

povrchovych a odpadnich vod.

3.9 Pravni ramec

Pravni ramec v diplomové praci je popsan podle platnych evropskych a
Ceskych pravnich predpisu k datu 30.11.2017.
Pfi nakladani se zdravotnickymi odpady je nutné dodrZovat platné pravni

predpisy a doporuc¢ené metodiky, které se déli na ¢tyfi zakladni okruhy:

- Pravni pfedpisy z oblasti odpadového hospodafrstvi

Pravni predpisy z oblasti zdravotnictvi

Pravni pfedpisy vychazejici ze zakoniku prace

Dalsi pravni predpisy a doporuéené metodiky vypracované v CR, EU a
WHO

(SzU, 2016).

3.9.1 Pravni ramecv EU

Zakladnim pravnim pfedpisem k problematice nakladani s odpady je vydana
smérnice Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 2008/98/EC ze dne 19. listopadu
2008 o odpadech a o zru$eni nékterych smérnic. Jak uvadi ZIMOVA (2012), predpis
neudava specialni pozadavky na zdravotnicky odpad, ale stanovuje zakladni
pozadavky na nakladani s nebezpecnymi odpady, kam zdravotnické odpady

zafazujeme.

Ukolem smérnice bylo stanovit pravni ramec pro oblast odpadového
hospodarstvi na uzemi EU, za u€elem chranit ZP, lidské zdravi s ddrazem na zpusob
fadného nakladani s odpady pfi pouziti technickym zafizeni, které pfi nakladani,
recyklaci budou klast diraz na snizeni vyuzivani zdroju. Kli¢ové body smérnice jsou

popsany v nasledujicich bodech:

- Smérnice stanovuje hierarchii odpadového hospodarstvi: pfedchazeni
vzniku, znovu pouziti, recyklace, dalSi vyziti odpadd napf. pro energetické
ucely, odstranéni.

- Smeérnice stanovuje, Ze naklady na odstranéni odpadl hradi jejich prvotni

puvodce.
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- Je zaveden novy pojem ,rozsifena odpovédnost vyrobce®, ktery stanovuje
povinnost vyrobci zpétny pfijem a odstrafiovani vyrobk( vracenych po
jejich pouziti.

- Smérnice zavadi dalS§i novy pojem ,vedlejSi produkt’, coz je produkt
vznikly pfi vyrobnim procesu, aniz by jeho prvotnim cilem byla vyroba.
Produkt na rozdil od odpadu musi mit nasledné vyuziti. Ve smérnici jsou
stanovena kritéria, ktera umoznuji EK urcit, jaké vlastnosti musi vedlejSi
produkt vykazovat, aby byl odliSitelny od odpadu.

- Proces nakladani s odpady musi probihat bez ohroZzovani ovzdusi, vody,
pudy nebo zivocich(, dale nesmi proces obtézovat okoli pomoci zapachu,
hluku a nesmi mit vliv na krajinu nebo mista se zvlastnim zajmem.

- Drzitelé odpadu nebo samotni vyrobci musi nakladani s odpadem
provadét ve vlastni reZii nebo mohou vyuzit schvaleného provozovatele,
ktery ma potfebna povoleni a je pravidelné kontrolovan.

- Organy statni spravy maji povinnost vytvofit plany, jak nakladat s odpady
a jak pfedchazet vzniku odpadd.

- Pro odpadni oleje, biologicky odpad, nebezpecny odpad jsou stanoveny
zvlastni podminky.

- Smérnice stanovuije cile ve vyuziti a recyklaci odpadt u domacnosti (50 %)
a stavebnich v€etné demoli¢nich odpadu (70 %). Kritéria ma kazdy
Clensky stat splnit do roku 2020.

- Smérnice se nezabyva specialnimi druhy odpadu, jako jsou radioaktivni
prvky, exkrementy, vyfazené vybusniny, mrtva téla zvifat nebo odpadni

vody.
(EP, COUNCIL 2008).

DalSi dlezitym pravnim aktem EU v souvislosti z nakladani s OZZ bylo pfijaté
rozhodnuti Evropské komise 2014/955/EU ze dne 18. prosince 2014, kterym se méni
rozhodnuti 2000/532/ES o seznamu odpadu podle smérnice Evropského parlamentu
a Rady 2008/98/ES. Pravni akt nahradil puvodni seznam odpadl za novy a byl
stanoven postup, jak spravné odpad zafazovat do jednotlivych kategorii (EC 2014).
V Ceském pravnim fadu bylo nové nafizeni pfijeto dne 23. bfezna 2016, kdy byla
vladou CR schvalena nova vyhlaska &. 93/2016 Sb., o Katalogu odpadd (VYHLASKA
¢. 93/2016Sb.).

V roce 2014 bylo pfijato Komisi (EU) dalSi nafizeni €. 1357/2014 ze dne 18.
prosince 2014, kterym se nahrazuje pfiloha Ill smérnice Evropského parlamentu a

Rady 2008/98/ES o odpadech a o zruSeni nékterych smérnic, které stanovuje novy
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seznam vlastnosti odpadul, které se zarazuji do kategorie nebezpeéné. V CR byl
predpis implementovan do vyhlasky €. 94/2016 Sb., o hodnoceni nebezpeénych
vlastnosti odpadu.

Z legislativy EU je mozné jesté zminit dllezité pravni pfedpisy tykajicich se
problematiky nakladani s odpady:

- Smérnice Rady 1999/31/ES ze dne 26. dubna 1999 o skladkach odpadu

- Smérnice 2000/76/ES Evropského parlamentu a Rady ze dne 4. prosince
2000 o spalovani odpadu

- Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) &. 1774/2002 ze dne 3. fijna
2002, kterym se stanovi hygienicka pravidla tykajici se vedlejSich ZivocisSnych

produktl, které nejsou ureny k lidské spotiebé.

- Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) & 1013/2006 ze dne 14.

¢ervna 2006 o prepravé odpadd.

- Smérnice rady 2010/32/EU ze dne 10. kvétna 2010, kterou se provadi
Ramcova dohoda o prevenci poranéni ostrymi pfedméty v nemocnicich a

ostatnich zdravotnickych zafizenich, uzaviena mezi HOSPEEM a EPSU (1).

- Mezinarodni smlouva o Evropské dohodé o mezinarodni silniCni pfepravé
nebezpeCnych véci (ADR). Smlouva stanovuje podminky pfepravy
nebezpecnych odpadld po silnici, zplsob baleni, znaeni a vystaveni
pfepravnich dokladu. Dale stanovuje technické podminky na pfepravni
vozidla a uruje jaké muize byt maximalni mnozstvi pfepravovanych latek
Evropska dohoda byla uzaviena dne 30. z&fi 1957 v Zenevé, Ceskou
republikou byla pfijata vroce 1994. Posledni pfijata uprava je platna
od 1.1. 2017 (UNECE 2016).

Pravni predpisy jednotlivych statu EU véetn& CR vychazeji i z mezinarodnich
umluv, které predstavuji strategické dohody v oblasti lidského zdravi a Zivotniho
prostfedi, které maji zajistit ochranu pfed NO a chemickymi latkami. Jedna se o ffi
mezinarodni Umluvy z let 1989, 1998 a 2011. Podrobny popis k jednotlivym umluvam

je uveden v priloze €. 5, v pfiloze €. 6 a v pfiloze €. 7.

Oproti CR méji jednotlivé &lenské staty EU, k obecné& platnym predpistim
evropskeé legislativy z oblasti zdravotnictvi a nakladani s odpady, vypracovany svoje
narodni predpisy, které jiz integrovali do jejich pravnich Fadt (PODOLSKA et al.
2013).
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3.9.2 Pravni ramec v CR

Zakladnim pravnim predpisem v oblasti nakladani odpadt v Ceské republice
je platny zakon ¢. 185/2001 Sb., o odpadech a o zméné nékterych dalSich zakond,
ve znéni pozdeéjSich predpisli. Pravni predpis nema pro oblast nakladani se
zdravotnickymi odpady dostate¢né ucelenou pravni ani technickou specifikaci. Neni
presné definovan proces nakladani a ani neumozriuje sledovat toky NO od produkce
az k odstranéni. Mnoha novelizacemi z divodu transpozice smérnic EU, se stal

zakon nepfehlednym a nevyhovujicim (ZIMOVA et al. 2010).

V sougasné dobé se pracuje na novém zakoné o odpadech na MZP, ktery je
v pfipominkovém fizeni. Zakon by mél vychazet z pfipravované evropské smérnice o
ob&hovém hospodafstvi, ktera stanovuje, Ze v roce 2025 bychom méli recyklovat az
66 % komunalniho odpadu, v sougasné dobé se v CR recykluje 33 % komunalniho
odpadu (CAOH 2016). Nové pfipravovany zakon o odpadech jiz definuje odpad ze
zdravotnictvi a zaroven uklada povinnosti puvodcim odpadu, jak s timto odpadem
nakladat vCetné zavedeni sankci pfi poruSovani tohoto zakona. Timto opatfenim
bude nastaveno zakonem pravidla, ktera je nutné dodrzovat, aby nebylo ohrozeno
zdravi obyvatel a Zivotni prostfedi (ZIMOVA, 2017).

Nejdalezit&jsim pravnim piedpisem v CR pro nakladani se zdravotnickymi
odpady je plan odpadového hospodarstvi (POH) pro oblast odpadu ze zdravotnické
a veterinarni péce. Aktualné je pfedpis platny pro obdobi 2015-2024. Jedna se o
zakladni strategicky dokument, dle kterého musi jednotlivé kraje vypracovat svoje
POH a zaroven jim uklada zapracovat do POH zavazné ¢asti. Kraje musi dodrzovat
nastavenou strategii a priority pro rozvoj odpadového hospodarstvi pro dalsi roky.
Zavazna &ast POH je soudasti pravniho fadu CR, ktera je soucasti pfilohy pravniho
predpisu ,Nafizeni vlady &.352/2014 Sb., o Planu odpadového hospodaistvi Ceské
republiky pro obdobi 2015-2024“. Pravni pfedpis stanovuje zakladni principy, jak
nakladat s odpady a dodrzovat nastavenou hierarchii, jak spravné nakladat s raznymi
druhy odpadu. Zaroven stanovuje zakladni cile, zasady, opatfeni pro vybrané druhy
odpadu, které maji nejvétsi vliv na produkci nebo maji vyznam z hlediska svych
vlastnosti (SZU, 2016).

Naplriovani strategickych cild dle POH je kazdoro€né vyhodnocovano na
zakladé hodnoticich zprav. Hlavnimi strategickymi cili jsou pfedchazeni vzniku

odpadu, recyklace a vyuziti odpadu.
Strategické cile POH jsou:

- Pfedchazeni vzniku odpadu
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- Snizovani produkce odpadu

- Minimalizace nepfiznivych U¢ink( vzniku odpadu a nakladani s odpady
vzhledem k lidskému zdravi a ZP

- Udrzitelny rozvoj a pfiblizeni k evropské recyklaéni spole¢nosti

- Vyuzivani odpadu jako nahrady v primarnich zdrojich

- Zavedeni obéhového hospodaistvi

Prioritu POH CR je také stanoveni sité zafizeni, které nakladaji s odpady
v regionech. Na POH CR pfimo navazuje programovy dokument OP Zivotniho
prostfedi 2014-2020, dle kterého je mozné Cerpat financni prostfedky na vybudovani

novych zafizeni a systému uréenych pro nakladani s odpady v CR (POH CR 2014).

Pro region Usteckého kraje, ve kterém se nachazi Setfena nemocnice, je
vypracovan pro obdobi 2016-2025 koncepéni strategicky plan v nakladani s odpady
,Plan odpadového hospodaistvi Usteckého kraje 2016—2025%. Schvaleny POH UK je
krajskou koncepci, dle které je kraj povinen na svém spravovaném uzemi vytvaret
podminky pro pfedchazeni vzniku odpadu a nakladani s odpady v rozsahu platného
zakona o odpadech. Pro oblast odpadu ze zdravotnické a veterinarni péce jsou
koncepéni cile zaméfeny na minimalizovani negativnich uginkd na lidské zdravi a ZP.

Souhrn jednotlivych ciltl je popsan v nasledujicich bodech:

S odpady s nebezpecnymi vlastnostmi je nutné nakladat dle hierarchie

nakladani s odpady pomoci nejlepsSi dostupné techniky

- Je nutné navazat na spolupraci vSech zainteresovanych stran v oblasti
odpadového hospodarstvi v souladu platné legislativy se zaméfenim na
disledné tfidéni jednotlivych odpadu a spravného zarazovani do kategorii
podle skute¢nych viastnosti

- Zajisténi centralniho nakupu sluzeb a pfepravy pro cely kraj

- ZajiSténi odstranéni odpadu z léCiv od fyzickych osob, které hradi stat

- Sbér odpadu z léCiv je nutné provadét prostfednictvim k tomu uréenych
zafizeni, které jsou ur€ené k naslednému odstranéni nebo pomoci svozu
komunalnich odpadl obsahujici nebezpeéné slozky zajistovaného obci

- Ve zdravotnickych zafizeni je nutné kontrolovat oddélené shromazdovani

odpadu podle jednotlivych druhl, snizovat objem NO a dlsledné

oddélovat ostré pfedméty od ostatnich odpadu ze zdravotnictvi
(POH UK, 2014).

Dal$im dalezitym dokumentem v CR jsou ,Metodické pokyny MZP a MZ pro
nakladani s OZZ. V roce 2016 byl SZU zpracovan novy navrh Metodického pokynu,
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ktery byl schvalen MZP v roce 2017. Dokument byl certifikovan MZP. Metodickym
pokynem se musi nyni fidit vSechny kontrolni organy a hygienické stanice. Metodika
ma jednoznaénou prioritu v zajisténi bezpecénosti v procesu od vzniku odpadu az po
jeho odstranéni. Novy navrh obsahuje podrobnosti a doporudujici postupy pfi
nakladani s OZZ vychazejici z platnych a pfipravovanych pravnich legislativnich
predpis(l v oblasti zdravotnictvi, odpadového hospodaistvi a POH CR. Sougasné
metodika obsahuje nejnovéjsi doporuceni od WHO (EDUZONE 2017).

Pro oblast zdravotnich odpadu je dulezité zminit zakon o pohfebnictvi, zakon
€. 256/2001 Sb. o pohfebnictvi a o zméné nékterych zakonu, ktery byl v roce 2017
novelizovan novelou €. 193/2017 Sb. Zakon nové definuje nakladani s mrtvymi tély
pacientll ze zdravotnickych zafizeni, pfiemz mrtva téla jiz nejsou oznacena jako
odpad (Zakon €. 193/2017 Sb.).

Pro nebezpeéné zdravotnické odpady bylo v pfiloze & 29 k vyhlasce ¢€.
383/2001 Sb. nové stanoveno oznaceni jednotlivych druh(l nebezpeénych odpadu.

Tabulka je uvedena v pfiloze €. 8.

Posledni dulezitou zménou v pravnim ramci CR pro nakladani se
zdravotnickymi  odpady je od 1.1.2018 spusténi elektronické evidence
prepravovanych NO od plvodcd odpadu v systému SEPNO (systém evidence
pfepravy nebezpecnych odpadl), ktery zajisti presnéjsi uUdaje o velikosti

odstraniovaného zdravotnického odpadu vedeného jako nebezpeény odpad.
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4 Charakteristika studijniho Gzemi

Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0.z. se nachazi na Uzemi
katastralniho Uzemi mésta Usti nad Labem. V sou¢asné dobé& se nemocnice sklada
ze tfi arealu. Hlavni areal ,Bukov” se nachazi na méstské Casti Severni terasa (ulice
Socialni péce). V tomto areadlu se nachazi vSechna oddéleni, ambulance, akutni
pfijem a détska pohotovost. Druhy areal ,V Podh3ji“ se nachazi v méstské Casti
Bukov (vedle zimniho stadiénu), kde se nachazi onkologické oddéleni a oddéleni
nuklearni mediciny (KZ 2017b). Od 1.9.2015 se nemocnice rozSifila o posledni tfeti
areal Ryjice, kde jsou liZka nasledné péce (KZ 2015). V nemocnici MNUL je nyni 51
pracovist véetné& nejmoderné&j$iho pracovisté robotické chirurgie v Ceské republice a
je schopna nabidnout az 1371 zdravotnich Ilzek pro své pacienty (KZ 2017a).
Zarovel ma nemocnice vzdélavaci centrum a knihovnu s odbornou literaturou.
Nemocnice MNUL je nositelem certifikatu ISO 9001:2000 (LIEHNE et al. 2014). Na
obrazku Cislo 1 je zobrazen hlavni areal MNUL. Na obrazku €. 2 je zobrazen druhy
areal ,V Podhgji“.

ORIENTACNI MAPA AREALU MNUL
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OBR. €. 1: Areédl ,Bukov* MNUL (MNUL 2016a)
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MASARYKOVA nocmc:?
9 &
-
5 &
a3

0.
y“*"‘

'S

s

OBR. €. 2: Aredl ,V Podhaji* MNUL (MNUL 2016a)
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V ramci Usteckého regionu je sledovana nemocnice nejvétsi z hlediska poctu
provedenych oSetfeni a po¢tu nabizenych lizek. V tabulce €. 2 jsou uvedeny zakladni

identifikaéni idaje o nemocnici MNUL.

Zakladni identifika¢ni informace provozovatele zarizeni nemocnice MNUL.:

Nazev nemocnice: Masarykova nemocnice Usti nad Labem, o.z.
Obchodni firma: Krajska zdravotni, a.s. (ve vlastnictvi Usteckého kraje)
Identifikacni Cislo: 25488627

Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o.z.
Nemocnice Dé&Cin, o0.z.

Nemocnice Teplice, 0.z.

Nemocnice Most, 0.z.

Nemocnice Chomutov, 0.z.

Sidlo: Socialni péée 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

Odstépné zavody KZ, a.s.

Statutarni organ Ing. Petr Fiala, feditel spole¢nosti

provozovatele:

Pocet lGzek v MNUL: 1371

Pocet klinik v MNUL: 7

Pocet pracovist' v MNUL: | 51

Pocet specializovanych 40
zdravotnich pracovist’ v
MNUL:

Heliport v MNUL: Ano, hlavni budova A (atrium)

TAB. €. 2: Informace 0 nemocnici MNUL (KZ 2017a)

Podrobny souhrn o produkovanych jednotlivych kategorii odpadi v nemocnici

MNUL je uveden v pfiloze €. 9.

Zpusob, jak nakladat s odpady ve vSech nemocnicich spadajici pod Krajskou
zdravotni, a.s. a je popsan v interni smérnici, ktera je v aktualnim znéni platna od
1.10.2016. Povinnost dodrzovat tuto smérnici maji vSichni zaméstnanci Krajské

zdravotni, a.s. (MNUL 2016). V pfiloze €. 11 je uvedeno celé znéni této smérnice.
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5 Metodika

Diplomova prace byla zpracovana podle jednotlivych bodl, které jsou

podrobnéji popsany v jednotlivych krocich:
1. Volba regionalni nemocnice

Na zadatku prace byla v ramci Uzemi Ceské republiky vybrana regionalni
nemocnice, v které bylo provadéno mapovani zpisobu nakladani se zdravotnickym
odpadem. Po konzultaci s vedoucim prace byla vybrana Masarykova nemocnice Usti

nad Labem, 0.z., ktera se nachazi na tzemi Usteckého kraje.
2. Zpracovani literarni reSerse

Literarni reSerSe byla zpracovana na zakladé odborné zahranicni i Ceské
literatury, védecko-odbornych c¢lanku, vefejnych informaci z internetu, platnych
legislativnich predpisti Ceské republiky a Evropské unie tykajici se problematiky
nakladani se zdravotnickymi odpady. O problematice s nakladanim odpadu byla data
gerpana z pfislusnych metodickych pokyn(i vydané pfislusnymi ministerstvyy CR a
szu.

3. Analyza produkce odpadt ze zdravotnictvi CR, v Usteckém kraji a ve
vybranych statech EU

Na zacatku analyzy dat o produkci odpadu bylo nutné potfebna statisticka data
ziskat. Pozadovana data za Ceskou republiku a Ustecky kraj byla dohledana na
informacnim systému odpadového hospodarstvi (VISOH), kterou provozuje CENIA.
Tuto databazi spravuje Ministerstvo Zivotniho prostfedi a je dostupna z internetovych

stranek https://isoh.mzp.cz/visoh. Jelikoz vétSina zdravotnického odpadu je

zarazena do kategorie 18, analyzovana data se tykala vyhradné této kategorie.
Statisticka data pro vybrané staty EU byla ¢erpana z evropského statického systému

Eurostat. PFistup k databazi je z internetovych stranek http://ec.europa.eu/eurostat.

V praci nebyly porovnany data mezi obéma databazemi, jelikoz sbér dat pro kazdou
databazi je zajistovan dle jiné metodiky. Analyza dat byla zvolena mezi roky 2011—
2016. Zvybranych dat byla nejprve provedena jejich analyza, nasledné byla
provedena deskripce problému, a nakonec byla provedena komparastika, diky které

byly zpracovany kone¢né vysledky prace zpracované do tabulek a graft.

4. Analyza toku odpadd v regionalni nemocnici a popsani nakladani

s témito odpady

Pfi analyze toku odpadl v regionalni nemocnici bylo provedeno osobni

Setfeni, které probihalo b&hem roku 2016 a 2017. Setfeni probihalo jednak ze Gdasti
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odpadového hospodare, ktery zaijistil pfistup do zakazanych prostor pro vefejnost
(prostory uréené ke vstupu pouze opravnénych osob) — shromazdovaci mistnosti
odpadu, sklady, COV. Na specializovanych pracovistich byl pfistup feen s vedoucim
oddéleni — vrchni sestra (napf. laboratore, oddéleni JIP, ARO, operacni saly, zubni
ordinace a dals$i pracovi$té). BE€hem osobnich navstév byl tok odpadi zaznamenavan
pomoci fotodokumentace. Vramci terénniho Setfeni bylo v nemocnici MNUL
provedeno dotaznikové Setfeni, které mélo za cil zjistit, zda personal nemocnice si je
védom, s jakymi odpady vlastné manipuluje a zda zdravotnické odpady nevytvaFi

néjaké zdravotni riziko.

5. Zpracovani vysledkt
Ziskana data byla zpracovana do kapitoly 6 — vysledky. Data byla zpracovana
do tabulek a grafd, z mistniho Setfeni v nemocnici byly do prace vlozeny fotografie.
Soucasti vyzkumné prace v nemocnici bylo provedeni dotaznikového Setfeni u
zdravotnického personalu. Vysledky z dotaznikového Setfeni byly zpracovany

graficky pomoci kolacovych grafa.
6. Zpracovani DP

V poslednim kroku diplomové prace byla navrZzena nova opatfeni, ktera by
vedla k zajisténi lepsi efektivnosti pfi nakladani se zdravotnickymi odpady. Nova
opatfeni vychazeji z naCerpanych znalosti na zékladé zpracovani literarni reSerSe a

zaroven ze zkuSenosti ziskanych b&hem provedenych terénnich Setfenich.
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6 Vysledky

Zpracovani vysledkd je rozdéleno do nékolika krokd podle stanovené
metodiky prace:

- Analyza statistickych dat o vyprodukovaném odpadu v CR, v Usteckém
kraji, ve statech EU a v regionalni nemocnici MNUL

- Analyza statistickych dat o produkci odpadd v jednotlivych krajich CR

- Analyza zpUsobu nakladani s jednotlivymi druhy odpadd v nemocnici
MNUL

- Zpracovani vysledki o nakladani s odpady ziskané bé&hem terénniho
Setfeni v nemocnici MNUL

- Zpracovani dat z dotaznikového Setfeni provedeno v nemaocnici MNUL na
vybranych oddéleni

- Navrh na zlepSeni nakladani s odpady v nemocnici MNUL

6.1 Analyza produkce odpadu ze zdravotnictvi v CR, v Usteckém kraiji

Analyza produkce zdravotnich odpadu byla provedena pro roky 2011 az 2016.
Sbér dat bylo ziskano z nékolika dostupnych zdroji. Udaje z MNUL byly napfimo
ziskané od odpadové hospodarky z MNUL. Dale bylo vyuzito dvou vefejnych
databazi, ze kterych byla data Cerpana. Jedna se o databazi VISOH (vefejny
informacni systém odpadového hospodafstvi), v niz jsou data zpracovana z ro¢nich
hlaseni od puvodcl a opravnénych osob zasilané do ISPOP podle zakona o
odpadech a jako druhy zdroj dat byly pouzity data z databaze EUROSTAT (statistické
udaje EU), data z CR pro tuto databazi jsou &erpana z databaze CSU. Vlivem rizné
metodiky sbéru dat u obou databazi jsou vysledky dat odliSné. K porovnani a analyze

dat bylo vZdy pracovano s daty z jedné databaze.

Vyvoj produkce odpadil ze zdravotnictvi v CR v obdobi 2011 az 2016 je

zpracovan v tabulce €. 3, data byla pouzita z databaze VISOH.

Rok Nebezpecné odpady | Ostatni odpady Celkova
NO [1 ol Aravotnich
odpadu [t]
2011 31148 4274 35422
2012 31407 4334 35741
2013 31035 5023 36057
2014 31110 5859 36969
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2015 31694 6880 38574

2016 33041 7375 40416

TAB. &. 3: Zpracovana data o produkci odpadu 18 01 v CR v letech 2011-2016
(vlastni zdroj dle dat VISOH)

V roce 2016 bylo vyprodukovano celkem 40416 tun odpadu ze zdravotni péce
o lidi. Nejniz8i produkce byla zaznamenana v roce 2011, jednalo se o celkovou
produkci 35422 tun odpadu. V prvnim a druhém sledovaném obdobi (roky 2012 a
2013) byl narust odpadu zhruba o 0,9 %. Od roku 2014 doSlo k razantnimu narUstu
odpadu. V roce 2014 se jednalo o narlst o 2,5 %, pro rok 2015 byl narlst odpadd o
4,3 % a vroce 2016 byl narGst odpadll zaznamenan o 4,8 %. Celkové navySeni

produkce zdravotnickych odpadd v roce 2016 je oproti roku 2011 vysSi nez 14 %.

Ze sledovaného obdobi je patrné, Ze celkova vySe odpadi ma neustaly

zvySujici se charakter. ZvySujici trend je graficky znazornén na obrazku ¢&. 3.

Vyvoj produkce odpadu 18 01 v CR v letech 2011-2016

dle VISOH

45000

40000

35000

— 30000
fl
-

% 25000
C

S 20000
I

T 15000

10000

5000

0

2011 2012 2013 2014 2015 2016

Casova osa [rok]

ENO[t] mO[t]

OBR. &. 3: Vyvoj produkce odpadt 18 01 v CR v letech 2011-2016
(vlastni zdroj dle dat VISOH)

Pro porovnani vyvoje produkce odpadu v CR, byla zpracovana data o
produkci zdravotnich odpadti pro Ustecky kraj. PFi analyze dat pro Ustecky kraj je
patrné, Ze vyvoj rdstu zdravotnického odpadu kopiruje celkovy rist odpadii pro CR, i
kdyZ v roce 2015 do$lo k mirnému poklesu. Data o Usteckém kraji jsou zaznamenana

v tabulce €. 4, data byla pouzita z databaze VISOH.
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Rok Nebezpecéné odpady Ostatni odpady Celkova
NO [1] ol ZAravotnich
odpadu [t]
2011 2189 111 2300
2012 2137 222 2359
2013 2131 338 2469
2014 2219 444 2663
2015 2164 389 2553
2016 2355 504 2859

TAB. &. 4: Zpracovana data o produkci odpadu 18 01 v Usteckém kraiji v letech 2011-2016
(vlastni zdroj dle dat VISOH)

Nejvy$s$i zaznamenana produkce zdravotnich odpadil v Usteckém kraiji byla
vroce 2016, kdy celkovy objem odpadu ze zdravotnictvi byl 2859 tun. Nejnizsi
produkce zdravotnich odpadu ve sledovaném obdobi byla zaznamenana v roce 2011,
jednalo se o 2300 tun. Ve sledovaném obdobi pro Ustecky kraj doslo v roce 2015
dokonce ke snizeni produkce zdravotnickych odpadl. Oproti roku 2014 byl pokles
produkce odpadu v roce 2015 zaznamenan o 4,2 %. Pro rok 2015 byl zaznamenan

pokles jak u kategorie odpadu NO, tak i u kategorie odpadu O.

Vyvoj produkce odpadu 18 01 v Usteckém kraji v
letech 2011-2016 dle VISOH
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OBR. &. 4: Vyvoj produkce odpadd 18 01 v Usteckém kraji v letech 2011-2016
(vlastni zdroj dle dat VISOH)

Z celkového pohledu na vyvoj produkce zdravotnich odpadu je patrné, Ze je

nutno pocitat se zvySenim produkce, jelikoz v roce 2016 byl narlist odpadl velice
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rapidni, a to o 12 %, coz je také vyrazné nejvétsi narust ve sledovaném obdobi.
Celkové navyseni odpadu v roce 2016 oproti roku 2011 je 0 24 %, coz je skoro
dvojnasobek nardstu zdravotnického odpadu v Usteckém kraji oproti celkovému
nardstu zdravotnického odpadu v CR, které je 14 %. Grafické znazornéni vyvoje
produkce zdravotnického odpadu v Usteckém kraji je znazornéno na obrazku &. 4,

kde je vidét, ze trend vyvoje ve vyprodukovaném zdravotnickém odpadu je rostouci.

PFi srovnani vyvoje produkce zdravotnickych odpad( v Usteckém kraji a v CR

je patrné, Ze vyvoj pro CR je stejny jako v Usteckém kraji.

Do analyzy produkce odpadl byly zafazeny data zrlznych statistickych
databazi. Pficemz hodnota celkové produkce odpadl nelze mezi jednotlivymi
zpracovanymi tabulkami srovnavat (VISOH, CSU a EUROSTAT), ale pouze lze
vyhodnotit vyvoj produkce. Je to z divodu pouziti jiné metodiky sbirani, zpracovani a
vyhodnoceni dat. V tabulce €. 5 jsou uvedena data o vzniklém zdravotnickém odpadu

dle informaci CSU.
Zdroj dat: Porovnani produkce zdravotnickych odpadi kategorie 18 v CR dle

databaze CSU (odpady z humanni a veterinarni lé¢ebné péée bez odpadu z pFipravy
jidel).

Rok CR - odpady kategorie 18 v Vyvoj celkové Zména
letech 2011-2015 [t] produkce produkce
Gatazesty | rmwomeen odoadd | odpaddsa
[t] minulému roku [t]
2011 30449 - -
2012 31081 + 632 + 2,08
2013 30207 - 1874 - 6,03
2014 32021 + 1814 + 6,00
2015 34166 + 2145 + 6,70

TAB. &. 5: Zpracovana data o vyvoji produkce odpad( 18 v CR dle databaze CSU
v letech 2011-2015 (vlastni zdroj dle dat CSU)

Z vysledk( dle statistickych dat z CSU je patrné, Ze od roku 2014 dochazi
k rapidnimu narlstu zdravotnického odpadu. Narlst odpadu se pohybuje o0 6 % za
jeden kalendafni rok, pficemz vroce 2013 doslo ke snizeni celkové produkce
zdravotnickych odpadl 0 -6,03 %. Z obrazku €. 5 je patrné, Ze vyvoj odpadl kategorie
18 v CR dle databaze CSU ma navysujici charakter a do budoucna je nutno poéitat

s kazdoro¢nim zvySovanim nakladl na zpracovani zdravotnickych odpadu.
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Celkova produkce odpadu kategorie 18 V CR v
letech 2011 - 2015 dle CSU
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OBR. &. 5: Vyvoj produkce odpad kategorie 18 v CR dle databaze CSU v letech 2011-2015
(vlastni zdroj dle dat CSU)

v databazi VISOH, kde Ize zjistit jaka kategorie zdravotnickych odpadd ma nejvétsi

vliv na kazdoro¢ni rostouci tendenci u této kategorie odpadd.

6.1.1 Analyza produkce odpadt ve statech EU a mimo EU

Pro porovnani vyvoje zdravotnickych odpadii mezi CR a ostatnimi vybranymi
staty EU, je nutné pouzit evropské statistické databaze Eurostat. Produkce odpadu
je uvedena dle mezinarodni klasifikace EWC-STAT Rev. 4. Zdravotnické odpady jsou
zafazené do podkategorie chemické a zdravotnické odpady. Data byla zpracovana

pro roky 2010, 2012 a 2014. NovéjSi data nejsou zatim zvefejnéna. Zpracovana data

jsou uvedena v tabulce €. 6.

Kategorie: Chemické a zdravotnické

odpady (EUROSTAT)

Rok 2010 2012 2014
Staty EU odpad [t] | odpad [t] | odpad [t]
EU (soucet za 28 zemi) 53070000| 53290000 | 54960000
Belgie 3294062 | 2732430| 2397368
Bulharsko 619720 201251 518228
Ceska republika 887322| 843167| 797432
Dansko 302904 274204 317413
Estonsko 1694175| 1606996 | 1750157
Finsko 1101392 902795| 1006713
Francie 4870350 5212930| 4867183
Chorvatsko 56599 44960 56814
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Irsko 1644172| 1295493 776112
Italie 10233372 | 13269093 | 16071024
Kypr - 19222 21404
Litva 66297 56073 70124
LotySsko 113376 40729 65624
Lucembursko 41319 39858 47825
Madarsko 542161 557934 489182
Malta 16304 20181 23126
Némecko 8686943| 8662166| 8821344
Nizozemsko 2372750 2536163| 2391871
Polsko 2815908| 2511001| 2486819
Portugalsko 1011120 695924 817492
Rakousko 676714 606941 696748
Rumunsko 970786 999640 915886
Recko 202070 174524 251623
Slovensko 612731 621312 554383
Slovinsko 246381 216629 227873
Spojené kralovstvi 4508970| 4521866| 4218205
Spanélsko 3733515| 3181435| 2990346
Svédsko 1744310| 1442118| 1315108
staty mimo EU odpad [t] | odpad [t] | odpad [t]
Albanie - - -
Bosna a Hercegovina - 70058 -
Cerna Hora - 12081 30552
Island 3848 8680 89719
Kosovo - 6608 834
LichtenStejnsko 4840 958 1372
Makedonie 3092 12776 951293
Norsko 842668| 1052088 927793
Srbsko 80725 61716 32888
Svycarsko - - -
Turecko - - -

TAB. €. 6: Zpracovana data o vyvoji produkce odpad(l kategorie chemické a zdravotnické
odpady pro staty EU a vybrané staty mimo EU v letech 2010-2014
(vlastni zdroj dle dat EUROSTAT)

Z vysledkl je patrné, Ze celkova nejvyssSi produkce zdravotnickych odpadu
v EU byla zaznamenana v roce 2014 ve vysi 54,96 mil tun odpadu. Mezi roky 2010—
2012 byla celkova produkce odpadl zvySena o 0,4 % a mezi roky 2012-2014 byla
celkova produkce odpadu zvySena jiz o 3,1 %. Nejvice téchto odpadu vznika ve
vSeobecné vétsi poCet obyvatel. Nejvice odpadu v EU bylo vyprodukovano v ltalii, ve
které bylo vroce 2010 vyprodukovano 10,23 mil tun odpadu. Coz je vzhledem

k celkovému produkovanému odpadu v EU skoro 20 %. Druhym nejvétSim
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producentem této kategorie odpadl je Némecko, kdy vroce 2014 bylo
vyprodukovano 8,82 mil tun odpadu. Ceska republika se podilela v roce 2014 na
celkové velikosti produkce odpadu v EU 0,8 mil tun odpadu, coz je 1,46 %
z celkového vyprodukovaného mnozstvi odpadu. Na obrazku & 6 je grafické
znazornéni vyvoje produkce odpadu v 28 statech EU kategorie chemické a
zdravotnické odpady v letech 2012-2014 dle EUROSTAT.

Vyvoj produkce odpadu kategorie "chemickeé a
zdravotnické odpady" v letech 2012 - 2014 dle
EUROSTAT
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OBR. &. 6: Znazornéni vyvoje produkce odpadl 18 v EU a ve statech mimo EU

v letech 2010-2014 (vlastni zdroj dle dat EUROSTAT)

PFi analyze produkce odpadu ve statech mimo EU, které uzce spolupracuji
s organy EU je patrné, Ze nékteré staty viibec EU data neposkytuji, napf. Svycarsko
a Turecko. V nékterych statech v roce 2014 doslo k rapidnimu narutstu téchto odpadu

52



v fadu desitkach procent. Nejvétsi zaznamenany narlst nastal v Makedonii mezi roky
2012-2014, kde narlst produkce byl zvySen o 7346 %. Vroce 2012 byla
zaznamenana celkova produkce odpadu ve vySi 12776 tun a vroce 2014 byla
produkce uvedena ve vysSi 951293 tun odpadl. Pravdépodobna zména je asi

z dlvodu Spatné pouzité metodiky vypoctu.

6.1.2 Analyza produkce odpadi v nemocnici MNUL

Data o produkci odpadd 18 01 v nemocnici MNUL jsou vyhodnocena pro roky
2011-2016. Data do analyzy byly poskytnuty se souhlasem odpadové hospodaiky
pani Vaiglové. PFi této analyze dat je z vysledkl prace vidét, jaka kategorie odpad
ma nejvétSi zastoupeni a s jakou kategorii odpadl se zase nejrychleji zvySuje.
V tabulce ¢€. 7 je zpracovana celkova produkce zdravotnich odpadu v nemocnici
MNUL.

Rok Produkce odpadt 18 01 Roéni zména produkce
v MNUL [t] odpadu 18 01 v [%]

2011 328 -

2012 371 13,2
2013 379 2

2014 403 6,4
2015 433 7,6
2016 498 14.8

TAB. &. 7: Zpracovana data o produkci odpadu 18 01 v nemocnici MNUL v letech 2011-2016
(vlastni zdroj dle dat MNUL)

Nejvétsi zaznamenana ro¢ni produkce odpadl kategorie 18 01 v nemocnici
kategorie 18 01 bylo zaznamenana na zacatku sledovaného obdobi, tj. v roce 2011
s produkci 328 tun odpadu. Nejvétsi roéni narlst v produkci odpadl byl zaznamenan
v roce 2012 s ro€nim narlistem o 13,2 % a v roce 2016, kdy byl zaznamenan nejvétsi
roCni narlst produkce zdravotniho odpadu o 14,8 %. Od roku 2011 je celkova
produkce odpadl kategorie 18 01 v roce 2016 vétSi o vice nez 50 % z puvodni
produkce o velikosti 328 tun. Celkova produkce odpadud 18 01 ve sledovaném obdobi
v letech 2011 az 2016 byla 2411 t. V roce 2017 je pfedpoklad, Ze celkova produkce
odpadu v nemocnici MNUL prekro€i 500 t za rok. Narist odpadu souvisi s rozvojem

nemocnice MNUL, kde dochazi k priibézné modernizaci chodu nemocnice a tim
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k zvySeni efektivnosti prace. NavySeni produkce odpadl pro nemocnici zpusobuje

vySSi naklady pfi nakladani s témito odpady. Grafické znazornéni vyvoje produkce

odpadu je uvedeno na obrazku ¢&islo 9, kde je vidét rostouci trend pfi vzniku odpadu

kategorie 18 01.
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OBR. ¢&. 7: Vyvoj produkce odpadi 18 01 v nemocnici MNUL v letech 2011-2016

(vlastni zdroj dle dat MNUL)

Podrobna analyza zdravotnického odpadu kategorie 18 01 z nemocnice

MNUL na jednotlivé podkategorie je zpracovana do tabulky €. 8. Podrobny popis

jednotlivych typl produkovaného odpadu v nemocnici MNUL je uveden v pfiloze &.

10.
Rok 2011 2012 2013 2014 2015 2016 SOUCET
Kategorie | Hmotnost | Hmotnost | Hmotnost | Hmotnost | Hmotnost | Hmotnost | Hmotnost
ocpads [ [ [ [ [ [ [
18 01 01* 9,05 15,136 12,54 20,535 19,649 13,292 90,202
18 01 02 0,73 2,13 2,56 2,14 2,48 1,425 11,465
18 01 03* 307,03 340,873 357,951 376,656 407,353 479,705 2269,568
18 01 06* 0,561 1,632 0,94 0,27 0,14 0,105 3,648
18 01 08* 10,4 11,136 4,30 3,18 3,415 2,624 35,055
18 01 09* 0,17 0,165 0,23 0,075 0,235 0,398 1,273
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TAB. €. 8: Produkce odpadu skupiny 18 01 v nemocnici MNUL v letech 2011-2016
(vlastni zdroj dle dat MNUL)

Ze zpracovanych vysledkul v tabulce Cislo 10 je patrné, Ze nejvétsi podil na
vyprodukovaném odpadu ma zastoupen odpad zafazeno do kategorie 18 01 03*.
Jedna se o kategorii odpad(, na jejichz sbér a shromazdovani jsou kladeny zvlastni
pozadavky s ohledem na prevenci infekce. Jedna se o nebezpecné odpady jako jsou
chirurgické materialy, pleny, nemocniéni podlozky, obaly od transfazi krve, obvazoveé
materialy, jednorazové pomducky, infuzni nastroje, kontaminované odpady lidskou
krvi, sadry a dalSi. V roce 2016 byl zaznamenan nejvétsi ro€ni narust odpadu i
nejvétsi zaznamenané mnozstvi 479 tun odpadu. Nejmensi zaznamenané mnozstvi
bylo v roce 2011, pfi kterém dosahovala hodnota odpadu 307 tun. Na obrazku €. 8 je
zobrazen vyvoj produkce jednotlivych kategorii odpadd v nemocnici MNUL. Hned na
prvi pohled je viditelné, Zze nejvétsi podil na vzniku odpadu ma odpad s katalogovym
Cislem 18 01 03.

Vyvoj produkce jednotlivych podskupin odpadi ve
skupiné 18 v nemocnici MNUL
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OBR. &. 8: Vyvoj produkce jednotlivych podskupin odpadu ve skupiné 18 v nemocnici MNUL
v letech 2011-2016 (vlastni zdroj dle dat MNUL)

Vramci analyzy vyvoje odpadu 1801 vztazené na 1 luZzko na 1 den
v nemocnici MNUL  je zaznamenan vykyv, kde vroce 2015 doslo k rapidnimu
nardstu odpadu kategorie 18 01 az na 1,2 kg na 1 liZzko. Davodem tohoto
mimofadného skokového navysSeni z hodnoty 1,11kg v roce 2013 na hodnotu 1,2 kg
v roce 2014 tj. o 7,5 % je zahrnuti odpadu z nového pracovisté LDN Ryjice. Pavodni

dodané informace pro ro¢ni hlaSeni byly délany jesté podle puvodniho provozovatele,
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ktery pouzival jinou metodiku vypoctu vyprodukovaného odpadu, nez se provadi v

nemocnici MNUL. Grafické znazornéni je zobrazeno na obrazku €. 9.

Vyvoj odpadd 18 01 vztazené na 1 nemocniéni lUzko za 1
den v MNUL, pocet lGzek 6083 (2011-2016)
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OBR. ¢. 9: Vyvoj odpadui18 01 vztaZené na 1 nemocnicni lizko za 1 den v MNUL
(vlastni zdroj dle dat MNUL)

6.2  Analyza statistickych dat o produkci odpadii v jednotlivych krajich CR

Na zakladé statistickych dat byla provedena analyza o produkci
zdravotnickych odpadu v jednotlivych krajich.

Data byla statisticky vyhodnocena vzhledem k poctu obyvatel reprezentujici
jednotlivé kraje. Statisticka data byla pouzita z informacniho systému — odpadového

hospodaistvi VISOH. Udaje o poétu obyvatel v jednotlivych krajich byly pouzity
z databaze CSU platné k 31.12.2016.

Zpracovana data jsou uvedena v tabulce v pfiloze €. 11. Grafické zpracovani
dat je zobrazeno na obrazku €. 10.
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Produkce odpadui ze zdravotnitvi (NO a O0) v jednotlivych krajich
vztazend na 1 obyvatele vdaném kraji
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OBR. &. 10: Produkce odpadu ze zdravotnictvi v jednotlivych krajich v letech 2011-2016
vztazena na 1 obyvatele v daném kraji (vlastni zdroj dle dat VISOH, CSU)

Nejvétsim producentem odpadu na 1 obyvatele je Hlavni mésto Praha, v roce
2011 bylo vyprodukovano 5,71kg odpadu na 1 obyvatele, pfiemz v nasledujicim roce
byl zaznamenan pokles produkce odpadu na 1 obyvatele o 15,2 %. V roce 2016 byla
produkce zdravotnického odpadu na stejné urovni jako v roce 2011, tj. 5,71kg.
Nejmensi produkce zdravotnického odpadu na 1 obyvatele byla zaznamenana
ve dvou krajich, v JihoCeském a v Jihomoravském, produkce v téchto krajich je
vyrazné niz$i oproti ostatnim krajim v Ceské republice. Nejmensi produkce byla
zaznamenana v JihoCeském kraji v roce 2013, tj. 0,30kg odpadu na 1 obyvatele. Na
obrazku €. 10 je vidét rostouci trend v narlstu odpadu na 1 obyvatele v kazdém kraji,
pficemz v sou€asné dobé sili tlak na vytvoreni obéhového hospodarstvi pro stale se

zvétsujici komoditu odpadu.

Obéhové hospodarstvi pfinasi do systému nakladani s odpady snizeni zatéze

na zivotni prostfedi pfi zpracovani téchto vyprodukovanych odpadu.

6.3  Analyza zpUsobu nakladani s odpady v nemocnici MNUL

Analyza byla provedena béhem terénniho Setfeni, které probihalo v béhem
roku 2016 a 2017.

6.3.1 Zpusob evidence odpadt
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Evidence odpadl vzniklych v nemocnici MNUL je vedena podle zakona ¢.
185/2001 Sb., o odpadech a pomoci provadécich vyhlasek ¢. 93/2016 Sb. a vyhlasky
€. 383/2001 Sb. ve znéni pozdéjSich predpisu.

Evidence zahrnuje:

- prubéznou evidenci odpadl a prepravni listy NO

- identifika¢ni listy NO

- ro¢ni hlaseni o produkci odpadl a nakladani s odpady

Pouzivany databazovy program pro evidenci se nazyva EVI8 od spoleénosti
INISOFT, s.r.o., Liberec (MNUL 2016b).

6.3.2 Smérnice v nemocnici MNUL

Nakladani s odpady v nemocnici MNUL se Fidi vnitfni smérnici KZ04_SM0021
,Nakladani s odpady v Krajské zdravotni, a.s.“, ktera je platna v posledni upravé od
1.10.2016. Smérnice byla vypracovana podle wvyhlasky ¢&. 383/2001 Sb., o
podrobnostech nakladani s odpady (vyhladka €. 383/2001 Sbh. byla v bfeznu 2016
novelizovana vyhlaskou €. 83/2016 Sb.) v souladu platného metodického doporucéeni
MZP pro nakladani s OZZ.

Cilem smérnice bylo sjednoceni postupu pfi nakladani s OZZ v odstépnych
zavodech Krajské zdravotni, a.s. (Masarykova nemocnice v Usti nad Labem,
Nemocnice Déc&in, Nemocnice Teplice, Nemocnice Most a Nemocnice Chomutov).

Smérnice se nevztahuje:

- Na problematiku odpadnich vod, se kterymi je nakladano dle vodniho
zakona €. 254/2001 Sb.

- Na nakladani s mrtvymi tély a lidskymi ostatky

- Na odstranéni radioaktivnich odpadu (s odpadem se naklada dle zakona
€. 263/2016 Sb., atomovy zakon)

Za dodrzovani této vnitfni smérnice na jednotlivych zdravotnickych oddéleni

zodpovida vedouci daného oddéleni a odpadovy hospodai (MNUL 2016b).

Nakladani s odpady v nemocnici MNUL (odstrafiovani nebezpecénych,
ostatnich odpadu) je provadéno v souladu platného zakona o odpadech €. 185/2001
Sh. v&etné pfislusnych platnych vyhlasek, které jsou v souladu s timto zakonem.
Jelikoz produkce zdravotnich odpadd je vy$Si nez 100 tun ro¢né, je v nemocnici

zfizena funkce odpadového hospodare. Tuto funkci v sou€asné dobé vykonava pani
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Vlasta Vaiglova. Odpadovy hospodai ma na starosti odborné nakladani s odpady,

zaroven zastupuje plivodce odpadu pfi jednani s organy verejné spravy, zejména pfi
provadéni kontrolnich €innosti (MNUL 2016b).

Znéni celé smérnice je vlozeno do pfilohy &. 11. Zmény, které byly spojeny

S novou smérnici jsou sepsany do tabulky &. 9.

Cislo zmény

Kapitola

Zdivodnéni obsahu zmény

Datum ucinnosti

Upfesnéni pojmu —

Shromazdovaci prostfedek

1.7.2013

5.6.2

Doplnéni postupu
s nakladanim tekutych
odpadul — biologicky material

a tekuty odpad z katalyzatort

1.7.2013

5.6.1

Noveé znaceni nebezpecnych

odpadu

1.9.2016

Na zakladé prostudovani vnitini smérnice KZ04_SM0021

TAB. €. 9: Zmény ve smérnici MNUL (MNUL 2016b)

,Nakladani

s odpady v Krajské zdravotni, a.s.“ a terénnim zkoumanim byla provedena SWOT

analyza pfinosu této smérnice pro nemocnici MNUL. Smérnice je v soucasné dobé

jedinym dokumentem, ktery popisuje souCasny stav a postupy pfi nakladani se

zdravotnickymi odpady.

SWOT analyza

Silné stranky

Slabé stranky

Vnitini puvod

- sjednoceni postupu pfi
nakladani s odpady
v od$tépnych zavodech

Krajské zdravotni, a.s.

- ucelena smérnice o
zpusobu nakladani

s odpady

- neni zahrnut systém
obéhové hospodarstvi

s odpady

- nefeSi dekontaminaci
odpadu pro nasledné

energetické vyuziti

- nefeSi pravidelné Skoleni

zdravotniho personalu
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- jeden odpadovy

hospodar pro 5 nemocnic

Prilezitosti

Hrozby

Vnéjsi pavod

- mozné snizeni riziko
nakazy pfi manipulaci

s odpady

- neproskoleny
zdravotnicky personal

k zajiSténi spravného

- finan¢ni motivace pro nakladani s odpady,

jednotliva oddélent pi Skoleni musi provadét

spravném nakladani vedouci pracovisté, ktery

s odpady Casto neni proskolen

- smérnice nemotivuje

- lepSi pracovni podminky personal k dodrzovani

na pracovist nastavenych postupt pfi
nakladani s odpady

- nejsou stanoveny
finanéni postihy za

porusené této smérnice

TAB. &. 10: SWOT analyza (vlastni zdroj)

Z provedené SWOT analyzy je patrné, Zze nejvétSi problém pfi nakladani
s odpady je pravidelné proSkolovani zdravotnického persondlu, ktery s odpady
manipuluje. ProSkolovani ma provadét odpadovy hospodaf, ale jelikoz ma
v souCasné dobé odpadovy hospodaf na starosti 5 nemocnic, neni z divodu své
gasové vytizenosti schopny proskolovani provadét. Skoleni je v soudasnosti
provadéno pouze aktualizaci této smérnice, ktera je elektronicky distribuovana
k vedoucim na jednotlivé pracovisté. V sou¢asné dobé& ma odpadovy hospodar svoji
kancelaf v nemocnici Chomutov a pro nejvétsi nemocnici MNUL, ve kterém probihalo
terénni Setfeni, neni schopen okamzité feSit pfipadné havarijni problémy. Bylo by
vhodnéj$i, aby misto pracoviété odpadového hospodare bylo v nemocnici v Usti nad

Labem, kde vznika nejvice zdravotnického odpadu.

6.3.3 Tridéni a sbér odpadli v nemocnici MNUL

TFidéni a sbér odpadl probiha na kazdém pracovisti v misté vzniku odpadu.
Nejprve se musi odpad roz€lenit na nebezpecny a ostatni a ulozit do pfisluSnych ko

nebo nadob. Sbérné nadoby jsou oznatené nazvem a kategorii odpadu, do kterych
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Ize ukladat konkrétni druh odpadu. V pfipadé NO i piktogramem nebezpecnosti. Na
pracovisti Ize urcité druhy odpadl ukladat rovnou do shromazdovaciho prostfedku
bez dalSi manipulace (napf. pro jehly, ostré predméty). Takto vytfidény odpad
povéfeny pracovnik oddéleni ulozi do shromazdovacich prostfedkd k tomu uréenych
(PE pytle, velké nadoby, uzaviratelné krabice, které se musi nasledné vlozit do PE
pytld ktomu urCenych). Shromazdovaci prostfedky musi byt nepropustné a

uzaviratelné.

Shromazdovaci prostfedky NO se musi oznacit identifikaCnim Stitkem
s ndzvem odpadu, katalogovym d¢islem, kddem a uvedenym nazvem nebezpeéné
vlastnosti. Stitek je doplnén o vystrazny symbol dle smérnice EU. V pFipadé, ze ma
odpad vice nebezpelnych vlastnosti, je nutné uvést na Stitku vSechny vlastnosti.
Nové je Stitek doplnén o informaci, kdo odpovida za provoz shromazdovaciho
prostiedku NO.

Zakladni barevné rozliseni shromazdovacich prostfedku:

- PE pytel ¢erveny — NO, ostré pfedméty v uzavienych nadobach (18 01
01), v pfipadé odpadu z cytostatik (18 01 08)

- PE pytel modry — ostatni kontaminovany NO (18 01 03), v pfipadé odpadu
Z cytostatik (18 01 08)

- PE pytel zeleny — NO

- PE pytel €erny — komunalni odpad

- PE pytel transparentni — oddéleny odpad PET obaly

- 30 litrovy kontejner — odpad z cytostatik a patologicky odpad

6.3.4 Preprava odpadl v ramci arealu nemocnice MNUL

Za pfepravu odpadu z mista vzniku do shromazdovaciho mista je zodpovédny
manipulaéni pracovnik. Jedna se o zaméstnance nemocnice, ktery pracuje na daném

oddéleni jako sanitarni pracovnik.

Podle smérnice se odpady z jednotlivych oddéleni vyvazi kazdy den do
shromazdovacich mist (odstranéni odpadl probiha na konci pracovni doby daného

oddéleni nebo pfi 24 hodinovém provozu pracovisté v odpolednich hodinach.

Na vétSich pavilbnech vareadlu nemocnice jsou zfizené centralni
shromazdovaci mista, do kterych je kazdé rano svazen odpad ze shromazdovacich
mist z jednotlivych oddéleni. V mistnostech shromazdovani odpadd jsou vyvésené

identifikacni listy NO a po vyprazdnéni jsou prostory desinfikovany. Tuto €innost
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zajistuje pro celou nemocnici jeden pracovnik spadajici pod oddéleni odpadového

hospodarstvi.

6.3.5 Konecné odstranéni odpadti v nemocnici MNUL

Odpady v kategorii nebezpecéné jsou odstranovany ke kone€nému spalovani
denné. Pro odpady v kategorii ostatni: plast a karton jsou v arealu nemocnice uréeny
dvé mistnosti slouzici pro sbér tohoto odpadu. Po dohodé s mistni firmou, ktera
zajistuje odvoz komunalniho a tfidéného odpadu, jsou odpady z téchto mistnosti

vyvazeny dle prubézného plnéni.

Odstranéni nebezpe¢nych odpadd pro nemocnici MNUL zajiStuje AVE
Kralupy, s.r.o., O. Wichterleho 810, Kralupy nad Vitavou a odstrané&ni komunalniho
odpadu véetné tfidéného odpadu (sklo, papir, plast) zajistuje AVE CZ Usti nad
Labem, Nestémicka 779, Usti nad Labem (MNUL 2016b).

6.4 Analyza zpusobu nakladani u odpady v nemocnici MNUL

Cilem provedeného mistniho Setfeni bylo zjisténi a zdokumentovani
jednotlivych krokd, které nastavaji pfi nakladani s odpady. Terénni Setfeni probihalo
béhem roku 2016 a 2017. V ramci osobnich konzultaci s vedoucimi na jednotlivych
pracovistich probéhla zaroven diskuze o zplsobu nakladani s odpady na jejich
pracovistich a dale bylo do diplomové prace zjiStovano, zda vedouci jednotlivych
oddéleni maji prehled o téchto odpadech, jelikoz maji za povinnost Skolit svij
personal. Zaroven bylo pfi osobnich schlizkach s vedoucimi pracovist domluveno
zapojeni pracovisté do dotaznikového Setfeni, které mélo za cil zjistit, jak personal
pracuje pfi své praci se zdravotnickymi odpady. Na jednotlivych pracovistich se musi
dodrZovat smérnice urCujici postup nakladani s odpady. Nejprve dochazi k prvotnimu
roztfidéni odpadu na pracovisti a spravného ulozeni do nadob (oball), které jsou pro
jednotlivé druhy odpadu uréeny. Roztfidéni provadi kazdy zdravotnik, u kterého
vznika odpad. Nemocnice MNUL ma pro kazdy pavilén uréeného jednoho pracovnika,
ktery se stara o odvezeni tfidéného odpadu z jednotlivych pracovist do skladovacich
mistnosti, kde odpad je pribézné uschovavan v roztfidénych nadobach a pfipraven
k dal8i manipulaci. Zaroveri ma pracovnik odpadového hospodafstvi na starosti
dodani novych prazdnych nadob a oball na pracovisté. Pro nemocnici MNUL je
nastaveno kazdodenni odvazeni nashromazdéného zdravotnického odpadu pry¢

z nemocnice. Béhem terénniho Setfeni byly odhaleny i zavazné nedostatky, které
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jsou popsany v samostatné kapitole bod 6.4.1. Nedostatky jsou dale popsany a

feSeny v ramci diskuze.

Prvni problémy v systému nakladani nastaly jiz béhem tfidéni, kde byly jiz
nékteré komodity odpadu smichany Spatné dohromady. NejCastéji se jedna o
smichany plast s papirem, nebo dokonce se nékdy do pytlii na plast nebo papir
dostava ostry predmét, ktery jiz nékolikrat poranil pracovnika, ktery manipuluje
s danymi nadoby s odpady. Problém v smichani odpad( zpusobuji sami zaméstnanci
na jednotlivych oddéleni (zdravotnicky personal). Na obrazku ¢. 11 jsou
vyfotografovany nadoby na sbér riznych druh odpadu, nadoby musi byt spravné
popsany a oznacCeny vc€etné doplnéni identifikaCnich listd nebezpecnych odpadi
umisténych nad danou nadobou, do které se odpad na pracovisti shromazduje.
Béhem terénniho Setfeni byly nalezeny nedostatky v fadném oznaCovani nadob,
neoznacené pytle bez identifikacnich listl, a ani bez pfislusného popisu pomoci
lepicich stitka. PFi terénnim Setfeni, které ze zacatku probihalo za uc¢asti odpadové
hospodarky, byly nedostatky okamzité odpadovou hospodaikou vyfoceny, aby byla

zajisténa naprava od vedouciho pfislusného pracovisté.

OBR. €. 11: Nadoby na sbér zdravotnického odpadu (vlastni zdroj)

Modré viko s modrym pytlem je uréen pro nebezpeény odpad, Cervené viko
s s Cervenym pytlem je uren pro ostré odpady a zelené viko s ernym pytlem je uréen
pro komunalni odpad. Dale na jednotlivych pracovistich zaveden sbér papiru (i
kartového) a plastu. Takto prvotné roztfidéné odpady (plast a papir) nespadaji do
kategorie odpadl NO, ale do kategorie O. Pokud dojde ke kontaminaci téchto odpad
odpady nebezpeénymi, tak se cela sbérna nadoba povazuje za nebezpeény odpad.

Na obrazku ¢. 12 je vidét spravné oznaceni sbérné nadoby.
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NEBEZPECNY
ODPAD 3

OBR. €. 12: Nadoba na nebezpec¢ny odpad (vlastni zdroj)

Obrazek €. 13 zobrazuje identifikaéni list nebezpeéného odpadu, ktery musi
byt vyvéSen nad danou sbérnou nadobou. V popisu identifikacnich listd NO doslo ke
zméné na zakladé vydané novely vyhladky &. 383/2001 Sb. ze dne 21.3.2016. nové
doSlo k dvéma zasadnim zménam, nové od 1.6.2016 musi byt identifikacni listy
vyvéseny v blizkosti shromazdovaciho prostfedku NO a maji novy zpusob, jak
oznaCovat sbérné prostfedky, kde je méné povinnych informaci, ale zato jsou
zavedeny povinné rozméry Stitkd a nové grafické symboly jednotlivych nebezpecnych
vlastnosti. Aktualné pouzivané Stitky v nemocnici MNUL jsou vloZeny do pfilohy €.
13. Jedna se oskenované lepici archy samolepicich Stitkd, které byly vytvofeny na
zakladé pozadavkl odpadové hospodarky. Povinné soucasti identifikacnich listd NO
jsou: nazev odpadu, popis pravodce odpadu nebo opravnéné osoby, popis fyzikalnich
a chemickych vlastnosti NO, identifikace nebezpeénosti, poZzadavky pro bezpetné
soustfedovani a prepravu odpadu, opatfeni pfi nehodach, ostatni dulezité udaje a

Udaje na zpracovatele identifikaCniho listu.
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OBR. &. 13: Identifika¢ni list NO (vlastni zdroj)

Obrazek €. 14 zobrazuje vyfoceny pytel s nebezpeénym odpadem, ktery je

spravné oznacen povinnym Stitkem.
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HP 3 Infekéni, HP 14 Ekotoxicky.
Informace o mﬂm

OBR. ¢&. 14: Stitek pro NO (vlastni zdroj)

Pro ostré pfedméty se pouzivaji specialni Cervené pytle nebo uzaviratelné
plastové nadoby se zesilenou sténou. Material nadoby musi byt pevny a odolny proti
profezani. Nadoba je zobrazena na obrazku €. 15.

1

OBR. €. 15: Specialni nadoba pro ostré predméty (vlastni zdroj)
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Veskeré shromazdované odpady v nadobach na jednotlivych oddéleni jsou
denné odstéhovany do shromazdovacich mistnosti do konce pracovni doby. Obrazek

€. 16 zobrazuje shromazdovaci mistnost na Iizkové ¢asti v budové A (atrium).

OBR. &. 16: Shromazdovaci mistnost odpadl na I0zkové ¢asti nemocnice, budova A

(vlastni zdroj)

Kazdé rano jsou odpady odvezeny pry¢ z arealu nemocnice k dalSimu
zpracovani (odvezeny do spalovny nebezpeénych odpadu), odvoz zajistuje smluvni
firma AVE Kralupy nad Vitavou. Na manipulaci z oddéleni do shromazdovacich
mistnosti se pouzivaji kovové voziky. Papir a plast je zvlast shromazdovan ve dvou
velkych mistnostech na budové A (atrium), kde k odvazeni téchto dvou komodit
dochazi az po naplnéni téchto mistnosti.

Na obrazku €.17 je vidét michani téchto dvou komodit v jedné mistnosti,
pfi¢emz pro papir a plast existuji dvé samostatné mistnosti. Timto krokem dochazi

k neefektivnimu nakladani s odpady pfi koneéném odstranéni z arealu nemocnice.
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OBR. €. 17: Mistnost pro shromazdovani papiru (vlastni zdroj)

V nemaocnici jsou jesté specialné vybudované shromazdovaci mistnosti
uréené pouze pro nebezpecny odpad, pfiCemz jedna mistnost je zajisténa chladicim
systémem v budové A. Mistnost je zobrazena na obrazku €. 18, kde se nachazely
rizné prepravni voziky, a dokonce ani nebyla zabezpeena proti vstupu
neopravnénych osob. Mistnost je v havarijnim stavu.

OBR. &. 18: Shromazdovaci mistnost nebezpeéného odpadu pro hlavni budovu A

(vlastni zdroj)
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V pfiloze €. 14 jsou na orientacnim planu nemocnice MNUL zakresleny mista,
kde se nachazi shromazdovaci mistnosti pro jednotlivé druhy odpadu. Pro sbér
komunalniho odpadu a tfidéného plastu a papiru jsou v arealu nemocnice umistény

kontejnery (modré, Zluté a Cerné barvy), které jsou normalné dostupné i pacientim

nemocnice. Svoz t&chto kontejnertl zajistuje mistni firma AVE CZ Usti nad Labem,
Nestémicka 779, Usti nad Labem, IC 61329002. Na obrazku &.19 je vidét umisténi

kontejnert podél budovy C — laboratore.

- g

OBR. €. 19: Kontejnery pro komunalni odpad a tfidény papir a plast (vlastni zdroj)

Kontejnery jsou v arealu nemocnice rozmisténé v dostateCném mnozstvi,
které jsou denné vyvazeny. V priloze €. 15 jsou uvedeny dal$i fotografie pofizené pfi
terénnim Setfeni tykajici se riznych druhd nadob slouzici pro shromazdovani odpadu
vznikajicich na pracovistich nemocnice. Nemocnice MNUL ma vybudovanou vlastni
gisticku odpadnich vod (COV), ktera zajistuje &isténi splaskovych odpadnich vod.

Popis COV je uveden v samostatné kapitole 6.4.1.

6.4.1 COV Bukov pro nemocnici MNUL

COV se nachazi na katastralnim Gzemi Bukov, parcelni &islo pozemku je
4763/2. Jedna se 0 mechanicko-biologickou ¢istirnu odpadnich vod. Areal nemocnice
MNUL je odkanalizovan oddilnou kanalizaéni soustavou. Destové vody jsou svedeny
vlastni kanaliza&ni siti do kanalizaéniho sbérage SCVK a.s. (Severogeské vodovody

a kanalizace, a.s.). Na COV jsou svedeny splaskové odpadni vody samostatnou
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kanaliza&ni siti. Vygi§téné odpadni vody jsou v COV zaUstény do vefejné kanaliza&ni
sité mésta Usti nad Labem (MNUL 2017).

Popis zafizeni COV:

Splaskové odpadni vody nejprve proteCou €eslemi, na kterych se zachycuji
hrubé necistoty. Necistoty jsou obsluhou ru¢né sbirany. Obsluha kontroluje Cistotu
Cesli a okolniho zlabu. Shrabky z €esli se sbiraji do PE véder s vikem, po naplnéni

se zasypou chloraminem a odstrafiuji se jako nebezpecny odpad.

Vzplyvajici latky jsou zachycovany v usazovacich Zlabech Stérbinové nadrze
a S$térbinami propadaji do vyhnivaciho prostoru. Ugelem &térbinové nadrze je
mechanické predcCidténi odpadnich vod a vyrovnani kolisavého mnoZstvi a sloZeni
vody. Usazené necistoty v sedimentanim Zlabu se sesouvaji po naklonénych
sténach a propadaji $térbinou do vyhnivaciho prostoru. Stérbina v usazovacim Zlabu
musi byt stale volna, aby dochazelo k propadavani kalu do vyhnivaciho prostoru.
Zakladnim pfedpokladem nezavadného provozu je, aby mezi usazovacim prostorem
— Zlabem a hladinou kalu ve vyhnivacim prostoru zlstalo bezpecnostni pasmo
alespon 40 cm, ve kterém smi byt jen odpadni voda. S kalem je nakladano v souladu
se zakonem ¢&. 185/2001 Sb., ve znéni pozdéjSich predpistl, vyhlaskou ¢. 381/2001
Sb., ve znéni 503/2004 Sb. a vyhlaskou ¢. 383/2001 Sb.

Kal se odstrariuje pod katalogovym Cislem odpadl jako 19 08 11 jako kaly
z biologického ¢isténi prumyslovych odpadnich vod obsahujici nebezpecné latky.
Cerpani a odstranéni kalG probiha 1x roéné& opét v souladu s vySe uvedenym
zakonem a vyhlaskami. Nikdy nesmi byt odCerpan vSechen kal, alespon Ctvrtina
kalového prostoru musi byt vyplnéna kalem. V 1été vyhniva kal rychleji a v zimé
pomaleji. Proto se doporucuje ke konci teplého obdobi od€erpat vétsi mnozZstvi kalu,

aby vznikl zasobni prostor na zimu.

Po mechanickém pFedcisténi, se odpadni vody shromazduji v Eerpaci jimce,
odkud jsou vy€erpany na biologicky filtr. Stravitelné, organické latky adsorbuji Zivy
porost vytvarejici se na jednotlivych kamenech naplné filtru. Odumirajici biologicka
blana je odplavovana do dosazovaci nadrze, kde sedimentuje. Dosazovaci nadrz
slouzi k usazeni biologického kalu strzeného z biofiltru. Voda vytékajici z biofiltru
obsahuje vloCky biologického porostu a musi byt, proto podrobena sedimentaci.
Usazeny kal je pfepustén do kalové jimky, odkud se pre€erpa spolu s drenazni vodou
pred Stérbinovou nadrz. Ponecha-li se kal v dosazovaku delSi dobu, zahniva,

vyplouva na hladinu a odtéka s vycCisténou vodou do recipientu, ktery znecistuje.
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Oddélena, biologicky vycisténa odpadni voda pfitéka pres uklidfiovaci prostor
do chloraéni nadrze, zde za mérnym jizkem, je umisténo davkovaci potrubi pro
chlorovou vodu. Ugelem chlorovny je desinfekce biologicky vygisténych odpadnich
vod plynnym chlorem. Chlorovani vody je provadéno pomoci automatického
chloratoru Controlmatik M 20 ARC. Zafizeni je podtlakové a je slozeno ze dvou
regulatoru, které jsou napojeny na tlakové nadoby s chlorem. Zafizeni je FeSeno tak,
aby nedoslo ke zbyte¢né dlouhé prodlevé pfi chloraci mezi vyménou prazdné tlakove
nadoby za plnou. K tomu slouZi akusticka signalizace se spinaéem. Po vyprazdnéni
obsahu chloru sepne kontakt a upozorni akusticky obsluhu pro spusténi plné tlakové
nadoby do provozu. Davkovani chloru je nutno vyregulovat tak, aby v odpadu
z Cistirny byl pfebytek chloru 0,5 mg/l odpadni vody. K zabezpeCeni plynulosti
provozu je tfeba mit v Cistirné dostate¢né mnozstvi plnych lahvi, aby nemohlo dojit

k pferuSeni chlorovani.

Po prislusném zdrzeni odtéka zabezpelena voda do odpadu zausténého do

vefejné kanalizace mésta Usti nad Labem (MNUL 2017).
Kalové hospodaristvi:

Cistici proces odpadnich vod vyuzivd moznosti prevadét rozpusténé
znecistujici latky do formy nerozpusténé a na zakladé jejich fyzikalnich viastnosti je
od vody oddéli a zneSkodni. Vznikajici kal — primarni z usazovacich nadrzi a
sekundarni z dosazovaci nadrze ma velmi nepfiznivé vlastnosti. Pomémné rychle
podléha pfirozenému rozkladu a tim je zdrojem intenzivniho zapachu. Proto je nutno
kal podrobit anaerobnimu biologickému rozkladu v uméle vytvofenych optimalnich
podminkach, coz je vyhnivani v usazovacim prostoru Stérbinové nadrze. Mnozstvi
vznikajiciho kalu byva zpravidla umérné stupni ciSténi odpadnich vod. Vyhnily kal

odCerpava a odstranuje odborna firma (MNUL 2017).
Vypousténi odpadnich vod z COV do vefejné kanalizace:

V souladu se zménou rozhodnuti OVLHZ NV Usti nad Labem ze dne
1.11.1989 ¢.j. VLHZ 1821/235/J-154/89/Va jsou stanoveny limitni hodnoty kvantity i

kvality vypousténych odpadnich vod z COV do vefejné kanalizace takto:

MnozZstvi odpadnich vod max. 200 000 m3
BSK5 200 mg/l
NL 130 mg/l
CHSK (Cn) 500 mg/I
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Sledovani kvality odpadnich vod je provadéno 1x za 2 mésice ze slévaného
24 h vzorku (MNUL 2017). Pofizena fotodokumentace COV z terénniho Setfeni je

umisténa v pfiloze €. 16.

6.4.2 Nedostatky pfi nakladani s odpady zjisténé béhem vlastniho Setieni

v nemocnici MNUL

Bé&hem mistniho Setfeni v nemocnici jsem narazil na nékolik nedostatk, které
nesmi nastat. Jedna se zejména, o nechani neoznateného odpadu v pytlich na
chodbach dostupnych vefejnosti, kde je odpad bez dozoru nebo dokonce i odpad
nebyl uklizen do shromazZdovaci mistnosti. Naprava tohoto problému nastava pfi dalsi

sméné druhy den.

Dalsim velkym nedostatkem bylo michani nékolika druhd odpadu v jedné
shromazdovaci nadobé nebo pytli, kdy, jizZ odpad nelze pouzit jako vytfidény odpad
a musi se spalit ve spalovné. Déle bylo ve shromazdovacich mistnostech nelezeny
neoznacené pytle s odpady, pouze Ize pfedpokladat o jaky druh odpadu se jedna na
zakladé barevného odliSeni pouzitych pytlQ. PFi terénnim Setfeni byly jednou objeveny
nezajisténé (oteviené dvefe) do shromazdovaci mistnosti NO. VeSkeré nedostatky
jsou hrubym porusenim interni smérnice o zpUsobu nakladani s odpady v nemocnici
MNUL.

Poruseni nakladani s odpady Ize shrnout do jednotlivych bodu:

- Smichani riznych druh odpadového materialu do vyhrazeného pytle pro
konkrétni odpad (odpad jiz nelze dale vyuzit jako vytfidénou komoditu)

- Odlozeni pytli s odpadem na méné frekventovana mista, pficemz odpad
je zde nechan bez dozoru

- Chybi centralni sklad v nemocnici, vSechny odpady jsou shromazdovany
ve shromazdovacich mistnostech

- Pro kazdou budovu je maximalné jeden povéfeny zaméstnanec, pficemz
vlivem pracovni doby ¢asto dochazi k nedokonceni transportu odpadu na
urena odvozova mista a odpad je umistén v budové mimo ur€ena
skladovaci mista

-V havarijnim stavu je centralni sklad pro infekéni (nebezpecny material),
ve skladé jsou umistény voziky, které omezuji pohyb ve skladu

- Dochazi k michani plastu a papiru v centralni mistnosti pro sbér papiru.
Kazda komodita pro zpétnou recyklaci (papir, plast) ma vlastni vyhrazenou

mistnost
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- Béznou praxi v nemocnici MNUL je, ze do vefejné kanaliza¢ni sité jsou
vylivany tekuté odpady

- Stavajici COV je malo Gginna, spiSe nefunkéni, je nutné provést jeji
opravu. Zde hrozi vysoké riziko ohrozeni zivotniho prostfedi, muze dojit
ke kontaminaci okolniho prostfedi pomoci nebezpelnych latek
(provedenymi rozbory ulozeného kalu bylo prokazano veliké mnozstvi

zivota ohrozujicich latek)

Na nasledujicich snimcich jsou vyfotografovany rizné pochybeni v nakladani

s odpady béhem provadénych terénnich Setfeni v nemocnici MNUL.

v

Na prvnim snimku obrazek ¢. 20 je vyfotografovan volné poloZeny
neoznaceny pytel s odpadem a nechan bez dozoru na volné pfistupném misté, se
kterym muize kdokoliv pacienti pfijit do kontaktu. Pytle s odpadem nejsou ani fadné
popsané a oznaceny pfislusnym Stitkem.

Dle personalu nemocnice, je to béZnou praxi pfi nestihani plnéni pracovnich
povinnosti. Problém je v nedostate¢ném zajiSténi personalu vykonavajici ¢innost pfi

nakladani s odpady.

OBR. &. 20: Volné leZici pytle s odpadem (vlastni zdroj)

Na obrazku €. 21 je vyfotografovano, jak je kartonovy material sloZzen pfed
dvefmi mistnosti, kde je centralni shromazdisté kartonového papiru a plastu. Krabice
a plast zde lezely nékolik dni. Chybi zde dostate¢na disciplina personalu, aby odpad

ulozili na mista k tomu uréena.
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OBR. €. 21: Kartonové krabice pred mistnosti centralniho shromazdisté kartonového papiru

(vlastni zdroj)

V havarijnim stavu byla mistnost pro kartonovy papir, kde byl miSen plast
s papirem. Vedle této mistnosti je i druha stejné velika mistnost, ktera je uréena pro
sbér plastu. Pravdépodobné uklid nemél u sebe kli¢e, tak odpad umistil do mistnosti

s papirem. Michani dvou komodit je vyfotografovano na obrazku ¢. 22.

OBR. €. 22: Smichany plast s kartonovym papirem (vlastni zdroj)

Dokonce pfi terénnim Setfeni byly objeveny nezaviené dvefe u

shromazdovaci mistnosti nebezpecného odpadu v budové A (atrium). V3e je
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vyfotografovano na obrazku €. 23. Zde hrozilo riziko neopravnéného vniknuti do

mistnosti a tim ohrozeni lidského zdravi, v mistnosti nebo v jeji blizkosti nikdo nebyl.

SHROMAZDOVACI MiSTO
NEBEZPECNYCH

ODPADU

OBR. &. 23: Shromazdovaci mistnost NO v budové A (vlastni zdroj)

V nékolika pfipadech doSlo k problémim pfi tfidéni odpadu na jednotlivych
pracovistich. Dochazelo ke Spatnému zafazeni odpadld do jednotlivych
shromazdovacich nadob. Tim je obsah celé nadoby znehodnocen a neda se pouzit
k dalSimu jinému vyuziti. Systém tfidéni na pracovisti je v pIné kompetenci personalu,
ktery na tomto pracovisti pracuje a zaroven s témito odpady manipuluje.

Na obrazku €. 24 je vyfotografovano miSeni odpadu. Do Cerveného pytle se

dostaly nadoby pro shromazdovani ostrych pfedmétu s kartonovym papirem. Na

druhém snimku je smichan plast s kartonovym papirem.

r

*‘L'lvh - e "
OBR. &. 24: Spatné tfidény odpad v misté jeho vzniku (vlastni zdroj)
Castym prohfeskem pfi nakladani s odpady bylo nalezeni neoznagenych pytlt
ve shromazdovacich mistnostech, tak i na rliznych pracovistich po celé nemocnici.
Z vysledkl Setfeni je jasné, pokud vedouci pracovisté striktné dohlizi na pInéni

povinnosti pfi nakladani s odpady, veskeré Cinnosti byly shledany v poradku.
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Na obrazku ¢&. 25 jsou vyfotografovany neoznacené pytle na pracovisti a na

obrazku €. 26 jsou vyfotografovany neoznacené pytle ve shromazdovaci mistnosti.

3

OBR. &.25: Neoznacené pytle na pracovisti (vlastni zdroj)

OBR. ¢€.26: Neoznacené pytle ve shromazdovaci mistnosti (vlastni zdroj)

Na jednom pracovisti jsem se setkal s velmi zapalenou vedouci oddéleni,
ktera tfidi odpady jak na pracovisti, tak i doma. Bohuzel jeji neinformovanost o
rizikach ze zdravotnickych odpadl vede k poruSovani smérnice pfi nakladani
s odpady na pracovisti. Je zde zavedeno tfidéni odpadu s maximalnim vyuZzitim
nadob pro shromazdovani odpadu do jejich plného naplnéni. Tudiz zde nedochazi
k povinnému dennimu vyklizeni odpadu z pracovi§té a zaroveni zde dochazi i
k ohrozeni zdravi povéfeného pracovnika, ktery na tomto pracovisti pracuje. Na
obrazku €. 27 jsou zobrazeny plastové nadoby na uskladhovani lidskych ostatkd,
pficemz vedouci pracovisté nafidil plné vyuZziti téchto nadob. Pracovnik musi davat

mensi nadoby s lidskymi ostatky do vétSich, i kdyz jsou ve vétSi nadobé jiz
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shromazdovany lidské ostatky. Timto krokem je ohrozena zdravi konkrétniho

pracovnika manipulujici s t&émito odpady.

OBR ¢&. 27: Spatny zplisob nakladani s odpadem pfi skladovani &asti tkani lidského télo

(vlastni zdroj)

VeSkeré nedostatky v nakladani s odpady spadaji na pracovniky nemocnice,
ktefi nedodrzuji smérnice nemocnice, ktera stanovuje zpusob, jak nakladat s odpady.
V diplomové praci je znazornén zlomek nedostatku, za které nejCastéji muze lidsky
faktor.

6.5 Dotaznikové Setieni

Vramci vyzkumu toku odpadu v nemocnici MNUL bylo provedeno
dotaznikové Setfeni, které mélo za cil zjistit, zda zaméstnanci nemocnice, ktefi
vstupuji do kontaktu s témito odpady nebo s nimi nakladaji, jsou si védomi o moznych
rizicich predstavujicich ohrozeni lidského zdravi. Dotazniky na jednotlivych

pracovistich byly rozdany po konzultaci s vedoucimi pracovist.

V ramci provedeni dotaznikového Setfeni v nemocnici MNUL bylo celkem
rozdano 259 dotaznikl, z toho vyplnéno bylo 192 dotazniku, coz pfedstavuje ucast
65 % respondentu na dotaznikovém Setfeni. Na vyplnéni se podileli zaméstnanci na

jednotlivych oddéleni. Celkem bylo do dotaznikového Setfeni zapojeno 10

vvvvvv

Popis jednotlivych pracovist vCetné poc¢tu rozdanych a vyplnénych dotaznik je
uveden v tabulce €. 11.
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Oddéleni Predano dotazniku Vyplnéno dotaznik
COS (centralni operacni saly) 70 33
Gynekologicko-porodnicka 100 60
klinika

Emergency 50 42
JIP pracovisté 15 8
Novorozenecké odd. 3 3
OFV - plicni 5 5
OKB — Biochemie 15 15
Patologické oddéleni 15 10
SOUDL (oddéleni soudniho 15 10
Iekafskeého a toxikologie)

UCOH (oddéleni Gstni, &elistni 6 6
a oblicejové chirurgie)

Celkem 294 192

TAB. &. 11: Soupis jednotlivych oddéleni, kde probé&hlo dotaznikové Setfeni

v nemochici MNUL (vlastni zdroj)

Vybér jednotlivych oddéleni, kde probihalo dotaznikové Setfeni bylo
provedeno na zakladé konzultace s vedoucim prace, ktery doporuéil podle svych
zkuSenosti, kde je nutné Setfeni provést. Pozitivni odezva na dotaznik byla u vSech
vedoucich oddéleni, které maji v nemocnici na starosti zajiSténi nakladani
s vyprodukovanymi odpady na jejich oddéleni. Nékteré pracovisté budou Cerpat
z vysledku tohoto Setfeni kvuli odstranéni pfipadnych nedostatk( nebo zavedeni lepsi
efektivnosti pfi nakladani s témito odpady. Dotaznik, ktery byl pouzit k Setfeni, je

vloZen do pfilohy €. 17.

6.5.1 Vyhodnoceni dotaznikového Setreni

Vyzkumu se Ucastnilo celkem 192 zaméstnancl nemocnice, ktefi vstupuji do
pfimého kontaktu se zdravotnickym odpadem. Z toho bylo 26 muz( a 166 Zzen. Ve
véku 18-30 let bylo 19 % dotazanych zaméstnanci MNUL, ve véku 31-45 let bylo
46 % dotazanych zaméstnancli MNUL, ve véku 45-60 let bylo 34 % dotazanych
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zameéstnancl MNUL a pres 61 let bylo dotazanych 1 % zaméstnanct MNUL. Pracovni
zafazeni jednotlivych dotazanych osob bylo nasledujici: 5 % doktofi, 65 % zdravotni

sestry, 14 % pomocny personal a 16 % jiné pracovni zafazeni.

Vyhodnoceni dotazniku v excel tabulce je vlozeno do pfilohy €. 18. Seznam

otazek s grafickym vyhodnocenim dotaznikového Setfeni je uvedeno v pfiloze €. 19.

Obrazek &. 28 zobrazuje zpracované vysledky v souhrnném sloupcovém
grafu. Vyhodnoceni otazek €. 8, 11, 15, 16, 17 je uvedeno v prvnim odstavci kapitoly
6.5.1.

Vyhodnoceni odpovédi v % na jednotlivé otazky z
dotaznikového Setfeni (ANO/NE)

100
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OBR ¢&. 28: Vysledky z dotaznikového Setfeni (vlastni zdroj)

Z vysledkl dotaznikového Setfeni se potvrdilo, Ze o spravném nakladani se
zdravotnickymi odpady na jednotlivych oddéleni je zodpovédny vedouci pracovisté,
pokud je vedouci dostate¢né proskolovan a zaroveri klade velky dliraz na dodrzovani

smérnice na svém pracovisti, tak nakladani s odpady funguje v poradku.

Z vysledk( v otazce €. 3 je ziejmé, Ze nejvétSi nedostatek v systému je
pribézné neproskolovani personalu. Celkem 27 % respondentl (personal
nemocnice) uvedlo, Ze nejsou pravidelné Skoleni. Zde muze byt provedena naprava
vramci interniho nastaveni v nemocnici MNUL. Bylo by vhodné pravidelné
proSkolovat vedouci pracovisté, ktefi by méli pravidelné proskolovat svijj personal,
soucasné je nutné provadét kontroly tohoto systému, a pfipadné nedostatky ihned

feSit a odstranovat.
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6.6 Navrh opatieni pro zvySeni efektivnosti s nakladanim odpadi

v regionalni nemocnici

V souCasné dobé stavajici systém nakladani s odpady v nemocnici MNUL
splfiuje platné zakonné normy a poskytuje ochranu zdravi personalu, ktery s timto
odpadem manipuluje, na pracovistich je minimum Gdrazd spojenych se
shromazdovanim odpadl do sbérnych nadob. Vétsi riziko Urazu nastava pro
pracovniky, které odpady pfesouvaji zjednotlivych pracovist do centralnich
shromazdovacich mistnosti. K nej¢astéjSim urazdm dochazi pfi nespravném tfidéni
jednotlivych druhl odpadu, kdy dochazi k poranéni od ostrych pfedmétu, které jsou
Spatné zafazeny do jinych nadob (pytlt). Pfi manipulaci dochazi k profezani pytle a
k naslednému poranéni pracovnika manipulujiciho s odpady. Je nutné, aby byly
vSechny pytle fadné oznaceny Stitkem, aby bylo mozné co nejrychleji dohledat puvod
odpadu, a tim zajistit vhodné oSetfeni poranéného. Je nutné zajistit, aby nedochazelo
na pracovistich k michani jednotlivych komodit rGznych druh( odpadd. Ve vétSiné
pfipadu nastava michani nebezpecného odpadu s ostatnimi odpady. Bohuzel
odpadovy hospodar v této nemocnici nereflektuje nejnovéjsi trendy v nakladani
s odpady (obé&hové hospodarstvi) a nenavrhuje nové technologie na Upravu sbéru
odpadll a postupy, které by snizily riziko ohrozeni na zdravi lidi v€éetné snizeni
mozného rizika poskozeni Zivotniho prostfedi. Neprovadéni zmén v odpadovém
hospodarstvi nemocnice je zpusobeno vytizenosti odpadového hospodare, ktery
v souCasné dobé je schopen pouze zajiStovat odstrariovani vzniklych odpadd pry¢
z nemocnice, ale nema kapacitu k vytvofeni novych, lepSich podminek a postupa,
které by zaroven snizily celkové ro¢ni naklady na zpracovani téchto odpadd pro

nemocnici MNUL.

V dnesni dobé nakladani s odpady v nemocnici MNUL zatéZuje roéni rozpocet
v Fadu nékolika milionu. Jelikoz kazdoro¢né produkce odpadd v nemocnici narlista,
musi nemocnice vydat kazdoro¢né vice penéznich prostfedkl na odstranéni téchto

odpadud.

Stavajici nastavena smérnice nema nastavené finanéni postihy nebo financni
bonusy pfi nespravném nakladani s odpady, které by vedly k lepSimu chodu
stavajiciho systému. Celkové je celosvétovym trendem pfi nakladani s odpady
zavadét obéhoveé hospodarstvi, pfi Eemz vzniklé odpady se dale pouzivaji k dalSimu
vyuziti (napf. pro energetické ucely). V nemocnici MNUL chybi dekontaminacni
systémy pro upravu nebezpecnych odpadu a takto upravené odpady by se mohly

dale vyuZivat.
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Z hlediska zlepSeni stavajiciho systému, by bylo vhodné jiz v nemaocnici

MNUL zavést nova opatieni, které jsou navrhovana v nové pfipravovaném zakoné o

odpadech:

Provadét pouceni pacientll o zpusobu nakladani se zdravotnickym
odpadem vcetné bezpecného ulozeni, aby nedoslo k ohrozeni jeho zdravi,
vefejného zdravi nebo zivotniho prostfedi. O tomto pouceni by byl veden
zaznam. Timto opatfenim by dochazelo k zajisténi informovanosti
vefejnosti, a tim by nakladani se zdravotnickymi odpady bylo stejné bézné
pro kazdého ob&ana CR jako je tfidéni odpadu v domacnostech

Pro nemocnice, které nakladaji s vice nez 10 tunami odpadu za rok,
odpadovy hospodaf musi byt odborné zpUsobily s dostate¢nou praxi dle
jeho dosazeného vzdélani, tim bude zajisténo odborné vedeni a odborny
dohled nad celym systémem s nakladanim s odpady v nemocnici MNUL
Déle je nutné do stavajici smérnice zavést pravidelné proSkolovani
personalu nemocnice minimalné 1 ro¢né, tim bude na pracovistich
zajiSténa dostate¢na zodpovédnost personalu pfi jejich praci se vzniklymi
zdravotnickymi odpady

Bylo by vhodné pfi opakovaném poruseni smérnice zavést financni
pokuty, jak pro personal nemocnice, ale i pro dodavatelské firmy, které
nakladaji s témito odpady. Zaroven finan¢ni sankce, by bylo vhodné
uplathovat i na pacientech, ktefi byli fadné pouceni, ale v rozporu
s poucenim Spatné nakladaji se zdravotnickymi odpady

Naopak pfi dodrzovani smérnice s nakladanim s odpady je vhodné zavést
odmény plynouci se ziskanych prostfedkul, napf. z dalSiho vyuzivani
odpadu (tj. z dekontaminace nebezpe¢ného odpadu s mechanickou
upravou, kde takto vznikly produkt Ize dale pouZzit k dalSimu ucelu)
Provadét Castéjsi kontroly na jednotlivych pracovistich, pfi kterych by byly
odstranény nedostatky vzniklé pfi praci s odpady

Zaroven by bylo vhodné pribézné systém pfi nakladani s odpady neustale

vylepSovat na zakladé nejnoveéjsich trendll a metodickych postupt

V8echny nastavené zmény by vedly k zajisténi zvySeni ochrany zdravi

obyvatel a zlepSeni podminek pro zivotni prostfedi.
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7 Diskuze

Vyvoj zdravotni péfe po celém svété neustale roste, ktery zpusobuje
prodlouzeni lidského zivota a zvySuje kvalitu zivota lidi ve stafi. S rostouci poétem
pacientl ve zdravotnickych zafizenich, roste i pocet produkovanych zdravotnich
odpadu. Velky podil na produkci odpadi ma pouzivani jednorazovych zdravotnich
pomucek. VSeobecné se da konstatovat, Zze kazdoroc¢né zvySujici se produkce
odpadl ve zdravotnickych zafizeni klade na zdravotnicky personal zvySené naroky
pfi nakladani s témito odpady. Systém nakladani se zdravotnickymi odpady by mél
byt jednoduchy a jednoznacny jak pro personal nemocnice, ktery pfimo s témito
odpady naklada, tak i pro pacienty, ktefi s témito odpady nakladaji v domaci péci.
V souCasné dobé je asi nejvétsim problémem ve spolenosti informovanost o
rizikach, které mohou zpUsobit zdravotni odpady. Pfi jejich nakladani maze dojit
k poskozovani lidského zdravi nebo zivotniho prostfedi. VSichni zaméstnanci, ale i
samotni pacienti, by méli byt informovani o novych trendech, jak spravné s témito
odpady nakladat, aby bylo ochranéno jejich zdravi a Zivotni prostfedi. Podrobna
analyza toku odpadu v Setfené nemocnici ukazala na nedostatky v systému
nakladani, které jsou zplsobeny jak nedostateCnym pravnim ramcem, tak i vlivem
pristupu personalu nemocnice zdlvodu nedostate¢ného proskolovani a

upozorhovani na pfipadna rizika.

Stavajici pravni ramec pro oblast nakladani odpadl ve zdravotnickych
zafizeni v Ceské republice vychazi ze zakona o odpadech & 185/2001, ktery
nezafazuje zdravotnické odpady do specialni kategorie odpadl, které muizou
vykazovat specifické vlastnosti ohrozujici lidské zdravi nebo mazou poskodit Zivotni
prostfedi. V soucasné dobé je pfipravovana aktualizace nového zakona o odpadech,
ktera jiz nedostatky sou€asného zakona odstrariuje. Tato aktualizace jiz upravuje
zasadné paragrafy 61, 62 a navrhuje vlozeni nového paragrafu tykajiciho se
spravniho trestani. V nové pfipravované aktualizaci zakona o odpadech jsou

zdravotnické odpady definovany takto:
,§ 61
Odpady ze zdravotnictvi a z veterinarni péce
Pro ucely této ¢asti zakona se rozumi:

a) odpadem ze zdravotnictvi odpad uvedeny ve skupiné 18 podskupiné 18

01 Katalogu odpad(i, ktery vznikl pfi poskytovani zdravotnich sluzeb ”,

b) odpadem z veterinarni péée odpad uvedeny ve skupin 18 podskupiny 18

02 Katalogu odpadu, ktery vznikl pfi veterinarni péci.
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) Zékon ¢&. 372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich
poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpist*“ (SZU
2017).

P¥i pfijeti aktualizovaného zakona o odpadech dojde ke zlepSeni nakladani se
zdravotnickymi odpady v Ceské republice. Zarover nové pripravovany zakon uklada
zdravotnickym zafizenim povinné vypracovat provozni fady o zplsobech nakladani

s témito odpady.

V sougasné dobé v CR je platny metodicky plan z prosince 2016, ktery uréuje
zpusob nakladani se zdravotnickymi odpady. Tento plan reflektuje posledni svétové
trendy v nakladani s odpady a mél by byt zapracovan do internich provoznich fadu u
jednotlivych zdravotnich zafizeni, kde vznikaji tyto odpady. Nemocnice MNUL ma
vypracovanou vnitfni smérnici o zplsobech nakladani se vzniklymi zdravotnickymi
odpady, ktera vychazi z jiz star§iho metodického planu z roku 2007, bohuzel stale

nedoslo do sou€asné doby k provedeni aktualizace provozniho Fadu.

Nejvétsim problémem v nemocnici MNUL je stale rostouci naklady na
odstranéni téchto odpadl, které by mohly byt snizeny zavedenim systému
obéhového hospodarstvi. Nemocnice zavedenim tohoto systému by mohla ziskat i
nové financni Uspory a zajistit lepSi pracovni podminky. Zavadéni téchto novych
trendu je v kompetenci odpadového hospodare. Da se konstatovat, pokud odpadovy
hospodar bude neustale aktivné feSit tuto problematiku a sledovat tyto nejnovéjsi
trendy, mize pro nemocnici zajistit lepSi pracovni podminky pro personal nemocnice,

ale i mlze snizit naklady na shromazdovani a odstranéni téchto odpadu.

Podrobna analyza o vyprodukovaném zdravotnickém odpadu byla provedena
na zakladé statistickych dat ziskanych z databazi VISOH, CSU a EUROSTAT. Data
pro Ceskou republiku byla pouZita z databaze VISOH, do které maji povinnost
jednotlivé zdravotni zafizeni jednou roéné provadét povinné hladeni. Pro sbér dat je
uren metodicky kli€. Pfi provadéni Setfeni v nemocnici MNUL bylo zjisténo, Ze
udavana data o produkci odpadu jsou provadéna na zakladé kvalifikovaného odhadu
odpadového hospodare, coz uUplné neodpovida realnym d&islim o produkovaném
odpadu. Pfesna evidence produkovanych odpadl muze slouzit jako podklad k feSeni
konkrétnich nedostatk(i, které v soucasném systému stale jsou. JelikoZz jeden
odpadovy hospodai ma na starosti 5 nejvétsich nemocnic v Usteckém kraji, spadajici
pod jeden pravni subjekt (Krajska zdravotni, a.s.), vysledky za Ustecky kraj nemusi
pfesné reflektovat skutecnost o celkovém poctu vznikajiciho zdravotnického odpadu.

Z téchto vysledkd potom muize byt i Spatné nastaven plan odpadového hospodarstvi
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pro Ustecky kraj. V Ceské republice nejsou provadény kontroly, zda uvadéna data do
ro¢nich hlaSeni odpovidaji skute¢nosti a jsou provedena dle nastavené metodiky
sbéru dat. Nyni je pouze kontrolovano, zda zdravotnicky subjekt splnil stanoveny

termin odevzdani roéniho hlaseni.

Pfi srovnani produkce odpadi mezi jednotlivymi staty v Evropé vznika
problém ve sbéru dat a jejich prezentaci, jelikoz dle databaze EUROSTAT jsou
zdravotni odpady spole¢né s chemickymi odpady zafazeny do jedné kategorie
odpadu ,Chemické a zdravotni odpady“. Vysledky nelze vice do podrobnosti
analyzovat vlivem sjednocené kategorie. Do databaze EUROSTAT poskytuje data
CSU, ktery sbér dat provadi jinou metodikou, nez jsou data uvadéna v databazi

VISOH. Bylo by vhodné pro zdravotnické odpady zavést samostatnou kategorii.

Z vysledk( analyzy o produkci odpad( v jednotlivych krajich v Ceské republice
byla zjiSténa vyrazné nizsi produkce odpadul v jihoeském a v jihomoravském kraji
oproti ostatnim krajum. Tento vyrazny pokles maze byt i v rozdilnych metodikach
sbéru dat o produkovanych odpadech v jednotlivych zdravotnickych zafizeni. Bylo by
vhodné provadét Castéjsi kontroly u jednotlivych zdravotnickych zafizeni a kontrolovat
zpUsoby, jak je provadéno nakladani s odpady, tak i zpUsoby, jak je provadéna

evidence jednotlivych druh(l odpadd.

V ramci provedeného Setfeni v nemocnici MNUL bylo zjiSténo nékolik
nedostatkd pfi shromazdovani a nasledném nakladani s odpady, které byly v rozporu
s vnitfni smérnici nemocnice MNUL KZ04_SM0021 Nakladani s odpady v Krajské

zdravotni, a.s. s uéinnosti od 1.10.2016.

Na pracovistich dochazi k michani odpadu v jednotlivych shromazdovacich
nadobach. To je zplsobeno zdravotnim personalem, ktery s odpady manipuluje a
Spatné jednotlivé druhy zafazuje do jednotlivych nadob, jde o chybu na zakladé
lidského faktoru. Dale chybi na nékterych pracovistich dasledné oznaceni
shromazdovacich nadob, ve kterych se dané odpady shromazduji. Velkym
problémem nastava pfi vzniku poranéni od ostrych pfedmétl, kdy bylo zaznamenano
mnoho pfipadl, Zze se nepodafilo dohledat pivod daného ostrého prfedmétu, od
kterého byl poranén pracovnik odpadového hospodarstvi. Pfi manipulaci s odpady
(pfemisténi odpadl ze shromazdovacich mist do centralnich shromazdovacich
mistnosti) hrozi vysoké riziko mozného poranéni. Pokud dojde k poranéni
zaméstnance nemocnice pfimo na pracovisti, Ize okamzité nasadit vhodné Iékarské

oSetfeni, jelikoz je znam presny plvod pfipadné infekce.
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DalSim problémem smérnice je neprovadéni pravidelného proskolovani
zdravotniho personalu, do kterého by méli byt zafazeny jak pracovnici odpadového
hospodarstvi véetné odpadového hospodare, ale i vedouci jednotlivych oddéleni a
jejich zaméstnanci. Bylo by vhodné zavést pravidelné proSkolovani zakoncené
prislusnym ovéfenim nabytych znalosti ve formé splnéni pisemného testu. V pfipadé
neuspésného absolvovani, by musel konkrétni zaméstnanec do urcité doby tento test
opakovat. O provedeném proskoleni by se vedl pisemny zaznam, ktery by byl
uchovan na pracovisti. Neprovadéni pravidelného proSkolovani bylo zaznamenano i
ve vysledcich provedeného dotaznikového Setfeni, kterého se zu€astnili zaméstnanci

nemocnice MNUL z rdznych pracovist.

Dale v nemocnici MNUL by mélo byt zavedeno povinné proskoleni pacientd,
ktefi v ramci zdravotni péCe nakladaji se zdravotnickymi odpady v rdmci vlastniho
socialniho prostfedi. Je nutné, aby zplUsob nakladani a bezpecné ulozeni probihalo
v souladu o ochrané jejich zdravi, vefejného zdravi a ochrany Zivotniho prostfedi.
Zaroven pacient bude muset dle tohoto pouceni se vzniklymi odpady spravné

nakladat. O pouceni by se vedl zaznam v zdravotnické dokumentaci.

Jelikoz asi nejvétSim problém pfi nakladani se zdravotnickymi odpady je
prislusna znalost, s jakymi odpady vlastné nakladame, je potfeba v ramci bézného
provozovani zdravotnickych zafizeni pravidelné provadét tyto Skoleni, aby lidé zacali

spravné s témito odpady nakladat bézné jako dnes pfi sbéru tfidéného odpadu.

Stavajici systém nakladani s odpady ma jeden velky funk&ni problém ve
stavajici COV z pohledu ochrany Zivotniho prostiedi. Stavajici gisticka odpadnich vod
je vsoucasné dobé v havarijnim stavu, jelikoz z provedenych testl usazenych
necistot v kalovém hospodafstvi bylo zjisténo vysoké mnozstvi nebezpecnych latek
ohrozujici lidské zdravi a zivotni prostfedi. Problém uniku téchto latek nastava pfimo
na jednotlivych pracovistich, kde dochazi k nekontrolovatelnému vylivani téchto latek
do odpadu pro COV systém. Zaroveri zde dochazi k vymyvani mnozstvi nastroju a
nadob ur€enych k dalSimu pouZziti. Dle provedeného Setfeni na jednotlivych oddéleni,
je toto b&Zna praxe. Je nutné provést v nemocnici MNUL kompletni opravu COV,

ktera by zajistila spolehlivéjsi odstranéni nebezpelnych latek z odpadni vody, ktera

je kontaminovana pfimo na jednotlivych pracovistich.

Bylo by vhodné pomoci nejnovéjSich technologii provést kompletni opravu a
tim zlepSit ochranu zivotniho prostfedi v okoli nemocnice. Stavajici okolni pfiroda je

silné ovlivnéna témito nebezpecnymi latkami.
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PFi ekonomickém pohledu na systém nakladani s odpady je vidét, Ze naklady
v nemocnici kazdoro¢né rostou. Naklady na odstranéni odpadu se pohybuje v Fadech
nékolika miliénd, coz pfinasi velkou zatéz pro provozni rozpocet nemocnice.
Nemocnice zatim nehodla vice investovat do zlepseni systému nakladani s odpady,

pouze fesi odstranéni vzniklych odpadl a pfipadné odstrariuje vzniklé havarie.

Jedinou investici do systému nakladani s odpady, ktera byla zaznamenana
béhem provadéni mistniho Setfeni, bylo zahajeni stavebnich praci na vybudovani
malé skladovaci budovy, ve které budou umistény plastové kontejnery uréené pro
komunalni odpad. Tento poZadavek vznikl na zakladé vzniku pozZaru v plastovém
kontejneru na komunalni odpad, ktery byl umistén v prostoru nakladaci rampy pro
budovu A. Pravdépodobna pfiina vzniku poZaru nebyla urCena, ale vlivem vzniku
pozaru doslo k poSkozeni nékolika kontejnert a hrozil vznik pozaru na stropni izolaci
od hoficiho kontejneru. Nova budovana mistnost bude postavena z nehoflavého
materialu (betonova konstrukce), ve které budou kontejnery na odpad umistény.
V pfiloze €. 20 je pofizena fotodokumentace béhem provadéni mistniho Setfeni. Jiné

dal$i investice zde neprobihaji.

Vlivem snizovani nakladd na odstranéni odpad( vznika v nemocnici MNUL
tzn. ,Odpadova turistika“ souvisejici s odstranovanim nebezpeéného zdravotnického
odpadu. Odstranéni nebezpecnych odpadud je smluvné zajisténo u spolecnosti AVE
Kralupy, s.r.o., které je provadéno denné v pracovni dny (MNUL 2016b). VeSkeré
nebezpecné odpady jsou svazené do spalovny nebezpecnych odpadl v Kralupech
nad Vltavou. Pfi¢emz vzdalenost od nemocnice MNUL do spalovny je 70 km. Nejblizsi
spalovna nebezpeénych odpadu je pfitom vedle Usti nad Labem v Trmicich, které

jsou vzdalené od nemocnice MNUL 13 km.

Pokud nemocnice pfistoupi na moderné;jsi zplsoby, jak s odpady nakladat a
vice zacne feSit danou problematiku, muze jeji naklady postupné i snizovat a
zlepSovat pracovni podminky zdravotnického personalu a Seffit Zivotni prostfedi.
Nemocnice by méla vzniklé infekéni odpady odstrafiovat v misté vzniku, a proto by
bylo vhodné vybudovat moderni dekontaminaéni zafizeni s moznosti mechanického
rozdrceni zdravotnich odpadld obsahujici infekéni nebezpecné vlastnosti. Takto
vznikly odpad, je mozZno vyuzit k dalSimu druhotnému pouZiti a tim je Setfeno Zivotni

prostredi.
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8 Zaveér

Pfinosem této diplomové prace je popis nakladani se zdravotnickymi odpady
ve vybrané regionalni nemocnici, ve které bylo zjiStovano, zda jsou dodrzovany
platné zakony a smérnice, které urcuji zplsob nakladani s odpady. Zaroven byl
posuzovan vznik mozného zdravotniho rizika u personalu nemocnice nebo pacientd,
ktefi pfichazeji do pfimého kontaktu s témito odpady vzhledem k nebezpednym
vlastnostem zdravotnickych odpadd. Soucasti prace bylo vypracovani navrhu
opatfeni na zlep3eni celého systému pfi nakladani s odpady a zaroveri i upozornéni
na stavajici nedostatky. Odpadovy hospodar v nemocnici MNUL muze pouzit tuto
diplomovou praci pro odstranéni nedostatkll a zarovefi muzZe na zakladé
vypracovanych navrhl provést zmény vedouci ke zvySeni efektivnosti celého
systému nakladani s odpady. Zaroven diplomova prace muze slouzit jako odborny
podklad pro nové investiéni zaméry, jelikoz kazdoro¢né dochazi k narlstu
zdravotnického odpadu a tim i k naristu nakladu na jeho odstranéni. Novymi zpUsoby

nakladani s odpady muze dojit i ke snizeni téchto nakladu.

Dalsim pfinosem prace je provedené dotaznikové Setfeni. PFi realizaci
dotaznikového Setfeni bylo pozadovano od vedoucich oddéleni, aby jim byly pfedany
vysledky dotaznikového Setfeni, z divodu ovérfeni znalosti svého personalu, ktefi
pfimo s odpady nakladaji. Zaroven vedouci na jednotlivych pracovistich chtéli
z vysledku diplomové prace provést kontrolu postupl pfi shromazdovani odpadt, aby

snizili riziko mozného zranéni pfi manipulaci s timto odpadem.

Cilem diplomové prace bylo provést podrobnou analyzu tokd odpadu
v regionalni nemocnici v€etné vypracovani navrhu opatfeni pro zvySeni efektivity
nakladani s odpady. Aby byl spIinén hlavni cil prace, bylo nutné zpracovat jednotlivé
diléi cile. Byla provedena analyza postupu pfi nakladani s odpady v konkrétni
vybrané nemocnici, byla provedla analyza pravniho ramce v CR a EU, a nakonec byla
srovnana produkce odpad( v rGznych krajich CR, kde bylo posuzovano, zda
zvySovani produkce odpad je ve véech mistech CR stejny nebo zda nékde dochazi
k jinému vyvoji. SouCasny postup nakladani s odpady byl realizovdn pomoci
terénniho Setieni, které probihalo béhem roku 2016 a 2017.

Odpadové hospodarstvi je jednou z €innosti nemocnice, které uzce souvisi
s rizikem mozného ohrozeni zdravi lidi a zivotniho prostfedi, a proto je dullezité

pfistupovat k feSeni novych uUkoll s odpovédnosti, vzhledem k dalSimu vyvoiji

spolecnosti a Zivotniho prostfedi, ve kterém dnes Zijeme.
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e OBR. ¢&. 9: Vyvoj odpadu18 01 vztazené na 1 nemocni¢ni lGzko za 1 den v MNUL
(vlastni zdroj dle dat MNUL)

e OBR. ¢. 10: Produkce odpadli ze zdravotnictvi v jednotlivych krajich v letech
2011-2016 vztazena na 1 obyvatele v daném kraji (vlastni zdroj dle dat VISOH,
Csu)

e OBR.

¢

. 11: Nadoby na sbér zdravotnického odpadu (vlastni zdroj)
e OBR. &. 12: Nadoba na nebezpecny odpad (vlastni zdroj)
e OBR. ¢&. 13: Identifikacni list NO (vlastni zdroj)

e OBR. &. 14: Stitek pro NO (vlastni zdroj)

O

e OBR. &. 15: Specialni nadoba pro ostré pifedméty (vlastni zdroj)

e OBR. ¢. 16: Shromazdovaci mistnost odpadl na lGzkové &asti nemocnice —

budova A (vlastni zdroj)

e OBR. &. 17: Mistnost pro shromazdovani papiru (vlastni zdroj)
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OBR. &. 18: Shromazdovaci mistnost nebezpecného odpadu pro hlavni budovu

A (vlastni zdroj)
OBR. €. 19: Kontejnery pro komunalni odpad a tfidény papir a plast (vlastni zdroj)
OBR. €. 20: Volné lezZici pytle s odpadem (vlastni zdroj)

OBR. ¢&. 21: Kartonové krabice pfed mistnosti centralniho shromazdisté

kartonoveého papiru (vlastni zdroj)

OBR. €. 22: Smichany plast s kartonovym papirem (vlastni zdroj)

OBR. €. 23: Shromazdovaci mistnost NO v budové A (vlastni zdroj)
OBR. &. 24: Spatné tfidény odpad v misté jeho vzniku (vlastni zdroj)
OBR. €.25: Neoznacené pytle na pracovisti (vlastni zdroj)

OBR. €.26: Neoznacené pytle ve shromazdovaci mistnosti (vlastni zdroj)

OBR &. 27: Spatny zpUsob nakladani s odpadem pfi skladovani &asti tkani

lidského télo (vlastni zdroj)

OBR €. 28: Vysledky z dotaznikového Setfeni (vlastni zdroj)
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11 Seznam pouzitych tabulek

e TAB. &. 1: Materialové slozeni odpadu v % (MATEJU et al. 2010)
e TAB. ¢. 2: Informace o nemocnici MNUL (KZ 2017a)

e TAB. & 3: Zpracovana data o produkci odpadu 18 01 v CR v letech 2011-2016
(vlastni zdroj dle dat VISOH)

e TAB. & 4: Zpracovana data o produkci odpadu 18 01 v Usteckém kraji v letech
2011-2016 (vlastni zdroj dle dat VISOH)

e TAB. &. 5: Zpracovana data o vyvoji produkce odpadii 18 01 v CR dle databaze
CSU v letech 2011-2015 (vlastni zdroj dle dat CSU)

e TAB. &. 6: Zpracovana data o vyvoji produkce odpadl kategorie chemické a
zdravotnické odpady pro staty EU a vybrané staty mimo EU v letech 2010-2014
(vlastni zdroj dle dat EUROSTAT)

e TAB. ¢. 7: Zpracovana data o produkci odpadd 18 01 v nemocnici MNUL v letech
2011-2016 (vlastni zdroj dle dat MNUL)

e TAB.¢. 8: Produkce odpadl skupiny 18 01 v nemocnici MNUL v letech 2011-2016
(vlastni zdroj dle dat MNUL)

e TAB. & 9: Zmény ve smérnici MNUL (MNUL 2016b)
e TAB. ¢. 10: SWOT analyza (vlastni zdroj)

e TAB. ¢&. 11: Soupis jednotlivych oddéleni, kde probéhlo dotaznikoveé Setfeni

v nemocnici MNUL (vlastni zdroj)
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12 Pfilohy

Seznam pfiloh:

Priloha €. 1: Tabulka kodu oznadujici nebezpecéné vlastnosti odpadl (EK 2014a)
PFiloha &. 2: Popis skupiny 18 z Katalogu odpadt (EK 2014b, SZU 2007)
Ptiloha &. 3: Pokyny v provoznich fadech (MZP 2007)

Ptiloha &. 4: Schéma odpadii ze zdravotnickych zafizeni (SZU 2009a)

Pfiloha €. 5: Basilejska umluva (BASEL CONVENTION 2014)

Pfiloha €. 6: Rotterdamska umluva (ROTTERDAM CONVENTION 2016)

PFiloha €. 7: Stockholmska umluva (STOCKHOLM CONVENTION 2009)

Priloha €. 8: Grafické symboly pro oznaéeni nebezpeénych viastnosti dle vyhlasky
&. 383/2001 Sb. (SZU 2016)

Priloha &. 9: Produkované odpady v MNUL (MNUL 2016b)

Pfiloha ¢. 10: Popis produkovanych odpadi 18 01 v nemocnici MNUL (MNUL
2016b)

PFiloha &. 11: Zpracovana data o produkci odpad v jednotlivych krajich CR na 1
obyvatele v letech 2011-2016 (vlastni zdroj)

Pfiloha €. 12: Interni smérnice MNUL platna od 1.10.2016 o zpusobu nakladani
s odpady Vv Krajské zdravotni, a.s. (MNUL 2016b)

Priloha €. 13: Nové §titky oznacujici nebezpeény odpad pouzivané od 1.6.2016

v nemocnici MNUL (vlastni zdroj)

Pfiloha ¢&. 14: Orientacni pldan nemocnice MNUL se zakreslenymi

shromazdovacimi misty odpadu (vlastni zdroj)

Priloha €. 15: Fotodokumentace nadob pro shromazdovani odpadu (vlastni zdroj)
P¥iloha &. 16: Fotodokumentace COV Bukov (vlastni zdroj)

Pfiloha €. 17: Dotaznik (vlastni zdroj)

Pfiloha €. 18: Zpracovani a vyhodnoceni dat z dotaznikového Setfeni (vlastni

zdroj)

Pfiloha €. 19: Grafické vyhodnoceni dotaznikového Setfeni na jednotlivé otazky

(vlastni zdroj)

Pfiloha €. 20: Fotodokumentace nové budovy pro komunalni odpad (vlastni zdroj)
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Priloha €. 1: Tabulka kodu oznadujici nebezpecné vlastnosti odpadl (EK 2014a)

Kod Popis nebezpecénych viastnosti

HP1 Vybu&nost

HP2 Oxidace

HP3 Hoflavost

HP4 Drazdivost — drazdi kizi a oCi

HP5 Toxicita pro specifické cilové organy / Toxicita pfi vdechnuti

HP6 Akutni toxicita

HP7 Karcinogennost

HP8 Ziravost

HP9 Infek&nost

HP10 Toxicita pro reprodukci

HP11 Mutagennost

HP12 Uvolfovani akutné toxického plynu

HP13 Senzibilita

HP14 Ekotoxicita

HP15 Odpad schopny vykazovat pfi nakladani s nam nékterou z vyse
uvedenych nebezpelnych vlastnosti, kterou v dobé jeho vzniku
nemél
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PFiloha &. 2: Popis skupiny 18 z Katalogu odpadt (EK 2014b, SZU 2007)

Skupina 18

Odpad ze zdravotnictvi a veterinarni péce a/ nebo z vyzkumu s nimi

souvisejiciho (s vyjimkou kuchyrfiskych odpadid a odpadu ze

stravovacich zafizeni,

nesouvisi

které se zdravotnictvim bezprostfedné

18 01

Odpady z porodnické péce, z diagnostiky, z Ié&eni nebo prevence

Nazev odpadu

Popis odpadu

18 01 01*

Ostré pfredméty (kromé
Cisla 18 01 03)

VSechny ostré prfedméty, které mohou
poranit pokoZku, vSechny materidly a
véci, které jsou souc€asti zdravotni péce a
S nimiz je spojeno riziko poranéni nebo
infekce (jehly, injekéni stfikacky, bodce,
kanyly, ampule, sklenéné stfepy, Cepele

skalpeld, zkumavky atd.

18 01 02

Casti

véetné krevnich vakl a

téla a organy

krevnik konzerv (kromé
Cisla 18 01 03)

Anatomicky odpad — vlasy, zuby, nehty,
tkané po drobnych oSetfeni a urCené

k vySetfeni, biologicky material atd.

18 01 03*

Odpady, na jejichz sbér
a odstrafovani jsou
kladeny zvlastni
pozadavky s ohledem

na prevenci infekce

Infekéni odpad (z infekénich pracovist,
zbytky jidel nebo kde odpad muze byt
infikovan,

odpad  z mikrobiologické

laboratofe, biologicky kontaminovany

odpad — obvazy, infusni nastroje atd.

18 01 04

Odpady, na jejichz sbér
a odstranovani nejsou
kladeny zvlastni
pozadavky s ohledem

na prevenci infekce

Do této kategorie se zarazuji vytfidéné
zdravotnické odpady, které prokazatelné
nejsou kontaminovany infekénimi €inidly,
kterd nejsou kontaminovany biologicky,
cytostatiky nebo ostatnimi nebezpecnymi
latkami. Patfi jsem i dekontaminovany
odpad, ktery nevykazuje nebezpecnou

vlastnost
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18 01 06* Chemikalie, které jsou | Chemické latky obsahujici nebezpecné
nebo obsahuiji | slozky, které vznikaji pfi diagnostice, z
nebezpecné latky experimentalnich praci, dezinfekci

18 01 07 Chemikalie neuvedené | Chemicke latky neobsahujici nebezpecné
pod Cislem 18 01 06 slozky, které vznikaji pfi diagnostice,

z experimentalnich praci, dezinfekci

18 01 08* Nepouzita cytostatika Odpady z cytostatickych preparatu jsou
odpady, které vznikaji pfi pouzivani
preparatu v lécbé pacientd, vyrobé,
pfipravé preparatu s cytostatickym
ucinkem

18 01 09* Jina nepouZitelna Ié€iva | LéCiva s proSlou dobou spotfeby, Spatné
neuvedend pod Cislem | skladovana, nevyhovujici jakosti,
18 01 08 poskozena nebo nespotfebovana.

ZnesSkodnéni  se provadi  vcetné
plUvodniho obalu.

18 01 10* Odpadni amalgam ze | Odpad ze stomatologicky ordinaci, kde se

stomatologické péce

provadi oSetfeni zubu. Jedna se o odpad
tvofen zbytky slin, pasty, rtuti a kovu
z provadénych stomatologickych zakrok

jako je napf. oprava zubl
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PFiloha &. 3: Schéma odpadul ze zdravotnickych zafizeni (SZU 2009a)

Ostatni nebezpeény

Ostatni zdravotnicky

Komunailni odpad

Ostatni odpad

Ostré predméty infekéni odpad
18 01 01*, 18 01 03*

Nepouzitelna lé¢iva a cytostatika
18 01 09*, 18 01 08*

Odpadni amalgam ze stomatologické
péce
18 01 10*

Chemikali, které jsou nebo obsahuji
nebezpecéné latky
18 01 06*

Odpad vznikajici p¥i provozu
zdravotnickych zafizeni
ruznych katalog. cisel
(nap¥. zarivky)

Nekontaminované ostré predméty
180101

Odpad, na ktery nejsou kladeny
zvlastni pozadavky na prevenci
infekce

180104

Smésny komunalni odpad a
vyseparované slozky komun.
odpadu

20 01 XX

Ostatni odpad vznikajici pfi provozu
zdrav. zafizeni riznych katalog. disel
(nap¥. palety)
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PFiloha &. 4: Pokyny v provoznich fadech (MZP 2007)

Polozka | Popis

a) Identifikaéni Udaje o plvodci odpadu (statutarni zastupce, adresa,
telefon)

b) ID ¢islo puvodce odpad

c) Adresa pfislusného KU nebo obce s rozsifenou ptisobnosti

d) Dulezita telefonni Cisla (zachranna sluzba, hasiCi, organ ochrany
vefejného zdravi, CIZP, astavni hygienik)

e) Seznam odpadl dle Katalogu odpadl, vcetné popsani specifickych
druht odpadu, které jsou zafazeny do jednotlivych kategorii privodcem

f) Popis organiza¢nich postupd pfi nakladani s odpady, soupis
zodpovédnych osob v€etné telefonnich kontaktu

9) Popis zplUsobu tfidéni a shromazdovani odpadl v misté jejich vzniku

h) Popis zplUsobu znaceni oballi, nadob, kontejnerl pro nakladani s
odpady

i) Pokyny, kde shromazdovat vznikly odpad v arealu plvodce

i) Popis mist, ktera jsou ur¢ena pro shromazdovani a skladovani odpadu

k) Pokyny, jak transportovat odpad v arealu puvodce

)] Bezpecnostni opatfeni pro pfipad vzniklé havarie

m) Podminky, pfi dekontaminaci odpadu

n) Nazev, IC, sidlo opravnéné osoby, ktera odpady v arealu ptvodce
pfebira (u pravnickych osob se uvadi statutarni zastupce)

0) Postupy pfi zajiStovani BOZP s odpady (zajisténi prvni pomoci pfi

zranéni, popis pracovnich pomucek)
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p) Popis zaSkolovani zaméstnanci

q) Identifikacni listy pro nebezpeéné odpady

r Znazornéni grafickych symboll pouzivané pro nebezpeéné odpady

Pfiloha €. 5: Basilejska umluva (BASEL CONVENTION 2014)

Basilejska umluva (z roku 1989) o kontrole pohybu nebezpecnych odpadi
pfes hranice statu a jejich zneSkodrnovani. Cilem je snizovat pohyb NO a ostatnich
odpadu na minimum pfes hranice mezi staty v souladu se spravnymi postupy pfi
nakladani s odpady vzhledem Zivotnimu prostfedi, zajistit kontroly pfi pohybu NO
pfes hranice mezi staty, zabranit nelegalni pfepravé, zakazat pfepravu NO do zemi,
kde neni potfebna legislativni, technicka a administrativni kapacita pro fizeni a
zneSkodrovani v souladu se 3etrnymi metodami k Zivotnimu prostfedi, pomahat
rozvojovym a ekonomicky transformujici se zemim pfi zménach fizeni s nakladani
s odpady na environmentalné (bezpecné) fizeni (BASEL CONVENTION 2014).

Pfiloha &. 6: Rotterdamska umluva (ROTTERDAM CONVENTION 2016)

Rotterdamska umluva (z roku 1998) o postupu pfedchoziho souhlasu pro
uréité nebezpelné chemické latky a pesticidy v mezinarodnim obchodu. Cilem je
ochrana ZP a zdravi &lovéka pfed nebezpe&nymi Gginky chemickych latek. Sougasti
umluvy je seznam NL, které podléhaji zvlastnim postupum pfi nakladani. V seznamu
jsou uvedeny prumyslové chemikalie, latky uréené na ochranu rostli, jejichz pouzivani
je v fadach zemi zakazano nebo omezeno. Pro kazdou latku ze seznamu se musi
vypracovat hodnotici dokument, ktery popisuje jeji nebezpetné vilastnosti véetné
dlvodl omezeni pfi pouzivani. Na zakladé umluvy je zajist€éna kontrola pohybu
uvedenych latek v seznamu, zaroven je mozné omezovat jejich dovoz &i vyvoz
(ROTTERDAM CONVENTION 2016).
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Pfiloha €. 7: Stockholmska umluva (STOCKHOLM CONVENTION 2009)

Stockholmska umluva (z roku 2001) o persistentnich organickych
polutantech. Umluva pojednava o bezpeéném nakladani s perzistentnimi organickymi
latkami (POPs), jejich zneSkodiovani a u nezamérné vyrobenych POPs, je cilem
umluvy zajisténi odstranéni nebo sniZeni uniku téchto latek do Zivotniho prostfedi.
Jedna se o organické latky, které jsou $kodlivé pro organismy a ZP, které pretrvavaji
v prostiedi po dlouhou dobu a prostfednictvim potravnich fetézcl jsou prenaseny do
velkych vzdalenosti. Latky se nachazeji v pesticidech, priimyslovych chemikalii nebo
vznikaji pfi nezamyslené vyrobé (pfi spalovani, vedlejSi produkt pfi chemické vyrobé).
Do legislativy EU je umluva implementovana nafizenim Evropského parlamentu a
Rady (ES) &. 850/2004 ze dne 29. dubna 2004 o perzistentnich organickych
znecistujicich latkach o zméné smérnice 79/117/EHS (STOCKHOLM CONVENTION
2009).

Priloha ¢. 8: Grafické symboly pro oznaceni nebezpeénych vlastnosti dle vyhlasky ¢&.
383/2001 Sb. (SZU 2016)

Pouziti grafickych symboll podle tabulky: Grafické symboly maji erny znak na bilém

podkladu s Cervenym rameckem, ktery je dostatecné Siroky, aby byl jasné viditelny.

Poradové

. Graficky symbol Nebezpecéna vliastnost
Cislo

1 HP 1 Vybusné

2 HP 2 Oxidujici
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HP 3 Hoflavé

HP 4 Drazdivé @
HP 8 Ziravé

HP 4 Drazdivé
HP 15 Nasledné

nebezpeény

HP 6 Akutni toxicita

HP 12 Uvolnovani akutné

toxického plynu

HP 5 Toxicita pro
specifické cilové
organy/Toxicita pfi
vdechnuti

HP 7 Karcinogenni
HP 10 Toxické pro
reprodukci

HP 11 Mutagenni
HP 13 Senzibilizujici

HP 9 Infekéni
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9 HP 14 Ekotoxicky

HP 15 Odpad schopny
vykazovat pfi nakladani
snim nékterou z vySe
Graficky symbol se doplni uvedenych nebezpelnych
10 podle projevujici se vlastnosti, kterou v dobé
nebezpecné vlastnosti, kterou v|vzniku nemél®

dobé vzniku nemél Na S&titku se uvede nazev
nebezpecné vlastnosti
nasledovné:

Nasledné nebezpectny

Vysvétlivky k tabulce:

4 Pro nebezpe&né odpady obsahujici latky (nebo smési) klasifikované jednim z
nasledujicich kédlu tfid a kategorii nebezpe€nosti a kédi standardnich vét o
nebezpecnosti: Ziravost pro kuzi Skin corr. 1A, (H314 Zpusobuje tézké poleptani kGize
a poskozeni oc¢i) a na poSkozeni o¢i Eye dam. 1, (H318 ZpUsobuje vazné poskozeni
oCi).

® Pro nebezpetné odpady obsahujici latky (nebo smési) klasifikované jednim z
nasledujicich kodu tfid a kategorii nebezpecnosti a kodu standardnich vét o
nebezpecnosti: drazdivost pro kazi Skin irrit. 2 (H315 Drazdi kuzi) a na podrazdéni
oCi Eye irrit. 2 (H319 Zpusobuje vazné podrazdéni  oci).
V pfipadé, Ze odpad obsahuje nebo je podezfeni, ze odpad obsahuje nebezpecné
latky nebo smési uvedené v pismeni a) i v pismeni b), pak se pouzije graficky symbol
uvedeny pod pismenem a).

9V pfipadé, Ze odpad nebude vykazovat pfi nakladani s nim nékterou z vyse
uvedenych nebezpecnych vlastnosti, kterou v dobé vzniku nemél, ale bude uvolfiovat
do vodného vyluhu Skodliviny v mnozZstvich pfFekraCujicich hodnoty limitnich
koncentraci ve vyluhu stanovenych v tabulce €. 2 pfilohy €. 1 k vyhldSce o hodnoceni
nebezpecnych vlastnosti odpadu, nebo pokud obsahuje latku, které je mozné pfifadit
alesponi jednu vlastnost ze standardnich vét o nebezpeclnosti nebo doplikovych

informaci o nebezpecnosti uvedenych v tabulce pfimo pouzitelného pFedpisu
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Evropské unie o nebezpecnych vlastnostech odpadd, pfifazuje se mu graficky symbol

pod pofadovym Cislem 5 a nazev nebezpecéné vlastnosti ,Nasledné nebezpeény®.

Pfiloha €. 9: Produkované odpady v MNUL (MNUL 2016b)

Katalogové cislo Kategorie | Nazev odpadu

odpadu odpadu

07 07 04 N Jina organicka rozpoustédla, promyvaci
kap a mate¢né louhy

090101 N Vodné roztoky vyvojek a aktivator(

09 01 04 N Roztoky ustalovacu

1302 08 N Jiné motorové, pfevodové a mazaci oleje

14 06 02 N Kaly nebo pevné odpady obsahujici
halogenova rozpoustédla

150101 @] Papirové a lepenkové obaly

150102 @] Plastové obaly

15 01 07 O Sklenéné obaly

1501 10 N Obaly obsahujici zbytky nebezpecnych
latek nebo obaly témito latkami znecisténé

1502 02 N Absorpéni Cinidla, filtraéni materialy (véetné
olejovych filtrd jinak blize neurenych),
Cistici tkaniny a ochranné odévy znecisténé
nebezpecnymi latkami

16 02 13 N Vyfazena zafizeni obsahujici nebezpecné

slozky neuvedena pod Cisly 16 02 09 az 16
02 12
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17 01 07 @) Smeési nebo oddélené frakce betonu, cihel,
taSek a keramickych vyrobklu neuvedené
pod Cislem 17 01 06

17 04 05 O Zelezo a ocel

17 09 04 @] Smésné stavebni a demoliCni odpady
neuvedené pod ¢isly 17 09 01, 17 09 02 a
17 09 03

180101 O/N Ostré piredméty (kromé cCisla 18 01 03)

18 01 02 O/N Casti t8la a organy véetné krevnich vakd a
krevnich konzerv (kromé cisla 18 01 03)

18 01 03 N Odpady, na jejichz sbér a odstrafiovani jsou
kladeny zvlastni poZzadavky s ohledem na
prevenci infekce

18 01 06 N Chemikalie, které jsou nebo obsahu;ji
nebezpecné latky

18 01 08 N Nepouzita cytostatika

18 01 09 N Jind nepouzitelna lédiva neuvedena pod
Cislem 18 01 08

19 08 01 O/N Shrabky z Cesli

1908 11 N Kaly z biologického c¢isténi primyslovych
odpadnich vod obsahujici nebezpecné
latky

2001 08 O] Biologicky rozlozitelny odpad z kuchyni a
stravoven

2001 10 O Odévy

200121 N Zarivky a jiny odpad obsahuijici rtut
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20 01 25 o) Jedly olej a tuk

2001 32 N Jina nepouzitelna lécdiva neuvedena pod
Cislem 20 01 31

2001 36 @] Vyfazené elektrické a elektronické zafizeni
neuvedené pod €isly 20 01 21, 20 01 23 a
2001 35

200301 @] Smésny komunalni odpad

20 03 07 @] Objemny odpad

Pfiloha €.10: Popis produkovanych odpadu 18 01 v nemocnici MNUL (MNUL 2016b)

Klasifikované odpady v MNUL jsou uvedeny v pfiloze Cislo 6, které byly
privodcem odpadu zafazeny dle zakona o odpadech ¢&. 185/2001 Sb. o odpadech a

pFislusné platné vyhlasky ¢. 93/2016 Sb., o Katalog odpadu.

Podrobny popis jednotlivych druht odpadu kategorie 18 podskupiny 01 je

uveden v nasledujicich bodech:
- Kategorie 18 01 01 — ostré pfedméty:

Jedna se o veskery sklenény odpad, zkumavky, laboratorni sklo, infuzni lahve
a dalSi. Vznikly odpad pfed vhozenim do nadoby k tomu uréené (Eerveny pytel), se
musi ulozit do kartonovych oball. Pfedméty jako skalpely, noziky, pipety, jehly a dalSi
se musi ukladat do nepropichnutelnych, uzaviratelnych a nepropustnych oball
(nadob) a nasledné potom plné nadoby ukladat do ¢ervenych PE pytld. Nadoby a
pytle se musi vzdy oznacit Stitkem a popisem (18 01 01 — Ostré pfedméty, nazev

oddéleni, graficky symbol nebezpe&nosti).

- Kategorie 18 01 02 — &asti téla a organy v€etné krevnich vakd a krevnich

konzerv:

Misto vzniku odpadu je v laboratofich patologického oddéleni, kde vzorky
tkani jsou uloZeny ve vodnim roztoku formaldehydu do malych nadob. Ty jsou

nasledné ukladany do pevnosténnych uzamykatelnych plastovych véder o objemu 20
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az 30 litrG. Nadoby se musi oznadit identifikaénim Stitkem a po naplnéni jsou

presunuty do shromazdovaciho mista NO.

- Kategorie 18 01 03 - odpady, na jejichz sbér a shromazdovani jsou kladeny

zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce:

Pro sbér téchto odpadu je pouzivan v nemocnici MNUL modry plastovy pytel.
Jedna se o nebezpeéné odpady jako jsou chirurgické materialy, pleny, nemocnicni
podlozky, obaly od transfuzi krve, obvazové materialy, jednorazové pomucky, infuzni
nastroje, kontaminované odpady lidskou krvi, sadry a dalSi. V misté vzniku se modré
pytle oznacluji identifikaCnim Stitkem a po naplnéni na pracovisti jsou pfemistény na

shromazdovaci mista.

Jelikoz PE pytle (Eervené i modré) zaroven slouZi jako pfepravni obal, nesmi
byt pfepliovany a musi byt pevné uzavieny, aby byl zajistén bezpelny pfevoz do
shromazdovaciho mista NO a nasledné pfi pfedani odpadu dopravci, ktery odpad
odvazi ke kone¢nému odstranéni. Pro pfipad uniku tekuté slozky z odpadu, je
doporuceno do PE pytlu vkladat savy material, ktery by ponhltil pfipadny cely obsah
tekuté latky pfi rozliti béhem transportu. Rovnéz se doporucuje obal zdvojit pro vysoce

infek&ni odpady.

Tekuty odpad (biologicky material) je mozné po pfedchozi dekontaminaci
(desinfek&nim prostfedkem) vylit do vylevky k tomu uréené. U tekutého odpadu
z analyzatorll se odstranéni provadi dle vyrobce zafizeni. Pokud neni vyrobcem
stanoveno odstranéni odpad(, a neni naplnéna klasifikace NO a dalSich pfipravku je
mozné odpady nafedit a nasledné vylit do vylevky, biologicky material je nutné

nejdfive dekontaminovat.

Nemocnice MNUL ma vlastni mechanicko-biologickou Cistirnu odpadnich vod
s oddélenou kanalizaCni soustavu pro spladkové odpadni vody. Destové vody jsou
z arealu nemocnice odvedeny do sbérade SCVK a.s. Vygisténa odpadni voda je

svedena do méstské kanaliza¢ni sité (MNUL 2010).
- Kategorie 18 01 06 - chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpecné latky:

Jedna se predevSim o chemikalie, které obsahuji nebezpecéné latky. Odpad
vznika nejCastéji v laboratofich. Jednotlivé chemikalie (odpady) se musi hlasit
odpadovému hospodafi pisemnym zaznamem, kde jsou uvedeny jména vyfazenych
chemikalii. Odpady se pfed odstranénim uchovavaji v misté jejich vzniku v rezimu

nakladani s chemickymi latkami.

- Kategorie 18 01 08 - nepouzitelna cytostatika:
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Jedna se o odpady nepouzitelnych cytostatik. Za odpad se povazuji obaly
z lékovych forem cytostatik, stfikacky, jehly, lahve od infuzi, savé podlozky, tampony,
jednorazové pomucky uréené pro praci s cytostatiky, ochranné pomicky, zbytky
roztoku z cytostatik a dal$i materialy. Kontaminovany odpad cytostatiky se vklada do
sacku, ktery se musi zatavit, dale se zataveny obal vklada do specialniho igelitového
pytle. Pytel se dale uklada do dvojitého uzaviratelného pytle. Pouzité jehly, ostré
pfedméty se ukladaji do uzaviratelnych pevnosténnych spalitelnych obald.
Kontaminovana skla cytostatiky se vkladaji do uzavienych krabic a poté se krabice
vloZi do dvojitého uzaviratelného pytle. Vnéjsi obal se oznadi identifikaCnim Stitkem.
Odpady jsou soustfedény na uréeném misté. Rovnéz Ize odpady z cytostatik ukladat

do pevnosténnych kontejnerd s uzaviratelnym vikem o objemu 20-30 litrd.
- Kategorie 18 01 09 - jina léCiva neuvedena pod Cislem 18 01 08:

Jedna se o veSkera IéCiva (nepouZitelna, poskozena, spotfebovana,
odpadového hospodafe, aby =zajistii odstranéni. Léc&iva jsou pak pfedavana

opravnéneé osobé, ktera zajisti jejich konecné odstranéni.

Seznam dalSich nebezpeénych odpadu vznikajicich v nemocnici MNUL jsou
uvedeny v nasledujicich bodech. Jejich podrobny popis je uveden v pfiloze Cislo 9

smérnice pro nakladani s odpady v MNUL.:

07 07 04 — jina organicka rozpoustédla

09 01 01 (Vodné roztoky vyvojek) a 09 01 04 (Roztoky ustalovacl)

- 13 02 08 —jiné motoroveé, pfevodové a mazaci oleje

- 13 05 07 — zaolejovana voda z odlu¢ovacu oleje

- 1501 10 - Obaly obsahujici zbytky nebezpecnych latek nebo obaly témito
latkami znecisténé

- 1502 02 - Absorpéni €inidla, filtraéni materialy, Cistici tkaniny”

20 01 33 - Baterie, akumulatory

Kategorie ostatnich odpadd, které produkuje nemocnice MNUL jsou shrnuty
v nasledujicich bodech. Jejich podrobny popis je uveden v pfiloze Cislo 9 smérnice

pro nakladani s odpady v MNUL:

- 09 01 07 - Fotograficky film a papir obsahujici stfibro nebo slouceniny

stfibra
- 1501 01 — Papir a lepenka
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- 1501 02 — Plastové obaly

- 1501 07 — Sklenéné obaly

- 20 01 08 — Biologicky rozlozitelny odpad z kuchyni a stravoven
- 2001 02 — Jedly olej a tuk

- 2001 02 — Biologicko rozlozitelny odpad

- 2003 01 — Smésny komunalni odpad

200140a16 01 17 — Kovy

Pro velkoobjemové odpady se pouzivaji velkoobjemové kontejnery umisténé u
budovy udrzby a Cetnost vyvazeni zavisi dle jeho postupného naplnéni. Odpady

uréené do velkoobjemového kontejneru:

170101 — Beton

- 170102 - Cihly

- 170107 — Smési nebo oddélené frakce betonu, cihel, tasek a keramickych

vyrobku
- 170405 — Zelezo a ocel
- 170904 — Smésné stavebni a demoli¢ni odpady neuvedené pod €. 170901

- 17 06 04 — Izolaéni materialy

20 01 38 - Drevo

Dodavatelské stavebni firmy si zajiStuji odstranéni odpadu samy, na vlastni naklady
(MNUL 2016b).
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P¥iloha &. 11: Zpracovana data o produkci odpad(i v jednotlivych krajich CR na 1
obyvatele v letech 2011-2016 (vlastni zdroj)

Kralové-

Kraj Hl.m.Praha lJihocesky Jihomoravsky Karlovarsky Vyso€ina hradecky

CzZ010 CZ031 CZ064 Cz041 CZ063 CZ052
pocet obyv. 1280508 638782 1178812 296749 508952 550804
rok 2011
NO [t] 6945 21 141 974 1208 2037
O [t] 372 283 509 84 172 315
CELKEM 7317 304 650 1058 1380 2352
Vyprodukovan
o na 1 obyv.
[kg] 5,71 0,48 0,55 3,57 2,71 4,27
rok 2012
NO [t] 5887 165 171 952 1287 2252
O [t] 273 202 481 27 186 318
CELKEM 6160 367 652 979 1473 2570
Vyprodukovan
o na 1 obyv.
[kg] 4,81 0,57 0,55 3,30 2,89 4,67
rok 2013
NO [t] 5847 22 226 894 1344 2183
O [t] 401 169 586 51 248 388
CELKEM 6248 191 812 945 1592 2571
Vyprodukovan
o na 1 obyv.
[kg] 4,88 0,30 0,69 3,18 3,13 4,67
rok 2014
NO [t] 5985 17 160 894 1274 2158
O [t] 477 206 642 115 232 508
CELKEM 6462 223 802 1009 1506 2666
Vyprodukovan
o na 1 obyv.
[kg] 5,05 0,35 0,68 3,40 2,96 4,84
rok 2015
NO [t] 6223 22 226 859 1272 1892
O [t] 527 197 689 150 247 622
CELKEM 6750 219 915 1009 1519 2514
Vyprodukovan
o na 1 obyv.
[kg] 5,27 0,34 0,78 3,40 2,98 4,56
rok 2016
NO [t] 6658 24 222 906 1443 1721
O [t] 651 207 788 171 244 515
CELKEM 7309 231 1010 1077 1687 2236
Vyprodukovan
o na 1 obyv.
[kgl 5,71 0,36 0,86 3,63 3,31 4,06
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Moravsko-
Liberecky slezsky Olomoucky Pardubicky Plzerisky Stfedocesky Ustecky Zlinsky
CZ051 CZ080 Cz071 CZ053 CZ032 CZ020 Cz042 Cz072
440636 1209879 633925 517087 578629 1338982 821377 583698

942 3004 2034 1573 1822 2382 2190| 1732
149 238 145 159 494 881 111 363
1091 3242 2179 1732 2316 3263 2301 2095
2,48 2,68 3,44 3,35 4,00 2,44 2,80 3,59
935 3153 2303 1641 1848 2443 2137| 1756
179 208 207 132 491 935 222 474
1114 3361 2510 1773 2339 3378 2359 2230
2,53 2,78 3,96 3,43 4,04 2,52 2,87 3,82
949 3118 2091 1621 2087 2569 2131 1527
185 217 258 144 494 938 338 606
1134 3335 2349 1765 2581 3507 2469 2133
2,57 2,76 3,71 3,41 4,46 2,62 3,01 3,65
989 3046 2099 1626 1833 2690 2219 1668
257 344 333 180 491 1010 444 635
1246 3390 2432 1806 2324 3700 2663 2303
2,83 2,80 3,84 3,49 4,02 2,76 3,24 3,95
1013 3209 2191 1698 1852 2786 2164 | 1666
209 369 451 224 1072 1088 389 633
1222 3578 2642 1922 2924 3874 2553 2299
2,77 2,96 4,17 3,72 5,05 2,89 3,11 3,94
1000 3337 2385 1680 1932 2808 2355 1717
289 383 480 278 1104 1111 504 649
1289 3720 2865 1958 3036 3919 2859 2366
2,93 3,07 4,52 3,79 5,25 2,93 3,48 4,05
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Priloha €. 12: Smérnice MNUL platna od 1.10.2016 o zpUsobu nakladani s odpady
v Krajské zdravotni, a.s. (MNUL 2016b)
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Uginnost od:
1.10.2016

KZ04_SM0021 Nakladani s odpady v Krajské zdravotni

1. Ucel
Cilem této smérnice je sjednoceni postupu pfi nakladani s odpady v od$tépnych zavodech Krajské

zdravotni, a.s., v€etné jejich zafazeni a evidence dle zakona o odpadech ¢&. 185/2001 Sh. a
navazujicich predpisu.

1.1 Obecna ustanoveni

Tato smérnice je zpracovana dle vyhlasky Ministerstva Zzivotniho prostfedi €. 383/2001 Sb. o
podrobnostech nakladani s odpady v platném znéni a dale v souladu s metodickym doporu¢enim
MZP pro nakladani s odpady ve zdravotnictvi
Smérnice se nevztahuje:
- na problematiku odpadnich vod, tyto se zneSkodnuji podle zvlastnich predpisii zakona
o vodach ¢. 254/2001 Sb. ve znéni pozdé&jSich predpisu
- na zne$kodnéni radioaktivnich odpadu, s timto odpadem se naklada dle zakona o jaderné
energii ve znéni pfislusnych predpist
- nakladani s mrtvymi lidskymi tély a ostatky

2. Platnost

Tato smérnice je soucasti dokumentace Systému managementu kvality Krajské zdravotni, a.s. a je
zavazna pro vSechny organizac¢ni Utvary a zaméstnance podléhajici SMK.

3. Pouzité zkratky a pojmy
SMK — systém managementu kvality
MZP — Ministerstvo Zivotniho prostiedi
Odstépné zavody KZ,a.s. Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o.z.
Nemocnice Dé&g¢in, o.z.
Nemocnice Teplice, 0.z.
Nemocnice Most, 0.z.
Nemocnice Chomutov, 0.z
CIZP — Ceska inspekce Zivotniho prostiedi
MZ — Ministerstvo zdravotnictvi
ADR - Evropska dohoda o mezinarodni silniéni dopravé nebezpeénych véci
KUUK - Krajsky urad Usteckého kraje
MZV — Ministerstvo zahrani¢nich véci
MU — Mimofadna udalost

Shromazd'ovani odpadu - kratkodobé soustfedovani odpadi do shromazdovacich prostredku
v misté jejich vzniku pfed dal$im nakladanim s odpady;

Shromazdovaci prostfedky - nadoby, kontejnery nebo obaly uréené ke shromazdovani zejm.
nebezpecénych odpadl, které spliiuji obecné technické poZadavky kladené na shromazdovaci
prostiedky nebezpetnych odpadd nebo chemickych latek. Musi svym provedenim umoznit
bezpecnost pfi obsluze. Svym technickym provedenim a vybavenim mista, na némz jsou umistény,
musi zabezpecit, Ze odpad do nich umistény je chranén pred nezadoucim znehodnocenim.

Za shromazdovaci prostredky nejsou ve smyslu vyhl. 383/2001 Sb. povazovany odpadkové
kose, které jsou uréeny k prvotnimu roztiidéni odpadll v misté jejich vzniku a nasledné je
jejich obsah ukladan do samostatnych shromazdovaciho prostredkll barevné rozliSenych dle
druhu odpadu , které jsou soucéasné prepravnim obalem.

Shromazd'ovaci misto — je misto uréené ke shromazdéni odpadu ve shromazdovacich prostfedcich
pred dal$im nakladanim s nimi.

Evidence odpadli — zahrnuje povinnost plvodcl a opravnénych osob vést prlbéZznou evidenci
o odpadech a zpusobech nakladani s odpady.

Havarie - udalost, v jejimz dusledku doSlo k po$kozeni zdravi osob, k zavaznému po$kozeni
stavebnich objektl &i jejich technologického vybaveni znemoziiujiciho bezpeény provoz zafizeni ¢i ke
zhorseni kvality Zivotniho prostfedi.

Garant: Uvolnil:  Schvalil: Verze: Distribuce: Strana:
GR KZ VKK GR KZ 3 Intranet 2217
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Uginnost od:
1.10.2016

KZ04_SMO0021 Nakladani s odpady v Krajské zdravotni
4. Odpovédnosti a pravomoci

Za dodrzovani této smérnice pro nakladani s odpady odpovidaji vedouci jednotlivych utvart/oddéleni
a dale odpadovy hospodar.

5. Odpadové hospodarstvi Krajské zdravotni, a.s.

5.1 Zakladni identifika¢ni udaje

IdentifikaCni udaje provozovatele zafizeni:

obchodni firma: Krajska zdravotni, a.s. —
Socialni péée 3316/12A, 401 13, Usti nad Labem
pravni forma: akciova spole¢nost
zapsano v OR Krajska soud v Usti n.L., oddil B, viozka 1550
sidlo: Socialni péde 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
identifikacni ¢islo: 25488627
Odstépné zavody Masarykova nemocnice v Usti nad Labem,o.z.

Nemocnice Dégin, o.z.
Nemocnice Teplice, 0.z.
Nemocnice Most, 0.z.
Nemocnice Chomutov, 0.z.
Statutarni organ provozovatele:
Jméno a pfijmeni: Ing. Petr Fiala, feditel spole¢nosti

telefon: + 420 477114105, +420 477114 106

5.2 Charakteristika odpadového hospodarstvi v Krajské zdravotni,
a.s.

Krajskou zdravotni, a.s. tvofi 5 nemocnic — odstépné zavody - které s ohledem na geografické
rozmistnéni v regionu predstavuji jednu sit' zdravotnickych zafizeni pro cely Ustecky kraj.
Odstépné zavody KZ, a.s. tvofi obory chirurgické, interni a diagnosticky komplement.

ZpUsob odstrafiovani vSech druht odpadu, ostatnich i nebezpecnych, je provadén v souladu se
zakonem €. 185/2001 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisl a s pfedpisy souvisejicimi.

Ugel zafizeni v oblasti odpadového hospodarstvi: Shromazdovani nebezpeénych odpadil pred
pfedanim opravnéné osobé k odstranéni.

5.3 Prehled odpadii produkovanych v odstépnych zavodech Krajské
zdravotni, a.s.

Dle vyhlasky Ministerstva Zivotniho prostfedi €. 93/2016 Sb., kterym se vydava Katalog odpadd,
produkuji odstépné zavody Krajské zdravotni, a.s. nize uvedené odpady:

070704 - Jina organicka rozpoustédla

090101 — Vodné roztoky vyvojek a aktivatorQ

090104 — Roztoky ustalovact

090107 — Fotograficky film a papir obsahuijici stfibro nebo slou¢eniny stfibra

090108 — Fotograficky film a papir neossahujici stfibro nebo slou¢eniny stfibra

130208 — Jiné motorové, pfevodové a mazaci oleje

130502 — Kaly z odlu¢ovacu oleje

130507 — Zaolejovana voda z odlu¢ovacl oleje

140604 — Kaly nebo pevné odpady obsahujici halogenovana rozpoustédia

150101 - Papirové a lepenkové obaly

150102 — Plastové obaly

150107 — Sklenéné obaly

150110 — Obaly obsahuijici zbytky nebezpecnych latek nebo obaly témito latkami znecisténé

Garant: Uvolnil:  Schvalil: Verze: Distribuce: Strana:
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Uginnost od:
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KZ04_SM0021 Nakladani s odpady v Krajské zdravotni

150202 — Absorpéni ¢inidla, filtracni materidly (véetné olejovych filtrG jinak blize neuréenych),
¢istici tkaniny a ochranné odévy znecisténé nebezpecnymi latkami

160107 — Olejové filtry

170101 — Beton

170102 - Cihly

170107 — Smési nebo oddélené frakce betonu, cihel, tasek a keramickych vyrobkt

170405 — Zelezo a ocel

170904 — Smésné stavebni a demoli¢ni odpady neuvedené pod ¢. 170901

180101 - Ostré predméty

180102 — Casti téla a organy véetné& krevnich vak a krevnich konzerv

180103 — Odpady, na jejichz sbér a odstrafiovani jsou kladeny zvlastni pozadavky s ohledem
na prevenci infekce

180106 — Chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpeéné latky

180108 — Nepouzitelna cytostatika

180109 - Jina nepouzitelna léCiva neuvedena pod Cislem 180108

190801 — Shrabky z Cesli

190809 — Smés tuku a oleju z odlucovace tukll obsahujici pouze jedlé oleje

190811 - Kaly z biologického ¢isténi primyslovych odpadnich vod obsahujici nebezpecné latky

200101 - Papir a lepenka

200108 - Biologicky rozlozitelny odpad z kuchyni a stravoven

200110 — Odévy

200121 - Zafivky a jiny odpad obsahujici rtut’ (poskozené teploméry)

200125 — Jedly olej a tuk

200138 — Dfevo neuvedené pod €. 200137

200140 - Kovy

200201 - Biologicky rozloZitelny odpad

200301 - Smésny komunalni odpad

200304 — Kal ze septikt a Zump

200307 — Objemny odpad

5.4 Specifikace produkovanych odpadt

5.4.1 Skupina 18 01 — Odpady z porodnické péce, z diagnostiky, z Ié¢eni nebo

prevence nemoci lidi

Katalogové €islo — 18 01 01 — Ostré predméty

Tato skupina odpadt zahrnuje vSechny ostré predméty, které mohou poskodit pokozku, véechny véci
a materialy, které jsou v Uzkém vztahu k Cinnostem zdravotni pé€e a s nimiz je spojeno potencionaini
riziko poranéni a infekce (napf. kanyly, injekéni stfikacky s jehlou, bodce, sklenéné stfepy, ampule,
pipety, ¢epele skalpel, lancety, prazdné Iékovky, zkumavky, sklenéné obaly od infuzi apod.).
Odpady, s nimiz je spojeno riziko poranéni, vyzaduji zvlastni opatfeni (Vyhlaska €. 306/2012
Sb.Vyhlaska o podminkach predchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych
pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Gstavl socidlni péce)
Tyto odpady musi byt shromazdovany oddélené od jinych odpadl, shromazdovaci prostfedky musi
byt nepropustné, nepropichnutelné a musi byt uzaviratelné. Odpady nesmi byt ukladany do
papirovych pytll nebo plastovych lahvi, pokud tyto nesplfiuji pfislusnou narodni nebo jinou technickou
normu na shromazdovani odpadu.

Nebezpecna vlastnost — HP 9 — infekénost
Katalogové &islo — 18 01 02 — Casti téla a organy véetné krevnich vaku a krevnich konzerv

Zakon o odpadech vyjima ze své pUsobnosti nakladani s mrtvymi lidskymi tély vcetné mrtvé
narozenych tél, potratu a jejich ostatkd, plod po potratu, plodové vejce, Iizko nebo t&hotenska sliznice a
dale nakladani s ¢astmi tél véetné amputovanych koncetin a organu a ostatk(l. Nakladani s ¢astmi téla
se Fidi zakony o péci a zdravi lidu a zakonem o pohfebnictvi.

Jako nebezpeény odpad jsou pod timto kédem v KZ,a.s. odstrafiovany pouze drobné anatomické
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odpady a to tkané uréené k vySetreni.

Se zfetelem na technologii vzniku tohoto odpadu a s ohledem na nebezpecné vlastnosti odpadu
(jedna se o ¢asti tkani ulozené v organické latce - vodny roztok formaldehydu) je tento odpad zafazen
jako odpad nebezpecény — 18 01 02 O/N

Nebezpecna viastnost — HP 6 — toxicita, HP 9 — infek¢nost.

Katalogové €islo 18 01 03 — Odpady, na jejichz sbér a shromazd'ovani jsou kladeny zvlastni
pozadavky s ohledem na prevenci infekce

Do této skupiny odpad( patfi veskeré odpady ze zdravotnickych oddéleni, jako jsou pouzité
chirurgické materidly, nemocni¢ni podlozky, pleny, obvazovy materidl, pouzité jednordzové pomucky,
infuzni nastroje bez jehly, obaly transfuzni krve, nepouZzitelné transfuzni pfipravky, kontaminované
osobni pomucky personalu, polyetylenové obaly od infuznich roztokl, odpady z laboratofi, odpady z
dialyza¢nich zafizeni, sadry, dale i veSkeré odpady, které jsou kontaminovany lidskou krvi, sekrety nebo
vykaly.
Biologicky kontaminované odpady mohou byt kontaminovany i podminéné patogennimi
mikroorganismy, mohou obsahovat i Zivotaschopné mikroorganismy nebo jejich toxiny a dalsi infekéni
agens, s dostate¢nou virulenci v koncentraci nebo mnozZstvi, o nichZ je znamo nebo spolehlivé
predpokladano, Ze mohou zpUsobit onemocnéni ¢lovéka nebo jinych Zivych organismda.
Pfi hodnoceni hlavni nebezpeéné vlastnosti odpadu — HP 9 infek¢nost se vychazi z technologie vzniku
odpadu, z popisu odpadu, odborné znalosti plivodu odpadu a z jeho hodnoceni mozného obsahu
infekénich agens. U vétSiny téchto odpadl neni mozné pii hodnoceni vychazet z jejich
mikrobiologického rozboru, nebot mikrobiologicky rozbor na vSechny mikroorganismy, které se v
odpadu mohou vyskytovat, neni realny.

Nebezpecna vlastnost — HP 9 — infekénost
Katalogové €islo 18 01 06 — Chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpecné latky

Do této skupiny patfi pevné a kapalné chemické latky a chemické pfipravky z laboratofi nebo latky,
které vznikaji pfi diagnostickych vySetfenich, ¢isténi nebo desinfekci.

Vychazi se ze zakladnich znalosti obecné toxikologie a chemie. Struktura chemické latky je
determinujicim faktorem jejiho toxického G€inku. Nebezpecné vlastnosti odpadu se odvijeji
individuelné podle chemického sloZeni (toxicita, teratogenita, mutagenita, karcinogenita apod.).

Pod toto katalogové €islo jsou zafazovany ty chemické latky, u nichZ neni zcela prfesné definovano
sloZzeni — jedna se o roztoky, smési chemickych latek a zkoumadel vznikajicich pfi diagnostickych
vySetfenich.
Katalogové €islo 18 01 08 — Nepouzitelna cytostatika
Do této skupiny patfi samostatna skupina Iéciv — cytostatika a jejich zbytky. Odpady z cytostatickych
pripravkl jsou odpady, které vznikaji pfi I6¢bé pacientl, vyrobé a pfipravé farmaceutickych pfipravkd s
cytostatickym  u¢inkem. Potencionalni riziko pro osoby, které zachazeji s cytostatickymi
farmaceutickymi pripravky, vznika prfedevSim z mutagennich, karcinogennich a teratogennich
vlastnosti téchto pfipravka.
Cytostatika jsou latky rdzného chemického slozZeni, které jsou pouzivany pfi 1é¢bé zhoubnych
nadorovych onemocnéni a k imunosupresi. Zastavuji rist a mnoZeni bunék, blokuji schopnost tvorby
protilatek. Jejich toxické Uc€inky na buriku se projevuji rdznym zplsobem. Cytostatika pusobi témér
vyhradné na bunky nachazejici se v bunécném cyklu. Jsou to Iéky neselektivni, jejich G€inek se tyka
vSech bunék, nadorovych i zdravych, proto dochazi k po$kozeni i zdravych tkani (napf. poruchy
krvetvorby, pozdni ucinky apod.).

Nebezpecéna vlastnost - HP 6 — akutni toxicita
Katalogové €islo 18 01 09 — Jina nepouzitelna léciva neuvedena pod ¢islem 18 01 08

Zde jsou zafazena léCiva nevyhovujici kvality s proslou dobou pouzZitelnosti, zjevné poskozena,
nespotfebovana.
5.4.2 Ostatni nebezpecéné odpady mimo skupinu 18 01

Jde o odpad, ktery predstavuje nebo mlze predstavovat nebezpeci na zakladé jinych nebezpecnych
vlastnosti. PFi jejich zatfidéni se vychazi z kategorizace a katalogu odpadud, obecnych znalosti o
nebezpecnych slozkach jednotlivych odpadu, z hlediska zdravi lidi a z hlediska dopadu na Zivotni
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prostredi.

Jina organicka rozpoustédla — 07 07 04

Organické slouceniny — slou¢eniny uhliku, obsahujici vodik, kyslik, dusik. Vzhledem k tomu, zZe
jednotlivé atomy jsou v nich spojeny kovalentnimi vazbami, odrazi se to i v jejich vlastnostech —
vétSinou jsou to slouceniny s nizkou teplotou tani a varu — proto jsou to vétSinou hoflavé, toxické a
nékteré i karcinogenni slouceniny.

Nebezpecné vlastnosti — HP 3 Hoflavé, HP 4 — Drazdivé , HP 6 - Akutni toxicita, HP 14 — Ekotoxicky.

Vodné roztoky vyvojek a aktivatort — 09 01 01

Zde jde o kapalny odpad z fotografickych procest, smeés chemickych latek vznikajicich pfi
fotochemické reakci. Pracovni roztok vstupujici do fotochemické reakce se ziskava zfedénim
zékladnich pfipravkU, jejichZ identifikace a nebezpecné vlastnosti jsou definovany bezpecnostnimi
listy. Vzhledem k tomu, Ze zfedénim a naslednou chemickou reakci se Umérné tomu zméni i charakter
odpadniho roztoku, pfifazujeme nebezpecné viastnosti: H 4 - drazdivost, H 6 — toxicita, H 14 —
ekotoxicita.

Roztoky ustalovaéii — 09 01 04

Stejné jako u vyvojky jde o kapalny odpad z fotografickych procesti, chemickou reakci halogenidu
stfibrnych vznika rozpustny komplex s obsahem stfibra.

Nebezpecné viastnosti vstupnich latek jsou definovany bezpec€nostnimi listy a nebezpeéné viastnosti: H
14 — ekotoxicita.

Jiné motorové,prevodové a mazaci oleje — 13 02 08

Tyto odpady jsou smési vysoce rafinovanych ropnych frakci s obsahem zu$lechtujicich pfimési
znelisténych Casticemi prachu,otérovych kovl a vodou.Slozky obsazené v odpadu mohou obsahovat
drazdivé latky a pfipravky, které pfi kratkém, prodlouzeném nebo opakovaném styku s pokozkou nebo
sliznici vyvolavaiji jeji podrazdéni a hrozi nebezpedi vazného poskozeni o¢i .

HP 4 Drazdivost- drazdivé pro kizi a o¢i, HP 14- ekotoxicky. Odpad je obtiZzné biologicky rozloZitelny.

Zaolejovana voda z odlucovact oleje — 13 05 07

Jednd se o kapalny odpad vznikajici v technologickém procesu vzduchotechniky provozu
technologickych zafizeni, napf. pradelna, — ve vzdusnicich. Obsah oleje ve vodé fadi tento odpad jako
nebezpecny s vlastnostmi: HP 4 Drazdivost- drazdivé pro kuzi a o¢i, HP 14- ekotoxicky

Kaly nebo odpady obsahujici halogenovana rozpoustédla — 14 06 04

Jedna se o smés halogenovaného rozpoustédla a necistot uvolnénych pfi chemickém c¢isténi textilnich
material(. S ohledem na chemické slozeni organického rozpoustédla — tetrachlorethylen — je odpad z
hlediska nebezpe&nych vlastnosti zafazen jako karcinogen —

HP 7 — Karcinogenni, HP 6 — Akutni toxicita (nefrotoxicita, hepatotoxicita a neurotoxicita — mozné
poskozeni centralniho nervového systému), HP 14 — ekotoxicky — toxicky pro vodni organismy muze
vyvolat dlouhodobé nepfiznivé uginky ve vodnim prostredi.

Obaly obsahujici zbytky nebezpe€nych latek nebo obaly témito latkami znec¢isténé — 15 01 10
Plastové nebo plechové obaly od chemickych latek (napf. vyvojky, ustalovace, Cistych chemikalii),
desinfekci, obaly (oleje, nemrznouci kapaliny, brzdova kapalina, fedidla, barviva atd.). S ohledem na
riznorodost tohoto odpadu a Sirokou Skalu Skodlivin zde obsazenych, je odpad zafazen jako
nebezpeény s témito vlastnostmi:

HP 3 — hoflavé, HP 4 — drazdivé, HP 6 — Akutni toxicita, HP 14 — ekotoxicky

Absorpéni €inidla, filtraéni materialy, Cistici tkaniny — 15 02 02

Tento odpad je smési sorbentd, Cisticich tkanin apod. znecisténych rdznymi druhy nox, v nejvétsi mire
jsou to motorové oleje, mazaci tuky, zbytky barviv a fedidel atd. z dilen pradelny a udrzby. Opét s
ohledem na rGznorodost technologie vzniku tohoto odpadu nelze

HP 3 — hoflavé , HP 4 — drazdivé, HP 14 — Ekotoxicky

Kaly z biologického ¢isténi primyslovych odpadnich vod obs. neb. latky — 19 08 11

Jedna se o odpad, ktery mlze obsahovat Zivotaschopné mikroorganismy nebo jejich toxiny a dal$i
infekéni agens, s dostateCnou virulenci v koncentraci nebo mnozstvi, o nichz je znamo nebo
spolehlivé predpokladano, Ze zplsobuji onemocnéni ¢lovéka nebo jinych Zivych organismu.
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PFi hodnoceni hlavni nebezpecné vlastnosti odpadu — HP 9 infekéni se vychazi z technologie vzniku
odpadu, z popisu odpadu, odborné znalosti plvodu odpadu a z jeho hodnoceni mozného obsahu
infek&nich agens.

Shrabky z ¢esli — 19 08 01

Vyhlaska ¢. 381/2001 Sb. zafazuje tento druh odpadu jako odpad ostatni. S ohledem na technologii
vzniku odpadu je tento odpad zafazen jako odpad nebezpeény pravé s ohledem na skutecnost, ze
nelze vyloucit nebezpeénou viastnost HP 9 — infekéni

Zarivky a jiny odpad obsahujici rtut’ — 20 01 21

Kovova rtut obsazena vtomto odpadu (u zafivek se jedna o stopové mnozZstvi) je z hlediska
nebezpecnych vlastnosti hodnocena jako H 6 — toxicka — latka toxicka pfi vdechnuti a nebezpedi
kumulativnich ucinkd. Jeji nebezpecnou vlastnosti je vysoka tenze par — vyparfuje se jiz za normalini
teploty a nebezpedi inhalacni otravy kovovou rtuti je veliké — vstfebava se asi 80%. Perordiné je
kovova rtut témér netoxicka — z GIT se vstfebava asi 0,01%.

Rtut je vysoce toxicka a toxicka pro vodni organismy — HP 14 — ekotoxicky

5.5 Zpétny odbér vyrobku

V souladu se zakonem ¢.185/2001 Sb., ve znéni pozdéjsich pfedpisll jsou nékteré odpady zafazeny mezi
odpady s uréenymi povinnostmi pfi nakladani s vybranymi odpady. Ke spinéni povinnosti dle odst.
1, pism.a) az c¢) vyuziva KZ,a.s. jako plvodce systému zpétného odbéru podle ¢asti paté, §38.

» Pneumatiky — 16 01 03

» Olovéné akumulatory — 16 06 01

» Nikl-kadmiové akumulatory — 16 06 02

» Baterie a akumulatory, zafazené pod 16 06 01, 16 06 02 nebo pod Cislem 16 06 03
a netfidéné baterie a akumulatory obsahujici tyto baterie - 20 01 33

» Zafivky a jiny odpad obsahujici rtut — 20 01 21

» Vyrazena zafizeni obsahujici chlorfluorovodiky — 20 01 23

» Vyiazeni elektrické a elektronické zafizeni obsahujici nebezpecéné latky neuvedené pod Gisly

2001 21,2001 26 -2001 35
Vyrazeni elektrické a elektronické zafizeni neuvedené pod &isly 20 01 21,20 01 23 a 20 01 35 -2001
36
Veskeré vyrazené elektrozafizeni, elektrotechnika, chladici zafizeni: lednice, zdravotnicka technika,
televizory, varné konvice, vafiCe, osvétlovaci technika, mikrovinné trouby apod. shromazduji
odpovédni pracovnici jednotlivych od$tépnych zavodl KZ,a.s., poté jsou tyto nefunkéni vyrobky
odvazeny v ramci kolektivnich systém0 , v tomto pfipadé se nejedna o odpad, ale o zpétny odbér dle
zakona.

V zadném pripadé se tyto nepouzitelné vyrobky nesmi rozebirat!

5.6 Tridéni a sbér odpadt

5.6.1 Zakladni technicka opatfeni

TFidéni odpadll probiha v misté vzniku odpadu, tzn. na kazdém pracovisti (ambulance, pacientsky
pokoj, operaéni sal apod.). Prvotnim roztfidénim odpadl je uloZeni odpadu bud do oznaenych
odpadkovych kosu s roz€lenénim na nebezpecné a ostatni odpady, koSe jsou oznadeny nazvem a
katalogovym ¢&islem odpadu a v pfipadé nebezpecnych odpadlu i piktogramem nebezpecnosti,
odpad Ize rovnéz ulozit i rovnou do shromazd'ovaciho prostredku, jehly a ostatni ostré pfedméty,
které mohou pos$kodit pokozku, do shromazd'ovaciho prostiedku bez dal$i manipulace, viz kapitola ¢.
5.6.2. Podrobné nakladani s odpady

Vytfidény odpad z odpadkovych koSt poté uklada zdravotnicky personal nebo pracovnik uklidového
stfediska v souladu stouto smérnici do shromazdovaciho prostiedku ktomu uréenému a
odpovidajicimu druhu a povaze odpadu (PE pytle, plastové nadoby, vétSi ostry odpad jako napf.
sklenéné lahve nejprve do pevné uzaviratelné krabice a poté do PE pytle.).

VSechny shromazdovaci prostfedky musi byt pevné uzaviratelné, nepropustné.

Znaceni shromazd'ovacich prostiredkt

Prostfedky a mista pro soustfedovani NO jsou znafeny pisemné nazvem odpadu, katalogovym
Cislem, kédem a nazvem nebezpe€né vlastnosti, napisem ,Nebezpe¢ny odpad” a vystraznym
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symbolem dle pfimo pouzitelného predpisu EU (smérnice o klasifikaci, oznacovani a baleni
nebezpecnych latek a smési),

v pripadé, ze odpad vykazuje vice nebezpecnych vlastnosti, jsou, jednotlivé znaceny vSechny
nebezpecné vlastnosti,

jsou stanoveny nejmensi mozné rozméry $titki a vystraznych symbold podle velikosti znacené
nadoby,

grafické symboly musi byt s ¢ernym znakem na bilém podkladu a s éervenym rameckem.

Na oznaceni neni nové nutné uvadét jméno osoby odpovidajici za provoz shromazd'ovaciho
prostiedku nebezpecnych odpadu.

Kazdy shromazdovaci prostfedek je tfeba, s ohledem na ochranu zdravi zaméstnanct zdravotnickych
zafizeni i ostatnich osob, které s odpadem nakladaji, dle vySe uvedeného, fadné oznacit. Znaceni
musi byt umisténo na viditelném misté shromazdovaciho prostfedku.

Stitky k znacéeni shromazdovacich prostiedkii jsou v pfipadé potieby k dispozici v oddéleni
nrlpnrln\u':hnl- dar ::i,: lof O 47 711 5102

mobil: 731 535 696
e.mail: Vlasta.Vaiglova@KZCR.eu

Zakladni barevné rozliSeni shromazd'ovacich prostfedki uréenych pro odpady:

Cerveny PE pytel — nebezpeény odpad - ostré predméty 180101
» v pfipadé, Ze se jedna o odpad cytostatik 18 01 08
Modry PE pytel — ostatni kontaminovany nebezpeény odpad 18 01 03
» v pfipadé, Ze se jedna o odpad cytostatik 18 01 08
Zeleny PE pytel — nebezpecné odpady 1501 10, 15 02 02

Cerny PE pytel — smésny komunaini odpad
Kontejner na odpad 30 | se snimatelnym vikem — patologicko anatomicky odpad a odpad cytostatik.
Transparentni (prusvitny) PE pytel - separovany odpad PET obaly.

Vytfidéné odpady jsou z jednotlivych pracovist odstrafiovany denné, a nasledné ukladany
do shromazdovaciho mista odpad(, odkud jsou predavany a odvazeny opravnénou osobou k
odstranéni.

Shromazdovaci mista a sklady jsou zajistény pred povétrnostnimi vlivy a zabezpeceny tak, aby
odpady do nich umistnéné byly chranény pfed nezadoucim znehodnocenim, zneuZitim, odcizenim
nebo Unikem ohroZujicim zdravi lidi nebo Zivotniho prostredi.

V misté shromazdovani jsou viditelné umistény identifikacni listy nebezpe€nych odpadd.
Shromazdovaci mista jsou po vyprazdnéni ¢isténa a desinfikovana.

5.6.2 Podrobné nakladani s odpady
Pfi nakladani s odpady skupiny 18 01 je nutné brat zfetel na riziko vychazejici z odpadd
ze zdravotnickych zafizeni a pocinat si tak, aby nedos$lo jak k ohroZeni Zivotniho prostfedi, tak k

bezpecnosti a zdravi pacient, personalu a ostatnich osob v nemocnici v souladu se zakonem ¢&.
258/2000 Sb.

e 180101 - Ostré predméty

Cerveny pytel — veskery sklenény odpad, infuzni lahve sklenéné, zkumavky, laboratorni sklo, prazdné
lékovky, odpad musi byt pfed odhozenim do ¢erveného pytle nejdfive ulozen do kartonové krabice.
Jehly, skalpely, ostré hroty od infuznich setl, noziky skalpell, sklenéné stfepiny, pipety, lancety,
lékovky apod. se ukladaji do nepropustnych, nepropichnutelnych a uzaviratelnych obald (pevnosténné
uzaviratelné, spalitelné nadoby, Quick boxy) nasledné potom bez dal$i manipulace do PE pytld
Pytle jsou oznadeny Stitkem nebo popisem, ktery oznacduje, Zze se jedna o nebezpe¢ny odpad, kéd
odpadu: 18 01 01 — Ostré pfedméty + oznaceni oddéleni a graficky symbol nebezpecénosti
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e 1801 02 - casti téla a organy véetné krevnich vaka a krevnich konzerv
Odpad vznikéd v laboratofich odd. patologie, kde vzorky tkani uloZzené ve vodném roztoku
formaldehydu v malych uzavienych nadobkach jsou nasledné ukladany do pevnosténnych plastovych
véder o objemu 20 — 30 litrd s uzamykatelnym vikem, nadoba je oznac¢ena identifikacnim listem pro dany
odpad a takto je odpad ihned po naplnéni pfedan k uloZzeni do  shromazdovaciho mista
nebezpecnych odpadu.
Kontejner musi byt opatfen Stitkem nebo popisem, ktery oznacuje, Ze se jedna o nebezpecny odpad,
kéd odpadu: 18 01 01 — Ostré pfedméty + oznaceni oddéleni a graficky symbol nebezpecnosti

e 18 01 03 - odpady, na jejichz sbér a shromazd'ovani jsou kladeny zvlastni pozadavky

s ohledem na prevenci infekce

Modry pytel — nebezpecny odpad — sem patfi veSkeré odpady ze zdravotnickych oddéleni, jako jsou
pouzité chirurgické materialy, nemocni¢ni podlozky, pleny, obvazovy material, obaly transfuzni krve,
pouzité jednordzové pomdicky, infuzni nastroje bez jehly, obaly transfuzni krve, nepouZzitelné
transfuzni pfipravky, kontaminované osobni pom(cky personalu, polyetylenové obaly od infuznich
roztokl, odpady z dialyzace, sadry, dale i biologicky kontaminované odpady, které jsou
kontaminovany lidskou krvi, sekrety nebo vykaly.

Modré PE pytle jsou jiz predtisténé kédem odpadu (v NEOSu pod ndzvem Pytel PE na infekéni
odpad ADR), v misté vzniku se oznaci Stitkem nebo popisem, ktery oznacuje, Ze se jedna o
nebezpecny odpad, koéd odpadu: 18 01 03 — odpady, na jejichz sbér a shromazdovani jsou kladeny
zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce , nebezpe¢ny odpad + oznaceni oddéleni a
graficky symbol nebezpeénosti

PE pytle slouzi jako prepravni obaly, proto nesmi byt prepliovany, musi byt po
naplnéni pevné uzaviené a dobie uchopitelné tak, aby byl zajistén bezpec¢ny transport do
shromazd'ovaciho mista nebezpeénych odpadu.

V pripadé nebezpeci uniku obsahu napf. vyssi obsah tekuté slozky je nutné vilozit savy
material v dostateéném mnozstvi,aby pohltil cely obsah tak, aby béhem prepravy
nemohlo dojit k Zzdadnému uUniku kapalné latky a obal zdvojit, rovnéz pfi ulozeni
odpadu, které obsahuji vysoce infek¢ni material, je nutno obal zdvojit !

Odpady jsou z oddéleni odstrafiovany denné.

e Tekuty odpad - biologicky materidl, zbyly po zpracovani apod. — se po predchozi
dekontaminaci desinfekénim prostfedkem a.s. vylije do vylevky k tomu uréené.

e Tekuty odpad — likvidace odpadu z analyzatorl — se provadi podle doporuceni vyrobcu.
Pokud neni kdispozici, tekuty odpad, tj. reakéni zbytky, pokud nenapliuji klasifikaci
nebezpecnych latek a pfipravkd , jsou odstrafiovany nafedénim a vylitim do vylevek,
biologicky material se pfed vylitim dekontaminuje .

. 18 01 06 — chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpecné latky

Vznik tohoto nebezpecného odpadu (tyka se v nejvétSi mife laboratofi) hlasi jednotliva oddéleni
odpadovému hospodafi pisemnym soupisem, zaslanym elektronicky, kde jsou uvedeny nazvy
vyfazenych chemikalii a jejich mnozZstvi.

Chemikalie se pfed pfedanim k odstranéni uchovavaji v misté vzniku v souladu s rezimem pro
nakladani s chemickymi latkami.

. 18 01 08 — nepouzitelna cytostatika

Za odpad kontaminovany cytostatiky se povazuji zejména obaly od Iékovych forem cytostatik, jehly,
stfikacky, lahve od infuznich roztokl, tampony, savé podlozky, filtry a jiny zdravotnicky material a
pomucky na jedno pouziti kontaminované cytostatiky, vyméty &i zvratky pacientu |é¢enych
cytostatiky, zbytky roztoku cytostatik, osobni ochranné prostfedky na jedno pouziti. Odpad
kontaminovany cytostatiky se uklada a zatavuje do igelitového sacku, igelitovy sacek se vklada do
zvlastniho igelitového pytle, tento igelitovy pytel se dale uklada do zdvojeného uzaviratelného pytle
uréeného pouze pro tyto ucely.

Jehly a dal$i ostré predméty se ukladaji do pevnosténnych uzaviratelnych a spalitelnych oballl bez
dal$i manipulace, odpad skla kontaminovany cytostatiky do uzaviené krabice a poté musi byt odpad
vloZzen do zdvojeného uzaviratelného pytle.

Vnéjsi obal se oznaci viditelné nalepkou s kédem odpadu 18 01 08 — Nepouzitelna cytostatika, +
oznaceni oddéleni a graficky symbol nebezpecnosti+nebezpeény odpad
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a soustfeduji se do doby odstranéni na uréeném miste.

Rovnéz Ize tento odpad ukladat do pevnosténnych 20 — 30 | kontejnerG se snimatelnym vikem, v
tomto pFipadé kontejner musi byt rovnéz opatfen Stitkem nebo popisem kédem odpadu 18 01 08 —
Nepouzitelna cytostatika, + oznaceni oddéleni a graficky symbol nebezpeénosti+nebezpecny odpad
18 01 09 - jiné lé€iva neuvedena pod cislem 18 01 08

Nepouzitelna lé¢iva — (mimo cytostatika) veskera nespotfebovand, poskozena, exspirovana
léCiva se vraci do Ustavnich lékaren jednotlivych odstépnych zavodl. Lékarny pak nahlasi
odpadovému hospodafstvi jejich nashromazdéni a léCiva jsou pfedana opravnéné osobé
k odstranéni.

Dalsi kategorie nebezpeénych odpadil produkovanych v od$tépnych zavodech
Krajské zdravotni, a.s

e 07 07 04 — Jina organicka rozpoustédla
V misté vzniku (nejvétsi podil tohoto odpadu tvofi komplement laboratofi, oddéleni patologie
a toxikologie) jsou odpady ukladany do plechovych ¢i umélohmotnych 5 — 20 | kanystr(i, po jejich
napInéni jsou pfedavany opravnéné osobé k odstranéni.
Kanystry musi byt rovnéz opatfeny Stitkem nebo popisem kédem odpadu 07 07 04, Jina organicka
rozpoustédla , nebezpecny odpad + oznaceni oddéleni a graficky symbol nebezpeénosti+nebezpeény
odpad

e Vodné roztoky vyvojek - 09 01 01 -

e Roztoky ustalovaéa - 09 01 04 -
Tento odpad je podle potieby prlibézné pfedavan smluvnimu odbérateli, ktery odpad odvazi pfimo
z jednotlivych pracovist.
Tyto odpady jsou jiz produkovany v minimalnim mnozstvi.
Obaly od téchto chemikalii jsou shromazdovany a pfedavany jako 15 01 10 — obaly znecisténé.

e Olejové filtry — 16 01 07
Jedna se o nebezpec¢ny odpad. Odpad se uklada do plechovych oballl ( napf.sud) s uzaviratelnym
vikem, vyloZenych PE pytlem, umistén tak, aby nemohlo dojit k nezddoucimu znehodnoceni, odcizeni
nebo uniku. Po napinéni se PE pytel vyjme z plechového obalu, uzavie , oznaci Stitkem ,Nebezpecny
odpad — Olejové filtry — 16 01 07 + graficky symbol nebezpecnosti.. Poté odpad pfeda odpadovému
hospodafi, ktery zaijisti odstranéni odpadu pfedanim opravnéné osobé.

e Jiné motorové, prevodové a mazaci oleje — 13 02 08
Znehodnoceny olej, nespotfebované zbytky nebo odpad se shromazduji v 200 | plechovych sudech
uloZenych v nepropustné zachytné jimce, aby nemohlo dojit ke vniku do kanalizace, povrchovych a
podzemnich vod. Nadoby s odpadem té&sné uzaviené musi byt uloZeny tak, aby nemohlo dojit k
nespravné manipulaci neopravnénymi osobami a aby byly chranény proti desti, horku a jinym
povétrnostnim vlivdm. Po jejich napInéni je odpad pfedavan opravnéné osobé s oznacenim Ze se
jedna o nebezpecny odpad, 130208 , nazev odpadu + graficky symbol nebezpeénosti.

U tohoto odpadu doslo ke zméné, jiz neni v rezimu zpétného odbéru, ale v rezimu odpadu.

e Zaolejovana voda z odlu¢ovacu oleje — 13 05 07
Odpad je pfimo na misté vzniku odvadén a zachycovan do pevnosténnych uzaviratelnych plastovych
barel(, odkud je po jejich naplnéni odvazen k odstranéni.
. Obaly obsahujici zbytky nebezpeénych latek nebo obaly témito Ilatkami
znecisténé — 15 01 10 -
Jsou odebirany podle produkce z oddéleni a nasledné pfedany opravnéné osobé k odstranéni. Jde o
obaly ze v8ech zdravotnickych i nezdravotnickych oddéleni (obaly od desinfekci, chemickych latek, barev,

oleju atd.
Pytle jsou oznacéeny Stitkem nebo popisem, ktery oznacuje, Ze se jedna o nebezpecny odpad, kod
odpadu:
Nebezpecny odpad 15 01 10 — obaly znecisténé, nazev oddéleni, graficky symbol
nebezpecnosti.

Plastovy pytel s odpadem musi byt Fadné uzavieny. Poté je odpad pfedan do uréeného shromazdisté
nebezpecnych odpadu.
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e Absorpéni €inidla, filtraéni materialy, €istici tkaniny — 15 02 02 -
Tyto odpady vznikaji pfi udrzbé, opravach a jedna se o znecisténé tkaniny nebezpecnymi latkami,
pouzité sorbenty pfi odstrafiovani olejovych a ropnych skvrn apod. Tyto odpady je nutné ukladat do
plechovych nadob s vikem. Postup je naprosto shodny jako u odpadu obal( 15 01 10.
Pytle jsou oznageny Stitkem nebo popisem, ktery oznacuje, Zze se jedna o nebezpe¢ny odpad, koéd
odpadu:

Nebezpecny odpad 15 02 02 — absorpéni ¢inidla, ndzev oddéleni, graficky symbol
nebezpecnosti.

Plastovy pytel s odpadem musi byt fadné uzavreny. Poté je odpad pfedan do uréeného shromazdisté
nebezpecnych odpadu.

e Zarivka a jiny odpad obsahujici rtut’ — 20 01 21 -
Vadné zafivkové trubice jsou vyménovany a odebirany pracovniky elektrouseku. Nefunkéni zafivky se
shromazduji v puvodnich obalech na uréeném misté v dilndch udrzby, odkud jsou pak firmou
dodavajici nové trubice prebirany zpét v rezimu zpétného odbéru. Zajistuje si provoz udrzby.
Vadné a poskozené rtutové teploméry se ukladaji v misté vzniku do pevnosténnych uzaviratelnych
plastovych nadob s vikem (obaly jsou oznacené nebezpecny odpad, 20 01 21) a nasledné jsou
predany do shromazdovaciho mista nebezpecnych odpadu.

e Baterie, akumulatory — 20 01 33
Vyfazené baterie, monoclanky (primarni ¢lanky suché i kapalinové) se predavaji zpét do skladl
logistiky, kde jsou umistnény sbérné nadoby, poté jsou baterie pfebirany firmou v ramci bezplatného
zpétného odbéru.

5.6.3 Kategorie ostatnich odpadu
090107 Fotograficky film a papir obsahujici stfibro nebo slouceniny stribra

Odpad se shromazduje do papirovych pytll, peclivé oddélit snimky s obsahem stfibra a odpady bez
sloucenin stfibra (snimky z CT). Odpad je pfedavan odborné firmé k Upravé. A vyuziti surovin.

Papir a lepenka 15 01 01 — veskeré kartonové krabice musi byt na jednotlivych oddélenich
rozlozeny a fadné svazany, pracovnici Uklidového stfediska je snasSeji na uréena mista, odkud jsou
kartony svazeny na sbérna mista.

Plastové obaly 15 01 02 — pro sbér dutych oball (PET lahve) jsou na oddélenich ureny
transparentni PE pytle, kam se tento odpad ukladan a podle produkce odstrafovan.

Sklenéné obaly 15 01 07 — do této kategorie patfi veSkeré sklenéné obaly neznediStené
Skodlivinami, tyka se v nejvétsi mife stravovacich provozl(. Vyprazdnéné a vyplachnuté sklenéné
obaly zbavené zbytkd potravin jsou ukladany do kontejneru na separovany sbér. — SKLO.

Biologicky rozlozitelny odpad z kuchyni a stravoven - 20 01 08

Veskeré zbytky vracené z oddéleni a zavodni jidelny + zbytky z pfipravy jidel jsou ukladany do
plastovych barelt a po jejich napInéni jsou barely uloZzeny v chladici mistnosti k tomu uréené. Odpad je
vyvazen podle produkce 1 - 2 x tydné firmou k odstranéni — kompostovanim.

Plastové barely jsou opakované pouzivané a je smluvné zajisténo jejich myti v misté odstranéni.

Jedly olej a tuk — 20 01 25 — pouzity tuk a olej ze stravovacich provozl se uklada do 50 | plastovych
barell, po jejich napinéni je odvazen k odstranéni.

Biologicko rozlozitelny odpad — 20 01 02

Odpad vznika pfi sezénnich pracich - uklid parkd, vyhrabavani listi, staré zelené, vétve. V pfipadé
smluvnéiho zajisténi této sluzby je odpad predavan na skladku, v pfipadé udrzby zelené vlastnimi
pracovniky Ize vyuzit komunitni kompostovani.

Smésny komunalni odpad — 20 03 01 — odpad ze zdravotnickych i nezdravotnickych provozl
neznecistény $kodlivinami, dale komunalni odpad z hospodafsko-technickych provozl. Tento odpad
je ukladan na oddéleni do ¢ernych PE pytll, odkud je pravocniky Uklidového stfediska odnasen do
kontejnerd, uréenych pro komunalni odpad. Kontejnery jsou smluvnim partnerem pravidelné
vyvazeny.
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Odpady vétSich rozmér( (napf. vyfazeny nabytek) je ukladan do velkoobjemovych kontejnert
umistnénych u budovy udrzby a je vyvazen podle potfeby po jejich napinéni.

170101 — Beton

170102 — Cihly

170107 — Smési nebo oddélené frakce betonu, cihel, tasek a keramickych vyrobku

170405 — Zelezo a ocel

170904 — Smésné stavebni a demoli¢ni odpady neuvedené pod ¢. 170901

17 06 04 — Izola¢ni materialy

20 01 38 - Drevo
Tyto odpady vznikaji v centralnich udrzbach jednotlivych arealu, napf. po destrukci vyrfazeného
nabytku apod., stavebni odpad pfi drobnych opravach vramci udrzby a jsou ukladany do
velkoobjemovych kontejneri. U dodavatelskych stavebnich praci si firmy zajiStuji odstranéni odpadu
samy.

Kovy —20 01 40, 16 01 17
Vytfidény odpad po pfedchozich pracich na vyfazenych prostfedcich, odpad je pfedavan do Sbérnych
surovin, Kovosrotu.

5.7 Zpusob vedeni evidence odpadii

Evidence vznikajicich odpadd je vedena v souladu se zakonem ¢&. 185/2001Sb., o odpadech
a provadécimi vyhlaskami ¢. 93/2016Sb. a ¢. 383/2001Sb.ve znéni pozdéjsich predpisu.

Evidence zahrnuje prabéznou evidenci odpadu, evidenéni listy pro pfepravu nebezpecnych odpadi,
identifikacni listy nebezpecnych odpadl a roéni hlaSeni o produkci a nakladani s odpady. Evidence
odpadlt je vodstépnych zavodech KZ,a.s. vedena vsouladu s vyhlaskou ¢. 383/2001Sh.,
o podrobnostech nakladani s odpady v programu EVI8 od spole¢nosti INISOFT, s.r.o. Liberec.
Nemocnice Dé&g&in, Nemocnice Teplice a Nemocnice Chomutov maji rovnéz KUUK schvalené
provozovny pro prevzeti nebezpe¢nych odpadl od cizich subjektl. Pro tuto ¢innost ma organizace
vystaveny Zivnostensky list. Original je umistén na centrale organizace (Krajska zdravotni, a.s.,
Socialni péce 3316/12a, Usti nad Labem) a kopie jsou uloZeny ve sbérnach nebezpecnych odpadu
dotcenych odstépnych zavodu.

5.8 Preprava nebezpecnych odpadu
Prepravni prostfedky pro transport odpadl ze zdravotnictvi v aredlu musi splfiovat tyto zakladni
pozadavky:pfepravni prostor musi byt omyvatelny a snadno Cistitelny, nesmi vytvaret podminky pro
prebyvani hmyzu, hlodavcd, pfipadné jinych $kidcl, v dopravnim prostiedku nesméji zistavat zbytky
odpadu.
Preprava nebezpec¢nych odpadu se fidi vyhlaskou MZV ¢&. 64/1987. Sb., o Evropské dohodé
o mezinarodni silni¢ni prfepravé nebezpeénych véci (ADR), ve znéni pozdéjSich predpisu.
PoZzadavky predpisu ADR se vztahuje nejen na dopravce, ale i na odesilatele a pfijemce
nebezpecnych odpadl. Povinnosti odesilatele je mimo jiné odpady spravné zatfidit, zabalit a fadné
oznacit, vyplnit nakladni list a provést kontrolu, zda vozidlo a jeho zafizeni splfiuji pfedepsana
ustanoveni. Tyto naleZitosti kontroluje bezpeénostni poradce pro pfepravu nebezpeénych véci.

Nebezpecné latky jsou podle této dohody rozdéleny do jednotlivych tfid podle nebezpeénosti.
Nebezpeéné odpady ze zdravotnictvi jsou zafazeny do tfidy 6.2 — Infekéni latky.

Nazev tfidy 6.2 zahrnuje latky schopné vyvolat nakazu. Pro U¢ely ADR jsou infek&nimi latkami ty latky, o
kterych je znamo nebo Ize divodné predpokladat, Ze obsahuji ptivodce nemoci. Plvodci nemoci jsou
definovani jako mikroorganismy (v€etné bakterii, virll, rickettsii, parazitd a plisni) a jini ¢initelé, jako
jsou priony, které mohou zpUsobit onemocnéni u lidi nebo zvifat.

Soucasné s témito pozadavky je nutné dodrzet dobu stanovenou vyhlaskou MZ ¢. 306/2012 Sb., pro
odstranéni odpadtl ze zdravotnictvi.

Shromazdovani nebezpecnych odpadl ze zdravotnictvi pfed jeho koneénym odstranénim ve
vyhrazeném uzavfeném prostoru je mozné nejdéle tfi dny.

Preprava nebezpetnych odpad( je smluvné zajisténa, vyvazeni nebezpeénych odpadi ze
zdravotnictvi probiha s ¢etnosti:
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Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0.z. — denné v pracovni dny
Nemocnice Dé&gin, 0.z. — 3 x tydné — pondéli, stfeda, patek

Nemocnice Teplice, 0.z. — denné v pracovni dny

Nemocnice Most, 0.z. — denné v pracovni dny

Nemocnice Chomutov,0.z. — 3 x tydné — pondéli, stfeda, patek

Stanovena Eetnost odvozu probiha bez ohledu na statni svatky a ostatni svatky stanovené zakonem ¢&.
245/2000 Sh.

5.9 Zajisténi bezpecnosti a hygieny prace

5.9.1 Povinnosti provozovatele:

Pfi manipulaci s odpadem je nutno dbat, aby pfi této ¢innosti nedochéazelo k poskozeni zdravi osob,
které s nimi pracuji.

Pfi manipulaci s odpady nejist, nepit, nekoufit. Po ukon&eni praci omyt znecisténé &asti pokozky
nedrazdivym mycim prostfedkem a oSetfit ochrannym krémem.

Ve lhGtach stanovenych obecné zavaznymi predpisy zajiStovat opravnénymi osobami prohlidky a
revize vyhrazenych technickych zafizeni, technické prohlidky dopravni a manipulaéni techniky,
revize protipozarnich prostifedku atd.

Provadét pravidelna Skoleni v oblasti bezpeénosti prace, hygieny prace, ochrany zdravi pfi praci a
pozarni ochrany odborné zpusobilymi osobami. Znalost bezpecnostnich pfedpisti obsluhou je
nedilnou soucasti jejich kvalifikacnich pfedpokladu pfi nakladani s odpady.

Zajistit provadéni pravidelnych Iékarskych prohlidek zaméstnanctd v souladu s platnymi pfedpisy podle
pracovniho zafazeni a vykonavanych €innosti.

Vyhledavat mozna rizika prace a provadét preventivni opatfeni na vylou¢eni resp. zmirnéni takovych
rizik.

Poskytovani osobnich ochrannych prostfedkd se Fidi na zakladé vyhodnoceni rizik a v souladu s
pravnimi predpisy (nafizeni vlady €. 495/2001 Sb., kterym se stanovuje rozsah a blizs§i podminky
poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkt, mycich, C¢gisticich a desinfekénich
prostredku.

Ochranné pomucky:

ruce: ochranné pracovni rukavice,
ostatni: ochranny odév, ochranna obuv
Pracovnicimmajipovinnost:

e pouzivat mechaniku pouze pro uréené prace a po pfedchozi kontrole jejiho stavu,
e kazdy zaméstnanec zafizeni je povinen pouzivat pfi praci pracovni odév a ochranné
pomucky
—— e——zékaz-velného spalovani odpadu v prostorach a arealech zatizeni
Kvalifikace zaméstnancu:
Osoby musi byt seznameny s povinnostmi pfi nakladani s odpady a s timto provoznim fadem.
Sbhér vytfidénych odpadl ze zdravotnickych provozu je zajistovan vlastnimi pracovniky. Jako osobni
ochranné prostfedky jsou uréeny montérky, kosile nebo triko, pevna pracovni obuv, gumové rukavice.

5.9.2 Poranéni

Vpripadé poranéni pri manipulaci s kontaminovanym materidlem (pouZzitou jehlou) musi pracovnik
nechat ranu nékolik minut krvacet, dikladné vymyt mydlem.

Nésledné nahlasit celou udalost vedoucimu pracovnikovi, ktery skute¢nost zaznamena do knihy drazd -
KZ02_SMO0004 Cinnost pfi pracovnim Uraze nebo poranéni a rovnéz vyplni zdznam o Urazu
KZ02_FO00020 Kniha drazt

Uginnost od: Garant: Uvolnil:  Schvalil: Verze: Distribuce: Strana:
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Vedouci pracovnik udalost nahlasi na uzemni pracovisté KHS — epidemiologie, které vyda rozhodnuti o
zajisténi odbéru vzorku krve (pro ovéfeni imunity vaéi virovym hepatitidam typu A, B, C, a HIV v
dobé expozice nakazy) a pfipadnych kontrolnich odbérech. Vlastni odbér krve je proveden
zavodnim lékafem.

V pfipadé hrozby vzniku nemoci z povolani je toto neprodlené hlaSeno pfimému nadfizenému, dale
pracovnikovi BOZP (bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci) a nahlaseni pres systém MU na intranetu.
Dalsi ochrana pfed jinym drazem (napf. poziti) je dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel —
zakaz jidla, piti a koufeni na pracovisti, kde je s nebezpecnymi odpady nakladano.

Podrobny postup pfi pracovnim trazu je uveden v KZ02_SM0004 Cinnost pii pracovnim Graze nebo
poranéni.

5.9.3 Postup pfi mimoradné udalosti, nehodé

(rozliti, rozsypani, vystfiknuti tekutych nebezpecénych odpadl apod.)

Osoby bez ucinné ochrany musi misto havarie opustit. Pfi odstrafiovani nehody je nutné postupovat

tak, aby nedoslo k ohrozeni zdravi osob provadéjicich sanacni zasah.

Dale je nutné zabranit dalSimu Uniku nebezpeéného odpadu.

Doporuéené metody Cisténi a odstranéni:

e Prach uniklého nebezpe¢ného odpadu opatrné zamést, popf. vysat a shromazdit v pfislusnych
uzavienych shromazdovacich prostfedcich, fadné oznacenych vsouladu s §5 vyhlasky
¢ nakladani s odpady, ve znéni pozdéjSich predpist
a vybavenych fadné vypracovanym identifikanim listem nebezpe¢ného odpadu.

e Drobny unik kapalnych odpadi odstranit univerzalnim absorpénim materidlem (napf. utérka)
arovnéz umistnit do uzavieného shromazdovaciho prostfedku. Pfi vétSim uniku kapalného
nebezpeéného odpadu zachytit materidlem absorbujicim kapalinu (pisek, piliny, zemina). Poté
opét do uzaviratelného shromazdovaciho prostfedku.

e P¥i Uniku chemickych latek (v€etné rozlité rtuti v pfipadé rozbiti teploméru) se postupuje vzdy
v souladu s bezpec¢nostnim listem pro danou latku nebo podle pokynd na Identifikacnim listé
nebezpecnych odpadu.

Pfi niku vétSiho mnozstvi nebezpeénych odpadu informovat pfimého nadfizeného pracovnika a dale

hasice, Policii CR.

Kdo zpusobi nebo zjisti havarii, je povinen ji neprodlené hlasit Hasi¢skému zachrannému

sboru -

telefon — 150

V pfipadé vzniku pozaru se postupuje podle Pozarni poplachové smérnice v souladu s platnou
FI'LUIIULI dU;\uIIIUIItde’ 'r\Z,a.b.

Nanfasit téz MU prostfednictvim aplikace na intranetu Neshody a MU
5.9.3.1 Prvni pomoc (zakladni obecnézasadyy——

Drobna poranéni:

Ranu oSetfime sterilnim krycim obvazem, u drobnych odérek postfikani desinfekénim roztokem. Zapis
do KZ02_FO00020 Kniha urazu.

Krvaceni zilni:

K zastaveni krvaceni prilozit tlakovy obvaz vhodné pfilozeny na ranu. Vyhledat odbornou Iékafskou
pomoc.

Krvaceni tepenné:

Plati zdsada co nejrychleji krvaceni zastavit a zabranit tak dalSi zbytecné ztraté krve. NejrychlejSim
zpUsobem je stlaceni pfivodné tepny prsty proti kosti. Aby se zastavilo proudéni tryskajici krve z rany,
musi se tepna stlacit v pribéhu mezi srdcem a ranou. Teprve po zastaveni krvaceni dale oSetfujeme
ranu, pfilozime skrtidlo atd. Vzdy vyhledat odbornou Iékafskou pomoc.

Zlomeniny:

Prvni pomoc je omezena na Setrné znehybnéni poranéné &asti nebo koncetiny a zajisténi Setrného
prevozu zranéného k lékafské pomoci.

Uginnost od: Garant: Uvolnil:  Schvalil: Verze: Distribuce: Strana:
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Popaleniny:

Dostate¢né dlouhé a ucinné chlazeni, které provadime, dokud pfinasi ulevu - 20 minut, nejlépe
tekouci vodou (ne vSak silnym proudem), je nutno zacit co nejdfive (do 3 minut po Uraze). Spravné
chlazeni snizuje celkovy stuper poSkozeni tkané&, zmensuje bolestivost, plsobi protiSokové. Hluboké,
rozsahlé popaleniny a popéleniny oblieje s rozsahlou nekrézou, nebo poSkozenim tkéné se
nedoporuéuji chladit. Chlazeni by mohlo zplsobit vétsi traumatizaci zranéného a nema jiz tak velky
efekt.

> sterilni kryti rany (nejlépe origindl zdravotnickym materidlem, improvizované prezehlenym
kapesnikem)

Fixace oSetfené koncetiny

I. stupeni neni tfeba kryt, pouze dostate¢né chladime

puchyfe nikdy nepropichujeme, pfiSkvary (odév, dehet) nestrhavat, na volném okraji
odstfihnout

ranu nikdy nezasypavat ani nemazat

poranéné o€i, nos, Usta vyplachovat borovou vodou

pfi sterilnim kryti rukou je nutné mezi prsty vlozit tzv. zalozky z gazy

vzdy je nutna kontrola Zivotnich funkci

Y VYV

Y VYVYY

U rozsahlejSich popalenin vzdy provadime protiSokova opatfeni, pfi oSetfeni kryjeme nos a Usta
zachrance rouskou (prevence infekce), zajistime odborné osetfeni (RZP)

Poleptani chemickou latkou:

Potfisnéni kize: Zasazené misto ihned oplachujeme silnym proudem vody. Polity odév i obuv se
musi co nejrychleji odlozZit, a to jesté prfed pouzitim oplachl. Potfisnéné vlasy ¢i vousy museji byt
odstranény (ostéthany), aby neplsobily dodate¢nou kontaminaci

Urazy elektrickym proudem:

Po vypnuti proudu ranéného vyprostime tak, abychom zabranili jeho dalSimu poranéni. Pfi zastavé
dychani ihned zahajime umélé dychani z plic do plic, pfi zastavé krevniho obéhu provadime nepfimou
masaz srdce v kombinaci s umélym dychanim. Pak oSetfime ostatni poranéni jako zlomeniny, rany,
popaleniny. Zajistime pfevoz postizeného do zdravotnického zafizeni k odbornému oSetfeni.

5.10 Zasady osobni hygieny zaméstnancu

Dezinfekce rukou musi byt provedena vzdy po manipulaci s biologickym materidlem v souladu
s KZ03_STO771 SOP — Hygiena rukou

Desinfekci nechat zaschnout, neutirat. Pro ostatni bézné utirani rukou je uréen jednorazovy material,
ktery je ulozen v krytych zasobnicich.

Stravovani personalu je zajisténo v jidelné pro personal, pfestavky v praci dle Zakona €. 262/2006
Sb., zakonik prace

Preventivni prohlidky a ockovani personalu - provadéno vsouladu s §9 a §16 odst. 1 vyhlasky
€. 537/2006 Sb. o ockovani proti infekEnim nemocem.

Zdravotné preventivni prohlidky eviduje zavodni IékaF dle vyhlasky 432/2003 Sb. Preventivni prohlidky
a o€kovani personalu.

5.11 Organizaéni zajiSténi nakladani s odpady a jeho kontrola
Zodpovédna osoba za nakladani s odpady v organizaci — odpadovy hospodar:

Vaiglova Vlasta, tel. 47 7115102, 731 535 696
Odpadovy hospodar:
e Odpadovy hospodaF odpovida za zajisténi odborného nakladani s odpady
e Odpadovy hospodar zastupuje plivodce nebo opravnénou osobu pfi jednani s organy
vefejné spravy v oblasti odpadového hospodarstvi, zejména pfi vykonu jejich kontrolni
¢innosti.
Za dodrzovani povinnosti souvisejicich s nakladani s odpady v misté jejich vzniku na
oddélenich, zdravotnickych i na nezdravotnickych provozech odpovidaji vzdy vedouci
pracoviste.

Uginnost od: Garant: Uvolnil:  Schvalil: Verze: Distribuce: Strana:
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Za dodrzovani povinnosti souvisejicich s pfepravou odpadd zjednotlivych mist vzniku
do shromazdovaciho mista odpovida manipulaéni pracovnik, ktery tuto pfepravu provadi.

Predavani ves$kerych odpadd je vsouladu se zakonem o odpadech ¢.185/2001Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisli, smluvnim partnerem
e nebezpecné odpady AVE Kralupy,s.r.o., O.Wichterleho 810, Kralupy nad Vltavou,
IC 279 355 74
e komunalini odpady AVE CZ Usti nad Labem, Nestémicka 779, Usti nad Labem,
IC 61329002
Marius Pedersen Uprkova 3120/1, Teplice
IC 42194920
TSM Dégin, Bfezova 402, D&€in
IC 640 522 57
TSM Chomutov, nam. 1.maje 89, Chomutov
IC 000 790 65

5.12 Adresy spravnich Gradua v oblasti odpadového hospodarstvi

Krajsky ufad Usteckého kraje, Odbor Zivotniho prostiedi a zemédélstvi,

Velka Hradebni 3118/48, Usti nad Labem

Ceska inspekce Zivotniho prostiedi, Vystupni 1644, Usti nad Labem

Magistrat mésta Usti nad Labem, Odbor Zivotniho prostfedi, Velka Hradebni 8, Usti nad Labem
Magistrat mésta Décin, Odbor Zivotniho prostfedi, Mirové nam. 1175/5, Déc¢in

Magistrat mésta Teplice, Mirové nam. 2970, Odbor Zivotniho prostfedi, Teplice

Magistrat mésta Most, Radniéni 2, 434 01 Most, Odbor Zivotniho prostredi

Magistrat mésta Chomutov, Zborovska 4602, Chomutov

5.13 Vyznamna telefonni €isla

Subjekt Telefon
Integrovany zachranny systém 112
Hasiésky zachranny sbor CR 150
Policie CR 158
Zdravotnicka zachranna sluzba 155

Ceska inspekce Zivot. prostredi, Vystupni 1644, Odd. odpadového hospodarstvi, Usti n.L,. 731405385
Krajsky urad Usteckého kraje, Velka Hradebni 3118/26, Usti nad Labem 475 657111
Magistrat mésta Usti nad Labem, Velka Hradebni 2336/8

Referat Zivotniho prostredi 475271 111
Magistrat mésta Décin, Mirové namésti 1175/5, Odbor Zivotniho prostfedi, Décin 4 412593 111
Magistrat mésta Teplice, Mirové nam. 2970, Odbor Zivotniho prostfedi, Teplice 417 510 903
Magistrat mésta Most, Radniéni 1/ 2, 434 01 Most, Odbor Zivotniho prostfedi, 476 448 111
Magistrat mésta Chomutov, Zborovska 4602, Chomutov 474 637 111
Zdravotni Ustav, Moskevska 15, Usti nad Labem 477 751 111
KHS UK - Gzem. pracovisté Teplice, Wolkerova 4, Teplice 477 755 710
KHS UK - Gzem. pracovisté Most, J.E.Purkyné 270/5, Most 477 755 410
KHS UK - Gzem. pracovi§té D&&in, Bfezinova 444 477 755 210
SeveroCeské vodovody a kanalizace, Pritkovska 1689, Teplice 840111 111

5.14 Zavérecéna ustanoveni

Za dodrzovani povinnosti souvisejicich s nakladani s odpady odpovidaji vedouci pracovisté. Kazdy
zaméstnanec je povinen pocinat si pfi své praci a jiné ¢innosti tak, aby neohroZoval Zivotni prostiedi a
bezpecénost a zdravi osob.

Smeérnici zpracovala: Vlasta Vaiglova — odpadovy hospodar

Uginnost od: Garant: Uvolnil:  Schvalil: Verze: Distribuce: Strana:
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6. Dokumentace
e Zaznamy
KZ02_FO00020 Kniha urazl
e Souvisejici dokumenty
Zakon ¢. 185/2001 Sb., o odpadech ve znéni pozdéjsich predpisl
Vyhlaska Ministerstva Zivotniho prostredi ¢. 93/2016 Sb., Katalog odpad,
Vyhlaska Ministerstva Zivotniho prostfedi ¢.383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani s odpady, ve
znéni pozdéjSich predpist
Vyhlaska Ministerstva Zivotniho prostfedi €. 376/2001 Sb., o hodnoceni nebezpeénych vlastnosti
odpadu, ve znéni pozdéjsich predpisu
MZ ¢.306/2012Sb.,
Zakon o lécivech &. 378/2007 Sb.
Zakon o chemickych latkach €. 350/2011 Sb. ve znéni pozdéjsich predpist
MZP Praha — METODICKE DOPORUCENI K NAKLADANI S ODPADY ZE ZDRAVOTNICTVI —
z nemocnic a z ostatnich zdravotnickych zafizeni nebo jim podobnych zafizeni
ADR — Evropska dohoda o mezinarodni silni¢ni dopravé nebezpecnych véci
Kz02_SM0004 Cinnost pFi pracovnim Graze nebo poranéni
KZ03_ST0771 SOP Hygiena rukou
e Nahrazené dokumenty
KZ04_SMO0008 DC Nakladani s odpady v KZ, a.s. — Nemocnice Dé&cin
KZ04_SM0012 CV Provozni fad odpadového hospodarstvi Nemocnice Chomutov
KZ04_SMO0014 MO Nakladani s odpady v Nemocnici Most
KZ04_SM0015 TP Nakladani s odpady v Nemocnici Teplice
UL6SMO043 Provozni fad pro nakladani s odpady

7. List provedenych zmén a revizi

z?]:zl: Kapitola/strana | Struéné zdivodnéni obsahu Datum N
y zmény uéinnosti Schvalil
1 3 UpfFesnéni pojmu ,Shromazdovaci prostfedek” 1.7.2013 R KZ
2 5.6.2. Doplnéni nakladani s tekutymi odpady —
biologicky material + tekuty odpad z
analyzatorl 1.7.2013 R KZ
3. 5.6.1. Znaceni nebezpe¢nych odpadu 1.9.2016 GR KZ
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Verze: Distribuce: Strana:
1.10.2016 GR KZ VKK GR KZ 3 Intranet 17z 17
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Pfiloha €. 13: Nové stitky oznadujici nebezpeény odpad pouzivané od 1.6.2016
v nemocnici MNUL (vlastni zdroj)

Nové samolepici etiky ur¢ené k popisu nebezpecnych odpadud dle nové
novelizované vyhlasky ¢. 383/2001 Sb., ze dne 21.3.2016.
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Pfiloha €. 14: Orientacni plan nemocnice MNUL se zakreslenymi shromazdovacimi
misty odpadu (vlastni zdroj)

- Cisti¢ka odpadnich vod

. Centralni shromazd'ovaci misto pro papir a plast

. Shromazd’ovaci misto NO

Legenda:
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Priloha €. 15: Fotodokumentace nadob pro shromazdovani odpadu (vlastni zdroj)

Nadoba uréené pro NO 18 01 03

Nadoba uréena pro ostré odpady 18 01
03

Nadoby pfipravené pro ostré odpady 18
0103

Nadoby urené pro ostré odpad a NO

136



Nadoba urcena pro NO 07 07 04 Zpusob  shromazdovani  pradnych
skalenénych lahvi od Xylenu (pairovy
obal vloZzen do plastového &erveného
pytleuréeny pro ostré pfedméty)

DalSi zpusob skladovani ostrych pfedmétd v uzavieném plastikovém obalu
vloZeném do papirového pytle, ktery je jesté vioZzen do Cerveného pytle uréeny pro
ostré pfedméty.

Nadoba na smésny komunalni odpad Nadoba vhodna pro shromazdovani
200301 ostrych predmétt bez rizika mozného
poranéni
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PFiloha &. 16: Fotodokumentace COV Bukov (vlastni zdroj)

01 e e e e

e al)

e L ST

COV Bukov: mechanicko-biologicka &istirna

COV Bukov — na snimku je vidét jiz havarijni stav &istirny, ktera potiebuje provést
opravy
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Po od&erpani kalu
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Pfiloha €. 17: Dotaznik (vlastni zdroj)

DOTAZNIK — nakladani se zdravotnickymi odpady v nemocnici MNUL

Cilem dotazniku je zjistit, zda zdrav  otnicky personal spravné naklada se zdravotnickym
odpadem dle zakona o odpadech na svém pracovisti, vysledky dotaznikového Setfeni budou
zpracovany do diplomové prace: Analyza toku odpadu ze zdravotnickych zafizeni v regionalni
nemochnici. D&kuji moc pfedem za vypInéni dotazniku Bc. Albert Kymla.

(zvolenou odpovéd zaskrtnéte)
L@ T [o =1 1Y o RO

1. Byl(a) jste seznamen(a) s problematikou nakladani se zdravotnickymi odpady na pracovisti?

J ANO J NE

2. Byl(a) jste osobné proskolen(a), jak spravné nakladat s od  pady na Vasem pracovisti (napf.

nadfizenym, odpovédnym pracovnikem)?

] ANO J NE

3. Jste pravidelné Skolen(a), jak spravné nakladat na pracovisti s odpady?

H ANO L] NE

4. Myslite, Ze pfi manipulaci se zdravotnickymi odpady Vam hrozi néjaké  potencialni nebezpeci
(napf. ohroZeni zdravi)?

] ANO H NE
pokud ANO, prosim napiste, jaké NEDEZPECI: ........uueiiieiiieiiiiiiee e
5. Myslite si, ze stavajici systém tfidéni odpadl na Vasem pracovisti je dostatecné bezpecny a

srozumitelny?

] ANO ] NE

6. Mate pfehled, kam vznikly odpad spravné ulozit (do jakych sbérnych nadob)?

J ANO J NE

7. Mate povédomi, s jakym odpadem na pracovisti nakladate? (z hlediska jeho pfipadného

nebezpeci)?

L] ANO L] NE

8. Jak dlouho v nemocnici pracujete (0ddeleni)?.......cccuuvvveereiiniiiiiiiieeie e,

140



9. Zaznamenal(a) jste néjaké nedostatky v sou¢asném systému nakladani odpad( na pracovisti?

N ANO ] NE
Pokud ANO, prosim napiste jaké?

10. Doslo na pracovisti k néjaké nehodé (zranéni) vlivem Spatné manipulace s odpady (napfr.

poranéni od ostrych predmétl, nakaza z infekce)?

[] ANO ] NE

Pokud ANO, prosim napiste, k jakému zranéni doslo a od ¢eho:

11. Pokud Vas napada né&jaké opatreni, které by zlepSilo manipulaci, tfidéni, snizeni vzniku

odpadu u Vas na pracovisti, prosim uvedte jaké?

12. Je na VasSem oddéleni ur¢ena zodpovédna osoba, ktera ma na starosti odpady?

L] ANO ] NE

13. Jste si védom(a), kdo odvazi odpady z Vaseho oddéleni?
] ANO NE

pokud ANO, prosim zaskrtnéte, o jakého pracovnika se jedna:

J Zaméstnanec nemocnice
J Odpovédna osoba na pracovisti
J Pracovnik smluvni odpadové spole¢nosti

J Nevim

14. Myslite si, zda nemocnice ma provozni fad pro nakladani se zdravotnickym odpadem?

L] ANO ] NE

15. Jaké je VaSe pracovni zafazeni?
J Doktor/ka Zdravotni sestra/bratr J Pomocny personal J Jiné

16. Jaké je VaSe pohlavi?

Muz Zena

17. Kolik je Vam let?
J Vek 18-30 let J 31-45 let J 45-60 let J 61 let a vice

141



Pfiloha €. 18: Zpracovani a vyhodnoceni dat z dotaznikového Setfeni (vlastni zdroj)

Dotaznik mél celkem 17 otazek, na ktery bylo anonymné odpovidano.

Jednotlivé dotazniky byly distribuovany k zdravotnickému personalu skrz vedouciho

pracovisté, ktery zaroven dohlizel nad fadnym vyplnéni dotaznikd, jelikoz vysledky

dotazniku budou pouzity k napravé nedostatkl zjisSténych ze zpracovanych vysledku.

Vysledky dotaznikového Setfeni byly napfimo vyzadany u nékterych vedoucich

oddéleni, ktefi kladli velky dliraz na spravny chod jejich oddéleni.

Tabulka zpracovanych vysledk( z dotaznikového Setfeni

Otazka ¢. 1 2 3 4

Oddéleni Pocet dotaznikli| ANO |NE| ANO |NE| ANO |NE| ANO |NE
COS (centralni 33
operacni saly) 33 0 32 1 25 8 26 7
Gynekologicko- 60
porodnicka klinika 60 0 60 0 49 11 57 3
Emergency 42 38 3 39 3 26 14 37 5
KAPIM JIP 2 8 8 0 7 1 6 2 6 2
Novorozenecké 3
odd. 0 3 0 3 0 3 3 0
OFV - plicni 5 5 0 5 0 5 0 0 5
OKB - Biochemie 15 15 0 15 0 15 0 10 5
Patologické 10
oddéleni 10 0 10 0 10 0 8 2
SOUDL (oddéleni
soudniho 10
lékarského a
toxikologie) 10 0 10 0 3 7 7 3
UCOH (oddé&leni
ustni, Celistni a

e 6
obli¢ejové
chirurgie) 3 3 3 3 1 5 6 0
soucet 192 182 10| 181 11| 140 52| 160 32
% 95 5 94 6 73 27 83 17
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5 6 7 8 9 10 11 12
ANO | NE | ANO | NE | ANO | NE | délka prace | ANO | NE | ANO | NE | opatfeni| ANO | NE
32 1| 32 1131 O 1 32 21 11 26 7
56 3|60 0| 60 O 4 56 | 27 33 57 2
38 4| 41 1| 41 1 5 37 10 32 34 7
7 1/ 8 0| 8 O 2 6 5 3 8 O
3 0|3 0] 3 o0 0 3 3 0 3 0
5 0|5 0] 5 o0 0 5 0 5 5 0
15 0|15 0] 15 O 0 15 4 11 15 0
9 110 0| 10 O 3 7 2 8 10 O
10 0|10 0] 10 O 1 9 2 8 7 1
5 1|1 6 0| 6 O 0 6 2 4 2 4
180 12| 190 2 | 189 2 16 176| 76 116 167 25
94 6|99 1| 99 1 8 92 | 40 60 87 13
13 14 15 16 17
A A Ji 18- | 31- | 45-

N [N| N |N| Dokt | Zdravotni | Pomocny | n [M|Ze| 30 45 60 |6lleta
O |E| O | E| orka sestra persondl | é |uz|na| let let let vice
30 3|33 0| O 28 5 02 30| 3 23 7 0
59 1|60 0| O 49 9 213 57| 9 22 28 1
37 4|40 1| 3 28 10 1|16 26| 15 19 8 0
8 08 0| 1 7 0 0|2 6 2 2 4 0
3 03 0] O 3 0 o0 3 0 1 2 0
5 0|5 0 1 4 0 00 5 0 3 2 0
15 0|15 0| 3 1 2 9|1 14| 5 8 2 0
10 0|10 0| O 0 1 911 9 2 5 3 0
8 0|10 0] O 0 1 90 10| 1 3 6 0
4 216 0| 1 5 0 0|1 5 0 2 4 0
17 1|19 3 16

9 3/0 2| 9 125 28 026 6 | 37 88 66 1

1
93 7|99 1 5 65 14 6 (14 86| 19 46 34 1
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Pfiloha &. 19: Grafické vyhodnoceni dotaznikového Setfeni na jednotlivé otazky

(vlastni zdroj)

Otazka

Vysledek

Otazka ¢. 1:

seznamen(a) s problematikou

Byl(a) jste

nakladani se zdravotnickymi

odpady na pracovisti?

OTAZKAC.1 .

5%

ANO
95%

Otazka ¢&. 2: Byl(a) jste
osobné proskolen(a), jak
spravné nakladat s odpady
na VasSem pracovisti (napf.
nadfizenym, odpovédnym
pracovnikem)?

OTAZKAC.2

6%

ANO
94%

Otazka ¢&. 3: Jste pravidelné
Skolen(a), jak spravné
nakladat na pracovisti
s odpady?

OTAZKA C.3

NE
27%
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Otazka €. 4: Myslite, ze pfi
manipulaci se zdravotnickymi
odpady Vam hrozi néjaké
potencionalni nebezpedi
(napF. ohrozeni zdravi)?

OTAZKA C.4

NE
17%

ANO
83%

Otazka ¢&. 5: Myslite, ze
stavajici  systém  tfidéni
odpadl na VasSem pracovisti
je dostatecné bezpeény a

srozumitelny?

OTAZKA C.5

6%

ANO
94%

Otéazka €. 6: Mate prehled, km
vznikly odpad spravné ulozit

(do jakych sbérnych nadob)?

OTAZKA C.6

NE
1%

99%

Otézka €. 7: Mate povédomi,
S jakym odpadem na
pracoviSti  nakladate? (z
hlediska jeho pfipadného
nebezpeci)?

OTAZKA C.7

NE
1%

99%
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Otazka ¢. 8: Jak dlouho
Vv nemocnici pracujete?

VétSina personalu v nemochici ma praxi mezi 1

rokem az 40 lety. Na oddéleni nedochazi k ¢astym

zménam v jednotlivych tymech.

Otazka €. 9: Zaznamenal(a)

jste néjaké nedostatky OTAZKA C.9 ANO
v soucasném systému 8%
nakladani odpadu na
pracovisti?

92%
Otazka ¢&. 10: DoSlo na
pracovisti k n&jaké nehods | OTAZKA C.10

(zranéni)  vlivem  $patné
manipulace s odpady (napf.
poranéni od ostrych

pfedmétl, nakaza z infekce)?

NE
60%

Otadzka ¢. 11: Pokud Vas
napada né&jaké opatfeni, které
by  zlepsilo manipulaci,

tridéni, snizeni vzniku
odpadu u Vas na pracovisti,

prosim uvedte jaké?

- Tvrdé obaly na sklenné odpady
- Vice kosl na tfidéné odpady

Otazka ¢. 12: Je na Vasem
oddéleni uréena zodpovédna
osoba, ktera ma na starosti
odpady?

OTAZKA C.12

NE
13%

87%
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Otazka ¢. 13

védom(a), kdo odvazi odpady

Jste si

z Vaseho oddéleni?

OTAZKA (:.13',“ i

7%

ANO
93%

Otazka ¢&. 14: Myslite si, zda
nemocnice ma provozni fad
pro nakladani se
zdravotnickym odpadem?

OTAZKA C.14

1%

ANO
99%

Otazky €. 15, 16 a 17 se
tykaly osobnich udaji od

respondentl dotazniku

- Pracovni zarazeni
- Pohlavi
- Vék

Pfiloha €. 20: Fotodokumentace nové budovy pro komunalni odpad (vlastni zdroj)
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