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Uvod

Tématem diplomové prace je preventivni systém podle zakladatele salesianské
kongregace - Dona Boska. Se jménem Don Bosco a jeho vychovnym systémem se setkal snad
kazdy, kdo studuje pedagogiku nebo koho téma vychovy alespoil trochu zajimé. Podle mého
nazoru je vychova, kterou ve své dobé aplikoval Don Bosco nécim, co bez vétSich zmén
mohou vychovatelé s velkymi vychovnymi tGspéchy vyuzivat i v dne$ni dobé. Protoze jak
nejlépe vychovavat nez svym vlastnim ptikladem, s laskavosti a trpélivosti?

Cilem diplomové prace je popsat zivot Dona Boska s jeho preventivnim vychovnym
systémem, popsat situaci salesianti v Ceské republice od jejich piichodu aZ po sou¢asnost
a predevSim pomoci piipadové studie zjistit, jakymi metodami je preventivni systém
realizovan v dnesni dobé v jednom konkrétnim salesianském stiedisku - Domu Ignace
Stuchlého ve FrysStaku.

Prace je rozdelena do dvou casti. V prvni, teoretické casti bude popsan Zivot
samotného Dona Boska, jeho preventivni vychovny systém a vyskyt a prace salesiant
v Ceské republice. Prvni kapitola se bude podrobngji zabyvat Boskovym Zivotem a formaci,
bude zde popséano také zalozeni salesidnské kongregace a Zivot v salesianské oratofi. V dalsi
kapitole bude dopodrobna popsan preventivni vychovny systém podle Dona Boska. Kapitola
bude obsahovat popis cili této vychovy, rozdil mezi preventivni a represivni vychovou,
pedagogicke prostredky, které se v této vychové vyuzivaji, pilife, na kterych salesianska
vychova stoji a v neposledni fadé¢ také cilovou skupinu, pro kterou je tato vychova urcena.
Posledni kapitola bude vénovana salesianské ¢innosti v nasi zemi. Bude zde popséan ptichod
salesiant na ¢eské izemi a jejich prace zde az do soucasné doby.

Prakticka cast bude vénovana vyzkumu v jednom konkrétnim salesianském stiedisku
mladeze v nasi zemi. Jedna se o salesianské stfedisko mladeze ve Frystdku - Dim Ignace
Stuchlého (DIS). DIS byl prvni salesianskym domem v Ceské republice a to je jeden
z divodu, pro¢ byl vybran k vyzkumu. Dal$im divodem je to, ze jsem se osobné mohla
ucastnit nékolika akci pro mladez pravé v tomto stiedisku a tudiz mém o chodu tohoto
zatizeni vétsi povédomi a snazsi pfistup k ziskani potfebnych informaci. Ve vyzkumu ptjde
0 zjisténi, jakymi metodami a vychovnymi prostiedky je aplikovana salesianska vychova
Dona Boska v dnes$ni dobé. Bude pouzita kvalitativni metoda vyzkumu, konkrétné pajde

0 pripadovou studii, ve které budou zkoumany udélosti, role a vztahy. Metodou pro sbér dat



byl vybran strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami. Rozhovor bude veden
s pracovniky DISu, kteti se aktivné podileji na vymysleni a realizaci programu pro mladé lidi.

Tato prace by méla poukazat na diilezitost a potiebnost preventivni vychovy mladych
dospivajicich lidi. Chtéla bych také upozornit na skutecnost, ze ackoli od dob pocatku
preventivni vychovy Dona Boska ub¢hlo témét dvé sté let, preventivni vychova je stejné

dulezitd v soucasnosti, jako tomu bylo tehdy.



1. Formace Dona Boska

Jan Bosco se stal v d¢jinach pedagogiky vyznamnou osobnosti. Jeho formace
probihala jiz od rané¢ho détstvi. Ovlivnila ho pfedevsim jeho matka Markéta a n¢kolik knézi,
se kterymi se setkal. V této kapitole budeme mit moznost se s nejzajimavéjSimi fakty

Boskova zivota seznamit.

1.1 Détstvi

Ktizkova (1996, s.7) a Alberti (1999, s. 19) se shoduji, Zze se Jan Bosco narodil
16. srpna roku 1815. "Podle matriky se Don Bosco narodil 16. srpna. On i jeho matka vSak
vzdy tvrdili, Ze se narodil 15. srpna” (Bosco, 2007, s. 14). Své détstvi prozil v Becchi v obci
Castelnuovo d’Asti nedaleko Turina (Schiélé, 1999, s. 5). Rodi¢e FrantiSek a Markéta se zivili
jako rolnici, vydé€lavali si pouze poctivou praci a snazili se zit bez zbyte¢nych vydaji (Bosco,
2007, s. 14). Jan mél dva star§i bratry, z nichZ nejstar§i byl syn s prvniho FrantiSkova
manzelstvi. Otec Jana Boska zemfel velmi mlady a tak ziistala matka na celou domacnost
sama (Alberti, 1999, s. 19).

Cely JanlQv zivot ovlivnila predev§im laskyplnd vychova jeho matky Markéty.
"Vyzaroval z ni pokoj, vyrovnanost, sebeovladani a mirnost. Nikdy nepouzila fyzickych trestu,
ale také svym syniim nikdy neustupovala. Dovedla pohrozit tresty, ale odpoustéla pri prvni
znamece litosti. V rohu kuchyné, vzpominal Jan Bosco, stal opreny prut. Nikdy ho nepouZila,
ale také jej nikdy z toho rohu neodnesla. Byla vlidnou matkou, ale ne zmékcilou, nybrz
milosrdné pevnou a soucasné energickou” (Dfimal, 2013, s. 8). Jan mé¢l matku, kterd byla
nejen milujici matkou, ale i pfisnym otcem. M¢éla v sobé lasku matefskou 1 otcovskou
a po jejim vzoru se pozdé&ji choval 1 sam Jan mezi svymi hochy - jeho laska byla klidnd, pevna
a vyzatovala radost (Bosco - Nanni, 2006, s. 13). Dalo by se fict, Ze vychova matky Markéty
dala zaklady pozd¢jSimu preventivnimu systému Dona Boska, ktery stoji na rozumu,
laskavosti a ndbozenstvi (Difimal, 2013, s. 9).

Kdyz Janovi bylo devét let, zdal se mu podivny sen, ktery provazel cely jeho zivot.
Zdélo se mu, Ze se na néjakém velkém dvote bavilo n€kolik chlapch. Né&kolik z nich si hralo,
jini se smali a mnozi z nich kleli. KdyZ uslysel jejich rouhani, vrhl se mezi n¢ a zacal je tlouct
svymi péstmi. Vtom se ve snu zjevil vzneSeny muz, ktery Janovi fekl, ze si z neptatel musi
udé¢lat pratele ne silou, ale svou dobrotou a laskou. Muz ve snu - Pan Jezis - fekl Janovi: ‘Dam
ti ucitelku. Pod jejim vedenim se €lov€k stdva moudrym, bez ni se vSak 1 moudry stava
ubohym hlupdkem’. Maria vzala malého zmateného Jenika za ruku a vSichni chlapci ve snu se

proménili v kiizlata, psi, medvédy a dalsi zvifata. Kdyz Maria Janovi fekla, Ze se musi stat
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pokornym, statecnym a silnym, ze vSech divokych zvifat se stali krotci beranci. Tento sen se
Bosku vryl do paméti a v pozdéjsim véku ho pochopil (Alberti, 1999, s. 27-28; Bosco, 2014,
S. 4-7).

Sam Jan Bosco (Bosco, 2007, s. 22-23) tika, Ze se o praci s détmi zacal zajimat jiz
v détstvi, konkrétné ve svych v deseti letech. Bavil chlapce a dokonce i dospélé nejriiznéjSimi
komediantskymi triky jako chlzi po lanég, kouzly, salty a vypravél jim ptibéhy, které slysel

Vv kazani a pfti katechismu nebo které vycetl z knih.

1.2 Dospivani

Mlady Jan Bosco zacal i navzdory nesouhlasu jeho nejstar§iho bratra Antonina
dochazet za mistnim kaplanem Donem Calossem, ktery ho ucil latinu, italstinu a byt dobrym
kiestanem (Bosco, 2007, s. 28). Antonin byl neustéle proti Jenikovym studiim a daval to moc
dobfe najevo. Nadaval bratrovi, bil ho a vy¢ital to i matce Markété. Ta proto malému Janovi
zakazala navstévovat Dona Calossa a kdyz ani to nepomohlo od Antoninovych nadavek
a surovosti, poslala ho z domu, aby si hledal sluzbu u néjakého sedlaka. Jan si naSel misto
u rodiny Mogliovych v Monkukku, kde stravil dva roky ve sluzbé a i tam kolem sebe
shromazd’oval chlapce z okoli a vypravél jim rizné ptibeéhy. Nebyl vSak spokojen. Porad
touzil po studiich, aby se mohl stat knézem. Na popud svého stryce se vratil domil a opét
zacal chodit na vyucovani k Donu Calossovi. Ten vSak brzy umird (Bosco, 2014, s. 11-13;
Alberti, 1999, s. 35-39). Jan tedy odchazi studovat do Chieri se slovy: "Jdu studovat, protoze
chci sviij Zivot zasveétit mladezi." (Alberti, 1999, s. 45). Protoze Jan pochazel z chudé rolnické
rodiny a chtél matce s financovanim svého studia n&jak vypomoct, vydélaval si na ubytovani
kdejakou pfilezitostnou praci (Schi¢le, 1999, s. 5). Samotny Bosco (Bosco, 2007, s. 42)
ve svych vzpominkéach piSe, Ze od Skolniho poplatku byl za vyborny prospéch kazdy rok
osvobozen.

Jan uz v dobé& svych studii zalozil jakysi spolek, ktery nazyval Veselou spole¢nosti.
Shromazd’oval kolem sebe chlapce, které si ziskal svou laskou a pfatelstvim. Vysvétloval jim
ucivo, které ve Skole nepochopili a ucil je dobrému kiest'anskému zivotu. Spole¢né vytvotili
pravidla, vypravéli si piibehy, hrali hry, ¢etli knihy a modlili se (Bosco, 2007, s. 39; Alberti,
1999, s. 50-51; Bosco-Nanni, 2006, s. 27).

1.3 Seminarista a knéz

Don Cafaso, ktery Jana Boska provazel jako duchovni viidce po téméf cely jeho Zivot

mél pro jeho budoucnost jasné slovo: "Pokracujte klidné ve svych studiich a vstupte

11



do knezského seminare. Odevzdejte se Bozi Prozretelnosti a ridte se jejimi pokyny." (Alberti,
1999, s. 59). Do seminafe v Chieri vstoupil Jan Bosco v roce 1835. Knézské svéceni piijal
z rukou turinského arcibiskupa 5. ¢ervna roku 1841 (Bosko, 2014, s. 16). Po svém vysvéceni
mél tfi financné velmi vyhodné nabidky préace, ovSem vSechny odmitl a rozhodl se na radu
Dona Cafassa (svého duchovniho radce) zustat v Turing a dale studovat v Cirkevnim konviktu
pro knéze (Bosco, 2004, s. 107; Schiélé, 1999, s. 18). Sam Bosco (Bosco, 2007, s. 96-99)
ve svych vzpominkach popisuje, jak béhem svého studia navstévoval spolu s Donem
Cafassem veéznice, kde se setkaval s mladymi chlapci. Pohled na mladé hochy, ktefi zahali,
suzuji je Sténice a jsou poniZzovani, v ném vyvolavala hriizu. Po zjisténi, ze mnoho z téchto
chlapct bylo rozhodnuto Zit po navratu na svobodu jinak a 1épe, ale nemaji k tomu vhodné
prosttedky, a proto se Casto brzo vraceji do vézeni, se v ném probudila mySlenka, ze
propusténi chlapci potfebuji pomoc. Jeho touhu poméhat mladych hochiim ke spravnému
zivotu potvrdila jedna piihoda, kterd se stala o svatku Neposkvrnéného poceti Panny Marie.
Don Bosco stal v sakristii kostela a chystal se na msi svatou. V rohu postaval néjaky hoch,
kterého kostelnik pobizel k ministrovani. To vSak chlapec odmital se slovy, Zze to neumi.
Kostelnik se rozzufil a surové prchajiciho chlapce zbil. Don Bosco to zahlédl, pfibéhl k nim
a kostelnika vyznamné pokaral, ze ten chlapec byl jeho pfitel, at’ ho pfivede zpatky.
Po rozhovoru s neznadmym hochem o jeho situaci a nabidce pomoci, mél Don Bosko jasno, ze
svilj Zivot zasvéeti pottebnym mladym chlapcim. "Presvédcil jsem se, Ze pokud chlapci, kteri
se znovu dostanou na svobodu, najdou pritele, ktery se o né postard, vénuje se jim o nedélich
a svatcich, najde jim praci u néjakého poctivého zaméstnavatele a nékdy za nimi zajde
IV tydnu, zapomenou na minulost a zacnou Zzit sprdavné. Stanou se poctivymi obcany
a dobrymi krestany.” (Bosco, 2007, s. 99). Mlady knéz necekal a rozhodl se pro své povolani
hned. Domnival se, Ze mladi chudi chlapci nemaji cas ¢ekat na odborniky navrhovana feseni,
ale potfebuji pomoci hned (Bosco, 2004, s. 117). Shi¢lé (Schiélé, 1999, s. 20) uvadi, ze Don
Bosco fikaval, ze jeho pasobeni zapocCalo pravé rozhovorem s timto chlapcem, ktery byl
negramotny a dalsi dny pfichazel 1 se svymi kamarady, aby si vykladali a ucili se. Don Bosco

schiizky s chlapci nazyval po vzoru svatého Filipa Neriho oratot (Kaplanek, 2012, s. 19).

1.4 Boskova orator

Jak jiz bylo zminéno, Don Bosco nazyval oratofi schlizky s chlapci, na kterych se
spole¢né ucili, hrali si a modlili se. Svou prvni oratof mél jiz od prosince roku 1841 (Schiélé,
1999, s. 20-21). Prvnim mistem setkavani byl dvir konviktu, kde Don Bosco studoval. Don

Cafasso se schiizkami souhlasil, ovSem bylo zde i n€kolik protestujicich hlasi, kterym vadil
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ramus, ktery chlapci délali (Bosco, 2014, s. 20). Don Bosco mél jednu zésadu, se kterou ne
v§ichni souhlasili. Rikaval svym chlapctm: "Hrejte si, skikejte, kificte. Jde mi jen o to, abyste
nehresili." (Bosco, 2004, s. 123).

Po ukonceni Boskovych studii v konviktu (1844) mu bylo nabidnuto misto feditele
nemocnice a Utulku pro zeny a divky u svaté Filomény. Don Bosco misto pfijal, ale 1amal si
hlavu s tim, co bude s jeho chlapci. Zbytecné. Byla mu poskytnuta mistnost, zasvécena
svatému FrantiSku Saleskému, ve které se spolecné s hochy mohl déle schazet. Asi po roku
Boskova piisobeni u svaté Filomény mu nebylo dale povoleno provozovat oratoi pro chlapce,
kvili hluku a vylomenindm, které¢ provadéli. Byl jim vSak poskytnut zanedbany pozemek
kolem zdejsi kaple, na kterém kvili taméjsi hospodyni také nepobyli dlouho. Dva roky se
Boskova oratof st¢hovala z mista na misto az do Boziho hodu velikono¢niho roku 1846, kdy

dostala své kone¢né misto (Bosco, 2007, s. 104-105; Schiélé, 1999, s. 22-26).

1.4.1 Pinardiho diim

K Donu Boskovi, ktery byl na pokraji svych sil pfisel znenadani néjaky koktajici muz
a ptal se ho, zda hleda pozemek pro svou laboratot. Kdyz Bosco odsouhlasil se slovy, Ze ne
laboratof, ale oratof, muz ho pfivedl k domu, ktery byl k pronajmuti. Patfil panu Pinardimu,

coz byl lombardsky pfistéhovalec. Vedle domu byl i kus pozemku vhodny pro béhani
a chlapecké hry (Bosco, 2014, s. 25-26).

1.4.2 Zivot v orato¥i

Kazdé dopoledne v oratofi probihaly svaté zpovédi, po kterych nasledovala
bohosluzba s vykladem evangelia a potom vyu€ovani. Odpoledni program byl vyplnén hrami,
naptiklad kuZelkami, zdvody na chidach nebo hrami se dievénymi Savlemi. Dal§Sim bodem
programu bylo vyucovani katechismu a modlitba riizence. HoSi méli také volny program,
ktery kazdy vyuZzival po svém - n&ktefi hrali hry, néktefi se ucili zpivat nebo Cist a jini
pokracovali ve vyuce katechismu (Bosco-Nanni, 2006, s. 54-55).

Roku 1848 zacala valka za nezavislost, kvuli které pfiSlo mnoho déti o rodice a tak se
Boskova oratof plnila dal§imi a dal$imi hochy a proto doslo k jejimu zvétSeni. V pribéhu
budoucich let se kromé& zakladniho vyuCovani a zabavy jiz poskytovalo chlapcim také
ubytovani, strava a vecerni kurzy. Don Bosco fikaval, Ze ulice mladé lidi kazi a nejsou pro né
piiliS bezpecné. Proto se piimo v oratofi oteviely obuvnické, krejcovske, vazacské
a truhlafské dilny, aby chlapci méli praci (Bosco, 2014, s. 35-37; Schiélé, 1999, s. 32-33).

Rozsitila se také nabidka vzdélavani. Vyu€ovani uz bylo na stfedoSkolské turovni a z oratofe

13



svatého FrantiSka Saleského se tak Casem stal komplex se Skolnim internatem, uctiovskou

Skolou a gymnaziem (Kaplanek, 2012, s. 20).

1.5 Zalozeni salesianu a Boskovo stari

Myslenku zalozit spoleCenstvi salesianti vyslovil Don Bosco ptfed ¢tyfmi z hochil
ze své oratofe poprvé v Cervenci roku 1849. Bohuzel dva z nich po néjakém case sluzbu
odmitli a dal$i dva odesli studovat do seminaie ve svych vlastnich diecézich (Alberti, 1977,
S. 117-118). Don Bosco se vsak timto zdanlivym neuspéchem nenechal odradit a 26.1. roku
1854 svou ideu predstavil dalsim ctyfem studentim. Tehdy jim sdélil, ze ma velké plany
do budoucna, ale ze na jejich uskute¢néni sam nestaci. Motivoval je konanim dobra a pomoci
velkému poctu chudych chlapcii. Tito ¢tyfi hoSi se stali zdkladnimi pilifi salesianské
kongregace (Bosco, 2004, s. 231-232; Bosco, 2007, s.221).

Na konci roku 1857 mél Don Bosco napsany salesianské stanovy neboli pravidla
salesianského zivota (Bosco, 2004, s.269) a o dva roky pozdéji, tedy roku 1859 vznika
salesianska spolecnost. Salesidni tvofili zpocatku skupinu o sedmndcti chlapcich v cele
s Donem Boskem (Bosco, 2014, s. 43). Oficialni dekret, ktery schvaloval Spole¢nost svatého
Frantiska Saleského byl vydan az o deset let pozdéji, tedy roku 1869 (Schiélé, 1999, s. 46).
O nékolik let pozdé€ji vznika diky Marii Mazarellové Zenskd odnoz salesiant. Je zaloZena
Kongregace Dcer Marie Pomocnice, kterd se stard o opusténé divky a poskytuje jim vse
pottebné stejné jako Don Bosco svym chlapcim (Alberti, 1977, s. 130-131; Bosco, 2004,
$.286; Quarzo, 2011, s. 61). Aby méli moZnost byt salesiany také ti, ktefi nechtéji obléci
feholni roucho a stat se kné¢zimi nebo feholnimi sestrami, vznikaji po schvaleni Svatého stolce
salesiansti spolupracovnici. Ti maji poskytnout pomoc cirkvi a v§em feholnikiim a $itit dobro
ve spolecnosti (Bosco, 2007, s. 224; Schiélé, 1999, s. 62-63). "Bez vas bych nebyl byval nic
vykonal, Fikaval Don Bosco.” (Alberti, 1977, s. 133).

V listopadu roku 1875 piedavd Don Bosco deseti salesianiim misionatsky kiiz. Téchto
nékolik hochll vyrazi jako prvni salesiani na misie do Jizni Ameriky. Jsou vedeni donem
Giovannim Caglierem, ktery byl pied lety mezi prvnimi chlapci v oratofi. Timto vyslanim
do svéta vznikaji Salesianské misie, které se pozdéji rozsiii po celém svété (Bosco, 2014,
S. 44; Bosco-Nanni, 2006, s. 116).

O osm let pozd¢ji, tedy roku 1883 Dona Boska postihla bronchitida. Nékolik dni to
vypadalo, Ze nemoc je smrtelnd, ale nakonec se z toho dostal. I kdyZ byl jiZ Don Bosco velmi
stary a tvrdou praci unaveny, ani nemoc a v€k mu nezabranili v tom, aby pokracoval ve svém

dile. I ptes své zdravotni obtiZe cestoval po svété a zatizoval salesidnské kongregaci finanéni
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prostiedky, predsedal schiizim a vydaval obézniky (Schiélé, 1999, s. 85-87). Kdyz se na konci
roku 1887 jeho zdravotni stav opét hodné¢ zhorsil, nebyl schopny ptes vysoké teploty a ostrou
bolest hlavy ani slavit msi svatou. Jeho sekretai si do svého diafe zaznamenal: "Presto
ziistava vesely, pracuje, pisSe, prijima ndvstévy. Potreboval by potésit, ale zatim sam tesi
druhé.”" (Bosco, 2004, s. 423).

Zemrel za usvitu 31. ledna 1888. Salesianuim, kteri bdeli u jeho liuzka, v poslednich
hodindch Septal: "Cirite vSem dobro, nikomu zlo..! Reknéte mym chlapciim, Ze na né
na vsechny cekam v raji." (Bosco, 2014, s. 46).

Don Bosco byl blahoslaven roku 1929 (Ktizkova, 1996, s. 7) a svatoiecen 1. dubna
1934 (Alberti, 1977, s. 300).
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2 Preventivni systém podle Dona Boska

Don Bosco se stal uznavanou postavou nejen v cirkevnim svéte, ale také ve svété
pedagogiky obecné. Jeho metody pfitahovaly a pfitahuji nemalo osob na celém svéte, které se
zabyvaji vychovou mladych lidi. Dalo by se fici, Ze je Don Boskliv preventivni systém
dédictvim pedagogiky, kultury a vychovy (Bosco-Nanni, 2006, s.167). Casto na n&j byla
kladena prosba, aby sepsal knihu o svych vychovnych metodach a zkusenostech, ale z diivodu
jeho cCasového vytizeni nebyla nikdy vyslySena. Pokusil se sepsat alespon kratky popis
vychovného systému, ktery byl zaveden v salesianskych tustavech (Bosco, 2004, s. 251). "Miij
vychovny systéem je nechat mladym plnou svobodu délat véci, které délaji radi. Jde o to,
objevit v nich zrnka dobrych predpokladii a snazit se je rozvinout. A protoze kazdy déla rad
jenom to, o cem Vi, Ze to dokdze, Fidim se touto zasadou a moji svérenci pracuji vSichni nejen
s cinorodosti, ale i s ldaskou," pise Don Bosco.” (Buccellato, 2015, s. 62). Martini ve své
publikaci "Don Bosco ndm piSe" popisuje preventivni systém jako systém lasky, ktery se
vSemi lidmi jedna jako s prateli a taky se snazi je takovymi ¢init (Martini, 1993, s. 10).

Roku 1883 dal Don Bosco svym spolupracovnikiim radu, aby znali dobu, ve které ziji
a prizplisobovali se ji. Salesiani pfijali vétu "s Donem Boskem a s dobou" jako urcité motto,

podle kterého se snazi fidit (Bosco-Nanni, 2006, s.130-131).

2.1 Cil preventivniho systému Dona Boska

Cile svého preventivniho syst¢ému mél Don Bosco jasn€ stanoveny uz od samého
pocatku svého plisobeni. Formuloval je velmi jednodusSe, ale G¢inné. Mél 1 své osobni cile,
ze kterych vyplyvaly cile samotného preventivniho systému. Zndme tfi hesla, kterymi se sam
Don Bosco fidil: "zdravi, studium, svatost". Z téchto tfi slov miizeme vyvodit cil celého
preventivniho systému Dona Boska: vychovat z mladych lidi dobré¢ kiestany a poctivé obCany
(Bosco-Nanni, 2006, s.157). Bosco chtél z mladych lidi nejen vychovat dobré kiestany, ale
také jim chtél poskytnout vSeobecné i odborné vzdélani, aby mohli bez obav vstoupit
do spole¢nosti a mit rovnocenné moznosti (Kaplanek, 2012, s. 24).

Braido (in Bosco-Nanni, 2006, s. 146) uvadi, ze v preventivnim systému jde
predevsim o vysvétleni predpisi a pravidel dané¢ho ustavu a nasledné dohlizeni na jejich
dodrZovani. Z toho vyplyva, Ze se chlapciim laskyplnym jednanim a poskytovanim cennych

rad vytvafi vhodné prostiedi, ve kterém nekonaji Zadna provinéni.
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2.2 Represivni x preventivni pristup

Don Bosco v jedné ze svych brozur s radami k vychové proti sobé stavi dva piistupy
k vychove ¢loveéka. Jeden je pristup represivni a druhy preventivni.

V represivnim pfistupu se jednd o to, Ze jsou piesné stanovena pravidla, prava
a povinnosti. Jejichz porusSeni nebo nedodrzeni je ptisn¢ hlidano a trestano. Piedstaveny ma
byt piisny a se svymi podiizenymi nema mit zadny dtveérnéjsi vztah.

Druhy pfistup je pravy opak represivniho. V preventivnim pfistupu ma predstaveny
se svymi podiizenymi (hosi z oratofe) blizky a dGvérny vztah, sdili s nimi spolecné prostory
ato jim prakticky znemoznuje dopoustét se jakychkoli prestupki. Je to systém zalozeny
na vzdjemné diavére a motivaci. Pfedstaveny nehrozi sankcemi, ale pozitivné motivuje své
podiizené a tak predchazi vyskytu socialné patologickych jevi (Kaplanek, 2012, s. 22; Bosco,
2004, s.251).

Represivni pfistup poruseni pravidel piisné trestd, kdezto preventivni pfistup se snazi
trestim piedchazet a nedopoustét se nasili. Trest nikdy nemiize nastat bez divodu
a bez spravedlnosti. Nejprve se musi zvazit, je-li trest opravdu zapotiebi a zda nepostaci
napomenuti misto hrozeb nebo nasili. N¢kdy jako trest postaci odepieni vlidnosti milovaného
vychovatele. Zakladni pravidlo pro trestdni je: vychladnout. Nikdy nemuzeme trestat
V rozruSeni a ve vzteku (Martini, 1993, s.21). Braido (in Bosco-Nanni, 2006, s. 171) dodava,
Ze v zadném piipad€ nemé dochazet ke trestani ani pokofovani pouhym slovem pied druhymi
lidmi. Zdaraziuje, Ze vychovatel by mél byt laskavy a trpélivy a musi-li ve vyjimeénych
ptfipadech trestat, at’ jedna takovym zpiisobem, aby se trestany stal jeho vétSim pfitelem

a neodchazel od n¢j pokoten.

2.3 Prostiedky preventivniho systému Dona Boska
Tato podkapitola se bude zabyvat jednotlivymi prostfedky Boskova preventivniho
systému. BliZze budou popséany jednotlivé ctnosti - laska, askeze a Cistota. Dale bude popsano

prosttedi, princip asistence a sliivko na dobrou noc.

2.3.1 Ctnosti: laska, askeze, Cistota

prakticky pouzivana (Dtfimal, 2013, s. 23). "Vychovatel musi mnoho odpustit, musi mit soucit
s mladim, musi mladi chapat.” (Alberti, 1999, s. 100). Laska k bliznim, uméni krotit svou
vlastni agresivitu, zlost a nevrlost ve spolecnosti, ve které vétSinou vyhravaji vztekli a hrubi

lidé, se mize zdat jako prohra. Doopravdy jde ale o0 opravdovy zacatek nové spole¢nosti
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(Ferrero, 2004, s. 87). Don Bosco tvrdil, ze clovék ma byt k ostatnim laskavy, i kdyz bude

sdm poskozen. Tvrdil, ze nejpodstatnéjsi je zachovat lasku k bliznimu (Bosco, 2004, s. 305).
Co se tyCe askeze, daval Don Bosco fediteliim rady, aby se vyvarovali jakéhokoli

stradani v jidle, aby spali minimdln¢ Sest hodin denné, aby si odpocinuli (Bosco, 2004,

S. 304). Doporucoval v§em studentlim a ucitelim, aby trpélivé snaseli veskeré nepiijemnosti,

rrrrr

vV

svatost. (Bosco, 2004, s. 304) Podle Dona Boska je vedle potfebného odpocinku potiebna
prace. Tvrdi, Ze ekonomicky stav kongregace je zavisly na kazdém spolubratru a jeho
vykonané praci. Spole¢né vykonand prace tvoii skute€né bohatstvi salesidnské kongregace,
dodava ji lepsi a lepSi podobu, obohacuje ji a déla ji kompetentnéj$i nejen v misijnich
¢innostech (Fontana, 1988, s. 50). Dodéava vsak, Ze neni salesianské pracovat hodn¢ a dobte,
ale pfitom neuroticky, s vypétim vSech sil a na ukor mezilidskych vztaht. Je potieba znat
miru a byt stfizlivy a umirnény (Fontana, 1988, s. 43).
Don Bosco napsal v uvodu k salesidnskym stanovam nékolik rad ohledné Cistoty
a mravnosti:
1. "Nevstupujte do Spolecnosti, dokud jste se neporadili s rozumnou osobou, ktera ma

za to, ze jste schopni zachovdvat tuto ctnost.

2. Vyhybejte se diivernostem s osobami druhého pohlavi... Budte laskavi a zdvorili

ke vsem, ale k nikomu se nenechejte pripoutat smysinou ndaklonnosti...
3. Po vecerni modlitbé jdete hned spat...

4. Drzte na uzdé telesné smysly... Zvlaste vam doporucuji, abyste byli umirnéni v jidle

a piti. Vino a cistota se nesnaseji.

5. Hroznym uskalim pro cistotu jsou urcita mista, osoby a véci tohoto sveta. Zameérné

pred nimi utikejte a vyhybejte se jim zdaleka nejen télem, ale i mysli a srdcem...

6. Zvitezime nad kazdou neresti a bezpecné si uchranime cistotu, kdyz budeme presné

zachovavat nase stanovy, zvidsté sliby a poboznosti..." (Fontana, 1988, s. 113).

Dalsi a neméné dilezitou ctnosti je podle Dona Boska mravni Cistota. "V této
souvislosti doporucuje pouzivat tradicnich asketickych rad a postoju: umirnénost, ukaznénost

smyslu, utek pred zahdlkou, pred Spatnymi recmi a pred Spatnymi kamarady, ale take pred
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ditvérnostmi ve vztahu k dévcatum, snahu nevsimat si Spatnych myslenek, odkaz na ideadly
mladého Zivota, ditvera v milost posveécujici, praxe posvatného Zivota a modlitby,
nenarocnost.” (Braido in Diimal, 2013, s. 23). Don Bosko povazoval cistotu jako takovou ne
pouze jako ovladani sexualnich styku, ale pfedev§im ovladani svych myslenek. Usiloval o to,
aby mladez dokézala svou lasku prozivat a vyjadiovat spravné a upiimné (Ferrero, 2004,

s. 87).

2.3.2 Princip asistence

Na rozdil od pedagogického dohledu spociva princip asistence v tom, zZe je vychovatel
u mladych, s mladymi a pro mladé. Je tedy neustile pfitomny mezi mladymi. P. Tinka
V jednom ze svych rozhovord popisuje zivot asistenta jako sluzbu byt neustale mezi chlapci.
Popisuje, ze postele méli ptimo v loznicich chlapct, chodili s nimi do jidelny, na hiisté, byli
snimi ve Skole atravili s nimi sviij veSkery ¢as. Kdyz odjeli chlapci na prazdniny domt,
nebyla pry s nimi jako asistenty Zadna potadna fec, protoze nebyli zvykli na samotu. Podle n¢j
nebylo jednoduché byt asistentem, ale bylo to moc dobré (Veterani v bitvach o duse, 2001,
S. 22-23). Don Bosco se domnival, ze pokud bude vychovatel neustale pfitomny mezi svymi
chovanci a bude s nimi mit dobry osobni vztah, ptedejde tak nevhodnému chovani a jednani
(Braido in Dtfimal, 2013, s. 24; Bosco-Nanni, 2006, s. 183). Don Bosco se domnival, Ze
plodny vztah mezi vychovadvanym a vychovatelem nemtize byt tehdy, neni-li v ném pfitomna
oboustranna ucta (Fontana, 1988, s. 64). Vztah mezi vychovatelem a vychovavanym je podle
Boska jednou z hlavnich podminek dobré vychovy. "Pokud vztah nefunguje, riskujeme
zablokovani nebo negativni ovlivnéni vyvoje a formace mladych.” (Bosco-Nanni, 2006,
s. 175). Don Bosco popisuje predstavené a asistenty jako vychovatele, ktefi by méli
promlouvat, slouzit, radit a dokonce iopravovat s laskou. 1kdyz by mél vychovatel
vychovéavaného potrestat, musi v tom byt laska, kterou vychovavany musi citit a diky které se
vychovéavany snadnéji vyhne opakovanému padu (Dfimal, 2013, s. 24). "Don Bosco si neprdl,
aby jeho spolupracovnici byli pouze néjakymi roboty tistavniho a reholniho Zivota." (Fontana,
1988, s. 54).

Don Bosco také ve svych radiach doporucoval feditelim stfedisek, aby byli
s vychovateli neustale ve styku a ptali se na jejich nazory na chovani jednotlivych chlapct
(Bosco, 2004, s. 304-305). P. Tinka vzpomina: "Kazdy mesic byla konference. Tam jsme
hovorili o vsech chlapcich, co u nas byli. Ke kazdému chlapci se vyjadril tridni ucitel, jeho

asistent atd. To bylo dobré.” (Veterani v bitvach o duse, 2001, s. 23).
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2.3.3 Prostredi

"Kulturni, moralni a lidské prostredi ovliviuje vyvoj osobnosti diky hodnotam
a postojum, které nabizi, schvaluje nebo odsuzuje.” (Bosco-Nanni, 2006, s. 181). Prostiedi,
ve kterém mladi lidé vyrtstaji je velmi podstatnym faktorem jejich vychovy. Clovék je
spokojeny tam, kde se k nému jeho okoli chova laskavé a kde ho lidé kolem podporuji
a uznavaji. Déti vyzaduji prostor pro hry, piedstavivost a své vlastni myslenky a tento prostor
jim Don Bosco daval (Ferrero, 2007, s. 39). Lakal chlapce svou laskou a ochotou pomoci.
"Stiredem jeho oratore nebyl farni chram, ale jeho pritomnost.” (Bosco, 2004, s. 140). Svym
salesianim fikaval, at mladym lidem vénuji co nejvice svého casu. Zduraznoval, ze
V preventivni vychové mé nezastupitelné misto osobni vztah a duchovni blizkost mezi
dospélymi a détmi (Ferrero, 2007, s. 52; Bosco-Nanni, 2006, s. 175).

Don Bosco byl toho nazoru, ze "knéz ma byt dusi hlu¢né radosti". Prosazoval aktivni
traveni volného Casu, nezapominal na hry a zadbavu. Sehnal svym hochim kuzelky, chidy,
Svihadla a jiné véci k détské zdbavé (Bosco, 2004, s. 131, 140). Déaval chlapcim volnost
ke skakani, b&hani a kiieni dle jejich libosti. "Telocvik, hudba, divadelni predstaveni,
prochazky jsou neucinnéjsi prostredky k dosazeni discipliny napomahajici mordlce a svatosti.
Je treba pouze davat pozor, aby byl dobre vybran predmét zabavy, aby lidi, kteri se zde
angazuji, byli Cestni, a reci, které se vedou, nebyly pohorslivé. Délejte viechno, co chcete,
Fikal velky pritel mladeze svaty Filip Neri, staci mi, kdyz nedélate hiichy." (Buccellato, 2015,
str. 26-27). Zdi kolem oratofe byly pokryty riznymi napisy, které mély sdélovat vychovné
zamery. Vychovatelé si hrali, kficeli, béhali a dovadeli spolu s chlapci, coz podporovalo
vzajemné vazby a pratelstvi. Stejn€ jako v minulosti, tak 1 dnes je hfist€¢ nedilnou soucasti
kazdého salesianského stiediska (Bosco-Nanni, 2006, s. 182).

"Preventivni systéem mize byt, mimo jiné, plné ucinny pouze v ovzdusi, v jehoz
zakladech je optimismus." (Ferrero, 2004, s. 113). Proto m¢l Don Bosco zvyk, Ze kdykoli se
potkal s nekterym z hocht, fekl mu néjakou vétu pro povzbuzeni. Podle jeho nazoru to byl
jeden z velice u€innych vychovnych prostiedkli. Jeho nejvice pouzivané véty k povzbuzeni
jsou: "Musis mi pomoci s velkym ukolem. Vis, s jakym? Jak se stanes dobrym." nebo "Lenosi
se do nebe nedostanou.” nebo "Kdo vytrva az do konce, spasi se.” nebo "Pracujeme,

pracujeme, odpocineme si az v nebi.". (Bosco, 2004, s. 306).

2.3.4 Slivko na dobrou noc
Prvnim ¢lovékem, kdo fikal néjaké hezké slivko na dobrou noc chlapcim v oratofi

nebyl Don Bosco, byla to jeho maminka Markéta. Uz kdyz byl u Boskii doma ubytovany
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prvni chlapec, pozoroval Don Bosco svou matku, jak mu pted spanim udé¢lala malé kazani
0 tom, jak je dulezita prace, vérnost a nabozenstvi a pak se spolu s nim pomodlila. Tento zvyk
"sliivka na dobrou noc" pietrval v salesianské rodin¢ doposud. Jde o par hezkych vét, kterymi
feditel salesianského stfediska promlouva ke své "rodin€". Podle Dona Boska se jedna o kli¢
k mravnosti, pofadku a dobrym vysledkim ve vychové (Ferrero, 2004, s.40). Don Bosco
povazoval tento vychovny prostfedek za svou osobni povinnost, kterou neptenechéval

zadnému jinému vychovateli, pokud to nebylo nevyhnutelné (Dfimal, 2013, s. 25).

2.4 Pilire preventivniho systému podle Dona Boska

Podle Dona Boska je détstvi a dospivani v Zivoté ¢lovéka ta nejkiehéi ¢ast, na které
zalezi budoucnost celé spolecnosti. Tvrdi, ze mladi lidé potiebuji mit jistotu, ze je tu nékdo,
kdo jim poda ptatelskou ruku, poradi jim, bude o né peCovat a vést je. Sepsal také kratky
seznam pravidel, povinnosti a rad, které museli dodrzovat vSichni chlapci, ale i vychovatelé.
Dodava, ze spolecnost nema témeét zadna pravidla, coz vede k pocitu nejistoty a mladi lidé
jsou za této situace dezorientovani, improvizuji a bloudi. Dale uvadi, ze dospivajici musi
poznat hodnoty a pravidla, jeZ je nutno respektovat a chapat (Ferrero, 2007, s. 10-11).

Vychovny systém Dona Boska je rozdélen do tii do sebe zasahujicich oblasti. Prvni
Z nich je emocionalita, druhd racionalita a posledni pojednava o smyslu zivota. Tyto oblasti
sam Don Bosco pojmenoval tfemi slovy: laskavost, rozum a naboZenstvi. Jedna se o tii pilife,
na kterych je postavena salesianska vychovna metoda (Kaplanek, 2012, s.31; Bosco-Nanni,
2006, s.149).

2.4.1 Rozumnost

Martini uvadi, ze veskeré jednani ve vychové at’ uz jsou to rozkazy, pracovni rozvrhy,
cile ¢i dokonce i tresty musi byt rozumoveé odiivodnéné a pochopené (Martini, 1993, s. 20).
Buccellato souhlasi a dodava, Ze diky zdravému usudku a rozumnosti se lze vyhnout
pravidlim nesplnitelnym (Buccellato, 2015, s. 62). Slovo rozum oznacovalo podle Dona
Boska vychovu pomoci dialogu, ktery nechéaval chlapcim svobodnou viili (Kaplanek, 2012,
S. 31). "Ve svém zivote jsem velmi casto s chlapci péstoval dialog. Tim jsem je ucil myslet
a uvazovat.” (Martini, 1993, s. 20).

Rozum by podle Dona Boska nemél slouzit pouze k osvojovani novych informaci
a k rozsifovani schopnosti a dovednosti. Mél by kazdému ¢lovéku pomahat zejména k tomu,
aby se obohatil vnitinimi hodnotami a uslechtilym charakterem (Kaplanek, 2012, s. 28). Don

Bosco chtél dosahnout toho, aby chlapci jeho vychovnym metodam rozuméli, souhlasili
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s nimi a chtéli se podle nich fidit. Cilem nebylo z chlapct vytvofit chodici nau¢ny slovnik, ale
vychovat z nich moudré a zodpovédné jedince (Diimal, 2013, s. 28; Kaplanek, 2012, s. 33).
"Vyzyvame, pomahame a vyjadiujeme podporu k Zivotu ve svobodeé, odpovédnosti, kriticnosti,
solidarite.” (Bosco-Nanni, 2006, s.174). Martini piSe, ze by chlapci méli byt vedeni
k samostatnému uvazovani, k formulaci nestrannych usudkti a objevovani pravého smyslu
zivota a celého svéta. Poznat skuteCnost, predvidat nasledky za rozhodnuti kazdého cinu,
nachazet pravdu a chapat problémy jim pomuze pravé rozum. Martini dale uvadi, Ze by se
s mladezi mélo mluvit jednoduse, bez jakékoli povySenosti a hlavné feci, které dobfe rozumi.
K preventivnimu systému také patii opakovani vSech pravidel a povinnosti. Opakovani vSak
musi byt neo¢ekdvané a ne protivné, aby bylo stale u¢inné a nemélo spiSe negativni efekt.
Chyby mladeze by vychovatelé méli s trpélivosti snaset a opravovat je, ale rychle na né

zapominat a hlavné jim je neustale neptfedhazovat (Martini, 1993, s. 20).

2.4.2 Laskavost

"Nejen at’ jsou milovani, ale at védi, ze jsou milovani.” (Bosco-Nanni, 2006, s.132).

Kazda vychova je podle Dona Boska srdecni zalezitosti, pfi niz ma laskavost své
nezastupitelné misto. Diky laskavosti se vzajemné sdilime, jednd se o dokonalého
prostfednika pti usmifovani (Ferrero, 2007, s. 31-32). "Déti potiebuji vnimat, Ze jsou
milovany... Védomi, Ze je ma nékdo neustdle rad, je pobizi k odvaze, ke snaze prekondvat
vSechny obtize, které by je mohly zastrasit jesté driv, nez se do néceho pusti." (Ferrero, 2007,
s. 29). Buccellato uvadi, Ze laskavost a vlidnost tvofily atmosféru, kterd i v dneSnim svété
déla zazraky. Dalo by se fici, Ze projevend laskavost, pfani dobrého a neustald pifitomnost
vychovatele mezi mladezi vytvaii zaklad preventivniho systému (Buccellato, 2015, s. 62-63).

Kazdému novému pracovnikovi v oratofich zanechdval Don Bosco nasledujici
dilezité poselstvi. Upozoriioval na to, aby se vychovatelé snazili ziskat u hochi jejich lasku
ane obavy a strach, aby jim, kdyZz to bude zapotiebi, poSeptali n&jaké vlidné slovo, aby v
jejich rozkazech a napomenutich bylo vidét dobro pro druhé a ne osobni rozmary. Laska je
totiz to, co ¢ini dobry vztah (Buccellato, 2015, s. 62; Bosco, 2004, s. 304). Heslo "snaz se byt
milovanym" ptetrvava v salesidnském spolecenstvi dodnes. Pii vécnych slibech dostévaji
salesiani kiiz, na némz je vyryta prave tato véta (Kaplanek, 2012, s. 34).

Salesianskd vychova povazuje dobry vztah mezi mladezi a vychovateli za jednu
Z nejdilezitéjSich véci. Sam Don Bosco prohlaSoval, ze vztah, ktery je plny lasky a divéry je
ptedpokladem k vychovnému uspéchu. Chlapci by se ve stiediscich méli citit jako doma, méli

by mit mozZnost vyjadfovat se po svém, nachdzet dobrou naladu a potfebnou pomoc
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(Kaplanek, 2012, s. 35; Bosco-Nanni, 2006, s. 175-176; Buccellato, 2015, s. 5). "Kladné
postoje a pristupy k détem maji dvoji ucinek. Vice docilime , kdyz je oslovime pratelsky a mile,
nez kdyz na né budeme kiicet a vycitat jim. Pozitivnim chovanim je snadnéji ziskame
a presvedcime ke spoluprdci s nami.” (Ferrero, 2007, s. 84).

Ferrero (2004, s. 63-64) uvadi, ze k dobré a laskavé vychoveé déti patii také uméni
vyhubovat. Vychovatel by se m¢l prvni sam uklidnit a nejednat v rozcileni a rozhodné by
nikdy nemél fyzicky dité trestat a vyhrozovat mu, aniz by nevypotfeboval veskeré jiné
vychovné prostiedky. Trestat je jisté pro vychovatele pohodInéjsi, ale neprospiva to dobrému
a divérnému vztahu mezi nim a ditétem. Dobré vyhubovani proti prohfesku by mélo byt
okamzité, jelikoz dlouhé protahovani détem nesveéd¢i a navic malé déti nemaji tak dobrou
pamét’ a pozd€jsi vyhubovani by si nemuseli spojit s danym prohfeSkem. Dale by mélo byt
dasledné a jisté - vychovatelé by méli trestat za stejny prohfesek pokazdé stejnym zplisobem,
protoze déti potiebuji urCitou jistotu a fad. Vyhubovani také musi byt vzdy spravné, tresta se
pouze za nasledky Spatného chovani, nikdy ne proto, ze jsou vychovatelé rozmrzeli, nervozni
nebo unaveni. M¢lo by byt také pozitivni - vychovatel by mél dité ujistit, Ze samotné dit€¢ ma
rad, ale nelibi se mu to a to ur¢ité chovani. Spravné vyhubovani ma spravnou intenzitu -
vychovatel musi brat ohled nejen na kazdé jednotlivé dité a trest pfizpisobit jeho reakci
a citlivosti, ale hlavné musi brat ohled na vaznost prohtesku. A na zavér, vyhubovani musi byt
predevsim ucinné. Jestlize vyhubovani neplni vychovnou funkei, je néco Spatné a vychovatel
musi pfehodnotit své jednani. Alberti (1999, s. 246) dodava, ze trestat by se skoro nikdy

nemélo vefejné a pokud neni znam vinik, tak by se rozhodné€ nemélo trestat hromadné.

2.4.3 Vira

Poslednim pilitem salesianské vychovy je vira neboli ndboZenstvi. Podle Dona Boska
je pfijeti Bozich tajemstvi vrcholem moudrosti, cestou a prostfedkem vychovy. Tvrdil, ze
bez viry neni mozné zazit $tésti a vést skutecné moralni zivot. V salesianskych strediscich by
se mélo vytvaret prostfedi, ve kterém je mozné setkdvat se s Bohem. Takové prostiedi
vznikalo hlavné diky bazni Bozi, svatostem a dal§im poboznostem (Kaplanek, 2012, s. 33).
V salesianské kongregaci je nabozenstvi lidové,jednoduché, jde bez velkych okolkt k jeho
samotné podstaté. Dlouhé a nesrozumitelné modlitby se v preventivnim systému Dona Boska
vibec nevyskytuji (Bosco-Nanni, 2006, s.150). Don Bosco také tvrdil, Ze pravym smyslem
zivota je Bih, ze mladi lidé nepfijdou ke spase jinak, nez s davérnym vztahem s Bohem
a lasky k nému. V dobé, kdy zil Don Bosco, ale i v dobé pozd¢jsi byla Casto predstava Boha

pedagogicky zneuzivana. Byl ptredstavovan jako nékdo, kdo vidi vSechny prohiesky
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a nalezité, ale ovSem spravedlivé je potrestd. Strach z Boziho trestu byl v nékterych ptipadech
tak obrovsky, ze mohl zapfi€init i neurdzy. Bih je podle Dona Boska taky milujicim Otcem,
jenz lidem odpousti a obdarovava je Stéstim a vécnou spasou. Ackoli Don Bosco vychazel
z tehdejsi eschatologie (vira v nebe, peklo a oCistec) a povazoval za nutné nékteré prohiesky
tvrd¢ trestat, zdirazioval Bozi milosrdenstvi a dobrotu a povzbuzoval své chlapce k Casté
svatosti smifeni (Kaplanek, 2012, s. 40-41; Dtimal, 2013, s. 27).

Samotny Don Bosco si bral piiklad z mnoha svétctu. Jméno "salesiani" vzniklo podle
svatého Frantiska Saleského (1567-1622), kterého si Don Bosco vyvolil jako svého patrona
a ochrance jeho dila. Stejné jako svaty Ignac z Loyoly si umél mezi Cetnymi aktivitami
s chlapci vymezit ¢as na své studium a modlitbu. Celou salesianskou kongregaci povazoval
za mladsi bratry fadu TovarySstva JeziSova, u kterého ve svych zacatcich hledal casto radu
a pomoc. Dalsim Boskovym velkym vzorem byl svaty Filip Neri. Don Bosco stejné jako on
"pobihal" po ulicich a hledal opusténé chlapce, o které se staral aucil je naboZenstvi
a dobrému zivotu. Oba dva méli ve své pedagogice vyhrazené misto piedevsim pro radost
a veselost. Od svatého Vincence z Pauly prevzal lasku ke vSem svym bliznim a lasku
k modlitbé. Don Bosco dokonce ke svym Stanovam salesianu piipojil dopis, ve kterém
vyzdvihuje dutlezitost ranniho rozjimani po vzoru svatého Vincence. Z dalSich blizkych
svatych Dona Boska byl svaty Alfons, ktery byl takovym lidovym svétcem a pastyfem
obycejného lidu. Don Bosco od né&j pfevzal mysSlenku vychovy k jednoduché a vSedni
svatosti, kterd u mladeZze dokézala probudit presvédceni, Ze dokonalost a svatost je dostupna
vSem a je to cesta K opravdovému S$tésti. Poslednim Boskovym vzorem byl svaty Josef
Cafasso, ktery byl u zrodu Boskové teologické, duchovni a apoStolské formace. Byl Sest let
Boskovym duchovnim viidcem a sam Don Bosco tika, Ze jestli v Zivoté udé€lal néco dobrého,

vdéci za to pravé Donu Cafassovi (Buccellato, 2015, s. 19, 22, 24-26, 33-37, 39-40).

2.5 Cilova skupina preventivni vychovy Dona Boska

V prubéhu Zivota Dona Boska se jeho cilova skupina mirn€¢ proménovala. Ve svych
Skolnich letech kolem sebe shromazd’oval své predevsSim lajdacké spoluzdky. Pozdéji se
vénoval mladym hochlim, ktefi byli ve vézeni a pak také hochlim, ktefi méli dobré
pfedpoklady ke studiu. Proto salesidni nezakladali pouze uciiovska stfediska a internaty, ale
také gymnazia a pozdéji dokonce 1 vysoké Skoly. Tim chtél Don Bosco docilit toho, aby m¢l
V pozdéjsich letech pomocniky. Na konci svého Zivota bylo jeho cilovou skupinou

obyvatelstvo v Jizni Americe, které doposud nikdy neslySelo o Jezisi Kristu.
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Diskutovani o tom, jaka cilova skupina je pro salesidany nejvhodnéjsi probiha
I v dnesni dobé€. Spolecnost i vychovné a socialni metody se stale vyviji, ale cilova skupina

zustava takika neménna (Kaplanek, 2012, s. 56).

2.5.1 Cilova skupina v dobé Dona Boska

Jak jiz bylo zminéno, ve svém raném détstvi kolem sebe Don Bosco shromazd'oval
chlapce, aby jim pomaéahal s ukoly do skoly, vypravél jim ptibehy z evangelia a hral s nimi
hry. Vétsinou se jednalo o spoluzaky, ktefi nebyli zrovna pilnymi studenty a potiebovali
pomoc. Za svych studii zalozil jakysi spolek se jménem Veseld spolecnost, ve kterém si spolu
s chlapci hrali, cetli a vypravéli si. Tento spolek mél dveé jednoducha pravidla: 1. Clen Veselé
spole¢nosti nemél mit zadné fe¢i a délat takovou cCinnost, kterd se nehodi ke spravnému
ktestanovi, 2. ¢len Veselé spolecnosti m¢l mit pofadek ve svych Skolnich i ndbozenskych
povinnostech (Bosco, 2007, s. 39).

Jak bylo feceno v kapitole 1.3 Seminarista a knéz, Dona Boska ovlivnila jedna ptihoda
S chudym chlapcem bez rodic¢t, ktera zapocala jeho kariéru (Schiélé, 1999, s. 20). Smér,
kterym se pozdé¢ji Don Bosco ubiral, ovlivnily také navstévy ve vézeni, kde vidél plno
mladych chlapct. Pfi svych névstévach se zanedlouho s kazdym chlapcem blize sezndmil
a védel, z jakého divodu tam je. VéEtSina hochti byla uvéznéna pro drobné kradeze jidla nebo
dalSich potifebnych véci k Zivotu. VétSina z chlapcii Donu Boskovi slibila, ze kdyZ si trest
odsedi a dostanou se na svobodu, povedou Cestny a poctivy zivot. Ale nestalo se tak a chlapci
se do vézeni po né&jaké dobé vraceli znova. Donu Boskovi vrtalo hlavou, pro¢ se tak dé&je
a pfiSel na to, Ze chlapci vlastné nemaji na svobod¢ zadné zdzemi a Zadné pratele. Kdyz
jednou vySel z véznice, pronesl: "Je treba za kazdou cenu zabranit tomu, aby tak mladi hosi
koncili za mrizemi. Ujmu se mladeze a zachranim ji." Timhle rozhodnutim uz nadobro zacalo
Zivotni poslani Dona Boska (Bosco, 2004, s.112-113). Zaklad Don Boskovy oratofe tvofila
opusténa mladeZz. Neodmital pomoci zadnému chlapci, ktery o to poprosil, ale vyzadoval od
kazdého aspont malou spolupraci a respektovani urcitych pravidel. Nepiijimal jenom takové
hochy, kteti méli naprosto odmitavy vztah k Bohu. Nepfestal o n¢ ale jevit zajem, snazil se je
ziskat individualn€ (Bosco, 2004, s. 140).

Ackoli Don Bosco ¢ast svého Zivota pracoval i v ttulku pro divky, cely svljj zivot se
vénoval predev§im hochim (Kaplanek, 2012, s.57). Sdm Don Bosco tvrdil, Zze 1 kdyz
pracoval s dévcaty, jeho mysl zaméstnavali stile jen jeho hoSi. Nemél nic proti Zenskému
pohlavi, pfijimal jejich pomoc velmi rad a byl jim za mnohé vdécny. V jeho Zivoté mély Zeny

neodmyslitelnou roli. Naptiklad jeho matka Markéta mu pomahala cely jeho Zivot, méla jeho
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chlapce jako za své vlastni a dokazala si vzdy se v§im poradit. Déle to byla naptfiklad matka
Michala Ruy nebo matka kanovnika Gastaldiho a Marie, sestra matky Markéty. V oratofi byl
dokonce zfizen jeden pokoj vyhradné pro zeny, fikalo se mu svétnice zen (Bosco, 2004,
S. 132; 24. genralni kapitula salesianti Dno Boska, 1997, s. 59-60).

Na konci Boskova zZivota bylo jeho hlavni Zivotni naplni pfinést informace o Jezisi
Kristu do Jizni Ameriky. On sam se tam nikdy nevydal, ale vénoval hodné sil pro ptipravu
misiondii (Kaplanek, 2012, s. 56). Diky tamé&jSimu konzulovi, ktery hledal do Argentiny
horlivé knéze se salesianské misie mohly uskutecnit. Salesiani Dona Boska tedy roku 1875
pronikli do zamofi. Jest¢ za Boskova zivota byli salesiani pfitomni v Uruguayi, Brazilii,
Chile, Ekvadoru. Spolu s argentinskou misii byl pfipravovan i ptichod na francouzské tizemi.
To vSak nebylo provéazeno tak velkou sldvou a popularitou jako misie argentinské (Schiélé,

1999, s. 64-65, 67).

2.6 Preventivni systém v dnesSni dobé

Don Bosco zapocal svou preventivni vychovu obycejnou vyukou katechismu,
u kterého shromazd’oval mladé i star$i hochy z toho diivodu, aby je ochréanil pfed nebezpecim
zivota na ulici. Jeho dilo se postupné rozsitilo na oratote, ned€lni a veCerni Skoly, u¢novské
dilny, ubytovny, internaty a tak dale. V 19. stoleti bylo velmi potiebné se o tyto dospivajici
chlapce, ktefi neméli moznost studia a néktefi ani rodinu, starat a nabidnout jim potiebnou
pomocnou ruku (Bosco-Nanni, 2006, s. 189).

V dneSni dobé se samotna podoba oratofi a stfedisek mladdeZze hodn€ pozménila.
Navstévnost salesianskych stfedisek od dob Dona Boska poklesla, stejné jako navstévnost
kostelii. Déti a mladi lidé kombinuji chozeni do oratofe s navStévovanim télocvicen, s tancem,
se sportovanim ¢i n&jakymi jinymi krouzky a volnocasovymi aktivitami, nékteti zlstavaji
doma a poslouchaji hudbu, bezmyslenkovité ptepinaji televizni kanaly nebo hraji rizné
pocita¢ové hry. Jini zase travi svlij volny ¢as toulanim se po ulicich, jezdénim na motorkach,
koufenim nebo pitim alkoholu ¢i posedavanim nékde s prateli a dlouhym diskutovanim.
Snizila se i porodnost déti, coz zapfi€ifiuje mensi pocet potencionalnich navstévnikl oratofi.
Dal8imi zménami jsou kulturni rozdily, které pfichdzeji spolu s pfist¢hovalci nebo nekatolicka
nabozenstvi jako napiiklad islam nebo pravoslavi (Bosco-Nanni, 2006, s. 198-199).

Salesiansky preventivni systém je podle mnoha soucasnych vychovatelti a pedagogii
vyuzitelny a Zadany i v dne$ni dobé&. Salesian Nanni, ktery je piesvédcen o nadcasovosti
Boskovych myslenek a ndzor, Ze preventivni systém ma smysl i v dneSni dob¢ zcela sdili,

upozoriuje v§ak na tii nutné predpoklady:
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o "Vnimat a realizovat vychovu (podobné jako Don Bosco) jako své Zivotni poslani;

e Zajimat se a zamyslet se z hlediska vychovy nad soucasnymi podminkami Zivota
mladych lidi a jejich socialné kulturnim prostredim,

e Preventivnim zpiisobem znovu promyslet zpusoby a oblasti vychovného piisobeni”

(Nanni in Dfimal, 2013, s. 37).

Kulturni, politické a jiné zmény v pribéhu casu nuti veskeré odborné pracovniky jit
s dobou, nezaostavat, sledovat vyvoj a modernizovat techniky a metody prace. Plati to
| pro salesiany a jejich praci. Odborna kvalifikace salesidnského pracovnika by méla
odpovidat pozadavkiim dané¢ doby. Nemuzeme fict, ze je potieba zcela upustit od salesianské
vychovné tradice, ale jeji metody a techniky se musi piizptisobit dobé i mladezi (Fontana,
1988, s. 55). NaSe doba je zahlcena vécmi, o kterych se Donu Boskovi ani neslnilo. Jedna se
napiiklad o masové sd€lovaci prostiedky, pocitace, mobilni telefony, krize spolecenského
souziti, krize hodnot a tradicnich morélnich jistot, homogenizace kultury, zesvétsténi
rodinného i spolecenského zivota a mnohé dalsi zmény (Bosco-Nanni, 2006, s. 215).

V dnesni dobé existuje v Rimé salesidnskd papezska univerzita. Na jeji fakulté
vychovnych véd existuje nckolik kateder: katedra pedagogické metodologie, metodologie
didaktiky a kulturni komunikace, katecheticka katedra, katedra teorie a d&jin pedagogiky,
katedra aplikované psychologie ve vychové a katedra aplikované sociologie ve vychové

(Fontana, 1988, s. 79).
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3 Salesiani v Ceské republice

Zpot&atku se dilo Dona Boska rozvijelo piedevsim v Italii, Francii, Spané&lsku a Jizni
Americe. Pozdéji byli piitomni salesiani i v Anglii, Némecku a Polsku. Kdo jako prvni Cech
0 Donu Boskovi slySel neni znamo, ale je jisté, Ze jeSté pied jeho smrti bylo jeho jméno

Vv Ceské zemi znamo (Kitizkova, 1996, s. 8).

3.1 P¥ichod salesianii do Ceské republiky

O salesianském dile v Cechach a na Moravé se zadalo hovotit roku 1926. Tehdy bylo
v nasi zemi velké nadSeni, oviem chybéla realizace. Byly nabidky tieba z Ceskych Bud&jovic,
z Ostravy, z Pterova nebo z Frystdku u HoleSova. Turin zacal jednat o domu ve Frystaku
s polskym inspektorem Tironem, ktery mél ve svych kompetencich i salesianské dilo
v Ceskoslovensku. Don Tirone mél sice k domu ve Frystdku urité vyhrady, ale nakonec
ustoupil a P. Ignac Stuchly se spole¢né s nékterymi hochy, co studovali v Italii vydal
do Frystaku (Kiizkova, 1996, s. 20-21). P. Stuchly s n¢kolika svymi hochy daval Gstav
pomalu dohromady - shanél postele, Zidle, hrnce a dal$i nejnutnéjsi vybaveni. Ostatni chlapci
ptijeli z Italie na svatek sv. Vaclava 28. zafi roku 1927 v brzkych rannich hodinach

(Vracovsky, 2002, s. 12; Ktizkova, 1996, s. 24).

3.1.1 P. Ignac Stuchly

Ceské salesianské dilo je neoddélitelng spjato s P. Ignacem Stuchlym, coz byl prvni
Cesky inspektor neboli provincidl. Narodil se 14. prosince roku 1869 v Boleslavi v Hornim
Slezsku (Alberti, 1977, s. 310). Své rané détstvi proZzil Ignac uprostfed prusko-francouzské
valky, ale téZkost Zivota poznal aZ s ndstupem do Skoly, kdy musel svilj matefsky jazyk
("moravstinu") vymeénit za jazyk némecky. Uz ve $kole mu pan uditel fekl, Ze by z ného mohl
byt dobry knéz. Piesto, ze byl tehdy Ignac jest¢ dost maly a na takové véci viibec nepomyslel,
utkvélo to v jeho hlavé a pozdéji se ta mySlenka stala skute¢nosti. KdyZ ve svych ¢trnacti
letech dokoncil Skolu a chtél jit podle ucitelova piani studovat na knéze, nemohl. Jeho zdravi
bylo totiZz dost chatrné. Z toho divodu se chtél stat krej¢im, protoze to neni tak fyzicky
naro¢nad a namahava prace. OvSem ani na to nedoslo a Ignac zlstal doma s rodici a pracoval
pti hospodafstvi. Kdyz dosahl sedmnéctého roku zivota, navstivil né¢jakého zdzracného lékare,
co mu poradil, aby se vyvaroval kyselé¢ho a pil hodné rybiho tuku a bude fit. Jeho zdravotni
stav se zacal ndhle zlepSovat a jeho myslenky na knézstvi zaCaly znovu ozivat. Po zjisténi, ze
v Olomouci u dominikdni berou na knézské studium 1 stars$i hochy byl Ignic rozhodnuty to

zkusit (Med, 1992, s. 6-8; Ktizkova, 1996, s. 10-11).
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Ignac chtél pozdéji vstoupit k jezuitim, ale setkani s jednim knézem jeho plany
zmeénilo, knéz mu tehdy tekl: "Nic takového. Nepujdete k jezuitum, piijdete k salesianiim,
k Donu Bosku pujdete.” Jiz po n€kolika dnech ¢ekal na P. Ignace telegram z Turina ve znéni:
"Hned prijed, jsi prijat!" (Med, 1992, s. 16-17). Sbalil si tedy véci, nachystal potiebné
doklady a odjel do Turina. Tam udé¢lal noviciat a slozil feholni sliby. Po dokonceni studii
chtél jit na misie, ale dnes uz blahoslaveny Don Michal Rua mu tekl, ze jeho misie budou
na severu. Potom je$té dodal: "a priprav se dobre, budes muset hodné trpét!” (Alberti, 1977,
s.310-311). Nez se dostal do nasi zemé, prosel hodné¢ jinych mist. V italské Gorici ptisobil
tfinact let svého zivota. Roku 1910 byl nahle odvolan na Slovinsko do Lublané, kde stravil
jesté o rok vic nez v Italii, tedy ¢trnact let. Po ukonceni prvni svétové valky se Evropa dost
zménila atak byl P.Ignac Stuchly pievelen do Verzeje, kde mél zafidit salesiansky ustav
pro slovinskd feholni povolani. Tam stravil dva roky a potom byl posldn znovu do Lublané
jako prefekt. Tam m¢l dalsi dost nadro¢ny ukol, a to dostavét kostel Panny Marie Pomocnice,
ktery po jeho dokonceni vysvétil sdm Don Jan Cagliero, jeden z prvnich salesianti Dona
Boska. Dalsi kroky P. Stuchlého vedly donové vystavéné salesianské oratote taktéz
Vv Lublani, kde byl jmenovan feditelem (Ktizkova, 1996, s. 15-16).

V den svych pétapadesatych narozenin obdrzel dopis z Turina, kde se psalo, aby
okamzité pfijel. Domnival se, Ze je to kvili tomu, Ze v Ceskoslovensku byl veliky zajem
0 salesianské dilo a jeho domnénky se potvrdily. P. Klement se jiz dlouhou dobu doZadoval
toho, aby v Peroze mohli studovat hosi z Cech. K tomu viak nebyl personal, co by umél desky
jazyk. P. Stuchly byl proto pozadan, jestli by zachranil situaci a Sel slouzit na sever. Byl to
velmi pokorny ¢lovek, poslusné sklopil hlavu a prvnim vlakem odjel do Perozy. (Med, 1992,
se spolupracovniky a dobrodinci shanéli prostfedky na otevieni prvniho ¢eského ustavu u nas.
Prvni diim k salesianskym tceliim byl koupen roku 1927 ve Frystaku u HoleSova (Alberti,
1977, s. 313). Vice informaci o tomto Ustavu je v podkapitole 3.1.2 Dim Ignace Stuchlého ve
Frystaku. "Pojitkem mezi ustavem a mésteckem byl don Stuchly. Frystacti mu rikali
"staricek”. Byl jim sympaticky ten pan reditel, ponékud nachyleny dopredu, poradd jakoby
utikal, s pésinkou starosvétsky rozcisnutou vprostied hlavy, s pulenymi brylemi na nose, vzdy
pokorny, pozorny ke kazZdému, prosty jako dite, nékdy klukovsky rozesmaty a hlucny."
(K#izkova, 1996, s. 32-33). Tinka, ktery studoval ve frystackém ustavu na P. Ignace
Stuchlého vzpomina velmi hezky. Popisuje ho jako opravdového otce, ktery se snazil znat
vSechny chlapce v Gstavu (Micek, 2001, s. 12). "Staricek byl svetec. Skromny, pokorny, dric."
(Micek, 2003, s. 13). Zuchnicky o stafickovi také tvrdi, ze to byl svaty ¢loveék a vSichni ho
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méli moc radi. Jeho manzelka dodéava, Ze to byl velmi skromny a usmévavy knéz, ktery se lidi
ve svém okoli hned ziskal (Micek, 2001, s. 47). P. Kopecky, byvaly student a asistent
ve fryStackém ustavu vzpomind na staficka jako na pokorného ¢lovéka, ke kterému méli hosi
vzdycky tctu a snazili se mu vyhoveét ve vSem, co potieboval. Do chodu tstavu stafi¢ek moc
nezasahoval, ale o piestdvkach chodival mezi chlapce a vypravél jim rizné ptibéhy (Micek,
2001, s. 71). P. MiSa popisuje, ze staficek mél ve FryStaku na starosti hlavné chod ustavu,
shané€l penize na jeho provoz a proto hodné cestoval. I pfes neustalé starosti a cestovani
chodival mezi chlapce a byla znéj citit svatost vSedniho dne (Micek, 2001, s. 136-137).
P. Ignac Stuchly se stal feditelem fryStackého ustavu az po roce jeho fungovani. I piesto, ze
byl feditelem, mél jen uplné malou svétnicku, kde ptrespaval a kterd pusobila spise jako
skladiSté. S chlapci a navstévami se setkaval v feditelng. Pokud byl doma a ne na cestach,
chodival po domé¢ a sledoval jeho chod. Vzdy mé¢l kolem sebe plno chlapct, ktefi nadSené
poslouchali kazdé jeho slovo (Med, 1992, s. 80, 83-84). Rok 1935 byl pro salesianské dilo
v Ceskoslovensku velmi vyznamny. Byla ziizena samostatnd inspektorie a 15 zaii toho roku
byl jmenovan inspektorem P. Ignac Stuchly. Na feditelském postu ve FryStdku ho vysttidal
P. Vaclav Mrtvy. Staricek zil téméf jako predtim, avSak ted’ musel myslet na celou inspektorii
(Med, 2007, s. 211, 213). V pribéhu druhé svétové valky, kdy salesianska kongregace byla
vystavena mnoha zkouskam, neztracel stafi¢ek nadéji a dodaval vSem kolem sebe odvahu
aradost (Med, 1992, s. 124-125). "V roce 1948, témer osmdesatilety, odevzddval P. Igndc
Stuchly 7izeni salesianského dila v nasich zemich svému nastupci, P. Antoninu Dvordkovi,
byvaléemu novicmistru.” (Alberti, 1977, s. 320). Staficek predaval svou pozici inspektora
s pocitem veliké ulevy. Pokojné staii mél P. Stuchly stravit ve FryStaku, kde pfed dvaceti lety
zacinal své dilo. Tam mu mezitim byla spravena svétnicka, ktery se nazyval inspektorialka -
na ten pokoj byl stafi¢ek zvykly a mohl z né¢ho pozorovat Zivot v domé&. Ve Frystaku byl jeho
zivot uz velmi jednoduchy. Stal se zpovédnikem komunity hocht a salesianii, hodné se modlil
a Cetl salesianskou literaturu (Med, 2007, s.244). Kdyz mél stati¢ek osmdesaté narozeniny,
seSli se feditelé domil a potajmu se konala rodinna slavnost. Klerici vyzdobili krasné cely
dim a hrélo se a zpivalo. Zaznél zde i dékovny dopis od nového olomouckého arcibiskupa
Josefa Matochy. Uvedeme zde alespon ¢ast zonoho dopisu: "Drahy otée generdlni
inspektore! Zaplat' Vam Pan Buh, drahy starecku vsechno svym BozZskym zpiisobem: zaplat
Vam veskera dobrodini prokdzana primo nebo neprimo knézim a vericim arcidiecéze
olomoucke, celé Moravy a celé viasti. Jako arcipastyr dékuji Vam jménem arcidiecéze, jejiho
duchovenstva izbozného lidu moravského za jedno veliké dobrodini, které jste cirkvi svaté

prokazoval tim, Ze jste ucil slovem a hlavne svym prikladem milovat a s radosti poslouchat
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Svatého Otce ijeho zastupce biskupy a tak se zaslouzil o svatou katolickou jednotu u nds
a Vv nasem narodeé. Dekuji Vam vroucné za vSechny dobrodini, ktera jste mné osobné prokadzal
svymi zboznymi modlitbami, obétmi, duchovni pomoci v téchto tezkych dobdach.” (Med, 1992,
s. 133). Po stafickové oslavé narozenin uz to s jeho zdravim $lo z kopce. Byl pofad nemocny
a Vv bieznu dostal mozkovou mrtvici, kterd ho zcela upoutala na lizko. V dubnu, kdy byly
salesianské ustavy obsazeny policii, byl stafi¢ek kvili neschopnosti pievezen k frantiSkankam
v Gottwaldové a poté byl umistén v Domové dichodcti v Lukove, nedaleko Frystaku (Med,
2007, s. 248-249). P. Ignac Stuchly zemiel dne 17.1. roku 1953 v Lukové, byl pfevezeny
do Frystaku, kde mél pohieb. Kostel byl nabity k prasknuti (Ktizkova, 1996, s. 110). Staficek
zemiel v povésti svatosti, o ¢emz bylo presvédéeno mnoho lidi (Med, 1992, s. 138).

Frystak fadi Staficka Stuchlého mezi velké FryStacany a jsou hrdi na to, ze pravé

u nich toto velké salesianské dilo zacalo (Zapletal, 1996, s. 348).

3.1.2 Historie Domu Ignace Stuchlého ve FryStaku

P. Ignac Stuchly jel jiz v &ervenci obhlédnout n&kolik mist v Ceskoslovensku,
na kterych by mohlo zapo¢nout salesidnské dilo. Jeho hlavnim cilem byl Frystak, kde
navstivil dim sester. Podle n&j to bylo misto vhodné, avSak musel ¢ekat na rozhodnuti
pfedstavenych z Turina. Don Tirone byl proti koupeni tohoto domu z divodu velké
vzdalenosti od zelezni¢ni drahy a nedostatku mista pro htisté¢ (Med, 2007, s. 101-102).
Klasterni budova byla od roku 1888 spravovana sestrami III. fadu sv. FrantiSka z Moravské
Ttebové, které zde ziidily Skolu pro dév€ata. Budova byla v prabéhu let jesté rozsifena
0 kaplicku a nékolik dal§ich mistnostni. Postupem casu zde byla Skola obecna i méStanska,
ale roku 1919 se ob& Skoly musely vyrovnavat s velkymi finanénimi obtizemi a sestrdm
nezbylo nic jiného, nez obé¢ Skoly zavtit (Jadrnicek, 1947, s. 137). Celou budovu pak nakonec
salesiani koupili. P. Ignac Stuchly pfijel do Frystdku 15 srpna roku 1927, aby dim pfipravil
pro piijezd chlapct z Perozy. Vybaveni shanél vSude mozné&, napiiklad kdyZ se z internatu
arcibiskupského gymndzia vytazoval néjaky nabytek, pfevzal ho do svého ustavu. Chlapci
Z Perozy ptijeli do FryStaku na svatek svatého Vaclava 28. zati roku 1927 a ostatni hoSi z nasi
zemé nastoupili zacatkem fijna (Med, 2007, s. 126; Alberti, 1977, s. 313-314). Studovali tady
chlapci zpocatku predev§im z Valasska a Slovacka ahlavn€ z chudych rodin. Studium
Chlapce z bohatych rodin salesidni na studium nepftijimali, protoze ti podle jejich ndzoru méli

mnoho jinych moznosti (Micéek, 2001, s. 9-10).
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P. Divos vzpomind: "V prvnim roce tam bylo asi padesat chovancii, ve druhém nds
bylo uz asi osmdesat." (Micek, 2001, s. 28) Informace z kroniky fryStackého ustavu tuto
vzpominku potvrzuji a dodavaji, Ze v italské Peroze zistalo dalsich 12 studentti z Cech
a Moravy. Dale jsou zde zaznamenana fakta, ze béhem prvnich dvaceti let existence ustavu
tudy proslo pfes 1 000 chlapci a z toho vice nez 200 zakotvilo v Salesidnské spolecnosti.
Chlapci, kteti prosli vychovnym salesianskym ustavem se v ném budou pokazdé kdyz se vrati
citit jako doma (Alberti, 1977, s. 315). Tinka tuto skutecnost potvrzuje: "Nechodili jsme domii
ani na Vanoce ani na Velikonoce, jen na velké prazdniny. Ale delalo se vSechno pro to,
abychom se v ustavu citili dobre. A clovek si zvykl. Kdyz jsem byl doma na velké prazdniny,
ptaval jsem se maminky, jestli mi néco neprislo z domova (Frystaku)." (Micek, 2001, s. 10).

P. Divos popisuje, ze salesidnské gymnéazium ve FryStdku bylo soukromé a z toho
divodu museli vSichni chlapci délat zavérecné zkousky na nékterém z vetejnych ustavil.
Z Frystaku se jezdilo na arcibiskupské gymnéazium do Krométize. Nékteti taméjsi profesori
byli natolik ohleduplni, ze své predméty piijeli zkouset pfimo do Frystaku, aby chlapci
nemuseli absolvovat dlouhou cestu (Micek, 2001, s. 28). Tinka dodava, ze zkouseni probihalo
ze vSech pfedméti z latky za cely Skolni rok a muselo se zvladnout béhem tii dnli (Micek,
2001, s. 10).

Ptestoze roku 1939 vypukla druha svétova valka, salesidni ve své ¢innosti pokracovali
dale (Ktizkova, 1996, s. 55). Do ustavu ve FryStdku se nasté¢hovali hosi z Ostravy, protoze
taméjSi Gstav byl jiz zabran Némci. FryStacky dim byl tedy plny v kazdém svém kouté
(Ktizkova, 1996, s. 62). P. Pekarek ve svych vzpominkach tiké, ze fryStacky tstav byl zabran
pro Hitlerjungend roku 1943 (Micek, 2001, s. 85). Tinka dodava, ze v tu dobu, kdy byl tstav
zabrén, se konalo studium bohoslovi tajn& na frystacké fate (Migek, 2001, s. 13). Cast hochti
tedy zlstala ve FryStaku na fafe, ¢ast se prestchovala do salesianského stiediska v Brné&, ¢ast
na faru v Ofechové a ¢ast do opusténého domu ve Dvorku u Piibyslavi (Ktizkova, 1996,
S. 64).

"Po skonceni 2. svetové valky byl salesianiim vracen frystacky dum a salesianské dilo
ve Frystaku se mohlo opét zacit rozvijet." (Zapletal, 1996, s. 107). Zvysil se zde pocet hochti
na 170. Bylo zde pro chlapce zfizeno né€kolik dilen - knihafska, truhlaiska, zamecnicka,
elektrikarska, obuvnicka a krejcovska. VSechny femeslné prace v ustavu obstaravali sami hosi
- vybudovali nova socidlni zafizeni, udé€lali na budové nové okapy a opravovali si veSkerou
obuv a obleceni. Chlapci se mohli po ukonéeni kvinty samostatn¢ rozhodnout, jak bude jejich

budoucnost dale pokracovat. Mohli pokraCovat ve studiu a stat se salesiany, mohli pfestoupit
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do Mnisku a studovat na svétské knéze nebo mohli prestoupit do Ostravy a vyulit se
né¢jakému femeslu (Ktizkova, 1996, s. 76-77).

V dobg, kdy v Ceskoslovensku vladla komunisticka strana byly zestatnény vsechny
cirkevni Skoly - tedy i salesianské gymndzium ztratilo legéalni zadkladnu. Z toho divodu, aby
fryStacky ustav nezlstal Gpln€ prazdny, se tam pfemistili klerici z noviciatu (Ktizkova, 1996,
S. 88). P. Divos vzpomind, Ze jiz roku 1949 méli komunisté ve Frystaku své statni zmocnénce
a o rok pozd¢ji zabrali ustav Upln€. Stalo se to v dubnu, esembaci obkli¢ili dim a odvezli
témet vSechny pry¢ (Micek, 2001, s. 31). Jeden z tcastniki popisuje zabrani ustavu takto:
"Ve ctvrtek 13. dubna jsme $li spat jako obvykle, ale probuzeni uz bylo neobvykle. Asi o pul
dvandcté se rozsvitilo svétlo v loznici a hruby hlas volal: Rychle vstavat a dolu do jidelny!
Kdyz jsme se rozhlédli kolem sebe, hledeli jsme do hlavni samopalii. Vstali jsme, rychle se
oblékli a sestoupili dolii do jidelny. VSude na chodbdch byli rozestaveni ozbrojeni prislusnici
SNB. Akci vidilo nékolik civilistu StB, kteri se chovali povysené a pobizeli nas hrubymi
vyrazy." (Ktizkova, 1996, s. 93). V padesatych letech bylo v nasi zemi déni v cirkvi
pronasledovano a trestano. Komunisticky rezim chtél dosdhnout Uplné ateizace néroda.
Knézim byl sebran statni souhlas s vykonavanim duchovni sluzby v cirkvi nebo byli zavieni.
Ve druhé poloviné se situace trochu uvolnila a politicky tlak ¢astecné polevil. Salesiansti
knézi se vSak jest¢ nemohli pln€¢ vénovat mladezi (Vracovsky, 2002, s. 15). Budovu chvili
obyvali pozarnici, ale ti v ni moc dlouho nezulstali, protoze jim nevyhovovala. Po nich se
Z ustavu stala matetska Skolka a nakonec domov dichodct (Gabrhel, 2009, s. 29). Domov
dichodct zde byl az do roku 1994, kdy byla cela budova kone¢né navracena opét salesianiim
(Zapletal, 1996, s. 108).

KdyZ byla budova opét vracena do rukou salesiani, nebylo jednoznacné, co s ni bude.
Bylo nékolik variant, co zde mohlo byt. Prvni varianta byla ta, ze bude vSechno fungovat tak,
jak tomu bylo v minulosti. Druhou variantou bylo vybudovat zde obrovsky aspirantat, protoze
chybélo néjaké takové "shromazdiste" klukl, budoucich salesiani. A tfeti varianta byla
vytvofit zde salesidnské pastoracni centrum pro mladez, kde by byla nabidka vzdélavani,
animace a prednasek na téma pastorace. (Gabrhel, 2009, s. 32-33). Martinek vzpomina, ze
PO vzoru &innosti salesianti v zahraniéi touzil vybudovat v Cesku né&jaky salesiansky diim,
ktery by byl vybaven ubytovaci a stravovaci kapacitou a tak slouzil pro del$i pobytové akce
pro mladez. Vzpomnél si na budovu ve Frystaku, ale ta kviili svému stafi a mnohym nutnym
opravam zpocatku nepfipadala v tivahu. KdyZ ovSem napsal projekt na sehnani finan¢nich
prostfedkii nutné k opravé domu, starSi spolubratii ho podpofili a dilo tak mohlo zacit. Dne

1. zafi roku 1996 byl projekt "Dim Ignace Stuchlého" (déle jen DIS) oficialn€ schvalen
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provincidlem. Bylo nutné provést velké opravy domu, ale to nebranilo tomu, aby uz
na zacatku zafi pfrijeli na vikend prvni navstévnici. Béhem par dni byl vytvofen plan akci
na cely rok - Silvestr, Velikonoce, duchovni obnovy, tématicka setkani a pobyt formacnich
skupin. Prvni rok bylo na DISu zaméstnano sedm lidi, ale mnoho dalSich spolupracovalo
externé (Martinek, 2003, s. 3-6).

V soucasné dobé na DISu probihd nékolik pravidelnych akci jako jsou pobyty
pro potomky Starych pak a Mladych mamek (a nejen pro né) s nazvem Stfapec a Lis, probiha
zde také pravidelné vzdélavani téch, ktefi vedou né&jaké spolco nebo se zapojuji
do organizovani obdobnych akci pro mladez. Mezi velké akce patii Silvestr a Velikonoce.
Na téchto akcich zde byva 180 az 200 mladych lidi. Existuje zde horolezecky, ptirodovédecky
a modelafsky krouzek, je zde k dispozici herna se stolnim fotbalkem, ping-pongovym
stolem, kule¢nikem a také je k dispozici venkovni htist€. Jednou z hlavnich ¢innosti DISu je

poradani tzv. Orientacnich dnti, coz jsou pobyty pro Skoly (Gabrhel, 2009, s. 36-38).

3.2 Salesianské dilo od roku 1927 do roku 1948

V Ceské republice se salesianské dilo rozsifilo pomérné rychle. Od piichodu salesiani
do roku 1948 bylo v nasi zemi nékolik salesianskych stfedisek. Konkrétné to bylo ve Frystaku
(1927), v Ostrave (1935), kde byl kromé oratote také filozoficky studentat, tedy stiedisko, kde
probihala ¢ast piipravy novych salesidni. Dale to bylo stiedisko v Praze - Kobylisich (1937),
kde byla oratof a internat. V Ostraveé i v Praze byl u stfediska postaven kostel nebo vefejna
kaple, takZe byli salesidni propojeni 1 S tamnimi farniky (Kaplanek, 2012, s. 61; Vracovsky,
2002, s. 12). Alberti popisuje situaci v Ostravé nasledovné: "Stovky délnickych synkii
Z Ostravy i blizkého okoli zacali se hrnout do oratore. "Kaj ides?" "Do Don Boska!" Tak
a podobné podaval zpravu druh druhu o téch sympatickych "fardrich”, kteri se nestydéli
dokonce s nimi hrdat kopanou. Kazdé odpoledne zaplavilo se pravidelné hristé hochy.
V prilehlych mistnostech pak bylo Zivo do noci." (Alberti, 1977, s. 315).

Salesidnské dilo se od jeho pocatki v nasi zemi vyvijelo bez néjakych vétSich
komplikaci az do zafi roku 1938, kdy byla vyhlaSena mobilizace celé ceskoslovenské armady.
Také salesiansti bohoslovei se vydali jako vojaci na pomoc. Dne 15. bfezna roku 1939
pfepadl a zabral celé Ceskoslovensko Hitler. Ceskoslovenska republika byla rozdélena
na Protektorat Cechy a Morava a na Slovensky stat. I pfes nepfiznivou situaci vznikla dalsi
oratof, konkrétné v Brné - Zabovieskach (1939) (Kiizkova, 1996, s. 52-53). V zaii roku 1939
Hitler pozadoval, aby mu Ceskoslovensko vydalo své okrajova tzemi, ktera byla obydlena

Némci. Staticek ovSem neztracel nad&ji a véfil, ze neni vSemu konec (Med, 2007, s. 224).
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| pfesto, ze zapocala druha svétova véalka, v nasi zemi se zacalo budovat dalsi salesidnské
stiedisko - v Pardubicich a Prazské stfedisko se rozrostlo o nékolik novych prostor z divodu
chybéjicich mist pro chlapce (Kiizkova, 1996, s. 55-56). "Pan inspektor Stuchly nechtél
pro valku zastavit expanzi salesianského dila, ale naopak, nyni se dal do budovani dila
S urputnosti hodnou ne sedmdesdtiletého starce, ale mladika.” (Med, 1992, s. 122). Roku
1941 byl zabran Némci Ostravsky tstav pro t€ely nemocnice. Nékteti knézi presli do Gstavu
ve Frystaku a vétSina obyvatel Ostravského salesianského stfediska se pfest€¢hovala
do tam¢jsiho kostela sv. Josefa blizko ustavu (K#izkova, 1996, s. 61). Tamni novici a mladi
klerikové nasli utocisté na Slovacku v Otfechové v polorozpadlém starém zamku, ktery diive
patfil velehradskym cistercidkiim. Zamek si s pomoci mistnich farnikli v ¢ele s panem faraiem
opravili a z ptilehlého divadelniho salu ud¢lali kapli (Alberti, 1977, s. 317-318). P. Pekarek
vzpomina, ze v roce 1943 byl zabran také salesiansky tstav ve Frystaku pro Hitlerjungend.
Cést chovancii z tohoto Gistavu byla pfesunuta do Dvorku u Piibyslavi, kde jim mistni faraf
nabidl volny domek (Micek, 2001, s. 85). Tinka zase vzpomina, ze za doby, kdy byl frystacky
ustav zabran némci, probihala studia bohoslovi na ¢erno pifimo ve FryStdku na fafe (Micek,
2001, s. 13). Béhem poslednich ¢tyt let valecného obdobi bylo mnoho nejen salesidnskych
knézi obvinéno za nevhodna kazani pii msich, za styky s nepfateli, podporu Zidt a jiné véci.
Byli poslani do koncentracnich taborid s oznaCenim RU, coZ znac¢i "ndvrat nezadouci"
(Ktizkova, 1996, s. 62). Bylo tieba hledat ukryt kdekoli jen to bylo mozné. Salesiansti knézi,
bohoslovci ahosi se museli neustale nékam st¢hovat (Med, 1992, s. 125). V priubéhu
poslednich par mésici valky se 1ipfes nesCetné bombardovani a piestielky v okoli
salesianskych ustavii zachovala stiediska v pomérné neposkozeném stavu. Nejvice radostnou
zpravou v salesianském prostfedi bylo to, Ze se z koncentraéniho tibora vratil P. Stépan
Trochta (K#izkova, 1996, s. 70).

Po druh¢ svétové valce salesianské ustavy znovu ozily a zanedlouho se jejich pocet
rozmnoZil. Bohoslovciim byla poskytnuta vila v Mnisku pod Brdy, kterou darovali manzelé
Karlovi. (Alberti, 1977, s. 319). "V novych pomérech bylo treba dilo ponékud preorganizovat
a vice se venovat vlastni prdaci pro ndrod a cirkev. Praha slouzZila dale hlavné jako interndt
pro ohrozenou mladez, Pardubice nabidly pristiesi predevsim sirotkiim po valecnych obétech,
Ostrava se oteviela ucnim, kteri prisli do severomoravské metropole vyucit se remeslu. Brno
pokracovalo dale ve své osvédcené oratorianské tradici a mélo tu vyhodu, Ze pan inspektor
zustal a 7idil tam odtud ceskeé salesianske dilo.” (Med, 1992, s. 127). Salesiani do své spravy

ptebiraji také klaster v Oseku u Duchcova (1947), ktery vyuzivaji jako své teologické ucilisté.
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Dale byly v na$i republice jeSté internatni studijni domy v Prestavlkach, Hodonovicich

a ve Dvorku u Pribyslavi (Kaplanek, 2012, s. 61; Vracovsky, 2002, s. 12).

3.2.1 Stépan Trochta

Budouci salesiansky knéz, biskup, kardinal, vézen nacistickych koncentracnich
| komunistickych tabort, budovatel, organizator, diplomat, muz s velkym srdcem a vysokého
vzdélani - to viechno byl St&pan Trochta. Narodil se dne 26.3. roku 1905 ve Francové Lhoté
na Valassku. Otec mu zemfel velmi mlady, tak matka vychovavala tii déti sama. Byli velmi
chudi (Novosad, 2001, s. 11).

Do skoly chodil ve své rodné vesnici, ale kdyz si ucitelé¢ a mistni pan faratr v§imli jeho
nadéni, poslali jej studovat na arcibiskupské gymnazium do Kroméfize. To vSak nedokoncil
z diivodu nemoci své maminky. Musel se vratit domu a starat se nejen o ni, ale i o své dva
sourozence. O nékolik let pozdg&ji se Stépan doetl, Ze v italském méstecku Perosa Argentina
Se slovensti hoSi pfipravuji na vstup k salesidaniim - feholnikiim vychovavajicim mladé lidi.
V tom se shlédl. Rozhodl se jet do Italie a studovat, aby se mohl stat salesianskym knézem.
Maminka to chapala, prodala ¢ast majetku a vybavila syna na cestu. Studium mu velmi $lo.
Ve skolnim roce 1924-1925 absolvoval noviciat a v t¢ dobé zacal propagovat prvni myslenky
na piichod salesianti do Cech. Roku 1926 byl poslan jako asistent do Perosy mezi své krajany
a spolu s P. Ignacem Stuchlym a Mons. Stanclem zagal piipravovat ptichod salesianti do své
vlasti. Pfi rozjezdu salesianského dila ve FryStaku pomahal, ale brzo byl poslan do Turina
na studia, kde v ¢ervnu roku 1932 ziskal doktorat z teologie a ten samy rok 3. ¢ervence byl
vysvécen na knéze a vratil se do své vlasti (Kucera, 2006, s. 5-7). Ve Frystaku plsobil jako
duchovni radce mladych salesiant, ale to netrvalo dlouho. P. Ignac Stuchly ho povétil stavbou
kostela a salesianského domu v Ostrave. Stavba netrvala moc dlouho, za témét pét mésict byl
dim 1 kostel hotov. Salesiansky Ustav obsahoval prostornou kapli a veliké hfisté¢ pro mladé,
klubovni mistnosti, herny a divadelni sal. Budovatelské a organizacni schopnosti Trochty
byly nezpochybnitelné a tak dostal dalsi ukol - postavit kostel a domov pro chlapce v Praze
(Novosad, 2001, s. 25-27).

"Za okupace prazsky istav fungoval, ale gestapo jej tézce sndselo. Rikalo, Ze v ném
udrzujeme prilis nacionalistického ducha a Ze je to sdruzeni komunistické "bandy". Nikdy
Jjsme se nestarali o to, kdo nebo ¢im jsou rodice nasich chovancii.”" vzpomina sdm Trochta
(Knittl, 1991, s. 5). Kdyz bylo Ceskoslovensko obsazeno Némci, byla veskera Trochtova
¢innost peclivé sledovana gestapem. I pfesto se vSak snazil pomdhat kde se dalo. Naptiklad

zameéstnaval v Ustavu stavebniho inzenyra, ktery mél zidovsky pivod nebo ruského
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choreografa a mnoho jinych odpircii nacismu. Kdyz byl ziizen protektorat Cechy a Morava,
natlak a utoky nacisti na obcany, kteti byli proti rezimu jesté¢ prudce zesilil (Kucera, 2006,
S.9). "Jako reditele ustavu jsem byl nékolikrat vyslychan gestapem, kontrolovdan primo
Vv ustavu.” popisuje Trochta (Knittl, 1991, s. 5). Na konci kvétna roku 1942, po atentatu
na fisského protektora Reiinharda Heydricha byl Trochta zatéen gestapem, kruté vyslychan
a nakonec kvuli podstréenému protinacistickému letdku poslan do koncentra¢niho tébora
Vv Tereziné. K jeho jménu ve spisu byla pfipsana zkratka "RU", coz znacilo "névrat
nezadouci". Terezin byl ale pouze jakousi pfestupnou stanici. Asi po ¢tyfech mésicich byl
Trochta pfevezen do Mauthausenu, coz byl jeden z nejhorSich koncentrac¢nich taborti. Vézni
zde museli vykonavat tézkou fyzickou praci, ptfi které byli biti a kruté vyslychani. Jednou,
kdyz Trochta Ccistil vézeniské zadchody, ho dozirajici esesdk dvakrat postielil do nohy. Ten se
svalil a zustal lezet v bezvédomi, ostatni spoluvézni ho na ptikaz esesaka hodili na karu
s mrtvolami, ktera zrovna mifila do krematoria. Trochta se vSak na hromadé mrtvych tél
po n¢jaké dob¢ probral a dobelhal se do osetfovny, kde ho s velkym rizikem lékai oSettil
anechal pfespat. Do lagru se vSak vratit nesmél, jelikoZz byl Gfedné mrtev. S pomoci
jugoslavskych l¢kaid a némeckého knéze byl zapsan pod novym cislem pfi piijezdu novych
vézi. Tentokrat u jeho jména nebyla napsana zkratka "RU", tudiz s nim bylo zachazeno
0 néco lépe. Trochta byl na koci roku 1944 prevezen do dalSiho koncentracniho tibora -
Dachau, kde bylo zfizeno zvlastni oddéleni pro knéze. Tento tabor byl na konci dubna roku
1945 osvobozen a vézni byli volni (Kuéera, 2006, s. 9-12).

Po navratu z koncentra¢niho tabora zpét do Prahy byli vSichni pfesvédéeni, ze Trochta
nahradi P. Ignace Stuchlého v pozici provinciala ¢eskych a moravskych zemi. Papez vSak m¢l
pro n¢j jiny ukol. Chtél, aby se stal biskupem v Litométicich. Trochta jeho ptani vyhovél
a stal se litoméfickym biskupem (Novosad, 2001, s. 65-67). Tinka vzpomina, ze kdyz pfisel
Vv 1été roku 1947 do prazského salesianského Ustavu, byl zde feditelem Trochta, ktery uz
véde¢l, Ze bude biskupem, ale vefejnosti to jesté tajil a pouze povzbuzoval hochy, aby si
zacCatek Skolniho roku pfipravovali sami (Micek, 2001, s. 15). P. Pekarek zase vzpomina
na Trochtovo biskupské heslo, které zni: Pracuj, obétuj se, miluj. Podle n&j prave v téchto
ttech slovech byla obsazena cela jeho osobnost. Byl velmi pracovity a neznal unavu ani
odpocinek (Micek, 2001, s. 100)

Po vitézném unoru, kdy se vlady chopila komunistickd strana, zacalo zejména
pro katolickou cirkev kru$né obdobi. Trochta byl opét pod pfisnym dohledem statni moci,
zejména kvili jeho hlubokému socialnimu citéni a moZnosti manipulovani z velkym poctem

lidi. Byl zndmy 1 v zahranici, byl zkuSeny diplomat s realistickym pohledem. Z toho diivodu
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musel bud’ spolupracovat, anebo byt tvrd¢ odstaven. Nemohl divérovat nikomu kromé svého
svédomi. Donaseci pro StB byli vSude v jeho okoli (Novosad, 2001, s. 73-76). V pozd¢jsich
letech, kdy ztroskotalo jednani mezi Ceskoslovenskym statem a cirkvi, byl internovan a roku
1953 byl odsouzen k 25 letim odnéti svobody. Roku 1960 byl pti amnestii propustén, ovsem
s velkymi vyhruzkami, Ze nesmi nic d¢lat. Pracoval jako instalatér, ve svém okoli m¢l plno
Spicld, ktefi na n¢j donaseli, byl pod neustdlym dohledem StB. I piesto vSechno, i pfes své
nemocné srdce se mu vSak podafilo tajn¢ vysvétit nékolik salesidanti na knéze (Kaplanek,
2012, s.62). Sam Trochta tika: "Ani v Mauthausenu to nebylo tak zlé. Ty némecké
koncentrdky se nedaji srovnat s tim, co jsem vytrpél od komunisti.” (Novosad, 2001, s. 63).
V lednu roku 1968 probéhli zmény v fizeni komunistické strany a diky vedeni Alexandra
Dubceka nastalo uvolnéni, tzv. prazské jaro (Novosad, 2001, s. 199). Toho roku se Trochta
vratil jako biskup do litomeétické diecéze a rok pozdéji se stal kardindlem. P. Kopecky o ném
tvrdi, ze to byl velky a opravdovy muz (Micek, 2001, s. 66). O rok pozd¢ji byl pozadan
samotnym papezem Pavlem VI., aby podrobn¢ sepsal sviij zivotopis a v pozdéjsich dnech ho
jmenoval kardindlem. Zatim ovSem pouze in pectore, coz znamena neveiejné. Trochta byl
totiz neustdle pod dohledem stitu a jeho pravomoci jako biskupa byly znaéné¢ omezeny
(Kucera, 1991, s. 42, 44-45). "Byl mu zabaven pastyrsky list z 23. brezna o stavu chrdmii
Pané. Nesmeél kazat, tj. hlasat slovo BoZzi. Jeho ucast na cirkevnich slavnostech mohla byt jen
ceremonialni a ozdobna. Oslavy pétadvacatého vyroci jeho biskupského svéceni a prijezdu
do Litoméric byly zakazany." (Novosad, 2001, s. 221). Na zacatku dubna roku 1974
za kardinalem Trochtou pfiiSel krajsky cirkevni tajemnik Karel Dlabaja a vynutil si dlouhou
schiizku, pii které kardinala dost rozhnéval a rozrusil. Trochta byl tak vycerpan, ze sdm tvrdil,
Ze by jiz nejradéji umfel. Par dni po tomto incidentu nevysel viibec ze svého pokoje, proto se
sestra, kterd o n¢j peCovala, odvazila vejit a kdyZ ho vidéla, jak nemohoucné lezi v agonii,
rad¢ji zavolala zachranku. Trochta byl pfevezen do nemocnice a zaopatien kiestanskymi
svatostmi v nemocnici umira (Knittl, 1991, s. 39-40). V den pohibu - 16.4. 1974 - byla
rezimem vyhlaSena pohotovost a zajiSténa bezpeCnostni opatieni, jakoby byl ocekavan
prevrat. Na hibitové v Litoméficich bylo mnoho piislusniki SNB a StB a kontrolovali se
I vSichni lidé na cestach mificich do Litométic. 1 pfes ohromné kontroly a piekazky se
na pohibu shromézdil velky pocet lidi. Obtad byl kontrolovany a bylo zakdzano doprovodit
rakev sostatky na hibitov. Ta byla pfevezena bez slavnostniho privodu obycejnym,
neozdobenym autem. I pfes zdkaz se vSak na hibitové maly priivod se skromnym obfadem

konal (Ktizkova, 1996, s. 140-141).
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3.3 Salesianské dilo od roku 1948 do roku 1989

Druhé polovina 20. stoleti byla cela ¢eska zeme poznamenana tzv. Vitéznym tinorem
v roce 1948, jak byla oznacovana doba, kdy se k moci dostala komunistickd strana. V této
dobé¢ byly vSechny cirkve pod silnym utlakem a jejich ptisobeni bylo ze strany statnich organti
znacn¢ omezovano. Toto obdobi trvalo az do listopadu roku 1989. (Vracovsky, 2002, s. 13).

Kdyz bylo v Praze rozhodnuto o likvidaci viech feholnich tadt v Ceskoslovensku,
byly vypracovany tajné podrobné plany k realizaci. Nejprve bylo zapotiebi zajistit spolupraci
S policii a nasazeni zmocnénct do vsSech feholnich domt (Ktizkova, 1996, s. 90). P. Divos
V jednom ze svych rozhovori fika, ze meli komunisti jiz v roce 1949 v salesianském tustavu
ve FryStdku své zmocnénce a v dubnu roku 1950 zabrali budovu tplné. Bylo to v noci
ze 13.na 14. dubna, kdy pfijely autobusy s esembaky, kteti odvezli vSechny pry¢. Jen
P. Ignace Stuchlého, ktery byl tou dobou na lizku po mrtvici ptevezli do Zlina k sestfickam
(Micek, 2001, s. 31). V tu dobu se konal zatah také na salesianské stfedisko v Praze,
vzpomind P. Pekarek. Byl mezi témi, které policisti nalozili do autobusii, odvezli je pry¢
a bez jakéhokoli vySetfovani, obvinéni, zaloby a fadného soudniho procesu byli zatCeni
(Micek, 2001, s. 89). T¢é noci roku 1950 byli tedy vSichni salesiani, stejné jako ostatni hlavni
feholni fady a kongregace na tzemi Cesko-slovenské republiky (jezuité, frantiskani,
redemptoristi a dominikani), komunistickou moci zatlaceni do ilegality. Pfedstavenym
a spolubratrim byla omezena svoboda pohybu a nékolik z nich byla diky vykonstruovanym
procestim odsouzena k odnéti svobody nebo musela nastoupit do vojenské sluzby (Kaplanek,
2012, s. 62; Kiizkova, 1996, s. 91). P. Tinka uvadi, ze mladsi feholniky nalozili do vlaku,
kterym dojeli do Olomouce. Odtud byli odveleni do riznych mist jako &lenové tzv. PTP!
(Micek, 2001, s. 16). P. Baran vzpomind, ze ve vojenskych pracovnich taborech bylo velikou
posilou to, Ze tam byli knézi a feholnici pohromadé a navzijem si pomahali a podporovali
(Micek, 2003, s. 14). Spolu s likvidaci vSech muZskych feholnich fadi byla uskute¢néna
celkova izolace biskupii. Ti byli internovani v jinych budovach nez vSichni ostatni a jakykoli
styk se spoleénosti jim byl znemoznén (Kiizkova, 1996, s. 87). Ctyii dny

po celorepublikovém zatahu na feholni domy vydala vlada prostiednictvim Ceskoslovenské

' "Novdéci nastupovali do utvart PTP k plnéni povinné zdkladni vojenské sluzby k 1. fijnu 1950
na zdkladé posudki z jednotlivych obci a mést s vyznacenim politické nespolehlivosti. Byly to tehdy
v padesdtych letech tzv. Akéni vybory Ndrodni fronty nebo zvldstni komise v armddé, které tak
uplatriovaly diskriminacni politiku zaloZenou na komunistické ideologii tridniho boje. Viyhleddvaly
osoby jak v civilnim Zivoté, tak i v armaddé, u kterych se predpokiddalo, Ze by mohly skodit budovdni
stdtu, rozvoji socialismu nebo komunismu, nebo i velmocenskym zdjmim Sovétského svazu." (Stav,
[cit. 16.11. 2016], http://www.csla.cz/armada/historie/ptp001.htm).
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tiskové kancelate prohldseni pro vetejnost: "V posledni dobe bylo zjisteno, Ze ndstrojem
nepratel republiky se staly katolické knézské rady. Pri soudnim projednavani rozvratné
protistatni ¢innosti bylo prokazani, Ze v cCetnych klasterich byli ukryvani nepratelsti agenti,
vyzvédaci, dokonce vrahové. V klasterich byla odhalena skladisté zbrani, tajné vysilaci
stanice a mnohé klastery se staly zakladnami vyzvédacské a rozvratné cinnosti." (K¥izkova,
1996, s. 94). P MiSa vzpomind, zZe sami komunisti posléze vidéli, Ze je neunosné, aby je na
nucenych pracich drzeli bez soudu, a proto je Casem zacali propoustét (Micek, 2001, s. 126).
Kdyz byli na svobodé¢, pracovali na riznych stavbach nebo délali rizna odliSna zaméstnani.
Nekteti vystudovali v prubéhu zaméstnani vysokou skolu a pokracovali zaroven i ve studiu
teologie, to ovSem probihalo tajné. Ipfes nepfiznivou situaci ve stditu se nechtéli
salesianského dila vzdat a proto salesianské poslani vykonavali alesponl ve svém volném cCase
- setkavali se mezi sebou a spolu s dal§imi mladymi lidmi (Kaplanek, 2012, s. 62). "Nékteri
knezi mohli pusobit na fardch, ale jejich cinnost byla kontrolovana, zda neni nebezpecna
viadnouci moci. Museli mit tzv. statni souhlas. Celé toto obdobi je proto mozné nazvat dobou
komunisticke totality." (Vracovsky, 2002, s. 14). I kdyz si tehdejsi rezim ptal a délal vSechno
proto, aby veskeré feholni fady utrpély Skody a rozpadly se, neuspél. Piedstaveni sice byli
uvéznéni nebo ptidéleni do vojenskych utvart, ale ani v té dobé duchovni zivot nepiestal
existovat (Ktizkova, 1996, s. 103).

Od 60. let, ptestoZe bylo studium teologie nevetejné, bylo pro salesianskou kongregaci
dosti vyznamné. Po ukonceni studii nasledovalo tajné svéceni knézi-salesidnii a tim byla
zajisténa posloupnost salesianského dila. "V roce 1968 se pomery trochu zlepsily.” (Micek,
2001, s. 21). Udalosti v dobé¢ tzv. Prazského jara mély vliv 1 na véci v cirkevni a nabozenské
oblasti. Zacalo se mluvit o tom, Ze biskupiim bude umoznén névrat do jejich diecézi a ze
¢innost cirkve bude zcela obnovena. V tisku byly kritizovany dosavadni cirkevni zékony
a byla pfislibena jejich zména. Mnozi tajné¢ vysvéceni knézi vysli s pravdou na vefejnost,
I kdyZ mnozi jen s velkymi obavami (Kfizkova, 1996. s. 128-129). Po lednu toho roku se
salesiansti pracovnici zacali vice zapojovat do déni a spravy jednotlivych farnosti. Velky
rozkvét probéhl predeviim v litométické diecézi, kde plisobil biskup ThDr. Stépan Trochta
(Kaplanek, 2012, s. 62). Bohoslovci z Litoméftic, kteti se rozhodli vstoupit do salesianské
kongregace, se v tu dobu sjizd€li na vikendy na faru do Petrovic u Klasterce nad Orlici, kde si
vyposlechli pfednasky o salesianské formaci (Vracovsky, 2002, s. 15). Ve zminéném roce se
také zacala rozvijet fada aktivit pro mladez, predevsim tzv. chaloupky. Jednalo se o specifické
hnuti letnich kiestanskych tdbort vedenych salesiany (Vracovsky, 2002, s. 16; Kiizkova,
1996, s. 135). Vice viz podkapitola 3.3.2 Chaloupky. Navrat k tvrdému komunistickému
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rezimu, neboli normalizace byla doba, kdy se vlada snaZila o celkovou ateizaci. Reholnici byli
nuceni opoustét své fary a mnohym knézim byl sebran souhlas k vykonu duchovenské
¢innosti a tudiz se museli vracet do civilniho zaméstnani (Ktizkova, 1996, s. 138). Na konci
roku 1976 byl skupinou intelektuali vedenou Vaclavem Havlem vypracovan dokument zvany
Charta 77. Tento dokument poukazoval na to, zZe jsou v nasi zemi poruSovana zakladni lidska
prava. Vétsina salesianti sice svym podpisem nepotvrdila souhlas s Chartou 77, ale neveiejné
ji podporovala (Ktizkova, 1996, s. 147-149).

Roku 1985 vstoupil na politickou scénu Michail Gorbacov a s jeho nastupem se zacaly
dit zmény, které zapficinily konec komunismu v Evropé (Kiizkova, 1996, s. 163). V fijnu
roku 1989 si ministerstvo vnitra do svych spist o situaci v problematice muzskych feholi
zaznamenalo: "Salesiani pronikaji do vSech oblasti spolecenského Zivota, zejména
do zdravotnictvi, vedeckych a vyzkumnych ustavii. VeSkerou cinnost vyviji za dodrzovani
zasad prisné konspirace ve spolupraci s rFadovymi knéZimi bez statniho souhlasu,
Zamestnanymi vetsinou v délnickych profesich.” (Vracovsky, 2002, s. 30). V patek
17. listopadu, kdy se slavil Mezinarodni den studentstva, pii vzpominkovych akcich
na Narodni tfidé v Praze probchl brutalni zasah policie, ktery byl zafatkem padu
komunistického rezimu v nasi zemi. Odstartovala se tzv. sametova revoluce, diky které byl
konec Ctyficetileté komunistické nadvladé (Kiizkova, 1996, s. 173-174). Toho roku se
salesianské dilo tak rozrostlo, Ze jiZ nebylo moZného ho centraln€ spravovat a rozvijet. Doslo
tedy k rozdéleni salesianské kongregace na tfi izemni celky: severni Moravu, jizni Moravu

a Cechy (Vracovsky, 2002, s. 31).

3.3.1 Chaloupky

"Slovo "chaloupky" oznacuje v ceském salesianském prostiedi specifické hnuti letnich
krestanskych taboru poradanych v salesianském duchu, které se zacalo rozvijet v obdobi
totality v nasi republice.” (Vracovsky, 2002, s. 11). Roku 1974 se mlady kaplan Karel Herbst
Z Marianskych Lazni rozhodl zorganizovat prvni takovy prazdninovy pobyt pro kluky. Akce
se konala na malé chalupé v Orlickych horach. P. Herbst vzpomina, Ze tenkrat bylo potrad
nevlidné pocasi, neustale prselo a nedalo se moc chodit ven. Chalupa pry byla malé a klukt
hodné, tudiz tam byli vSichni hodné namackani (Cihék, 2008, online). Nemohlo se fikat, Ze se
jede na pobyt mladeze z véficich rodin, aby nebyly odhaleny piislusniky StB, proto tyto akce
nesly oznaceni "chaloupky", popisuje P. Karel Herbst (Herbst, 2008, s. 42). "Tdbory
za komunistu meély urcité kouzlo. Bylo to jakési dobrodruzstvi a to maji deéti rady. Vedely, ze je

to cosi mimoradného a vazily si nasi odvahy a prijeti rizika." vzpomina jeden z ucastnikl
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chaloupek (Micek, 2001, s.22). Dalsi z ucastnikti, Bob Flieder tika: "Chaloupky pod Kdjovym
vedenim byly - i pres trvaly zajem Statni bezpecnosti - oazkou svobody. Barvily nam trochu tu
Sedou normalizaci do veselejsich tonu. Kluci na nich objevovali nové kamarady, ale taky
riizné dary a schopnosti v sobé samych." (Herbst, 2008, s. 48).

Ze zacatku se na pobyty vyuzivaly rizné fary. Od toho se vSak zanedlouho upustilo,
protoze to bylo pfili§ nebezpecné. V podvédomi lidi totiz byla fara farou, a kdo na nich mohl
pobyvat jiny nez kiestané? (Herbst, 2008, s. 44). Pocatkem roku 1975 chaloupek ptibyvalo.
P. Herbst totiz pfiSel o statni souhlas k vykonu knézské sluzby a tudiz mél vice Casu
na organizovani téchto prazdninovych pobyti. O dva roky pozdé€ji vznikaji i chaloupky
pro dévcata. Vznikla tak prvni skupinka asistentek dévcat, kterd pod vedenim P. Herbsta
organizovala tyto pobyty pro holky. Roku 1979 vSak doSlo k problémim. StB totiz odhalila
jednu z chaloupek a to vyvolalo fadu vyslechii a konflikti. P. Herbst, neboli K4ja se vSak
nedal odradit a dal$i rok rozjel dilo znova. Piestalo se jezdit na rGzné fary a jezdilo se
na opravdové chaloupky - do opusténych chalup na samoté. Roku 1980 Kaja organizoval
chaloupek celkem ¢trnact, nésledujiciho roku jiz osmnéct, dalsi rok jiz devétatiicet a dalsi rok
jiz dokonce dvaapadesat (Cihék, 2008, online; Vracovsky, 2002, s. 25 a 37). K4ja byl hlavnim
koordinatorem téchto chaloupek a nesl za né hlavni zodpovédnost. Koordinoval tymy
pro vedeni jednotlivych pobyti a rozd€loval chlapce, také domlouval chalupy vhodné
pro konani téchto akci. Také pfipravoval katecheze na kazdy den, které nazyval "tématka".
Bé&hem celého roku vSe domlouval a chystal a o prazdninach tyto chaloupky vSechny objizdél
a kontroloval pfimo v terénu (Vracovsky, 2002, s. 23). Roku 1986 mu byl statni souhlas
vracen, ale byl odvolan do pohrani¢i do Horniho Sedlisté, aby byl 1épe kontrolovany
(Ktizkova, 1996, s. 144).

P. MiSa vzpomina, ze v dobé¢ totality si mnozi salesiani kladli otdzku, kde se budou
hledat nova salesianska povolani. Chaloupky byly tou nejvhodnéjsi mozZnosti. Kluci se diky
tématkiim a piikladu knézi zacali vice zajimat o zivot Dona Boska a jeho Zivotni styl (Micek,
2001, s.133). Formace kvili rezimu nebyla dokonala, ale zajistila pfichod novych
spolubratrt. Nic se neevidovalo pisemné - Zadosti do novicidtu, sloZeni slibti, svéceni - vSe se
vyfizovalo pouze Ustn€. Proto neznadme piesna data a piesnd cisla, kolik hochti a kdy
vstoupilo do noviciatu a kdo kdy skladal jaké sliby. Pfesnd data se zacala psat az v roce 1990,

kdy kongregace mohla opét veiejné vystoupit (Ktizkova, 1996, s. 136).
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3.4 Salesianské dilo po roku 1989

"Vyvrcholenim naseho navratu do verejneho Zivota byl 16. srpen 1990. Ve frystackem
kostele skladali poprvé verejné - za pritomnosti arcibiskupa Vandka - do rukou dona Britschu
nasi mladi spolubratri sliby. Ten den zacinalo radny noviciat 22 novicu. NaSe nadeje dosla
naplneni.” (Ktizkova, 1996, s. 174-175). VétSina salesianskych ustavi a kosteli byla
navracena puvodnim majiteliim, tedy salesidanim. Nebylo vSak vzdy jednoduché prokazat, ze
budovy v padesatych letech patfily cirkvi. u téch domi, u kterych nebylo vlastnictvi
prokazano salesiani odkoupili. Hodné domi bylo v hrozném stavu a tak trvalo jesté néjakou
dobu, nez se vSe mohlo uzivat k plnému provozu. Na provoz salesianskych domt nebylo také
dostate¢né mnozstvi knézi, protoze ti byli vétSinou vazani praci ve farnosti. Bylo tfeba zacit
zakladat oratofe a stfediska mléddeze vSude tam, kde salesiani pisobili a kde na to byly
dostate¢né¢ vhodné podminky. Bylo také tfeba zajistit formaci novych spolubratrii. Dim
v Hodonovicich se po ur€itych stavebnich upravach jevil jako vhodny pro noviciat. Salesidni
také ziskali domy na novych mistech. V Plzni-Lobzich koupili za solidni cenu diim nedaleko
kostela, ktery prestavéli na stfedisko mladeze. Novy objekt ziskali také v Ceskych
Budgjovicich. Tam dostali do spravy kostel svatého Vojtécha a k nému pfilehlou budovu,
ze které¢ udé¢lali také stfedisko mladeze i s oratofi. Salesidni pusobili také v litométicke
diecézi, kde spravovali $est farnosti. Dale se v Cechach dafilo salesianiim také v Mélniku,
Rumburku, Pardubicich, Filipove, Litomysli nebo v Sebranicich, kde vzniklo na fate stfedisko
pro vychovu povoldni a pfednoviciat. V Praze byla salesianim navracena budova divadla,
které dnes nese nazev Salesianské divadlo a konaji se v ném rizné akce, vystoupeni
hudebnich skupin a soubory s dily s kiestanskou tématikou. Na Moravé to bylo malinko tézsi.
Tady byla totiz vétSina knéZi zavazana ve farnostech, tudiz byli pln€ zaméstnani. Postupem
Casu se salesianské dilo rozvijelo v okoli Prostéjova. Tam salesiani koupili stary dim,
ve kterém zbudovali salesidnské stfedisko mladeze. Dale se jejich ¢innost rozrostla ve Zlinég,
Sumperku, Jeseniku, Hranicich na Moravé, Jaroméficich nad Rokytnou, Moravskych
Bud¢jovicich a Ostrave, kde se podatilo ze salesidanského domu vyklidit vojenskou spravu,
ktera v budové ptebyvala. Na Olomoucké teologické fakulté prednaSeli salesiansti knézi
P. Kunetka, P. Smahel, P. Polacek a n¢jakou dobu i P. Chalupa, ktery ovsem pozdéji odesel
do Ceskych Budgjovic. Salesiani si také vytvoiili svou zdkladnu v Brné-Zabovieskach, ktera
po malych stavebnich upravach byla opét plna dospivajicich lidi. Zapocaly zde taky piipravu

na stavbu kostela Panny Marie Pomocnice kiestant, ktery mél byt postaven jako projev diki

43



za pieziti komunistického rezimu. V Brn& ziskali salesiani jesté farnost ve Slapanicich
a v Lisni, kde bylo velké sidlisté bez kostela a duchovni spravy (Ktizkova, 1996, s. 176-179).

Rozvinulo se setkavani chaloupkovych asistentii a ucastnikii pojmenovanych "Staré
paky" (Vracovsky, 2002, s. 32). Staré¢ paky si fika skupina chlapt, ktefi jako kluci jezdivali
na chaloupky se salesiany. Kazdy rok se tito panové schazi na zacatku zari, kdy se kona jejich
pravidelnd akce s ndzvem Slet Starych Pak. Na této akci panuje vzdy chlapecké nadSeni,
diskutuje se nad nejriznéjSimi tématy, hraje se fotbal, vzpomina se, modli se a pfemysli se
nad budoucnosti. Slet starych pak neni jedina akce této skupiny. Pravidelné se také konaji
jarni brigady, kdy se chlapi sjedou na néjakou starou chaloupku nebo faru a pomizou tam,
s ¢im je potieba. Dalsimi pravidelnymi akcemi byvaji duchovni cviceni, které¢ jsou urCeny
pro Staré¢ paky i pro jejich manzelky. Kromé téchto pravidelnych setkdvani se potada spoustu
jinych akci, naptiklad vytvarny vikend, setkéni rodin, vikend pro taty s détmi, ale také akce,
které jsou poradany pro jiz odrostlé déti Starych pak. Kromé skupiny muzii nazyvanych Staré
paky se vytvorila také skupina Zen nazvana Mladé mamky. Tato skupina je tvofena predevs§im
7enami, které za svého dospivani pomahaly na chlapeckych chaloupkach v kuchyni (Cihak,
2008, online). Sdm Kaja Herbst, zakladatel chaloupek fika: "KdyzZ jedu na setkani Starych
pak, stdle si pripadame jako kluci, je nam spolu dobire. Na chaloupkach se nedeélo nic
svetoborného, jen jsme se tam méli radi, to bylo podstatné.” Peroutkova, 2008, s. 49). Jedna
ze Starych pak, Pavel Popelka popisuje setkavani jako misto, kde vedle sebe travi vikend
v lasce a pohodé obycejni délnici, feditelé, podnikatelé, knézi, muzi po 1écbé zavislosti
na alkoholu a nikdo nikoho neposuzuje (Cihak, 2008, online).

Organizovani chaloupek neustalo, dokonce byly na provincidlni kapitule roku 1992
mladeZe. Chaloupky byly popsany jako nedilnd soucast salesianského preventivniho systému.
Idealnim poctem chlapct na jednom pobytu je asi dvanact, k tomu asi Ctyfi asistenti, tudiz
celkovy pocet osob neni vice nez dvacet lidi. Délka pobytu je vétSinou dvanact dni.
Na chaloupkach lze navazat uzké pratelské vazby, je zde misto pro osobni rozhovory,
duchovni rist a to vSe v rodinné atmosféie (Vracovsky, 2002, s. 32-33).

Salesiani se v devadesatych letech zacali také vénovat vice vzdélavani mladych lidi
aproto zalozili Vys§i odbornou socialné pedagogickou a teologickou Skolu JABOK
a vstoupili také do vyvoje Teologické fakulty na JihoCeské Univerzité. Tim se vytvofily
vhodné podminky pro odbornou ptipravu za¢inajicich salesianii a potencionalnich pracovnikl
v salesianskych zafizenich. Salesianskd kongregace se také vice zviditelnila diky rGznym

sd€lovacim prosttedkiim. Bylo zalozeno nakladatelstvi Portal, které se stalo etablovanym
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podnikem orientujicim se zejména na vydavani odbornych, ale i populdrnich knih a ¢asopist
v oblasti pedagogiky a psychologie. Byla taky zfizena tiskarna Adalbert, ktera ale bohuzel
neméla dlouhého trvani. Zacal také vychazet Casopis s nazvem Salesidnska rodina a Casopis
pro déti pojmenovany Nezbeda. Jeden spolubratr salesidan se v Ostravé podili na tvorbé
televiznich potadl s kiestanskou tématikou v projektu Telepace (Kaplanek, 2012, s. 65;
Kiizkova, 1996, s. 180).

3.5 Salesianské dilo na pocatku 21. stoleti

"Jeho salesiani dnes piisobi ve vsech sveétadilech. Zacatkem roku 2000 jich byl pres
17 000. V Cechdch a na Moravé jich na pielomu tisicileti piisobilo 198, a to navzdory titlumu
v letech totality.” (Novosad, 2001, s. 17) P. Pekarek tika, Ze dne$ni salesianska kongregace je
tvofena uctyhodnym poctem clent, ale jejich feholni zralost neni podle néj pfili§ valna. Tvrdi,
ze prichazeji 1éta, béhem kterych neprojevi zdjem o vstup do rodiny synii Dona Boska ani
jeden kandidat (Micek, 2001, s. 110). P. Kopecky uvadi pro srovnani s nasi situaci se situaci
na Slovensku. Tam bylo pfed deseti lety salesianli sto padesat a ted’ je jich tam o sto vice.
V nasi zemi bylo dvé sté dvacet salesidnt v dneSni dobé€ jich neni ani dvé sté. Prace s mladezi
pfinasi podle néj ovoce jen tehdy, déla-li se dobie. Tvrdi, Ze je to mozna i tim, Ze feholnici
své povolani neziji uplné nejlépe a dodava, ze se nemizeme divat na to, ze na Zapadé maji
taky nouzi o novice, ale musime se divat na to, Ze na Slovensku je jich patnact. Maji zde
dokonce i salesianské gymnazium a ministrantskou univerzitu, ktera pro svych 1 500
registrovanych ministrantli neustadle potfadda néjaké akce. Vzajemné srovnavani ma byt
motivaci ke zméné k lepSimu a ne rezignaci (Micek, 2001, s. 81).

Salesianské chaloupky se v nékterych stfediscich mladeze zachovaly v ptvodnim
pojeti, ncktera stfediska z nich udélala stfediskové tabory nebo minitdbory. MysSlenka
setkavani vSak Zije dodnes a je nedilnou soucésti salesianského dila (Vracovsky, 2002, s. 34;

Kaplanek, 2012, s. 63).

3.5.1 Oteviena prace s mladezZi a jeji metody

Otevienost prace znaci to, Ze podminkou Ucasti na n&jakych aktivitdch neni Clenstvi
dané organizace, aktivity jsou tudiz ptistupné vSem bez vyjimky. Tento princip vSak neni
Vv salesianskych zatizenich vzdy zcela naplnén, protoze v nékterych ptipadech se vede néjaka
evidence ucastnikil. Otevienost také znaci to, ze se zamétuje predevSim na potieby mladeze,

ane na plnéni cilt, které maji dospéli lidé. Otevienosti také dovolujeme Siroké vetejnosti
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nahlédnout do déni ve stiedisku, zptistupnit prostory a dat moznost kontroly (Kaplanek, 2012,
s. 81-82).

Musime si také ujasnit pojem "metoda". Jedna se zamérné a systematické zptsoby,
postupy a prostfedky, kterymi sméfujeme k danému cili. Salesidnska kongregace k dosazeni
svych vychovnych cili uzivd Siroké spektrum riznych metod, jednd se o metody
pedagogické, metody popsané v socidlni praci, psychologické metody nebo metody popsané
V pastoralni teologii. Jednotlivé metody zavisi na nékolika faktorech:

e cilova skupina

e vlastni projekt - volba metod, které vychdzeji z poslani a cili dané organizace

e minimalni standardy a jiné pozadavky profesnich sdruzeni a kontrolnich organt
e obvyklé metody v konkrétnich oblastech (pedagogika, socidlni prace, pastorace)

e vzdélani a zkuSenosti jednotlivych pracovnikll (Kaplanek, 2012, s. 73).

Animace

Pojem "animace" je odvozen od latinského slova "anima", coz v piekladu znamena
"duse". Animaci lze tedy ptelozit jako oduSeviiovani nebo vklddani duse nebo ozivovani
(Pavkova, 2002, s. 77).

Animace jako prostfedek prace s lidmi ve volném Case (ve vychové, socidlni prace, ale
tteba také v oblasti rekreace) se zacal rozvijet v zdpadni Evropé€, konkrétné ve Francii, Belgii,
Svycarsku, Némecku a Italii, a to pfedeviim ve druhé poloviné dvacatého stoleti. V nasi zemi
se zacal uplatiiovat v 90. letech dvacétého stoleti.

Klade si za cil rozhybat, nastartovat, aktivizovat, uschopnit skupinu lidi tak, aby byla
schopna fungovat sama. Nejedna se tady o zviditelnéni animdtora, ale pfedevSim o jeho
schopnost aktivizovat skupinu. Animator je tedy jen jakymsi prostiednikem, ktery pozdéji
ustupuje do pozadi (Macék, 2009, s. 31-32). "Cilem vychovatele je stdat se nepotiebnym,
zbytecnym." (Kucera, 2012, s. 16).

Pedagogické ptistupy Dona Boska jsou neustale zivé diky lidem, ktefi je piijimaji
zasvé aftidi se jimi. Takovym lidem se fikd animatofi. Charakteristika salesianského
animatora se vyznacuje nekolika rysy:

e Sluzba - zijem o mladé lidi, zapojeni se do konkrétni Cinnosti pro né, pfinaSeni
novych feSeni a planovani programi a aktivit svym vlastnim osobitym zplsobem
e Odbornost - v zavislosti na mife a typu svého zapojeni si prohlubuje své znalosti

a kompetence v oblasti pedagogiky a dalSich potfebnych obora
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e Osobnost animatora - nepostradatelnou schopnosti animatora je schopnost
komunikace, spoluprace a rozvoj zdravych vztaht, mél by byt spolehlivy a nestavét se
proti ostatnim animatorim a vychovatelim, vyzaduje se u néj také urcitd osobni
zralost, ochota dale se rozvijet a nechat si poradit od zkuSengjsich lidi

e Kjiestansky postoj - salesianska vychova vychézi z kiestanské viry, z toho divodu
| zivot animatora ma byt postaven na vztahu s Bohem, minimalnim ptedpokladem pro
praci v salesidnském prostiedi je respekt ke kiest'anskym hodnotam

e Salesianské zakotveni - animator by si mél cenit vychovné tradice Dona Boska, mél
by znat jeho zivot a celou salesidnskou historii

e Motivace - animatorska sluzba je dusledkem zptsobu zivota, vychazi z wvnitini
motivace délit se s druhymi lidmi o své schopnosti

e Vztahova vychova - vychova Dona Boska stoji na vztahu mezi animatorem a mladym
clovékem, jde o vychovny vztah, pii kterém se animator nestavi do rovnocenné pozice
S témi, ktefi jsou mu svéfeni - pfijima roli formalni i neformalni autority (Sklenar,

2012, s. 41).

Prace s jednotlivecem

Osobni pfistup ke kazdému jednotlivému mladému clovéku je prvek, ktery
k salesianské vychové neodmyslitelné patii. V nejriznéjsich dokumentech se s touto
problematikou pfili§ Casto nesetkdvame. Mizeme se domnivat, Ze jde o prvek, ktery je
salesidany povazovan jako jakasi samoziejmost (Macdk, 2009, s. 80). Osobni vztah
vychovatele a vychovavaného lze oznacit jako charakteristicky znak salesianské vychovy.
Salesianskou vychovu lze jinymi slovy také oznacit jako vychovu na zaklad¢é osobnich vztahli
(Benedikt XVI. in Kaplanek, 2012, s. 35).

Sklenat popisuje, ze u salesiani se vychovatelé snazi reagovat na specifické potieby
kazdého Cloveéka a nevidét ho jen jako soucést skupiny, snazi se podporovat jeho osobni
rozvoj a vést ho k prevzeti odpoveédnosti za sviij zivot. V praktickém Zzivoté se individualni
pfistup projevuje skrze tyto prostredky:

e Zajem o jednotlivého mladého ¢loveka - projevuje se to zejména vhodnym oslovenim,
osobnimi rozhovory, znalosti jeho socidlniho zdzemi a uménim ocenit jeho praci

e Systemati¢nost - jednd se o spole¢né prubézné sledovani osobniho rozvoje mladého
Clovéka a reakce na jeho potieby, je dobré védét, ¢eho chceme a jsme schopni

dosahnout
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e Odborna pomoc - jde o douc¢ovani nebo pomoc pii tézkych zivotnich situacich, pomoc
poskytujeme bud’ sami nebo doporuc¢ime n¢jakou jinou zkuSenou osobu ¢i organizaci

e Doprovazeni - jedna se piedevsim o duchovni doprovazeni kazdého jednotlivce

e Trpélivost - trpélivosti myslime predevsim ochotu dat druhou Sanci a karat pouze mezi
¢tyfma o¢ima

e Vyhledavani - nebo-li oslovovani dalSich mladych lidi, se kterymi zatim nejsme

Vv kontaktu, probiha za pomoci dalSich lidi nebo se kond piimo v terénu (Sklenaft,

2012, s. 36).

Prace se skupinou
Mala skupina poskytuje mladym lidem v rdmci velkého otevieného prostru pocit
bezpedi a jistoty, umoziuje se jim zde seberealizace a rozviji se jejich schopnosti. Spravny
chod celé skupiny spociva na pravidlech, kterymi se skupina fidi a také na osobnosti jejiho
Séfa. Byt v n&jaké skupiné svych vrstevniki je pro kazdého mladého ¢lovéka zcela ptirozenou
touhou. V rdmci skupiny se jeji ¢lenové uci vzajemné komunikaci, prozivani osobnich vztaht,
uci se vyjadrovat své nazory, respektovat odlisnosti druhych lidi a vzadjemné si odpoustét.
Formy skupinové prace jsou rizné:
e Pravidelné aktivity (zajmové krouzky, spoleCenstvi mladych, skupinové vzdélavani,
vzdélavaci kurzy pro mladez, preventivni a tematické programy)
e Vicedenni akce (vikendové a prazdninové akce, sportovni turnaje, chaloupky)
e Jednorazové aktivity (vylety, pfednasky, diskuse)
e Spontanni aktivity

e Spiritualni nabidka (spole¢na modlitba, slaveni mse svaté) (Sklenaft, 2012, s. 37).

Vytvareni pozitivniho vychovného prostredi

Vychovné prostiedi je velmi podstatnym faktorem pii vychové mladych lidi.
Salesianské prostiedi je prostfedi, které je pozitivni, nabité Zivotem, plné podnéti k osobnimu
ristu a plné osobnich vztahii a rozhovori. Je tvofeno pfedev§im samotnymi mladymi lidmi.
Typickym znakem salesidnského vychovného prosttedi jsou zkuSenosti komunity. Uprostred
tohoto prostiedi se vétSinou nachéazi pastoracni komunita salesiani umoziujici mladym lidem
sdilet spole¢ny komunitni Zivot. Komunita samotna je zdrojem té rodinné atmosféry, ktera je
ptenasena do vychovného prostiedi (Domenech in Svoboda, 2007, s. 11).

Pozitivni vychovné prostiedi podle Sklenafe vytvaieji:
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e Pracovnici - sem fadime zaméstnance, animatory a dobrovolniky - pracovnici tvoii
dobré vychovné prostiedi svym laskavym piistupem, budovanim dobrych vztaha,
kladenim dtrazu na rovnopravnost a schopnosti spolupracovat

e Samotni mladi lidé - ti vytvareji dobré prostiedi tim, ze vytvateji "zdravé jadro",
respektuji a pfijimaji za své cile salesianského zatizeni, dobrému prostiedi také
napomaha to, kdyz mladi lidé citi, ze jim vychovatelé duvéruji

o Existence a uskutectiovani vychovného projektu - zde jsou formulovany cile,
ke kterym by mél projekt sméfovat

e Hodnoty a normy - piijmuti spravnych hodnot a norem za své vede k jejich
prirozenému piedavani dalsim lidem

e Vngjsi prvky - zde fadime vyzdobu, kapli, otevienost nové piichozim, atmosféru
ptijeti (Sklenat, 2012, s. 38).

Kaplanek uvadi nékolik forem prostiedi pro vychovu mladych lidi:

e oratof - nebo-li prostor pro spontanni aktivity mladych lidi v jejich volném case,
volnoc¢asové aktivity se odvijeji od zajmua dané cilové skupiny

e z4jmové krouzky - pravidelna setkavani mladych lidi, ktefi maji stejny zdjem a diky
nému se schazeji a vzajemné obohacuji

e Klub - prostor ke spole¢nému setkavani a zabavé mladych lidi

e nabozensky zamétené skupiny - pravidelna setkdvani mladych lidi v prostoru stiediska
za ucelem nabozenskych debat

e jednorazové akce - aktivity, které jsou urCeny pro SirSi vefejnost, jsou zaméfeny
na potencionalni ¢leny cilové skupiny

e pobytové akce - akce pro skupiny mladych lidi, které jsou organizované mimo socidlni

prostiedi cilové skupiny (Kaplanek in Svoboda, 2007, s. 14).

3.5.2 Dam Ignace Stuchlého

Jak jiz bylo feceno vySe Diim Ignace Stuchlého ve Frystaku byl prvnim salesidnskym
domem v ¢eskych zemich. Prvni hoSi zde pfisli na svatek svatého Vaclava roku 1927
(Zapletal, 1996, s. 349). Vice z historie viz. podkapitola ¢. 3.1.2 Historie Domu Ignace
Stuchlého ve Frystaku.

V Domé Ignéce Stuchlého (dale jen DIS) jsou akceptovany problémy, které se tykaji
mladych lidi dnesni doby. Mysli se na individualitu kazdého jedince, ktery hleda svou zivotni
cestu a mysli se také na souCasnou situaci vSech dospivajicich lidi. Pracovnici DISu se

orientuji zejména na to, jaky vliv maji na zivot jejich svéfencli komunikacni prostredky,
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media a predev§im moznosti svobodné volby. Nesmime také opomenout nabozenstvi, které je
pro zdejsi praci zakladem a jehoz mravni principy, postoje a hodnoty jsou zde mladym lidem
nenasilnou formou nabizeny (Gabrhel, 2009, s. 26). Zraly a dobfe piizpisobeny jedinec ma
lepsi schopnost integrovat své potieby a dokdze 1épe utvaiet divérné vztahy k druhym
osobam, aniz by pfi tom ztratil svou identitu. Tak se projevuje duchovni, spiritualni stranka
&lovéka. Clovék ma tak velkou vnitini silu, jak ma silného ducha, kdyz miluje, véti a doufa
(Frankl in Kucera, 2012, s. 17).

Vyuziva se zde tzv. pedagogika zéazitku a dialogu neboli zazitkovd pedagogika.
Pti této formé préce je diraz kladen predevsim na zazitek pfi hie, tviir¢i ¢innosti, sportu nebo
pii praci. Poté nasleduje dialog, ktery funguje jako hlavni forma¢ni metoda zajimajici se
I 0 vazna témata (Gabrhel, 2009, s. 26).

Chod celého domu je financovén piedevsim praZzskou salesidnskou provincii, sponzory
a darci, provoz domu je hrazen Ucastniky akci a nékteré z aktivit jsou financovany statem.
V soucasnosti je DIS vyuzivan k akcim zejména pro mladez a dospélé jedince ve véku od 15
do 30 let, zvlastni pozornost je zde vénovana problémovym, socidlné slabym dospivajicim
détem a je kladen daraz na jejich celkovou osobni i duchovni zralost. Budova je také
pronajimana pro ruzné oslavy, rekreacni pobyty a jiné soukromé akce. Je zde nabidka
nékolika pravidelnych akci. Po cely rok se na DISu kona ve spolupraci s Klubem
Salesianského Hnuti Mladeze FryStak asi 70 rGznych vikendovych a prazdninovych akci.
Vsechny tyto akce jsou orientovany pro mladé dospivajici lidi a déli se do ¢tyf hlavnich
skupin. Prvni skupinou jsou sportovni a zaZitkové akce, do kterych fadime neobvyklé
stén€. Dale jsou to akce kreativni, které vedou k rozvoji kreativity v hudebni, vytvarné
a pohybové oblasti. Dalsi skupinou jsou akce zaméfené na sebepozndni a viru. V této skupiné
jde o0 poznavani osobnich potencionali a formou zazitkové pedagogiky hloubéji objevovat
kiestanskou viru. Posledni skupinou jsou celoro¢ni cykly, coZz jsou akce na rozhrani
pohybovych a zazitkovych aktivit zaméfenych na sebepoznani a viru. Tyto akce se béhem
Skolniho roku vicekrat opakuji. Nabidka vSech téchto akcich je uvefejniovana na webovych
strankach DISu nebo na jejich facebookovych strankach (Gabrhel, 2009, s. 27-29). Vladimir
Koptiva, spravce domu popisuje, jaké pravidelné akce se na DISu konaji. Jsou to akce
pro potomky Starych pak a Mladych mamek (ale nejen pro né€) s ndzvem Stiapec a Lis, déle
zde probihd pravidelné vzdélavani téch, ktefi vedou néjaké spolecenstvi mladych nebo kteii se
zapojuji do organizovani obdobnych akci pro mladé lidi. Dvéma nejvétSimi akcemi jsou

Silvestr a Velikonoce. Na téchto dvou akcich byva ptiblizn¢ 180 az 200 mladych lidi.

50



Na DISu je také moZznost navstévovat horolezecky, pfirodovédecky nebo modelatsky
krouzek, je tady k dispozici herna s riznym sportovnim vybavenim a také venkovni sportovni

hiisté. Hlavni ¢innosti DISu je organizovani tzv. Orienta¢nich dnui (Gabrhel, 2009, s. 36-38).

Orienta¢ni dny

Celéd koncepce tohoto projektu vychazi z némeckého projektu Orienterunstage fiir
Jungendliche, ktery vznikl v 70. letech minulého stoleti. Konkrétni podoba téchto programt
stavi na osobnich zkuSenostech organizatori v nékolika riznych mistech Némecka
a Rakouska. Projekt Orientacnich dnt funguje na DISu jiz od roku 1998. Od té doby piekonal
mnohé pochybnosti o svém smyslu a nasel odvahu nasledovat vyty¢eny cil (Kucera, 2012,
s. 9).

Projekt je poskytovan koldm z celé Ceské republiky a zdjem o néj je velmi velky.
Kazdy rok je zde organizovano pies 60 kurzti pro jednotlivé tiidy (Kucera, 2012, s.9).
Do projektu se mtze prihlésit kterakoli skola pro své zdky z osmé ¢i devaté tiidy nebo se
studenty stfednich 8§kol (15-19 let). Od ucastnikii se pozaduje aktivni ucast a respekt
Kk pravidlim skoly i programu. Programu se ucastni i pedagogicky pracovnik $koly, pfedev§im
tiidni ucitel. VéEtsinou jsou tyto programy uskute¢iiovany piimo v prostorach DISu, ale mohou
se konat 1 pfimo v dané konkrétni Skole (Gabrhel, 2009,s. 28). Organizatoti Orientacnich dnti
jsou pracovnici DISu a dobrovolnici. Podle Vladimira Kopfivy to musi byt lidé, ktefi "tomu
trosku rozuméji". Musi to byt jedinci, ktefi se neboji pfedstoupit pfed druhé, neboji se pied
nimi mluvit a umi dobfe a srozumitelné vyjadfovat své mySlenky. Musi umét mladé lidi
zaujmout (Gabrhel, 2009, s. 39).

Témata, kterd se v pribéhu pobytu vyskytuji v hrach, debatach a jinych aktivitach lze
rozdélit do ctyf tematickych blokd. 1. Vztahy, laska, pratelstvi, sexualita a jina podobna
témata, 2. sebepoznani, jedine¢nost a hodnota kazdého jedince, 3. moje budoucnost, co mé
¢ekd a nemine?, 4. touha po néfem vic. Nabidka témat zavisi na potiebach konkrétnich
ucastnikli Orientacnich dntl a na jejich pedagozich (Kucera, 2012, s. 12).

Cilem Orienta¢nich dnt je zkvalitnéni vzdélavani na zakladnich a stfednich Skolach
pomoci realizace programil, které jsou zaméfené na rozvoj hodnotové orientace mladych lidi.
Nejvetsi soustfedeéni se zamétuje na tyto aspekty:

e Vnimani zivota coby nejvyssi hodnoty
e Respekt k jedinecnosti, diistojnosti a neopakovatelnosti zivota

e Aktivni uCastnéni se na ochrané a utvareni zivotniho prostiedi
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e Ovlivnéni Zivotniho stylu a hodnotové orientace mladych lidi
e Uvédomeéni si etického rozmeéru ekologického, socidlniho a komunika¢niho jednéni

e Ocenéni riznorodosti projevl zivota, kultury a kazdé osoby (Kucera, 2012, s. 10).
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4. Vyzkumna Cast

Jak jiz bylo zminéno, pfedmétem této diplomové prace je preventivni systém Dona
Boska a jeho aplikace v salesianském stiedisku mladeze, konkrétné¢ v Domé Ignace Stuchlého
ve Frystaku (dale jen DIS).

Cilem této diplomové prace je podat komplexni piehled o tom, co to preventivni
systém je, jakym zplisobem byl praktikovan samotnym Donem Boskem a pfedevSim zjistit,
jakymi metodami a prostiedky je tento vychovny systém realizovan v dnes$ni dobé v jednom
konkrétnim salesianském stedisku mladeze.

Vyzkumna cast prace bude vénovéana samotnému vyzkumu. Vyzkumem se oznacuje
dlouhodoba, naplanovana ¢innost, ktera zahrnuje teoretickou i praktickou ¢ast. Prizkum je
jedna z casti vyzkumu, ktera bude zameéfena na praci v terénu - dotazovani se pracovnikil
DISu. Informace o metodach preventivniho systému budou nasledné zjistény takeé
Z informacnich zdrojii tohoto stfediska mlddeze. Poté budou vesSkera data analyzovana,

vyhodnocena a interpretovana.

4.1 Cil vyzkumu

V souladu s hlavnim cilem préace je stanoven cil vyzkumu. Cilem vyzkumu je zjistit
jakymi prostfedky a diky kterym metodam se ve vybraném salesianském stfedisku mladeze -
Dom¢ Ignace Stuchlého ve Frystaku - dafi pracovnikiim napliiovat cile preventivni vychovy
v soucasné dob¢ a jaké prostiedky a metody k tomu vyuzivaji. Vysledkem tohoto srovnani je
zmapovani reality a zplsobil, jakymi je preventivni vychova Dona Boska provadéna
V soucasnosti v konkrétnim prostiedi.

Dil¢i cile jsou:

1. zjistit, jaky vztah k salesianskym myslenkam vychovy maji samotni pracovnici DISu,
zda se s nimi ztotoziluji ¢i nikoli a jak se jim dafi je aplikovat do praxe

2. zjistit, jestli se mySlenky preventivni vychovy v soucasnosti odliSuji nebo shoduji se
systtmem puvodnim - to znamena: jakym zpusobem byl preventivni systém

pfizptisoben soucasnym podminkdm a pottebam mladych lidi

Vyzkumna otdzka této diplomové prace zni: Jakymi prostiedky a skrze jaké metody

jsou v Domé Igndace Stuchlého (DIS) napliiovany cile preventivniho systému Dona Boska?
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4.2 Metodologie vyzkumu

Kazdy vyzkumnik by se m¢l nejprve zamyslet nad tim, jakou metodu vybrat - zda
kvantitativni nebo kvalitativni. Kazda z téchto metod ma své klady i zapory a proto se musi
vyzkumnik rozhodnout, kterd z metod poskytne pro dany vyzkum ptesnéjsi vysledky.

Vzhledem k charakteru této diplomové prace byl zvolen kvalitativni vyzkum a jeden

Z jeho pristupti - ptipadova studie. V této podkapitole je jejich strucné charakteristika.

Kvalitativni vyzkum

Definice kvalitativniho vyzkumu pochazejici od Creswella je formulovana takto:
"Kvalitativni vyzkum je proces hledani porozumeni zalozeny na riiznych metodologickych
tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského probléemu. Vyzkumnik vytvari komplexni,
holisticky obraz, analyzuje riizné typy textu, informuje o ndzorech ucastnikii vyzkumu
a provddi zkoumani v prirozenych podminkach." (Hendl, 2005, s. 50). Oproti kvantitativnimu
vyzkumu, ktery pracuje predevsim s Ciselnymi udaji a tak zjistuje mnozstvi, rozsah nebo
frekvenci zkoumaného jevu, pracuje kvalitativni vyzkum se slovy. Vysledky z kvalitativniho
vyzkumu jsou podrobné, vystizné, zachédzeji do hloubky zkoumaného problému. Podle
nékterych zastanct kvalitativniho vyzkumu jsou tdaje zjisténé kvantitativni metodou hrubé
a neosobni (Gavora, 2008, s. 34).

Mezi hlavni pozitiva kvalitativniho vyzkumu patii zejména ziskani podrobného popisu
daného zkoumaného problému. Dal§im pozitivem je napiiklad to, Ze jev lze zkoumat v jeho
pfirozeném prostfedi, umoziiuje vyzkumnikovi studovat jeho procesy, pruzné reaguje
na veskeré mistni podminky a situace a umoznuje navrhovat rizné teorie. Mezi negativa
kvalitativniho vyzkumu patii jeho Casovd naroc¢nost, subjektivnost a snadna ovlivnitelnost
vyzkumnikovych preferenci, vzhledem k nizké mife standardizace postupu je t€zké ho
zopakovat a nemusi byt dostatecné transparentni z toho ditvodu, Ze neni vZdy Uplné jasné, co
vyzkumnik skute¢né dé€lal a jak dospél ke svym zavérim. (Hendl, 2005, s. 52; RySavy, 2002,
s. 78-79).

Ziasady kvalitativniho vyzkumu

Pii kvalitativnim vyzkumu je tfeba dodrZovat nckolik zdsad, mezi které patii
pfedevSim otevienost. Ta spoCivd zejména v otevienosti vzhledem ke zkoumanym osobam
I S jejich zvlastnostmi, vicéi zkoumané situaci a také viuci pouzitym metodam. Je spojena také

se zvySenou vnimavosti a citlivosti vzhledem k tomu, jak konkrétni situace popisuji druzi lidé
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ajak se do nich dokdze vyzkumnik vcitit a prebrat jejich role. Mezi dalSi zéasady
kvalitativniho vyzkumu mutzeme zaradit zahrnuti subjektivity vyzkumnika, procesualnost,
reflexivitu, coz znaci piipravenost vyzkumnika pruzné reagovat na aktudlni necekané situace
adale historicitu a kontextualnost, které vyzkumnikovi napomahaji k pochopeni jevl

v kontextu jak socialnim, tak i historickém. (Hendl, 1997.s. 32-33).

4.3 Metody sbéru dat
V této podkapitole budou popsadny metody sbéru dat, které¢ byly v pribéhu vyzkumu
pouzity.

4.3.1 Pripadova studie

"Stake definuje pripadovou studii jako usili o porozumeni urcitému socialnimu objektu
v jeho uplné jedinecnosti a komplexité. Socialni objekt je ohranicenym systémem, tzn. Ze
predstavuje systém s urcitymi socialnimi hranicemi. Ohraniceny systém miize byt ucitel nebo
student, trida nebo instituce nebo cela komunita. Pripadova studie vypravi historii tohoto
systemu.” (Stake in Hendl, 1997, s. 38). Jednd se tedy o jednu z metod kvalitativniho
vyzkumu. Jde v ni o detailni zkouméni jednoho pfipadu nebo nékolika maélo piipadu,
ve kterych se od jednoho nebo né&kolika malo jedinci zjistuje velké mnozstvi dat. Jde zde
0 zachyceni slozitosti pfipadu a 0 popis vztahti v jejich komplexnosti. Hodnota piipadové
studie je zavisla na tom, jak dobfe se soustfedi na danou problematiku. Pfedpoklad je, Ze
dikladnym prozkouméanim jednoho piipadu budou lépe pochopeny jiné podobné piipady
(Hanzl, 2012, s. 58). U ptipadové studie je mozné ziskavat informace z né€kolika riznych
zdroji. Mize se jednat napiiklad o I€kafskou dokumentaci, autobiografii, deniky nebo
zivotopisy, korespondenci, soudni spisy, dokumenty o vzniku a existenci organizace, zapisy
z porad, vyro¢ni zpravy, rozhovory, pozorovani a dalsi (Miovsky, 2006, s. 97).

Ptipadovou studii 1ze rozd€lit na n€kolik typt, které jsou rozdéleny podle sledovaného
ptipadu:

1. Osobni pripadova studie - jedna se o podrobny vyzkum jednoho jedince, pozornost
je zde vénovana jeho minulosti, kontextovym faktortim a postojlim, které predchéazely
konkrétni Zivotni udalost jako naptiklad rozvod nebo uzivani drog, jsou zde zkoumany
také mozné pticiny, faktory, procesy a zkuSenosti, které¢ k této konkrétni udalosti

mohly pfispét.
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2. Studie komunity - zde se jedna o zkoumani jedné nebo nékolika malo komunit
(politika, prace, volny cas, atd.), jsou zde popisovany a analyzovany hlavni aspekty
zivota komunity a je provadéna jejich komparace.

3. Studium socialnich skupin - jde zde 0 zkoumani malych komunitnich skupin jako je
tteba rodina, ale také o zkoumani vétSich skupin jako naptiklad pracovni skupina, jsou
zde popisovany a analyzovany vztahy a veskeré aktivity.

4. Studium organizaci a instituci - jedna se o vyzkum firem, Skol nebo odborovych
organizaci, cile v tomto zkoumani jsou riznorod¢ - hledaji se nejlepsi vzorce chovani,
zkoumaji se procesy zmén a adaptace, atd.

5. Zkoumani udalosti, roli a vztahi - tyto studie jsou zaméfeny na urcitou udalost,

prekryvaji se zde body 3 a 4 (Hendl, 1997, s. 39; Hanzl, 2012, s. 58-59).

V diplomové praci, ktera je zaméfena na preventivni systém Dona Boska byl zvolen
posledni typ ptipadové studie, tedy zkoumani udalosti, roli a vztahti. Takova volba byla
provedena z toho davodu, Ze je vyzkum zaméfen na zkoumdani uddalosti (aplikace
preventivniho systému), roli tohoto systému v salesianském stiedisku mladeze a i vztaht,

které jsou zde utvareny.

Ptipadova studie probihé v nékolika krocich, které jsou ve vzdjemné interakci:

1. Urceni vyzkumné otazKky - zvoleni n¢jakého jevu, ktery bude vyzkumnik v pribéhu
vyzkumu zkoumat, urceni tcelu studie

2. Vybér pripadu, urcéeni metod sbéru a analyzy dat - planovani vyzkumu, vybér
pfipadu a technik sbéru a analyzy dat, urceni potiebnych dat ke zodpovézeni
vyzkumné otazky

3. Priprava sbéru dat - vytvofeni databaze pro sbér dat

4. Sbér dat - systematicky sbér dat, stdlé udrzovani vztahu mezi daty a piipadem,
zaznamenavani a dokumentovani jednotlivych fazi sbéru dat, provadéni piepisu dat do
pocitace

5. Analyza a interpretace dat - zkoumdni dat a hledani spojitosti mezi nimi
a vyzkumnymi otdzkami, pouzivani grafli, provadéni analyzy uvnitf jednotlivych
piipadi, porovnavani dat

6. Priprava zpravy - cilem je vykresleni a pfiblizeni pifipadu v jeho celistvosti
a umoznéni Ctenaii kriticky posuzovat pribéh celého vyzkumu (Hendl, 2005, s. 113-

114).
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U pripadové studie lze vyuzit nc€kolika metod sbéru dat. Jednd se predevSim
0 pozorovani a rozhovory, ale také o fotografie, audio nebo video ziznamy, deniky,
poznamky, ifedni dokumenty nebo uryvky z knih (Zhané¢l, 2014, s. 49).

V diplomové praci byla pro sbér dat vybrana metoda rozhovort.

4.3.2 Kvalitativni rozhovor
Rozhovor, jinym slovem interview je nejvic uzivand technika v kvalitativnim
vyzkumu. Rozhovor miize probihat mezi dvéma nebo vice osobami.Obcas jsou ucastnici
rozhovoru nazyvani jako konverza¢ni partnefi nebo informatoii (Topinka, 2013, s. 68).
Vedeni kvalitativniho rozhovoru vyzaduje jistou davku dovednosti, citlivosti, koncentrace,
mezilidského porozuméni a disciplinu. Je nutné rozhodnout obsah otazek, jejich poradi
a formu. Musi se také zvazit délka samotného rozhovoru. Na zacatku kazdého rozhovoru je
nutné zbofit piipadné psychické prekazky a zajistit souhlas se zdznamem rozhovoru.
V kvalitativnim rozhovoru by se mély vyskytovat oteviené, neutralni a jasné otazky, které
respondenta nuti k vypravéni a ne pouze k jednoslovnym odpovédim. Otazky nesmi byt
formulovany tak, aby jiz pfedem vnucovaly odpovéd (Hanzl, 2012, s. 66-67; Hendl, 2005,
s. 166-167).
U vedeni kvalitativniho rozhovoru plati n¢kolik zésad, kterych by se mél tazatel drzet:
e Zakladnim principem kvalitativniho rozhovoru je poskytnout ramec, ve kterém se
respondent bude vyjadfovat pomoci svych vlastnich slov.
e Tazatel by mél zvazit veSkeré pro a proti riiznych typt rozhovort.
e Klademe skutecné oteviené otazky.
e Klademe vzdy jen jednu otazku.
e Otazky klademe jasn¢€ a srozumiteln¢.
e Pozorn¢ naslouchame a ddvame najevo svilj zajem.
e Vyhybame se otazkam, které by mohly navést na jasnou odpovéd'.
e Tvotfime vztah vzajemné divéry a zajmu.
e Udrzujeme si neutralni postoj ke sdélovanym informacim, neposuzujeme respondenta.
e Jsme k respondentovi pozorni a citlivy k tomu, co nam sdéluje (Patton in Hendl, 1997,
s. 87-88).
Podle Hanzla je také dulezité, aby ten, kdo fidi rozhovor byl sdm tazatel, nikoli respondent.
Tazatel by také nemél respondentovi skakat do teci a mél by byt dostatecné kreativni

a empaticky (Hanzl, 2012, s. 68).
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Strukturovany rozhovor s otevienymi otazkami

Ugel rozhovoru v tomto vyzkumu je jasné dan - jedna se o zjisténi, jak probiha
aplikace preventivniho systému Dona Boska v kazdodenni praxi v salesidnském stfedisku
mladeze na DISu ve Frystaku. Byl zvolen rozhovor strukturovany s otevienymi otazkami,
diky kterému budou Iépe lokalizovana a kategorizovana jednotliva témata vyzkumu.

Strukturovany rozhovor je metoda, kterd stoji na hranici mezi dotaznikovymi
metodami a rozhovorem. Ma striktné danou strukturu, ktera je pro tazatele zavazna
a neumoznuje mu zadné velké zmény nebo Upravy. Potfadi a znéni otdzek je v tomto typu
rozhovoru jasn¢ dané. Pfiprava na strukturovany rozhovor byvéa pro tazatele technicky
naro¢na, vyzaduje peclivé zvladnuti veskerych detaild. Pfi realizaci strukturovaného
rozhovoru neni zadny prostor pro tazatelovu improvizaci a také byva snahou zajistit co mozna
nejvice podobné podminky pro realizaci jednotlivych rozhovorii (Arksey a Knight
in Miovsky, 2006, s. 162). Informace z tohoto typu rozhovoru jsou snadnéji analyzovatelna,
protoze jednotliva témata jsou snadnéji lokalizovatelnd. Negativni strankou tohoto typu
rozhovoru je to, Ze omezuje moznost vzit v uvahu jednotlivou rozdilnost respondentii
a konkrétni okolnosti pfi rozhovoru. A je zde vice nez v jinych typech omezena pruznost
dotazovani (Hendl, 2005, s. 173-174).

Strukturovany rozhovor mé své jasn¢ dané faze, kterych se vSak tazatel nemusi
striktné drzet. Tazatel by se mél umét pfizpiisobit konkrétnim situacim a potrebam kazdého
jednotlivého respondenta.

1. Ptipravné a Givodni faze
V této fazi tazatel vénuje sviij ¢as na tvorbu jednotlivych otdzek. Dal§im krokem v této fazi je
navazani kontaktu s potenciondlnim respondentem. Pii kontaktu s respondentem je nutné ho
informovat, co se od né&j ocekava, o ucelu rozhovoru, kolik €asu rozhovor ptiblizn¢ zabere
azajakych podminek bude realizovan. Déle je také v této fdzi nutné ziskat souhlas
S provedenim rozhovoru a s jeho zaznamenavanim. Je také nutné dohodnout se na zptisobu
realizace rozhovoru. Pfedpokladem pro kvalitni rozhovor je ziskat si respondentovu davéru
a dostate¢né ho motivovat.

2. Vzestup a upevnéni kontaktu
Nemiizeme ocekdvat, Ze respondenti budou ihned po ud€leni souhlasu a zahajeni samotného
rozhovoru ochotni nebo schopni mluvit o riznych citlivych tématech. V této fazi by se tedy
m¢ela probirat obecnéjsi témata, aby se respondent na zac¢atku uvolnil a rozpovidal. V této fazi
by mél tazatel respondenta také dostate¢né¢ motivovat, aby rozhovor pokracoval dal a nebyl

prerusen diive nez tazatel potiebuje.
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3. Jadro rozhovoru
Jadro rozhovoru je tvofeno tematickymi okruhy, které jsou pfimo spojeny s cily vyzkumu
a jeho vyzkumnymi otazkami. Jde tedy o soubor hlavnich témat. Rizikem této faze mize byt
své hranice a dokazal v prubéhu rozhovoru odhadnout, co si mize a nemuize vuci
respondentovi dovolit.

4. Zavér a ukonceni
Posledni faze je fazi, ktera byva Casto v praxi podcenovana. Cilem této faze je ukoncit
zapocata témata a uzaviit distojné kontakt s respondentem. Tazatel v této fazi dosahl svého
cile - ziskal potiebné informace ke svému vyzkumu, proto je v této fazi nutné veénovat
zvySenou pozornost respondentovi. Je mozné, Ze kladenymi otdzkami u néj mohl tazatel
vyvolat néjaké nezadouci vzpominky, proto by se mél ubezpecit, Ze dotazovanim nezplsobil
respondentovi zadné trauma. Nedostatecn¢ citlivym pristupem v této fazi mizeme dosahnout
toho, ze respondent zaujme vac¢i vyzkumu i samotnému vyzkumnikovi negativni postoj.
Vyzkumnik neni zodpovédny za vSechno, ale je zodpoveédny za to, co svoji ¢innosti zplsobi
a mél by mit vytvoteny plan, jak v takovych krizovych situacich postupovat (Miovsky, 2006,
s. 163-169).

Audiozaznam

Audiozdznam, neboli zvukovy zdznam znamend pro vyzkumnika velkou podporu
a pomoc pii vedeni rozhovoru. Hlavnim pozitivem vyuzivani zvukového zaznamu je to, Ze si
vyzkumnik nemusi v pribéhu rozhovoru psat poznamky. DalSim plusem je to, Ze zachycuje
veskeré kvality mluveného slova jako je naptiklad sila a ton hlasu, pomlky a vSechny dalsi
doprovodné zvuky a feCové vady, je zcela autenticky a nestranny. Vyzkumnik se musi snaZzit,
aby z4znamové zafizeni nenaruSovalo pribéh rozhovoru, ale zarovenn aby co nejkvalitnéji

zaznamenaval jeho zvukovou stopu (Miovsky, 2006, s. 197-198).

4.4 Vyzkumny vzorek

U kvalitativniho vyzkumu byvé vyzkumny vzorek vybran zdmérmé, tzn., Ze vybér neni
nahodny jako je tomu u vyzkumu kvantitativniho. Zadmérny vybér je zde potiebny proto, aby
byly pro vyzkum vybrany vhodné osoby, tzn., aby méli vhodné vlastnosti k danému
vyzkumu, protoze jen tak muize byt vyzkum bohaty na informace a mize podat pravdivy
obraz o zkoumané problematice. Pocet zkoumanych osob neni déan statisticky jako je tomu

u kvantitativniho vyzkumu. Rozsah vybéru kon¢i tehdy, kdyZz vyzkumnik pozoruje, zZe
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informace od dalSich respondenti uz nepfinasi nové informace. (Easton in Gavora, 2008,
s. 188).

Skupinu respondentii budou tvofit pracovnici DISu, ktefi organizuji a vymysleji
program projektu s ndzvem Orientacni dny. Vice o tomto projektu v podkapitole ¢. 3.5.2 Dim
Ignace Stuchlého. Pracovni tym pfipravujicich tyto pobyty tvoii pétiClenny tym. Pravé
¢lenové tohoto tymu budou tvofit vyzkumny vzorek vyzkumu této prace. S respondenty
budou vedeny rozhovory tykajici se preventivni vychovy Dona Boska, metod prace
s mladymi lidmi, nabidky aktivit poskytujicich mladym lidem, typického salesianského
pfistupu pracovniki k mladym lidem a dalSich. Tato péticlenné pracovni skupina spolu v této
sestave pracuje teprve kratkou dobu. Pred tfemi mésici do - jiz po nékolika letech sehraného
tymu - pfistoupila jedna nova posila. Pracovnice, kterd s mladymi lidmi pracuje velmi rada, je
neustale nabita optimismem a dalo by se fict, Ze do tymu vnesla novy Cerstvy vitr.

Vyzkumny vzorek bude ve findle tedy tvofit pét pracovnikii DISu, ktefi pravidelné

prichézeji do styku s mladymi lidmi a aktivné se podileji na jejich vychove.

Prvni interview

Prvni rozhovor probihal se Stépanem. Jedna se o jahna, ktery na DISu pobyva uz pét
let. Kromé¢ orienta¢nich dni pomahé na DISu mimo jiné organizovat vikendové akce pro déti
Starych Pak. Dfive plsobil rok jako dobrovolnik v Sudanu. Je skaut, takze pobyt v pfirodé
s mladymi lidmi mu neni viibec cizi. Je to spravny salesian - ismév od ucha k uchu, vzdy
ochotny s ¢imkoli pomoci nebo poradit.

Samotny rozhovor probihal v kanceldfi pracovnikii pfipravujicich Orienta¢ni dny
anebyl ni¢im a nikym rusen. St&pan byl u rozhovoru velmi pfemyslivy a snazil se své
odpovédi promyslet, aby jimi srozumiteln¢ sdélil co nejvice dulezitych informaci. Rozhovor
trval 49 minut.

Druhé interview

Druhy rozhovor byl veden se sleénou Hankou, kterd studovala na Cyrilometodéjské
teologické fakulté¢ a poté i na fakult¢ pedagogické. Ma tedy nejen teoretické znalosti
z pedagogickych véd, ale také velmi dobrou praxi s praci s mladymi lidmi. Orienta¢ni dny
na kazdou moZznou i zdanlivé nemoznou situaci.

Samotny rozhovor probihal opét v kancelati pracovnikll pfipravujicich Orientacni dny
a nebyl ni¢im ani nikym vyrusen. Hanka odpovidala velmi hbité a srozumiteln¢, nebyla z ni

citit nervozita a byla velmi mila a upfimnd. Rozhovor trval 43 minut.
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Treti interview

Tteti setkani probéhlo s pracovnici jménem Monika, ktera ackoli nema vystudovaného
nic, co by s pedagogickymi védami souviselo, zkuSenosti s praci s mladymi lidmi nasbirala
Vv prub¢hu nékolika let na détskych taborech a jako dobrovolnice v Italii a Bulharsku. Je velmi
pohotova, veseld a dokaze kazdému vykouzlit ismév na tvari.

Rozhovor probihal opét v kancelafi pracovnikil, nebyl ni¢im ani nikym rusen. Monika
odpovidala na n¢které otazky velmi kratce, ale zcela jasn€. Byla u ni trochu znat nervozita
a Casove vypéti, ale 1 piesto byl rozhovor velmi piijemny a trval rovnych 30 minut.

Ctvrté interview

Ctvrty rozhovor byl s vedoucim Orientaénich dnii, s Thomasem. Své pedagogické
zkuSenosti nasbiral v pribéhu let mimo jiné také v némeckém Benediktbeuernu, kde
spolupracoval na organizaci Orientacnich dnil.

Rozhovor probehl zase v kancelafi a byl jednou mirn¢ vyrusen pfichodem jedné
pracovnice, kterd ovSem jen prosla do vedlejsi kancelaie. Samotny rozhovor ani jeho divérna
atmosféra tim nijak neutrpéli. Bylo to velmi pfijemné setkani. Thomas byl velmi upovidany
a uptfimny, choval se zcela pfirozen€ a bylo na ném vidét, ze ho tato prace neskute¢né¢ moc
bavi a ze md k mladym lidem opravdovy laskyplny vztah a pochopeni. Rozhovor trval
46 minut.

Paté interview

Posledni pldnovany, v potfadi paty rozhovor se vibec neuskutecnil. Pracovnice

nereagovala nazaslané maily tykajici se prosby o poskytnuti rozhovoru k vyzkumu

diplomové prace.

4.5 Podminky realizace vyzkumu

Pfed samotnym vyzkumem byla provedena pilotaZz - ziskani pfedb&éznych informaci
tykajici se dané problematiky. Nez byl proveden vyzkum v Domé Ignice Stuchlého
ve Frystaku (DIS), bylo zjistovano, zda zde viibec vyzkum proveden byt muze. Poté, co byly
se spravcem DISu domluveny poZzadavky a podminky vyzkumu, mohl byt realizovén.

Vyzkum byl realizovan na DISu ve Frystaku, coz bylo prvni salesianské stredisko
mladeze v Ceské republice. Vice o historii objektu se dodtete v podkapitole 3.1.2
a 0 soucasném déni stiediska v podkapitole 3.5.2.

Pilotaz probé¢hla jiz v tnoru roku 2016. Samotny vyzkum zacal probihat v lednu
tohoto roku a skonCil zacatkem bifezna. Vyhodnoceni a analyzovéani vysledkli probihalo

v mésici bfeznu. Kazdy z rozhovorii byl realizovan po domluvé s konkrétnim pracovnikem
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Vv prostiedi, které vybral on. Bylo tak ucinéno z toho divodu, aby se dotazovany citil
bezpecné a uvolnéné a sdélil co nejvice pravdivych a uptfimnych odpovédi. Na zacatku
kazdého rozhovoru byl dotazovany seznamen s vyzkumem a jeho cilem a byl pozadan
0 svoleni si cely rozhovor nahravat na diktafon. Dotazy byly kladeny vSem respondentim
totozné, ve stejném poradi.

Z divodu zachovéani anonymity dotazovanych byla jejich redlnd jména nahrazena

jmény fiktivnimi.

4.6 Vyhodnoceni vyzkumu

V oblasti kvalitativniho vyzkumu se vyskytuje jeden velky spor, ktery se tykd pojeti
analyzy. Néktefi badatelé tvrdi, ze ziskané tidaje by se nemély viibec analyzovat a Ze ukolem
badatele je tyto informace pouze shromazd'ovat. Jini badatelé se zase domnivaji, Ze by se
ziskané informace mély redukovat pouze na ty podstatné a mély by se pfesn¢ prezentovat.
Podle posledni skupiny badateld jde o tvorbu teorie. Vysledné teorie se potom mohou pouzit
k vysvétleni reality a také nam poskytuji vychodiska pro nase jednani (Strauss, 1999, s. 13-
14).

Cilem této prace byl popis aktualniho stavu preventivniho systému na DISu
ve Frystaku, ne vytvofeni zadné nové teorie. Proto bylo v analyze rozhovort zvoleno oteviené
koédovani, které umoznuje ziskané informace rozebrat, porovnat a pfedev§im kategorizovat.
Otevieném kodovani je ¢ast analyzy, kterd se zabyva oznacovanim a kategorizaci pojmi diky
peclivému studiu ziskanych dat. Pii otevieném kodovani se pracuje s pojmy, které znaci
jednotlivé udalosti nebo ptipady. Pii porovnavani téchto urCitych jevi dochazi k jejich
seskupovani podle podobnosti do vyssiho fadu - kategorie. Proces seskupovani pojmd, které
pfislusi stejnému jevu se nazyva kategorizace (Strauss, 1999, s. 42-43).

Pti kodovani byly vSechny nahrané rozhovory nejprve doslovné piepsany (viz Pfiloha)
a poté tadek po radku kodovany. Bylo objeveno nékolik pojmt, které vykazovaly znamky
podobnych vlastnosti. Podle téchto podobnosti byly dané pojmy uspofadany do jednotlivych
kategorii. Nazvy jednotlivych kategorii byly vybirany tak, aby co nejvice vystihovaly
vlastnosti a charakteristiku jednotlivych pojmii. V rozhovorech byly timto zplisobem
identifikovany ¢étyfi hlavni kategorie aplikace preventivniho systému: laskavost, hranice,
prostiedi a prirozenost. N&které z nich byly diky jejich rozsdhlosti dale rozdéleny
na jednotlivé podkategorie. Kazda kategorie je nejprve strucné charakterizovana na zaklade
ziskanych informaci a v kazdé kategorii je pfidano n¢kolik citaci od respondenti, které danou

oblast nejlépe vystihuji a poskytuji lepsi pfedstavu a autenticky pohled dotazovanych.
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1. Kategorie: Laskavost

Prvni kategorie nese nazev laskavost. Jedna se zéroven o jeden z pilifd, na kterém je
postaven cely preventivni systém Dona Boska. VétSina respondentii charakterizovala
preventivni systtm Dona Boska jako vztah mezi vychovatelem a mladym clovékem,
ve kterém je zapotiebi vzajemné duvéry a lasky, vztah, ve kterém se vychovatel snazi pomoci
svého piikladu vést mladé lidi k vife, kiestanskym hodnotdm, zodpovédnosti a pochopeni
fadu a povinnosti. Jedna se o vztah pratelsky, partnersky a plny lasky.

Laskavost byla podle Dona Boska jednou z nejpodstatnéjsSich vlastnosti vychovatele.
Vsichni pracovnici tenhle nazor potvrdili a snazi se toto modro aplikovat do praxe.

Tato kategorie byla dale rozdélena na jednotlivé podkategorie: osobni pfistup

a asistence, ptatelsky vztah a osobni vzor.

"..nez nekomu rict "jdi do prdele”, tak se vsem snazim vsechno trpélivé laskave vysvetlovat."”

(Thomas)

Osobni pristup a asistence

Osobni pristup je salesianské vychové vlastni. Vychovatelé, ktefi se snazi vychovavat
jako Don Bosko zakladaji sviij pristup piredev§sim na individudlnim pfistupu ke kazdému
jednotlivému mladému ¢loveéku. Vychovatel se snaZzi ziskat si mladého ¢lovéka zdjmem o néj,
snazi se ho vést ve vSech smérech jeho Zivota, se kterymi si nevi rady a pomahd mu
v rozhodovani v téZkych Zivotnich situacich.

Dotazovani se shodli na tom, ze individualni pfistup ke kazdému mladému jedinci, co
na Orientaéni dny pfijizdi je jednou ze zékladnich podminek pro navazani dobrého
pratelského vztahu. Snazi se projevovat zdjem o kazdého mladého ¢lovéka a pomoci osobnich

rozhovorti se jim to dafi.

"Vsem ucastnikum, bez ohledu na jejich presvédceni nabizime jako instruktori lidské
prijeti, dialog a sdileni nazori. Také jim nabizime prostor, ve kteréem maji moznost poznat
lépe sami sebe, realizovat se a urcité se na kurzech snazime podporit dobrou atmosféru
ve tridé. ,,Nevérici“- hledajici u nds maji mozZnost setkat se s vericimi lidmi a snimi
diskutovat o riznych otdazkdich o Zivoté, vire, Bohu.

Pristup instruktora musi byt individudlni, kazdy kdo prichadzi je na jiné urovni svého

vyvoje." (gtépén)
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"Neznamena to, ze kdyz nekdo néco provede necham ho v tom, ale jdu s nim a miizu
mu poradit, nebo s nim dojit k navrhu néjakého reseni. Pomiizu zkratka s tim, ceho sam v tu

chvili neni schopen, ostatni ale necham na nej."” (Hanka)

Pratelsky vztah
Pokud chce vychovatel dosahnout dobrych vychovnych prostiedki, mél by mit se
svymi chovanci dobry pratelsky vztah. Vychovavany by m¢él citit partnersky vztah a ne
autoritarskou vychovu. Vychovavany by mél citit, ze ho vychovatel ma rad a respektuje ho.
Podle vypovédi respondentil je navazani rovnocenného pratelského vztahu zadkladem

pro dobrou spolupraci mezi v§emi - vychovatelem i v§emi vychovavanymi.

"Pro mé to neni dilezité, jestli je nékdo verici nebo nevérici.. Pak to poznam taky
tehdy, kdyz prijde na msi..vidim, Ze se krizuje..ale neptam se jich na to. Pristupujeme ke vSem

stejne.” (Thomas)

"Don Bosko mél v zakladu své vychovy vztah vychovatele a vychovdavaného. Mél to byt
vztah ne autoritarsky- plny strachu, ale pratelsky. Pokud mi néjakou pravdu, radu sdéli
clovek, ktery se ke mné chovad nevlidneé, mam z ného strach, nemam ho rad, jen velmi tézko
dokazu tuto pravdu o sobé prijmout.

Laskavost, prdatelstvi je prirozeny zpiisob jak se dostat k srdci mladého c¢lovéka, ne ho
zranit, ale pomoci mu. Don Bosko pouzival citat sv. Frantiska Saleského, ktery vikal:
,»Na kapku medu chytnes vic vcel, nez na sud octa.*“ Od clovéeka, se kterym je mi dobre, citim,
Ze mé respektuje, verim mu, dokdazu prijmout pravdu o sobé, radu, vytku mnohem lépe nez

,,sud“ reci o tom co ,,se déla a nedeéld “ od cloveka, kterému moc neverim." (Stépan)
"Snazim se od zacatku byt partnerem, zadna ,,pancelka ‘. Nejvic, co jim miizu dat je
kromé tematickych programu muj cas a rozhovor. Pristup je za mé rozhodné partnersky

a pratelsky." (Hanka)

"Nemam patent na rozum, nevim vSechno. Vazim si i nazoru téch mladych, kteri sem

Jjezdi a sou treba o polovinu i vic mladsi nez ja." (Thomas)
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Osobni vzor

Vzor vychovatele je ten nejucinngj$i vychovny prostiedek. Mladi lidé maji silné
tendence napodobovat chovani, které vidi u starSich lidi kolem sebe, zejména u téch, které
maji radi, ktefi s nimi travi jejich volny €as a projevuji o né zdjem. Pomoci vzoru vychovatele
1ze ptirozenou cestou ovlivitovat chovani mladych lidi.

Pracovnici svymi vypovéd'mi potvrdili, ze kdyz s mladymi lidmi navazou dobry
pratelsky vztah zalozeny na vzajemné duvéie, je jednodussi a Castéjsi, ze svym chovanim

mohou ovlivnit jednéni svych svéfenci.

"Nejefektivnejsi vychova je pres osobnost vychovatele a jeho empatickém a pratelskem

vztahu k mladému clovéku, vychovatel, ktery je pro mladého i prirozend autorita.” (Stdpéan)

"Hodnoty jsou z velké miry preddviny osobou cloveka, ktery program vede. Uz jen

tim, jak se chova a co rikd." (Hanka)

"Pristupujeme k nim individualne. Hodnoty predavam svym prikladem, motivaci,

inspiraci, aktivitami — na nichz navazuje cilend zpétna vazba..." (Monika)

"..potom jim muzeme nabidnout zbourani néjakych predsudkii, které o vire maji, potom
Jjim muzem nabidnout pohled na viru, zZe to neni nic divného, Ze tomu véri jenom ty staré
babicky v kostele, ale zZe veri i mladi lidi kolem nich a konkrétné na tom kurzu, kdyz je
instruktor, ktery je verici a oni k nému do jisté miry vzhlizi jako ke svému vzoru nebo
k nékomu, koho si za ten kurz celkem oblibi, tak se na tu viru zacnou divat jinym zpiisobem,

protoze to je soucdst toho instruktora. Nabizime jim teda vzor v té vire.” (Thomas)

2. Kategorie: Hranice
Je tfeba mit jasné dané hranice, aby se mladi lidi citili v bezpeci. Je tfeba mit
stanovend pravidla i sankce za jejich poruseni.

Tato kategorie byla dale rozdélena do dvou podkategorii: pravidla a tresty.

Pravidla
Pro mladé lidi je dulezité, aby se citili bezpecn¢é a v tom mohou pomoci jasn¢ dana
pravidla chovani, jejichZ dodrZovani je striktné vyzadovano. Nejde vSak o n¢jaké vyhroZovani

nebo okiikovani, ale o laskavé vysvétleni, pro¢ jsou pravidla stanovena pravé takto. Je zde
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dilezity vztah mezi vychovatelem a vychovdvanym, protoze kdyz mlady vidi, Ze poruSeni
pravidel vychovatele zarmoutilo, pfisté se bude chovat jinak.
Respondenti hodné téma tykajici se pravidel spojovali s jednim z piliii preventivni

vychovy - s rozumnosti.

"Rozumnost znamend, ze vychovavany chdape, proc¢ by mél délat to ¢i ono, Ze se tim
sleduje néjaké jeho ci spolecné dobro. Vychovavany by si mél osvojit dospélou, autonomni
moralku: delam to tak, protoze je to dobré a spravné, ne proto, Ze mé nékdo hlida a mohl

bych byt potrestany, jak je tomu u détského heteronomniho pojeti mordlky." (Stépan)

"..rozumnost, tak jak ji chdpu ja...ze delam véci rozumné a dokazu to tomu clovéku,
tomu ditéti vysvétlit PROC to tak délam..jsem schopny mu to zdivodnit a vysvétlit tak, aby to
prijal.” (Thomas)

"Rozumnost je pro mé v salesianské vychové vysvétleni a pochopeni PROC — pro¢ je
toto dobré a toto ne, pro¢ musim néco delat a proc je dobré néco nedelat. Je to budovani
zodpoveédnosti za své jednani a pochopeni, proc je potreba plnit si své povinnosti. Je to
jednoduché, pokud néco pochopim, tak pak nepiijdu proti tomu.

Sama to mam asi tak, Ze kdyz dostanu ,,rozkaz* — Udélej to. Mozna to udélam, ale
pokud dostanu vysvetleni, pro¢ to mam udélat, dostane to pro mé smysl. Stejné tak bych to

Jjako vychovatel chtéla interpretovat podle tohoto pilire déckam." (Hanka)

"Snazim se podporit to, aby se dokdzali vnimat a poslouchat. Kdyz se o nécem bavime
V kruhu, tak kladu diiraz na to, Ze kdyz md nékdo slovo, tak aby ho ostatni poslouchali
a nerusili..

Potom se to da prakticky ukazat na néjaké hie..kdyz ja vysvétluju pravidla a oni mé
taky neposlouchaji, tak to udélaji uplné blbé..ale ja jsem to ekl a nekdy i dvakrat.."méli jste

poslouchat, vyplati se to." (Thomas)

Tresty
Pokud jsou jasné dana pravidla, kterd se musi dodrzovat, musi byt jasn¢ dany 1 urcité
sankce za poruseni téchto pravidel. Tak je tomu i na DISu. Nejedna se vSak o zadné télesné

tresty. Tresty maji mit charakter preventivni a ne represivni. Jednd se o to, aby si mlady, co
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pravidla porusi a i vSichni kolem n¢j uvédomili, ze na dodrzovani danych pravidel zalezi a je

nutné je respektovat.

"Veétsinou staci vtipné napomenuti. Nejvetsi trest, pro mé spis teoreticky, miize byt
castecné vylouceni z programu, pokud je chovani jedince neunosné. Kdyz nékdo néco
provede, znici, rozbije snazime se ,,autora” najit a dotahnout s nim problém do konce, tedy
uklidit, vycistit, zaplatit. Nekdy by bylo jednodussi mavnout rukou a udélat si to sam, ale
prave z ditvodu, aby si ucastnik citliveji vanimal disledky svého chovani a byl zodpovednéjsi,

to md vyznam." (Stépéan)

"Rozhodné je potieba mladé trestat, ale laskave. Trest je pro mé silné slovo. Tresty
jako sankce asi moc nepouzivam. SpiSe upomenuti, napomenuti — tieba pri kecani nebo
narusovani programu a opakované vysvétleni proc to tak je. Kazdé poruseni pravidel je pro
mé spi§ materidl, jak se s nimi bavit o pravidlech, jejich duleZitosti, pro¢ porusujeme
pravidla, co nam to (ne)prospéje atd. Jediné sankce jsou financni v pripadé koureni nebo piti
alkoholu, a pokud se néco takového na kurzu déje, tak se to pak stejné musi resit na zakladeé

Skolniho radu dané skoly (je to Skolni akce)." (Hanka)

"A to znamenad, Ze v tomto systému nehrajou roli néjaké tresty..myslim si, Ze se ty tresty

taky pouzivaji, ale urcité..cilem je to, aby décka nemély prostor délat lumpdrny."” (Thomas)

"Neresit za né nasledky jejich chovani. Rozbil jsi sit na hristi? Jdeme za spravcem
a vysvetlis mu, jak se to stalo. Zaspinil jsi koberec? Tady mas prostredky a miizes to vycistit.
Ublizils nekomu? Jdi si to s nim vyrikat. Myslim, Ze nejhorsi je Zehlit za nékoho veci."

(Hanka)

"Ano, je potieba i trestat. To je tezké rict jaké metody pouzivam. To zaleZi na tom, co,

jakaproc... ,,provedli . (Monika)

"Décka se rozhodné neposlou domii, protoze ta trida je tady pravé proto, aby se

stmelila...”" (Thomas)

".ja je netrestam. Urcité ne fyzicky..moznd trochu psychicky (smich). Ale kdyz néco je

u nich blbé.. ve smyslu toho, Ze treba kaslou na program nebo se nechovaji slusné, tak reknu
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vetsinou vaznée..hodné vazné, co se to déje a reknu jim to vsechno primo..co se mi nelibi..
myslim si, Ze je potieba jim Fict, co je blbé a proc. Ale nenazval bych to jako trestani..mozna

takovad vychovnd facka, ale slovni!” (Thomas)

3. Kategorie: Prostiedi

Prostiedi, ve kterém se mladi lidé pohybuji je pro vychovu velmi vyznamnym
faktorem. Salesidnské prosttedi ptisobi velmi pfijemné a uvolnéné. Jako v kazdém spravném
salesianském zatizeni zde nechybi hiisté, kde mohou mladi lidé hrat rtizné hry a vybit si svou
energii, nechybi tu také klubovny, herna, vytvarny ateliér a kaple. VSude se mladi né¢emu uci,
at’ jsou to pravidla her, tolerance, spoluprace nebo néco dalsiho. Kdyz jsou ve stfedisku mladi
lidé radi, stava se jim domovem. Ve stfedisku nejsou mladi lidé k nic¢emu nuceni, vSe zavisi

na jejich dobrovolnosti a aktivité.

"Pri kurzech pouzivame desitky riznych aktivit, kazdou z nich sleduje instruktor
néjaky cil. Néekteré jsou cilené na spolupraci, napr. Tymovky, tedy aktivity, ve kterych skupina
dostane za ukol vyresit nejaky problém, ktery ovsem mnemiize vyresit jednotlivec, ale jen
spolecné ve spolupraci se skupinou. PFri programu pouzivame prvky zazitkové pedagogiky,

osobni prozitek uspéchu ¢i neuspéchu,...." (Stépan)

"Konkrétne se tedy jednd o bezpecné prostredi, kde se stavi na krestanskych
hodnotach. Kde se rika, ze byt pravdivy je dobré a podvadet je Spatné; Ze ti v Zivoté miizou

nékteré veci pomoci a nékteré taky mohou ublizit tobé nebo druhym.” (Hanka)

"Kdyz prijdou na néci pozvani na modlitbu se podivat, tak si z toho rozhodné nedelaji

srandu a pak Fikaji, Ze se jim tam hrozné libila ta atmosféra.” (Thomas)

"Obcas je pro mé takovou malou navratkou, kdyz se v hodnoceni objevi ,, citil jsem se
tu moc dobre*, , toto prostredi je jiné*, , dali jste mi pocit, Ze jsem diilezity* apod. pak si

muizu rict... snad to teda poznali.” (Hanka)
"Ja se jich casto ptam, jestli je ty hry bavily a kdyz mi rFeknou, Ze jo, tak se ptam

proc..a oni odpovidaji proto, zZe to délali vsichni dohromady. Je skvely, kdyz néco deélaji

dohromady a povede se jim to..pak z toho maji daleko vétsi radost.” (Thomas)
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4. Kategorie: Prirozenost

Posledni kategorie ma nazev pfirozenost, mohla by se také ovSem nazyvat tieba
nenasilnost nebo svobodna volba. Tuto oblast je potfeba zminit proto, ze jak uz bylo feceno
drive, ve stfedisku se mladi lidé do niceho nenuti, maji svobodnou vili ke vSem aktivitam.
Ptesto, ze existuji jasné dana pravidla, kterd by méli vSichni dodrZovat, maji vSichni svobodu
volby.

Od prvniho kontaktu vychovatele a mladého Cloveéka se jednd o pfirozené navazani
kontaktu s laskavym pfistupem. Pfesto, ze vétSina pracovniki DISu je véficich, zadnému
z mladych, co akce navstévuji se vira a kiestanské postoje nevnucuji. Ale samoziejmé kdyz
nc¢kdo hledé cestu k Bohu, jsou mu pracovnici v hledani ndpomocni, poskytnou mu veskery

mozny ¢as a snazi se mu odpovédeét na veskeré otazky.

"Rozhodné nepouzivame néjaké nejasné, podprahové metody jak z ucastniki udélat
krestany. K vire patri svobodné rozhodnuti. Myslim, Ze naSe misto vtom jak priblizit
”

ucastnikum krestanstvi je v odbourani predsudkii viici nemu, kterych maji nekdy docela dost.

(St&pan)

".pFi spolecném programu musime respektovat, Ze by mnozi explicitni vyjadreni

kirestanskych hodnot brali jako manipulaci a natlak a spis je to blokne jesté vic.” (Stépan)

"Je nutno rict, Ze se tu vira nebo nabozenstvi nikomu necpe a nevnucuje. Je to nabidka
— chces byt bliz? Tak pojd. Casto je pro né taky zajimava pravé ta informace, Ze ti

., kostelovi“ jsou fajn a cool a prosté v pohode." (Hanka)

"Neni to ale tak, ze bychom diktovali, co maji a co nemaji delat. Rozhovorem
a aktivitami se snazime s déckama prijit na to, jak co je. Nebo jen sdileni ruznych hodnot mezi
spoluzaky jim mnohdy otevira o¢i a novy pohled na véc.Snazime se spis otevirat dvere
a ukazovat moznosti, jak v Zivoté smérovat. Ze to jde tieba i jinak, pravdivé, vérné, upiimné."

(Hanka)

"Vénujeme se spise tzv. neformalnimu vzdelavani. To co se pri kurzech mohou
S ‘o g C . y .
ucastnici naucit jsou urcité dovednosti, pristupy, postoje. Mohou se tieba ,, naucit* prekonat
strach z vysek a slanit, objevi v sobé herecké nadani pri scénkdch, néco si vytvori

V ateliéru, ..." (Stdpan)

69



"Krestanské postoje a hodnoty jsou zdkladni postoje a hodnoty dobrého cloveka —

S tim si myslim nemd problém nikdo!" (Monika)

"Zasadni je podle mé byt pravdivy v tom, jaky jsem, aby védeli, Ze na né nic nehraju,

pratelsky postoj, otevienost a nejvic diilezity je asi zajem." (Hanka)

4.7 Vysledky vyzkumu

V této podkapitole bude vyzkum zhodnocen tak, ze budou postupné uvedeny odpovédi
na jednotlivé dil¢i otazky. Poté bude zodpovézena hlavni vyzkumna otdzka této diplomové
prace.

Pti realizaci rozhovort byl kladen diraz na jednotlivé pilife preventivniho systému
Dona Boska - laskavost, rozumnost a viru. OvSem pii samotném koédovani se pozornost
presunula na prvky a metody prace, které respondenti ¢asto opakovali a kterym davali velkou
vahu.

Timto koédovanim vznikly ctyfi kategorie, do kterych byly myslenky a odpovédi
respondentll rozdéleny. Jednotlivé kategorie nesou ndzvy: Laskavost, Hranice, Prostfedi
a Prirozenost. Tyto kategorie a jejich hodnoceni jsou podrobnéji popsany v podkapitole ¢. 4.6.
Mize se zdat, Ze je kategorii malo, ale dalo by se fict, Ze jsou zcela dostacujici a obsahuji ty
nejpodstatnéjsi myslenky a podstatu celého preventivniho systému.

Prvnim dil¢im cilem bylo zjistit jaky vztah maji pracovnici DISu k mySlenkam
preventivni vychovy Dona Boska. Tato otazka ma podle vyzkumu jasnou odpovéd:
pracovnici maji velmi kladny vztah k mySlenkdm preventivni vychovy Dona Boska.

JiZ jen to, Ze vSichni z dotazovanych se hlasi ke katolické cirkvi a se salesidny jsou jak
se fika "jedna ruka", pfispivéa ke kladné odpovédi na tuto otdzku. VSichni jsou velkymi ctiteli
odkazu Dona Boska a berou si z jeho mySlenek tykajici se vychovy velky ptiklad. Snazi se
jednat podle pilifa preventivni salesianské vychovy a snazi se jednat tak, jak by asi jednal
Don Bosko.

Z rozhovorit vyplynulo, ze preventivni systém jako celek se neda rozdélit
do jednotlivych poucek nebo navodi. Jedna se o jakysi styl zivota, ktery je nasi soucasti.
Nejednd se jen o soubor néjakych pravidel, ktera jsou dodrzovana v pribé¢hu pracovni doby
vychovatelt. Pokud dojde k ur¢itému vnitinimu sjednoceni myslenek Dona Boska a myslenek
vychovatele - jedna se o "vyhru". Vychovatel, ktery se ztotoznuje s témito mySlenkami

dokaze svym postojem a vzorem strhavat mladé lidi k dobrému chovani.
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Ptestoze se preventivni systém jen tézko rozclenuje do jednotlivych bodid, mizeme mu
dat jakysi ramec, ve kterém by se mél drzet. Jak jiz bylo nékolikrat feceno, jedna se
predevsim o laskavy vztah vychovatele k vychovavanému, vztah plny vzajemné duvéry
a osobniho pfistupu. Dal§im nepostradatelnym bodem preventivniho systému je vytvoieni
pocitu bezpeci, které mladym lidem poskytnou zejména jasné a ucelné stanovena pravidla.
Diky témto pravidlim se dd vymezit prostor, ve kterém se mladi lidé mohou bezpecné
a bez jakychkoli obav pohybovat. Jasné¢ stanovena pravidla musi byt také doplnéna
adekvatnimi sankcemi za jejich poruSeni a ptekroCeni vytyCenych hranic. Pravidla rozhodné
neslouzi k zastraSovani nebo vyhrozovani, co se muze stat, kdyz jsou porusena. Jsou
nastavena tak, aby si kazdy mlady ¢loveék uvédomil, jaky vyznam maji a sam dospél k nazoru,
Ze jsou potiebnd a poskytuji pocit bezpeci, jistoty a odpoveédnosti za své chovani. Mezi dalsi
podstatné body preventivniho systému patii samotné prostiedi, ve kterém se mladi lidé
vyskytuji. Salesianské stredisko DIS se snazi na svych akcich i mimo né vytvaret rodinnou
atmosféru bez jakychkoli stresovych situaci. Pracovnici se snazi svym zdjmem a poskytnutim
svého volného casu najit ke kazdému mladému jedinci cestu a spole¢nou fe€. Snazi se
mladym poskytnout pocit, Ze jsou dileziti a origindlni. Na nic si nehraji, jsou pfirozeni a touto
svou pfirozenosti a zdjmem o druhé poskytuji dobry priklad, kterym kladné ovliviuji chovani
mnoha mladych, co DIS navstévuji.

Druhym dil¢im cilem bylo zjistit jaky je vztah mezi preventivnim systémem
V dneSni dobé a plvodnim preventivnim systémem Dona Boska. Podstatné zasady
preventivniho systému se od dob Dona Boska nezménily. Jedna se ptredev§Sim o zasadu
laskavého a individudlniho pfistupu ke kazdému jedinci, predavéani kiestanskych hodnot
pomoci svého vlastniho piikladu, vytvofeni srozumitelnych pravidel nebo poskytnuti
bezpecného arodinného prostfedi. VSechno vSak zcela stejné nezlistalo. Zména nastala
predevsim u cilové skupiny. Don Bosco se staral o nejchudsi kluky, o v€zné a o chlapce, kteti
neméli zaméstnani. V dnesni dobé se salesiani ve svych preventivnich ¢innostech vénuji nejen
mladym lidem, ktefi pochdzeji ze socidlné slabych rodin nebo jsou ohrozeni néjakymi
spoleCensky nezaddoucimi jevy. Ale vénuji se vSem mladym bez ohledu na jejich rodinnou
a financ¢ni situaci. Don Bosko ve své dobé hodné vyzdvihoval viru v Boha, kterou se svym
chlapclim snazil predavat v kazdé situaci, v kazdém svém skutku 1 v kazdém svém slovu.
V soucasnosti neni hlavnim cilem salesianské vychovy pfedavat mladym viru. I pfesto, Ze
na kazdé akci maji mladi lidé moznost navstévovat kapli, spolecné se modlit, navstévovat
bohosluzby nebo se s pracovniky o vite bavit, v zddném piipad¢ zde nikomu neni vira nucena.

V salesianském stfedisku mé kazdy mlady narok na svobodnou volbu, zda nabidky modlitby
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a jinych aktivit vyuzije ¢i nikoli. Ktestanské hodnoty a postoje jsou mladym lidem pfedévany
nenuceng, pomoci osobniho ptikladu vychovatelti a dobrymi vztahy, které ve stiedisku panuji.
Dalsi odlisnosti je to, ze se ve stfedisku mladi lidé neuci zddnému femeslu jako tomu bylo
za Don Dona Boska. U¢i se zde riznym dovednostem jako jsou napiiklad rizné vytvarné
a kreativni aktivity, ale nepfipravuji se tim na vykon budouciho zaméstnani. Na rozdil
od Boskovy oratofe, ktera byla chuda jsou dnesni stfediska velmi moderné vybavena. Mezi
nové metody prace s mladezi patfi v dneSni dobé také poradenstvi vSeho druhu nebo
neformalni vzdélavani mladych, které se uplatiiuje pti vSech aktivitach.

Vyzkumna otdzka, kterou jsme zformulovali pfi plénu vyzkumu zni: jakymi
prostiedky a skrze jaké metody jsou v Domé Ignace Stuchlého (DIS) napliiovany cile
preventivniho systému Dona Boska? Na zdklad¢ rozhovorli s pracovniky stiediska byly
zodpovézeny vSechny dil¢i otdzky, odpovédi byly rozdéleny do kategorii a podkategorii
a na zéklad¢ jejich vyhodnoceni miizeme konstatovat, ze vyzkumna otazka byla zodpovézena.

Zodpoveézeni vyzkumné otazky vedlo rovnéz ke splnéni vyzkumného cile.
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Zavér

Cilem diplomové prace bylo popsat zivot Dona Boska s jeho preventivnim
vychovnym systémem, popsat situaci salesianti v Ceské Republice od jejich piichodu az
po soucasnost a predevS§im pomoci ptipadové studie zjistit, jakymi metodami je preventivni
systém realizovan v dne$ni dobé v jednom konkrétnim salesianském stfedisku - Domu Ignace
Stuchlého ve Frystaku.

Diplomové prace byla rozdélena na cast teoretickou a vyzkumnou. Teoretickd Cast
byla dale ¢lenéna na jednotlivé kapitoly. V prvni kapitole se psalo o zivoté samotného
zakladatele - Dona Boska. Byly zde uvedeny ty nejpodstatnéjsi udalosti v jeho zivoté
od samého narozeni az po jeho smrt. Jeho vychovny systém byl popsan ve druhé kapitole
prace. Byly zde popsany cile tohoto systému, rozdil mezi preventivni a represivni vychovou,
prosttedky, kterymi je systém realizovan a pilife, na kterych je postaven, cilovd skupina
a Vv neposledni fadé byl tento vychovny systém popsan tak, jak je realizovan v dnes$ni dob¢.
Ve tieti kapitole byla popsana &innost salesianti v Ceské republice v pribéhu let - od jejich
prichodu do nasi zemé¢ az po soucasnost. Vyzkumna ¢ast byla zaméfena na samotny vyzkum.
V této kapitole byl nejprve popsan cil vyzkumu, kterym bylo popsat a analyzovat preventivni
vychovu podle Dona Boska a dale zjistit, jakymi prostfedky a diky kterym metodam je tento
systém realizovan v dneSni dobé v konkrétnim salesianském stfedisku mladeze a zda se
tam¢jSim pracovnikiim dafi diky témto pedagogickym postuptim napliovat cile preventivni
vychovy. Poté zde byla popsana metodologie vyzkumu, vyzkumny vzorek a metody sbéru
dat. Na zavér byly vysledky analyzovany, vyhodnocovany a prezentovany. Vysledky
vyzkumu ukazaly, Ze preventivni systém se v soucasné¢ dob& opira o ty samé pilifte a uziva
stejnych metod, jako za dob Dona Boska. Jde ptedevS§im o laskavy piistup a ptatelsky vztah
vychovatele a vychovavaného, ptredavani kiestanskych hodnot pomoci svého vlastniho
ptikladu, vytvofeni srozumitelnych pravidel a poskytnuti bezpecného a rodinného prostiedi.
K jistym zménam vSak v pribchu let piece jen doSlo. Jednd se zejména o vymezeni cilové
skupiny, kdy v minulosti byl tento systém urcen piedevsim chlapctim bez domova nebo z téch
nejchudsich rodin. V soucCasné dobé je salesiansky preventivni systém uréen vSem
dospivajicim jedinciim.

Muzeme fict, Ze 1 pfes ustalenou koncepci preventivniho systému Dona Boska je az
k neuvéteni flexibilni a je mozné ho aplikovat v jakémkoli vychovném prostiedi. Kazdy
dospivajici ¢lovek touzi citit lasku a ze ma o n¢j nékdo zijem, chce se citit bezpecné

a svobodné. To vSe je mu nabizeno v salesianskych stfediscich mladdeZe. V salesidnském
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stiedisku ve Frystdku, kde byl vyzkum provadén se pracovnici snazi vytvafet pro vSechny
navstévniky rodinnou atmosféru, vénuji mladezi veskery svilj volny Cas a energii a snazi se
naleznout ke kazdému mladému jedinci cestu a spolec¢nou fe¢. Svou pfirozenosti a zajmem
0 mladé lidi, ktefi piijizd€ji do strediska si ziskavaji jejich divéru a poskytuji jim dobry
priklad.

Na samotny zavér mizeme fict, ze by se s timto preventivnim systémem méli sezndmit
vSichni vychovatelé a lidé, co pracuji s mladymi lidmi, protoze je tento systém plny dobrych

mysSlenek a hlavné - funguje.
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Ptilohy

Priloha é. 1:

1. Co se ti vybavi, kdyz se fekne preventivni systém Dona Boska? Charakterizuj stru¢né
tento systém.

Vira

2. Vira je prvnim pilifem salesianské vychovy. Mohl/a bys stru¢né charakterizovat, co
pro tebe osobné vira znamena?

3. PfFijizdéji na Orientacni dny i nevéfici mladi lidé? Co se takovym détem miuze
nabidnout?

4. Lisi se néjak tv(j osobni pristup k véficim a nevéricim mladym lidem?

5. Setkal/a ses na Orientacnich dnech nékdy s tim, Ze by mezi véficimi a nevéficimi
mladymi lidmi vznikaly konflikty? Pokud ano, jakym zpUsobem byl fesen?

6. Jakym zplGsobem jsou na Orientacnich dnech détem predavany kifestanské postoje
a hodnoty? Jak je ptijimaji nevéfici mladi lidé?

Laskavost
7. Mohl/a bys popsat dalsi pilif salesianské vychovy - laskavost?
8. Jakym zpUsobem navazuje$ vztahy s mladymi lidmi na Orienta¢nich dnech? Jak mu
davas svou lasku?
9. Jakym vychovnym postupem, metodou ¢i formou se snazi§ vést mladé ke vzdjemné
spoluprdci a toleranci?
10. Vyskytuji se na Orientacnich dnech i "problémovi mladi lidé"? Pokud ano, jak s nimi
pracujete?
11. Je tfreba mladé nékdy i trestat? V jakych situacich? Pokud ano, jaké metody pouzivas?

Rozumnost
12. Jak bys popsal/a posledni pilif salesianské vychovy - rozumnost?
13. Jakym zpUsobem se snazite mladé vést k zodpovédnosti za své chovani?
14. Myslis si, Ze je kazdy €lovék "vychovatelny"? Jak Ize v ¢lovéku najit to dobré?
15. Jakd je nabidka uéeni a vzdélavani pro déti na DISu?
+
16. Jaké dalsi metody a pfistupy vychovy jsou na DISu uzZivany? Davas nékterym prednost
a proc?

Priloha ¢. 2:

1. Co se ti vybavi, kdyZz se fekne preventivni systém Dona Boska? Charakterizuj
strucné tento systém.

H: Vybavi se mi vychovny systém italského knéze Jana Boska. Je to systém, ktery je primdrné
postaveny na vztahu vychovatele a ditéte, mladého ¢lovéka. Stoji na trech pilifich, na zdkladé
kterych se snaZil vést a vychovavat kluky z ulice. Stavi na pilifich rozumu, laskavosti a viry.
VIRA — snaZi se vést k vite, hodnotdm (Boskovi slo zejména o to, vést ke svatosti, k dobrému
kfestanu) a hledat smysl Zivota. ROZUM — vede k pochopeni fadu a povinnosti mladych lidi,
vede k zodpovédnosti za svij Zivot. LASKAVOST — z mého pohledu ten nejkrdsnéjsi, pilir
pratelstvi, partnerstvi vychovatele a mladého clovéka, pilif pro vystavéni duvéry mezi téma
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dvéma. Preventivni systém je pro mé hlavné o vztahu k mladym, postupem casu jej vnimdm
vice jako vedeni takovym milujicim rodi¢ovskym pohledem.

2. Vira je prvnim pilifem salesianské vychovy. Mohl/a bys stru¢né charakterizovat, co
pro tebe osobné vira znamena?

H: Do kostela chodim uplné od mala, tak je vira pevné vélenéna do mého Zivota. Je to pro mé
hranice, ukazatel sméru, bezpecné prostfedi a zdroveri hluboké osobni presvédceni
a prozivani vztahu s Bohem. MoZnd néco jako ukotveni tam, kde vim, Ze je to dobré.

3. Prijizdéji na Orienta¢ni dny i nevéfici mladi lidé? Co se takovym détem miie
nabidnout?

H: Na Orientacni dny pfijizdéji ZEIMENA nevéfici déti a mladi. Nabizi se jim néco podobného,
jako nabizi napr. cirkevni skoly, kde se predpoklddd urcité prostredi, chovdni a pfistup
pracovniku. Konkrétné se tedy jednd o bezpecné prostredi, kde se stavi na krestanskych
hodnotdch. Kde se rikd, Ze byt pravdivy je dobré a podvddét je Spatné; Ze ti v Zivoté miZou
nékteré véci pomoci a nékteré taky mohou ubliZit tobé nebo druhym. Tohle se naplriuje
zejména roli instruktord, ktefi jsou véfici, nebo tyto hodnoty zastdvaji. Ddle instruktori mohou
také zdrojem informaci pro décka, moZnosti popoviddni na tohle téma, jsou otevieni diskusi.
Je nutno fict, Ze se tu vira nebo ndboZenstvi nikomu necpe a nevnucuje. Je to nabidka — chces
byt bliz? Tak pojd. Casto je pro né taky zajimavd prdvé ta informace, Ze ti ,kostelovi” jsou
fajn a cool a prosté v pohodé.

4. LiSi se néjak tvaj osobni pFistup k véficim a nevéficim mladym lidem?

H: Pokud neprijizdi pfimo cirkevni skola, tak nemdm ani Sanci védét, kdo ze tfidy je vérici
a kdo ne. TakZe se muj osobni pristup nijak nelisi. Pokud prijizdi cirkevni skola, tak urcité
ménim svdj ,slovnik” a zplsob poddni nékterych véci, protoZe uz ,védi, o cem se mluvi”.
Nevéricim napriklad informace o salesianech, Donu Boskovi a msSich poddvam tak, aby jim to
bylo bliZsi.

5. Setkal/a ses na Orientacnich dnech nékdy s tim, Ze by mezi véficimi a nevéficimi
mladymi lidmi vznikaly konflikty? Pokud ano, jakym zplisobem byl fesen?

H: Nikdy jsem se stim nesetkala. Nékdy se tyto otdzky otviraji, castéji spiS paradoxné
na kurzech z cirkevnich skol, protoZe tridy maji velké procento nevérficich décek. Tam se téma
viry a rlzné pohledy oteviraji Castéji. Ve stdtnich skoldch jsou vérici décka na kurzu z mého
pohledu mald , neviditelnd” skupina (jednotlivci), ktefi prijdou rdno na msi.

6. Jakym zplUsobem jsou na Orientaénich dnech détem pfedavany kiestanské postoje
a hodnoty? Jak je pfijimaji nevérici mladi lidé?

H: Jestli to spravné chdpu, tak jsou asi mysleny hodnoty plynouci z desatera.. v prekladu tedy
ucta k druhym lidem, pravda, neubliZovat druhym, mravni hodnoty, atd. Tak jsou z velké miry
preddvdny osobou clovéka, ktery program vede. UZ jen tim, jak se chovd a co fikd. Ddl
v kurzech zejména tematickych otevirdme otdzky vztahu, budoucnosti, sebepozndni... kde se
nutné o hodnotdch bavime a diskutujeme. Neni to ale tak, Ze bychom diktovali, co maji a co
nemaji délat. Rozhovorem a aktivitami se snaZime s déckama pfijit na to, jak co je. Nebo jen
sdileni riznych hodnot mezi spoluZdky jim mnohdy otevird oci a novy pohled na véc. SnaZzime
se spi$ otevirat dvefe a ukazovat mozZnosti, jak v Zivoté smérovat. Ze to jde tfeba i jinak,
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pravdivé, vérné, uprfimné. Béhem tfi dni neni moZné predat hodnoty, je mozné primét mladé
zacit pfemysiet.

7. Mohl/a bys popsat dalsi pilif salesianské vychovy - laskavost?

laskavy. Pro mé to znamend takovy laskavy matersky prfistup, tfeba bych se spis vzhlidla
v matce Markété, nez Donu Boskovi. Byt spravedlivy a fikat mladym, Ze se nechovaji spravné,
vynadat, ale laskavé, to je pro mé velké uméni. Dobré véci a pochvaly se rikaji laskavé
jednoduse, ale kdrat a poucovat, tak aby poznali, Ze je to s dobrym umyslem a protoZe je
mam rdd, je téZké. To je pro mé laskavost — byt laskavy ve vsem, jak se chovdm a co fikam.
Obcas je pro mé takovou malou ndvratkou, kdyZ se v hodnoceni objevi ,citil jsem se tu moc
dobre”, ,toto prostredi je jiné”, , dali jste mi pocit, Ze jsem dileZity” apod. pak si miZu fict...
snad to teda poznali. Neni to teda zdaleka v kaZdém hodnoceni, aby to tak nevyznélo ;).

8. Jakym zplGsobem navazujes$ vztahy s mladymi lidmi na Orientacnich dnech? Jak mu
davas svou lasku?

H: Navdzat vztah je na tfi dny dost ndrocny ukol. Ale vim, Ze rozhoduji prvni hodiny ne-li
minuty. SnaZim se od zacdtku byt partnerem, Zddnd ,pancelka”. Zdsadni je podle mé byt
pravdivy v tom, jaky jsem, aby védéli, Ze na né nic nehraju, prdtelsky postoj, otevienost a
nejvic dileZity je asi zdjem. Zacne to , Jak se vam jelo?“,, Co jste délali o vikendu?” ... a pozdéji
jsou décka ochotné se i otevfit a bavit se o anorexii, rodicich, vztazich, matce kterd mé
nechala na ulici. Nejvic co jim miZu ddt je kromé tematickych programi mdaj ¢as a rozhovor.
Vim totiz, Ze to dité uZ nepotkdm, muzu byt impulsem na jeho cesté, ale pravé tim jsou OD
specifické. Neni to dlouhodobd cinnost, ddvdm jim své tfi dny, béhem kterych se mohou
trochu zorientovat.

9. Jakym vychovnym postupem, metodou ¢i formou se snazis vést mladé ke vzajemné
spoluprdci a toleranci?

H: Décka na kurzech zaZivaji rizné aktivity a hry, u kterych je potreba resit problémové ukoly
nebo néco plnit ve vytvorenych tymech. Béhem kurzu je takovychto aktivit mnoho
a u nékterych si cilené vybirdme, Ze je budeme reflektovat. NejCastéji jsou to tymové hry
(tymovky), klidné i pro celou tfidu, ne jen pro skupinky. Cilend zpétnd vazba je v tomto tedy
nejvétsim ndstrojem, jak pomoct skupiné rozklicovat vztahy a role ve skupiné a jek se naucit
fungovat v tymu. Spoluprdce i tolerance jsou jedny z velkych bloku, kterym se vénuje kurz
s tématem ,,Moje tfida, moje parta” a béhem néj se tyto oblasti resi.

10. Vyskytuji se na Orientacnich dnech i "problémovi mladi lidé"? Pokud ano, jak s nimi
pracujete?

H: Co jsou problémové déti? Specifické poruchy uceni? Hyperaktivita? Znevyhodnéni?
Socidlné? Zdravotné? To je téZko, urcité jsem na kurzu méla nékolik déti s poruchami
autistického spektra, hyperaktivnich, ddl i s poruchami chovdni (vybuchy agrese...), déti
ze sloZitych rodinnych pomérd, tyrané a zneuZivané, coZ se projevovalo v jejich chovdni.
Pokud ndm o nich ucitel nenapise v dotazniku pred kurzem, vétsinou to instruktor poznd
béhem prvnich chvil. Pak je duleZité se co nejvice (jak to jde podle ochoty ucitele) informovat
o okolnostech a puvodu problémového chovdni a vétsinou uz ucitel i vi, jak je nejlepsi se
v problémovych chvilich zachovat. KdyzZ se informuju, miazZu byt pripravend na nestandartni
situace a hlavné mdam to pochopeni, proc se tak dité (mlady) chova.
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11. Je tfeba mladé nékdy i trestat? V jakych situacich? Pokud ano, jaké metody
pouzivas?

H: Rozhodné je potieba mladé trestat, ale laskavé. Trest je pro mé silné slovo. Tresty jako
sankce asi moc nepouzivdm. SpiSe upomenuti, napomenuti — treba pri kecdni nebo
narusovdni programu a opakované vysvétleni procC to tak je. Kazdé poruseni pravidel je pro
mé spis materidl, jak se s nimi bavit o pravidlech, jejich duleZitosti, pro¢ porusujeme pravidla,
co ndm to (ne)prospéje atd. Jediné sankce jsou financni v pfipadé koureni nebo piti alkoholu,
a pokud se néco takového na kurzu déje, tak se to pak stejné musi resit na zdkladé skolniho
radu dané skoly (je to skolni akce).

12.  Jak bys popsal/a posledni pilif salesianské vychovy - rozumnost?

H: Asi jsem to uZ trochu odpovédéla v prvni otdzce. Rozumnost je pro mé v salesidnské
vychové vysvétleni a pochopeni PROC — pro¢ je toto dobré a toto ne, pro¢ musim néco délat
a proc je dobré néco nedélat. Je to budovdni zodpovédnosti za své jedndni a pochopeni, pro¢
je potreba plnit si své povinnosti. Je to jednoduché, pokud néco pochopim, tak pak nepujdu
proti tomu. Sama to mdm asi tak, Ze kdyZ dostanu ,,rozkaz” — Udélej to. MoZnd to udélam,
ale pokud dostanu vysvétleni, pro¢ to mdm udélat, dostane to pro mé smysl. Stejné tak bych
to jako vychovatel chtéla interpretovat podle tohoto pilife déckdm.

13.  Jakym zplsobem se snaZite mladé vést k zodpovédnosti za své chovani?

H: Neresit za né ndsledky jejich chovdni. Rozbil jsi sit na hristi? Jdeme za sprdavcem a vysvétlis
mu, jak se to stalo. Zaspinil jsi koberec? Tady mds prostfedky a miZes to vycistit. UbliZils
nékomu? Jdi si to s nim vyrikat. Myslim, Ze nejhorsi je Zehlit za nékoho véci. Neznamend to, Ze
toho ¢lovéka v tom nechdm, jdu s nim a mGzZu mu poradit, nebo s nim dojit k ndvrhu néjakého
resSeni. Pomuzu zkrdtka s tim, ¢eho sadm v tu chvili neni schopen, ostatni ale nechdm na néj.

14. Myslis si, Ze je kazdy clovék "vychovatelny"? Jak Ize v ¢lovéku najit to dobré?

H: Rozhodné ano. Ale po absolvovdni praxi ucitelstvi a po kurzech a tdborech vim, Ze
u nékterych je to pekelné tézké. Stalo se mi, Ze byly déti, které mé bytostné vytdcely... tim jak
se chovali. Takové tfeba vychcané déti. No. U pohodovych déti to jde jedna bdsen. Ale
u takovych déti je to ndrocné a ¢lovék se musi ¢asto zapfit a treba si i (pokud ho nemam)
vytvorit néjaké vysvétleni a v duchu si rikat — md to divod proc se tak chovd, jen ty ho nevis...
ma to divod proc se tak chovd, jen ty.... Md to duvod ... a pak snad, i kdyZ se zdd, Ze nic
dobrého nevidim, jsem si jistd Ze se vZdy néco najde. Nejsem ve tfech dnech kouzelnik ani
detektiv, ale rozhodné jsem presvédcend, Ze v kazdém Cclovéku je ne néco, ale mnoho
dobrého, jen se to nékde po cesté trochu zamotalo a pokrcilo. A rozhodné to jde rozmotat.

15.  Jaka je nabidka uceni a vzdélavani pro déti na DISu?

H: Béhem kurzu realizujeme neformdlni vzdéldvani. Jsou to znalosti a dovednosti tykajici se
témat, které se objevuji na kurzech, takZe se napf. bavime o komunikacnich pravidlech,
socidlnich rolich, rolich ve skupiné, zplisobech sebepozndni, vseobecnych lidskych hodnotdch,
apod. Aktudlné na tom dost pracujeme, aby toto neformdlni vzdéldvani bylo propracovanéjsi
a cilené.
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16. Jaké dalSi metody a pristupy vychovy jsou na DISu uZivany? Davas nékterym
prednost a proc?

H: Nejcastéji je to pro mé rozhovor at uZ individudlni nebo v celé skupiné. Je to pro mé
prostor, kdy se miZeme neformdlné pobavit a zjistila jsem ze zpétny vazeb (pozitivnich
i negativnich!), Ze to o ¢em se s nimi bavim, je miZe dost ovlivnit, protoZe v jistych chvilich
vychovavd hlavné ta osobnost clovéka, kterému tieba nékdy vzhlizi a véfi mu, je to jako
u vedoucich na tdbore. Ale ten je asi ve velké mife zdkladem i v preventivnim systému. Krom
toho tedy vyuZivanou metodou je ,metoda” zdzZitkové pedagogiky, spoustu véci si tu mizou
ucastnici vyzkouset ,,nanecisto” v bezpecném prostredi. Kurzy jsou obcas takovym cvicistém,
kde si mGZou zkusit chovat se jinak, zkusit jednat jinak, nové. Pristup je za mé rozhodné
partnersky a prdtelsky. Velkym ndstrojem je taky uZ zminénd cilend zpétnd vazba a uceni
hrou. Z konkrétnich metod jsou to cCasto inscenacni nebo dramatizacni metody. CoZ Uzce
souvisi pravé se zaZitkovkou a CZV.
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