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Uvod

K vybéru tématu bakalaiské prace mé inspiroval a motivoval predmét mého
dosavadniho studia, kde byla pfednesena koncepce metod charitni prace, zpracovana
profesory Dr. Heinrichem Pompeyem a Dr. Paulem Stefanem Rossem, z roku 1998, s
nazvem Kirche fiir andere. Handbuch fiir eine diakonische Praxis. Motivaci bylo i
védomi toho, ze o obecnich charitnich metodach mame skromné zdroje. Dnes je mnoho
autortl, ktefi se vénuji socialni praci jako takové, ale jen malo z nich se zamétuje na
specifi¢nost charitni socidlni prace a jeji odliSeni od obecné socidlni prace. Proto v prvni
kapitole bakalarské prace prinasim stru¢ny piehled dostupné literatury, ktera se vénuje
charitni socialni praci. V druhé podkapitole piedkladam struény piehled autort, ktefi se
vénovali dilu a zivotnimu odkazu Vincence de Paul, ktery je obecné povazovan za
zakladatele charitni prace. Dovoluji si tvrdit, Ze tento muz byl nejenom velikou
osobnosti 17. stoleti, ale 1 dnes je jeho osobnost a dilo hodno néasledovani.

Hlavnim vyzkumnim cilem bakalaiské prace je najit spoleéné prvky, podobnosti
¢1 odlisnosti obecnych metod charitni prace a vincentské spirituality, kterou budu v této
praci oznacovat jako vincentskou filozofii, tedy kodifikovany soubor predstav, ideji i
formalni nauky o povaze a vlastnostech pomahajici praxe ve vincentském ,,duchu®.
Kladu si otazku, zda je néjakd podobnost mezi koncepci Pompeyho a Rosse a
vincentskou filozofii? Do jaké miry se informace o charitni praxi ve vincentské filozofii
podobaji a ptekryvaji s vychozim konceptem Pompeyho a Rosse? Za aplikaéni cil si
jako ¢lenka Spolec¢nosti Dcer kiestanské lasky sv. Vincence de Paul (dale jenom DKL)
kladu, posilit uvédoméni vlastniho charisma, jako i1 povahu samotné vincentské
filozofie. Svoji praci mohu i dopomoci Kk vétsi profilaci této filozofie. Symbolicky cil
bakalarské prace sleduje moZnost, dostat se k odkazu svatého Vincence de Paul pro ty,
ktefi se vénuji charitni praci. Chtéla bych tak ptispét k obnoveni i posileni dosavadni
specificnosti charitni prace, ktera se uz po tfi staleti obraci k svatému Vincenci de Paul
jako svému patronu.

Pro dosazeni stanovené¢ho hlavniho cile jsem si vybrala metodu komparace.
Vzhledem k Sirokému zabéru zivota i odkazu svatého Vincence neni v této praci cilem
zhodnotit jeho dilo a mysleni v celé Sifi. Pro svoji praci jsem hledala néco vice
specifického a urcitého. Tuto specifi¢nost a strukturalizovanost mi poskytla praveé vyse

uvedena koncepce Pompeyho a Rosse z roku 1998, ktera predklada pét zakladnich



okruhti neboli metod, specifickych pro charitni praci. Celd druha kapitola bakalarské
prace se sklada z parafrazi tohoto materidlu. Ve zhuSténé podobé sumarizuji klicové
parametry charitni praxe podle téchto dvou autorti, abych mohla poté v jejich optice
posoudit vincentskou koncepci pomahajici praxe.

V dal$im kroku komparace hledam ekvivalenty koncepce Pompeyho a Rosse ve
vincentské filozofii a identifikuji konkrétni metody charitni prace v dile svatého
Vincence, coz tvofi tieti kapitolu. Okruh badani je vymezen vincentskymi prameny,
kterymi jsou v prvni fadé Ozveny Spolocnosti, interni ¢asopis DKL, a ¢trnactisvazkové
dilo Pierra Costa. Dilo tohoto autora je kromé francouzstiny dostupné i v nékterych
dalsich svétovych jazycich. Dva pro mé& dulezité svazky, pod nazvem Konference
svatého Vincence de Paul, jsou publikované i ve slovensting, jako interni material DKL.
Poméham si také vybérem z tvorby dalSich autort, ktefi se vénovali odkazu Vincence
de Paul. Blize je popisuji v prvni kapitole bakalairské prace. Samotna komparace ve teti
kapitole je ¢lenéna do podkapitol podle struktury koncepce Pompeyho a Rosse. Zavér
kazdé podkapitoly tvoii shrnuti a vizualiza¢ni pomucky - tabulky, které poukazuji
zvlast na koncepci Pompeyho a Rosse a zvlast’ na vincentskou filozofii.

V zavéru bakaléiské prace pfinaSim zhodnoceni, zda byla zodpovézena otazka,
kterou jsem si polozila v ivodu své prace, a zda byly naplnény stanovené cile:
vyzkumny, aplika¢ni a symbolicky. Stru¢né piiblizuji zakladni myslenky vincentské

filozofie pomahani.



1 Prehled sou¢asného badani

V této kapitole bych chtéla predstavit neékolik publikaci od zndmych 1 méné
znamych autort, ktefi se zabyvaji specificnosti charitni prace nebo dilem a Zivotem

Vincence de Paul a jeho nasledovnik.
1.1 Piehled zdroju reflexe charitni prace

Cirkevni magisterium nam piedklada fadu socialnich encyklik. Pro charitni praci
ma veliky vyznam encyklika Benedikta XVI. Deus caritas est, protoze ptedstavuje
vyrazné sdéleni o teorii charitni praxe. Encyklika poukazuje na to, ¢im se musi
odliSovat ti, ktefi pracuji v charitativnich institucich cirkve, od ostatnich pracovnikl
Vv socialni oblasti. Ve své dalsi encyklice Caritas in veritate Benedikt XVI. piedklada a
navrhuje konkrétni pfistupy v $iroké oblasti socialni a spolecenské pisobnosti. Mimo
jiné apeluje na princip spole¢ného dobra, spolupraci véficich i nevéficich, jako i na
solidaritu mezi jednotlivei ¢i narody navzdjem. V némeckém jazyce se nam nabizi
publikace H. Haslingera s nazvem Diakonie. Grundlagen fiir die Soziale Arbeit der
Kirche z roku 2009. Autor nam v ni poukazuje na principy nutné pro pfitomnost kvalitni
diakonické praxe. Kiest'anska kvalita se v publikaci opird o principy jako je naptiklad
bezpodminecna ucta k dustojnosti ¢loveéka, spravedlnost nebo také integrovany piistup k
télesnym, dusevnim, socialnim a spiritudlnim pottebam ¢loveka.

V Ceském jazyce bylo doposud publikovano nékolik knizek, které se dotykaji
teorie nebo praxe charitni prace. K prvnim autorum, kteti se u nas vénovali cirkevni
socialni praci, patéi Bedfich Vasek (1929, 1941). Ve svych dvou dilech se zaméfuje na
historii charitni prace a dokonce se pokousi i o jeji teorii. Zde jsou ovSem velice Siroce
definovany prostiedky a metody socialni prace. Ctirad Vaclav Pospi$il v roce 2002
publikoval svoji knihu s nazvem Teologie sluzby. V tomto dile pojednava o charitni a
diakonické sluzbé. Zabyva se solidaritou s potfebnym ¢lovékem v déjinném kontextu
kiestanského dila. Autor piiblizuje nékteré aspekty sluzby skrze tajemstvi viry a
trinitarni teologii. Otazce charitni prace se ve své publikaci Charita jako misto
evangelizace vénoval Michal Opatrny (2010). Jedna se spiSe o privodce pastorace a
evangelizace pracovnikl charity. Dalsi jeho publikaci z roku 2010 je dilo Teorie a

praxe charitni prace. Autor spolu s kolektivem spolupracovnikll pfinasi poznatky o



charitativni préci, kterd neni jenom doménou cirkve a organizaci, které zfizuje. V roce
2008 vysel sbornik katedry psychosocidlnich véd a etiky pod nazvem Kontexty socialni
a charitativni prdce. Sbornik piinasi Siroky zabér riznych témat, ale konkrétni metody
charitni ¢innosti v ném nenachazime. V roce 2012 vydala Univerzita Palackého v
Olomouci monografii Jakuba Dolezela Cirkevni socialni prace na pozadi encykliky
Deus caritas est. Autor v ni piedklada vzajemné vztahy mezi socialni naukou cirkve a
charitni praxi. Svoji pozornost zaméfuje na encykliku Deus caritas est, ktera se jako
prvni v historii vénuje tomuto tématu. Timto dilem pfinasi fadu vyzev a Sanci pro
Ceskou charitni sféru. Charitni sluzbé, jeji definici, identité, organizaci a sluzbé se
vénuje 1 Casopis Socidlni prdce/Socialna prdca, Cislo 4. rocnik 2008 s podtitulem
Duchovni dimenze socialni prdce. Ing. Mgr. Oldfich Haicman v rozhovoru s Pavlem
Bajerem mimo jiné pfiblizuje ¢innost charity jako zaruku duvéryhodné filantropie a
vetejné prospésnosti.

V uvedenych publikacich se v§ak nenachazi soubor metod ¢i principt, kterymi
by se mohla charitni prace poméfovat. Z tohoto hlediska se nabizi pouze jedind vyse

zminovana publikace autort Pompeyho a Rosse z roku 1998.
1.2 Prehled zdroja reflexe vincentské praxe

Se zivotopisem svatého Vincence de Paul se potkdme u vice nez tisice
zahrani¢nich autort, pfevazné Francouzi a z velké Casti se jednd o prilezitostni
publikace. Od jeho smrti bylo napsano jen né€kolik vyznamnych dél. V 17. stoleti, Ctyfi
roky po smrti Vincence, biskup Abelly publikoval dilo s ndzvem La vie du vénérable
serviteur de Dieu Vincent de Paul. Abelly byl nejenom dlouholetym ptitelem Vincence,
ale na tu dobu i plodnym pisatelem. Proto mu ¢lenové Misijni spolecnosti dali
k dispozici dostupné a zachovalé dokumentace Vincence, které shromazdil jeho sekretaf
brat Decurneau, aby napsal prvni Zivotopis Vincence de Paul. Toto dilo je povzbuzujici,
psané podle hagiografickych zvyklosti, pfisné a disledn¢ pravdivé. Druhym velkym
zivotopisem Vincence bylo dilo Pierra Colleta s nazvem La vie de Saint Vincent de
Paul, napsané pii piilezitosti beatifikace Vincence de Paul. Tento Zivotopis byl
publikovan kratce po kanonizaci Vincence de Paul. Collet v ném metodicky a
systematicky srovnava dokumentace, které mél k dispozici Abelly s dokumentaci, ktera
byla shromazdéna pii beatifikacnim procesu. Po dvou staletich od smrti Vincence

vychazi jeho velky zivotopis, jehoz autorem je kanovnik Maynard, S nazvem Saint
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Vincent de Paul. Sa vie, son temps, ses oevres, son influence. Zacatkem 20. stoleti
vychazi velké dilo, které je i jednim z hlavnich pramenti mé bakalatské prace. Toto dilo
Le grand saint du grand ciécle. Monsieur Vincent napsal Pierre Coste, archivai Misijni
spole¢nosti v Patizi. Obsahuje v§echny znamé spisy Vincence de Paul, jim odesilanou i
pfijimanou korespondenci, jeho duchovni pfednaSky pro knéze a bratry Misijni
spolecnosti, konference pro DKL a zna¢né mnozstvi rozlicnych dokumentt, jako jsou
buly, smérnice, smlouvy a jiné. Vyznamnym piinosem je peélivé shromazdéni
zadznamu, které mohou blize objasnit osobnosti, lokality a koncepty Vincentovych textd.
| proto je toto dilo vychodiskovym zdrojem kazdého vincentského vyzkumu. Pro vnitini
potiebu dcer kiestanské lasky Ceskoslovenské provincie byly dva svazky tohoto dila
ptelozeny do slovenstiny a v letech 1941 a 1945 vydany knizné€. V roce 1960 vychazi
v Parizi dilo André Dodina s nazvem Saint Vincent de Paul et la Charité, ve kterém
nam autor piedklada zivy a oslovujici obraz svétce kiest'anské lasky.

Druhym zéakladnim pramenem bakalarské prace jsou Ozveny Spolecnosti, interni
Casopis Spole¢nosti DKL, ktery vydava ustfedi v Pafizi, a je ptelozen do jazyku
konkrétnich provincii. Jaky je piivod tohoto cenného pramene? Na zacatku 20. stoleti
byla generalni pfedstavenou Spole¢nosti DKL sestra Marie Inchelin, ktera chtéla
néjakym zplisobem zajistit vétsi blizkost vSech provincii po celém svété a také pruznost
informaci o tom, co se déje ve Spolecnosti. Spolu s generdlnim ptedstavenym otcem
Cazot se domluvili na vydavani mési¢niho Casopisu s ndzvem Ozvény Materského
domu. Prvni ¢islo vySlo v tinoru v roce 1926. Od tohoto roku vychazi kazdy mésic a
jsou internim Casopisem celé Spole¢nosti DKL. Po ukonceni I. svétové valky si i
Ceskoslovenské provincie zfidila svoji vlastni tiskarnu, kde se tiskly nejenom Ozveny
Spolocnosti, ale také knihy pro vnitini potfebu DKL.

Po roce 1989 bylo vydéano a pieloZeno do slovenstiny, ptipadné cestiny vice knih
s vincentskou tématikou. Vzpomenu knihu André Dodina Spiritualita sv. Vincence de
Paul, ve které pfinasi tvahy o spiritualit¢ svatého Vincence. Tato publikace nam
poskytuje nové impulzy pro modlitbu i sluzbu. Pfedklada nejenom stru¢ny zivotopis
Vincence de Paul, ale také zakladni motivy jeho duchovniho Zivota a mystiku ¢inu.
V &eském jazyce vysla atla knizka od Elisabeth Charpy s nazvem Spiritualita Luisy de
Marillac zakladatelky Dcer kiestanské lasky. Sestra Elisabeth timto dilem predklada
cestu jedné Zeny, cestu lidského a duchovniho zrani. Uginn& ukazuje na jeji spiritualitu,
ktera ma kofeny v aktualnosti. Pohled Luisy je neustale pfitahovan situaci téch, ktefi

Vv jeji dobé byli na okraji spolecnosti. S pokornou vytrvalosti a promyslenou smélosti
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nachazi odvahu reformovat, nevahajic rozbit platné zvyky. Vzhledem k zakontim, Luisa
de Marillac, pfedbihd dobu. VSem tém, ktefi se namdahaji v riznych oblastech, aby
postavili clovéka na nohy a on tak znovu nasel svoji dlstojnost, pfipomina, ze milovat
Vv pravdé zahrnuje meziosobni vztah. Posledni velkou vincentskou publikaci je dilo José
Maria Romana Svdty Vincent de Paul, které bylo ze Spanélského origindlu prelozeno a
v roce 2002 vydano i na Slovensku. Podrobna biografie zivota pana Vincence ptinasi
nové skute¢nosti a poznatky dlouholetého badani. P¥inosnym je i chronologicky piehled
zivota Vincence de Paul v souvislosti se spolecenskymi, politickymi, kulturnimi a

cirkevnimi déjinami.
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2 Struktura charitni praxe podle koncepce Pompeyho
a Rosse z roku 1998

Pompey a Ross ve své piiru¢ce Kirche fiir andere. Handbuch fiir eine
dikaonische Praxis popisuji, jak by mohla vypadat charitni prace a jak je ji mozné
uskuteciiovat. Realitu charitni praxe netvoii jenom postoje, hodnoty a zasady, ale také
struktury, kterymi by se mohla pométovat a udrzet na trovni doby. Jedna se o socialni
praci inspirovanou Bozim slovem, ktera je na jedné stran¢ obohacena o osobni viru
toho, kdo ji vykonava, a na druhé strané je ovliviiovana zdkony a hodnotami socialni
prace. Vztahuje se na odborné, organiza¢ni, ekonomicke i spiritudlni aspekty. Paralelné
k hodnotdm charitni prace se musi vyvijet i struktury téchto hodnot. Charitni ¢innost je
konkrétni praci konkrétnich lidi a v jejich pracovnich popisech musi byt stanoveno, Ze

kazdy z nich ma moznost G¢asti na odbornych i duchovnich vzdélavacich programech.
2.1 Riznorodost subjektii charitni prace

Riznorodi aktéti charitni prace ptispivaji k tomu, Ze charita zasahuje do riznych
sfér zivota, fes$i nejriizngj$i situace a utrpeni lidi, vyuzivd mnozstvi zdrojli pomoci.
Zaroven vsak odpovida na aktudlni stav spole¢nosti a vytvafi jednotu v riznosti. Mezi
subjekty charitni prace fadi Pompey a Ross v prvni fad¢ svépomocné a dobrovolnické
skupiny se svymi projekty a iniciativami, dale pak jedince, farnosti, profesionalni

zafizeni a organizace, feholni komunity a cirkev jako spolecenstvi kfest'ani.
2.1.1 Dobrovolnici v cirkevni charitni praxi

Dobrovolnictvi 1ze chapat jako jasné ohranic¢ené zadani, presné popsanou urcitou
¢innost. Je pfirozenou formou pomoci a zdkladnim projevem charity. Mezi jeho
funkce mostu mezi nuznymi a profesionalni pomoci. Dobrovolnici, ktefi se pohybuji ve
svém prirozeném prostiedi, jsou vnimavéjSi na situace nouze jednotlivcl, na nové
socialni problémy a na nedostatky socidlni struktury. Stabilni, piehledna skupina
dobrovolnikii bude vzdy zaujimat pevné misto ve spole¢nosti. Pro praci takovych

skupin jako je dobrovolnictvi je nutné vymezit urc¢ité charakteristické body. V prvni
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fadé omezené a jasn¢ ohraniCené zadani prace nemize byt zménéno bez souhlasu
dobrovolnikii. Nejde o to délat vSechno mozné, ale jen urcité ¢innosti, proto je vhodné,
aby tkoly dobrovolnika souvisely s mezilidskymi vztahy. Je to pravé osobni setkani, co
dobrovolniky pfitahuje k charitni praxi. Dobrovolnictvi potfebuje i urcitou kreativitu pii
vytvareni pracovnich skupin. Nesmi mit pfedem stanoveno, co, jak a s jakym cilem maji
délat. Dobrovolnici ocekavaji podporu a doprovéazeni od profesionalti. Moznost osvojit
si nové poznatky, kompetence a rozvijet se. Angazma musi dobrovolnika bavit a musi
mu délat radost. Nikoliv bez dulezitosti je otdzka financovani a finan¢ni flexibilita. Je
nutné dat jim financni prostfedky a nechat je s nimi hospodafit. Vede to k vzdjemné
davéte a ocenéni jejich prace. Nutna je také otevienost v kriteriich spoluprace, je vitan
kazdy, kdo je ochoten spolupracovat. V neposledni mife je potiebné poukazat na
atraktivnost dobrovolnictvi v charitnim angazmd i pro muze. Ve vSeobecnosti je pro
dobrovolniky vice atraktivni jednorazovy projekt nebo akce. Jednd se o jasné

ohranicené cilové zadani a omezeny ¢asovy rozsah.

2.1.2 Jednotlivec a skupina v cirkevni charitni praxi

Jednotlivec 1 skupiny, ktefi jsou bezprostiedné dotfeni socidlnimi problémy,
urcuji podobu vSech charitnich procesi. Prioritou je, aby se potfebni nejprve sami
chopili feSeni svych obtizi, aby dostali dostatek prostoru a podpory, aby zahdjili
iniciativu v rdmci svépomoci. Pomahajicim, profesionalné ¢i dobrovolnicky, je kazdy
kiestan uskutecnujici charitu, a to tehdy, kdyz se angazuje ve prospéch druhych.
Napliuje ji, 1 kdyZ se angazuje v kazdodennich problémech v rodin€, v sousedstvi, v
okruhu znamych, kolegl, a to i v situacich zcela nezavislych na cirkvi. Riizné
zkuSenosti, kompetence, motivace a perspektivy musi mit v charité své pevné misto. Pro
jejich integraci je potiebné pochopit charitu jako pomahajici praxi, a to optikou
horizontu Boziho kralovstvi. Chapani charity na pozadi Boziho kralovstvi, vede k tomu,
Ze charita neni uskute¢iiovana jenom kiest'any. Charitni praxi miZe byt i ta pomahajici
praxe, jejiz subjekt nesdili explicitni kiestanské sebepojeti, a nepovazuje se za Clena
konkrétni cirkve. Kvalifikaci néjaké praxe jako charitni nezaklada cirkevni kontext této
praxe, ani kiestanské sebepojeti jednajicich subjektli, nybrz jen to, zda tato praxe muze

byt chapana jako ptispévek k prichdzejicimu Bozimu kralovstvi.
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2.1.3 Farnosti, profesionalni zarizeni a svépomocna sdruZeni

Farnost jako pruseCik charity a socialniho prostfedi lidi, je ustfednim
komunitnim subjektem, kterému ptinéalezi celé spektrum charitni ¢innosti. Tato poloha
priseCiku predstavuje Sanci a blizkost jak k nuznym, tak k dobrovolnikiim. Je fada
moznosti, jak se farnost miize stat subjektem, tedy aktérem charity. Zatizeni, ktera jsou
ziizovana a provozovana farnostmi, predstavuji centralni pilif mistni socidlni
infrastruktury. Nejde jen o jejich kvantitativni vyznam, ale také o jejich kvalitativni
ukazatele, mezi které mizeme zatadit mensi kapacitu, dostupnost, pocit odpovédnosti
nebo spojeni s mnoha dal$imi oblastmi spole¢enského zivota. Predpokladd se ovSem
schopnost kooperace a odvaha delegovat tkoly a pravomoci. Farnost je také mistem
dobrovolnické charitni pomoci, ktera ma riizné formy a urovn€. Dobrovolnictvi je
totizto piirozenou formou pomoci a zdkladnim projevem charity. Za nejdulezitéjsi
funkci dobrovolnictvi miZzeme povazovat blizkost k socialnimu prostfedi potiebnych,
jenz predstavuje dillezity socidlni zdroj, ktery zvysuje kvalitu sluzby. Déale mizeme
zminit ur¢itou funkci mostu k profesionalni pomoci a v neposledni fadé vnimavost na
situace nouze, jelikoz se sami pohybuji v prostiedi své méstské ¢tvrti nebo vesnice.
Dobrovolnickd charita farnosti mize mit riizné formy. Zakladni rovinou je angazma
jednotlivetl v okruhu své rodiny a znamych. Jednd se o tUroven piimé pomoci.
Koordina¢ni uroven zabezpecuji tymy nebo charitni vybory v pastoracnich radach
farnosti, které maji také odpovédnost za organizaci a koordinaci charitni pomoci ve
farnosti. Jako celek se musi vzdat naroku na dokonalou pomoc ve vSech problémech.
Musi fici védomé ,,ne k ukolu, ktery je nezvladatelny. Preferuje radéji omezenou, ale
ptikladnou sluZzbu; radéji néco podnikd, nez aby viibec nic nedélala.

Profesionalnimi zatizenimi a organizacemi jako subjekty charity, jsou nejenom
provozovatelé profesionalni vnéj§i pomoci, ale i mista ¢innosti skupin dobrovolnikt a
svépomocnych skupin. Jestlize cirkev sebe sama umistuje mimo svét, neni cirkvi JeziSe
Krista. A tak i charita musi byt pfitomna ve spolecnosti, kdyby se totizto stdhla do
prostoru farnosti nebo kostela, zradila by tim svij kol evangelizace. Profesionalni
charita nemusi byt ve spoleCnosti vSude pfitomna. OvSem tam, kde cirkev vyviji svou
pomadhajici Cinnost, je potfebné, aby se uskuteciiovala podle nejlepSiho védomi a
svédomi, orientovala se podle ducha evangelia a zaslouzila si pojmenovani Charita. Aby
se opravdu uskuteciiovala charita, nikoli libovolna praxe pomoci, musi se cirkevni

v

socialni zafizeni neustdle poméfovat méfitkem evangelia. Toto poméfovani dle
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evangelia je dynamicky, otevieny, nikdy neuzavieny proces, nikoliv statické vypliovani
dotaznikd ohledné¢ vécnych pravd o charité. Kiestansky profil ma v charitnich
zafizenich své misto v konkrétnich pracovnich, ndzorovych a rozhodovacich procesech
a dava jim potfebny raz a to v podobé celostniho obrazu ¢lovéka. Orientuje se podle
zasad solidarity a subsidiarity, je proniknuty spiritualitou a zakotven ve vizi slouzici
cirkve. Pro charitni profesni zafizeni je mimofadné dulezitd Sirokd kooperace
dobrovolnych 1 profesionalnich forem pomoci. Pfili§ Casto totiz pracuji charitni zatizeni
a farnosti vedle sebe, nikoliv spole¢né¢.

Svépomocnd sdruzeni usnadituji mnoha lidem zapojit se do pomoci druhym.
Dobrovolnické poskytovani pomoci se vyznacuje blizkosti k nuznym. OvSem setkat se
S nemocnymi, trpicimi nebo lidmi v problémech vyzaduje mnoho schopnosti, které
nemusi mit kazdy. Pompey a Ross mezi né fadi: schopnost vcitit se, no zadrovenn uméni
zachovavat si odstup; akceptovat vlastni meze i meze druhého; vzdat se vlastnich
predstav ve prospéch celku. Toto vSe ¢ini z pomahajiciho setkani vysoky osobni
zavazek, v némz dobrovolnik potfebuje podporu. Svépomoc, tak jak ji chape charita,
muze mit nejen dlouhodoby a z4vazny charakter, protoze se jednd o vzdjemnou
solidarni podporu, ale také charakter iniciativ, kterymi jsou kratkodobé zalezitosti.
Clenové tdchto skupin jsou V podstatné mife kiestané. Svoji angaZovanost v charitni
praxi chapou na pozadi kiestanské viry, a sebe sama vnimaji jako charitni subjekty.
Farnosti, charity i rizna charitni zafizeni, ktera poskytuji prostor témto svépomocnym

skupinam, to mohou povazovat i za zptsob, jak naplnit své charitni zavazky.
2.1.4 Reholni komunity a cirkev v charitni praxi

Ve svété se fada nemocnic, domovil pro seniory, domovl pro postizené a déti
nachazi ve spravé fadovych spole€enstvi. Jejich pozvolny a celoplo$ny ustup s sebou
pfindsi masivni problémy. Jednim z nich je zanik malych zafizeni, se kterymi se ztraci i
kus péce blizké viici mistni obci. Zndmé jsou také obtize, ke kterym dochézi, kdyz se
predava provoz svétskému persondlu. S tim souvisi vyplaceni vysSich mezd, proplaceni
presCasovych hodin a uplatnéni mnohych dalSich prav upravenych v pracovni smlouve.
Dochazi také k zasadni zméné pracovni kultury, 1 kdyZ kiestansky profil charitniho
zafizeni neni zabezpeceny pouhou pfitomnosti feholnikll. Vykonavat poméhajici profesi
v ramci tarifni mzdy jeSt¢ neznamena praktikovat ji bez obétavosti, bez kiest'anské

motivace a charakteru. Realita a budoucnost pro feholni komunity piinasi misto
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celoplosného pokryti nutnost koncentrace sil jen na nékterd mista. Inovacni energii
muze pro fady pfinést i rozvoj novych organiza¢nich koncepci pro zfizovatele a
provozovatele charitnich zatfizeni.

Jestlize dosud bylo psano o charitnich skupinach, farnostech a spolecenstvich,
jednalo se vzdy o cirkev jakozto subjekt charity. Cirkev nemtize prohlasit charitu za
zalezitost jedné specializované organizace. Nemiize svou charitni odpovédnost
delegovat na Charitu Ceské republiky. Celé cirkev se totizto chape jako slouZici. Musi
vyrustat ze vztahli mezi riznymi cirkevnimi subjekty a témi, ke kterym je jejich sluzba
namifena. Zaroven musi ukazat, Zze je pro lidi uzitecnd, a to jak v materidlnich,
psychickych, télesnych tak i dusevnich dimenzich. Cirkev myslenkovité i prakticky
sméfuje své uvahy k tomu, jak se dostat k ¢lovéku. Sama se postavi jako obhdjce po
boku téch, ktefi jsou na okraji spolecnosti, outsiderd, vyloucenych nebo trpicich
jakoukoli nouzi. Slouzit znamena naladit se na pfani druhého a poskytnout mu to, co si
sam pieje a potiebuje. Toto naladéni ovSem neznamena ptizplisobeni se, spiSe jde o
prvni krok vzajemného hledani toho, co druhy skute¢né potiebuje a co je pro ngj

opravdu dobré.
2.2 Mnohorozmérnost cirkevni charitni praxe

Pluralita subjektl charity, jakoz 1 celostni obraz clovéka, se v dneSni dobé
ukazuje jako mnohorozmérné pojeti charitni praxe. Socidlni problémy nemoZno
izolovat od jednotlivych osob a jejich socidlnich vazeb. Mnohorozmérnost v charitni
praxi proto znamena, Ze charitni pomoc musi zohlednit rozmanitost cilovych perspektiv,
jakoz i to, ze celd ¢innost probiha na rtiznych urovnich. Ke své ¢innosti potiebuje
riznorodé metody prace. Tyto zakladni rozméry pomoci jsou mezi sebou navzijem

uzce provazany.
2.2.1 Riznorodost cili

Charita se realizuje v nejriznéjSich oblastech socialnich problémii. Kazda oblast
bere ohled na souvisejici oblasti. Misto koncentrace na slabé stranky se orientuje na
rezervy a silné stranky. VSude a vzdy je potfeba orientovat se na zdroje. Zdrojem
rozumime vSechno, ¢im miZze jednotlivec, skupina nebo pfirozené socialni prostiedi

prispet ke zvladnuti daného problému. V této souvislosti lze rozlisit tii cilové zasady:

16



odkryvani zdroji, posilovani zvladacich schopnosti a zménu podminek. Pfi odkryvani
zdroju jde o to nejprve zaméfit podporu na aktivaci vlastnich moznosti a schopnosti.
Posilovanim zvladacich schopnosti se v prvni fadé¢ rozumi pomoc ke svépomoci. Je
nutné poskytnout takovou podporu, aby jedinci nebo skupiny rozvinuli své schopnosti a
sily ke zvladnuti situace. Kde nejsou vlastni zdroje, tam je potieba zprostredkovat vnéjsi
zdroje. Zménou podminek se rozumi zasada, ve které stoji v popiedi strukturalni stranka
a jeji zména nebo posileni. Tato zména poslouzi k posilovani zvladacich schopnosti

jednotlivei, skupin nebo piehledného socialniho prostiedi.

2.2.2 Ruznorodost urovni

K charitni praxi ndlezi pomoc jednotlivetim, skupindm i celé¢ komunité. Nejedna
se pfitom jenom o samotnou pomoc, ale i spolecenské a politické angazma. Pomoc
jednotliveim si vyzaduje vétsi individualitu, protoze nenahlizi na jedince izolovang,
nybrz v kontextu nadindividuadlnich podminek. Charitni prace jako pomoc jednotliveiim
patifi mezi ustfedni Ukoly kiest'anské charity. Kazdy ¢lovék je individualni a s jeho
problémy je vZzdy zachdzeno s ohledem na sit’ socidlnich vztahti.

Zvlastni vyznam prace se skupinami je v tom, Ze umoziuje jednotlivym ¢lenim
dostat se ze svych problémi v individudlnim rdmci a spolecné s ostatnimi se tak naucit
novym vécem. Silnym prostfedkem pro zménu a vymanéni se z problémul je pocit
sounalezitosti. Ugelem charitni praxe je pomoci klientim vyrovnat se s problémy, které
se nedaji vytesit. Dale také omezit nebo odstranit problémy, které se daji vyfesit,
popfipad¢ prispivat ke zlepSeni situace tam, kde je mozna néprava socialnich poméra.

Zajem o socialni prostiedi se zamétuje na dva faktory, kterymi jsou problémy
prostiedi a zdroje jejich feSeni. Problémovym faktory prostiedi jsou napiiklad socialné
vyloucené lokality bydleni nebo chybéjici volnocasové aktivity, jak pro jednotlivce, tak
pro skupiny. Zdroji feSeni rozumime fungujici sousedské vztahy nebo odborna zatizeni,
ktera usiluji o to, aby se ze socidlnich obtizi mensich skupin nestaly socialni problémy
celé lokality. V rdmci principu charitni prace orientované na socialni prostiedi miizeme
uplatnit ucelené¢ pochopeni problému a jeho viceuroviiové feSeni. Navic k tomu
nalezneme aspekt prevence problému. Pro utvafeni odolného socidlniho prostiedi
pfedstavuji hlavni tlohu charitni zafizeni. V této souvislosti ma znacny vyznam
spoluprace s farnostmi. Farni komunita mize byt totizto dulezitym socidlnim zdrojem

ke zvladnuti nebo k prevenci socidlniho problému. Farni charity jsou komunity, které se
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vyrazné podileji na utvareni zivotnich podminek v dané lokalité, zvIasté svoji blizkosti
k pottebnym a dobrovolnym pomahajicim. Zasazuji se o to, aby byla vybudovana
takova socialni infrastruktura, ktera umoziuje zvladani problému, pfipadné¢ zamezuje

jejich vzniku.

2.2.3 Riiznorodost metod charitni prace

Mnohorozmérnost charity taky znamenad, ze musi mit k dispozici rtizné metody,
se kterymi se pokousi celit socidlnim problémum. V postupech vyuziva odborné
schopnosti, které¢ potfebuje k tomu, aby se mohlo pomoci adekvatnim zpiisobem. Ve
svych postojich naproti odbornosti stavi osobnostni kvality pomadhajiciho jedince.
Ptislusné zakladni postoje pomoci rozhoduji o kvalité pouziti urc¢ité metody. Zakladnim
vychodiskem musi byt celistvy pohled na ¢lovéka a jeho Zivotni situaci. Charitni prace
proto zahrnuje a pouziva Siroké spektrum disciplin jako je naptiklad psychoterapie,
socialni prace, pedagogika, sociologie a jiné. Celistvy pohled na ¢lovéka vyzaduje po
charitni praci integraci riznych metod s ohledem na situaci a cile. Neustdle se musi
zvazovat, které pracovni metody jsou pfimétené a zodpoveédné. Méfitkem pro zvazovani
vhodné pracovni metody jsou rizné aspekty. V prvni fad¢é se musi brat v ivahu uroven,
na niZ pomahajici proces probiha. Ohled je potteba brat i na konkrétni situaci. Velmi
dilezité jsou také obecné a specidlni cile, které pomoc sleduje. Tietim faktorem je
pomahajici osoba nebo pomahajici zatizeni. Za prvé jde pfitom o osobni a odborné
moznosti pomdhajictho nebo dané instituce. Za druhé jde také o zadkladni postoje a
volbu, ke které se jednotlivi pomdahajici nebo zatfizeni zavazali. Metody charitni prace
nejsou nikdy hodnotové neutrdlni. Hodnotova volba charitni sluzby ovliviiuje volbu
pouzit¢ metody. Zdroje orientovany na pfistupy maji prfednost pied deficitné
orientovanymi pfistupy, ptistupy podporujici svépomoc maji prednost pied péci, pristup
doprovazeni ma prednost pied piistupem direktivnim a socialni pfed individualistickym.
Volba pfitom znamena preferenci, nikoliv vylu¢nost. Jednotlivé koncepty metod je
tteba neustale podrobovat kritické revizi. Ve farnostech i v charitich je nutné vytvaret
struktury pro reflexi charitni praxe, pfi které je potieba se fidit svétlem Evangelia a viry.
Na védecké a odborni Grovni je nutno, aby misto stupnového modelu byl realizovan

model zpétné vazby, ktery vychazi z praxe, obohacuje se o teorii a vraci se do praxe.
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2.3 Solidarita cirkevni charitni praxe

Dalsim dulezitym rysem charitni praxe podle Pompeyho a Rosse je solidarita.
Ve své koncepci rozliSuji tfi aspekty solidarné praktikované charity, které spolu uzce
souviseji, a v realité je tézké je od sebe oddélovat. Prvnim aspektem je vnimani nouze
kolem sebe, druhym je jeji pfipusSténi a zasazeni, tfeti aspekt tvoii konkrétni solidarni
jednani. Solidarni charitni praxe pfedstavuje vyzvu postavit se na stranu klienta,

nejednat nezavisle na ném ¢i v rozporu s jeho zajmy.
2.3.1 Vnimat nouzi kolem sebe

Prvni aspekt solidarity zahrnuje solidarny postoj citlivosti, kde na pocatku stoji
solidarni a citlivy pohled. Jedni nouzi vnimaji a druzi piejdou bez zajmu. Zalezi na tom,
zda ¢lovek existujici problémy chce vidét ¢i ne. Proto zacatek solidarni praxe zaciné u
jednotlived, skupin nebo komunit tim, ze jsou citlivymi a uc¢i se védomé vnimat
socialni, hmotné, télesné i dusevni problémy. Kiestané i kiest'anska spolecenstvi jsou
pravou cirkvi Jezise Krista jen tehdy, kdyz stoji na strané trpicich a utlacovanych, a
hledi na svét kolem sebe z pohledu solidarity. Z toho vyplyva, ze citlivost a vnimani
jsou predpokladem a zaroven prvnim krokem charity, ktera se vyznacuje solidarni praxi.
Farnosti, charitni zafizeni i stfediska si vytvafeji nastroje k tomu, aby si uchovala
citlivost pro socialni problémy. Mezi tyto nastroje patfi navstévni sluzby, pravidelné
analyzy socialni situace, kdy se nechd pfipravit zprava socidlné¢ angazovanych skupin
z farnosti nebo zafizeni. Mezi nastroje solidarni charitni praxe patii i pravidlo, Ze
Vv charitnich ivahach a planech musi mit perspektiva téch, ktefi jsou nouzi nejblize,
vzdy své pevné misto. V tomto kontextu by byl adekvéatni ufad diakonéatu, ktery bdi nad

socialni situaci farnosti, prezentuje ji farni komunité a ttibi tak smysl pro solidaritu.
2.3.2 Pripustit zasaZenost nouzi

Dalsi aspekt solidarni charitni praxe spo¢iva v tom, Ze subjekty charity situaci
nouze a nespravedlnosti nejenom vnimaji, ale daji se jimi také zasahnout. Jde o cit a

vhled do spoluticasti. Védomi existencidlni spolutiCasti je zakladem skutecné

solidarniho poméhani, ktery stoji na rovném vztahu.
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Aby mohlo dojit ke zlepSeni vnimané problematické situace a spolutcasti, musi
se néco zmenit nejen na strané nuznych, ale i na strané¢ téch, kteti jsou ochotni poméahat.
Solidarita je tedy nemyslitelnd bez zmény a obraceni téch, kdo se solidarizuji. Je to
proces, ktery vede od lhostejnosti k pozornosti, od stati stranou k angazovanosti, od

pohodInosti k jednani.

2.3.3 Solidarni jednani

Tietim aspektem je solidarni jednéni. Jde o vzdjemnou podporu mezi
postizenymi a pomahajicimi. Na vSech rovindch musi mit charitni pomoc podobu
solidarity spoluzasazenych s postizenymi. Charitni princip solidarity mezi postizenymi
je naplilovan tam, kde se kiest'ané spojuji ve svépomocnych skupinach a iniciativach.
Tento princip je napliiovan 1 tim, Ze charitni subjekty davaji prostor a podporuji
solidarni sdruzovani lidi se socialnimi, télesnymi, duSevnimi nebo materidlnimi
problémy.

Zasada solidarnosti je v charitni ¢innosti diilezitd, protoZze zahrnuje a zvyraziuje
skute€nost, ze v jakékoli pomoci nejsou osoby, které by pomoc jenom piijimaly, ale
vzdy jde o obousmérné¢ davani a pfijimani. Co znamena konkrétné solidarita s
potiebnymi? Je to nutnost vstoupit do skute¢ného vztahu s nimi, snazit se je poznat a
vnimat je jako jedinecné lidi, nejenom jako objekty pomoci. Solidarita je vidét véci
ofima potiebnych, podporovat je pii hledani pfiméfenych moZnosti feSeni situace,
pomoc realizovat jim vlastni ptedstavy o feSeni problému, jednat s nimi, ne misto nich,
akceptovat jejich rozhodnuti. Poznani, Ze jako pomahajici nejsem vici feseni problému
neutrdlnim nebo zcela distancovén, ale jsem zucastnénym. Kde je to nutné a potiebné,
postavit se za nuzné, pifipadné¢ akceptovat, kdyz ptedstavy a navrhy postiZzenych
odporuji vlastnim predstavam anebo dobfe minénd nabidka pomoci je odmitnuta. Snaha
jit v charitni praxi cestou solidarni podpory ptedstavuje skute¢né osobni vyzvu pro
zapojené¢ pomahajici. Jednd se o schopnost reagovat na druhé a na jejich ndzory,
opoustét vlastni predstavy, neustale se konfrontovat s vlastni slabosti, bezmoci a ustat
spoluzodpovédnost. Soucitit tak, abychom nechali druhému prostor k vlastni aktivite,
poskytnout podporu, ale umét se stdhnout, unést zklamani a pfitom neobviilovat ani
sebe ani druhé.

Solidarni pomoc ve smyslu procesu, v némz spoleéné pracuji pomahajici 1

potfebny na problému a moznostech jeho feSeni miize byt 1 na profesionalni trovni
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tehdy, kdyz jsou napliiovany zdsady solidarni pomoci zvenci. Prvni zasadou solidarity s
potfebnymi je nedavat do pozadi jako pomdhajici svoji vlastni osobu. Podstatnymi
prvky jsou jasné rozliSené hranice pomahajiciho a pfijemce pomoci, odstup mezi
pomahajicim a potfebnym, ktery je piinaseji nékteré pracovni metody a védomi toho, ze
profesionalita neznamena vytadit vlastni ,,spoluzasazenost® a ucast. Druhou zasadou je
potieba usporadani profesionalniho pomahdani tak, aby se k potfebnym pfistupovalo jako
k primarné odpovédnym aktériim celého procesu. Primarni pravo na definici svého
problému a zdroje k jeho feSeni ma sam potiebny. Pomahat solidarné znamena
podporovat postizené ve zlepSovani své problematické situace, nikoliv toto zlepSeni
zaridit za né. Potfebny nemtize byt vytlacen z procesu pomoci do role pacienta, ktery je
pouze pifijemce péce. Solidarita a profesionalita jsou sice ve vzdjemném napéti, ale
vzajemné se nevylucuji. Solidaritu zde chadpeme jako podporu lidi v jejich vlastni snaze

o feSeni problémd.
2.4 Subsidiarita cirkevni charitni praxe

V charitni praxi pojem subsidiarita znamena zakladni pojeti kazdé pomoci, ktera
musi byt praktikovéna tak, aby navazovala na schopnosti feSeni problému samych
postizenych nebo jejich socidlniho prostfedi. Subsidiarita musi tyto potencidly a
kompetence objevovat a aktivovat. Jestlize samy nevystaci, pak je musi podporovat a
dopliiovat. Charita ma mit stile na zietely pomoc ke svémoci. Toto subsidiarni
zamé&feni pomoci je konsekvenci teze, Ze kazdy mize sam néjak pfispét ke zdolani
vlastniho problému. Subsidiarita je mimoto Uzce spojena s principem prace
orientovanym na zdroje. Vné&j$i pomoc se ma poskytovat jen tehdy a do té miry, kdyz
vlastni pomoc neni mozna. A vzdy se ma poskytovat tehdy, kdyz neexistuji dostacujici
vlastni sily ke zvladnuti problému. Takova pomoc miize spocivat i v tom, ze se daji k
dispozici prostory pro vyuZiti na svépomocné iniciativy. Casto tak prazdné fary nebo
domy ve vlastnictvi cirkve mohou najit smysluplny zplsob vyuziti. Instituéné
organizovand pomoc ma zdsadn¢ podporujici, subsidiarni charakter vic¢i formam
pomoci a musi byt nutné chapéana jako pomoc ke svépomoci. Jeji funkce je v prvni linii
podplirné a teprve ve druhé linii nahrazujici. Subsidiarni charitni prace preferuje takové
metody, které navazuji na zdroje adresatii a chtgji posilit jejich vlastni sily. Casto jsou to
sami klienti, ktefi vlastnimi schopnostmi délaji néco pro zlepSeni své situace, a prave

Vtom maji byt podporovani zvenc¢i. Princip subsidiarity charitni pomoci je uzce
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propojen s principem solidarity. V solidarnim pomahani se totizto lidé nechaji
zasdhnout situaci utrpeni druhych takovym zplisobem, ze je doprovazeji a ucinné
podporuji na jejich vlastni cesté feSeni problému.

Podpora zvenci tkvi v tom, Ze samotni potiebni a nuzni jsou ti, ktefi vlastnimi
schopnostmi d¢laji néco na zlepSeni své situace. Timto zplisobem zistdva jejich
samostatnost zachovana a stimulovana. Tam, kde je vnéjSi pomoc chapana subsidiarné,
je praktikovana jako pomoc ke svépomoci. Podpora svépomoci piedstavuje jeden ze
zékladnich piliit subsidiarné pojaté charitni prace. Prvnim krokem je dat svépomocnym
skupinam k dispozici prostory. Druhym krokem svépomoci je nabidka ucasti na zivoté
farnosti. Nejde tu jenom o finan¢ni a personalni podporu. Jedna se spiSe o to vytvofit
jim féorum pro vyjadieni svych cilit a podilu na Zivoté farnosti. Tteti krok spociva v
pobizeni lidi, ktefi prochdzeji stejnymi problémy, k zalozeni svépomocné skupiny a
tento proces tvorby skupiny v jeho pocatecni fazi aktivné podporovat.

Dilezitym zplisobem, jak charitni praxe pfispiva k subsidiarité, je podpora
dobrovolnych poméhajicich. Dobrovolnou pomoc ob¢aniim a kiestaniim nelze natidit.
Ochotu k dobrovolnictvi v8ak 1ze uréitymi okolnostmi podporovat nebo naopak tlumit.
Pro dobrovolné pomahajici je pfijatelna pouze partnerska podpora, v niz jsou brani jako
seriozni aktéfi pomoci a kompetentni partnefi profesionalti. Musi ovSem platit, Ze
pomoc, kterd mize byt poskytovana na dobrovolné bazi, nesmi a nema byt nahrazovana
nabidkou profesionalni pomoci. Ze spoluprace profesiondlnich a dobrovolnych
pracovnikl v kontextu zafizeni vyplyvaji tfi specifické zaleZitosti. Prvni kol pro obé
strany spociva v jednoznacném a transparentnim urceni vztahii profesiondlnich a
dobrovolnych pracovnikil, rozdéleni kompetenci, kdo je za co zodpovédny. Za druhé
musi zafizeni stdle dbat na to, aby pifi dobrovolnych aktivitach nebylo pfili§ nucené
vazanych sil. Treti hlavni ukol spoc¢iva v poskytnuti dobrovolnym spolupracovnikiim

neustalou ptilezitost prodiskutovat jejich zkusenosti a dotazy.
2.5 Spiritualita cirkevni charitni praxe
Duch a spiritualita jsou z pohledu kfestana BoZim darem. Je to skutecnost,

kterou je potieba véfit a odkryvat. Neni pochyb o tom, Ze charitni praxe musi mit

specificky spiritualni charakter.
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2.5.1 Duchovni dimenze charitni praxe

Spolecnost 1 klienti ocekédvaji od cirkevni socidlni prace jeji kiestanskou
motivaci. Je dobré si uvédomit, ze naplnéni tohoto ocekdvani zavisi na tom, aby si
jednotlivé subjekty socidlni diakonie divétrovali, Ze oni sami mohou byt a jsou nositeli
Ducha. Jejich ¢lenové si musi osvojit takovou mentalitu, v niz duchovnost, spiritualita,
neni vyhrazena jen duchovnim, ale vSichni ji vnimaji jako vlastni dar a tkol. Denné
musi piinaSet svoji socialni angazovanost pfed Bozi tvar, vykladat ji ve svétle jeho
Slova a odtud ziskat pro ni nové impulsy. Jde o to, nechat prostoupit svou pomahajici
¢innost Bozim Duchem.

Pfi rozvijeni charitni spirituality je mozné ¢asto u spolupracovnikii narazit na
tendenci privatizace osobni religiozity. UvaZzovani o duchovnim zdkladu charitni
diakonie je citlivou zalezitosti. Sdileni vlastnich pfani, ptedstav, zkuSenosti a zklamani
pochopitelné¢ nesnese atmosféru nuceni nebo neupiimnosti, ale ani bagatelizovani.
Ochotu a odvahu hovofit o vlastni vife a o jejim vyznamu pro Zivot a praxi mulZe
rozvijet kazdy sam za sebe. Miize také poskytnout otevieny a svobodny ramec, v némz
bude ptiznivé klima pro sdileni viry. Pompey a Ross tvrdi, Ze ti, ktefi maji moznost ve
svobod¢ a otevienosti propojovat své socialni angazma a viru, jsou k prospéchu viry 1
socialni praxe. Nikdy by nemély chybét na zacatku setkani kratké duchovni impulzy.
Piedstavuji totiZ jakési znameni spolecné prace, rozhovord a planovani. Jinou formou
duchovni dimenze charitni praxe je spolecny rozhovor nad Svatym Pismem ve skupiné
dobrovolnikii nebo farni charité. Neziidka se pii takovychto setkanich nad Pismem
odkryje zcela nec¢ekany impuls pro nové socidlni angazma. Aby se spolupracovnici
mohli hloubgji konfrontovat z hlediska viry se svou praxi a zkuSenostmi, je dobré
ucastnit se duchovnich obnov, které se potadaji jednou nebo dvakrat do roka. Mimo tyto
uvedené formy je dobrou zkuSenosti vyhradit si jednou do roka cely den nebo dokonce
vikend, aby pracovnici mohli reflektovat svou ¢innost. V takovychto aktivitach je
mozné ziskat zdravy odstup od vSednich starosti, vidét véci jasnéji a zformulovat nové
perspektivy. Je pfi tom naprosto zadouci zkombinovat odbornou reflexi a duchovni
uvazovani. Dal§i moZnosti pée o duchovni dimenzi charitni praxe je nabidka pro
pracovniky, ktefi se socidln¢ angazuji nezavisle na farnosti. I oni by méli mit moZnost
reflektovat své angazma ve svétle viry. Ma-li n¢kdo, kdo spolupracuje ve farnim
charitnim projektu, konfrontovat své angazma se svétlem kiest'anské viry, musi jit o

jeho vlastni upiimné piani. Spiritualita se nesmi stat vnéjsi fasddou. Duchovni reflexe
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charitni angazovanosti musi byt nabidkou, ale ne podminkou pro zapojeni do
spoluprace. Nikdo neni nucen, vzdy je vSak srdecné vitan.

Spiritualita ve smyslu ukotveni a utvareni pomahajici praxe z viry je jednak véci
personalnich subjekti diakonie, tedy jednotlivych spolupracovnikii a jednak
komunitnich subjektl, zafizeni, sluzeb nebo sdruzeni. Na druhé strané¢ muize stat
V centru zdjmu osobni identita poméhajiciho. Dokonce je mozné i do supervize zahrnout
duchovni prvky. V nékterych pfipadech je na mist¢ duchovni doprovazeni
zaangazovanych, které mize piinaset velky uc¢inek. DalsSim prvkem charitni spiritudlni
praxe jsou spole¢né bohosluzby. Pro mnohé by tak mohlo slaveni bohosluzeb opét
ziskat spojitost s vlastnim Zivotem, pokud ovSem nejsou direktivné piikazané, nybrz
vychazi z ptani spolupracovnikii. Spolupracovnici musi mit také k dispozici nabidku
duchovnich cviGeni, které jsou zaméfeny na jejich ¢innost. Uéast na nich neni jenom
soukromou zalezitosti pracovnika, nybrz celé charitni organizace. V neposledni fad¢ je
dalezitym ukolem vytvofeni nabidky pro spolupracovniky nekfestanskych socialnich

zatizeni, pro néZ je dulezita reflexe vlastniho povolani z hlediska viry.

2.5.2 Obsahové aspekty spiritualni charitni pomoci

Pompey a Ross zformulovali zakladni teze, duchovni pohledy a postoje, jak je
mozné je odhalit a osvojit si je V osobni reflexi, modlitbé a osobnim rozhovoru.

Veskerou charitni ¢innost je tfeba chapat v kontextu ptichodu Boziho kralovstvi.
Odtud Cerpa pomahajici angazma na jedné stran¢ svou dustojnost jako néco, kde je
¢inny sam Biih. Sluzba Clovéku a sluzba Bohu se tak ukazuji v nerozlucitelné jednoté.
Na druhé strané se takto socidlni angazovanost relativizuje jako néco, co vzdy ziistane
prozatimni a nemusi byt dokonalé. SluZzby charitni pomoci lze chapat jako zvé€stovani
dobré zpravy skutkem, jako zptisob evangelizace. Byt charitni a slouzici, to je podstatou
cirkve. Odtud ma cirkev ziskavat svoji identitu. Jen jako charitni cirkev mize byt cirkvi
Jezise Krista. K plnému rozvinuti své podstaty dospéje charita ve spojeni s ostatnimi
¢innostmi cirkve, jako je hlasani BoZiho slova a bohosluzba, které jsou zakotveny ve
spolecenstvi Boziho lidu. Charitni cirkev se po ptikladu JeziSe Krista mé zastavat téch
na okraji spolecnosti, kteti maji pfednostné urcovat misto, cil a metody angaZovanosti.
Ktomu patii také odhodldni ucinit méfitkem a cilem své angazovanosti Usili o
spravedInost, kterou je Bozi milosrdenstvi vuci ¢lovéku a které vede k tomu, aby si lidé

navzdjem dopomahali k pravu.

24



Pro aktéry charitni pomoci - jak profesionaly, tak dobrovolniky - je prostor

spiritualniho sebepojeti rozsifovan angazovanim se s védomim, Ze vlastni ¢innost je

také uc¢innym znamenim Bozi pfitomnosti ve svété. Na druhé stran¢ si vSak musi

pfiznat, ze toto angazma nema svét za kazdou cenu zachranit, to zmtize jenom Buh.

Podstatné je také nezapomenout na zasady, kterymi jsou:

védomi, Ze péCe o druhé ma byt v rovnovaze s péCi o sebe, nebot
zanedbavani vlastnich potieb nikomu dal§imu neprospéje

spatiovat v Clovéku jednotlivce s nezaménitelnym charakterem a
distojnosti a zaroven bytost, jez vytésnéna mimo spolecenstvi jen zivori
spatfovat v potiebném Boziho tvora, jemuz je vlastni dlistojnost a niterna
dobrota a jehoz zivot ma pied Bohem velikou cenu a neni ztraceny

smifit se s tim, ze sice mam pomahat druhym, aby se oni zmé¢nili, ale ne
ja je mam meénit, nebot’ jako kazdy jedine¢ny Bozi tvor ma kazdy ¢lovek
pravo na nezaménitelny charakter, na svoji originalitu

vnimat sebe sama jako toho, kdo je sam odkézdn na pomoc a podporu

druhych, kdo se musi sdm vyrovnavat s tézkostmi

Promyslenim 0 redlné pfitomnosti Ukfizovaného v trpicim ¢loveéku je mozné se

v chudém setkavat s Kristem, ¢imz toto setkani ziskava hloubku. V neposledni fadé

muzeme chapat a praktikovat pomoc jako uvadéni do spolecenstvi, jako vytvareni

vztahové sité. Kultivovat spolecenstvi a zejména spoleCenstvi véficich jako misto,

z n¢hoZ muiZe pramenit pro vlastni profesiondlni nebo dobrovolné angazma orientace a

posila.
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3 Hledani ekvivalenti koncepce Pompeyho a Rosse ve

vincentskeé filozofii

Zivotni dilo svatého Vincence trva uz pies 300 let. Diivod miizeme vidét jednak
v pfizpisobivosti vincentského zivota k lidské pfirozenosti a jednak v tom, ze toto dilo
bylo postaveno na solidnich zkusenostech (Dodin, 1966, s. 22). Jan Pavel II. (1997, s.
65) ve svém list¢ dceram kiest’anské lasky pise, jak je dnes nutné ozivit charisma pana
Vincence. Sestry jsou povolané ozivovat toto charisma vSude tam, kam jsou poslané a
maji tomu ucit i ostatni.

Vincentskd sluzba chudym je plamenem, ze kterého sala zar a pali zevnitf. Je to
velka laska ke Kristu, kterd musi nabadat k rozhodnému zavazku pro chudé (Neo, 2006,
s. 44). Vincentsky duch je duch Krista, ktery je poslan hlasat radostnou zvést chudym.
Je to duch zijici a pisobici ve svatém Vincenci (Maloney, 1991, s. 11). Chudym myslim
ve vincentské filozofii toho, kdo pocituje hmotnou bidu, je nespravedlivé utlacovan,
trpi t€lesné i dusevné. Podle Katechismu katolické cirkve (1995, s. 595) jsou utlatovani

pfedmétem piednosti lasky cirkve, kterd od pocatku své existence nepiestavala usilovat

o to, aby jim uleh¢ila, aby je branila a osvobodila.
3.1 Riiznorodost subjektu vincentské filozofie

Vincenc ve své dobé povzbuzoval ke spolupraci s laiky, spravcei, knézi farnosti,
biskupi, kralovskym dvorem, mistnimi ufady. Vérnost tomuto duchu podnécuje
pokracovat v duchu spoluprace svatého Vincence. Musime spolupracovat i s chudymi,
kterym se slouzi, a to tak, Ze se stanou partnefi v podpote vlastniho rozvoje. Musi se
spolupracovat v ramci vincentské rodiny, s ostatnimi lidmi, ba dokonce s lidmi jinych
nabozenskych vyznani, s neziskovymi organizacemi, sdruzenimi, nadacemi,
obCanskymi 1 cirkevnimi skupinami. Skute¢ny duch partnerstvi vold po vzdjemnosti,
ochoté nejenom davat, ale také pfijimat od téch, kterym slouzime a se kterymi
spolupracujeme. Duch partnerstvi pfedpokladd, ze vSichni, ktefi jsou do sluzby
zaangazovani, jsou spoluodpovédni. Takovéto partnerstvi neni mozné bez vzajemného
reSpektu, Gcty a uznani (Neo, 2006, s. 49-50). Spoluprace rozvinuta svatym Vincencem
neni izolovanym dilem, ale tvofi soucést Zivota a ¢innosti cirkve. Vincentska spoluprace

musi mit zivé vyjadieni v misii a charitativni lasce vici chudym v cirkvi a s cirkvi.
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Zaclenuje se do pastoracni reality mistni cirkve, v bratrstvu s cirkevnimi hnutimi a
skupinami. Vzdy se musi zaméfovat na prorocké a misijni svédectvi pro chudé (Santos,

2012, s. 207).

3.1.1 Riznorodost aktéru

Princip rtiznorodosti aktéru vincentské rodiny je velice rozsahly. Riiznorodost
aktéri v sebe zahrnuje subjekty pomoci, skupiny, projekty a iniciativy, které jsou
aktualni v péci o chudé. Sviij pohled jsem zamétila jenom na nékteré a na jejich piinos

pro sluzbu nuznym a potiebnym. Potadi je chronologické, jak vznikaly v pritbéhu dé&jin.

3.1.1.1 Jedinec

Vincenc de Paul klade diiraz na jedince jako osobnost, stvoteni Bozi, ke kterému
se musi podle toho pfistupovat. Po vzoru JeziSe Krista, ktery je Otcem poslany k
chudym, maji jednat i nésledovnici svatého Vincence (Morin, 2012b, s. 219).
Kiestanska laska k bliznimu je peceti a znakem Bozich déti. Jednim z hlavnich ukolt
této charitativni lasky je slouzit a pecovat o chudé a nemocné. Vincenc m¢él
podivuhodny smysl pro pozorovani a uctu, piedevsim k osobé chudého, a také starost o
jeho riist. Chudy ma podle néj pravo na stejnou péci a pozornost jako ti z nejvzneSengjsi
spolecnosti (Morin, 2012a, s. 59). V dobé¢, kdy zil, byli chudi opusténi jak cirkvi, tak
knézimi 1 spoleCnosti. V poslani JeziSe Krista se nepokraovalo. Bylo potieba, aby
cirkev 17. stoleti opét pfevzala misi JeZiSe Krista, aby se v prvni fadé obratila k
chudym, aby je také evangelizovala (Morin, 2013, s. 53). Pro Vincence byli chudi
nejenom cestou k objeveni sebe sama, ale také setkani se s Bohem. Dokéazal naslouchat
natkiim chudych té doby. Dovolil, aby se jeho srdce dotkla realita Zivota. Uvédomil si,
ze jejich tézky zivot, je provinénim se vuci lidské distojnosti Bozich déti (Santos, 2012,
S. 201). Chudy ovsem neni problém. Je to lidska bytost, kterd ma nejriznéjsi problémy,
jak individualni, tak kolektivni (Lloret, 1987b, s. 14).

Vincenc vySel ze své€ta chudych, byl chudym, a toto spoleCenské prostiedi
chudych dalo projeviim vincentské charitativni lasce realismus. Vincenc vidi v chudém
tajemnou pfitomnost JeziSe Krista. Pro n¢ho je chudy vzdy muz, Zena, dité, prosté
ten, ktery nemd skoro vibec nic, ale Casto je prvnim, kdo se chce podélit se svymi

bratry i1 s tim malem, co méa (Bechtle, 2009, s. 11). Povazovat chudé za své pany a
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ucitele neznamena zfici se toho, co mame, at’ jsou to tituly, postaveni nebo schopnosti,
ale znamena to, vlozit se do jejich sluzby a spolupracovat tak s JeziSem Kristem na
Bozim tmyslu se svétem (Alvarez, 2010a, s. 319). Pro Vincence nebyla Zadna nouze
cizi. Sestry na zacatku slouzily v Pafizi chudym a nemocnym v jejich domech. Dbaly na
hygienu, osetfovaly nemocné, poskytovaly 1éky, stravu, pecovaly o potadek a cCistotu
jejich domu. V kazdé Patizské farnosti byla jedna sestra, kterd se vénovala nemocnym,
a druhd, ktera vyucovala (Roman, 2002, s. 454). Na dalsi rozvoj Spole¢nosti DKL m¢la
vliv sluzba v nemocnicich. Duch, kterym byly naplnény, byl duchem vérnosti v
duchovnich cvicenich, poslusnosti vii¢i predstavenym, 1ékafim a spraveiim nemocnic,
duchem otevienosti vici télesnym a duchovnim potfebam nemocnych, duchem ochoty
konat nizké prace (Fillusova, nedatovano, s. 17).

Mezi priority svatého Vincence patfila sluzba détem, které byly nalezené v
ulicich Pafize. Vincenc vytvoril pro né systematicky plan a bylo jim poskytnuto
oSetfeni, strava. Podle seznamu hledal rodiny, které by mohly déti pfijmout. Tém, které
zustavaly v utulku, bylo poskytnuto vzdélani a vychova, aby byly dobie pfipraveny na
zivot. Dal§im Vincentovym projektem ve sluzbé jedinci bylo zfizeni ustavu pro staré
lidi. Timto projektem ukdzal cestu feSeni tézké situace téch, ktefi byli odkazani na
zebrani. Byla jim poskytnuta strava, od¢v, ubytovani, dokonce byli zaméstnavani praci,
ktera byla vhodna pro jejich v€k a sily. Duchovni sluzba pro né€ spocivala ve vyucovani
katechizmu (Polacek, 1992, s. 95-113). V roce 1640 zapojuje Vincenc sestry do sluzby
galejnikiim a véznam. Tato sluzba si vyzadovala velkou odvahu a viru, proto je neustale
povzbuzoval, aby v kazdém véznéném vid€li tvar samotného Krista. Prostfednictvim
trpicich, chudych a hlasu cirkve Kristus od zafatku Spole€nost vyzyval k riznym
sluZbam na riznych mistech (Coste, 1945, s. 90).

Vincenc povzbuzoval k navstévam chudych v jejich domech. Védél, ze svét
aby se chudi stali ¢leny jeho duchovni rodiny. Touzil, aby jeho nasledovnici knézi,
DKL i laici vysli ze svych domovl a usilovali se poznat svét, ve kterém Ziji bratfi a
sestry. Neslo mu jenom o fyzickou blizkost, ale hlavné o naslouchani tomu, co se
vztahuje na lidi, o chapani jejich nazort, o ptiblizeni se k nim s tictou, a pfitom si
nemyslet, ze maji a znaji odpovéd’ na vSechny jejich problémy a tézkosti (Pragera,
1998, s. 45).

Vira svatého Vincence byla takova, Ze pro néj bylo zcela jasné védomi, zZe Jezis

Kristus je pfitomny v chudém. To ho nikdy nevedlo k tomu, aby ptehlizel osobu
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chudého nebo tizi jeho spolecenského postaveni. Kdyz Vincenc vidi JeziSe Krista v
chudém, konstatuje, Ze vSe se zda spojeno a ma souvislost ve viie a zivoté: rozjimani,
eucharistie, mise 1 sluzba (Morin, 2009, s. 46-47). Uz sama piitomnost chudych nas
mnohonésobné prekvapuje. Vyrusuje nasi spokojenost nebo necinnost. Pobizi nas ptat

se na mnoho véci, zkoumat je a provokuje nas k ¢innosti (Lloret, 1987b, s. 7).

3.1.1.2 Dobrovolnické skupiny

Vincenc vidél, ze lidem ve mésté¢ pomaha mnoho knézi i feholnikd, ale chudym
ve vesnici nikdo, ti ziistavaji opusténi (Coste, 1924b, s. 198). Pod jeho vedenim nekolik
zboznych Zen utvadii malou skupinu pro stdlou pomoc nemocnym ve svém okoli.
Povzbuzuje je ke vnimani bidy a nuznych lidi kolem sebe (Mezzadri, 2002, s. 31).
Seznam laikl, zvlasté Zzen, ktefi méli ucast na zivoté a praci svatého Vincence, je
dlouhy. Spoluprace ho vedla k tomu, aby vnimal a zdiraziioval dileZitost laiki v misii
cirkve. Angazovanosti Zen na dile sluzby chudym, je pozvedl z okraje spolecnosti a
cirkve. Zeny byly nyni uznané pro své hodnoty a kvality a zataly mit aktivni a
rozhodujici ucast na organizaci dobro¢inné lasky a evangelizace (Santos, 2012, s. 202).

17. stoleti se nazyva také stoletim charitativni lasky. Léaska k bliznimu se jevi
jako nutné pokracovani Bozi lasky k lidem. Prvnim spolecenstvim, které vzniklo na
podnét svatého Vincence, jsou Spolky kiestanské lasky, v té dobé zvané i jako
Bratrstva pani kiestanské lasky. Jejich utvateni proSlo dlouhym historickym vyvojem.
Svaty Vincenc dal v té¢ dobé Zenam zakladné dilezity ukol: svéfil jim Bozi milacky -
chudé (De Nava, 1997, s. 27). V tomto spolku byly jenom Zeny. V té dobé to bylo néco
neobvyklé a odvazné, protoze Zeny, kromé& vdov, byly zcela vylou€eny z politického a
spoleCenského Zivota. Vincenc spojil do jednoho spolku bohaté i1 pracujici zeny. Ty,
kter¢ mély penize, financovaly vydaje a ty, které¢ pracovaly, peCovaly o chudé¢. Tyto
charitativni bratrstva byla zcela nezavisld, sjednocend a jejich jednota a sluzba
neptechazela do jiné diecéze. M¢la stejna pravidla, upravena dle potieb kazdé farnosti
(Martinez, 2010a, s. 150-151). Bez jednotlivych ¢lenek spolkti by se bratrstva
kiestanské lasky neutvarela, nedostavaly by se penize, ani prostiedky na udrzeni sluzby
chudym (Charpy, nedatovéano, s. 104). Dnes se tato spolec¢nost prostfednictvim svych
zastupkyn usiluje ovlivilovat rozhodnuti, kterd se vztahuji na nejchudsi. Toto
zaangaZovani zajiStuje misto pro chudé v cirkevni 1 laické spolecnosti. Spolecnost
umoznuje nejchudS$im mluvit o vlastnich problémech, pomahaji jim, aby byli vyslySeni

a pfijati. V dnedni dobé¢, kdy je potieba odpovédet na rlizné formy chudoby a problémt

29



ve spolecnosti, je nutné, aby si vSichni zachovali svoji specifi¢nost a individualitu v
chapani téchto novodobych potieb. Proto se jejich ¢innost odviji od potieb chudych ve
spole¢nosti dané doby a uzce souvisi s potiebami kazdé farnosti. Clenky pracuji jako
katechetky, organizatorky farnich akci, navstévuji vézeni, nemocnice, podporuji misie,
organizuji pomoc slab§im a mnohodétnym rodinam. Pravidelné¢ také navstévuji domovy
socialnich sluzeb a nuzné lidi ve svém okoli. VétSinou se jedna o nemocné a staré lidi
(De Nava, 1997, s. 27-32).

Spolek sv. Vincence de Paul, zvany také Konference svatého Vincence, je
mezinarodni, katolickd, laickd, charitativni a nepolitickd organizace, kterou nezalozil
primo svaty Vincenc. Jeji cilem je pomoc lidem, jak télesné, tak i duSevné. Organizace
se snazi chranit lidskou dustojnost, hajit lidskd prdva a zmirfiovat bidu, jako 1
odstraniovat jeji pti¢iny (DKL, 1995, s. 75). Za jeho zakladatele se povazuje mlady
univerzitni profesor Frederik Ozanam, kterého v roce 1833 inspirovala laska k bliznimu
a zivot z viry podle ptfikladu svatého Vincence de Paul. Pivodné byli ¢leny spolku
kfestansti studenti, ktefi se formovali v takzvanych konferencich Spolku svatého
Vincence (Inville, 1995, s. 32). Za spoluzakladatelku se povazuje i sestra Rozalie
Rendu. DKL, ktera podle slov pana Prévost, u¢inné ptispéla k rozvoji tohoto dila. Stala
se diskrétni radkyni a vychovatelkou mladych horlivet, vedla je k pomoci konkrétnim
rodinam a opusténym starym lidem. V dobé¢ epidemie cholery roku 1849, pro zachranu
lidi, obétave spolupracovali Ozanam, Prévost, Lacordair, Recamier, Bailly, Melun,
sestra Rozalie a mnoho dalSich (Dankova, 2000, s. 38). Prvni ¢lenové spolku se délili s
chudymi se zasobami paliva, obleCeni i penéz. Hledali nemocné, oSetiovali je a
obstaravali pro né Iéky. Nezapominali ani na potieby jejich dusi. Délili se o sviij cas,
inteligenci 1 srdce. Navstévovali chudé rodiny, které si nemohly dovolit posilat déti do
Skol a sami je zacali ucit Cist a psat. Pozd&ji vyucovali téz 1 lidi ve véznicich (DKL,
1995, s. 56-57). Sestra Rozalie je skrze inteligenci svého srdce ucila dobrocinné lasce k
chudym. 130 let pfed II. vatikanskym koncilem tito mladi lidé vnimali dtleZitost,
dokonce potiebu, dynamického a aktivniho laického apostolatu uprostied lidu. Dnes se
celd ¢innost tohoto spolku orientuje smérem byt blizko t€m, které svét zranuje, izoluje,
odvrhuje, utiskuje, tém, ktefi se nachazeji na okraji spoleCnosti. Mezi Cinnosti ¢lenii
spolku patfi dila ve prospéch déti a mladeze, iniciativy ve prospéch nezaméstnanych a
jejich rodin, moralni a materialni opora izolovanym rodinam, péce o svobodné matky a
opusténé Zeny, pomoc osobam, které trpi riznymi druhy zavislosti a postizeni,

rozvojové plany a projekty, katecheze a mnoho dalsich ¢innosti. Clenové se zaméfuji na
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aktudlni potfeby lidi v tom prosttedi, kde ziji. Svoji Cinnosti plsobi v riiznych
charitativnich dilech. Usiluji se osobné¢ angazovat a konkrétné pomdhat v duchu

vincentského charismatu (Inville, 1995, s. 32-35).

3.1.1.3 Reholni komunita

Zalozeni Spolecnosti DKL bylo odpovédi na neustaly zdjem cirkve o to, jak
odpovédét na socidlni potieby kazdé doby. Bohu zasvécena zena je potencidlni energii,
kterda mize pomoci vytesit problém opusténych chudych. Spole¢nost DKL se vyvinula z
bratrstev pana Vincence (Martinez, 2010a, s. 149-151). Hlavnim cilem, pro ktery Blh
povolal a shromazdil DKL, je, aby ctily Pana JeziSe Krista jako pramen a vzor kazdé
lasky, slouzice mu télesn€ a dusevné v osob¢ chudych (DKL, 2005, s. 28). Pan Vincenc
rad opakoval, ze divky z vesnic a mést pfisly slouzit chudym a ze se spojily v jedno
spole€enstvi (Charpy, nedatovéno, s. 87). DKL maji svoji sluzbou svédcit o touze Boha
spojit se s ¢lov€kem v jeho nouzi. Vincenc de Paul i Luisa de Marillac, zakladatelé
Spolec¢nosti DKL, davali prvnim sestram za vzor JeziSe Krista. JeziSe, ktery slouzi,
toho, jenz se stal Clovékem a podilel se na lidském zivoté. Proto se maji snazit
piizptsobit stylu a Zivotu chudych a byt jim vzdy na blizku (Charpy, 1999, s. 47-65).
Oba byli pfesvédceni, Ze se nemize slouzit chudym bez toho, aby ti, kdo slouzi, nebyli
predem odborné, moraln¢ a duchovné pfipraveni, vedeni a podporovani. Proto se Luisa
ujima formace (Herrmann, 2010, s. 355-356). Povzbuzuje, doprovazi, dava uzite¢né
rady, vZzdy vSak se smyslem a citénim pro cirkev. Vede duchovni cviceni, poucuje,
navstévuje jednotlivé skupiny, udrzuje korespondenci se vzdalenymi sestrami. Sepisuje
maly katechismus, ve kterém vysvétluje identitu, cil a specifi€nost povolani DKL
(Infante, 2010, s. 377-378). Podle svatého Vincence byt DKL znamena byt dcerou Bozi,
dcerou tuplné patiici Bohu (Coste, 1923, s. 14-18). Casto poucoval sestry: ,,Vasim
klasterem jsou jenom domy nemocnych, za kapli vam slouzi farni kostel, klaSterni
chodbou jsou ulice mésta, klausurou je poslusnost a klasternimi m#izemi je bazen Bozi*
(DKL, 2005, s. 33).

DKL je v prvni fad¢ kiest'anka. Byt dobrou kiest'ankou pro ni znamena aktivné
splnit ve svété plan lasky, ktery ma Bih s ¢lovékem (Toscani, 1998, s. 55-56). Je tou,
ktera slouzi chudym, protoze sluzba je vyrazem obétovani jejiho zivota Bohu. S
vincentskou mystikou ziskava silu pro sluzbu, i kdyby byla t&7k4 a naroéna (Alvarez,

2009b, s. 11). Laska DKL se neprojevuje jenom v néznosti. Je ¢innd, protoze sestry
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ucinné slouzi chudym télesné i duchovné. Hledaji choré v jejich domech a ptinaseji jim
dvoji pokrm: télesny i duchovni (Morin, 2013, s. 67). Cinné laska je vlastnosti, podle
které poznaji nasledovniky Vincenta de Paul (Maloney, 1991, s. 26). Slouzit Bohu tak,
jako to chce on, znamena milovat ¢lovéka tak, jak jej miluje Bih. Znamena to chtit, aby
vSichni, zvlast¢ opusténi, znovu ziskali duastojnost, kterou jim =ziskal Kristus
vykupitelskym vtélenim. Slouzit Bohu tak, jak chce on, znamena osvojit si logiku
evangelia, ktera v nuzném a opovrhovaném objevuje Kristovu tvar (Charpy,
nedatovano, s. 89). Sluzba DKL ma za cil zjevovat Pana chudym a to ohlasovanim
evangelia svym zivotem, kde je to mozné i oteviené. Bozi Slovo podnécuje sestry
slouzit nejenom proto, aby bojovaly proti materidlnimu hladu, bid¢, ale taky proto, aby
usilovaly o spravedlivéjsi svét, kde budou vSichni respektovani (Franc, 2008, s. 5).
Svaty Vincenc povzbuzoval sestry, aby dobie slouzily chudému, vzdy s laskou a
odvahou, privétive, vlidné a s vytrvalosti. Aby slouzily s radosti, ktera je také zdrojem
jejich sluzby. Lidé jsou totizto velice citlivi na to, jakym zplisobem se jim slouzi
(Alvarez, 2008, s. 18). Konstituce 9 povzbuzuje sestry, aby vydavaly radostné svédectvi
o Jezisi Kristu (DKL, 2005, s. 30).

Spole¢ny zivot DKL je zaméfen na specifickou misii sluzby. Organizuje se tak,
aby sestry plnily co nejlépe pozadavky sluzby a byly oteviené pro druhé. Zit v komunité
pro sluzbu znamena, Zze osobni i komunitni zivot nepatii sestfe, ale chudym (Quintano,

1998, . 15).

3.1.1.4 Spoluprace subjektii charitni praxe

Vyzvy cirkvi a vyzvy soucasné spolecnosti, duch svatého Vincence a svaté
Luisy, vedou vSechny vétve vincentské rodiny ke vzajemné spolupraci. Hnuti
vincentskych laiki se zapojuji do rlznych sluzeb a rozvijeji se za pomoci knézi
vincentini a DKL (De Nava, 1997, s. 22). Statut 9c (DKL, 2005, s. 59) nam upfesiiuje,
ze podle vzoru zakladateld a prvnich nésledovnikli jsou DKL podnécovany ke
spolupraci se vSemi vétvemi vincentské rodiny a vedou mladé i dospélé k zapojeni se do
sluzeb tém nejnuznéjSim. Roman (2002, s. 468) piSe, ze kiestanska laska je jenom
jedna, ale slouzi ji vSichni délnici, ktefi jsou k dispozici. Vincenc si uz ve své dobé
uvédomil dvé zakladni véci: prvni je, Ze je nemozné evangelizovat chudé bez ti¢inného
zlepSeni jejich Zivotnich podminek a druhou je dilezitost laikli pfi evangelizaci a
vzdélavani chudych (De Nava, 1997, s. 27). Pochopil, Ze jeho zivot ma cenu jen tehdy,

je-1i pokracovanim zivota a poslani Kristova. Spojil tak viru s laskou (Dodin, 1996, s.
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23). Sluzba chudym si 1 dnes vyzaduje spolupraci mezi zasvécenymi, laiky i
dobrovolniky. Dilezitd je koordinace pracovnich sil k dosazeni vét$i Gcinnosti a na
obohaceni vSech (Quintano, 1996, s. 15-16).

Jednou z nejdulezitéjsich spolupracovnic svatého Vincence v dile dobro¢inné
lasky byla Luisa de Marillac. Byla to Zena silna, ctnostna, obdafena schopnostmi pro
vedeni a organizaci, zena plnd odvahy a vynalézavosti. Jejich vzajemna a velice plodna
spoluprace se rozvijela v ruznych formach sluzby, vici Sirokému spektru chudych.
Luisina hlavni ¢innost byla formace a animace velké vincentské sité dobro¢inné lasky
(Santos, 2012, s. 204). Pro dobrou sluzbu ve spolupraci s jinymi je dulezité urcit
jednotlivé ukoly a upfesnit, kdo je ¢im povéten, jaky bude systém vyhodnocovani a
kontroly. Dilezitd je dovednost, schopnost pracovat ve skuping, pfijimat nazory
druhych, ucit se od nich (Franc, 2012, s. 305).

Vincenc také rozvinul spolupraci s politickymi pfedstaviteli a vefejnou moci.
Toto dulezité spojeni a spoluprace mu pomohly v Case tficetileté valky zorganizovat sit’
zasobovani a rozdélovani pomoci pro vSechny oblasti Francie. Jeho spoluprace s
mocnymi tohoto svéta vSak nebyla z politickych motivi ani pro sviij osobni prospéch a
vyhody. Jeho hlavni starosti bylo vefejné dobro, zvlast¢ dobro chudych, proto
intervenoval i do politiky (Santos, 2012, s. 205-206). V Chatillon-les Dombes poznava,
ze pomoc chudym je G¢innad jenom tehdy, kdyZz vSichni zainteresovani pracuji ve
skupiné (Martinez, 2010b, s. 229). ZkuSenost Vincence je pozvanim ke spolupraci mezi
jednotlivymi skupinami vincentské rodiny a vyzvou pro chudé podilet se na zlepSeni
vlastnich Zivotnich podminek. I dnes je potfeba spolecného a organizovaného usili v
hledani odpovédi na konkrétni vyzvy chudych, a také angaZovanosti, ktera rozviji
vlastni potencial chudych (Santos, 2012, s. 208). Jestli mé byt charitativni laska U¢inna,
musi se realizovat ve skupiné a byt organizovana (Martinez, 2010a, s. 150). MiZeme se
vzajemn& obohacovat a podporovat pfi sluzb& chudym. Cim vice budeme pracovat
spolu, tim bude lepsi sluzba a pomoc. Vincentské skupiny jsou ovSem jenom kapkou v
mofti. PoniZenost a potifeby chudych nas zvou k S§irsi spolupréci i s jinymi skupinami.
Hlavné vSak musime pracovat spolu s chudymi (Pragera, 1998, s. 49-50). Vincentska
charitni ¢innost ma byt vykonavéna rozlicnymi socidlnimi ucastniky, jako jsou: chudi,
politici, socialni organizace nebo lidova hnuti. Kazdy at’ ptispiva podle svych moznosti
a schopnosti k tomu, aby se vSichni sjednotili ve spolecném dile na vytvofeni
spravedlivejsi, 1idstéjsi a solidarnéjsi spolecnosti (Santos, 2012, s. 208). Kdyz se vSichni

Clenové Vincentské rodiny budou podilet na zivoté a starostech chudych, objevi
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pfitomnost Ducha Svatého, ktery je obnovi tak, ze budou mluvit s nimi, naslouchat jim
a budou je vnimat jako ty, ktefi bojuji za vlastni osvobozeni (Slaninka, 2000, s. 40).
Vincenc mél schopnost spolupracovat na velkém misijnim dile dobro¢inné lasky
s Bohem, s mnohymi vysoce postavenymi lidmi, i s chudymi a trpicimi. Touto
spolupraci se jeho zivot ménil a utvarel. Chudi byli pro ného cestou k objeveni sebe
sama a prilezitosti k setkani se s Bohem. Dokézal slySet i vnitini narky chudych t¢ doby
a dovolil, aby se dotkli jeho srdce. Uvédomoval si, Ze jejich Zivot je Casto tézkym
provinénim proti lidské distojnosti Bozich déti. V jejich Skole se naucil moudrosti
ktestanské viry a rozeznal v konkrétnich situacich volani Boha, ktery ho volal v osob¢
trpicich, opusténych, vyloucenych. Porozumél, ze chudi jsou obéti sociopoliticko-
ekonomického rezimu s nésledky, jako je hlad, mor, vojna. Vincenc v nich vidél obraz
Krista a znetvofenou distojnost BoZich déti. Stavali se pro né&j ucitelé, kteti ho ucili
vite, ktera je angazovana ve prospéch dobrocinné lasky, a zaroven objevoval chudé jako
nevyhnutné spolupracovniky pro dobro&innou lasku. Zivot svatého Vincence je velikou
siti vztahii a vzdjemné spoluprace. Jeho ¢innost neni néco, co se zrodilo jenom z jeho
vlastni vile. Je to ovoce pozorné uvahy znameni doby a hlubokého rozliSovani ve
spolupraci (Santos, 2012, s. 200-204). Je potiebné hledat pii¢iny nouze diive nez Gfinek
a vSimat si vice struktury jako jednoduché pomoci. Pfi kazdém fyzickém a moralnim
nedostatku musime se snazit pomahat a usilovat se spojit s organizacemi, které mohou
poskytnout pomoc. Jestli chudym pomtlizeme vstat, tak pomoc chapeme spravné.
Znamena to ud¢lat prvni krok pro jejich povzneseni, krok, ktery si vyzaduje mnoho
dal$ich kroki, kde pomoc bude diskrétni a piece uzite¢na (Lloret, 1987a, s. 10-11).
Spoluprace neni jenom diileZitou soucésti planu svatého Vincence de Paul, ktery
chtél, aby vSichni spolupracovali spolu, ale také spolecnym cilem, ktery muizeme
dosadhnout. VyZzaduje to ovSem zapal a touhu po spravedlnosti, modlitb¢ a solidarité (De
Nava, 1997, s. 20). Vincenc chtél, aby jeho nasledovnici byli kontemplativni v ¢innosti,
aby vzrostla spoluprace pii evangelizaci a sluzbé chudym, aby vzdy byli na strané
chudych v jejich boji za spravedlnost, uvadéli do praxe systémovou zménu v projektech
a projevovali starost o nastoleni pokoje (Maloney, 2010, s. 211). Na 16. setkani
odpovédnych ptedstavitelll mezinarodni vincentské rodiny v roce 2010 Robert Maloney
ve své prednasce pripomenul vSem c¢leniim vincentské rodiny jejich ptisluSnost ke své
skupin€ a vétsi spolupraci pii spolecnych projektech, aby zili na mistni roviné

intenzivné a aby spole¢né bojovali za spravedlnost.
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3.1.2 Shrnuti riznorodosti subjekti charitni praxe

Prvnim principem charitni prace je riznorodost subjektl. Jedna se o
profesiondlni jednotlivce, dobrovolniky, organizace, skupiny, farnosti, feholni
komunity, o celou cirkev. V koncepci Pompeyho a Rosse muzeme vidét prufez
jednotlivymi pomahajicimi subjekty. Nicméné¢ oba kladou daraz na dobrovolnictvi,
které se jako neviditelna nit vine celou koncepci. Dobrovolnicka ¢innost je, podle
Vseobecné deklarace o dobrovolnictvi, stavebnim prvkem kazdé obcanské spolecnosti.
Jedna se o védomou, svobodné zvolenou ¢innost ve prospéch druhych. Poskytuje se
bezplatné. Dobrovolnik dava ¢ast svého Casu, energie a schopnosti ve prospéch druhych
lidi (Millerova a kol., 2011, s. 10-11). Kvalifikovani a diskrétni dobrovolnici jsou
ucinnymi spolupracovniky ve zdravotni, socidlni i duchovni péci. Dobrovolnik neni
jenom ten, kdo odevzdava zkusenosti, ale i sam obohacuje svij Zzivot novymi
zkusenostmi, lidmi a zazitky (Kovaé, 2008, s. 126-127). Vincentska filozofie klade do
popfedi jedince, ovSem neodmitd ani jiné pomahajici skupiny nebo dobrovolniky. Uz
v dobé Vincence de Paul byl kladen velky dliraz na konkrétniho ¢lovéka, ktery je cestou
k setkani se s Bohem i pomahajiciho se sebou samym. Spole¢né maji tyto koncepce to,
ze vSichni kladou duraz na spolupraci. U Pompeyho a Rosse je to moderni Siroka
kooperace dobrovolnych i profesnich forem pomoci a zivot Vincence de Paul je zase
velikou siti vztahl a vzajemné spoluprace vSech zainteresovanych. Své nasledovniky
u¢i spolupracovat s politickymi piedstaviteli a vefejnou moci, a tak jednoduse
organizovat sit’ pomoci ve vSech oblastech. Podle generalniho pfedstaveného Gregory
Gay (2009, s. 7) vincentska rodina spojuje osoby riznych prostfedi a kultur. VSichni
pracuji na zéklad¢ spole¢né vize pokoje, smifeni a spravedlnosti pro v§echny. To patii k
jadru vincentske filozofie.

Pro lepsi znazornéni a piehled se miizeme podivat do nasledujicich tabulek:

tabulka €. 1: Ruznorodost subjektl cirkevni charitni praxe — spolecné prvky a

podobnosti.

Riznorodost subjektl cirkevni charitni praxe — spole¢né prvky a podobnosti.

koncepce Pompeyho a Rosse filozofie vincentské praxe

e koncepce rozliSuje vice aktért: e podobné vincentska praxe klade
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jednotlivce, dobrovolniky, skupiny,
organizace, farnosti, feholni
komunity, celou cirkev

daraz na jednotlivee, skupinu,
dobrovolnictvi, organizace a
feholni komunity

angazovanost v kazdodennich
problémech v rodiné, v sousedstvi
kazdy kiest’an mtize uskuteciiovat
charitu, kdyz se angazuje

Vv prospéch druhych

¢lenové se zamétuji na aktudlni
potieby lidi v tom prostiedi, kde
Ziji

chrani lidskou distojnost, haji
lidské prava, zmiriuji bidu a
odstranuji jeji pficiny

prioritou podle dané koncepce je,
aby potiebni nejprve sami
pochopili feseni svych obtizi
jedinec se ma nejprve sam chopit
feSeni, k tomu potiebuje dostatek
prostoru podpory ke svépomoci

nasledovnici vincentské
pomahajici praxe se snazi rozvijet
vlastni potencial chudych
umoziuji nejchudsim mluvit o
vlastnich problémech, pomahaji
jim, aby byli vyslySeni a pfijati

dobrovolnici ocekavaji podporu a
doprovazeni profesionald

ukoly souvisi s mezilidskymi
vztahy

Vincenc vidél potiebu formovat ty,
které pecovaly o chudé, proto
posilal Luisu de Marillac ke vS§em
skupinam, aby je poucovala a
podporovala v jejich sluzbé

dobrovolnictvi je mostem mezi
chudymi a profesiondlni pomoci
Siroka kooperace dobrovolnych 1
profesionalnich forem pomoci

dilezitost laikd v misii cirkve
dynamicky a aktivni laicky
apostolat uprostied lidu

v souvislosti s potiebami dané
farnosti

neustale svou pomoc a sluzbu
pomé&fovat méfitkem evangelia

chudy je cestou k objeveni sebe
sama a k setkani s Bohem
slouzit znamena osvojit si logiku
evangelia, kterad v chudém a
nuzném objevuje Kristovu tvar

charita vSude pfitomna

spolupracovat s politickymi
pfedstaviteli a vefejnou moci a tak
organizovat sit’ pomoci ve vSech
oblastech

vzéajemna solidarni podpora
vysoky osobni zédvazek

sjednoceni se ve spolecném dile na
vytvoreni spravedlivéjsi, lidstéjsi a
solidarnéjsi spolecnosti

daraz na spolupréci:
- schopnost kooperace, pocit
odpovédnosti
- odvaha delegovat ukoly a
pravomaoci
- vzdat se vlastnich predstav ve

spoluprace ve vincentské praxi:
- spolupracovat s Bohem, mezi
sebou navzjem, s vysoce
postavenymi lidmi, hlavné vSak
S chudymi a s trpicimi
- spoluprace mezi zasvécenymi,
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prospéch celku laiky i dobrovolniky
- akceptovat vlastni meze i meze - dovednost a schopnost pracovat
druhého ve skupiné
- vzajemna divéra, otevienost - pfijimat nazory druhych, ucit se
od nich

tabulka €. 2: Riiznorodost subjektti cirkevni charitni praxe — odliSnosti.

Ruaznorodost subjekti cirkevni charitni praxe — odliSnosti.

e koncepce Pompey a Rosse poukazuje na atraktivnost charitniho angazma i pro
muze

e Vincenc v dob¢ kdy zil, spojil do jednoho spolku bohaté i pracujici Zeny
e pozdéji se vytvoril spolek mladych student

e pii analyze feholnich komunit koncepce Pompeyho a Rosse ptindsi:
- pozvolny a celoplo$ny Ustup fadi
- zéanik malych zatfizeni, se kterym se ztraci 1 kus péce blizké vii¢i mistni obci
- provoz dil se predava svétskému personalu

¢ vincentskd praxe také vnima ubytek feholnikil a feholnic. Tém, ktefi jsou
zasvéceni a vénuji se sluzbe¢, odporouci:
- ¢lenové se maji ptizpisobit stylu a zivotu chudych a byt jim vzdy na blizku
- pro sluzbu chudym byt piedem odborn¢, moraln€ a duchovné ptipraveni
- slouzit vzdy s laskou a odvahou, ptivétive, vlidng a s vytrvalosti
- usilovat o spravedlivéjsi svét, kde budou vSichni respektovani

e Vincenc si uz ve své dobé uvédomil dvé zakladni véci: prvni je, Ze je nemozné
evangelizovat chudé bez ¢inného zlepseni jejich zivotnich podminek a druhou
je dilezitost laikd pfi evangelizaci a vzdélavani chudych

3.2 Mnohorozmérnost vincentské filozofie

Motivovana péce o nuzné se musi na vsech irovnich proménit v konkrétni ¢iny
(Jan Pavol II., 1987, s. 554). Vincentska caritas - milosrdna laska - je laskou Boha k

lidem, ktera ma viditelnou formu skrze lidskou sluzbu.

3.2.1 Vincentska charitni praxe

Kdyz Vincenc zacinal néjakou novou ¢innost, vzdy se zrodila z konkrétni
udalosti, ktera ukazovala na moralni nebo spolecenské zlo. K sluzbé jej pohnula
zkuSenost a praxe, zadna predstavivost. Vincenc byl pfedevSim realista, ktery se

nevznasel v oblacich (Hanakova, 2007, s. 15).
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3.2.1.1 Chudi o¢ima Vincence de Paul

Vincenc neoddéluje lasku k Bohu od lasky k bliznimu. V chudém nachézi
milujiciho a trpiciho Krista, kterému patii vSechna naSe laska (Slaninka, 2000, s. 37).
Sam Vincenc o tom fika, Zze pomaha-li se nuznému, slouzi se JeZisi. Sestry povzbuzuje,
ze kdyz desetkrat za den navstivi nemocného, desetkrat tam naleznou Boha (Coste,
1924a, s. 123). Jeho pohled je upfeny na chudého natolik, ze vSechno ostatni vnima
vzhledem k chudému. Je zaméten na celého chudého, feceno dnesnim slovnikem, je to
pohled celistvy. Vincenc nemutze oddélit lidsky rust a evangelizaci, distojnost osoby
chudého a socialni dimenzi od nespravedlnosti, které je chudy obéti (Morin, 2012a, s.
61). Radi nam, abychom nevidéli jenom chudého sedlaka podle vnégjsiho vzhledu,
protoze ten nam c¢asto ukazuje jenom svoji hrubost a neomalenost. Pobizi nas obratit
medaili, abychom ho vidéli i z druhé strany. Ve svétle viry v ném vidime samého JeziSe
Krista, ktery chtél byt také chudym (Coste, 1923, s. 32). Vincenc neni muzem instituce
nebo specializace. Spontanné pfijima realitu chudého takovou, jaka je, i kdyz by pfitom
mél zménit svoji predstavu, plany a strukturu. Neptestane vSe pfizplisobovat realité
chudého (Morin, 20123, s. 63).

Vincenc i Luisa ve své dobé slouzili chudym, kteti trp€li riznymi druhy
chudoby. Chudoba na vesnicich, negramotni lidé, nemocni, opuSténé déti, galejnici,
zebraci, utecenci, obéti vojen, ti vSichni méli spole¢né jedno: vSem chyb¢la materidlni a
duchovni pomoc, byli vysunuti na okraj a trpéli spole¢enskym vyhosténim. Byli ob&étmi
socialné politicko-ekonomickych podminek doby, na které neméli vilbec zadny vliv
(Neo, 2006, s. 42). Osoby z vyssich vrstev m¢eli chudé za zbytecnost, ktera si zasluhuje
byt uzaviena, aby se udrzel pofadek a Cistota. Vincenc se ukazal s chudymi, skrze chudé
a pro chudé pozornym, §tédrym a vynalézavym na mnohondsobné vyzvy své doby
(Santos, 2012, s. 201-202).

Z vincentské sluzby neni vylouc¢en zZadny typ chudoby, Zadna bida a nouze neni
cizi. Zakladatelé od zacatku povzbuzovali sestry, aby hledaly nejopusténéjsi a
nejchudsi, o které nema nikdo zajem (DKL, 2005, s. 32). Prvni sestry slouzily tam, kde
byl c¢lov€k nejvice znetvoien. Pecovaly o déti, vézné a galejniky, ke kterym se
pfistupovalo jako ke zvifatim. Slouzily nemocnym, kteti leZeli opusténi ve svych
chatr¢ich, a hladovym obyvatelim zemé, ktera byla zni¢ena valkou (Du, 2010, s. 13).
Vincenc odmitd Cinit vybér mezi chudymi, pfijimé je takové, jaci jsou, v jejich

konkrétnich situacich a potfebach. Nejenom jeho pohled se neustile rozSituje

38



sociologicky, ale také jeho struktury a instituce (Morin, 2012a, s. 67). Pecuje o chudé ve
meésté 1 na venkove, o Slechtice i o sedldky, o Francouze i cizince, blizenecka laska ma
byt totiz vSeobsahla. Casto opakoval, Ze abychom vykonali néco dobrého, musime
milovat, a abychom byly vérohodni, musime si druhého vazit (Dodin, 1996, s. 27).
Slouzit podle vzoru Vincence de Paul znamena dat se do sluzeb chudym v duchu
evangelia pokorn¢ jako panim a usilovat vratit jim lidskou distojnost (Charpy,
nedatovano, s. 114). Pro Vincence je velice dulezita i evangelizace chudych. Nevnima ji
jenom jako ustni ohlaSovani Boziho slova, pro né¢ho musi ptejit k uskute¢néni evangelia
a k zaangaZzovani se za to, aby chudi a utiskovani v soucasné spolecnosti dostali své
misto, které jim dava evangelium. Pfima a konkrétni sluzba chudym se ukazuje jako
pfednostni prostiedek ohlaSovani, vzbuzovani a ozivovani viry (Morin, 2008, s. 62).
Univerzalnost sluzby chudym si v soucasnosti vyzaduje lasku bez hranic,
globalni lasku, ktera zasahuje vSechny chudé rizné barvy pleti, rasy, nabozenstvi,
kultury, etnické skupiny, politické pfisluSnosti, rodu nebo véku. Neohranic¢end laska
nasledovnikli Vincence je vede daleko od znamého terénu sluzby chudym, vede je za
hranice diecézi nebo i krajin (Neo, 2006, s. 43). Pro své nasledovniky Vincenc nemé¢l v
umyslu jiné sociologické prostiedi pro realizaci jejich povolani a sluzby. Kdyby se
vzdalili od chudych, znamenalo by to odporovat a zaptit povahu jejich povolani. Misie,

ktera neni pro chudé, neni misii jeho nasledovniki (Morin, 2013, s. 65).

3.2.1.2 Metody pomoci vincentské praxe

Vincencova charitni ¢innost pro nuzné a opusSténé stala na efektivnim zapojeni
vSech do apostolské a charitativni sluzby, kterou cirkev v jeho dob& nejvice
potiebovala. Timto postojem pfispél k reformé a k spravnému chapéni charitni praxe
(Roman, 2002, s. 369). Kladl diraz na formaci, kterd znamena perspektivu rozvoje
pracovnich metod. Prace podle vytvofené vincentské sit¢ ndm otvird moznosti a
perspektivy, které mohou podstatné zlepsit praci a sluzbu tém nejchudSim (De Nava,
1997, s. 29).

Evangelizovat chudé¢ a nasledovat tim JeziSe Krista si vyZaduje nechat se nejprve
dotknout Bozi laskou, nechat své srdce zapalit Bozi laskou. Byt jako ohen, ktery hieje
viechny, ktefi se k nému piiblizi. Horlivost je totiz jako rozhotena laska (Alvarez,
20104, s. 321). Vincenc ¢asto tikal: ,,Miluyme Boha, milujme Boha, ale at’ je to na ukor

naSich ramen a v potu naSich tvafi. ProtoZe jsou mnozi, ktefi se chtéji zdat hezci a v
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nitru naplnéni vzneSenymi pocity vici Bohu, ale kdyz pfichazi ke skutku, kdyz maji
ptilezitost konat, zastavi se u tohoto citu. Cely nas ukol spoc¢ivd v cinnosti“ (Coste,
1923, s. 40-41). Prvotadou a nutnou podminkou kazdé evangelizace je pozornost.
Pozornost k osobam, k jejich zivotu, k socialné-kulturnim realitim narodi a pozornost k
Duchu Bozimu, ktery piisobi ve svété (Lloret, 1987b, s. 13).

Vincenc mél velikou tctu k chudému, ale také i starost o jeho rtst. Svym
nasledovnikiim kladl na srdce, Ze chudy ma pravo na péci a pozornost, jako ten
k nim mé pfichazet mile, s ldskou je mé pozdravit, pfisunout stolik k posteli, polozit na
n¢j ubrousek, tac, 1zici a chléb. Ma pomoct nemocnému umyt ruce a pomodlit se pred
jidlem. Déle nalit polévku do misky, maso dat na talif a co nejsrdecnéji vyzvat
nemocného k jidlu. To v§e ma Cinit s velikou laskou (Morin, 20124, s. 59). V Polackovi
(1992, s. 59) ¢teme, jak dava presné pokyny ohledné sluzby chudym. A to tak, ze pfi
kazdé navstévé nemocného je potfeba mu i vylozit né¢jakou kratkou cast z evangelia.
Jestli je pfili§ zarmoucen, potéSit ho. Kdyz by bylo potieba, i pomoci mu pfi jidle.
Vincenc ohledné stravovani a piesnych tkoni pecovatelek zachazel do detailti a nikdy
se nevzdaloval od realismu (Morin, 2009, s. 38). | Luisa de Marillac sama chudé ¢asto
navstévovala a pfinaSela jim potraviny, ptfipadné prokazovala drobné sluzby: omyvala
je, Cesala, Cistila od $piny (Polacek, 1992, s. 51).

Podle Charpy (1988, s. 48) slouzit Bohu tak, jak to chce on, znamena milovat
cloveka tak, jak jej miluje Bith. Znamena to chtit, aby vSichni, ubozi a opusténi, znovu
dostali dustojnost, kterou pro né ziskal Kristus vykupitelskym vtélenim. Slouzit
znamena osvojit si logiku evangelia, kterd v chudém a nuzném objevuje Kristovu tvaf.
Luisa Casto opakovala sestram, aby svym jednanim, svymi slovy a postoji dosvéd¢ovaly
hlubokou tctu, kterou maji k tém, jimZ slouZi, o n€ pe€uji nebo je vychovavaji. Maji jim
slouzit s mirnosti, srde¢n¢ a snazit se vZdy v nich vidét Boha (Charpy, 1999, s. 31).
Jednoduchost, pokora a laska jsou cestou, kterd nas ptiblizuje k nejnuznéjSim. Pokorou
se stavdme chudymi a ona nas také uschopnuje slouzit jim. Jednoduchost nds uci byt
pravdivymi k Bohu, bliznimu 1 k sob€. A nakonec laska, ktera je srdcem kazd¢ sluzby, ji
¢ini néznou a uéinnou (Lloret, 1987b, s. 12-13).

Vincenc odhalil okolnosti, ptedvidal dusledky, neundhlil se ve svych
rozhodnutich, zvazoval pro a proti, hledal rady. Kdyz ukonc¢il toto zkoumani, vyslovil
se jasn€ a sporadané. Dokazal najit to podstatné. Jeho prvnim principem byla vérnost

pravé nutné cinnosti a otevienost ke vSem potiebam. Druhym principem bylo
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neodd¢lovat dilo lasky od celku duchovniho Zivota. Je dllezité spolé¢hat se na Boha, a
ne na sebe, mit Bozi kralovstvi ve svém nitru a pomahat k tomu i ostatnim. Spojit lasku
k bliznimu s laskou k Bohu. Spojit citovou a ¢innou lasku (Dodin, 1996, s. 49-53).
Utinna laska vytvaii nové formy a sluzby, poéinaje pravé osobnim kontaktem s
nuznymi (Slaninka, 2000, s. 39).

Vincenc i Luisa také dbali na odborné védomosti téch, ktefi slouzili chudym.
Zachovaly se pokyny pro sestry pracujici v 1ékarné, v oSetfovatelstvi, ve Skolstvi, v
kuchyni a pekarné. Pozadavkem kazdé sluzby, ktery mély vSechny sestry spole¢ny, bylo
pozorné v§imani si osob a jejich zivota. Kazda sestra méla v jakékoliv ¢innosti pochopit
dalezitost svoji prace, konat ji rozvazné a moudfe. Ziskané dovednosti a vzdélani
nemély byt na piekdzku pokote a jednoduchosti. DulezZitou zasadou mélo byt i to, ze
chudy byl obslouZzen vzdy jako prvni. Nasledovnici Vincence slouZi nuznym radostné.
Ptednostné prokazuji uctu skutecné¢ chudym a dokdzou objevit a uznat vzneSenost
kazdého c¢loveka. Usiluji se trpélivé a soucitné chépat jejich nouzi, trapeni, utrpeni a
maji na ni spoluacast. Jejich lasku k chudym charakterizuje laskavost a jemnost
(Charpy, nedatovano, s. 94-112).

3.2.2 Souhrn mnohorozmérnosti charitni praxe

Mnohorozmérnost charitni prace vychazi z klasické socidlni prace s
jednotlivcem, skupinou a socidlnim prosttedim. Charitni prace pifi své praxi vyuZiva
rizné metody sociadlni prace a poznatky z dalSich véd, jako je medicina, psychologie,
sociologie, pravo a jiné. Mnohorozmérnost cirkevni charitni praxe Pompey a Ross
ptredstavuji jako metodu, kterd se koncentruje na silné stranky jedince, orientuje se na
zdroje a na pomoc ke svépomoci. Predkladaji celistvi pohled na clovéka.
Mnohorozmérnost v kontextu vincentské filozofie je obohacena o mysleni, ze zZadna
bida neni nasledovnikiim svatého Vincence cizi. Maji jit vSude tam, kam je poslou, kde
je budou druzi potfebovat a to bez ohledu na jejich nabozenstvi, barvu pleti, rasu,
pohlavi nebo ndrodni pfisluSnost. Vincentska filozofie pifindsi motivovanou péci a
univerzalnost sluzby. Vincenc de Paul se nevzdaloval realismu a ptizplsobil se realité
chudého. Vincenc, neochvéjny vzhledem k cili, pfizpisobivy a povolny pii volbé
prostredkd, nas zve, abychom nasledovali jeho slovo i ¢iny, abychom nevidéli lidi a

udalosti tak jak se ndm jevi nebo tak, jak nam je ukazuje rozum, nybrz tak, jak jsou ve
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skutecnosti, jak jsou v Bohu. Jinak bychom se mohli mylit a délat, co Bih nechce
(Dodin, 1996, s. 62).

Pro lepsi znazornéni a piehled se mizeme podivat do nasledujicich tabulek:

tabulka ¢. 3: Mnohorozmérnost charitni praxe — spole¢né prvky a podobnosti.

Mnohorozmérnost charitni praxe — spole¢né prvky a podobnosti.

koncepce Pompeyho a Rosse

filozofie vincentské praxe

ucelené pochopeni problému a
jeho viceurovinové feSeni
celistvy pohled na ¢lovéka a jeho
Zivotni situaci

z vincentské sluzby neni vyloucen
zadny typ chudoby

univerzalnost sluzby, globalni
laska, kterd zasahuje vSechny
chudé

chudi jsou pfijimani takovi, jaci
jsou, Vv jejich konkrétnich situacich
a potiebach

odbornost, osobnostni kvality a
postoje pomahajiciho jedince
hodnotova volba charitni sluzby
ovliviiuje volbu pouzité metody

Vincenc i Luisa dbali na odborné
védomosti téch, ktefi slouzili
chudym
- pokyny pro sestry pracujici
v 1ékarn¢, v oSetrovatelstvi, ve
Skolstvi, v kuchyni a v pekarné
pochopit diilezitost svoji prace,
konat ji rozvazné a moudte
slouZzit nuznym radostné

koncepty metod neustéle
podrobovat kritické revizi
reflexe charitni praxe se fidi
svétlem Evangelia a viry

dat se do sluzeb chudym v duchu
Evangelia, pokorné jako paniim a
usilovat vratit jim lidskou
dastojnost

nechat se nejprve dotknout Bozi
laskou a spojit lasku k Bohu

s laskou k bliznimu

jednéanim, slovy a postoji
dosvédcovat hlubokou tctu, ktera
chudym nélezi

pomoc s ohledem na sit’ socialnich
vztahil

V praci se skupinou pocit
sounalezitosti

efektivni zapojeni vSech do
apostolské a charitativni sluzby
pfima a konkrétni sluzba,
nevzdalovat se od realismu
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tabulka ¢. 4: Mnohorozmérnost cirkevni charitni praxe — odliSnosti.

Mnohorozmérnost cirkevni charitni praxe — odli$nosti.

e koncepce Pompeyho a Rosse rozliSuje rtiznorodost urovni charitni praxe:
jednotlivce, skupiny, celou komunitu

e Vincenc se v pomoci a péci o chudé zamétuje na konkrétni pomoc jedinciim:
- chudim na vesnici, negramotnym lidem, nemocni, opusténym détem,
galejnikiim, zebrakiim, utecenciim, ob&étem vojen

e misto koncentrace na slabé stranky se charitni ¢innost koncepce Pompeyho a
Rosse orientuje na rezervy, silni stranky, zdroje a na jejich odkryvani

e Vincenc dovedl odhalit okolnosti a predvidat disledky. Neunahlil se ve svych
rozhodnutich, zvazoval pro a proti. Dokazal najit to podstatné.

e Jeho prvnim principem byla vérnost praveé nutné ¢innosti a otevienost ke vsem
potfebam.

e Piima a konkrétni sluzba chudym se ukazuje jako pfednostni prostiedek
ohlaSovani, vzbuzovani a ozivovani viry.

3.3 Solidarita vincentské filozofie

Solidarita m& v ramci lidské spolecnosti co nejlépe zabezpecit realizaci
spolecného dobra a rozvoj kazdé lidské bytosti, a to pomoci spoluprace a spolutcasti
vSech jejich Clent (Piwowarski, 1996, 123). V kompendiu sociadlni nauky cirkve (2008,
s. 133) ¢teme, Ze princip solidarity vyZaduje, aby si lidé byli vice védomi toho, Ze jsou
dluzniky spolecnosti, jiz jsou soucasti. Ve svété se vSeobecné konstatuje umenseni
socialni solidarity a nartst chudoby. Proto je potiebné vnaset do né¢ho mocnou a
bratrskou vyzvu k solidarité a k pomoci vylou¢enym ze spolecnosti, k boji za vytvoteni

spole¢nosti svobodnych Zen a muzi, po které vSichni touzime (De Nava, 1997, s. 32).

3.3.1 Solidarita v duchu Vincence de Paul

Vincenc si uvédomoval potfebu solidarity a vyzyval k ni vSechny. VéE&d¢l, ze
skute¢na sluzba znamena spolutcast. Do sluzby proto zapojuje vSechny a organizuje
vzajemnou pomoc mezi lidmi (Mezzadri, 2002, s. 74). Vidi, jak se utrpeni nuznych
prohlubuje. Kiestanska laska je plné krasnych slov, jenomze prazdnych a netc¢innych.

Chudi zasluhuji pomoc a starostlivost téch, kteti Ziji na jejich tkor, protoze vSechny
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plody své prace musi chudi odevzdavat bohatym. Vincenc je neustale vyzyva k pomaoci
pro zlepSeni zivotnich podminek chudych (Coste, 19244, s. 201-202).

Kazdy ¢lovek, o to vic kiestan, ma byt solidarni ke svym bratrim a sestram,
zvlasté k t€ém nejchudsim (Martinez, 2010a, 152). Sestry jsou solidarné se vSemi, ktefi si
museji vydélavat na své zivobyti. Pfijimaji pracovni podminky s jejich tézkostmi a
trvalém vztahu s nejchudobnéj$imi, ziji s nimi v pravé solidarité. Sdileji jejich utrpeni a
zéapasy, po tom, kdy se po jejich boku naucili jejich fe€¢ a nechali se jimi proménit.
Kiestanska laska si podle vzoru Jezise Krista vyzaduje solidarnost s chudymi a délbu
vlastniho majetku (Lloret, 1987b, s. 14.)

Solidarita s ¢lov€kem, ktery trpi, vychdzi z lidského citu. Z pocitu srdce, kterym
je soucit. Svaty Vincenc Casto opakoval sestram, Ze k chudym a nemocnym maji
pristupovat s dobrotou, laskavosti, soucitem a laskou (Coste, 1924a, s. 332). Laska
zazina soucitem s utrpenim chudych, poznavanim jejich potieb a pé¢i o né. Soucit, ktery
pocitoval Jezi§ vic¢i chudym, se pfendsi a proméiiuje na vincentskou charitativni lasku.
Prvnim projevem tohoto soucitu je piibliZzeni se druhym a souciténi s jejich utrpenim.
Ten, kdo ma ve vincentské spiritualité sluzby chudym soucit, ten dava a pomaha.
Nemuze pfistupovat nadfazené vici tomu, kdo jeho pomoc piijima, vii¢i nemocnému a
chudému. Soucit zpiisobuje, ze touzime, aby chudi opustili bidu, a ohlaSujeme jim
Kralovstvi spravedlnosti, lasky a pokoje, které je lidStéjsi a soucitnéjsi. Soucit musi byt
ovSem bez pietvaiky a 1zi (Martinez, 20104, s. 230-231). V celém XII. svazku Pierra
Coste (1924a) nachazime odpovéd’ na to, jaky ma Vincenc postoj k chudym.
Nemoralizuje, nenuti k dobrym skutkiim a k lasce k bliznimu, ale zve ucit se pfijimat
Bozi lasku a byt pro ni zapalen. NemtiZze hledét na utrpeni druhého €loveka, aniz by s
nim netrpél, nemiZe se divat na plac¢iciho, aniz by s nim neplakal. To je vlastnosti pravé
lasky, kterd vzajemné spojuje srdce a umoziuje citit to, co citi jini.

Vztah svatého Vincence k chudému byl vztahem hluboce lidskym a zvlasté
pozornym k jeho ekonomické a socialni situaci. Ptal si, aby jeho nasledovnici sdileli
podobnym zptisobem osud chudych a dé€lnikd, aby dali jejich vztahu lidsky rozmér a
hlubokou solidaritu (Morin, 2009, s. 41). Dobfe vSak vime, Ze v uréitém smyslu nikdy
nebudeme uplné jako chudi. Jde o to, abychom snahu o nase pfiblizeni k nim pravdiveé
citili, a to hlavné na rovin€ zivotniho stylu, ktery bude pro né svédectvim. Nemusime

odstranit kazdou bidu, musime ovSem pomahat tém, ktefi se stali jejimi ob&ét'mi, aby se
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z ni osvobodili. Solidarnost mizeme dokazovat rozliénymi zpusoby, je to predevsim
otazka ducha spoluciténi (Lloret, 1987b, s. 16-17).

Abychom mohli slouzit chudym a plnit jejich pozadavky, musime je poznat.
Musime se umeét divat, pozorovat a naslouchat, abychom zjistili, co chudi potiebuyji.
Laska si pozorn¢ v§imé druhé osoby. Nuzny, nemocny muze mit divéru a jistotu jenom
tehdy, kdyz si je jist, ze si kazdé zmény jeho zdravotniho stavu v§imé ten, kdo o n¢j
pecuje. Pozornost k osobé a tucta k jeji distojnosti se konkrétné projevuji skutky
(Charpy, nedatovano, s. 96-97). Aby nase piiblizeni se k chudym bylo u¢inn¢ a jasné, je
zapotiebi nékolik véci. V prvni fadé¢ to jsou odborné védomosti. Nejde tak o
encyklopedické védomosti, ale spiSe o teoretické a praktické védomosti, bez kterych
nejsme moc uziteCni. Dale je to mira socialniho citéni, pravé a hluboké piijimani
chudych a jejich tuzeb. A v neposledni fad¢ je to velka odvaha. Neni totiz viibec lehké
zasazovat se disledné za chudé, mluvit misto téch, ktefi nemuzou, uplatnovat
evangelijni pozadavky a vzit na sebe vSechny souvisejici rizika. Nejdilezitéjsi ze vseho

je spolecenstvi, bratrské piatelstvi s chudymi (Lloret, 1987b, s. 15-16).

3.3.2 Souhrn solidarity charitni praxe

V dneSnim svété je potrebné, aby profesiondlni pracovnici i dobrovolnici
dokézali byt autentickym svédectvim viry a svého poslani na zemi. Je nutné, aby si
dokazali stanovit hranice a poskytnout ucinnou pomoc tam, kde je to potifebné.
Koncepce Pompeyho a Rosse piinasi solidarni a citlivy pohled na chudého. U¢i vidét
véci o¢ima chudych, jako i to, e zdroje feSeni své situace maji sami u sebe. Usp&snost
spociva ve vztahu, ktery je naplnén empatii, vielosti a opravdovosti. Bez schopnosti
vhledu do situace klienta, bez zajmu o né&j a respektu vici jeho osobé, vztah nemotivuje
ke spolupréaci a miize ziistat nefunkéni (RezniGek, 1994, s. 21-25). Solidarita se ve svétle
viry snazi pfekonat samou sebe a ziskat specificky ktestanské crty, které jsou naplnény
nezistnosti, odpousténim a smifenim (Konferencia biskupov Slovenska, 1997, s. 548).
Je moralnim postojem, pevnym a vytrvalym rozhodnutim usilovat o dobro vSech a
zpusobem realizace Clovéka mezi lidmi a s lidmi (Piwowarski, 1996, s. 164). Jan Pavel
II. ve své encyklice Sollicitudo rei socialis definuje solidaritu jako pevnou a trvalou
odhodlanost usilovat o obecné blaho a dobro jednotlivce i vSech lidi, protoze jsme

odpovédni za vSechny (Socialne encykliky, 1987, s. 545-547). V bézném jazyce
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solidarita znamend ochotu nebo zdvazek vzajemné si poméhat a podporovat se
(Anzenbacher, 2004, s. 198). Princip solidarity reguluje vzajemny vztah jednotlivych
Clent spolecnosti. Jde o to, aby kazdy clen spoleCnosti byl odpovédny za blaho
ostatnich a ostatni za blaho jednotlivce (Ockenfels, 1995, s. 52). V slovniku katolické
socialni nauky (Piwowarski, 1996, s. 123) ¢teme, ze solidarita je Casto spojovana s
vSeobecnym urcenim dober a vytvaii personalni a humanisticky spole¢ensky potadek.
Jejim tkolem je, co nejlépe zabezpecit realizaci spolecného dobra a rozvoj lidské osoby
pomoci vziajemné spoluprace a spolutcasti vSech. Solidarita vincentské filozofie
vychazi z podnétu, co nejlépe poslouzit nuznému. To vSak neni mozné bez osobni
zkuSenosti a citlivosti na socialni prostfedni potfebného. Vincenc si uvédomil, ze
skute¢na sluzba si vyzaduje spolutcast. Byt solidarnim s nuznym znamena, dat mu
vSechen sviij Cas, v§e co potiebuje a nechat si pro sebe jen to nejnutnéjsi, podle slov
svatého Vincenta jen jidlo a oSaceni, vSe ostatni patfi chudym. Vincentska filozofie
cirkevni praxe piinasi konkrétni véci: pfijimat pracovni podminky s jejich té¢zkostmi a
nejistotou tak, jak je pfijimaji chudi, pfiblizit se k druhym a soucitit s jejich utrpenim,
divat se a pozorn¢ naslouchat.

Pro lepsi znazornéni a piehled se miizeme podivat do nasledujicich tabulek:

tabulka ¢. 5: Solidarita charitni praxe — spolecné prvky a podobnosti.

Solidarita charitni praxe — spole¢né prvky a podobnosti.

koncepce Pompey a Rosse filozofie vincentské praxe
e citlivost pro socialni problémy e solidarni se vSemi, ktefi si museji
vydélavat na Zivobyti
e nejenom vidét nouzi kolem sebe, e skutecnd sluzba znamena
ale dat se ji také zasahnout spoluucast

e piiblizeni se druhym a souciténi
S jejich utrpenim

e ten kdo pomahd, nemuze hledét na
utrpeni druhého ¢loveka, aniz by s
nim netrpél, nemiZze se divat na
placiciho, aniz by s nim neplakal

e nepfistupovat nadfazené vici
tomu, kdo pomoc piijima

e solidarni a citlivy pohled e umét se divat a pozorné
naslouchat, abychom zjistili, co
chudi pottebuji
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mira socidlniho citéni, pravé a
hluboké piijiméani chudych a jejich
tuzeb

solidarita je proces, ktery vede od
Ihostejnosti k pozornosti, od stani
stranou k angazovanosti, od
pohodInosti k jednani

solidarita s ¢lovékem, ktery trpi,
vychézi z lidského citu, kterym je
soucit a ten pfechazi do ¢int

davat prostor a podporu pro
solidarni sdruzovani lidi s riznymi

zapojuje vSechny a organizuje
vzajemnou pomoc mezi lidmi

problémy e pfijimat pracovni podminky

e vidét véci ofima chudych, S jejich tézkostmi a nejistotou
podporovat je pii hledani
pfiméfenych moznosti feseni jejich
situace

e jednat s nimi, ne misto nich

tabulka ¢. 6: Solidarita charitni praxe — odliSnosti.

Solidarita charitni praxe — odli$nosti.

e koncepce Pompeyho a Rosse poukazuje na vzajemnou podporu mezi
postizenymi a pomahajicimi, na obousmérné davani i piijimani
e solidarni pomahani stoji na rovném vztahu

e Vincentska filozofie poukazuje na solidaritu v roving Zivotniho stylu, ktery je
svédectvim téch, ktefi slouzi

e Vincentsky postoj:
- nemoralizuje, nenuti k dobrym skutktim a k lasce k bliznimu, ale zve ucit
se pfijimat BoZi lasku a byt pro ni zapalen

3.4 Subsidiarita vincentské filozofie

Konstituce Spolecnosti DKL (2005, s. 77) vyzyvaji sestry, aby v duchu
subsidiarity hledaly a pfijimaly Bozi vuli, kterd se projevuje mnohymi zpisoby.
Subsidiarita ve vincentské filozofii pfedpokladd ucinné rozdeleni odpovédnosti.

Vyzaduje spolupraci, vzajemnou informovanost a pravo usmériiovat a kontrolovat

(DKL, 2005, s. 121).
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3.4.1 Subsidiarita vincentské praxe

Vincenc vnimal svoji sluzbu jako pokracovani sluzby JeziSe Krista. Objevil ji v
evangeliu. Tento zptisob nasledovéani JeziSe Krista skrze sluzbu vyjadiuje kiestanskou
lasku (Coste, 1924a, s. 275). Vincentsti nasledovnici maji spojit télesnou sluzbu s
duchovni. Neni mozné oddélovat dilo humanizace od evangelizace. Vincenc fikal, aby
se nestarali jenom o t¢lo chudych, ale také o jejich dusi (Coste, 1941, s. 213). Vincenc
byl mistrem uvédomovani si odpovédnosti. Rozvinul procesy, které pomahaly osobam
vést jejich zivot a angazovat se do sluzby druhym. Jednalo se o pomoc chudym, aby
poznali své vlastni schopnosti a rozvijeli je. Odhalit jejich vnitini silu a schopnost ménit
sebe sama, jako i realitu, ve které zili (Santos, 2012, s. 208). Ve vincentském duchu je
dalezité dokazat mobilizovat chudé pro sluzbu a svépomoc (Gay, 2012, s. 208). Ve
Spolec¢nosti DKL je kladen diraz na urcitou samostatnost a vzdélani (DKL, 2005, s.
57). Bez téchto ptedpokladi by se mohlo ve sluzbé chudym uskodit. U Charpy
(nedatovano, s. 96) ¢teme o tom, jak je nutné mit rozhled, pozorovat, naslouchat, aby se
zjistilo, co skute€né nuzni potiebuji. Mezi zakladni pozadavky sluzby patii: odborné
védomosti, pozornost a ucta ke spolupracovnikiim.

Generalni piedstavena Quillemin (1968, s. 246) povzbuzuje sestry, aby pfijimaly
kazdou sluzbu ve védomi, Ze jejich pohyb je skutecné sluzbou chudym a potfebnym.
Cela Spolecnost DKL je zasvécend sluzbé a vSechno v ni je zamétfeno na tento cil.
Podle Konstituci DKL (2005, s. 31) laska ke Kristu nedovoli sestram zredukovat sluzbu
jenom na vnéjsi ukony. Virou vidi v chudém JeziSe Krista a v Jezisi Kristu chudého. Ve
vztahu k chudym je misto pro zavazek stat po jejich boku, ktery nas vyzyva zanalyzovat
ekonomickou, politickou a socidlni situaci. Zve nas k tomu, abychom zjistili pfi¢iny
jejich bidy, protoze vychdzejice z jejich situace a jejich feci mizeme vidét cesty jejich
vlastniho osvobozeni a feSeni situace (Berjonneau, 2012, s. 259). BoZi vyzvy spojené s
realitou doby vedou osoby k spojeni sil pro spole¢nou praci. Prvni sestry byly
Vincencem vedeny tak, aby co nejvice odpoveédély na potieby chudych. Vsechny svoje
aktivity rozvijely pro dobro chudych. Spolu s nimi d¢laly veskeré prace, obhajovaly je i
jejich z&ymy. Vzbuzovaly jejich spolupraci a slouzily jim s obétavosti, pokorou,
jednoduchosti, autenticky, shovivavé a taktné€. Pé¢i o chudé smérovaly vSechny jejich
postoje, Cinnosti, usili, schopnosti a lidské 1 materidlni zdroje (Santos, 2012, s. 203-
206). Luisa de Marillac casto radila sestram ohledné spoluprace a spoluodpovédnosti.

Mnohokrat je usmériovala, aby se za kazdych okolnosti vzdjemné€ mezi sebou snaseli a
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pfijaly drobné nedokonalosti. Aby se neustale snazily o pokoj se vSemi, se kterymi
pracuji, at’ uz jsou to lékari, odbornici, femeslnici nebo soukromnici. Zdiraziovala tfi
zékladni pozadavky sluzby a to: ziskani odbornych védomosti, pozornost k chudym,

uctu k spolupracovnikiim (Charpy, nedatovano, s. 99-100).

3.4.2 Shrnuti subsidiarity charitni praxe

Subsidiarita fidi vztah mezi spolecnosti a jednotlivcem nebo konkrétni skupinou.
Jeji kritickd funkce spociva v zjistovani skutecné potiebnych forem pomoci (Ockenfels,
1995, s. 52-54). V socialnim uceni cirkve se subsidiarité vénuje zna¢na pozornost. Jde o
to, aby tam, kde je to nevyhnutné, vétsi spolecnosti poskytovaly pomoc mensim
spole¢nostem. Jedna se o piilezitostni pomoc, s cilem, aby jednotlivec nebo skupina,
kterd sama neni schopna realizovat své cile a tikoly, mohla je po poskytnuti pomoci
sama dale realizovat. Subsidiarita utvaii mezilidské vztahy jak mezi spolecnosti a
jednotlivecem, tak mezi menSimi a vét§imi spolecnostmi (Piwowarski, 1996, s. 125).
Subsidiarita v charitni praxi pfedpokladd odpovédnost za své jedndni i1 postoje.
Dulezitym prvkem je vyuziti potencidlu samotného klienta, podpora svépomoci a
dobrovolniki. V koncepci Pompeyho a Rosse je podptirnou a navazujici linii pomoci ke
svépomoci. Kdyz uz je pomoc druhému nevyhnutnou, je velice dillezité respektovat
autonomii druhého, aby byl schopen vést Zivot podle vlastnich pravidel (Mikula, 2001,
S. 25-26). Ve vincentinské roding je zakotvena v statutech, stanovach nebo konstitucich
kazdého spoleCenstvi. Subsidiarita v duchu svatého Vincence piedpokladd ucinné
rozdéleni odpovédnosti za sluzbu, kterd je svéfena komunit€ nebo spolecenstvu.
Pomaha tak odhalit u chudych jejich vnitini silu a schopnosti ménit sebe sama, jako i

realitu, ve které Ziji.

Pro lepsi znazornéni a piehled se mizeme podivat do nasledujicich tabulek:

tabulka €. 7: Subsidiarita charitni praxe — spolecné prvky a podobnosti

Subsidiarita charitni praxe — spole¢né prvky a podobnosti

koncepce Pompeyho a Rosse filozofie vincentské praxe

e pomoc musi byt praktikovéna tak, e pomoc chudym, aby poznali své
aby navazovala na schopnosti vlastni schopnosti a rozvijeli je
feSeni problému samych e odhalit u chudych jejich vnitini
postizenych nebo jejich socialniho silu a schopnosti ménit sebe sama,
prostredi jako 1realitu, ve které Ziji
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e vyuziti metod, které navazuji na
zdroje adresatl a chtéji posilit
jejich vlastni sily

e transparentni ureni vztaha e uvédomovani si odpovédnosti a
profesionalnich a dobrovolnych jeji ucinné rozdeleni
pracovnikl e spoluprace, vzajemna

informovanost, pravo usmérnovat
a kontrolovat

e podpirna a navazujici linie pomoci ¢ ve vincentském duchu dokazat
ke svépomoci mobilizovat chudé pro sluzbu a

e podpora svépomoci je jednim ze svépomoc
zakladnich pilifd subsididrné e stat po boku chudych, analyzovat
pojaté charitni prace jejich ekonomickou, politickou a

socialni situaci

e vychazejic ze situace chudych a
Z jejich fe¢i mizeme vidét cesty
jejich vlastniho osvobozeni a
feSeni situace

tabulka €. 8: Subsidiarita charitni praxe — odliSnosti.

Subsidiarita charitni praxe — odliSnosti.

e Luisa de Marillac ¢asto radila sestrdm ohledné spoluprace a spoluodpovédnosti.
Mnohokrét je usmérnovala, aby se za kazdych okolnosti vzajemné mezi sebou
snaseli a pfijaly drobné nedokonalosti. Aby se neustale snazily o pokoj se vSemi,
se kterymi pracuji, at’ uz jsou to l€kafti, odbornici, femeslnici nebo soukromnici.
Zduraznovala tfi zdkladni poZadavky sluzby a to: ziskani odbornych védomosti,
pozornost k chudym, tctu k spolupracovnikiim.

3.5 Spiritualita vincentské filozofie

Spiritualita mtze byt zkouména ze dvou aspektl. Prvni aspekt — Skola
duchovnosti — je uceni zakladateli feholnich institutd, s jejich principy, pfi¢inami a
divody existence. Druhy aspekt miizeme nazvat duchovnim zivotem. Je to plisobeni
Ducha Svatého v zivoté osob, piesnéji jejich odpovéd’ na plsobeni Ducha Svatého
(Martinez, 2010a, s. 222). Spiritualita je podnécujici vize. Je to osobity zpusob

piiblizeni se ke stvofenym vécem. Je to inspirace jako zdroj aktivity. Zaroven je i
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pramenem dynamizmu. Pro véficiho kifestana je to urcity zpisob pohledu na Krista

spojeni s nim, nasledovani a obétovani se mu ve sluzbé (Maloney, 1991, s. 9).

3.5.1 Spiritualita Vincence de Paul

Vincentskd spiritualita je trojicni spiritualita. Objevuje se v Duchu Svatém ve
Cloveka, aby jej spojil s Clovécenstvim Krista a iplnym zfeknutim se sebe a umoznil mu
tak dosahnuti Cisté lasky (Charpy, 1989, s. 26-30). Lidsky zivot ma tehdy cenu, kdyz je
pokracovanim Zivota a poslani JeziSe Krista, a toto v plné mife pochopil i svaty Vincenc
(Dodin, 1996, s. 23).

Pro Vincence je mozné, ba dokonce nutné, aby byli jeho nasledovnici v kontaktu
s Bohem nejenom v kostele pfi modlitbé nebo Eucharistii, ale také ve sluzbé, v Zivoté, v
¢innosti pfi chudych, kterym slouzi. Kontemplativni osoba proziva svoji praci
jednoducho a jasné si uvédomuje, ze plni Bozi vuli. Vidi v lidech, kterym slouzi obraz
Boha (Alvarez, 2009a, s. 7-12). Podstatné znaky spirituality svatého Vincence se
vztahuji k Bohu a z toho vychazi i vincentské chapani ¢lovéka. Ve vztahu k bliznimu
Vincenc piedklada dvé zkuSenosti. Prvni je spojenim mezi lidmi, ktefi jsou spojeni
pfirozenosti a milosti. Druhym je zkuSenost neboli poznatek, Ze lidi jsou za sebe
navzajem odpovédni a nemohou se jedni od druhych lhostejné odvratit. Zijeme tedy
skutecné tehdy, kdyz snaSi pomoci Ziji druzi. Toto pravidlo Vincenc dopliuje o
souvislost mezi pomoci a Zivotem. Abych skute¢né zil, musim druhym k Zzivotu

pomahat a zivot poskytovat (Dodin, 1996, s. 35).

3.5.1.1 Vincentska mystika

Abychom pochopili spiritualitu svatého Vincence, musime se =zastavit u
mystické zkuSenosti z roku 1917. Je to obdobi, kdy se mu Bih jasné ukdzal v
konkrétnich udalostech dne. Poznamenalo to jeho viru a vztah k Bohu. Vidél, jak ho
Bih ptfedchazel, a od t¢é doby mluvil o Bohu pfitomném v dé&jinach lidi. Jednim z
aspektl jeho spirituality a ¢innosti je, Ze sluzbu povazoval za vyjimecny prostfedek
evangelizace a ozivovani viry (Morin, 2008, s. 61).

Jednim ze znakl vincentské spirituality je Vtéleni. Vincenc ucil a zil
kristocentrickou spiritualitu. Jezi§ byl v jeho Zivoté v§im. BoZi Syn vtélenim piijal

lidskou pfirozenost, proto kazdy chudy je trpicim udem tohoto JeZiSova lidstvi. Spasa
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lidi se realizuje ve Vtéleni a svatost se dosahuje navazanim se na lidstvi JeziSe Krista
(Martinez, 2010a, s. 227-228). Vtéleni je nejvyssim projevem Bozi lasky k lidem, je to
nezistna laska, ktera saha az k piijeti lidstvi v jeho radikalnosti. Svaty Vincenc fikal, ze
kdyz se slouzi chudym, slouzi se JeziSi Kristu. Sestram pfipominal ohledné jejich
povolani, ze byt pravou DKL znamend pracovat tak, jak to ¢inil Bozi Syn na zemi.
Tajemstvi vtéleni a sluzba chudym zvou k revizi zivotniho stylu, protoze slouzit
chudym s nadfazenosti by nebylo ve shodé s evangeliem (Alvarez, 2010a, s. 95).

Kdyz vychazime z rozjimani o Jezisi Kristu, musime jej vidét pfedevSim ve tvari
téch, se kterymi se on ztotoznil, kdyz tekl: ,,M¢&l jsem hlad, a dali jste mi najist, mél
jsem zizen, a dali jste mi napit, byl jsem cizinec, a pfijali jste mé, byl jsem nahy, a
oblékli jste m&, nemocny, a navstivili jste mé&, uvéznény, a pfisli jste za mnou.* (Mt 25,
35 - 36). Vira nespociva jen v dosvédCovani velikosti kazdého ¢loveka, vybizi nas také
k hledani obrazu Krista v kazdé tvafi. Opirajice se o vétu z evangelia: ,,Cokoli jste
udélali pro jednoho z téchto nejposlednéjSich bratii, pro mne jste udélali* (Mt, 25,40),
Luisa i Vincenc ziskavaji jistotu, ze mit v Gcté chudé znamena uctivat lidstvi JeziSe
Krista. Oba poznavaji svého Mistra a Pana ve vSech, které svét zavrhuje, vyhostuje a
odmita (Charpy, 1999, s. 33). Vincentska caritas, milosrdna laska, je laska Boha k
lidem, kterd ma viditelnou formu skrze lidskou sluzbu. Vincenc neoddéluje lasku k
Bohu od lasky k bliznimu. V chudém nachazi milujiciho, trpiciho a ztryznéného Krista,
kterému ma patfit vSechna nase laska. Vincenc kontempluje Krista jako evangelizatora
chudych: v pomoci bliznimu shledava pokra¢ovani Kristovych skutkt. To je laska, ktera

uz neni dilem ¢lovéka, ale dilem Boha (Slaninka, 2000, s. 36-37).

3.5.1.2 Vincenc de Paul mystik ¢inu

Pro Vincence je moZzné a dokonce nutné, aby jeho nasledovnici poznali Boha a
byli s nim v kontaktu nejenom pii modlitbé nebo slaveni Eucharistie, ale také ve sluzbé¢,
v Zivoté a v ¢innosti pro chudé, kterym slouzi. Vincenc nebyl teologem pracujicim v
kancelafi, ale lov€kem, ktery zil v redlnim svété, s nohama na zemi, zvykly uvazovat o
tom, co prozil (Alvarez, 2009a, s. 7). Podle Charpy (nedatovano, s. 98) spiritudlni
sluzba a péce o nuzné a nemocné ma vést ke zméné Zivota. Vincenc pobizel sestry, aby
byly laskavé k chudym, aby peCovaly o jejich spasu. I Luisa svymi radami udrzovala
rovnovahu mezi Gctou k praci kazdého a nevyhnutelnymi odpovéd'mi na potieby

nuznych.
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Vincenc svym nasledovnikim navrhoval otevienost svétu. Konkrétné $lo o
misionafskou dokonalost a dokonalost sluzebnic. V obou piipadech se jedné o pracovni
svédomitost. Jako pomucku k tomu vybral ti1 zdkladni ctnosti: jednoduchost, pokoru a
lasku (Morin, 2008, s. 63). Vincenc predklada lasku k Bohu a lasku k bliznimu. Laska k
Bohu se podle né¢ho neomezuje na zbozné pocity. Citova laska by méla uvolnit misto
lasce ¢inné, kterd se projevuje v charitativnich dilech. Jednota obou ptfikazani lasky
tvofi jadro vincentské spirituality (Prendergast, 2010, s. 102). V spiritualité svatého
Vincence ma nasledovani JeziSe Krista svlij smér a cil. Timto cilem je nasledovani
Jezise Krista pro sluzbu chudym. Jde o to, abychom si ¢asto kladli otazku, co by délal
Bozi Syn na mém misteé? Co by ud¢lal pfi této ptilezitosti? Jak by poucoval tento 1id?
Jak by potésil tohoto nemocného (Morin, 2013, s. 60)? Co bychom mohli vice udélat
nez obétovat sebe, své byti a praci pro spasu a tlevu trpicich? Jaky by mohl byt vétsi
skutek lasky nez uplné€ se ob&tovat ve sluzbé pro spasu chudych (Coste, 1922. s. 382)?

V duchovnim vedeni a duchovni reflexi v podobé exercicii Vincenc
neupfednostiiuje jenom knéze. Vidi potfebu oteviit exercicie pro vSechny. Sam se
zapojuje a prednési, povzbuzuje bohaté i chudé, staré 1 mladé, 1ékate, studenty, Slechtu,
femeslniky i Gfedniky (Hanakova, 2007, s. 18). Naproti tomu Luisa ¢asto na setkanich
spolkli nebo na exerciciich pfipomind vSem clenkam, jak je dilezitd vérnost a Zivot
podle JeziSe Krista, coz plyne ze svétosti kitu. Plnit BoZi viili znamena Zit jako JeZi$
Kristus, slouZit chudym, jak to délal On. Takto chépana spiritualita podnécuje slouzit
nejchud$im, povzbuzovat, motivovat, vyrovnan¢ piijimat nedorozuméni a tézkosti

(Infante, 2011, s. 61-62).

3.5.1.3 Charakteristické rysy vincentské spirituality

Vincentska spiritualita, tak jako ji chapeme dnes, se vztahuje k modlitbé, k
naboZznému Zivotu a k mysleni feholnika nebo laika. Pro Vincence je prvnim a
zakladnim vztah k Bohu. Buh, v celé své existenci, je pro n¢j jediné a skute¢né byti.
Vyvozuje z toho dasledky, jak je nutné ve vSem hledat pfedevsim Boha a k nému se
obracet. Abychom se ale k nému mohli obrétit, je nezbytné se pokofit. Nebudeme-li mit
pokorné srdce i celé chovani, nerozpozndme a nespatiime Boha (Dodin, 1996, s. 31).
Svatému Vincenci modlitba velice leZela na srdci. Byla pro n¢j povznesenim ducha
k Bohu, rozhovorem du$e s Bohem, vzajemnou komunikaci, pti které se rozpoznava

vule Bozi (Schindler, 2000, s. 32). Svaty Vincenc zdiraznuje modlitbu a rozjimani,
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které tvofi a udrzuji kontakt s JeziSem Kristem, s nas§im zivotem, nasi laskou a s nasimi
zavazky (Morin, 2013, s. 62).

Charakteristickym rysem nasledovniki vincentské spirituality je naslouchani.
Svaty Vincenc povzbuzoval sestry, aby se divaly na chudé jako na své pany a ucitele.
Tento zptsob pohledu rozhoduje o postoji sluzby, ktery je také tvotren disponibilitou.
Skutec¢ny sluzebnik je ten, ktery naslouchd tomu, co se od n¢j zada. Nerozhoduje sam za
sebe, ale na zaklad¢ predlozené Zadosti (Danjou, 2011, s. 102). V Konstitucich DKL
(2005, s. 56) ¢teme, Ze pozornost viici osobam a jejich zivotu si vyzaduje zaposlouchani
se do potieb lidi, kterym chceme pomahat.

Druhym rysem Vincentovy spirituality je cloveék. Pro Vincence neni dilezité, jak
vypada, jaky je jeho zevnéjSek, ale vyznam ma jenom to, co neni vidét. Proto je nutné
se divat o¢ima samého Krista. Kristus za svého pozemského zivota vidél v chudém
&lovéku toho, koho si Otec zamiloval. Clovéka, kterého mu poslal Otec. Chudy ma vzdy
U Jezise prednost. Jezi§ se s chudym ztotozituje (Dodin, 1996, s. 31). Je potieba
vyhledavat nejchudSich a nejopusténéjSich. Uznat pfed Bohem, Ze oni jsou pani a
ucitelé a ze nasledovnici svatého Vincence jim mohou poskytovat drobné sluzby
(Maloney, 1991, s. 21).

Ttetim rysem je stvofeni ¢lovéka k obrazu Bozimu. VSechno lidské usili ma
udrzuje a my musime také neustale pokracovat v jejim dile, v poslani JeZiSe Krista, a
tim zjevovat BoZi lasku k lidem. Jako Kristova laska, tak 1 naSe, ma mit Crty afektu i
efektu. Ma byt soucasné citova, vychazejici ze srdce, a ¢inna, ptrechazejici do skutk.
Opravdova laska je bezplatna, neziStnd a vzdy ve spojeni s Bozi vili (Dodin, 1996, s.
32-34).

3.5.2 Shrnuti spirituality charitni praxe

Neoddélitelnym prvkem charitni praxe je spiritualita, dava ji vlastni rdzovitost a
je jeji piirozenou soucasti tak, jak je vira ptirozenou soucasti ¢lovéka. Ambros (2003, s.
54) ve svém dile uvadi, ze zdkladem osoby je spiritudlni zkuSenost, ktera se uskuteciiuje
v postojich jako je ndboZensky postoj, ktery v sobé zahrnuje nepodminénou existenci
druhého; dale postoj extaze, co je vnitini postoj, kterym ¢lovek vychdzi ze sebe, protoze
je zasazen laskou a nakonec z postoje pfijeti druhého, co znamena spojeni dvou svétt a

vytvofenim jednoty.
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Spiritudlni dimenze umoziuje vnitini ukotveni své osoby nejenom
pomahajicimu, ale také potfebnému. Charitni praxe se po piikladu JeziSe Krista zastava
téch nejchudsich a nejpotiebnéjsich. Spiritualitu, duchovni dimenzi, vidi Pompey a Ross
V konkrétnich forméch. Jde o to, aby charitni pracovnici nechali prostoupit svoji sluzbu
Bozim Duchem, dokézali mluvit o své vife a vytvareli prostor pro sdileni se se
zkuSenostmi viry. Jednim z prvki spirituality charitni prace je bohosluzba. Uast na ni
motivuje k duchovni Cinnosti a je odpovédi Cloveéka na Bozi volani. Potkdva se v ni
Bozi milost a lidska spoluprace, jez jsou v jednoté (Kovac, 2008, s. 113). Propojovani
socialniho angazma s virou vidi v kratkych duchovnich impulzech na zacatku setkani,
v rozhovorech nad Svatym Pismem, v Gcasti na duchovnich obnovach, ale hlavné
v reflektovani své ¢innosti optikou evangelia. V koncepci Pompeyho a Rosse vidime
tezi podobnou svatému Vincenci, kterou je moznost setkani se s Kristem v nuzném,
protoze on je ptfitomny v trpicim ¢lovéku.

Vincentskd spiritualita charitni praxe jde jesté¢ déale a predklada konkrétni
trinitarni spiritualitu. Objevuje se v Duchu Svatém ve vztahu se Synem a Otcem.
Vincentskd milosrdnd laska je laskou Boha k lidem, kterd mé viditelnou formu skrze
lidskou sluzbu. Vincenc de Paul byl mystik ¢inu, vzdy byl totiz v kontaktu s Bohem,
v modlitbé, eucharistii, ve sluzbé, v zivot¢ a v cCinnosti pro chudé. Vincentska
spiritualita spojuje lasku citovou s laskou ¢innou, afektivni s efektivni. Nésledovnik
Vincence de Paul vidi v chudém a nuzném ¢lovéku Krista. Spiritualita cirkevni charitni
praxe vyzaduje také duchovné vedeni a reflexi v podobé pravidelnych exercicii pro
vSechny zucastnéné aktéry. Vincentova spiritualita pfinesla na tu dobu cirkvi néco méalo
znamé, a to spojeni dvou poli: Cinnosti a kontemplace nebo také kontemplace a
¢innosti. Neexistuji dvé zkuSenosti s Bohem, ale jenom jedna prozita ve dvou fazich.

Jedna se o spiritualitu integrace (Alvarez, 2009a, s. 7-10).

Pro lepsi znazornéni a piehled se miiZzeme podivat do nésledujicich tabulek:

tabulka €. 9: Spiritualita charitni praxe — spole¢né prvky a podobnost.

Spiritualita charitni praxe — spolecné prvky a podobnost.

koncepce Pompeyho a Rosse filozofie vincentské praxe
e kratké duchovni impulzy ¢ Vincenc zduraznuje modlitbu a
e rozhovory nad Svatym Pismem rozjimani, které tvoii a udrzuji
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duchovni obnovy

slaveni spole¢nych bohosluzeb
muZe pomoci ziskat spojitost se
svym vlastnim zivotem

kontakt s Jezisem Kristem, s nasSim
zivotem, nas$i laskou a s nasimi
zavazky

kontakt s Bohem nejenom pfi
modlitbé nebo slaveni Eucharistie,
ale také ve sluzbé chudym

nechat prostoupit svou pomahajici
¢innost Bozim Duchem

nabidka duchovni reflexe charitni
angazovanosti

duchovni doprovazeni
zaangazovanych

duchovni vedeni a duchovni
reflexe v podob¢ exercicii
Vincenc de Paul i Luisa de
Marillac osobn¢ pecuji o duchovni
doprovazeni vsech

zaangazovanych, prednasi,
povzbuzuji a usmériuji

charitni ¢innost je tfeba chapat
Vv kontextu ptichodu Boziho
kralovstvi

Vincentska spiritualita se vztahuje
k modlitb¢, k naboznému Zivotu a
k mysleni feholnika nebo laika
prvnim a zékladnim je vztah

k Bohu

je nutné ve vSem hledat predevsim
Boha a k nému se obracet

ochota a odvaha hovofit o vlastni
vire

vytvaret pfiznivé klima pro sdileni
viry

sluzba je vyjimec¢nym prostiedkem
evangelizace a ozivovani viry
naslouchani lidem, kterym
slouzime

sluzba cloveku a sluzba Bohu jsou
V nerozlucitelné jednote
pfemyslenim realné ptitomnosti
Uktizovaného v trpicim ¢loveku je
mozné se v chudém setkavat

s Kristem

Vincenc neoddé€luje lasku k Bohu
od lasky k bliznimu

Bozi Syn vtélenim piijal lidskou
ptirozenost, proto kazdy chudy je
trpicim udem tohoto JeziSova
lidstvi

v chudém nachazi milujiciho,
trpiciho a ztryznéného Krista,
kterému ma patfit vSechna nase
laska

Vincentska caritas, je laska Boha k
lidem, ktera ma viditelnou formu
skrze lidskou sluzbu
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tabulka ¢. 10: Spiritualita charitni praxe — odli$nosti.

Spiritualita charitni praxe — odli$nosti.

V koncepci Pompeyho a Rosse je métitkem a cilem angazovanosti usili o
spravedlnost, kterou je Bozi milosrdenstvi vii¢i ¢lovéku

péce o druhé ma byt v rovnovaze s péci o sebe, nebot’ zanedbanim vlastnich
potfeb nikomu dal§imu neprosp&jeme

vincentska spiritualita je troji¢ni a kristocentrickd spiritualita

ve vincentské filozofii zvou tajemstvi vtéleni a sluzba chudému k revizi
zivotniho stylu, protoze slouzit s nadfazenosti neni ve shodé s evangeliem
jadro vincentské spirituality tvoii jednota citové a ¢inné lasky

laska k chudym ma byt soucasné citova, vychazejici ze srdce, a ¢inna,
ptechazejici do skutkt

opravdova laska je bezplatna, neziStna a vzdy ve spojeni s Bozi vili

zit jako Jezi$ Kristus, slouzit chudym tak, jak to délal On, nasledovat JeziSe
sluzbou

¢lovek je stvotfen k Bozimu obrazu a chudy ma v nasi sluzb¢ vzdy prednost

S7




Z.avér

Hlavnim vyzkumnim cilem bakalafské prace bylo najit spolecné prvky,
podobnosti ¢i odliSnosti obecnych metod charitni prace a vincentské spirituality.
V tabulkach na zavér kazdé podkapitoly tfeti kapitoly je mozné vidét odlisnosti 1 shody
jednotlivych metod charitni prace. Obecné mohu fici, Ze nachazime podobnost mezi
koncepci Pompeyho a Rosse a vincentskou filozofii. VSichni dochazeji k zavéru, ze
V nuzném a trpicim ¢lovéku tieba vidét samého Uktizovaného Krista, a tak mu i slouzit
a spole¢né pracovat na dile spasy. Zivot vyzaduje od angazovaného, aby byl schopen
porozumét mysleni, citéni a chovani nuznych lidi, aby disponoval nesobeckym a
prosocidlnim chovanim (Oudova, 2008, s. 65). Dilezitym aspektem je mit jasno v tom,
co je pomoc, a co pomoc neni. Jenom tak je mozné skuteéné pomoc poskytnout (Ulehla,
2007, s. 18).

Aplika¢nim cilem, jsem si jako ¢lenka Spolecnosti DKL posilila uvédoméni
vlastniho charismata, jeho hodnotu, originalitu a nad¢asovost. Studiem vincentskych
prament a dokumentt se mi jak Vincenc, tak Luisa stali bliz§imi a realné&j$imi pro moji
kazdodenni sluzbu. Symbolicky cil bakalaiské prace sledoval moznost, dostat se
k odkazu svatého Vincence de Paul pro ty, ktefi se vénuji charitni praci. Proto jsem se i
Vv prvni kapitole vice zaméfila na popis vincentskych pramend, které nejsou vetejnosti
az tak znamé. Sama jsem si uvédomila, ze jako ¢lenka charitniho tymu, jsem opomenula
nékteré metody charitni prace. Vidim, Ze v nasi charitni sluzbé je potfeba vice dbat o
spiritudlni dimenzi charitni praxe pro dobrovolniky a laické zaméstnance, jako i
vytvareni prostru pro spole¢né sdileni se z viry vSech zuc¢astnénych.

Nicméné aby byla charitni praxe skute¢nou charitni praxi, musi si zachovat svoji
svéraznost a odliSnost od obecné socidlni prace. Cirkevni charitni praxe je rovnocennym
partnerem socialni prace v klasickém pojeti. Nestoji ani nad ni, ani ji neni podfizena, ale
ma v socialnich sluzbach svoji originalitu a je jenom zadouci, aby bylo vidét odliSnost.
Pokud by se tato odlisnost cirkevni charitni praxe ztratila, stala by se obecnou.

Charitativni prace zohlediiuje biologickou, psychologickou, socidlni i spiritudlni
stranku Cloveka. Vira 1 ndboZenstvi totiz patii k loveku. Pti poskytovani pomoci, klade
charitni ¢innost diraz na osobni vztah a lasku k bliZznimu. Ve své Cinnosti se cilené
zamé&fuje na jedince, skupiny i komunity, které jsou mimo hlavni proud zajmu statu

(Opatrny, Lehner a kol., 2010, s. 43-44). Benedikt XVI. (2006, s. 25) uvadi, ze charita
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neni pro cirkev vefejné prospés$na Cinnost, kterou by mohla pfenechat jinym. Charita
patii k vlastni povaze cirkve a predstavuje jeji neodmyslitelnou soucast a esenci.
Clenové cirkve musi mit pozorné oéi, aby vidéli a velkorysé srdce, aby mohli skute¢né
byt nastroji JeziSe Krista a pomahat tam, kde je to potieba (Novo millennio ineunte,
2001, s. 84). Na druhé strané charitativni prace neni vlastnictvim nebo doménou jenom
cirkve a jejich organizaci. Charitni praci muze vykondvat i pracovnik, ktery jako
kiestan pracuje v sekularni organizaci zamétené na pomoc druhym (Opatrny, Lehner a
kol., 2010, s. 45). Mgr. Oldiich Hai¢man (Bajer, 2008, s. 18), feditel Charity Ceské
republiky v rozhovoru s Pavlem Bajerem fikd o charitni sluzb& jako o neoddélitelné
soucasti zivota katolické cirkve. Pro kiestana a celé spoleCenstvi piedstavuje zaklad
viry. Kiestanskd charitni prace vyuziva dovednosti, postupy a cinnosti spojené s
celostnim zaméfenim na ¢lovéka a jeho prostiedi. Podporuje socialni zménu a feSeni
problémi v mezilidskych vztazich. Uziva duchovédni a sociologické poznatky o
lidském chovani. Za klicové, krom¢ lidskych prav a socialni spravedInosti, OSN
povazuje také kiestanské normy, zprostfedkované cirkvi a teologii (Socidlni
prace/Socialna praca, 4/2008, s. 56-57).

I kdyz nam koncepce Pompeyho a Rosse predklada situaci v cirkevni charitni
praxi na konci dvacatého stoleti, podobné jako dilo svatého Vincence de Paul je
nadcasova. Samoziejmé cirkevni charitni praxe se také vyviji vzhledem k dané dobé a
potiebam nuznych. Musi v sebe nést urcitou nadcasovost ve spojeni s mobilitou,
pruznosti a otevienosti. To co ji ddva nadCasovost je prave jeji ukotveni v Jezisi Kristu a
Vv jeho pfislibu, Ze svoji cirkev nikdy neopusti a Ze chudé budeme mit vzdy mezi sebou.
Vzhledem na otevienost vii¢i potiebaAm musime konstatovat, Ze ani Vincent de Paul
nem¢l nikdy hotovy jeden konkrétni a staly koncept pomoci nuznému. Jak o tom piSe
Schindler (2000, s. 42-43), z jeho postoji miizeme vycist:

e Pochopeni pro chudé a dovednost se jim pfiblizit, protoZe nase cirkev je
cirkvi chudych.

e Bezvyhradni divéru vici Bozim imyslim a plisobeni BoZi Prozietelnosti
ve svété. Svét byl pro Vincence otevienou knihou, ve které Cetl potieby
cloveéka. Svét neznd nahodu ani osu, je BoZim zjevenim. Vincenc byl
vzdy pruzny a ochotny ménit svoje plany, kdyZ v tom vidél projev Bozi

vule.
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e Neodsuzovat ¢loveka kvili néjaké véci. V dobé, ve které zil Vincenc se s
clovékem jednalo jako s tovarem a Vincenc vedl zapas na zachranu
lidské diistojnosti. Za trpici tvaii poznaval JeziSe Krista, svého Pana.

V nasi pomahajici praxi musime uvazovat o chudych, nejenom jako o klientech
nebo objektech nasich sluzeb, ale jako o osobach schopnych byt ¢initeli svého vlastniho
rozvoje (Neo, 2006 s. 45). Abychom nasli cestu, kterd vede ke zranénému clovéku,
nestac¢i dobré umysly. I pfes sva utrpeni, nasilnosti, svlj strach, pfani se vzboufit,
nedostatek viry musi chudy dosdhnout jistoty, Ze hodnota jeho byti je znama, Ze je na
ne¢ho obracena pozornost jako na ¢loveka. Bozi laska se nemlize omezovat na Cistou
duchovni zkuSenost, at’ uz by byla jakkoliv intenzivni: musi se konkrétné projevit v usili
ve prospéch hodnoty a povzneseni ¢loveéka (Charpy, 1999, s. 34). Vincenc pravé sluzbu
chudym postavil jako rozliSujici znak DKL, aby je odlisil od ostatnich feholnic. Cht¢l,
aby sestry osobn¢ slouzily chudym. Vérmost vincentském duchu je vola k tomu, aby
zvéstovaly tuto blizkost chudym. Je to blizkost fyzicka i1 psychologickd. Aby vidély,
citily, dotykaly se, zakousSely, aby mely ucast na touhach, radostech, utrpeni a snech
chudych (Neo, 2006, s. 46-47).

Rizné formy duchovné, mordlni, kulturni, fyzické a materidlni chudoby
vytvareji mnoho problému, které si Vincentovi nasledovnici uvédomuji, proto se
védomé snazi znovu davat nadéji tém, ktefi ji ztratili a pfinaSet ji tak celému lidstvu
(Inville, 1995, s. 35). Jejich Ukolem je zapalovat srdce lidi, konat, co konal Bozi Syn,
ktery ptiSel na svét zapalit jej svoji laskou (Maloney, 1991, s. 21). Vincentské povolani
chce byt 1 v této dobé védy, techniky a vykonnosti ponizenym a opravdovym
svédectvim bratrské lasky a socidlni otevienosti. Opravdiva socidlni Skola pomoci
osobniho kontaktu s chudym ¢ini — hlavné ty nejmladsi — citlivé na Siroké problémy
naSi doby. Toto gesto lasky otvira srdce a ducha svétovym rozmérim utrpeni,
pozadavklim spravedlnosti a lidské distojnosti. Vincentské povolani neni néco umélé.
V plné odpovédnosti vede k jednoté Zivota, piicemz se shoduje v myslenkéch, slovech a
skutcich. Harmonie mezi virou a sluZzbou bliznimu je idedlem, o ktery se navzdory svym
slabostem nebo nedostatkim trpélivé snazi vSichni nasledovnici svatého Vincence.
Vzdaleni od reflektori a ohnostroju, s rozhodnosti, otevieni budoucnosti, v hloubce
svého srdce maji denné myslenku svého zakladatele: Laska nesmi nikdy hledét na sebe,
ale vzdy pted sebe, nebot’ prokazanych dobrodini je stale malo a bidy, ktera potiebuje

ulevu, je nekonecné mnoho (Inville, 1995, s. 36).
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