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1. Uvod

Péstounska péée na prechodnou dobu je v Ceské republice pomérné novy pojem. V nasi
legislative je od roku 2006, ale az do roku 2013 se vyuzival jen minimalné. Minimalni
vyuziti bylo ztoho divodu, Ze nebylo dostateCné zajisténo a promysleno financni
a socialni zabezpeceni péstounti na prechodnou dobu, coZz mohlo mnoha péstountim branit
Vv zapojeni a vykonavani. Velkd zména nastala az 1.1.2013, kdy vstoupila v platnost
novela zakona o socidlné-pravni ochrané déti. Od této doby je zaznamenén velky nartst
déti, které prosly péstounskou péci na prechodnou dobu, coz svéd¢i o tom, Ze vznik této
pfechodné péstounské péce byl prospésny a zadouci.

Ja osobné povazuji zavedeni péstounské péCe na piechodnou dobu za velice
prospésny krok ke zlepSeni institutu péce o déti. Péstounska péce na piechodnou dobu by
m¢éla byt prospésna hlavné z toho divodu, Ze se zachova rodinné prostiedi pro dité, které
musi byt na néjakou dobu odebréano z vlastni rodiny. Pravé diky rodinnému prostiedi, ve
kterém muze dité po nezbytné nutnou dobu prebyvat se ditéti usnadiuje tato tézka situace.
Dité by tedy mohlo byt ochranéno pied velice stresujicim a traumatizujicim prostiedim
ustavni vychovy. Dité tak mize byt umisténo v roding, kterd ho pfijme a pomlze mu
ptrekonat tuto velice obtiZznou dobu.

Téma prechodné péstounské péce jsem si vybrala z toho duvodu, ze je mi blizké
a chtéla bych se diky mé praci o tématu dozvédéEt vice. Zejména bych se chtéla zaméfit
na problematiku této pfechodné péce a pfibliZit jeji pozitivni a negativni stranky ze strany
péstount i ditéte, coz je i cilem mé prace. Dfive, nez se budu vénovat hlavni myslence
mé prace zacnu tim nejpodstatnéj§im, a tim je vysvétleni toho, co to vlastné pestounskeé
péce je, a s jakymi formami péstounské péce se mizeme setkat. Poté bych zminila pravni
upravu pestounské péce, kdo to vlastné je pestoun a S tim souvisejici socidlni zabezpeceni
pro péstouny, které je nezbytné nutné pro zajisténi fadné péce o dite.

Vzhledem k tomu, ze je hlavnim tématem mé prace pfechodna péstounska péce, tak
bych se pievazné vénovala pravé tomuto typu péfe. Zacala bych vysvétlenim pojmu
piechodné péstounské péce, bez kterého by mohlo dojit k nepochopeni smyslu tohoto
typu péce a dale piiblizenim toho, jak se stat péstounem na piechodnou dobu.
| k pfechodné péstounské péci neodmyslitelné patii financni zajisténi péstounti a je tieba
zminit na jaké davky maji prechodni péstouni narok. PokraCovala bych tim, Ze bych
zminila divody, kvili kterym je dit¢ umisténo do pfechodné péce a jaké podminky musi

péstoun splnit, aby mohl o dité pecovat. Ackoli je pfechodna péstounska péce velice
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narocna i z toho diivodu, Zze mize byt péstounovi svéteno dité jakéhokoli véku, tak musi
mit péstoun urcité specifické znalosti a dovednosti na které bych se v mé praci také
zaméfila. Péstoun musi byt také pfipraven na to, ze by mé¢l byt v kontaktu s biologickou
rodinou ditéte, coz znaci o tom, ze to musi byt vyzrala osobnost, ktera se nenechd unést
svymi pocity a vSe bude vykonévat pro blaho ditéte. Velice dulezité je, aby péstoun
neopomnél na své vlastni déti a myslel také na jejich blaho, coz je dalSi tématem mé
prace. V neposledni fad¢ bych zminila také pfipravu na proces odchodu ditéte
Z péstounské péce na prechodnou dobu, kterd je dilezitym krokem v tomto typu péce.

Pro mou praci jsem ziskavala informace pievazné z knihy Péstounskd péce: manudl
pro pomdhajici profese vydané v roce 2016, kde se péstounské péci na ptechodnou dobu
vénuje jedna celd kapitola. Dalsi knihou, ze které jsem hodné Cerpala je kniha Dobry
péstoun: Nahradni rodinnd péce v CR, ktera také podrobné popisuje péstounskou pééi na
prechodnou dobu. Déle jsem Cerpala z literatury, kterou vydal Prof. Dr. Zden¢k Matéjcek
a kolektiv, konkrétn¢ z knih Nahradni rodinna péce, Osvojeni a péstounska péce, nebo
také zknihy O rodiné viastni, neviastni a ndahradni. Nahlédla jsem také do knihy
Péstounska péce a adopce, vydané MUDr. Dagmar Zezulovou Vv roce 2012. Avsak
k vypracovani mé prace jsem pouzila mnoho dalsi literatury. Napomocné mi byly také
zakony a internetové stranky organizaci zabyvajicich se péstounskou péci na ptrechodnou
dobu.

2. PESTOUNSKA PECE

Péstounskd péce jako takova je zarazena do forem ndhradni rodinné vychovy.
,Pestounska péce je staitem garantovand a kontrolovana forma nahradni rodinné péce,
ktera zajiSt'uje dostate€né hmotné zabezpeceni ditéte, 1 pfiméfenou odménu t€m, ktefi se
ho ujali.“* V péstounské péci se péstoun stard o svéfené dité po nezbytné nutnou dobu,
kterd mnohdy trva az nékolik let. Do péstounské péce jsou déti umistény, kdyz se o né
rodi¢e nemohou, neuméji nebo nechtéji starat. V zajmu ditéte je mozné udrzovat kontakt
s biologickou rodinou.? Péstounska péce ma piednost pied vychovou ustavni, vznika

a zanika rozhodnutim soudu. Péstounskd péce konci oficidln€, kdyz dité dovrsi 18 let, ale

! MATEJCEK,’ Z. akol.: Osvojeni a péstounska péce. Pre’lha: Portal, 2002, s. 16.
2 Srov. HLEDAME RODICE [online]. Praha: MPSV A UZIS. [cit 2020-26-02]. Dostupné z WWW:
<http://hledamerodice.cz/pestounska-pece/co-je-to-pestounstvi/>.
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ve funkCnich péstounskych rodinéach je to jiné, déti zlstavaji ¢asto tak dlouho, dokud
nedostuduji nebo naptiklad neziskaji praci a osamostatni se.’

Prevazna vétSina déti zije v rodiné péstounti az do svého socialniho osamostatnéni, coz
sved¢i o uspesnosti péstounské péce.*

Ja osobné povazuji péstounskou péci za velice prospésnou, hlavné pro déti, které
maji moznost se do péstounské rodiny dostat. Jak vim jiz z praxe, pro déti je velice
dalezit¢ mit lidi se kterymi mohou navazat davérny vztah, lidi, na které se mohou
spolehnout, svéfit se jim, a ktefi jim pomohou. Nikdo si nezaslouzi prozit détstvi
Vv Gstavech, i1 kdyz se jim snazi poskytnout vse, ale dle mého nadzoru je to nejdilezitéjsi
rodina. Pro déti, které vyrustaji v Gistavni vychové je poté v dospélosti velice t€zké s lidmi
navazat diverny vztah, zalozit rodinu, vzdyt také neméli ten vzor, nevi, jak se maji chovat
a uz viubec ne jak vychovavat své vlastni potomky. Kdyz se fekne péstounska péce, je
s tim spojeno také slovo pfechodnost, které je velice dilezité. Tudiz péstounska péce je
uréena primarn¢ détem, které nemohou zit ve vlastni rodiné a nemohou byt osvojeny.>

Mnoho lidi zaménuje péstounskou péci s adopci, a proto by bylo na misté vysvétlit,
jaky je mezi témito formami nahradni rodinné péce rozdil. Adopce neboli osvojeni se
tyka pouze déti, které jsou takzvané pravné volné. Téchto déti se rodice vzdali hned po
narozeni a nechali uplynout ochranou lhiitu (6 tydnii), nebo splnili dobu kvalifikované¢ho
nez4jmu, ktera je u novorozencii dva mésice a u starSich déti Sest mésicti. Tyto déti mohou
byt nabidnuty schvéilenym Zadatelim k adopci. Poté, co probéhne soudni rozhodnuti,
vymazou se ditéti v rodném listé biologicti rodice, ditéti je vydan novy rodny list, podle
nc¢hoz se dité stava vlastnim ditétem adoptivnich rodi¢i. Tento postup se vSak prevazné
tykad novorozencii a déti s kojeneckém veéku.

Péstounska péce se na rozdil od adopce tykéa predevSim starSich déti, které nejsou
zcela zdravé, nejsou vhodné pro adopci, déti odlisného etnika, sourozeneckych skupin,
nebo také déti, o které sice rodi¢e maji zajem, ale nemaji dlouhodobé€ podminky pro jejich
vychovu. Péstouni nemaji rodi¢ovska prava ani vyzivovaci povinnost k ditéti, tato prava

a povinnosti zustavaji biologickym rodicim.® Adopce se od péstounské péce tedy lisi

3 Srov. SOBOTKOVA, 1., OCENASKOVA V.: Péstounskd péce ocima dospélych, kteii v ni vyrostli:
trendy vs. zkusenosti. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, s. 11.
4 Srov. MATEJCEK, Z. a kol.: Ndhradni rodinnd péce. Praha: Portal, 1999, s. 37.
5 Srov. SMOLIKOVA, V.: Tradice péstounské péce v ceskych zemich. Ostrava: KEY Publishing, 2014, s.
12.
6 Srov. ZEZULOVA, D.: Péstounskd péce a adopce. Praha: Portal, 2012, s. 15-16.
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V pravni situaci ditéte. Péstounské péce mize byt individudlni nebo skupinova, dale také
ptibuzenska nebo zprostiedkovana.

V individudlni péstounské péci je dité svéfeno do péce manzelim nebo jednotlivci,
ktery dit¢ vychovava a pecuje o néj. V tomto typu pestounské péce jsou umistény jedno
az dve¢ déti. Jedna se o svazek o néco volnéjsi, nez je osvojeni. Pokud se jedna o naroky
na prizptisobeni vychovy a o porozuméni ditéti, je situace stejna jako pii adopci. Jinak je
to v ptipad¢ rodicovské identity, protoze si dité pfinasi kestni jméno a ptijmeni od rodica
a ostatni identifikacni udaje z vlastni rodiny. Také nékteré pravni tkony nepiislusi
pestountim, ale jinym spravnim institucim.”

Ve skupinové péstounské péci rodina pecuje o vice déti, mize se jednat naptiklad
0 sourozence. V tomto piipadé jsou p&stouny manzelé, nebo déti ziji v SOS détskych
vesnickach.® Po pravni strance nejsou velké rozdily oproti individudlni péstounské péci.
Avsak podstatnym rozdilem je skladba rodiny, ktera je ddna, jak jsem jiz zminila, velkym
poctem sourozencu. Obvykle se jednd o Sest a vice déti v rodin€. Pohlavi neni nijak
omezeno, jsou zde chlapci 1 dévcata a vékoveé to odpovida ptiblizné rodinné situaci.
Vychovateli v této neobvykle veliké roding€ jsou oba manzelé-péstouni, nebo v druhém
pfipad¢ jen matka-péstounka, které pomaha dalsi Zena, ktera se nazyva ,teta*.®

K ptibuzenské pestounské péci dochazi nejCastéji, kdyz se vlastni rodie nejsou
schopni o dité sami postarat, at” uz je to z jakéhokoli ditvodu. Dité tedy vychovavaji
nejcastéji prarodice ditéte, nebo jini piibuzni. Dit¢ ma po kazdém z prarodicii néco
z genetické vybavy, takZe z tohoto hlediska jim neni dité ,,cizi“. Prarodice jsou silné
motivovani K fadné vychové vnoucat, jelikoz v nich vidi pokra¢ovani rodu.*® Velice
pozitivni je tedy to, Ze se zachovévaji piibuzenské (rodinné) vazby. Typické pro
ptibuzenskou péstounskou péci je to, Ze ,,piibuzni* neprochazeji pfipravou a posouzenim.
Piibuzenska péstounska péce je aktudlnim tématem, je hodné vyuzivana, coz mize byt
z divodu toho, Ze diive byla Casto jedinou alternativou k ustavni vychoveé ditéte.

Zprostfedkovana, nékdy také klasicka péstounska péce se poskytuje v nepribuzenské

rodin¢ ditéte. Zadatelé o tuto péstounskou péci prochdzeji narocnym procesem

7 Srov. MATEJCEK, Z.: Néhradni rodinnd péce, s. 47.
8 Srov. KOLEKTIV AUTORU: Dobry péstoun: néhradni rodinnd péce v CR. Tabor: Asociace
poskytovatelt socialnich sluzeb v CR, 2018, s. 23.
% Srov. MATEJCEK, Z.: Néhradni rodinnd péce, s. 47.
10 Srov. Tamtéz, s. 45-51.
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posuzovani. Posuzuje se jak jejich zazemi, tak vychovné schopnosti, zdravotni stav, ale
také psychicka ptipravenost.'*

Ur¢itou formou nédhradni rodinné péce je také porucenstvi, o kterém se mizeme bavit
tehdy, kdy se dité€ ocitne v pestounské péci a je pravné volné. Péstouni se poté mohou stat
zakonnymi zastupci, avSak v rodném listé ziistanou jména biologickych rodicu ditéte
a péstouni tak nefiguruji v rodném listé ditéte.*?

Krom¢ téchto typt (forem) péstounské péce existuje také pestounska péce na
piechodnou dobu, tedy kratkodoba péstounskd péce, na kterou bych se ve své praci
zaméfila pozdé&ji. Vénovala bych se ji podrobné a poté bych se zamétila na mozna pozitiva
a uskali, se kterymi se v tomto typu pée muzeme setkat. Zmapovala bych pozitiva

a uskali, jak ze strany péstount, tak ze strany déti, které jsou jim do péce svéfeny.

2.1 PRAVNI UPRAVA PESTOUNSKE PECE

Péstounska péce je upravena v obCanském zdkoniku zdkonem cislo 89/2012 ve znéni
pozdéjsich predpisti v § 958-970, a také zakonem o socidlné-pravni ochrané déti Cislo
359/1999 ve znéni pozdé&jsich predpisi v § 47.13

Dle zékona ¢. 89/2012 muZe soud svéfit dit¢ do osobni péce péstounovi, pokud o dité
nemuzZe osobn¢ pecovat zadny z rodict ani poru¢nik. Péstounska péce ma prednost pred
ustavni vychovou a soud muze svéfit dit¢ také do péstounské péce piechodnou dobu.
O péstounské pé¢i muze soud rozhodnout na dobu, po kterou trva piekdzka branici
rodi¢im v osobni péci o dit€. Rodic€ je opravnén pozadovat dité zpét do své osobni péce,
soud mliZe navrhu vyhovét za té¢ podminky, Ze je to v zajmu ditéte. Rodice maji vici ditéti
povinnosti a prava vyplyvajici z rodi¢ovské odpovédnosti, kromé prav a povinnosti, které
jsou zdkonem stanoveny péestounovi, ledaze soud z diivodi hodnych zvlastniho zietele
rozhodne jinak. Rodi¢e maji k ditéti sva prava — jde 0 pravo se s ditétem osobné
a pravidelné stykat a také pravo na informace o ditéti, avSak soud miiZze ze zvlaStniho
zfetele rozhodnout jinak. Svétfeni ditéte do péstounské péce nemd vliv na trvani
vyzivovaci povinnosti rodi¢t k ditéti. Rodi¢im stanovi soud, jaky budou poskytovat
rozsah vyzivného s ohledem na jejich moZznosti, schopnosti a majetkové poméry

a odivodnéné potieby ditéte. Pokud ditéti nalezi ptispévek na thradu jeho potieb podle

11 Srov. KOLEKTIV AUTORU: Dobry péstoun: Nahradni rodinnd péce v CR, s. 31.
2 Srov. ZEZULOVA, D.: Péstounskad péce a adopce, s. 16.
13 Srov. SMOLIKOVA, V.: Tradice péstounské péce v ceskych zemich, s. 11.
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jiného zakona, piechazi pravo ditéte na stat. Pokud je vyzivné vyssi nez prispévek na
uhradu potieb, nalezi rozdil ditéti. Soud rozhoduje o zplsobu platby a o hospodaieni s

vyzivnym.*

2.2 PESTOUN

Péstoun vychovava a pecuje o dité, které mu bylo svéfeno soudni cestou. Dalo by se fict,
Ze zastava prava a povinnosti rodict. Avsak pravo zastupovat dit€ ma pouze v béznych
vécech, kdyz jde o mimotadné véci, poté musi mit souhlas zdkonného zéstupce ditéte,
nebo za né miize rozhodnout soud — muze jit naptiklad o volbu povolani, cestovani ditéte
do zahranic¢i a podobnég. Za péstounstvi je péstounovi pfidélena odmena pro péstouny.®
Pé&stounem mize byt manzelsky par nebo pouze jednotlivec. Mezi péstounem
a ditétem vsak nevznikd zadny ptibuzensky vztah. I kdyz je velice Casté, ze se péstounem
stava nékdo z ptibuznych (babicka, déda, teta). Je pouze mozné pozdéji ditéti zmenit
pfijmeni, pokud si to tak pieje. Do t¢ doby ditéti zlstavd piijmeni po biologickych
rodi¢ich. Pokud si tak dité pieje, je to v jeho zajmu a styk s rodi¢i neni omezen, je mu

umoznéno stykat se se svymi biologickymi rodi¢i.*

2.3 SOCIALNI ZABEZPECENI
Davky péstounské péce jsou Ctyii a slouzi zejména ke kryti nakladd déti, které jsou
svéfeny péstountim, na odménu péstouna a dalsi naklady s tim spojené.

,Pro ucely davek péstounské péce o dité poskytované osobou v evidenci (osobou
vedenou v evidenci osob, které mohou vykonavat péstounskou péci na prechodnou dobu)

a osobou pecujici, tedy osobou:

1. ktera je péstounem (nikoli na pfechodnou dobu),

2. ktera byla do dosazeni zletilosti ditéte jeho péstounem nebo poruc¢nikem, a to po
dobu, po kterou ma nezaopatiené dité narok na ptispévek na uhradu potieb ditéte,

3. které je pted rozhodnutim soudu o svéfeni ditéte do pestounské péce rozhodnutim

soudu nebo organu socidln¢-pravni ochrany dit¢ docasné svéeno do péce osoby,

14 Srov. Zakon 89/2012 Sb., Obgansky zakonik (novy), ve znéni platném k 26.2.2020.
15 Srov. MATEJCEK, Z.: Nahradni rodinnd péce, s. 34.
16 Srov. SMOLIKOVA, V.: Tradice péstounské péce v ceskych zemich, s. 11-12.
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kterd ma zdjem stat se péstounem, a to po dobu trvani takové péce (tzv.
predpéstounska péce),

4. ktera je poru¢nikem ditéte, jestlize o dité osobné pecuje, nebo

5. ktera ma v osobni péci dité, k némuz nema vyzivovaci povinnost, a to po dobu, po

kterou probiha soudni fizeni o ustanoveni této osoby poru¢nikem.**’

PRISPEVEK NA UHRADU POTREB DITETE

Narok na tento pfispévek ma nezaopatiené nezletilé dité, které je svéené do péstounské
péce. Tento narok je platny i po zletilosti ditéte, nejdéle vSak do 26 let véku ditéte, které
trvale Zije a spolecné uhrazuje néklady na své potieby s osobou, kterd byla do dosazeni
jeho zletilosti osobou pecujici. Vyse ptispévku je rozdélena dle veéku ditéte a je vyplacena
kazdy kalendaini mésic.

a. dité do 6 let—4 950 K¢

b. dit¢ od 6 do 12 let—6 105 K¢&

c. dité od 12 do 18 let— 6 985 K¢

d. dité od 18 do 26 let — 7 260 K¢.

Pokud jde o osobu, ktera je zavisla na pomoci jiné fyzické osoby, ¢ini piispévek jiné

Castky.'8

PRISPEVEK PRI UKONCENI PESTOUNSKE PECE

Narok na tento piispévek ma fyzicka osoba, kterd byla do dosaZeni zletilosti v péstounské
péc€i, a to ke dni zéniku ndroku této osoby na ptispévek na uhradu potieb ditéte. Vyse

tohoto piispévku ¢ini 25 000 K¢ a je jednordzovy.*®
ODMENA PESTOUNA

,Narok na odménu péstouna ma osoba pecujici a osoba v evidenci (osoba pecujici i po
dosazeni zletilosti ditéte, pokud ma dité narok na piispévek na thradu potieb ditéte).
Pokud jsou oba manzel¢ osobou pecujici nebo osobou v evidenci, nalezi odména

pestouna pouze jednomu z nich.*“?°

17 Me&Sec [online]. Praha: Internet Info. [cit. 2020-02-02]. Dostupné z WWW:

<https://www.mesec.cz/socialni-davky/statni-socialni-podpora/davky-pestounske-pece/>.

18 Srov. Zakon 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrang déti, ve znéni platném k 2.2.2020.

19 Srov. Zakon 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve zné&ni platném k 2.2.2020.

20 M&3sec [online]. Praha: Internet Info. [cit. 2020-02-02]. Dostupné z WWW:

<https://www.mesec.cz/socialni-davky/statni-socialni-podpora/davky-pestounske-pece/>.
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Vyse odmeény za kalendaini mésic ini:
a. péce o jedno dit¢ — 12 000 K&

b. péce o dve déti — 18 000 K¢

c. 30000 K¢

1. kdyz se pecuje alespon o 3 déti,

2. je-li pecovano alespon o 1 dité, které je osobou zavislou na pomoci jiné
fyzické osoby ve stupni Il nebo ve stupni III nebo ve stupni IV (Gplna
zavislost),

3. jedna-li se o0 osobu v evidenci, a to iV piipadé, Ze nepecuje o zadné
dite.

V piipadé osob v evidenci, tedy péstounti na pfechodnou dobu, ¢ini odména péstouna
20 000 K¢ za mésic, a to 1V ptipade€, ze aktualné nepecuje o zadné dité. Za kazdé dalsi
dité svérené do péce se odmena péstouna zvysuje 0 6 000 K¢.

,Pokud je osoba pecujici nebo osoba v evidenci rodi¢em nebo prarodicem otce nebo
matky svéfeného ditéte, nalezi ji odména péstouna vzdy, pokud pecuje alespoil o 3 déti
nebo o alespon 1 dité ve IL., I11. nebo I'V. stupni zavislosti. V ostatnich piipadech (pecuje-
li 01 nebo 2 zdravé déti ¢i déti v I. stupni zavislosti) ji naleZi odména péstouna pouze
v ptipadech hodnych zvlastniho zietele, zejména s ohledem na jeji socialni a majetkové
pomeéry a s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu ditéte.

Odmeéna péstouna se pro ucely zdkonil upravujicich dané z piijmi, pojistné na
socidlni zabezpeceni, pojistné na Urazové pojiSténi a pojistné na vSeobecné zdravotni

pojiSténi povazuje za prijem ze zavislé ¢innosti.*?

PRISPEVEK PRI PREVZETI DITETE

Narok na tento ptispévek ma osoba pecujici, ktera prevzala dit¢ do péstounské péce. Vyse

ptispévku je vyplacena dle veéku ditéte.

a. dité do 6 let— 8 000 K¢,
b. dit¢ od 6 do 12 let — 9 000 K¢,
c. dit& od 12 do 18 let — 10 000 Kc¢.

2L Srov. Zakon 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve zné&ni platném k 2.2.2020.

22 M&sec [online]. Praha: Internet Info. [cit. 2020-02-02]. Dostupné z WWW:

<https://www.mesec.cz/socialni-davky/statni-socialni-podpora/davky-pestounske-pece/>.
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PRISPEVEK NA ZAKOUPENI MOTOROVEHO VOZIDLA

Narok na tento pfispévek ma osoba pecujici, kterd v péstounské péci vychovava alespon
3 déti, nebo ma narok na odménu péstouna z ditvodu pecovani o 3 déti (vCetné zletilych
nezaopatfenych déti). VysSe prispévku ¢ini 70 % z pofizovaci ceny vozidla, nebo
prokédzanych vydajii na opravy, nejvySe vSak €ini ¢astka 100 000K¢. Podminkou tohoto

prispevku je, ze vozidlo nesmi byt pouzivano k vyd€le¢né ¢innosti.?

3. PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU

»Jde o rodinnou individualni formu péce, stitem podporovanou, ktera by méla byt
nezletilym détem poskytovana po nezbytn€ nutnou, relativné kratkou dobu
vV domécnostech péstount.“? Je to tedy pouze docasné péce o déti, kterd trva maximalné
jeden rok. U téchto déti je vysokd pravdépodobnost rychlého feSeni, bud’ se dité vrati do
puvodni rodiny nebo do jiné nahradni rodinné péce.

Do péstounské péce na prechodnou dobu muze byt dité€ svéteno na krat$i dobu. Organ
socialné-pravni ochrany ditéte d4 navrh soudu na svéteni ditéte do péstounské péce na
pfechodnou dobu osobam, které jsou v evidenci ptisluSného krajského ufadu osob
vhodnych pro vykon péstounské péce na prechodnou dobu. Je to naptiklad na dobu, kdy
rodi¢ dité nemtize vychovavat ze zdvaznych diivodii.> Nejcastéji jde o novorozence, které
rodi¢e zanechali rovnou v porodnici.?® Osoby, kterym je dit¢ soudem svéfeno jsou
zatazeny v evidenci osob vhodnych pro péstounskou péci na pfechodnou dobu. Tato
forma nahradni rodinné vychovy vSak nemize trvat déle nez jeden rok. Toto neplati,
pokud jsou do péstounské rodiny svéfeni sourozenci ditéte pozd&ji nez dité prvni, poté
tato lhata plyne od pfijeti posledniho ze sourozencd. Naptiklad kdyz je posledni ze
sourozencu svéten do péstounské rodiny o tfi mésice pozdé€ji nez prvni ze sourozencu,
poté se 1 prvnimu sourozenci prodluzuje lhita o tfi mésice.?

U prechodné péstounské péce musi byt péstounskd rodina neustale pfipravend na

mozné piifazeni ditéte, a tedy i pfipravena na piichod ditéte do rodiny. Umisténi ditéte

2 Srov. Zakon 359/1999 Sb., o socidln&-pravni ochrang déti, ve znéni platném k 2.2.2020.
24 KOLEKTIV AUTORU: Dobry péstoun: Nihradni rodinnd péce v CR, s. 23.
25 Srov. BURESOVA, P., POLACHOVA VASTATKOVA, J. a VYHNALKOVA P.: Rodina a nahradni
rodinnd péce. Olomouc: Hanex, 2008, s. 25.
2% Srov. HLASKOVA, A. [online]. Praha: Dobra rodina. [cit 2020-03-06]. Dostupné z WWW:
<https://www.rpp.cz/inpage/vysledky-mapovani-pppd/>.
21 Srov. MATEJCEK, Z.: Néhradni rodinnd péce, s. 45-51.
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Vv této prechodné péstounské péci je velice Casto realizované v kratkém cCase, jde o nékolik
dnt, nékdy mutize jit i o n€kolik malo hodin. Pro moznost realizace ptechodné péstounské
péce je tedy po péstounech vyzadovéano to, aby byli neustale piipraveni po praktické
1 psychické strance. Na péstouny jsou kladeny vysoké naroky také z toho diivodu, Ze musi
byt schopni piijmout dité jakéhokoli véku od narozeni do zletilosti. Toto mize byt jeden
z dtivodt, pro¢ dochazi v praxi K ur¢itému déleni péstountt podle veéku ditéte. Avsak
pfevazna vétSina péstountt ma zajem spise o takzvanou ranou péci, kdy jde o kojence
a batolata. Zakon i predpoklada, Ze péstouni na pfechodnou dobu pfevezmou pfechodnou
péci o nejmensi déti. Neni divod nezatazovat do evidence osoby, které maji zajem
o ranou péci, kdyz je do détskych domovi a kojeneckych ustavli umistovano velké
mnozstvi déti ve véku do 3 let. Ale ani tak neni dostatek péstount na piechodnou dobu.
Kdyz péstouni ptijmou dité, které bude ptevazné bez problémi, tak je poté vétsi moznost,
péstoun piijme dité kteréhokoli véku, musi mit v¢as s vybranym pediatrem domluveno
pfevzeti ditéte do péfe. Vybrany pediatr by mél chapat vyznam a smysl prechodné
pestounské péce. Péstouni by také méli mit prozkoumané potiebné sluzby, které by jim
mohly pomoci. Pred pfijetim ditéte by péstouni meli dostat veskeré informace, které
budou potiebovat pro péci o dit€. M¢li by byt informovani o zdravotnim stavu ditéte,
o jeho historii a ptipadné 0 ptedeslych traumatech, které by se mohly dale u ditéte
projevovat a péstouni by tak byli schopni na né vhodné reagovat. V mezicase, tedy po
predani ditéte do trvalé péCe a prijetim dalSiho ditéte si pestouni maji moznost doplnit
vybavu podle stanoveného seznamu, aby nebyli zaskoceni pfi vyzvani k prevzeti dalSiho
ditéte. To plati predev§im u déti nejmenSich. Stabilnim vybavenim pro pfijeti kojenct
nebo batolat je détskd postylka, kocarek, autosedacka, ptebalovaci pult, vanicka na
koupani, zidlicka a podobné. Tato vybava se méni dle véku ptijatého ditéte. Vzhledem
k ¢astym zdravotnim obtizim déti jsou péstouni vybaveni i monitory dechu. Dale by méli
byt péstouni vybaveni obleCenim v rtiznych velikostech (také na rGznd rocni obdobi),
knizkami, dudliky, hrackami, plenami, détskou kosmetikou atd. U ptedskolnich déti je

dualezité pripravit a zabezpecit byt, aby se dit€¢ mohlo bezpecné pohybovat po domécnosti.

28 Srov. TRIADA PORADENSKE CENTRUM [online]. Brno: Triada-Centrum. [cit 2020-02-22].
Dostupné z WWW: <http://www.triada-centrum.cz/pestounska-pece/pestounska-pece-na-prechodnou-
dobu>.
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U skolnich déti je tfeba myslet na jejich soukromi a potiebu vlastniho mista na ptipravu
povinnosti do Skoly, her a podobné.?

Je velice dilezité, aby péstouni byli ochotni absolvovat ptipravy, které je obohati
o znalosti o dulezitosti vazby pro dité, jak se projevuji poruchy attachementu (poruchy
chovani, uceni, agresivita, manipulativni chovani, kontrolujici chovani, neochota ke
spolupréci, kradeze, lhani, problémy respektovat hranice apod.), jaké jsou moznosti jejich
terapie. Déale se mohou dozvédét o historii a identité ditéte. Dalsi dilezitou véci je také
pripravenost dité piedat dal a ochota spolupracovat pti predani ditéte s rodinou ditéte
nebo s nahradni rodinou. Péstouni na pfechodnou dobu musi byt také pfipraveni a schopni
spolupracovat s dalsimi odborniky v tymu, jde naptiklad o ucitele, socialni pracovniky,
zdravotniky, psychology a specialni pedagogy a schopnost pfijmout jejich rozhodnuti.
Péstouni musi byt dale schopni zaznamendvat pokroky ditéte, jeho potfeby a ptani, ale
také problémy. O téchto vécech musi informovat dal§i odborniky v tymu. V neposledni

fad¢ musi byt pfipraveni se dale vzdélavat a ucastnit se supervize.*

Vzhledem k tomu, Ze jsou na péstouny kladeny vysoké naroky, tak hrozi, Ze se u nich
muze objevit syndrom vyhoteni. Jak u péstound, tak u lidi pracujicich v poméhajicich
profesich se s timto syndromem muZeme setkat. Péstounskd péce na piechodnou dobu
ma sva pozitiva, tak 1 negativa, mize péstouny ,napliiovat, ale také vycerpavat.
A z tohoto ditvodu bych se timto tématem kratce zabyvala.

Syndrom vyhoteni je stav silného poklesu vykonnosti, hlavné stav velkého vycCerpani
a riznych psychosomatickych obtizi. Objevuje se hlavné u lidi, kteti se hodn¢ angazuyji,
také u lidi, ktefi maji pfiliSnd ocekavani, pfili§ vysokou odpovédnost a podobné.
U clovéka se pak objevuji vykyvy ndlad, sniZzuje se mu imunita, neni schopen skute¢ného
odpocinku a je celkové vycerpany. Syndrom vyhoieni mtize vést K naprosté ztraté sil nebo
K pocitu, Ze nic nema smysl, a tudiz se mize objevit nezajem o cokoli. Nerovnovahou
mezi profesni realitou a profesnim o€ekavanim, mezi skutecnosti a idealy se disledkem
stava prave vyhoteni. Pfedchazet tomuto syndromu se da tak, ze si clovék vcas uvédomi,

zZe se ho tento problém muze tykat. A proto je u péstountl tak dilezité, aby si uvédomili,

29 Srov. PAZLAROVA, H.: Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2016, s.
163-164.
% Srov. TRIADA PORADENSKE CENTRUM [online]. Brno: Triada-Centrum. [cit 2020-02-12].
Dostupné z WWW: <http://www.triada-centrum.cz/pestounska-pece/pestounska-pece-na-prechodnou-
dobu>.
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ze se jich tento syndrom tyka, aby si uvédomili, ze uz nikomu nepomohou, pokud podceni

prevenci.®

3.1 JAK SE STAT PESTOUNEM NA PRECHODNOU DOBU?

Osoba, ktera se chce stat pé€stounem na prechodnou dobu musi stejné jako zadatel
o klasickou péstounskou péci nejdiive zajit na socialni odbor obce, na oddéleni socidlné
pravni ochrany déti podle mista svého bydlisté. U téchto zadatelti probiha proces
zjiStovani a ovéfovani informaci. Rozdil mezi nimi je az u pfipravy zadateli na pfijeti
ditéte, kdy maji péstouni na prechodnou dobu delsi rozsah ptipravy. Do evidence zadatelti
o péstounskou péci na prechodnou dobu jsou zadatelé zatazeni poté, co projdou celym
procesem zprostfedkovani, tedy oveéfovanim a pfipravami na péstounskou péci, ktery
obvykle trva 3 az 6 mésict.

Pro péstounskou péci na piechodnou dobu je tfeba souhlas biologickych rodict,
pokud nejsou zbaveni rodiCovskych prav, o kterém rozhodl soud nebo souhlas
opatrovnika. O umisténi ditéte do péstounské péce na prechodnou dobu je nejcastéji
rozhodovano predbéznym opatienim soudu, obvykle 24 hodin od podani navrhu.*

PredbéZné opatieni upravuje obCansky zdkonik ve svém ustanoveni § 924. Predbézné
opatfeni probihd v situaci, kdy neni o dit¢ dostatecné postarano bez ohledu na to, zda je
tu osoba, ktera ma pravo se o dit€ starat, dale z diivodu toho, Ze je Zivot ditéte nebo jeho
normalni vyvoj ¢i zajem vazné ohroZen ¢i narusen. Soud upravi poméry ditéte na dobu

nezbytné nutnou. A v této fazi mize nastoupit péstounskd péce na prechodnou dobu.*

PODANI ZADOSTI O VYKON PESTOUNSKE PECE NA PRECHODNOU DOBU

Provadi se jen na zadost fyzické osoby, ktera by chtéla byt zatazena do evidence zadateld.
Zadost je mozné podat u obecniho ufadu obce s rozsifenou puisobnosti podle mista
trvalého pobytu zadatele, pokud jde o manZzelsky par, staci trvalé bydlist€ alespon jednoho

z nich. Osoba, ktera zada, musi byt obdanem Ceské republiky.

31 Srov. ZEZULOVA, D.: Péstounskd péce a adopce, $.127-129.

32 Srov. Pravo na détstvi [online]. Praha: NETservis. [cit 2020-02-22]. Dostupné z WWW:

<http://www.pravonadetstvi.cz/vase-situace/uvazujete-o-nahradni-rodinne-peci/svereni-ditete-do-

pestounske-pece/pestounska-pece-na-prechodnou-dobu/>.

33 Srov. EPRAVO.CZ [online]. Praha: EPRAVO.CZ. [cit 2020-02-23]. Dostupné z WWW:

<https://www.epravo.cz/top/clanky/k-problematice-tzv-rychleho-predbezneho-opatreni-103682.htmi>.
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,Podminkou podle zédkona o socidlné-pravni ochrané déti je, ze zadatelé k zadosti
pfipoji také sviij pisemny souhlas s tim, ze organ socialné-pravni ochrany déti je opravnén
o nich zjistovat dalsi potfebné udaje a zaroven kdykoliv zjistit, zda nedoslo ke zméné
rozhodnych skuteénosti uvedenych ve spisové dokumentaci. Zadatelé piikladaji téz

souhlas se svou ucasti na pripravé k ptijeti ditéte do rodiny (povinny kurz). 3

POSUZOVANI ZADATELU PPPD OBECNIM URADEM OBCE S ROZSIRENOU
PUSOBNOSTI

V prvni fadé obecni ufad shromazdi potfebné doklady pro zprosttedkovani péstounské
péce podle trvalého pobytu zadatele a poté zaloZi o zadateli spisovou dokumentaci.

Spisovéa dokumentace o Zadateli obsahuje:

a. zadost, ktera obsahuje osobni udaje o zadateli,

b. doklad o statnim obc¢anstvi,

c. opis z evidence Rejstiiku tresti,

d. Zzadatelem pifedlozenou zpravu o zdravotnim stavu,

e. udaje o socialnich a ekonomickych pomérech, naptiklad o ptijmech a bydleni,

f. pisemny souhlas s tim, ze je OSPOD opravnén zjistovat dal$i potiebné udaje
(vhodné prostiedi pro dité apod.),
pisemny souhlas s ucasti na ptipravée fyzickych osob, kterd je povinna,

h. stanovisko obecniho ufadu k zadosti,

I. vyjadfeni obecniho Gfadu, krajského ttadu, povéiené osoby nebo obecniho tfadu
obce s roz$ifenou plisobnosti.

Kopie této dokumentace o Zadateli se poskytuje neprodlené krajskému uradu.®

POSUZOVANI ZADATELU PPPD KRAJSKYM URADEM

»Krajsky urad vede evidenci déti a evidenci zadatelii, posuzuje vhodnost Zadateld,
rozhoduje o zafazeni nebo nezatazeni zadatele o svéfeni ditéte do péstounské péce do
evidence, vyhledava pro déti vedené v evidenci vhodné nahradni rodiny.*“* Do evidence

zatazuje Zadatele hned poté, co splni odborné posouzeni.

% BUBLEOVA, V. a kol.: Zdkladni informace o péstounské péci a péci porucnika. 4.pieprac. vydani.
Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce, 2018, s. 25.
3% Srov. Tamtéz, s. 26.
3% Tamtéz, s. 26.
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Do odborného posouzeni se zahrnuje:

a. posouzeni zadatele,

b. zhodnoceni toho, jak splnil pfipravu k pfijeti ditéte do rodiny (sem patii
1 zhodnoceni specialni ptipravy, kterou podstupuje péstoun na ptechodnou dobu),

C. vyjadreni déti zadatele k pfijeti dalsiho ditéte do rodiny (pokud to umoziuje veék
déti),

d. schopnost déti zadatele pfijmout do rodiny dalsi dité,

e. zjisténi bezuhonnosti vSech ¢lenti domacnosti,

f. u zadatell o zatazeni do evidence osob vhodnych pro vykon péstounské péce na
prechodnou dobu posouzeni schopnosti peCovat o déti vyzadujici specialni péci

a schopnost spoluprace s rodic¢i téchto déti.¥”

VYBER PESTOUNSKE RODINY

Vybér vhodné rodiny pro dité je ukolem krajského ufadu a jeho odbornych pracovniki.
Krajsky ttad vede evidenci déti i zadateld a na zakladé¢ téchto evidenci se vyhledava pro
dit¢ vhodna rodina. Vzdy je ditéti vybirana rodina, kterd je pfipravena pfijmout dité
takové, jaké je. To znamenad 1 se vSemi riziky ve vyvoji, radostmi, ale také starostmi

a minulosti.3®

DOHODA O VYKONU PPPD

Tato dohoda vymezuje postaveni péstount a déti v péstounské péci. V této dohodé je
postaven zavazek vykonu péstounské péce, ktery plati pro péstouny a jejich doprovazejici
organizaci, kterou mize byt neziskova organizace nebo i statni subjekt. Pro péstouny na
piechodnou dobu je povinnosti, aby uzavieli dohodu o vykonu PPPD bud’ s obecnim
ufadem obce s rozSifenou plsobnosti, s nestdtni neziskovou organizaci, kterd ma
poveteni k vykonu socialné-pravni ochrany déti a k uzavirani dohod, nebo s oddélenim
socidlné-pravni ochrany déti. Diky této dohod€ maji péstouni pravo na takzvané
doprovazeni rodiny, kdy doprovazejici pracovnik pomdha rodin€. Doprovazeni ma
zejména formu poradenstvi, sdileni, podpory, konzultaci a nahledu.*® Mlze se ale také

jednat 0 pomoc pfi zajistovani vzdélani, pii komunikaci s OSPOD ditéte, pti komunikaci

37 Srov. BUBLEOVA, V. a kol.: Zdkladni informace o péstounské péci a péci porucnika, s. 26-21.
3 Srov. Tamtéz, s. 29.
39 KOLEKTIV AUTORU: Dobry péstoun: nahradni rodinnd péce v CR, s. 139-141.
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S pivodni rodinou ditéte nebo naptiklad se shanénim rtiznych véci pro dité.* Také organ
socialné-pravni ochrany je povinen minimalné jednou za 6 mésicii navstévovat rodinu,
kde dit¢ zije a sledovat vyvoj ditéte, av§ak v prvnim putilroce je to jednou za 3 mésice, zde
se jedna pouze o kontrolni ¢innost. Mimo to dochéazi do rodiny také socialni pracovnik,
ktery je s ditétem a rodinou v kontaktu minimaln¢ jednou za dva mésice, tento pracovnik
rodinu doprovézi. Pokud rodina uzavie dohodu s obecnim ufadem obce s rozsifenou
pusobnosti nebo oddélenim socialné-pravni ochrany déti, poté se pracovnik OSPOD stava
také doprovazejicim pracovnikem rodiny. Vzhledem k tomu, ze OSPOD vykonava
kontrolni funkei, mtize se stat, ze péstouni nebudou chtit s timto pracovnikem sdilet své
starosti a obavy, a tak budou pé&stouni radéji vyhledavat k uzavieni dohody o vykonu
PPPD nestétni neziskovou organizaci.*

Ucelem této dohody je vymezeni rozsahu podpory rodinim a zvyseni kvality pfi
vykonu péstounské péce, také zlepSeni péce o ohrozené déti. Tato dohoda vychazi z faktu,
ze kazda péstounska rodina nabizi jiné podminky a zdzemi a kazdé dité svétené do péce
ma jiné potteby. Tyto prvky je potieba sladit a pomoci détem napliovat jejich potieby.
Dohoda tedy smluvné vyjadiuje spolupraci péstounsky rodin a doprovézejici organizace
pii poskytovani sluzeb a =zajiStovanim podpory. Mezi péstouny a doprovazejici
organizaci nevznikd pracovnépravni vztah, a proto tato dohoda neni pracovnépravni
smlouvou. Na tuto dohodu mohou navazovat i dal§i dokumenty, kterymi muize byt
napiiklad Individuélni plan ochrany ditéte (IPOD), plan pribéhu vykonu péstounské péce
nebo vzdélavaci plan pro péstouny.

Individudlnim pldnem ochrany ditéte se rozumi dokument, ktery je klicovym pro
nastaveni spoluprace s péstounskou rodinou, OSPOD a doprovazejici organizaci. Tento
plan ochrany ditéte vytvaii odbor socialné-pravni ochrany déti ve spolupraci s dalsimi
odborniky — Iékafi, Skolou, a podle situace s rodinou ditéte, idealn¢ vSak s odbornou
specializovanou organizaci zamétenou na nahradni rodinnou péci povérenou k vykonu
socidlné-pravni ochrany. Plan péCe vytvaii socidlni pracovnik OSPOD na zékladé
vyhodnoceni potieb ditéte. Déti, které prichdzeji do péstounské péce na piechodnou dobu
tento plan vétSinou jeSté nemaji, a proto je tieba plan vypracovat co nejdiive, ze zdkona

do 30 dnti. IPOD obsahuje kroky, které vedou k zajisténi péce o dité. Vytvari se na

40 Srov. HLASKOVA, A. [online]. Praha: Dobra rodina. [cit 2020-03-06]. Dostupné z WWW:
<https://www.rpp.cz/inpage/vysledky-mapovani-pppd/>.
41 Srov. KOLEKTIV AUTORU: Dobry péstoun: nihradni rodinnd péce v CR, s. 139-140.
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zakladé potfeb ditéte a vyhodnoceni situace. Tento dokument by mél byt predevsim
konkrétni a srozumitelny, proto obsahuje zakladni body - jména osob, které jsou
odpovédné za plnéni jednotlivych opatieni; terminy jednotlivych opatieni; popis
jednotlivych opatieni, které jsou pottebné pro dité; kritéria ovéfeni ucCinnosti opatient;
datum kontroly plnéni celého planu a vypracovani nového planu.*

Dohodu o vykonu péstounské péce s péstouny muze uzaviit obecni ufad, krajsky
ufad, obecni urad obce s rozsifenou pusobnosti nebo poveiena osoba. Povéfena osoba je
nejcastéji pravnicka nebo fyzicka osoba, ktera je povérend k vykonu socialné-pravni
ochrany nebo neziskova organizace. Uzavtit dohodu lze zejména s poveéfenymi osobami
a obecnim ufadem.

Ukoncit dohodu lze naptiklad z divodu dosaZeni zletilosti ditéte nebo na Zadost
péstouna. Také doprovazejici organizace mize dohodu s péstouny ukoncit na zaklade
dlouhodobého neplnéni povinnosti péstouna. Dle zdkona muze také péstoun zmeénit

doprovazejici organizaci bez udani divodu.*

PRIPRAVNE KURZY

Piipravné kurzy zajistuje krajsky ufad. Pfipravny kurz slouzi k tomu, aby poskytl
budoucim péstouniim ¢i osvojitelim potiebné zdkladni znalosti o specifickych otazkach
nahradni rodinné péce, také pomuze zprostfedkovat realné informace o situaci

a potiebach déti, které ziji mimo vlastni rodinu. Umozni ndhled na vlastni pfedpoklady

pro piijeti ditéte do rodiny.*

Ptipravné kurzy jsou ze zdkona povinné a dé€li se na dvé ¢asti — skupinové
a individudlni. Pro péstouny na pfechodnou dobu kurzy trvaji nejméné 72 hodin, pro
zadatele o osvojeni a péstounskou péci je to minimalné 48 hodin. Péstouni na pfechodnou
dobu maji také povinnost po pfijeti ditéte absolvovat vzdélani v rozsahu 24 hodin béhem
jednoho roku. Kurzy probihaji pomoci zazitkovych a sebepoznavacich technik, velice
dalezitou slozkou je také edukativni napli, do t€é se zahrnuji naptiklad diskuse
a prednasky na témata z oblasti ndhradni rodinné péce, moznych problémil ve vyvoiji,

vyvoje déti. Béhem absolvovani kurzu je mozné, aby se péstoun setkal s odborniky

2 Srov. PAZLAROVA, H.: Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese, s. 8.
3 Srov. Tamtéz, s. 73-77.
4 Srov. MATEICEK, Z. a kol.: Osvojeni a péstounska péce, s. 24.
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a zeptal se jich na to, co ho zajima. Péstoun ma také moznost setkat se s dal$imi péstouny

a osvojiteli, ktefi mu mohou sdélit vlastni zkuSenosti.*

3.2 PRAVNI UPRAVA PESTOUNSKE PECE NA PRECHODNOU
DOBU

Péstounska péce na prechodnou dobu je upravena zdkonem ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-
pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist, § 27a), a zdkonem ¢. 89/2012 Sb.,
obcansky zakonik, ve znéni pozd¢jsich piedpisi, § 958 odst. 3.4

Dle zékona €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti § 27a vede krajsky Grad
pro ucely zajisténi péstounské péce pro dité¢ na prechodnou dobu evidenci osob, které
mohou péstounskou péc¢i po piechodnou dobu vykondvat. Do evidence jsou osoby
zafazeny na zékladé Zadosti podané u obecniho ufadu obce s rozsifenou plsobnosti.
Obecni ufad obce s rozsifenou piisobnosti je povinen po doplnéni Zzadosti o udaje
a doklady zadost ihned poskytnout krajskému ufadu. Soud je opravnén na navrh organu
socialné-pravni ochrany svéfit dit¢ do péstounské péce na prechodnou dobu osobam
v evidenci, a to na

a) dobu, po kterou rodi¢ nemutize dité z vaznych diivodi vychovavat,

b) dobu, po jejimz uplynuti matka mtze dat souhlas k osvojeni nebo po kterou
muze souhlas k osvojeni ditéte odvolat, nebo

c) dobu do nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tom, Ze souhlasu rodici
k osvojeni neni potieba.

Pokud bylo dité svéfeno do péstounské péce osobé v evidenci z vyse zminénych
bodd, je soud povinen nejméné jednou za 3 mésice prezkoumat, zda diivody, diky kterym
bylo dité sveéfeno do péstounské péce na prechodnou dobu stale trvaji. Za tim tcelem
jsou diilezité zejména zpravy piislusSného organu socialné-pravni ochrany. Soud rozhodne
o vychove¢ ditéte vzdy, pokud zmizi divody, pro které bylo dité svéteno do pestounské

péce.”

%5 Srov. SOBOTKOVA, 1., OCENASKOVA V.: Péstounska péce oc¢ima dospélych, kteii v ni vyrostli:
trendy vs. zkusenosti, S. 13.
46 Srov. Stredisko nahradni rodinné péde [online]. Praha: Stfedisko nahradni rodinné péce. [cit. 2020-01-
13]. Dostupné z WWW: <https://www.nahradnirodina.cz/pestounska-pece-na-prechodnou-dobu>.
47 Srov. Zakon 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrang déti, ve znéni platném k 13.1.2020.
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3.3 DAVKY PESTOUNSKE PECE U PPPD A VYZIVOVACI
POVINNOST

Péstouni na pfechodnou dobu maji narok na pobirdni odmény péstouna a piispévek na
uhradu potieb ditéte, kdy vySe odmény pro péstouny na prechodnou dobu ¢ini za
kalendarni mésic:
e 20000 K¢, a to i v ptipadé, Ze momentalné nepecuje o zadné dité, nebo pecuje
0 zdravé déti v PPPD nebo ve stupni 1. zavislosti na pomoci fyzické osoby
v PPPD.

e 24 000 K¢ stara-li se péstoun o dité zavislé na pomoci jin¢ fyzické osoby ve stupni
Il., 111. nebo IV.

Péstounovi po dobu péce o dité¢ v PPPD nalezi piispévek na tihradu potieb ditéte, kdy
je vyse prispévku rozdélena dle véku ditéte a je vyplacen kazdy kalendaini mésic.

a. dit¢ do 6 let—4 950 K¢

b. dité od 6 do 12 let—6 105 K¢

c. dit¢ od 12 do 18 let — 6 985 K¢

d. dité od 18 do 26 let — 7 260 K¢&.*

Soubéh s davkami statni socialni podpory jako naptiklad pfidavek na dit€ nebo
piispévek na bydleni je moZny. Dale je mozné pobirat 1 napiiklad starobni diichod,
vylucuje se pouze predCasny starobni diichod.*

Pé&stouni maji také mozZnost pobirat penéZitou pomoc v matefstvi, coZ jim umoziuje
Zakon ¢. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi. Kde je psano, Ze osoba, kterd se
ucastnila alesponn 270 kalendainich dni na nemocenském pojisténi v poslednich dvou
letech, pfevzala do péce dité a nahrazuje tak péc¢i rodicli, ma narok na penézitou pomoc
vV matetstvi. U osob samostatné vydélecné ¢innych je to trochu jinak, ty se musi Gcastnit
na nemocenském pojisténi alespont 180 kalendatnich dnli v posledni roce a dit¢ musi byt
mladsi 7 let. Poté je mozné, aby pé&stoun piijimal penéZitou pomoc v matefstvi po dobu
22 tydna. AvsSak pokud péstoun pifevezme soucasné dvé a vice déti, pak mu nalezi

penézitd pomoc v matetstvi 31 tydnd, pokud po uplynuti 22 tydnii pecuje alespoii o dvé

% Srov. Mé&Sec [online]. Praha: Internet Info. [cit. 2020-23-02]. Dostupné z WWW:
<https://www.mesec.cz/socialni-davky/statni-socialni-podpora/davky-pestounske-pece/>.
49 Srov. TRIADA PORADENSKE CENTRUM [online]. Brno: Triada-Centrum. [cit 2020-02-08].
Dostupné z WWW: <http://www.triada-centrum.cz/pestounska-pece/pestounska-pece-na-prechodnou-
dobu>.
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svéfené déti. Penczitd pomoc v matefstvi nendlezi osobé, kterd zaroven pobird
zapocitatelny piijem, ze kterého je pojistné odvadéno.>

Osobé¢, ktera prebrala péci rodict nélezi také za urcitych podminek rodicovsky
prispevek.>
Vyzivovaci povinnost k détem svéfenym do PPPD nalezi nadale rodi¢iim nebo jinym
osobam povinnym vyzivou k ditéti, kterym je urCena soudem. Vyzivné je soudem
uloZeno poukazovat pfisluSnému organu socialné-pravni ochrany déti, krajské pobocce
Utadu prace CR, ktera vyplaci péstounovi piispévek na uhradu potieb ditéte.52 Pokud
rodi¢e nemohou tuto povinnost plnit, nalezi tato vyzivovaci povinnost dal$im pfibuznym
ditéte, zejména prarodicim. Vyzivovaci povinnost nemiize padnout na sourozence
ditéte.® Rodice se musi podilet na vyzive svych déti s ohledem na schopnosti, majetkové
poméry a moznosti kazdého znich. Pokud neni urCeno otcovstvi k ditéti, pak ma
vyzivovaci povinnost pouze matka. Vyzivovaci povinnost vznika rodi¢im od narozeni

ditéte, do té doby, dokud se nebude dité schopno samo zivit.*

3.4 DUVODY A PODMINKY PPPD

Péstounska péce na prechodnou dobu, zkracené PPPD se vyuzivd zejména ve tfech
ptipadech. Jednd se o ptipady, kdy jde o:

1. Novorozence, které si jejich vlastni rodice nechtéji vzit do péce a starat se o né.

2. Novorozence, které si jejich vlastni rodi¢e nemohou vzit do péce z divodu

nevhodného stavu rodi¢e (socialniho, zdravotniho nebo psychického stavu).

3. Déti starSiho veku, o které rodi¢e docasné nemohou pecovat.

Kdyz bych se vratila k prvnimu pf¥ipadu, jde pouze o obdobi, nez rodice daji souhlas
s osvojenim, nebo také do té doby, nez soud rodic¢e zbavi odpoveédnosti za dité, které si
pak mohou Zadatelé osvojit bez souhlasu rodici.

Ve druhém piipadé€ se jedna pfevazné o matky, které trpi zavislosti na drogach, nebo

matky se Spatnym psychickym stavem, napiiklad po porodu. Také sem patii matky, které

% Srov. Zakon 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi, ve znéni platném k 8.2.2020.
51 Srov. PAZLAROVA, H.: Péstounskd péce: manudl pro poméhajici profese, s. 105.
52 Srov. MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI [online]. Praha: MPSV CR. [cit. 2020-02-
09]. Dostupné z WWW: <https://www.mpsv.cz/formy-nahradni-rodinne-pece>.
53 Srov. KRALICKOVA, Z.: Obcansky zédkonik: komentdr. II, Rodinné pravo (§ 655-975), s. 1036-1037.
5 Srov. ZINCEKOVA, S.: Rodinné pravo. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné, 2001,
S. 27-28.
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nemaji vhodné zazemi pro vychovu ditéte. Cas, kdy je ditd v pfechodné péstounské péci
slouzi tedy k tomu, aby matka nebo rodina situaci vyftesily.

Ve tretim piipadé je velice pravdépodobné, Ze se situace v rodiné vyfesi a dité se
muze vratit do své ptivodni rodiny. Piikladem miize byt rodic¢, ktery se o dité stara sam
a vyskytnou se necekané problémy (vykon odnéti svobody, hospitalizace).

Smyslem péstounské péce na piechodnou dobu by mélo tedy zejména byt:

e poskytnuti ¢asu rodictm ditéte na vyteseni jejich osobnich vztahli a problém1,

e poskytnuti pomoci a podpory détem a mladym lidem v nouzi, podpofit je

v rozhodovani o dal$im osudu, usnadnit jim jejich situaci,

e poskytnuti terapie, diagnostiky a prognozy dalsiho vyvoje ditéte.

Péstounska péce na ptechodnou dobu je také znama jejimi specifickymi znaky, které
jsou odlisné v porovnani s ostatnimi typy nahradni rodinné péce, jde o tyto body:

e dit¢ je umisténo do PPPD na zakladé¢ rozhodnuti soudu a se souhlasem jeho

biologickych rodict,

e spoluprace S biologickou rodinou ditéte,

e moznost navratu ditéte do biologické rodiny.%

Déale méme také podminky, které musi byt splnény pro vykon péstounské péce na
ptechodnou dobu a ty jsou takové, ze:

1. Ptiprava péstount trva 72 hodin, coz je o 24 hodin vice nez pii klasické

péstounské péci.

2. Pé&stouni pobiraji odménu nepfetrzite, tedy i1 v dobé, kdy o Zadné dité nepecuji —
kvtli pohotovosti pievzit dit€ do péce okamzit€ po rozhodnuti soudu.

3. Péstounska péce na prechodnou dobu mize trvat maximalné jeden rok.

4. Neprobiha proces zprostfedkovani nahradni rodinné péce. Proces zprostiedkovani
se provadi pouze na zadost fyzické osoby, kterd ma zajem o pfijeti ditéte. Zatimco
péstouni na prechodnou dobu jsou v evidenci osob vhodnych pro PPPD, a tudiz
nemusi po odevzdani ditéte do ndasledné péce znovu podavat zadost pro
zprostiedkovani dalsi PPPD.

5. Dité do péce svetuje pouze soud.

% Srov. GABRIEL, Z., NOVAK, T.: Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné péci. Praha: Grada,
2008, s. 54.
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6. Dit¢ mize byt svéfeno do péce pouze péstounim, ktefi jsou ve zvlastni evidenci

péstountl na pfechodnou dobu.%

Avsak zajemci, ktefi chtéji vykondvat péstounskou péci na prechodnou dobu musi
splnovat mnoho dalSich podminek, mezi které patii napiiklad svépravnost a bydlist¢ na
tizemi Ceské republiky. Dalii nezbytnou podminkou je bezihonnost a ptedpoklady pro
vykon péstounské péce, které jsou prosetfeny béhem odborného posouzeni. Mezi dalsi
podminky patii izké spoluprace s odborniky, ale hlavné s rodinou ditéte, coz mize byt
nékdy slozité.> Zakladni podminkou je také Zivotni zabezpeceni a bydleni. Bydlenim je
myslena vybavenost, stabilita a kvalita, které umoznuji piijeti ditéte a také to, Ze bude mit
piiméfené soukromi vzhledem k jeho véku a potiebam. Zadatelé by se neméli potykat
s vaznymi finanénimi problémy (exekuce, dluhy). Také musi byt jeden z péstounti
pfipraven na to, Ze se bude muset vzdat svého zaméstnani a pln¢ pecovat o dité. Vyhodou
pro péstouny muze byt i to, ze bude mit po ruce i $ir$i rodinu, ktera by byla ochotna
Vv pfipadé potfeby pomoci S péci o dité. Dalsi vyhodou by mohla byt také snadna
dostupnost potiebnych odbornych sluzeb.%®

Pé&stoun, kterému je svéfeno dit€, nesmi trpét vaznym dusevnim onemocnénim ani
poruchou osobnosti. Péstoun tedy doklada lékaiskou zpravu. Vzhledem k tomu, Ze je
tento typ péce velice naroc¢ny, je tieba prihlédnout i k véku zadatelti, ten by mél zpravidla
byt mezi 28 aZz 65 let. V historii péstouna se nesmi objevit naptiklad problémy se

zavislosti (drogy) nebo rizikovy zivotni styl (prostituce).>

3.5 ROLE PESTOUNA A KONTAKT S BIOLOGICKOU RODINOU
DITETE

Péstouni na prechodnou dobu maji velice tézky ukol, ktery musi splnit v pomérné
velice specifickou sluzbu pro dite€ a jeho rodinu. Jednim z jejich tkoli je jak spoluprace
s rodinou ditéte, tak i s dalSimi profesionaly. Dalsim z tkoll péstouna je poskytovat ditéti
stabilni a laskyplné prostiedi, ve kterém bude dité¢ vychovavat. K dal§Simu ukolu patii to,

Ze péstoun pomaha ditéti, aby se vyrovnalo se situaci pfechodného pobytu u péstouna

5 Srov. PAZLAROVA, H.: Péstounskd péce: manudl pro poméhajici profese, s. 153-154.
57 Srov. MACELA, M.: Krdtkodoba péstounskad péce — historie, praxe, perspektivy. Brno: Sdruzeni
péstounskych rodin, 2019, s. 47-49.
58 Srov. PAZLAROVA, H.: Péstounskd péce: manudl pro poméhajici profese, s. 160.
% Srov. Tamtéz, s. 159.
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a také s feSenim predchoziho traumatu ditéte. V neposledni fad¢ se péstoun snazi dité
pfipravit na navrat do své rodiny.%

Péstoun na prechodnou dobu by mél tedy byt vyzralou osobnosti, ktery mé Zivotni

zkuSenosti a bude schopen ditéti poskytnout stabilni laskyplné prostfedi na dobu nezbytné
nutnou. Vzhledem k tomu, Ze péstoun musi spolupracovat s riznymi odborniky, tak je
nezbytné, aby mél odpovidajici rozumové schopnosti. Péstoun by také mél aktivné hajit
zajmy ditéte. Velice dulezita pro péstouna je jeho trpélivost, vielost a schopnost navazat
vztah, motivace, piijmout dité do rodiny a dat mu potfebnou lasku po dobu pobytu ditéte
Vv roding. Péstoun by mél byt schopen uznat svou chybu, také si uvédomovat své silné
a slabé stranky.5!
Obzvlasté u péstounské péfe na prechodnou dobu se pocitd s tzkym kontaktem
a spolupraci s odborniky. Tato intenzivni spoluprace je nezbytni. Velice dulezité je
vzajemné pochopeni roli a partnersky ptistup z obou stran. Péstoun je hlavnim zdrojem
informaci o vyvoji ditéte, jeho obavach, reakcich a preferencich, tudiz o dulezitych
informacich o stavu ditéte.

Odbornici na druhou stranu pfinaSeji pohled ,,zvenci®, tedy zobecnénou zkuSenost
S podobnymi situacemi. Praveé odbornici a péstouni by méli pracovat a fungovat jako tym
a poskytovat si vzajemné uznani. Jako tym se snazi ditéti poskytnout ve vymezeném Case
tolik podpory a v takové formé, jaka je pro néj nejlepsi.®?

K roli péstouna, jak jsem jiz zminila patii i ochota spolupracovat s biologickou
rodinou ditéte a umoznit kontakt ditéte s biologickou rodinou. Toto pravo ditéte je
obsazeno v Umluvé o pravech ditdte a také v Umluvé o styku s détmi. Tyto amluvy
garantuji détem v péstounské péci a jejich rodicim pravo udrZovat pravidelny a vzajemny
kontakt. Toto prdvo mize byt omezeno pouze v ptipadé, Ze je to v nejlepSim zajmu
ditéte.s

Péstouni na pfechodnou dobu jsou na tuto ¢ast obzvlasté piipravovani a také by méli
byt podporovani v jeji realizaci. Cast dohody o vykonu péstounské péde na prechodnou
dobu je pfimo zaméfena na podminky kontaktu ditéte s rodinou. V dohodé by mélo byt

presné vymezeno kdy, kdo, jak casto a za jakych podminek bude s ditétem v kontaktu.%

80 Srov. PAZLAROVA, H.: Péstounskd péce: manudl pro poméhajici profese, s. 155.

61 Srov. Tamtéz, s. 159.

62 Srov. Tamtéz, s. 161.

83 Srov. KOLEKTIV AUTORU: Dobry péstoun: Nahradni rodinnd péce v CR, s. 111.

8 Srov. PAZLAROVA, H.: Péstounskd péce: manudl pro poméhajici profese, s. 163.
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Zde uvadim prtiklad toho, jak mtze byt nékdy t€zké domluvit kontakt s ditétem:
,Sest dni po umisténi ditéte (5 let) do péstounské péce na prechodnou dobu matka
kontaktovala OSPOD s dotazem ohledné moznosti videt se s ditétem. Ten ji sdélil, Ze md
pravo na priméreny styk a doporucil ji, aby kontaktovala péstouny a dohodla si s nimi
navstevu. Péstouni matku odkdzali zpét na OSPOD s tim, ze je to OSPOD, kdo ma urcit
podminky styku. V nasledujicich dnech se tedy matka opét obratila na OSPOD s pranim
videt sveé dite. OSPOD kontaktoval péstouny a zjistil, Ze prvni kontakt je nutné zajistit
prostrednictvim doprovazejici organizace a realizovat za asistence jejiho pracovnika
(aniz je styk matky s ditétem soudné omezen). Matka s tim nesouhlasila, OSPOD ji proto
doporucil, aby dceru kontaktovala alespon telefonicky a doprovazejici organizaci
doporucil, aby kontakty co nejrychleji domluvila. Organizace vsak dokonce pozadovala
adaptacni dobu bez navstév, k cemuz nemd opravneéni. OSPOD tedy upozornil, Ze matka
nebyla ve styku s dcerou nijak soudne omezena. Matku OSPOD vyrozumél, zZe pokud neni
se situaci spokojena, ma pravo zadat o soudni upravu styku a nabidl ji pomoc pri
vypracovani ndavrhu. O nékolik dni pozdeji se doprovazejici organizace dotazovala
OSPOD na jeho doporuceni, co se tyce podminek styku matky s dcerou. OSPOD opét
upozornil na nezbytnost nastavit kontakty co nejrychleji a na to, Ze matka nemad styk
s ditétem nijak soudné omezeny. Pro pripad obavy, ze by dité kontakt spatné zvladalo,
akceptoval prvni kontakt formou asistence. Byl-li by potom prvni kontakt bez probléemu,
nebyl by podle OSPOD diivod pro dalsi asistence. Cetnost stykit OSPOD doporucil
ponechat na dohode péstounky a matky. Ani 18 dni po umisteni ditéte do péstounské péce
v§ak matka stale neméla moznost se se svym ditetem videt. “®

Za velice dulezité je povaZovano to, Ze ma dit¢ dostavat od péstounidl pravdivé
informace o svém plvodu, divodech umisténi do ndhradni rodinné vychovy, a hlavné
také o své roding, pfiméfené k véku a rozumové vyspélosti ditéte.

V britském modelu péstounské péce se uvadi: ,,Dlouhodobé umisténi ditéte mimo
rodinu mé za nasledek slabnuti vztahu ditéte s jeho biologickymi rodici, proto existuje
tak silna tendence umistovat déti mimo rodinu jen na kratkou, ptechodnou dobu. ¢

Zminuji britsky model péstounské péce z toho diivodu, Ze zavedeni péstounské péce

na prechodnou dobu u nas bylo inspirovano zejména timto modelem.

85 KOLEKTIV AUTORU: Dobry péstoun: Néhradni rodinnd péce v CR, s. 112-113.
8 SOBOTKOVA, I., OCENASKOVA V.: Péstounskd péce oc¢ima dospélych, kteri v ni vyrostli: trendy
vs. zkusSenosti, 5. 33-34.
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Zaucel kontaktu ditéte s jeho biologickou rodinou, a to i v tom pfipad¢, Ze cilem neni
navrat ditéte dom, je povazovano:
e pomoci ditéti zvladnout to, Ze je odtrzeno od své rodiny,
e udrzovat kontakty s jeho blizkymi a sourozenci,
e udrzovat prospéSny vztah ditéte s jeho rodici,
e zjistit ochotu rodi¢l zménit své chovani a navyky, diky kterym jim bylo dité
odebrano,
e zjistit, kdo z rodiny se o dit¢ zajima,
e zjistit, jak moc jsou rodice pfipraveni a schopni se o dit¢ starat,
e dat rodictm Sanci naucit se rodiCovskym dovednostem.

Cilem kontaktu mé byt podpora pocitu jistoty a také redukovani tizkosti u ditéte. Za
ptedpokladu toho, ze je biologicka rodina funkéni, je pro dité zdrojem nejblizsich vztahil,
ale na druhou stranu mize byt zdrojem zranujicich a také bolestnych vztaht.s

Dulezité je, aby péstoun nedopustil to, ze si dit¢ bude davat vinu a myslet si, ze ho
rodi¢e neméli radi, a proto ho opustili. Pokud se tak stane, péstoun by mél ditéti
srozumitelné vysvétlit, Ze to takhle rozhodné nebylo a Ze hned jak to bude mozné, tak se
s rodi¢i opét uvidi. Hlavni je ditéti nelhat a nevymyslet s1.%

A jak komunikovat o ditéti s Sir§Sim okolim? I tento ukol stoji pied péstouny na
pfechodnou dobu. Péstoun musi najit sprdvnou miru mezi preddvanim informaci
a komunikaci o ditéti s dal$imi osobami a institucemi. NejcastéjSim zatizenim jsou Skoly,
se kterymi musi byt péstoun v kontaktu. U déti, které jsou ve véku, kdy by méli
navstévovat Skolska zafizeni, musi péstoun zajistit jeho Skolni dochazku. Nejlepsi by pro
dité bylo navstévovat stejnou Skolu, do které dochédzelo pted umisténim do péstounské
péce, ale to je skoro vZdy nemozné. Takze péstoun musi najit skolu, ktera by byla ochotna
piijmout dité pouze na doCasnou dobu. Dulezity je tedy vhodny pfistup Skoly k této
situaci. Pro dité je lepsi dojizdét do vzdalenéjsi skoly, kde jeho situaci chapou nez do
blizkého zafizeni, kde pro jeho situaci pochopeni nemaji. Péstoun spolupracuje
a komunikuje s odbornym pracovnikem o tom, jaké mnozstvi informaci mize prislusnym
subjektiim poskytnout. Péstoun musi také zajistit péci pediatra, ktery bude mit pochopeni

k dané situaci. U péstounské péce na prechodnou dobu je soukromi ditéte a ochrana

67 Srov. SOBOTKOVA, 1., OCENASKOVA V.: Péstounskd péce ocima dospélych, kteii v ni vyrostli:
trendy vs. zkuSenosti, s. 40-45.
% Srov. ZEZULOVA, D.: Péstounskad péce a adopce, s. 113-114.
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informaci vyraznéj$i nez u dlouhodobé péstounské péce. Péstoun musi pecliveé zvazit
komu jaké informace miize sd€lit. Pokud si péstoun nenti jisty, mize se doptat pracovnika,
se kterym spolupracuje. Je jasné, Ze naptiklad uciteli mtze sdélit informaci pomérné vice
nez napiiklad sousedce. Kdyz uz péstoun o ditéti s okolim komunikuje, musi dbat na to,
aby dité nazyval napfiklad jen kfestnim jménem a neuvad¢l informace o jeho rodiné
a zivot€. Déle péstoun informuje dité o tom, komu a jaké informace miize sdélovat.®

A s timto souvisi také to, ze péstoun musi mit prehled nad danou situaci, musi mit

urcité znalosti a dovednosti, kterymi bych se ted’ zabyvala.

3.6 ZNALOSTI A DOVEDNOSTI PESTOUNU

I role péstouna se méni vzhledem k v&ku svéteného ditéte a jeho situaci. Kazdé dité je
jiné a také potiebuje jinou vychovu. U vychovy novorozencu je role péstouna jina nez
u déti skolniho véku. A proto je potieba zdiraznit, co je dilezité a specifické u déti
rizného veéku. Z toho vyplyva, ze péstoun musi mit rizné znalosti, dovednosti, ale také
povinnosti. Mezi povinnosti péstouna pii vychové ditéte kazdého veku patii budovat
ditéti dokumentaci jeho zivota, naptiklad formou knihy Zivota, kde jsou zachyceny
dalezité okamziky v jeho Zivote.”™

Mezi specifické znalosti a dovednosti péstouna patii také znalost potieb ditéte,
dovednost rozpoznat co dité potiebuje. Potieba neni pouze deficit nebo piebytek energie,
potieba se vztahuje vzdy k néjakému cili, je to urCity zplsob zaclenovani do svéta
a predstavuje zékladni zplsob vztahovani ¢loveéka ke svétu. Potfeby mtzeme délit na
psychické a biologické.™
strava, Cista voda, Cisty vzduch, pfistesi, pfimefené teplo a déale napiiklad ochrana pred
Skodlivymi vlivy.”

»Ze studii déti vyruastajicich v kolektivnich zatfizenich mimo vlastni rodinu nebo i ve
vlastnich rodinach, které vSak svou funkci neplnily, jsme mohli odvodit nékolik
zakladnich psychickych potieb, které musi byt v nalezité mife a v pravy vyvojovy Cas

uspokojeny, aby se dit¢ mohlo vyvijet ve zdravou osobnost."

8 Srov. PAZLAROVA, H.: Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese, s. 162.
0 Srov. Tamtéz, s. 155.
1 Srov. MATOUSEK, O.: Metody a iizeni socidlni prdce. Praha: Portal, 2003, s. 205-208.
72 Srov. MATOUSEK, O.: Metody a Fizeni socidlni prdce, s. 208-209.
8 MATEJCEK, Z.: Nahradni rodinnd péce, s. 56.
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1. Potieba stimulace-nalezity ptivod podnétu, jak zrakové, sluchové, tak i hmatové.
Tyto podnéty jsou potiebné v patfiéném mnozstvi, promeénlivosti, ale také kvalité.
Dit¢ kolem sebe potiebuje nejen pekné prostredi a hracky, ale hlavné potiebuje
lidi, které se na n¢j usmivaji a tfeba se s nim 1 mazli.™

2. Potieba smysluplného svéta — mél by byt nastolen urcity fad a smysl. Umoziuje
ditéti ucit se, prizptisobovat se zivotnim podminkam, osvojovat si urCité pracovni
postupy a podobng.

3. Potieba zivotni jistoty — tato potieba zbavuje dité¢ uzkosti, dodava ditéti pocit
bezpedi.

4. Potieba pozitivni identity — pozitivni pfijeti sama sebe a své spoleCenské hodnoty.

5. Potfeba oteviené budoucnosti — nadéje a zivotni perspektivy, ndhled do

budoucna.™

3.6.1 DETI KOJENECKEHO A BATOLECIHO VEKU
U téchto déti, tedy déti nejmensich, je hlavnim tikolem péstouna, kromé zajisténi kvalitni
zakladni péce podporovat schopnost ditéte navazat citovou vazbu s pecujici osobou.
Tento ukol je pro tyto déti klicovy a dllezity, protoze odliSuje sebelepsi tistavni vychovu
od péstounské péfe na prechodnou dobu. Tato schopnost, tedy schopnost navazovat
pevné citové vazby se tvori v pribéhu prvnich mésict Zivota. A proto je hodné dulezité,
aby o dité pecovala jedna stald osoba. Pecujici osoba ditéti umozni rozvinout schopnost
navazovat citové vazby, kterou v budoucnosti vyuzije pfi budovani vztahu s trvalymi
peCovateli. Citova vazba by méla byt podporovana péstouny doslova vSemi smysly.
Hodné dilezity je také velmi Casty fyzicky kontakt ditéte s péstounem, napiiklad houpani,
hlazeni a chovéani. Fyzicky kontakt by mél byt doprovazeny i ofnim kontaktem
a komunikaci napfiklad formou zp&vu a broukdni. Mnoho nejmenSich déti se potyka
S nejrizn€jSimi zdravotnimi obtiZzemi, zplUsobenymi Zivotnim stylem matky nebo

genetickymi dispozicemi. Tyto déti kladou zvySené naroky na péci ze strany péstount.”

7 Srov. MATEJCEK Z.: Osvojeni a péstounskd péce, s. 84-90.

7> Srov. Tamtéz, s. 56.

6 Srov. PAZLAROVA, H.: Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese, s. 155-156.
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3.6.2 DETI PREDSKOLNIHO VEKU

vvvvvv

vvvvvv

informovany o situaci a zivotni historii ditéte. ,,JJen tak mize adekvatné reagovat na
projevy chovani, které se mohou zdat nepochopitelné.”” U déti tohoto véku musi péstoun
nastavovat hranice, ale zaroven davat najevo, ze dit¢ piijima. Snazi se vytvaret si vztah
s ditétem a pomoci mu vyrovnavat se s traumaty, ale s tim mu pomahaji také odbornici.
U déti tohoto veku je také velice dilezité zvazeni toho, zda bude lepsi dat dit¢ do
predskolniho zatizeni, nebo zda zlstane s péstouny doma. VétSinou je vyhodnéjsi, kdyz
dité zstane doma a pecuji o n¢j individudlné. Takhle péstoun miize individualné reagovat
na potieby ditéte a nevystavuje ho tak z4tézi se zafazenim do zatfizeni. Zprosttedkovani
kontaktu s vrstevniky muze péstoun ditéti poskytnout jinak nez v predskolnim zatizeni,

napiiklad ho miize brat na htisté, nebo zatidit jiné volnocasové aktivity.™

3.6.3 DETI SKOLNIHO VEKU
S témito détmi je hlavni jednat oteviené a upfimné, také je prubézné informovat o tom,
jak se situace vyviji. Diky otevienosti se miize vztah péstouna a ditéte vyvijet dobie
a navazat upfimny vztah. Péstoun by mél ukéazat ditéti, Ze mu dit¢ mize davérovat
a vyslechne ho, kdy bude chtit a také mu s ¢imkoli pomtze. Dal$im dileZitym ukolem
pro péstouna je pomoct zvladnout ditéti Skolniho véku jeho povinnosti, které se tykaji
Skoly, naptiklad pfi psani tkoli a podobné. Péstoun je také prostfednikem mezi Skolou

a ditétem, takZe by mél byt v piipad¢ potieby v kontaktu se Skolou a hdjit zajmy ditcte.”

3.6.4 DOSPIVAJICT
Pro dospivajici déti je péstounskd péce na prechodnou dobu zatim v pocatcich, jelikoz
v roce 2013 do péstounské péce na prechodnou dobu neodeslo ani jedno dité a v roce
2014 jen jedno. Diivodlh miiZzeme pozorovat hned nékolik, jako jeden z hlavnich divoda
muzeme povazovat to, Ze nemame moc péstount, kteti by se chtéli zaméfit na tuto cilovou

skupinu déti. Mezi touto cilovou skupinou a malymi détmi je veliky rozdil. Péstouni se

TPAZLAROVA, H.: Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese, s. 156.
8 Srov. Tamtéz, S. 156-157.
™ Srov. Tamtéz, s. 157.
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obavaji toho, Ze jsou dospivajici déti hife zvladatelné, vice problematické a toho, ze
budou mit Spatny vliv na vlastni déti a podobné. K této cilové skupiné déti je veliky
problém najit vhodného péstouna. ,,Vhodnymi kandidaty jsou lidé s bohatymi lidskymi
1 vychovnymi zkuSenostmi, velkou mirou tolerance a trpélivosti, ktefi ovSem soucasné
zvladnou nastavit dospivajicimu jasné hranice a vyzadovat jejich dodrzovani.“® Jako
také zkuSené pracovniky z riznych pomahajicich profesi. Primarni pro tuto skupinu je

nabidnout bezpecné prostiedi s jasn¢€ uréenymi pravidly.®

3.7 DALSI DETI V RODINE
Obzvlasté u zadatelll o péstounskou péci je velice Casté, Ze tito lidé uz néjaké déti maji,
at’ uz vlastni nebo nevlastni. Je dtlezité, aby péstouni na piechodnou dobu dohlédli na to,
aby nebyly ohrozeny potieby déti, které v této rodin€ jiz ziji. A z tohoto diivodu, by bylo
nejlepsi, aby déti, které jiz v roding ziji nemély zadné velké vychovné problémy, traumata
z minulosti, nebo chronické zdravotni obtize, protoze pak by vyZzadovaly zvySenou
pozornost péstountl. U téchto déti by mélo byt dohlédnuto na to, aby porozumély smyslu
a principu péstounské péce na piechodnou dobu, coZ je mozné prevazné az u starSich déti
(10 a vice let).22

Bylo by dobré déti zapojit do citlivych tvah o tom, co se péstouni chystaji udélat.
Déle by bylo dobré nastolit takové hranice, které by byly pro dité optimalni, méla by jim
tedy byt naptiklad ponechana volnost Vv jejich rozhodovéani piiméfené k jejich véku,
a podle moZnosti dané rodiny. Napiiklad nechat dit&, aby se samo rozhodlo, zda chce
snovym ditétem sdilet pokoji¢ek, nebo chce byt v pokoji samo, pokud neni takova
moznost, tak nechat dit¢ vybrat postylku, skiin nebo jiné zatizeni. U déti starSich by bylo
vhodné nastolit naptiklad den, ktery by dité¢ mélo jednoho z rodicii jen pro sebe a vénovat
se pfevazné tomuto ditéti, dokdzat mu, Ze jsou tu rodice pro né&j. Zavedeni takového
ritudlu by mohlo ditéti dodat urcity zdroj jistoty. Rodi¢ s ditétem mulze jit tieba do
cukrarny, jet na vylet nebo podniknout néco, co je ditéti 1 rodici ptijemné. DlleZitou véci

je také utvrdit déti v tom, Ze nemusi piebirat odpovédnost dospélych, ale Zit sviij vlastni

80 PAZLAROVA, H.: Péstounska péce: manudl pro pomahajici profese, s. 157.
8 Srov. Tamtéz, s. 157-158.
8 Srov. Tamtéz, s. 159.
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détsky zivot. Je velice dulezité, aby péstoun détem naslouchal a ponechal détem také
vlastni rozhodovani.®

Velice specifickou situaci je to, kdyz péstouni, ktetfi jiz maji déti v dlouhodobé
pestounské péci piijmou dité do piechodné péce. Poté je obzvlast’ diilezité, aby péstouni
potadné vysvétlili détem v dlouhodobé péstounské péci, ze je necekd to samé a také co je
smyslem ptfechodné péstounské péce. Déti mohou byt pak nejisté ohledné jejich

budoucnosti a tudiz hrozi, Ze bude narusen jejich pocit jistoty a bezpec¢i. AvSak zalezi na

.......

3.8 PRIPRAVA NA PROCES ODCHODU DITETE Z PESTOUNSKE
PECE NA PRECHODNOU DOBU

,»U nejmen$ich déti probihad piiprava formou postupného predavani péce budoucim
trvalym pecovatelim.“® Zejména se jednd o matky, které o dit¢ nemohly pecovat hned
od narozeni zriznych divodu, jako napiiklad o 1é¢bu, nebo o budouci osvojitele.
V nejlepsim piipad€ by si dit€ mélo zvykat na novou pecujici osobu postupné, naptiklad
tak, ze by dochdzela k péstouniim a zastdvala za né bézné denni tkony péce o dité,
samoziejme za pritomnosti péstound. Dité by si na pecujici osobu tak Iépe zvyklo. Nékteti
péstouni jsou ochotni umoznit budouci pecujici osob¢ jeji pfitomnost i pies noc v jejich
domacnosti. Novy pecovatel se tak seznamuje s ditétem, jeho potiebami a ritualy.
otevien¢ a upfimné hovofit o jejich situaci a pribézné je informovat o aktudlnim stavu.
Takeé je dilezité témto détem vysvétlit, Ze o odchodu rozhoduje soud, ne sdm péstoun
a podporovat je v tom, aby se nebaly oteviené sdélovat sviij nazor. Avsak i u téchto
starSich déti je nutné promyslet plan pfechodu a pfipravovat je na odchod do trvalé péce
a seznamovat je postupn¢ s budoucim pecovatelem.

Dité si pii odchodu vzdy odnasi néjakou formu dokumentace, kterou pofidili péstouni
na piechodnou dobu za pobytu ditéte v rodin€. Muze jit napiiklad o fotoalbum nebo knihu
zivota. Velice Casté jsou i rozluckové ritudly, které péstouni piipravi, aby byl odchod

ditéte snazsi jak pro dité, tak pro péstouny.®

8 Srov. ZEZULOVA, D.: Péstounskd péce a adopce, s. 27-29.
8 Srov. PAZLAROVA, H.: Péstounskd péce: manudl pro poméhajici profese, s. 71.
8 PAZLAROVA, H.: Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese, s. 165.
8 Srov. Tamtéz, s. 165.
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Ani pro péstouny neni odchod ditéte snadny. Z velké ¢asti péstouni prozivaji stres
a obavy z kvality budouci péce o dité. Po odchodu ditéte z rodiny péstouni potiebuji
n¢jaky Cas na to, aby se vyrovnali s odchodem ditéte. Pracovnik by m¢l tedy reagovat na
signaly péstountl, protoze kazdy ¢lovek je jiny a vyrovnava se s tim po svém. Je mozné,
ze néjaci péstouni budou také pottebovat psychologickou konzultaci nebo supervizi, aby
se se situaci vyrovnali a dale se ptipravili na pfijeti dalSiho ditéte. Zalezi na kazdém
pestounovi, néktery bude potfebovat pro vzpamatovani delsi Cas a jiny zase kratsi. Je také
mozné docCasné pierusit zarazeni péstouna do evidence osob pro pfechodnou péstounskou
péci. ,,Minimalni doba mezi odchodem ditéte a pfijetim dalsiho je dva tydny, ale v praxi

je Casto del$i.“®” Prevazné vétSin€ péstountl na prechodnou dobu staci doba ¢trnacti dnti

na regeneraci, avSak mizeme se setkat i s péstouny, ktefi budou potiebovat ¢asu vice.®

4. MOZNA POZITIVA ARIZIKAV PPPD

Tak jako vse, tak i pfechodna péstounska péfe ma své silné a slabé stranky. Kazdy na
tento typ péCe muze nahlizet jinak, a proto bych zde vyzdvihla pozitiva, ale také rizika,
kterd sem nedilné patii. Nejdiive bych se zaméfila na pozitivni stranku péstounské péce
na piechodnou dobu, jak ze strany péstount, tak ze strany ditéte, které je svéfeno do
péstounské péfe na prechodnou dobu. Poté bych se zaméfila na mozna rizika, ktera

mohou nastat.

4.1 POZITIVA PPPD

Za velké pozitivum povazuji uz samotny tcel a smysl, pro ktery byla péstounska péce na
pfechodnou dobu zaloZena, tedy pomoci détem, které to nutné potiebuji. Predevsim po
dobu, kdy se o né nemd kdo postarat, at’ uz z divodu zévislosti rodicti, nevytesené¢ho
bydleni, finan¢nich nebo dalSich vdznych problémt. Jde o pomoc détem se zvladanim
jejich problémii a tézkosti, pomoci jim zabezpecit fadnou vychovu a peCovat o né

s ohledem na jejich navyky, zvlaStnosti, potieby a jejich socidlni a zdravotni okolnosti

87 PAZLARQVA, H.: Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese, . 166.
8 Srov. HLASKOVA, A. [online]. Praha: Dobra rodina. [cit 2020-03-11]. Dostupné z WWW:
<https://www.rpp.cz/inpage/vysledky-mapovani-pppd/>.
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POZITIVA ZE STRANY DET]

Pozitivem ze strany déti je preventivni aspekt pfechodné péstounské péce, protoze kdyz
je dit¢ umisténo do kvalitni rodiny, i kdyz jen na pfechodnou dobu, je mensi
pravdépodobnost ohrozeni vznikem traumatizujicich prozitka, jako u déti, které prosly
ustavni vychovou.®® Pro nejmensi déti je to velice dilezité kvili jejich vyvoji a je nutné,
aby navazaly citovou vazbu pravé v tak malém véku (do tii let). Protoze kdyz se v tomto
véku nenauci navazovat pevné citové vazby, tak s tim budou mit pozd€ji problémy.
Rodinné prostiedi dava ditéti moznost 1épe rozvijet svoji sebedivéru, socidlni
komunikaci, a predev§im naulit se vytvaret pevné a stabilni citové vazby. Déti,
vyrustajici v tstavni vychové se mnohdy nenauci riznym dovednostem, které se maji
moznost naucit déti v rodinném prostiedi. Je tedy v zajmu ditéte, aby vyrustalo v roding,
ktera je schopna ditéti nabidnout moZznost naucit se vytvaret pevné vazby. Kdyz péstoun
zvladne svou roli dobfe, je pro dité snazsi prechod do definitivni rodiny.*

Dalsim pozitivem je psychomotoricky rozvoj ditéte. Dité tedy netrpi depriva¢nimi
procesy, ale vyrlstd v prostfedi, které mu umozituje zdravy psychomotoricky rozvoj
oproti ditéti vyrlstajicimu v ustavni péci. Péstouni ditéti vénuji svilj Cas a pozornost, tim
padem i nepretrzitou péci, diky které péstoun miiZe zajistit okamzitou odezvu na potieby
ditéte a podporuje tak zdravy psychomotoricky, socialni i citovy vyvoj. Prospésné pro
dit¢ maze byt také to, kdyZz péstouni vypozoruji napiiklad jaké hracky si dité oblibilo
a umozni pak ditéti tyto hracky odnést i do dalsi rodiny.*

Dalsim pozitivnim aspektem je pfijeti ditéte definitivni rodinou, kdy je pfijeti
usnadnéno tim, Ze rozvoj ditéte vychovaného v PPPD odpovidé chronologickému véku
ditéte, umi vytvaret pevné vazby a péstouni maji mozZnost piedat definitivni rodiné
zkuSenosti, naptiklad s chovanim ditéte. Dité také neni do budoucna traumatizovano tim,
Ze by proslo stavni vychovou a je nauceno pohybu v bézném rodinném prostiedi.®

V piipadé této prechodné péstounské péce hodnotim pozitivné 1 podporu
pravidelného styku s biologickymi rodi¢i ditéte, samoziejmée jen za piedpokladu toho, ze
je to v zajmu ditéte a ze ma s rodi¢i dobrou citovou vazbu. Pro dit¢ pak muize byt

usnadnén pobyt u péstountl a také proces predavani do nésledné péce. S biologickymi

8 Srov. MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI CR: Péstounskd péce na piechodnou dobu
pro nejmladsi deti, s. 39.
% Srov. Tamtéz, s. 39.
% Srov. Tamtéz, s. 39.
%2 Srov. Tamtéz, s. 39.
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rodici se tak dit€ neodcizi a nemusi si na sebe znovu zvykat, v ptipad¢ ze se dité vrati zpét
do biologické rodiny.

Avsak za nejvétsi plus této pfechodné péstounské péce povazuji to, ze dit€ nemusi
pobyvat tuto dobu v ustavni péCi a je mu zajisténd péce v rodin€, kterd je pro dité
prospeésna a ma moznost vyrustat v klasickém prostiedi, které je pro dit€¢ vhodné. Détem
V Gstavni pé¢i neni vénovana takova pozornost, jako détem, které jsou sveéfeny do péce
pestountim. V Gstavni péci se déti nenauci béznym navykim a dovednostem, nemaji
takové moznosti, jako déti vyrastajici v rodiné péstounti. Nemaji moznost poznat
klasickou ,,viini domova“ pii vateni, pii uklidu nebo peceni. V tomto je velké plus

prechodné péstounské péce.

POZITIVA ZE STRANY PESTOUNU
Za dalsi pozitivum, tentokrat ze strany péstounil povazuji to, ze mohou vychovavat dité,
které to potiebuje. Pokud jsou to lidi, ktefi maji radi déti a naptiklad nemohou mit své
vlastni, je to skvély zplisob, jak naplnit svou touhu a potfebu. Mohou dé¢lat néco, co je
napliluje a vi, ze délaji néco velice prospesného pro dite, které to potiebuje.

Mezi pozitiva péstounské péce na prechodnou dobu bych zatadila také to, ze jsou
V soucasné dob¢ péstouni 1 dobie finanéné¢ ohodnoceni, coz budi diskusi o tom, zda to
ned¢laji pouze ,,pro penize“. AvSak neinformovany clovek si jen tézko uvédomi
narocnost této prace. PfiCemZ normalni clovek, ktery vykonava své zaméstnani si
odpracuje svych 8 hodin pét dni v tydnu a ma hotovo, ale péstoun vykonava svou ,,praci®
24 hodin denn¢. TakZe bych fekla, ze péstouni vykonavaji tuto ¢innost z dobrych diivodu.

Jako dalsi pozitivum bych sem zafadila napomocnou cinnost doprovazejici
organizace. Pomoc doprovazejici organizace muze péstounim velice usnadnit cely
pribéh pecovani o dité€. Usnadnit jim to miiZze naptiklad tak, ze jim pomiZze s komunikaci
s OSPOD ditéte, se soudy nebo naptiklad s ifadem prace. Déle péstounim miize zajistit
vzdélani, které potiebuji. Vzhledem k tomu, jak je péstounska péce na piechodnou dobu
naroc¢na, tak takovou formu pomoci povazuji za velice prospéSnou.*

Pozitivné hodnotim také moZznost pestounti vyuzit né¢jakou dobu na regeneraci pred
piijetim dalSiho ditéte do péCe. Péstouni maji moznost v ptipad¢ potieby vyuzit také

psychologa ¢i supervizi. Péstouni mohou tuto dobu vyuzit k odpocinku nebo dovolené,

% Srov. HLASKOVA, A. [online]. Praha: Dobra rodina. [cit 2020-03-11]. Dostupné z WWW:
<https://www.rpp.cz/inpage/vysledky-mapovani-pppd/>.
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vzhledem k tomu, ze minimalni doba mezi odchodem ditéte a piijetim dalsi je 14 dnd,
Casto je to ale déle. Péstouni se tak mohou naplno vénovat své rodin¢ a blizkym.*

Do pozitiv bych také zahrnula to, ze vétSina péstounti nemusi po regeneraci dlouho
Cekat na pfijeti dalSiho ditéte. Pfevazna vétSina péstount dostala do péce dité do 14 dnii

po regeneraci. Jen velmi malo péstounti musi na dité¢ ¢ekat déle nez 60 dni.*

4.2 RIZIKA PPPD

Bohuzel jako vSechno ostatni ma i pfechodna péstounska péce své minusy, nebo také
jinak feceno uskali, ktera mohou nastat v pribchu péce o dité. Mohou nastat jak ze strany
ditéte, tak ze strany péstountl.

Réda bych také zminila to, jak moc je dulezity vhodny vybér péstounské rodiny pro
dit€¢ a co se miize stat, kdyz se nevhodné sparuje dité s péstounskou rodinou. Protoze
»halezeni vhodné rodiny pro konkrétni dit€¢ je klicem k uspéchu nésledné péce.*%
Posouzeni postoje a situace déti, at’ uz vlastnich nebo pfijatych je velice dulezitym

aspektem.

USKALI ZE STRANY DITETE

Urditym rizikem, nebo bych také fekla uskalim, se kterym se mizeme u ditéte
Vv péstounské rodiné setkat jsou psychologické problémy. Miizeme do nich naptiklad
patii do rodin dvou, a tudiZ se miZeme setkat S konfliktem ,,dvoji sympatie* (piizné
a oddanosti) — k vlastnimu rodi¢i, ale také k rodi¢i nevlastnimu. Dale sem mizeme také
zafadit zménu SirSiho spolecenského zadzemi u ditéte. Zacinaji se objevovat novi znami,
pratelé, prarodi¢e apod. Problém mize byt I ten, ze se ti diivéjsi nékdy vraceji @ mohou
délat problémy. Na druhé stran€¢ mohou pomoci k dobrému. Dit¢ mizZe byt zmatené
a nemusi védet, jak reagovat. Dal§im negativem/zménou pro dité, je pfichod nového
vychovatele do rodiny. To pro dit¢ znamena zésah do diivéjsiho rodinného systému,
zasah do jejich pravidel, zplsobi jednani a zvykid. Z toho mohou vznikat dalsi

komplikace, ale na druhou stranu to mize mit pozitivni vliv, naptiklad v pfipad¢, ze

% Srov. HLASKOVA, A. [online]. Praha: Dobré rodina. [cit 2020-03-11]. Dostupné z WWW:
<https://www.rpp.cz/inpage/vysledky-mapovani-pppd/>.
% Srov. HLASKOVA, A. [online]. Praha: Dobra rodina. [cit 2020-03-11]. Dostupné z WWW:
<https://www.rpp.cz/inpage/vysledky-mapovani-pppd/>.
% PAZLAROVA, H.: Péstounska péce: manudl pro pomdhajici profese, s. 247.
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Vv biologické rodin€ dochazelo ke konfliktim a neshodam. VSechny tyto problémy zvysSuji
naroky na adaptacni schopnosti a na odolnost nervového systému ditéte a vSech, kteti jsou
v blizkosti ditéte.*

Dalsim negativem muze byt nevhodné sloZzeni nové vytvofené sourozenecké
skupiny. Vzhledem k vékovému slozeni déti nebo také k pohlavi. Mize jit naptiklad o to,
ze kdyz spolu déti nevyristaji od narozeni, tak vychovu mize zkomplikovat milostny

vztah dospivajicich déti.%

USKAL{ ZE STRANY PESTOUNU

Prvnim tskalim, se kterym se mtze péstounské rodina setkat je nevhodné sparovani
ditéte a péstounské rodiny. Je tedy mozné, Ze si dité s péstounskou rodinou ,,nesednou*.
Muze to byt tak, Ze si déti vlastni nebudou rozumét s ditétem ptijatym. Pijaté dité se pak
muze v péstounské roding citit Spatné. Vlastni déti pak mohou piijatému ditéti delat
problémy a davat mu najevo, ze do rodiny nepatii. Z takového divodu je dilezité, aby
byli péstouni ostraziti a ptipadnym neshodam ptedesli, naptiklad rozhovorem s vlastnimi
détmi o situaci ptijatého ditéte.*®

Dalsim rizikem, které mtize nastat je ptetizeni rodiny, kdy rodina z dobré vile piijme
vice déti, a tim vznikne vychovné naro¢na sourozenecka skupina, coZz zpusobi to, Ze
vzniknou negativni aspekty. Nekdy také sami péstouni neodhadnou své sily a neredlné
pfijmou vice déti. S ohledem na to, ze je PPPD velice naro¢na, tak je velice dilezité, aby
péstouni peclivé zvazili piijeti vice déti, aby to détem nakonec spise neublizilo.'®

Jako dalsi uskali ze strany péstounti povazuji praveé prechodnost této péce, péstouni
si vytvori k ditéti citovou vazbu, kterd je po néjaké dobé& zptetrhana tim, Ze dité preda dal
do dalsi péce. Coz miize byt psychicky velice narocné. Tak je to i z druhé strany, tedy ze
strany ditéte, které je zvyklé na vychovu péstountl, i kdyZ rodinu mohla navstévovat
osoba, ktera si dit€ pfevezme do néasledné péce, a tudizZ i sledovat vychovu péstound, jejich
odli$né zvyky a podobné.

Dalsi riziko, které miize nastat je takové, ze pestouni budou k vlastnim détem
pfistupovat odlisnég, nez k détem ptijatym. Muze se to projevit tak, Ze budou mit na vlastni

deéti veétsi naroky, a tudiz piistup k détem nebude stejny. Déti si toho mohou vSimnout

% Srov. MATEJCEK, Z.: O rodiné viastni, neviastni a ndhradni, s. 67-68.
% Srov. PAZLAROVA, H.: Péstounskd péce: manudl pro poméhajici profese, s. 248.
% Srov. Tamtéz, s. 248.
100 Sroy. Tamtéz, s. 248.
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a mohou to davat za vinu pfijatému ditéti, které ovSem za nic nemutze. I kdyz by se to stat
nem¢lo, je potieba toto riziko zminit.***

Dalsim tuskalim muze byt to, ze péstouni dostanou do péfe nemocné nebo
problémové dité, se kterym si nebudou védét rady. Poté je mozné vyuzit pomoc
doprovazejici organizace, kterd by mohla pé€stouniim pomoci a poradit.’®? Doprovazejici
organizace muze rodiné nabidnout podporu, zpétnou vazbu, ale také vzdélani
V potiebnych oblastech (kurzy, seminafte, Cetba odborné literatury).1%

Jako dal$i mozné riziko povazuji pomalé konani soudu, které prodluzuje pobyt ditéte
Vv péstounské péci na prechodnou dobu. Tudiz péstouni mohou byt unaveni z naro¢nosti
prace a také z dlouhého ¢ekani na rozhodnuti soudu kvili procesu piedavani ditéte. Cim
déle je dité v pestounské péci, tim vetsi vznikd mezi ditétem a péstouny citové pouto,

takze to miize také znesnadnit proces predavani.'*

5. ZAVER
V mé praci jsem se vénovala tématu ptrechodné péstounské péce s cilem zmapovat jeji
pozitiva a rizika ze strany péstount i ditéte. V ivodni Casti jsem objasnila pojem
pestounské péce, jaké formy pestounské péce existuji a také jaky je rozdil mezi adopci
a péstounskou péci. Poté jsem zminila pravni ukotveni péstounské péce a socidlni
zabezpeCeni pro péstouny. Ddle jsem se zabyvala uz jen samotnou ptechodnou
pestounskou péci. Zaméfila jsem se na to, co musi ¢lovék udélat pro to, aby se mohl stat
péstounem na prechodnou dobu a co obnaSi dohoda o vykonu péstounské péce na
prechodnou dobu, kterou musi péstoun uzaviit s obecnim ufadem obce S rozsifenou
pusobnosti, nestatni neziskovou organizaci nebo s oddélenim socialné-pravni ochrany
déti. Déle jsem zminila pravni ukotveni péstounské péce na prechodnou dobu, davky
prechodné péstounské péce, ale také vyzivovaci povinnost rodicu k ditéti. Od vyzivovaci
povinnosti jsem piesla k divodiim a podminkam, které musi péstoun spliiovat a s tim také
souvisi role péstouna, ktera je velice ndroc¢nd. Péstoun musi absolvovat ptipravy

a vzdélavani, musi mit urCité znalosti a dovednosti potiebné pro vykon péstounské péce

101 Sroy, PAZLAROVA, H.: Péstounskd péce: manudl pro poméhajici profese, s. 248-249.
102 §rov. HLASKOVA, A. [online]. Praha: Dobré rodina. [cit 2020-03-07]. Dostupné z WWW:
<https://www.rpp.cz/inpage/vysledky-mapovani-pppd/>.
103 Sroy, KOLEKTIV AUTORU: Dobry péstoun: néhradni rodinnd péce v CR, s. 141-143.
104 Srov. HLASKOVA, A. [online]. Praha: Dobra rodina. [cit 2020-03-07]. Dostupné z WWW:
<https://www.rpp.cz/inpage/vysledky-mapovani-pppd/>.
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na ptrechodnou dobu. Od tohoto jsem ptesla k samotné pfipraveé na proces predavani ditéte
do dalsi péce. A poté jsem se mohla plné vénovat pozitiviim a riziklim péstounské péce
na prechodnou dobu. V mé praci jsem shrnula pozitiva i rizika, ktera s péstounskou péci
souvisi. Zjistila jsem, Ze i1 pfes mnoho rizik, ktera mohou nastat povazuji péstounskou
péci na prechodnou dobu za velice prospésnou a dilezitou formu nahradni rodinné péce.
Diky rodinnému prostiedi, které péstounskd péce na prechodnou dobu nabizi se da
predejit traumatim, ktera mize mit dité z ustavni péCe. Dulezitym pozitivem je také to,
ze se dit€ nauci vytvaret pevnou citovou vazbu, coz plati samoziejmé pro ty nejmensi,
kterych je do PPPD svéteno nejvice. Pokud ma tuto vazbu dité naucenou, dokaze ji pak
,»preklopit na jinou pecujici osobu. Dité se v rodiné miize také naucit spoustu béznych
¢innosti, jako naptiklad pomoc pfi vareni, pfi tklidu apod. Dité se také nauci na bézny
Zivot, protoZe se nauci chodit s péstouny na prochdzky, na ndkup a nebo také na hiiste.
Z domaciho prostfedi mize poznat béznou vini ,,domacnosti* pifi vafeni a také zazit
vylu¢nou pozornost péstountl, kterou by v ustavni pé¢i nezazilo. Tyto ¢innosti mohou tak
ditéti pomoci i do budoucna pfi jeho adaptaci. Dalo by se tedy fict, ze pobyt v péstounské
rodin¢ pomuze ditéti piekonat tuto obtiznou situaci, kdy nemohou byt déti ve vlastni
roding. Velkym plusem je také to, Ze péstouni ditéti vytvareji fotodokumentaci za dobu,
kdy o dité pecuji, zatimco déti v tstavni péci takovou moznost nemaji. V mé praci jsem
dospéla k tomu, Ze i1 pfes mnoha rizika, kterd mohou nastat stejn€ pfevazuji pozitiva

a PPPD je pro dité nejlepSim feSenim pii jeho t€Zké situaci.
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7. ABSTRAKT
VENCLICKOVA, T.: Péstounskd péce na prechodnou dobu. Ceské Bud&jovice, 2020.

Bakalaiska prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka fakulta.
Odd¢leni praxe. Vedouci prace H. Machulova.

Klicova slova: péstounska péce, péstounska péce na piechodnou dobu, Ustavni péce,
péstoun, deti, pozitiva, rizika, rodina, péce

Prace se zabyva pozitivy a riziky peéstounské péce na prechodnou dobu ze strany ditéte
1 péstounti. Prvni ¢ast charakterizuje péstounskou péci a jeji formy, pravni upravu, osobu
péstouna a socialni zabezpeceni péstounti. Druha ¢ast charakterizuje péstounskou péci na
prechodnou dobu a také klade diiraz na neustalou pfipravenost péstount. Dale se zabyva
tim, jak se Clovék muze stat péstounem, dohodou o vykonu péstounské péce na
pfechodnou dobu a pravni Upravou. Veénuje se také davkadm péstounské péce na
pfechodnou dobu a vyzivovaci povinnosti rodict k détem. Déle zminuje diivody zatazeni
ditéte do PPPD, podminky pro péstouny, roli péstouna a jeho dovednosti. Zdlraznuje také
moznost kontaktu ditéte s biologickou rodinou a ptipravy na predavani ditéte do nasledné
péce (dlouhodobé péstounské péce apod.). Ve tieti Casti se zabyva pozitivy a riziky
pestounské péce na prechodnou dobu. Prace dospéla k tomu, Ze je péstounskd péce na

prechodnou dobu prospésna a pro dité nejlepsi moznosti.
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8. ABSTRACT

Temporary foster care

Key words: foster care, temporary foster care, institutional care, foster parent, children,
positives, risk, family, care

The thesis deals with the positives and risks of temporary foster care from the perspective
of children and foster parents. The first part characterizes foster care and its forms,
legislation, foster carer and social security of foster parents. The second part characterizes
temporary foster care and also emphasizes the constant readiness of foster parents. It also
deals with the process how can person become a foster parent, then with a foster care
agreement and legislation. It also deals with foster care benefits and the maintenance
obligations of parents towards their children. It also mentions the reasons for the inclusion
of the child in the temporary foster care, the conditions for foster parents, the role of foster
parent and his skills. It also highlights the possibility of contact of the child with the
biological family and preparing for handing over the child to aftercare (long-term foster
care etc.). In the third part, it deals with the positives and risks of temporary foster care.
The work has concluded that temporary foster care is beneficial and the best option for
the child.
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