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Anotace

Kriminalni recidiva je jednim ze zasadnich problém( v Ceské republice a ma
také velmi nepfiznivy vliv na nasi spoleénost. Ugelem bakalafské prace je
pribliZit problematiku kriminalni recidivy a poskytnout vysvétleni zakladnich
pojmu, které s ni souvisi. Informuje o aplikaci restorativni justice v trestnépravni
politice a o jejim uplatnéni v oblasti vézenistvi. V dalSi ¢asti nasleduje rozdéleni
kriminalni recidivy, jejiho pojeti, hledani pfi€in faktor(, ktera k ni pfispivaji. Prace
také pojednava o kriminalni kariéfe a jejich pfiCinach. DalSi ¢ast je vénovana
osobnosti recidivistl — pachatell trestnych ¢ind, jejich typologii a na zakladé

ceho ji rozdélujeme.

Velka Cast je zaméfena na prevenci kriminalni recidivy, vzdélavaci programy,
popis Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky a jinych neziskovych
organizacich &i projekta, které slouzi jako nastroj ke snizeni kriminalni recidivy.
Také se vénuje tomu, co patfi mezi jeji hlavni ukoly a cile, jakym zpusobem se
snazi zaclenit véznéné osoby zpatky do zivota po propusténi z vykonu trestu.

V zavéru podava informace o vézenstvi, jeji koncepci a modernich trendech.
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Annotation

Criminal recidivism is one of the fundamental problems in the Czech Republic
and also has a very negative impact on our society. The purpose of the
bachelor's thesis is to introduce the issue of criminal recidivism and explain the
basic concepts related to it. It informs about the application of restorative justice
in criminal law policy and its application in the prison system. The next part
includes a breakdown of criminal recidivism, its concept, and the search for the
causes of the factors that contribute to it. The work also covers criminal careers
and its causes. The next part is devoted to the personality of recidivists —

perpetrators of crimes, their typology and the basis on which we divide it.

A large part is focused on the prevention of criminal recidivism, educational
programs, a description of the Probation and Mediation Service of the Czech
Republic and other non-profit organizations or projects that serve as a tool to
reduce criminal recidivism, what is among its main tasks and goals, and how it
tries to integrate imprisoned persons back to normal life after releasing them. In
the end, it provides information about the prison system, its concept and modern

trends.
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Criminology, criminality, criminal recidivism, recidivists, penology, mediation,

probation, alternative punishments.



Obsah

UVOO. ettt ettt ettt ettt et 8
1 Vymezeni zakladnich pojmU ..........coooiiiiiiiiiiie e 10
P 5 011 o] (oo = 10
1.2 KrAMINAITA ..o 11
1.3 Trest odnéti SVODOAY.......cooii i 12
1.4  Vykon trestu odnéti svobody..........cooveiiiiiiiii i, 12
1.5 PeNOIOGIE ... 13
1.6 Kriminalni recidiva..........ooooooooiii 15

2 ReStorativni JUSHICE........uuiiiiiiiiiiiiii 16
2.1 Definice restorativni JUStiCe .........coooeiiiiiieeieeee 16
2.2 Restorativni justice v oblasti VEzenstvi.........cccoeeeeeii 17

3 KriminAINT reCidiVa.........coovviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 20
3.1 ODbeCna defiNiCe ........uuuiiiiiiiiiiii e 20
3.2 Trestnépravni pojeti kriminalni recidivy........cccoooovviiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee, 20
3.3 Kriminologické pojeti kriminalni recidivy............ccccooiiiiiiiiiiiiiieeeee, 22
3.4 Penologické pojeti kriminalni reCidivy .........cccooeeiviiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee, 23
3.5  PriCiny Kriminalni reCidiVy........ccouuuiiiiiiiiiiic e 24

4 KriminalNi Kari€ra .............uuumiiiiiii e 29
4.1  PFiciny Kriminalni Kari€ry ........oooooeiie e 30

5  Osobnost kriminalniho recidivisty —muZ.............cooovvviiiiiiiiiiiiiieeeeeeee 32
5.1 Kriminalni recidivistka — Zena................uuuuiiiiiiiiiiiiie 34
5.2 Typologie pachatell...........ccuuueiiiiiii e 35
5.2.1 Typologie odrazejici intenzitu kriminalniho chovani ....................... 37
5.2.2 Typologie zaméfené na urCity aspekt.........cccvveeeiiiiiiiiiiiiiiiieee, 38

6  Prevence Kriminalni reCidiVy ........cocooiiiiiiiiiieee e 41



6.1  Alternativni tresty .......ooomiii 45

6.2  Programy ZaChAzEeNi ..........ciiieeiiiieeeece et 47
6.3 Probacni a mediacni sluzba..............ooooiiii 50
6.3.1  MediaCni CINNOSTi.........ccoeviiiiiiiiiiiieeeeee 51
6.3.2  Probacni CiNNOSti.........ccooiiiiiiiii 52

6.4 Oteviena véznice v pojeti Ceského vézenstvi.........cceeeeeeeeieei. 53
6.4.1  UGel OteVFENE VBZNICE ......c.eveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 53
6.4.2 Oteviena véznice v Ceském pojeti......ccccccvvvviiiiiiiiiiiiie 53

7 CSKE VBZEMSIVI.....coeeoeeeeceeeeeeeeeeeee e 56
7.1 Koncepce CeSkEno VEZENASIVI......cccveveiiiiiiieiee e 57
422 \" (o o (=14 o VIR (=T o o Y 59

A N = 61
Seznam pPoUuZité lIteratury ... 63

SEZNAM LADUIEK ..o e e 67



Uvod

Tématem bakalarské prace je kriminalni recidiva a recidivisté. Kriminalni
recidiva predstavuje zasadni problém jak v Ceské republice, tak mnoha dal$ich
zemich. Vztahuje se na opakované prestupky nebo zloCiny spachané osobou,

ktera jiz byla dfive odsouzena za stejny nebo podobny trestny Cin.

Cilem mé prace je zpracovat problematiku kriminalni recidivy v Ceské
republice tak, aby mohla byt v budoucnu vyuzZita jako zdroj informaci o
souCasném stavu kriminalni recidivy pro socialni pracovniky, vychovatele a jiné
profese pracujici s pachateli trestnych €inl, pfipadné s propusténymi vézni, i

jako informace pro odbornou vefejnost.

Pfi zpracovani tématu nejprve vymezim zakladni pojmy, které patfi do
oblasti problematiky kriminalni recidivy. Dale se budu zabyvat restorativnim
zpUsobem FeSeni trestné &innosti, jenz v Ceské republice pfili§ nenachazi
uplatnéni, poté bude nasledovat seznameni s uzsi definici pojmu kriminalni
recidivy a jejimi souvislostmi. V nasledujicim kroku zpracuji typy pojeti kriminalni
recidivy, jeji pficiny a popiu souéasny stav v Ceské republice. V dalsi kapitole
se budu zabyvat tématem kriminalni kariéry, co ji odliSuje od kriminalni recidivy a
jaké jsou jeji pficiny. Bude nasledovat popis osobnosti kriminalniho recidivisty -
muze a rovnéz i zeny — recidivistky. Na to navazu a zminim typologii pachateld,
jejich intenzitu kriminalniho chovani a jejich aspekty. Velmi dilezitou kapitolou
bude prevence kriminalni recidivy, kde bych rada predstavila zplsoby a nastroje,
které by mély vyznamné pfispivat ke snizovani kriminalni recidivy, jejich
organizaci, popis Cinnosti, jaky maiji efekt pfi aplikaci, kde doslo k inspiraci a
nasledné vyuZzitelnosti i u nas. Rada predstavim i programy zachazeni, jenz by
meély efektivné pusobit na pachatele trestnych €inl jiz pfi pobytu ve véznici, a
pravé ve spolupraci s Probacni a mediacni sluzbou pracovat na snadnégjSi
resocializaci pfi propusténi osoby z vykonu trestu odnéti svobody. Dale bych
rada predstavila pilotni program oteviené véznice, jaky je jeji ucel, odkud pfisla
inspirace, jaké jsou podminky k pfijeti do programu a kolik dostane Sanci véznu
se tu ubytovat. Déle pak uvedu i jiné organizace, které se podileji na

resocializaci a poskytuji fadu programud v&etné moznosti ubytovani a zaclenéni



se zpét do spoleCnosti, a které jsou stéZejni pfi navratu odsouzenych
z vézenského prostriedi. Posledni kapitolou pak bude vézenstvi a koncepce
vézenstvi do roku 2025, kde se dozvime, zdali ma vliv uvéznéni na recidivu a
zdali je trest odnéti svobody ten nejvice efektivni nastroj, nebo by se daly
nékteré druhy trestné CcCinnosti FeSit pomoci vyuZziti alternativnich trestl a
opatreni.

Je zfejmeé, Ze noveé vyzkumy a analyzy by mohly pomoci lépe porozumét
pfiéinam a faktorlm ovliviiujicim kriminalni recidivu v Ceské republice. Tyto
studie by také mohly navrhnout u€innéjSi metody prevence a snizovani recidivy,
pricemz kliCovou roli pfi financovani novych vyzkumu a implementaci efektivnich

programu zde muUze hrat vlada a dalSi relevantni instituce.



1 Vymezeni zakladnich pojmu

Prvni kapitola obsahuje zakladni formy, které vymezuji jeji ramec.

1.1 Kriminologie

Pojem kriminologie je latinsko-feckého plivodu. Jde o slozeninu vzniklou
z latinského slova ,crimen® (zlo€in) a feckého slova ,logos” (zde ve smyslu véda,
nauka, u€eni). Mohli bychom tedy kriminologii definovat jako nauku o kriminalité
(zloCinnosti). Abychom se mohli blize zabyvat pfedmétem kriminologie, je tfeba

objasnit kli¢ovy pojem ,kriminalita“ neboli ,zlo¢innosti“.’

Vytvofeni pojmu kriminologie se pfipisuje francouzskému antropologovi
Topinardovi (1879). ltalsky pravnik Garofalo pouzil tohoto pojmu poprvé
pro charakteristiku své knihy ,Criminologia“ (1885); vyraz se vSeobecné

prosadil.?

Existuji razné definice kriminologie. Napfiklad Kaiser povazuje kriminologii
za usporadany celek empirického védéni o zloCinu, zlocinci, negativnim socialni
napadnosti a o kontrole tohoto chovani.?

Vv s

definuji kriminologii jako védu o kriminalité (zlo€innosti), o jejich pachatelich a
obétech a o jeji kontrole.*
Kuchta a Valkova definuji kriminologii jako spoleCenskou disciplinu,

zabyvajici se jak jednotlivci (pachatelem, obéti, organem trestni justice apod.),

tak spole¢nosti jako celkem i socialnimi skupinami, které ji tvori.>

T GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 23.

2 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzefi: Ales Cenék, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6. s.15.

3 KAISER, Glnther. Kriminologie: tvod do zakladu. Praha: C.H. Beck, 1994. ISBN 80-7179-002-
8.s.1.

4 NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. Praha: Eurolex Bohemia, 2001. ISBN 80-
86432-08-4. s. 15

5 VALKOVA, Helena, KUCHTA, Josef a kol. Zéklady kriminologie a trestni politiky. 2. vydani.
Praha: C.H. Beck, 2012. ISBN 978-80-7400-429-2. s. 1
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1.2 Kriminalita

Jednou ze soucasti pfedmétu kriminologie je popis kriminality jako
socialné patologického jevu. Na tuto oblast se zaméfuje kriminalni
fenomenologie. Fenomenologie je naukou o jevech. Kriminalni fenomenologie se
tedy zabyva charakteristickymi projevy kriminality, jejim stavem, strukturou a
dynamikou. Snahou kriminologie je poznat, jaka je kriminalita na urcitém uzemi,
jaké je jeji vyvoj a jeji struktura. Tyto informace mohou poté pfispét k objasnéni
pri€in kriminality, ovéfeni kriminologickych teorii a k hledani vhodnych forem
trestni politiky a hodnoceni jeji u€innosti. Objasnénim pficin kriminality se zabyva
tedy zabyva zkoumanim pficin vzniku kriminality, pFi€in jejiho pohybu (nardstu,

stagnaci €i poklesu) a pfi€in zmén jeji struktury neboli slozeni.
Kriminalitou neboli zlo€innosti rozumime:

e socialné patologicky jev (nejobecnéjsi pojeti),

e jednani posuzované jako TC (legalni neboli juristické pojeti) — vyhodou
legalniho chapani kriminality je jeho urcitost, terminologicka pfesnost a
jednoznacnost; nevyhodou je, Ze nezahrnuje nezadouci spoleCenské jevy,
které jsou povazovany za trestné Ciny, ale mize se jednat o faktory, které
vedou k trestné Cinnosti,

¢ jednani odchylné, deviantni (sociologické pojeti) — vyhodou je jeho
komplexnost, zahrnuje i faktory, které predchazeji trestné €innosti nebo ji
doprovazeji; nevyhodou je ur€ita neurCitost, nepfesnost a

nejednoznacnost.®

6 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzef: Ales Cené&k, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6. s. 25.
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1.3 Trest odnéti svobody

Trest odnéti svobody predstavuje jednu ze zakonnych moznosti zasahu
statni moci do zakladnich prav a svobod jednotlivce. Jedna se o zasah natolik
zavazny, ze pravni ramec pro ukladani a vykon trestu odnéti svobody je dan

nejen na vnitrostatni, ale i mezinarodni, resp. evropské trovni.”

Systém trestl de lege lata je vytvofen dvéma subsystémy, a to tresty
pravidelnymi (§52 odst. 1 trest. zakoniku) a tresty vyjimecnymi (§ 54 trest.
zakoniku). Trest odnéti svobody je soucasti obou téchto subsystémud. Na rozdil
od pravni upravy obsazené v prfedchozim trestnim zakoné je v trestnim zakoniku
vyslovné definovan. Podle § 52 odst. 2 trest. zakoniku se jim rozumi, nestanovi-li
zakona jinak, nepodminény trest odnéti svobody, podminéné odsouzeni k trestu
odnéti svobody a podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.
Zviastnim typem trestu odnéti svobody je podle § 52 odst. 3 trest. zakoniku
vyjimecny trest.

Specialni pravni uprava odnéti svobody je obsaZzena v zakoné o

soudnictvi ve vécech mladeze.

Trest odnéti svobody pini rovnéz roli nahradniho trestu. Nékdy byva pravé
rozliSovan trest odnéti svobody jako trest ,primarni“, tedy nepodminény trest
odnéti svobody vysloveny rozsudkem, a jako trest ,sekundarni, ktery je ukladan
pro pfipad, ze by jiny druh trestu nebyl vykonan, a ktery zajiStuje prosazeni

soudem vysloveného vyroku o trestu jinym zptisobem.8

1.4 Vykon trestu odnéti svobody

Odsouzeny se do vykonu trestu odnéti svobody pfijima na zakladé
pravomocného a vykonatelného rozhodnuti soudu a nafizeni vykonu trestu
(pisemné vyhotoveného), popfipadé na zakladé vyzvy soudu k nastoupeni

do vykonu trestu nebo pfikazu soudu k dodani odsouzeného do vykonu trestu.

7 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Praha: Wolters Kluwer CR, 2016.
ISBN 978-80-7552-163-7. s. 19.
8 Tamtéz, s. 41.
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Odsouzeny se muze do vykonu trestu odnéti svobody dostat bud
okamzité, s policejnim doprovodem, s odkladem, nebo vibec (napf. v pfipadech,
kdy dojde ke zméné rozsudku v souvislosti s odvolanim). Nafizeni vykonu trestu

je vykonatelné, ale pfi jeho realizaci jsou tyto moznosti:

a) nastup z vazby,

b) nastup ve Ihaté 1 mésice (neni-li obava, Ze uprchne),

c) zatCeni a dodani do véznice (je-li obava, Zze uprchne ¢i nenastoupi
ve |haté mu uréené),

d) vypatrani a zat€eni (neni-li znamo misto pobytu odsouzeného).

V ramci novelizace trestniho zakona i zakona o vykonu trestu odnéti
svobody soud zafazuje pachatele do dvou typU, a to do véznice s ostrahou nebo
do véznice se zvySenou ostrahou. Od 1. 10. 2017 se zafazeni odsouzeni
k vykonu trestu odnéti svobody do véznice s dohledem a do véznice s dozorem
meéni na zafazeni do véznice s ostrahou, a to v pfipadé dohledu do oddéleni
s nizkym stupném zabezpecCeni, v pfipadé dozoru do oddéleni se stfednim
stupném zabezpecCeni. Ostraha se méni na oddéleni s vysokym stupném

zabezpeceni. U mladistvych odsouzenych nedochazi k Zzadnym zménam.®

1.5 Penologie

Penologie je véda o trestech a trestani, nebo také véda o vykonu vSech
trestd ajejich ucincich. V uzSim smyslu je penologie chapana jako nauka
zabyvajici se realnym vykonem tresti a ochrannych opatieni, v Sir§im smyslu
zahrnuje i oblast alternativnich trestd (alternativni sankce), penologické
mys$lenky, procesy, jevy, vztahy a zakonitosti. Vzhledem k tomu, zZe trestani lidi,
zahrnujici v prabéhu tisicileti a existenci lidskych spole¢nosti rizné druhy trestu,
Ize penologii co do jeji historie pfirovnat k filozofii a pedagogice (jedna se tedy o
védy prastaré), i kdyz se obé discipliny jako védy vydéluji az v 18. a 19. stoleti.

Rovnéz pfistupy spoleCnosti se ve svém vyvoji li§i v nazorech na zpusoby a

9 RASZKOVA, Tereza a HOFERKOVA, Stanislava. Kapitoly z penologie I: vézeristvi. Vydani:
druhé, rozsSifené a aktualizované. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018. ISBN 978-80-7435-716-9.
s. 102-103.
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druhy trestani, jakoz i nazory pravnika (a kriminologll). Proto dodnes existuji

spory, kam a pod jakou disciplinu penologii zafadit.°

Pojem penologie pochazi z latinského ,poena“ = trest a feckého ,logos” =
slovo, nauka. Zabyva se vykonem trestu, zkouma ¢innost rliznych druhd trestu
a podminky vykonu trestu, feSi praktické otazky vézenstvi, moznosti

alternativnich trestl, prevenci, recidivu a podobné.

Zameéruje se na ty aspekty problematiky trestnich sankci, které jiz nefesi
pravo. Zkouma vyvoj penologickych mysSlenek, socialné psychické procesy,
realitu pachatele, zabyva se i zfizovanim institutd a instituci slouzicich
k uplatnéni postihu. Cilem je dosahnout korektivnich zmén v jednani pachateld.
Poznatky z penologie se pouzivaji pro tvorbu zakond. V penologii je kladen
dlraz na individuum, jeho poznani a stanoveni individualniho programu, pfistupu
a zachazeni. Zkouma psychosocialni realitu pachatele, metody zachazeni
s pachatelem, efektivitu trestu a jeho metod, systém instituci a jejich funkce,
hledani jinych, alternativnich sankci. Zakladnim tézistém penologie je tedy
zkoumani otazek souvisejicich s vykonem trestu odnéti svobody a jeho ucinnosti
a ucinkd na odsouzené. Nicméné mnozi odbornici (penologové a penitenciaristé)
se Casto nemohou shodnout na vymezeni vztahu mezi penologii
a penitenciaristikou (tak jako se polemizuje o vztahu &i podfizenosti penologie
pravnim, pedagogickym a psychologickym védam), predevSim pokud se tyka
vézenstvi. Zatimco néktefi odbornici upfednostiuji ve vztahu k vézenstvi jako
prioritni penologii, jini zastavaji nazor, Zze z hlediska charakteristiky predmétu
penologie je sice penitenciaristika soucasti penologie, ale vzhledem
ke specifiCnosti, Sifi i hloubce oboru je penitenciaristika rovnéz spolecenskou

a multidisciplinarni védou, av8ak samostatnou."

10 JUZL, Miloslav. Penitenciaristia jako véda Zalafni. Praha: Univerzita Jana Amose
Komenského, 2017. ISBN 978-80-7452-131-7. s. 11.
" Tamtéz, s. 12.
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1.6 Kriminalni recidiva

Pfes nejriznéjSi snahy o pfesné vymezeni zustava kategorie kriminalni
recidivy, pro kriminology teoretiky i pracovniky z praxe nejen v CR, ale i
v zahrani€i, do jisté miry urlitou akademickou metaforou. Nekonzistentni
pouzivani pojmu je dano jednak zvolenymi metodologickymi pfistupy, ale i

teoretickymi koncepty, ze kterych dana studie vychazi.

Recidiva znamena v obecné roviné, jak jiz bylo uvedeno, navrat ke
kriminalnimu chovani. V zahraniéni literatufe byva &ast&ji nez v CR jako
synonymum pojmu kriminalni recidiva uzivan pojem kriminalni kariéra. PoCatek
kriminalni kariéry (pokracovani kriminalni kariéry) pachatele je kladen do doby,
co jiz byla va&i nému uplatnéna néjaka intervence nebo sankce ze strany

systému trestni justice.

| v zahrani¢ni kriminologii je kriminalni recidivou opakovani trestné
¢innosti bez ohledu na pravomocné odsouzeni pachatele. To znamena, Ze oproti
trestné pravnimu pojeti recidivy jsou recidivisty osoby, které napf. nebyly v dobé
spachani prvniho trestného Cinu jesté trestné odpovédné pro nedostatek véku
nebo pro nepficetnost, Ci byl jejich trestny €in amnestovan. Kriminalni recidivou
jsou i kriminalni aktivity pachatele, které jsou trestné postizitelné, ale nezjisténé,

zde oznacdované jako latentni kriminalita.'?

2 MARESOVA, Alena a kol. Kriminalni recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moznosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6. s. 20.
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2 Restorativni justice

Justice by neméla pouze jen umét trestat, ale méla by myslet i na obéti
a spolec¢nost, které jsou rovnéz dotéeny pachanim trestné Cinnosti. Stejné jako
spoleCnost by méla mit povédomi o praci s pachateli trestné Cinnosti. Nabizi se
tu cesta a moznost velmi efektivni, kterou bych rada zminila, a tou je pravé

restorativni justice.

2.1 Definice restorativni justice

Zehr definuje restorativni koncept jako restorativni proces justice, jenz
v maximalni mozné mife zapojuje vSechny, kterych se dana cCinnost dotkla.
Restorativni justice usiluje o maximalni moznou miru uzdraveni a obnovu
trestnym Cinem naruSenych vztahl a za timto u€elem ucastnikim umoznuje
spole¢né identifikovat zplsobené ujmy a vzniklé potfeby a od nich se odvijejici
povinnosti a zavazky.'® Zduaraziuje, Ze je tfeba vytvorit takové podminky, aby
pfimi ucastnici méli moznost se zapoijit a spolecné hledat feSeni dané situace.
Je tfeba usilovat o uzdraveni vztahl a vytvofit takové podminky, aby pfimi
spole€¢né participovat. Jde tedy o propojeni procesni a hodnotové definicni

roviny.'4

Restorativni justice je konceptem, hnutim a moderni vizi trestnépravni
politiky, ktera Fika, Ze trestny ¢&in primarné nenaruSuje pravni normy, ale

zpusobuje Ujmu a narusuje mezilidské vztahy.

Nalézanim spravedinosti z restorativniho uhlu pohledu zada, abychom
zménili nasi perspektivu feSeni nasledku trestné ¢innosti a hledali takova feSeni,
ktera povedou k nahrazeni zplsobené ujmy a reakci na skute€¢né potieby obéti,

motivuji pachatele k pfevzeti odpovédnosti a napomahaji tak obétem,

18 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. 1. vydani. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci
v justici, 2003. ISBN 80-902998-1-4. s. 26.

14 MASOPUST SACHOVA, Petra. Restorativni pristupy pfi feseni trestné ¢innosti. 1. vydani.
Praha: C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-756-9. s. 9-10.
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pachatellm a dotéenym komunitdm uzdravit jejich trestnym &inem zasazené

Zivoty.

Hlavni body, na které se restorativni justice zaméfuje jsou:

orientuje se na zpusobenou ujmu a potieby trestnym Cinem zasazenych
osob,

— vyvozuje disledky a podporuje pachatele v pfijeti odpovédnosti,

— zmocnuje ucastniky k feseni konfliktu,

— brani pachatelim v recidivé,

— dava v8em zucastnénym vétsi pocit spravedIinosti,

— 8etfi penize systému trestni justice.’

2.2 Restorativni justice v oblasti vézenstvi

Na prvni pohled se muze zdat, ze vézenstvi, vézeni Ci trest odnéti
svobody jsou instituty, které jsou konceptu restorativni justice natolik vzdaleny,
Ze vést uvahy o tom, co maji tyto fenomény spole¢ného, nebo co by spole¢ného
mit mohly, je jen dobfe minéna utopie. Restorativni justice se jako hnuti
formovala ve snaze vymezit se vUuci klasickému retributivnimu systému, ktery
stavél na prokazani viny a potrestani pachatele bez snahy o dalSi pfesah, a to
zejména ve vztahu k obéti a zasaZzenym komunitam. Restorativni pFistup naproti
tomu primarné trval na napravé vzniklych Skod a zasazenych vztahl mezi
jednotlivci navzajem a mezi jednotlivci a danou komunitou, pfiemz zasadni vzdy

bylo, aby feSeni dané situace hledali ti, kterych se dana situace dotkla.

Univerzalné pfenosny navod, jak vySe uvedené realizovat v praxi, vSak
od restorativni justice neuslySime. Koncept restorativni justice nevznikal jako
jasné strukturovany model, jakym by aktivni nalézani spravedinosti mélo
fungovat. Restorativni hnuti vznikalo Zivelné a po vlastni ose v radé zemi jak
angloamerického, tak kontinentalniho pravniho systému, pfiCemz v ramci tohoto
mysSlenkového proudu byly od pocatku vedeny rizné polemiky o tom, jaké jsou

hlavni restorativni hodnoty a vychodiska, jakym zplsobem by mély byt

5 Cile restorativni justice. Restorativni justice [onling]. [cit. 2023-07-14] Dostupné z:
https://restorativni-justice.cz /o-restorativni-justici//
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restorativni myslenky zapojeny do pravnich fada jednotlivych zemi, jakou formu
by mély restorativni programy mit a v neposledni fadé jak restorativni justici
vubec definovat. Neexistuje proto ani jediné feSeni, jak restorativni pfistup
v ramci jednotlivych trestnépravnich uprav aplikovat na oblast vézeristvi a vykon

trestu.6

Ke zméné postoje restorativni koncept v podstaté motivuje i samotna
restorativni praxe, ktera na daném poli vyviji aktivity v fadé sméru a proménuje
tak vézeriské prostfedi v duchu restorativnich hodnot a postoju, bez vétsiho

ohledu na debatu, ktera se na akademické urovni v tomto smyslu vede.

Vznikaji tak iniciativy, které se snazi vytvorit z vézenské instituce takovy
prostor, jemuz budou dominovat oproti hodnotam patficim charakterové

trestajicimu systému hodnoty restorativni.

Tabulka 1 Rozdilné hodnoty

Hodnoty trestajiciho systému Restorativni hodnoty

potrestani uzdraveni

kontrolovat vézné podpofit, posilit lidi

vyloucit, separovat zapoijit, participovat

stigmatizovat respektovat

pfijeti viny jako pasivniho ukonu pfijeti osobni zodpovédnosti

fad a bezpeénost jsou vynucovany poradek je vysledkem negociace konfliktd
nadfizenou silou

usmeérfiovani podporujici individualitu

Zdroj: MASOPUST SACHOVA, 2019, s. 183

Existuje fada restorativnich technik, které je mozno ve vézeriském
prostoru rozvijet. Jak vSak zastanci restorativni podoby vézeni zdUrazniuji, nejde
jen o realizaci jednotlivych restorativnich program, byt i to ma samoziejmé svdj
vyznam. Usilujeme-li v8ak o vytvofeni takového vézeni, které by sledovalo
naznacené restorativni hodnoty, je potfeba zmény hlubSiho charakteru, ktera dle

K. Edgara a T. Newella zasahne mocenské struktury, organizacni systémy,

6 MASOPUST SACHOVA, Petra. Restorativni justice v oblasti vézeristvi: utopie, nebo
vyzva?/The Restorative Justice in Priscon Settings [online]. Casopis pro pravni védu a praxi.
2016, ro¢. 16, ¢. 1, s. 22 [cit. 2023-07-14]. ISSN 1805-2789. Dostupné z:
https://www.ceeol.com/search/article-detail ?id=768173
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bezpec€nostni nastaveni, ritualy, tradice a symboly, které ve vézeriském prostoru
dominuji. Podstatou je odklon od pfisné hierarchického nastaveni a prohloubeni

partnerské roviny mezi véemi osobami, které se v daném prostoru pohybuji.”

V Ceském vézenském prostiedi se v poslednich letech zaCinaji uplatfiovat
rizné pfistupy a programy majici restorativni charakter. Nékteré probihaji Ci
probihaly na urovni projektovych aktivit ve spolupraci Vézernské sluzby CR,
Probac¢ni a mediacni sluzby, anebo neziskovych organizaci, jiné se jiz fadu let

objevuji v riznych standardizovanych vézenskych terapeutickych programech.
Aktualné jsou v Ceskych véznicich realizovany nékteré restorativni programy:

— Building Bridges - restorativni program realizovany Mezinarodnim
vézernskym spole€enstvim jiz od roku 2014.

— Vnimam i tebe — program pro pachatele vytvofeny v ramci projektu
Kfehka Sance Il Probacni a mediacni sluzbou.

— Program socialniho centra KAPPA-HEP - statni neziskova organizace

nabizi vlastni verzi restorativniho programu.

Restorativni programy vytvareji bezpelny prostor pro setkani obéti,
pachatele, pfipadné dalSich osob. Mohou tak spole¢né hovofit o tom, jaky mél
trestny ¢in dopad na jejich Zzivoty a jak zplUsobené nasledky napravit.
Restorativni programy nenahrazuji trestni fizeni, ale dopliuji ho. Probihaji

paralelné nebo nezavisle na ném.®

7 MASOPUST SACHOVA, Petra. Restorativni pfistupy pfi feseni trestné ¢innosti. 1. vydani.
Praha: C.H. Beck, 2019. ISBN 978-80-7400-756-9. s. 183.

'8 Restorativni programy. Restorativni justice [online]. [cit. 2023-07-25]. Dostupné
z: https://restorativni-justice.cz/o-restorativni-justici/restorativni-programy/
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3 Kriminalni recidiva

V této Casti kapitoly podam definici kriminalni recidivy a rozliSim rtzné
druhy pojeti kriminalni recidivy, co konkrétni zpUsoby pojeti znamenaji, jaky je

mezi nimi rozdil a jaké jsou pfiCiny kriminalniho chovani.

3.1 Obecna definice

Pojem recidivy je uzivan vice védnimi obory (napf. medicinou) k vyjadieni
,opakovani néceho, co jiz minulo“. Ztohoto ddvodu je vhodné uzivat
recidiva, i kdyz i v této studii je Casto uzivan pojem recidiva a recidivisté bez

pfiviastky.!®

Kriminalni recidiva z pohledu souc¢asné pravni védy pfedstavuje pluralitni
formu trestné Cinnosti, ktera se stejné jako soubé&h vyznacuje jedinym
pachatelem a alespon dvéma tymz pachatelem spachanymi trestnymi Cciny.
Zakladnim identifikanim znakem takové recidivy je pravomocny odsuzujici
rozsudek, resp. pravomocny trestni pfikaz, ,vklinény“ mezi nékolik za sebou

spachanych trestnych ¢in(1.2°

3.2 Trestnépravni pojeti kriminalni recidivy

Podle kterého o recidivu (zpétnost) jde tehdy, kdyZz se pachatel dopusti
trestného Cinu poté, co byl jiz za pfedchozi trestny ¢€in pravomocné odsouzen.
Recidivni trestna cinnost pak byva soudem zohlednovana pfi ukladani trestu

obZalovanému.?!

Trestnépravni recidiva predstavuje v ramci kriminality zvlastni kategorii

trestné Cinnosti, ktera je svou podstatou, nasledky a svymi asocialnimi nositel

9 MARESOVA, Alena a kol. Kriminalni recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moZnosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6. s. 7.

20 Tamtéz, s. 14.

21 Tamtéz, s. 8.
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pro spole¢nost obzvlast nebezpeCna. Tuto nebezpelnost Ize spatfovat

v nasledujicim:

Vysoky podil recidivy na spachanych TC:

— negativni plisobeni na osoby dosud netrestané (navod k TC, organizovani
trestné Cinnosti),

— ztizené odhalovani a dokazovani trestné cinnosti v disledku znalosti
forem a metod prace organu €innych v trestnim Fizeni recidivisty,

— negativni plsobeni na spoluodsouzené v napravné vychovnych ustavech,

— ani pfedchozi odsouzeni pachatele nema pozitivni vliv k napravé.??

vr wvivos

vr wvaivs

vr o wviwvos

jednocinny nebo vice€inny. V pfipadech, kdy je dalSi trestny €in spachan v dobé
po vyhlaseni odsuzujiciho rozsudku soudem prvniho stupné za trestny ¢in
predchozi, ale jeSté predtim, nez tento rozsudek nabyl pravni moci, nejde o
soubéh a ani o recidivu. Tento pfipad je oznaCovan jako recidiva neprava,
oznacovana také jako ,recidiva zdanliva®“, nebot neobsahuje oba znaky recidivy.

Do roku 2010 platny trestni zakon (€. 140/1961 Sb.) obsahoval specialni
kategorii pachatell — zvlast nebezpecnych recidivistl. V ustanoveni § 41 odst.
1 tohoto trest. zakona byly uvedeny dvé podminky zvlast nebezpecné recidivy,
pfi jejichz pojmovém vymezeni se vychazelo jednak ze znaku zvlastni zavaznosti
spachanych umysinych trestnych ¢&ind a jednak ze soustavného pachani
umysinych trestnych ¢&inu téZze povahy. Vyrok o uznani pachatele zvlast
nebezpefnym recidivistou mél za nasledek podstatné zvySeni trestni sazby

trestu odnéti svobody stanovené pro trestny Cin ve zvlastni Casti trestniho

22 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzefi: Ales Cenék, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6. s. 49.
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zakona (§ 42 odst. 1 trest. zdkona) a pfisnéjSi podminky pro podminéné

propusténi z vykonu trestu odnéti svobody (§ 62 trest. zakona).

V novém trestnim zakoniku (zakon €. 40/2009 Sb.) doznal koncept
pravniho pojeti recidivy opét zmén. Kategorie zvlast nebezpeéné recidivy se jiz
nevyskytuje, ale je zde zakotvena moznost mimofadného zvySeni trestu odnéti
svobody u pachatele, ktery znovu spachal zvlast zavazny zloc€in, ackoli jiz byl pro
takovy nebo jiny zvlast nebezpecny zlocin potrestan. Recidiva ,vytvari“ pfitézujici
nebo zvlast pfitézujici okolnost § 42 pism. p) trest. zakona. Je urcujici
pro povahu a zavaznost spachaného trestného Cinu, i pro moznosti napravy
pachatele a je také vyznamna pro zafazovani odsouzenych do jednotlivych typu

véznic.23

3.3 Kriminologické pojeti kriminalni recidivy

Kriminologické pojeti recidivy vyjadfuje opétovné spachani trestného Cinu
bez ohledu na to, zda pachatel byl za pfedchozi trestny Cin (Ci trestné Ciny)
odsouzen nebo vlbec stihan. Rozdil mezi trestnépravnim a kriminologickym
pojetim recidivy je dan skutecnosti, ze v pravnim smyslu nejde o recidivu, hledi-li

pro kriminologické pojeti recidivy irelevantni.*

Kriminologické pojeti muze byt téz nékdy oznacovano jako kriminologicko-
behavioralni, (opakovani asocialniho jednani, nejen kriminalniho a pokraovani
v kriminalni kariéfe).?>

Kriminologické pojeti recidivy je SirSi, nez je zakonna definice recidivy
v jejim pravnim pojeti. Zna¢ny vyznam ma skutecnost, zda nové spachanému

trestnému Cinu pfedchazelo resocializa¢ni pusobeni, at' jiz v jakékoli formé, které

2 MARESOVA, Alena a kol. Kriminalini recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moznosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6. s. 8-9.

24 GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 109.

25 MARESOVA, Alena a kol. Kriminélini recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moZnosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6. s. 10.
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se v8ak minulo uc€inkem. Kriminologické pojeti recidivy (pokud je uplatnéno)
pravé svou Sifi pomaha organdm c&innym v trestnim fizeni spravné posuzovat
osobu pachatele a jeho nebezpecnost pro spole€nost. To ma vyznam z hlediska
disledné individualizace trestl a opatfeni ukladanych pachatelim trestnych
¢ind. Kriminologické pojeti recidivy byva, pfi jeho spravném chapani, voditkem
pro urCeni stupné nebezpecnosti trestného C¢inu a jeho pachatele

pro spoleénost.?8

Poznatky o recidivé odsouzenych ziskané z opist trestnich rejstfikd

v kriminologickém pojeti, tedy ve v8ech zde vyznacenych odsouzeni.?’

Tabulka 2 Clenéni odsouzenych dle poétu jiz vykonanych trestt odnéti svobody k 31. 12. 2022

Kolikrat ve vykonu trestu Muz Zena Celkovy soucet | Celkemv %
0x 5144 787 5931 33,90%
1x 3406 344 3750 21,43%
2x 2252 143 2395 13,69%
3x 1626 87 1713 9,79%
dx 1139 55 1194 6.82%
5x 813 25 838 4,79%
6x 557 21 578 3.30%
7x 370 9 379 2,17%
8x 261 7 268 1,53%
9x 175 5 180 1,03%
10x 102 102 0,58%
vice nez 10x 167 3 170 0,97%
Celkovy soucet 16 012 1486 17 498 100,00%

Zdroj: Vézeniska sluzba Ceské republiky (Statisticka rodenka)

3.4 Penologické pojeti kriminalni recidivy

Penologie ma charakter transdisciplinarni, soustfeduje se a rozviji

poznatky z trestnépravnich, ze spoleCenskych, z pedagogickych a dalSich

26 MARESOVA, Alena a kol. Kriminéini recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moZnosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6. s. 10.

27 Tamtéz, s. 105.
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védnich disciplin. Ma blizko pfedevsim ke kriminalnim védam (napf. kriminologii,
trestnépravni védé ¢&i kriminalni politice). Poznatky ziskané v ramci penologie
pak mohou predstavovat vyznamné vychodisko pro legislativu v oblasti
trestnépravnich sankci a jejich vykonu a jsou dullezité i pro uvahy ve sméru

prevence a kriminality, zejména recidivy trestné ¢innosti.?®

Penologicky (penitenciarni) pojem recidivy je naplnén tehdy, je-li tataz

osoba nejméné podruhé ve vykonu trestu odnéti svobody.?°

Kriminalisticko-statické oznaCeni znamena opétovné trestni stihani a
odsouzeni pachatell k trestu, tj. pachatell opakované evidovanych v kriminalni

(soudni, vézeriské) statistice.

Penologické pojeti recidivy je uzsi nez recidiva v pravnim pojeti, nebot
eviduje pouze pachatele, ktefi jiz dfive byli véznéni. Opakovany vykon trestu
odnéti svobody u téchto osob, u nichZz se pfedchozi vykon trestu minul svym
vychovnym ucinkem, by mél probihat odliSné od vykonu trestu osob, které jsou

véznény poprveé.3°

3.5 Pri€iny kriminalni recidivy

Trestnou d¢innost Castéji pachaji muzi, pomér pachateld muzského a
Zenského pohlavi je pfiblizné 10 : 1. Pachatelé trestné Cinnosti jsou nejCastéji
mladi muzi. V souCasné dobé tvofi pfevaznou &ast recidivistl lidé do 30 let. Po
padesatém roce Zivota Cetnost trestné Cinnosti klesa, lidé starsSi 60 let tvofi jen 1
% delikventni populace. V prubéhu zivota dochazi i ke kvalitativni proméné
trestné Cinnosti, u starSich pachatelll jde vétSinou o kriminalitu pachanou

jednotlivcem a vazanou na nejblizSi okoli, zatimco u adolescentnich jedincl jde

28 RASZKOVA, Tereza a HOFERKOVA, Stanislava. Kapitoly z penologie I: vézeristvi. Vydani:
druhé, rozSifené a aktualizované. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018. ISBN 978-80-7435-716-9.
s. 12.

2 GRIVNA, Tomas$; SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 109.

30 MARESOVA, Alena a kol. Kriminéini recidiva a recidivisté: (charakteristika, projevy, moZnosti
trestni justice). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). ISBN 978-80-7338-119-6. s. 9-10.

25VAGNEROVA, Marie. Souéasné psychopatologie pro poméhajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5. s. 735-736.
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Castéji o trestné Ciny spachané ve skupiné a zamérené i proti zcela neznamym
lidem. Kriminalni recidivisté mivaji nizSi vzdélani, obvykle jim chybi jakakoli
profesni kvalifikace a jsou Castéji pfislusniky nizSi socialni vrstvy nebo néjaké

mensiny.

K rozvoji kriminalni aktivity mohou pfispét rizné faktory. Kriminalni
chovani je vysledkem interakce mezi komplexem vnégjSich vlivi a vlastnosti
pachatele.' Mezi pfi¢iny kriminalniho chovani patfi bezesporu kriminogenni-
rizikoveé faktory. V kriminologii se oznacuiji jako rizikovi Cinitelé, které vyvolavaji,
usnadnuji nebo podporuji pachani trestnych €inl. Rizikové faktory jsou vzajemné
propojené kombinovanym zpdsobem. Zadny z t&chto faktord nelze pokladat za
jednoznacénou priCinu kriminalniho chovani. Rizikové faktory primarné zvysuji
riziko vyskytu pocatku, frekvence, perzistence nebo trvani kriminalniho jednani.3?
K rozvoji kriminalni aktivity mohou pfispét rizné faktory. Kriminalni chovani je
vysledkem interakce mezi komplexem vnéjSich vlivi a vlastnosti pachatele.
V krajnim pfipadé muize byt uréujici jen jeden z nich.3® Individualni faktory
reprezentuji chovani jedince a jeho individualni charakteristiky, které ovlivni

riziko nebo rezistenci k zapojeni do kriminalniho (nasilného jednani).
Jednotlivé rizikové faktory rozdélujeme do kategorii:

— nizka inteligence a slaby Skolni vykon (nizkd urovenn rozumovych
predpokladu je predator kriminalniho chovani a muze byt identifikovana
pomeérné brzy),

— empatie (je dostate€né znamym faktem, ze schopnost vciténi je dilezitym
osobnostnim rysem, jehoz deficit souvisi s kriminalnim, zejména
kriminalné agresivnim chovanim),

— impulzivita (je podle literatury i praktickych zkuSenosti jednou
z nejkritictéjSich osobnostnich dimenzi, které predpovida pachani trestné

¢innosti),

32 BLATNIKOVA, Sarka a NETIK, Karel, 2008. Predikce vyvoje pachatele. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2008. ISBN
978-80-7338-075-5. s. 11-12.

33 VAGNEROVA, Marie. Sou&asné psychopatologie pro poméhajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5. s. 736.
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— rodinné rizikové faktory (kriminalni a antisocialni rodi¢e, rozsahla velikost
rodiny, techniky/zpasoby vychovy ditéte rodi¢em, zneuzivani, naruSené
rodiny),

— kriminalita v rodiné (kriminalni a antisocialni rodiCe maji tendenci mit
delikventni a antisocialni déti),

— pocetna rodina (velky pocet déti v rodiné je relativné silny a aplikovatelny
prediktor delikvence),

— zpusoby vychovy ditéte (nedostatek rodiCovského dohledu je jednim
z nejsilngjSich  symptomua  rozvijejicich se problémd s chovanim
a delikvenci),

— zneuZzivani a zanedbavani déti (déti, které jsou fyzicky tyrané nebo
zanedbavané Ci sexualné zneuzivané projevuji sklon k pozdéjSimu
pachani trestné €innosti),

— neuplné rodiny (vétSina studii neuplnych rodin pracuje se ztratou otce
spiSe nez matek, protoZe ztrata otce je mnohem obvyklejSi. obecné se
ukazovalo, Ze dité separované od biologického rodi¢e s vétsi

pravdépodobnosti porusi zakon nez dité z Gplné rodiny).3*

Situac¢ni faktory mohou byt spoustéfem kriminalniho chovani, dulezita je
napf. dostupnost cile, pocit snadnosti jeho dosazeni, nepfitomnost jinych lidi
Ci opilost a uzivani drog, které ovlivni sebeovladani. Situa¢né, resp. do urcité
miry nahodné muzZe byt navozeno i jednani, které se nakonec stane dulezitym
meznikem v Zivoté daného jedince, bez ohledu na jeho minulost. Napfiklad
dosud netrestany Clovék zplsobi nékomu v opilosti Ujmu na zdravi. Nasledujici
zasah do zivota (odsouzeni, vykon trestu, ztrata socialniho postaveni) muze
zasadné ovlivnit jeho dalSi sméfovani. Stigma trestaného bude predstavovat tak

velkou zatéz, Ze se s ni nedokaze uspokojivé vyrovnat.3®

Kriminalni recidivisté jsou vétSinou nezaméstnani, polovina z nich

nepracuje apolovina jen obcas. Jsou obtizné zaméstnatelni z divodu

3 BLATNIKOVA, Sarka a NETIK, Karel, 2008. Predikce vyvoje pachatele. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2008. ISBN
978-80-7338-075-5. s. 18-31.

35 VAGNEROVA, Marie. Sou&asné psychopatologie pro poméhajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5. s. 736-737.
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nedostate¢né pracovni kvalifikace (vétSinou jde o lidi se zakladnim vzdélanim),
chybéni pracovnich navykl i stigmatu kriminalnika. Praci tézko ziskavaji, a
pokud ji ziskaji, dlouho jim nevydrzi, protoZze nejsou schopni systematicky
pracovat. Neschopnost respektovat pravidla se projevi i vtéto oblasti
(nepravidelna dochazka, Spatna pracovni moralka apod.). VétSinou jsou
zadluzeni, ale pouze tietina z nich hodla své dluhy splacet. Ziji na ubytovnach a
v azylovych domech, obc¢as i na ulici. Mivaji problematické vztahy s lidmi, nejsou
schopni udrzet stabilngjSi partnersky Ci pratelsky vztah a chybéni fungujiciho
zazemi pfispiva K jejich dalSimu socialnimu propadu. Riziko pokracovani
kriminalni aktivity zvySuje uzivani psychoaktivnich latek (zavislost na alkoholu,
drogach pfiznava 40 % z nich). Castéji mivaji i psychické problémy, &tvrtina
recidivisti byla |éCena na psychiatrii, obvykle v souvislosti s uzivanim
psychoaktivnich latek.3® Cast recidivistll po propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody nema funkéni rodinné zazemi, nema kde bydlet, nepracuje, je
obtéZkana vysokymi dluhy.3” Pro vétSinu z nich neni pobyt ve vézeni tak velkou
hrozbou, aby jim zabranila v opétovném pachani trestné Cinnosti. Neduvéra a
odmitani majoritni spole¢nosti se projevi pfijetim kriminalni identity a posilenim
vazby na spolec¢nost podobné zamérenych lidi. Pachani trestné Cinnosti i pobyt
ve vykonu trestu se stanou soucasti jejich zivotniho stylu a lze jen tézko
predpokladat, Ze by jej byli schopni zménit.®® Také dluhy jim to asi nedovoli, ani
v pfipadé, Ze by o to néktefi z nich stali.3® Celozivotni kariéra kriminalniho

recidivisty vede ke komplexnimu socialnimu a ekonomickému propadu.4°

36 VAGNEROVA, Marie. Sou&asna psychopatologie pro poméhajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5. s. 738.

37 KISSOVA, Michaela a ONDICOVA, Magdaléna. Terciarna prevencia v SirSom socialnom
kontexte: Zbornik z medzinarodného odborného seminara konaného 10. a. 11. decembra 2013 v
Bratislave. Bratislava: Akadémie Policajného zboru v Bratislave, 2011. ISBN 978-80-8054-593-2.
s.105.

38 VAGNEROVA, Marie. Sou&asna psychopatologie pro poméhajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5. s. 738.

39 KISSOVA, Michaela a ONDICOVA, Magdaléna. Tercidrna prevencia v $irSom sociédlnom
kontexte: Zbornik z medzinarodného odborného seminara konaného 10. a. 11. decembra 2013 v
Bratislave. Bratislava: Akadémie Policajného zboru v Bratislave, 2011. ISBN 978-80-8054-593-2.
s.105.

40 VAGNEROVA, Marie. Sou&asna psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5. s. 738.
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Tabulka 3 Clenéni odsouzenych dle nejvy$siho dosazeného vzdélani k 31. 12. 2022

Celkovy

Nejvyssi dosazené vzdélani Muz Zena soudet Celkem v %
nezjisténo (cizinec), neuvedeno 145 7 152 0,87%
zvlastni Skola 406 41 447 2,55%
bez zakladniho vzdélani 32 6 38 0,22%
nedokongené zakladni 218 24 242 1,38%
zakladni vzdélani 7578 827 8 405 48,03%
vyuceni bez maturity 5728 351 6079 34,74%
vyuceni s maturitou 338 20 358 2,05%
stfedodkolské vzdélani bez maturity 89 1" 100 0,57%
stiedoskolské vSeobecné vzdélani s maturitou 211 41 252 1,44%
stfedoskolské odbarné vzdélani s maturitou 982 130 1112 6,36%
vy$si odborné 22 4 26 0,15%
vysokoSkolské vzdélani - bakalarské 61 3 64 0,37%
vysoko$kolské vzdélani - magisterskeé 60 7 67 0,38%
vysokoSkolské vzdélani - inzenyr 114 9 123 0,70%
vysoko$kolské vzdélani - doktorské 28 5 33 0,19%
Celkovy soucet 16 012 1486 17 498 100,00%

Zdroj: Vézeriska sluzba Ceské republiky (Statistické roéenka)
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4 Kriminalni kariéra

Je tfeba rozliSovat kriminalni recidivu od kriminalni kariéry. V této kapitole
proto uvedu, co znamena kriminalni kariéra, ale také to, v Cem je tfeba spatfovat
rozdily.

Ackoli néktefi autofi uzivaji pojmu kriminalni kariéra zpravidla jako
synonyma kriminalni recidivy, povazujeme za vhodné oba terminy vyznamové
odliSovat. Zatimco kriminalni recidiva se uziva k obecnému oznacCeni opakovani
trestné Cinnosti, termin kriminalni kariéra navic obsahuje vyznamné aspekty
vyvoje individualni trestné Cinnosti, pfedpoklada zacatek, trvani a eventualné

konec pachani trestné ¢innosti.*!

Na nejelementarnéjSi urovni je kriminalni kariéra charakterizovana
longitudinalnimi sekvencemi kriminalnich ¢&inu (udalosti), kterych se dopustil
urCity pachatel na své cesté zivotem. Koncept kriminalni kariéry je uzivany
pro popis zacatku, pokraCovani a konce kriminalnich aktivit recidivujiciho
pachatele. Zduraznuje potfebu zkoumat problémy souvisejici s tim, pro€ a kdy
osoby zacinaji s kriminalnim chovani, pro€ a jak pokracuji v pachani trestné
¢innosti, pro€ a jestli kriminalni chovani se stava €astéjSim nebo zavaznéjSim
Ci specializovanou c&innosti, a pro€ a kdy osoby upusti & pfestanou pachat

trestnou ¢innost (destinace).*?

Blumstein, Cohenova a Hisieh popisuji ,kariéru“ jako trajektorii kriminalni
aktivity jedince od prvniho do posledniho trestného Cinu. Konstrukt kriminalni
kariéry neni teorii kriminality, coZ bylo také terCem kritiky. Kriminalni kariéra
predstavuje zpusob, jak strukturovat a sestavovat znalosti o dllezitych rysech
kriminalniho chovani jedince pro ucely sledovani jevu a ,méfeni“, a ze takove
rozliSeni je dualezité, protoze umoznuje odhalit rozdilnou kauzalni souvislost

jednotlivych dimenzi.*3

41 VALKOVA, Helena, KUCHTA, Josef a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 2. vydani.
Praha: C.H. Beck, 2012. ISBN 978-80-7400-429-2. s. 396.

42 BLATNIKOVA, Sarka a NETIK, Karel, 2008. Predikce vyvoje pachatele. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2008. ISBN
978-80-7338-075-5. s. 44.

BTamtéz, s 46.
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Z vyvojového hlediska Ize podle Engela odliSit nékolik typa kriminalni kariéry:

e kriminalni exces v pfipadé ojedinélé trestné Cinnosti, napf. nedbalostni
povahy u jinak prosocialné orientované osoby; v tomto pfipadé nejde
o skuteCnou kriminalni kariéru,

e kriminalni epizoda charakteristicka kratkym obdobim opakované trestné
¢innosti (maximalné do tfi let); ta se mize opakovat,

e kriminalni perseverace, pro niz je typicke relativné dlouhé obdobi pachani
trestné Cinnosti (do deseti let),

e kriminalni komunita s prakticky trvalou kriminalni recidivou.*

4.1 Pri€iny kriminalni kariéry

V anamnéze chronickych pachatell trestnych ¢inl se jiz v pribéhu détstvi
objevuji signaly nepfizplsobivosti a neschopnosti respektovat bézné normy
chovani. PrisluSnost k parté, €asto jednoznacné asocialné zamérené, zvysuje
riziko identifikace s jejimi hodnotami, experimentace s asocialnimi aktivitami
a rozvoje nezadoucich zpusobl chovani. Nedokonéené vzdélani a chybéjici
kvalifikace je dalSim faktorem (zakladni vzdélani mélo 40 % kriminalnich
recidivistll). Vyznamnym signalem nezadouciho vyvoje je umisténi

do vychovného ustavu (u 20 % kriminalnich recidivistu).4®

Budouci recidivisté zaCinaji relativné zahy s pohlavnim Zivotem (nékdy jiz
ve 13 Ci 14 letech véku), pro néjZz je charakteristicka pohlavni promiskuita.
Objevuje se abuzus alkoholu, koufeni, nékdy drogy. Masivni a vychovné
nezvladatelné poruchy chovani byvaji zpravidla pfi€inou hospitalizace ditéte
na détské psychiatrii, v extrémnich pfipadech ulozeni socialni vychovy. Velmi
Casto Ize zaméfenym vySetfenim u takovych déti nalézt syndrom deficitu
pozornosti a hyperaktivity, dfive nazyvany lehkou mozkovou dysfunkci. Prvni

instituci, se kterou se takto ,vybavené® dité dostava do stretu, je Skola. Prvni

4 VALKOVA, Helena, KUCHTA, Josef a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 2. vydani.
Praha: C.H. Beck, 2012. ISBN 978-80-7400-429-2. s. 397.

45 VAGNEROVA, Marie. Sou&asna psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5. s. 737.
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trestni stihani charakterizujici poCatek rozvinuté kriminalni kariéry se objevuje

zpravidla ve véku mladistvém, tj. mezi 15. az 17. rokem.

Obecné plati, Ze prubéh rané faze kriminaini kariéry ur€uje povahu rozvinuté
faze. Cim dfive dany jedinec zadina s trestnou &innosti, tim pravdépodobnéji
bude jeho kriminalni kariéra stabiln&jsi (kriminalni kontinuita).*¢ Pobyt ve vykonu
trestu pfedstavuje zasadni meznik rozhodujici o jejich budoucim zivoté. DalSi

trestny ¢in spachaji obvykle v priib&hu dalsich tfi let.4”

46 VALKOVA, Helena, KUCHTA, Josef a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 2. vydani.
Praha: C.H. Beck, 2012. ISBN 978-80-7400-429-2. s. 397-398.

47 VAGNEROVA, Marie. Sou&asna psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5. s. 738.
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5 Osobnost kriminalniho recidivisty — muz

Recidivista je Clovék, ktery je subjektem kriminalni recidivy. V této kapitole
se nejprve zaméfim na osobnost kriminalniho recidivisty a dalSich aspektd s tim
spojenych. Nejen muzi vS8ak pachaji trestnou Cinnost, a proto je dulezité se
zminit io zenach, které rovnéz najdeme ve vykonu trestu a jejich pocty

nebezpecéné stoupaji. Poté se budu vénovat typologii pachatell trestnych &inu.

Kriminologie pod pojmem pachatele chape nejen osoby, které se dopustily
¢inb oznacenych zakonem jako trestné Ciny, ale i nékteré osoby, které organy
¢inné v trestném Fizeni trestné nestihaji. Vénuje pozornost také jedincum, ktefi
svym vékem (déti) nebo stavem védomi (nepfiCetnost) presahuji ramec
vymezeny trestnim pravem. Zabyva se téz osobami, jez si jiz trest za spachany
trestny Cin odpykaly, ale i jedinci oznaCovanymi jako potencialni pachatelé
trestnych &ind. Zajima se rovnéz o jedince, ktefi se vyznacluji tzv. socialné
patologickym chovanim (tj. o osoby zavislé na drogach ¢&i alkoholu, o chorobné
hrace, prostituujici osoby, pFiznivce extremistickych hnuti apod.).* Podle Holcra
v trestn&pravnim pojeti je pachatelem ten, kdo se dopustil TC, a byl kvali tomu
stihany. Trestnépravni chapani pachatele je tedy uzSi nez kriminologické.
Kriminologické poznatky o pachateli jsou vyuzivany v riznych védnich oborech

jako kriminalistice, trestnim pravu, soudni psychiatrii, psychopatologii.*®

Osobnost pachatele je nejCastéji chapana jako hypoteticky konstrukt
vyjadfujici vnitfni dynamickou organizaci lidské psychiky, ktera determinuje jeji
vnéjSi projevy. Obsahleji feCeno, osobnost je ,dynamicky soubor relativné
trvalych vlastnosti, které se utvareji v prubéhu individualniho vyvoje a které
predur€uji schopnost adaptace na okoli, a projevujici se ur€itym zpusobem
v mezilidskych a SirSich socialnich vztazich®. Obraz pachatele, pfedevSim popis

jeho osobnosti, je nezbytnym zdrojem pro pochopeni a vysvétleni jeho

48 GRIVNA, Tomas$, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 95.

49 HOLCR, Kvéton. Kriminologia. 1. vyd. Bratislava: lura Edition, 2008. ISBN 978-80-8078-206-1.
s. 77.
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kriminalniho jednani asouasné i nezbytnym pFedpokladem Kk zacileni

preventivnich opatteni proti kriminalité a zvy$eni jeji G¢innosti.*°

Podle Novotného a Zapletala je osobnost pachatele v kriminologii (stejné
jako v psychologii) nej¢astéji chapana jako organizovany, dynamicky a
interindividualné odliSny celek psychofyzickych dispozic determinujicich pribéh

a projevy psychickych procesl (reakci) odrazejicich se v chovani a jednani.%’

Poznani osobnosti recidivniho pachatele, jeji struktury a dynamiky, tj.
motivace chovani, jejiho vyvoje a podminek, je kliCové pro porozuméni pfi¢inam
trestné cCinnosti. Kriminalni recidivisté pfedstavuji ,tvrdé jadro“ kriminality
predevSim proto, Ze jsou zjevné rezistentni vaci snaham spolecnosti o jejich
opétovné zaclenéni do normalniho, tj. nekriminalniho Zivota. Tyto snahy se
pohfichu omezuji pfevazné jen na sankce, pfiCemz z teorie u€eni je znamo, ze
trest pouze blokuje nezadouci chovani, ale nevytvaii knému vhodné

alternativy.%?

Yochelson a Samenow pfinesli do kriminologické teorie nové zpusoby
uvazovani a pojmy, které byly dlouho a nepravem opomijeny (odpovédnost,
rozhodovani, volba). Walters a White pak navrhli tzv. kognitivni model kriminality
jako zivotniho stylu. Formovali osm kognitivnich vzorct (,chyb mysleni®), na

jejichz zakladé se utvafi kriminalni zivotni styl multirecidivista.

— Zmirfilovani, jez umoznuje pachateli negovat odpovédnost za vlastni Ciny,
presun viny na obét, na brutalni policisty nebo neprofesionalni soudce.

— Odblokovani sméfujici k pfekonani uzkosti z nasledku vlastniho chovani,
prekonani odstraSujiciho plsobeni sankce, napf. uzitim alkoholu, drog,
urCitym druhem hudby, zlostnym obratem.

— Opravnéni odrazejici pocit privilegovanosti typu ,ostatni lidé jsou tu

pro mne“ a umoznuji svévolné jednani.

5% GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 95.

51 NOVOTNY, Oto, Josef ZAPLETAL a kol. Kriminologie. 3. vydani. Praha: ASPI — Wolters
Kluwer,, 2008. ISBN 978-80-7353-376-8. s. 119.

52 VALKOVA, Helena, KUCHTA, Josef a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 2. vydani.
Praha: C.H. Beck, 2012. ISBN 978-80-7400-429-2. s. 405.
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Orientace na moc, ktera je odrazem zjednoduseného,

jednodimenzionalniho vidéni svéta: lidé se déli na silné a slabé.

— Sentimentalita oznacujici povrchni citovost, jejiz funkci je udrzet pozitivni
sebeobran, ovdem nestalym a egocentrickym zplsobem. Jejim projevem
je snaha odsouzenych vénovat se uméleckym, chovatelskym, nékdy téz
dobrocinnym aktivitam.

— Superoptimismus odrazejici nerealistické postoje ksobé a svym
schopnostem, vc&etné schopnosti vyhnout se nasledkim své trestné
cinnosti.

— Kognitivni tupost oznacujici typickou intelektualni lenost recidivistd,
neschopnost snaset nudu a vyvijet dlouhodobéjsi intelektualni usili;
nasledkem toho je excesivni vyhledavani vngjsi stimulace (potfeba
dobrodruzstvi, vzruseni).

— Diskontinuita, charakteristicka neschopnosti udrzet zamérfeni, realizovat

zaméry &i produkovat cilesmérné chovani.>?

5.1 Kriminalni recidivistka — zena

Zeny se chovaji méné &asto kriminalnim zplisobem a byvaji také méné

¢asto odhaleny a odsouzeny, i kdyz je zfejmé, Ze Zenska kriminalita narGsta.5

Zeny plni ve spoleénosti odlinou roli ve srovnani s muzi. Maji do jisté
miry jiné Zivotni cile a odliSné problémy ve sféfe rodinné a pracovni. Tyto
odliSnosti mezi muzi a zenami se do znac¢né miry promitaji i do rozdilného
obrazu jejich kriminalniho chovani.® Zeny a muzi maji jiny zpdsob uvazovani,
jiné chovani, rozdilnou motivaci, rozdilny zplasob spachani trestného c&inu.
Existuje obecna tendence podceriovat Zenskou kriminalitu.®® Ackoli nebyva

Zenska kriminalita povazovana za socialni problém, jsou to pravé Zeny, které

53 VALKOVA, Helena, KUCHTA, Josef a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 2. vydani.
Praha: C.H. Beck, 2012. ISBN 978-80-7400-429-2. s. 408.

5 VAGNEROVA, Marie. Sou&asna psychopatologie pro poméhajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5. s. 735.

55 LABAJOVA, Lucie. Kriminalita Zen, jeji pficiny a moznosti népravy [online]. Ostrava, 2011 [cit.
2023-07-20]. Dostupné z: https://theses.cz/id/7vhcrO/?lang=en. Bakalafska prace. Ostravska
univerzita v Ostravé, Pedagogicka fakulta. Mgr. Lenka Kujevska

% SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzefi: Ales Cenék, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6. s. 42.
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sehravaji klicovou roli pfi vychové déti a jejich kriminalni chovani ma mnohem
horsi ucinky na vychovu a budouci vyvoj déti nez kriminalita muzu.

Vzrast kriminality Zen je mozno vysvétlit na zakladé postupujici
emancipace, kdy se Zeny sdosazenym rovnopravnym postavenim ve
spole€nosti snazi také o zajisténi ,rovnopravnosti“ na poli kriminality. Pfedurceni
zen k pachani trestné Cinnosti je mensi nez u muzl, a to zejména z davodu, ze
nejsou propojeny s materialnim svétem tak silné jako muzi (jejich touha po
bohatstvi a materialnich statcich je niz8i). Za spachany trestny €in jsou Zeny
nuceny nést pomérné vyraznéjSi spoleCenské a socialni stigma, nez je tomu u
muzu.%’

VétSina praci zabyvajicich se osobnosti pachatele se orientuje na muze.
Je to zfejmé dano obecné nizkym podilem Zen na celkové kriminalité.
V dostupnych pfehledovych studiich zcela chybi odkazy na prace zabyvajici se

kriminalni recidivou Zen. Kovacikova stanovila pét faktort kriminalni recidivy Zen:

— nedostateCny prubéh socializace,

— shizena uroven mentalnich schopnosti,

— sniZena uroven kapacity normativniho okruhu osobnosti,
— zvySena expresivni pohotovost,

— zvy$ena socidlni distance a kriminaliza¢ni efekt.>®

5.2 Typologie pachatel

Jednim z pfistupd, jak sumarizovat ¢i shrnout kriminalni kariéru pachateld,
byl aje vyvoj typologii, pokusu, jak klasifikovat (tfidit) pachatele do jednoho

ze souboru typu, zaloZzenych na intenzité nebo na profilu kriminalniho chovani.>®

57 LABAJOVA, Lucie. Kriminalita Zen, jeji pfiginy a moznosti népravy [online]. Ostrava, 2011 [cit.
2023-07-20]. Dostupné z: https://theses.cz/id/7vhcrO/?lang=en. Bakalafska prace. Ostravska
univerzita v Ostravé, Pedagogicka fakulta. Mgr. Lenka Kujevska

% VALKOVA, Helena, KUCHTA, Josef a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 2. vydani.
Praha: C.H. Beck, 2012. ISBN 978-80-7400-429-2. s. 409.

59 BLATNIKOVA, Sarka a NETIK, Karel, 2008. Predikce vyvoje pachatele. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2008. ISBN
978-80-7338-075-5. s. 99.
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Typologie pachatell je metoda, umozniujici rozclenit pachatele trestnych &ind
podle urcitych kritérii, znak €i soubort znaku do skupin, z nichz kazdou lze

charakterizovat pomoci urcitého modelu, typu, prototypu aj.

Typ je urcity komplex vlastnosti, ryst ¢i jinych znakd osobnosti, které jsou
ve spole¢ném vétSim poctu osob. Podle téchto znaku lze utvofit dil€i skupiny

v ramci konkrétni typologie.
RozliSujeme Ctyfi zakladni temperamentové typy uzivaneé jiz od starovéku:

— melancholik,
— cholerik,
— flegmatik,

— sangvinik.®®

Vysledky empirickych vyzkumu potvrzuji, ze ,Cisté“ typy ve skuteCnosti
neexistuji, vzdy se jedna jen o pfiblizeni se néjakému, pro potfeby dalSiho tfidéni

vymezenému typu.

Vznik prvnich kriminologickych typologii byl spojen pFfedevSim se
samotnym kriminalnim Cinem a s jeho pachatelem, Casto na ukor zohlednéni
podilu situace na kriminalnim c¢inu, ulohy obéti a vlivu SirSich spoleCenskych
podminek. Teprve pozdéji se pfi vytvareni kriminologickych typologii berou piné
v Uvahu i socialni podminky ovliviiujici zivot pachatele a dliiraz z €inu a osobnosti
pachatele se pfenasi na vliv socialniho prostfedi na kriminalni jednani pachatele

a na vliv stavu spole¢nosti na vznik kriminality.!

Do soucasné doby bylo vytvofeno mnoho typologii pachateltd. Uvedu dvé
rozdéleni na zakladé typologie odrazejici intenzitu kriminalniho chovani a

typologie zamérené na urcity aspekt.

60 NOVOTNY, Oto, ZAPLETAL Josef a kol. Zaklady kriminologie. Praha: Karolinum, 1993. ISBN
80-7066-821-0.s. 75

61 GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 97.
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5.2.1 Typologie odrazejici intenzitu kriminalniho chovani
Kariérovy pachatel

Jak ve své praci uvadi Blumstein, jednim extrémem jsou pachatelé, jejichz
kriminalni kariéra se sklada pouze zjednoho trestného Cinu, a druhym jsou
tzv. ,kariérovi pachatelé®, ktefi byvaji ¢asto popisovani jako ,nebezpecni nebo
chronicti“, tedy osoby, které se dopoustéji zavaznych trestnych €int s vysokou
frekvenci (Cetnosti) a po velmi dlouhé ¢asové obdobi. Oba ,extrémni typy“ jsou
pro kriminologii i trestni politiku vyznamné. Pachatelé s kratkodobou kariérou,
ktefi se dopusti jen velmi mala trestnych ¢&inli, pomohou vyzkumnikdm
identifikovat externi faktory, které podporovaly brzké ukonceni jejich kariéry
a které Ize ovlivnit ,zvenku®. Jsou vyznamni pro formulovani strategii, které by
umoznily identifikovat pachatele v zaCatku jejich kariér a zaméfit se, prostfedky

trestniho soudnictvi, na pfedchazeni jejich zlo€ind, v tomto pfipadé uvéznénim.
Chronicky pachatel

Pojem chronického pachatele je oznaceni delikventa, ktery opakované,
zpravidla jiz od détstvi, se dopousti kriminality a ktery odpovida za velkou ¢ast

vSech spachanych trestnych ¢ina.

Podnétem k zavedeni pojmu chronického pachatele do slovniku vyzkumniku
i pracovniku v praxi byla stézejni prace Wolfganga a Seliina. Autofi se zaméfili

na problematiku pachatelU, které nazvali ,,chronickymi delikventnimi pachateli®.
V odborné literatufe Ize najit nékolik definic ,chronického pachatele®:

— Wolfgangova kohortova studie chlapcu ve Filadelfii definuje tuto skupinu
jako ty, ktefi byli zat€eni nejméné pétkrat.

— Fraser a Norman definuji svou chronickou populaci jako pachatele se
Ctyfmi nebo vice rozsudky soudu pro mladistvé.

— Farrington a spolupracovnici uvadéji, ze ,chronicky pachatel“ je oznaceni

uzivané pro pachatele s nejméné deseti odsouzenimi.
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— Moffitova za chronického pachatele povazuje ,svého“ celozivotniho
perzistentnino pachatele (jako protiklad adolescenci limitovaného

pachatele).®?

5.2.2 Typologie zamérené na urcity aspekt

V kriminologii se Casto setkavame s rozdélenim typologii podle toho, jaké vlivy

na utvareni osobnosti pachatele preferuji. Rozhodujici vliv pfipisuji:

a) biologickym dispozicim,
b) psychickym dispozicim,

c) vlivu socialniho prostfedi.

Typologie uprednostiujici vliv biologickych dispozic

Mezi typologie upfednosthujici vliv biologickych dispozic na utvareni
osobnosti delikventa byly dfive fazeny predevSim aplikace teorii tzv. kriminalni
antropologie, teorii fyziognomickych a frenologickych (vychazejicich z méfeni
lebky, jejiho tvaru, vystupkul, prohlubni a z nich odvozenych psychickych funkci),

tj. teorii zalozenych na vnéjSich odliSnostech zloc¢inct od nedelikventnich lidi.

Klasickym predstavitelem skupiny typologii preferujici vliv biologickych
dispozic na utvareni osobnosti delikventa je Lombrosova teorie o tzv. rozeném
Zlo€inci. Cesare Lombroso rozliSoval jednotlivé typy zlo€incu podle biologickych
znakul (fyzickych, ale i mentalnich anomalii), a to nejen vrahy a zlodéje, ale i

politické delikventy a prostitutky.

Mezi nejznaméjSi kriminologické typologie pachatele patfi i teorie
ztotoznujici pachatele s osobou pfevazné slabomysinou, oligofrenni. Koncepce
oligofrenniho pachatele je od 20. stoleti spjata s méfenim inteligence

provadénych v ramci psychologického vySetieni specialnimi testy.??

62 BLATNIKOVA, Sarka a NETIK, Karel, 2008. Predikce vyvoje pachatele. Studie (Institut pro
kriminologii a socialni prevenci). Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2008. ISBN
978-80-7338-075-5. s. 101-102.

6 GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 97.
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Typologie uprednostiujici psychické dispozice

Zabyvaji se tim, jaky vliv maji psychické dispozice na utvareni osobnosti

delikventa. Vychazeji zejména z poznatkl psychologie:

— zkouma strukturu osobnosti (schopnosti, charakter, temperament, volni
vlastnosti, motivace, postoje, zajmy atd.),

— zkouma faktory Il. Fadu (extrovert, introvert),

— zkouma adaptaci jedince na prostfedi, nesoulad potfeb individua

s prostfedim se nazyva maladaptace.
Charakteristiky osobnosti pachatele dle psychickych zvlastnosti:

— intelekt mimo normu,

— sexualni aberace,

— du8evni nemoci a poruchy,
— stavy ztizené nepfiCetnosti,

— vyskyt toxikomanie.®*

Mezi tvUrce typologii fazenych do této skupiny patfi zejména H. J.
Eysenck, autor teorie rozdilného podmifiovani, ktera se opira o poznatek, Ze
lidské chovani v dospélosti je podminéno pFfedevSim vychovou v détstvi,
konkrétné, Ze reakce vychovavajiciho na z pohledu nevhodné jednani vede ke
zméné takového jednani, k pfizpasobeni se vychovavaného pozadavkim

vychovavaijiciho, a tato zména v chovani pfetrvava do dospélosti.®
Typologie uprednostiujici vliv socialniho prostredi

Zkouma pachatele z pohledu, jaky vliv ma prostfedi, ve kterém Zije, na jeho

osobnost. Kriminologie vychazi pfedevsim z poznatku sociologie, zejména ze:

— zkoumani socialniho prostredi pachatele,
— zkoumani procesu socialniho uceni,

— zkoumani hodnotovych orientaci pachatele a jeho socialni zac¢lenéni.®®

64 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzefi: Ale§ Cenék, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6. s. 41.
65 GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 99.

86 SVATOS, Roman. Kriminologie. Plzefi: Ales Cenék, 2012. ISBN 978-80-7380-389-6. s. 42.
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Pocatek sociologizujicich typologii je v nazoru, ze o kazdém zlocinci nelze tvrdit,

Ze by se stal zlo€incem v kazdé dobé a za kazdych okolnosti.

Jiz F. Liszt rozdéloval zloCince na tfi skupiny: pfilezitostné, zlo€ince ze
zvyku, ktefi jsou schopni napravy, a nepolepsitelné zloCince, pficemz toto déleni
spojoval se tfemi individualné preventivnimi funkcemi trestani (odstraseni,

naprava, zneskodnéni).®’

Mnohé ztéchto teorii navazuji na teorii diferencovaného sdruzovani
E. H. Sutherlanda, kter4d se zaméfuje na zkoumani spoleCenskych vztahu.

Kriminalni chovani je v této teorii vysledkem socialniho uceni.®®

Zde uvedené priklady typologii podle zvoleného tfidiciho hlediska jsou jen
zlomkem z celkového poctu existujicich typologii. Stale popularni jsou vsak
teorie zdUrazfujici rozhodujici vliv socialnich faktord na utvareni osobnosti
delikventa a teorie, které kriminalitu chapou jen jako produkt spoleCenskych

vztahl a odmitaji potfebu zkoumani osobnosti delikventa.?®

67 GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 101.

68 Tamtéz, s. 101.

69 Tamtéz, s. 102.
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6 Prevence kriminalni recidivy

Zde se pokusim uvést, jaké moznosti prevence kriminalni recidivy existuji,
jak jsou uginné, jaké jsou zkudenosti v Ceské republice a jak by bylo mozné jesté
Zlepsit tyto nastroje pro efektivnéjSi adaptaci véznénych osob do spoleCnosti
po jejich propusténi z vykonu trestu. Dale definuji pojem alternativniho trestu
a uvedu programy zachazeni osob ve vykonu trestu. Podam informace o slozce
Probaéni a mediaéni sluzby Ceské republiky, jaké jsou jeji &innosti. Rovnéz
uvedu pilotni projekt oteviené véznice a jiné, aktualni programy v ramci snahy
o snizeni kriminalni recidivy.

Nedilnou soucasti, jak eliminovat kriminalni recidivu je prevence
kriminality. = PFfedstavuje  soubor  nejriznéjSich  spoleCenskych  aktivit
orientovanych na odstranéni, oslabeni &i neutralizaci kriminogennich faktoru.
Prevence kriminality a s ni spojenych socialnich patologii usiluje v kone¢né fazi o
to, aby Clovék nechtél byt asocial a védél, pro¢ to nechce, aby védél, co je
nasledovanihodné a ceho by se mél zosobnich i spoleCenskych davodu

vyvarovat.”®

0 GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 151-152.
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Tabulka 4 Schéma prevence kriminality

PRIMARNI o o
PREVENCE potencialni Zaméfena na Zaméfena na
pachatele, situace, rizikové objekty prevenci recidivy
obéti
SOCIALNI Opatieni sméfujici s .
Orientovana na ke zlepseni Opatfeni zamérena ocerjrkaI‘rE:g?cr:]rll t(';esattl;’em,
socialné- spoleCenskych a na jednotlivé druhy a resogaliza%nich
ekonomické ekonomickych rizikovych skupin opatieni
faktory kriminality podminek Zivota P
ZhorSovani

SITUACNI

Orientovana na
kriminogenni
situace a na

zvyseni
pravdépodobnosti
odhaleni pachatele

Informovanost o
moznosti ochrany
proti kriminalité

Zhor$eni podminek
pro pachani
kriminality a opatfeni
organizacni

podminek pro
opakované pachani
kriminality, pFip. ve
vymezenych
teritoriich a zvySeni
miry objasnénosti
trestnych ¢ind

VITKIMOLOGICKA

Orientovana na
bezpecna jednani

Informovanost o
moznosti obrany a
spravném chovani
obcéanu v pfipadé
ohroZeni trestnym

¢inem

Informovanost o

moznosti obrany

proti jednotlivym
druhdm kriminality

Psychologicka,
zdravotni, pravni
pomoc a
poradenstvi

Zdroj: Gfivna, Scheinost, Zoubkova a kol., 2019, s. 1562

Jednim z ddvodl vysoké recidivy propusténych osob (65 % propusténych

se do vézeni béhem svého Zivota vraci, do 2 let po propusténi se opakované
trestné Cinnosti dopousti 45 % propusténych osob) je nedostateéna dostupnost
systému propusténi a nasledné podpory

a provazanost pfipravy na

po propusténi.

KliCovymi faktory uspésné a efektivni prace s propusténymi osobami jsou dle

zahrani¢nich zkuSenosti:

— provazané fizeni a koordinace kontinualni péCe na narodni i regionalni
arovni, zajisténi dostateCného rozsahu poskytované péce,

— vC€asné zahdjeni pfipravy na propusténi béhem vykonu trestu odnéti
svobody, zajisténi dostateCnych kapacit ke koordinaci kontinualni prace
a propojeni na externi subjekty a komunitu,

— provazanost odborného zachazeni véznic s Cinnosti externich subjektl

v€. sdileni relevantnich informaci,
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— uplatnéni case managementu s cilem poskytovat komplexni a vzajemné
provazané sluzby reagujici na potreby jednotlivcu,
— vyuziti potencialu komunity a rodin v procesu integrace véznénych osob

po propusténi.”!

V dobé vykonu trestu ma byt odsouzeny pfipravovan pro zivot na
svobodé, ucit se socialné pfijatelnym zpusobdm chovani, sebeovladani,
vytvareni vhodnych strategii apod. Pfiprava muize byt uspésna, jen pokud je
vézen motivovan a ma relativné blizkou perspektivu propusténi. Adaptace na

vézenské prostiedi vede ke ztraté mnoha dovednosti a navyka.

Propusténi na svobodu pfedstavuje zatéz, ktera je tim vétsi, ¢im déle byl
Clovék uvéznén. Propustény muze prozivat ,krizi svobody“, ktera je vyrazem
nezvladnuti nahlé zasadni zmény zivota. Krecidivé kriminalniho chovani
dochazi Casto jiz v adaptacni fazi, tj. v obdobi, kdy si propustény zvyka na jiné

prostiedi, které ma vétsi naroky na jeho samostatnost.”?

Recidiva odsouzenych u nas predstavuje problém, a to predevSim
z pohledu vézenské populace. Problém recidivy je velky zejména u cCasto
opakujicich se trestnych ¢inl, a to u kradeze, mareni vykonu ufedniho
rozhodnuti a vykazani a zanedbani povinné vyZivy. Odsouzeni za tyto trestné
ciny tvofi v poslednich letech zhruba polovinu ze vSech odsouzenych. U osob
odsouzenych za tyto €iny k nepodminénému trestu odnéti svobody jde dokonce

0 75 % ze vSech odsouzenych.”®
Ke snizeni vézenské populace mohou pfispét nasledujici opatfeni:

— fesit problematiku postihu recidivy u trestného Cinu kradeze,
— zabyvat se moznou dekriminalizaci trestného &inu zanedbani povinné

vyzivy dle § 196 trestniho zakoniku,

7 Navrhy krokt ke zlep$eni prace s pachateli. Viada Ceské republiky [online]. 1.11.2022 [2023-
07-20]. Dostupné z: https://www.vlada.cz/assets/ppov/rip/vybory/Pro_trestni_politiku/Navrhy-
kroku-ke-zlepseni-prace-s-pachateli_Pracovni-skupina-k-trestni-politice-RVLP.pdf

72 VAGNEROVA, Marie. Sou&asna psychopatologie pro poméhajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5. s. 751.

73 MARESOVA, Alena, BIEDERMANOVA, Eva, ROZUM, Jan, TAMCHYNA, Miroslav a
ZHRIVALOVA, Petra. Viykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologicka analyza.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie. ISBN 978-80-7338-157-8. s. 45-
46.
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— zavest systém elektronického monitoringu u trestu domaciho vézeni,

— analyzovat pfi¢iny malého vyuzivani penézitého trestu a navrhnout
opatfeni vedouci k jeho zvySené aplikaci,

— nedopustit ucelové legislativni zmény vedouci k neefektivni sankéni
politice,

- vybudovat funkéni a provazanou trestni politiku.™

Neni pochyb o tom, Ze k uspéSné resocializaci odsouzeného vede
predevsim jeho motivace zit v souladu se zakony, stejné jako jeho vlastni aktivita
a zajem fesit problémy, s nimiz se ve své zivotni situaci potyka. NemUzeme
spoléhat pouze na trestni politiku. Je nutné zaméfit se vice na oblast

postpenitenciarni péce.

Velky vyznam se musi klast pracovnimu zafazeni odsouzenych ve vykonu
trestu odnéti svobody. Je tfeba vybudovat programy na ziskani pracovnich
navykd, moznosti rekvalifikace ve vézeni, zapojeni statniho segmentu do

zaméstnavani odsouzenych.

Stejné tak i zaméstnavani osob s trestni minulosti je problém, ktery nelze
fesSit bez integrace statu. Nutno diskutovat i 0 zaméstnavani téchto osob statnimi
podniky €i ufady, nebo napf. zvyhodnit pfi vybérovych Ffizenich firmy, které tyto
osoby zaméstnavaji. Dllezité je i se zaméfit na zajisténi plynulého prechodu
odsouzenych do obc&anského zivota, napf. prostfednictvim zafizeni (domy
na puli cesty &i probacni domy) nebo subjektl poskytujicich postpenitenciarni
péci.

Je tfeba vénovat vétSi pozornost prevenci kriminality. Zde se jedna
pfedevSim o preventivni programy, zameéfené na mladez, ktera se dostava do
konfliktu se zakonem. Je dulezité rozSifit Skalu a dostupnost programd, uréenych

pro mladistvé v ramci uplathovani zakona o soudnictvi ve vécech miladeze,

74 MVARESOVA, Alena, BIEDERMANOVA, Eva, ROZUM, Jan, TAMCHYNA, Miroslav
a ZHRIVALOVA, Petra. Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologickéa analyza.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie. ISBN 978-80-7338-157-8. s. 47.
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o ¢innosti komplexnich tym0G pro mladez atd. Jejich rozSifeni by vytvofilo

podminky pro U¢innéjsi preruseni zahajované kriminalni kariéry.”

Naprava, resocializace je jednou z modernich funkci trestu odnéti
svobody, jejimZ cilem je resocializovat a reintegrovat pachatele tak, aby byl po
navratu z vézeni do obCanské spoleCnosti schopen obstaravat si prostfedky
k Zivotu poctivou praci, staral se o sebe a svou rodinu, byl dbaly zakonu dané
spoleCnosti, a tudiz nemél zajem vratit se zpét do vykonu trestu odnéti

svobody.”®

Svét se nestane bezpecnéjSim, kdyZz budeme pachatele vice a pfisnéji
trestat, ale kdyZz se nam podafi najit zpusoby, jak je napravit. Z kriminologickych
vyzkumu je znamo, Ze pozitivni zvrat v kriminalni kariéfe u vétSiny pachatel(
nastartuji faktory, které pusobi v jeho pfirozeném socialnim prostiedi (stabilni
zaméstnani, nalezeni bydlisté, nalezeni Zivotniho partnera, narozeni vlastnich
déti).””

6.1 Alternativni tresty

Alternativni tresty Ize vjistétm smyslu povazovat za zakladni typ
alternativnich opatfeni, pficemz vychodiskem pro toto konstatovani je
predpoklad, Ze spachani trestného Cinu by zasadné mélo vyustit v odsouzeni
jeho pachatele, tj. vyneseni vyroku o viné a ulozeni trestu. Jestlize tedy soud
uzna pachatele vinnym, uloZeni nepodminéného trestu odnéti svobody
predstavuje bezprostfedni variantu dalSiho postupu a ucelem alternativnich

trestd je odvratit ve vhodnych pfFipadech jeho pouziti.”

75 MARESOVA, Alena, BIEDERMANOVA, Eva, ROZUM, Jan, TAMCHYNA, Miroslav
a ZHRIVALOVA, Petra. Viykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologické analyza.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie. ISBN 978-80-7338-157-8. s. 53-
55.

76 JUZL, Miloslav. Penitenciaristia jako véda Zalarni. Praha: Univerzita Jana Amose
Komenského, 2017. ISBN 978-80-7452-131-7. s. 14.

7 MARESOVA, Alena, BIEDERMANOVA, Eva, ROZUM, Jan, TAMCHYNA, Miroslav
a ZHRIVALOVA, Petra. Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologické analyza.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie. ISBN 978-80-7338-157-8. s. 54.
78 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové prévni Upravé. 2. vydani. Teoretik. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-87576-93-9. s. 31.
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Dle aplikovatelnosti alternativnich opatfeni, v zavislosti na upravé, kde bude

obsaZena, rozliSujeme:

1) Hmotné pravni alternativni opatfeni, v jejich ramci jsou:
a) alternativni tresty,
b) alternativy k potrestani.
2) Procesni alternativni opatieni, tzv. odklony v trestnim fizeni (napf. dohoda

o viné a trestu).”®

-----

prava se jedna o druhy trestl uvedené v § 52 trest. zakona:

a) domaci vézeni,

O

obecné prospésné prace,

o O

)
)
) propadnuti majetku,
) penézity trest,

) propadnuti véci,

f) zakaz Cinnosti,

g) zakaz pobytu,

h) zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce,
i) ztrata Ceskych titull nebo vyznamenani,

j) ztrata vojenské hodnosti,

k) vyhosténi.

V uzS8im pojeti vSak alternativni tresty miizeme vymezovat pomoci jejich hlavniho
ucelu, a tim je nahrada za nepodminény trest odnéti svobody. Pfi tomto pojeti by
pak v ramci Ceského trestniho prava spadaly do kategorie alternativnich trestu

pouze:

a) domaci vézeni,
b)
C) penézity trest
d)

obecné prospésné prace,

podminéné odsouzeni (v€etné podminéného odst. s dohledem).

79 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tpravé. 2. vydani. Teoretik. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-87576-93-9. s. 30.
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Nemoznost ulozit néktery z téchto tresti vedle nepodminéného trestu odnéti

svobody tak podtrhuje jejich alternativni povahu.8°

Alternativni tresty, tedy tresty, jejichz soucasti neni odnéti svobody, maji v fadé

zemi své pevné misto z mnoha divodu:

— ekonomickych (jsou levnéjsi v porovnani s naklady na vykon trestu odnéti
svobody a stavbu, udrzbu a provozovani véznic),

— penitenciarnich (eliminuji nezadouci vliv pobytu ve vézenském prostiedi —
tzv. kriminalni infekce na odsouzené),

— kompenzacénich (davaji vy$Si nadéji na nahradu Skodu zplsobené obéti
nez uvéznéni pachatele, protoze alternativni tresty kladou duraz
i na potfeby obéti),

— trestnépolitickych  (odpovidaji trendu dekriminalizace spole¢nosti

a depenalizace).®

6.2 Programy zachazeni

Zakon ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody v § 2 odst. 2,
stanovi povinnost jednat s odsouzenymi ve vykonu trestu tak, aby bylo
zachovano jejich zdravi, a pokud to doba vykonu trestu umozni, podporovat
takové postoje a dovednosti odsouzenych, které jim pomohou k navratu do
spolecnosti a umozni vést po propusténi sobéstacny zivot. Vykonu resocializace

odsouzenych pomoci tzv. programl zachazeni ma tedy zakonnou oporu.

Program zachazeni obsahuje pracovni, vzdélavaci, specialné vychovné
a zajmové aktivity s diferenciovanym pfistupem ke kazdému odsouzenému

pfi jejich realizaci. Je vytvaren v soucinnosti s kazdym jednotlivym odsouzenym

8 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tpravé. 2. vydani. Teoretik. Praha:
Leges, 2014. ISBN 978-80-87576-93-9. s. 31.

81 GRIVNA, Tomas, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 188.
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na zakladé komplexni zpravy o odsouzeném, ktery vykonava trest odnéti

svobody del$i nez tfi mésice, za uUcasti odbornych zaméstnanct dané véznice.8?

Pravé k posouzeni a vytvofeni komplexni zpravy byl zaveden do Ceskych véznic
v roce 2012 program SARPO. V roce 2014 bylo diky tomuto nastroji zpracovano
pfes 10 000 komplexnich zprav o odsouzenych. Jeho hlavnim ukolem je
posuzovat pravdépodobnost selhani odsouzeného na zakladné stanovenych
kritérii. VypoCet by mél vést k ,analyze kriminogennich potfeb a vypoctu rizik*

hodnocené osoby.

Komplexni zprava o odsouzeném je vypracovana v pribéhu pobytu
odsouzeného v nastupnim oddéleni urCenymi zaméstnanci a obsahuje vysledky
posouzeni osoby odsouzeného zrlznych uhli pohledu, zejména
psychologického a pedagogického, popf. i lékafského a vychazi i z dalSich
dostupnych materialt, napf. zpravy z mista bydlisté, pracovisté c&i Skoly,

zdravotni zaznamy, predchozi trestné Cinnosti.

Mezi probihajici programy zachazeni nabizené Vézenskou sluzbou ve véznicich

s ohledem na komplexni zpravu o odsouzeném patfi:

— minimalni program zachazeni — odsouzeni s nizkymi riziky a kratSim
uloZzenym trestem odnéti svobody. Zaméreni na zajmové aktivity,

— standardni zachazeni — odsouzeni se stfednimi az vysokymi riziky,
prevladaji pracovni a vzdélavaci aktivity, vedené vychovatelem,
specialnim pedagogem, nej¢astéjsi typ programu zachazeni,

— specialni programy zachazeni — vyhrazen pro odsouzené s vysokymi
az velmi vysokymi riziky. Jsou zde preferovany aktivity specialné
vychovné a vzdélavaci,

— zachazeni ve vystupnim oddéleni véznice — pfiprava na samotny Zivot
po propusténi, spoluprace s Probacni a mediaCni sluzbou, socialnimi

pracovniky Vé&zerské sluzby CR za u&elem opatfeni potfebnych doklad(,

82 BIEDERMANOVA, Eva a PETRAS, Michal. MozZnosti a problémy resocializace vézrit, uginnost
program(l zachazeni. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2011. Studie. ISBN 978-
80-7338-115-8. s. 15.
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spoluprace s  neziskovymi  organizacemi, jenz se  podili

na postpenitenciarni péc¢i odsouzenych po jejich propusténi.83

Jako pfiklad muzeme uvést Program 3Z (Zastav se, Zamysli se a Zmén
se). Jedna se o kognitivné-behavioralni program s terapeutickymi prvky,
zaméfeny na dospélé recidivisty (muze i Zeny) minimalné dvakrat soudné
trestané a odsouzené za prevazné majetkovou cinnost nebo GREPP 1,
kratkodoby intenzivni reedukéni vzdélavaci program pro praci s pachateli, ktefi
byli odsouzeni za trestné Ciny nasili na détech a sexualniho zneuzivani bez

komeréniho aspektu.8

Mezi nové pilotni intervenéni programy ur€ené na resocializaci véznu patfi
napf. ,Papa program®, pfevzaty z norského vézenstvi. Program ma posilit jejich
otcovskou roli a posilit prava ditéte. DalSim je program ,Motivator®, rovnéz
podpofen z téchto fondl, uréeny pro vézné odsouzené za nasilnou trestnou
¢innost a pro vézné, ktefi maji problém zvladat svou agresivitu a impulzivitu.®®
Jedna se o pilotni rehabilitaCni program pro odsouzené, ktery je realizovan
vramci projektu Snizovani rizik odsouzenych prostfednictvim intervencnich
programu. Program Motivator pochazi z Norska, jeho geneze zapocala
pred 20 lety a v souCasné dobé je realizovan témer ve vSech norskych véznicich.
Hlavni mysSlenkou norského vézenstvi je ,Trest, ktery méni“. Hlavni naplini
programu je sen o dobrém Zivoté. Cilem programu je dosazeni dobré
perspektivy a sniZeni recidivy.®® Ve Véznici Pardubice pak byl realizovan pilotni
projekt ,Tichy oddil“. Jedna se o pobyt v tichu spojeny s programem zaméfenym
na sebepoznani a odpusténi a zménu Zivotnich postoju. Vychazi z projektu

,Retreat house* (Utogisté ve vézeni), ktery je realizovan ve véznici v norském

8 MVARESOVA, Alena, BIEDERMANOVA, Eva, ROZUM, Jan, TAMCHYNA, Miroslav
a ZHRIVALOVA, Petra. Vykon nepodminéného trestu odnéti svobody — kriminologicka analyza.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2016. Studie. ISBN 978-80-7338-157-8. s. 64-
65.

% Tamtéz, s. 70-71.

85 Ve véznicich v CR startuji nové programy zaméfené na resocializaci véznll. Advokatni denik
[online]. 7.12.2022 [cit. 2023-07-22]. Dostupné z: http://www.advokatnidenik.cz/2022/12/07/ve-
veznicich

8 \/znikla nova pfilezitost ke zméné — Program MOTIVATOR. Vézeriska sluzba Ceské republiky
[online]. 2023 [cit. 2023-07-25]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/vazebni-
veznice-praha-ruzyne/clanky/detail/vznikla-nova-prileitost-ke-zmene-program-motivator.
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Haldenu. Zahrani¢ni mnohaleté zkuSenosti ukazuji dopad tohoto programu na
recidivu. Pilotni projekt neni nabozensky, nybrz spiritualni, otevieny pro vSechny

zajemce bez ohledu na vyznani ¢i presvédéeni.®”

6.3 Probacni a mediacni sluzba

Byla zalozena na zakladé stejnojmenného zakona €. 257, ktery byl

parlamentem pfijat v roce 2000 a v ucinnosti vstoupil k 1. 1. 2001.88

Probacni a mediacni sluzba usiluje o zprostfedkovani ucinného a
spoleCensky prospésného FeSeni konfliktl spojenych s trestnou c&innosti a
soucasné organizuje a zajistuje efektivni a distojny vykon alternativnich trestl a
opatfeni s durazem na zajmy poSkozenych, ochranu komunity a prevenci
kriminality. PMS pFedstavuje relativné novou instituci na poli trestni politiky,
vychazi ze soucinnosti dvou profesi — socialni prace a prava, zejména trestniho.
Vyvazenym propojenim obou vytvafri nova multidisciplinarni profese v systému

trestni justice.®

Probacni a mediacni sluzba dne 24. listopadu 2022 jakoZto zfizovatel
oteviela prvni Probaéni dim v Cesku. Dim byl vybudovan v ramci projektu
Zpatky do zivota financovaného z Norskych fondu 2014-2021. Proba¢ni dim ma
za cil podpofit podminéné propusténé v zaclenéni do spoleCnosti a pomoci jim

v jejich praci na sobé v rizikovém obdobi prvnich mésicl po propusténi.

Nové otevieny Probaéni dim v Pisku ma kapacitu 16 osob a poskytuje
Sestimésicni pobytovy resocializa¢ni program podminéné propusténym z vykonu
trestu odnéti svobody. Dum je uréen dospélym muzam, ktefi maji ulozeny dohled

a pfiméfenou povinnosti u€astnit se pobytového resocializaéniho pogramu.

87 \/&znice Pardubice ,Tichy oddil*. V&zeriska sluzba Ceské republiky [online]. 6.4.2023 [cit.
2023-07-27]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/organizacni-jednotky/veznice-
pardubice/clanky/detail/tichy-oddil

8 STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka a DOUBRAVOVA, Dagmar. Probace a mediace:
moznosti FeSeni trestnych &int. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-757-2. s. 9.

8 Poslani Probacni a mediaéni sluzby. Mediace [online]. 2016-2019 [cit. 2023-07-20] Dostupné
z: https://www.mediace.cz/cs/probacni-a-mediacni-sluzba
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Naméstek ministra spravedinosti pro fizeni sekce vézenstvi a resortni kontroly

Petr Dohnal uvediI:

»Soucasti moderni justice by mély byt takové projekty, které nabizeji dalsi
odbornou praci s lidmi s trestni minulosti. Jsem presvédcen, Ze provoz
Probacniho domu v Pisku nam ukaze v praxi, Ze jde o jednu z cest, kterou se
musime v této oblasti vydat, abychom drzeli krok s modernim svétem a jeho
potifebami. Pomoc lidem odstfihnout se od jejich kriminalni kariéry, od casté
recidivy a ukazat jim zpusob, jak se dobre zaclenit do bézZného Zivota a

spolecnosti, je jisté ta spravna cesta ke snizovani kriminality*.

V ramci provozu domu ceka ucCastniky denni rezim co nejpodobnéjsi

obvyklému Zivotu na svobodé, ale také s jasné stanovenymi pravidly.®°

6.3.1 Mediaéni ¢innosti

Mediac¢ni ¢innosti jsou odborné postupy pracovnikd Probacni a mediacni
sluzby Ceské republiky, realizované v pfipravné fazi trestniho Fizeni pred
rozhodnutim statniho zastupce ¢i soudce. Jejich smyslem je urovnani
konfliktniho stavu mezi obéti a pachatelem, odstranéni pfic¢in, které vedly
pachatele ke spachani trestného €inu, ale také pfiprava podkladi pro rozhodnuti

statniho zastupce €i soudce.

Mediaci nazyvame dobrovolné, osobni a pfimé setkani obéti a pachatele
trestného Cinu za ucasti mediatora. V pfipadé, Ze mediaci nelze uskutecnit,
realizuje PMS tzv. jiné Cinnosti sméfujici k urovnani konfliktniho stavu. Obsahem
téchto odbornych Cinnosti je spoluprace pracovnika s pachatelem trestného cCinu,
obéti, se zastupci postizené komunity a s dalSimi osobami, jejimZ vysledkem je

zpracovani zpravy pro soudce &i statniho zastupce.®’

% Probacni a mediacéni sluzba zahajila provoz probac¢niho domu v Pisku. Probacni a mediacni
sluzba Ceské republiky [online]. [cit.2023-07-20]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/probacni-a-
mediacni-sluzba-zahaijila-provoz-probacniho-domu-v-pisku/

9 STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka a DOUBRAVOVA, Dagmar. Probace a mediace:
moznosti feSeni trestnych ¢in(. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-757-2. s. 39.
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Mediaci vede odbornik na feSeni konfliktd — mediator, ktery jednani fidi,
zachovava vstficny a vyvazeny pristup k obéma stranam a napomaha jim nalézt
feSeni, a to nejen v oblasti nahrady Skody, ale i vysvétleni, proC k trestnému Cinu
doSlo. Poskozenému mediace nabizi moznost pochopeni situace, okolnosti
a zvySuje pravdépodobnost rychlé nahrady Skody. Obvinénému umoziuje
vyjadfeni omluvy poSkozenému, vysvétleni svého jednani a od¢&inéni dusledk
spachaného trestného Cinu. Mediace je provazana s trestnim Ffizenim a jeji

vysledky jsou v ném také zohlednény.®?

6.3.2 Probacéni cinnosti

Pojem probace, zlatinského probare (zkouSet, ovéfovat, dohlizet)
v kontextu &innosti Proba&ni a mediaéni sluzby Ceské republiky, je zejména o
vykonu dohledu pracovnika.®® Probaci definuje zakon ¢. 257/2000 Sb., o
Probacni a mediaéni sluzbé. Podle néj se jedna o organizovani a vykonavani
dohledu nad obvinénym, obZalovanym nebo odsouzenym, kontrolu vykonu trestu
nespojenych s odnétim svobody, vCetné uloZenych povinnosti a omezeni,
sledovani chovani odsouzeného ve zkuSebni dobé podminéného propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody, dale individualni pomoc obvinénému a pusobni
na néj, aby vedl fadny zivot, vyhovél soudem nebo statnim zastupcem ulozenym
podminkam, a tim doslo k obnové naruSenych pravnich i spoleCenskych

vztah.%

Mezi probacni Cinnosti patfi pfedevSim zajiSténi vykonu a organizace
dohledu probacniho ufednika u ulozenych alternativnich trestd a opatfeni, jako je
podminény trest spojeny s dohledem, trest obecné prospésSnych praci,

podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody spojené s dohledem, trest

92 Mediace — moznost mimosoudniho fe$eni konfliktu. Probadni a mediaéni sluzba Ceské
republiky [online]. [cit. 2023-07-20]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/mediace/

9 STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka a DOUBRAVOVA, Dagmar. Probace a mediace:
moznosti FfeSeni trestnych &ind. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-757-2. s. 71.

% TOMASEK, Jan; DIBLIKOVA, Simona a SCHEINOST, Miroslav. Probace jako efektivni nastroj
snizovani recidivy. Studie (Institut pro kriminologii a sociélni prevenci). Praha: Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, 2016. ISBN 978-80-7338-163-9. s. 9.
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zakazu vstupu na sportovni a jiné spoleCenské akce, propusténi z ochranného

léGeni rovnéz spojené s dohledem.%

6.4 Oteviena véznice v pojeti Ceského vézenstvi

6.4.1 Ucel oteviené véznice

Za otevienou véznici je obecné povazovano takoveé vézeriské zafrizeni,
které nedisponuje Zzadnymi nebo jen minimalnimi prvky stfezeni, jez by branily
v utéku. To klade na odsouzené naroky na dobrovolné dodrZzovani fadu,
sebedisciplinu a schopnost zapojit se do komunitniho zpuisobu Zivota. Jedna se
o nejvySsi a velmi dulezity stupen ,ovéfovaci faze“ v procesu resocializace, v niz

prokaze svou zodpovédnost a samostatnost.%

Primarnim cilem program( zachazeni uréenych odsouzenym v tzv. oteviené
véznici je vytvorit optimalni podminky k celkové mozné resocializaci a nasledné
reintegraci odsouzenych, ktera by do budoucna mohla vést ke snizeni recidivy

jejich trestné ¢innosti.®”

6.4.2 Oteviena véznice v ceském pojeti

Oteviené véznice v mnohych zemich Evropy jiz funguji. V Ceské
republice byla prvni véznice otevieného typu zprovoznéna v listopadu 2017, a to
jako pilotni projekt Oteviené véznice Jifice. Je zfizena ve StfedoCeském kraji a
je projektovana pro 32 odsouzenych. Jedna se o véznici s ostrahou s nizkym

stupném zabezpeceni.

Individualizovany pfistup se opira o jasné vymezené reedukacni cile
konkrétnich odsouzenych, bere v uvahu jejich napravné potieby, buduje
schopnost odsouzenych pracovat se stresem a vytvafi pfedpoklady pro vytvareni

trvalejSich struktur dusevni hygieny osobnosti. Jde tedy zejména o posilovani

9% STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka a DOUBRAVOVA, Dagmar. Probace a mediace:
moznosti feSeni trestnych &ind. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-757-2. s. 71.

% DRAPAL, Jakub, JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Praha: Wolters
Kluwer, 2021. Pravni monografie. ISBN 978-80-7676-066-0. s. 49.

9 BIEDERMANOVA, Eva. Otevrené véznice v Jificich. Kriminalistika. 2022, roé. 55, &. 2. ISSN
1210-9150. s. 97.
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projektivnich faktor(l a odhalovani rizikovych faktor( v dosavadnim Zivoté véetné

prace na jejich potlaceni. VSe se déje za aktivni spoluprace s odsouzenymi.

Metoda doprovazeni nezapomina ani na pomoc pfi posilovani nebo
opétovném navazovani uziteCnych pozitivnich vztahl s prosocialnimi osobami
mimo véznici. Snazi se pfipravit odsouzené na rizna zklamani v extramuralnim
svété, obrnit je proti obavam z vlastniho selhani a dodat metody nalézani novych
zdrojla opory pfi vytvareni pozitivnich zmén. Zamérem pilotniho projektu je naucit
odsouzené zdolavat samostatné zivotni prekazky nekriminalni cestou, a tak
prispét ke sniZeni recidivy trestného jednani a naplnit tak jeden ze zakladnich

cild Koncepce vézenstvi do roku 2025.
Zarazovani odsouzenych do oteviené véznice Jifice

Zakladni podminky zarazeni odsouzenych osob do OV jsou upraveny
NGR 13/2019, kterym se stanovi minimalni standardy pro tvorbu a realizaci

standardizovanych programu ve vykonu trestu odnéti svobody.

Odsouzeny, ktery si zazada do OV, musi byt zafazen do vykonu trestu ve
véznici s ostrahou s nizkym stupném zabezpeCeni a souCasné musi splnit
nasledujici podminky:

1. Nastup do oteviené véznice musi probéhnout minimalné 6 mésicu
pred oekavanym koncem vykonu trestu, maximalné vSak 18 mésicu
pred oCekavanym propusténim.

2. Odsouzeny musi byt zdravotné zpusobily k pracovni €innosti a jeho zdravotni

stav musi umoznit plné zapojeni do stanovenych aktivit programu zachazeni.
3. Odsouzeny musi byt motivovan pro:

a
b
Cc
d

bezproblémovy prubéh vykonu trestu v OV,
aktivni pInéni programu zachazeni v OV,

pracovni zafazeni,

~— = N N

nekriminalni zplasob Zivota po propusténi
4. Pripousti spachani trestnych €in(, za které byl odsouzen.

Odsouzeny naopak v poslednich 6 mésicich pfed podanim zadosti nesmi:
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a) mit ulozen kazensky trest umisténi do uzavieného oddilu az na 28 dnu,
s vyjimkou doby stanovené k pInéni uréenych programi zachazeni nebo
trest celodenniho umistnéni do uzavieného oddilu az na 20 dnu (§ 46
odst. 3 pism. g) nebo pism. h) zakona €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu
odnéti svobody).

b) byt pozitivni na pfitomnost omamnych a psychotropnich latek nebo
alkoholu.

Odsouzeni, ktefi si Zadaji o moznost pfemisténi do OV, musi zaslat pisemnou
zadost. Odborna komise OV sloZena z psychologa, ze specialniho pedagoga,
socialniho pracovnika a z vedouciho oddéleni vykonu trestu na zakladé pfijaté
zadosti a udaju z Vézeriského informaéniho systému podava fediteli véznice své
stanovisko k pfemisténi. Na zakladé tohoto stanoviska pak feditel Véznice Jifice
rozhodne o premisténi. O vysledku rozhodnuti je odsouzeny pisemné

vyrozumen.
Konkrétni cile programu zachazeni jsou zaméfeny na nasledujici oblasti:

— zmapovani dluhd a osloveni véfiteld,

— uspésné absolvovani standardizovaného programu 3Z,

— snizovani zjisténych rizik a posilovani projektivnich faktorll ve spolupraci
se zaméstnanci véznice podle moznosti odsouzeného,

— zachovani socialnich vazeb s blizkymi,

— aktivni zapojeni odsouzenych do skupinového a individualniho stylu

prace.%®

Nyni je ve fazi pfiprav novy projekt, a tim by méla byt oteviena véznice
pro Zzeny ve vykonu trestu odnéti svobody nachazejici se ve Velkych Pfilepech,
do které jsou umistovany Zeny odsouzené k vykonu trestu odnéti svobody ve

stfednim a vysokém stupni zabezpeceni.

% BIEDERMANOVA, Eva. Oteviend véznice v Jificich. Kriminalistika. 2022, roé. 55, é. 2, s. 97.
ISSN 1210-9150.
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7 Ceské vézenstvi

Divod, pro¢ se vlObec bavime o vézenstvi, je skuteCnost, Ze ta
nejzavaznéjsi poruseni spoleCenskych pravidel i dnesni postmoderni spoleCnost
tresta odnétim svobody. Svobodu pfitom povazujeme za ten nejvzacnéjsi statek,
ktery ma kazdy z nas k dispozici. Jen téZko muzeme porozumét podstaté a
problémim vézenstvi, pokud neporozumime tomu, z jakych davodu, jak a koho
zbavujeme svobody a s jakymi obtizemi se pfi ukladani potykame. Pouze pokud
pochopime, jak jsme se dostali do situace, ve které se dnes nachazime, budeme
schopni vyhodnocovat miru sou€asnych problémd a prfemyslet nad moznymi
cestami do budoucna.®® Véznice predstavuji velmi zvlastni kontext, ve kterém
jsou ustavni a lidska prava vykladana a uplathovana vézeriskym personalem,
ktery se zabyva spiSe bezpelnostnimi otazkami nez pravy vézinl. Aby se
vyrazné snizila pfeplnénost véznic a zlepSily se vézenské podminky spolu
s pravy vézil, byly by nutné systémové a institucionalni zmény narodni
vézenské spravy, na rozdil od Cisté mechanickych opatfeni, jako je vyvoj
vstupnich dvefi a zadni vratka komunitnich trestd a opatfeni, ktera mivaiji

bohuZel spiSe rozsifujici dopad.'®

Stav vézenstvi a zplsob zachazeni s odsouzenymi je pfimo umérny stavu
spoleCnosti. Realita vSak byva velmi Casto propastné odliSna od proklamovanych
ideall té které spoleCnosti. Moderni vézeni by meélo byt pfedevSim ucinné
a efektivni, a to ve smyslu absence recidivy, pfipadné jeji minimalizace.

Cesky vézenisky systém prosel po roce 1989 reformou, jejimz hlavnim

smyslem byla humanizace vézenstvi, tedy vytvofeni dustojnych lidskych

podminek ve vykonu trestu odnéti svobody a ve vazbé. Cilem bylo vytvofeni

99 DRAPAL, Jakub; JIRICKA, Vaclav a RASZKOVA, Tereza. Ceské vézeristvi. Praha: Wolters
Kluwer, 2021. Pravni monografie. ISBN 978-80-7676-066-0. s. 1.

100 CLIQUENNOIS, Gaétan; SNACKEN, Sonja a VAN ZYL SMIT, Dirk, 2021. Introduction:
Human rights, prisons and penal policies. Online. European Journal of Criminology. 2021, rog.
18, €. 1, s. 3-10. ISSN 1477-3708. Dostupné z: https://doi.org/10.1177/1477370820986010. [cit.
2023-07-27].
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moderniho vézefiského systému, ktery bude schopen ucinné rehabilitovat

jedince ve vykonu trestu odnéti svobody. 0’

Vézernisky systém odrazi celospoleCenské klima, socioekonomickou i
politickou situaci ve spoleCnosti, a v neposledni fadé uplatiovanou trestni
politiku statu, potazmo akceptovani noveého pojeti trestnich sankci.

Tyto SirSi souvislosti vice ¢i méné (ne)pfiznivé ovliviiuji moznosti rozvoje
vézenstvi na zakladé novych poznatku i akceptovani novych zmén vefejnosti,
davaji vznik i nepfiméfenym ocCekavanim, které by trest odnéti svobody mél

naplriovat a ovliviiuji punitivni nastaveni spole¢nosti.’??

7.1 Koncepce ¢eského vézenstvi

Zakladni koncepce rozvoje vézenstvi v Ceské republice byla pfijata v roce
1991. Co se tyka cill a reformy zachazeni s vézni, byla koncepce naplnéna, ne
zcela se vS8ak podafilo naplnit snahu o decentralizaci fizeni a vytvoreni
odpovidajicich materialnich podminek pro vézenstvi. Vroce 2005 vydalo
Generalni feditelstvi Vé&zeriské sluzby CR po vice neZ deseti letech novou
Koncepci rozvoje ¢eskéeho vézenistvi do roku 2015. V navaznosti na nedodrzeni
stanovenych cild v Koncepci do roku 2015 byla vypracovana nova Koncepce
vézenstvi do roku 2025.'% Jejim globalnim cilem je vytvofit dobfe fungujici,
efektivni, mezinarodni standardy dodrzujici vézeristvi propojené s prevenci
kriminality, postpenitenciarni péci, socialni sférou a vzdélavacim systémem a
smérujici k reintegraci pachatelt trestné cinnosti do spole€nosti. Plnit kol
napravy odsouzenych na zakladé individualnich postupu za ucelem pfedchazeni
recidivé kriminalniho chovani a izolace opakované recidivujicich pachatell

nejzavaznéjsi trestné ¢innosti od spolec¢nosti s cilem zajistit bezpeci obéan. %4

101 GRIVNA, Toma$, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 201.

102 VALKOVA, Helena, KUCHTA, Josef a kol. Zaklady kriminologie a trestni politiky. 2. vydani.
Praha: C.H. Beck, 2012. ISBN 978-80-7400-429-2. s. 254.

103 GRIVNA, Toma$, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 202-203.

104 Koncepce vézenstvi do roku 2025. Vézeriska sluzba [online]. [cit.22-07-2023]. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/media/organizacni-jednotky/generalni-reditelstvi/ostatni/koncepce-
vezenstvi.pdf
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Postupné sniZzovani recidivy je hlavnim spoleCenskym cilem nejen
vézenske sluzby, ale i dalSich sloZek justice a jinych zainteresovanych instituci
a organizaci do budoucich let. Koncepce vézenstvi tak poprvé zasadnéji
predpoklada multidisciplinarni a meziresortni pfistup k problematice vézenstvi.
VSechny zainteresované slozky spoleCnosti se soustfedi na finalni cil, tedy
na snizeni vysoké miry kriminalni recidivy, a to zejména ucinnou prevenci
v dobé vykonu trestu odnéti svobody a zdarného zaclenéni propusténych vézna

zpét do normalniho Zivota po skonc€eni vykonu trestu.

K vy88i zaméstnanosti véznénych osob i klepSimu spoleCenskému
uplatnéni véznu po navratu do civilniho Zivota vyznamnou mérou pfispivaji také
vzdélavaci programy, které vézeriska sluzba pro odsouzené porada. Stredni
odborné ugilisté VS CR zajistuje vézn&nym osobam stfedni odborné vzdélani,
v€etné maturitniho, a to tak, Zze z vyu€nich listd €i maturitnich vysvédc€eni neni

zfejmeé, ze byly ziskany ve vykonu trestu.

SOU se sklada z jednotlivych Skolskych vzdélavacich stfedisek aktualné
umisténych v téchto véznicich: Hefmanice, Kufim, Pardubice, Plzen, Rynovice,
Straz pod Ralskem, Svétla nad Sazavou, Valdice a VSehrdy. V souCasné dobé
poskytuje odborné vzdélavani v téchto oborech: elektrotechnické a strojné
montazni prace, strojirenské prace, obrabéni kovl, dfevovyroba, Siti pradia,
potravinafské prace a provozni sluzby. Béhem prvnich dvou let realizace

koncepce se podafrilo spinit mnohé cile a ukoly'%®

195 KYR, Ale$ a KAFKOVA, Alena. Koncepce éeského vézeristvi do roku 2025. Ceské vézeristvi.
2017, €. 4. ISSN 1213-9297. s. 50.
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Graf 1 Vyvoj primérné mésicni zaméstnanosti vSemi formami v porovnani se zaméstnatelnymi

7.2

odsouzenymi v roce 2022
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Moderni trendy

Pokud se podivdme na moderni trendy ve vézenstvi ve svétovém méfitku,

muzZeme pozorovat mnoho novych podnétu, které se CasteCné vymezuji proti

dlouhodobym humaniza¢nim snaham. Lze sledovat:

snahu o maximalni ukladani alternativnich trestd Ci feSeni trestnich véci
odklony,

tzv. Castecné vézeni, at’ uz vikendové nebo tzv. denni parole,

princip normalizace, tedy pfizpUsobit podminky pobytu ve vézeni
podminkam bézného zivota mimo véznice (oteviené véznice),

princip otevienosti, co nejvétSi kontakt odsouzenych s vnéjSim
prostfedim,

princip zodpovédnosti, ktery by mél vést vézné k posileni jejich pocitu
zodpovédnosti,

snadna prostupnost mezi jednotlivymi typy véznic,
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— odborny personal, zejména posilovani podilu osob vzdélanych
v psychologii a ve vzdélavani dospélych,

— zaméstnanost (velmi dllezitou slozkou vézeriského Zivota je
zaméstnavani odsouzenych),

— odpovidajici stavebné technické podminky véznic,

— smysluplny denni rezim (mimo jiz zminéného zaméstnavani se jedna

o dal$i moznosti traveni volného ¢asu).'0®
Norské fondy

Norské fondy jsou finanéni prispévek Norska uréeny ke snizeni ekonomickych
a socialnich nerovnosti v Evropském hospodarském prostoru. Zameéstnancim
vézenské sluzby se vletech 2014 az 2017 podafilo uspésné realizovat pét

pfedem uréenych projektu financovanych z Norskych fondu. Jednalo se o:

— Projekty zranitelnych skupin ve véznicich a vzdélavani zaméstnancu
vézeriské sluzby.

— Projekt zvySeni efektivity pfipravy vézna pred propusténim z véznice
Nové sedlo.

— Projekt zvySeni efektivity pfipravy véznénych Zen pfed propusténim
z véznice Opava.

— Projekt vystavby vyrobné vzdélavaci haly pro rekvalifikacni kurzy véznud
pred propusténim ve véznici Pfibram.

— Projekt zvySeni efektivity v zachazeni s mladymi dospélymi ve véku 18-26

let ve véznici Kufim.

Projekty za 65 milion0d korun byly sméfovany do nékolika oblasti. RozSifeni
stavajicich kapacit pro zachazeni s odsouzenymi, zvySeni kvalifikace
zaméstnanci VS CR, nové intervenéni programy pro odsouzené a vzdélavani

odsouzenych pred jejich propusténim.197

196 GRIVNA, Toma$, SCHEINOST, Miroslav, ZOUBKOVA, Ivana a kol. Kriminologie. 5.,
aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2019. ISBN 978-80-7598-554-5. s. 204-206.

107 RASZKOVA, Tereza a HOFERKOVA, Stanislava. Kapitoly z penologie I: vézeristvi. Vydani:
druhé, rozsifené a aktualizované. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2018. ISBN 978-80-7435-716-9.
s. 61-62.
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Zaver

Vyse uvedena problematika kriminalni recidivy a recidivistu je téma velmi
rozsahlé a slozité. Pojednava o mnoha aspektech, které na ni pasobi, at' pfiznivé
¢i nezadoucimi vlivy. Kriminalni recidivisté pfedstavuji vyznamnou ¢ast kriminalni
populace a jejich opakované pachani trestné CcCinnosti pfispiva k celkové
kriminalité ve spole€nosti. Odolnost recidivistd vuc&i intervencim ze strany
spoleCnosti, zaméfenym na napravu jejich antisocialnino chovani je pomérné
vysoka, coz vyplyva i z opakujici se kriminalni recidivy. Je potfeba se zaméfit
na resocializa¢ni programy, podporu pfi reintegraci do spolecnosti po propusténi
zvézeni a prevenci pfed pachanim trestné cinnosti jiz u mladych lidi.

To zejména.

Rovnéz skupina pachateld prvotrestanych je povazovana za jednu
z nejrizikovéjSi, kde je potfeba zajistit dostateCnou postpenitenciarni péci. | pres
veskerou snahu, ktera si myslim, Zze je tomuto sméru v dnesdni dobé vénovana
na velmi vysoké urovni, se stale Casto lidé po propusténi vraci zpét do vykonu
trestu odnéti svobody. PFi€iny jsou dle mého nazoru ruzné, z mého pohledu
k tomu vyrazné pfispiva i naro¢nost Zivotni urovné, ktera v dnesni dobé je diky
vysoké mife inflace t&Zko zvladatelna i pro ob&any Zijici v Ceské republice bez
predchoziho postihu trestni sankce. Udrzet si bydleni, uzivit rodinu a mit praci —
to jsou body stézejni k tomu, aby mohl jedinec zdravé zit. Bohuzel lidé, kterym
chybi jedna z téchto hodnot a neni ukotvena pevné v mysli, ne-li pokud chybi
hodnot vice, tak se mohou dostat snadno na onu Sikmou plochu, a s tim souvisi
pachani trestné cinnosti za u€elem obstarani si finanCnich prostfedkid na
existenci Ci Zivobyti vibec. DalSi skupinu ¢asto také mohou tvofit lidé, ktefi by
méli byt umisténi spiSe nez dovykonu trestu odnéti svobody, tak do
zabezpecCovaci detence, protoze vézensky personal neni dostatecné proskolen
na praci s témito pachateli a pobyt téchto osob ve vykonu trestu odnéti svobody
postrada smysl a mnohdy je téZzko zvladatelny pro obé strany. Tito lidé si totiz
dosti ¢asto ani neuvédomuji vyznam svych &ind a negativné tak pasobi na jiné

osoby, umisténé do vykonu trestu odnéti svobody.
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Dle mého nazoru, u osob, které doposud nebyly ve vykonu trestu odnéti
svobody a provinily se méné zavaznym prestupkem, by mély soudy volit jiné
sankce nez trest odnéti svobody. Nabizi se jiz vySe uvedené alternativni tresty,
které plni svoji ulohu a snizuji riziko recidivy. Pobyt ve vykonu trestu odnéti
svobody totiz pfedstavuje vysokou moznost kriminalniho vlivu na pachatele, ktefi

by se po propusténi mohli relativné snadno opét zaclenit mezi fadné obcany.

Prace obsahuje pouze €ast teoretickou. V uvodu se zaméfuje na zakladni
pojmy, dale pak zmifuje moderni vize trestné pravni politiky, zaméfuje se na
osobnost kriminalniho recidivisty a vyznamna c¢ast je vénovana zpusobim,
jakymi lze co nejvice eliminovat kriminalni recidivu, jak pracovat s recidivisty.
Cilem je co nejblize a nejstrucnéji pfiblizit problematiku kriminalni recidivy, a to
jak pro laickou verejnost, tak jako zdroj informaci o sou€asném stavu pro socialni

pracovniky a jiné profese pracujici s pachateli trestnych ¢ina.

Velmi diskutabilni téma, které je zminéno v této praci, je zaméstnavani
véznénych osob, které je plnéno rovnéz na vysoké Urovni, troufam si
konstatovat, coz je kliCové i pro naSi ekonomiku, jelikoz naklady na pobyt ve
véznici jsou nemalé. Vzhledem k pfreplnénosti kapacit je vice nez zadouci, aby
alespon tyto naklady byly hrazeny ze strany téch, ktefi se tam svym pfiCinénim
ocitli, mnohdy i zamérné, coz je také velmi kontraproduktivni. Vyvstava tu
otazka, zda je vlastné pobyt za mfizemi opravdu odstrasujici? Pro vétSinu lidi
pochopitelné ano. Nikdo nema zajem byt zbaven svobody a odkazan pouze na
jednu mistnost bez moznosti volného pohybu a kontaktl s rodinou, ale pak tu
také narazime na typy pachatelu, ktefi pachaji leckdy umysiné a za ucelem
uvéznéni, jelikoz jsou to lidé bez vlastniho zazemi a marné se toCi v bludném
kruhu opakovaného kriminalniho Zivota. Zde by bylo potfeba zacilit. Tito lidé se
musi nauCit mit pracovni navyky a nevidét smysl v pachani trestné cinnosti.
Kapacita véznic v Ceské republice je na horni hranici a to pro praci
s odsouzenymi neni rovnéz vlbec pfinosné, nebot chybi kvalifikovany personal,
jenz by se mohl vice vénovat pravé lidem, ktefi maji Sanci pfi intenzivni
spolupraci s odbornymi zaméstnanci zmeénit své jednani, mysSleni a postoj

k Zivotu.
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