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Abstrakt

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou lidskych zasahti do vodnich toku a jejich
vlivem na pfirodni prostfedi. V teoretické Casti je popsana charakteristika a funkce fek,
dale jakym zpusobem ¢loveék vodni toky ovliviiuje a jaké to ma dusledky. Vyzkumna Cast
prace se zaméfuje na vytvoreni a realizaci vyukové hodiny o vodnich tocich pro zakladni
Skoly, ktera ma za cil zvySit povédomi zaka o vyznamu zdravych fi¢nich systému a jejich
schopnosti zadrzovat vodu. Vysledky dotaznikti ukazuji na pozitivni vliv této vyuky na

znalosti a zajem zakl o danou problematiku.

Klic¢ova slova: vodni toky, lidské zasahy, vyuka, environmentalni vzdélavani, ri¢ni
ekosystémy



Havranova M. 2024. How function our rivers — streams and water in the landscape
[thesis]. Olomouc: Department of Ecology and Environmental Sciences, Faculty of
Science, Palacky University Olomouc. 62 pp. Including 8 appendices. Czech.

Abstract

This bachelor thesis deals with the issue of human interventions in watercourses and their
impact on the natural environment. The theoretical part describes the characteristics and
functions of rivers, how humans influence watercourses, and the consequences of these
influences. The research part focuses on the creation and implementation of a lesson on
watercourses for elementary schools, aiming to raise students' awareness of the
importance of healthy river systems and their ability to retain water. The results of the
questionnaires show a positive impact of this lesson on students' knowledge and interest
in the issue.
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1. Uvod

Voda je zakladni slozkou veskerého zivota na zemi. Bez ni by na nasi planeté
nebyl zivot mozny (Julian, 2002). Setkdvame se s ni kazdy den — pijeme ji, pouzivame ji
na vafeni, prani nebo hygienu, vyuzivame ji k vyrob& produktu a také péstovani plodin
(Steinlein a Scheier, 2021). Vodarenské spole¢nosti v Ceské republice odebiraji surovou
vodu z podzemnich nebo povrchovych zdroji (CEVAK, 2024). Lidé tyto zdroje vody,

ey ee

krajinou, kterou protékaji ale také lidskou €innosti.

V minulosti byly feky vyuzivany pro plaveni dfeva, pohanéni mlynt a hamru,
zakladani rybnikt a pozdéjsi apravy toka pro fi¢ni plavbu byly v poslednich 100 letech
doplnény nebo nahrazeny protipovodiiovou ochranou mést, vystavbou velkych vodnich
nadrzi akanalizaci ficni sit€é v souvislosti s rozSifeni zemédé€lské vyroby, ktera
vyvrcholila ve druhé poloviné minulého stoleti. Tyto upravy casto vedly k déleni vodnich
tokll na vice Casti, naruseni ficniho kontinua, zkraceni a prohloubeni koryt, zvyseni
skloni a rychlosti proudéni. Dale doslo ke ztraté pfirozenych habitatd a fluvialne-
morfologickych procest, které tvofi fi¢ni systém, poklesu hladiny podzemni vody a ztraté
propojeni s okolni nivou. V Ceské republice je vysoka mira ovlivnéni fiéni sit& lidskou
cinnosti — 28,4 % z celkové délky nese znamky tprav. Podobné vysoka Cisla maji také
ostatni vyspélé evropské staty (Just a kol., 2021). V soucasné dobé chybi v krajiné ficni
sit’ schopna zadrzovat vodu, coz ma za nasledek problémy s vodni bilanci, zhorSovani

kvality vodnich ekosystému a jejich schopnosti poskytovat ekosystémové sluzby.

Tématu antropogennich zasahti do vodnich tokt a jejich nasledka vsak neni ve
Skolnim prostiedi ptfikladan takovy vyznam, jak by si tato problematika zasluhovala.
Proto jsem se rozhodla pfipravit vyukovou hodinu zaméfenou na tuto problematiku,
abych zvysila povédomi o dulezitosti zdravé ficni sité a jeji schopnosti zadrzovat vodu

v krajiné.



2. Teoreticko-metodologicka ¢ast
2.1. Literarni reSerSe
2.1.1. Tok reky

V literatuie najdeme fadu definici vodniho toku. Napf. Ruda definuje vodni tok
jako proud tekouci vody, ktery teCe po zemském povrchu a je ohrani¢en dnem, pravym

a levym bfehem a odvadi srazkovou nebo podzemni vodu z urcitého izemi (Ruda, 2014).
Déleni

Toky muzeme délit podle neékolika kritérii. Podle vytrvalosti vodniho toku se toky
déli na stalé vodni toky a ob¢asné vodni toky. Staly vodni tok nikdy nevysycha a je spojen
s podzemnimi vodami (Ruda, 2014). Obc¢asné (vysychavé neboli intermitentni) toky se
vyznacuji opakovanymi obdobimi sucha (obr. 1), kterd nastavaji nejcasteji pravidelné
v letnim obdobi, nepravidelné nékolikrat rocn€, nebo po nekolika letech. Vysychani je
proces, ktery se déje postupné, nejdiive dochazi ke zpomaleni proudéni a snizeni hladiny
vody az nakonec dojde k Uplnému zastaveni povrchového toku. Pro mistni biotu je vSak
dulezita nasledna ztrata povrchové propojenosti toku, kdy zistavaji jen zbytkové tuné
a zavodnéné spodni vrstvy dna. Nakonec povrchova voda zmizi a koryto feky uplné

vyschne. Pfirozené se vysychavé toky vyskytuji v mediterannich a suchych (aridnich)

Obr. 1: Ve stredomori (Rhodos) vysychaji vodni toky pravidelné béhem letniho obdobi, kdy v nékterych
oblastech prakticky nespadnou Zdadné srazky (zdroj: Rulik, 2024)
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oblastech, kde tvori hlavni Cast ficni sité, a okrajové i v mirn€jsim a vlh¢im klimatu
temperatni zony, kam patii i Ceska republika, napiiklad v krasovych nebo piskovcovych
oblastech (Loskotova a kol., 2022). Jaeger (2021) tvrdi, ze vétSina fek a vodnich toka
vysycha kazdy rok. Zhruba 51-60 % svétovych tokt vysycha alespori na jeden den v roce.
Takovéto vodni toky se nachézeji ve vSech klimatickych pasmech a ve vSech biomech na

kazdém kontinentu.

Podle velikosti se toky déli na bystiinu, potok, feku a veletok. Bystfina je vodni
tok s nestalym sklonem dna. Potok je mensi tok s vice vyrovnanym a mensim sklonem
dna. Reka je deli tok, s rozsahlejsim povodim a vice protékajici vody. Veletoky jsou
nazyvany feky dlouhé minimalné 500 km s povodim o rozloze alespoii 100 000 km?

(Ruda, 2014).
Vznik

Vodni toky wvznikaji bud diky srazko-odtokovému procesu v krajiné nebo
vyvérem podzemni vody na povrch zemé. Voda spadla na povrch zemé ve formé srazek
stéka pomoci gravitace po svazich dolti v mistech nejvétsiho spadu. Pocatek vodniho toku
je nazyvan pramen. Pramenem muze byt také vyvér podzemni vody na povrch, vytok
z ledovcu, bazin ¢ mocali nebo také soutok dvou nebo vice toku niz§iho fadu

(Pavelkova, 2009).
Casti

Pocatkem vodniho toku je tedy pramen, dalsi ¢ast toku se nazyva horni tok
(Ruda,2014). Na hornim toku mé koryto tvar pismene V a je tvarovan predevSim
hloubkovou erozni ¢innosti (obr. 2-A). Na této Casti toku dochazi ke stridani mist, kde je
proud silngjsi a klidnéjsich tlin€k. Trasa koryta je pfima nebo mirné€ zakrutova a substrat
dna tvofti balvany a kameny. Po hornim toku nasleduje ¢ast nazvana stiedni tok. Koryto
sttedniho toku mé tvar pismene U a nedochazi uz zde tolik k hloubkové erozi, ale
prevazné k erozi boc¢ni, kdy se koryto rozsifuje (obr. 2-B). Dochazi zde k transportu
plavenin a splavenin a tvorbé fiénich zakrutl a meandrd. Cast toku, kde dochazi k tvorbé
ficnich zakrutd a meandri se nazyva dolni tok. Zde je rychlost vody nejpomalejsi
adochazi k usazovani plavenin a splavenin, dno je nejCastéji tvoieno jemnym

sedimentem, naptiklad bahnem. Koryto na dolnim toku ma neckovity tvar a tvoti Siroka
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udoli obklopena nivou (obr. 2-C) (Just a kol., 2021) Misto, ve kterém se tok vléva do
jiného toku, mofe nebo jezera se nazyva usti (Ruda, 2014). V ptipade usti toku do mote

mluvime o estuariu (McLusky a Elliot, 2004).

Obr. 2: Cdsti vodniho toku (zdroj: Geography all the way, 2020)

Cinnost toki v krajiné

Cinnost vodnich tokdl v krajing ma zasadni vliv na utvafeni krajiny a jedna se
o hlavni geomorfologicky Cinitel, ktery muzeme pozorovat v kazdé krajiné na Zemi.
Reky a potoky eroduji, transportuji a ukladaji sedimenty, ¢imz vytvaii udoli, kaiiony
afiéni nivy. Dale vytvaifi zaplavové oblasti, které zadrzuji vodu b&éhem povodni
a presouvaji ziviny a bahno a tim obohacuji tamni pludy o Zziviny. Eroze zptsobena
proudici vodou vytvaifi nové tvary terénu, jako jsou meandry, ficni terasy a delty
(https://www.youtube.com/watch?v=CDEj62HGNkk, 2021). Vodni toky vyznamné
ovliviyji tvorbu a vyvoj pud, vegetace a vodnich ekosystému, a to diky své rozmanité
pfirozené strukture, ktera zahrnuje tin€, prahy, pefeje, boc¢ni ramena, tiSiny, piibfezni
baziny a lesnaté nivni oblasti. Tyto riznorodé prvky vytvareji rozmanité mikrohabitaty,

které podporuji biologickou rozmanitost a stabilitu ekosystému (Kralova, 2001).
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Tvarova ¢lenitost

Z hlediska tvarové Clenitosti se na nasem uzemi nejcastéji vyskytuji vodni toky
meandrujici, které jsou typické pro §irsi nivy v niz§ich nadmotskych vyskach (obr. 3a).
Tvar pii¢ného prifezu koryta piipomina plochy peka¢. Takovéto koryto je mélké
a u narazovych bfehu se Casto vyskytuji hlubsi tin€. Ve vyssich nadmotskych vyskach se
nejcastéji vyskytuji vodni toky divoé€ici. Tyto toky jsou relativné pfimé maji ovSem
Siroka kamenita nebo §térkova koryta, ktera se mohou vétvit do vice ramen (obr. 3b). Pri
mensim prutoku se zde objevuji malé Stérkové nebo kamenité ostruvky. Mezi t€mito
dvéma zakladnimi typy najdeme prechodné typy, které se nazyvaji zvinéna koryta.
Dals$im typem jsou toky pfirodé blizké. Ty byly vystaveny , kultivaénimu pusobeni

cloveka, které se podilelo na jejich stavu (Just, 2016).

Obr. 3a: Priklad meandrujiciho toku (zdroj: Kudy z nudy, Obr. 3b: Priklad divociciho toku (zdroj: Ochrana
2024) pFirody, 2016)

Toky a podpovrchova voda

Podpovrchova voda je voda nachazejici se v zemské kute ve vSech formach, které
jsou v pfimém kontaktu s horninovym prostiedim. Jinak fec¢eno, jde o vodu nachazejici
se pod zemskym povrchem a zahrnuje jak ptidni vodu, tak podzemni vodu. Pudni voda
se nachazi v padé v pasmu provzdusnéni (aerace), kde se spolu s vodou vyskytuje
i vzduch. Podzemni voda se nachdzi v pasmu nasyceni (saturace), kde jsou vSechny
dutiny a pory zaplnény vodou. Tato dvé pasma oddé€luje tzv. hladina podzemni vody

(Vojtéchovska, 2019).
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Vodni toky a podzemni voda jsou vyznamnymi slozkami hydrologického cyklu
a jejich vzajemné pusobeni ma zasadni vliv na utvareni krajiny, ekosystémy a dostupnost
vodnich zdroji. V pfirodé rozliSujeme tfi zakladni zpisoby interakci: 1) toky mohou
ziskavat vodu z pfitoku podzemni vody pres koryto (Winter a kol, 1998), v tomto ptipade
se hladina podzemni vody svazuje smérem k vodnimu toku (Fetter, 2000) (obr. 4, Cast
A), 2) mohou ztracet vodu do podzemni vody vytokem pies koryto nebo (obr. 4, cast B),
3) mohou délat oboji, pficemz v nékterych usecich ziskavaji a v jinych ztraceji. Aby
podzemni voda mohla pfitékat do koryta, hladina podzemni vody v okoli proudu musi
byt vyssi nez hladina vody v proudu. Naopak, aby povrchova voda mohla prosakovat do
podzemni vody, hladina podzemni vody v okoli proudu musi byt niz§i nez hladina vody

v proudu (Winter a kol, 1998).

Obr. 4: A — Toky dotované podzemni vodou

B — Toky ztracejici vodu pres dnové sedimenty (zdroj: Fetter,
2000)

S korytem toku, a tedy povrchovou vodou je propojena také zona hyporealni, ve
které se nachazi voda intersticialni. Tato zona, nachazejici se pod dnem fek a potokd, je
Casto v kontaktu s vodou povrchovou diky ¢emuz dochazi k jejich vzajemné vyméné
(obr. 5). Hyporealni zona oddéluje vodu intersticialni od vody podzemni, mezi nimiz opét
probih4 vzajemna vyména. Reka mize prostiednictvim hyporealni zony bud” dopliiovat
okolni podzemni vodu, nebo naopak byt touto vodou zasobovana. Hyporealni zona je
oblast, kde je pohyb intersticialni vody spojen s pohybem vody v fece, fyzikalné-
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chemické parametry jsou propojeny s dénim v toku, a interakce s povrchovou vodou
pfevazuje nad interakci s podzemni vodou. Tato zéna neptesné kopiruje pouze koryto
toku a muze vyrazné€ presahovat jeho obvyklou $ifi. Zejména v Sirokych ficnich nivach,
kde se koryto feky v priabéhu Casu meéni, byva cesta hyporealni vody velmi slozita.
Hyporealni zona muze presahovat obvyklou §ifi koryta toku, zejména v Sirokych ficnich
nivach s proménlivym smérem koryta. Hyporealni tok Casto kopiruje staré trasy koryta,
propojuje nepropojené meandry nebo napaji tin€ a mrtva ramena. Hyporeal se
nevyskytuje stejné vSude — v uzkych udolich se skalnatym podkladem je vyvinut jen
slab€, zatimco v Sirokych nivach miaze predstavovat znacny podil transportované vody
a prostoru pro jeji retenci. Vysychavé toky jsou v pfipadé vymizeni vody z koryta zavislé

na hyporealu, ktery slouzi jako utocisteé pro bentické zivocichy (Bily, 2022).

a ~ fiéni niva

b - propustna, vodou

nenasycena vrstva e —~ zona podzemni vody
¢ ~ povrchové proudici voda f - nepropustné
d - zéna hyporealu geologické podiozi

Obr. 5: Schéma umisténi hyporedlni zony (zdroj: Bily a kol., 2022)

2.2.1. Zasahy ¢lovéka do toku reky

Zména je nedilnou a pfirozenou soucasti vSech ekosystémua. Nicméné lidska
¢innost prfinesla zmeény, které jsou cizi geomorfologickym a biotickym podminkam
ficnich systému (Brierley a Fryirs, 2005). Toky fek jsou ovliviiovany lidskou ¢innosti jiz
stovky az tisice let. Clovék do tokd zasahuje mnoha svymi &innostmi, v nékterych
ptipadech pozitivng, v jinych negativné. Zasahy ¢lovéka ovSem neovliviiuji jen toky fek,
ale také celé ekosystémy, které se v nich ¢i v jejich okoli nachazeji (ekosystémy ficni
krajiny). Dnes je problém s ochrannou vod jednim znejvétSich probléml nejen
v rozvojovych zemich. Vodni zdroje jsou v disledku lidské ¢innosti na nékterych mistech

velmi vzacné. Piitom feky a vodni toky jsou nejen pro ¢loveéka velmi dalezité. Lidem
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slouzi jako zakladni pfirodni zdroj, dale také slouzi jako dllezity zdroj pro mnoho
lidskych aktivit jako je zemédélstvi, primysl, doprava nebo cestovni ruch (Kharake,

2021).

Prvni mésta a osidleni na zemi vznikala pobliz vodnich zdroji. Voda byla
vyuzivana pro hospodarstvi a lidské potteby. Jiz v obdobi starovéku lidé stavéli prehrady
a nadrze, v té dobé slouzily predevsim jako protipovodiiové opatieni. V poslednich
desetiletich je to predevsim populacni narust, co ovliviiuje vyuziti nasich tokt (Kharake,
2021). Hydrobiolog David Pithart fika, ze jednim z nejvétSich problému je to, ze lidské
upravy a zasahy do vodnich tokd jsou v rozporu se zadrzovanim vody v krajin€, které je
pro piirodu velmi dalezité. Kvuli potiebé zemédélské pudy byly toky prohlubovany,
narovnavany, zazeny a zkracovany (https://www.ceskatelevize.cz/porady/11054978064-
fokus-vaclava-moravce/218411030530002/, 2018). Pro  zajisténi  zavlazovani
v zemédélstvi nebo usnadnéni dopravy byly ¢lovékem stavény celé vodni kanaly (Graf,
1998). Mezi nejcastéjsi duvody upravy koryt fek patii zejména zmirnéni nasledku
povodni, odvodiiovani zemédélské pudy, snizeni eroze biehi nebo udrzba plavebnich
cest. Toho bylo dosazeno riznymi zpusoby, vCetné rozsifovani a prohlubovani koryta,

napfimovani toku nebo opeviiovani bieht (Kralova, 2001).

Brierley a Fryirs rozlisuji dvé formy naruseni tokt fek lidskou ¢innosti — pfimou
a nepiimou. Pikladem pfimého naruseni jsou upravy dna koryta a bieht feky, které byly
zpravidla provadény v ramci aktivit zaméfenych na vyuzivani zdroju (napfiklad
zasobovani vodou, vyroba energie, t€zba Steérku) nebo pfi stavebnich pracich urcenych ke
zmirnéni nasledkt povodni. Tyto Cinnosti byly obvykle doprovazeny odstranovanim
pobfezni vegetace a dievénych zbytkt. Nepiimé lidské vlivy zahrnuji zmény, které se
objevuji jako sekundarni reakce na tipravy mimo koryto feky, jez ovliviiuji prutok a/nebo
sedimentaci v fece. Prikladem nepfimého naruseni mohou byt zmény pidniho pokryvu,
vCetné kaceni lest, proces urbanizace a vystavba budov a infrastruktury nebo dualni
cinnosti. Ackoli se tyto nepfimé vlivy mohou zdat méné vazné nez piimé zasahy, jejich
ucinky jsou Casto vSudypfitomné a dalekosahlé, s vyznamnym zpozdénym a nepfimym
dopadem. Casto je velmi obtizné odlisit reakce feky na piimé lidské zasahy v ramci
konkrétniho useku od nepfimych lidskych vlivi na arovni celého povodi (Bierley

a Fryirs, 2005).
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Podle miry zasahu lidské cCinnosti rozliSujeme nékolik kategorii upravenosti
vodniho toku. Tok, ktery nebyl vibec ovlivnén clovékem a teCe v prirozeném koryté
nazyvame jako vodni tok pfirodni. Protoze se v nasi kulturni krajin€ takovy typ vodniho
toku nevyskytuje, povazujeme za piirodni tok ten, ktery nebyl ovlivnén technickymi
upravami nebo pifehrazenim piicnou stavbou. Vodni tok nezatizeny vodopravné
a majetkové evidovanou stavbou ¢i vodnim dilem miZeme oznacit jako vodni tok
s prirozenym korytem. Vodni tok, ktery si i pfes jisté technické ¢i kulturni ovlivnéni
zachoval pfirodni vzhled a funkce se nazyva vodni tok pfirodé blizky. Vodni tok
revitalizovany je tok technicky upraveny tak, aby byl navracen do stavu blizsiho pfirod¢.
Renaturovany vodni tok je tok, ktery byl v minulosti technicky upraven, ale diky
pfirozenym renaturaCnim procesum nebo s c¢asteCnou podporou cilenych
vodohospodaiskych opatfeni, znovu ziskal pfirodée blizky charakter. Technicky upraveny
vodni tok je vodni tok, ktery byl zménén technickou upravou. Ve vodopravnim smyslu
jde o tok, ktery byl upraven technickymi zasahy a tato uprava je pravné uznana jako vodni

dilo (Just a kol., 2022).
Ceska republika

Ceska republika je vnitrozemsky stat a ziskava vodu pouze z destovych srazek.
Roéni primér je 54 miliard m? vody, z tohoto mnozstvi viak cca 28,8 % odtede. Pro nizsi
polohy nasi republiky jsou vyznamna obdobi jarniho tani sné¢hu, kdy voda z roztatého
snéhu tvoii cca 45-50 % celkového odtoku. Jezy, velké vodni nadrze, intenzivni vyuzivani
povrchovych a podzemnich vod maji velky dopad na odtokové pomeéry v nasi krajiné.
Vodni toky jsou u nas vyuzivany zejména jako zdroj vody pro vefejny vodovod,
komunalni sluzby, zemédélstvi, rybafeni, prumysl, vodni dopravu, energetiku nebo
rekreaci. Nejvetsi odbér vody maji vefejné sluzby, energetika a prumysl. Hlavnim

zdrojem jsou vody povrchové, podzemni vody se na dodavkach podileji mensi Casti.

Na naSem uzemi byly vodni toky upravovany jiz od 18. stoleti. Dochazelo
k regulaci fi¢ni sit€ vystavbou plavebnich kanalt a kanalti pohanéjicich mlyny dale také
zakladanim protipovodiiovych opatfeni. Pozd€ji se zaCalo vyuzivat energetického
a dopravniho potencidlu tek. Po druhé svétové valce dochazelo k vyraznému
socioekonomickému rozvoji a prirodni vodni zdroje jiz nestacily uspokojovat potieby
spoleCnosti a zacaly ztracet svou prirozenou strukturu. Kolektivizace zemédélské pudy,

postupna industrializace zeméd¢lstvi a snaha vyuzit i méné vhodnou pidu pro péstovani
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plodin vedly k rozsahlym upravam drobnych vodnich tokt, velkoplo§nému odvodriovani
a melioraci zeméde€lskych ploch. Dalsi vyrazny zasah do ficni sité pfinesla intenzivni
tézba a rozvoj tézkého primyslu. Prikladem muZze byt feka Bilina, ktera kvuli tézbé
hnédého uhli v Podkrusnohoti musela byt svedena do potrubi. Od roku 1989 dochazi ke
zmé&nam vyuzivani tokl a také pid - napf. v roce 1992 vytvorilo Ministerstvo zZivotniho

prostiedi program obnovy fi¢nich systému (Rulik a kol, 2020).
Negativni zasahy
Narovnani a zahloubeni vodniho toku

Narovnani vodniho toku je jednim z pfiklad negativniho zasahu do toku feky ¢i
potoka. V minulosti se koryta narovnavala, aby bylo vice prostoru pro zeméedélstvi nebo
vystavbu sidel. Narovnané toky pak rychleji odvadi vodu, takze krajina vysycha. Vliv to
ma také na podzemni vodu, se kterou komunikuji vodni toky. Jednim z dasledku
narovnanych tokti mohou byt povodné, kdy rychly odvod vody se postupné navysSuje az
dojde k vyliti z koryta nize na toku feky. S narovnavanim koryt souvisi také umelé
zahlubovani koryt vodniho toku. ZuZeni a zahloubeni toku ¢asto vede k jeho dal§imu
samovolnému zahlubovani, coz vede k poklesu hladiny toku pod Grovei okolnich bieha.
To zptsobi pokles hladiny podzemni vody a za¢ne dochazet k vysychani krajiny.
Narovnanim tokti dojde také ke zmeén¢ biodiverzity. Zménénim podminek z toku mohou
vymizet neékteré druhy, které se zde vyskytovaly bézné€, nebo naopak se zde zac¢nou
vyskytovat druhy, které zde pavodni vubec nebyly
(https://www.ceskatelevize.cz/porady/11054978064-fokus-vaclava-
moravce/218411030530002/, 2018). Zahlubovanim také dochdzi ke ztrat€ tvarové
Clenitosti vodniho toku. Tvarova Clenitost je dilezita pro samostatnou tvorbu povrchu,
stanovist a ukrytt, které jsou velmi dulezité pro oziveni toku. Zahloubenim toku se
vyrazn€ omezuje rozvoj vyznamnych piibfeznich mel¢in, jelikoz vyznamnou cast plochy
koryta zaujimaji strmé svahy (Just a kol, 2021). Naopak Siroké, mélké a rozvolnéné
koryto podporuje rozvoj ekologicky cennych oblasti, jako jsou korytni mélciny,
naplaveninové lavice, nestabilizované vegetacni zony bézného kolisani hladin a plochy
v blizkosti koryta, které jsou naru§ovany a zbavovany vegetace povodnémi. Cim vétsi je
rozsah prirodné blizkych koryt a niv, tim vice prostoru je k dispozici pro rizné formy
zivota vazané na vodni prostredi a také pro prirozené akumulace a retence vody (Just,

2019). Ri¢ni dfevo hraje nezastupitelnou roli pii vytvafeni &lenitosti vodnich tokd
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a nabidek ekologickych stanovist. S tvarovou Cclenitosti Uizce souvisi také Clenitost
hydraulicka (Just a kol, 2021). Hydraulicka ¢lenitost zahrnuje rozmanitost hloubek vody,
rychlosti a sméra proudéni v koryt€. Vodni tok o hydraulickou ¢lenitost ochuzuji zejména
technické Upravy, které omezuji tvarovou Clenitost koryta, a pficné stavby (jezy a stupné),
které narusuji pfirozenou spadnost toku. Zakladem hydraulické Clenitosti ptirodnich
potokt a fek je stiidani proudnéjSich mél¢ich usekt a hlubSich tsek s pomalejsim
proudénim, stejn€ jako rozmanitost smért proudéni. Typické meandrujici a zvinéné vodni

toky jsou charakterizovany sledy brodu a tani (Just, 2019).
Jezy a prehrady

Jez je Clovékem vytvorena bariéra pres Sitku feky ¢i potoka, ktera méni predevsim
vysku spadu a vytvoreni zdrze (obr. 6) (Ahmari a Kabir, 2019). Jezy a prehrady nejenze
znemoznuji pohyb rybam a dalsim zivocichim v toku, ale také mohou zptisobit tzv. efekt
hladové vody. Voda s sebou v koryté unasi mnozstvi Stérkovych sedimenti. Pohybem
téchto sedimentd se spotfebovava velké mnozstvi energie. Pokud nejsou pfitomny tyto
sedimenty, dochazi k tzv. ,.efektu hladové vody*, kdy je energie toku vody vyuzita k erozi
nebo prohlubovani vodniho toku. K této situaci muze dochazet také pii nadmeérné tézebni
aktivit€é na toku. Nadmérna té€zba Stérku a pisku muze zpusobit nedostatek sedimentu,
které by feka unasela a tim padem muze dojit opét k efektu hladové vody. Nedostatek
sedimentti v fece muaze také opét vyrazng zménit tamni biodiverzitu (Skarpich a kol.,

2016).
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Obr. 6: Jez na vece Becvé v Hranicich (zdroj: Havranova, 2024)
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Malé vodni elektrarny

Snahu o vyuziti vodni energie muzeme sledovat jiz od pocatku lidské civilizace.
Od poloviny minulého stoleti se vodni energie vyuziva pfedevSim jako obnovitelny
a ekologicky zdroj elektrické energie. Malé vodni elektrarny vSak mohou mit negativni
dopad na ekosystémy tokua. Elektrarny ovliviiuji okolni pfirodu jiz b€hem své vystavby.
Nasledné tvoti prekazky pro prirozenou migraci ryb a dalSich vodnich Zivoc¢ichi. Kromé
toho narusuji ekosystémy prostrednictvim vyznamného odbéru vody. Nicméné, pokud
jsou dodrzeny vsSechny podminky stanovené vodopravnim a stavebnim fizenim pro
vystavbu a provoz elektrarny, tato rizika by neméla predstavovat hrozbu pro piirodu

(Nachlingerova, 2021).
Znecisténi vodnich toku

Béhem historie se lidé usazovali pobliz fek, jezer a mofi. Tyto vodni zdroje jim
poskytovaly ¢istou vodu a odvadély odpad. S rozvojem lidskych sidel se zvysilo
vyuzivani ¢isté vody a uvolilovani znecisténych odpadnich vod. Od 18. stoleti zacaly
vodni toky trpét také znecisténim z pramyslovych zdrojii. Diky rozvoji kanalizacnich siti,
Cistiren odpadnich vod a regulaci znecistujicich latek z primyslu a zemédélstvi Evropa
vyrazne€ pokrocCila v omezeni emisi do vodnich zdroji. Nicméné znecisténi vody zistava
aktualnim problémem, protoze nadmémé vyuzivani, upravy krajiny a zmény klimatu
nadale ovliviuji kvalitu a dostupnost vodnich zdroju (European Enviroment Agency,
2021). Giller a Malmquist rozliSuji dvé kategorie znecisténi vody. Prvni kategorii je
zneCisténi takové, které ovliviiuje prostiedi, ve kterém organismy ziji. Druhou kategorii
je znecisténi, které je primo toxické pro tamni organismy. Pfikladem akutniho naruSeni
muze byt nahodny unik chemikalii, naopak nadbytek zivin vedouci k eutrofizaci

zpusobuje dlouhodobou zmeénu prostiedi (Giller a Malmquist, 1998).

Kromé znecisténi z pramyslovych objektd je velmi Casté také znecisténi tokd
zpusobené zemédélstvim. Intenzivni zemédélstvi vyuziva hnojiva k maximalizaci
vytézku zemédelskych plodin. Tato hnojiva casto obsahuji dusik, fosfor a dalsi
chemikalie, které jsou kliové pro podporu rastu rostlin. Nadbytecny dusik se Casto
dostava do vodnich zdroji, kde podporuje rast vodnich rostlin a fas prostiednictvim

eutrofizace. Tento nadmérny rist mize vycerpat hladinu kysliku ve vodé€, coz vede
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k negativnimu omezeni zivotniho prostiedi pro dalsi vodni organismy (European

Enviroment Agency, 2012).
Pozitivni zasahy
Revitalizace

Jednim z ptikladd pozitivniho zasahu ¢lovéka do vodniho toku je revitalizace.
Revitalizace vodniho toku je snaha navratit krajinu do pavodniho pfirozeného stavu,
zmirnit nebo odstranit negativni disledky uprav vodnich tokt. Dale také zlepsit nebo
navratit ekologickou funkci tokti. Tento proces je ovSem uzce propojen se skuteCnosti, ze
v minulosti bylo s vodnim tokem a jeho okolim zachiazeno velmi neSetrné a nyni je
potteba jeho stav opét zlepsit. Pri revitalizaci se musi postupovat komplexné a zaméfit se
na celou ficni sit, ne pouze na nekteré jeji Casti (tok, urcity krajinny segment, urcity
ekosystém). Jednim z hlavnich tkolu revitalizace je zajisténi a udrzeni vysoké kvality
vody, ktera tokem protéka (Slezingr, 2010). Mezi daldi pfirozené funkce, které se
revitalizaci snazime obnovit, patfi naptiklad volny pohyb vody, sedimentli a organismu;
schopnost zadrzovat vodu v koryté a niveé; komunikovat s podzemni vodou, vyrovnavat
odtok infiltraci a zpétné dopliiovat vodu do koryta béhem suchych obdobi, schopnost
zpomalovat povodriové pratoky a regulovat je rozlivem do nivy; poskytovat stanoviste
aukryty pro organismy;, dokazat se prizpusobit neCekanym zmeénam; poskytovat
krajinotvornou funkci (Just a kol., 2021). Nejvhodnéjsi zptsob, jak toho dosahnout je
navrat koryta do ptivodniho pfirozeného stavu, a to predevsim na jeho hornim a stfednim
toku, coz povede také k prodlouzeni trasy a doby pratoku vody v koryté a tim padem
k zadrzeni vody v koryté. Soucasti procesu je také obnova vegetace podél toku. Pokud
jsou upravy provadény pouze v koryté feky jedna se o revitalizaci ¢aste¢nou (Slezingr,

2010).
Rybi prechody

Dalsim prikladem pozitivnich zasahi jsou rybi pfechody (obr. 7). Jedna se
o stavby, které slouzi rybam k bezpecnému piekonani migracni bariéry, kterou by jinak
nebyly schopny piekonat. Za migracni bariéru nebo prekazku povazujeme piicny
stavebni objekt, ktery svou vyskou a umisténim znemoziuje rybdm migraci po nebo proti

proudu. Rybi pfechody rybam tedy umoziiuji proplout z ¢asti vodniho toku pod migracni
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bariérou do ¢asti toku nad bariérou. Nebo v pripadé migrace po proudu, z Casti toku nad
bariérou do ¢asti pod bariérou. V nékterych pfipadech byvaji pfechody upraveny tak, aby
slouzily 1 jinym zivocichim (napf.: bobr nebo vydra) a to zejména v piipadech kdy tito
zivoCichové nemaji moznost migrovat po biezich. Rybi prechody slouzi k zachovani
biodiverzity a volnému pohybu vodnich zivocichi (Agentura ochrany pfirody a krajiny

Ceské republiky, 2024).

Obr. 7: Rybi prechod u jezu na rece Becvé v Hranicich (zdroj:
Havranovda, 2024)

Pozitivni a negativni dusledky zasahu clovéka

Ne vSechny antropogenni zasahy do tokd musi piinaset jen negativni dusledky,
nekteré maji pro ¢loveéka soucasné vyznamny piinos. Vodni toky poskytuji vodu pro
zavlazovani zemédélskych plodin a pro lidskou spotiebu, coz je zasadni pro udrzeni
zivota a zemédelské produkce. Sladka Cista voda je zapotiebi také pii produkci potravin,
v prumyslu a pro nase osobni potieby (European Enviroment Agency, 2012). Potoky
a feky jsou dilezitymi zdroji vody a potencialni energie. Jednim ze zpusobu, jak zajistit
jejich dostupnost, je piehrazeni tek. Prehrady poskytuji vodni zasoby pro domaci

spotiebu, zavlazovani a primysl, vyuzivaji energii vody k vyrobé hydroelektrické energie
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a mohou také pomoci pii zaplavach v nize polozenych osidlenych zaplavovych uzemich
regulaci prirozeného toku fek (Giller a Malmquist, 1998). Dal§im ptinosem vodnich tokt
pro lidstvo jsou vodni elektrarny. Vodni elektrarny jsou zafizeni, ktera vyuzivaji
obnovitelné zdroje energie prostiednictvim hydrologického cyklu, tedy pribézného
obéhu vody na Zemi. Tyto elektrarny mohou byt konstruovany od mensich prato¢nych
variant s vykonem v desitkach kilowattt az po velké prehradni elektrarny s vykonem
v tisicich megawatti. Jsou schopny rychle dosahnout maximalniho vykonu a mohou
slouzit k obnoveni elektrického systému po vypadku, tzv. "nastartovani" systému po
blackoutu. Vyuzivaji energii vodnich tokii ve formé potencialni (polohova energie;
vznika pusobenim gravitace; je zavisla na spadu) a kinetické (je zavisla na rychlosti
proudéni toku) energie. Vyhodou vodnich elektraren je to, ze se jednd o Cisty
a obnovitelny zdroj elektrické energie (Voboiil, 2016). Vodni toky poskytuji prostiedi
pro rekreacni aktivity jako je plavba, rybafeni a koupani, coz pfispiva k zabavé
a odpocinku lidi. Na to, aby kromé ekologické funkce mély toky také tu rekreacni, je bran

ohled pii revitalizacnich planech na upravu koryta (Just, 2010).

Mezi negativni disledky zasahu lidské ¢innosti do vodnich tok(i mizeme zaradit
zneci§téni vody. Vypousténi odpadnich latek, pesticidi a chemikalii do vodnich toku
muize zneCi§tovat vodu a ohrozovat zivotni prostfedi a lidské zdravi (European
Enviroment Agency, 2021). Dal§im negativem je jiz zminéna regulace tokd a s tim
spojena vystavba prehrad. To méa za nasledek ztratu schopnosti migrace vodnich
zivocichu a nedostatku podzemni vody v okolni krajiné. Narovnani tokd zptusobuje také
erozi bfehti a zahlubovani toka (https://www.ceskatelevize.cz/porady/11054978064-
fokus-vaclava-moravce/218411030530002/, 2018).

2.2. Vyuka tematického celku voda na zakladni Skole
2.2.1. Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

K 1. 9. 2023 doslo k aktualizaci ramcového vzdelavaciho programu pro zakladni
vzdélavani. V tomto programu najdeme 9 vzdélavacich oblasti, pficemz predméty
piirodopis a zemé&pis jesté spolu s fyzikou a chemii jsou soudasti oblasti zvané Clovék
a priroda. V ramcovém vzdélavacim programu druhého stupné zakladnich §kol najdeme

téma voda zafazeno hned do nékolika predméti a do jednoho prifezového tématu
(MMST, 2023).
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Chemie

V pfedmétu chemie najdeme ucivo voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba
pitné vody; &istota vody. Zaci by poté méli byt schopni rozlisit rizné druhy vod a uvést

ptiklady jejich pouziti, dale uvést zdroje znecistovani vody ve svém nejbliz§im okoli.
Zemépis

Ve vzdélavacim obsahu vzdélavaciho oboru zemépis najdeme v Casti piirodni
obraz Zemé& ucivo krajinnd sféra — pfirodni sféra, slozky a prvky pfirodni sféry.
Ocekavanym vystupem po absolvovani tohoto uciva je schopnost zaka rozlisit a porovnat
slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost a porovnani
pusobeni vnitinich a vnéjsich procest v piirodni sféfe a jejich vliv na piirodu a lidskou
spolecnost. V €asti zivotni prostiedi je zafazeno ucivo krajina — pfirodni a spolecenské
prostfedi a ucivo vztahy pfirody a spolecnosti — udrzitelny zivot a rozvoj, principy
a zasady ochrany pfirody a zivotniho prostiedi. Vystupem tohoto uciva je potom
schopnost uvést konkrétni piiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvka
ataké uvést na vybranych piikladech zavazné duasledky a rizika pfirodnich

a spoleCenskych vlivi na zivotni prostiedi.
Prirodopis

Predmét prirodopis je rozdélen do né€kolika Casti — biologie ¢loveéka, biologie
zivocichu, biologie rostlin, neziva piiroda. Zminku o vodé najdeme v Casti neziva piiroda,
konkrétné v ucivu podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu — vyznam vody pro zZivot, ochrana
a vyuziti pfirodnich zdroji a mimoradné udalosti zpisobené pfirodnimi vlivy (napf.:
povodn€). Dale se voda muze vyuCovat v zakladech ekologie, které jsou soucasti
predmétu pfirodopis. Zde se zaci uci o organismech a prostiedi — vztahy mezi organismy
a prostfedim a dale v u¢ivu o ochrané piirody a zivotniho prostfedi — globalni problémy
a jejich feseni. Po hodinach s touto tématikou by méli byt zaci schopni uvést piiklady

kladnych a zapornych vlivii clovéka na zivotni prostiedi.
Prurezové téma Environmentalni vychova
Prafezové téma Environmentalni vychova je ¢lenéno do nékolika tematickych

okruhti. Tematicky okruh zakladni podminky zivota obsahuje téma voda — vztahy
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vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda
ve svete a u nas, zpusoby feseni. V tematickém okruhu ekosystémy se zaci dozvi o tématu
vodni zdroje — lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, dalezitost pro krajinnou
ekologii (MMST, 2023). Jako soudist tohoto okruhu bych zaiadila také téma mé

hodiny — ,,Jak funguji nase reky — toky a voda v krajiné*.
2.2.2. Skolni vzdélavaci program vybrané zakladni Skoly

Pro realizaci modelové hodiny jsem si vybrala Zakladni Skolu Osecka 315
v Lipniku nad Becvou. Proto jsem nahlédla do Skolniho vzdélavaciho programu této
Skoly, ktery vychazi z ramcového vzdélavaciho programu, a v ném se zaméfila opét na
téma voda. Konkrétn€ jsem se zaméfila na ¢ast programu, kterd je ur€ena pro druhy
stupeni. V pfedmétu chemie se v 8. ro€niku nachézi u¢ivo voda, zaci by po absolvovani
tohoto uciva méli umét rozeznavat pojmy jako: pitna voda, uzitkova voda, odpadni voda
nebo destilované voda. Po hodinach pfirodopisu v devaté tfidé by zaci méli byt schopni
vysvétlit principy ob&hu vody na zemi. Do uc¢iva zemépisu Sestého roCniku jsou zarazeny
sféry zemé a tim padem také hydrosféra. Mezi vystupy tohoto uciva patii naptiklad
schopnost porovnani plisobeni vnitinich a vnéjsich procest v pfirodni sféte a jejich vliv
na piirodu a na lidskou &innost (ZS Osecka Lipnik nad Be&vou, 2021). Modelova hodina

by mohla napliiovat vystupy v uvedenych vyucovacich predmeétech a ro¢nicich.

3. Cil prace

1) Cilem této prace je poskytnout ucitelim navod a pracovni list k pouziti modelt ve
vyucCovaci hodiné na téma , Jak funguji nase feky — Toky a voda v krajine*. Déle
pomoci dotazniku zjistit, jestli je toto téma pro ucitele atraktivni a zda by jej chtéli
vyucovat.

2) Realizovat navrzenou vyukovou hodinu ve vyuce na zakladni Skole a pomoci

dotazniku zjistit, jak efektivni tato hodina byla.
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4. Analyticka c¢ast
4.1. Priprava struktury vyucovaci hodiny na téma ,,jak
funguji naSe reky*“

Uvod

Na zacatek vyukoveé hodiny jsem pro zaky piipravila kratky dotaznik (¢. 1) o tfech
otazkach (pfiloha €. 1). V prvni otazce zaci méli vybrat obrazek koryta toku, které se jim
libi vice a odivodnit pro¢. Na vybér bylo ze dvou obrazkii — na jednom bylo koryto
vybetonované a narovnané a na druhém obrazku je koryto toku ptirodni. Ve druhé otazce
,,Prijde ti téma toky a voda v krajiné zajimavé* byl vybér odpovédi ,,Ano, chtél/a bych se
o tom dozvédét vice. /Ne, tohle téma mé nezajima.*. Ve tieti otazce ,,Jsou vodni toky ve
tvém okoli néjakym zptsobem upraveny lidskou ¢innosti?* bylo opét na vybér z moznosti
— Ano. /Ne. /Nevsiml/a jsem si. Pokud n€kdo vybral ano, mél moznost napsat jakym
zpusobem. Tato aktivita je urCena pro uvedeni to tématu a motivaci zaki dozvédét se

o tocich a vodé v krajin€ néco nového.
Expozice nového uciva

Pro predstaveni tématu a nového uciva jsem si pfipravila prezentaci s nékolika

otazkami, nad kterymi jsme s zaky diskutovali (pfiloha €. 2).
Fixace uciva

Na procviéeni, ovéfeni a upevnéni uciva slouzi dva modely vodnich toku, které
tvori hlavni ¢ast hodiny. Pomoci téchto modelt Zaci vlastni zkuSenosti poznavaji, jak feky

a voda funguji v pfirodé. K modelim jsem vytvofila pracovni list (ptiloha ¢. 3).
Zhodnoceni hodiny a zavér

Zhodnoceni hodiny bylo pfipraveno formou sebehodnoceni v ramci dotazniku ¢€.2

(ptiloha ¢. 4).

4.2. Realizace vyukové hodiny ve zvolené ZS

Vyukova hodina byla realizovana na Zéakladni Skole Lipnik nad Becvou, ulice

Osecka 315, okres Pterov, piispévkova organizace. Skola se nachédzi v osmitisicovém
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mesté Lipniku nad Becvou. V celkem 18 ti tiidach se uci cca 370 zakd a tyto zaky
vyucuje 25 vyucujicich (z toho 15 uciteld druhého stupn€). Prirodopis zde vyucuji
3 ucitelé a zemépis rovnéz 3 ucitelé. Hodinu jsem oducila dne 4. dubna 2024 po domluvé
se zastupkyni Mgr. Denisou Kola¢kovou v hodinach zemépisu v Sestych tiidach. V téchto
hodinéach se zaci prave ucili o vodnim obalu Zemé¢ — hydrosfére, takze pani zastupkyné
zatadila mou hodinu praveé do téchto tiid. Na Skole jsou dvé Sesté tiidy — 6.A a 6.B. Do
6.A chodi 21 zakt a do 6.B zak® 20. Zaci maji 2 hodiny piirodopisu a 2 hodiny zem&pisu
tydné. Hodina byla postavena na praci s modely, na kterych si zaci sami vyzkousSeli
a dozveédeli se, jaky vliv ma narovnani toku na odtok vody a jaky vztah spolu maji voda
v fece a podzemni voda. Na hodinu jsem si pro zaky pfipravila dva dotazniky — jeden na
zacatek hodiny a druhy na konec hodiny. Dale kratkou prezentaci s otdzkami a obrazky,
ktera slouzila pro pfiblizeni problematiky. Vytvoftila jsem také pracovni list, ktery zaky
vedl pfi praci s modely a do kterého také zaznamenavali vysledky prace s modely. Dne

4. dubna 2024 bylo v 6.A ptitomno 21 zakt a v 6.B zaka 16.
Uvod

Na zacatku hodiny byli zaci seznameni stématem hodiny — Toky a voda
v krajiné/Jak funguji nase feky. Poté zaci vyplnili kratky dotaznik. Tento dotaznik ¢. 1
pomohl k vyhodnoceni uspésnosti modelové hodiny, ale také k zjisténi, jaké povédomi
maji zaci o dané problematice a k probuzeni zajmu o problematiku. Nasledné jsem zaktim
sdélila, co je v hodiné ¢eka — nejprve spolecna diskuse nad danym tématem, nasledné se
pomoci praktickych modelt dozvi, jak toky a voda v krajiné funguji v pfirodé a zaroven
u toho vyplni mnou vytvoreny pracovni list, ktery si pak zkontrolujeme. V zavéru hodiny

vyplni druhy dotaznik a hodinu si vyhodnotime.
Expozice nového uciva

Nové ucivo bylo zakim predstaveno pomoci prezentace. V prezentaci byly
4 otazky, nad kterymi jsme s zaky diskutovali a snazili se pfijit na spravnou odpoveéd.
Prvni otazka byla ,,Proc je voda dulezita?“. Spole¢né jsme tedy s zaky dosli k zavéru, ze
voda je zakladni slozka zivota a mé tak jedineCné vlastnosti a vyznam, Ze se bez ni
podobné jako bez vzduchu neobejdeme. VSechny zivé organismy potiebuji vodu pro
preziti. Zaroven se jedna o nejrozsifenéjsi surovinu na Zemi, voda a led tvofi az 2/3
povrchu nasi planety. Daéle jsme si fekli, k ¢emu vodu vyuzivame. Zde zaci
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vyjmenovavali spoustu ¢innosti, pii kterych je potfeba voda — piijimani tekutin, hygiena,
vafeni, prani, splachovani zachodu, zalévani (péstovani plodin), myti, plavani, ...
Nasledné jsem zakim prozradila, ze voda je potiebna také ve vyrobé€. Uvedla jsem
piiklad, Ze na 1kg Cokolady (1baleni 100 g => 10 ¢okolad), je potieba 17 196 litri vody
(Cista voda, 2018), coz odpovida asi 115 vanam plnym vody, nebo na vyrobu jedn&ch
dzinovych kalhot je potieba kolem 9 500 litrii vody (Ekolist.cz, 2012), coz odpovida asi
64 napusSténym vanam. Také jsme si fekli, ze se voda vyuziva jako obnovitelny zdroj
elektrické energie ve vodnich elektrarnach. Treti otazka znéla ,,Kde tedy vodu bereme?“,
odpoved zaki povétsinou znéla z vodovodniho kohoutku. Vysvétlili jsme si tedy, ze
z vodovodniho kohoutku tece voda diky vodarenskym spolecnostem, které vodu berou
z mens$i Casti vod podzemnich a z vétsi Casti z povrchovych vod. Dale jsem zakim
sdélila, ze povrchova voda se v naprosté vétSiné pripadi odebira z chranénych
vodarenskych nadrzi nebo hornich toku fek, které nejsou znecistény odpadnimi vodami.
Také jsme si zopakovali kolobéh vody v ptirodé, ktery jiz zaci znali z predchozich hodin.
Ma dalsi otazka znéla , ProC nas v poslednich letech suzuje sucho?*. Tato otazka dala
74kam zabrat, a tak jsme si to struén& vysvétlili spoleéné — v Ceské republice ziskavame
vodu v podstaté jen ze srazek, které zistavaji vice méné konzistentni. Dochazi ovsem ke
zvySovani prumérné teploty, a to vede k vét§imu odparovani vody, ktera se tak nestihne
vsaknout do pudy. Dal§im faktorem mohou byt Gpravy na nasich fekach a potocich, které
zpiisobuji to, Ze voda z naeho Gizemi rychle odtéka a nevsakuje se do pudy. Ctvrta
a posledni otazka zné&la ,, Jakym zptisobem mohou lidé ovliviiovat vodni toky?“. Zaci
nejvice zminovali razna znecisténi — vyhazovani odpadku do fek, zneCistovani vod
chemikaliemi, znecisténi odpadnimi vodami. Nekteti z zak(i zminili také zpeviiovani

biehu.
Fixace nového uciva

Pro dalsi cast hodiny — prace zaki s modely a pracovnimi listy jsem pro zaky
vytvorila 3 stanovisté — dvé stanovisté s modely — model A (obr. 8), model B (obr. 9a, b)
a jedno stanovisté pfifazovani charakteristik k obrazkim tokt (obr. 10). V této Casti
hodiny pracovali tedy zaci ve 3 skupinach — v 6.A po 7 zéacich a v 6.B po 5-6 zacich. Na
kazdé stanovisté meli zaci 5 minut, po 5 minutach se skupiny stiidaly na jednotlivych
stanovistich. Soubézné s praci s modely zaci vypliiovali pracovni list poznatky, které
béhem cinnosti ziskali. Pfi praci s modelem A zaci nalévali vodu do koryta pfirozené

meandrujiciho a do koryta napfimeného a pozorovali, kterym korytem voda protece
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rychleji. Na modelu B zaci sledovali, jak se navzajem ovliviiuje hladina vody v fece
a hladina podzemnich vod. Na stanovisti s pfifazovanim charakteristik zaci méli
nachystany dva obrazky — jeden stokem pfirozenym a druhy cClovékem upraveny
a n&kolik listkdi s kratkou charakteristikou. Zaci méli za ukol pfitazovat jednotlivé
charakteristiky ke spravnému vodnimu toku. Jakmile méli pfitazeno, zkontrolovala jsem
spravnost jejich odpovédi. Mezi tim jsem dohliZela na prabéh prace s modely a ptipadné
poradila, co a jak maji udélat, pokud si nevédéli rady. VSe ale bylo popsano v pracovnim
listu. V této Casti hodiny mi pomohla také vyucujici/asistentka pedagoga s dohlizenim na
praci zaka s modely. Po 15 ti minutach, béhem kterych se vSechny skupiny vystiidaly na
vSech stanovistich, se zaci usadili zpatky do svych lavic a spolecné jsme si zkontrolovali

pracovni list 1 pfifazovaci aktivitu.
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Obr. 8 Mod;i A-H(zdroj: Havranovda, 2024)
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Obr. 9a: Model B (zdroj: Havranova, 2024)
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Obr. 9b: Model B (zdroj: Havranovd, 2024)

« Neposkytuji zadné ukryty pro
Zivocichy

« Minimalni aZ nulova samogistici
schopnost

imené

* Jsou zahloubené a napf

« Jsou mélka a Elenitd

« Komunikuji s podzemni vodou v
okolf

« Vyborna samogistici schopnost

« Odvadi rychle vodu z krajiny

* Mnohem delSi zdrzeni vody
v krajiné

* Pfirozené Ukryty pro ryby a dalsi
organismy

Obr. 10: Aktivita priFazovani charakteristik k obrdziii (zdroj: Havranovd, 2024)



Zhodnoceni hodiny a zavér

V zavérecné Casti hodiny jsme zakim dala k vyplnéni dotaznik ¢. 2. Ten
obsahoval 5 otazek, nekteré¢ byly z casti na ovéfeni ziskanych znalosti a jiné na
zhodnoceni hodiny. V Gplném zavéru hodiny jsme si udélali jesté rychlé zhodnoceni
hodiny, kdy jsem zakim pokladala otazky/tvrzeni a zaci se hlasili zvednutim paze, pokud
s otazkou/tvrzenim souhlasili, pfipadné slovy doplnili. Piikladem otazky bylo: ,,Kdo se
dnes naucil néco nového?*, , Komu se libila prace s modely?*, | Komu se vice libil model

A/B?, , Kdo dokaze vyjmenovat vyhody pfirozené¢ meandrujiciho toku?*.

5. Vysledky
5.1. Vysledky dotazniku ¢. 1 pro zaky

Dotaznik ¢. 1 vyplnilo celkem 37 zakl ze dvou Sestych tfid. Na prvni otazku —
vybér ze dvou obrazku, ktery se zaktim libil vice vybralo 13,5 % zakt koryto upravené —
narovnané a vybetonované ¢lovékem (obr. 11a). 86,5 % zaka vybralo koryto pfirozené

(obr. 12). Zdavodnéni zaku, ktefi si vybrali tok upraveny, byla:

o symetrické”
e  Protoze to nemuze pretéct, kdyz bude hodné prset.
e . Voda ma presny smeér.*

e  Protoze se da preskakovat a je hezky.“

,‘&h B V.VM 'f"‘ - A ~ oo
Obr. 11a: Koryto toku upravené clovékem (zdroj: Just, 2009) Obr. 12b: Koryto toku prirozeného (zdroj: Rulik, 2016)

Naopak nejcastéjsi zdivodneéni vybéru toku prirozeného (obr. 12b) byla:

o Je pfirodné&jsi.
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e Jsou tam kameny a Castéji tam vidim kachny.*
e _ Neni tam beton.”

o JehezCi*

e Jetam Cistéjsi voda.“

e Protoze je pfirodni, a ne ¢lovékem udélany.*

e Jetam vice vody.“

Které koryto roku se ti libi vice?

13,50%

86,50%

m Mozinost upravené = MoZnost pfirozené

Obr. 12: RozloZeni odpovédi na otdzku ,, Které koryto toku se ti libi vice?
(zdroj: Havranovd, 2024)

Téma toky a voda v krajin€ pfislo zajimavé 73 % zaku, 24 % zak( uvedlo ze je

toto téma nezajima, 1 zak (3 %) piipsal poznamku ,,50 na 50“ (obr. 13).

PFijde ti téma toky a voda v krajiné
zajimavé?

3%

\

® Ano,chtél/a bych se o tom dozvédét vice.
= Ne, tohle téma mé nezajima.

= 50/50

Obr. 13: RozloZeni odpovédi na otdzku ,, PFijde ti téma toky a voda zajimavé? (zdroj:
Havranova, 2024)
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16 % zaka uvedlo, ze jsou vodni toky nachazejici se v jejich okoli né&akym
zpusobem upraveny lidskou ¢innosti. Uvedli, ze se v jejich okoli nachazeji mosty, kanaly,
nebo je voda upravovana ¢istickou odpadnich vod. 11 % zakt zvolilo moznost, ze vodni
toky v jejich okoli nejsou upraveny lidskou Cinnosti a 67,5 % zaku si zadného zasahu
Cloveka nevsimlo. 5,5 % zaka vybrali dvé odpovédi — Ne. a Nevsiml/a jsem si. Tyto
vysledky byly pomémé prekvapivé, protoze se jednalo pievazné o zaky z Lipniku nad
Becvou ajeho blizkého okoli a timto méstem protéka nejen feka Becva, ale také dva
potoky, tudiz se ve mésté vyskytuje n€kolik mostti a koryto potoka ma zpevnéné biehy.
I biehy teky Becvy byly v nedavné dobé zpeviiovany a nedaleko mésta Lipnika se
nachazi dva splavy. Na fece Becvé doslo také v minulych letech k uniku neznamych
latek, které zpusobilo uhynuti velkého mnozstvi zivych organismu. Je ale pochopitelné,

ze zaci Sesté tiidy tyto véci jesté asi moc nevnimaji nebo si je hned nespoji.

5.2. Vysledky dotazniku ¢&. 2 pro zaky

Dotaznik na konci hodiny vyplnilo 34 zaku ze 37. Jelikoz byly oba dotazniky
anonymni, neni mozné zjistit, ktery z zaka druhy dotaznik neodevzdal. Tématu hodiny
porozumélo 67,5 % zakt. Zaci méli napsat, co dokazou z probraného uéiva vysvétlit.

Mezi odpovéd'mi bylo:

e Umim vysvétlit pro¢ je meandrujici koryto lepsi.*
e _Umim vysvétlit, ze prirozené toky jsou lepsi.*

e Vim, Ze studna a feka jsou propojené.”

e Voda z koryta se vsakuje také do pudy kolem.*

e _Rovné toky jsou rychlejsi, jak zatacivé toky.“

7 zaku napsalo, ze ucivo pochopili, ale nezvladnou jej vysvétlit. Moznost, Ze
veelku porozumeéli tématu vybralo 23,5 % zakt a moznost viibec jsem neporozumél

tématu vybralo 9 % zaka.

Poté, co se zaci dozvEédéli o vodnich tocich, si méli opét vybrat obrazek s korytem,
které se jim libi vic a zdivodnit svij vybér. V tomto piipadé koryto narovnané
s betonovym korytem vybral jen 1 (3 %) z zaka. Do zdivodnéni, pro¢ se mu libi vice toto
koryto tento zak napsal: , Nevim, ale libi se mi.“. VSech ostatnich 97 % zaka vybralo
koryto prirozené (obr. 14). Zde se zdiivodnéni Casto opakovala. Mezi nejCast€jsi odpoveédi

patfi:
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e Je pfirozengjsi.”

e Jepfirodni.”

e  Dava tkryt rybam *

e  Hez<i a Cistotn€)§i.“

e Jelepsi pro ptirodu.”

e Protoze je to domov pro zivocichy.*
e  Protoze se mi libi.

e Vice zabavy.“

‘

e  Libisemi atecka.’

e Hez¢i, zabavné)si.

Které koryto se ti libi vice?

3%

97%

m MoZnost urpavené = MoZnost pfirozené

Obr. 14: RozloZeni odpovédi na otdzku ,, Které koryto se ti libi vice? * (zdroj:
Havranova, 2024)

Polovina zakt uvedla, Ze je téma toka a vody v krajiné zajima a chtéli by se o ném
ucit vice. DalSich 41 % zakl si mysli, Zze téma je zajimavé, ale jedna vyucovaci hodina
jim stacila. Zbyvajici Cast, coz je 9 % zakd, téma nezajima, to predstavuje pokles oproti
predchozimu dotazniku, kdy nezajem vyjadiilo 24 % zakt (obr. 15). Také to naznacuje,

zZe tato konkrétni hodina pravdépodobné zmeénila nazor nékterych zaku a zaujala je.
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PFijde ti téma toky a voda v krajiné zajimavé?

9%

50%

41%

m Ano, chtél/a bych se o tom udit vice. = Ano, ale dnesni hodina stacila.

= Ne tohle téma mé nezajima.

Obr. 15: RozloZeni odpovédi na otdzku ,, Prijde ti téma toky a voda v krajiné zajimavé? * (zdroj: Havranova,
2024)

Kdyz méli zaci zhodnotit tikoly a cviceni, na kterych pracovali v hoding, vysledky
byly nasledujici. 73,5 % uvedlo, ze to byla zabava a naucili se nové véci. Ptiklady

odpovedi na otazku, které nové véci se naucili jsou:

o Jaky tok je lepsi.

e . Zevoda v piirozeném koryté je lepsi.«
e Ucil jsem se véci, které jsem neznal .
e _ Rizné zajimavosti o vodé.“

e Reky meandrujici maji vice vody.“
Do téchto odpovédi také néktefi zaci psali, co je bavilo:

e  Liti vody do modelt byla zabava.“
e  Bavilo mé lit vodu do modeld.“

e Bavily mé ty modely.“

e _Model B byl nejlepsi.«

e Nejlepsi byly ty pokusy.*

Pro 20,5 % zakl vétsina byla v poradku, ale nékteré ukoly byly tézké. A pro
jednoho zaka to zabava nebyla a tkolim nerozumél. Do zdivodnéni vybéru své odpovedi

napsal tento zak , nuda“. A jeden zak na tuto otazku vibec neodpovédél.
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Posledni otazka byla kontrolni na zjisténi, jestli se zaci skute¢n€ néco naucili. Na
otazku ,Jak hladina vody v fece ovliviiuje hladinu podzemnich vod?* spravné
odpovédélo 65 %, zatimco zbylych 35 % oznacilo nekterou ze Spatnych odpovédi (obr.
16). Vysledky této kontrolni otazky poskytuji zpétnou vazbu ohledné efektivity vyuky.
Zatimco vétSina zaku prokazala porozuméni, stale existuje skupina zaku, ktera potiebuje

dodate¢nou podporu.

Jak hladina vody v fece ovliviiuje hladinu podzemnich
vod?

6%

= Hladina vody v fece nema vzdy vliv na hladinu podzemnich vod.
= KdyZ klesne hladina vody v fece, klesne hladina podzemni vody.

= Hladina vody v fece mize ovlivnit Zivotni prostredi v blizkosti feky, ale nemusi nutné mit pfimy
vliv na hladinu podzemnich vod.

Obr. 16: RozloZeni odpovédi na otdzku ,,Jak hladina vody v Fece ovliviiuje hladinu podzemnich vod? ** (zdroj:
Havranova, 2024)

5.3. Vysledky dotazniku pro ucitele

Soucasti této prace bylo vytvoreni kratkého navodu (pfiloha €. 5) k pouziti modela
v ramci tématu, aby ji mohli vyuzit dalsi ucitelé, které toto téma zajima. V navodu byla
v kratkosti popsana problematika, ukazky a postup prace s modely a pracovni list. Tento
navod byl spolu s dotaznikem rozeslan do kol s prosbou o prostudovani a vyplnéni

zminéného dotazniku (pfiloha €. 6).

Dotaznik byl urcen predevsim pro vyucujici piirodopisu/biologie ¢i zemépisu na
zakladnich Skolach nebo nizSich stupnich gymnazii, coz jsou predméty, ve kterych se

problematika vodnich tokti a vody v krajin€ pfirozené vyskytuje. Dotaznik pro ucitele
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obsahoval 15 otazek, z toho 9 otazek bylo povinnych a byl distribuovan pomoci online

platformy Microsoft Forms.

Osloveno bylo celkem 40 zakladnich $kol a gymnazii po celé Ceské republice.
Z oslovenych skol dotaznik vyplnilo celkem 30 respondentli, coz predstavuje 75 %
navratnost dotazniku. Z 83,5 % se jednalo o ucitele 2. stupné zakladni Skoly. 6,50 %
(1 respondent) uvedlo, ze jsou uciteli 1. stupné zakladni Skoly a 10 % uci na nizsim stupni
gymnazia (obr. 17). 32 % respondentt uvedlo, Ze vyucuje piirodopis nebo biologii, stejny
pocet, ze uci zemepis a 16 % ekologii. Zbylych 20 % udava, ze vyucuje i jiné predméty
— Cesky jazyk, némecky jazyk, anglicky jazyk, chemii, geologii, d&jepis, informatiku (obr.
18).

Na jakém typu Skoly ucite?

10% 6,50%

83,50%

m1.stuperi S = 2.stupei ZS = NiZdi stuperi gymnazia Jiné

Obr. 17: RozloZeni odpovédi na otdzku ,, Na jakém typu skoly ucite?* (zdroj: Havranova,
2024)

Jaky pfedmét vyucujete?

20%

32%

16%

32%

= Pfirodopis/biologie = Zemépis = Ekologie Jiné
Obr. 18: RozloZeni odpovédi na otdzku ,, Na jakém typu skoly ucite?* (zdroj: Havranova, 2024)
Na otazku ,,Setkali jste se ve vyuce s tématy jako vodni toky a voda v krajiné?*

odpovédélo 70 % respondentu, Ze toto téma fadi do svych osnov. To znamena, Ze vétsina

uciteld nebo Skol zahrnuje tuto problematiku n€jakym zpisobem piimo do svého
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vyukového planu. Z toho vyplyva, ze vodni toky a voda v krajin€ jsou povazovany za
dulezité téma, které by mélo byt studentim predavano jako soucast jejich vzdélani. 30 %
se stimto tématem jiz setkalo, ale pouze okrajov€é. To muze naznaCovat, Ze tito
respondenti sice maji ur€itou zkusenost s tématem, ale nepovazuji ho za tak dualezité, aby
ho zaradili jako hlavni soucast svého vyukového planu. Zajimavé je, ze zadny
z respondenttl neuvedl, Ze by se s timto tématem nikdy nesetkal. To poukazuje na to, Ze
problematika vodnich toki a vody v krajiné je natolik rozSifena a povazovana za

vyznamnou, Ze se s ni kazdy respondent ve své vyuce jiz n€jakym zpusobem setkal.

Dotaznik ukazal, ze téma vodnich tokti a vody v krajiné je povazovano za
atraktivni pro velkou vétSinu uciteld. Konkrétn€ 73 % uciteld povazuje téma za urcité
atraktivni: To znamena, ze témer tii ¢tvrtiny respondentil nejenze zafazuji toto téma do
svych hodin, ale také ho povazuji za velmi zajimavé a pfinosné pro své zaky. 27 % ucitela
zvolilo moznost spiSe ano. Tento podil ukazuje, ze 1 kdyz ne vSichni ucitelé povazuji téma
za velmi atraktivni, stale ho vidi jako zajimavé a uzite¢né. Opét zadny z oslovenych

ucitelti nezvolil moznost spise ne/urcité ne.
Na otazku ,,Proc je toto téma atraktivni?* jsem dostala tyto odpovédi:

e Jednak je zajimavé a jednak dualezité pro podporu udrzitelného rozvoje.

e Nazorné ukazan pohyb vody v krajiné

e Lze to relativné jednoduse demonstrovat pomoci pokusi. A zaci si dokazi
predstavit vyuziti znalosti v praxi.

e Jsme meésto na fece Morave a zasahly nas v roce 1997 povodné. Navic posledni
dobou v mém okoli piibyva problému se splavovanim orné pudy pfi ptivalovych
destich, tak se zajimam o feSeni této problematiky.

e Ucim anglicky jazyk, ale s kolegyni zemeépisatkou spolupracujeme na
mezinarodnich projektech eTwinning zaméfenych ekologicky. Téma voda
a vodni toky se nam v projektu objevuje kazdy rok.

e Téma je atraktivni pro zaky, znalosti uplatni ve vyuce

e Jedna se o pomérné aktualni téma v ramci klimatickych zmén a poméru srazek
typické rostliny a je dilezité predavat zakim komplexni informace

o spolecenstvech
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Téma je dulezité z hlediska udrzitelnosti, navic je to téma, které zaci sami mohou
pozorovat ve svém okoli a uvédomit si tak souvislosti a dopady zmén, které se
odehravaji.

Vysvétluje souvislosti vyvoje krajiny

Krasné se da propojit s etwinningem a badatelskou vyukou, pro déti snadno
uchopitelné

Je to velmi aktudlni a potfebné vzhledem ke klimatickému vyvoji na Zemi
a problémy s vodou v krajiné v Cesku — sucho, povodné atd.

Patfi k aktualnim tématim

Jedna se o dilezité téma. Zaci diky nému pochopi, jak dilezity vyznam ma voda
v krajiné.

Zvolené téma je pro nasi republiku velmi aktualni. Je zapotfebi zaky seznamit
s chybami provedenymi v minulosti (napfimovani VT) a jejich dusledky
(povodné, snizovani druhové diverzity rostlin a zivoc¢ichit), abychom se mohli
z téchto chyb dostate¢né ponaucit.

Soucasna ekologicko-klimatologicka situace v nasi zemi a na planeté celkoveé
vyzaduje rozumné zachazeni se v§emi zdroji a s vodou piedevsim.

Soucasti ucebniho planu je hydrologie a tam se toto téma resi

Voda je v soucasné dobé problém

Jsem rybar, znalost vodnich tokti a vodnich ploch je jedna ze zakladnich véci pro
uspéch.

Voda je jednou se zakladnich podminek zivota na Zemi.

Téma je aktualni, je potieba Setfit vodou

Dulezité, zaklad pro pochopeni kolobéhu vody v krajine

Voda v krajin€ a vodni toky maji velky vliv na nas ekosystém a véfim, ze je pro
zaky dulezité, aby znali informace o tomto tématu.

Uc¢im téma v ramci ekologie v 9. ro¢niku 1 provazanosti ekosystému v 6. ro¢niku.
Zarovei se v piiStim roce chystam se zaky vénovat pfimo klimatické zméné. Voda
jako nezbytny prvek ekosystému a krajiny, ale i chemickych déji (mym druhym
predmétem je chemie) je tak pro mé tématem, ke kterému se ¢asto v ramci vyuky
1jinych témat dostanu. Voda v krajiné mi zaroven piipada jako vyrazny limitujici

faktor — pfi jejim nedostatku i nadbytku dochazi ¢asto k nevratnym zménam na
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které ne vzdy umime reagovat. Piijde mi dulezité jeji vyznam zaktim piiblizovat
a pfipominat.

e Vzhledem ke zménam klimatu je potieba se nad udrzenim co nejvétsiho mnozstvi
vody v krajin€ vice zamyslet.

e Vodni tok ovliviiuje v ptirodé vSechno, od prahor dodnes.

e Dulezité téma pro zivot obecné. Zaroven dulezité a zajimava ¢ast piirodovédnych
oborti

e Tyka se zivota.

e Zarazeni tématu toky a voda v krajiné do vyuky pomaha studentim rozvijet
environmentalni uvédoméni, kritické mysleni a dovednosti potfebné pro fesSeni

realnych problém spojenych s vodnimi zdroji a udrzitelnym rozvojem.

Jeden z ucitelti odpovedél, ze téma ma naroCnéjsi teorii, a proto pro néj neni tolik
atraktivni. Pro jiného je tohle téma mén¢ atraktivni z divodu, Ze jej muze ovlivnit jen

okrajové.

Vsichni ucitelé, tedy 100 % respondentt, se shodli na tom, ze uvedené modely
a mnou vytvoreny pracovni list jsou vhodné pomucky do vyucovani. Tento jednoznacny
souhlas naznacuje, ze tyto vyukové nastroje jsou velmi dobfe navrzeny a efektivni pro

pouziti ve tiide.

Duvody, pro¢ jsou modely a uvedeny pracovni list vhodnymi pomutckami do

hodiny, jsou nasledujici:

e Prace s modely bude zaky bavit, budou mit se ziskanymi poznatky vlastni
zkusSenost. Pracovni listy pomohou utfidéni ziskanych poznatkli a lepSimu
zapamatovani.

e Nazorna pomucka, moznost vyuzit modely ve vSech ¢astech hodiny

e Jetojednoduché, ale nazorné a prakticky si to mohou zaci vyzkouset.

e Na jednoduchych modelech a pokusech mnohem lépe déti pochopi problematiku
vody v krajin€ a vodnich tokda.

e Zaci vidi nazorng, jak se voda da zadrzet v krajin&. Vyrobu vlastnich model® jsme
dosud nerealizovali, vyuzivame simulace prostiednictvim videa. V naSem ptipadée
zaci nasledné pravidelné navrhuji pfipadné mozné zmény pro zadrzeni vody
v krajin€, své navrhy pravidelné predavaji na setkanich s predstaviteli obce, kde
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se Skola nachazi. Pfilozeny pracovni list véetné modelti povazuji za uzitecné
nastroje, které mohou problematiku zadrzovani vody v krajin€ zakiim dostatecné
objasnit.

Jednoduchég, prehledné

Modely jsou pro zaky dostatecné demonstrativni, zajimavé, mohou je motivovat
k praci

Praktickou ptipravou modelu si osvoji potfebné znalosti — ale vidéla bych spise
na 5. ro¢nik a vyssi tiidy ZS

Jsou demonstrativni, jasné, nazorné.

Déti se nazorng, prakticky a zabavné seznami s touto problematikou a moznostmi
feSeni

Jsou nazorné, vedou zaky k badatelsky orientované vyuce (zamysleni
a experimentu, kterym ovéii své predpoklady.

Jsou nazorné a lehce uchopitelné.

déti se nazorné, prakticky a zdbavné seznami s touto problematikou a moznostmi
feSeni

Jsou nazorné, vedou zaky k badatelsky orientované vyuce (zamysleni
a experimentu, kterym ovéii své predpoklady.

Jsou nazorné a lehce uchopitelné.

Uvedené modely pomohou zakim Iépe pochopit problematiku spojenou
s napfimovanim vodnich tok.

Nazorné ukazuji, kdy, jakymi zpiisoby mize byt dosaZeni snizeni odtoku z krajiny
Nazorn€ ukazuji jev, které se v hodinach probira

Prakticky ukazuji, co se v krajiné s vodou déje

Krasng, a hlavné nazorné poukazuji na ¢innost vodniho toku v krajiné

Modely se mi moc libi, jste moc Sikovna. Pracovni list je jednoduchy, piehledny.
At se dafi. :-)

Kvuli nazornosti, zaky to bude bavit

Snadnéjsi pochopeni latky, nazornost je vzdy ku prospéchu

Nazorné demonstruji jevy, které by si zaci museli jinak pfedstavovat sami.

Jsou nazorné. Zaci pii praci s nimi musi vstat z lavic a zapojit se, komunikovat,
spolupracovat. Predstavuji si je, jako aktivizacni prvek v ramci hodiny. Zaroven

mohou vést k ndzornému pochopeni problematiky.
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e Jsou prehledné, srozumitelné. Pomucky krasné ukazuji, jak se voda v krajiné
rozléva.

e Jsou nazorne.

e Slouzi k pochopeni latky nazornym zptsobem.

e Jsou nazorné, déti bavi pokusy

e Pouziti modelll a pracovnich listd ve vyuce pfinasi mnoho vyhod, které podporuji
hlubsi pochopeni uciva, zlepSuji angazovanost studenti a rozvijeji jejich
dovednosti.

e Modely umoziuji studentim vidét, jak teoretické koncepty funguji v praxi.

Neékteti ucitelé vyjadrili obavy ohledné dvou hlavnich aspektd pouziti modelt ve
vyuce: dostupnosti modela (,,Kde je sezenu?) a mozny problém s jejich skladovani ve

tfidach, zejména ve tiidach s velkym poctem zaku.

97 % ucitelt se shoduje, ze je vSe v pfilozeném popisu vysvétleno jasné. Pro 3 %
(1 ucitel) byly nekteré véci trochu zmatené. Zaroven vSak dodava navrh na zlepSeni, aby
byl text jasnéjsi: ,,Volila bych vice strohou formu textu (beze slov jako naptiklad: To
"ovSem" zpusobuyje...). Dlouha souvéti zhorSuji orientaci v textu i problematice
(ptedevim kdyby se jednalo o neaprobovaného vyuéujiciho). Text "Uvod do
problematiky" bych mozna vice strukturovala — kratsi odstavec, tipy, jak aktivitu zaradit
bych oddélila zvlast od teoretického textu. Z hlediska obsahu mi ale pfijde, ze text
obsahuje vSechny podstatné informace. Mozna bych jen i do textu pro ucitele napsala
pokyny, jak model pouzit (nejen do pracovniho listu).“. Text byl tedy dle této rady

upraven (pfiloha ¢. 7).

Vysledky dotazniku ukazuji, ze 87 % ucitelt by rozhodné chtélo zaradit hodinu
s pouzitim model a vytvoreného pracovniho listu do své vyuky. DalSich 13 % ucitela
zvolilo moznost ,,mozna“ a nikdo nezvolil moznost , ne“. Tento zdjem naznacuje, Ze
ucitelé vidi velky potencial téchto pomucek pro zlepSeni vyuky a zvySeni zapojeni

studentt.

Podle prilozeného popisu by 100 % dotazovanych uciteld zvladlo realizovat
hodinu zaméfenou na vodni toky a vodu v krajiné s vyuzitim modela a pracovniho listu.
Tento vysoky stupen realizovatelnosti naznacuje, ze popis hodiny je srozumitelny, jasny

a prakticky pouzitelny v ruznych Skolnich prostedich.
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V dotazniku ucitelé také vyjadfili své schopnosti a potreby tykajici se vyroby
modelt pro vyuku. Vysledky ukazuji nasledujici: 17 % ucitelt by bez problému zvladlo
modely vyrobit samostatn€, 53 % uciteld by zvladlo vyrobu modelt, pokud by méli
k dispozici navod a 13 % ucitelt uvedlo, ze by vyrobu modelt nezvladlo. 16 % ucitelt

by uvitalo moznost si modely zakoupit hotové.

V posledni otazce méli ucitelé moznost sami dodat néakou poznamku c¢i
pfipominku, co by v popisu jesté chtéli dodat pfipadné zménit. UCitelé napsali tyto

komentare:

e Mozna tvoreni vlastnich badatelskych otazek

e Je mozné pouzit stejny model hned v nésledujici hodin€, nebo je nutné ho susit?
To by ovlivnilo pouzitelnost.

e Na vytvoreni modeld v bézné vyuce zemépisu bohuzel neni ¢as, toto by se muselo
realizovat napft. ve vytvarné vychove.

e Domnivam se, ze uvedené modely 1 pracovni listy jsou velmi dobfe zpracovany
a ze jejich vyuziti ve vyuce bude pro zaky zajimavé a ptfinosné.

e Na pracovnim listu Model A je jen potfeba pridat carku v otdzce 4 Je pro nasi
krajinu vhodnéjsi narovnané koryto toku, nebo meandrujici :-)

e Dobry napad!

e Bylo by fajn i ty modely pujcit, nebo nékam dojit a modely zakiim ukazat.

6. Diskuse

Z vysledki dotazniku €. 1, ktery vypliovalo 37 zaku, je mozné pozitivné hodnotit
preferenci piirozeného koryta oproti korytu upravenému clovekem. Ptirozené koryto bylo
jako "libivéjsi" vybrano 86,5 % zakt. Tento vysledek ukazuje na pfirozeny sklon zakt
upfednostiiovat pfirodni a méné uméle upravené prostiedi. Po absolvovani vyukové
hodiny na téma vodnich toku a jejich vyznamu pro pfirodu doslo k posileni tohoto nazoru
zaka, coz je patrné z vysledkt dotazniku €. 2. V tomto dotazniku vybralo pfirozené koryto
jiz 97 % zaka, coz je narast o 10,5 %. Tato zména naznacuje, ze vyuka splnila svij ucel

a zaci si uvédomili, ze pfirozené toky jsou pro piirodu lepsi.

Pred vyucovaci hodinou na téma "toky a voda v krajiné" povazovalo toto téma za

zajimavé 73 % zakl, coz vyjadiuje, ze vétSina zakd méla o problematiku vodnich toku
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a jejich vliv na krajinu pfirozeny zajem. Nicméne 24 % zaka uvedlo, ze je toto téma
nezajima, a jeden zak (3 %) se vyjadiil neutralné€ s poznamkou ,,50 na 50*“. Po vyucovaci
hodiné doslo k dals§i zméné v postoji zaki. Polovina zakt uvedla, Ze je téma toka a vody
v krajin€ zajima a chtéli by se o ném ucit vice. Tento vysoky procentualni podil ukazuje,
ze vyuka byla efektivni a ze téma je pro mnohé zaky velmi atraktivni. To naznacuje
potencial pro jeho dalsi a rozsahle;jsi zarazeni do skolni vyuky. Dalsich 41 % zakt uvedlo,
Ze téma je zajimavé, ale jedna vyucovaci hodina jim stacila. Tento postoj je také pozitivni,
protoze potvrzuje, ze 1 kdyz nektefi zaci neciti potfebu se timto tématem zabyvat
podrobnéji, stale je pro n€ zajimavé a ptinosné. Zbyvajicich 9 % zaka uvedlo, Ze je téma
nezajima, coz predstavuje pokles oproti predchozimu dotazniku, kdy nezijem vyjadiilo
24 % zaku. Tento pokles naznacuje, ze vyucovaci hodina pravdépodobné zmeénila nazor

nékterych zaku a zaujala je natolik, Ze sv{ij pivodni nezajem piehodnotili.

Celkove lze z téchto vysledkd usuzovat, ze konkrétni vyucovaci hodina byla
velmi efektivni. Nejen ze zvysila zdjem o ekologicka témata, ale také pfiméla nekteré
zaky prehodnotit sviij postoj a zacit si uvédomovat vyznam a atraktivitu piirodnich toku
a vody v krajiné. Tato zkuSenost ukazuje, jak dulezité je zafazovat do vyuky
environmentalni témata a jak mohou takové hodiny pfispét k rozvoji zajmu a védomosti

zaku o prirodnim svéte.

Kdyz méli zéaci zhodnotit tkoly a cvieni, které béhem vyucovaci hodiny
provadéli, vysledky ukazaly, ze dle 73,5 % zakt byly tkoly zabavné a naucili se pfi nich
nové véci. Tento vysoky podil ukazuje, ze vétSina zaku si uzila praktické aktivity
s modely a cviCeni, které byly soucasti hodiny. To je dilezity aspekt efektivni vyuky,
protoze spojeni zabavy s uCenim zvySuje zapojeni a motivaci studentd. 20,5 % zaku
uvedlo, ze vétsina ukoll byla v poradku, ale neékteré byly tézké. Tento podil naznacuje,
Ze zatimco vétSina ukolt byla srozumitelna a zvladnutelna, nékteré ¢asti vyuky mohly byt
pro nékteré zaky narocné. Na otazku, co pro né bylo tézké, jsem ovSem nedostala zadnou
konkrétni odpoveéd’. Jeden zak (coz predstavuje maly podil) uvedl, ze tkoly nebyly
zabavné a nerozumél jim, tento zak ovSem také nezminil, cemu konkrétné nerozumél

nebo pro¢ se mu hodina nelibila.

Vysledky dotazniku pro ucitele ukazuji, ze je toto téma zajimavé také pro ucitele
a vétSina ucitelt (70 % respondentil) téma fadi do svych osnov. To znamena, ze vétSina

ucitelt jiz aktivné zahrnuje téma vodnich tokd a vody v krajiné do své vyuky, coz
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naznacuje jeho dilezitost v ramci vzdélavacich programt. DalSich 30 % respondent
uvedlo, ze se s timto tématem jiz setkalo, ale pouze okrajové. To ukazuje, ze téma neni
upln€ nové ani pro zbyvajici tietinu ucitell, ale jeho zatazeni do vyuky je méné dukladné
a mozna méné Casté. Tato skupina uliteld by mohla vyuzit pfilezitost k rozsifeni
a prohloubeni vyuky o vodnich tocich a vodé v krajiné pomoci mnou vytvoreného

konceptu vyu€ovaci hodiny k tomuto tématu.

Zajimavé bylo i vyjadfeni 2 respondentl, ktefi environmentalni problematiku fesi
pravidelné také za GCasti zahrani¢nich partnerti v ramci projektd mezinarodni spoluprace
eTwinning nebo Erasmus+. Maji tak moznost porovnavat zasahy do vodnich tokd
v krajin€ a feSeni jejich ochrany v riaznych zemich Evropy. Prace s modely i jejich vyroba
by se tak mohly stat namétem mezinarodniho projektu a tim ziskat dal§i rozmér

s presahem na piiklad do rozvoje cizojazyénych kompetenci zaka.

Dle vsech oslovenych ucitell jsou modely vhodnymi pomickami do hodiny.
Jeden z ucitelt vznesl dotaz, zda se modely daji pouzit jiz v nasledujici hodin€, nebo je
potteba je susit. Chtéla bych tedy zminit, ze nic takového neni tieba. Ve dvou po sobé
nasledujicich vyukovych hodinach zaci oba modely pouzivali nékolikrat bez potieby
vétsiho vysuSovani. Zaroven 53 % ucitelt uvedlo, ze by modely zvladli vyrobit, pokud
by méli navod, ten jsem tedy sepsala (pfiloha ¢. 8). Vyrobu modeli mohou ucitelé
pfenechat na samotnych zacich budto pfimo v hodinach ptirodopisu/zemépisu nebo

vyrobu zaradit do vytvarné vychovy ¢i pracovnich ¢innosti.

Vyukova hodina vedena timto zpuisobem vyuziva aktivizani vyukové metody.
Aktivizacni vyukové metody mizeme rozdélit do deviti zakladnich skupin, mnou vyuzita
metoda byla heuristicka. Tato metoda se od klasické frontalni vyuky, ve které hodinu
vede ucitel a zaci se hodiny ucastni spiSe pasivné, li§i tim, ze se snazi zaky samostatné
naucit fesit problémy, hledat odpovédi a rozvijet mysleni (ValiSova a Kasikova, 2011).
Béhem hodiny se zaci pfi praci s modely snazi najit odpovédi na otazky: ProC...?7; Jaky
je vztah...?; Co se stane, kdyz...?; Jak zhodnotite. ..?; Ktera moznost je nejvhodnéjsi...?.
Takto podporujeme rizné piistupy zaki k hledani feseni problémi a objevovani novych
informaci, rozvoj kreativity, samostatnosti a kritického mysleni. Zaci fesili otazky
z realného zivotniho prostiedi, coz mize vést k lep§imu porozumeéni a dlouhodobéj§imu

zapamatovani uciva.
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Ucitelé, ktefi se ve svych hodinach chtéji vénovat tématu vodnich tokt v krajine
mohou také vyhledat a vyuzit materialy, které byly jiz vytvoreny. Napftiklad na portale
Ucitel 21 (https://www.ucitel21.cz/reka), ktery je vytvafen PdF UP v Olomouci, najdeme
v knihovné digitalni zdroje v oblasti ¢loveék a pfiroda stranku Kolik podob ma feka. Zde
jsou k ucitelim k dispozici materialy ve formé pracovnich listd, her, videi nebo
i badatelskych aktivit. Tyto jsou urCeny primarné studentim gymnazii a stfednich kol
a jsou mnohdy naro¢né na Cas, pripravu i na dovednosti a znalosti samotnych zaka. Mnou
pfipravené aktivity jsou ureny a piizpusobeny zakiim zakladni skoly a, jak jsem ovéfila
v modelovych hodinach, zvladnou je zaci 6. ro¢niku v ramci jedné vyucovaci jednotky.
V pripadé potfeby lze Cinnosti rozdelit napiiklad do dvou hodin nebo nékteré aktivity
vyuzit pro opakovani uciva v hodinach nasledujicich. Portal Ucitel 21 je otevien dalSim
navrhim na aktivity do vyuky. Uvefejnéni mnou vytvorené vyukové hodiny v tomto
vzdélavacim prostoru, by pfineslo dalsi vyuZziti vystupd mé bakalarské prace

a zpfistupnilo by tuto tyto zdroje Sirsi ucitelské verejnosti.

7. 7.avér

Tato prace nabizi prehled o antropogennich zasazich do vodnich tokd, coz je téma,
které si zaslouzi pozornost vzhledem k jeho vyznamu pro zivotni prostiedi a ekosystémy.
Kromeé teoretického zazemi jsem se zameéfila také na praktickou stranku vyuky. Pripravila
jsem razné vyukové aktivity a vytvorila modelovou hodinu, kterou jsem uspésné
realizovala na zékladni Skole. Tato hodina se ukéazala jako efektivni a pfinesla pozitivni

zpétnou vazbu od zaka.

Béhem realizace jsem pozorovala, ze zaci projevovali zivy zdjem o dané téma.
Mnou navrzené aktivity se setkaly s velkym ohlasem a zaci se aktivné zapojovali do
diskusi 1 praktickych cinnosti. Tento zajem naznacuje, ze podobné hodiny budou
i v dal$ich tfidach vitany a mohou podnitit zv€davost a motivaci k dalSimu zkoumani této

problematiky.

Diky dotazniku rozeslanému do 40 Skol jsem u ucitelti nejen povzbudila zajem
o problematiku vodnich tokt, ale také jim poskytla teoretické zaklady, které mohou
vyuzit pfi vyuce tohoto tématu. Dotaznik byl navrzen tak, aby zmapoval souCasny stav
znalosti a zajem ucitell o tuto problematiku. Na zaklad¢ ziskanych dat jsem pfipravila

materialy, které zahrnuji nejen teoretické informace, ale 1 praktické postupy a navody.
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Soucasti téchto materiali je také navod na vyrobu modeld, které ucitelim
umoziuji zapojit zaky do interaktivnich a praktickych aktivit. Modely slouzi k ndzornému
zobrazeni procesu a vlivl, které antropogenni zasahy mohou mit na vodni toky. Tento
prakticky prvek vyuky je obzvlasté dulezity, protoZe zvySuje angazovanost a zajem zaku,
umoziuje jim 1épe pochopit komplexni procesy a usnadiiuje zapamatovani klicovych

informaci.

47



Zdroje

AGENTURA OCHRANY PRIRODY A KRAJINY CESKE REPUBLIKY. Rybi
prechody a jiné migraéné propustné objekty. Agentura ochrany piirody a krajiny Ceské
republiky [online]. 2024. [cit. 2024-07-04]. Dostupne z
https://vodnitoky.ochranaprirody.cz/migrace-ryb-a-rybi-prechody-rybi-prechody-a-jine-
migracne-prostupne-objekty/

AHMARI, Habib a Shah Md Imran KABIR. Applied Fluid Mechanics Lab
Manual. Online. Mavs Open Press, 2019. [cit. 2024-07-25]. ISBN 978-1-64816-997-7.
Dostupné z: https://uta.pressbooks.pub/appliedfluidmechanics/chapter/experiment-
9/#:~:text=A%20weir%?20is%20a%?20barrier,natural % 20channels %2 0and %20laborator
y%?20flumes.

BfLY,V Michal, Ondiej SIMON a Martin RULIK. Hyporealni zéna — neviditelna souast
teky. Ziva, 2022, &. 5, s. 258-260.

BRIERLEY, Gary J. a Kirstie A. FRYIRS. Geomorphology and River Management.
Oxford: Blackwell Publishing, 2005. ISBN 978-1-4051-1516-2.

CRASH COURSE. How Rivers Shape the Landscape: Crash Course Geography #23
[online]. 2021. [cit. 2024-07-011]. Dostupné Z:
https://www.youtube.com/watch?v=CDE;j62HGNkk

CESKA TELEVIZE. Fokus Vaclava Moravece. [online]. 2018. [cit. 2024-04-17].
Dostupné Z: https://www.ceskatelevize.cz/porady/11054978064-fokus-vaclava-
moravce/218411030530002/

CEVAK. Zdroje pitné vody. CEVAK a. s. [online]. 2024. [cit. 2024-07-04]. Dostupné z:
https://www.cevak.cz/cs/vodovody/nejcastejsi-dotazy-a-tipy/zdroje-pitne-vody

CISTA VODA. Kolik vody je zapotiebi k vyrob& potravin? Cista voda [online]. 2018.
[cit. 2024-04-017]. Dostupné z: https://www.cistavoda.cz/blog/kolik-vody-je-zapotrebi-
k-vyrobe-potravin/

EKOLIST.CZ. Ekologické dziny: nova chemie umoziiuje vyrabét modré kalhoty vic
,zelené*.  Ekolist.cz  [online].  2021.  [cit.  2024-04-17]. Dostupné z:
https://ekolist.cz/cz/zelena-domacnost/zpravy-zd/ekologicke-dziny-nova-chemie-
umoznuje-vyrabet-modre-kalhoty-vic-zelene-8219

EUROPEAN ENVIROMENT AGENCY. Voda pro zemé&dé€lstvi. European environment
agency [online]. 2021. [cit. 2024-04-24]. Dostupné Z:
https://www.eea.europa.eu/cs/articles/voda-pro-zemedelstvi

EUROPEAN ENVIROMENT AGENCY. Zajisténi Cisté vody pro lidi a pfirodu.
European environment agency [online]. 2021. [cit. 2024-04-24]. Dostupné z:
https://www.eea.europa.eu/cs/signaly/signaly-2020/articles/zajisteni-ciste-vody-pro-lidi

FETTER, Charles Willard. Applied Hydrogeology. Fourth edition. Upper Saddle River:
Prentice Hall, 2000.

48


https://vodnitoky.ochranaprirody.cz/migrace-ryb-a-rybi-prechody-rybi-prechody-a-jine-
https://uta.pressbooks.pub/appliedfluidmechanics/chapter/experiment-
https://www.youtube.com/watch?v=CDEj62HGNkk
https://www.ceskatelevize.ez/porady/l
https://www.cevak.cz/cs/vodovody/nejcastejsi-dotazy-a-tipy/zdroje-pitne-vody
https://www.cistavoda.cz/blog/kolik-vody-je-zapotrebi-
http://Ekolist.cz
https://ekolist.cz/cz/zelena-domacnost/zpravy-zd/ekologicke-dziny-nova-chemie-
https://www.eea.europa.eu/cs/articles/voda-pro-zemedelstvi
https://www.eea.europa.eu/cs/signaly/signaly-2020/articles/zajisteni-ciste-vody-pro-lidi

GILLER, Paul S. a Malmquist BJORN. The Biology of Streams and Rivers. New York:
Oxford University Press INC., 1998. ISBN 0 19 854977 6.

GRAF, Walter H. Fluvial Hydraulics: Flow and Transport Processes in Channels of
Simple Geometry. Chichester: Wiley, 1998.

JAEGER, Kiristin L. Most rivers and streams run dry every year. Nature, 2021. vol 594,
s. 335-336.

JULIEN, Pierre Y. River mechanics. Cambridge: Cambridge University Press, 2002.

JUST, Tomas, Katefina KUTANOVA a Martin SUCHARDA. Revitalizace toki a jejich
niv. Praha: Agentura ochrany pfirody a krajiny Ceské republiky, 2022.

JUST, Tomas, Katetfina KUTANOVA, Karel CERNY a Miroslav KUBIN. Ochrana a
zlepSovani morfologického stavu vodnich tokt. Praha: Agentura ochrany pfirody a
krajiny Ceské republiky, 2021. ISBN 978-80-7620-069-2.

JUST, Tomas. Jednotlivé charakteristiky morfologického stavu vodnich tok. Komunalni
ekologie [online]. 2019. [cit. 2024-07-04]. Dostupné z:
https://www komunalniekologie.cz/info/jednotlive-charakteristiky-morfologickeho-
stavu-vodnich-toku

JUST, Tomas. Prirodé blizké upravy vodnich tokd v intravilanech a jejich vyznam v
ochrané pred povodnémi. Ochrana pfirody, 2010, €. 6, s. 15-17.

JUST, Tomas. Ekologicky orientovand sprava vodnich tokd v oblasti péce o jejich
morfologicky stav: metodika AOPK CR. Praha: Agentura ochrany pfirody a krajiny
Ceské republiky, 2016. ISBN 978-80-88076-25-4.

KHARAKE, Ashali. Impacts of Human Interventions on River System and Functions.
Emerging Challenges in Environment and Earth Science Vol. 1. [online]. 2021, s. 7-12.
ISBN 9789355470980. [cit. 2024-07-04]. Dostupné z:
https://doi.org/10.9734/bpi/ecees/v1/5156F.

KRALOVA, Helena. Reky pro Zivot. Brno: ZO CSOP Veronica, 2001. ISBN 80-238-
8939-7.

LOSKOTOVA, Barbora, Michal STRAKA, Marek POLAgEK aPetr PARIL. Co nabizeji
koryta vysychavych tokti vodni i suchozemské fauné. Ziva. 2022, ¢. 5, s. 254-257.

MCLUSKY, Donald S., Michael ELLIOT. The estuarine Ecosystem: Ecology, Threats
and Management. 3rd ed. Oxford: Oxford University Press, 2004. ISBN 9780198525080.

MMST — Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy. RVP pro zakladni vzd&lavani.
[online]. 2023. [cit. 2024-05-25]. Dostupné z: https://www.edu.cz/rvp-ramcove-
vzdelavaci-programy/ramcovy-vzdelavacici-program-pro-zakladni-vzdelavani-rvp-zv/

NACHLINGEROVA, Jana. Malé vodni elektrarny — ano & ne?. Ekologické centrum
Most pro Krusnohoti [online]. 2021. [cit. 2024-07-04]. Dostupné z:
https://www.ecmost.cz/ke-stazeni?action=detail&id=83

49


https://www.komunalniekologie.cz/info/jednotlive-charakteristiky-morfologickeho-
https://doi.org/10.9734/bpi/ecees/vl/5156F
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-
https://www.ecmost.cz/ke-stazeni?action=detail&id=83

PAVELKOVA CHMELOVA, Renata, Jindiich FRAJER a Jan GELETIC. Vybrané
kapitoly z hydrologie. HYDRO.upol.cz [online]. 2009. [cit. 2024-07-04]. Dostupné z:
HYDRO.upol.cz: Vodni tok

RUDA, Ales. Klimatologie a hydrogeografie pro ucitele. Brno: Masarykova Univerzita,
2014.

RULIK, Martin, Libuse OPATRILOVA, Pavel JURAJDA, Jan SPACEK a Vit
GRULICH. Rivers in the Czech Republic. In: ZELENAKOVA, Martina, FIALOVA,
Jitka a NEGM, Abdelazim M. (ed.). Assessment and Protection of Water Resources in
the Czech Republic. Springer, 2020, s. 39-69. ISBN 9783030183622.

STEINLEIN, Christina a Mieke SCHEIER. Bez vody to nejde. Praha: Portal, 2021. ISBN
978-80-262-1710-7.

SKARPICH, Véclav; GALIA, Tomas; HRADECKY, Jan a RUMAN, Stanislav.
Stérkonosna feka Moravka — mizejici fenomén nasi krajiny. Ochrana pfirody, 2016, €. 6,
s. 6-9.

SLEZINGR, Miloslav. Revitalizace tokd: piispévek k problematice uprav vodnich tokd.
Brno: VUTIUM, 2010. ISBN 978-80-214-3942-9.

VALISOVA, Alena a Hana KASIKOVA. 2011. Pedagogika pro uéitele. Praha: Grada
Publishing. 456 s. ISBN 978-80-247-3357-9.

VOBORIL, David. Vodni elektrarny — princip, rozdéleni, elektrarny v CR.
Oenergetice.cz [online]. 2016. [cit. 2024-07-04]. Dostupné z:
https://oenergetice.cz/obnovitelne-zdroje/vodni-elektrarny-princip-a-rozdeleni

VOJTECHOVSKA, Michaela. Podpovrchova voda (ptidni a podzemni). Zemé&pisec.cz
[online]. ©2024. [cit. 2024-07-10]. Dostupné z:
https://zemepisec.cz/hydrologie/podpovrchova-voda/

WINTER, Thomas C., Judson W. HARVEY, O. Lehn FRANKE a William M. ALLEY.
Ground Water and Surface Water A Single Resource. Denver: U. S. Government Printing
Office, 1998.

ZS OSECKA LIPNIK NAD BECVOU. Skolni vzd&lavaci program. ZS Osecka Lipnik
nad Becvou [online]. 2021. [cit. 2024-07-04]. Dostupné Z:
https://www.zsosecka.cz/a/dokumenty

Zdroje obrazki
BILY, Michal, Ondiej SIMON a Martin RULIK. Hyporealni zona — neviditelna soucast
teky. Ziva, 2022, &. 5, s. 258-260.

FATTER, Charles Willard. Applied Hydrogeology. Fourth edition. Upper Saddle River:
Prentice Hall, 2000.

50


http://HYDRO.upol.cz
http://HYDRO.upol.cz
http://Oenergetice.cz
https://oenergetice.cz/obnovitelne-zdroje/vodni-elektrarny-princip-a-rozdeleni
https://zemepisec.cz/hydrologie/podpovrchova-voda/
https://www.zsosecka.ez/a/dokumenty

GEOGRAPHY ALL THE WAY. Long profiles and valley cross sections. [online]. Akt.
2020 [cit. 2024-07-25]. Dostupné Z:
https://www.geographyalltheway.com/igcse_geography/gcse-

rivers/igcse_river_long_profile.htm

JUST, Tomas. Vodohospodaiské revitalizace a jejich moznosti v povodi Zelivky.
[online]. 2009 [cit. 2024-07-21]. Dostupné z:
https://www.irgzr.cz/storage/File/revitalizace-drobnych-vodnich-toku-region-

Zelivky.pdf

KUDY Z NUDY. Meandry Moravy na dolnim toku feky u Bzence. Kudyznudy. [online].
©2024 [cit. 2024-07-21]. Dostupné z: https://www.kudyznudy.cz/aktivity/meandry-

moravy-na-dolnim-toku-reky-u-bzence

OCHRANA PRIRODY. Divoéici feka Moravka — dynamické, stabilni a ohrozené
prostiedi. Agentura ochrany piirody a krajiny Ceské republiky. 2016, &. 6.

RULIK, Martin. Beva v useku planované piehrady Skalicka. 2016, osobni archiv.

RULIK, Martin. Ve sttedomoii (Rhodos) vysychaji vodni toky pravidelné béhem letniho
obdobi, kdy v nekterych oblastech prakticky nespadnou zadné srazky. 2024, osobni

archiv.

51


https://www.geographyalltheway.com/igcse_geography/gcse-
https://www.irgzr.cz/storage/File/revitalizace-drobnych-vodnich-toku-region-
https://www.kudyznudy.cz/aktivity/meandry-

Prilohy
Priloha €. 1: Dotaznik ¢.1
1. Které koryto toku se ti libi vice? Pro¢?

2. PFijde ti téma toky a voda v krajiné zajimavé?

Ano, chtél/a bych se o tom dozvédét vice.

Ne, tohle téma mé nezajima.

3. Jsou vodni toky ve tvém okoli néjakym zplisobem upraveny lidskou
¢innosti?

Ano. Jakym zplisobem?
Ne.
Nevsiml/a jsem si.
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Priloha ¢. 2: Ukazka prezentace

Proc nas v poelaednich letech
suzuge sucho?

Jakym zpusobeém mohou lide
ovilviovat toky?
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Priloha ¢.3: Pracovni list

nasledujici akoly

5)) 1. Odhadni, ve kterém Koryté proteée voda rychleji?
b) v meandrujicim koryté c) potede stejné rychle

iy 3. Ted do obou koryt nalej vodu z pFipravené nadobky a
ZméF cas. Byl tv(j odhad spravng? Zakrouzkuj ANO x NE

4. Je pro nasi krajinu vhodnéjSi narovnané Koryto toku, nebo
- meandrujici? Proc si to myslis?
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Pracovni list

REKY

Nésledujici i koly patfi k modelu fi¢ni nivy a studny

1. Napin koryto Feky do poloviny vodou z pFipravené
nadobky. Pozoruj a popis, co se s ni déje.

2. Vyzkousej a popis, co se stane, kdyz ze studny zaénes
A cerpat vodu. Zamysli se nad tim, co by se stalo, kdybys
T vyéerpal/a veskerou vodu v Fece.

3. Setkal/a ses nékdy s takovgmto jevem? Kde?
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Priloha ¢. 4: Dotaznik ¢.2

1. Porozumél/a jsi tématu hodiny?

Ano, umim ted’ vysvétlit:

V celku ano, jen jesté nechapu:

Ne, viibec jsem neporozumél:

2. Poté, co ses dozvédél/a na dnesni hodiné, které koryto se ti libi vice? Proc?

3. Pfijde ti téma toky a voda v krajiné zajimavé?

Ano, chtél/a bych se o tom ucit vice.
Ano, ale dnesni hodina stacila.
Ne, tohle téma mé nezajima.
4. Jak bys zhodnotil/a tUkoly a cviceni, které jsme dnes délali?

Byla to zabava a ucil/a jsem se nové véci. Které?

Bylo to v poradku, ale nékteré ukoly byly téZké. Které?

Nebyla to zabava, nerozumél/a jsem jim. Pro¢?

5. Jak hladina vody v fece ovliviiuje hladinu podzemnich vod?
Hladina vody v fece nema vzdy vliv na hladinu podzemnich vod.
KdyzZ klesne hladina vody v fece, klesne hladina podzemni vody.

Hladina vody v fece mlzZe ovlivnit Zivotni prostfedi v blizkosti feky, ale nemusi nutné mit pfimy
vliv na hladinu podzemnich vod.
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Priloha ¢. 5: Navod k hodiné

Uvod do problematiky

Voda je zakladnim zdrojem Zivota a ma natolik jedinecné vlastnosti, Ze se bez ni neda Zit,
podobné jako bez vzduchu. Potfebujeme ji ke kazdodennim ¢innostem jako prani, vareni,
hygiena a tak dale, ale také k vyrobé produktli a v zemédélstvi. Tuto vodu cCerpaji
vodarenské spolecnosti z podzemnich a povrchovych zdrojl. V poslednich letech vSak
nejen nasi zemi suzuje sucho. Jaké jsou dlivody sucha u nas?

1) V Ceské republice vodu ziskdvadme v podstaté jen ze srazek, jejichi mnozstvi se
za posledni desitky let pfilis nezménilo. Co se ale méni v dlsledku klimatické
zmény, je primérna teplota, kterd se neustdle zvysuje, a tim dochazi k vétsimu
odparovani vody nejen z vodnich tokl a zdrojd, ale také z krajiny.

2) Dal$im dlivodem jsou nevhodné zasahy do tok(l fek v minulosti, jednim z nich
je naptimovani a zahlubovani vodnich tokd. To se v minulosti provddélo napftiklad
proto, aby lidé ziskali vice prostoru pro zemédélské hospodareni nebo vystavbu
sidel. To ovSsem zpUlisobuje, Ze je voda z krajiny odvadéna velmi rychle a krajina
vysycha. Dalsi problém spojeny s narovnanim toku muizZe nastat pti povodnich,
protozZe prirozené meandrujici toky maji také schopnost absorbovat a zpomalit
pratok vody, coZ snizuje riziko povodni. Naopak narovnani toku rychlost a objem
vody proudici v jednom sméru zvySuje, a tim roste riziko povodni. S narovnavanim
a ohrazovanim tok0 souvisi také jejich dalsi zahlubovani a eroze breht a dna, coz
ma za ndsledek pokles hladiny toku pod uroven okolnich breh(l. Protoze voda
v toku a podzemni voda jsou navzajem propojené a funguji na principu spojenych
nadob, pokles hladiny vody v toku zpUsobi pokles hladiny podzemni vody, ktery
pozname napftiklad v nasich studndch. Pfirozené toky maji rovnéz tendenci rizné
zpomalovat tok vody, usazovat sedimenty a vytvaret ¢lenitéjsi koryto nez toky
upravené. V neposledni radé ma prirozené koryto toku ve srovnani s regulovanym
obecné mnohem vyssi samocistici kapacitu.

Narovnanim tok( dojde také ke zméné biodiverzity nejen v toku, ale také v jeho
okoli. Pokles hladiny podzemni vody se projevi napf. zdnikem pobreZnich
mokradu, které podporuji vysokou biodiverzitu. Zménou podminek v toku pak
mohou vymizet nékteré druhy, které se zde vyskytovaly béZné, a naopak se zde
zacnou Sifit a vyskytovat druhy, které zde pavodni viibec nebyly.

PFi praci s modely Zaci prichazeji na to, Ze narovnany tok odvadi vodu rychleji nez koryto
pfirozené meandrujici (vétSina to dokaZe odhadnout a pokusem si své domnénky
potvrdi). Dale se také dozvi a uvidi, jak se voda z fek vsakuje do okolni pldy, jak spolu
souvisi a ovliviuji se vyska hladiny v fece a hladina podzemnich vod. V priibéhu prace
s modely Zaci vypliuji pracovni listy, které jim pomahaji se zamyslet nad tim, jaké feky
jsou pro pfirodu lepsi a kterych bychom tedy u nas chtéli vice.

Aktivitu s modely Ize v hodiné zaradit do hlavni ¢asti vyucovaci hodiny a vzhledem ke
zpUsobu ziskavani poznatkl bychom ji mohli povaZovat za badatelsky orientovanou
vyuku. V Uvodu hodiny uvedeme Zaky do problematiky diskuzi, kterou doplnime kratkou
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prezentaci s vysvétlenim dualezitych jevl. V zdvéru vyhodnotime, jak se predpoklady zak
potvrdily, ovéfime, co se o vodnich tocich dozvédéli a nechame déti praci s modely
zhodnotit.
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Priloha ¢. 6: Dotaznik pro ucitele

3. Setkali jste se ve vyuce s tématy jako vodni toky, voda v krajiné? *

() Ano, tota téma fadim do svjch osnav.

Dotaznik 3

() Ano, setkala ale pouze okrajové

(O) Ne,s témito tématy jsem se nesetkal/a

* Povinné
4. Je toto téma pro Vas atraktivni? *

PR Euieta? *
1. Jaky pfedmét vyucujete () uréité ano.

[] Pprirodopis/biclogie

[ zemepis

() spige ano.
() spigene.

7] Exologie O uriene
] Jine
5. Proc ANO?
2. Na jakém typu Skoly ucite? *
() 1.stupen 75
O 2stupenzs 6. Proé NE?
(O Nizéi stupen gymnazia
O Jine
7. Jsou uvedené modely a prilozeny pracovni list vhodné pomtcky 12. Chtéli byste hodinu s timto tématem zaradit do své vyuky? *

do vyucovani? *

O ano
O Ne

() Rozhodné anc.

() Mozna.

N ;
(O Rozhodné ne

8. Pro¢ ANO?
13. Zvladli byste podle pfilozeného popisu takovouto hodinu
realizovat? *
(O) Ano, popis je dostateéné srozumitelny
9. Proé NE?

(0) Ano, ale nékteré véci bych jeété potieboval/a ujasnit.

(O Ne, popis neni srozumitelny.

10. Je téma vysvétleno jasné? *
14. Zvladli byste si tyto modely vytvofit? *

() Ano, ve bylo jasné
(O) Ano, neni to problém.

() Ano, ale nékteré véci byly trochu zmatené.
(O) Ano, kdybych mél/a navod

(O Ne, nékteré véci nebyly vitbec jasné

O Ne

(O) Ne, ale uvital/a bych, kdybych si je mohl/a koupit

11. Které jsou nejasné/zmatené?

15. Je néco, ca byste jesté dodali/zménili?
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Priloha ¢. 7: Upraveny navod k hodiné
Uvod do problematiky

Voda je zakladnim zdrojem Zivota a ma natolik jedine¢né vlastnosti, Ze se bez ni neda Zit,
podobné jako bez vzduchu. Potfebujeme ji ke kazdodennim ¢innostem jako prani, vareni,
hygiena a tak dale, ale také k vyrobé produktl a v zemédélstvi. Tuto vodu cerpaji
vodarenské spolecnosti z podzemnich a povrchovych zdrojh. V poslednich letech vsak
nejen nasi zemi suzuje sucho. Jaké jsou divody sucha u nas?

1) V Ceské republice vodu ziskdvdme v podstaté jen ze srazek, jejichz mnoZstvi se za
posledni desitky let pfilis nezménilo. Co se ale méni v disledku klimatické zmény,
je primérnd teplota, kterd se neustdle zvySuje, a tim dochazi k vétSimu
odparovani vody nejen z vodnich tokl a zdroj(, ale také z krajiny.

Dal$im dUvodem jsou nevhodné zdsahy do tokud fek v minulosti, jednim z nich je
naprimovani a zahlubovani vodnich tok(. To se v minulosti provadélo napftiklad
proto, aby lidé ziskali vice prostoru pro zemédélské hospodareni nebo vystavbu

2)

sidel.

a.

Naprimovani tok( zplsobuje, Ze je voda z krajiny odvadéna velmi rychle
a krajina vysycha.

Dalsi problém spojeny s narovnanim toku muiZze nastat pfi povodnich.
Pfirozené meandrujici toky maji také schopnost absorbovat a zpomalit
pratok vody, coz snizuje riziko povodni. Naopak narovnani toku rychlost
a objem vody proudici vjednom sméru zvysuje, a tim roste riziko povodni.
S narovnavanim a ohrazovanim toku souvisi také jejich dalsi zahlubovani
a eroze brehU a dna, coZ ma za nasledek pokles hladiny toku pod Uroven
okolnich bfehl. ProtoZe voda vtoku a podzemni voda jsou navzajem
propojené a funguji na principu spojenych nadob, pokles hladiny vody
v toku zpUsobi pokles hladiny podzemni vody, ktery pozname napftiklad
v nasich studnach.

Pfirozené toky maji rovnéz tendenci rlizné zpomalovat tok vody, usazovat
sedimenty a vytvaret Clenitéjsi koryto nez toky upravené. V neposledni
fadé ma prirozené koryto toku ve srovnani sregulovanym obecné
mnohem vyssi samocistici kapacitu.

Narovnanim tok( dojde také ke zméné biodiverzity nejen v toku, ale také
v jeho okoli. Pokles hladiny podzemni vody se projevi napf. zanikem
pobreznich mokradl, které podporuji vysokou biodiverzitu. Zménou
podminek vtoku pak mohou vymizet nékteré druhy, které se zde
vyskytovaly bézné, naopak se zde zacnou Sifit a vyskytovat druhy, které
zde puUvodni vibec nebyly.

Prace s modely

Model A

PFi praci s modelem Zaci pfichazeji na to, Ze narovnany tok odvadi vodu rychleji nez
koryto prirozené meandrujici (vétsSina to dokaze odhadnout a pokusem si své domnénky
potvrdi).
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Model B

Zaci z pfipravené nadobky naplni koryto Feky vodou a pozoruji, co se s vodou déje.
Nasledné pomoci odsavacky odsaji vodu ze studny a opét pozoruji, co to zpUsobi.

Béhem téchto aktivit se dozvi a uvidi, jak se voda z fek vsakuje do okolni pldy, jak spolu
souvisi a ovliviiuji se vyska hladiny v fece a hladina podzemnich vod. V prabéhu prace
s modely Zaci vypliuji pracovni listy, které jim pomahaji zamyslet se nad tim, jaké feky
jsou pro pfirodu lepsi a kterych bychom tedy u nds chtéli vice.

Aktivitu s modely lze v hodiné zaradit do hlavni ¢asti vyucovaci hodiny a vzhledem ke
zpUsobu ziskavani poznatkl bychom ji mohli povaZovat za badatelsky orientovanou
vyuku. V Gvodu hodiny uvedeme Zaky do problematiky diskusi, kterou doplnime kratkou
prezentaci s vysvétlenim dulezitych jevl. V zavéru vyhodnotime, jak se predpoklady zaku
potvrdily, ovéfime, co se o vodnich tocich dozvédéli a nechame déti praci s modely
zhodnotit.
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Priloha ¢. 8: Navod na vyrobu modeliu
Navod na vyrobu modelu

Model A

Pomicky: polystyren cca 50x40x15 c¢m, nuz, bedna/krabice, tuzka, hnéda barva, 2x
trubic¢ka cca 5 cm, plasticky tmel, tavna pistole, lepidlo Herkules, uméla trava, stromy,
kaminky, kousky difeva, kelimky na sbér vody

Na polystyrenovy plat nacrtneme dva toky — jeden rovny a druhy meandrujici. Nozem
potom tyto toky opatrné z polystyrenu vyfezeme a snazime se, aby toky mély trochu
sklon, aby voda dobfe stékala. Dobré je také na hornim konci udélat malou tinku, do
které se voda bude nalévat. Polystyren poté natfeme hnédou barvou a mizeme vlozit do
bedny nebo krabice. Do obou usti koryt plastickym tmelem vlepime trubicku, kterou bude
voda vytékat do vhodnych nadobek. Prostor kolem koryt miizeme lepidlem Herkules
polepit umelou travou a tavnou pistoli pfidat stromy, drobné kaminky nebo kousky dfeva

Model B

Pomicky: akvarium/terarium, drobné kaminky, priahledna trubka z plexiskla (pfedstavuje
studnu), plastovy okapovy zlab (pfedstavuje koryto feky), vrtak, tenky polystyren, nuz,
tavna pistole, uméla trava, kousky dreva, stromy, odsavacka na vodu ze studny

Postup:

Zacneme tim, ze okapovy zlab zkratime na délku akvaria/teraria a do pfechodu spodni
abocCni cCasti vyvrtame po celé délce nekolik dér (viz obrazek). Prahlednou trubku
zkratime na vysku akvéaria a do jednoho konce udélame také nekolik dér. Nasledné do
jednoho z roha tuto trubku prilepime casti s dirkami dold. Zbytek akvaria vysypeme
zhruba do 1/3 drobnymi kaminky. Na protéjsi stranu od trubky pfilepime okap a kolem
dosypeme zbytek kaminkd. Na kaminky dame tenky polystyren, na ktery pfilepime
umélou travu a stromy. Pokud chceme mizeme toka vyrobit vice.
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