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Anotace
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Uvod

Tato bakalafska prace se zabyva tématem Vanoc v ¢eskomoravském prostiedi. Popisuje
a Véanoc. Vianoce jsou pro vétSinu znas jedny z nejvyznamnéjSich svatkti v roce.
Je s nimi spojovdno mnoho zvyktl souvisejicich jak s ndbozenstvim a stejné tak s virou
v magické sily. Nékteré zvyky a tradice se mohou zdat zdhadné, ale vétSina z nich ma
svij pavod a vysvétleni.

V dnesni dobé jsou Véanocni svatky vnimany zejména konzumné a materidln¢.
Lid¢é zapominaji na obyceje, které byly pro nase predky velmi dilezité, a tradice
postupné upadaji v zapomnéni. V nékterych rodinach se sice v mensi ¢i vEétsi mife
dodrzuji, avsak malokdo ma alespon n¢jaké povédomi o tom, jak vznikly a kam az
sahaji jejich kofeny, a malokdo si uvédomuje, jaké bohatstvi pro nasi kulturu
predstavuji. Nékteré tradice mizi, nékteré ptetrvavaji a nékteré jsou generacemi lidi
pretvareny tak, ze v mnohych piipadech se o jejich smyslu a pivodni podobé miizeme
uz jen dohadovat.

Lidé nejenze zapominaji na tradice naSi kultufe vlastni, ale maji sklony
kopirovat a napodobovat tradice jinych zemi. Pfikladem mulZe byt americky Santa
Claus, ktery je v soucasné dobé hojné vyuzivany marketingem, piestoze s Ceskymi
Vanoci ma spoleéného opravdu malo. Pro déti je ¢im dal tim téz8i si v souvislosti
s nadélovani darkt vzpomenout na tradi¢niho JeZiSka. V obchodnich centrech se jiz na
zacatku fijna zacinaji objevovat blikajici ozdoby a vanoc¢ni stromky a obchodnici tak
tyto svatky zneuzivaji k utrzeni co nejvyssich ziskt. Neni proto divu, Ze nékteti 1idé si
mohou svatky spojovat jen se stresem a prazdnou penézenkou, misto toho, aby se
radovali z tohoto jedinecné¢ho obdobi, jehoz smysl se ve skutecnosti skryva v nééem
uplné jiném. Tolik znamé rceni, ze Vanoce maji byt svatky klidu, miru a pohody, pak
muze pusobit jako pouhé klisé.

S Vanoci byvaji spojovany idalsi svatky, kterymi vstupujeme do zimniho
obdobi. Dfive byl témét kazdy den v obdobi adventu nééim vyznamny. Lidé si
ptipominali n¢které udalosti a svétce jiz od prelomu listopadu a prosince; dulezita data
spojena s vano¢nim obdobim lze v kalendéfi najit i po Novém roce. Tato prace se

zabyva nejznaméj$imi svatky a tradicemi, které jsou spojené stimto obdobim.



Jsou popisovany tak, jak jdou v kalendaii za sebou a pozornost je vénovana jejich
podobé¢, vyznamu a popiipadeé podobé ptivodni.

Zpisob, jak dnes travime Vanoce a jak je travili nasi predci, se lisi zejména tim,
ze soucasné svatky jsou znateln¢ ochuzené. Lidé v dnesni dob¢ na dodrzovani tradic
nekladou velky diiraz a na nékteré svatky zapominaji upln€. Jednim z davodi je
nepochybné dnesni sekularizovana doba, nebot’ pro nevéticiho Clovéka mohou nékteré
ktestanské tradice ztracet vyznam. Nicméné Vanoce jako takové dnes lidé slavi bez
ohledu na to, zda jsou kiestané ¢i ateisté, a jsou proto s nasi kulturou neodmyslitelné
spjaty. Diive lidé chodili do kostela a vSe, co konali a o co usilovali, se odehravalo
v ramci cirkevniho roku. Vérici cloveék vnima podstatu Vanoc po strance duchovni, pro
sekularizovaného ¢lovéka maji Vanoce smysl spiSe po strance rodinné. Faktem je,
ze zejména mladsi generace Vi o Vanocich jen malo. Nezajima je, pro¢ se tyto svatky
slavi, a biblicky piibéh o narozeni JeziSe jim skoro nic nefika. Vano¢ni svatky jako
takové maji vétsi vyznam pro kiest'ana, ale kiest'an i ateista v nich mohou nalézt jednu
spole¢nou podstatnou véc, nebot’ duchovni rovina Vanoc se prolinad s rovinou ryze
lidskou. Neni dulezité to, zda budou pod stromeckem ty nejdrazsi darky, ani to, jak moc
bohaty bude $tédrovecerni stil, ale tou hlavni podstatou je odpocinout si od vSednich
dnti, uzit si blizkosti milovanych osob a prozit tyto svatecni chvile co nejptijemné;i.
Cestou k této svatecni pohodé mohou byt pravé zvyky a tradice. Jejich dodrZzovanim lze
nejen ozivit to, co vytvareli jiz nasi predkové, ale piedev§im posilit soudrznost mezi

lidmi.



1 Strucna historie Vanoc

Vanoce jsou svatky, které jsou pevné zakotveny v dé&jinach i soucasnosti. Jejich oslavy
zahrnuji vice historickych a socialnich vrstev. Z pohledu historie maji Vanoce zakladnu
v predkiestanskych projevech lidové viry a obfadnosti, které se pozdéji propojuji
s kfestanskou mysSlenkou posvatného zrozeni. Socialni rovina pohlizi na tyto svatky
jako na symbidzu kulturnich hodnot rolnickych, pastyiskych a méstanskych. ,, Vanoce
jsou genezi smerujici k prvotnimu (prvobytnému) svatku, jehoz vznik je spjat s ranymi

stadii vyvoje lidské spolecnosti. “*

1.1 Svatky a slavnosti, které Vanoctim piredchazely

Predkiestanské svatky a oslavy snimi spojené se fidily zdkladnimi proménami
Vv piirod¢ a stiidanim ro¢nich obdobi. Vanoc¢ni svatky v kiestanské podobé nahradily
pivodni pohanské slavnosti zimniho slunovratu, ktery v naSem kalendafi spadd na
21. prosince. Pravé v tento den zacina kalendaini zima, délka noci sice vrcholi, ale
zaroven zacina postupné ptibyvat svétla. Spolu s pfichodem svétla prichazel piislib
vlidngj§ich ¢asti a vidina obnoveni Zivota na polich.?

K zimnimu slunovratu se vazi legendy o narozeni nového slunce a o vitézstvi
zivota nad smrti. N&které davné narody dokonce véfily, Ze slunovrat je tfeba si od bohli
né&jakym zptisobem vyprosit.® Zvlatni vyznam mél v obdobi slunovratu ohef. ,,Obadni
zapalovani ohné bylo kdysi obecné rozsifeno u vsech evropskych narodii. “* U jiznich
Slovani mélo magickou funkci tzv. vano¢ni poleno, které se kladlo do ohné. To, jak
moc poleno hotelo, bylo vnimano jako ukazatel velikosti Grody a zdaru v chovu
dobytka. U Rusti se zapalovani ohiiti v dobé Stédrého veéera a Nového roku ptivodné
spojovalo s piedstavou o vzkiiseni slunce a se za¢atkem nového slune¢niho roku. Tyto
prosincové ohné mély oznafovat nejen rozehiivani slunce, ale 1 zacatek nového
zemédelského roku a pocatek ro¢niho cyklu rolnickych praci. Spojoval se s nimi také

kult zemfelych pfedki. Tento ohent byl posvatny, a co se snim dostalo do styku,

1 FROLEC, Vaclav. Vdnoce v ceské kulture. 3. vyd. Praha: Vysehrad, 2001, 344 s. ISBN 80-702-1511-9,
s. 17.

2 TOUFAR, Pavel. Cesky rok na vsi a ve mésté. 1. vyd. Tebi¢: Akcent, 2004, 280 s. ISBN 80-726-8277-
6, s. 63.

3 VONDRUSKOVA, Alena. Ceské zvyky a obyceje. 1. vyd. Ilustrace Kamila Skopova. Praha: Albatros,
2004, 370 s. Oko. ISBN 80-000-1356-8, s. 313.

4 FROLEC, V. Vdnoce v ceské kulture. s. 58 - 59.



povazovali lidé za ocisténé, mocné a posvécené. Do své obiadni soustavy piijala ohen
poté i cirkev, i kdyz s timto lidovym kultem nejprve bojovala, a to v podobé vécného
svétla a sviceni svicemi. Vécné svétlo svitilo uz v chramech antickych bohti, svice
zavedla az kiestanska cirkev.®

Staii Slované svatek nejkratsiho dne v roce nazyvali kracun a mezi jejich dalsi
svatky patfil ovsen ¢i usern, béhem kterych se lidé posypavali zrnim, nebo koleda, pii niz
se obchazelo s figurou — détatkem symbolizujicim nové zrozené slunce. Tyto obchlizky
byly spojené s prosbami, fikadly a pisnémi na po¢atku nového roku.®

V souvislosti s vé¢nym svétlem a zapalovanim svici nelze opomenout zidovsky
svatek zvany Chanuka, znamy také jako Svitek svétel. Timto svatkem si Zidé
ptipominaji boj lzraele proti helénismu a slavné vitézstvi Makabejskych (v roce
163 pt. n. ). Jejich armada tehdy vtrhla do Jeruzaléma a obsadila nadvofi pted
Chramem (Ctyfi roky zpét od tohoto dne byla tato zidovska svatyné zasvécena
pohanskému Diovi).” Jedna z tradic uchovala piibéh o slavném zizraku. Kdyz byl
Chram vyciStén a znovu vysvécen, nastala chvile zapéleni vééného svétla. Ze vSech
dochovanych dzbanki byl vsak pouze jeden ritudlné Cisty a olej zné&j by vystacil
najediny den. Svétlo vydrzelo zazraéné hotet celych osm dni (tak dlouha doba byla
potieba na vyrobu nového oleje). Chanuka zacina 25. dnem mésice Kislev (devaty mésic
zidovského kalendare, jehoz obdobi se pohybuje na rozmezi listopadu a prosince) a trva
osm dni. Soucasti tohoto svatku je zapalovani svétel na osmiramennych svicnech. Prvni
vecer se zapali jedno svétlo a o kazdém nasledujicim veceru se k nému ptida dalsi,
az nakonec osmy veder zaii vsech osm chanukovych svétel.® Vanoce i Chanuka
piedstavuji hluboce duchovni odkazy Bozich dé&jin Spasy, nicméné lidovost pronika
i sem, ¢imZ oba dva svatky svym zptisobem spojuje.’

Ptichodem kiestanstvi byly pohanské slavnosti nahrazeny slavnostmi
kiestanskymi. Pavel Toufar uvadi, ze sim papez Jan Pavel II. se roku 1993 nechal
slySet, Ze oslava vanocnich svatkii v Bibli neni zakotvena. Prohlasil vSak také, ze
25. prosinec byl dnem, kdy starovéké pohanstvi slavilo svatek Neptemozitelného

Slunce, a kiestantim tedy pfipadalo pfirozené nahradit tento svatek oslavou pro né

5FROLECG, V. Vinoce v ceské kulture. s. 58 - 59.

8 VANA, Zdenék. Svét slovanskych bohii a démonii. 1. vyd. Praha: Panorama, 1990, 280 s. ISBN 80-703-
8187-6, s. 206 - 207.

" DE VRIES, Simon Philip. Zidovské obiady a symboly. 1. vyd. Praha: Vysehrad, 2009, 299 s. Svétova
nabozenstvi. ISBN 978-807-0219-638, s. 100.

8 Tamtéz. s. 101.

9 IGNATIUS. Zidovsk)? svatek Chanuka a kirestané?. Kolin: Beth-Or, 2010. ISBN 978-802-5468-432,

s. 23-27.



jediného a pravého slunce, Jezise Krista.!? Existuje i jiny nazor, objasiujici zatazeni
Vanoc v kalendéii. Podle tohoto ndzoru byl 25. prosinec vybran jako den Kristova
narozeni pomoci slozitého vypoctu, opirajiciho se o nckteré udaje v LukaSovée

evangeliu.!!

1.2 Krestanské Vanoce a novozakonni pribéh
Zékladem Vanoc je biblicky piibéh o narozeni JeziSe Krista, kterého kiestané uznavaji
jako skutecného Boziho syna a Spasitele. O jeho narozeni a predpovédi této udalosti se
v Bibli zminuji evangelia sv. MatouSe a sv. Lukéase. Pravé slova 0 narozeni jsou vSak
skoupa na detaily. O zvitatech u jeslicek, ktera jsou tak povéstnd, chlévu ¢i jeskyni zde
neni ani zminka. Zdrojem blizSich poznatkti se mimo jiné staly apokryfni spisy a pravé
ty zaplnily piibéh dalsimi podrobnostmi.l? O Jezisové narozeni se zmifuji
tzv. evangelia détstvi. Z apokryfnich spist se jedna o Protoevangelium Jakubovo,
Pseudo-Tomasovo evangelium détstvi a Pseudo-Matousovo evangelium. Nejstarsi
z téchto evangelii vznikla zhruba ve stejné dobé jako evangelia kanonicka (ta byla
zvefejnéna v letech 80 — 100 n. 1.2%), mladsi z nich lze datovat do 4. a 5. stoleti. V knize
s nazvem Nezndmd evangelia: Novozdkonni apokryfy |. se muzeme docist, ze ,, pri vsi
snaze 0 pravovérnost a pri vs§i moderni kriticnosti nerozlisuje dnes ani vzdélany krestan
mezi obrazy, které prijal z apokryfni tradice prostrednictvim umeéni, a obrazy, které
podobnou cestou pronikly do kanonu.'4

Matousovo kanonické evangelium vypravi o tom, jak se Josefovi ve snu zjevil
and¢l Pan¢ a zvéstoval mu zrozeni Spasitele (Mt 1,18 — 25). O narozeni v Betlémé je
jen zminka a o jeho okolnostech se zde nemluvi viibec. Déle toto evangelium vypravi
0 mudrcich z vychodu, o hvézdé, kterou nasledovali a o krali Herodovi, ktery nechal
vyvrazdit viechny malé chlapce v Betlémé mladsi dvou let (Mt 2,1 — 18).1°

Evangelium sv. Lukase se na rozdil od Matouse vice zabyva okolnostmi

JeziSova narozeni (L 1,1 — 80). Vypravi mimo jiné 0 zvéstovani Panné Marii a zminuje

10 TOUFAR, P, Cesky rok..., s. 64.

11 VAVRINCOVA, Valburga. Mald encyklopedie Vinoc. 3. vyd. Praha: Libri, 2002, 286 s. ISBN 80-727-
7132-9, s. 16.

12 Tamtéz, s. 76.

13 VERMES, Géza. JeZisovo narozeni: historie a legenda. 1. vyd. Praha: Paseka, 2009, 183 s. ISBN 978-
80-7432-004-0, s. 22.

14 DUS, Jan A.; POKORNY, Petr. Nezndmd evangelia: Novozéikonni apokryfy I. 1. vyd. Praha:
Vysehrad, 2001, 461 s. ISBN 80-702-1406-6, s. 248.

15 Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona (véetné deuterokanonickych knih) : cesky ekumenicky
preklad. 14. vyd., (5., opr. vyd.). Praha: Ceska biblicka spole¢nost, 2008, 1403 s. ISBN 978-80-87287-01-
9,s.1117 -1118.



cisafe Augusta, ktery vydal piikaz k soupisu lidu. Pravé kvili soupisu lidu musel Josef
S Marii cestovat do Betléma, nebot’ odtud pochazel jeho rod. V LukaSové evangeliu se
nepise nic o mudrcich, ale doc¢teme se zde 0 pastytich, kterym se zjevil andél a poslal je
poklonit se narozenému Spasiteli (L 2,1 — 20).1°

Lidova tvofivost a jiz zminéné apokryfy obohatily informace dostupné z Bible
0 dalsi podrobnosti. Vysledkem je vano¢ni piib¢h, ktery piipomina spiSe pohadku.
V tomto znéni ptib¢hu se stejné, jak je psano v Bibli, vypravi, jak se Marii jednoho dne
zjevil archand€l Gabriel a predpovedél ji, Ze 1 pies své panenstvi piivede na svét Syna
JeziSe. Andél se zjevil 1 Mariin€ muZi Josefovi a pozadal jej, aby ji ochranoval a syna
pomohl vychovavat. Kdyz se ptiblizil den porodu, musela se Marie s Josefem vydat
nascitani lidu do Betléma, odkud pochazel jeho rod. Nemohli zde vSak sehnat
ubytovani, a tak jim nezbylo nic jiného, neZ se vydat za mésto do skalni jeskyné, kterou
pastyfi vyuzivali jako chlév. Zde Panna Maria porodila syna, kterému dala jméno JeZis.
Détatko zavinuté do plenek polozila do prostych jeslicek vystlanych slamou.
O narozeni Boziho Syna se jako prvni dozvédé€li pastyti, ktefi poté Sitili zpravu dale
po okoli. Pokleknout ptispéchali i mudrcové z vychodu, kterym cestu ukazovala jasna
hvézda pohybujici se na obloze. Lidoveé se vypravi, ze ptichazeli i dalsi prosti lidé se
novorozehdtku poklonit a obdarovat jej.!” Evangelium svatého Matouse doklada
svédectvi o tom, jak se hv&zda zastavila nad mistem, kde se dit¢ narodilo. Podle legendy
musela vSak rodina z Betléma brzy uprchnout kvili krutému krali Herodovi. Ten, kdyz
se mu donesla zprava o narozeni nového zidovského krale, dostal strach, ze by dité
mohlo ohrozit jeho trln, a ptikdzal povrazdit v§echny malé chlapce narozené v Betlémé.
Josef s Marii byli v¢as varovani a spolu s JeziSem uprchli do Egypta, kde setrvali aZz do
Herodovy smrti. Nasledujici udélosti sepsané v evangeliich se jiz vdnoc¢ni legendy
netykaji.'®

Do vanoc¢niho ptibéhu neodmyslitelné patii jiz vySe zminéna Betlémska hvézda.
O hveézde¢ lze najit zminku jiz ve Starém zakon¢, kde je v knize Numeri (Nu 24,17)
zaznamenana predpoveéd’ proroka Biledma: ,, Vyjde hvézda z Jakoba, povstane Zezlo
z Izraele. “*® Vyjma tohoto motivu spojuji zidovské i kiestanské tradice narozeni

vyznamnych osobnosti s mimofadnymi znamenimi na obloze. Krom¢& narozeni mohly

Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona , s. 1170 - 1172

17 JARKOVSKY, Jaroslav. Pribéh ceskych Vinoc. Praha: Petrkli¢, 2011, 191 s. ISBN 978-80-7229-257-
8,5.8-9

18 VONDRUSKOVA, A, Ceské zvyky a obyceje. s. 316, 318.

1 Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona. .., . 165.



hvézdy oznamovat i smrt.2% Objeveni nové hvézdy na obloze nebylo ojedinélym jevem.

Piichazejicim hvézdam se kladly otazky a patralo se po poselstvi, které mély piinaset.?

1.3 Obdobi Vanoc

Ceské slovo Vdnoce souvisi s némeckym vyrazem Weihnachten, ktery se do naseho
jazyka dostalo jiz v pfedcyrilometodéjském obdobi a mé znacit posvatné noci. Nékteri
autofi se domnivaji, ze vyraz Vanoce mél souvislost s vétsSim poctem posvatnych noci
uz V dob¢ pohanské a po pfichodu kiestanstvi byl uz tak hluboce vryt, ze se v nasi
slovni zasobé& uchoval dodnes.?

Véanocim piedchazi doba adventni, tedy obdobi piedvanocni, zasvécené
ptipravam na hlavni svatky. Ustfednimi dny Vanoc jsou Stédry den (24. prosinec), Bozi
hod vanoéni zndmy také jako den Narozeni Pan& (25.prosinec) a sv. Stdpan
(26. prosinec). K t¢émto dnim se poji svatek sv. Jana Evangelisty (27. prosinec), svatek
Mlad’atek (28. prosinec) a samoziejmé Novy rok datovany na 1. ledna. Vano¢ni kruh se
uzavira svatkem Tii krali neboli Zjeveni Pané (6. leden). S témito dny byva pevné
spojen 1 Ctyficaty den po Narozeni Pané, ktery se nazyva Uvedeni Pan¢ do chramu,
lidové znamy jako Hromnice (2. unor). Na den Hromnic se den jiz prodluzoval

a nastavala doba masopustu pfedznamenavajiciho ptichod jara.?*

2 VERMES, G. Jezisovo narozeni: historie a legenda. s. 110.
2L VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje. s. 54.

B TOUFAR, P, Cesky rok... s. 8.

24 FROLEC, Vaclav. Vdnoce v ceské kulture. s. 22.



2 Advent

Termin advent pochazi z latinského adventus, coz v piekladu znamena piichod.
V kiestanské liturgii predstavuje advent piipravnou dobu piedchazejici vanocnim
svatkim. V Ceskych zemich se toto obdobi objevilo v raném stfedoveéku a od té doby uz
z ¢eského kalendafe nezmizelo. Trvani adventu se ustdlilo na ctyfech tydnech
na pamatku doby, ktera uplynula od Kristova narozeni i o¢ekdvani druhého Boziho
ptichodu. Advent za¢ina ned¢li, ktera je nejblize 30. listopadu. Presnéji spada prvni
adventni nedéle na den mezi 27. listopadem a 3. prosincem a celé obdobi tedy miize
trvat dvaadvacet aZ osmadvacet dni. V liturgickém vyznamu je prvni adventni nedéle
zac¢atkem nového cirkevniho roku. Adventni ¢as vrcholi v predvecer svatku Narozeni
Pang.®

Kazdé adventni rdano chodili lidé na bohosluzby zvané rordaty. Néazev téchto
bohosluzeb je odvozeny od slov ,, Rorate caeli“, v piekladu ,, Rosu dejte nebesa “, jimiz
zacinala uvodni mesni piseni. Pfi této pfilezitosti se rozsvécovaly tzv. roratni svicky,
které mély nejriznéjsi tvary. Velmi oblibené byly modlitebni knizky a vénecky
s drobnymi kvitky a ozdiibkami z barevného vosku.?® Roratni zpévy jsou unikatem
naSeho naroda a nemaji obdoby nikde jinde ve svété. Texty téchto zpévl vychazeji
Z biblickych proroctvi a zalmli a v jednotlivych krajich a mistech si zachovaly svij
osobity raz.2’ Dnes se takovéto mse slouzi predev§im v prvni ¢asti adventu, tedy
do 16. prosince. Roratni mse byva také nazyvana ,,and€lskou”, protoze se pfi ni pied¢ita
z evangelia o and¢€lu, ktery Panné Marii zvé&stoval narozeni JeZiSe.

Soucasné s adventem nastala doba plistu, nesmély se konat tane¢ni zadbavy ani
svatby, a doba prtastek, drani pefi a jinych svépomocnych praci neodmyslitelné
spojenych s vypravénim nejriiznéjSich piibéht. Ptastky byly vysadou predevSim Zen
a divek, ale dochovala se i svédectvi o muzich piastevnicich. Vecer pied Stédrym dnem
byvala posledni hromadna ptastva, pii niz se divky a Zeny vzdjemné loucily, dékovaly
hospodyni za pohostinstvi a rozchazely se do svych domovii. Cely tento den 1 vecer byl
nazyvany ,,rozchodnice®“. V horskych oblastech vSak ptastky zacinaly az od Véanoc, kdy

se teprve domlatilo obili, a trvaly az do Velikonoc. Podobné tomu bylo i na Hané.?®

25 ZINDELOVA, Michaela. Ceskd vanocni kniha: obyceje, zvyky, koledy, vyzdoba, recepty a mnoho
dalsiho. V Praze: XYZ, 2010, 338 s. ISBN 978-807-3882-501, s. 12 - 15.

% HERYNEK, Petr. Ceské Vinoce. 1. vyd. Praha: Grada, 2005, 159 s. ISBN 80-247-0760-8, s. 10.
21 JARKOVSKY, 1., Piibéh ceskych Vinoc. s. 16.

B TOUFAR, P., Cesky rok...,s. 66 - 77.



Pti prastkach s Zenami Casto seddvali i muzi a popijelo se, hraly se karty. VétSinou
pfitom nechybél alkohol a tak neni divu, Ze tyto vecery konCily ne piili§ mravné
a zaCaly vadit cirkvi a vrchnosti. Od 16. stoleti vydaval zemsky sném v Praze a vedle
n¢j imnohé vrchnostenské kancelafe ptisné zdkazy poradani spolecnych prastek.
Vsemozna nafizeni se opakovala az do 18. stoleti a nékteré uiedni predpisy se objevily
jesté v poloviné 19. stoleti. Piastky se nakonec podafilo omezit alespon tak, aby se
nekonaly ve dnech cirkevnich svétk, tedy od Stédrého dne do Tii kréld, a o pistech.?®
O druh¢ nedéli pred Vanocemi zacinaly vanocni trhy a nikdy netrvaly déle
nez dva tydny. Tyto trhy pfedstavovaly pro lid vedle moZnosti obstarat si v§e nezbytné
pro vanoc¢ni oslavy predevSim velkou spolecenskou udalost. Velmi povéstné byly trhy
prazské, které se ptivodné konaly jen na Staroméstském rynku, avSak postupné¢ mélo

kazdé prazské namésti svij trh.%

2.1 Adventni vénec a kalendar

Strojeni adventniho vénce patii k pomérné¢ mladym a oblibenym vano¢nim zvykim.
V lidové tradici se objevil v prvni poloviné 19. stoleti a upln€ nejstarSi pisemné
dolozena zprava je z roku 1838 z Hamburku. Prvni adventni vénec byl vyfezan ze dieva
a poveéSen na dvete sirotCince. Teolog Johann Heinrich Wichern, spravce tohoto
sirot¢ince, na néj kazdy den pfipevnil jednu zapalenou svici. Pod timto véncem stala
pokladni¢ka, do které mohli véfici hdzet milodary pro opusténé déti. Zasluhou
evangelického hnuti mladdeZe se tento zvyk rozsitil ze severniho Némecka do dalSich
krajii a poté 1 zemi. Postupem Casu se zacaly vyrabét zivé vénce z vétvicek jehli¢nantl,
které mély symbolizovat véény Zzivot.3! Vénec od nepaméti symbolizuje vitézstvi.
V kiestanské tematice predstavuje jednotu spoleCenstvi lidi a Boha a vécény Zivot.
Hofici svice na adventnim vénci maji rozptylit temnotu, nebot’ s Jezisem Kristem je
spojen ptichod svétla.

V naSich krajich se tato tradice usidlila ve 30. letech 20. stoleti. Vénec je
nejcastéji zdoben jmelim, ofechy, SiSkami, Cervenymi jablicky a dal$imi vanoc¢nimi
ozdobami. O prvni adventni nedéli se na ném zapali jedna svice a poté zbylé tfi kazdou
nasledujici neddli, ¢imZ se odpoéitava zbyvajici ¢as do Stédrého vedera. O &tvrté nedéli

maji byt na vénci zapaleny vSechny &tyfi svice.® Svicky by mély byt fialové, nebot

2 VONDRUSKOVA, A., Ceské zvyky a obyceje, s. 275 - 276.
3% VAVRINCOVA, V., Mald encyklopedie Vinoc, s. 143.

1 TamtéZ, s. 29.

%2 JARKOVSKY, I., PFibéh ceskych Vinoc, s. 17.
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fialova je barva adventu, pokani a plstu. Svicka, ktera se zapaluje na tieti adventni
ned¢€li, zvanou Gaudete (z latinského ,,Radujte se!), muze byt ruzova. Rizova barva
ma symbolizovat radost nad nadchdzejicim svatkem narozeni Spasitele. Nekdy se
na vénec upeviiuje i pata svicka, ktera se zapaluje na Stédry den, aviak tento zvyk nema
v liturgii opodstatnéni.®®

Od pocatku adventu az do 16. prosince probiha obdobi parusie (v kiestanské
teologii ogekavani Kristova druhého piichodu na konci ¢ast®*) neboli dny bdglosti
a pokani. Do tohoto obdobi zahrnujeme prvni adventni nedéli, kdy evangelium hovoti
0 druhém ptichodu Spasitele, a druhou adventni nedéli, jeZ je ve znameni pokani.
Od 17. prosince az do odpoledne Stédrého dne je ¢&as rozjimani o udalostech
pied Kristovym narozenim a o&ekavanim jeho piichodu. Ctvrtd a zaroveit posledni
nedéle je vénovana zvéstovani Panné Marii a pfipomina andélovo poselstvi Josefovi
a daldi proroctvi o prichodu Spasitele.?® Svicky by dle tradice mély byt zapalovany
proti sméru hodinovych ru¢i¢ek. Nékde jsou uvadéna pojmenovani jednotlivych svici
véetné jejich vyznamu. Prvni z nich, svice prorokii, ma byt upominkou na proroky, jez
predpovedéli JeziSovo narozeni, a to zejména Izajase, ktery nejpodrobnéji prorokoval
jeho okolnosti. Na druhou nedéli se zapaluje betlémskd svice a pripomina Krista
poloZeného do jesli. Tteti svice je nazyvana pastyrska, jejiz ndzev souvisi s pomyslenim
na JeziSe jako na pastyfe kiestanti. Mariina nebo také andelskd se nazyva Ctvrta svice,
kterA ma upominat na princip lasky.3® MuZzeme se setkat rovnéz s pojmenovanim &ty
adventnich nedéli. Postupné, jak jdou za sebou, byvaji nazyvany Zeleznd, bronzovad,
stribrnd a zlata, av§ak tato pojmenovani s liturgii nijak nesouvisi.

Dalsim velice rozSifenym zvykem (oblibenym zejména u déti) je adventni
kalendar. Tento zvyk rovné€Zz pochdzi z Némecka. Byl to ndpad mnichovského
obchodnika s knihami Geparda Langa, ktery prvni takovyto kalendai vyrobil
v roce 1908 a nazval jej V zemi Jeziskové. Na jednom listu byly obrazky a na druhém
kratké verSe. Vzdy jich bylo ctyfiadvacet. Déti mély obrazky postupné vystfihovat,

skladat a 0 Stédrém dnu mohly sestavit obraz pohadkové vanoéni krajiny. Z tohoto

3 TOUFAR, P., Cesky rok..., s. 80.

3 ADAM, Adolf. Liturgicky rok: Historicky vyvoj a souc¢asnd praxe. 1. vyd. Praha: VySehrad, 1998, 325
s. Teologie. ISBN 80-702-1269-1, s. 128.

% TOUFAR, P., Cesky rok..., s. 80 - 81.

% MALINOVA, Jaroslava. Adventni vénec - zeleny nositel Kristova svétla. KADUCEUS.CZ [online].
2015 [cit. 2015-05-28]. Dostupné z: http://www.kaduceus.cz/online/poznani/415/adventni-venec-zeleny-
nositel-kristova-svetla.aspx
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puvodniho modelu pak vznikaly dal$i podoby kalendaid ovlivnéné dobou a vkusem
autortl i jejich zakaznika.3’

Trvalo nékolik let, nez se adventni kalendar rozsitil. Vyrazné tomu pomohlo az
doporuceni cirkevnich Gfadii a ministerstva Skolstvi, které ho navrhly jako uzitecnou
pomiicku pro vyuku v hodinach nabozZenstvi. Po druhé svétové vélce se k nam zacaly
dostavat adventni kalendafe vyrabéné v Americe, na kterych byl k vidéni Santa Claus
nebo rizné postavy z filmovych pribéhtt Walta Disneyho a jiné pohadkové bytosti.
Pod témito pestrobarevnymi obrazky se skryvala na kazdy den jedna mala ¢okolada
nebo bonbon. Tato podoba adventniho kalendafe setrvava dodnes. Pavel Toufar se
ve své knize Cesky rok na vsi a ve mésté zminuje o tom, ze v 70. letech zde byly pokusy
nahradit cokolady a bonbony riznymi malymi darky, ale nebyly pfili$ Gspésné. Dale se
vyjadiuje takto: ,, Ziistalo u kycovitych zasnezenych krajinek, oblibenych pohdadkovych
postavicek, neméné kycovitych domacnosti s vanocnim stromeckem a dalsi vyzdobou.
Je s podivem, Ze se u nas jesté nenaSel obchodnik, ktery by barvotiskové obrazky
Zdovozu dokdzal nahradit treba kresbami Mistra Josefa Lady nebo oblibenymi
postavickami z Vecernickii a détskych kreslenych i loutkovych filmi. “*® Toto tvrzeni
dnes jiz neni aktualni. Poohlédneme-li se dnes v adventnim ¢ase po obchodech,
najdeme jiz adventni kalendafe s obrazky tolika druhtl, ze si vybere snad kazdy. Pokud
lidé nenajdou sviij ideélni kalendai v obchod¢, mohou vyuzit svou kreativitu a fantazii
k vytvotfeni svého kalendafe doma. Takové kalendafe maji ¢asto podobu klasickych
latkovych kapsarii, do kterych rodice détem davaji rizné sladkosti a dal$i drobné darky.

Kalendaf takto vyrobeny mutize plnit v domacnosti rovnéz Glohu vano¢ni dekorace.

2.2 Svatky predchazejici adventu
V povédomi véficich jsou S Vanocemi spojeny také dny, které jim piedchazeji nebo je
presahuji. Svatek sv. Martina a sv. Katefiny Alexandrijské ptfedchdzeji adventnim

dnim.3°

2.2.1 Sv.Martin (11. listopad)
Svatek svétce Martina je 11. listopadu. Sv. Martin se narodil v rodiné setnika v fimské
provincii Panonii a podle otcovy viille vstoupil do jizdniho pluku, se kterym putoval

do Galie. Podle legendy projizdél jednou Vv zimé¢ meéstskou branou a spatiil chudaka

37 JARKOVSKY, J., PFibéh Ceskych Vanoc, s. 18.
38 TOUFAR, P. Cv"esk)? rok...,s. 81 - 82.
39 VAVRINCOVA, V., Mald encyklopedie Vinoc, s. 21.
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ttesouciho se chladem. JelikoZ u sebe nic nemél, rozetnul mecem sviij plast’ a daroval
mu jeho polovinu. V noci se mu pak zdal sen, ze vidi Spasitele oble¢eného do poloviny
plaste, jak tika: ,, Timto rouchem mné priodél Martin jesté nepokiteny. “ Martin se poté
nechal pokitit, vystoupil z vojska a roku 371 byl zvolen biskupem.*°

V piedvecer svatku sv. Martina se ve stfedovéku konaly martinské privody
s barevnymi lampiony a lucerni¢kami.** K 11. listopadu se vaze nékolik pranostik.
Podle jedné z nich svaty Martin pftijizdi na bilém koni (tj. pada snih), dalsi mluvi o tom,
ze ,,na svatého Martina kouriva se z komina“ nebo ze ,,0 svatém Martiné husa
nejpeknéji zpiva “ (1. jidaji se husy). O sv. Martinu se bohat€ hodovalo a hlavni souc¢asti
téchto hostin byvala martinskd husa, kterou jedli jak pani, tak prosti lidé. Kdyz byla
kobylka husy bila, mélo byt hodn¢ sn¢hu, pokud byla namodrald, mohla byt zima sice
se snéhem, ale piesto mirnd. Cendk Zibrt se o tomto zvyku zmifiuje: , Nékteri
mytologové, snazice se z kazdého zjevu ucinit boZstvo staropohanské [...], vykladali
Siroce a dlouze, Ze byla husa martinska obét' a den sv. Martina slavnosti pohanskou.
Svedlo je k tomu tvrzeni, zZe na sv. Martina se vésti z ,, kobylky *“ upecené husy, jaka bude
zima.** Poté dodava, Zze znevinného zdbavného zvyku se hned nemusi odvozovat
pohanskd obét’ a Ze tato domnénka je velmi sméld. Jiné povésti vypravuji, ze pry
sv. Martina husy pfi kdzani znepokojovaly a kvili tomu ted’ pykaji na svatomartinském
pekaci nebo Ze se pied svou volbou za biskupa tento svétec ze skromnosti ukryval
V husinci svého klastera, ale byl husami vyzrazen. Kromé husy byvaly obvyklym jidlem
v tento den odedavna rohliky, zvané rohy svatomartinské nebo podkovy sv. Martina.
Husu, rohliky a jina jidla lidé zapijeli vinem. Slavnosti pfi vinobrani totiz splyvaly
s martinskou hostinou a pii této piileZitosti se slavnostné na¢inalo nové ulozené vino.*?

Svatek sv. Martina byl vyznamny také proto, ze v tento den koncila namahava
prace na polich, obili jiz bylo sklizeno, chmel a ovoce ocesané a skoncila pastva
na lukach. Lidé, kteti cely rok pomahali v hospodafrstvi, tedy ¢eledini a dévecky, sméli
opustit sluzbu a do nové se nastupovalo az na Novy rok. Dostavali mzdu za cely rok
a martinské rohliky nebo velké makové buchty jako vysluzku. Na sv. Martina byly také

uzavirany smlouvy s lidmi, které platila obec — napf. s ponocnym, bubenikem, kantorem

40 VONDRUSKA, Vlastimil. Cirkevni rok a lidové obyceje, aneb, Kalendarium svétcii a svétic,
mucednikit a mucednic, pojednavajici o vire ceského lidu k nim, jakoZ i o liturgii katolické. 2. dopl. vyd.
Tustrace Frantisek Skala. Ceské Bud&jovice: Dona, 2005, 96 s. ISBN 80-732-2075-X, s. 75

4 HERYNEK, P. Ceské Véanoce, s. 11.

#27IBRT, Cenék. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského. 2. vyd. Praha: Vysehrad, 2006, 636 s. ISBN 80-702-
1624-7, s. 425.

4 Tamtéz, s. 425 - 426.
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a obecnim pastyfem.** P¥ipravy na posviceni zaéinaly jiz nékolik dnii pfedem. V nedéli
Sli vSichni do kostela na slavnostni m$i a po ni se podaval obéd, o kterém se tvrdilo,
ze byl nejbohatsi v celém roce. VeCer byvala taneCni zdbava pro mladez, pozdéji
se zaCala poradat jiz v pfedvecer posviceni. Dozvukem hlavni posvicenské zabavy
byvala oslava konana nasledujici nedéli a fikalo se ji mladé posviceni. Dnes je
posviceni stale oblibenym zvykem. Vedle tradi¢nich hostin byva doplnéno kulturnimi
akcemi, jarmarky nebo koncerty.*®

Martinskd koleda byla také velice oblibend. Z roku 1710 pochazi text, jenz
potvrzuje, jak se na svatek sv. Martina nejen koledovalo, ale také se vSichni téSili

na nadchézejici predvano¢ni a vano¢ni koledovani.

,»Na den sv. biskupa Martina,
mily hospodar a jeho druZina,
husy jedi, vino k tomu pijice,
Stedrého Martina chvalice;
pani, Zaci a knézi se raduji,

neb se jim koledy priblizuji.
Pacholci a divky svobodu mivaji,
A u jinych paniv se zjedndvaji. *“*®

2.2.2 Sv. Katerina alexandrijska (25. listopad)

Vedle sv. Martina je vyznamnym dnem také svatek sv. Katefiny, ktery se slavi
25. listopadu. Katefina alexandrijska byla kifestanka, ktera podle legendy ptedstoupila
pii modlosluzbach pted cisafe Maxmiliana a vyzvala ho, aby se zfekl pohanstvi. Dostala
se do vézeni a byla postavena pied sbor ucenct a filosofti, ktefi ji méli jeji viru
rozmluvit, misto toho vsak byli sami obraceni na kfestanstvi. Za to je dal cisaf upalit
a Katefinu ptedal katovi. Jelikoz sv. Katefinu bézné muceni nezlomilo, bylo sestrojeno
zatizeni se Ctyimi Koly s ostrymi hroty po obvodu, jejichz natac¢enim ji mélo byt drasano
télo. Stroj se vSak jako zazrakem rozpadl, jesté nez muceni zacalo. Cisaf nechal
Katefinu roku 307 setnout meéem.*’ Pravé s touto legendou také souvisi zakaz, podle

n¢hoz by se v den svatku sv. Katetiny nemélo pracovat s ¢imkoliv, co ma kola, at’ uz to

4“4 HERYNEK, P. Ceské Véanoce, s. 11.

4 VONDRUSKOVA, A., Ceské zvyky a obyceje, s. 258 - 261.
4% TOUFAR, P. Cesky rok..., s. 37.

47 VONDRUSKA, V., Cirkevni rok..., s. 6.
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mél byt mlyn, kolovrat nebo povoz. Diky vitézné diskusi sucenci a filosofy je
sv. Katefina povazovana za patronku u¢enct, studenti, univerzit a knihoven.

Svatek sv. Katefiny byval dnem tanecnich zdbav zvanych katefinské, pti nichz
mély prednost zeny. Znamenalo to, Ze o celou organizaci zabavy, tzn. obcerstveni,
ndjem hudby atd. se staraly Zeny a samy si také vybiraly tane¢niky a partnery. To platilo
cely den a celou noc, rano se pak vSe vracelo do obvyklych koleji. Tyto katefinské
zabavy byvaly v roce posledni. Za né€kolik dnt totiz za¢inal advent, kdy se podobné
akce nemohly konat, nebot’ to byla doba pfedvanoc¢niho pistu. Lidé si proto chtéli
naposledy uzit zpévu, tance a zdbavy. Zabavy se nékdy konaly i o né€kolik dnti diive
na sv. Cecilii (22. listopadu), ktera je povazovana za patronku muzikanti. Kdysi se den
sv. Katefiny oslavoval také obchizkami v maskach, divadelnimi scénkami, nékde
I nadilkou. I v téchto tikonech hraly Zeny hlavni roli. O tane¢ni zabavé bylo zvykem,
zZe se tanecnice symbolicky loucily se svymi partnery malym darkem. VétSinou to byla

kvétina, zdobené pecivo nebo kolaé zvany vrkoc.*
2.3 Svatky adventniho ¢asu

2.3.1 Sv. Ondrej (30. listopad)

Sv. Ondfej byl ucednik sv. Jana Kititele, stal se také jako jeden z prvnich aposStolem

Jezise Krista a piivedl k nému svého bratra Simona, jemuZ dal JeZi§ jméno Petr.

Po Jezisove uktizovani misijné pusobil a 0 jeho skutcich se vypravéji rizné legendy,

nicméné 1 on skoncil jako mucednik. Byl uvazan provazy k Sikmému kiizi tvaru

pismene X, na némz trpél tfi dny, nez 30. listopadu roku 62 zemtel za velkého utrpeni.
Sv. Ondiej je patronem rybafi, feznikil, provazniki, Skotska, Recka i Ruska

t.49

a v lidové tradici je povazovan za patrona nevést.*® Den sv. Ondieje je kromé Stédrého

vecera nejdulezitéj$im dnem pro vésténi z celého roku. Lidé mohou nejen ukojit svou
zvédavost, ale také dostavaji ptilezitosti k dalsi zdbave, zertim a smichu. S postavou
sv. Ondieje vsak povéra o vésténi nijak nesouvisi.>

V tento den provadéla dévcata rizné praktiky, s jejichz pomoci méla uhodnout
svého Zenicha. Casto podobné ukony délali i mladenci. Tato v&sténi se provadéla
i na Stédry den nebo na Tii krale, kdy koné&i vanoéni cyklus. Zptisobii vésténi byla cela

fada. Zatrasla-li divka stromem a zaste¢kal-li v té chvili pes, véd¢la, z které strany mize

‘6 VONDRUSKOVA, A., Ceské zvyky a obyceje, s. 266 - 268.
% TOUFAR, P. Cesky rok..., s. 57 - 58.
50 ZIBRT, C. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského, s. 441.
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ocekavat zenicha. Néktera dévcata zas v noci klepala na kurnik: pokud se divce jako
prvni ozval kohout, mé¢la se do roka vdat, ale pokud se ozvala slepice, mé¢la pftijit
zaklepat zase napiesrok. Obraz svého nastdvajiciho se dévcata snazila spatfit také
Vv hladiné vody ve studni, v zrcadle ¢i v kominé. Né&které praktiky byly az na hranici
s Carovanim, jako tieba ta, kdy se mrtva zdba zahrabala do mravenisté a podle jejich
zbylych kosti se nasledné véstilo. Vyhrabala-li divka kost ve tvaru hacku, méla
mladence pfitahovat, pokud vSak kost m¢la lopatkovity tvar, nejspi§ o ni nikdo nemé¢l
zajem.

Velmi oblibenym zpisobem vésténi bylo v minulosti haddni podle predméti.
Predméty se ukryly pod pieklopené hrnecky a ty se postupné zvedaly. Kdo naSel
hieben, m¢l onemocnét, kousek chleba znamenal majetek, prsten svatbu a hlina smrt.
Znamé liti olova do vody fungovalo na podobném principu, jen zde bylo potieba vétsi
fantazie pfi rozpoznavani tvarii a vyznami jednotlivych odlitkii. Rovnéz se vétilo,
7€ sny, které se zdaji o svatoondfejské noci, se vyplni.>! , Tato noc pak byla jednou
ze ¢tyr nejmocnéjsich a nejvyznamnéjsich carodéjnych noci celého kalendainiho roku.
Muzeme se jen dohadovat, pro¢ tomu tak bylo. Nejspis Slo o pozistatek davnych
pohanskych zvykii a viry, Ze 30. listopadu vystupuji z hlubin zemé pohansti démoni, aby
otevieli branu kruté zimy a mrazu. A sv. Ondrej mél napomoct pri zarikavani proti vSem
takovym zlym duchiim.“*?> Z pohanskych ¢asti se dochovala dal$i nejriznéjsi kouzla.
Na Podluzi se naptiklad dodrzuje osobitd prevence pozarti. Hned rano bylo zapotiebi
nasbirat kapicky rosy, jimi se pak zadé€lal kvasek. Poté se pfipravilo tésto a z né&j se
na slunci upekly Ctyti pagacky, které se mély ulozit do Etyt roht stfechy staveni. Pak se
m¢l ohen hospodatstvi zaruené vyhybat. Neobvykld véStba se provadéla napiiklad
na Frydecku, kam ptichazely mraz a zima pomérné brzy. Divky vysekavaly diry do ledu
a pii mési¢ku se do nich podivaly, pfi¢emz se ze stinu snazily rozeznat, jakého muze
dostanou za manzela. Pravdépodobné nejsnadnéjsim kouzlem bylo napsat jména milych
a vyvolenych na cedulky a pfes noc je nechat pod polstafem pod hlavou. Rano se jedna

z nich vytahla a ten, kdo byl na listku napsany, mél byt tim pravym.*

2.3.2 Sv.Barbora (4. prosinec)
Po sv. Ondfeji nasledoval 4. prosince dalsi vyznamny den, kterym byl svatek

sv. Barbory. Sv. Barbora se narodila pocatkem 3. stoleti v maloasijské Nikomedii

51 VONDRUSKOVA, A., Ceské zvyky a obyceje, s. 271 - 272.
52 TOUFAR, P. Cesky rok..., s. 59.
58 Tamtéz, s. 60.
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v rodin€ bohatého kupce, ktery byl zatvrzelym odptrcem kiestani. Pro uchranéni své
dcery pted svétskymi svody nechal postavit véz, v niz Barboru uzavtel. Tato véz se stala
atributem, snimz je sv. Barbora zobrazovana nejCastéji. Mezi slouzicimi pracoval
kiestan, ktery ji obratil na viru. Kdyz otec zjistil, ze se jeho dcera stala kiest'ankou,
chtél ji na misté zabit mefem, divce se vSak podafilo uprchnout. Otec ji pozdéji
vypatral, a kdyz se mu nepodatilo Barboru donutit, aby se ziekla kiestanstvi, odevzdal
ji soudci. Muceni sv. Barbory vidéla Zzena jménem Julia, ktera se také priznala
ke kiestanstvi. V tu chvili se Barboie zazrakem zhojily vSechny rany. Soudce ji poté dal
mucit jesté ukrutnéji a nakonec divce setnul hlavu sam jeji otec, spolu s ni zemiela i
sv. Julie.>

Barbora je patronkou mnoha femesel a rlznych povolani, znichz
nejvyznamnéjsi jsou hornici, kteti ji zasvétili mnoho kostelll a na jeji svatek potadali
okazala procesi. Nejznaméjsi chram sv. Barbory u nas byl postavenv Kutné Hofte, kde
jsou slavné stiibrné doly. Barboru uznavaji jako svou patronku rovnéz hutnici, slévaci,
stavebni délnici, pokryvaci, tesafi a architekti, ale také de¢lostielci, hasici, kamenici,
kuchafti a feznici. Lidé vétili, ze je dokaze uchranit pred nédhlou smrti, naptiklad pted
tiderem blesku.®

Vecer pied sv.Barborou (3. prosince) chodivaly ve vesnici sv. Barbory
od statku ke statku a po chalupach. V okoli Milevska chodivala po celé vsi Zena,
vétSinou vdana, pievleCena za Barboru. Nékde méla na sobé bilé Saty, jinde zase Saty
¢erné. Méla dlouhé rozpusténé vlasy splyvajici po zadech. V pravé ruce drzela metlicku
zdobenou pentlemi, kterou hrozila tém détem, co se nerady modlily nebo neposlouchaly
své rodi¢e. Chodil sni i andél, ktery nosil v kosiku rizné darky. Pii takovychto
obchtizkach andél i Barbora zpivali. Na Taborsku chodivaly vecer pied sv. Barborou
dveé a nékdy 1 ti1 divky staré deset az patnact let téz prevleCené za Barborky. M¢ly bilé
Saty a ptes obliceje bilé zadvoje. Jedna nosila v ruce kosic¢ek s cukrovim, jablky a ofechy,
jez rozdavala malym détem, aby neplakaly. Po pfichodu do svétnice vSechny pozdravily
a sborove zazpivaly, po zp€vu poklekly a pomodlily se Otcends a Zdravas Maria, nacez
dostaly od hospodyné darky, jablka nebo penize. V Nuzicich a Ratajich u Bechyné
se détem vypravélo, Ze v predvecer sv. Barbory svaty Petr Spusti znebe zebticky,
Barborky po ném sestoupi, hodnym détem daji darky a ty zlobivé seSlehaji. Zde byly

za Barborky ptrevlecené dospélé divky, mély na sob¢ bilé Saty a dalo se jich napocitat

54 VONDRUSKA, V., Cirkevni rok..., s. T7.
% VONDRUSKOVA, A., Ceské zvyky a obyceje, s. 281.
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az Sest. Kazda méla kolem pasu modrou nebo Cervenou Sirokou pentli s dlouhymi konci
po levém boku, pfes oblicej SCesané¢ vlasy, na hlavé kvétinovy vénecek, nékdy
I korunku, v pravé ruce metlu, v levé uzlik nebo kosicek s darky. Jedna z nich nosila
Vv ruce i maly zvonecek, ktery ohlaSoval jejich pfichod. Na nékterych mistech chodival
cely pritvod Barborek, nékdy jich byvalo i t¥icet.’® Barborky vyzyvaly déti k modlitbam.
ProtoZe pro své masky a obleceni spiSe tltumenym hlasem mumlaly, jejich vyzvy ,, modli
se, modli se“, vyznély spiSe jako , muli se, muli se”, coz mohlo pfindSet mnoha
nedorozuméni. Z tohoto mumléni se zrodilo mumléni typické pro néktera straSidla
., mulisy, mulisy, mulisy « 57

Obchtizky Barborek jsou v soucasné dobé uz pouhou vzpominkou. Tento
tipadek se netyka jen zvykd spojenych se svatkem sv. Barbory, coz zmifiuje i Cenék
Zibrt: ,,Duch casu, moderni doba, dolehly i na starobylé, uctyhodné tyto zvyky
aobyceje... Lidové hry staly se casem u nékterych lidi jiz jen Femeslem, Zebrdanim
a obtézovanim lidi a proto se chylily ke svému zaniku. Tot hlavni pricina jich tak
rychlého vpadku. “®

Svatek sv. Barbory je také vyznamny den pro svobodné divky. Pfinaseji si domi
vétvicky tfesné, tzv. barborky, a pokud ve vodé vykvetou do Vanoc, znamenaji ptislib
svatby v pfistim roce. Nevykvetla-1i n&jaké divce vétvicka, musela si na vdavky jesté
n¢jaky cas pockat. Nékdy se na chvili vétvicky notily do horké vody, aby se proces
raSeni a nasledného kvétu urychlil. Nékdy dévcata postiikovala barborky vodou

nabranou do ust.>®

Timto tkonem se rozkvétani rovnéz urychlilo, nebot’ voda z ust byla
vlazna. I tento Ukon mél tedy svlij prakticky vyznam. Podle toho, kolikaty den
po sv. Barbote se kvéty rozvinuly, se urCoval nejStastnéjsi mésic ptistiho roku. Zvyk

s fezanim vétvicek je rozsiteny po celé stfedni Evrops.®°

2.3.3 Sv. Mikulas z Myry (6. prosinec)

Svatkem svatého MikulaSe z Myry si pfipominame svétce, ktery se narodil v lykijském
mésté Patafe kolem roku 250 v rodiné kiestanti. Legenda vypravi o jistém muzi, ktery
se v t¢ dobé dostal do takovych dluhti, Ze mu nezbyvalo nic jiného, nez prodat své tfi

dcery do nevéstince. Kdyz se o tom dozvédél sv. Mikulas, tii noci za sebou vhazoval

5 ZiBRT, C., Veselé chvile v zivoté lidu ceského, s. 444 - 446.
5" TOUFAR, P. Cesky rok..., s. 85.

58 ZiBRT, C. Veselé chvile v Zivoté lidu Geského, s. 444.

5% ZINDELOVA, M. Ceskd vanocni kniha, s. 20.
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do loznice divek penize, diky nimz se jejich otci podafilo nejen splatit dluhy, ale
i uSetfit jim na véno. Aby sv. Mikula$ unikl projeviim vdécnosti, vydal se na pout’
do Palestiny. V mésté¢ Myra zemftel v té dobé biskup, a jelikoz volba nového nebyla
jednoducha, ptitomni se shodli, ze biskupem se stane ten, kdo nasledujiciho réna
vstoupi jako prvni do chradmu. Timto ¢lovékem byl pravé Mikulas.

Sv. Mikulas je jednim z nejuctivanéjSich svétct vychodni cirkve. V 11. stoleti se
zacal jeho kult Sifit v zapadoevropskych zemich, a to predevsim zasluhou normanskych
moteplavct, kterymi byl pfijat za patrona namotnikd. Zahy poté byl uctivan ve Francii,
ve 12. stoleti v Némecku a ve 13. a 14. stoleti také v Ceskych zemich. Ve stfedoveku
sv. Mikulas chrénil ndmotniky a rybate, ve stfedni Evropé pfevozniky. Pecoval ale také
o mosty a chranil pfed povodnémi.®! Toto uctivani vychazi z legendy o ndmoinicich,
které svétec zachranil na rozboufeném mofti. Z legendy, ve které sv. Mikulas obdaroval
ony tfi divky, prameni predstava, ze je §tédry a rozddva Stésti a bohatstvi. Rovnéz je
povazovan za patrona manzelstvi a uctivaji ho i obchodnici, jenz radi uzavirali dilezité
obchody pravé v tento den. Existuje také legenda o zamordovanych détech, které svétec
zazratné vzkiisil, a diky ni je povazovan také za patrona a pfitele déti, nebot’ je tidajné
chrani v nemocich a pfinasi jim $t&sti.®?

Svatkem sv. Mikulase zacina pro vétSinu Evropant vano¢ni obdobi, na néz se
tési jak dospéli, tak déti. V predvecer tohoto svatku, 5. prosince, navstévuje v lidové
tradici patron a ochrance déti v biskupské mitfe domacnosti a nad€luje détem
za odiikani a modlitbicky kiiZaly, jablicka, ofiSky, perniky a jiné drobné darky. Tam,
kam Mikula$ nepfisel (vétSinou do téch nejchudsich rodin), davala se nadilka pouze
do punéochy povésené za okno.5

Svaty Mikula§ ma bilé vousy, vysokou Cepici, pozlacenou berlu a zpravidla
ho doprovazi andél a Cert s metlou, fetézem a pytlem, ktery rozhodné nepiedstavuje
désivého d’'abla, jaky je znam v anglosaském svété, nybrz klasického ceského
nemotorného Certa. Pravé tento dobracky cert, typicky pro ceské pohadky, je ve svéte
spise vyjimkou.®

V nékterych regionech byvala MikuldSova druzina pocetnéjsi a andéli a certl
bylo vic. Cert ziistiva stale nejdynami¢téjsi postavou a déti byvaji Easto pied jeho

ptichodem varovany. Ne¢kde mival Mikulas i zensky protéjsek, tedy Mikulasku nebo

81 VONDRUSKA, V., Cirkevni rok..., s. 78.
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Mikulasovu maticku. Jeji obleceni bylo podobné Luckam a Barborkam. Méla na sobé
bilé Saty nebo plachtu, prasvitnou rousku nebo zamouceny oblic¢ej a na hlavé mivala
biskupskou cepici. Chovala se obdobné jako Mikulds, na zlobivé déti méla brezové
pruty a pro ty hodné darky v kosiku. Nakonec ale obdarovala i zlobivé déti.®® Existuji
také zminky o tom, jak domadcnosti obchéazeli dva biskupové, znichz jeden jel
na bélousi a druhy na koze. V jejich pravodu byli husaii, kominici, ¢ert, zid, mastickar,
dva medvédi a nékolik chasnickli nesoucich darky pro hodné déti. V nékterych
privodech se objevovala i smrt, Turek, pachole a dalsi. Tyto priivody byly spise
masopustniho ¢i maskarniho razu. V jinych privodech chodivali také ¢tyii Mikulasi
s jednim ¢ertem apod.%®

,,Oblibenym pamliskem byvaly Mikulasské hubinky a Mikulasské stromecky,
které se pripravuji na nékterych mistech Moravy dodnes, pricemz kazda rodina si
uchovava vlastni recept. [...] Na Podripsku znali pecivo nejriznéjsich tvari, podle
nichz se jednotlivym kouskiim davala jména: hadci, kohoutci, ptacci, psici zvani
. pesici*, roztodivné kvéty, riizné tocenky, vénecky, ale také lidské figurky.“®" Znamé
jsou také mikulasské vrkoce, jejichz zakladnu tvofi vénec upleteny ze tfi prament
sladkého, kynutého, vétSinou vanockového té€sta. Do vénce se zapichalo Sest silnych
Spejli nebo tiisek tak, aby tvofily soumérny kuZel. Na tyto Spejle se navlékly rizné
sladkosti, naptiklad ktizaly, suSené Svestky nebo merunky, fiky, datle, zel¢ a jadra
vlasskych ofechti. Na vrchol jadra se nabodlo Cervené jablicko. Do jablka se napichaly
0 néco kratsi Spejle, které byly ozdobeny podobné. Na konci Spejli se zavésily na nité
bonbony, zabalené kostky cukru, vanoéni cukrovi nebo zelé.®®

V Americe vzniklo zkomolenim jména Mikulas jméno Santa Claus.
Ten nejdiive nosil darky 5. prosince jako u nas, ale Casem se nadilka pfesunula
na Stédry veder. Na pocatku 19. stoleti si ho lidé piedstavovali jako drobného muzika
oblecené¢ho do kozeSin, ktery jezdil na sanich taZzenych sobem. Tuto podobu dostal
vroce 1822 od profesora teologie Clarka C. Moorea v basni Zprava o navstéve
sv. Nicholase. V priubéhu let se jeho podoba ménila. Jesté ve dvacatych letech 20. stoleti
se Santa Claus zobrazoval v oble¢eni modré, zelené nebo fialové barvy a svym

vzhledem pfipominal spiSe elfa nebo skieta. Zasadni proménu této postavy pfinesla

vvvvvv
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kampani. V této reklam¢ prinasel napoj firmy pravé Santa Claus, kterého predstavoval
statny muz s bilymi vousy, dobrotivym vyrazem a obleCeny do Cerveného kabatu.
Tento reklamni Santa Claus ovlivnil velkou ¢ast svéta a podatilo se mu i trochu zamotat
zvyky Vv nékterych zemich, které se do té doby dodrzovaly. I u nas se mu casteéné
podatilo vytlacit JeziSka, avSak Mikulas, ktery chodi s nadilkou 5. prosince, Santa
Clausovi stale odolava.®

V soucasné dob¢ se v Praze i dalSich méstech konaji spole¢né srazy Mikulast,
certi a and€li. Vedle mikulaSské obchiizky se rozsitily také besidky potadané
ve skolach, Skolkach a kulturnich zatizenich. Vedle dospélych masek nyni chodi i mali
MikuldSové, kteti prichdzeji na rozdil od dospélych Casto bez pozvani. Jelikoz mnohé
déti vitbec netusi, jaky smysl méla diive mikulasska obchiizka, snazi se vétSinou pouze
ziskat penize nebo se pobavit. Na venkové se lidé znaji, a proto zde tento problém
nebyva, ale ve méstech, pfedevSim na sidlistich, lze potkat mnoho Mikulash, certh

a andéli, ktefi nevzbuzuji diivéru vzhledem ani chovanim.”

2.3.4 Sv. AmbrozZ (7. prosince)
Jeden den po Mikulasi ma svatek Ambroz. Svaty Ambroz se narodil v Némecku kolem
roku 340. Stal se milanskym soudcem a pozdé&ji byl zvolen biskupem. Zanechal mnoho
teologickych spist, vyznamné ptispél k vitézstvi kiestanské nauky v zapadni Evropé
akoncem tfinactého stoleti byl jmenovan prvnim ugitelem cirkve.”* Byl horlivym
kazatelem, proslul jako reformator liturgie, kter se po ném nazyva ,,ambrosianska“.”
Plvod a vyznam zvyku, ktery se poji se svatkem svatého AmbroZe, se daji té¢Zko
objasnit. Je zndm ze spisli pochazejicich z Podfipska, z okoli Kolina, Mostu a dalSich
mist. Dle zdznami §lo o muZe oblec¢eného do bilé kosile. Hlavu mél zakrytou ¢ervenou
Spicatou Cepici se zavojem pies obliCej, vV ruce drzel dlouhé prouténé kosté polepené
papirem.”® Cen&k Zibrt popisuje pochiizky Ambroze takto: , AmbroZ prestrojeny
se objevi za soumraku u kostela a deti hrdinsky na néj pokrikuji. Obcas upusti Ambroz
nejakou cukrovinku. Tim prilaka deéti ke sbirani. Vitom se za nimi mily Ambroz
S kostétem pusti a honi je, az sotva dechu popadaji... “ Tento Cesky zvyk je jiz zanikly

a v ¢eské literatuie nedolozeny.”

8 VONDRUSKOVA, A., Ceské zvyky a obyceje, s. 288 - 289.
0 Tamtéz, s. 293.

L ZINDELOVA, M. Ceskd vanocni kniha, s. 18.

2 TOUFAR, P. Cesky rok..., s. 107.

8 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok...,s. 79.

4 7IBRT, C. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského, s. 471.
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2.3.5 Sv. Lucie (13. prosinec)

Sv. Lucie se narodila ve 3. stoleti v sicilskych Syrakusach v rodiné zamoznych
kfestantu. Po smrti Luciina otce sjednala jeji matka snatek s bohatym pohanskym
mladikem. Lucie tento snatek odmitla a pozadala matku, aby ji pfedala véno, které
zamyslela rozdat chudym. Kdyz se Luciin napadnik dozvédél, Ze rozdala vSechen
majetek, obzaloval ji u soudu jako kiestanku. Soudce ji nafidil ob&tovat pohanskym
bohtim, a kdyz divka odmitla, nakazal odvléci ji do nevéstince. Sv. Lucie vSak stala
jako pribita k zemi a nikdo s ni nedokazal pohnout. Kat, ktery byl pfitomen, se roz¢ilil
a vrazil ji dyku do hrdla. Toto se stalo roku 304.

Sv. Lucie je uctivana jako patronka $vadlen, koc¢ich a ¢esky lid ji v minulosti
povazoval za ochrankyni pfed Carodéjnicemi. Na severovychodni Moravé se véfilo,
7e pravé na jeji svatek se shromazd'uji Garodgjnice a konaji své rejdy na Radhosti”,
hote, ktera je podle nékterych autorit pradavnym kultovnim mistem starych Slovanti a je
opiedena mnoha tajemnymi povéstmi. Podle téchto davnych povér méla Lucie ochranit
kazdého pted zlymi intrikami, ¢arami a kouzly €arodéjnic, jez se v noci pied sv. Lucii
slétaly, aby spiadaly zlo proti lidem. Carod&jnice se tdajné slétaly piedeviim
o filipojakubské noci, aviak nepohrdly ani noci pted svatkem sv. Lucie.”

Na rozdil od Mikulése, ktery byl dobrotivy a rozdaval klid a pohodu, patiila
Lucie zejména v Cechach spi§ mezi bytosti strasidelné, avsak velice oblibené. Lucie,
Luca ¢i Lucka byla zvlastni ostiibkou pohybujici se velice tiSe a peroutkou vymetala
v domech kazdy kout. Jinde nosila srp a talifek s plapolajicim ohném, oblicej mivala
pomouceny nebo zahaleny zavojem ¢i plachetkou. Jeji obchlizky byvaly jesté
pted druhou svétovou valkou neodmyslitelnou sou¢asti vano¢ni atmosféry na vesnicich.
Postava Lucie nahanéla spiSe obavy a strach.”” V knize Ceiika Zibrta se miizeme dogist,
ze v n€kterych oblastech byla Lucie postavou az hororovou: ,, Pred sv. Lucii ten vecer
chodi [...] velika zZena, cela bila [...] po domech s velikym noZem, kde jsou déti, kterym
chce parat bricha, jestli se v advente nepostily a nebyly V ten cas stiidmé Zivy, okolo
Kresejna, Zvikovce, Prahy, Zbiroha atd.“"® V Kostelci nad Vltavou se tii az Sest divek
ptestrojilo do bilych Sati, obliceje si zahalily fidkym zavojem, Satkem ¢i rouSkou. Jedna
chovala z cuckt sbalené dité, druha méla hadr nebo myci karta¢, tfeti metlu, Ctvrta

kosic¢ek nebo uzlik s jablky a patd Stétku k bileni. Misty s nimi chodila Sestd oblecena

» VONDRUgKA, V. Cirkevni rok..., s. 80.

6 TOUFAR, P. Cesky rok..., s. 115.

" Tamtéz, s. 121.

8 ZIBRT, C. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského, s. 472.
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za knéze, v ruce méla knihu a kropitko. Obchlizky v tomto sloZeni jsou popsany takto:
., Prijdou tise znenadani za soumraku do svétnice. Daji pozdraveni, ale srozumitelné.
Chitva si vyhleda stolicku, sedne na ni, chovajic dite a napodobujic jeho plac. Jina
S kartacem klekne na zem a drhne podlahu. Jina se Stetkou stoji u zdi a napodobuje
bileni. Divka s metlou a kosickem vyhledava si déti ,,nemodlence“, nuti je k modlitbe,
hrozic metlou. Umi-li se dité dobre modlit, da mu divka s kosickem nékolik jablek, orech
nebo ,,cukrle”. [...] Mezitim knez sveti, misty také kaze Zertovné veéci. [...] kdyz
vkonaly navstévu, tise zase odejdou.“’™® Na jinych mistech chodivala veder pred
sv. Lucii bile oblecena Zzena po domech, jez se nazyvala Luca, Lucka, a pfinasela détem
darky jako sv. Mikuld$. Pfesto mohla budit hrizu svym tichym chozenim po jizbé.
N¢ékde chodivala Lucka zahalena do bilé plachty s dfevénym talifem na hlavé a v tstech
méla zuby ziepy.®’ Diky témto zubGm jiz nemluvila, ale spiSe huhnala, coz opét
vzbuzovalo spiSe strach. Lucie v jiznich Cechich nosivala kromé bilého volného
obleceni na obliceji dlouhy bily zoban jako podivny ptak piipominajici ¢apa. V okoli
Ceskych Budgjovic bouchala na dvefe, a kdyZ vstoupila do domu, hlasité volala: ,, Jdu,
Jjdu, noci upiju! “%t Variant obchiizek v pfedveder sv.Lucie byla tedy cela fada.
Existovaly i odchylky. Zjevem jesté straSidelnéjSim nez Lucka byla Perchta nebo
Peruchta. Chodila na Slansku obleCenad v kozZichu s krali¢i kuzi nataZzenou na hlave,
V jedné ruce méla niz, v druhé $kopek. Perchta byla v jiznich Cechach ponékud mylné
spojovéna s povesti o bilé pani, Percht¢ z Rozmberka. Tato jihoCeska Perchta chodila
s cervenou zviteci Skraboskou se zuby a dlouhym jazykem. Na zlobivé déti nosila nliz,
Skopicek na krev a koudel, kterou mohla poté vycpavat roziiznuta bficha. Obchéazela
nékde staveni v predveler svéatku sv. Lucie, ale chodivala i na Stédry den.?

Vyse je zminéno, Ze sv. Lucie je povaZzovana za patronku Svadlen a kocich.
A jelikoz je také patronkou pradlen, na jeji svatek bylo zakdzano piist a drat pefi.
V tento den se také do misky s hlinou sela pSenice, ktera po deseti dnech zalévani
v teple svétnice vzesla. Na Stédry den se potom z kvality travni¢ku odhadovalo, jaka
bude nasledujici rok uroda. Dna, které zbyvaly po svatku sv. Lucie do vanocnich

svatkil, se vyuzivalo k uklizeni, pe¢eni a vyzdobé ptibytku.®

79Z1BRT, C. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského, s. 472.
80Tamtéz, s. 475.
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Se sv. Lucii se poji znamé potekadlo: ,,Svata Lucie, noci upije.* Znamenalo to,
ze toho dne by se m¢l den zacit prodluzovat a noc tedy zkracovat. Toto potfekadlo vSak
neni pravdivé, nebot’ den se zkracuje az o zimnim slunovratu. Po hledani odpovédi,
jak tento omyl vysvétlit, se objevil nazor, ze jde o omyl lidu, avSak s tim nelze dost
dobie souhlasit. Kalendarni lidova poiekadla a pranostiky jsou velice presné, nebot’
vychéazeji z dlouholet¢ého pozorovani piirody. Rozdil mezi timto porekadlem
a skutecnosti vyplyva z nesrovnalosti mezi star§im julidnskym kalendaifem a skuteCnym
slune¢nim casem. V dusledku urcitych nepiesnosti se julidnsky kalendai posunoval
kazdych 128 let zhruba o jeden den vpfed ve srovnani se skutecnym casem.
Ve sttedovéku se tedy mohlo stat, Ze svatek sv.Lucie v urcitych letech piipadl
podle kalendafe na den zimniho slunovratu. Podle propoctl je zjisténo, ze potekadlo
0 upijeni noci sv. Lucii muselo vzniknout ve 14. a 15. stoleti, kdy platilo. I po reformé

kalendéfe a posunu ¢asu si ho lidova ustni tradice uchovala, i kdyz jiz neni pravdivé.®

2.4 Betlémy
V celém kiestanském svété pfipominaji Kristovo narozeni mimo jiné i betlémy nebo
jeslicky. VétSinou se jednd o trojrozmérné sugestivni ilustrace udalosti, ktera se stala
zdrojem inspirace nejen spisovatelt, ale predev§im vytvarnych umélct. Okolnosti
narozeni JeziSe a divod, pro¢ se narodil pravé v Betlémé, jsme si objasnili jiz vySe.
., Badatelé definuji betlemy témer bez vyhrad jako scénickd liceni s prostorovym
puisobenim, ktera by meéla dat pozorovateli pocit, Ze pohledem na né vnima zrozeni
bozského ditéte, jako by on — divik — byl primym svédkem této udalosti. “®®

Vseobecné se soudi, Ze prvni jeslickovy obraz vytvotil Frantisek z Assisi v roce
1223. Poté, co navstivil Betlém ve Svaté zemi, ptal si zprosttedkovat zazitek i ostatnim
véficim. V dnesni Italii, na hote Alverno nedaleko obce Greccio, dal do jeskyné umistit
jesle vystlané senem, do Zlabu dal krmivo, ptivedl oslika a volka a u jesli jako u oltaie
slouzil prvni Stédrovederni msi, pozd&ji zvanou pilno¢ni. Scéna se zalibila natolik,
7e byla poté napodobovéna v fadé italsky kl4sterd.% Z tohoto Zivého obrazu se vyvinula
tradice stavéni jeslicek ¢i betlému dodrzovana o Vénocich kiestany na celém svéteé

az do dnesnich dnu.

84 VOND,RUgKA, V., Cirkevni rok..., s. 80.
% VACLIK, Vladimir. Ceské betlémy. 1. vyd. Praha: Integra, 1994, 127 s. ISBN 80-901-8190-2, s. 6.
8 ZINDELOVA, M. Ceskd vdnocni kniha, s. 23 - 24.
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Plastickd zobrazeni narozeni Krista byla vSak zndma jiz davno
pred prikopnickym ¢inem FrantiSka z Assisi. Objevovala se na sarkofazich
v katakombéach sv. Priscilly v Rimg, na nasténnych malbach kosteli, na oltatich
a liturgickych predmétech. Stavély se tzv. jeslickové oltafe a vyrabély se plastické
reliéfové desky s naméty Klanéni Tri krali nebo narozeni Jezise.®’

Betlémy, tak jak je zname i dnes, obvykle zahrnovaly cely vanoc¢ni piibeh,
tzn. nejen vypodobnéni narozeni Jeziska, s jeslickami umisténymi v chlévé, jeskyni
nebo rozvalindch palace starozakonniho krale Davida (z jehoz rodu udajné pochézel
Josef) v mésté Betlémé, ale i hledani noclehu, zvéstovani pastyitim, pfichod Tti kralu.
Né&kdy je zobrazovano i Vrazdéni Nevinatek (svatek 28. prosince), Utek do Egypta,
Obfezani Pané (svatek 1.ledna) a Uvedeni Pané do chramu (svatek 2. anora).
V prubc¢hu vénocnich svatki se postavicky v betlémech ménily, pfidavaly a odebiraly
v souladu s ubihajicim vanoénim okruhem. B&hem adventu byly k vidéni postavicky
znazoriujici andé€lské zvéstovani a samotné jezulatko se do jeslicek kladlo az o svatku
narozeni Pan¢. Nad jeslickami rozpinal kiidla andél, ktery nesl svitek se slovy Gloria.
Zobrazeni byli i pastyfi spéchajice k jeslickdm poté, co jim andél narozeni zvéstoval.
Na Novy rok se mohla objevovat scéna zobrazujici obfezani, na Tti krale byli k vidéni
mudreci. JeZiSek uz poté nelezel v jeslich, ale sed¢l na matcin€ klin€ a usmival se. Nékdy
betlémy piekracovaly rdmec vanocni liturgie a provazely véfici az do Velikonoc,
nejdilezitéjsiho kiestanského svatku.®

Z pocatku byly jeslicky spjaty vyhradné s cirkevnim prostiedim. Prvni kostelni
jesle u nas byly vystaveny v kostele svatého Klimenta na Starém Mésté prazském
0 Vianocich roku 1562. Poté se stavéni jesli rychle Sifilo 1 v okoli Prahy. Kostelni jesle
byly vyrabény profesionalnimi mistry. Postavy na sobé mély drahé latky a nechybél ani
bohaty doprovod sluzebnictva. Cela scenerie byla vétSinou zasazena do fantastické
betlémské krajiny. Po roce 1780 bylo vystavovani jesli v kostelich oznaceno
za nedistojné a z chramovych prostor byly poté vykazany. Duvodem bylo to, Ze véfici,
predev$im mladez, vénovali obvykle vice pozornosti jeslim nez cirkevnimu obtadu.®®
V soucasné dob¢ jsou vSak o Vanocich jesle k vidéni i1 v kostelich.

Do svétského prostiedi jeslicky pronikly nejprve v Italii a doslo ktomu

po roce 1567. Béhem nasledujiciho stoleti se rozsitily do dalSich evropskych zemi.

8 VAVRINCOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc, s. T6.
8 Tamtéz, s. 78 - 79.
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Jeslicky postupné prolnuly se svétskym prostiedim a postupné se ménily v naro¢nou
hracku a sbératelskou zélibu aristokratli, zimoznych kupct, bankéri a méstana. Zacaly
symbolizovat spolecenské postaveni a bohatstvi svych majitelii. Na Sifeni jeslicek maji
zasluhu bratfi z frantiSkanského a benediktinského tadu, z zenskych tadt to byly
klarisky.*

Cesky lid si betlémy sestavoval podle ¢eského Zivota a podle toho se fidil i pii
vyrobé figurek. Kombinovaly se zde svétské obrazy, do kterych vnikaly obrazy
biblické. V prvni poloviné 19. stoleti byvaly v Praze i po dalSich méstech poradany
vedle jinych véanocnich détskych a loutkovych her jeslicky s zivymi figurkami, détmi
a soucasn¢ 1 dospélymi. Jeslicky se hraly bud’ na soukromych divadlech, nebo chodily
po domech a po ulicich provazeny ¢etnymi zvédavci. %

V cCeskych interiérech hral betlém velkou roli. Ve vesnické svétnici byl domaci
betlém, ktery casto vznikal postupné, v nékolika rodinnych generacich
a kvuli jeslickdm, které v domécnostech stavaly az do 2. unora, se Casto celda mistnost
piestavovala. Musely byt hotové do Stédrého dne a vystavba Gasto trvala i nékolik dni.
Betlém byl symbolem Vanoc a tento zvyk patfil dlouho k nejrozsifenéjSim vanoc¢nim
zvyklim. V 19. stoleti byl postupné vytlaCovan vano¢nim stromkem, ktery se nakonec
stal symbolem novym.

V betlémech se objevovaly vyjevy a femesla ze soudobého Zivota. Mohly byt
tisténé na papiru, malované na drevé, upravené z vosku, ze dieva, sadry apod., byly
vyrabény také z dal$ich materialt, jako Susti, vosk, keramika, sklo, textil nebo pecivo.
Na naSem tUzemi se dochovaly betlémy stabilni a mechanické, které byly
rozpohybovany stroji. Dokumentuji vysokou uroven lidového uméni na nasem tzemi.
Typickou ukazkou mechanického betlému je Metelkiiv betlém v Jilemnici. Dochovany
je téz nejveétsi mechanicky lidovy betlém na svété, na kterém jeho autor Tomas Kryza
pracoval vice nez Sedesat let denné az do své smrti roku 1918. Od roku 1998 je tento
betlém zapsany do Guinessovy knihy rekordl, ma Sedesat metrl ctvereCnich. Kryzovy
jeslicky jsou k vidéni v Jindfichové Hradci.

Dalsim typem betlému jsou skiinkové betlémy, které se nosily pii koledé¢.

Zajimavé jsou rovnéz betlémy malované, ty nejstarsi z nich pochézeji z 18. stoleti.?

® VAVRINCOVA, V., Mald encyklopedie Vanoc, . 80.
91 7IBRT, C. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského, s. 497.
92 7INDELOVA, M., Ceskd vanocni kniha, s. 26 - 29.
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Skute¢nym skvostem je monumentalni dilo, které vzniklo v ¢ase vrcholného
baroka v Cechach na popud hrabéte Frantiska Antonina Sporka, nazvané Klanéni
pastyru a kralii novorozenému Kristu, t€Z znamé jako Braunitv kuksky betlém.
Jeho autorem byl predstavitel ¢eského barokniho uméni Matya§ Braun, ktery tento
slavny betlém dokoncil roku 1731. Jedné se o monumentalni reliéf vytesany do skalniho
piskovcového bloku v lesni strani nachazejici se mezi Dvorem Kralové a JaroméFi.%

Ceské betlemaistvi ma velké mnozstvi zajimavych forem a aspekti a nase
betlémy se staly ve svétovém betlematstvi pojmem. Po prvni svétové valce vznikaly
v Cechach jeslicky o néco prostsi a ,modernéjsi“. Stifbrné a zlaté natéry imitujici
uslechtilé kovy se témér prestaly pouzivat a platkové zlato znich zmizelo uplné.
Pod vlivem Manesovych, Alsovych a pozdéji Wenigovych kreseb vymeénily jeslickové
figurky orientalni havy a barokni kostymy za lidové kroje. Jeslicky zacaly vyjadfovat
nové spolecenské, socialni a narodni citéni. Myslenku sjednoceni vSech slovanskych
kmenti v jediné spolecné vife ztélesioval betlém vystaveny poprvé v chramu
sv. Antonina v Praze 7 vroce 1923. Velmi oblibenymi se staly ,lidové* materialy.
V kostele sv. Matéje v Dejvicich byva o Véanocich betlém z perniku. Za symbol ¢eského
betlemarstvi druhé poloviny 20. stoleti lze povaZovat sklenény betlém vystaveny
na Svétové vystavé v Montrealu v roce 1967. Toto dilo vytvofili zeleznobrodsti sklafi
a sklidilo zaslouzeny obdiv. Sklenéné betlémy jsou ve svété dodnes povazovany
za raritu. Znamé jsou také prazské jesliCky témét v Zivotni velikosti, které jsou k vidéni
u kapucini na Loretanském namésti.%

Tradice stavéni jeslicek nebyla nikdy pferusena a velky zajem o jejich soucasné
vystavy ukazuje, ze tato tradice je stile Ziva. Pravé betlémy svou krasou a

neopakovatelnosti umoctiuji adventni a vanoéni atmosféru.%®

%3 TOUFAR, P., Cesky rok..., s. 245,
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3 Svatky vanoc¢ni

3.1 Symboly vanoc - stromecek a jmeli

Vanoce bez ozdobené¢ho stromecku si jiz nedovedeme predstavit, ale ivanocni
stromecek ma svou historii. V dob¢ zimniho slunovratu mé¢l symbolizovat budouci zivot
a zivotadarnou silu obnovy rustu a plodnosti. Podle prastaré povéry pochézi zivotni sila
Cloveka prave ze stromil. Krest'ansky vyklad téchto kultli vanocnimu stromku ptisoudil
symbol vécného zivota, ktery véficim prislibil Jezi§ Kristus, sou¢asné mél ptripominat
rajsky strom poznani, k némuz dospéli Adam a Eva. Pravé jejich svatek se datuje na
Stédry den. Mozna je to jeden z divodi, pro¢ se do dne$nich dnii dochovala tradice
zdobit vanocni stromek jablicky.

Puvod vanocnich stromka saha az k pohanskym kultim uctivani stromd coby
vitézstvi zivota. Hlavni vyznam spociva i v propojeni zemé s nebesy, nebot’ kofeny
stromu sahaji hluboko pod zem, kmen davd pozemStanim oporu a jeho koruna sahd
vysoko k nebestim.*®

Tradici vano¢niho stromku zalozil podle nékterych pramenti uz v 6. stoleti jeden
z nejvyznamnéjSich fadovych reformatort ran¢ho sttedovéku a feholnik opat Kolumban
z Luxeuilu a Bobbia na dvofe burgundského krale Gontrana. Kolumbdn pochézejici
zIrska se na své misijni cesté¢ dostal az do Bretan€ a posléze do Burgundska,
pohanského a pro kiestany nepratelského prostfedi. Zde se rozhodl oslavit svatek
Narozeni pané na kopci u staré jedle, u niZ se mistni pohané schazeli k oslavam dne
zimniho slunovratu. Odvazn€ ozdobil tuto jedli hotficimi lou¢emi (Toufar uvadi,
Ze existuje i jina verze, ve které §lo o velké svice) sestavenymi do tvaru kiize. Ttebaze
zatici strom upoutal pozornost velkého mnozstvi lidi, ktefi k nému pfisli z Sirokého
okoli, tato prvni inspirace nenasla zadnou odezvu. Po cely stfedovék totiz katolickd
cirkev jakékoliv podobné zdobeni stromti oznacovala za pohansky zvyk, velice ostie jej
odsuzovala a trestala. Mnoho stop, které mluvily o stromu se svicemi, neni, dochoval se
pouze text pisné¢ ze 13. stoleti. Katolicka cirkev vzala vano¢ni stromek na milost
az v 16. stoleti, kdy bylo vysvétleno, ze stale zelené vétve jehlicnanti symbolizuji vécny

zivot, jak jej prislibil Jezis Kristus.%’
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Puvod ozdobeného vano¢niho stromecku lze vystopovat v méstském prostiedi
Némecka. Prvni dochovanou zpravou je zaznam v brémské kronice z roku 1570 o jedli
zdobené sladkostmi, papirovymi kvétinami a datlemi, ktera byla postavena v cechovni
budové, k niz byly pozvané déti femeslnickych mistrti. Podobné zpravy jako z Brém
se dochovaly z konce 16. stoleti a ze 17. stoleti z dalSich némeckych a také Svycarskych
meést. O nejstarSim osvétleném vano¢nim stromé v soukromém domé se psalo roku 1642
v kdzani Strasburského farare J. C. Danhauera. Novy zvyk se Sifil pomalu. Stromky
se Castéji zaCaly objevovat az na sklonku 17. stoleti v rodinach protestantskych
némeckych femeslnikt, v 18. stoleti v domech knizat, aristokrati a bohatych méstant
a az poté se rozsifovaly po celé Evropg.®®

Tradice vanoéniho strome¢ku pronikla do Cech na pocatku 19. stoleti. Udajng
ho poprvé vystrojil roku 1812 v Praze teditel Stavovského divadla Jan Karel Liebich
pro své ptatele. O tomto Liebichové stromecku se mluvilo po celé Praze, ale novy zvyk
se rozSifoval jen velmi pozvolna. Na vanocnich trzich se zacaly proddvat z Némecka
dovezené stromecky vyfezané ztenkych prkének ¢i kartonu natfené nazeleno, ale
na odbyt moc nesly. Opravdové vanocni stromky se nejdiive strojily jen v bohatych
rodinach. Na cesky venkov pronikaly stromecky z mést pomalu. Jest€ pred prvni
svétovou valkou vétSina rodin na venkové neméla vlastni vdnoc¢ni stromek. V chudsich
domech ve méstech se misto stromku zavéSovala do rohu svétnice ozdobena smrkova
nebo jedlova vétev. Nékdy byvaly stromecky zavéSeny i ke stropu. Tak ¢i tak se na né
vazaly na stuzkach jablka, hrusky, ofechy, suSené Svestky, mandle, hrozinky, perniky
asladké pecivo a obcas i barevné Satky, lojové svicky se na vanoc¢nim stromecku
v Cechach poprvé rozsvitily v roce 1860 v domé univerzitnich profesorti v Celetné ulici
v Praze.®® Lidova tvofivost dala pozdé&ji vzniknout vytvorim ze slamy, kukufiéného
Susti a jinych pfirodnich materidlii, ke kterym se dnes lidé radi vraceji. Na vétvich
se objevovaly i1 porcelanové postavicky ptackt, kominic¢ka, andélickt a dalsi, které byly
poté nahrazeny kfehkymi pestrobarevnymi ozdobami z foukaného skla.1%

Tradice se poji 1 se snitkami jmeli. Tento zvyk mé kofeny v ddvné minulosti,
které lze ptisuzovat starodavnym fimskym saturnaliim, ale 1 zvyktim starych Kelti, ktefi
vétili kouzlu jmeli a jeho zdzrané 1éCivé schopnosti. Jiz tehdy vznikla tradice, podle

které smél muz polibit kazdou Zenu pod snitkou jmeli. Véfilo se také, ze pfinasi Stésti,

% TOUEAR, P., C?esk)? rok...,s. 132 - 133.
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nebot’ roste vysoko a hledi k nebi. Proto jej lidézavésovali do svého domu, aby je
ochrénilo pred zlem a pfineslo odvahu, zdravi a plodnost. Dodnes lidé radi ptisuzuji
jmeli ¢arovnou moc, kterou mu vtiskli nasi pfedkové, a to pravé o Vanocich, kdy se radi
obraceji k povérdm a mytim. Proto si témito vétvickami zdobime domovy. S rannim
rozbteskem je néktefi zaveésuji nad Stédrovecerni tabuli, aby pak ocekavali, ze jim splni

piani, kdyZ je zaSeptaji do prvni zapalené svicky na vanoénim stromecku. %

3.2 Stédry den (24. prosinec)

Prvni detailni popis oby&ejti Stédrého vedera v Cechach pochézi z doby Vaclava IV.
a jeho autorem je uceny benediktin Jan z HoleSova. Jeho pojednani o lidovych zvycich
vézicich se k Stédrému veceru se dochoval v nékolika opisech, nejspolehlivéjsi z nich je
uloZen v univerzitni knihovné v Krakové.1%

Stédry den predchéazi dnu narozeni JeZise. Podle cirkevni terminologie je vigilii,
coz znamena piedvecer svatku. Ze vSech svatki vroce je den Kristova narozeni
nejvyznamngjsi vigilii a i v lidové tradici je pravé Stddry veder nejoslavovandjsi ¢asti
vanocnich svatkli. Trvani dne byvalo u rliznych narodii vymezovano rozdilné. Civilni
kalendaF poklada za zadatek nového dne piilnoc a stejné jako staii Rimané vymezuje
trvani dne od piilnoci do ptilnoci. Babylonané vsak pokladali za den dobu mezi dvéma
po sobé nasledujicimi vychody slunce a pro antické Recko byla vymezena denni doba
mezi dvéma sluneénimi zapady. Naproti tomu Zidé piivodné odpoéitavali zaatek
nového dne od vecera, tedy od vychodu prvni hvézdy. Podle cirkevniho kalendaie byl

& 104

Stédry den soudasti svatku Narozeni Pané.’% 24. prosinec je také dnem svatku Adama

a Evy, kteti byli dle Starého zdkona prvnimi lidmi. Jméno Adama a Evy vystupuje také
v nékterych lidovych pranostikach, napt. ,Na Adama a Evu, ocekdvej oblevu. 1%
Zminme také dalsi pranostiku vazici se ke Stédrému  dni, jako ,,Sviti-li slunce
na vanocni jini, bude rok bohaty na med*. Pomérné vystizné je réeni ,, Kdyz jsou noci
nejdelsi, lidé jsou si nejblizsi. 1%

Podoba oslav vanocnich svatki se Vvpribéhu vEki proméinovala.
,V'16.a17. stoleti chodivaly po ceskych vsich na Stédry den riizné maskary, proti nimz
brojili  vsichni  karatelée a mravokarci. Jejich piivod snad miize sahat

az kK predkrestanskym obradim zimniho slunovratu. — N nékterych horskych krajich,
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zvlaste na Valassku, chodivali s koledou pastyri, jinde koledoval ponocny. Pastyri
| ponocny pred vstupem do domu troubili na dlouhé rohy, zpivali rozlicné koledy, mezi
nimi i proslulou: ,,neseme vam noviny, radujte se.” Hospodyné je stédre obdarovala
vanockou, koldci, ovocem a nékdy i penézi. %’

V minulosti, stejné jako dnes, platilo, z¢ do Stédrého dne musi byt dim
perfektné uklizeny a Cisty. Hospodyné prostiela na stiil svatecni ubrus a pfipravila
slavnostni nadobi. Betlém byval hlavnim prvkem vanoc¢ni vyzdoby, kterou doplnovaly
jedlové vétvicky pozd&ji nahrazené ozdobenym strometkem. Stédry den byl dnem
postu, ptiprav a doprovazelo ho velké mnozstvi lidovych zvyklosti. V nékterych
rodinach se pulst dodrzuje dodnes. Traduje se, ze kdo pist dodrzi, uvidi vecer zlaté
prasatko.’%® Pro¢ se pravé zlaté prasitko stalo soucasti této povéry, je zahaleno
tajemstvim. V predkiestanskych dobach vSak bylo prase symbolem slunce, které se
pravé o zimnim slunovratu ujima vlady.%®

Po cel¢ svatky v domacnostech na stole lezelo pecivo, které se vétSinou
pfipravovalo na Stédry den. Od pradavna patfilo k svateénim a obfadnim jidlim
aptijeho pripravé se vétilo vsSelijakym povéram. Nejvice povereénych praktik se
vztahovalo Kk chlebu, zapékaly se do néj penize, Cesnek a nékde byla ptidavana svécena
voda. Nekteré praktiky se poté pienesly i na kolace a vanocku. Pravé vanocky jsou
z tradi¢niho vanoc¢niho peciva v soucasné dobé nejrozsitenéjsi. Piivodné se jim fikalo
také calty, stedrovniky ¢i Stedrovky. Piipravé tohoto peCiva se piikladala velka
dilezitost, a pokud se pe€ivo nepovedlo, prasklo nebo se pfipalilo, znamenalo to
nestésti a smrt v rodiné. SraZenému a tvrdému pecivu se v nékterych oblastech fikalo
brousky. Z tohoto pojmenovani lze vyvodit, odkud se vzala postava obavaného Brusafte,
ktery byl v dob& pedeni vanotek a kolath v chalupach nezvanym hostem. Slo
0 slaménou figurinu nastrojenou do starych Sati. Na rameni mél Brusaf pfipevnénou
pekatskou lopatu, v jedné ruce pometlo, v druhé drzel list papiru. Byval také poprasen
moukou, aby se podobal pekafi. Podafilo-li zlomyslnym tvircim tuto figurinu dostat
nékomu do svétnice a opfit o pec, musel pak hospodai misto peceni nahlas predcitat

dopis s dlouhym li¢enim, kde vSude slamény pekaf uz byl, koho potkal, kde nabizel své
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sluzby atd. Pfipravené té€sto se tak mohlo zatim srazit. Proto, jakmile se rozneslo,
7e Brusaf se svymi tviirci chodi po vsi, v kazdé chalupé radgji stavéli hlidky. 10

V dnesni dobé ndm Viénoce kromé vanocky symbolizuje také cukrovi. Pivod
peceni cukrovi je tfeba hledat v davné predkiestanské minulosti a oslavach zimniho
slunovratu. Jelikoz lidé véfili, Ze se jedna o nejmocnéjsi noc roku a je tieba se ochranit
pred silami temnoty, pfipravovali vselijaké ochranné pokrmy a obfadni pecivo.
Jak strach z nezndma pomalu mizel, proménilo se toto ochranné a obfadni pecivo
na vanoéni cukrovi.!!

O Stédrém vederu s vychodem prvni hvézdy konéil piist. Rodina tehdy zasedala
Kk veCefi, ale posadit se sméla teprve tehdy, kdyz hospodyné oznamila, Zze ma
pfipraveno. Nékde obepinal nohy stolu fetéz, ktery mél symbolizovat soudrznost
a pospolitost rodiny. V néekterych krajich se stiil obtacel provazem a zlod¢ji pak po cely
rok nemohli do staveni. Pod talife se kladly mince nebo rybi Supiny, aby nechybély
penize. Supiny mély byt pravdépodobné piipominka novozakonniho zazraéného
rybolovu a penize se mély v domacnosti mnozit stejné¢ zazraéné jako ryby v sitich
apostola Petra.!’? Roziifena byla povéra, ze pocet sedicich u stolu nesmi byt lichy.
Vétilo se, ze nékdo zrodiny do roka zemfe, bude-li tomu tak. Aby se lidé tomuto
nebezpedi vyhnuli, pfedem si zvali hosty, popiipadé nechali u stolu neobsazené misto
pro n&koho, kdo by nahodou mohl pfijit. Pied vecefi probéhla spolecna modlitba,
pii které lidé d€kovali za vSe dobré v pfedchozim roce a také prosili 0 pozehnani
do roku nasledujiciho.

Podle tradice se m¢lo na Stédrovecerni tabuli objevit devatero jidel (devitku nasi
piedkové pokladali za magické ¢islo) od vseho, co se v roce urodilo. Mnohym jidlim
se piipisoval magicky vyznam. Jidla muselo byt tolik, aby se vSichni nasytili a jeste
zbylo, coz podle lidové viry bylo zarukou hojnosti v pfistim roce. Lidé se také snazili,
aby pokrmy byly co nejrozmanitéjsi, od masa a peciva pies ovoce, sladkosti
a7 po nepostradatelny chléb.!*® Pravé chléb, vanocka, Sesnek a cibule na stole nesmély
chybét. Pavel Herynek v publikaci Ceské Vinoce uvadi, ze na zadatku hostiny se
podavala vanoéni oplatka s medem, nasledovala cockova nebo hrachova polévka a jako
hlavni jidlo se pfipravoval kroupovy nakyp s houbami, zndmy ve stfednich a jiznich

Cechach jako cerny kuba, v Podkrkonosi jako hubnik. Po hlavnim chodu si lidé
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pochutnavali na suSeném ovoci — kiizalach, susenych hruskach, Svestkach a rozinkach.
Nékde se podavala i muzika, ktera se ptipravovala povaienim tohoto ovoce se $petkou
rozmarynu, routy a jiného kofeni dle chuti. Na zavér se podaval ¢aj nebo punc
s vanockou, jinde se zdvinem a postupem &asu také s cukrovim.!** Samoziejmosti viak
je, ze co kraj, to jiny pokrm a odliSné zvyklosti, pfestoze zékladni stavba jidelnicku
byvala ¢asto témét shodna. Viechna jidla méla svou symboliku. Cervena barva jablek,
ktera na Stédrovecerni tabuli rovnéz nesméla chybét, predstavovala krev a zivot, med
symbolizoval zdravi. Hrach a ¢ocka pti vafeni nabyvaji na objemu, proto symbolizovaly
nabyvani hodnot.

Dnes je hlavnim chodem vanocniho stolu smazeny kapr. Nekteti lidé si Supinky
ze Stédrovecerniho kapra schovavaji do penézenky, coz by jim podle povéry mélo
zajistit po cely nasledujici rok dostatek penéz. Na stoly nasich piedkt se kapr dostaval
pouze tam, kde se nachizely rybniky a feky, jinde byl vzacnosti.!® V obdobi renesance
rybnikli znacné piibylo a metody chovu kaprii se zacaly zkvalitiiovat. Trvalo vSak
dlouho, nez se kapr stal Siroce rozsifenym stédrovecernim jidlem. Vzdy byl totiz bran
jako postni jidlo, a tak se tedy na bohatou vanoc¢ni tabuli pfili§ nehodil. AZ pocatkem
dvacétého stoleti a predev§im béhem obou svétovych valek, kdy lidé trpéli nedostatkem
potravin a masa piedevsim, Se rizn¢ upravovany Kapr ustalil na vano¢nim stole vétsiny
rodin.}*8 V knize Cesky rok na vsi a ve mésté 1ze dohledat velké mnozstvi receptil, které
nabizeji inspiraci z vielijakych kouti Cech. Pravé riiznych postupii pro piipravu
vano¢niho kapra je zde nespocet a mimo jiné kniha zminuje i bramborové a dalsi
specialni salaty, které se podévaji jako piiloha k rybé.**’

V hospodafstvich byvalo zvykem donést Casti vecefe po jidle ke stromlm,
dribezi a dobytku. Néasledujici pritbé¢h vecera byl vyhrazen riznym zvykim, hram,
nadé€lovani, zpivani koled a pfedevSim zdbavé mladych, ktefi obvykle spole¢enskou
formou hadali svou budoucnost.!!8

Stejné jako na sv. Ondieje bylo i na Stédry veder roziifenym zvykem ptat se
na budouciho partnera. VétSinu zvyklt zname do dnes. Hazeni stfevicem pies rameno
zna asi kazdy — pokud se stfevic obrati Spickou k vychodu, divka odejde z domova, vda

se. Pravdépodobné méné znamé je vybirdni polinka z vyrovnané tfady, podle n¢hoz
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divka usuzuje vlastnosti jejiho nastavajiciho. Bylo-li polinko dlouhé¢, divka mohla
usoudit, Ze jeji nastavajici bude urostly, tlusty, ¢i vysoky. Velmi zndmé v souvislosti
s hadanim osudu je liti olova nebo vosku do misy s vodou, kdy se podle tvaru vylité
hmoty usuzovala budoucnost. Do dne$ni doby je také rozsifené pousténi ofechovych
skotapek s malou svickou po vod¢. Tyto lodicky maji ukazat, zda se divka dostane
daleko z domova.''® Uvedme také nékteré zvyky, které popisuje Pavel Toufar.
Vezme-li divka touzici po Zenichovi b&hem Stédrého dne ze stolu devét patek
od vanocek, dle povéry se do roka docka svatby. Neékdy se po StédroveCerni vecefi
vychazelo ven. Divky musely pofadné zatfast kefem bezu a pronést kouzelnou formuli:
,, ITesu tresu bez, ozvi se pes, kde miij mily dnes.“ Poté uz jim zbyvalo jen poslouchat,
odkud za$té€ka pes a z té strany mohly ocekavat ptichod budouciho manzela. Existuje
také povéra, Ze kdo si na Stédry ve¢er namaze skrané medem, toho budou mit po cely
rok v8ichni radi. Mnoho povér je spojovano s jablky, ktera, jak bylo uvedeno vyse, by
na Stédrovecerni tabuli neméla chybét. Na své si opét ptijdou divky touZzici znat jméno
svého milého. Musi oloupat jablko tak, aby ziskaly jednu dlouhou slupku. Touto
vzniklou spirdlou musi v mistnosti tfikrat zakrouzit nad hlavou a poté ji zahodit.
Ze slupky poskladané na podlaze mohou divky pomoci fantazie vycist pismeno.
Upotiebi se 1 oloupané jablko, které se rozde€li na tolik dili, kolik sedi lidi u stolu.
Kazdy hodovnik by pak mél snist jeden dilek. Kdyby ndhodou nékdo v pfistim roce
zabloudil, vzpomene si, s kym jablko jedl a poté jisté najde cestu zpatky domu. Kazdy
jisté zna zvyk rozkrajovani jablka naptic. Kdyz se obé pllky odklopi a vevniti se najde
jadiinec podobny hvézdicce, je to znameni, Ze Clovek bude cely rok zdravy a Stastny.
Objevi-li se v§ak na misto hvézdicky kiizek, jde o predzvést nestésti a smrti.*?° Stejny
osud ¢ekal i toho, kdo rozlousknul prazdny ofech a vétilo se také, Zze smrt ¢eka na toho,
&i hlava o Stédrém veéeru netvoii na zdi stin. Lidé mohli mezi jedenactou hodinou a
pilnoci ve studni nebo v jiné vodni hladin€, napt. v prosekaném rybniku, spatfit, co je
pfisti rok potkd, a ti svobodni uzfit tvar budouciho manzela nebo manzelky. O tomto
zvyku vypravi také Karel Jaromir Erben v baladé Stédry den. Zeny a divky tfasly
v zahradach ovocnymi stromy, aby zahrada plodila hodné ovoce a aby Buh nadélil

sezdanym déti. Na ptilno¢ni msi se nesmelo jit pfes pole, jinak by napiesrok nebyla
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uroda a podle dalsi povéry v tvozu ¢ihala smrt. ZI¢ sily zahanély az slavnostni zvuky
ptlnoéni mse.*?

K ovliviiovani budoucnosti mohly lidem slouzit i nékteré byliny, které se
uchovavaly bud’ v platéném sacku pod polstafem, nebo je lidé nosili pii sobé, popf.
Z nich vafrili népoje lasky a zapomnéni. Nékteré byliny dokézaly navratit divee milého,
jiné ochrafiovaly staveni pred bleskem.'??

Mnoho zvykd a povér bylo spojeno s kultem mrtvych. Vychazely z viry,
7e 0 svatych nocich piebyvaji duse zemielych mezi Zivymi. Stédroveéerni still se proto
po velefi neuklizel a zbytky se nechavaly nékdy az do sv. St&pana pro duse. N&kdy
se podavala na stll Cast jidla, kde difive zemiely sedaval. Nesmélo se zametat, aby se
dusim neublizilo. Zakazoval se také hlasity hovor a smich, popt. rychlé¢ vstavani
od stolu, aby nebyl rusen klid mrtvych. Nemélo se pfist, navijet, tkat, it apod., protoze
pro duse mohly byt ostré pfedméty nebezpecné. Pozdéji se nckteré tyto zdkazy
vysvétlovaly i tim, Ze prani pfinasi smilu a $iti miiZe pfivabit mysi.}?

Se Stddrym vederem se neodmyslitelné spojeno nadélovani, bez kterého by
si vétsina lidi, pfedevsim déti, nedokazala Vanoce viibec predstavit. Davani darku je
projevem piatelstvi, lasky a tGcty a vanocni svatky k tomu byly vzdy vhodnou
ptilezitosti. Pravé o Véanocich ma mnoho lidi pocit, Ze by méli obdarovat kromé svych
blizkych i ty, ktefi to potiebuji nejvic. O tom, Ze si staii Cechové posilali dary na Stédry
den a na Novy rok, hovoii jiz zpravy ze 14. stoleti. Jesté v 19. stoleti vSak nadilka
nebyla nijak bohatd a darky mély vyznam spiSe symbolicky, zejména na venkové.
V soucasné dobé lidé té¢Zko dokézou odolat pestré nabidce obchodi a tlaku reklamy
a vano¢ni nadilka se Casto sklada ze spousty drahych darkii. Novodobou zalezitosti je
I baleni darki. Pouzivaji se rizné materialy, at’ uz je to specialni vanocni papir, jiny
obal nebo rizné pentle, jmenovky a dal§i ozdoby. Tento trend miizeme pozorovat
zejména v posledni dobg.??*

Nejvyznamnéj$i nadpfirozenou bytosti Vanoc je bezpochyby Jezisek. Toto
zdrobnélé pojmenovani znaci JeziSe v détském veéku. Tato bytost obdarovava déti
i dospélé. Obdarovavani Jeziska se zacalo prosazovat v némeckych oblastech v obdobi

reformacniho hnuti v souvislosti s potlacovanim kultu svétci. Bytost nesla pivodné

pojmenovani Christkindlein. Snaha o zaménu mikulasské nadilky za Jeziska se vSak

121 VAVRINCOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc, s. 138 — 139.
12 HERYNEK, P. Ceské Vanoce, s. 32.

123 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje, s. 3217.

124 Tamtéz, s. 339 — 340.
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Z pocatku nesetkala a s ispéchem, nebot’ situaci komplikovala dal$i skutecnost. Zatimco
V jiznich némeckych zemich piinasel dary JeziSek, na severnich uzemich nadé¢loval
Weihnachtsmann. Nakonec se vSak ustalilo, Zze déti dostavaji darky jak na sv. Mikulase,
tak o Stédrém dnu, a to nejen v Seskych zemich, ale také v Némecku a v Rakousku.
Dodnes tedy Ceské déti veri, ze darky pod ozdobeny stromecek o Véanocich nadéluje

Jezisek, ktery svij ptichod ohlasuje zvonénim.!%

3.3 Bozi hod vanocni, svatek Narozeni Pané (25. prosinec)
Starokiest’anské cirkev stanovila JeziSovo narozeni na tento den jiz ve 4. Stoleti jako
protivéhu star$i slavnosti slunovratu. Z Rima se tento zvyk postupné rozsitoval do viech
katolickych zemi. Vychodni, pravoslavna, cirkev slavila narozeni Krista aZz na den
Zjeveni Pang 6. ledna (Epiphanie). Vé&rici méli na Bozi hod vano¢ni zbozné rozjimat
apodle lidové viry se viibec nesmélo pracovat.'?® V oslavach svatku Narozeni Pané se
prolinaji pohanské zvyky zdob oslav zimniho slunovratu s kiestanskou uctou
k narozenému Spasiteli.

Nézev svatku, Bozi hod, vznikl pravdépodobné proto, Ze v tyto dny véfici Casto
navstévovali kostely a Cetné&ji ptfistupovali ke svatému piijimani, slavili tedy duchovni
hody. Hojnost riznorodych pokrmt se objevovala i na stolech v domacnostech, kazdy
se mohl najist do sytosti. V naSich zemich se BozZi hod nazyva i1 svatek VzkiiSeni Pané
(Bozi hod velikono¢ni) a svatek seslani Ducha svat¢ho (Bozi hod svatodusni).
Pojmenovani Bozi hod znamena tedy rovnéz Cas zasvéceny Bohu. Véfici oslavuji
narozeni Jezise Krista na Bozi hod vanoéni a po nasledujicich osm dni.!?’

Podle timské tradice se o Vanocich slavi tfi mSe. Dodnes je pomérné oblibena
a hojné navstévovana piilnocni mse. Nasledovala mSe za svitani zvana pastyrska a velka
mse ve dne. Ve stfedovéku v téchto tfech msSich vidéli mystikové odkaz na ,.troji
narozeni® Pané. Adolf Adam to ve své publikaci vysvétluje takto: ,, Prvni a nejvyssi
narozeni je to, ze nebesky otec plodi svého jednorozeného Syna V bozské podstate,
a prece vrozliSeni osoby. Druhé narozeni, jez mame dnes na mysli, je z materské
plodnosti, které se Marii dostava v pravé cistoté panenské nevinnosti. Treti narozeni

spocivd v tom, zZe se Buh z milosti a z ldsky rodi v dobré dusi po vsechny dny a v kazdé

hodiné pravym a duchovni zpiisobem. Tato tri narozeni se dnes oslavuji tfemi svatymi

125 7INDELOVA, M. Ceskd vanocni kniha, s. 49 — 50.
126 VON]VDRUSKAZ V. Cirkevni rok..., s. 84.
127 VAVRINCOVA, V. Mald encyklopedie Vanoc, s. 123 - 127.
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msemi. “*?® Nicméné v dalSich odstavcich dodava, Ze i kdyz je tento vyklad duchaplny
spojena s no¢nim bdénim (vigilii), a proto se odehrava o pilnoci. Zcela prvni ptlno¢ni
msi k pocté Vykupitele slouzil r. 1223 Frantisek z Assisi. V Rim& probéhla prvni
pulno¢ni mse v fimském kostele Santa Maria Maggiore a jako slavnost Narozeni Pané
se slavila v noci pred oltafem s napodobeninou jeskyné. Na jitini msi se Rimané
na Bozi hod vanocni vice jak 300 let po narozeni Krista sesli v chrdmu sv. Anastazie
v Palatiu. Tteti mse byla slouzena v bazilice svatého Petra poprvé v poloving
6. stoleti.**°

Vanocni mSe byly oblibené ve méstech 1 na vesnicich, a to pfedevsim kvili
zpivanym c¢astem. Hudebni doprovod vano¢nich ms$i byl komponovan znamymi
a oblibenymi skladateli. Velmi proslulymi byly prazské pilno¢ni mse v katedrale
sv. Vita. O kazdych Vénocich zde zaznéla novéd mSe, specidlné¢ zkomponovana pro tuto
zkomponovanou na prelomu 18. a 19. stoleti, znamou jako Ceskd mse vinocni. Tato
mse Se stala jednim ze symboli Ceskych Vanoc a dodnes zni o kazdych Vanocich
po celych Cechach. Postupem ¢asu se viak vanocni mse staly spide spolecenskou nez
nabozenskou udalosti. Atmosféra ptilno¢ni mse je naprosto jedine¢na, proto do kostela
piivadi 1 nevéfici Gcastniky. Bez ohledu na nabozenské piesvédceni nebo vyznani ma
0 Vanocich téméi kazdy potiebu alespon trochu veéfit v zazrak narozeni.’®! O piilnoéni
ms$i mohou navstévnici slySet znamé koledy, jako jsou Nesem vam noviny, Tichd noc,
Narodil se Kristus Pan a dalsi.

Mse pastyiskd a velkd jsou navstévovany ve velké vétSin€é pouze véticimi,
mezi Sirokou vefejnosti nejsou tolik popularni. MSe pastyiskd ma pojmenovani
z evangelia, v némz se hovoii o setkani pastyitd s bozim ditétem (L 2, 15 — 20). Stejné
jako v pulno¢ni msi se ve msi pastyiské zdiraznuje symbolika svétla, a to jesté
vyrazngji.®

Na Bozi hod se nechodilo na Zadné navstévy a cely den se stravil pouze
vV rodinném kruhu a vénoval se odpocCinku a rozjimani. U obéda se o Bozim hodu

musela sejit celd rodina, jenom tehdy mél byt nasledujici rok poZehnany. Prace byla

128 ADAM, A. Liturgicky rok..., s. 122.

129 Tamtéz.

130 JARKOVSKY, I. PFibéh ceskych Vinoc, s. 125.

181 VAVRINCOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc, s. 101 - 102.
133 ADAM, A. Liturgicky rok..., s. 124.

37



zakazana, n¢kde se dokonce ani nestlala lizka, a pokud vyhasl ohen, nesmél se ten den
jiz znovu rozdélat.'** Dnes se ve velké vétsing piipadt tradice tohoto svate¢niho dne

omezila na slavnostni obéd v kruhu rodinném.

3.4 Sv.Stépan (26. prosinec)

Na druhy svatek vanocni dne 26. prosince si pfipominame Kristova soucasnika
a vynikajiciho kazatele, sv. Stépana. Jeho piibsh Ize nalézt v Bibli, konkrétné v knize
Skutky apostolti (Sk 6,1-15; 7,1-60). Jde o jediny pramen, ktery se 0 Sv. Stdpanovi
dochoval.

Sv. Stépan hlasal, ze Kristus je Mesia$ piedpovézeny proroky, za coz ho
zidovsti horlivei nenavidéli. Byl jimi obzalovan z velezrady zidovstva, nasledné
odsouzen a pied hradbami Jeruzaléma ukamenovan.

Stépan se stal prvnim kiestanskym mucednikem, obecné zalal byt uctivan
v 5. stoleti. Stal se patronem Uher (dneSnitho Madarska) a pro Mad’ary ma stejny
vyznam jako pro Cechy sv. Véclav. Tento svétec je povazovan za patrona koni. Proto se
v tento den svétil oves Ci jiné obili uréené k setbé a nékdy se pii msi symbolicky
na knéze héazela hrst ovsa. V jiznich Cechach obsypavali chlapci ovsem divky, aby byly
hezké a brzy se vdaly — fikalo se tomu §tépanovani.**®

V nasich zemich bylo na sv. Stépana velmi oblibené koledovani, pii némz
kolednici nosivali skiifikové jeslicky a velkou hvézdu z papiru upevnénou na hiilce.

Text Stépanské koledy je dodnes velmi prosluly:

,,Koleda, koleda §tépdne,
co to nesen ve dzbane?
Nesu, nesu koledu,

upad jsem s ni na ledu,

psi se na mé sbéhli, koledu mi snédli. “*°

Koledovani, kterému se vénovali plivodné nejvazenéjsi obcané, postupné

pterostlo ve veselé obchiizky déti. Nekteré koledy se pozdéji staly prilezitosti pro chudé

o324

S celymi rodinami chodili na navstévy ke zndmym. Obchlizky rodin s pfanim zdaru

13 TOUFAR, P. ées/g} rok..., s. 270.
135 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje, s. 323.
18 TOUFAR, P. Cesky rok..., s. 271.
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V novém roce Se stalo tradi¢nim zvykem. S timto vano¢nim blahoptanim souvisi dalsi

Stépanska koleda:

., Stésti, zdravi, pokoj svaty, vinsujeme vam.
Nejprv panu hospodari, pak vsem ditkam.
Z daleka se neseme, novinu vam neseme,

co se stalo, prihodilo, v mésté Betléeme.

[] «137

Zpivané koledy mohly byt doprovazeny nékterymi tradicnimi hudebnimi
nastroji, jakymi byly housle, harficka, dudy a také nastroj zvany hukal nebo fanfrnoch.
Pro koledniky se pekly kolace, vanocky, ale dostavali také jablicka, ofechy a pozdé&ji
I penize.

Nékde v tento den také koncila sluzba. Chasa dostavala za sluzbu odménu
v penézich, naturaliich nebo tradiéni dary spjaté s dobou Vanoc, napt. vanocky.

V soucasné dob& tento den =zistava piileZitosti k navstévam piibuznych,
ale i prochdzkam a prohlidkdm betlémi Vv kostelich a vystavnich sinich. V. mnoha

rodinach byva k ob&du husa a knedliky se zelim.'%

3.5 Sv.]an Evangelista (27. prosinec) a svatek Mlad'atek (28. prosince)
Po hlavnich svatcich vanoénich nasleduje 27. prosince svatek sv.Jana Evangelisty,
zvaného také ,milaéek Pan¢“. V tento den nesmél nikdo pozvednout hlas ani ruku
na svého blizniho. Podle legendy se sv. Jana pokusili jeho neptatelé otravit. Apostol
vsak otravené vino pozehnal a jed ztratil smrtici silu. Odtud prameni zvyk o Janové dni
svétit vino. Existuje také tvrzeni, Ze tento zvyk ma jeSté starSi kofeny v pohanském
oby¢eji piipijeni na pocest boht.'*® U nas lidé vétili, ze vino vypité na svatek sv. Jana
ochrani pfed ustknutim nebo proti uhranuti.

O udalosti, jejiz upominkou je svatek mlad’atek, ktera se slavi 28. prosince,
se hovoii v evangeliu sv. Matouse (Mt 2, 7 — 16): ,,/...] Kdyz Herodes poznal,
ze ho mudrci oklamali, rozlitil se a dal povrazdit vSecky chlapce v Betlémé a v celém

okoli ve stari do dvou let [...]. “1*

13 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok, s. 85.

138 HERYNEK, P. Ceské Vdnoce, s. 36.
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O svatku Mlad’atek se vzpomina na malé déti, které dal kruty kral Herodes
vyvrazdit, kdyz se dozvédél, ze se v Betlémé narodil Jezis. Podle véstby se mél narodit
novy kral Zidi a Herodes se citil ohrozen. Jelikoz viak nevédél, kdo ma byt onim
zrozenym Mesiasem, pro jistotu nechal povrazdit vS§echny malé chlapce.

Povéry a lidové obyceje spojené se svatkem Mlad’atek byly spojené vétSinou
s détmi. Nékteré matky pry Slehaly dité¢ proutkem tak dlouho, dokud neodpovédélo,
7e Mlad’atek bylo 4444.1% Jiny zdroj uvadi, ze matka, kterd by v tento den vztahla ruku
na dit¢, by byla ve stafi nest’astnd. O tomto svatku se nesmélo prat, pradleny by tidajné
machaly pradlo v krvi téchto détskych obéti. Nesmélo se ani §it, nebot” se vétilo, ze deéti
by si mohly vypichat o¢i a Svadleny prst poranény jehlou by se Spatné hojil. Nevlidné
pocasi o svatku Mlad’atek mélo pfinaSet nemoci a smrt, naopak slunna obloha ptinasela

zdravi, ptiznivy rok a bohatou tirodu brambor.'*®

142 VON]?RUSKOYA, A. Ceské zvyky a obyceje, s. 325.
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4 v

4 Silvestr (31. prosinec) a Novy rok, svatek Obrezani Pané

(1. leden)

Posledni den v roce je zasvécen pamatce papeze Silvestra |. Sv. Silvestr byl kiestan,
ktery se narodil koncem 3. stoleti v Rim& a roku 311 byl zvolen papeZem. V té dobé
bylo cisafem Konstantinem povoleno kiestanstvi a sv. Silvestr vydal ¢etné predpisy
0 obtadech a liturgickd nafizeni. Podle legendy pokitil sv. Silvestr cisafe Konstantina
Velikého i jeho Zenu sv. Helenu, cisafe tidajné uzdravil z malomocenstvi. Sv. Silvestr
zemfel roku 335.144

Cirkevni kruhy nemély z pocatku oslavy konce starého a zacatku nového roku
pfili§ v oblibé, nebot’ jim svym charakterem piipominaly spise pohanské zvyklosti.
Jiz ve starém Rimé se lidé na Novy rok nezavazné veselili. Silvestrovska noc se zadala
slavit az v prib&hu 19. stoleti. Silvestrovské oslavy se staly na ptelomu 19. a 20. stoleti
prilezitosti k hodovani a vydatnému popijeni, coz se ve 20. Stoleti jesté vice upevnilo.

K 31. prosinci se nevztahuji Zadné kiestanské zvyky. VéEfici pouze navstévovali
kostel, kde v tichém rozjimani dékovali za uplynuly rok a modlili se za Gspé$ny vstup
do roku nového. Na Horacku a Podhoracku se lidé pti setkani zastavovali a tiskli si ruce
se slovy: ,, Co jsme si, to jsme si.* Pomérné pochmurny zvyk pochazi z okoli Velkého
komu se hromadka do rana roztekla, mél do roka zemfit. Rovnéz se véfilo, ze kdo se
v noci na Novy rok vypravi na hibitov, uvidi tam vSechny, ktefi brzy zemfou. Stejné
jako na Stédry den se i v poslednim dni v roce vzpominalo na zemielé. Doma u obrazi
s nabozenskymi motivy, venku pod kiizi nebo v kaplickach se rozsvécovala svétla.
Podle jiné povéry nesméla nechat hospodyné pies silvestrovskou noc susit pradlo,
protoze by to pfivolalo kmotru Smrt a nékdo z hospodaistvi by v novém roce zemfel.

Na vesnicich chodivaly tajemné postavy zvané ometacky. Vstupovaly do staveni
a tiikrat ometly plotnu kamen se slovy: ,, Ve jménu Otce, Syna i Ducha svatého “. Tento
ukon m¢l zajistit, aby plotna v nésledujicim roce dobte hiédla a nic se na ni nepfipalilo.
Ometacky za takovou sluzbu dostavaly od hospodyn drobné penize.

Sva pravidla mél o poslednim dnu v roce 1 jidelnicek, ktery se podobal tomu

Stédrovecernimu. Zvyk jist o pllnoci kroupy nebo horky ovar akien nastrouhany

144 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok..., s. 86.
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s jablky pro ptivolani Stésti se zrodil az v 19. stoleti. Pozd¢ji se specialitou staly drobné
sladké a slané zdkusky, také oblozené studené misy a oblozené chlebicky. O pilnoci
si lidé ptipijeji sklenkou sektu.4

Od roku 46 pf. n. 1. platil juliansky kalendaf, podle kterého se za pocatek roku
povazoval 1. leden, ale vétSina sttredovékych zemi tuto tradici nedodrzovala. Ve Francii
byl zacatkem roku 1.bfezen a nékdy i Velikonoce, jinde se novy rok datoval az
od 19. bfezna, na ktery podle vypoétu piipadalo stvofeni svéta. Staii Cechové vychazeli
ze zimniho slunovratu. Sjednocovani se postupné prosazovalo az od 17. stoleti. 1. leden
se tedy zacal povazovat za pocatek nového obcanského roku, pro liturgicky rok byl
pocatkem advent.'4®

Na Novy rok cirkev slavi svatek Obtezani Pané. U malych zidovskych chlapct
se 0 osmém dni jejich zivota provadélo ritudlni odiiznuti predkozky, které byva spojeno
S pojmenovanim ditéte. V Bibli je obfizka potvrzenim smlouvy mezi praotcem
Abrahamem a Bohem a podle Nového zakona byl obfezan i Jezi§ (L 2, 21 — 40). Cirkev
ve stfedoveku ctila tento svatek jako den, kdy byla poprvé prolita Kristova krev.
Kiestanské oslavy svatku Obiezani Pan& a Nového roku probihaly v tichu a pokani.'4’

Lidové zvyky spojené s Novym rokem byly pon¢kud zajimavéjsi. Pro nékteré
skupiny byval tento den spojen s pfileZitosti k finan¢nimu pfilepSeni. Hospodati
odménovali své celediny a dévecky, duchovni dostavali od svych véficich darky
a literati dostavali pencézitou odménu za zpév na kostelnim kiru. Ve méstech
i na venkové se chodivalo koledovat a v prvni poloviné 20. stoleti bylo bé&zné,
7e do domacnosti chodili ptat $tésti do nového roku popelafi, kominici, listonosi,
domovnici a jiné profese, se kterymi se lidé setkavali v prubéhu celého roku. Koledovat
chodivaly i déti, vétsinou s sebou nosily bukal, neboli bukac, bzucdn ¢i fanfrnoch.
Fanfrnoch je hudebni nastroj, jehoz brucivé zvuky provazely koledniky pii zpévu
popévki. K zhotoveni tohoto nastroje byl tfeba keramicky dzban s profilovanym
hrdlem, kousek staré kize a Zin¢ z koiiského ocasu. Jeho zvuk byl velmi hlasity

anadélal spoustu hluku. Velmi oblibeny pro koledovani s fanfrnochem byl tento

popévek:

., Fanfr, fanfr, fanfrnoch,

prinesl nam novej rok,

145 TOUFAR, P. éesky rok..., 8. 275 - 277.
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novej rok nam nastava,
koledy se nandava,

hou, hou aleluja. “**®

Na Novy rok se vstavalo brzy. Kdo vyspaval nejdéle, tomu se mohli ostatni cely
den smat a mohl byt povazovan za lenocha nebo darmoslapa. Velmi znamé je rceni,
které se mezi lidmi zakotenilo: ,,Jak na Novy rok, tak po cely rok.* Vétilo se tedy,
ze €0 bude ¢lovek délat na Novy rok, to bude délat po cely zbytek roku.

Po novoro¢nim obédé se konkrétné na Slovacku konaly kolacovské slavnosti.
Jednalo se o lidovy obtad, pro ktery se upekl velky kolac¢, do néjZ se zapichaly dokola
proutky, které se nahotfe svazaly. Na jejich vrcholu mohla byt kytice z papirovych
kvétl, popf. zimostrazu nebo rozmaryny. Dold splyvaly stuhy a na prutech byly
navéSeny razné pernicky, cukrovi a sladkosti vSeho druhu. Tento kola¢ vezla omladina
na koniském povozu do vybraného staveni, kde se oslavy odehravaly. Kolac se postavil
na stiil a lidé pod n&j chodili ukladat penize, za které se zaplatila vecefe a hudba.!4®

Poté, co se zaCatek kalendainiho roku ustélil na 1. lednu, se rozsitil zvyk ptat
Stésti a zdravi do nového roku. Osobni pfani postupné prechazela do pisemné formy.
Existuji doklady o prvnich novoro¢nich pianich pochazejicich jiz z doby kolem roku
1620, k hromadnému zasilani novoro¢enek doslo teprve s rozvojem rakousko-uherské
poSty a se zavedenim korespondencnich listkil, které byly pozdéji nahrazeny

ernobilymi ¢i kolorovanymi blahoptanimi.**

1 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje, s. 22.
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5 Tri kralové (6. leden)

Svatkem Tti krald se uzavira osmidenni vano¢ni cyklus. V Novém zakoné (Mt 2, 1 —
12) se hovoii o pifichodu mudrct k narozenému Jezisi: , KdyZ se narodil Jezis
Vjudskéem Betlemé za dnu krdale Heroda, hle, mudrci od vychodu se objevili
V Jeruzalémé a ptali se: ,,Kde je ten pravé narozeny krdl Zidii? Vidéli jsme na vychodé
jeho hvezdu a prisli jsme se mu poklonit“[...] A hle, hvézda, kterou vidéli na vychode,
Sla pred nimi, az se zastavila nad mistem, kde bylo dite. [...] Vesli do domu a uvidéli
dité s Marii, jeho matkou, padli na zem, klanéli se mu a obétovali mu prinesené dary —
zlato, kadidlo a myrhu. “*>*

Svatek Tii krald oznacuji liturgické knihy také jako svatek Zjeveni Pané.
Spojeni tohoto svatku se tfemi krali je pozdé€jSiho pivodu. V Novém zdkoné se neuvadi
pocet mudrcti ani podrobnéjsi informace o nich. Ve vykladu jejich pocet kolisal od dvou
az po dvanact, pozd¢ji se ustalil na tiech, coz se pravdépodobné odvodilo od tii dart.
Novy zakon hovoii o mudrcich, avSak ve stfedovéku doslo k jejich zaméné za krale.
Jejich jména — Kaspar, Melichar a Baltazar — poprvé uvedl kancléf patfizské Sorbonny
Petr Comestor ve 12. stoleti. Jsou znamé ze zkratky K (C) + M + B, ktera se spolu
s datem pisi na dvefe svécenou kfidou. Pivodni vyznam této zkratky souvisi podle
neékterych badateli s poZzehnanim ,, Christis mansionem Benedikt”, coz v ptekladu
znamena ,, Kristus at’ poZehna pribytek*. Jini autofi uvadi, Ze psani téchto pismen ma
kofeny v pohanském obiadu, ktery mél chranit déim pied démony. %2 | V nasich zemich
previadala volna interpretace arménské verze apokryfit z 8. stoleti a krdlovsky piivod
mudrcii se nezpochybioval. “*>% Melichar byl z trojice nejstarsi a spolu s Baltazarem
byli bilé pleti. Kaspar byl zobrazovan jako nejmladsi a na obrazech se od 14. stoleti
objevoval jako urostly muz tmavé pleti. Zobrazeni KaSpara, Melichara a Baltazara
se v raznych statech lisila a jejich podoby se ménily béhem staleti. V souc¢asné dobé
je za nejstariiho povazovan Kagpar a dernou tvaf ma Baltazar.'>*

Oblibenou zabavou v tento svatek bylo chozeni Tri krdlii, n€kde zvané jako

chozeni s hvezdou. Obchlizky byly nékdy zdramatizovany a vznikaly tak t#ikralové hry

nebo komedie o Tiech kralich. S détmi nékde chodivali na koledu také ucitelé nebo

51 Bible: Pismo svaté Starého a Nového zdkona..., s. 1118.
152 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok..., s. 45.

18 VAVRINCOVA, V. Mald encyklopedie Vinoc, s. 148.
154 Tamtéz, s. 149.
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duchovni a vykufovali, psali kiizky a jména Tii kralt. Chlapci podle tradice obchazeli
staveni obleceni do bilych koSil a sukni a na hlavé méli biskupské ¢epice nebo koruny
polepené pozlatkem a riznobarevnymi papiry. Baltazar, ,,Cerny vzadu®, mél ptes kosili
cerny kabat se stejnobarevnou sukni z tuhé latky, obli¢ej mival poCernény (avsak nebylo
to ve viech krajich pravidlem) a vétSinou byl tim, kdo nesl hvézdu.'®® Kralové
ve staveni nejdiive pozdravili a poté zacali zpivat tuto koledu, ktera je velmi znama a
mohla se v jednotlivych krajich lehce odliSovat: ,, My t7i krdle, jdeme K vdm, Stesti
zdravi vinsujem vam, Stésti, zdravi, mnoha léta! My jsme k vam prisli z daleka. Z daleka
jest cesta nase, chceme znati srdce vase. Nas kamarad stoji vzadu, vystrkava na nas
bradu! On bude vsady kouriti, S nami o darek prositi. «156

Po zpévu koledy napsali na dvefe svétnice K + M + B +. Nékde mohli podat
ktidu hospodyni, ktera §la do siné€ a udé¢lala tfi kiizky na venkovnich dvetich. Poté kiidu
chlapclim vratila a pfidala k ni par drobnych. Po tfech dnech ¢asné rano hospodyné
kiizky smazala, aby ji slepice cely rok nesly hodné vajec.™’

Piedvecer svatku Tti krala 5. ledna, nazyvany Den svétel nebo Svatvecer svicek,
I samotny svatek Tii krali byly plné rtznych povéreénych praktik a obyceju
navazujicich na vanoc¢ni obdobi. V souvislosti s vésténim se praktikovalo jiz zmiované
liti olova do vody. V nékterych rodinach zapalovali svicky a sledovali, kam jde jejich
kouf nebo ktera jako prvni dohoti, a kdo tedy jako prvni zemie. V liturgii byla velmi
dilezita voda a to zejména ta, ktera se den pred Tremi krali svétila v kostele. Lidé ji pili
na ochranu pred nemocemi a nalévali do kropenek upevnénych na sténé u dveti. Poté ji
pouzivali bud’ kazdy den, nebo alespon v dilezitych chvilich v Zivoté, jako byla svatba
nebo dlouhé cesta. Véfilo se, Zze ve studnich se o tfikrdlovém veceru voda proménuje
Ve vino, coz byl odraz kiestanské legendy o Kristovych skutcich.

V souCasné dob¢ koledy a obchlizky Tti krali na mnoha mistech ozivaji.
Ve velké vétsSing ptipadid se jednd o navrat k nabozenské podobé zvyku, takze déti
z véficich rodin doprovazi znovu i farafi. Dim vykropeny svécenou vodou mizeme
poznat podle tradicniho ndpisu na dvefich kiidou K + M + B + letopocet.
Tyto obchlizky potadaji 1 mnohé folklorni soubory. Znamou se stala tfikralova

charitativni sbirka, kterou organizuje Ceskd katolickd charita.*®®

155 7{BRT, C. Veselé chvile v Zivoté lidu ceského, s. 62 - 67.
156 Tamtéz, s. 63.
157 Tamtéz, s. 67.
158 VONDRUSKOVA, A. Ceské zvyky a obyceje, s. 38 - 39.
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Svatkem Tti kralt se uzavira osmidenni vano¢ni cyklus. V tento den se obvykle

odstrojuje vanoc¢ni stromecek. Nékde vSak stromecek i betlém nechavaji az do Hromnic

(2. tnora).®®

159 VONDRUSKA, V. Cirkevni rok..., s. 45.
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Zavér

Bakalafska prace se zaméfila na slaveni vanocnich svatkl a na pfislusné tradice, které
se knim poji. Pokusila se postihnout jejich promény a spoleCensky vyznam
od minulosti do soucasnosti. Prace popisuje jednotlivé svatky adventu a Vanoc tak, jak
jdou v kalendati za sebou. V souvislosti s jednotlivymi svatky se tato prace také
vénuje jednotlivym svétcim a legendam s nimi spojenymi. Vanoce jako takové jsou
svatky kfestanské, ale z historického hlediska vychazeji z pohanskych slavnosti
zimniho slunovratu. V jednotlivych tradicich se proto prolina jak odkaz kiestansky,
tak i pohansky obohaceny o lidovou tvofivost.

Drtive si lidé v obdobi nadchézejici zimy zpesttovali vSedni dny vSelijakymi
obchiizkami kouzelnych bytosti a svétcd, koledami a pfipravé na Vanoce vénovali
svédomité usili. O adventu prozivali obdobi plstu a piipravovali se zejména v roviné
duchovni. V dne$ni dob& se od obchlizek a koledovani upousti a Vanoce jsou
u nékterych vnimany konzumné. Globalizace zptsobuje piebirani tradic z jinych kultur,
coz ma za nasledek, ze lidé mnohdy nemaji ponéti, jaky zvyk je ryze Cesky a jaky je
pouze ,,vypujceny*.

Neni sporu o tom, Ze v kazdé zemi, kde se Vanoce slavi, najdeme krasné tradice,
Z nichz kazda ma své kouzlo. Stejné tak ¢eské Vanoce jsou v mnoha ohledech naprosto
jedinecné ve srovnani s jinymi zemeémi svéta. NasSe kultura se opira mimo jiné o kult
svétcl, kterych si o adventu a ve vano¢nim ¢ase pfipomindme nemalé mnozstvi, a praveé
to je jeden z divodu, pro¢ jsou ¢eské Vanoce tolik bohaté na tradice. Ke kazdému svétci
se vaze jeho vlastni ptib¢h a s nim 1 pfislusné obyceje, pranostiky, povéry nebo pokrmy.
Je nanejvys zajimavé sledovat prolinani kiestanskych zvykl s pohanskymi povérami
a magickymi tkony. Lidé tradice Casto dodrzuji, protoZze to tak délali jejich rodice
a prarodiCe, ale nenapadne je uvazovat o jejich smyslu nebo ptivodu. Pfedavani tradic
Z generace na generaci ma nepochybné velky vyznam, nicméné€ je velmi piinosné
tradice vnimat i z hlediska jakési kulturni geneze. I takovy pohled prace nabizi.

Téma této bakalarské prace by bylo mozné dale rozpracovat a rozsifit. Za prvé
je nutné zminit, Ze jednotlivé tradice, které se poji k témto svatkiim, maji své krajové
odliSnosti. V nékterych krajich jsou si obyceje vice ¢i méné podobné, v jinych uz maji
jista specifika, at’ uz to jsou tradiéni pokrmy, popévky, koledy, ¢i vSelijaké, mnohdy
magické, ukony. Koledy, popévky a pranostiky souvisejici s timto obdobim by rovnéz

mohly byt rozsifujicim prvkem této prace. Jak bylo zminéno vyse, Véanoce jsou svatky
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kiestanské a pevné je snimi tedy spjata liturgie. Nejen hlavni svatky Vénoc,
ale i obdobi adventni a dny po Novém roce maji své misto v liturgii a maji pevné
stanoveny fad bohosluzebnych obtadl a dalSich ukond hluboce souvisejicich s virou.
Tato tématika sama o sob& je velmi rozsahld. Motivy Vénoc se prolinaji i do ceské
vytvarné a literarni tvorby.

Tradice obecné predstavuji cennou kulturni pamatku své zemé a pravé Vanoce
jsou obdobim, které jimi ptimo oplyva. Faktem je, Ze v soucasné dobé¢ jsou tradice
dodrzovany ¢im dal méng¢. Jako jeden z diivodi se nabizi sekularizace nasi spole¢nosti.
Lidé ¢im dal méné chtéji mit néco spolecného s tim, co se tyka nabozenstvi. To jde ruku
v ruce s lhostejnosti, s kterou se dnes ke svatkim pfistupuje. Je vSak dulezité
si uvédomit, ze tradice posiluji soudrznost lidi. V tradicich se promitaji jejich Zivoty.
Kouzlo obycejii spo¢iva prave v jejich piendseni z generace na generaci. Pfi patrani
po piivodu néekterych tradic je nutné nahlédnout hloubé&ji do minulosti, diky ¢emuz
se mizeme dozveédét spoustu novych véci a inspirovat se v nich. Dodrzovani takovych

obyceji mize lidi velmi obohatit a pfinést jim piijemné nezapomenutelné zazitky.
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