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Anotace

Diplomova prace se specializuje na vznik didaktickych pomtucek pro déti
piedskolniho a mlad$iho Skolniho véku. Prace ma dvé casti — ¢ast teoretickou a
praktickou.

V teoretické c¢asti je charakterizovan psychologicky vyvoj clovéka
s dirazem na vyvoj déti predSkolniho a mladsSiho Skolniho véku. Ddle je prace
zameérena na zivot a dilo reformni pedagozky Marii Montessori. V teoretické ¢asti
je téz pojednano o uceni, vyuzivani didaktickych her pti vyuce a také rozdéleni
nau¢nych  pomtcek. Nedilnou soucasti vzdélavaciho  procesu je
ucitel/vychovatel, proto mu je v této ¢asti vénovana pozornost.

Prakticka cast se sklada z didaktickych pomticek pro nauku abecedy,
¢islic, rozvijeni smyslt a drobnych ukold, se kterymi se béZné setkavame pfri

oblékani.

Klic¢ova slova
Vyvojova psychologie, Marie Montessori, ucitel, uceni, didaktické pomiucky,
didakticka hra, hrani, hracky.

LESNOVSKA, L. Hra zraku a hmatu, Ceské Budé&jovice 2015. Diplomova prace.
Jihoceska univerzita v Ceskych Budé&jovicich. Pedagogicka fakulta. Katedra

vytvarné vychovy. Vedouci prace: Dominika Sladkova



Annotation

The thesis is specialized in the creation of teaching aids for preschool and
early school age children. The work consists of two parts - theoretical and
practical.

The theoretical part is characterized by psychological human
development with an emphasis on the development of preschool and early
school age children. The thesis is focused on the life and work of reform
pedagogue Maria Montessori. The theoretical part is discussed about learning,
the use of educational games and educational aids. In educational process is very
important a teacher.

The practical part consists of teaching aids - the alphabet, numbers, and

developing a sense of small tasks which are normally used in dressing up.

Keywords
Evolutionary psychology, Maria Montessori, teacher, learning, educational aids,

didactic game, playing, toys.
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Uvod

Tato diplomova prace se zamétfuje na vznik a vyrobu didaktickych
pomucek pro déti predSkolniho a mladsiho Skolniho véku.

Abych ptibliZzila schopnosti déti vtomto véku, popsala jsem v uvodu
vyvojovou psychologii ¢lovéka, kde je kladen velky diraz na vyvoj déti. Dale
jsem se zabyvala zivotem italské pedagozky Marie Montessori a vznikem jeji
reformni pedagogiky. Pravé tato pedagogika mi byla velkou inspiraci pro
zhotoveni mé diplomové prace s nazvem ,Hra zraku a hmatu”. Po seznameni
s revolu¢ni pedagogikou sem se zabyvala didaktickymi pomtickami. Kde jsem
vyzdvihla par prtkopniki tohoto odvétvi. Dale jsem popsala vyuZiti a praci
s didaktickymi pomtuckami a jejich rozdéleni. Nedilnou soucasti uceni je
pedagog, ktery ma své misto i vmé praci. Zaméfim se na uditele na jeho
kompetence, metody, styly uceni a dale rozvinu uceni jako takové. Dale jsem
nastinila vyvoj hry a hracek, a co hra détem prinasi. V zavéru prace je kratké
shrnuti klidskym smyslim, protoZe se s nimi pracuje pii vyuzivani mych
didaktickych pomucek.

Prakticka c¢ast navazuje na mou bakalarskou praci, a proto jsem
zkompletovala abecedni karty s magnetickymi parovymi karti¢ckami. Novou ¢asti
jsou hmatové ¢islice a magneticko — kridova tabule se vzorem psa, ktery ma set
obleceni. Toto obleceni slouzi k plnéni ukoltl na rozvijeni jemné motoriky, se
kterymi se setkavdme dennodenné v bézném zivoté.

Pro vypracovani mé diplomové prace jsem cCerpala z odborné literatury,
internetovych stranek a z dokumentarniho cyklu. VSechny zdroje jsou uvedeny
v zavéru prace. Dale jsem uvedla seznam pouZivanych zkratek v textové ¢asti a
také rozsahlou fotodokumentaci. Fotodokumentace mapuje vyrobu, postup a
kone¢né provedeni praktické casti. Jako posledni ¢ast fotodokumentace jsou

zverejnéné fotografie z vyuziti didaktickych pomtcek v praxi.
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1 Vyvojova psychologie

V této kapitole budu vénovat pozornost vyvojové psychologii déti
predskolniho a mladSiho Skolniho véku. Vyvojova psychologie popisuje
celozivotni vyvoj jedince od jeho pocleti aZ do jeho smrti. Vysvétluje urcité
projevy chovani vurcitém véku. Dale nastinim anatomické a fyziologické
poméry vSech smysli se zamérenim hlavné na sluch, zrak a hmat, které jsou pro
pedagoga velice dilezite.

Tento podobor psychologie zkoumd jak psychicky vyvoj jedince
(ontogeneze), tak projevy chovani a wuceni vurcitém cdasovém obdobi

(fylogeneze).'

1.1 Obdobi pfedskolniho véku

Pro toto obdobi je nejvice charakteristicka détska hra. Hra rozviji
osobnost ditéte (samostatnost, rozhodnost, tvorivost...). Dalezitym socidlnim
faktorem ditéte je, Ze si vytvari vztah ke svétu a svému okoli. Pri uceni je
dilezita fantazie, logické mysleni dité prozatim postrada.’

Hruba motorika - chiize se postupné stava automatickou a je jistéjsi. Ve
tfech letech dité obstojné zvlada chtzi na schodech se stfidanim nohou, umi
nebo se snazi jezdit na tiikolce. Ctyrleté dité zvlada delsi dobu stoj na jedné
noze.’

Koordinace pohybll se zdokonaluje. Pfed nastupem do Skoly dité zvlada
béhat, skakat, umi plavat, bruslit, jezdit na kole. V pohybu se stava samostatné.

Jemna motorika - na poc¢atku tohoto obdobi se rozviji a koordinuji jemné
pohyby rukou a prsta. Dité zvladne uchopit tuzku a napodobit kresbu kruhu.
Uchopi drobné predméty do prstli (napt. koralek navlékne na $nurku). Ui se
pracovat s nizkami, samo nebo s malou pomoci se umi najist priborem. Pti hre
s mi¢em jej umi chytit do rukou a hodit.*

Ctyfleté dité se orientuje postupné na pravaka ¢i levaka, sili prevaha

jedné hemisféry, kterA ma za nasledek dominanci jedné koncetiny. Dité jiz je

! [Srov.] LANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vjvojovd psychologie s
tvodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. Praha, 1998. s. 15

? [Srov.] SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka. Piehled vyvojové psychologie. 1. vyd. Olomouc: Vydavatelstvi
Univerzity Palackého, 1999. s. 68

3 [Srov.], tamtéz, s. 68

% [Srov.] LANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vyjvojovd psychologie s
tivodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. Praha, 1998. s. 69-72



schopno nakreslit hlavonoZce. Na konci tohoto obdobi dité dokaZe zapnout
knofliky a zavazat tkani¢ky, samostatné se obléknout. °

Kognitivni vyvoj - jedna se o tzv. poznavaci funkce. Clovék je diky nim schopen
poznavat okoli, ucit se, jednat, reagovat. Jednad se o fe¢, pamét, pozornost,
prostorovou orientaci atd.

Ditéti se zdokonaluji vSechny smysly. DokaZze rozeznat a pojmenovat
kromé zdakladnich barev i barvy dopliujici (rizova, fialova, oranzova). Je
schopno rozpoznat a reagovat na razné sluchové podnéty (zvuky zvirat...), rozviji
se chut, orientace spiSe na sladké. Umi rozeznat rizné hmatové podnéty a ty
pojmenovat (drsné, hladkeé, studené...).

V ptedskolnim véku je dilezité déti ucit pravé vSemi smyly, protoZe uceni
je podminéno vlastni zkuSenosti. Dité zaméruje pozornost na to, co vidi. Déti
experimentuji, poznavaji a uceni je spojeno s aktivni ¢innosti. Zatim neumi
logicky uvazovat, jedné se tedy o obdobi ndzorného intuitivniho mysleni. °

Uvazovani ditéte a jeho nadhled na svét muZeme popsat v nékolika
pojmech. Centrace - dité redukuje ptichozi informace a zaméfuje se na pro néj
na to podstatné, vétSinou na to ndpadné (objektivné to nemusi byt to
Egocentrismus - dité nedokaze vidét jiny uhel pohledu, je fixované na svém
nazoru. Neni schopné objektivniho uvazovani. Fenomenismus - dité vhima svét,
tak jak ho vidi (ryba = ryba, velryba = ryba, ne savec) Prezentismus - ma
souvislost s vhimanim svéta tak jak ho vidi. Predstavuje pro néj subjektivni
jistotu. ProtoZe to tak vidi, tak si mysli, Ze to tak doopravdy je. Jiné vychodisko
neni. Je fixovany na pifitomnost. Zpracovani informaci ditéte a jeho vyklad
muzZeme rozdelit do téchto bodu. Magi¢nost - redalny svét misi s fantazijnim
svétem, nevidi hranice. Poznani je proto zkresleno. Animismus - vlastnosti
zivych organismu prendaseji na nezivé napr. Slunicko, jde po obloze. Ale rozeznaji
rozdil mezi Zivym a nezivym. Arteficializmus - dité si vyklada vznik okolniho
svéta riiznym zptsobem, napi. vodu do rybnika nékdo napustil. Absolutismus -
je to pozndani zavislé na détské jistoté, musi mit definitivni platnost, napt. tyto
suSenky jsou nejlepsi, protoZze to rikali vreklamé. Jiné odmitne, i kdyZ to

reklama bude také udavat. Prvni poznani reklamy ma kone¢nou platnost.’

[Srov]SIMICKOVA CIZKOVA, J. a kol, Prehled vyvojové psychologie. Olomouc, 2005. S. 68
® [Srov.] LANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCGIROVA. Vyjvojovd psychologie s
uvodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. Praha, 1998. s. 73-74
7 [Srov.] SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka. Piehled vyvojové psychologie. 1. vyd. Olomouc: Vydavatelstvi
Univerzity Palackého, 1999. s. 69
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Dité v tomto obdobi véku je schopno rozumét proméné jedné vlastnosti
urcitého objektu, ale jiZ neni schopno porozumét sloZitéjs$i proménné a pochopit
ji. Déti neberou v ttvahu informace, kterym nerozumi, prekazi jim a komplikuji
jim pohled na poznany svét. Upinaji svou pozornost na detail, ktery je pro né
dalezity, napf. 2 sklenice svodou o stejném objemu tekutiny, avSak jedna
sklenice je vysSsi a hubenéjsi — tu dité urci, Ze je plnéjsi, protoze hladina je vys
nez u té druhé.

Nedokazi udrZzet dlouhou dobu pozornost, proto nejsou schopny vnimat
celek jako soubor detailti. AvSak na konci tohoto obdobi se pozornost zlepSuje a
prodluZzuje. Pamét se opird o konkrétnost. Pamét u déti predSkolniho véku
funguje na bazi neumyslného zapamatovani. Dité si zapamatuje véci ve svém
okoli pomoci hry. Pokud si snéc¢im hraje, vétSinou si zapamatuje s c¢im.
Pamatovani je bez predchoziho timyslu si to zapamatovat. Epizodicka pamét
vzpominek je utrzkovita. Rozviji se u déti mezi 4. - 6, rokem véku. Vzpominek
z détstvi je malo, jsou naptl odvozené a naptl zapamatované. Pomoci vypravéni
pribéht a vzpominek od rodi¢t se déti uc¢i formulovat své zazitky a zapamatovat
si je. Je to dualezZité pro emocni i socialni stranku. Implicitni pamét se vyviji
postupné a nenasilné. V predSkolnim véku se déti pomoci pozorovani nauci
nékterym ¢innostem a dovednostem.®

Verbalni vyjadrovani dité rozviji predevSim se svymi rodi¢i a svou
rodinou, dale s uditeli, s vrstevniky a star§imi détmi. Otazkami ,,pro¢” a ,,jak”
déti rozviji mySleni, davaji si véci do souvislosti, u¢i se pouzivat razné slovni
druhy a skladat véty. Kolem ¢tvrtého roku déti mluvi pomoci delSich vét, pozdéji
kolem Sestého roku uzivaji souvéti. Umi uzivat budouci ¢as. Déti predSkolniho
véku vyuzZivaji tzv. egocentrickou re¢. Ta jim slouzi k zjednodusSeni a orientaci
v dané situaci ¢i problému. Povidaji si sami pro sebe. Orientace v ¢ase, prostou a
poctu se vyviji velice pozvolna. Déti v prostoru neumi odhadnout vzdalenost a
velikost. Vzdalené véci se jim zdaji malé, blizké véci obrovské. Neumi rozeznat
vpravo a vlevo, ale zvladaji nahoru a dold. V ¢ase déti chapou pojmy drive a
pozdéji. Nerozumi casovym jednotkam jako tydny, mésice, ale rozeznavaji
nékolik hodin ¢i dnii (za chvili, zitra). V po¢tech rozumi pojmu méalo a hodné.’

Emoc¢ni a socialni vyvoj: dité predSkolniho véku je schopno byt delsi
dobu bez matky, pokud ma jistotu jejiho ndavratu. Dulezitym prvkem je

socializace. Dité se zacleniuje do spole¢nosti pomoci hry. Ziskava pratelska pouta

8 [Srov.] VAGNEROVA, Marie. Vyjvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Vyd. 2., dopl. a pieprac.
Praha: Karolinum, 2012, s. 136
% [Srov.], tamtéZ, s. 173-201

11



mezi svymi vrstevniky a prohlubuje citové pouto k rodi¢tim. Maji strach z ciziho
prostredi a lidi, smySlenych postav a bytosti (¢erti). Nej¢astéjsi pocit je ale radost
a veselost a to ze hry. Rozviji se smysl pro humor. Situace, které nechapou, si
¢asto upravuji a smysleji, aby byly pro né prijatelné. Hry mohou byt volné (déti
si samy vymysli) razné pohybové aktivity dle fantazie ditéte bez zasahu
dospélych, tak s jednoduchymi pravidly, kdy dospély dohlizi na dodrZovani
pravidel a déti lehce koriguje. Dale hry namétové, tematické (napr. hra na
maminku). Pti téchto hrach si dité procvicuje své budouci role v Zivoté. Poznava
své negativni i pozitivni vlastnosti, u¢i se rozhodovat. Hry symbolické slouzi
k prozivani reality tak, jak by dité samo chtélo, napt. boji se psa - pti hie miize
byt pes hodny nebo ho musi poslouchat, dité pti hfe nepocituje strach. Pomaha
mu to se vyrovnat s realitou. Pri hie se zac¢inaji odliSovat dévc¢ata od chlapcu.
Déti na konci tohoto obdobi jsou schopné odlisit hru od prace a stavaji se vice
samostatné. Chtéji doopravdy uklizet, varit a atd. Dulezitym prostiedkem
socializace a emo¢niho vyvoje ditéte jsou pohadky. Maji jasnou strukturu déje,
vzdy vitézi dobro nad zlem. Pro déti je tento svét bezpe¢ny, protoZe maji jistotu,
pravidla v déji se neméni. Pohadky jsou projevem skutecnosti, déti si ujasiuji a
uvédomuji si, co je dobré a Spatné, zlo je vZdy potrestano. Déti ¢asto prozivaji
piibéhy s hlavnimi hrdiny, mohou se s nimi ztotoznit. Hrdinové pohadek mohou
feSit podobné problémy jako déti. U¢i se tim, Ze dobrem se da zvladnout vse, a Ze
zlo je po zasluze potrestano. Stésti je vidy naklonéno kladnému hrdinovi
sobectvi nikdy $tésti neptinese. V pohadkach nadéje umira posledni. '

Dité své prozitky dava okamzité najevo chovanim, napf. radost
poskakovanim, smichem. Emoce vétSinou nevyjadiuje slovné, nybrz svym
chovanim, mimikou, hrou, kresbou atd. Dité ¢asto méni své nazory, protoZe
nema dostatek zkuSenosti. Jeho nalady jsou vrtkavé, ¢asto ménéné, protoze
nemad dostate¢né vyvinuté sebeovladani. Socializace v predskolnim véku probiha
nad rdmec rodiny, je to priprava na spolecensky zivot. Déti se musi szit s novym
prostiedim, naucit se zvladnout nové role (ucitel x zak, zak x zak). Déti prestavaji
byt tolik zavislé na rodic¢ich, zac¢inaji se pratelit se svymi vrstevniky a navazovat
nové vztahy."

Nastup do Skoly se hodnoti z nékolika pohledt. Dité musi byt fyzicky,
rozumoveé, emoc¢né a socialné vyzralé. Déti pii nastupu do Skoly nemusi mit

vSechny tyto vlastnosti rozvinuté, ale je dtlezité je podporovat v rozvoji jak ze

1% [Srov.] LANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie s
tvodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. Praha, 1998. s. 75
! [Srov.] VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Vyd. 2., dopl. a pteprac.
Praha: Karolinum, 2012, s. 173-201
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strany uciteld, tak rodi¢t. Dale je potfebné déti nepretézovat a tém, které nejsou
dost vyzralé pro nastup do Skoly doporucit odklad. Posouzeni fyzické zralosti
ditéte je soucasti vySetfeni a posouzeni 1ékare. Dité by mélo vazit kolem 22 kg a
mérit zhruba 120 cm. Hodnoti se pouze vaznéjsi odchylky zralosti, napft.
presnéji koordinované pohyby (psani, kresleni). Rozumova zralost musi byt na
dostate¢né turovni. Dité zacind postupné logicky uvazovat, chape neménné
velikosti mnozstvi, napr. svodou ve sklenici. Kresba obsahuje daleko vice
podrobnosti a ¢lenéni. Pozna, pokud néco chybi na zobrazeném ptedmétu a
v8ima si vice detaild. Sluchové i vizualné jsou vyspélejsi. Toto je dulezité pro
¢teni a psani. Ddle se posuzuje slovni zdsoba, vyvoj feci, spravna vyslovnost a
pamét (fikanky). Za emocné-socidlni zralost se povazuje to, Ze dité musi
zvladnout odlouceni na del$i ¢asovy usek od rodi¢t, musi zvladnout a ptijmout
roli Zak x ucditel. To znamend poslouchat novou autoritu, hlasit se, kdyz chce

promluvit, sedét v lavici atd. Mélo by zvladat oddélovat hru a praci.'

1.2 Mladsi Skolni vék

Toto obdobi je prezentovano snazivosti a iniciativou ditéte. Je to velice
plynulé a pozvolné obdobi ditéte v oblasti jeho vyvoje. Toto obdobi je vice
realistické, dité postupné opousti fantazijni svét. Na po¢atku tohoto obdobi dité
pocituje obrovsky respekt k autoritam, pozdéji s postupem vyvoje své nové
védomosti srovnava s dal$imi informacemi. Jeho mys$leni se stava vice kritické.
ZlepSuje se, zrychluje a zpresnuje tzv. hruba motorika (koordinace pohybu).
Pohyb je vice ucelovy. Do osmého roku Zivota je to obdobi ristu hlavné u dévcat.
Zvétsuje se jak postava, tak objem srdce, mozek, zrychluje se pfenos nervovych
impulzu i aktivita pohybové aparatu. Pohyb je stale davodem radosti ditéte, je
dilezity pro jeho psychické uvolnéni a psychickou pohodu. Roste svalova sila.'*
Spolu s vyukou ¢teni a psani se zdokonaluje jemna motorika. Pohyby pfi psani

vychazeji ze zapésti, jsou presnéjsi, rychlejsi a cilené€jsi. V 7 letech dité zvladne

vvvvvv

12 [Srov.] LANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie s
tvodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. Praha, 1998. s. 76-81
' Tamtéz, s. 82
% [Srov.] SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka. Prehled vyvojové psychologie. 1. vyd. Olomouc:Vydavatelstvi
Univerzity Palackého, 1999. s. 94
% [Srov.], tamté, s. 94
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V tomto obdobi se kognitivni funkce vyvijeji, protoze nervovy systém
(NS) je vyzraly podobné jako NS dospélého clovéka. Déti jsou mnohem vice
samostatné. Dokazi si nékteré véci vybavit pouze v mysli, ackoliv musi byt
pritomna podobna zkus$enost.'® Dité nadstupem do $koly za¢ina logicky uvazovat.
Chape predmét jako celek se vSemi detaily, opira se o vlastni zkuSenosti. Pravdu
si ovéruje vlastnim poznanim. Pozndni se opird i o objektivni zkuSenosti, déti
maji schopnost uvazovat. !’
Logické mysSleni ma tyto vlastnosti: Decentrace - dité posuzuje realitu nékolika
uhly pohledu. Zac¢ina problém objektizovat, prestava se upinat na jeden detail.
Umi se podivat na svét jinyma oc¢ima a odhadnout, jak se jevi jeho chovani
v o¢ich druhych. Konzervace - dité chape trvalost okoli (napf. objem tekutiny).
Chépe, Ze jeden a ten samy pfedmét, mize mit vice podob. Reverzibilita - dité
rozumi vlastnostem rtznych promén, které se vyuzivaji, napi. pfi poctech.
Chapou, e zména jiz nemusi byt kone¢n4, ale mohou ji vzit zpét.™®

Vnimani a poznavani jiz neni ndhodné ale védomé a cilené. Skoladk chape
souvislosti mezi jednotlivymi jevy. Je vice soustifedény a chapavy. Pifedstavivost
volna, spontanni se postupné pfemeénuje na predstavivost zamérnou, dité je vice
vtahovano do reality. Pti ukladani informaci, tedy zapamatovani si, je dtlezita
motivace. Dité si za¢ina pamatovat zamérné, propojuji se rizna centra paméti, a
tak se pamét stava dokonalejsi. Pro déti na zacatku Skolni dochazky je dtlezité
ménit cdinnosti pifi vyuce, protoZze neni schopno udrzet dlouhou dobu
pozornost.*

Dité v tomto vékovém obdobi prestava byt tolik impulzivni, citové labilni
a egocentricky. Ma vétsi schopnost sebeovladani. Dité za¢ina chapat a rozumét
Siroke Skale citdi, umi je vyjadfovat svému okoli a zna jejich kvalitu. Zac¢inaji se
rozvijet vyssi city, napt. estetické, socialni, intelektualni. Chapou rozdil mezi
kladnymi a zdpornymi emocemi. Sebepojeti ditéte je kladné, coZ je velice
vyznamné pro celkové zdravi ditéte a pro jeho dusevni vykonnost. Pojeti sebe
sama probiha tak, Ze dité vytvari ,teorii o sobé”. Pomaha mu to pfi zac¢leriovani
do spolec¢nosti. Socializace ditéte probiha i zvnéjsich vlivli, napf. rodina,

kamaradi, ucitelé. Dité ziskava informace z vnéjsiho i vnitiniho svéta a sklada si

18 [Srov.] LANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie s
tvodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. Praha, 1998. s. 84-85
7 [Srov.] VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Vyd. 2., dopl. a pteprac.
Praha: Karolinum, 2012, s. 236-265
'8 [Srov.], tamtéz, s. 267-270
19 [Srov.] SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka. Prehled vyvojové psychologie. 1. vyd. Olomouc:Vydavatelstvi
Univerzity Palackého, 1999. s. 94-96
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svou identitu a sebehodnoceni. Srovnava vykony, projevy a pocity ostatnich déti
s témi svymi. %

Dité je schopno se del$i dobu soustfedit a udrZet pozornost neZ
v pfedSkolnim véku. Umi kombinovat praci a hru a zna rozdil mezi nimi. Dava
musi dbat na to, aby déti zbyte¢né nepretéZoval. Sebepojeti uspéSného a
neuspésného zaka se formuje v mladSim Skolnim véku a fixuje se mezi 4. -6.
tridou. %'

Stale vice dtleZitou sloZzkou ditéte je prace a plnéni ukold, avsak hra
plsobi jako mentdalni relaxace. Proto je vhodné, aby ji vychovatel prokladal mezi
prvni konic¢ky” a zdjmy v nichZ se zacinaji seberealizovat. Dité tyto konicky
muiiZze brat jako kompenzaci neuspéchu ve Skole nebo v jinych socidlnich

skupinach.??

2% [Srov.] LANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vyjvojovd psychologie s
tuvodem do vyvojové neurofyziologie. 1. vyd. Praha, 1998. s. 85-86
?! [Srov.] VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Vyd. 2., dopl. a pteprac.
Praha: Karolinum, 2012, s. 236-265
22 [Srov.] SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka. Prehled vyvojové psychologie. 1. vyd. Olomouc: Vydavatelstvi
Univerzity Palackého, 1999. s. 97-99
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2 Pedagogika Marie Montessori

Ve druhé teoretické ¢asti se vénuji mému hlavnimu inspira¢nimu zdroji, a
tim je reformni pedagogika Marie Montessori. Ta mé zaujala svym pristupem
k zakovi i k samotné vyuce. V jeji pedagogice hraje dulezitou roli i jeji nesnadny

zivot, a proto Vam jeji zivot a dilo priblizim.

2.1 Zivot Marie Montessori

, Na mé se nedivejte, hledte smérem, kterym ukazuji.”*’

Roku 1870 se, v Italském mésté Chiaravalle, narodila Marie Montesorri -
lékarka a pedagozka. Nyni oznacovana jako jedna z nejrevolu¢néjsich Zen svéta.

Po zakladni Skole byla prijata jako jedna z mala divek na technickou
Skolu. Tato Skola byla do té doby vysadou chlapct. Studovala védni obory a
béhem studia zménila své zaméreni. Nechtéla se stat pedagozkou, jak si to pral
jeji otec, ale jeji zajem o védu ji tdhnul jinym smérem. Jeji kroky mirily na
Rimskou universitu ke studiu mediciny. Nazory té doby neschvalovaly Zenam
studovat tento obor. Bylo to pro Zeny neetické a hranicilo to s perverznosti. Ale
piesto si prosadila svou a roku 1896 Marie Montessori promovala na 1ékarské
fakulté Rimské univerzity. Stala se prvni Zenou, kterd se mohla pysnit titulem:
doktorka mediciny. Prvni pracovni misto méla na klinice v Rimé. Zde pusobila
jako asistentka na neurologicko-psychiatrickém oddéleni. Tady ji zaujaly nejvice
mentalné retardované déti. Studovala jejich rozvoj a vychovu. V tomto oboru se
nadale vzdélavala v Pafizi a v Rimé. 1909 opustila misto 1ékafky a zacala se
vénovat pedagogice. 6. 1. 1907 otevird Dim déti pro déti predskolniho véku
z chudého predmésti. Maria tady méla moznost studovat déti, jejich schopnosti
a smyslovou dovednost. **

Po pozorovani déti pristoupila na reSeni tkoltt pomoci riznych predmétd,
které mély déti zaujmout a rozvinout jejich mozkovou ¢innost. Dokazala to diky
vyrobktim od truhlara, ktefti ji zhotovili na zakazku vyukové pomucky. Diky nim
nékteré déti dosdhly zna¢ného mentalniho vyvoje. Déti pod jejim vedenim a

ucenim, ziskavaly i vyborné vysledky v zavére¢nych zkouskach. Kdyz vysly jeji

2 NEOBYCEJNE ZENY, Maria Montessori. 1. fada, 13. epizoda, BBC, Ceska televize, 5. 5. 2012,
dostupné z http://www.ceskatelevize.cz/porady/10364942453-neobycejne-
zeny/211382552610013-maria-montessori/ [online]. [srov. 17. 3. 2014]

[Srov.] LUDWIG, Harald. Vychovdvdme a vzdéldvdme s Marii Montessoriovou: (praxe reformné
pedagogické koncepce). Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2000, s. 8-11
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uspéchy na povrch, zacala byt Marie vyhledavanou osobnosti. Mnoho lidi mélo
z4jem o jeji revolu¢ni pedagogiku. Uspéch sklizela po celém svété.

Ani prvni svétova valka, ktera zapocala roku 1914, nezastavila oblibenost
jeji revolu¢ni pedagogiky. Pri druhé svétové valce chtél jeji uceni zneuzit italsky
nacionalista Benito Mussolini. Ten mél v planu, diky Montessori pedagogice,
vychovat radné a disciplinované vojaky. Stret nastal, kdyz bylo nakazano, aby
vSichni pedagogové byli fasisté a vedli k tomu i své zaky. Maria Montessori byla
zdsadné proti. Vérila, Ze kazdé dité/Zak ma mit svobodné rozhodovani. Od
vefejného projevu sveho nazoru byla politicky pronasledovana, coz ji dohnalo
k tniku. Benito Mussolini po jeho nezdatilém planu zaviel vSechny jeji skoly.
1931 se v Londyné setkala s Mahatmem Gandhim, s nimZ nasledné odcestovala
do Indie Skolit nové ucitele a ucit tamni chudé indické déti. 1945 se navraci do
zni¢ené Evropy. V75 letech zapocala praci na obnovu svych Skol. Musela se
lidem pripomenout. Porddala prednasky, na kterych ziskala opét velky ohlas a
zactal nanovo velky rozkvét revolu¢ni Montessori pedagogiky. Umira
v Nizozemsku vroce 1952, ve véku 81 let. Ale ani jeji smrt nezastavila jeji
pedagogiku a obliba tohoto uceni nadale roste. Jeji poselstvi se nese svétem

dodnes. Vznikaji stale nové instituce, které pouzivaji pravé jeji pedagogiku. *°

2.2 Reformni pedagogika

Nové pedagogické hnuti vznikalo v 90. letech 19. stoleti. Nejvétsi rozkveét
reformni pedagogiky spada do doby pfed druhou svétovou valkou, do 20. - 30. let
20. stoleti. Tato metoda se v té dobé setkava i s velkou kritikou a to predevsim
ze stran pedagogu a Skol s tradi¢nim pedagogickym zamérenim, ktefi pracuji
s mechanickou metodou ucleni. Dale nesouhlasili s novym pohledem na Zaka.
Ten upiednostiioval individualizovanou osobnost jedince.?

Pedagogika Marie Montessori spada do tzv. reformnich pedagogik
vznikajicich od konce 19. stoleti. Tehdy zacaly vznikat nové tendence pro obnovu
a zménu vyucujicich plant, to se promitlo do hnuti nové vychovy a novych skol.

Nejvétsi rozkvét nastal ve 20. a 30. letech 20. stoleti. Priznivce téchto tendenci

» [Srov.] ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji
metody dnes. 1. vyd. Praha: Portal, 1997, s. 13-15
*® NEOBYCEJNE ZENY, Maria Montessori. 1. fada, 13. epizoda, BBC, Ceska televize, 5. 5. 2012,
dostupné z http://www.ceskatelevize.cz/porady/10364942453-neobycejne-
zeny/211382552610013-maria-montessori/ [online]. [srov. 17. 3. 2014]

[Srov.] ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji
metody dnes. 1. vyd. Praha: Portal, 1997, s. 11
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pojil kriticky pohled na tradi¢ni Skolstvi. Jejich snaha vytvorit nové vyucovaci
osnovy, vychazela ze spolec¢nosti a z tehdejSich potieb. Tyto potifeby se mnohdy
liSily, proto vzniklo hned nékolik reformnich pedagogik, které si nesly sva
specifika. AvSak spole¢ny zaklad zustal. Tim byl novy pohled na dité, tzv.
pedocentrismus a dale aktivita ve $kole, v rodinach a i ve spole¢nosti.?

Hlavni teze Montessori pedagogiky je, Ze véfila, Ze dité je jiz od narozeni
zpusobilé pro svou vlastni aktivitu, ¢imZ si vytvari svou individualni osobnost.
Z toho vychazeji zakladni kameny této reformni pedagogiky. Princip vychovy a
nauky spociva ve spontanni ¢innosti déti. Ty vychazeji ze samotného zajmu
déti.”® ,Proto je nékdy toto hnuti nazyvano pedagogikou z4jm."*°

U pedagogiky Marie Montessori neni hlavnim cilem ditéti vtisknout do
hlavy co nejvice poznatk®, faktG a informaci, ale cilem je naucit dité jak
samostatné nové informace ziskavat. Dité si samo urci, kdy a co bude délat. Tyto
volné ucici faze jsou na zakladnich Skolach az 15 hodin tydné. Vybrané
individualni faze trvaji mnohdy 2,5 hodiny. Ucici volné prace jsou casto
zatfazovany do odpoledniho vyucovani. Dalsi vyhodou této metody je rozvijeni
sebeorganizace, kooperace sostatnimi Zaky a dale rozvijeni individualnich
schopnosti jednotlivce. '

I pfes narast obliby alternativnich skol, pfedevéim Montessori a

Skoly pracuji podle vzdélavaciho programu. Ten udava skoldm vzdeélavaci
cile, obsah vyuky a vyuc¢ovaci metody. Ne vSechny Skoly maji stejné vzdélavaci
programy. Programy se uplatiiuji podle typu Skoly, ale i tak jsou vzdélavaci
plany zavazné, schvaluje je Ministerstvo $kolstvi.>> Pro ziskavani
plnohodnotného vzdélani, stat vytvoftil tzv. standart zdkladniho vzdélavani.
Tento standart urcuje a formuje vzdélavaci cile, dovednosti a kompetence Zaku,
ukoncujici devitiletou Skolni dochazku. Zahrnuje ucivo zjazyk®, matematiky,
prirodovédy, spoletenskych véd, estetiky, zdravovédy, pracovnich ¢innosti a

technologie.?

?8 [Srov.] FILOVA, Hana a Jarmila SVOBODOVA. Vybér z reformnich i souc¢asnych edukacnich
koncepcz (zdroje inspirace pro ucitele). Brno: MSD, 2007, s. 5-6

% [Srov.] LUDWIG, Harald. Vychovdvdme a vzdéldvdame s Marii Montessoriovou: (praxe reformné
Eedagoglcke koncepce). Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2000, s. 17

ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody
dnes 1. vyd. Praha: Portdl, 1997, s. 11

31 [Srov.] ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji
metody dnes. 1. vyd. Praha: Portal, 1997, s. 12

% [Srov.] ZORMANOVA, Lucie. Obecnd didaktika: pro studium a praxi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2014,

s. 82
3 [Srov.]JVALISOVA, Alena a Hana KASIKOVA. Pedagogika pro ucitele. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007,
s.93

18



Ve 2. pol. 90. let se u nas, schvalili tri zdkladni vzdélavaci programy tj.
zakladni Skola, obecnd Skola a narodni Skola. VSechny tfi programy odmitaji
uceni se nazpamét, uprednostniuji aktivni spolupraci se zZaky, kdy se zak aktivné
Vymezuje vyucovaci latku, kterou by mél kazdy zak znat, ¢imz je 1épe zvladnuta
organizace vyucovani. Obecnd a narodni Skola umoZinuje uditeldm vétsi
moznosti v organizaci svého vyu¢ovani.’*

Od 1. 9. 2007 u nas funguji nové vzdélavaci systémy s kurikularnimi
dokumenty, které maji dvé drovné - statni a Skolni. Statni troven zahrnuje
narodni vzdélavaci program a ramcovy vzdéldvaci program. Oba urcuji

vzdélavani déti predskolniho, $kolniho a stfedoskolniho véku.>

2.2.1 Mezinarodni spole¢nost Montessori

Association Montessori Internationale byla zaloZena roku 1929 Marii
Montessori a jejim synem. Prvni své ptsobisté meéla v Berliné, chvili na to se
prestéhovala do Londyna, kde sidlila aZ do roku 1945. V dne$ni dobé ma
spole¢nost pusobisté v Amsterdamu. Montessori spole¢nost vydava svij ¢asopis
s nazvem Montessori Journal for Montessori Education, dale vydavaji poklady
pro vzdélavaci kurzy apod. Spole¢nost organizuje a podporuje Skoly a jeji
zdjmoveé ¢innosti. Porfadaji seminare, kurzy pro nové zajemce, podporuji vyrobu
didaktickych pomticek a slouZi i jako poradenska instituce. *

Do Ceské republiky tato pedagogika do$la mnohem pozdéji. Hlavni
prekazkou byl rezim, ktery tu vladnul. Do roku 1989 se o Montessori pedagogice
a jejich pristupech védélo malo. K ndm se dostaly pouze okrajové informace,
které byly vydany ve spise Prirucka védecké pedagogiky, pochazejici z obdobi
prvni republiky. Rozvoj pedagogiky nastal v 90. letech 20. stoleti, kdy u nas byla
zalozena Asociace Montessori a Kruh piatel Montessori $kol se soukromou
Skolkou v Praze. V této dobé vznikl i novy vzdélavaci program pro mateiskou a
zakladni Skolu. V Cele téchto pedagogickych inovaci stal ing. Plechaty, ktery
prelozil a wvydal tri publikace zabyvajici se Marii Montessori a jejim

pedagogickym pristupem. Dale se o rozvoj zapfic¢inil profesor Rydl a doktorka

3 [Srov.]JVALISOVA, Alena a Hana KASIKOVA. Pedagogika pro ucitele. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007,
s. 94
33 [Srov.], tamtéZ, s. 95
% RYDL, Karel. Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessori: u¢ebni pomiicka pro vefejnost.
Praha: Public History, 1999, s. 61
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Baxova. Roku 1998 se konala prvni vefejna prednaska, ktera byla urcena jak pro
vefejnost, tak pro pedagogy. Tuto prednasku vedli predni americ¢ti pedagogové a
znalci tohoto sméru.

Roku 1999 byla zaloZena dr. Brunclikovou Spole¢nost Montessori. Ta
v soucasné dob¢ podporuje ¢innosti Montessori Skol i jejich pedagogti v nasi

republice.’’

2.3 Montessori vzdélavani - myslenky a zakladni principy

Maria Montessori diky svému zajmu o déti, zpozorovala ve své praxi tfi

daleZité objevy, a to absorbuji mysl, senzitivni obdobi a polarizaci osobnosti.

Hlavni teorii Montessori pedagogiky, je tzv. absorbujici mysl. Je to
piirozend vlastnost, ktera spolu s tvorivosti vytvari dobré predpoklady k uceni.
Tyto vlastnosti dité doprovazeji od détstvi az k dospélosti. Obohacuji jedince
zkusenostmi a znalostmi, které vyuzije v zivoté.?®

Dité si prvnich 6 let Zivota formuje své mentalni schopnosti. V tomto
utlém véku ziskava dovednosti a znalosti ze svého okoli, a to prostfednictvim
svych smysld. Marie Montessori rozdélila absorbujici smysl na dvé ¢asti: védomé
a nevédomé vnimani. Nevédomé vnimani probiha od narozeni aZ do tietiho roku.
V tomto obdobi dité ziskava nové poznatky za pomoci kontaktu s predméty
z jeho nejbliz§iho okoli. Déti se rodi, bez predsudkt, zkusSenosti a nazord, jsou
tedy pro néj predméty zjeho okoli velmi cennymi informacemi. Informace
ziskava za pomoci smysld (hmatu, chuti, zraku, sluchu i ¢ichu). Dité se ve
védomé casti ocitd kolem tretiho roku zivota. Vtomto obdobi mysl zacina
rozebirat své mysSlenky a dojmy. Dale se formuje pamét. Zdokonaluji se i
schopnosti pohybu a tchopu. Tyto dilezité schopnosti napomahaji ditéti 1épe
chapat a vnimat sv(j okolni svét. Volné a spontanni obohacovani paméti a
dovednosti upada po Sestém roce. Po dosazeni tohoto véku jiZ vSechny vjemy
prochazi cenzurou. Nastava tridéni a posuzovani, coZ zabranuje rychlému
ziskavani novych poznatk, jak k tomu bylo v predchozich letech.*

Senzitivni obdobi spada do predskolniho véku. Podle Montessori je to

obdobi, ve kterém si dité nejlépe osvoji novou dovednost. Je to ¢asovy usek,

3" Montessoricr: o-spolecnosti-montessori. SPOLECNOST MONTESSORI, o. s. [online]. [srov. 2014-
03-19]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/o-spolecnosti-montessori/
%% [Srov.] Metoda Montessori pro nase dité: inspirace pro rodice a dalsi zdjemce. Editor Karel Rydl.
g’gardubice, 2006, s. 26

Tamtéz, s. 26
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ktery se vyznacuje silnou koncentraci a opakovani urcité ¢innosti. Dité si ¢innost
opakuje do doby, nez si danou ¢innost osvoji. Poté se senzitivni ¢ast dostava do
pozadi, neZ se najde nova zajimava cinnost, kterd jedince znovu zaujme a tim
nastartuje senzitivni fazi.

Marie Montessori rozdeélila senzitivni ¢ast podle déti a jejich zajmu.
Vznikla skupina rozdélend na Sest casti: citlivost na poradi, na vnimani, pro
jazyk, pro chiizi, na drobné véci a citlivost pro v¢lenéni do spole¢nosti. Ke vSem
témto fazim Montessori vymyslela pomocné materidly a pomtcky, které ukoji
détské popudy. Dale se tim déti rozviji mentalné i fyzicky.*

Citlivost pro poradi - dité si jiZ uvédomuje své télesné funkce, které jsou spojeny
s pohybem. Citlivost mtzeme rozdélit do dvou ¢asti, smysl pro vnéjsi a vnitini
rad. Vrozeny rad je dulezZitou casti kazdého dité. Poradek pomaha ditéti
v orientaci i v utvareni obrazu svéta. S fadem je téz spojen pravidelny rezim.
Pravidelnost ditéti umoznuje lepsi prizptisobeni k okolnimu svétu. Dalsi vyhoda
fadu je spojena i s roli u rodi¢d, kterym ¥add napoméhé ve vychové.*!

Citlivost na vnimani - jedinec se snaZi vice objevovat a badat, proto vyuziva své
smysly na poznavani okolniho svéta. Nejvice pouzivaji hmat a chut. Instinktivné
uchopuji predméty, ty dale vkladaji do tust. Marie Montessori v této citlivosti
definovala pojem stereograficky smysl, tj. Ze dité si vytvari obraz o predmétech
bez pomoci zraku. Obraz si utvareji za pomoci hmatu, kdy predméty nebo
nau¢né pomucky osahavaji. Citlivost pro jazyk - déti v této fazi objevuji, jak
jsem jiz zminila, za pomoci ust. Zde se ukazuje prvni tihnuti k jazyku. Ale nyni
jiz nepouZivd jazyk jen k poznavani, ale predevSim se snaZzi vyjadrit své
mysSlenky. Komunikace, se kterou se setkavaji, je prirozené nuti sdélovat
poznatky svému okoli. Citlivost pro chuzi - tato citlivost se objevuje po
probadani svého okoli. Je to touha po poznani véci, které jsou umistény mimo
dosah. KdyzZ si osvoji tuto dovednost, ziska touhu pro chtzi. Jedinec rad chodi a
toula se. Citlivost na malé véci - této oblasti se vyviji cit pro detail. Dité, které
stale vice objevuje a zkouma své okoli, vénuje pozornost hlavné drobnym
predméttam.*

Polarizace osobnosti - zpozorovanim tohoto jevu se Marie Montessori

setkala pfi praci v materské Skole. Tento jev je nedilnou soucasti spravného a

%0 [Srov.] Metoda Montessori pro nase dité: inspirace pro rodice a dalsi zdjemce. Editor Karel Rydl.
Pardubice, 2006, s. 28
1 [Srov.] ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji
metody dnes. 1. vyd. Praha: Portal, 1997, s. 31-32
*2 [Srov.] Metoda Montessori pro nase dité: inspirace pro rodice a dalsi zdjemce. Editor Karel Rydl.
Pardubice, 2006, s. 29
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zdravého rozvoje jedince. Smysl polarizace pozornosti spociva v tom, ze déti maji
schopnost hlubokého soustedéni na ¢innosti nebo i na jednotlivy predmét.*?

Ludwig ve své knize Vychovavadme a vzdélavdme s Marii Montessori
rozdélil vzdélavaci okruhy do péti ¢asti: prakticky Zivot, smyslova vychova, ¢teni
a psani, matematika a kosmicka vychova.

Prakticky zZivot zahrnuje ¢tyfi ¢asti, které se poji s vyuzivanim béznych
ukont ze Zivota. Prvni znich mutzeme zaradit do péce o sebe a své télo, tj.
oblékani (zavazovani tkanicek, zapinani knoflikd, zipt apod.). Ddale jsou to
ukony spojené s télesnou hygienou (umyvani rukou, c¢isténi zubt atd.). Dalsi
rozmeér, jenZ je zde zastoupen, je péce o své okoli. Jsou to ukoly, které se tykaji
prace vdomacnosti. Zahrnujeme zde myti nadobi, prostirani stolu, ale i péci o
kvétiny a zahradu. Nedilnou soucasti praktického Zivota jsou i socialni vztahy.
Cvidi se socidlni kontakt spjaty s reci a s konvencemi (tj. podékovani, pozdravy,
prosby apod.). Poslednim bodem jsou cvi¢eni, ktera podporuji kontrolu pohybu.
Jsou to cvi¢eni na rozvoj motoriky, koordinace smysli a rovnovazna cvi¢eni.*
Smyslové poznavani je nedilnou soucasti uceni. Je dokazano, ze ¢im lepé pracuji
nase smyslové organy, tim kvalitnéjsi je nase vnimani. Pomtcky pro smyslové
uceni napomadahaji rozvijet dany smyslovy organ. Smyslové materialy jsou
v sadach. Kolekce v sadé jsou smyslové odstupriovany (maji rozli¢nou strukturuy,
barvu ¢i Velikost).45 Pouzivaji se materidly na rozliSeni rozmeért, tvart, barev,
vahy, povrchi, struktur, zvuki/tond, vini, chuti a teplot. Na téchto jednotlivych
pomuckach je vzdy zdlraznéna a zvyraznéna jedna ¢ast, ktera se zaméruje pouze
na jeden smysl. Tyto pomtcky jsou vyrdabény v sériich, které jsou omezeny
poc¢tem a velikosti. Pfi tzv. jazykovém poznavani se pouzivaji pomucky
napomahajici v rozvoji jazykovych dovednosti. Karti¢cky s pismeny, hmatové
karty. Vyhoda uceni ¢teni a psani ve tridach je spojena stim, ze déti znaji
fonetiku jednotlivych pismen jiz pred zacatkem samotné vyuky. V matematice
se pouzivaji pomtlcky rozlicnych tvarti. Na téchto pomtckach jedinec vnima
geometrické tvary, proporce a chape ruzné odliSnosti. Kosmicka vychova

vychazi z koncepce svéta. Déti se uci o spojitosti mezi riznymi obory - biologie,

3 [Srov.] LUDWIG, Harald. Vychovdvdme a vzdéldvame s Marii Montessoriovou: (praxe reformné
E4edagogické koncepce). Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2000, s. 58
Montessoricr: o-spolecnosti-montessori. SPOLECNOST MONTESSORI, o. s. [online]. [srov. 2014-
03-19]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/o-spolecnosti-montessori/
%3 [Srov.] LUDWIG, Harald. Vychovdvdme a vzdéldvame s Marii Montessoriovou: (praxe reformné
pedagogické koncepce). Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2000, s. 60-61
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zemépis, fyzika, chemie apod. Zaci se u¢i predevs$im nazornymi ukazkami a

pokusy ¢i pozorovanim.*

2.3.1 Pripravené prostiedi Skolni tiidy v Montessori Skolach

Na spravném vyvoji ditéte se podileji lidé, pfedméty a prostredi, které dité
obklopuje. Tyto okolnosti se maji détem prizptisobovat podle jejich aktudlnich
vyvojovych fazi. Ttidy, které se vyuzivaji pri Montessori pedagogice jsou prosté,
piijemné a presné strukturované. Diky témto zakladiim, které jsou dodrzovany,
se déti dobfe orientuji mezi pomtickami a tim je plné vyuZivaji. T¥idy jsou takto
konstruovany kvuli faktu, ktery prokazuje mensi soustfedéni v preplnénych
ucebnach, ale také nedostatek pomticek a nevlidné prostiedi déti nemotivuje a
po kratkém case se mohou zacit nudit, ¢imZz mlZe vzniknout nekazen. Proto je
dalezitad rovnovaha téchto faktd. V dobfe pripravené tridé maji vSechny véci své
misto. Pomucky stoji na polickdch nebo jsou uklizeny ve skrifitkach tak, aby
kazdé dité knim mélo volny pristup. Do tzv. pripraveného prostredi patri
pomucky rozvijejici manualni ¢innosti z béZného Zivota, materialy na smyslové
uceni a poznavani a materialy rozvijejici tvotivost. Dité diky rozmanitosti
materialt ziskavad nové dovednosti nebo se v nich zdokonaluje (napt. postieh,
pozorovani, vzajemné vztahy, koordinace pohybt apod.). Pestrost téchto ukola
rozviji détské télo i ducha. Aby pripravené prostiedi, bylo kompletni, musi tam
byt i pedagog/vychovatel.”

V prvni radé, si musime polozit otazku, kdo je ucitel. Pedagogicky slovnik
uvadi pojem ucitel jako osobu, kterd motivuje, vede jedince k uc¢eni a predava jim
znalosti a dovednosti.*®

Aktudlni znéni zdkona z 1. zari 2012 o pedagogickych pracovnicich zni
takto: ,Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kond primou vyucovaci, pfimou
vychovnou, piimou specidlné pedagogickou nebo pifimou pedagogicko-
psychologickou ¢innost pfimym plasobenim na vzdélavaného, kterym

uskute¢iiuje vychovu a vzdélavani na zakladé zvlastniho pravniho piedpisu...”).*

* Montessoricr: o-spolecnosti-montessori. SPOLECNOST MONTESSORI, o. s. [online]. [srov. 2014-

04-20]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/o-spolecnosti-montessori/

%7 [Srov.] LUDWIG, Harald. Vychovdvdme a vzdéldvame s Marii Montessoriovou: (praxe reformné

Esedagogickénkoncepce). Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2000, s. 33

[Srov.] PRUCHA, Jan, EliSka WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik. 6.,aktualiz. a rozs.

ngd. Praha: Portal, 2009, s. 327

* Ministerstvo $kolstvi, mladezZe a télovychovy: Aktualni znéni zakona o pedagogickych

pracovnicich. MINISTERSTVO SKOLSTVI, mladeZe a télovychovy. [online]. 1. 9. 2012. [cit. 2014-04-
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Kazdy zajemce o pedagogické vzdélani, a hlavné pro nasledné vzdélavani
zakl, musi spliiovat zakladni pozadavky - byt plné zptisobily k pravnim ttkontim,
vlastnit odbornou kvalifikaci pro prfimou pedagogickou ¢innost, byt bezihonny,
zdravotné zplisobily a prokazat znalost ¢eského jazyka.>

Hlavni tlohou pedagoga neni jen vysvétlovani latky, nybrz je aktivnim
¢initelem vyuky spole¢né s zaky. Ucitel koordinuje ucebni proces. Ucitelska
profese ukryva dalsi potrebné <cinnosti, které pedagog provadi. Kromé
samotného vyucovani plni tzv. doplikové <¢innosti. To jsou <cinnosti
konzultaéni, pii kterych se ucditel setkavad s zaky nebo sjejich rodici, resi
problémy v tzv. tfidnickych hodinach nebo na rodi¢ovskych schtzkach, aby
vSechny zucastnéné informoval o dochazce, zndmkach apod. Dale je zde
koncepéni ¢innost, tj. ¢innost, kterd zahrnuje projekty v hodinach, inovace ve
vyucovani nebo ve Skole. Tato ¢innost je diilezita pro zkvalitiiovani vyucovani a
pro prestiz Skoly. Administrativni ¢innost je nedilnou soucasti vSech Skol.
Ucitel musi evidovat Zaky, zapisovat jejich vykony, hodnoceni a psat zpravy pro
vedeni Skoly apod. Pri organizaci Skolnich akci musi plnit ¢innost operativni,
neni to spojené pouze s mimoskolnimi aktivitami, ale jde ptfedev§im o dozory,
suplovani, sportovni udalosti, vylety aj. Vtomto Skolnim reprezentovani je
nedilnou soudasti i styk s vefejnosti, kdy se pedagogové setkavaji a spolupracuji
s jinymi institucemi, publikuji. SnaZi se o co nejlepsi sebereprezentaci ale i o
reprezentaci Skoly, ve které pracuji. Posledni ¢innosti, které ucitel musi plnit je
¢innost sebevzdélavaci, protoZe jak se méni doba, méni se i vyucovaci metody.
Pouzivaji se rozmanité didaktické pomtcky, dopliuji své znalosti ve svych
aprobacich nebo v oblastech pedagogicko-psychologickych a didaktickych.>!

Kromé téchto dopliikovych ¢innosti, jsou dale dtlezité jeho funkce, které
neodmyslitelné patii k profesi ucitele. Plisobi ve tiech prolinajicich se funkcich a
to v metodicko-technické, védecko-didaktické a ideové-vychovné. Tyto funkce se
navzajem doplnuji, a¢ metoda metodicko-technicka pitevlada. Ta zahrnuje funkci
planovaci (vyucovaci cile, vybér latky, volba metod apod.) motiva¢ni (snaha o
ziskani pozornosti zakl a jejich spoluprace v hodinach) komunikativni (vyklad,
diskuse, rozhovor ¢i demonstrace didaktickych pomucek), ¥idici (vedeni hodiny,

pomoc pii problémech s vyucovaci latkou apod.) organizaé¢ni (zadavani ukoluq,

08]. Dostupné z:http://www.msmt.cz/dokumenty/aktualni-zneni-zakona-o-pedagogickych-
pracovnicich-k-1-zari

> Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy: Aktudalni znéni zdkona o pedagogickych
pracovnicich. MINISTERSTVO SKOLSTVI, mladeze a télovychovy. [online]. 1. 9. 2012. [srov. 2014-

04-08]. Dostupné z:http://www.msmt.cz/dokumenty/aktualni-zneni-zakona-o-pedagogickych-
gracovnicich—k—l—zari

[Srov.] VASUTOVA, Jaroslava. Byt u¢itelem: co by mél ucitel védét o své profesi. Praha: Univerzita
Karlova, 2002, s. 20-21
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piiprava a obsluha technického zatizeni aj.) kontrolni (provérky, zkous$eni) a
posledni funkce je vyhodnocovaci (klasifikace, pochvala nebo kritika).>?

Tak jako kazdy jedinec je osobity a jedine¢ny, tak i pedagog ma sva
specifika. Ucitel je v malé mife osobnost, ke které byva vzhliZzeno. Tim do zna¢né
miry ovliviiuje své Zaky, jak kladné tak i zaporné. Proto je dualeZité, aby uditel
ovladal své kompetence a také aby rozvijel kompetence svych zak®.>® Dobry
ucitel, podle knizky Byt ucitelem, je takovy ucitel, ktery zohlediiuje individualitu
svych z4ak1, zajima se o jejich chovani ve tfidé/ve Skole. V8ima si jejich vysledkt
a prace v hodinach. U¢itel si tyto informace uklada a analyzuje. Své zavéry ve své
praxi zohlednuje a snazi se Zaktm ve vyucovani pomoci. Pedagog upravuje své
vyukové cile. Takovému to ucitelim se fika reflektivni uéitel.>*

P1i vyuce je i dilezity samotny pristup pedagoga. Napr. jaky ma vztah se
zaky, jaké pouziva metody, jak prfedava informace. Tzn., jaky ma uéebni styl.
Ucebni styl je pro kazdého pedagoga zcela individualni. G. D. Fenstrmacher
sestavil typologii pedagogt podle vyuzivani metod, jak zna obsah své aprobace,
jak vnima zaky a jaky je jeho vztah k Zdkam. Tim vznikly tfi typologie. Prvni je
tzv. manazersky typ (ucitel je efektivni, plné ovlada organizaci, motivuje Zaky
k lepSim vysledktim) typ facilita¢ni (pricemz ucitel je zaméten na individualitu
kaZzdého Zaka, ucitel zohlediiuje jednotlivé Zaky a jejich potfeby) posledni je tzv.
pragmaticky styl (pedagog je zaméfen na dosazeni vzdélavacich cilt, klade
dlGraz na samotny proces ufeni a na jejich vysledky). Tyto typy jsou kladné a
spravné, zalezi jen na uciteli, ktery typ mu vice vyhovuje.*

Typologii je vicero, napf. V. Svec ,...popsal vyucovaci styl jako vlastni
postup ucitele pri reseni pedagogickych situacich.””® Rozdélil ucitele do dvou
styli adaptaéni (ucitel vyuziva tradi¢nich metod, nerad obménuje vyucovaci
latku ¢i svaj postup apod.) a inovativni styl (tj. pedagog, ktery rad vyuziva nové
a moderni prostiedky, neboji se novych ptistupt a usiluje o velkou aktivitu zaka
v hodinach.”

Dale Svycarsky psycholog, Ch. Caselman vytvofril zdkladni typologii o

dvou typech. Prvni z nich je logotrop (tj. ucitel, ktery se zaméruje predevsim na

>2 [Srov.] MANAK, Josef. Ndrys didaktiky. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1990, s. 64
>3 [Srov.] DYTRTOVA, Radmila a Marie KRHUTOVA. U¢itel: pfiprava na profesi. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2009, s. 15-16
>* [Srov.] VASUTOVA, Jaroslava. Byt ucitelem: co by mél ucitel védét o své profesi. Praha: Univerzita
Karlova, 2002, s. 35-36
>>[Srov.] DYTRTOVA, Radmila a Marie KRHUTOVA. U¢itel: pfiprava na profesi. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2009, s. 20
*® DYTRTOVA, Radmila a Marie KRHUTOVA. Uc¢itel: pfiprava na profesi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009,
s. 21
*7 [Srov.] SVEC, Vlastimil. Pedagogické znalosti ucitele: teorie a praxe. Vyd. 1. Praha: ASPI, 2005, s.
107-109
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svlij obor, o Zaka nemad velky zdjem a uprednostiiuje sebe a svou vyuku).
Protikladem je paidotrop, (tj, pedagog, ktery se snazi pomahat a porozumét
svym Zaklm, tim jsou obclas snizené vzdélavaci cile). Pro vyuku je idedalni
kombinace obou typli, protoze vyuzivani jednoho ¢i druhého typu bez
vzajemného prolinani maze mit neblahy diisledek na zaka a jeho vzdélani.>®

Pedagog ve Skole s Montessori pedagogikou ma trochu jiny vyznam. Marie
Montessori uprednostniovala pojem vychovatel. Vychovatel predevSim zaky
pozoruje a vyckava, az si jedinec, ktery si nevi rady, fekne o pomoc sam. L.
Kratochwil, videnisky profesor pedagogiky, sepsal seznam povinnosti, které by
meél vychovatel spliiovat:

e funkci diagnostickou (= pozorovani a analyza ¢innosti jedince)

e funkci terapeutickou (= napomaha, radi a podporuje jedince, zdali je o to

pozadan)

e funkci organiza¢ni

e funkci motiva¢ni

¢ funkci objasnujici

e funci upeviiujici disciplinu *°

Pedagog pred samotnou vyukou musi projit specidlnim Skolenim. Tento

kurz je celoro¢ni, zahrnuje 350 hodin vyuky a seminaid. Je zaméren na déti ve
véku 3 - 6 let nebo na déti od 6 ti do 12 let. Kurz je jak ¢asové tak finan¢né
naro¢ny, podporuje ho i ministerstvo Skolstvi, ktery ho akredituje. Po ispésném
absolvovani kurzu obdrzi kazdy ucastnik mezindrodné uznavany Montessori

diplom.®

2.4 Zavér k Montessori pedagogice

Rozdily Montessori Skol a tzv. klasickych $kol jsou zjevné. JiZ pfi srovnani
pedagogt, nebo-li u Montessori $kol vychovatelti. Rozdilné je i zarizeni Skol. Co
nékdo mlize brat u Montessori $kol za vyhodu, je pro nékoho obtiz. A to proto, ze
zatizeni takové tiidy je velice ndkladné. Tridy jsou specidlné prizptiisobené a
nachdazeji se v nich rozmanité didaktické pomticky. Klasické tiidy jsou vybavené

méneé. Také pouzivaji didakticky materidl ale ne vtakové mire jako je to

>% [Srov.] CAP, Jan a Jifi MARES. Psychologie pro ucitele. Vyd. 2. Praha: Portal, 2007, s. 265

> [Srov.]ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal: pedagogika Marie Montessoriové a jeji
metody dnes. 1. vyd. Praha: Portal, 1997, s. 76

% Montessoricr: o-spolecnosti-montessori. SPOLECNOST MONTESSORI, o. s. [online]. [srov. 2014-

04-20]. Dostupné z: http://www.montessoricr.cz/o-spolecnosti-montessori/
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v Montessori $kole. Ddle je rozdilné hodnoceni zakt. Klasické Skoly pouzivaji
znamkovani od 1 (vyborné) aZ po 5 (nedostate¢né),

kdy jsou zaci posuzovani
mezi sebou. V Montessori $kolach maji hodnoceni slovni. Posuzuji se pokroky
jednotlivcid, berou v potaz vyvoj od posledniho vykonu. A to i proto, Ze v téchto
tridach je obsazeni zakt vékové rozmanité.

Tak jako se méni doba, ve které Zijeme, méni se rizné zvyky, zazité
zkuSenosti i samotnd spole¢nost. To vSe se odrazi na détech, které vychovavame.
Dnes déti mnohdy vyrtistaji jako jedinacci nebo Ziji v netplnych rodinach. Kazda
rodina ma rozdilné kulturni i socialni podminky. K tomu by se mélo prihlizet.
Tyto déti se dale setkavaji ve Skolach, vjedné ttidé. A z toho vznikaji ob¢asné
problémy. Ttida se ¢asto déli na déti chytré, primérné, hloupé, nebo na bohaté a
chudé. To jsou casté zaminky pro Skolni Sikanu. S timto problémem se
v pedagogice Marie Montessori nesetkame. Byla si védoma, Ze kazdeé dité¢ m4 jiné
socialni zdzemi nebo jiné udici dispozice. A naopak véfila, Ze riznorodost tiidy

(vékové, kulturné ¢i socialné) je vyhodou a prinosem pro celou t¥idu.®

®1 [Srov.] LUDWIG, Harald. Vychovdvdme a vzdéldvame s Marii Montessoriovou: (praxe reformné
pedagogické koncepce). Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2000, s. 18-19
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3 Uceni a druhy ué¢ebnich pomicek

Ucleni neni vyhradou lidské riSe. U¢i se vSechny zZivé organismy, protoze
uc¢eni napomaha kaZzdému k preziti. AvSak uceni u c¢lovéka se znacné lisi.
Psycholog ,V. A. Kruteckij vymezuje uceni jako ,tvorivé osvojovani a ziskavani
védomosti”.®? Lidé se vymezuji tim, Ze jsou v u¢eni vzdy aktivni. U¢eni zahrnuje
hned nékolik psychickych procest a to: vnimani, pamét, mysleni a
predstavivost. Proces uceni je rozvinut ve dvou smérech. Prvni smér je postaven
na zakladu soustavného, cilevédomého a tizeného procesu. Druhda je v roviné
individualniho pt¥istupu k u¢eni novych dovednosti a znalosti.®

Pro uceni je zdkladni podminkou neporusena nervova soustava. Pokud je
soustava v poradku, dal$imi elementy pro uceni je to, co se jedinec uci, kdo a
jakym zplsobem latku vyucuje. N. D. Levitov sepsal kratky seznam, co Zak
potrebuje k uceni: Zak ma mit kladny vztah k u¢eni, ma spravné vyuzivat smyly,
mél by aktivné zpracovavat ucdivo. Poslednim dulezitym bodem je proces
uchovavani a zapamatovani vyucujici latky. Clovék ziskava informace mnoha
zpusoby, ale nejvice informaci ziskava zrakem (80 — 83%), druhym zplisobem je
sluch (12%). Chuti, hmatem a ¢ichem ziskdvame téZ nové informace (5-7%). Ve
srovnani s u¢enim se procenta zna¢né zméni. Pfi vyuc¢ovani 20% Zaktim vyhovuje
poslech latky. 30% zakl uptednostiuje ve vyucovani vizualni formu. Pokud se
tyto dva zplisoby spoji, zaci maji vétsi tspésnost pri uceni.** ,Z vysledki
vyzkumu i ze zkuSenosti praxe vyplyva, Ze uceni je optimalni tehdy mtze-li ucici
se objekt ptijimat nové informace pomoci vice informacnich kanalt a navic ma-li

moznost si sdm nové ucivo prakticky procvi¢ovat.” *

3.1 Ucdebni metody zaku

Kazdy zak, jak je zde jiz zminéno, je individudlni bytost, které vyhovuje

V7 v

jiny vyukovy styl. To je zapri¢inéno i vrozenymi dispozicemi. Proto se D. Newble

a N.J. Etwisle zabyvali teoriemi uceni. Mezi hlavni teze patii individualni ptistup,

%2 GESCHWINDER, Jan. a kol, Metodika vyuZiti materidlnich didaktickych prosttedkii, Praha: Statni
tE);fdéigogic]&é nakladatelstvi, 1987, s.9

[Srov.] GESCHWINDER, Jan. a kol, Metodika vyuZziti materidlnich didaktickych prostiredki, Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1987, s.9
%4 [Srov.], tamtéz, s. 10
%5 GESCHWINDER, Jan. a kol, Metodika vyuziti materidlnich didaktickych prostiedkii, Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1987, s. 10
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motivace a zajem jednotlivcl. Spole¢né vymezili tti zdkladni uc¢ebni styly. Prvni
ucebni styl vyhovuje Zaktim, ktefi se radi u¢i a radi ziskavaji nové védomosti a
dovednosti. Je to tzv. hloubkovy styl udeni. Vtomto stylu jedince tahne
piedevsim vnitini motivace, kdy chce ziskavat nové védomosti a dosahovat své
stanovené cile. Jedinec se uci postupng, s logickou navaznosti, dobfe se orientuje
v textu, v pojmech i ve vyucovaci latce. Zdk ma smysl pro detail. Opositem
tohoto stylu je tzv. povrchovy styl uéeni. Jedince nezene vnitini motivace, nema
chut ani zdjem ziskavat nové informace. Zak vyuzivd mechanicky styl uceni.
Casto mu unikaji navaznosti, detaily i podstatné véci z vyucovaci latky. U& se
predev$im kvili strachu ze $patnych znamek.” Strategicky styl u¢eni nebo téz
nazyvan jako utilitaristicky styl, je u zaku, ktefi se snazi mit co nejlepsi vysledky
za co nejmensi nadmahu. Strategicky styl muize také souviset s nevhodnymi
vyukovymi metodami nebo s velkymi naroky ucitele. Tyto ucebni styly nemusi
byt u Zaka trvalé, lze Zaky ovliviiovat a tim ménit nebo upravovat jejich
uvazovani a tim i ucebni styl. K tomu je dilezité, aby ucitel Zaka poznal a zjistil,
jak uvazuje a pak mlze zménit jeho pojeti uciva. Pojeti uciva rozdélujeme na
kognitivni (snaha o porozuméni jednotlivych pojmi a jejich vzajemnych vztahu)
afektivni (vychazi ze zakovych hodnot a presvédceni) konativni (je spojeno
s konkrétnim u¢enim v souladu se zdkovym chovanim).®” Mare$ ve své publikaci
Styly uceni zakt a student nedoporucuje, aby pedagog ovliviioval uc¢ebni styly.
ProtoZe se stava, Ze a¢ ma Zak nevhodny ucebni styl (dle ucitele) tak i pres to
muze 24k mit dobré vzdélavaci vysledky.®®

Tyto podstaty uceni se méni. Jeden zhlavnich vlivli je ucitel, ale
predevsim je to samotny 74k, ktery to dokdze zménit. Zaci mivaji ¢asto pocit, ze
probiranou latku nebudou nikdy pottfebovat, a proto se ji nechtéji ucit. Ale
pokud zméni své mySleni a za¢nou se udit pro své budouci povolani, pro sebe
nebo rodice, dostavi se zlepSeni. Toto by mél byt cil kazdého pedagoga, motivace

74kt ke zméné svych postoji a tim zlepsit jejich vzdélavaci proces.®®

3.2 Tradi¢ni vyukové metody

Metoda z ptuvodniho feckého slova methodos tj. cesta smérem Kk cili.

Metoda je souhrnem praktickych a teoretickych postupt. Rozdéluji se na

% [Srov.] MARES, Jifi. Styly u¢eni #dkii a studentti. Vyd. 1. Praha: Portal, 1998, s. 62-64
®7 [Srov.], tamtéz, s s. 39-40
%8 [Srov.], tamtéz, s. 130-141
%9 [Srov.] CAP, Jan a Jiti MARES. Psychologie pro ucitele. Vyd. 2. Praha: Portal, 2007, s. 417-429
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praktickou a védeckou metodu. ,Praktickd metoda sméruje k realizaci zaméru
prostfednictvim konkrétnich tkolf, obratfi, operaci.”’®

.Védeckd metoda se vyznacuje cilevédomou zamérnosti a prisnou
systemati¢nosti, mtze mit charakter badatelsky nebo vykladovy.” ' I ve vyuce
ma metoda své misto, jsou to komunika¢ni vazby mezi pedagogem a Zakem. Na
vyukové metodé se podili jak Zak, tak i pedagog. Proto ,metodu vyuky chapeme
jako koordinovany, uzce spojeny systém vyucovaci ¢innosti ucitele a u¢ebnich
aktivit zakt orientovanych na dosazeni vychovné-vzdélavacich cila.”’?

V prabéhu doby vznikaly nové a nové vyukové metody, které bylo treba
roztridit. Toto trfidéni neni snadné, casto se sroztfidénim objevily chyby.
Nedostatky byly logického i vécného razeni. Snovou dobou vzniklo mnoho
neobvyklych variant vyukovych metod. Ty jsou spojené s formou vyuky nebo
s modernimi technologiemi, které jsou spjaté s vyuzivanim novych didaktickych
prostfedkd. Rozdéleni, kde hlavnim kritériem bereme typ osvojovanych
poznatkll a zptsob jejich prezentace vypada takto. Rozdélujeme je na metody:
slovni, nazorné-demonstra¢ni a praktické. ”

Ve slovnich metodach rozliSujeme dvoji rozdéleni. Do prvni casti
zarazujeme metodu slovni monologickou, kam patri: vypravéni. Vypravéni je
zalozeno na sledu udalosti, které jsou vypravéné v déjovém sledu s konkrétnimi
fakty a slicenim hlavni déjové linie. V této metodé se vyuzivaji literarné
vyrazové prostiedky, jako je metafora, pfima tfe¢ apod. Aby zaci udrzeli pii
vypravéni pozornost, je vhodné pouzivat vyraznou gestikulaci a hlasovou
néjaké problematiky. U¢ivo se Zaktim sdéluje s logickou sestupnosti tak, aby Zaci
latku pochopili. Proto pedagog béhem vyuky zjiStuje, pomoci otazek, zda se zZak
v probirané latce spravné orientuje a zda ji rozumi. Pti vysvétlovani je dalezité
objasnit podstatné problémy, a az posléze latku obohacovat o detaily a méné
dtlezité drobnosti. Aby metoda vysvétlovani byla pro zaky prinosna, musi
pedagog dodrZzovat urcitd pravidla. Pri vysvétlovani musi uditel brat v potaz
vékovou rozmanitost, a tak vyucovaci latku prizptsobit jejich védomostem.

ProtoZe rozvijet latku o zbyte¢né podrobnosti spolu s nesrozumitelnymi terminy

7® MANAK, Josef. Alternativni metody a postupy. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1997, s. 5
Z; Tamtéz, s. 5

Tamtéz, s. 5-7
73 [Srov.] MANAK, Josef. Alternativni metody a postupy. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1997,
s. 5-7
7% [Srov.] ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice: tradi¢ni a inovativni metody,
transmisivni a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vyd. 1. Praha: Grada,
2012,s.41
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zaprtic¢iniuje nepochopeni vysvétlovaného udiva. Pro snadnéjsi pochopeni latky
lze vyuzit konkrétni piiklady nebo ukazky na danou problematiku.”” Vyklad je
nejvice vyuzivan na zdkladnich a stfednich Skolach. Vném pedagog predava
zakim srozumitelna fakta z probirané latky. Ucitel navazuje na predesSlou latku
a li¢i konkrétni priklady. Pro zpétnou vazbu mutZe ucitel pouzit sérii otazek
tykajicich se probirané latky. Dale ma moZnost vyuzit metodu ndazorné-
demonstra¢ni. Naro¢néjSimu vykladu se fika prednaska. Ta je vyuzivana hlavné
na vysokych Skolach. Pri vykladu je vhodné dodrZovat spravnou strukturu.
Prvnim bodem, je sezndmeni s hlavnim bodem problematiky, druhy bod zaky
problematiku pfribliZuje pomoci konkrétnich ukazek, ptipadech a také jim
pribliZuje jak latku vyuZzit v praxi. Na zavér pedagog sdéli zaktim, zajimavosti,
které upevni Zaktim vyucovanou latku a zdkladni poznatky. Tato metoda ma i
své nevyhody, a¢ pro zaky je vhodna, protoze je jim latka vykladana s logickym
uspofadanim, tak pravé to zapric¢iniuje, Ze se Zaci malo zamysli nad samotnou
problematikou, nevede je ktvofivosti nebo ke spravnym sdélovacim
dovednostem.’®

Do druhé slovni metody, patfi metoda dialogickd - kterd ma podobu
rozhovoru. Rozhovor patii do nejstar$i didaktické metody. Rozhovor byl
vyuZzivan jiz ve starovéku napr. Sokratem. Ten pri této metodé kladl nahodilé
otazky a Zaci na né méli odpovidat. Pokud Zaci nevédéli odpovédi, byly
pokladany takové otazky, aby na odpovéd prisli logickou cestou. Tim zaci
ziskavali nové poznatky. Tento rozhovor se vdneSni dobé oznacuje, jako
rozhovor sokratovsky. Toto je jeden z typt rozhovoru, dale rozliSujeme vyukovy
rozhovor (ma reproduktivni podobu) a heuristicky rozhovor (u tohoto
rozhovoru se vyuZivaji otazky, které vedou k objasnéni pfi¢in, jevl apod.)
Rozhovor, ma i dalsi funkce napf. Zaka motivuje, pomdahda jim objasnovat
problematiku vyucované latky, dopliiuje ostatni vyukové metody a pro ucitele
ma funkci zpétné vazby, kdy diky této metodé zjistuje, zda Zaci latku spravné
pochopili a rozumi ji.”” Rozvinutéj$im rozhovorem je dialog probih4 nejen mezi
uclitelem - Zakem, ale i mezi zdkem - Zakem ¢i Zaky. Aby dialog plnil svou
didaktickou funkci, musi byt zakiim prednesen vyucovaci problém zajimavym

zpusobem. Ddle je tfeba, aby ve tridé byla pfijemna a divérna atmosféra. Ucitel

7> [Srov.] ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice: tradic¢ni a inovativni metody,
transmisivni a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vyd. 1. Praha: Grada,
2012,s.42
7% [Srov.] tamtéz, s. 43
77 [Srov.] tamtéz, s. 48
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ma mit dialog plné pod kontrolou tak, aby zaci nesklouzli k jinému tématu nebo
aby dialog nedoprovazeli vyhrocené emoce a neklid ve tfidé. Pozitivni strankou
této metody je, Ze se Zaci vice zamysSleji nad danou problematikou, naudi se
argumentovat, poslouchat nazory ostatnich, prijimat kritiku a také se nauci
respektovat sami sebe, ostatni zaky a svého ucitele.”®

V metodach nazorné-demonstra¢nich je zarazeno pozorovani - jde o
ukazku predmeétd, jeva ¢i obrazku. Probiranou latku Zaci vnimaji za pomoci
svych smysla. Diky nim si utvareji vlastni pfedstavu o dané problematice nebo o
jevu. Demonstrace statickych obrazu a projekce staticko - dynamicka jsou to
metody obdobné jako u pozorovani, jen zde je vyuzivana moderni technika
(dataprojektor, video, radio aj.).”

Posledni metodou je metoda prakticka, ve které se nacvi¢uji pracovni
dovednosti napr. prace v laboratofich, pracovni ¢innosti, grafické ¢i vytvarné
¢innosti. V této metodé se vyuziva aktivniho podileni 74kt na dinnostech

k nauceni ur¢itych dovednosti nebo k osvojeni napi. vytvarné techniky.®

3.3 Ucebni pomiucky ve vzdélavani

J. Pracha vpedagogickém slovniku uvadi, Ze ,ucebni pomtcky jsou
predméty zprostifedkujici nebo napodobujici realitu, napomdhajici vétsi
nazornosti nebo usnadnujici vyuku."®!

Ulebni pomiticky jsou soucasti kazdého vyukového procesu. Je vSak
dalezité, aby pomtcky byly vhodné vybrany a tim spravné podporily ucebni
proces. Protoze nevhodné vybrané pomticky mohou ptisobit kontraproduktivné.
Pouzivani téchto naukovych pomficek je spjato se zdsadami nazornosti.*?

.vVzdélavani lze v obecné roviné povazovat za slozity interakc¢ni proces,
pii kterém dochazi ke vzajemnému plisobeni a ovliviiovani hlavnich aktérq, tj.

edukatora a edukanty.“® U¢ebni pomticky vzdy podporovaly vyuku. Jsou jakousi

78 [Srov.] ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice: tradi¢ni a inovativni metody,
transmisivni a konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vyd. 1. Praha: Grada,
2012, s. 48-49
Srov.] MANAK, Josef. Alternativni metody a postupy. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1997, s. 7
% Tamtéz, s. 7-8
81 PRUCHA, Jan, Elika WALTEROVA a Jiii MARES. Pedagogicky slovnik. 6.,aktualiz. a rozs. vyd.
Praha: Portal, 2009, s. 322
82 [Srov.] DOSTAL, Jiti. U¢ebni pomiicky a zdsada ndzornosti. Vyd. 1. Olomouc: Votobia, 2008, s. 5
8 DOSTAL, Jiti. Ucebni pomticky a zdsada ndzornosti. Vyd. 1. Olomouc: Votobia, 2008, s. 7
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materidlni zakladnou kazdého vyucovani. Jak se ménila doba a civilizace, ménil
se i didakticky material.®*

.Proces vychovy a vzdélani je specifickym druhem lidské ¢innost, v némz
je nezbytné resit zakladni vztah cil - prostiedek.”® Pii dne$nim vyucovani si
malo pedagogli vystaci pouze se slovnim vykladem. Nyni se ¢astéji setkdvame
s vyuzivanim rozmanitych vyukovych pomucek. Dnesni doba a jeji technologie
rozviji i materidly k vyucovani. Didaktické programy zahrnuji sité (internet a PC
sité, on-line knihovny apod.), multimédia (animace, zvuk, obraz atd.) a mobilni
prostredky (notebooky bezdratové sité apod.)®

S vyuZzivanim pomticek jsme se setkali jiZ v historii. Prikopniky v tomto
odvétvi byli F. Bacon, J. A. Komensky, D. Frébela nebo G. A. Lindnera.”’

Pfi spravném pouzivani pomticek se ve vyucovani snadnéji dosahuji
vzdélavaci cile. Zaci si pomoci ukdzek a pomiticek lépe osvojuji vyucovaci latku.
Vyucovani ovliviiuje jak vyuZzivani didaktickych pomucek, tak i vybaveni a klima
tridy.%®

Pouzivani téchto pomucek, neni z4dnd novinka na pedagogické pudé.
Zaklady naukovych predmétd sahaji do davné historie, kdy se lidskym
poznavanim zabyvali ve filozofii, v empirickych a senzualnich védach. Prvnim
priakopnikem novéjsi doby byl Francis Bacon, ktery se vénoval objastiovani
pfirodnich jevli, ¢imZ dal vzniknout tzv. induktivhi metodé. Tato metoda
propojuje teorii s praktickou ukazkou. Z Baconovych poznatka vychazel i J. A.
Komensky. Ve svém dile Velkd didaktika uvedl: ,Lidé se maji uc¢it moudrosti
pokud mozno ne z knih nybrz z nebe, zemé, dubtv a bukd, tj. znati a zkoumati
véci samy a ne pouze cizi pozorovani a svédectvi o vécech’® Dal§im
prakopnikem s didaktickymi pomtickami byl D. Frobela, ktery vytvofil soubory
détskych pomtcek, tzv. Frobelovy darky. Tyto darky tvoii soustavu Sesti hracek,
se kterymi déti mohou rtzné manipulovat, skladat, stavét apod. U nas dalSim
priakopnikem byl G. A. Lindnera. Ten jako reditel ucitelského tstavu v Kutné

Hote vybudoval femeslné dilny, v nichZz Zaci vyradbéli, pod pedagogickym

[Srov]MANAK Josef. Ndrys didaktiky. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1990, s. 52

8 SLAVIK, Milan a Ivan MILLER. MateridIni didaktické prostrredky: modul vyuky pro fizené
samostudlum Vyd. 1. Praha: Ceska zemédélska univerzita, 2002, s. 5
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vedenim, didaktické pomticky. Nasledné tyto pomucky byly distribuovany do
dalsich §kol.”

Ucebni pomtcky jsou rozmanité svou funkénosti tak i tvarovym
provedenim. I vyuziti se zna¢né lisi. Rozdélujeme je do tifi zakladnich skupin, a
to pedagogické-didaktické, psychologicko-fyziologické a materialné praktické.”

Rozmanité pomucky spliuji princip nazornosti. Pomticky mohou mit
podobu pfirodnin, modelt, statického zobrazeni, textové pomucky, dynamické
zobrazovani a elektronicka média. Pfirodniny jsou materialy, které se nachazi
v pfirodé. Mohou mit podobu zivych rostlin, suSenych prirodnin, herbare,
vycapanych zvifat apod. Modely - zmenSeniny nebo zvétSeniny puavodnich
pfedmétt. Tyto pomtcky jsou casto barevné odliSené, zdlraznuji dualezité
detaily. Modely lze rozdélit na statickeé (stroje, organy, budovy - téz se nazyvaji
maketami), dynamické (ukazuji chod motoru nebo funkci srdce, plic apod.),
trenaZery (zatizeni, které napomahaji nacvic¢ovat urcité schopnosti. Pro statické
zobrazeni se pouzivaji vizualni pomtcky, které jsou v podobé nasténnych
obrazka, plakatd, map, tabuli a také obrazy promitané za pomoci
dataprojektoru. Textové pomiucky tj. didakticky material, ktery ma pirevazné
podobu ucebnic, knih, atlastt nebo tzv. kli¢h. Ucebnice jsou nedilnou soucasti
kazdého vyucovani. Vnich jsou sepsané poznamky a fakta pro kazdy obor.
Z téchto materialt se zaci uci a ziskavaji nové poznatky. Dynamické zobrazeni -
do této kategorie fadime auditivni pomitcky (tj. hudebni zdznamy, zvukové
nahravky apod.) a pomtcky audiovizualni (kratkometrazni filmy, dokumenty aj.)
Mezi posledni pomucky patii tzv. elektronickd media. Sem patii elektronické

pomTtcky spojené s vyuzivanim pocitac¢i. *2

% [Srov.] DOSTAL, Jiti. U¢ebni pomiicky a zdsada ndzornosti. Vyd. 1. Olomouc: Votobia, 2008, s. 13
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4 Hra avyvoj hracek

Co je to vlastné hra? Je mnoho definic. Autoti se v téchto definicich ¢asto
shoduji ale i rozchazeji. Napriklad lektor Leydenské univerzity Johan Huiziga se
v roce 1933 zabyval tématem ,Rozmezi hry a vdZného pocitani v kultute.” Tento
nameét vice rozvinul a vydal roku 1938 pod nazvem ,Homo ludens”. V tomto dile
autor ctendrim nabizi badani a reflexi. Presto, Ze mnoho tvrzeni bylo jiz
zpochybnéno, tak i tak si autor zaslouzi veliké uznani za dilo zabyvajici se hrou.
M¢él snahu napsat zakladni principy hry, které jsou prfitomny ve vSech kulturach,
v uméni, ve filozofii, v poezii apod.” Prvni definice podle Huiziga z této knihy:
,Podle formy tedy miZeme hrou souhrnné nazvat svobodné jednani, které je
minéno ,jen tak” a stoji mimo obycejny Zivot, ale které presto mtze hrace plné
zaujmout, knémuz se dale nepfipinda Zadny materidlni zajem a jimZ se
nedosahuje zadného uzitku, které se uskutec¢niuje ve zvlast ur¢eném casu a ve
zvlast uréeném prostoru, probiha radné podle urcitych pravidel a vyvolava
v Zivot spolecenské skupiny, které se rady obklopuji tajemstvim, nebo vymanuji
z oby¢ejného svéta tim, Ze se prestroji za jiné.” **

Kniha Homo ludens nabizi dalsi definici a to: ,Hra je dobrovolna ¢innost,
ktera je vykonavana uvniti pevné stanovenych ¢asovych a prostorovych hranic,
podle dobrovolné pftijatych, ale bezpodmine¢né zavaznych pravidel, kterda ma
svij cil v sobé samé a je doprovazena pocitem napéti a radosti a védomim ,jiného
byti“ nez je ,v$edni zivot".” *>

Huizing ve své knize téz popisuje hry, které jsou spojeny se sdzkami. Jsou to
loterie, sazeni na dostizich a hry, které jsou hrany v casinech.”

V knize ,Hry a lidé: maska a zavrat”, kterou napsal Roger Cailois, rozdélil hru
do dvou c¢asti. V prvni ¢asti uvedl hazardni hry (sazky) a druhou &ast tvori hry
minetické a interpretac¢ni. Dale jsou hry, které se nedaji lehce zaradit. Jsou to hry

jako napf. pousténi draka, lego, puzzle, lusténi krizovek, dovadéni venku na

prolézackach, kolotocich, které jsou na détskych htistich apod.

93 [Srov.] CAILLOIS, Roger. Hry a lidé: maska a zdvrat. Vyd. 1. Pfeklad Nina Vangeli. Praha:
Nakladatelstvi Studia Ypsilon, 1998, s. 25
9 CAILLOIS, Roger. Hry a lidé: maska a zdvrat. Vyd. 1. Pfeklad Nina Vangeli. Praha: Nakladatelstvi
Studia Ypsilon, 1998, s. 25-26
% [Srov.] tamtéz, s. 26
% [Srov.] CAILLOIS, Roger. Hry a lidé: maska a zdvrat. Vyd. 1. Pieklad Nina Vangeli. Praha:
Nakladatelstvi Studia Ypsilon, 1998, s. 26
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Podrobnéjsi rozdéleni hry podle R. Cailloise:

e svobodna hra

e vydélenou z kazdodenniho Zivota

e nejistou

o neproduktivni

e podrizené pravidlim

e fiktivni

Toto rozdéleni se vztahuje pouze na formu hry, ale jiZ ne na jeji obsah. Dalsi
rozdéleni, kterym se ve své knize zabyva, je rozdéleni podle toho, co hra
obsahuje a v jaké mife. Jednd se o to, zda v hrach prevazuje soutézivost, ndhoda,
chovani ,jako by” nebo zavrati. Timto rozdélenim vznikly ¢tyti kategorie: AGON
(soutéz), ALEA (ndhoda), MIMIKRY (vystupovani v rolich), ILINIX (zavrat). Ani
tato rozdéleni nevystihuji hru jako takovou, tyto ¢tyti ¢asti spadaji dale do dvou
hlavnich bodd a tim je PAIDIA (poblouznéni) a LUDUS (feSeni readlnych
situacich).”’

V kaZzdém vyvojovém obdobi ¢lovéka se hrac¢ky vyrabély. Sice nevime, zda
si toho byli védomi prvni lidé Zijici v pravéku, ale i z této doby se dochovaly prvni
primitivni hrac¢ky. Dochovaly se pouze hracky zpdlené hliny, ale da se
predpokladat, Ze vyrabéli téZz hracky ze dieva. Ty bohuzel pro sviij prirodni
materidl nemaji tak dlouhou Zivotnost jako jiZ zminéné hra¢ky z palené hliny.

V Antice se vyrabély hrac¢ky rozmanitych forem. Ty se dochovaly
v mensich ¢i vétSich zménach, aZ do dne$ni podoby. Napt. loutky, fehtacky,
stavebnice ¢i hra¢ky ve tvaru zvirfat a panenek. V této dobé se objevuji i nové
materidly pro zhotoveni hracek. Pouzivali, kromé jiZ znadmé palené hliny a dreva,
kovy - olovo a bronz. V Egypté vkladali hrac¢ky i do hrobek. Diky tomu se ndm
hrac¢ky z tohoto obdobi dochovaly. V hrobkach se nasly kozené mice, figurky ze
dreva a bronzu. Figurky mély podobu zvirat, sluht, otrokd, ale i otrokara
s bicem. Z dob raného stiredovéku se dochovaly panenky, konic¢ci a nadobic¢ko
z palené hliny, kromé téchto hracek se objevuji i drobné hudebni nastroje, jako
jsou trubky a pistaly. Z romanského obdobi se kromé zndmych hracek ze dieva a
z palené hliny dochovaly i prvni hra¢ky ze skla. Hlavnim motivem romanské
hracky, byl rytif na koni. Ve 14. — 15. stoleti se vyrabély hrac¢ky rozmanitych
forem. Vznikala chrastitka, kterda méla podobu ptakt, nadobic¢ka apod. Vyrabéli

se téz hracky pro dospélé a to predevsim pohyblivé obrazky, které vyuzivaly nové

97 [Srov.] CAILLOIS, Roger. Hry a lidé: maska a zdvrat. Vyd. 1. Pieklad Nina Vangeli. Praha:
Nakladatelstvi Studia Ypsilon, 1998, s. 31-34
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poznatky z optiky. Na konci 16. stoleti nastal nejvétsi rozvoj ve vyrobé hracek.
Novym produktem této doby byl houpajici kin a loutkové divadlo. V tomto
obdobi se velké pozornosti dostavalo vyrobé panenek, které prodélaly velky
vyvoj. Od hlavi¢ek ze dreva, vosku, terakoty, papirové hmoty az po porcelan.
Kromeé vyvoje materidlu se ménila i jejich podoba. Z lidové panenky, kterd byla
prostd az k panence naturalistické, kterd nosila dobovou mdédu. Zajimavosti
panenek je, Ze diive se panenka davala i hochtim, aZ pozdé¢ji se stala vysadou
hol¢i¢ek. V 19. stoleti pfi technickeé revoluci se zna¢né rozsitila vyroba hracek.
Tvary byly jiZ dany minulosti a tak se hracky inspirovaly hrackami z historie.
Pouze se ménilo jejich provedeni. Hrac¢ky jsou casto rozdélovany do kategorie:
lidové, umélecké a primyslové.*

Pravé obycejné hracky, které maji nau¢nou funkci, inspirovaly vyrobce
hracek/pomtcek didaktickych. Zda se, Ze dnes$ni trh je preplnén plastovymi
hrackami, které mnohdy svou nauc¢nou funkci ztratily. Proto jsem se ve své
diplomové praci zamérila na pomtcky, které tuto funkci budou mit a dokazi

jedincim pomoci v motorickém a smyslovém vyvoji.

4.1 Hrani

Hra a hrani je nedilnou soucasti kazdého zdravého ditéte (pokud mu je
tato ¢innost odpirana, mtzZe se nasledné stat, Ze jedinec se opoZduje ve svém
vyvoji). Hra v kojenecké obdobi je zaméfena na procvicovani a poznavani svého
téla. Je dokazano, ze pti hrani probiha koordinace mozkovych a svalovych
center. Predevsim se uci koordinovat své pohyby. S vékem dité vyhledava nové
hry (dkolové, konstruktivni, koopera¢ni, soutézivé apod.). Dité si zprvu hraje
samo, ale po nastupu do materské Skoly zacina vyhledavat hru se svymi
vrstevniky. Hrou se udi rozliSovat tvary, materialy, velikosti a dale se rozviji i
mordalni hodnoty. Drive nekontrolovatelné c¢innosti ditéte jsou béhem hrani
pretvareny na hru, ktera ma svuaj rad. I tento jev je dileZitou soucasti ve vyvoji
kazdého jedince.*

Dité béhem dne travi prevaznou c¢ast hranim. Hraje si doma, venku a i
hrani. Ale opak je pravdou. Détska hra je spontanni ¢innost, ktera uspokojuje

dité a poskytuje mu radost a terapii. Pri hie si dité opakuje problémy c¢i

% [Srov.] BORECKY, Vladimir. Svéty hracek, UV Ceského svazu zen MONA, 1982, s. 19
% [Srov.] TITERA, Daniel. Hracky: konstrukce a vyroba. Praha: Statni nakladatelstvi technické
literatury, 1963, s. 11-14
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konflikty a za pomoci hracek tyto strasti resi. Pti hrani dité pouZzivd metodu

pokusu a omylu. I uceni déti v predSkolnim véku probiha nejlépe za pomoci

her 100

Pokud budeme pozorovat dité pri hie, mtzeme vidét proces a vyvoj dané hry.

NejdalezitéjS$im znakem pro hru je spontdnnost, zaujeti, radost, tvofivost,

fantazie, opakovani a prebirani vybrané role.'**

spontannost: nahla bezmys$lenkovita ¢innost, ktera se projevuje emoc¢né,
mimicky i pohybové.

zaujeti: je to velké soustiedéni, které dité vynalozi pii ¢innosti. Casto
nevnima bezprostifedni okoli a ani jiné rusivé elementy. Pfi vyrusSeni
koncentrovaného ditéte nastava neklid. Dité je rozruSené a dava najevo
svlj nesouhlas z preruseni hry.

radost: tento duSevni stav mliZeme na ditéti vypozorovat z chovani a
z grimas, které hru doprovazi.

tvorivost: soubor schopnosti, které podminuji napt. reSeni problému nebo
uméleckou ¢innost.

fantazie: ve hie se objevuje kolem 3. roku Zivota ditéte. Zprvu ji vyuZivaji
k vybéru hracek ¢i samotné hry. Ve 3. - 6. roce zac¢ind mit fantazie
dalezitou roli. Fantazie napomaha ditéti pochopit pojmy, kterym
nerozumi.

opakovani: dité rddo opakuje jiZ pro néj znamé hry. Je spokojené, kdyZ se
muZze navratit do své fantazie, pribéhu ¢i situace, kterd pro néj neni jiz
neznama. Zde si upeviiuje své dovednosti a mysSlenky.

pfijeti role: tento znak je pfelomovym bodem ve hie. Hra dostava novy
rozmér. Dité si vybird role a situace, které pretvari a hledd v nich své

feeni. Utvaii si moralni hodnoty.'*

Hra, pochazejici zvnitini potfeby, napomdaha ditéti rozvijet kognitivni a

socialni oblasti. Dité vyuziva hry nevédomeé. Cilené se neudi, jen se zajima o

oblasti ¢i socialni role, které ho zajimaji. Tyto oblasti zkouma a zkousi, ¢imz se

udi a ziskava dtlezité zkuSenosti pro Zivo

1
t. 03

Kognitivni rozvoj. Tento pojem vychazi z lat. Cognito tj. poznani. Termin

shrnuje schopnosti spojené s mysSlenim a poznavanim. Pravé tento proces je

199 [Srov.] GILLERNOVA, Ilona a Vaclav MERTIN. Psychologie pro ucitelky mateiské $koly. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2003, s. 57-58
191 [Srov.] KOTATKOVA, Sona. Hry v materské skole v teorii a praxi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2005, s.

17-19
iz

Srov.] tamtéz, s. 17-19

193 [Srov.] tamtéz, s. 19

38



cennou soucasti détské hry. Jean Piaget tvrdil, Ze rozvoj mysleni zapficiniuje
v senzomotorickém stadiu hry. Tzn. dité, proZzivd hru télesné. Poté nasleduje
predoperacni etapa (2. - 7. rok), téz je to obdobi symbolické hry. Jedinec vyuzZiva
obecné znaky. Umi si jiz predstavit rizné predméty a situace. Jednen z hlavnich
znakt hry, ditéte vtomto véku, je egocentrismus. Ten se projevuje
sebeprosazovanim. Na konci tohoto obdobi dité umi spojit herni pravidla a
postupy. V kognitivhim obdobi dité stale nedokdze analyzovat zpétnou vazbu
hry. Jedinci si nepamatuji zrealizované postupy, ¢imZ casto vznikaji herni
konflikty. Déti se prostiednictvim hry uc¢i a ziskavaji poznatky, nad kterymi
premysli a pracuji s nimi. Tim se jim zlepsuje intelektové schopnosti.'®*

V socidlnim rozvoji jde o vyvoj vztahi mezi jedinci. Vztahy se méni a
vyviji v souvislostech na individualnim rozvoji kazdého jedince. Tyto promény
ovliviiuji socidlni chovani. Déti predSkolniho véku zacinaji ¢im dal vice touzit po
socialnim kontaktu s ostatnimi vrstevniky, hledaji partnery ke hte. Ve skupiné
déti hra ziskava novy rozmér. Hra je jiz dynamictéjsi. Déti si jiZ domlouvaji sva
jednoducha pravidla a tim prohlubuji kooperaci s ostatnimi détmi. U¢i se
naslouchat a mluvit. Tyto procesy se neobejdou bez emoci. Najit tu spravnou
dohodu je obtiZzné i u dospélych natoZ u déti. Socialni vtahy musi vznikat mezi
vrstevniky. Zpétnou vazbu, v této dobé, dospéli nebo rodice, nedokazi zastoupit.
Skupinova hra se ¢asto odehrava v materskych Skolach, kde je hra pod dozorem
ucitelky. Ta muzZe hru ovlivnit, korigovat nevhodné chovani nékterych déti
apod.'®

Pti zdravém vyvoji jedinct se automaticky rozviji potieba se pohybovat,
tj. pohybovy rozvoj. Kazdé dité ma svou individualni touhu k pohybu. Néktery
jedinec ma touhu vétsi, jsou to déti hypermotorické. Dale jsou déti
hypomotorické, ty touhu k pohybu maji o dost mensi. Dospély by mél chovani
déti objektivné posoudit, aby jedince neomezoval nebo nevhodné nekritizoval.
Déti si vtomto véku uvédomuji své nedostatky, které je formuji. Napr. déti
hypomotorické se mohou vyhybat pohybovym hrdm, protoze si plné uvédomuji
své nedostatky. Zde by mél nastoupit dospély (vychovatel nebo ucitel), aby dité
kladné motivoval a tim je pozitivné ovliviioval. Déti normomotorické, tj. déti
s béZnou potiebou pohybu. Maji z pohybu radost, pohyb dobrovolné vyhledavaji

a maji snahu se pohybové rozvijet. AvSak mtze nastat problém i u téchto déti.

194 [Srov.] KOTATKOVA, Sona. Hry v mateiské skole v teorii a praxi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2005, s.
22-23
195 [Srov.] tamtéz, s. 22-23
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Pokud je jim omezovan pohyb nebo prostor k pohybu, mtze nastat tzv. klidny
rezim. Pfi ném déti travi vice ¢asu u televize ¢i jiné elektroniky. Tim se u déti

nerozviji spontanné pohybové dovednosti.'*®

4.2 Didakticka hra

Jsou to hry, které napomahaji v orientaci a ke snadnéjSimu zapamatovani
vyucujici latky. Ve Skolach jsou pro tuto vlastnost ¢asto pouzivané a Zadané.
Jsou vhodné hlavné pro opakovani uciva. Kazdad hra ma sva pravila, které dité
musi plné respektovat. Tim se dité uc¢i sebekontrole a kooperaci s ostatnimi
zaky. Ddle se uci vyhravat i prohravat. ,Didakticka hra je tedy ¢innost, ve které
dité spontanné uplatiiuje poznavaci aktivity a realizuje poznavaci ¢innosti pod
piiznivym vlivem pftislusného pravidla, které zptisobuje, Ze poznavani a ucené
probiha nenasilné a jako by ve druhém planu.” %’

J. A Komensky by prikopnikem v didaktickych pomtckach a také pfi
hrach. Ve svém dile ,Shola Ludus” popsal hru jako pfirozenou ¢innost, ktera
muzZe zprostfedkovat poznatky ze svéta ale i zazitek. Velkou vyhodou hry je to,
Ze nas bavi, tdhne nas knim vnitini motivace. Ve srovnani s praci, kde je
motivace sekundarni, tj. pracujeme za odménu. Hra je pro nas prijemnéjsi a
zdbavnéjsi. Proto je vhodné pii vyucovani vyuzivat vnitini motivaci, diky tomu
jsou zaci vice produktivni pti aktivitach. Dale se pti téchto aktivitach rozviji
mysleni, protoze didaktické hry resi prfevazné problémové situace. '

Hra ma tfi zdkladni kameny: didakticky cil, pravidla a obsah. Pokud si
pedagog zvoli pfi svém vyucovani vyuziti didaktickych her, musi vyloudit
jakoukoliv improvizaci. Hra musi mit prfesné danou ¢asovou osu, jasné sdéleni,
pravidla a cil. Po ukonceni hry nesmi chybét ani vyhodnoceni vysledkd. Po
sezndmeni zakld s témito body ma pedagog jiz pfichystany potrebny didakticky
materidl potfebny ke hie. Muze jit o hru jednotlivch nebo druzstev. Druzstva by
méla byt rozdélena spravedlivé nejen dle poctu ale i podle dovednosti jedincu.
Hru po celou dobu musi sledovat ucitel, ktery dohlizi na dodrZovani
ustanovenych pravidel a pifipadné zapisuje prabézné vysledky. Pti velkém zapalu

pro hru se setkdvame i s vypjatymi situacemi, které ma pedagog také korigovat.

19 [Srov.] KOTATKOVA, Sona. Hry v materské skole v teorii a praxi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2005, s.
24-25
197 MANAK, Josef. Alternativni metody a postupy. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1997, s. 31
198 [Srov.] MANAK, Josef. Alternativni metody a postupy. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1997,
s. 31
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Zde je nutna spravedlnost a objektivnost ucitele, nebot kazda nespravedlnost pri

hodnoceni muize vyvolat nepokoje mezi za¢astnénymi zaky.'*

4.2.1 Smyslové vnimani pfi vyuzivani didaktickych materiala

Nedilnou soucasti mé diplomové prace je pouzivani lidskych smysla.
Proto zde nastinim kratkym uvodem lidské smysly a zaméifim se na
nejdaleZitéjsi smysly pro mou praci, a tim je zrak a hmat. Diky zraku vnimame
barvu a ta je téz dilleZitou soucasti prace

Mezi pét zakladnich lidskych smysla patii zrak, hmat, chut, sluch a ¢ich.
Pomoci smyslt vhimadme okolni svét, orientujeme se a reagujeme na podnéty
v ném. Ddle diky nim vhimame sami sebe, pozndvame a u¢ime se. Vyvoj smysll
ma vliv na celkovy vyvoj jedince. Dostatek smyslovych podnétli nam umoziiuje
vnimat realitu, kterd je velice individudlni a zavisi na ziskani informaci
z okolniho svéta pravé pomoci véech smysla.''°

Hmat neboli kozZni ¢iti je zprostfedkovano pomoci rtznych receptort
v ktiZi. Jedna se o soubor vjem@ a pocitd (dotyk, chlad, teplo, bolest, poloha,
tlak...). Pomoci aktivovanych receptorti a odpovédi mozkového centra. Vnimani
tvaru, prostoru a uspotradani se déje pomoci hmatu. Nejvice receptort je na dlani
ruky, Spi¢kach prstd, na jazyku, rtech a v dutiné ustni. Tyto receptory nemusi
byt podrazdény jen vnéjSimi vlivy (tlak), ale i vnitinimi. Napf. pfi ohnuti
koncetiny dojde ke zméné svalového napéti, podrazdi se prislusné receptory
v kiizi a tim dokdZeme vnimat polohu a pohyb koncetiny."'! Prevazné mnozstvi
informaci ziskavame praveé prostrednictvim zraku. Jednd se o slozitou spolupraci
oka, zrakovych nerva a zrakového centra v mozku. Svétlo prostupuje zornici,
¢oCka pomaha ostrit obraz pomoci o¢nich svalti a dale sklivcem aZ na sitnici.
Vstupem svétla na sitnici dojde k podrazdéni receptort a dioptrické zatizeni oka
vytvori obraz, ktery putuje po svych drahach az do mozku. RozliSujeme dva
druhy receptorti na sitnici. Ty¢inky jsou pro ¢ernobilé vidéni, vidéni za Sera a
¢ipky slouzi k barevnému vidéni. Oko ndm umoZznuje trojrozmérné vidéni,

vnimat svétlo, tvar, vzajemné prostorové vztahy a barvy. *? Jiz v dobé, kdy zil

109 [Srov.] MANAK, Josef. Alternativni metody a postupy. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 1997,

s. 33-34
119 [Srov.] RUZICKA, Radomir. Cviceni k posileni smysli1. 1. vyd. Hradec Kralové: Svitani plus, 2002,
s.7-8
"1 [Srov.] SILBERNAGL, Stefan a Agamemnon DESPOPOULOS. Atlas fyziologie cloveka. 6. vyd.,
zcela preprac. a rozs$., Vyd. 3. ¢eské. Praha: Grada, 2004, s. 314
12 [Srov.] RUZICKA, Radomir. Cviceni k posileni smyslii. 1. vyd. Hradec Kralové: Svitani plus, 2002,
s. 26-27
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fecky filozof Aristoteles, podporovali nékteri lidé jeho ndazor, Ze barva je
vlastnosti pfredmétt a je viditelna pouze prostrednictvim svétla.

O mnoho set let pozdéji anglicky védec Isaac Newton usoudil, Ze barva je
vlastnosti svétla ne predmét. Na to pftisSel pfi svém pokusu roku 1665, kdy
nechal dopadat slune¢né paprsky na sklenény hranol. Hranol dokazal rozlozit
bily paprsek svétla na barevnou duhu. Duhu sloZenou z ¢ervené, oranzové, zlute,
zelené, modré, indigové a fialové barvy nazval barevhym spektrem. Tento
latinsky nazev po preloZzeni do ¢eského jazyka znamena tukaz ¢i vidinu. Toto
barevné spektrum tvori barvy monochromaticke, ty vytvareji radu barvenych
odstinti. Tzn., Ze jedna barva pfirozené prechazi do barvy druhé (napif. modra
barva prechazi do modrozelené, z modrozelené do zelené, zelena barva prechazi
do zelenozluté atd.). Tuto radu barevnych odstinti lze preformovat do barevného
kruhu. '

Barvy rozdélujeme na barvy zakladni. Ty jsou tfi. Nazory odbornikd,
v tomto odvétvi, se Casto lisi. Proto ,zakladni barvy jsou ty, které samy staci
charakterizovat vSechny barvy ostatni, resp. ty, z nichZ 1ze vSechny ostatni barvy
vytvofit.”''* Rozdéleni barev v oblasti malifstvi, tvoii zakladni trojici tyto barvy:
zluta, cervena, modra. Samoziejmé zakladni barvy nikomu nestaci, z tohoto
divodu se pigmenty barev rtzné michaji, tim vznikaji tzv. barvy podvojné
(smichanim dvou zakladnich pigmentl) a barvy potrojné (smichdnim dvou
podvojnych pigmentt).'"

Déale mtazeme barvy rozdélit na teplé (Cervend, oranZova, zluta apod.) a

studené (modra, zelena, fialova apod.).

13 [Srov.] PLESKOTOVA, P. Svét barev, Praha: Albatros, 1987, s. 12-17
' BROZKOVA, Ivana. Dobrodruzstvi barvy, Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1983, s. 212
15 [Srov.] tamtéz, s. 212-213
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PRAKTICKA CAST
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1 Didaktické pomtucky a jejich realizace

Prakticka ¢ast mé diplomové prace navazuje na praci bakalarskou. Ta
obsahovala 12 pismenkovych karet, 12 parovych magnetickych karti¢ek, na
kterych byla vyobrazena zvirata s pismenkem, na které to zvife za¢ina, napt. A -
antilopa. Bakalarskd prace zahrnovala i magnetickou tabuli, na které byl
vyobrazen obrys kocky. Tento obrys slouzil k dokreslovani detaild nebo
k vybavovani, tim rozvijely déti svou fantazii. Tabule slouZila dale k prikladani
pismenek, ze kterych déti skladaly slova podle pravidel scrable nebo kriskros.

Z ptedchozi prace prebirdm nauc¢né karty (o rozméru cca 21x29cm),
karti¢ky (o rozméru cca 7x10cm), kdy i ptivodni motiv, barva a kompozice jsou
z velkych ¢asti predélavané. A dale pomocnou tabuli.

V diplomové praci jsem vytvofila celou abecedu, kdy jsem vybirala zvirata
podle zac¢inajiciho pismene. Vyjimkou jsou nékteré karty s pismeny, béZné moc
nepouzivané, a s pismenky obsahujici hac¢ek. U téchto pismen jsem byla nucena
vytvofit zvife, které ma pismeno umisténo ve svém rodovém jméné, napt. E -
béluha severni. V pravém dolnim rohu, na karté, je umisténo verzalkové
pismeno, font tohoto pismene je patkové pismo Times New Roman. V levém
dolnim rohu je tvodni ¢erny obrys zvifete. Tento zvifeci motiv se na karté
opakuje v barvach karty. Kazda karta obsahuje pét barev: ¢erna, bila, dale barva,
ktera je na karté ¢asto vtmavsim a svétlejS$im ténu a posledni vyraznéjsi barva.
Ta je vybirana tak, aby obrazek zaujal jedince. A tim byly pro né&j ukoly
zajimavéjsi a zdbavnéjsi. Na pozadi karty jsou rtizné rozmisténé motivy zvirete,
versalkové a minuskulové pismena fontu Times New Roman a Arial. Jedinou
vyjimku tvoii pismeno Q. BohuZel mé znalosti a ani dostupna literatura
s ¢eskymi nazvy zvifat mi nenabidla zaddnou moZnost pro vytvoreni zviteci
karti¢ky. Proto mé reSeni karty spociva vtom, Ze na karté je zobrazen obrys
zvifete i s pouzitim pisma tak, jak je to na ostatnich kartach. Rozdil je, Ze zvite
neni uvedené v ceském jazyce, ale vyuZila jsem latinsky nazev pro inku
kralovskou tj. Coeligena torquata. Tim jsem ziskala pismeno Q pro mou kartu.

Tyto zakladni karty tvofii kolekce o 31 kusech. Velké karty dopliiuji parové
karty malé (o rozméru 7x10cm). Jejich podoba je zna¢né rozdilna. Mala karta ma
stejnou barevnost, motiv, pouze kompozice se lisi. A hlavni pismeno je
uprostred. Zadni strana karti¢ky je opatfena magnetickou paskou. Tyto kartic¢ky
slouzi, jak jsem jiZ zminila, ke skladani slov. Pokud jsou zaci predskolaci a
skladani slov jesté neovladaji a nemaji dostate¢nou slovni zasobu, mohou se
zaCit udit s témito kartami. Je to zajimava alternativa oproti obycejnym
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pismenktim, vystfizenych z bilého papiru, jak se tomu dé&je v 1. tfidé ZS. Tyto
karty by u pedagogiky Montessori patrily k vyuce tzv. jazykového pozndani.
Pedagog na kartach ukazuje, jak jednotlivd pismena vypadaji a jakad zvifata
za¢inaji na vybrané pismeno, coZ zahrnuje metodu demonstrace statickych
obrazu, kterd je uvedena v teoretické ¢asti.

K témto kartdm, které jsou urc¢ené k praci pedagoga, jsem vytvorila dale
tzv. jmenovky (o velikosti 3x21cm). Tyto jmenovky slouzi k pojmenovani zvirete
z obrazku, protoze muze byt pro zZaky sloZité rozpoznat zobrazené zvite. Na
téchto jmenovkach je napsané, versalkou a fontem Times New Roman, rodové i
druhové jméno zvirete, kde je zvyraznéno vybrané pismeno karty. Nejen, ze Zaci
diky jmenovkdm budou znat jméno zvirete, ale v ramci prace s kartami mohou
propojit vyuku ceského jazyka s vyukou biologie a zemépisu. Dalsi predmét,
ktery zde mohou vyuZzit zdbavnou formou, je i matematika. Zaci mohou dostat
ukol, napt. najdi a spocitej na této karté vSechna zvirata nebo versalky apod.

VSechny tyto karti¢ky jsou vytisténé laserovou tiskarnou na papir o vétsi
gramazi, proto aby pfi manipulaci byly karty pevnéjsi a barvy vyraznéjsi.
Magnetické karti¢ky jsou opatreny i pruhlednou folii, ktera zamezi brzkému
opotiebeni.

Novou casti diplomové prace jsou hmatové cislice (o rozmérech cca
12x8cm), vyfezané ztvrdého kartonu. Cislice od 0 - 9 jsou rozlitné svou
strukturou a barvou. Kazdé ¢islo ma na zadni strané opét magnetickou paskou
tak, aby mohly déti s nimi pracovat na magneticko-kfidové tabuli.

Kazdé ¢islo ma jinou vrchni vrstvu, pro odliSeni zminéné barvy
a struktury.

e« 0 - na vytvoreni tohoto ¢isla a hladkého povrchu jsem pouzila
hladké plastové desky. Nejmensi ¢islo dostalo bilou barvu.

e« 1 - toto ¢islo dostalo Zlutou barvu a s jemnou strukturou, kterou
jsem ziskala z folie na dokumenty.

e 2 - ma oranzovou barvu a strukturu jsem ziskala z nanaseni
akrylové barvy.

e« 3 - od tohoto ¢&isla jsou k cilené strukture vyuzity smirkové papiry
raznych hrubosti. Trojka ma nejjemnéjs$i smirkovou strukturu a
¢ervenou barvu

e 4 -barvamodra

e 5 -tmavé fialova barva

e 6-razova barva

e 7 -zelend barva
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e« 8-hnéda barva

e 9 - posledni, tmavé Seda Cdcislice, je vytvofena pomoci hrube
strukturovaci pasty, protoze 8kala smirkovych papird byla
nedostacujici. Diky této pasté jsem ziskala nejhrubsi povrch
nejveétsi cislice.

Tyto velké hmatové cislice dopliiuje drobna drevéna pomucka, kterad se
snazi rozvijet u déti hmatové schopnosti.

Pomtcka tvoiti 9 drevénych Spalick se c¢tvercovou podlozkou (o
rozmérech 14x14 cm) s reliéfnim profiznutim kruht. Maji skoro stejny pramér
jako Spalicky, které do podloZzky zapadaji. Na vrchni c¢asti je také pouzit
strukturovany material jako u ¢isel. Ke kazdému cislu patii jeden Spalicek, ktery
ma stejnou strukturu a své strukturované misto na dfevéné podlozce. Dité ma za
ukol porovnavat hmatem jednotlivé Spalicky a diry v podloZce. Ty posléze
priradit ke spravnému mistu na desti¢ce. Pro kontrolu jsou Spali¢ky opatreny
¢islicemi, ta ur¢uji spravné poradi. Razeni §pali¢ku miizeme ztizit $atkem, ktery
dame pres o¢i. Zak bude pouzivat vyhradné hmat bez pomoci zraku.

ProtoZe dnes se nachazime vrychlé dobé. Kdy rodi¢e neustdle nékam
spéchaji, at je to do prace, obchodu, s détmi do matetrskych nebo zakladnich
Skol. Tak se stava, Ze védomé ¢i nevédomé, odebiraji svym détem zdkladni ukoly,
které maji ve svém véku ovladat. Kazdé dité ma své ucici tempo. VétSinou pro
rodi¢e velmi pomalé. Proto prebiraji jednotlivé tkoly za né. Pomahaji jim s
oblékanim, zapnout kofliky, zip a zavazuji boty. Tak se ¢asto setkdvame, Ze dité,
v matetfské Skole nebo dokonce na prvnim stupni zakladni Skoly, neovlada
zdkladni véci z tzv. montessorioackého praktického zivota. Proto jsem vytvofila
tabuli, ktera se na tuto oblast praktického Zivota zaméruje.

Pfi vyrobé tabule jsem se ponaucila zbakaldiské prace. Proto pro
zhotoveni nové tabule jsem zvolila téz sololitovou desku, ale uz s vétsi Sitkou,
tak aby nedochazelo k prohybani desky. Tabule (o rozmérech cca 140x95cm) ma
téZz magnetické vlastnosti i ¢erny natér pro pouzivani Skolnich krid. Tabule je
odekorovand obrysem psa. Ten je umistén v pravé ¢asti tabule. A to proto, kdyz
se tabule s kocic¢kou, pochazejici z bakalarské prace, prilozi k tabuli z diplomové
prace, vytvoii se tim velka tabule, kterou lemuji oblibené détské motivy. Pravé
oblibeny motiv pejska a koci¢ky inspiroval i mnohé spisovatele détskych knizek,
u nas napt. Josefa Capka. Proto jsem zvolila tento oblibeny motiv. Pejsek je opét
namalovan pouze bilou linkou. Stylizaci hlavy jsem smérovala k podobé kocky
z tabule, aby byly tabule propojené stejnym vytvarnym projevem. I télo je
podobné, jen se lisi mohutnost a postoj téla s ocasem. Pejska lemuji diry, které
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maji funkci prichycovaci. Na pejska na nasténce se ptivazuji rtizné kusy
obleceni, ty maji téZ poznavaci a nau¢nou funkci.

K tabuli s pejskem patii set obleceni, ktery se ptichycuje k tabuli pomoci
sinarek. Tyto dopliky rozvijeji jemnou motoriku a uc¢i déti ¢innostem a
dovednostem, z tzv.praktického zivota, jak je to nazvdno v Montessori
pedagogice. Set obleceni je o Sesti kusech. Kalhoty - termin kalhoty pochazi
z italského slova caligotte. Tyto kalhoty byly pivodné upnuté kamase, které se
nosily do vysokych bot. Ve staro¢estiné se pouzival termin pro kalhoty: kalioty
nebo i galioty, coz vychazi z pavodniho italského terminu. Kalhoty, jako novy
modni prvek, se rozsirily v 16. stoleti, ale jejich ptivod saha do davné historie.
Prvni zminky o kalhotach spadaji do cca 6. stol. pt. n. 1. V této dobé je pouzivaly
ko¢ovné kmeny napt. Dakové, Sarmati, PerSané. NejvyznamnéjSim kmenem,
ktery se pravdépodobné postaral o rozsifeni tohoto odévu, byli Galové.''®

Pro pejska na tabuli jsem zhotovila dvoje kalhoty. Prvni kalhoty
s kratkymi nohavicemi jsou usSité z dzinoviny. Na téchto kalhotach je klasické
zapinani, tj. zip a knoflik. Druhé nohavice jsou dlouhé a jsou usité z hnédého
mansSestru. Tento odév ma zapinani na tkani¢ku. Triko neboli tricko pochazi
z francouzského slova trikot. Toto slovo mtZzeme pielozit jako pletenina ¢i uplet.
Historie trika neni tak davna jak je tomu u kalhot. S odklonem elegantniho a
¢asto nepohodlného obleceni se dostava v 19. stoleti na trh sportovni méda a s ni
i trika. Pri¢inou zmény mody byla krize, kterou zapfticinila 1. svétova valka.
Vznik tricek je spojen s americkym ndmornictvem. Tento odév byl uréen pro
nosSeni jako spodniho pradla pod uniformou. Od ndmornictva se odév rychle
roz$itil k pristavnim délniktim, zemédélcim a k femeslnikiim. Oblibu si ziskal
pro svij pohodlny stfih a material. Od roku 1960 se stalo triko prostfedkem
sebevyjadieni nebo pro reklamu.'"’

Trika vdneSni dobé maji razné strihy, vzory a materialy. Tri¢ka jsou
s limec¢kem, s vysttfihem ve tvaru U nebo V, se zipem ¢i knofliky.

Vytvotila jsem dva typy tri¢ek. Cervené triko, které se zapina na suchy zip,
a tyrkysové triko, se zapinanim na zip.

Poslednim kusem oblec¢eni tohoto setu je koSile béZzové barvy se zlutym a
svétle modrym prouzkem, na ni jsou umistény knofliky tak, aby se déti naucily

tento druh zapinani ovladat.

1% [Srov.] VERLAG, Jonas. Gundula Wolter: Die Verpackung des mdnnlichen Geschlechts. Eine

illustrierte Kulturgeschichte der Hose. Marburg, 1988, s. 25
117 Teefetch. History of the T-shirt [online]. [srov. 2014-04-13]. Dostupné z

:http://www.teefetch.com/history-of-the-t-Shirt/
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Cely set oblecCeni je uSit zrozlicnych materialt tak, aby déti hmatem
rozeznavaly hmatové rozdily a naudily se ovladat rozmanité druhy zapinani a
zavazovani. K zavazovani slouzi hlavné boty s tkanic¢kami. ,Tkanicka, jak
obecné fikame, je pomérné slozity uzel, ktery vyzaduje jemnou praci a
koordinaci obou rukou.”'® Pocatek osamoceni ditéte spoc¢iva ve zvladnuti
oblékani, zapinani knoflikii a zavazovani tkani¢ek. VétSina déti dostatecné
ovlada jemnou motoriku, jak jsem jiZ zminila v teoretické ¢asti, béhem svého 3. -
4. roku. Nékteré déti to zvladaji az o néco pozdéji. AvSak vSechny zdravé déti by
tuto ¢innost mély ovladat s nastupem na ZS. Je i na rodi¢ich, aby své dité dobie
motivovali. Je dobré propojit motivaci verbalni (nabudit v ditéti snahu se
posunout kupredu ve svém vyvoji napt. basni¢kou: ,Obujeme boti¢ky, zavazeme

“119 ¢ motivaci vécnou

tkanic¢ky. UZ to umim, uZ to mam, s radosti si zatleskam.
(po nauceni zavazovani tkanicek prislibit odménu).

I samotné zavazovani tkani¢ek ma mnoho podob. Je nutné si uvédomit, ze
jinak zavazuji tkani¢ku pravaci a jinak levaci. Pri uc¢eni zavazovani tkanicek je
dobré postup rozdélit na nékolik dulezitych c¢asti a ndzorné je ukazovat
s vykladem postupu. Dodrzenim téchto zakladnich prvkt docilime Zadané
tkanicky a téZ tspéchu na strané ditéte a tllevy na strané rodicu.

Je nutno podotknout, Ze pfes nauceny uvodni postup, si kazdy jedinec
vytvaii ojedinély postup. Kvuli své zrucnosti si kazdy voli jiné presahnuti ¢i
chyceni apod. Zavazovani tkanicek je uzite¢na a tvarci ¢innost. Kreativni maze
byt i $nérovani bot, coz je vdnesSni dobé oblibené. Lidé si takto ¢asto odlisuji
jinak zcela béZné boty. '*°

Pravé pro nauku zavazovani tkanic¢ek jsem vytvotila boty pro pejska. Ty
jsou vytiznuté ze sololitové desky a namalované akrylovymi barvami. Kromé
otvort urc¢enych pro tkanic¢ku (kulatou ¢&i plochou), jsou na botach i pomocné
dirky, vnichz jsou pomocné sSntrky pro pfichyceni ktabuli. Boty jsou

v__ 7

zalakované, aby nedoslo k rychlému znecisténi a opotifebovani. Na téchto botach

si déti mohou nacvi¢ovat spravné vazani i riizné zptisoby $nérovani.'*!

118 Levaci a levactvi: stranky o levacich a levactvi nejen pro rodice, ucitele a levdky. MGR.

VODICKA, Ivo. Obouvdni bot a zavazovdni tkanicek [online]. 2012. vyd. [srov. 2014-04-12].
Dostupné z:http://www.modrykonik.cz/catalog/vendor/slune cz/article/jak-naucit-dite-zavazat-
si-tkanicky-vek-5koyln/
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Prace déti s pomuckami

Pro vyzkouSeni funkcénosti mé diplomové prace, jsem si vybrala dvé
skupiny déti dvou vékovych kategoriich: prvni skupinou byly déti pfedSkolniho
véku a druhou skupinou byly déti mlad$iho Skolniho véku.

Prvni skupinu tvorily déti predskolniho véku (4 - 6 let). Dala jsem jim
k dispozici Skolni kridy, tabuli, set oble¢eni a magnetické karti¢ky. Déti si
nejdrive ostychavé prohlizely karticky. Po chvili se rozkoukaly a zacaly si
obrazkové Kkarti¢cky vice prohlizet. Nejmladsi ¢len skupiny Tomds, si vSiml
¢erného obdélni¢ku na zadni strané karti¢ky. PtiSel za mnou s dotazem, k ¢emu
slouzi ¢erny obdélnicek. Po vysvétleni a nazorné ukazce, Ze cerny obdélnik
funguje jako magnet a drzi na tabuli s pejskem, propuklo nadSeni. Déti zacaly
skladat pismenka. Netvorily slova, jen je rizné porovnavaly, skladaly karti¢ky a
dale se pokous$ely sestavit abecedu. Poté nejstarsi ¢lenka skupiny, Lucie si zacala
skladat své jméno. To vzbudilo zvidavost u mladsSich ¢lent, jak by vypadalo jejich
jméno z pismenko - zvirfdtkovych karet. Proto poprosily Lucii, aby jim také
slozila pomoci magnetickych pismenek jména. Na tabuli v tu ranu byla ¢tyri
jména — Lucka, Tom, Verca a Honza. Déti za¢aly mezi sebou soupeftit, kdo ma
hez¢i jméno a jaka zvifatka ve jméné maji (v této casti jsem jim byla
napomocna). Po této aktivité jsem je pobidla, zda by nechtély obléci pejska na
tabuli a barevnymi kfidami mu domalovat pozadi. Hned se do toho pustily. S
mou pomoci jsme privazali pejskovi vybrané obleceni a zbytek uz byl jen na nich
a na jejich fantazii.

Po celou dobu vse probihalo svelkym nadSenim a zajmem o vybrané
pomucky. Neékteré déti po strdveném odpoledni u magnetické tabule
s pomtckami, nechtély ani odejit domu.

Skupinu déti mladsSiho Skolniho véku tvofrili 3 diky a 1 chlapec. Po
prichodu jsem jim vysvétlila pravidla hry s kartickami. Nejdifive hrali pexeso
s magnetickymi kartickami, znichZz nasledné skladali slova podle pravidel
scrable ¢i kriskros. V nasledném skladani slov jsem jim byla na blizku, kdyby
nevédéli dalsi slova, davala jsem jim indicie ke sloviim, kterd mohli slozit. Napft.
popsala jsem typické znaky =zvifete a sprdvnou odpovéd meéli ve svych
pismenkach. Tim jsem u nich vzbudila jesté vétsi zdravou soutézivost a ve
skupince se piredhanéli, kdo nazev slozi drive. Po dokonc¢eni této hry se presunuli
k hmatovym ¢islicim. Ty osahavali a porovnavali struktury, poté je prikladali na
tabuli a ja jim mezi dvé aZ tfi ¢islice kifidou vpisovala matematicka znaménka.
Jejich tkolem bylo pocitani priklada formou soutéze, tak jak to bylo i u skladani
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slov. Po chvili poditani si jedna z divek vSimla hromadky obleceni. To vzbudilo
zdjem i u ostatnich ve skupiné. Proto se od pocitani presunuli k oblékani a
dokreslovani pejska a jeho okoli. I na této skupiné bylo znat, Ze je hrani
s pomtckami bavi.

Tyto dvé zkuSenosti s détmi predSkolniho i mladSiho Skolniho véku mé
utvrdily, Ze jsem praktickou ¢ast zvladla. Hry byly funkéni a zdbavné. Bavily jak
mlads$i skupinu, tak i tu star$i. Jedinou hru, kterou jsme nevyzkouSeli, byla
drevéna hra se Spalicky. Tato hra je vhodna spiSe pro jednotlivce, a ne skupinu
vice déti. Diky hram se rozvijela kooperace mezi détmi a upeviiovaly se pratelské

vztahy.
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Zavér

V zavéru mé diplomové prace, bych chtéla zhodnotit mé snaZeni pti
vyrobé didaktickych pomticek pro ptedskolni a mladsi Skolni vék.

V teoretické casti jsem se zabyvala psychickym vyvojem c¢lovéka, abych
objasnila schopnosti, které jedinec v jednotlivych fazich Zivota ovlada. Nejvétsi
daraz jsem kladla na vyvoj déti v predSkolnim a mlad$im Skolnim véku. DalSim
bodem teoretické prace, byl hlavni inspira¢ni zdroj pro zhotoveni této diplomové
prace - Montessori pedagogika. Autorka reformni pedagogiky nemeéla snadny
zivot. Diky prekdzkam, které musela prekonat, se dostala az k pedagogice. Ta
zménila kurikulum nékterych Skol. Proto jsem zde uvedla rozsahly Zivotopis,
ktery hral dualezitou roli pri vzniku a formovani jeji pedagogiky. Kromé
Zivotopisu tato ¢ast obsahuje zakladni teze a uceni podle M. Montessori. Dale
jsem se zamérila na pedagoga, ktery je dilezitou soucasti tzv. pripraveného
prostiedi. Poté jsem se zamérila na uceni a metody, které jsou pouzivané pii
vzdélavani. Na konci teoretické prace jsem vénovala pozornost ucebnim
pomuckam a hte, kde jsem zminila i smyslové vnimani. V zavéru teoretické ¢asti
je shrnut vyvoj hracek.

Druha ¢ast je zamérena na vyrobu didaktickych pomtcek. Prakticka ¢ast
navazuje na praci zbakalarského studia. Prevzala jsem plvodni praci, tj.
abecedni karty a parové magnetické karti¢ky. Karti¢ky z bakalarské prace jsem
rozpracovala a nékteré zcela predélala. Z ptivodnich jedenacti karet je nyni set o
triceti péti kartadch. U méné cCasto pouzivanych pismen, nebo u pismen s hacky
jsem byla nucena zménit zptisob vybirani zvirat. Pokud nebylo mozné nalézt
zvife na vybrané pismeno z abecedy, které bylo vidy prvni ve jméné zvirete,
zvolila jsem takové zvite, které dané pismeno obsahovalo v ¢eském rodovém
jméné. Vyjimkou bylo pismeno Q. Na to jsem vyuZila latinské jméno pro inku
kralovskou. K témto kartam jsem vytvorila tzv. jmenovky, které maji za tukol
oznacit zvite rodovym i druhovym jménem. Tim se déti seznamuji a u¢i nové
druhy zvirat z obrazkd. K didaktickym kartdm jsem vytvotila novou tabuli, ktera
nabizi nové moznosti pro hrani, tvorbu a uceni déti. Tabule s pejskem je
zameérfena na jemnou motoriku a na oblast, kterd se v Montessoori pedagogice
nazyva prakticky Zivot. Déti mohou oblékat pejska do razného oblec¢eni
zrozmanitych latek a s riznymi typy zapinani. Soucasti oble¢eni jsou i sololitové
boty, na kterych se mohou déti naucit Snérovat a vazat tkanic¢ky. Na tabuli je
opét moznost kreslit Skolnimi kiidami, proto déti nemusi vzdy vyuzit pouze

piipravené latkové obleceni.
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Tuto tabuli jsem dale doplnila hmatovymi ¢islicemi. Cislice jsou odlieny
barvou a rtznou strukturou, ¢im vys$si ¢islo, tim hrubsi struktura. K ¢islu jsem
dale zhotovila smyslovou hru na rozpoznavani struktur.

Na zavér popisuji vyuziti didaktickych pomticek v praxi ve dvou
skupinach. Prvni skupinu tvorily déti predSkolniho véku a ve druhé skupiné byli
zaci mlads$iho Skolniho véku. Détem se libily hry s mymi pomtckami. Bylo to pro
né zabavné a nau¢né zaroven. Diky témto skupindm jsem se presvédcdila, Ze jsem
praktickou praci zvladla. Vyrobila jsem didakticky material, ktery je funk¢ni a

zdbavny, ¢imZ jsem splnila sviij zamér.
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