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Abstract
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uvoD

Jako ucitelka v materské sSkole se kazdy den setkdvdm s obrdzky déti. Déti rady kresli i mimo
fizenou vytvarnou aktivitu, kterou si pro né pfipravim. Casto si jdou kreslit hned po ptichodu
do tfidy. Je to zplsob uvolnéni, poznavani, ujasfiovani, premysleni, nékdy i sdileni
a komunikace mezi kamarady. Zajima mé, jak se predskolni dité vyjadfuje ve svém vytvarném
projevu. Jak se v jeho kresbach odrazi (zrcadli) jeho vnitini svét, jeho mysleni, jeho limity

i neomezeny svét fantazie, ktery je také tak Uzce spjat se symbolickou hrou.

Béhem nouzového stavu vyhlaseného kvili koronaviru se mi naskytla pfileZitost travit cas
s predskolni divkou ze sousedstvi. VyuZzila jsem moznost nasich setkani pro vytvarné aktivity.
A tak vzniklo téma mé bakalarské prace, které se mi stalo vyzvou uchopit ¢as spolec¢ného

tvoreni jako pripadovou studii.

S divkou jsem se setkavala k vytvarnym aktivitam jednou za tyden. Zpocatku jsme spise kreslily
pastelkami a malovaly vodovkami. Postupné jsme, ale zacaly experimentovat i s jinymi
vytvarnymi technikami. Na zakladé novych zkusenosti nase setkani ozivala a byla naplnéna
silnymi emocnimi prozitky. Bylo pro mé velmi zajimavé sledovat, jak Laura dozrdvala, jak po
strance soustfedéni a koncentrace, tak, jak v ni kazda nova zkusenost zapustila kofinky a ona

na ni navazala v dalSim nasledujicim setkani.

Mym hlavnim cilem je sledovat promény vytvarného projevu sohledem na metodicky

doprovod a aktualni prozZivani ditéte.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast, ktera je uskutecnéna formou kazuistické

studie.

V teoretické ¢asti se budu zabyvat charakteristikou ditéte v obdobi okolo vstupu do skoly a
jeho vytvarnym projevem. V praci se budu snazit odhalit, jaké misto ma kresba v rozvoji

predskolniho ditéte.

V praktické casti se soustfedim na vytvarnou metodickou ¢innost a na zrcadleni vyvoje kresby

s jeho aktualnim prozivanim.



I. TEORETICKA CAST

1. Charakteristika ditéte okolo vstupu do skoly

Dité kolem vstupu do Skoly je na vrcholu predskolniho obdobi. Ma za sebou obdobi Zivota

predlogického mysleni, které zacne pomalu prechazet do obdobi logickych operaci.

V nasledujicich kapitolach je predstaveny vyvoj, kterym si dité v predskolnim véku prochazi
v oblasti pohybu, kognitivnich funkci a v oblasti socializace. VSechny tyto oblasti se vzdjemné
prolinaji, vzajemné se ovliviuji a jejich dynamicky rozvoj je pro dité dllezity pro vykroceni do

nové zivotni etapy.

1.1  Motoricky vyvoj predskolniho ditéte

Dité v predskolnim véku chvili neposedi. Pohyb déti bavi a je pro néj zplisobem poznavani
a komunikace. KaZzdou novou motorickou dovednost, kterou se nauci, maji tendenci opakovat
a chtéji se ji naucit ovladat. Podle Bednarové (2007) motorické schopnosti a dovednosti
predskolnich déti ovliviuji fyzickou zdatnost a volbu pohybovych aktivit, které maji vliv na

vnimani, fec a kresbu.

V hrubé motorice jde o pohyblivost celého téla a dité mezi tfetim a Sestym rokem se v ném
neustale zdokonaluje. Hodné tomu napomadhaji pohybové hry a aktivity s vrstevniky.
V koordinaci téla je jistéjsi, coZ se odrazi v presnéjsim a elegantnéjsim provedeni pohybu a
v celkové hbitosti. Cilené se snazi dosahovat lepsich pohybovych dovednosti, které mu

pomahaji v sebevédomi a zaclenéni se do kolektivu (Langmeier & Krej¢ifova, 2006).

Vyvoj jemné motoriky navazuje na hrubou motoriku. Jde tu o pohyby dlani a prstd s pomoci

vizualniho pochopeni situace. K rozvoji manipulacni zru¢nosti ditéti napomahaji kazdodenni

Vv

.....

(Smelova & Prasilova, 2018; Bednaiova 2007).

1.1.1 Grafomotorika

Jde o dovednost v kresleni, kterd se odviji nejen na Sikovnosti v hrubé a jemné motorice, ale

také na mentalni vyspélosti ditéte, zrakovém vnimani, vnimani prostoru, paméti a koordinace



zraku a ruky. Zrucnost pfri kresleni zahrnuje jak obsahovou stranku obrazku, tak formalni

vyjadreni jako napftiklad vedeni ¢ary, jeji plynulost, jistotu a presnost (Bednarova, 2017).

Grafomotorika se vyviji individualné, ale ve stejnych etapach za sebou. Nasledujici tabulka

ukazuje pfiblizné vyvoj grafomotorickych zmén.

Tabulka 1

Vyvoj grafomotorickych prvki a spontdnni kresby do Sesti let

Vék

Grafomotorické prvky a spontanni kresba

2

Céranice

Pti kresleni ma dité koordinovanéjsi a jemnéjsi pohyby. Kresli kruh, svislou
a vodorovnou ¢aru podle predlohy. Pojmenovava Caranice. PouZiva pficny
Uchop s nataZzenym ukazovackem. Dité zacind pouzivat pti kresleni
pravidelné souvislé pohyby. M(iZe kreslit izolované i klikaté ¢ary, provadét
pohyby orientované uréitym smérem, takZe vznikaji rGzné tvary. Pohyby
mUze cilené vracet k vychozimu bodu. Zacina kreslit hlavonozec (kruhovy

tvar s pripojenymi dalSimi ¢arami).

Grafické formy usporadava tak, Ze davaji smysl. Spojuje dva body carou.
Dovede uchopit stétec. Dokaze védomé zménit smér pohybu tuzkou. Umi
spojit ¢ary v pravém uhlu, takZze dokaze nakreslit Ctverec a obdélnik. Kresli

spiralu, vinovku, Siknou ¢aru a postavu s hlavou, trupem a koncetinami.

5-6

Dité je schopné obkreslit a také namalovat velké postavy a kreslit se
spravné uchopenou tuzkou. Umi nakreslit horni smycku. Nakresli postavu

cca s deseti detaily.

Dokaze spojit ¢ary v ostrém uhlu, a tak nakreslit trojuhelnik. Pfidava
detaily na postavé. MuZe psat a kreslit v linkach. Kresbu a pismu postupné

zmensuje.

(Bednarova, 2007; Langmaeir & Krejcitfova, 2006; Prochazka & Orel, 2021)

1.1.2 Lateralita ruky

Lateralita ukazuje, kterd z mozkovych hemisfér je dominantni pro jednotlivé cinnosti. Pro

kresleni, malovani a v budoucnu také pro psani a ¢teni je podstatna lateralita oka a ruky. U




laterality ruky jde o pozvolny proces, ve kterém se ditéti vyhranuje pouzivani pravé Ci levé
ruky. V prvnich letech Zivota dité ruce stfidd a kolem vstupu do Skoly uz dava vétSina déti

prednost jedné ruce (Bednarova, 2017).

1.1.3 Pracovni navyky pfi kresleni

Nejlepsi koordinace svalovych skupin pfi kresleni a predchazeni obtizim pti psani umoznuje
Spetkovy Uchop. Jde o spravné postaveni prstl, ve kterém lezi tuzka na poslednim c¢lanku
prostfedniku a shora ji pridrZuje bfisko palce a ukazovaku. Ukazovak neni prohnuty. Prsty a
ruka jsou uvolnéné. Horni konec tuzky ma smérovat do oblasti mezi ramenem a loktem, tak Ze
konec tuzky svira s ramenem uhel priblizné 45°. Ruka je tak uvolnéna a pohyb na papire
vychazi z ramena a lokte. Ruka by méla byt pfi kresleni uvolnéna. Zesileny tlak ovliviiuje kresbu
a také zajem o kresleni. Z linie kresby mizeme tlak na podloZzku poznat. Linie je vytlacena nebo
naopak vedend velmi tence. V obdobi, kdy dité zacina kreslit, tak tlaci na podlozky béiné.

Béhem predskolniho obdobi by vsak mélo dochazet k jeho uvolnéni (Bednarova, 2017).

Montessori (2017) upozornuje na nacvik psychomotorickych pohyb(, souviseji se spravnym
Uchopem tuzky tfemi prsty a vedeni pevné a uvolnéné ruky. Je potifeba vénovat se specidlnim
cvicenim na osvojovani si uvolnéného drzeni kresliciho nacini v obdobi ,kdy jsou ruce jesté
poddajné a jejich pohyby doposud nezkoordinované. To byvad asi ve Ctyrech letech, kdy se dité

snaZi vseho dotykat, ohmatdvat véci kolem sebe” (Montessori, 2017, str. 210).

1.2  Kognitivni vyvoj ditéte v predskolnim véku

Jednotlivé kognitivni oblasti spolu neustdle kooperuji a vyvijeji se v tésné spolupraci. Rychlost
propojeni a ukladani do védomi je zavisla na motorickych zkusenostech a pfrileZitostech, které

umoznuje socialni zazemi.

1.2.1 Mysleni

Dité v predskolnim véku se ocitd ve svété, kde nejsou podstatné logické, matematické a
fyzikalni zakony. To, jak svét funguje si dité vyklada podle sebe. Vécem kolem sebe potrebuje
néjak rozumét, dat jim néjaky smysl, jeho poznani je vSak omezené. Stoji na nepresnych
udajich, které si dité voli podle toho, co ho zaujme, co pravé potfebuje nebo podle silného

citového prozitku. Na konci predskolniho obdobi tedy kolem Sestého roku dochazi v tomto
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sméru ke zménam. Zacind byt oteviené nahlizet na skutec¢nosti logickym vyvozovanim

souvislosti. Z téchto dlivod( je stanoveny nastup do skoly az po dovrseni Sestého roku Zivota.

Jakym zplsobem predskolni dité nahlizi na svét a jakym zplsobem zpracovava a interpretuje

informace o tomto svété podle Vagnerové (2012):

Egocentrismus —Dité v predskolnim véku usuzuje pouze podle jedné kategorie, podle toho, co
jej nejvice zaujme, jako je napft. kfiklava barva nebo to, co vede k uspokojeni jeho aktualnich
potieb. NedokazZe se divat na véci a situace z vice Uhli pohledu najednou. Nedava si véci do
souvislosti a nehleda objektivni pravdu. Na zakladé této skutecnosti si vytvari své teorie,
kterym véri a je presvédceno, Ze pouze jeho vlastni nazor je ten pravy. Jind moZna vysvétleni

pro néj nejsou dllezita.

Fenomenismus — Dité klade dilraz na to, jak svét kolem sebe vidi. Pfifazuje véci do skupin
podle znakd, které vidi a jsou pro néj dllezité, tak napfriklad velryba je pro néj ryba a sekac

pavouk.

Prezentismus — Dité se opira o pritomny stav véci. Predskolni déti védi, Ze véci stale existuiji, i
kdyzZ je zrovna nevidi. NedokaZzou vsak jesté pochopit, Ze je véc stale stejnd, i kdyz se zméni jeji
vnéjsi vzhled. Jako priklad uvadi Vagnerova (2012) ctyrletého chlapce, ktery nepoznava své
ovecky po ostfihani a mysli si, Ze jsou to cizi ovce. Tim se détem zda, Ze se svét kolem nich
proménuje vice nez, jak se déje ve skutecnosti. V péti letech uz dokazi vnimat stalost ¢lovéka
po sundani masky a priradit véc podle obecnéjsich vlastnosti. Kolem Sestého roku dokazi
uvaZovat podle slozitéjsich kritérii.

Antropomorfismus — | kdyZ predskolni dité rozlisi véci na Zivé a nezivé, tak v predstavach o

7 7

svété dava neZivym objektdm lidské vlastnosti. Ridi se pfitom svym citénim a proZivanim. Kdy?

vvs o v

se slunicko usmiva, mracek se mraci nebo tfeba potok bézi pres kameny, tak vécem a déjlim v

pfirodé Iépe rozumi. Pozdéji mezi 4. a 5. rokem dochazi k posunu a starsi predskolaci uz védi,

Ze se nejedna o totéz.

Magicnost — To, cemu dité nerozumi si doplni fantazii. NerozliSuje mezi redlnym a fantazijnim
svétem, je mu to jedno. Potfebuje mit néjakou jistotu, Ze svétu kolem sebe rozumi. Kdyz je
vystaveny priliSnému mnoZstvi informaci, ve kterych se ztraci nebo, kdyz je pro né skutecnost
emocné nelinosna tak uvaZuje zkreslené. Tim si pomaha k pocitu bezpeci a nachazi citovou a

rozumovou rovnovahu. Fantazie ma pro néj harmonizujici vyznam.
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Na zakladé toho, jak si déti vykladaji realitu, aby pro né byla prijatelna a srozumitelnd, tak také
vytvareji nepravé lZi, tzv. konfabulace. Jsou to vzpominky, které splyvaji s fantazijnimi

predstavami. Oni sami jsou piesvédéeny o tom, Ze jsou pravdivé (Sulovd, 2003).

1.2.1.1 Predoperacni obdobi (2,5 — 7 let) podle J. Piageta

Pro toto obdobi je charakteristicky vznik a vyvoj sémioticka ¢i symbolickd funkce. Jde o
napodobu prostfednictvim aktivit, kterou dité vyjadfuje svou predstavu. Tim, Ze dité
napodobuje se zaroven uci vnéjsim vzoram, se kterymi si pak hraje a uziva je podle toho, jak
potiebuje. Samotné uceni neni cilem, je jen vedlejsim dlsledkem. Provadéna ¢innost ma sama
v sobé svij cil. Zatim se nejednd o myslenkové predstavy, nebot dité s predstavou zatim

neoperuje, jen ji napodobuje a uziva (Piaget, 2000).

Piaget (2000) déli symbolickou funkci na pét druhl jednani, které vznikaji v tésné casové
posloupnosti a v celém predskolniho obdobi se neustale vyvijeji a vzajemné spolu kooperuji.

Jsou to jakési ndstroje, které dité uziva a ty ho pripravuji na pozdéjsi logické mysleni:

Oddalena napodoba — Dité svym télem napodobuje véci ¢i udalosti podle nepfitomného vzoru.
Napf. holcicka napodobuje vztekajictho chlapce, na kterého si vzpomnéla nebo chlapec

predstira, Ze spi.

Symbolicka ¢i fiktivni hra — Dité osetfuje své plySové hracky jako zdravotni sestra. Hraje si s
panenkou na maminku. Na piskovisti pece, vati a zdobi spousty dobrot jako v cukrarné. Dité pfi
hie pouziva jak predméty, které jsou napodobeninami véci ze svéta dospélych, tak také véci,
které symbolizuji néco jiného napr. chlapec si hraje s difevénou kostkou jako s mobilnim
telefonem. Diky symbolické hre si dité vytvafi kolem sebe prostor, ve kterém se mu
nedostupné véci stavaji dostupnymi a tim jej mlzZe konstruovat a pretvaret podle své
predstavy. Ve vsudy pritomném svété pravidel a zakonitosti, kterym jesté nerozumi, ale kterym
se musi stale prizplsobovat je pro néj symbolicka hra velmi dlilezita k nalézani a udrzovani své
vnitfni rovnovahy. Volna hra, ve které se nemusi prizplisobovat skutecnosti, ale naopak

skutecnost prizptsobuje svym potrebam.

Kresba — Kresba je ve svych pocatcich prechodem mezi symbolickou hrou a obraznou
predstavou. Od predchozich dvou nastrojl se lisi tim, Ze spiSe skutecnost napodobuje, nez ji
prizplsobuje sobé. Piaget (2000, str. 55) se opird o popis G. Luqueta, ktery ,,ukazal, Ze détska
kresba je do 8 az 9 rokl ve svém zaméru v podstaté realistickd, ale Ze dité zprvu kresli to, co vi

0 osobé nebo o predmétu; teprve pozdéji graficky vyjadtuje, co na ni vidi.”
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Obrazna predstava — Obrazna predstava se vztahuje k predmétim, které dité ziskalo
prostfednictvim smyslu. Diky viemUm si dité vytvori zvnitfnénou napodobu, kterd da vzniknout
obrazné predstavé. Sama o sobé neni vyvolana pocitky, neni asociaci. Dité si je schopné
obrazné predstavit situaci ¢i predmét, ale nemlize s nim zatim nijak v predstavé operovat.
Obrazna predstava v predskolnim véku je neménna a nesouvisla. Obrazna predstava v tomto
zatim jesté neni prvkem mysleni, pouze jeho pomocnym symbolem, bez néhozZ by se pozdéji

mysleni neobeslo.

Re¢ — Dité prostfednictvim slov nebo kratkych slovnich spojeni sdéluje pfani, emoce nebo jen
co ho napadne. Na rozdil od ostatnich sémiotickych nastrojd, ve kterych dité uziva symbold,
které si mlzZe sam vymyslet, fec je tvorena znaky, které jsou spolecnosti jiz zcela vytvoreny.
Znaky v feci si dité osvojuje ve stejné dobé jako symboly, protoze az v tomto obdobi je schopné
predstavovat si néco prostrednictvim néceho jiného. Spousty slovim zatim, ale dité jesté
nerozumi a neumi je pouzivat a symboly, které si vytvari v kresbé a ve hfe jsou pro néj oporou

ke komunikaci se svym okolim (Piaget, 1970).

Kresba je tedy podle Piageta (2000) v uzkém vztahu s ostatnimi funkcemi. A v tésné vzajemné

spolupraci vytvareji Zzivnou ptdu pro zrod myslenkovych operaci.

1.2.2 Vnimani

Predskolni dité vnima podle toho, co proZiva, co ho zajima, co si preje v dany okamzik. Snadno
ho upouta vyrazny detail. Prostfednictvim smysl poznava véci a svét, ve kterém Zije. Postupné
prechazi od smysl( vazanych na hmat ke smysliim distalnim, vazanym na zrak ¢i sluch. Rozviji
se zrakova a sluchova diferenciace, ktera je nezbytna pro pozdé;jsi proces analyzy a syntézy pfi
Cteni a psani. Vnimani prostoru je nepresné, opét staci vyrazny podnét, ktery ho dokaze zcela
poplést. Cas posuzuje jen ve vztahu ke konkrétni ¢innosti. Cas vnima nepfesné, precefiuje

¢asové Useky podle toho, jakym zplsobem ho prozil (Sulova, 2003).

1.2.2.1 Zrakové vnimani

Trileté dité je schopné rozlisit béziné barvy (Cervenou, modrou, zelenou, Zlutou, hnédou,
cervenou) a postupné se je uci pojmenovavat. Kolem péti let zacind pojmenovavat odstiny
barev a ostatni barvy. V predskolnim véku se ditéti utvafi vnimani figury a pozadi. V
obrazovych materidlech by mélo umét vyhledat a pojmenovat jednotlivé objekty, vyhledat
Castecné ukryté objekty nebo od sebe odlisit dva prekryvajici obrysy. K tomu, aby mohlo dité

véci porovndvat, musi poznat, co maji stejné a co je odliSuje. Zrakova diferenciace je
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schopnost vnimat stalé vlastnosti véci (tvar, barva atd.), schopnost tfidit a uvédomovani si
polohy predmétq, jejich c¢asti a celek. Kolem patého roku se zacind rozvijet zrakova analyza a
syntéza, coz ditéti umozZnuje soustredit se na jednotlivé detaily véci. Na mysleni ditéte ma

podstatny vliv presnost v zrakové paméti (Bednarova, 2017).

1.2.2.2 Vnimani prostoru

Prostor kolem nas vnimame prostfednictvim zrakového, sluchového, hmatového vijemu a
pohybového aparatu. Nejdfive dité chape a pozdéji i slovné vyjadifuje pojmy nahofe — dole,
pozdéji pridd pojmy vprfedu — vzadu a kolem patého roku pojmy vlevo — vpravo. Mezi
predstavy o prostoru radime také porovnavani velikosti objektld, odhad, zapamatovani si

vzdalenosti, vnimani ¢asti a celku a jejich usporadani (Bednarova, 2007).

1.2.3 Pamét

Pamét se vyviji v tésné interakci s rozvojem mysleni a vnimani. Vyvoj mysleni napomaha
kvalitnéji zpracovat r(izné informace a tim se Iépe uchovavaji v paméti. Schopnosti vnimat vice

vlastnosti véci a souvislosti mezi nimi si dité pamatuje vice pravdivéjsi informace.

U predskolakd prevlada proceduralni pamét. Jedna se o neuvédomované zapamatovani si
rznych poznatk(l a dovednosti prevainé prostrednictvim osobni zkusSenosti, pozorovanim,
napodobovanim a prostrednictvim symbolické hry, ve které zvnitinuje zaZitou zkusenost. Jde
predevsim o senzomotorické dovednosti a navyky. V tomto véku je také pfitomnd epizodicka
pamét, kdy si déti pamatuji udalosti v podobé pribéhu. Na kvalité se podepisuje schopnost
propojit jednotlivé informace jednak z kontextu, ve které se udalost odehradla a také ze
smyslového a emocniho proZitku. Dale je klicovy vyvoj jazykovych dovednosti, tedy schopnost
slovné popsat, co se stalo. Diky dozravani jednotlivych mozkovych oblasti a centralni nervové
soustavy si déti mohou zapamatovat vétsi mnozZstvi poznatk(l a schopnosti, které udrzi v
paméti delsi dobu. Zaroven se prohlubuje kvalita paméti a zvySuje se rychlost zpracovani

informaci (Vagnerova, 2012).

1.2.4 Uceni

Déti se v predskolnim véku uci nenapadné na nevédomé Urovni. V pohybovych hrach, v
sebeobsluze a ve vsech tvorivych aktivitach si upevnuji motorické dovednosti. V rodiné a v

kolektivu s vrstevniky se uci socialnim dovednostem napf. v respektovat druhého, umét se s
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druhym podélit atd. V tomto Zivotnim obdobi se upevruji také v nékterych osobnostnich
charakteristikach (znacich) jako je vytrvalost, pozornost, odolnost vici frustraci, realisticky
odhad vlastnich dovednosti, zodpovédnost za své chovani. Predskoldk se nejlépe uci
prostifednictvim hry. ProtoZe si hraje rad a bavi ho zkouset si nové véci, u¢eni mu tak jde samo,
ani nevi jak. Dité samo od sebe vi, Ze k uceni je potfeba opakovani, a tak stale ¢innosti opakuje,
neZ se v nich upevni. K uceni hrou a jejimu rozvojovému potencidlu patfi i tvofivost. Vede k

tvorivému mysleni a snadnéjsimu uceni se i v nasledujicich Zivotnich obdobich (Rezkova, 2003).

1.2.4.1 Rozvijeni tvorivosti u predskolnich déti

Tvorivost se v predskolnim véku nejlépe rozviji pomoci hry. C. R. Rogers (2020) popisuje

tvorivost u ditéte jako jemu vlastni, souvisejici s pfirozenou tendenci k seberozvoiji.

Mezi vnitfni podminky, které vychazi z ditéte samotného, patti otevienost vici proZivani. Pro
dité neexistuje napad, ktery je nutny potlacit. V jeho aktivitdch ho usmérnuji teprve zakazy
vychazejici z jeho okoli. Dalsi ditéti vrozeny potencial k tvofivosti je wnitini centrum
hodnoceni, ktery mu umoznuje neopirat se o hodnoceni druhych. Klicové je pro néj, zda se
jemu samotnému libi jeho vytvoreny vytvor, ¢innost Ci jakykoliv vysledek jeho usili, jestli tim
uspokoji sebe. A do tretice je to schopnost hrat si s prvky, kterd mu umoznuje prehazovat,
kombinovat a nachdazet tak nové, tfeba i neobvyklé a legraéni kombinace (Rezkova, 2003;

Rogers, 2015).

V rozvijeni tvofivosti se dité neobejde bez vnéjsich podminek, které mu mohou poskytnout
dospéli. Patfi sem psychologické bezpeci, ve kterém se citi byt dospélym pfijiman jako
hodnotna osoba a vnim3, Ze jeho vytvory budou pfijaty bez hodnoceni. Dllezité je nabidnout
ditéti porozumeéni, vciténi se do jeho prozivani a dovolit mu vyjadfit jeho pocity i ty negativni

(Rezkovad, 2003; Rogers, 2015).

1.3 Emoce a socializace v predskolnim véku

Emocni a socidlni schopnosti se nejlépe utvareji v détstvi a je dobré, zacit s jejich rozvijenim jiz
v predskolnim véku. Citové rozpoloZzeni ma podstatny vliv na osvojovani si ostatnich
schopnosti. To, jak se dité citi rozhoduje v rGznych situacich o tom, jestli si chce naucit novou
télesnou aktivitu, zda si néco zapamatuje nebo zatouzZi porozumét vécem a déjim kolem sebe.
Jde tedy o dulezZité schopnosti, které ovliviiuji vyvoj pohybovych a kognitivnich funkci (Pffefer,

2003; Cerny & Grofova 2013).
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1.3.1 Emoce

Vyrazy emoci jsou pro déti dulezitym prostredkem komunikace a informuji okoli o jeho
pocitech a zakladnich potfebach. V predskolnim véku se vlastni pocity ditéte zjemniuji a zacinaji
probouzi se v ném napfiklad pocity hrdosti, studu nebo viny. Rozviji se v ném svédomi, které je
jesté zamérené na aktualni konkrétni situaci a spiSe na jeji vysledek nez na jeji pohnutky.
Kolem ctyr let je dité schopné odhadnout v konkrétni situaci emocni reakci druhych lidi. Své
prozivani i prozivani druhych lidi ptipisuje zvifatkm i svym hrackam v symbolickych hrach, ve
kterych se snazi sobé i svému okoli Iépe porozumét. Okolo vstupu do skoly jsou déti schopné
své prozitky ovladat a dokazi o svych emocich béziné mluvit. Postupné se je uci hloubégji
reflektovat a spojovat je s podnéty, které je vyvolaly. LepSimu porozumeéni, pojmenovani a
sdéleni svych pocitl pomaha ditéti k sebeovladani a schopnosti vidét a Iépe porozumét
pocitim druhych lidi kolem sebe (Langmeier & Krejcifovd, 2006; Pffefer, 2003; Vagnerova

2012).

1.3.2 Socializace

Predskolni dité prekracuje hranice rodinnych vztah( a otevira se vztahim se svymi vrstevniky.
V tomto véku je jiz samostatnéjsi. Zpocatku jesté nedokaze ve vztazich moc spolupracovat, coz
je dusledek egocentrického zplisobu mysleni. Jako priklad uvadi Piaget (2012) hry s pravidly,
kde zachyti jen nékteré pravidla. Hraje podle svého a nestara se o ostatni hrace. Cilem hry je
bavit se, a tak nikdo nevyhrava. Postupné se zacleriuje vice mezi ostatni vrstevniky a zacina
vyhledavat ostatni déti ke hie. Na konci predskolniho obdobi dokazi déti spolupracovat a
respektovat spolec¢nd pravidla. Starsi predskolak ma ve skupiné své oblibené kamarady. Muze
mit v oblibé i jedno konkrétni dité, se kterym je mu v kolektivu dobfe a mliZe si naplno uZit hru
s ostatnimi détmi. Dité nabyva ve skupiné vrstevnikl pro-socidlni dovednosti, které mu
umoznuji zaclenit se do kolektivu, byt kolektivem pfijaty a schopnost najit v kolektivu
uplatnéni. Dokaze mit laskyplny vztah i k dalSim lidem, které poznava ve svém okoli, napfiklad

k ucitelce (Matéjcek, 2013; Kotatkova, 2014).

1.4  Potieby predskolniho ditéte

Kromé zakladnich fyziologickych potfeb je klicova potfeba predskoldka neustald aktivita.
Projevuje se jak ve verbalni roviné, kterd je charakteristicka plynulym tokem otazek, tak v

roviné motoriky, neustalym poskakovanim, poposedavanim a rlznymi pohyby. Ve stejné
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intenzité potrebuje, ale také stabilni zazemi, které ho nabiji eldanem a zajmem prozkoumavat a
zkouset nové cinnosti. Stabilni zazemi mu také dodava odvahu k samotnému odpoutavani se
od svych jistot a dovoluji mu tak byt samostatnéjsi. Mezi dalsi vyznamné potieby patfi potieba
socidlniho kontaktu, potfeba citového vztahu, potieba identity a seberealizace (Sulova, 2003;

Matéjcek, 2013).

1.4.1 Socidlni opory v Zivoté predskolniho ditéte

Socialni opora patti mezi lidské socidlni potreby jiz od raného véku. Pomaha zvladat zatézové
okamziky a odrazi se v psychické odolnosti ditéte. Jedna se rlizna plsobeni blizkych lidi v okoli
ditéte, ktefi ho pozitivné hodnoti a maji ho radi. Bezesporu sem patfi i uznani od osob, na
kterych mu zalezi. Mezi zdroje socialni opory patfi predevsim rodina, socialni skupiny, do
kterych dité patfi ale také vztahy k jednotlivym osobam. Psychickou odolnost ditéte je mozné
podpofit budovanim zdravého sebevédomi, pocitu vlastni hodnoty a schopnosti byt sam
sebou, dobre dité provést nelspéchem, respektovat ho a péstovat v ném samostatnost.
Socialni opora ulehcuje adaptaci na nepfiznivé situace a pozitivné pusobi na zdravotni stav
jedince. Dité, které zaziva podporu svého okoli, je schopné vytvaret pozitivni vztahy k jinym

o vv

lidem a davérovat okolnimu svétu (Paulik, 2017).

2.  Vytvarny projev ditéte okolo vstupu do Skoly

2.1  Zavislost vyvoje kresby

Vyvoj kreslitskych funkci koresponduje s vyvojem v nasledujicich oblastech (Vagnerova, 2017):

Motorika a senzomotorické koordinace

Aby se mohlo dité v kresleni plynule vyvijet je zapotrebi jista Uroven jemné motoriky a souhry
vnimani a télesnych pohybl. K tomu, aby mohlo dité zobrazit zakladni tvar musi umét vést ¢aru
jednim smérem a prizpUsobovat jeji délku. Starsi predskolaci a déti na poc¢atku skolni dochazky
vlivem dozravani senzomotorickych schopnosti dokazi Iépe propojovat jednotlivé ¢asti kresby a

jsou presnéjsi v jejim zobrazeni.
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Kognitivnich schopnosti

Kresba je jedna ze symbolickych funkci. To je podstatné. Pfi kresleni je totiz tfeba aby dité
chapalo vyznam symbolu, to ,Ze se vztahuje k néemu jinému a Ze neni dlleZity jen sdm o
sobé” (Vagnerova, 2017, str. 11). Plného porozuméni dualni povahy obrazku, ktery je
symbolem néceho a zaroven je i sam sebou, dosahuji az péti leté déti. Také je zapotrebi

dosazeni urcitého stupné vyvoje percepce vnimani celku a ¢asti ¢i odliseni figury od pozadi.

Exekutivnich funkci

Ve vyvoji kresby dité prechazi od nahodilého ¢arani k védomému rozhodnuti, co chce kreslit a k
tomu je potreba védét, jak svou predstavu uskutecnit. K dokonceni obrazku musi udrZet
pozornost a po celou dobu kresleni udrZet v paméti, co chce kreslit. Kolem Sesti let by mélo byt

dité schopné naplanovat, jak bude postupovat a sv(j plan uskutecnit.

2.2 Vytvarné cinnosti

Pfi vytvarnych cinnostech spolu vzdjemné kooperuji ¢innost smysll, rozumové uvazovani a
predstavivost. Rozviji se pozorovaci schopnosti, détské predstavy o skutecnosti, technické
dovednosti a s tim souvisejici rozvoj dulezitych psychickych funkci. Upevriuje se citovy vztah ke
skuteénosti. Vizualni pamét pro barvy, tvary a linie, kterou dité ve svych kresbach uplatriuje a
rozviji, se mlQze promitnout do celého Zivota. Sama vytvarna cinnost a jeji zdafily vysledek pak

zvysuji sebevédomi a priznivé plsobi na dusevni pohodu déti (Razakova, 1977).

U déti v predskolnim véku jsou ve vytvarné Cinnosti tfi hlavni sméry: kresleni, malovani a
modelovani. S ohledem na praktickou ¢ast bakalarské prace uvedu v nasledujicim vykladu

pouze kresleni a malovani.

2.2.1 Kresleni

Kresleni je zakladni technika, kterou se dité vytvarné vyjadfuje. Kresli dfive neZ maluje. Drzeni
kresliciho nacini je pro né ptirozené jednodussi pro vedeni ruky pfi zobrazovani grafickych

znakQ a k jejich cilenému opakovani. Déti kresli rady, ¢imkoliv to jde. Kazdym novym

vevs

,Pri kresleni usiluji déti o obrysové utvdreni linii, o plosné zaplriovani plosek a ploch barevnym

ténovdnim, o zakreslovadni urcitych podrobnosti a detaili. “ (Razakova, 1977, str 18)
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Béhem kresleni se déti uci drzet spravné kreslici nacini ve Spetkovém uUchopu a prostfednictvim

kresby kontur a jejich vykreslovani si postupné osvojuji pevnost a uvolnénost ruky.

Hned jak zacnou vidét v ¢aranici néco konkrétniho, dokazi ovladnout ruku tak, aby zopakovaly
nahodné vytvoreny tvar a ¢aranici pojmenuji, zacnou si v kresbé prehravat své zazitky. Snazi se
porozumét tomu, co prozily! a prostfednictvim svych obrazkd komunikuji se svym okolim o

svych pranich, pocitech a o tom, co je zajima.

Mezi tfetim a ¢tvrtym rokem kresli déti objekty po celé plose papiru, ale z jejich rozptyleni v
prostoru neni mozné vycist jaké maji mezi sebou vztahy. Ve véku od ¢tyf do péti let je kresba
bohatsi na detaily a prostorové a vécné vztahy jsou Citelnéjsi. ,Objekty na kresbé radi dité u
spodniho okraje papiru a déj se odehrdva mezi figurami razenymi vedle sebe.” (Uzdil, 1982, str.
86) V kresbé pribyva ustalenych grafickych typl z oblasti vegetace, krajiny, dopravy a obytnych
staveb. Mezi patym a Sestym rokem se v kresbach déti promita zralejsi predstava o svété. Déti
se ve svych zobrazenich pfriblizuji skutecnosti, stale ale kresli podle své predstavy a obrazky se
neshoduji s redlnymi objekty. V tomto véku se vyskytuji v kresbach spolec¢nosti predavané
ustalené grafické typy, které se dité naucilo od rodi¢l nebo starsich déti. Pribyvaji konkrétnéjsi

detaily (Uzdil, 1982).

2.2.2 Malovani

Z tvotivé prace s barvami maji déti radost a béhem malovani nabyva tvrci Cinnost na jiné
hravé dynamice nez u kresleni. ,Pri malovani jde o citlivé barevné ladéni, o vyraznost ziskanou
zaplfiovdnim vsech ploch na papife (pozadi atd.), o uZivdni rozmanitych barevnych odstini
podle tématu i pro vlastni uspokojeni.” (Razdkova, 1977, str.18) VétSina déti si malovani
doslova uziva. Casto pro né neni dleZité, jak prace presné dopadne, tak jako u kresleni, kde

maji své tahy pod vétsi kontrolou. UzZivani barevnych ploch pfi malovani pomaha détem vnimat

! Dovolim si zde uvést dva priklady, které se staly ve $kolce, kde u¢im. Pétilety chlapec se vratil
z obéda a nakreslil obrazek, na kterém mu maminka pomaha jist ¢ernou ¢ocku. Cernd ¢ocka
byla ten den na obéd a on ji nikdy predtim nevidél. Na obédé mél velké tézkosti ji ochutnat.
Nebo holcicka, kterd prisla do Skolky, po dvou mésicich, kdy byla materska skola uzavrena
béhem prvni viny covidu. Nakreslila obrazek Sneka se smutnym vyrazem ve tvafi, ktery mél na
oCich mfize. V karanténé travila témér cely ¢as doma, protoze byla zaviena détska hristé a

zakdzané navstévy mezi lidmi.

19



barvy v jejich okoli a diky malovani zacinaji poznavat namichavani podvojnych barev (oranzova,

zeleng, fialova) nebo objeveni nového odstinu smichanim dvou odstin( jedné barvy.

Malovani se lisi od kresleni také tim, Ze ruka, ktera drzi stétec v jeho prvni tfetiné (tim je delsi
neZ tuzka) se neopira o stll, a to zejména pri malovani na papiry vétsich rozmeér(, ke kterému
malovani vybizi vice nez kresleni. Pfi tomto pracovnim postupu potrebuji mit déti leh¢i ruku
neZ pfi kresleni. PFi préci je zapotrebi vyuziti druhé ruky k pridrZeni papiru, takovym zptsobem,

aby nerozmazavala vlhkou barvu (Razakova, 1977).

Malovani se zpocatku pfilis nelisi od kresleni. Dité Stétcem €ard, pozdéji rozmistuje urcité znaky
po plose podobné jako pfi kresleni. Dominantni z(istdva dosti dlouho kresba Stétcem. Dité
vytvari tvar véci barevnymi obrysy, pozdéji je vyplnuje odliSnou barvou. Dité se hravé
seznamuje s barvou a zkousi si co se s ni da délat. Mezi ¢tvrtym a patym rokem dité uplatriuje
rozvinutéjsi poznani a bohatsi predstavy i v malbé. ,Samotnd technika — Sirokd stopa Stétce a
rozvedeni barevné skvrny — vede déti k zaplnéni a pojedndni celé plochy.” (Uzdil, 1982, str. 90)
Pokud bylo dité vedené k malbé jiz dfive umi barvy nanaset, rozvadét a prekryvat. Podle
potieba klade barvy opatrné vedle sebe nebo je necha vplyvat do sebe. Od péti do Sesti let by
mély déti nanaset barvy bez predkresleni obrysli a dodatecné vyplriovat plochu barvou.
Dokazat pockat na zaschnuti barvy, aby na né mohlo nanaset barvu jinou napt. pfi malovani
obliceje. Praci by si mély umét rozvrhnout tak, aby byla zaplnéna celd plocha a michat

konkrétni barvy pfimo na plose papiru (Uzdil, 1982).

Stejné jako u kresleni plati i u malby s pfibyvajicim vékem narUstani detaild.

2.3  Metodické vedeni pri vytvarném tvoreni predskolniho ditéte

V prvni fadé ma dospély ditéti poskytnout béhem vytvarného tvoreni dobrou pohodu, klid k
soustfedéni v radostném a prilemném prostiedi. V takovém zazemi si dité s vytvarnymi
materiadly pfimo hraje, uplatiiuje své ndpady, touhy i zkuSenosti bez nervozity, v radosti a s
nadsenim. Predpokladem pro spravny pristup k ditéti je Ucta k nému a respektovani jeho
osobnosti. Ucta k ditéti vychazi z opravdového citlivého zajmu o jeho Zivot a o jeho proZivéni.
Zaroven je potreba v ditéti rozvijet poetickou citlivost k Zivotu, k prirodé, k lidem i zviratlm.
Potom se dité mliZe ve svém tvoreni prirozené vyjadrovat pestrou barevnou skalou, odvaznymi

tahy a bohatymi tvary (Razakova, 1977).

Razakova (1977) piSe o nevhodnosti hodnoceni obrazk(, zdlrazriovani dokonalého formalniho

provedeni, pfi némzZ se hodnoti Upravnost, Cistota, nerozmazané a nezapusténé barvy a v
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neposledni fadé vedeni predskolnich déti k vizualnimu realismu. Babyradova (2014) zminuje,
abychom détem nevnucovali renesan¢ni model linedrni perspektivy, ktery je pro dité vhodny
aZ ve stfednim skolnim véku. Dokonalé technické provedeni ¢asto ubiji tvorivost a odsunuje do
pozadi autenticitu détského proZitku. Tam, kde je po ditéti vyZzadovano, tak vede dité k
uniformité, chladnosti a strachu sdélit myslenku. ProtoZe dité kresli to, co je pro néj dulezité,
co upoutalo jeho pozornost, co se se zajmem dozvédélo je dulezZité pti vytvarném vedeni
neukazovat na to, jak véci vizuadlné vypadaji, ale pomahat détem rozvijet poznani o svété

kolem nich (Read, 1967; Uzdil, 1982; Stern, 2017).

DuleZité je s détmi o obrazku hovofit a nechat si vysvétlit obsah kresby ¢i malby. Podporovat
tvofivy proces vsestrannym vyuzitim rdzného materidlu a netradicnich technik. Je treba
zadavat ditéti naméty z blizkého okoli, z rodiny, z pohadek, kolektivni zazitky, oslavy Ci verejné
udalosti, véci a lidi, ke kterym maiji déti citovy vztah. Kolem patého roku je jiz vhodné vést déti
k vyuZivani celé plochy papiru, aby nesoustredily vSechny objekty pouze ke spodnimu okraji. U
starsich predskolakd je dobré ditéti poradit s kompozici v prostoru a pomoci mu nahlizet na
poméry mezi jednotlivymi objekty. Tim se mu otevira novy rozmér pouZivat ve vytvarném

tvoreni hloubku v prostoru (Uzdil, 1982).

Stejné jako rec i kresba neexistuje bez interakce s druhym. Potfebuje pozorovatele, povzbuzeni
a interpretaci, aby se mohla zrodit a plynule rozvijet. Na nevédomé uUrovni dité dobfe vi, Ze
tato kresba vypovida o ném samém. Jiny obrazek je urcen rodi¢im, ucitelce nebo psychologovi

(Cognet, 2013).

2.4  Graficky typ (schéma) a jeho vyvoj

Na zacatku jsou prvni stopy na papire jen jisté grafické znaky v podobé izolovanych nebo
klikatych car, které zacne postupné spojovat a propojovat, a tak vznikaji kiize a geometrické
tvary. Prvni grafické znaky uspokojuji dité pro né samé, bez vizualni propojenosti se svymi
predstavami. Stern (2019) o tom piSe, Ze je to hra, ktera je zabavna sama pro svoji tvofivou
¢innost v zanechani stopy. Postupné zacnou ditéti grafické znaky nebo proces jejich zaznamu
na papife pfipominat véci, které ma uloZené v podobé predstav. Zacne grafické znaky
pojmenovavat a zacne si vytvaret grafické typy véci, které posléze opakuje pro své vyjadreni
se. Tak zacne prostiednictvim svych obrazk(i komunikovat se svym okolim. Prvni grafické znaky
a z nich utvorené grafické typy jsou stejné pro déti odliSnych narodnosti po celém svété (Read,

1967; Babyradova 2014; Stern 2019).
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Kdyz jim jednou objevené tvarové schéma vyhovuje a tato kresba vyvola pozitivni reakci u
dospélych, dité ji zacne ve svych obrazcich po néjaky Cas opakovat. Ma pfirozeny sklon
neménit svlj nauceny zplsob vytvarného vyjadreni, a to jak po strance vizualni, tak po strance
postupu pfi kresleni. Napf. prvni namaluje hlavu, potom télo, nohy, ruce atd. Dité kresli podle
toho, co o samotné véci vi. Dim ma stfechu, komin, dvefe a okna. KdyzZ si ale néjaky graficky
typ oblibi a ddva mu prednost tak se na ném nemusi promitnout vsechno, co o dané véci zna.
Realitu zachycuje ve svych kresbach, tak jak vécem kolem sebe rozumi. S postupnym
pridavanim detail(l dité hovoii o tom, co poznalo, co se mu libi, co ho zajima (Supsakova, 2013,

Vagnerova, 2017).

Starsi predskolaci se snaZi zobrazovat véci, figury a déje tak, jak je vidi. Samy jiz chtéji kreslit
podle redlné predlohy. Redlné ztvarnéni svéta jesté ale nejsou schopné dosahnout, a tak v
jejich kresbach mlzeme zahlédnout rizné deformované tvary, kterymi se dité snazi napodobit
urcité optické vlastnosti predmétd, které béhem sledovani vypozorovalo. Je nevhodné, kdyz
nékdo do tohoto procesu zobrazovani vstoupi a zacne korigovat nebo mu pfimo ukazuje zazité

schematické vzory, které ditéti brani v jeho tviréim rozvoji (Bybyradova, 2014).

Grafické typy mladsich predskolak( jsou jednoduché a holé. Tim, jak chce dité prostrednictvim
kresby vypravét o vécech, o jejich zvlastnostech, o jejich smyslu pridava nové znaky. Read
(1967) k tomu pise o ,,zdvojeni styld“ v détské kresbé. Jde o to, Ze dité pouziva v obrazcich

vedle sebe jednodussi i propracovanéjsi grafické typy, které si ve svych kresbach osvojil.

2.4.1 Vyvoj kresby lidské postavy u ditéte okolo vstupu do skoly

V kresleni lidské postavy ma dité okolo vstupu do skoly jiz znacné zkusenosti. Ma za sebou sva
prvni zobrazeni v podobé hlavonoice, ktery se sklada z kruhu znazornujici hlavu, ve kterém
jsou umistény zakladni rysy obli¢eje (o€i, pusa atd.). Od hlavy vedou ¢ary zobrazujici nohy a
ruce. DalSim vyvojovym krokem je postava s otevienym trupem, kterd ma ruce vedeny ne od
hlavy, ale od nohou. Kresby postavy zacinaji mit vlasy, prsty, chodidla a ¢asto maji v otevieném
trupu pupik. Uzdil (1978) ve své knize uvadi, Ze uzavieni trupu se v kresbé projevuje az kdyz

Ill

chce dité nakreslit , krasny detail”, coz mlzou byt napf. knofliky.

U pétiletych a Sestiletych déti prevlada kresleni konvenéni zobrazeni lidské postavy. Tento typ
postavy obsahuje vSechny podstatné casti téla, které jsou spravné prostorové usporadané
(paze a nohy jsou pripojené k trupu). Zpocatku mezi jednotlivymi ¢astmi téla neodpovidaji

proporce, ale postupné se zacnou vzajemné proporcné pfibliZzovat realité. Spravné proporce
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jsou, kdyz délka je vétsi nez Sitka, coz v péti letech kresli vétsina déti spravné u trupu a nohou.

Ruce kresli spravné o néco pozdéji (Vagnerova, 2017).

Déti v tomto stadiu kresleni postavy pouZivaji k zobrazeni geometrické tvary. Kruhovy tvar dité
vyuzivd na zobrazeni hlavy, téla, nosu nebo oci. Obdélnikem cCasto zobrazuje télo, nohy a
chodidla. Trojuhelnik se objevuje také Casto v zobrazeni téla, kde zlZena ¢ast je vyuZzita k

naznaceni krku. Pfed vstupem do skoly jiZz déti uzivani geometricky tvar(i zacinaji opoustét a

vvvvvv

Vyvoj kresby lidské postavy v tomto obdobi uz tolik nezavisi na narlistu poctu detaild, ale spise
na zlepseni zplsobu jejich zobrazeni, jak jsou jednotlivé Ccasti téla provedeny.
Charakteristickym znakem pro kresbu postavy u déti okolo vstupu do skoly je
dvoudimenzionalni zobrazeni jednotlivych ¢asti. A to nejen u koncetin, ale objevuje se i u
zobrazeni odi, chodidel, prstli a vzacné i u pusy. Dulezitym meznikem v rozvoji kreslifskych

vv v

dovednosti je kresleni krku, ktery je témér vidy dvoudimenziondlni (Vagnerova, 2017).

Na vyobrazeni postavy nezdvisi pouze na vyvoji kognitivnich funkci a rozvoji grafomotoriky.
Davido (2008) uvadi, jak peclivost pfi zobrazeni postavy zavisi na vztazich, které ma dité s

jednotlivymi postavami. Podle toho nékteré postavy nakresli peclivé a nékteré odbyde.

Kolem patého roku se zacinad objevovat postava v pohybu. Ten se snaZzi dité vyjadfit tim, Ze
postava néco drZi a postupné se pokousi zachytit profil, ve kterém maji postavy nakroceno

(Udil, 1982).

2.5 Vytvarné zakonitosti

Kresby predskolnich déti maiji jista pravidla, kterd se v pozdéjsim véku vytraci. Jednim z nich je
tzv. R-princip, kterym se oznacuje pravouhlost v obrazcich napf. komin na strese, vétve stromf
atd. V grafickém automatismu zase dité opakuje zazité tvary nékolikrat za sebou na jednom
obrazku napf. jeden typ okna je opakované rozmistén do priceli domu a c¢arky mohou
znamenat travu, vlasy nebo knofliky. Tam, kde se ditéti nedafi sledovat slozity tvar napt. vzor
na latce nebo neporozumélo podstaté, k cemu tam tvar je, kresli dité nepravy ornament.
Casto byva na obrazku, ktery je nakresleny podle vzoru, fotografie nebo knizni ilustrace. Od
narozeni maji déti v sobé smysl vytvofit v kresbé ¢i malbé vzdjemné sladény celek. Jde o
rytmus, opakovani a symetrii, které déti dokazi vyuzit v poetické kompozici, harmonickym
usporadanim objektl na obrazku. Nejde tu o zdmérnou vyzdobu. Tato vrozenda schopnost se

odviji od rytmu dechu a tepu, symetrie vlastni postavy atd. (Supsakova, 2014; Uzdil, 1982).
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2.6  Prostor a objem v kresbé

PFi ztvarnéni objemu i prostoru u ditéte v predskolnim véku je charakteristické zobrazeni, pfi
némz nezlistane nic zakryto a vSechny predméty se daji nakreslit tak, aby se uplatnil jejich
charakteristicky vzhled. V détskych kresbach miZieme najit ploSné usporadani objemu, ve
kterych dité nakresli rzné pohledy najednou. Napfiklad pfi kresbé stolu nakresli nohy z
pohledu ze strany a desku stolu z nadhledu. Dalsim vyjadienim objemu v détské kresbé je
prahlednost, zobrazeni vnitfniho objemu véci nebo také transparentnost. Dité zobrazuje i
predméty a jejich ¢asti, které jsou ve skutecnosti zakryté. Toto zobrazeni se neopird o realné
vidéni, ale o informacich. Stern (2019) k tomu dodava, Ze v mnoha pripadech dité nesleduje
zamérné zobrazit vnitfek daného predmétu. SpiSe se mu vnuti potrfeba zpodobnit danou

nadobu, v niZ je postava nakreslena (Sup$akova, 2013, Uzdil 1982).

Prostor kolem predmétt zobrazuji déti v predskolnim véku, opét zcela jinak. Mladsi predskolaci
kresli postavy a véci na libovolné misto na papife. Zména pfichazi, kdyz dité zacne umistovat
jednotlivé objekty na spodni okraj papiru, jako na zem. Pozdéji si zatne pomahat nakreslenou
linii nad spodnim okrajem tzv. linii zemé. Nékdy pridava i linii nebe, tedy linii blizsi k hornimu

okraji papiru (Vagnerova, 2017).

Mezi Sestym a sedmym rokem zacinaji déti kreslit horizont. Je to ¢ara, ktera oddéluje zemi a
nebe, ktera neni pouze rovnobéind se spodnim okrajem papiru, ale vypovidad o nerovném

terénu jako jsou kopce apod. (UZdil, 1982).

Pro zobrazeni prostoru je pro dité v predskolnim véku ¢astym znakem sklapéni. To, co se dobre
uplatni v plGdorysném pohledu (napf. cesta, rybnik, podlaha) kresli predskolaci v plném
nadhledu, zatimco véci, které stoji kolmo k zakladné klopi do pldorysu podél osy (napf. stromy
u silnice) nebo symetricky radi okolo stfedu (rakosi kolem rybnika). Dité si zac¢ind uvédomovat,
Ze véci, které jsou od ného dal, jsou mensi, a proto je zac¢ina také kreslit mensi, kdyz chce tuto
hloubku v prostoru vyjadrit. V kresbach predskolnich déti se, ale také objevuje obracena
perspektiva, kdy véci, zvirata Ci lidé, ktefi jsou blize spodnimu okraji obrazku jsou mensi a ty,
co jsou dal od spodniho okraje jsou vétsi. Tento jev se vysvétluje tim, Ze se autor kresby
ztotoznil s nékterou nakreslenou osobou nebo se i z jiného dlvodu vyskytuje nékde na papire

(Supsakova, 2013, Uzdil 1982).

To Ze se ditéti v Sesti letech ,povede zobrazeni pripominajici sbihajici perspektivu, nebo
podhled je spise vile podat véci v jejich prostorovych souvislostech a pribliZit se tak realité co

nejvic neZ primé pozorovdni nebo pamét pro nahodilé vizudini viemy.” (Uzdil, 1982)

24



Mezi Sestym a sedmym rokem maji déti potfebu vyplnit prazdny prostor na obrazku napf.:
vyteckovanim, vycaranim, pokreslenim serpentinovou linkou nebo neurcitou barevnou

Smouhou apod. (Uzdil, 1982).

,Kdyby mély 5-6leté déti nakreslit dva objekty, z nichZ jeden je vpredu a zakryvad druhy, ktery je
za nim, zobrazily by je vedle sebe. Nejprve by na levou stranu nakreslily bliZzsi objekt a napravo
vedle néj ten vzddlenéjsi.” (Vagnerova, 2017, str. 43) U starSich predskolakd se prekryvani

mUZe objevit. Uzdil (1982) k tomu piSe, Ze se jedna o velky pokrok v zobrazovani.

V pocatcich kresleni objekt( je velikost ndhodna. Jesté ve ctyrech letech klidné nakresli
obrazek, kde je pes vétsi nez ¢lovék nebo clovéka vétsiho nez dlim atd. Teprve mezi patym a
Sestym rokem se déti zacinaji snazit kreslit jednotlivé objekty na obrazku podle redlnych

pomér( (Vagnerova, 2017).

2.7 Barevnost

Predskolni dité uziva rlzné barvy zcela svobodné ,ve vztahu k bezprostiednim asociacim, které
v ném vyvoldvd.” (Bybyradova, 2014, str. 80) Ztvarnuje véci, zvirata, osoby v barvach, ve

kterych se v redlném svété nevyskytuji.

Uzdil (1978) piSe o barevném vidéni, které je zavislé na jednotlivci. Poji se s psychikou
jednotlivce. Jsou to barevné plochy a tony, které nejvice upoutaji pozornost. Barvy, které
vystupuji do popredi. Kazdé dité ma svij barevny rukopis, podle kterého se da jeho tvorba

odlisit od ostatnich ve skupiné. Barevné vidéni maji déti vyvinuty vice nez dospéli.

Znakova hodnota barvy vychazi z predstavy a opakované se pouZiva u stejné véci. Dité v ni
napodobuje barvy v pfirodé (zelend trdva, modré nebe atd.) Naopak barevna nadsazka se
objevuje vSude tam, kde se barva nevazie na samotnou véc. Dité ,se nechdvd vést svym
nevédomim, a to vypovidd o jeho mysleni a osobnosti nejvice” (Davido, 2008, str.36). Hlavnim
dlivodem, proc dité barevnou nadsazku pouziva je ,potreba rozlisit jednotlivé véci na obraze,

ucinit je Citelnymi a vyslovit se o nich zietelné” (Uzdil, 1978, str. 57).

»Nepritomnost barvy v celé kresbé nebo pouze pfi zpracovdni urcitych témat prozrazuje citovou

prdzdnotu, nékdy asocidlni tendence.” (Davido, 2008, str. 36)
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Il. Prakticka cast

3. il

Cilem mé préce je vytvarné doprovazeni a sledovani vytvarného projevu divky na prelomu
predskolniho a mladsiho Skolniho véku. Béhem prace se chci snaZit uplatiovat

arteterapeutické znalosti, které jsem se béhem studia naucila.

Sledovani je zaméreno predevsim na vytvarny projev sohledem na metodické vedeni a

aktualnim prozivanim ditéte.

3.1 Vyzkumné otazky
Jak se proménuje v prlibéhu spoluprace a metodického vedeni vytvarny projev ditéte?

Jak vytvarny projev koresponduje s aktualni situaci ditéte a jeho aktualnim chovanim a

prozivanim?

Lze vnimat néjaké promény v chovani, které jsme ja nebo maminka v obdobi naseho setkavani

zaznamenaly?

3.2 Zvolené metody

Pti vytvarné préci jsem pouzila metodu malby vodovymi a temperovymi barvami, kresbu

pastelkami, uhlem a tusi, suchymi pastely, zapousténi barev do klovatiny a soli a lepeni kolaze.

Jako doplniujici metody byly zvoleny:

e  Vytvarnd ¢innost — obrazky kresleny v mé ptitomnosti na zadané a nezadané téma a
obrazky, které Laura kreslila sama.

e  Pozorovani béhem vytvarném projevu a posléze z video Ci audio nahravek.
e  Rozhovor, ktery byl veden béhem nebo po zpracovani obrazku o tom, co dité nakreslilo.

e  Obcasny rozhovor s maminkou divky.

Ziskané informace byly poté zpracovany kvalitativné.
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3.3 Casovy rozsah

Ptipadova studie byla realizovana béhem tfictvrté roku od bfezna do listopadu 2020.

3.4 Popis prace

Béhem nouzového stavu vyhlaseného kvili pandemii koronaviru COVID-19 jsem se schazela
kazdy den s Laurou — divkou v predskolnim véku. Divka Zije v sousednim byté. Mimo jiné
aktivity jsme spolu také vytvarné tvofily. Jsem ucitelka v materské Skole s osmiletou praxi. Ten
rok jsem se vratila po trech letech zpatky do praxe. BEhem vytvarnych cCinnosti v materské
Skole, kde mam ve tfidé hlasenych 26 déti, nemdm mnoho pfilezitosti k intenzivnéjsi
individudIni praci s détmi. Cas trdveny s Laurou b&hem karantény byl pro mé pfileZitosti
pracovat s ditétem v predskolnim véku, k prlbéznému sledovani jak samotného ditéte, tak

také mych pristupll a mé komunikace.

Samotna prace probihala tak, Ze jsem si pfipravila pred setkanim téma. Na zacatku setkani
jsem Laure téma navrhla a pokud se ji pravé tento navrh nelibil, tak jsme hledaly spolecné, co
by zpracovavala rada. Nékdy jsem meéla pripravenou pouze vytvarnou techniku a nacini a téma
jsem nechala od zacatku zcela volné. Vétsinou jsem Lauru vedla k tomu, aby na obrazku byla
alespon jedna postava. Davala jsem ji na vybér rlizné velikosti papiru, které maji i rozdilnou
strukturu povrchu. Laura si toho vSimla a pred samotnym tvorenim si papir hladila. Nejvice
méla rdda hodné hladkou ctvrtku. Dlouho si ji pfed malovanim hladila a uZivala si pocit

jemnosti z hladkého povrchu.

Obrazky jsou cislovany a fazeny chronologicky podle datumu zhotoveni. Kazdy obrazek je
oznaceny nazvem, velikosti papiru, jakymi vytvarnymi prostfedky je zhotoven, vékem Laury a

mésicem zhotoveni.

3.5 Kazuistika

Laura, (5;9 let)

3.5.1 Rodinna anamnéza

Laura Zije se svoji matkou bez otce v garsonce s malou zahrddkou. Garsonka je soucasti
nebytového primyslového komplexu byvalého vojenského aredlu. Laura se narodila jako

nemanzelské dité a nema zadné sourozence. Otec do tfi let projevoval stfidavé snahu o péci a
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rodinny Zivot. Momentalné Zije otec bez prace na ulici. Matka se stala samozivitelkou. Otec se
vidi s Laurou vyjimecné, kdyZ je Laura na navstévé u své babicky (matky otce), kde travi
nékteré vikendy a ¢trnact dni o letnich prazdninach. Jako prababicka funguje v Zivoté Laury i

matka babicky.

3.5.2 Osobni charakteristika

Z mého pohledu si dovoluji tvrdit, Ze je Laura Ziva, kamaradskd, empaticka a energicka divka.
Ma rada materskou Skolu, do které dochazi a tési se, aZz pljde v zati do Skoly. S kamarady ze
Skolky travi ¢as i na détském hfisti v blizkosti bydlisté. Doma travi hodné ¢asu na pocitaci a na
tabletu sledovanim pohadek, fantazy film( a rtznych videi, kde si déti v jejim véku hraji nebo
néco vyrabéji. Ve svych volnych chvilich vyhledava také tvorivé aktivity. Rada si kresli, maluje a

vyrabi z papiru pomoci stfihani a lepeni.

3.5.3 Vlastni kresebni projev

Laura je pravacka a psaci nacini drzi Spetkovym uchopem. Ve svych volnych chvilich rada
maluje vodovkami. V obdobi pred nasi spolecnou tvorbou ji bavilo nejvice nanaset barevné
plochy Stétcem na papir a vytvareni rlznych barevnych maleb. Barvy na obrazcich méla Cisté a

rtzné dynamicky navazujici na sebe. Rada mi své obrazky ukazovala.

Pred kreslenim si Laura nejprve promysli, co, kde a jak bude na papife zobrazovat. V kresleni by
chtéla dosahnout své predstavy. Jeji obrazky jsou plné dynamiky a jednotlivé objekty jsou

harmonicky sladéné na plose obrazku.
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Prabéh vytvarné ¢innosti

Obrazek €. 1 vytvofila Laura na nasem prvnim vytvarném setkani, kde jsem ji zadala téma
ztvarnit lidskou postavu. Laura se rozhodla, Ze nakresli sebe v Satech Elsy z pohadky Ledové

kralovstvi. Je to jeji nejoblibené;jsi pohadkova postava.

Kreslila ve velkém nadseni a davala si zaleZet na kazdém detailu. BEhem tvoreni mi popisovala,
jak z rukou vychazi mrazivé ¢arovani v podobé modrych hvézd a od pusy jde mrazivy dech.
Zvlastni pozornost vénovala dekoraci zavoje. Pfi kresleni linie zemé nechtéla preskrtnout boty,

a tak vznikl pod botami dulek.

O Vénocich dostala Elsové Saty, které si rada obléka a zpiva v nich pisné z pohadky.

Obradzek ¢. 1: Ja (A4, pastelky) Vék: 5,9 let; brezen

Obrazek €. 2. Vybidla jsem Lauru, aby namalovala koronavirus. Na konci bfezna uz byly 3 tydny
zaviené matefrské Skoly. Laura védéla, Ze lidé musi mit zakryty nos a pusu rouskou, protoze

koronavir mohou na sebe lidé vzajemné prenést dychanim.
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Na obrazku je namalovany virus s velkyma agresivnima o¢ima. Ma velkou otevienou pusu, ze
7 v L

které mu vychazi Zluta linie, ,to je nemoc, kterou dychd“, vysvétlila pfi kresleni Laura. Télo

koronaviru je zkroucena rizova linie.

vrsv

Ackoliv riZzova barva do Zivotli predskolnich holci¢ek patfi a je v Zebticku oblibenost na prvnim
misté, je to zaroven barva, kterd v sobé muZe nést symptom nemoci, ktery Laura intuitivné

vystihla.

Obrazek ¢. 2: Koronavirus (A4, vodovky) Vék: 5,9 let; brezen

L

Obrazek byl rychle hotovy a Laura si chtéla jesté namalovat krasobruslarku. Vzpomnéla si, jak si
ve Skolce povidali o zimnich sportech. Div¢i postava na obrazku €. 3 ma na nohou brusle a

cerné linie jsou stopy po bruslich v ledu.

Béhem malovani se ji nepovedly namalovat brusle. Byla z toho nestastna. Nabidla jsem ji, ze
bychom je mohly pod tekouci vodou smyt, vysusit papirovym kapesnikem nebo hadfikem a
namalovat nové brusle. NadsSené souhlasila. Ackoliv se brusle na vihkém papiru rozpijely, Laura
byla s jejich vyslednym ztvarnénim spokojena. Zapousténi barvy do mokrého podkladu ji moc
bavilo. Po dokonceni obrazku jsem Lauru upozornila na to, Ze krasobruslarce schazi ruce, jestli

je jesté nechce domalovat. Laura mi fekla, Ze chce nechat obrazek v takovéto podobé.

Krasobruslafrka ma zelenou hlavu a nema ruce. Se zelenou barvou v obliceji se zobrazuji
nemocni lidé v bézné dostupnych obrazovych materidlech, jako jsou ilustrace v knizkach nebo
animovanych pohadkach. A pfitomnost nebo nepfitomnost rukou na obrazku zrcadli
sociabilitu. Laura byla 5 tydna v izolaci, kdyZz malovala tento obrazek. Osobni izolace kvl

planym nestovicim a plynulé navazani nafizené celostatni karantény ji nedalo prostor k béznym

setkanim s kamarady ve skolce a na détském hristi.
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V obréazku se Laura vyrovnava s nemoci a s izolaci, ve které nem(zZe vytvaret vztahy. A presto

neztraci Zivost, kterd je na obrazku vyjadirena pohybem bruslarky po ledové plose.

Oba obrazky malovala Laura s lehkosti, pozorné a uvolnéné, bez potreby predkreslit si obrazek

pastelkami a s obéma vysledky byla spokojena.

Obrazek ¢. 3 Krasobruslarka (A4, vodovky); Vék: 5,9 let; brezen

Pozadala jsem Lauru o ztvarnéni své rodiny a Laura namalovala obrazek ¢. 4. Je to zazZitek ze

setkani nékolik dni pfed kreslenim, v obdobi predvelikonoéni atmosféry.

Jako prvni nakreslila Laura svoji nejoblibenéjsi kamaradku Sofinku, ktera je na obrazku prvni z
leva. Na obrazku je to jedinad postava, kterda ma nakresleny dvoudimenzionalni ruce a nohy a
ruce s prsty. Namalovala presné ten svettik, ktery méla Sofinka na sobé. RGzovy s ¢ernymi
puntiky. Vedle Sofinky je Laura, kterda se sméje a drZi si ruce pres pusu. Dalsi postava je

maminka Sofinky Rita a nejvice vpravo je Laufina mama. VSichni se obdarovavaji darky.

Béhem tvoreni se Laura nechala podpofit v malovani linie nebe, zemé a vajicek bez obryst
voskovkou. Do obrazku chtéla napsat ,Llaury rodina“, coZ znaci preskrtnuté pismeno L.
Vysvétlila jsem ji, Ze se do obrazku jeho nazev nepise, ale mizeme si ho napsat na druhou
stranu. Laura prvni pismeno 3Skrtla a souhlasila s napsanim nazvu z druhé strany. Béhem
malovani ji ukazuji, jak pouzivat hadfik na otirani Stétce a mazani v obrazku. Je zvidava a bavi ji

dozvidat se nové véci. Rdda sleduje proménovani vody ve sklenici na vymyvani stétce.

Davido (2008) uvadi, Ze milovana osoba byva u déti kreslena jako prvni. Naopak nemilovana
osoba byva provedena ledabyle nebo neni nakreslena viibec. Razakova (1977) na toto téma

pise, Ze déti se vénuji detailnéji zobrazeni obleceni u oblibenych lidi, které jsou pro né vzorem.
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Z rozhovoru s Laury maminkou vim, Ze ma Laura Sofinku moc rada, vzhlizi k ni a v nékterych

okamZicich se snazi byt jako ona.

Téma rodiny Laufe asociovalo vielé setkani s kamaradkou a s jeji maminkou. Blizké, pratelské
vztahy jsou pro ni soucasti rodiny. Je to prostor, kde se spolu vzajemné radi vidi a obdarovavaji

se darky.

Na konci setkani jsme se s Laurou bavily na téma rodinnych vztah(, kdo patii do rodinného
kruhu. Po nasem rozhovoru chce Laura na obrazek napsat ,,Moje rodina, i kdyZ to neni rodina,

ale Sofinka trochu ano”. Text jsme napsali na druhou stranu obrazku.

Obrazek ¢. 4 Moje rodina (A3; voskovka, vodové barvy); Vék: 5;11; duben

Laura stravila po mésici a pll izolace doma pékny den na hfisti se svymi kamarady ze skolky
Honzikem a Kubikem. Obrazek €. 5 je pokus ztvarnit krasny zaZitek z tohoto setkani. Na hristi
kvetly fialky a kolem nich létali dva Zluti motyli. BEéhem tvoreni ale zjistila, Ze se ji nevejdou
usporadat kvéty fialek na stonky, které si nakreslila predem a do kvétl nedokaze nakreslit Zluté

tupky. Chtéla si vzit novy papir a zadit od zaéatku.

Snazila jsem se ji pomoci najit néjakou moznost, jak pokracovat v kresleni dal. Na obrazku preci
nemusi byt vZdycky vSechno vidét. KdyzZ se na kvétiny nékdo diva z dalky nebo, kdyz jsou kvéty
otoCené na druhou stranu, tak je taky nevidi do detailu. Nezvolila jsem ale dobrou motivaci.
Laura si jesté neuméla predstavit kvétinu z jiného Uhlu pohledu, nez ji vidéla. Vidéla fialky se

Zlutymi tupkami. To byl pro ni silny zaZitek a chtéla ho presné tak prenést na papir. Vidéla, Ze
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to nebylo ve skutec€nosti tak, jak to kresli a byla z toho nestastna. Béhem kresleni se rozéilovala

a plakala. Kytku skrtla, aby bylo jasné, Ze to tak neni a v kresleni uz nepokracovala.

Laura zazila na hfisti silny emotivni zaZitek, ktery vychazel jisté z vice faktord. Ceho si nemohu
nevsimnout, je kombinace komplementarnich barev fialové a Zluté, ktera Lauru uchvatila svou
harmonii. A to i jejich vzajemny pomér, ktery jsem si predstavila z jejiho popisu. ,Bylo tam
spousty fialek, které méli uprostred malé Zluté tupky a létaly kolem nich dva Zluti motyli.“ Laura
se v tomto okamziku dotkla tézké skutecCnosti, kterou prochazi kazdy, kdo zazije silny

expresivni zazitek, chce jej vytvarné uchopit a zjisti, Ze neni v jeho silach jej ztvarnit.

Obrdzek é. 5 Zluty motyl s fialkami (A4; voskovky); Vék 5;10 let; duben

e R S R R M e S O T el
Mzm«-mw or —
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Nové setkani probéhlo nékolik dnli po kresbé nezdareného obrazku. Pobidla jsem ji, aby
nakreslila néco jiného ze setkani s kluky, ze kterého méla takovou radost. Laura souhlasila a

zacCala kreslit obrazek €. 6, jak hrali na hristi fotbal.

Na obrazku, ktery dnes tvofri, chce kluky nakreslit bez bot, s jednodimenzionalnimi koncetinami
a bez prstl. Zobrazit vycet vSech casti téla zde neni dulezity. Jde tu o jiné sdéleni. Laura je na
obrazku, jako princezna v dlouhych Satech az na zem. Kluci, ktefi bojuji o mic, jsou jako rytifi,
ktefi bojuji o jeji pfizen. Laura m3, ale jasno. Miluje Honzika a chce, aby to bylo z obrazku jasné,

a tak na zavér pfimaluje na obrazek srdce a Sipku, ktera sméruje k Honzikovi.

Béhem kresleni mi vysvétluje, Ze ve skutec¢nosti takhle nekopali oba najednou do mice, a pta se
mé, jestli to nevadi. Zaziva Ulevu a je Stastna z toho, Ze to nevadi. Pfi kresleni si uvolnéné zpiva

pisen s vymyslenymi slovy.
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Laura kreslila obrazek v pribéhu tfi setkani. BEhem kresleni chvilku neposedéla. Byla stastnd a
stdle povidala. Vysvétluje obrazek tetam Lucinkam do telefonu, ktery mam poloZeny na stole
kvali nahravani, odbihd k balkdnovym dvefim zjistit, jestli kocka, kterd probéhla, je Bely
kamaradka, vysvétluje mi, jak se naucila smrkat atd. Praci chce vzdy rychle dokoncit, protoze se

tési na jiné aktivity, které je se mnou zvykla délat.

Obradzek ¢. 6: Sobota s Kubikem a Honzikem (A4; pastelky, vodovky); Vék: 5,10 let; duben

Kluci nemaji boty a postavdm schazi prsty. BEhem tvoreni jsem na to Lauru upozornila, a tak mi
nakreslila na jiny papir skicu (obrazek €. 7), jak umi zobrazit kluky a holky. Na obrazku, ktery

dnes dél3, je ale chce nakreslit bez bot, s jednodimenzionalnimi konéetinami a bez prsta.

Obradzek ¢. 7 ,,Skica kluka a holky” (A4; fixy) Vék: 5,10 let; duben
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Béhem uvodniho rozhovoru si Laura vzpomnéla na prababicku Martu. Na obrazku ¢. 8 je

vzpominka z pobytu na chalupé babicky Marty.

Na obrazku je nakreslend prababicka Marta v oranZovych Satech. Vedle ni stoji babicka Pavla a
posledni postava na obrazku je Laura. VSechny jdou vyhodit odpadkové pytle do popelnice.
Babicka Pavla je matka otce Laury a Marta jeho babicka. Babicka Pavla drzi hnédy pytel s
odpadky na hlavé Laury. Laura se zde nakreslila se Zenami z otcova rodu. Jedna z nich poklada
na Lauru zatéz v podobé hnédého pytle, ktery by zde mohl symbolizovat otce Laury, ktery tu

pro ni neni oporou, ale bremenem.

Na pravé strané obrazku je drevény dim, ktery ma tfi okna. Nepravy ornament na strese a
vykresleni prken na sténé domu vypadaji jako mfize. DUm nema dvere a schazi cesta, ktera k
nému vede. , Ve vsech vékovych kategoriich je osamély, nepfistupny dum, ktery nemad dvere, je
obehnadn prilis vysokym plotem nebo k nému nevede cesta, znakem nezdaru a prohry.” (Davido,
2008, str. 40) DGm odpudivého vzhledu obvykle svédci o tom, Ze dité se citi pod tlakem rodiny,

coz pocituje jako omezovani svobody.

Obrazek 8 ,,Babicka Marta“ (A4; pastelky) Vék 5, 11. duben

Obrazek kreslila Laura béhem dvou setkani. Uvédomuiji si, Ze béhem karantény se setkavame s
Laurou hodné casto a je mozné obrazky postupné dodélavat. VZdy ale tolik ¢asu nebude a rada
bych, aby Laura zacala a dokoncila obrazek béhem jednoho setkani. Rozhodla jsem se stanovit

pravidlo, které by ndm mohlo pomoct k dokoncovani obrazku béhem jednoho setkani. Kdyz se
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setkame na kresleni, tak na ten den nebudeme mit jiné aktivity, které nesouviseji s tématem

vytvarného tvoreni.

Lauru tolik nebavi kresleni jako vyrdbéni z papiru, stfihani, lepeni a jiné nevytvarné aktivity.
Rada bych, aby se stala vytvarna setkani pro Lauru chvilemi, na které se tési a je z nich stejné
nadsena, jako v jinych ¢innostech, které spolu délame. Rozhodla jsem se, Ze od pfristiho setkani

budu Laure nabizet i jiné mozZnosti, jak pracovat s barvou, aby si mohla vyzkouset jiné techniky.

Laura mi chtéla ukazat své obrazky, které kresli doma a nechala mé nahlédnout do svého
Supliku. Byli tam také tyto dvé kresby obrazek ¢. 9 a obrazek ¢. 10, které méla pfilepené k

sobé.

Na spodnim obrazku jsou zobrazeny Laury prvni narozeniny. Obrazek je nakresleny ¢ernou a
cervenou fixou. Laura je s otevienou pusou v otevieném okné domu bez dvefi. Podobny vyraz
ve tvafi kresli na obrazcich ¢asto a znamena prekvapeni. Tady se nakreslila také prekvapena z
narozeninové oslavy. V kontextu domu bez dvefi, ve kterém je sama, a ze kterého nemize
odejit ani za ni nemizZe nikdo pfijit dovnitf, vypovida tento vyraz spiSe o Uzkosti nez udivu.
DUm je uprostied obrazku tedy v centru pozornosti. Nalevo od domku jsou Laufiny rodice.
Méama poklada na stll narozeninovy dort s jednou svickou. Napravo od domu jsou Laury
kamaradi Kacenka a Honzik. Nahote uprostred je napis LOST IN THE JUNGLE, ktery Laura vidéla

na internetu a opsala si no na papir, protoze se ji libil.

Kdyz byl Laufe jeden rok. Tak uz Zili rodice oddélené. Otec je ale ¢asto navstévoval, projevoval
velky zajem a opét zacali na zkousku Zit spolecné. V jedné hadce otec fyzicky napadl matku a s
Laurou hodil pres pll mistnosti do kocarku. Béhem tohoto konfliktu tekla Laufe i jeji matce
krev. Tu noc si jako sousedka a kamaradka Laury maminky pamatuji dodnes. Vse jsem slySela a
volala jsem i na policii. V obrazku, kde je Laura sama zaviena v domé bez dvefi s napisem, ktery
v prekladu znamenad ,ztracena v dzungli“, vidim souvislosti pravé s timto obdobim v Zivoté
Laury. Jsem si védoma, Ze tento vyklad je spojeny s mou zkuSenosti a tim i s mymi pocity a

neopird se pouze o interpretaci vytvarného projevu.

Maminka Laury mi sdélila, Ze kdyz vidéla poprvé obrazek z prvnich narozenin, tak ji vydésil az ji

prejel mraz po zadech.

Na hornim obrazku jsou zobrazeny Laufiny druhé narozeniny. Obrazek je nakresleny ¢ernou a
rzovou fixou. Laura leZi s jejich kockou vpravo dole na posteli, vedle ni stoji maminka a

pfipravuje vyzdobu na narozeninovou oslavu. Na stll dava dort se dvéma svickami. Nad Laurou
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je ukolébavka, kterou ji maminka zpivala. Ukolébavka je tvofena kruhem, z néhoz vychazi
jednotlivé ¢ary: na jejichZ koncich jsou véci, o kterych je zpivdno. Z kruhu vychazi noty, které

hovofi o melodii.

V obrdzku je zachyceno Zivotni obdobi, kdy Ziji Laura a jeji maminka uz sami bez otce. Z kresby

vychazi klidnd atmosféra z priprav na narozeninovou oslavu.

Na zdkladé téchto dvou vykresli mé oslovilo pfislovi ,v jednoduchosti je sila“. Laura si v kresbé
zpracovavala tézka obdobi a Slo o kresbu v obrysech. Mé dalsi sméfovani v praci s Laurou tedy
bude: Pokud bude chtit nechat obrazek pouze s obrysy, tak ji nebudu motivovat k vybarveni

jednotlivych postav a objektd. Ukonéeni obrazku nechdm v tomto ohledu na ni. Neni vidy
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Obrazek ¢. 11 je kolaz, kterou jsem Laufe nabidla vytvaret, protoze rada stfihd a lepi.

ru
|

Predstavila jsem ji dvé témata: ,,Co mam rada“ a ,Povolani“. Nejprve nevédéla, jaké téma si
vybrat. Tridily jsme obrazky z casopisi na dvé hromadky. Bylo tézké vybrat jedno povolani,
protozZe Laura chtéla byt vSim. Proto jsme vybraly téma ,Co mam rada“. Spontanné vybirala
jeden obrazek za druhym s vykfiky nadSeni. Ujistovala mé, Ze jesté neni unavend a nahlas
vykrikovala: ,Dneska je bezva den!“ ,Jo, jo, jo, jo, jo!“ ,Uwaaaaau” Nékdy se i zastavila, drzela
se za srdce a zhluboka dychala. Vysvétlovala mi, Ze se musi zastavit a pouze dychat, aby se

uklidnila a mohla pokracovat dal.

Kdyz uZz méla spousty obrazkd, tak si vybrala karton, na podklad kolaZze. Obrazk(i méla péknou
hromadku, a tak je bylo tfeba jesté prochazet a tridit. Vysvétlovala jsem ji, Ze tam nemusime
davat vSechny psy, které si vybrala, staci, kdyZ vybere jednoho, jinak by tam byli pouze sami
psi. A tak to bylo i se stavbami a se Sperky. Nadseni z tvorby pokracovalo. Pomahala jsem ji
obrazky vystrihdvat a Laura si je lepila kam chtéla. Kdyz zjistila, Ze m(zZe obrazky prelepovat a
Ze mohou presahovat z kartonu, tak aby se vesly, kfi¢ela nékolikrat za sebou tak dlouho, co ji
stacil dech. Béhem tvoreni ji napadlo, Ze vyrabi plakat, na kterém je vSe o ¢em bude zpivat na

své show. Na obrazek se nakreslila tusi, jako zpévacka, ktera o vSem na kolazi zpiva.

Obrazek 11 je Kolaz —,,Co mdm rdada” (karton 42:42cm); Vek 5, 12. (kvéten)
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Po tvoreni si Laura planovala svoji show, ukazovala mi, jak bude zpivat na podiu a pozadala mé,

jestli bych ji mohla dobie osvétlovat, protoze ta show bude za tmy.

ProtoZe nam zbylo jesté hodné vystfizenych obrazk(, domluvily jsme se, Ze se ke kolazi jesté
vratime. CoZ jsme udélaly, ale ne hned v pfiStim setkani. Koldz, kterd je zde vidét, je jiz po

dalsim dotvareni.

Vv

Vv

Zadani na obrazek €. 12 byla postava. Laura namalovala nejprve slunce, které pokladala za
postavu. Obrazek zacala malovat vodovymi barvami. Slunce a barevné pozadi malovala
zaroven. Nékde si namalovala paprsky, ale barevné pozadi ho obarvilo. Nékde si vynechala na
paprsky bilé misto. Aby byly vidét paprsky vSude tam, kde chtéla, nabidla jsem ji pouZit tuse a

temperové barvy, kterymi mize vodové barvy prekryt.

Upfesnila jsem ji, Ze jsem myslela postavu jako figuru clovéka, a tak domalovala divku v
pravém rohu, kterou oznacila za sebe. Pravy roh jsme vymyly pod tekouci vodou a hol¢icku

Laura namalovala tusi s pomoci vatovych tycinek.

Paprsek na levé strané slunecniho kotouce, ktery by nebyl vidét, kdyby vychazel smérem ven,
nesmérovala Laura dovnitf. Tim vznikla v obrazku ndhodné hloubka v prostoru, ve kterém se

slunce otaci smérem k holcicce.

Obradzek ¢. 12 ,Slunce a holcCicka” (A4, vodovky, tuz, tempera); Vék 5, 11. kvéten
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Laura mi dala vysvétleni k obrazku: , Kdo se na slunicko usmivd, toho hreje”.

Toto setkani jsem si pro Lauru pripravila kresleni uhlem a Laura nakreslila spontanné 4 obrazky
najednou (obrazek ¢. 13, obrazek ¢. 14, obrazek ¢. 15, obrazek €. 16). Prvni jsem Laure ukazala,
jak m0zZe s uhlem pracovat, napf. kreslit jako tuzkou, nebo vybarvené misto rozmazavat
papirovym kapesnikem nebo prsty. Téma jsem Zadné nenavrhovala. Laura si zvolila format
papiru A3. Namalovala slunce. Zacernila oval uprostied papiru a poté jej zacala spontanné
obéma rukama hladit, a tak rozmazavat uhel. Papir, ktery si Laura vybrala, byl hodné hladky, a
to se ji moc libilo. Hlazeni hladkého povrchu si hodné uzivala. Zjistila, Ze by mohla ruce tiskat.
Tak jsme vzaly na tisk rukou dalsi tfi papiry, na kterych se tésila z obtiskd svych rukou. Na
tfetim obrazku délala i tupky jednotlivymi prsty, ve kterych vidéla hroznové vino. Postupné

mizela intenzita ¢erné barvy na rukou.

Navrhla jsem ji, Ze by mohla i néco do obrazkd nakreslit. Do tfetiho obrazku nakreslila do
pravého spodniho rohu sebe. Do ¢tvrtého obrazku, kde jsou otisky rukou vidét jen velmi malo,

nakreslila antropomorfni slunce se sméjicim se obli¢ejem, ktery také vybarvila hladivymi

pohyby.
Vybidla jsem ji, jestli by k obrazklim vytvofila néjaky pfibéh, co se na nich odehrava.
Laufin pfibéh o slunci:

,Laura je stastnd holcicka, kterd hledd hroznoveé vino. Laura uvidi, Ze je slunce zataZené a cekd
aZ bude na hroznové vino vidét. A tady pravé uz vyslo a pari svymi paprsky. Ona se na to slunce
usmivd. Kdo se na slunce sméje, toho svymi paprsky hreje. Ty otisky rukou jsou paprsky slunce,

které na Lauru sviti a hieji ji.“

Davido (2008) popisuje o vyskytu slunce v détské kresbé jako na pritomnost muzského
principu, ktery hovofi o vlivu otce. Teplé slunce s kotou¢em paprskl hovofi o dobrych vztazich
s otcem. Krasné zafivé slunce reprezentuje idedlniho otce. Naopak Spatné vztahy s otcem

zrcadli slunce vybledlé nebo schované.

S ohledem na obr. ¢. 12 kde se Laura také namalovala v blizkosti slunce, vidim souvislost s tim,
Ze Laure schazi bliza pritomnost otce. Hrejivé slunce v obr. ¢. 12 a €. 16 mlZe hovofit o touze
byt v blizkosti svého otce. Naopak schované slunce, jak sama vyslovila v pfibéhu o slunci, mize

ukazovat na nedostatec¢né vztahové uspokojeni s otcem.
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Obrazky ¢. 13, 14, 15 a 16 ,,Uhlové slunce” (4xA3, uhel); Vék 6 (Cerven)

£> £2

/

Toto setkani jsem Laure navrhla malovat temperovymi barvami. Laura si zvolila format papiru
A3. Téma na obrazek €. 17 jsem nechala k volnému vybéru. Laura si vzala spontanné do Stétce
cervenou barvu a namalovala do stfedu papiru nepravidelny oval, ve kterém spattila jablko, do
kterého namalovala ¢ervika. Cervikovi namalovala vlasy a poté celou &ervi rodinu s korunami
na hlavach. Laura mi vysvétlila, Ze mama kralovna ma vlasy jako dospéla normalni Zena. To jsou
dlouhé vlasy prehozené na jednu stranu. Princezna je namalovana svétlejsi zelenou, protoze je

Vv v

jesté dité. ,Déti jsou svétlejsi”, vysvétluje Laura.

Laury komentar: ,Jsou bez rukou. Jsou to Cervici. Jenom se krouti. Jsou uvnitf jablka. To jablko

je zivé.”

Jablko Lauru inspirovalo pro malovani rodiny. Laura si zde namalovala jednotlivé ¢leny rodiny v
podobé cervik(l. Davido (2008) ve své knize uvadi, jak se déti nékdy lépe vyjadfi, kdyZ svou

rodinu promitne do obrazu zvirat.

Ruce symbolizuji schopnost a dovednost vstupovat do vztahu, vztahovou blizkost nebo naopak
odcizeni. Tim, Ze si Laura promitla rodinu v podobé jednotlivych ¢lend (otec, matka, dité) do
cervikl, o nichz sama fekla, Ze jsou bez rukou, hovoii o nemozZnosti vytvaret spolecenstvi

rodinnych vztah(.
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Hustota barvy dovolila Laufe malovat bez predkresleni kontur z obav, Ze se ji barva bude

slévat.

Obrdzky é. 17: Cervikovd rodina v jablku (A3; tempere); Vék 6 let; cerven

Pozadala jsem Lauru, aby mi na obrazek ¢. 18 nakreslila néco ze Skolky, do které brzy prestane

chodit.

Na spodnim okraji obrazku je ¢erveny koberec, na kterém stoji pét postav. Vsechny postavy
maiji ruce nahoru a usmivaji se. Laura vysvétluje: ,,Ruce nahoru znamend, Ze se raduji. Déti maji
radost, Ze je nechala pani ucitelka ve tridé béhat. A pani ucitelka je stastnd, Ze déti nezlobi.

Pani ucitelka Jana je hodnd, protoZe nds nechdvad béhat.”

Nejvice nalevo je nejmensi postava pani ucitelky. , Pani ucitelka je tak mald, protoZe stoji dal”,
vysvétlovala Laura pfi kresleni. Vedle ni stoji Laura. Jako jedina ma na rukou Sest prsta. Vedle
ni stoji jeji kamaradka Viktorka, kterd ma hnédé kudrnaté vlasy. Vedle Viktorky stoji Honzik a
Kubik. Ani jedna postava neni stejna, kazda nese svou charakteristickou odliSnost. Pfestoze je

rozmisténi postav na zakladni linku, tak je v obrazku docileno prostorové hloubky tim, Ze Laure
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schazi nohy a kluk(im chodidla. Tim stoji postavy blize k divakovi. Sama Laura mi po dokresleni

obrazku fekla: ,nemdm nohy, protoZe stojim vic dopredu.”

Béhem kresleni jsem se Laury zeptala na Sest prstu, které si na rukou nakreslila. Vzpomnéla si,

jak byla pred tfemi roky na operaci, pfi které ji odstraniovali Sesty prstik na noze.

Obrazky 18: Ve skolce I. (A4; pastelky); Vek 6 let; Cerven

Obrazek €. 19 nakreslila Laura posledni tyden ve $kolce. Rekla mi: ,Takhle to tam presné
vypadd. Obrdzek jsem kreslila podle skutec¢nosti.” Razdkova (1977) pise, Ze se déti na kresleny
objekt mlZou divat, ale viibec si ho nevsimaji a davaji prednost kresleni zpaméti, , v kresbé
zduraznuji a uplatriuji to, o co maji zdjem a co se jim pro kresbu zdd zdvazné.” (Razdkova, 1977,

s.9)

Laura vi, s &m se lou¢i. Cerveny koberec s bilym ornamentem. Kuchyrika s poli¢kami, kde jsou
hrnce a hrnicky. Skfinka na zdi, na které je kvétina¢ s kvétinou a duhovy motyl. Policky a
skfinka s krabicemi s hrackami. Pani ucitelky, které ve skolce zlstavaji. Kamaradi na obrazku
nejsou, ty s ni jdou do Skoly. Obrazek je krasné pietni rozlouceni s prostfedim, které Laura

dobre zna a které ma rada.
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Obrazek ¢. 19: Ve skolce Il. (A4; pastelky, fixy); Vek 6 let; cerven

svatku. Laura mi fekla, Ze takovy obrazek ma doma i prababicka Marta a ptala se mé, proc je

tam vidét JeZiSovo srdce. Chvili jsme si povidaly a potom se Laura rozhodla, Ze by chtéla

nakreslit svoje srdce. Obrazek €. 20 je Laury srdce a co v ném nosi.

Ke kresleni jsem Laure nabidla suché pastely a uhel. Ukazala jsem ji, jak muze kifidami malovat
rukama. Nadsené souhlasila, tésila se, Ze bude moci malovat prsty, stejné jako kdyz kreslila
uhlem. Zvolila si velky format papiru A2, na ktery nakreslila doprostied velké ¢ervené srdce se

dvéma modrymi paprsky. Opét ji velmi bavilo rozmazavat uhel celymi dlanémi po papiru.

Napravo pod srdcem nakreslila zmrzlinu, nahofe nalevo nad srdcem hlavu babi¢ky Pavly a

napravo hlavu mamy. Mezi obéma blize k mamé je malé slunce.

V jiném setkani Laura pfimalovala dvé objimajici postavy v levém spodnim rohu. Je to Laura a
Honzik, kterého ma rada. Stoji vedle sebe v objeti. Rukama se objimaji za rameny. Hlavami se
dotykaji a otaceji se k sobé, protozZe si chtéji dat pusu, coz je vyjadiené naspulenymi rty. Maji
zaviené oCi.

Pod srdcem uprostied jede Laura na kolobéZce. Nedavno dostala kolobézku k narozeninam,
kterou si moc prala a ma z ni velkou radost. V této kresbé dokazala Laura krasné vyjadrit

perspektivni zkratku ¢elniho pohledu jizdy na kolobézce.
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Obrdzek ¢. 20: Laury srdce (A2; tuska, suchy pastel); Vék 6 let; Cerven

Neméla jsem nic pripraveného, ani téma ani techniku a Laura si chtéla prohlédnout mé
obrazky. V deskich na vykresy jsem méla také nékolik papird, na kterych byly namalované
pouze barevné plochy v rGznych variacich. Obrazek €. 21 nakreslila Laura na jednom z mych

pomalovanych vytvor(. Barevné pruhy jsme vyuZily na povidani si o hloubce v obrazku.

Prvni hnédy pruh ve predu je cesta, na které je Laura se svoji maminkou. Jsou nakresleny ze
zadniho pohledu, ktery si Laura predstavila a nakreslila sama ze svého impulzu. Za ni je
modrofialovy pruh, ktery zobrazuje tekouci feku. Za fekou je pole s kvétinami. Za polem je
louka, po které jde Bela (Laury kocka) se svymi kamarady do $koly. Skola ma podobu hradu,
protoZe Bela je kralovnicka. Je umisténa nejvice vpravo nahorfe. Ma podobu koci¢i hlavy se

dvéma vézemi. Posledni modry pruh je obloha.

Pro kresleni postav Laury a maminky jsem Laufe nabidla tuz, ktera je vyrazna ostiejsi pro
vyjadreni prvniho planu. Kocky a hrad nakreslila Laura tuzkou. Jsou dal, a tak nejsou tolik

vyrazné.
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Laura jde v zafi do Skoly se svymi kamarady, které znd ze Skolky a z détského hfisté. Na obrazku

se pripravuje na Skolni dochazku. Do kocky Bely, si projektuje, co ji ¢eka v blizké budoucnosti.

Obrdzek ¢. 21: Bela jde do skoly (A4, tuz, tuZka); Vék: 6,1 let; Cervenec

Téma obrazku ¢. 22 je zacarovana rodina. PoZadala jsem Lauru, aby malovala temperovymi
barvami. Rekla jsem ji, Ze si mGZe predstavit, jak jednotlivé €leny rodiny (tatu, mému a Lauru)

zacaroval ¢arodéj do podoby zvitat. Na papir ma potom namalovat proménéna zvifata.

Na obrdzku jsou namalovani i carodéjové a jedna carodéjka, ktefi pravé proménili lidi ve
zvitata. Laura chtéla ¢arod&jd a zvifat nakreslit vice. Rekla, e tam jsou i jini ¢arod&jové a
proménéni lidé. Nejprve malovala objekty temperovou barvou a potom nakreslila tuzkou
jednotlivé ¢leny rodiny v podobé zvifat. Chtéla je nakreslit tuzkou, aby bylo 1épe poznat, co
jsou to za zvirata. Nejprve nakreslila uprostied mamu v podobé Stira, poté ztvarnila v pravém
rohu sebe do podoby jednoroice a nasledovné tatu na levou stranu do podoby berusky.
Nakonec nakreslila do levého rohu tatovu ¢arodéjku a do pravého rohu nahofte slunce, které se

divi tomu, co se to tam déje.

Ptala jsem se Laury na obrazek, jestli by mi néco fekla k jednotlivym zvifatiim. Laury komentafr:
»Tata je beruska. Je maly a ma kfidla, aby mohl rychle proklouznout a uletét. Mdma je prosté

Stir. Kdybych byla zvife, tak bych chtéla byt jednorozcem, libi se mi.”
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Zobrazeni vice Carodéji a zvifat mlZe souviset s tim, Ze Laura pfijima i jiné blizké lidi do
rodinného kruhu viz. obr. & 4. Mdma je v podobé tira. Je umisténa mezi otcem a Laurou. Stir
ma klepeta otocena smérem k otci a zadecek s jedovym ostnem otoceny smérem k Laufe. M4
tedy silné obranné a UtoCné Casti téla na obé strany. Laura je bajné zvife jednorozec s kridly.
Otec Laury je beruska, jak Laura sama popsala, je maly, aby mohl proklouznout a zaroven
uletét, kdyZ je v nebezpedi. Laura i otec jsou zvifata, kterd maji kiidla. Mohou se tedy setkat
tam, kde mame bez kfidel nem(Ze. Postava c¢arodéjky, kterd proménuje otce, je podobna
postavam, kterymi Laura ve svych obrazcich zpodobnuje sebe viz. obr. ¢. 12 a €. 16. Pfesné vi,
pro¢ tatu proménit pravé v berusku. Napadda mé k tomu, Ze tak chce tatovi pomoci
proklouznout, uletét a umoznit si tak prostor, kde se mlzou spolu sejit. Bez klepet a ostnu

pfitomné mamy.

Maminka Laury se snazi s Laurou mluvit o jejim otci dobfe, ale v prostoru malé garsoniéry je
slySet vée o ¢em mluvi do telefonu nebo s ndvstévou. Maminka Laury se mi svéfila, ze ve
chvilich bolesti a tézkosti mluvila o otci Laury i v jeji pfitomnosti, myslela si, Ze Laura nevnima
jeji rozhovor, kdyZ si hraje nebo se diva na televizi ¢i do tabletu. To mliZze mit za nasledek, ze

Laura zobrazila maminku jako Stira.

Obrdzek 22 Zacarovand rodina (A3, tempera, tuzka); Vék 6;1 Cervenec
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Jako dalsi téma jsem Laufe zadala pohadkovou postavu. Na zacatku setkdni jsem ji ukazala
malby déti v jejim véku, na kterych je barvami vyplnény cely prostor papiru. Vyzvala jsem ji,
aby se pokusila namalovat obrazek bez volného bilého mista. Laura méla hned jasno, co chce

malovat, mofskou pannu Arielu.
Nejprve si chtéla Arielu nakreslit nanecisto. Tak vznikly dva obrazky se skicami morské panny.

Obrazek €. 22, je skica, na které pouzila Laura pokrocilejsi zobrazovani, jak v obliceji, tak téla.
Rekla mi, 7e ji maminka naucila kreslit takovy obli¢ej. Mofskou pannu chtéla ztvérnit co
nejlépe, a tak se rozhodla pouZit nau¢eného zobrazeni od maminky. Snazila jsem se ji podpofit
ke kresleni osobnéjsiho zobrazeni jednotlivych ¢asti obliceje. Chvili jsme si prohlizely oci a nos v
knize Anatomie pro vytvarniky %, zvla$té jsme se zastavily na dvou strankich, kde byly
vykresleny jednotlivé typy oci, nost a rt v ¢inském zobrazovani. Jesté na tomto papiru si
zacala zkouset oci, které ale hned preskrtala. Na obrazku ¢ 23 pokracovala

s experimentovanim v zobrazeni o¢i. A také si zkousela, jak nakreslit télo s ocasem.

Obradzek ¢. 22, 23 Skicy moiské panny (A4, tuzka); Vék: 6;2; srpen

27RZAVY, J., Anatomie pro vytvarniky. 1. vydani. Praha: Avigenum, 1977. 400 s.
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Obrazek €. 25 nejprve nakreslila tuzkou a postavu Ariely vybarvila pastelkami. Poté co mi fekla,
kde co ma na obrazku byt, tak jsem ji navrhla pouzit techniku zapousténi barvy do klovatiny a

soli. Laura souhlasila a tésila se na tvoreni.

Ve stfedu obrazku je mofska panna Ariela, ktera sedi na trinu. K zobrazeni Ariely poufila jiz

slozitéjsi dvoulinearni typ postavy i s dvoulinedrnimi prsty. V obliéeji jsou jinak namalované oci

a velmi si dala zaleZet na plnych rtech, které jsou také dvoulinearni.

Obrazek je rozdéleny nerovnomérnym V rozvinénym horizontem na pise¢né morské dno, kde
je vyuzito rozpijeni v soli, a vodu obklopujici zbyly prostor, kde se zapousti barva do klovatiny.

Techniky zapousténi barev Lauru velmi bavily a emocné rozvinila nase setkani v Gzasné

dobrodruzstvi s Arielou na dné more.

Moft'ska panna byla v té dobé Laury nejoblibenéjsi pohddkovou postavou. Hodné premyslela
nad tim, jestli Ziji mofské panny ve skute¢nosti. Na internetu si nasla video s dlikazy o tom, Ze
morské panny existuji. Jako postavu ji zndzornila nejrealistictéji, jak dokazala, coz u postav v

jinych obrazcich ¢asto nepoklada za dllezité.

Obrdzek ¢.25: Morskd panna Ariela (A4, tuska); Vek: 6;2 let; srpen
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Téma obrazku €. 26 jsem nechala k volnému vybéru. Jako techniku jsem Laure zvolila tempery

a zadala jsem ukol vymalovat celou plochu papiru.
Laura si po chvili premysleni zvolila sama malovat opét Cervi rodinu v jablku.

Ve stfedu obrazku je jablko a v ném zeleni Cervici. Je to Cervi rodina, nejvice vlevo je kralovna,
vedle ni princezna, vedle kral a nejvice napravo miminko. Vsichni éervici maji na hlavach
koruny. Kralovna ma zvyraznéné oci rasami. Vsichni jsou antropomorfni. Maji cerné oci a velké
¢ervené usmivajici se pusy. Stejné jako u obrazku Cervi rodina v jablku I. je i zde pouzito

zobrazeni vnitiniho objemu.

Jablko lezi na silnici. Na zobrazeni mrak( jsem Laufe nabidla moznost nechat nezamalovany

bily papir. Laure se napad libil a pouzila ho.

Na obrazku je vyuZito husté temperové barvy na prekryvani, které pouzila k tomuto ucelu na
zobrazeni slunce, korun a obli¢eje Cervikl. Jablko prekryvajici silnici vytvofila Laura

prerusovanou carou.

Kromé naroénéjsi prace s barvou je tento obrazek odliny od Cervi rodiny v jablku I. také ve

vétsim poctu ¢lenl rodiny. To mlze svédcit o Laury touze mit mladsiho sourozence. V posledni

dobé se o tom hodné zminovala mamince.

Obrdzek 26 ,Cervi rodina v jablku II.“ (A4; tempera); Vék 6,3 (zdri)

50



Pozadala jsem Lauru, aby mi nakreslila, jaké to je u ni ve Skolni tfidé. Vzala si obycejnou tuzku a
nakreslila prazdnou tridu bez lidi. Na obrazku jsou lavice se Zidlemi, vepfedu tabule, v pravém
spodnim rohu stdl pani ucitelky se Zidli s opératkem a nad levym spodnim okrajem jsou

znazornéné dvere.

Na obrazku €. 27 je patrné plosné usporadani objemu a zobrazeni vnitfniho objemu, kdy jsou

opératko zidle a stll pani ucitelky prahledné.

Cary v obrazku znamenaji, kde Laura sedéla a odkud kam se pfemistila. Pfesuny mista byly
kvuli kovidovym karanténam a omezenému poctu déti pri vyuce ve tridé. Laura byla v ¢arach a
jejich skrtnutich tak rychla, Ze jsem ji ani nestacila fict, Ze nemusi v obrazku skrtat. V obrazku

tak vznikla dynamika navzdory prazdné, pusté tridé bez déti a pani ucitelky.

V porovnani s obrazkem ,V matefské Skolce”, kde jsou nakreslené radostné déti plisobi tento
obrazek prazdné a bez vztahove, i kdyzZ s Laurou chodi do tfidy vesmés vSechny déti ze tridy z
mater'ské Skoly, které jiz znd. Laura v obrazku zachytila své pocity ditéte z prvni tfidy v covidové

dobé. Pti pohledu na obrazek Ize vidét prazdnotu a odcizeni.

Obrazek ¢. 27: Ve skole (A4, tuzka); Vék: 6,4 let; fijen

Obrazek €. 27 vznikl spontanné, kdyz byly u mé Laura s maminkou na navstévé. Laura si kreslila

sama béhem toho, kdy jsme si s Laufinou maminkou povidaly.

51



Zakladni motiv obrazku, ktery chtéla nakreslit byla vaza s kvétinou, kterou posléze postavila na
stdl. Prekryvani tedy vzniklo dokreslenim stolu dodatecné tim, Ze prerusila linii hrany stolu.
Vazu ozdobila barevnou dekoraci. Kvétiny jsou nakresleny rychlymi ¢aravymi pohyby. Cely
obrazek je tim nabyty dynamickou Zivou energii. Na prvni pohled je vidét, Ze jsou kvétiny z

jiného materidlu nez vaza a stlll, které plsobi tézsim a hutnym dojmem oproti Zivosti a

vzdusnosti kvétin.

Po nakresleni vazy se stolem pokladala Laura obrazek za dokonceny, ale protozZe jsme si stale s

Laufinou maminkou povidaly, tak Laura kreslila dal.

Za stlil nakreslila sebe jako princeznu. Diva se na pejska po levé strané, ktery stoji na kraji stolu.
Pejsek ma na hlavé také korunu, je to pejskova princezna a na stole ma kosticku, na které je
uvazana darkova masle. Na stole po pravé strané vazy stoji Laufina kocka Bela, je to
kralovnicka, a tak ma na hlavé také korunu. Pod predni tlapkou si drzi ulovenou mysku.

Jednotlivé objekty jsou rozmistény rQizné v prostoru (na stole, za stolem, na kraji stolu).

| kdyZ je télo princezny znazornéno jednoduchym grafickym typem pomoci trojuhelniku, tak
hlava princezny ma ve vsech svych Castech dvoudimenziondlni rozméry (oci, nos, usi, rty).
Zacala experimentovat se zobrazovanim nosu. V priloze ¢. 1 je fotografie typologie casti
obliceje, kterou jsme si s Laurou pred dvéma meésici prohlizeli. Nos na tomto obrazku

pfipomina ve svych liniich néktera zobrazeni z této ptiloh

Obrazek ¢. 28: Vdza s kvétinou (A4; fixy, pastelka); Vek: 6,4 let; rijen
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Na setkani s Laurou jsem neméla nic pfipravené. Zeptala jsem se Laury, co by chtéla malovat.
Po chvili premysleni mi fekla vesmir. Nasla jsem v knihovné knihu o vesmiru pro déti a chvili

jsme si ji prohlizely.

Obrazek €. 29 je Laury veledilo. Po strance technické v pouZivani barev zde uplatriovala vse, co
se z nasich setkavani naucila. Laura chtéla néjaky velky format papiru, tak jsme vybraly jeden z
nafezanych kartonl od krabice. BEhem malovani jsem Laufe pomdhala s vybérem vytvarnych
potieb a michanim barev. Postupné mi fikala své predstavy, co by kam kde chtéla namalovat a

ja jsem ji na to nabizela, jakym vytvarnym prostfedkem by mohla sv(j napad uskutecnit.

Nejprve namalovala doprostied obrys slunce, ktery zacala vybarvovat tusi. Tus, ale nebyla moc
dobre na kartonu vidét, tak slunce domalovala temperou, ktera slunci dodala zafivy efekt.
Potom namalovala zemékouli. V knizce mi nasla planetu Venusi, kterou si od prohlizeni
pamatovala a zacala ji malovat. Pomohla jsem ji namichat barvy do barevnych odstind, které

byli podobné obrazku v knize.

Po planetach prisel ¢as na vymalovani pozadi, na které Laura pouzila éerny uhel. Byla $tastna,
Ze bude moci rozmazavat uhel rukama. Otisky rukou zanechaly na obraze krasnou dynamiku
pohybu. Na obraze bylo dost rozdroleného uhlu a Lauru napadlo nalit do néj trochu vody. Voda
obalend v uhlovém prachu se spojila v kapky, které jsme spolecné prelévaly po obraze
zvedanim a skldapénim kartonu na r(izné strany. Béhem tvoreni mezi nami byla krasna
vzajemna souhra. Byly jsme na sebe plné naladény a obé jsme vyuZivaly zkuSenosti ze

vzajemného pozndvani se béhem uplynulych setkani.

Jesté namalovala jednotlivé malé hvézdy a souhvézdi ve tvaru jednicky a diamantu. Jednicka
mUZe souviset s tim, Ze Laura zacala chodit do Skoly, a tak se ve svém Zivoté vénuje Cislim. Tim
Ze si Laura zvolila v kontextu vesmiru souhvézdi pravé v Cisle jedna a diamantu, coz je Sperk,
nemohla jsem si nevzpomenout na starou klasickou filosofii Epistémé. Tato filosofie
spolupracovala s matematikou zaloZenou na kone¢ném apriori, jejimz zakladem bylo cislo 1,
které je nedélitelné a zaroven vie obsazné. Recké slovo kosmos znamena svét, vesmir nebo
také Sperk. Hloubka podstaty jedné tvori zaklad Platdnské filosofie a jeho nahlizeni na svét.

Tato filosofie patfi ke kofendm myslenkovych smér( a kultury nasi spole¢nosti.
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Obrazek ¢. 29 Vesmir (tempera, tuz, uhel, suchy pastel); Vék: 6,5 let listopad

Obrazkem ¢. 29 bych chtéla zakon it sbér artefaktl pro tuto pripadovou studii. V tomto obrazu
vidim naplnéni nasi metodické spoluprace v Laury Zivotnim obdobi okolo vstupu do Skoly.
S Laurou jsme spolu malovaly jesté dalsi tfi mésice. K oficialnimu ukonceni nasich setkavani
nedoslo. Zatim byly pozastaveny na zaklad karantén a nemoci. Od zafi 2022 se s Laurou tésime

na dalsi spolupraci.
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Diskuze

Jesté, nez se zamérim na samotné vyzkumné otazky, chtéla bych zminit vyhody a nevyhody
blizkého vztahu s Laurou a s jeji maminkou Ivanou, které jsem s nimi méla jesté pred zacatkem
realizace této pripadové studie. Jako vyhodu vnimam, Ze Lauru znam od jejich jedenacti mésicl
a diky tomu se mi stali jeji obrazky citelnéjsi. Uvédomuiji si, ale Ze tento fakt mize byt zaroven
nevyhodou. Mé interpretace mohou byt zkreslené a zaujaté na zakladé mych ocekavani a
predpoklad(l. Jako dalsi nevyhodu vidim muj blizky vztah s Laury maminkou, ktery mi muze
zpUsobovat blok v interpretacich. V nasem vztahu je vzajemné sdileni svych Zivot( a schazi mi
jisty nezdvazny odstup. | kdyZ mame mezi sebou spousty témat otevienych, tak skrze obrazky a
prohlubuijici vztah s Laurou se divdam na Laurou i na jeji maminku novyma ocima. A stava se mi,
Ze je pro mé tézké byt nezavisla pro hledani objektivniho pohledu. Hodné si uvédomuji, ze u
svych pratel nechci vidét vice neZ to, co mi chtéji sami odhalit. A tak balancuji na hranici, za
kterou nemam odvahu vstoupit a radéji chci nechat jisté skutecnosti mému védomi zahalené.
Nechci ohrozit nas osobni vztah s Laury maminkou, ve kterém se dotykam novym zplsobem
jejich obrannych mechanismd. U¢im se citlivé naslouchat a vnimat, abych nenarusila nas

osobni vztah.

Nyni pfistoupim k samotnému hledani odpovédi na otazky, které jsem si stanovila na zacatku

pfipadové studie.

Jak se proméniuje v priibéhu spoluprace a metodického vedeni vytvarny projev ditéte?

V pribéhu nasi spoluprace se neproménoval pouze Laury vytvarny projev, ale také mé
metodické vedeni. BEhem prvni celostatné nafizené karantény v bfeznu 2020 jsem se rozhodla
pro toto téma bakalarské prace a béhem nékolika dni jsem zacala s Laurou tvofit. Nebylo
mozné pUjcit si knihy v knihovné, ze kterych bych mohla nejprve nacerpavat postupy a
doporuceni pro vytvarné aktivity s détmi v predskolnim véku, a tak jsem se fidila pouze svymi
stavajicimi znalostmi a doposud nabytymi zkuSenostmi z praxe v materské Skole. Béhem
tvoreni obrazku €. 5 jsme se dostali s Laurou do krize. Snazila jsem se Laufe vysvétlit mozny
nahled na kvétiny z jinych uhli pohled(, tedy operace s objekty v predstavé (operativni
predstavy), které pro ni byly zatim jesté neuchopitelné. Uvédomila jsem si, Ze jsem ji tim mohla
zpUsobit narUstajici napéti, které vyvolalo plac, vztek a rozhodnuti nepokracovat dal v zadném
kresleni. Dnes bych pfistupovala v dané situaci jinak. SpiSe bych chtéla Laufe nabidnout

empatické naslouchani a porozuméni jejim aktualnim pocitim. Obrazek ¢. 3 Krasobruslarka
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jsem pokladala Laurou za odbyty. Dnes se na néj divam Uplné jinyma ocima. Malovala ho rada s
odvahou a lehkosti bez potreby predkreslenych kontur. Diky audiozdznamu, ke kterému jsem
se mohla zpétné vratit vim, Ze se Laura snazila a samotny tvarci proces si uzila, i kdyz byla s
obrazkem rychle hotova. Nasledujici obrazky €. 4, 6 a 8 jsem zase vytvarela na Lauru nevédomy
tlak preciznosti, ktery ze mé mohla Laura vnimat. Védéla jsem, Ze vytvarna cinnost Lauru
nebavi tolik jako jiné aktivity, které spolu délame po kresleni. Laura se snazila byt, co nejdrive
hotova, jen abychom S§li délat néco jiného. Obrazky jsme vytvarely i béhem tfi setkani. Byla
jsem z toho nervézni a bala jsem se, Ze takto nebudu mit dost obrazkd do bakalarské prace.
Laute neslo o vytvarné tvoreni, byla se mnou rada a délala cokoliv. Naopak ji vice bavily jiné
formy traveni spolecného casu. Byla jsem seviena odpovédnosti za bakalarskou praci, abych
méla dost obrazového materidlu, aby se Laura pti praci snazila atd. Chovala jsem se jinak
béhem vytvarného tvoreni nez pfi jinych aktivitach. Laura ze mé upjatost a nervozitu vnimala a

reagovala na ni.

Zacala jsem z této situace hledat cestu ven a pokladala jsem si otazky: Jak Lauru motivovat k
vétsimu zajmu o spolecné vytvarné tvoreni? Jak mohu pomoci vnést do naseho spolecného
tvlirciho procesu lehkost a kreativni nadseni, které zazivdme v jinych ¢innostech? Béhem
nasledujicich setkani jsem se rozhodla pro zmény, které nam méli pomoci k oZiveni nasich
setkani. Budu Laure nabizet i jiné mozZnosti, jak pracovat s barvou, aby si mohla vyzkouset jiné

techniky. A ten den, kdy mame v planu vytvarné tvorit, nebudeme planovat jiné aktivity.

Na obrazcich ¢. 9. a 10, které si Laura nakreslila sama doma, jsem si uvédomila jak ,dité
ukazuje ve svych kresbdch své starosti a tzkosti symbolickym zplisobem” (Coget, 2013, str. 29).
A jakou roli sehréla pro Lauru jednoducha obrysova kresba. Coget (2013) zminuje, Ze nékteré
obycejné kresby, bez umélecké hodnoty, maji naopak velkou symbolickou a klinickou hodnotu.
Zvlast kdyz ,skryvaji i vyjadruji problémy, které zmitaji dusi trdpiciho ditéte” (Morgensternova,
1937 cit. Cogetem, 2013, s. 29) Tyto obrazky si ztvarnila Laura sama a mohu se tedy domnivat,
Ze nebyly pro nikoho urcené. Zcela jisté to, ale neni. Laury maminka mi fekla, Ze ji je Laura
neukazovala. Uvidéla je polozené na Laury psacim stole. Laura mohla predpokladat, Ze je jeji
maminka na stole obrazky uvidi. Jisté, ale je, Zze v pribéhu prace nebyl nikdo v jeji blizkosti, a
kresleni obrazku vychazelo Cisté z jejiho impulzu. Vétsina autord (Vagnerova, 2017; Uzdil,
1982; Coget, 2013; Razdkova 1977; Read, 1967) se shoduje, Ze volna kresba bez jakéhokoliv
zasahovani i ovlivnéni, tfeba jen pfitomnosti druhych, ma velkou vypovidajici hodnotu o jeho
nevédomych motivech. Pro mé z toho vyplynula dalsi predsevzeti do spolecného tvoreni.
Chtéla bych nechat Laufe vétsi svobodu béhem prace. Pokud bude chtit kreslit pouze v

obrysech, nebudu ji motivovat k naslednému vykreslovani.
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Nasledujici tvoreni koldze (obr. ¢. 11) nds preneslo do nového tviréiho obdobi, kterad se
vyznacuje zapalenosti a nadsenim pro vytvarné tvoreni. Nastaveni novych pravidel béhem
setkani zacaly fungovat. Vstoupily jsme s Laurou do hravého tvirciho procesu. Nase se tkani
pochopenim jejiho prozZivani. Stavalo se, Ze radosti kfiCela a ja jsem se neudrzZela a kficela jsem

s ni. To nas propojilo a vyustilo v hurénsky smich.

Vzdjemna souhra a spoluprace probihala nejen v prozivani béhem tviaréiho procesu, ale i
metodickém doprovodu. Po ukondeni celostatni karantény jsem vyuZzila moZnosti vypujcit si
knihy o vytvarném projevu déti v predskolnim véku. Z knih jsem zacala nacCerpavat kvalitné&;jsi
informace o vytvarnych zakonitostech v kresbé predskolakd, které vychazeji z dozravani
motorickych dovednosti a kognitivnich a exekutivnich funkci. Zvlasté obohacujici pro mé byla

zjisténi, cemu se vyhybat pfi metodickém vytvarném doprovazeni déti v predskolnim véku.

Jedno z dllezZitych zjisténi pro mé bylo, Ze se dité nema béhem kresleni upozornovat na to, co
na obrazcich schazi napf. u postavy Ccasti lidského téla, u domu dvere. Vynechani
charakteristickych znakl na grafickém typu, které dité v jiném obrazku béiné maluje, je
dllezité k interpretaci. Dité mluvi prostfednictvim svého vytvoru o tom, jak dany objekt vidi v
momentu tvoreni, co je pro néj dllezité a co prozivd. Domalovanim vynechanych ¢asti by se

ztratila vypovédni hodnota obrazku o aktualnim stavu ditéte (Davido, 2008; Vagnerova, 2017).

Jako utitelka z MS jsem méla zaZity piistup upozorfiovat na to, co v obrazku chybi, s ohledem
na ontogeneticky vyvoj a pfipravenost na skolu. V obrdzcich ¢. 3 a ¢. 6 jsem takto Lauru
upozornila. Zajimalo mé, jestli si uvédomuje, Ze na obrazku cast téla schazi. V obou pfipadech
mi sdélila, Ze o tom vi a Ze takto kresli ¢i maluje zamérné. Béhem tvoreni obr. ¢. 6 mi dokonce
chtéla ukazat, Ze viechny ¢asti umi zobrazovat. Nakreslila mi zvlast na papir (obr. ¢. 7) grafické
schéma muzské a Zenské postavy se vsemi naleZitostmi. Pravé na obrazcich ¢. 6 a €. 7 je mozné
vidét, jak si Laura hraje s grafickym typem podle své potieby. Postavy na obr. ¢. 6 jsou v
pohybu, ve vzajemnych vztazich a v celkovém harmonickém sladéni s okolnim prostorem na

obrazku.

Vétsi svoboda v tvlrci ¢innosti pro Lauru a nové techniky nam ukazovaly smér kudy se mame
vydat. Laura si nejprve rozmyslela, co chce na obrazek nakreslit a kde budou jednotlivé objekty
na plose papiru. Poté mi své myslenky spontanné sdélovala. V priibéhu tvoreni jsem Laure
nabizela rGzné vytvarné potreby, kterymi by Laura mohla vyjadfit svj plvodni zamér.
Domluvily jsme se, Ze nabidku muZe i nemusi pfijmout. Provedeni grafickych typ( jsem nechala

zcela na ni.
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Prace s prostorem je nedilnou soucasti metodického vytvarného vedeni déti. Prostor je pravé
ta oblast ve vytvarném zobrazovani, do které je mozné zasahovat i v predskolnim véku. V nasi
vzajemné spolupraci s nabizenim a vyuZitim vytvarnych technik, dochazelo ke spousty
zajimavych ztvarnéni hloubky v prostoru bez slovniho pobizeni k pestfejSimu rozmisténi

objektl na plochu.

Na vétsiné obrazcich prevlada kresleni na zakladni linku s pomoci nakreslené linie zemé. V obr.
¢.4, C. 6 a €. 26 linie zemé prechazi do horizontu, ktery lépe vyjadruje hloubku v prostoru. Na
obr. ¢. 22 rozmistila Laura postavy po celé plose papiru. Zajimavé pracovala s prostorem na
obr. ¢. 19. Na pravou stranu papiru rozmistila véci, které ma ve tridé rada, tedy jeji svét. A na
levou stranu umistila dvé pani ucitelky s jejich zakoutim u psaciho stolu. PFi praci s prostorem
jsme vyuzivali barvy s rliznou sytosti. Na obrazku ¢. 12 jsme vyuZily pomoci temperovy barev a
tuse prekryvani. Vznikl zde, tak krasny moment vztahovani se slunce k divce na obrazku. Na
obrazku ¢. 21 Laura pouZila tus na kresbu postav a tuzku na kresbu kocek v dalce. Diky
podkladu s barevnymi pruhy dosahla Laura v prostoru tfi pland. Zplisobem, jakym si hréla se
zapousténim tuse do klovatiny na obr. ¢. 25 vytvofilo krasny efekt hry svétla ve vodni hlubiné.
Na obr. ¢. 26 Laura namalovala hloubku v prostoru pomoci prerusované cary silnice. Silnici
namalovala hustou temperovou barvou. Na oblohu temperovou barvu tedila vice s vodou a
mraky jsou ztvdrnény nezamalovanym mistem na papiru. Obrazek ¢. 29 a v ném vyjadiend
hloubka prostoru pomoci ¢erného Uhlu, prace rukou a vody. Hmotné, objemné planety,

namalované temperovymi barvami, které doslova rotuji kolem slunce, které pulsuje jadrnou
vyhni.

Béhem trictvrté roku dosahla Laura velkého pokroku v zobrazeni postavy. V jejich obrazcich
prevladaji jednoduché grafické typy postav s vyuzZitim geometrickych tvar(. Postupné pouziva

u jednotlivych ¢asti téla dvoulinedrni zobrazeni. Na obr. ¢. 12 se Laufe podafilo zobrazit divku

s dvoulinedrnima nohama. Tento efekt vznikl pomoci naneseni barvy tuse vatovou tycinkou.

Vv

obr. ¢. 28 je zobrazeno pokrocilejsi zobrazeni obli¢eje i s dvoulinedrnimi oky.
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Jak vytvarny projev koresponduje s aktualni situaci ditéte a jeho aktualnim chovanim a
prozivanim?

7 7

Béhem zpracovavani obrazového materidlu mé prekvapilo, ackoliv se o tom v odborné
literature pise, jak vSechny obrazky vypovidaji o néjaké skutecnosti ze Zivota predskolniho

V.

ditéte. Nedavno zazZité setkani nebo proZivani néjaké uddlosti z minulosti, které se
prostfednictvim kresby dostavaji na povrch. Dité si tak mize dany motiv opét zpracovavat a
vyrovnavat se s nim. V této préci jsou uloZené vzacné okamziky, které Laura proZila, o ¢em
premyslela a co vyslo na povrch z uvolnéného tvoreni. Je to takovy Laury denik, ze kterého se

da cist.

Snazila jsem se Laure zadavat témata na situace, které proZila v nedavné dobé (obr. ¢. 4, obr. ¢.
5, obr. €. 6, obr. €. 18, obr. ¢. 22). Na obrazku ¢. 2 Laura popisuje, jak rozumi koronaviru. Lidé
musi nosit na tvari rousku, aby na sebe nedychali nemoc. V ocich viru je dés. Takovou zpravu
Cetla Laura z tvari lidi, se kterymi se setkala, v prvni viné kovidové pandemie. Kdyz tento
obrazek vidim po dvou letech, jasné se mi vybavi nejistota, strach a zdéseni, které koronavirus
ve spolecnosti vyvolaval. Obr. ¢. 3 hovofi o nemoci a nemozZnosti schazet se s lidmi, se kterymi

voave

vytvafi Laura vztahy. Na obrazku je sama, coz neni v jeji tvorbé bézné. Vétsinou kresli vice
postav nebo aspon jeden objekt napf. slunce, ke kterému se mlze vztahovat. V obr. ¢. 19 se
Laura louci se Skolkou, do které chodila tfi roky. Prostfednictvim obr. ¢. 21 se pfipravuje na

Skolu, do které bude brzy chodit. O prvnim mésici ve Skole hovoti obr. ¢. 27.

V obrazcich, ve kterych si mohla Laura zvolit téma sama, byva v centru pozornosti slunce (obr.
€. 12, obr. €. 13, obr. ¢. 16 a obr. ¢. 29) a je vétsinou hlavnim tématem slunce nebo rodinné

vztahy v podobé dvou obrazku cervi rodiny v jablku (obr. ¢. 17 a obr. €. 26)

V obrazcich na rodinné téma (obr. ¢. 4, obr. 8) Laura otce nezobrazovala. Na volna témata,
ktera si zvolila sama, si otce kresli. V obr. ¢. 9 v podobé lidské postavy nebo v zastfené podobé
slunce. V kontextu obrazku Zac¢arované rodiny (obr. ¢. 22) se pfiklanim k varianté, Ze ma Laura

otce moc rada a schazi ji jeho blizkost.

Lze vnimat néjaké promény v chovani, které jsme ja nebo maminka v obdobi naseho

setkavani zaznamenali?

Na zakladé mého pozorovani jsem vidéla, Ze je pro Lauru podstatné a pfinosné, Ze mé ma

v nasich setkanich pro sebe. Vénuiji se ji, zajimam se o ni, sdilim s ni jeji prozivani. Stala jsem

se Clovékem, kterému véri a mlZe mu spoustu véci fict. M(Ze se mé na ledasco zeptat,
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samoziejmé i mimo technickou préci s barvami nebo ztvarnovana témata. Maminka Laury se
mi svéfila, Ze na mé Laura chtéla vicekrat zaklepat, kdyZz prochazely na chodbé kolem mych
dvefi. Jednou na mé Laura zaklepala. Chtéla se mé zeptat, jestli bych sla s ni a s kamarady
sledovat, jak létaji jednorozci. Rekla mi, Ze je potfeba jit v noci. JednoroZci jsou totiz vidét
pouze ve tmé. Chtéla védét az pljde v noci s kamarady, jestli na mé maiji zaklepat. BEhem
naseho spolecné straveného casu jsme se staly hodné blizkymi. V samotné tvorbé se Laura

stala koncentrovanéjsi a udrzela déle pozornost.

Maminka Lauru vidi jako energickou divku. Bydli spolu v malé garsoniéfe a hodné casu
v tésné blizkosti. Zvlasté v nafizené kovidové karanténé, kdy Laura neméla jina spolecenska
vyZiti, potfebovala hodné pozornosti. Matka Laury pozorovala, Ze se Laura vraci z nasich
setkani pozornéjsi a dokaze si v klidu hrat. KdyZ jsme se delsi dobu s Laurou nevidély, bylo to

na jejim chovani znat.

vy

Spolu s Laury maminkou jsme nasly shodu v tom, Ze vidime Lauru pevnéjsi a sebevédoméjsi. Ja
vidim tento postoj v samotném tvoreni. Laura se postupné stala pevnéjsi ve vedeni Stétce. Pro
realizaci své vize si pomaha vsemi technickymi prostiedky, které se béhem tvoreni naucila
(vysuseni stétce do hadriku; praci s vodou a s barvou v obrazku atd.) Maminka Laury pozoruje
zménu mezi jejimi vrstevniky. Jeji nejoblibenéjsi kamaradka Sofina, ke které Laura vzhlizela, se
snazi realizovat Laury ndpady a napodobovat Laury chovani. Zmény si vsimla také Sofinky
maminka. | mezi ostatnimi vrstevniky na détském hfisti stoji Laura pevné a zaujima v0dci
postaveni. Razdkova (1977) zminuje, Ze vytvarné cinnosti a jejich zdafily vysledek ptiznivé

plsobi na dusevni pohodu déti a zvysuiji jejich sebevédomi.
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Zaver

Nase spolec¢né chvile tvoreni nebyly jen o obrazcich, jejich vzniku a metodickém doprovazeni.
Ale i o bublinkach ve sklenici s vodou, které se rodily pfi vymyvani stétce. O tom, co se pravé
odehrava, kdyzZ se voda ve skle méni v jinou barvu. To jsou okamziky, kdy se vSechno ostatni
déni na celém svété zastavi. DuleZité jsou jen aktualni okamziky, které taji dech. Proménovani
vody v prihledném skle. Stétec, ktery je ve vodé na chvili maly a béhem okamziku je z néj

tlustoch a uklani se pod hladinou.

Diky této praci jsem zaZila, o cem jsem Cetla v knihach, které jsou uvedeny v seznamu prectené
literatury. Cas, ktery jsem travila pro¢itanim knih, pozorovanim Laury pfi praci a moznost
prijmout nabidku jeji divéry, pro mé byla velmi obohacujici cesta. Predskolni vék je krasné
specifické obdobi, které casto prechod do logického zplsobu mysleni vytésni a vymaze
vzpominky, které neddvaji logicky smysl. Bylo pro mé vzacné mit moznost byt Laufe nablizku

pravé v tomto obdobi.

Béhem naseho spolecného tvoreni si kladu nové otazky o kresbé ¢i malbé déti v predskolnim
véku. Zvlasté podnétny je pro mé obrazek ¢. 9. M(iZe si dité v predskolnim véku zpracovavat
zazitek z ranného obdobi? A obrazek ¢. 29. MlzZe dité v predskolnim véku ztvarnit myslenky,

které jsou uloZené v kolektivni nevédomi nasi spolecnosti, o kterych nema zadné povédomi?
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