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Anotace

Bakalaiska prace se zabyva zvySovanim kompetenci u zakl s hrani¢nim intelektem na
druhém stupni zakladni Skoly. Prace je rozdélena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka
¢ast je veénovana zdravotnimu stavu ditéte a zahdjeni povinné Skolni dochézky. Daéle se
zabyva popisem zakli s mentalnim postizenim, popisem rozumovych schopnosti a
specifickych schopnosti. Charakterizuje pii¢iny, déleni a diagnostiku tohoto postiZzeni. Jedna
z podkapitol se vénuje soucasnému vzdélavacimu systému zakd S podprimérnym intelektem
jejich potfebami a metodami vyuky na druhém stupni zakladni Skoly. Charakterizuje
jednotlivé klicové kompetence, pfipravu na budouci povolani a nésledné zaclenéni do

pracovniho procesu v nasi spolecnosti.

Prakticka ¢ast vychazi ze ziskanych praktickych zkusenosti pfi praci se zaky na druhém stupni
zékladni Skoly se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Cilem vyzkumu je zjistit, do jaké miry
nastaveny vzdélavaci proces, pfistup ucitele, vyucovaci styl ucitele ovliviiuje, nebo také
neovliviiuje zvySovani kompetenci u zakia s hrani¢nim intelektem. Kazuistika jednotlivych
zakt vychazi z odbornych dokument Skolského poradenského centra a popisuje nutné
vzdélavaci potieby a nutnost odbornosti pii praci s nimi jak ze strany pedagogi, tak asistentll
pedagoga na vybrané zakladni Skole Vv Teplicich. Vyzkumna cast zjiStuje stanoveny cil
pomoci anonymniho dotaznikového Setfeni, kterymi byli osloveni ulitelé druhého stupné

zakladni skoly.

Kli¢ova slova

Dotaznikové Setfeni, kazuistika, kompetence, mentalni postizeni, potfeby, vzdélavani



Annotation

The bachelor thesis deals with the topico fincreasing competences of pupils with marginalin
tellecton the second grade of elementary school. The thesis is divide dinto two parts —
theoretical and practical. The teoretical part is dedicated to the health condition of children
and the beggining of thein school attendance. Next part describes pupils with mentalillnesses,
describest her intellectual abilities and the irspecifics kills. It characterizes causes, division
and the diagnostics of the seillnesses.One of the chaptersalso deals with the currente
ducational system and it’s work with pupils with below — average intelect, thein needs and
methods of education on the second grade. It characterises the key competences, the

preparation for the future job and later their integration to the society.

Practical part is based on practical experience from there al work with pupils with special
needs on the second grade of elementary schools.The aim of there search is to find out how
much theeducational system, approach of teacher and his/her style of teaching in flusce thein
crease of kompetence sof pupils with margine intellect. The case in terpretationo findividual
pupils describes neceséry educational needs and then eedof specialism in working with them —
both specialit from teachers and assistants of teachers in Teplice. There search is based on
anonymous  questionnaires which were completed by teachers of second grade.The
analysisconsists of rease archprobe of six pupils with margine intelect, and subse

quentevaluation.
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Uvod

Tématem Bakalafské prace je zvySovani kompetenci u zdki S hranicnim a podprimérnym
intelektem na druhém stupni Zakladni skoly v Teplicich.

Smyslem a cilem vzdélavani v nasi spole¢nosti je, aby zaci na konci zakladniho vzd€lavani
komplexn¢ ziskali zédklad védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot, které si po
cely zivot osvojuji a rozvijeji. Ziskané klicové kompetence tak tvofi zaklad pro vstup do
zivota a pracovniho procesu. Osvojovani kompetenci je slozity a dlouhodoby proces, ktery
ptispivd ke spokojenému a UspéSnému spolecenskému zivotu jedince. K jejich rozvijeni
musime piispivat komplexnim nastavenym vzdéladvacim procesem tj. zamé&fit se na metody
vyuky, aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji a které pak jedinec nasledné vyuzije

V bézném zivoté.

Cilem bakalaiské prace je zanalyzovat, zda v praxi dnesni nastaveny vzdélavaci proces je pro
déti s podprimérnym intelektem a se specidlnimi vzdélavacimi potiebami vhodnym
vzdélavacim procesem. Zda dostateCné pracujeme, motivujeme a inspirujeme tyto zadky na
zékladnich Skolach. Zda umime vyuzit vhodné postupy, metody vyuky ke spravnému
pfedavani, rozvijeni a osvojovani komplexnich vzdélavacich dovednosti. Zda jsme dostatecné
kvalifikovany a pfipraveny na tento proces. Zda tito zaci si své vzdélavaci kompetence
rozSifuji a dostate¢né vyuziji ve volbé budouciho povolani a zaclenéni se do spolecnosti a
pracovniho procesu. Radu informaci a praktickych zkusenosti jsou ¢erpany z pracovni pozice
a pracovnich povinnosti asistenta pedagoga na druhém stupni zékladni Skoly. Ziskané
informace se pak mohou v praxi ovéfit, zhodnotit, popiipadé ziskat nové informace o

nespravném pracovnim postupu a nastaveni.

Prace je rozdélena do dvou casti, ¢ast teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti vychazime
Z odborné literatury. Teoretickd Cast popisuje zdravotni stav, Skolni zralost a nastup ditéte do
zékladni Skoly. Pfedmétem dalSiho zkoumani je definice mentalniho postiZeni, jeji pticiny,
diagnostika a jednotlivé ¢lenéni. Tato ¢ast nam také poskytuje informace o soucasném
Skolnim vzdélavacim procesu a vzdélavani zakid se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

Jedna z podkapitol rozepisuje klicové kompetence a jejich déleni. Zabyva se také metodami

podplirnych opatieni, které jsou v oblasti vychovné-vzdelavaciho procesu nezbytné a maji
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terapeuticky a podptrny vyznam. Dalsi ¢ast je vénovana piipraveé, vybéru budouciho povolani

a jejich nasledné zac¢lenovani do spolecnosti.

Hlavnim cilem praktické cast je zkoumat zaky. Jako metoda pro zpracovani praktické Casti
byla vyuzita dotaznikové Setfeni, kazuistika a analyza dokumentt ze Skolského poradenského
centra. Cilem dotaznikové Setfeni a kazuistiky je, jak ovlivituje vyucovaci styl uditele a

pfistup ucitele osvojovani dovednosti u hrani¢nich zaki na druhém stupni zakladni skole.

12



Teoreticka ¢ast

1 Vstup zaka do zakladni Skoly

1.1 Zahajeni povinné §kolni dochazky

Zapis ditéte do zakladni Skoly je dulezitym krokem a zivotnim zlomem nejen pro samotné
dité, ale i jeho rodice a piibuzné. Touto slavnostni udalosti se pySni cela rodina a kazd¢ dite,
se na tento den piirozend t&§i. Zahajeni $kolni povinné dochazky je stanovena Skolskym
zakonem ¢. 561/ 2004 Sb., ktery piesné stanovi veék a jednotliva kritéria nastupu do Skoly.
Ptechodem ze Skolky do Skoly se méni jeho socidlni role. Dité ziskdva novou roli zéka, kterad
sebou pfinadsi novy svét povinnosti, nejen pro n¢j, ale i jeho rodi¢e. Tento piechod posuzuje
fada odbornikd, a zda je dité piijato a piipraveno ovliviiuje fada faktort. Rozhodujicim
faktorem je vék ditéte a dale jeho psychicky, fyzicky a duSevni stav. VEk pro plnéni povinné
skolni dochazky upravuje Skolsky zakon &. 561/2004 § 36 ve kterém se uvadi, ze: ,, Povinnd
Skolni dochdzka zacina pocdtkem Skolniho roku, ktery ndsleduje po dni, kdy dité dosahne
Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad.® K odkladu $kolni povinné dochazky je
nutna zadost zakonnych zastupcti podana do 31. kvétna kalendainiho roku. Zadost musi byt
doloZena doporucujicim posouzenim ptisluSného Skolského poradenského centra, odborného

lékate, nebo klinického psychologa. 2

1.2 Télesny a zdravotni stav ditéte

S nastupem do zakladni Skoly Gizce souvisi zdravotni a télesny stav ditéte. Pfechod z Mateiské
Skoly do zakladni je jedna z velkych zmén v Zivoté ditéte. Vysokd zatéz u ditéte vyvolava
vyraznou zménu Zivotnich podminek. Tato zména muze dit€¢ ohrozit po strance zdravotni v
psychickém vyvoji, ale i v o¢ekavanych vystupech ve Skole. V tomto obdobi dochazi u ditéte

k vyraznym zménam télesnych proporci a jeho dusevniho stavu. V télesnych proporcich se

Ministerstvo  Skolstvi, mlddeze a  télovychovy [online]. [cit.  2020-02-02]. Dostupné z:

http://www.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-od-15-2-2019

2 CAP, Jan. Psychologie vychovy a vyucovani. Praha: Karolinum, 1993. ISBN 80-7066-534-3. 5.179
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jedna o prvni obdobi vytahlosti. Dité je vizualné hubené a ristem viditeln¢ vytahne. Pokud
dit¢ na nds nepusobi timto dojmem, rodice se velice Casto obavaji zda, jejich potomek je
dostate¢né pripraven na tuto zménu. Télesny a zdravotni stav je faktorem, ktery ovliviiuje
zaCatek Skolni dochazky, vykon Skolni prace, ktery souvisi s unavou ditéte. Prevenci

obtiznych faktort je spravna volba zacatku Skolni dochazky, zralosti ditéte a pfistupu rodicu. 3

1.3 Skolni zralost

Zacatek Skolni dochazky uzce souvisi se Skolni zralosti, coZ je fyzick4 a duSevni pfipravenost
ditéte na Skolni vyucovani. Sledujeme zralost centrdlni nervové soustavy, zda je dit¢ se
schopno vypotadat se zménou prostiedi a lidi kolem sebe, zda je dostatecné odolné vuci
zatézi. Dulezitost klademe i na schopnost se soustiedit, kdy misto her se dit¢ uci soustavné
organizované praci a musi se nau¢it odfict si zdbavu. Skolni zralost posuzujeme z hlediska
télesné pripravenosti, rozumové, citové, a socidlni. Diagnostiku Skolni zralosti spada do
kompetence pedagogicko-psychologické poradny, pouzivame ceskou verzi tzv. Jiraskova
testu, coz je ,,Orientacni graficky test Skolni zralosti,,. Spoc¢iva v kresbé muzské postavy,
napodobeni psaciho pisma a obkresleni 10 tecek s danym rozmisténim. Z hlediska diagnostiky

se u kresby zaméfujeme na jeji provedeni, pfimétenost kresby k veéku, vyuziti plochy a linie.

Déle se posuzuje tzv. pozorovaci schéma Skolni zpusobilosti, kde sledujeme fe¢, motoriku,
grafomotoriku. U ditéte je posuzovana také schopnost sociability, mira zvladnuti sebeobsluhy
a emocionalni chovani ditéte. V opaném piipad€ lze diagnostikovat Skolni nezralost,
respektive nepfipravenost ditéte z rliznych pficin napt. nepodnétné vychovné prostiedi, které
brzdi dité¢ v oblasti duSevniho zrani, nebo také, ze dit€ neuspéje v testu skolni zralosti a

v tomto pripadé je doporucovan roéni odklad §kolni dochazky. *

3 MACHOVA, lJitka. Biologie c¢lovéka pro ucitele. Druhé vydani. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3357-2. s. 215

* CERNA, Marie. Ceskd psychopedie: specidlni pedagogika osob s mentdlnim postizenim. Vydani druhé.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2015. ISBN 978-80-246-3071-7. s.157
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1.4 Odklad Skolni povinné dochazky

Zda dit€ ma, nebo nema zahdjit povinnou Skolni dochédzku je ¢astym nerozhodujicim faktorem
kazdého rodice. O odkladu skolni povinné dochazky rozhoduje teditel spadové Skoly dle
patficného Skolského zakona, nebo také feditel Skoly, kterou si zvolili rodice, zakonny
zastupci. Odklad skolni dochazky by pro rodice nemél znamenat pouze administrativni krok,
ale kompenza¢ni a stimulac¢ni krok ditéte. V soucasné dob¢ je i chapan z pohledu prevence
specifickych poruch uceni. Dité je tzv. nezralé, Skolsky neptipravené, neboli neni schopno
zvladnout naroky, které k povinné skolni dochazce patii a mohou negativné ovlivnit uspesnost
ditéte ve Skole. O odkladu Skolni povinné dochdzky lze uvazovat v piipade, ze dité je
nesoustfedéné, neklidné, hravé, prechéazi od jedné Cinnosti ke druhé a je nesamostatné. Dale se
také neumi podfidit autorité, velmi Spatné navazuje kontakty mezi své vrstevniky, reaguje
precitlivé a je snadno unavené. Odklad Skolni povinné dochizky by mél znamenat umeét
vytvoftit idedlni podminky pro rozvoj ditéte. Dulezité je se soustiedit na oblasti, které vedli a
byli pfi¢inou odkladu a patii k problematickym. Ptredpoklad kvalitni spoluprace rodici,
matetské Skoly, spoluprace s odborniky (napft. 1ékat, psycholog, pedagogicko-psychologicka

poradna) vede k sestaveni efektivniho a stimulaéniho vzdé&lavaciho programu. °

W

2 Zaci s mentalnim postiZenim
2.1 Charakteristika Zadka s mentalnim postiZenim

74k s mentalnim postiZzenim se nemusi na prvni pohled lisit od ostatnich vrstevnikd. Kolem
11. — 12. roku pfechézi dité na 2. stupen ZS. V oblasti vzdélavani se jedna o vétsi naroénost a
obsah ucebni latky. Hlavnim problémem u téchto zakd je zvladani Skolnich narokd,
piredevsim teoretické Casti. Jejich schopnosti jim mnohdy neumoznuji souvisle a logicky
porozumét novym vécem. [ jejich zaClenéni mezi béZné vrstevniky vyZaduje velké
oboustranné usili a né vzdy se podafi, jelikoZ se u téchto zakli zvySuje agrese, impulzivni

chovani, a reakce, porucha pozornosti a unava. Je zdsadné ovlivnén jeho vyvoj lidské

> CAP, Jan. Psychologie vychovy a vyucovani. Praha: Karolinum, 1993. ISBN 80-7066-534-3. s. 203
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osobnosti. Opozdény vyvoj je vyraznym parametrem, ktery neumoziiuje tomuto jedinci
samostatné fungovat bez jakékoliv podpory a stat se tak samostatnou jednotkou v nasi
spole¢nosti. Vyzaduje pomalé tempo pifi osvojovani novych dovednosti a znalosti. U zakt
s mentalnim postizenim se vyskytuji dalsi specifické potize napi. fixace na zndmé prostiedi,
piedevsim na rodiCe, zhorSena adaptace na nové prostiedi, komunikacni schopnost a vyrazna
jednoduchost vyjadfovacich schopnosti a ulpivavého mysleni. Dulezitym faktorem pro
spolupraci, podporu, vétsi efektivitu uceni je motivace, trpélivost a ochota spoluprace jako

celku. ®

2.2 Charakteristika Zaka s hrani¢nim intelektem

Inteligence je dana geneticky a je ovliviiovana prostiedim. Méfime ji inteligencnimi testy. Jde
o soubor vloh, nadani, které se rozvijeji béhem celého vyvoje jedince. Jednd se schopnost
jedince porozumét, feSit, rozeznat, orientovat se, posuzovat vztahy a zdvislosti mezi
stanovenymi tkoly o V nejkrat§im ¢ase a co nejefektivnéji. Jako métitko intelektové tirovné

pouzivame inteligen¢ni kvocient- 1Q.
Vypocet IQ mentélni vék / kalendaini vék x 100. Cislo 100 odpovidan piesné primérmému IQ
Hodnoty 1Q

e do0 69 = mentalni retardace
e 70-89 = podprumér

e 90-109 = pramér

e 110-129 = nadprimeér

e 130-139 = vysoky nadprimeér
e Nad 140 = genialita

® BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve Skole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.s. 17
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Déti s hrani¢nim intelektem se diive vzdélavali ve zvlastnich pozd¢€ji praktickych Skolach. Po
roce 2007 je museli opustit, a pokud u nich nediagnostikovali mentalni postizeni, maji
moznost se dnes vzdélavat v bézném vzdélavacim proudu. Hrani¢ni zdk neni odborné
definovany. Jedna se o zaky s intelektem na hranici podpriméru, tedy o zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, kterym v dnesni dobé zadkon umoznuje se vzdélavat v bézné zakladni
Skole. Pro zaky s hrani¢nim intelektem miizeme volit Upravu obsahli, nemizeme vSak
upravovat jejich vystupy. Upravou obsahi, ale ve skute¢nosti dosdhneme zmirnénych naroku
na tyto zaky a vystuptl v nastaveném vzdélavacim procesu. Tito zaci maji narok na fadu
dalsich podptirnych opatieni ve vzdélavacim procesu, jedna se o IVP, pedagogickou
intervenci, Uprav hodnoceni, vyuziti nékolika druhi metod prace, asistenta pedagoga a fadu
specialnich vzdélavacich potieb coz jsou napt. piehledy uciva, individudlni ptistup, tiSténé
pracovni listy, nazorné vyukové metody aj. Diilezita je i spoluprace Skoly a rodiny. Rodice by
si méli uvédomit, ze zak s hrani¢nim intelektem potiebuje velkou podporu a spolupraci
v kazdodenni doméci ptipravé, aby lépe zvladalo, vzhledem ke svym limitim, a osvojovalo si
nové a stavajici dovednosti. Dulezité je i jejich zaclenéni v tfidnim kolektivu. Pokud se zak
citi v tomto kolektivu dobfe, citi podporu a toleranci ze strany vyucujicich pedagogi a svych

1. 0 ¢ " w1z , .. , 7
vrstevniki je pro n€j vzdélavani v tomto proudu pozitivnim faktorem.

2.3 Rozumové schopnosti Zakii s mentalnim postiZenim

Vyvojové rozumové schopnosti v prubéhu zivota Zdka s mentdlnim postizenim probiha
pomaleji neZ u ostatnich jedinci. Z hlediska odbornosti mizeme mluvit o tzv. slabomyslnosti,
mentalni ¢i duSevni zaostalosti, nebo mentalni defektnosti. Dochazi k omezeni, zpomaleni
intelektovych funkeci pfi komunikaci. S takovym zdkem musime pracovat trpélivé, respektovat
pomalejsi tempo komunikace a krat$i rozhovory, aby se zdk s mentalnim postizenim mohl
Iépe a dostate¢né orientovat a porozumél dané situaci. V komunikaci s zakem s mentalnim

postizenim je dilezity zdjem a zpétna vazba. Neni vhodné pouzivat cizi slova a zkratky.

" SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0095-8. 5.115
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Vhodnéjsi formou komunikace je pouziti mimiky a feci téla a vzdy se ujistit, Ze ndm zak

v 4 I4 b4 b4 8
S postizenim rozumi a poskytneme mu dostatek ¢asu na odpovéd'.

Dal$im hodnoticim kriteriem rozumovych schopnosti je inteligence. Inteligenci miizeme
chapat jako schopnost vhodné pouzivat nashromazdéné poznatky a dovednosti, kdezto
intelekt jedince se oznaCuje jako jako mnozstvi nashromazdénych védomosti. V oblasti
vzdelavani pouzivame inteligencni testovani tzv. inteligencni kvocient- 1Q, kdy zjistujeme

rozdil mezi biologickym a mentalnim vékem Zaka. °

Obecné plati, zZe ,,¢im tézsi stupen postizeni je u ditéte diagnostikovadn, tim vice je naruSen

;s Ve v v 10
proces vaimani, paméti, reci apod.. “

2.4  Schopnosti Zakii s mentalnim postiZenim
24.1 MySleni

Jde 0 jednu z nejvice narusenych rozumovych schopnosti zZéka s mentalnim postizenim. Uz od
utlého détstvi se nevyviji béznym zplisobem a ukazuje na nedostatky a zvlaStnosti u tohoto
typu jedince. Mysleni je vnitini proces, ktery nelze pozorovat a je propojen s inteligenci
jedince. Hlavnim prostfedkem k chapani vztahd, jevt, véci kolem nas a mezi riznymi objekty
jsou slova a fe¢. Spojenim dvou a vice slov vytvafime tsudek. Slova, fe¢ a usudek patii mezi
zékladni myslenkové operace, které nam v béZzném zivoté pomahaji komunikovat o vécech
kolem nas a pochopit vtahy mezi pfedméty a dé&je redlného svéta. Zak s mentalnim

postizenim ma trvalé snizeni inteligence, dusledkem je postizeni mozku, jde o trvaly

8 BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve $kole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.5.17

9 CERNA, Marie. Ceskd psychopedie: specidlni pedagogika osob s mentdlnim postizenim. Vydani druhé.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2015. ISBN 978-80-246-3071-7. .76

19 BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve Skole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.5.18
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fyziologicky stav. Zak tak zaostava a ma odlidny vyvoj rozumovych schopnosti, psychickych

. o g ox 11
schopnosti a odliSnou schopnost se adaptovat a porozumét vécem kolem sebe.

24.2 Pamét

Pamét’ v naSem kazdodennim Zivoté predstavuje schopnost poznavat nové a nové véci. Diky
paméti si osvojujeme nové dovednosti, znalosti, vytvafime si vtahy k ostatnim lidem a
pamatujeme si jen to dalezité. Hlavnim problémem zika s mentalnim postizenim je sniZzena
schopnost osvojovani novych dovednosti, zhor§ena schopnost uchovavani a vybavovani. Jde
o béznou zapomnétlivost. Nizkd Groven mysleni ovliviiuje kvalitu paméti a zak s mentalnim
postizenim si hiife vybird podstatu zakladnich prvkid nové latky, nebo si hiife zapamatuje a
pochopi nové ucivo. Ve vzdélavacim procesu se proto klade diiraz na procvicovani,

. o , e 12
opakovani pro upevnéni novych a stavajicich informaci.

2.43 Reé

Nedostatecny vyvoj fe¢i je podminén u déti s mentalni retardaci pomalejSim vyslovovanim
slov, vét a zhorSenym sluchovym rozlienim. Re¢ je naruSena jak obsahové, tak ve
vyslovnosti. Dusledkem je omezena slovni zéasoba, kterd dost casto vede k obtiZnému
porozuméni a vyjadfovani. Zaci s toto formou postiZeni se vyjadiuji pomoci jednoduchych
slov a obratli, kratkych vét s konkrétnimi pojmy. M¢li bychom se spiSe zaméfit a naucit

takového Zaka porozumét riznému jednoduchému sdéleni a umét na néj reagovat. 13

" BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve Skole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.s. 19

' BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve $kole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.s. 20

 BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve Skole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.s. 17
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2.4.4 Emotivita a volni vlastnosti

| v této oblasti dochazi k nestandardnimu vyvoji. Chovani a zvlastnosti takového jedince na
nase okoli ¢asto pusobi jako nevhodné chovani. U takového zaka Casto prevlada naladovost,
vysSi podrazdénost a nepiimérené reakce na své okoli. Je citové vice otevieny a netlumi své

€emoce.

Volni vlastnosti, nebo také nedostatek vile. Zak s mentdlnim postizenim neni schopen se
podridit a regulovat své chovani, tak aby dokoncil jakykoliv stanoveny ukol. Nizka schopnost
sebekontroly, zvySend agrese, impulzivni chovani, uzkost, nebo pasivni chovani je brzdicim
faktorem k dosazeni stanovenych cilti. Takového Zaka lze Casto motivovat spiSe materialni

v r ’ ’ v w7 v x 14
odménou, aby stanoveného cile dosahl alespon ¢astecné.

2.5 Vyskyt a pri¢iny vzniku mentalniho postiZeni

Pti¢iny vzniku poruch, vad a postizeni zkoumd obor etiologie. Stanovenim pfi€in rtizného
postizeni nam umoziuje vyuzivat vhodné formy prevence, indikovat terapii, ndpravu a
stanovit dal§i vyvoj. PfestoZze v dneSni dobé méame moderni a velmi vyspélé prostredky a
moznosti, né vzdy ur¢ime piesnou pficinu vzniku. VSechna rizika vyvojovych vad a poruch
uzce souvisi s uritym vyvojovym obdobim napif. velkym rizikem prenatidlniho obdobi od
poceti do porodu je uraz, uzivani 1ékt, drogy, infekéni onemocnéni zardének. V perinatalnim
obdobi pii porodu, nebo kratce po narozeni jsou nejcastéjSimi riziky mechanické poSkozeni
plodu, mozku a nedostatek kysliku. V postnatalnim obdobi vSechna rizika plisobi uz na
jedince, jedna se o infekéni virové onemocnéni napt. klistovy zanét mozku, které znamé pod
cizim nazvem encefalitida. V tomto obdobi hraji i vyznamnou roli genetické faktory. Mezi
nejzndméjsSi a nejtypictéjsi vrozené vady patii Downiv syndrom. Pfi¢inou takového

onemocnéni je zplsobenO jinym vyvojem bunék i celého ¢loveka, u které¢ho je disledkem

Cixov et oo 15
opozdény mentalni vyvoj.

“ BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve $kole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.s. 22

> SLOWIK, Josef. Specidini pedagogika. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0095-8. s.47
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2.6 Klasifikace mentalniho postiZeni
Mentalni retardace

,,» Mentalni retardace je vyvojova porucha integrace psychickych funkci postihujici jedince ve
vSech slozkach jeho osobnosti- dusevni, télesné i socidlni. Nejvyraznéjsim rysem je trvale

v ’ ’ ’ 1 . . . Voo v v v , 16
porusend poznavaci schopnost, ktera se projevuje nejnapadnéji predevsim v procesu ucent. *

Vymezeni pojmu mentalni retardace

Diive se pouzival termin oligofrenie, coz znamend slabomyslnost. V soucasné dobé je
ustdlenym pojmem mentalni retardace. Toto postizeni zplUsobuje u zdkd zaostaly vyvoj
rozumovych schopnosti, odlisny vyvoj psychickych schopnosti, pohybovych schopnosti, vede
k porucham feci a k porucham adaptacniho chovani Zaka. V praxi se takovy zak projevuje

neschopnosti porozumét svému okoli a ptizplsobit se. Tento stav pro jedince je trvalym. o
Mentalni retardaci délime do n€kolika skupin, podle druhu postizeni.

Klasifikace mentalniho postizeni podle MKN-10, WHO, 2006

Lehka mentalni retardace ( 1Q 50-69)

Lehk4 forma mentalni retardace je ovlivnéna dédicnosti. U Zika se projevuje obtiZzemi
v uceni. Hlavni potize mé& Zak v oblasti Cteni, psani, komunikace a zaclenovani se do
socialniho prostiedi. = Nezavisly je naopak v oblasti oblékani, hygienickych navykl

v domécich dovednostech a stravovani. Dospély jedinec je spolecnosti prospésny, je schopen

1 PIPEKOVA, Jarmila. Osoby s mentdlnim postizenim ve svétle soucasnych edukativnich trendii. Brno:
MSD, 2006. ISBN 808-66-3340-3. 5.269

" LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2006.
Psyché (Grada). ISBN 80-247-1284-9. s. 215
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pracovat bez zavaznych probléml v malo kvalifikované manuélni praci a navazovat dobré

socialni vztahy. '8

Sti‘edné téZka mentalni retardace (1Q 35-40)

Projevuje se vyraznym opozdénym vyvojem v oblasti chapani a feci. Je omezena a opozdéna
schopnost a zru¢nost postarat se sam o sebe. V dospélosti, tito jedinci potfebuji riznou miru
podpory, aby zvladli Zivot v bézné spole¢nosti a dosahli ur¢itou miru nezavislosti. Nejsou
vétSinou schopni vést plnohodnotny zivot a jsou schopni vykondvat manudlni praci pod

, s e 19
odbornym dohledem v chranéném pracovisti.

TéZka mentalni retardace (1Q 20-34)

Projevuje se soustavnou podporou a pomoci po cely Zivot. VétSina jedincl trpi urcitym
stupném poruchy v oblasti motoriky, nervové soustavy a jedinci maji Casto télesné postizeni.
Komunikaéni schopnost je omezena na jednoduchd, jednotliva slova, nebo se nemusi tato
schopnost vytvofit viibec. Vzdélavani takto postizen¢ho jedince probiha ve specialnich

Skolach a je velmi omezené. 20

Hluboka mentalni retardace (IQ nizsi nez 20)

Vétsina jedincl je omezena v oblasti feci, pohybu a uroven chéapani je velni nizka. Hluboka
mentélni retardace odpovidi mentalni tirovni ditéte pod 3 roky. Schopnost se postarat o své

zakladni potfeby je velmi mala, nebo spi§ Zadnd. Potifebuji neustaly dohled a stalou pomoc.

8 SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016.
Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-0095-8. 5.116

9 BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve skole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.s. 13

2 BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postiZenim ve Skole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.s. 14
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Tito jedinci maji nizky prah bolesti, proto dost ¢asto dochazi k sebeposkozovani. Nepoznavaji
své okoli. Vzdélavaci proces a vychova takového jedince je zalozena na metodach a technice

bazalniho vztah 2

Nespecifikovana a jina mentalni retardace

Do této kategorie patii jedinci u kterych jsou jejich intelektové schopnosti prokazatelné
vyrazné¢ snizeny a mentdlni retardace je zfejma. Vzhledem k tézkému kombinovanému
postizeni, porucham chovéni, ale také autistickym projeviim, neni mozné takové jedince
spolehlivé vysetfit obvyklymi metodami a urcit pfesné stupenn mentalni retardace. Jde napf. o

autisty, jedince s t&zkou poruchou chovéni, hluchon&mé, hluchoslepé, nevidomé a neslysici. %

Tabulka 1- Klasifikace Zaki dle stupné mentalni retardace

Hrani¢ni Lehka MR Stiedné tézka | Tézka MR | Hluboka MR
intelekt MR
(1Q 50-69) (1Q 20- 34) (1Q pod 20)
(1Q 80-90) (1Q 35-49)
Komunika | Schopnost Schopnost Rozdilnost Red se T&Zce omezeni
ce a Fe¢ komunikovat, | komunikovat, | v komunikaci. | nevytvofi, v schopnosti
udrzet udrzovat, Schopnost nebo se rozumét
komunikaci a | uzivat fe¢ komunikace vytvoii pozadavkim a
uzivat ji vV kazdodennim | omezena po pouze instrukcim a
V béZném Zivote, cely zivot. projevoveé vyhoveét jim.
Zivote. Vyrazné pudové
(jednoduchost Chépani a

2L BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve Skole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika

(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.s. 15

2 BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve Skole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika

(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3.s. 16
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slov a vét) opozdéno slozky: napt. | pouzivani feci
Dulezita  je , - . L
problém porozuméni projev na nizké
zpétnd vazba o e . ., )
S usuzovanim- | obsahu feci. spokojenosti, | Grovni.
porozumeéni . e wr e ge .
narusuje Nektefi jedinci | zlosti, nebo
s ohledem na L ) o
komunikaéni schopni odmeénovani.
niz$i miru . . 5
proces jednoduché Narusena
orozuméni a .
P konverzace, dynamika a
komunikac¢ni L, .
druzi stézi melodie feci
limity zaka o .
vyjadii své ( hruba
potifeby, jsoui | nevyvazena)
jedinci, kteti se | Nékdy
nenau¢i mluvit | opakuji
nikdy. slySené
zvuky, bez
pochopeni.
Pouziti
podpirnych
alternativnich
komunikaci
napt. cilené
pohledy o¢i,
gesta,
komunikaéni
tabulky,
trojrozmérné
symboly
Kvalita Pln¢ PIn¢ Omezeni Znacny Imobilni,
Zivota sobéstacny sobé&stacni V sobéstacnosti | stupenl vyrazné
sobéstacny Vv oblékéni, manudlni poruchy omezen pohyb.
Vv sebe- hygienickych | zru¢nosti. motoriky. Maji nepatrnou
navyk, Vétsinou spiSe  Zadnou
obsluznosti. L Pro  zvySeni . )
v praktickych kombinované | schopnost
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Neni vzdy

schopen plnit
pracovni
ukony.
Problémy se
zacClenénim
do kolektivu
s ohledem na
vychovné

problémy.

domacich
dovednostech
nezrali, zacleni
se bez
zavaznych
obtizi. V¢tSina
jedinci  vede
samostatny
Zivot s pomoci
vaznéjsich

situaci.

samostatnosti
je nutna
pravidelnost a
zékonitost
¢innosti. Nutny
odborny
dohled.
Jedinec

v disledku
mentalniho
postizeni neni
obvykle
schopen  vést
plné
samostatny

Zivot.

postizeni,
télesny
deficit.
Veliky
vyznam péce
o takového
jedince  ma

rodina.

pecovat o své
zéakladni
potieby. Stala
pomoc a
dohled.
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Rozumové

schopnosti

Specifické
problémy ve
Cteni, psani,
porozuméni
obsahu. Jsou
limitovani
vzhledem ke
svému

danému

intelektu.

Jedna se o
schopnost
jedince
porozumét,
fesit,
rozeznat,
orientovat se,
posuzovat
vztahy a
zavislosti
mezi
stanovenymi
ukoly co
Vv nejkratS$im
dase a co

nejefektivnéji

Specifické
problémy  ve
Cteni,  psani,
obtizné¢ zvlada
teoretické

Skolni naroky,

u jedincii
pievladaji
konkrétni,
nazorné a

praktické a
mechanické
schopnosti.
Edukace
zaméfena  na
rozvijeni jejich
dovednosti a
kompenzaci

nedostatku.

Limitovani

v oblasti
vychovy a
vzdélavani.
Nekteti  zéci
jsou  schopni
osvojit si

zéklady Cteni,
psani, pocitani-
nutny
kvalifikovany
pedagog.
Nutny
specialni
vzdélavaci
program, diky
Zrakovym
potizim a
nevyzralosti
fonematického
- oslabeného
sluchu
(zvuky feci
nemuze
spravné

vyslovovat).

Nékdy se
nenau¢i  ani
mluvit  jen
par
zéakladnich
slov, ve
tiidach se
veénuji
zvladnuti
komunikace
béznym
zpusobem,

nebo pomoci
specialnich
komunikac¢ni

ch systému.

Vychova a
vzdélani velmi
omezena.
Snazime se u
jedince
dosahnout co
nejvyssi
sobéstacnost
V bézném

Zivote.
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Psychické

procesy

Psychickd a
socialni
nepohoda
vzhledem

k danému
handicapu
zaka a
problémovém

u chovani.

Nerovnomérny

vyvoj, poruchy

emoc¢ni a
socialni,
impulzivita,
uzkost-  jsou

nezrali, zacleni
se bez
zévaznych

obtizi .

Nevyzralost.
U  nékterych
jedinct 1ze
soucasné
diagnostikovat
autismus.,
nebo jiné
vyvojové
poruchy,
télesné
postizent,
epilepsii, podle
toho se odviji
jak se
k takovému

jedinci musime

chovat.

Pritomen
détsky
autismus,
vyvojové
poruchy,
které
ovlivituji jak
s jedincem

jednat

Inteligence
tohoto jedince
odpovida
mentalnimu
véku ditéte tii

let
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MozZnosti | Vzd¢lavani Vzdélani na z, | Zpravidla jsou | ZS specialni | Rehabilitaéni
vzd&lavani | na ZS. Jde o | ZS praktické, | vzdélavany na | S moznosti tiidy

zéky se | nasledné ZS  speciélni, | vyuziti specialnich
specidlnimi odborné nasledné rehabilitacnih | skol.
vzdélavacimi | ucilisté, nebo | mohou 0 programu
potiecbami. dvouleté absolvovat

o ., . Jednoducha
Maji narok na | praktické jednoletou
y . o . manudlni
fadu Skoly. Jedinci | praktickou

. , . prace, ukoly
podpiirnych Shorni LMP | skolu.

v . , peclivé
opatfeni- IVP, | nekvalifikovan | Jednoducha

. ] , L strukturovany

pedagogickou | é, nebo malo | manualni prace
. . . , oL, R nutny
intervenci, kvalifikované | v chranénych

o o . odborny
specialni manualni prace | dilnach

: L., dohled.
pedagogickou Vv chranénych
intervenci. pracovistich.
(Gprava
metod,
hodnoceni,
modifikace
obsahu)
23

2 PRINOSILOVA, Dagmar. Diagnostika ve specidlni pedagogice: texty k distanénimu vzdélavani. 2. vyd.

Brno: Paido, 2007. ISBN 978-80-7315-157-7. Str.76
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2.7 Diagnostika zaki s mentalnim postiZenim

Aby zak s mentalnim postizenim byl odpovidajicim zplisobem stimulovan a rodice tak ziskali,
dalsi vhodnou moznost vybéru ve vzdélavacim procesu mélo by byt diagnostikovano
v pfedskolnim véku. Bohuzel to u nckterych déti nelze a je diagnostikovano az v prvnich
letech Skolni dochazky a komplikuje se jim tak zacatek vzdélavani. Zakladnim pravidlem
diagnostického procesu je volba vhodného nastroje. Stanoveni diagndzy se provadi pomoci
psychologického, psychiatrického, neurologického vysetfeni s dlouhodobym pozorovanim
zéka v jeho piirozeném prostiedi. Na diagnostickém vysSetieni se podili nejen sam rodic, ale i
tym odbornikli napt. pediatr, neurolog, psycholog, psychiatr, dale i speciadlni pedagog, socialni

pracovnice, piipadné dalsi.

V souvislosti vychovy a vzdélavani 74k s mentdlnim postizenim jsou nejcasteji

diagnostikovany tyto oblasti:

e Uroven rozumovych schopnosti a védomosti

o Urovei motoriky a grafomotoriky

o Urovei komunikaé¢nich schopnosti a sociability
o Urovei sebeobsluhy

e Rodinné prostredi

e Kbvalita smyslovych organi, zrakova a sluchova percepce

Cilem diagnostiky neni poukazovat na to, co Zak neumi, nezvlada, nebo v ¢em selhava, ale
naopak vyzvednout jeho silné strdnky a popsat aktudlni uroven a rozvoj jeho schopnosti,
dovednosti pro planovanou intervenci. Stanoveni diagndzy mentalniho postizeni se zakladéa na

celkovém hodnoceni zaka.?*

# CERNA, Marie. Ceskd psychopedie: specidlni pedagogika osob s mentdlnim postizenim. Vydani druhé.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2015. ISBN 978-80-246-3071-7. s.107
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3 Vzdélavaci proces Zakii na ZS

3.1 Soucasny vzdélavaci proces zakladni Skoly

Pravo na vzdélani, patii mezi zakladni lidska prava. Na tizemi Ceské republiky se po roce
1990 vytvoril skolsky systém, ktery kazdému umoznoval podporu a rovné pravo na vzdélani
dle naSich schopnosti a dovednosti. Toto pravo upravuje novela Skolského zakona ¢&.
561/2004 Sbirky., 0 predskolnim, zdkladnim, stiednim, vysSim odborném a jiném vzdelavani
ve znéni u¢inném od 15. 2. 2019. Zakon zarucuje narok pro bezplatné vzdélani pro vSechny
s rovnym piistupem bez jakékoliv diskriminace. V nasem vzd¢lavacim systému je zakonem
také stanoveno, jaka fyzicka osoba miize vykonavat pedagogickou ¢innost. Jedné se o presné
stanovené podminky, pfedpoklady a dosazené vzdélani pro vykon této cinnosti. Tyto
podminky upravuje zakon €. 563/2004 sbirky Zakon o pedagogickych pracovnicich aktuélni

znéni zakona od 1. 9. 2016. %°

3.2 Vzdélavaci programy zakladni $koly

Na zékladé Skolského zakona z r. 2004 byl vypracovan vyzkumnym pedagogickym tstavem
tzv. Ramcovy vzdélavaci plan ,, RVP ,, . Jedna se o zavazny dokument neboli Standardy
zakladniho vzdé€lani, vydany ministerstvem Skolstvi a aktualizovany od 1. 9. 2017 pro
predskolni, zékladni a sttedoskolské vzdelavani. Rdmcovy vzdélavaci plan vymezuje povinny
rozsah, obsah vsech obori, obecné stanovené cile a zavazné cile, formy, podminky pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, organizacni uspotfadani v dané vzdélavacim oboru.
Timto dokumentem stat garantuje a umoziuje vSem Zakiim zékladnich Skol plnohodnotné a
srovnatelné vzdélani ziskané béhem Skolni povinné dochdzky, které mohou vyuzit k dalSimu
navazujicimu vzdélani. Na zaklad¢ tohoto dokumentu jednotlivé Skoly maji moznost Si

vytvoftit a zpracovat konkrétni Skolni vzdélavaci program LSVP,, . 26

% Tonline]. [cit. 2020-02-02]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty-3/skolsky-zakon-ve-zneni-
ucinnem-od-15-2-2019

% VALISOVA, Alena a Hana KASIKOVA. Pedagogika pro ucitele. Praha: Grada, 2007. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-1734-0. s. 93
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3.3 Zasady a metody vyucovani

Hlavni zasadou a podstatou vyucovani je osvojovani novych védomosti a dovednosti. Jedna
se o zamérnou cinnost ucitele, neboli zvolenou metodu, kterou chceme dosahnout
vzdélavaciho cile. Bézné vyucovaci hodina trva 45 minut, béhem které 1ze vyuzit nékolik typu
metod napt. vysvétlovani, ndzorné piedvadeéni, procviCovani, motivacni, fixac¢ni, nebo hra
jako metoda. Jakou metodu ucitel zvoli, zalezi na typu vzdé¢lavaci instituce, véku a celkové
urovni zakd. Odviji se ale i1 ze zkuSenosti, védomosti, schopnosti ucitele a mista, kde vyuka
probiha (tfida, hfist¢, zahrada). Pro dokonalej$i osvojovani novych védomosti je vhodné
vyucovaci hodinu rozdélit do nékolika usekt s moznosti stfidani rtiznych Cinnosti. Délka
vyucovaci hodiny je totiz pro mladsi zdky a zaky s urCitym typem postizeni nepfimétené
dlouhd. Aby je ucivo zajimalo a motivovalo, se odviji nejen na stfidani ¢innosti, ale i zatazeni
méné narocnych, relaxacnich usekt. Velikou roli ve vyucovaci hodiné hraje i nastavena

atmosféra ve tfid¢ a vybavenost vyukovych prostor. 2

3.4 Kilicové kompetence v oblasti zakladniho vzdélani

Kli¢ové kompetence jsou stanovené cile a vystupy a jsou vymezeny v ramcovém vzdélavacim
programu pro jednotlivé vzdélavaci piedméty a dosazené ro¢niky Mit kompetence znamené u
zéka byt vybaven ucelenym souborem dovednosti, védomosti a postojl, které jsou propojeny
tak, aby zak tento uceleny soubor umél vyuzit ve studiu, nasledné v praci a v 0sobnim zivoté.
JednoduSe mit urcitou kompetenci znamena v urcité pfirozené situaci se pfimefené orientovat,
zvolit vhodnou ¢innost a zaujmout urcity postoj. Jde o soubor vymezenych kompetenci, které
by mél kazdy 74k v pribéhu zékladniho vzdélavani dosdhnout v trovni, kterd je pro ngj
dosazitelna. Kompetence zak rozviji a vyuziva, ve vSech pfedmétech jde o dovednosti ucit se,

dorozumét, spolupracovat, fesit problémy a sousttedit se.

" DVORACEK, Jifi. Zdiklady pedagogiky. V Praze: Oeconomica, 2014. ISBN 978-80-245-2014-8. 5.134

31



Vymezené klicové kompetence

e Kompetence k u¢eni

e Kompetence k feseni problému

e Kompetence komunikativni

e Kompetence pracovni

e Kompetence socialni a persondlni

e Kompetence obcanské

Vymezené klicové kompetence, ocekdvané vystupy a uceleny vzdélavaci systém pro zaka
s mentalnim postizenim, nebo s jakymkoliv handicapem je daleko naro¢ngjsi proces. Hlavnim
cilem je aby si zék osvojil nové dovednosti a znalosti tak, aby mu pomohli a mohl je vyuzit
pfi zaclenéni do bézného Zivota po skonceni povinné dochazky. VyZzaduje fadu metod,
podptrnych opatieni a spolupraci jako celku, individualni pfistup, motivaci s ohledem na

r ro~r b . ‘L0 2
chovani Zaka a jeho limitd.”®

r wr

3.5 Podpiirna opatreni Zaki s hrani¢nim intelektem
3.5.1 Zakladni §koly pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pravo se vzdélavat je zakladnim lidskym pravem. V dne$ni dob¢ je kladen velky dliraz
Vv oblasti vzdélavani, pracovniho a spoleCenského zaclenéni zakl s nejriznéj$im postizenim.
Soucasny trend umoznuje pro tuto skupinu déti vyuzit integraci do bézné zakladni Skoly dle
vyhlasky €. 27/ 2019 s G€innosti od 1. 9. 2016 Sbirky., o vzdélavani zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a také zakid nadanych. Tato vyhlaska umozZiluje a upravuje vyuziti
podplrnych opatfeni ve vzdélavani. V dneSni dob¢ se preferuje i zatazovat déti s mentalnim
postizenim do béZnych Skol, coz umoznuje vzdélavani takového zaka po vytvofeni IVP t;.

individudlniho vzdélavaciho planu. Dal§imi moZnostmi vzdélavani, které 1ze navstévovat jsou

8 PRUCHA, Jan. Prehled pedagogiky: iivod do studia oboru. 3., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2009. ISBN
978-80-7367-567-7. 218
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Skoly praktické a specidlni, tady zafizeni kterd jsou urcena pro déti s mentalnim postizenim,

které maji i vlastni vytvoreny vzdélavaci program.

29

3.5.2 Podpiirna opati‘eni a jeho stupné

Podpiirna opatfeni jde o potfebné upravy ve vzdélavani a sluzbach Skoly. Musi odpovidat

zdravotnimu stavu zéka s upravou kulturniho prostfedi nebo jiného prostfedi. Podpirna

opatieni se deli do péti stupii a tidi se vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se

specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakid nadanych.

Opati‘eni 1. Stupné jednotlivé Skoly mohou uplatnit i bez doporuceni $kolského
poradenského zafizeni (SPZ), podminkou kuplatnéni je vypracovany plan
pedagogické podpory (PLPP). Toto opatfeni je plné hrazeno zrozpoctu Skoly.
Podporu zajistuje jednotlivy vyucujici ve tfid€. Jde o individudlni piistup k zékovi,
zaméfeny na prevenci unavy a metody na motivaci béznych ucebnic, procvicovacich

sesitll, pracovnich listli a vizualizace. Dllezita je 1 v§§i spoluprace ze strany rodici.

Opatiteni 2. Stupné realizace tohoto opatieni je pouze na zakladé doporuéeni SPZ.
Stupent podpory u zéka je uveden ve zpravé z vySetfeni. Vyuka takového zaka se
realizuje spolecné se tfidou a odviji se na potfebach Zaka napf. prestavky v pfimé
praci, zasedaci potradek, pouziti didaktickych pomucek pro zjednoduSeni vyuky a
zvySeni efektivity u Zdka. Rozsah a obsah uciva vétSinou odpovida RVP pro zakladni
Skoly. Pokud zprava z vySetfeni obsahuje vétsi podporu a redukci u vystupt nékterych
vyucujicich predmétii musi Skola zajistit vypracovani IVP (individualni vzdélavaci

plén) a sdileného asistenta pedagoga.

Opatieni 3. stupné realizace tohoto opatieni je na zakladé doporu¢eni SPZ. Toto
opatfeni vyrazné zasahuje do nastavené¢ho procesu vyuky. Rozsah zasahu zalezi na
zdravotnim stavu zdka a jeho handicapu. Pro vzdé€lavani takového zdka je nutna

specialni pedagogicka intervence, psychologicka intervence a vzdélavani je podle IVP.

2 BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve Skole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3. 5.34
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Obsah uciva a vystupy vzdélavaciho procesu moho byt redukovany vzhledem
k moznostem zaka. Vzdélavaci proces stale odpovida RVP, vyuzivaji se didaktické,
kompenzacni, rehabilitaéni pomucky a asistent pedagoga ma ¢asovou dotaci kolem 5-

8 hodin tydn¢.

e Opatieni 4. stupné realizace tohoto stupnd je na zakladé doporu¢eni SPZ. Toto
opatfeni vSak vyzaduje podstatné tpravy jak podpory vzdélavani . tak v realizaci a
organizaci toho procesu. Zak je vzdélavan podle individualni integrace podle IVP a
podpory asistenta pedagoga. Jde o vzd&lavaci proces RVP ZS- specidlni. S takovym
zédkem spolupracuje kvalifikovany pedagog a je nutné zajistit pomérné finanéné
specialné pedagogickd a psychologickd intervence a zarazeni predmétti specialni
pedagogické péce.

e Opatieni 5. Stupné zarazeni zaka to tohoto stupné vyzaduje nejvyssi miru podpory ve
viech vzdé&lavacich oblastech. Miru podpory stanovuje SPZ. Jedna se o Zaka
s mentalni retardaci, obsah uciva je vzdy redukovan s ohledem na jeho moznosti a
omezeni. Je vzdélavan dle IVP podle RVP ZSS, piipadné pro rehabilitaéni vzdélavaci
program. Zak si osvojuje udivo pomoci specialnich uéebnic a dal§ich alternativnich
vyukovych materiali a kompenzacnich pomucek. Aby, se Zak mohl ucastnit aktivit
Skolnich 1 mimoskolnich je nutné zajistit dalSiho pedagogického pracovnika.
V ptipad€ potieby lze vyuzit moZnost individualni vyuky v domacim prostfedi, ktera

Ize zajisti pedagogem dné $koly, nebo pracovnikem SPC. ¥

% MULLER, Oldfich. Dité se specidlnimi vzdélavacimi potiebami v bézné Skole. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2001. ISBN 80-244-0231-9. 5.40
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3.5.3 Asistent pedagoga

Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik. V soucasné dobé rozliSujeme dvé urovné
odbornosti, podle kterého je odlisné pozadované vzdélani. Pro nizS§i urovein pomocné
vychovnych ¢innosti, staci dosazené vzdélani zakladni, stiedni s vyucnim listem podminkou k
tomuto vzdélani je absolvovany kvalifikacni kurz pro asistenty pedagoga. Pro vyssi Groven
¢innosti, kdy asistent pedagoga vykondva ptimou pedagogickou Cinnost ve tfid¢, musi mit
asistent pedagoga stiedni vzdélani s maturitou, vyssi odborné, nebo vysokoskolské zamérené
na pedagogiku, nebo absolvovany kvalifika¢ni kurz. Podle vySe kvalifikace je stanovena
platova tfida. Nastavenym integra¢nim vzdélavacim procesem ma asistent pedagoga dilezitou
roli a je pfidélen do tfidy, kde je vzdélavan zak, nebo i vice zaki se specialnimi vzdélavacimi
potieba Cinnost ve tfidé, mi. Jeho naplni prace je spoluprace s piidélenym zakem, se
skupinou zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a S ucitelem. Asistent pedagoga nema
dostate¢nou kvalifikaci na samostatnou piipravu vyuky a pracuje dle instrukci ucitele.
Pomaha a kontroluje, zda zdk porozumél zadanému ukolu, zda uspésné zvladne jeho
vypracovani, zopakuje instrukce k zadanému tkolu a napomaha k pfipravé na vyuku. Vede
zaka co k nejvetsi mife samostatnosti pfi osvojovani novych dovednosti a plnéni zadanych
ukolt. Napomahd také Zadkovi k zaclenovani mezi své vrstevniky a spoluvytvaiet piijjemné
klima ve tfidé. Je dulezitym clankem pii komunikaci mezi zdkem a ucitelem ale i mezi
ucitelem a zdkonnym zéastupcem. Asistent pedagoga neni osobni asistent. Hlavnim rozdilem
mezi asistentem pedagoga a osobnim asistentem je zasadni. Osobni asistent je pfidélen ke
konkrétnimu zakovi, osobé z ditvodu zdravotniho postiZzeni a jde o socidlni sluZzbu. Asistent
pedagoga je pridélen do tfid k zdkovi, nebo skupin¢ zakt se specidlnimi vzdélavacimi

y . 31
potiebami. 3

> BENDOVA, Petra a Pavel ZIKL. Dité s mentdlnim postizenim ve skole. Praha: Grada, 2011. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-247-3854-3. 5.42

35



3.5.4 Zasady a metody vyuky s hrani¢nim intelektem

Vzdélavani zaku je celozivotni proces. Hlavnim ukolem je osvojovani dovednosti, znalosti,
schopnosti, které napomahaji k jednodu$simu zaclenéni a uplatnéni do bézného zivota a
nasledného pracovniho procesu, po skonceni povinné Skolni dochazky. Vyuka neboli
vzdélavaci proces zaki se specialnimi vzd€lavacimi potiebami vyzaduji respektovat urcité

zasady, které vedou k oboustrannému uspéchu.

e Individualni pFistup- je nutné respektovat specifické limity zaka, chovani a postoj
v dané situaci a jeho pracovni tempo, nutnost tymové spoluprace

e Motivace vzajemné porozuméni pii spolupraci, by Zadka mélo i jeho samotného vnitiné
motivovat a neméla by byt pouze odménou

e Nazornost predvadéni predméti- pozorovani jevll zapojeni vSech smysli zaka,
poziti vhodnych ucebnic a pomticek a vyzadovat po zakovi takové pozadavky, které
sam zvladne, je dulezité, aby zazil pocit uspéchu

e Zpétna vazba- presvédCit se zda danému ukolu porozumél, okamzitd reakce na
chovani zaka, pochvalou, pokaranim

e Komplexni rozvoj- zaka zaméfit se na co nejveétSi samoobsluhu, zasady hygieny,
praktické ¢innosti

e Primérené podminky- zajistit ve vyucovacim procesu klidné prostiedi a dostatek
Casu

e Operativnost- nutnost opakovani, procvicovani ziskanych dovednosti, pro lepsi
upevnéni

e Aktivita Zaka- poskytnout Zdkovi snadnéji pochopit podstatu provadénych ¢innosti a
snazit se ho motivovat pro aktivni spolupraci

e Spoluprace s rodi¢i- pravidelné¢ komunikovat a konzultovat s rodi¢i potfeby, tspéchy

. s o 32
a neuspéchy zakt 3

%2 DVORACEK, Jifi. Zdklady pedagogiky. V Praze: Oeconomica, 2014. ISBN 978-80-245-2014-8. 5.134
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3.5.5 Faktory ovliviiujici edukaci Zaka s hrani¢nim intelektem

Pii vychové a vzdélavacim procesu zaka s hrani¢nim intelektem, nebo urcitym druhem
postizeni je nutné dodrzovat urcit¢é komunikaéni zasady. Tato schopnost je provazéana
inteligenci, a bohuzel je vzdy uréitym zpusobem narusSena. Kazdy pedagog by si mé¢l 0svojit
nekteré zasady jak komunikacni, tak naucit se respektovat osobnost zika, byt dostatecné
tolerantni k jeho chybdm a nedostatkim. Soustavné spolupracovat na vzajemné davéte,
nekritizovat a nezesméSiiovat zdka. Zadavat ukoly struéné, ovéfovat spravné pochopeni,

mluvit pomalu a srozumiteln¢ a poskytnou zédkovi dostatek Casu.
Mezi zakladni faktory, které ovliviiuji edukaéni proces, patii:

e Rodice a rodina

e Skola

o Ucitelé

e Asistent pedagoga

e Kompenzacni a rehabilita¢ni pomucky
o Uprava vzdé&lavacich podminek

e Poradenské centra a diagnostika

e Forma integrace

Stejné¢ jako u zdravého ditéte je dulezita motivace a piiprava k nastupu do jakéhokoliv
vzdélavaciho zatizeni. VSe je ovlivnéno stupném postizeni zaka, ale dit€¢ by nemélo byt
stresovano obavami a nerealnym oc¢ekavanim rodi¢i. Naopak by mélo mit podporu v realnych
a skutecnych vécech, které zdka posunou v bézném zivoté pro jeho bezproblémového

zaclenéni do spolecnosti. 33

» MULLER, Oldfich. Dité se specidlnimi vzdélévacimi potiebami v béné $kole. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2001. ISBN 80-244-0231-9. 5.31
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3.5.6 Spoluprace s rodici zaki s hrani¢nim intelektem

Jedna ze zésadnich podminek uspésné edukace zaklti je podpora a spoluprice s rodici.
Zakonny zastupce rozhoduje o vybéru a realizaci vzdélavani. Komunikace mezi rodicem a
pedagogickymi pracovniky je klicova, rodi¢ miize poskytovat cenné informace, jelikoz zna
své dité nejlépe. Ma veliky vliv na jeho dal$i rozvoj. Mira podpory ze strany rodict se miize
odlisovat a komunikace s nimi je naro¢na. Casto vysoké naroky ze strany rodi¢t vici svému
ditéti s handicapem se negativné odrazi nejen na samotné dité, ale i spolupraci. Neuvédomuyji
si jejich specifické deficity a neradi pfiznavaji skuteCny nézor ze strany pedagogu. Tento fakt
Casto brani uspe$né edukaci takového Zdka a mnohdy mu stizi nésledné zacletiovani do
spolecnosti. Uspé&nost spo¢iva ve vzajemném pochopeni, tymové spolupraci a uvédoméni si
limitd, které zak ma a soustfedit se na jeho kvality a rozvijet je tak, aby vedli co k nejvétsi

samostatnosti v b&zném zivots. >4

* MULLER, Oldfich. Dité se specidlnimi vzdélévacimi potiebami v béné Skole. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2001. ISBN 80-244-0231-9.5.33
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4 Kariérové poradenstvi pro Zaky s hrani¢nim intelektem

povoléni, prace je dulezitou soucasti Clovéka. Povoldni ovlivni na$ Zzivot, to jak jsme
spokojeni a urCuje i na$ zivotni styl a zpusob traveni naseho volného casu. Spravné
rozhodnuti ve volbé naseho povolani znamena, ze se Castéji setkavame s Gspéchem a uznanim
a to urcitym zplsobem zvysSuje kvalitu naseho zivota. Naopak Spatna volba budouciho
povoléni zvysSuje nezaméstnanost a nespokojenost v osobnim zivoté a bézném zaclenéni do

spole¢nosti.

4.1 Kariérové poradenstvi

Kariérové poradenstvi poskytuje pedagogicko-psychologickd poradna a pro zdky se
zdravotnim postizenim specialni pedagogické centrum. Ve Skole ho zajistuje vychovny
poradce, nebo skolni psycholog, pokud ho Skola ma. Divodem, pro rozvoj kariérového
poradenstvi jsou zvySujici se naroky na schopnosti jednotlivce na trhu prace. Kariérové
poradenstvi poskytuje zdkim a rodi¢iim informace o vhodné volbé budouciho povolani a
jejich nasledném profesnim uplatnéni. Problém ve volbé vhodného povoléani je nerozhodnost.
Naopak dosazeni zralosti je schopnost jedince uskute¢nit volbu svého budouciho povolani a

uveédomit si redlnou piedstavu a co je tteba pro toto rozhodnuti uskutecnit.®

** VENDEL, Stefan. Kariérni poradenstvi. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1731-9.
s.18
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4.2 Dilezité faktory v kariérnim poradenstvi

V kariérovém poradenstvi byla vypracovana cela fada teorii pro volbu povolani. Pokud klient
vyhledd pomoc poradce pii vybéru vhodného povolani, nebo vhodného vybéru studia hraji
osobnostni vlastnosti a castecn¢ i1 jeho temperament. Kazdy jedinec se narodi s nadanim pro
urcitou oblast, ale musime umét toto nadani konkrétné pojmenovat, naucit se ho rozvijet a
nasledné ho umét vyuzit. Testy specialnich schopnosti a jejich praktické vyhodnoceni pro

vykon jednotlivych povolani se shrnul do nékolika druhti.
9 druhu specialnich schopnosti:

e Ridici schopnosti - schopnost organizovat, motivovat, vytycovat cile a fidit lidi
napf. feditel, pracovnik statni spravy

e Schopnosti matematického mysleni - schopnost pochopit matematické ukony,
zakonitosti, kvantitativni mysleni napft. ucetni, ekonom, matematik

e Schopnosti technické schopnost - price se stroji,nastroji a mechanickymi
materidly napf. tesaf, mechanik

e Schopnosti prostorové predstavivosti - schopnost pifedstavy jakéhokoliv
predmétu v prostoru v rtiznych thlech pohledu napft. zednik, architekt

e Jazykové schopnosti zruc¢nost, plynulost feci a slovni zasoby. Znalost spisovného
jazyka a vyjadfovani napt. sekretaiky, ucitelé, novinafi

e Administrativni schopnosti - schopnost vytvaieni piehlednych zdznaml napft.
ucetni administrativni pracovnik

e Socialni schopnosti - schopnost jednat s lidmi pracovat s nimi citlivé, umét je
pochopit a vyslechnout, ohleduplnost napt. prodavac, ucitel, vedouci pracovnik

e Umélecké schopnosti - tvofiva prace, malovani a maliiské techniky, modelovani,
psani, pohybové nadani napt. herectvi, tanecnik, hudebnik

e Schopnosti védeckého mysleni - schopnost experimentovat, chapat védecké

principy, vzorce a schémata 3

% VENDEL, Stefan. Kariérni poradenstvi. Praha: Grada, 2008. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-1731-9.
s.55
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4.3 Zaclenovani Zaki s hrani¢nim intelektem do spole¢nosti

Pokud se rodi¢ rozhodne pro vzdélavani ditéte v bézné zakladni Skole, mél by zhodnotit
negativa a pozitiva vzdélavani s odborniky, a také se zakladni Skolou, kterou bude
navstévovat. M¢l by si uvédomit skuteCny zdravotni stav a jeho limity a podle toho zvolit
Skolu a jeho pokracujici vzd€lavani. Moznosti a stupeit vzdélani, zavisi na typu postizeni a
specialnich vzdélavacich potiebach, které béhem vzdelavaciho procesu potiebuje. Pokud zak
se specialnimi vzdélavacimi potiebami ma dispozice a limity, nic mu nebrani ve vzdélavacim
procesu dosahnout i vysokoskolského vzdélani. Zalezi i na Skole co je schopna pro zdka a
rodice zajistit a co jim mize poskytnout pro vzdélavaci proces. Vyhody inkluzivniho
vzdélavani je kontakt zaka se zdravotnim postizenim, nebo jakymkoliv handicapem a zakt
bez handicapu, prijeti a uvédomeéni si rozdild mezi nimi. Vede a u¢i zaky k toleranci a
respektu k odlisnostem. M¢ni se i nahled spole¢nosti a socializace téchto zaki. Nevyhodou
inkluzivniho vzdéldni jsou napt. lep$i materidlni vybaveni specidlnich §kol, zajiSténi
vzdélavaciho procesu odbornymi specidlnimi pedagogy, vysoka pravdépodobnost $patného
pfijeti, integrovaného zéka az Sikany, vétsi pocet zaki mtze vést k mensimu individualnimu
pfistup, integrovany zak muze Spatné¢ snaset porovnani a konkurenci vzhledem ke zdravému

7akovi a pokud nezvlada ugivo, miize byt i ve stresu. >/

¥ MULLER, Oldfich. Dité se specidlnimi vzdélévacimi potiebami v béné Skole. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2001. ISBN 80-244-0231-9.s. 36
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Prakticka Cast
5 Uvod do praktické &asti

Hlavnim cilem tohoto vyzkumu je zjistit, prozkoumat do jaké miry nastaveny vzdélavaci
proces zvysuje, nebo také nezvySuje kompetence zakii s hrani¢nim intelektem. Dilci
stanovené cile budou upfesnovat konkrétni podminky a potiebnou podporu, pfistup a
vyucovaci metody k zaktim pfi vzdélavacim procesu a nutnost odbornosti pedagogt a jejich
zaclenovani do bézného Zzivota. Jako vyzkumné metoda byla vyuzita dotaznikové Setieni a

kazuistiky zak.

5.1 Cil vyzkumného Setieni

V dotaznikovém Setieni bylo distribuovano 15 dotaznikli a navratnost byla 100 %. VSechny
byly zahrnuty do vyhodnoceni. Cilem je zjistit, jak ovliviiuje vyucovaci styl a pfistup ucitele
osvojovani dovednosti u hranicnich zaka na zékladni Skole. Zkoumat Zzdky a vychazet z
odbornych dokumentd Skolského poradenského centra a praktickych zkusenosti. Ovéfit, zda

ziskané a osvojené dovednosti vyuzivaji v praxi a v bézném zivoté.

5.2 Metody a techniky Setreni

SmiSené Setieni, timto Setfenim kombinujeme kvantitativni a kvalitativni postupy. Cilem
smiSené¢ho Setfeni je 1épe porozumét danému jevu. Tento vyzkumny proces nas nuti jasné

rozliSovat roviny vyzkumu %8

e Teoretické vychodiska a ptistupy
e Sbér dat- techniky a metody

e Analyzu dat- technika a metody

*® CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativniho vyzkumu. Praha: Grada,
2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-1369-4. s. 42
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Pro sbér informaci v kvantitativnim vyzkumu vyuzivdme rtzné druhy postupli. Dotaznik
patii mezi nejpouzivangjsi vyzkumné metody. Samotny nazev vypovida, ze izce souvisi se
slovem dotazovat se.,,Samotny dotaznik je soustava predem pripravenych formulovanych
otazek, které jsou promyslené sefazeny a na které dotazovana osoba (respondent) odpovida

, . 39
pisemne.

Zjednodusena formulace zni, Ze jde o zplsob kladené otdzky, na kterou odpovéd’ ziskame
pisemnou formou. Tento postup vyuzivame predevS§im pii hromadném ziskavéani informaci.
Otazky v dotazniku se d€li na oteviené a uzaviené. Uzaviend otazka preklada respondentim
pfedem dany pocet odpovédi a on sdm si zvoli nejvhodnéjsi odpovéd. Naopak oteviend
otazka umoziuje respondentovi volné vyjadieni. Dal§im typem otdzky jsou polozaviené,
které obsahuji nabidku danych odpovédi pro vybér, ale umoznuji i se volné¢ vyjadfit, nebo
objasnit odpovéd’. Ziskand data pti vyhodnocovani dotazniku byla pro lepsi piehlednost

zpracovana do graft se slovnim popisem.

Dotaznikové Setfeni trvalo celkem ctrnact dni. Dotaznik obsahoval celkem dvacet otazek.
Série otdzek byla zaméfend k prozkoumani stanoveného vyzkumného cile. Oslovenych
respondenttl, ktefi na vybranou sérii otazek na vybrané Skole odpovidali, bylo celkem 15.
Distribuovano bylo 15 dotaznikt, vratily se v plném poc¢tu a vSech 15 bylo zahrnuto do
dotaznikového Setfeni. Ze série otazek, v anonymnim dotazniku, mizeme zahrnout do
hypotézy otazku c¢islo 11, kterd je hlavni zkoumajici otazkou. K prozkoumani stanovené
hypotézy poskytuji informace k vyhodnoceni i dopliujici otazky ¢islo 6,7,8,10. Vyzkumné

otazky poskytuji informace v otazce pod Cislem 12.

Kazuistika z latinského nazvu ,,casus,,- pripad neboli piipadova studie popisuje jednoho
nebo vice osob, pacientil se stejnymi, nebo podobnymi problémy. Jde o piehledné uspotradani
fakti podle pfedem dan¢ho schématu. Pti zkoumani analyzujeme jednotlivé piipady a

poznavame nejen specifické a individualni ptipady, které se 1isi ale, dokaZou ndm pomahat a

* CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativaiho vyzkumu. Praha: Grada,
2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-1369-4. s. 25
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rozpoznat znaky které jsou typické pro urcity druh problému. Krom¢ diagnostiky pfipadu ndm
umoziuje i rozvijet potfebné¢ dovednosti, hledani moznosti feSeni a intervence. Je nutné si

v ST 40
vSak zachovat emocionalni odstup.
Analyza odbornych dokumenti z vySetireni Zaki

K prozkoumani stanoveného cile ve vyzkumné ¢asti, byly pouzity dokumenty ze $kolského
poradenského  centra  (pedagogicko-psychologické  poradny).  Dokumenty  z
odborného vysetfeni zakl maji k dispozici zadkonni zastupci a zaméstnanci Skoly. Jde totiz o
divérné a citlivé informace jednotlivych Zakli se specidlnimi vzdé€lavacimi potiebami.
Poskytuji souhrnné informace o stanovené diagnéze, planu pedagogické podpory, podplirna
opatfeni a metody vyuky podstatné pro vzdélavani a pobyt zdka ve Skole. Dokumenty jsou
rozhodujicim faktorem, se kterym ve Skole pracuje vychovny poradce, specidlni pedagog,
vyucujici pedagog a asistent pedagoga. Podrobny popis diagnozy zaka, podplrna opatieni,
vhodné vyucovaci metody, persondlni podporu pro zaka, hodnoceni a doporu¢ené pomiicky

vyuzivame pro osvojovani dovednosti a nasledném vzd&lavacim procesu.

Pii vyzkumném Setieni byla pouZzita

e Dotaznikova metoda

o Kazuistika

¢ Analyza odbornych dokumentt ze Skolského poradenského centra
e Analyza osobnich dat

e Analyza odborné literatury

* CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu: zdklady kvantitativniho vyzkumu. Praha: Grada,
2007. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-1369-4. s. 36

o Zdroj: Vlastni vyzkumné Setfeni, autorky, 2020
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5.3 Stanoveni hypotézy a dil¢ich cila

Ve vyzkumné ¢asti byla stanovena jedna hypotéza a definovany dvé dil¢i, neboli vyzkumné
otazky, které mezi sebou predstavuji vztah mezi dvéma proménnymi. Stanovena hypotéza se
da testovat, zkoumat a na konci vyzkumu piijmout pravda, nebo vyvratit nepravdou.

Vyzkumné otazky budou ovéifovany v ramci vyzkumné metody.

Stanovena hypotéza

H1: ,,Oviiviiuje vyucovaci styl ucitele vykon a osvojovani dovednosti u hranicnich zdkii na

zakladni skole. “
Vyzkumna otazka

1. Muzeme predpokladat, ze direktivni styl vyucovani vede u hranicnich zZakii k mensimu

osvojovani dovednosti a negativnéjsimu postoji?

2. Muzeme predpokladat, Ze nedirektivni styl vyucovani vede u hranicnich zZaki k vétsimu

osvojovani dovednosti a pozitivnéjsimu postoji?
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5.4 Charakteristika zkoumaného vzorku

Ptipadovou studii tvofi celkem Sest zak, se kterymi osobné spolupracuji ve vékovém rozmezi
od 13 — 14 let. Z4ci, navitévuji zakladni 8kolu a jsou zatazeny do vzd&lavaciho programu pro
zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Vyuku a podporu ve vzdélavacim procesu
zajistuje beézny pedagogicky pracovnik ucitel, asistent pedagoga, specidlni pedagog,
vychovny poradce. Zaci jsou zatazeny do zakladni $koly na zékladé rozhodnuti zakonnych

zastupcil, odborného vysetieni a rozhodnutim pedagogicko-psychologické poradny.

Vybér vzorku respondentli se nejprve rozdélil do homogennich mensich skupin (strat), podle
ur¢itého kritéria a zpravidla se liSi mezi sebou. Straty jsou nositeli jedné, nebo vice
spole¢nych vlastnosti. Stratifikovanym vybérem piedpokladame rizné odpovédi od odlisnych

veékovych kategorii, nebo pohlavi.

Tabulka 2- zdkladni soubor respondenti

Zakladni soubor Z4aci s hrani¢nim intelektem

Vybérovy soubor Z4ci s hrani¢nim intelektem na ZS v Teplicich

Vybér respondentil Stratifikovany vybér

Zdroj: Vlastni vyzkumné Setfeni, autorky, 2020
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Stratifikovany vybér respondenti

HOMOGENNI ZNAKY SKUPINY

|| ||

Ziaci s hrani¢nim
intelektem na ZS v v, . i r .
Zaci se specialnimi
Teplicich vzdélavacimi potiebami

ZAci s hraniénim
intelektem na 1.
Pohlavi - chlapci

stupni Z8 v Teplicich
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Stratifikovany vybér respondenti

HETEROGENNI ZNAKY SKUPINY

Stuperi
Diagnoza pedagogické

podpory

Vyudovaci :
Hodnoceni

metody

L

Podpora AP

Zdroj: Vlastni vyzkumné Setfeni, autorky, 2020
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Stratifikace metod vyuky

Vyucovaci styl ucitele pri osvojovani dovednosti u hranicnich Zaku na

METODY VYUKY

VYSVETLOVANI

NAZORNE
DEMONSTRACNI

PRAKTICKE
CINNOSTI

METODA HROU

FIXACNI METODA

SPOLUPRACE S AP

zakladni skole.

UPEVNOVANI
OVEROVANI
DOVEDNOSTI

OPAKOVANI
USTNI ZKOUSENI
DOUCOVANIM
PISEMNE PRACE
PROJEKTOVE
PRACE
SKUPINOVE PRACE
ZPRACOVANI
REFERATU
PEDAGOGICKA
INTERVENCE

Zdroj: Vlastni vyzkumné Setfeni, autorky, 2020
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POMUCKY

PREHLEDY UCIVA

VYUKOVE
PROGRAMY

PREDTISTENE
PRACOVNI LISTY

UPRAVA
PRACOVNIHO
PROSTREDI




Tabulka 3- Seznam respondenti

Diagnodza

Roc¢nik /podpiirna

opatieni

8. ro¢niku/ PO3

Intelekt v hrani¢nim pasmu, IVP
porucha chovani a pozornosti,
1. Chlapec M. 14 L Kompenzac¢ni
oslabeni socialnich situaci a
. pomiucky piehled
regulace emoci.
uciva, specialni
ucebnice)
8. ro¢nik / PO3
VP
Hyperkinetické projevy, Kompenzaéni
orucha pozornosti, omtick
2. Chlapec V. 14 P P _ P g
dysgrafické, dyslektickeé,
rehledy uciva,
dysortografické obtize (p Y
tablet,micky-
podpora pozornosti
8. rocnik/ PO2
Dystazie, poruchy fecové bez IVP
3. Chlapec F. 14 komunikace- koktavost,
o ( predtisténé
grafomotorické potize
pracovni listy,
ptehledy uciva
Porucha pozornosti a aktivity,
4. Chlapec T. 14 8. ro¢nik/ PO2

ADHD, snizena
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vizuomotoricka koordinace

IVP

(prehledy uciva)

6. rocnik/ PO3

Hyperkineticka porucha IVP
chovani, porucha attachmentu,
snizena schopnost porozuméni | (prehledy uciva,
5. Chlapec J. 13 A1ni udebni
ve Cteni, psani, problémy Speciaint ucebnice
v grafomotorickych pravidel, | PO rozvoj paméti a
pomalé pracovni tempo pozornosti)
6. ro¢nik/PO2
Potize ve Cteni, psani, porucha Bez IVP
pozornosti, kratkodoba pamét’,
6. Chlapec S. 13 pomalé tempo, oslabena (pfehledy uéiva,
sluchové a zrakova motorika. dopliiovaci
Porucha chovéni. cvicen)

Zdroj: Vlastni vyzkumné Setfeni, autorky, 2020
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1. Pripadova studie - chlapec M.

Osobni charakteristika chlapec M. je zdkem 8. tiidy zédkladni Skoly. Spolupracuje velmi
obtizné a ma stupiiujici agresivni chovani. V kolektivu déti neni pfiliS obliben, vSe se odviji a
zalezi na aktudlnim stavu chlapce a chovani chlapce. Skoro zadny z jeho spoluzaki
nevyhledavd zadny kontakt, nekomunikuji s nim a ani radi nespolupracuji v jakékoliv
kolektivni praci. Ma malo kamaradii nejen ve Skolnim prostiedi, ale i mimo néj. Umi byt i

citlivy, rad si povida a vyhledava kamarady.

Z dostupnych vySeti‘eni Zak je zatazen do program s IVP. Jeho aktuélni intelekt se pohybuje
v hrani¢nim pasmu s poruchou chovani a vyrazném oslabeni socidlnich situaci a schopnosti
regulovat své emoce. Nizkd urovenn porozuméni vyzaduje individudlni pfistup, pomalejsi
tempo a cCasté opakovani instrukci. Pfi spolupraci s timto Zdkem je nutné pusobit jako
prostfednik mezi nim a jeho vrstevniky z hlediska agresivnéjsiho, nebo, nevhodného chovani

a vCas rozeznat spousté¢ tohoto chovani. Chlapec M. je medikovan a ptetrvavaji u néj veliké

vykyvy.

Prubéh vzdélavani a spoluprace se Zakem v rannich vyu€ovacich hodinach je velmi casto
ospaly, polehdva na lavici a aktivné se nezapojuje do priibéhu hodiny. V dalSich vyu€ovacich
hodinach c¢asto své spoluzéky vyrusuje vyktikovanim, odchodem ze svého mista, nevhodnymi
otazkami a nardzky na ostatni spoluzaky. Velmi Casto po zadani jakékoliv samostatné praci
Vv jakémkoliv pfedmé&tu zac¢ind poznamkou: ,,ja tomu nerozumim,, pokazdé ale tomu tak neni,
dost Casto je to spojené pouze s tim, ze nechce pracovat a vynalozit aktivitu a snahu 0
dokonceni zadané prace. Bohuzel pro néj je toto chovani spoustécem pro spoluzéaky, ktefi pak
radi konstatuji, vykiikuji: ,,pro¢ on nemusi pracovat a snazit se,, pro¢ ma mit z jejich pohledu
vyhody a oni musi pracovat a byt tak v jakési nevyhod€? Ze socidlnich navykl nedé¢la
Martinovi problém si ulevit, nebo si nemyt ruce po toaleté, vulgarné¢ komunikovat, nebo mit
nevhodné vulgarni navrhy vici dévéatim. Zak nema zékladni socialni navyky a je rudivym
elementem tfidy. Velice Casto se tak stava terCem pozornosti, posmeéchu a nevhodnych az
vulgéarnich pfipominek. Chlapec M. je schopen fict a svéfit se dospé€lé osobé a fesit tak danou
situaci, aby nepokrac¢ovala a nestupfiovala se. Ve vyucovacich hodinach je dulezité naucit
7aka samovolné neodchazet z mista a pfihlasit se o slovo a nevykiikovat. Zak vyzaduje
individualni pfistup a dostatek ¢asu na vykonani pokynii. Hlavni vyucCovaci hodiny zvlada

obtizng, nebo s velkou podporou, opakovani a vyuziti kompenzacnich pomiicek napf.
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piehledy uciva. Bez vétSich potizi zvladd vyucovaci hodiny, jako jsou hudebni vychova,
vytvarnd vychova, rdd maluje. S mensi podporou piirodopis, kde mu ve vyuce napomahaji
pfipravené pracovni listy, ndzorné ukazky. Men$i podporu potiebuje i ve vyhledavani a
zpracovani zadanych, konkrétnich informaci, problém nastava pfi rozliSovani dalezitych a
podstatnych informaci, vzhledem k nizkému intelektu. V oblasti, ziskdvani znalosti,
dovednosti, procvicovani a upeviiovani informaci je vhodné stiidat vice forem prace (napf.
opakovani, doucovani). Dulezitd je i kontrola zda zdk danému postupu a pozadovanym
pokyniim rozumi. V oblasti vykladu nového uciva vyzaduje pomalejsi tempo, opakované
vysvétleni a ndzorné pomucky. DilleZita je 1 pochvala a motivace. Spoluprace s nim, byla a je
narocnd. Chlapec M. se musel pod dohledem pani asistentky a spoluprace vyucujicich
pedagogt naucit respektovat pravidla a socialni navyky, aby se eliminovali stfety mezi nim a
spoluzéky. VSe se hlavn€ zmirnilo a zménilo diky tomu, Ze se zacalo a chtélo se, vSe fesit
nejen ze strany vedeni, ale i vyucujicich a asistenta pedagoga. Dilezité bylo se spoluzaky
komunikovat a dostate¢né je informovat o pravdivém zdravotnim stavu chlapce M., ze tento
stav si sdm nezvolil, ze ho ma dany a respekt a porozuméni se ocekava nejdiive z jejich
strany. Ze jejich vzajemné souziti a vzdélavani bude, jak vysoce tolerantni se naugi byt, a tato
tolerance povede k lepSimu vzajemnému porozuméni, respektu, uznani a chlapcovo uceni se
béznym pravidlim, socialnim navyktim a lepSimu zac¢lenéni do jejich kolektivu. Nyni s mensi
koordinaci vyucujiciho a dohledem asistenta pedagoga se naucili spoluzéci i1 chlapec nejen
vzajemného respektu a souziti ve tfid¢ ale i tolerance, spoluprace a podpory. Nyni chlapce M.
tiida respektuje s men$imi poznamkami, a naopak nereaguji na jakykoliv podmét z jeho
strany, aby 1 jemu samotnému doSlo, Ze to co déla je nevhodné a je lepsi to nedé€lat. Obcas
sami vyhledavaji jeho pfitomnost a komunikuji s nim a dokonce se zucastnil 1 spole¢ného

vyjezdu do Skoly v piirodé.

Shrnuti problémy chlapce jsou patrné ve vSech oblastech komunikaénich, nespravnému
porozumeéni slovnich instrukci 1 v osvojovani novych dovednosti a znalosti. Ve vzdélavacim
procesu zaka je vhodnégj$i se soustiedit a rozvijet dovednosti, ve kterych se zak muze
posunout vic¢i svym schopnostem a dispozicim které ma. I ptes velké usili, velkého respektu
spoluzakli a pedagogl k bezproblémovému zaclenéni chlapce M. do tfidy je stale velice
slabim ter€em posméchu a naristajici hrozby Sikany. Zde ve Skolnim prostiedi ma vedle sebe
nékoho, kdo jeho situaci chce fesit, ale i piesto se neobejde bez drobnych konfliktd jak z jeho

strany 1 jeho spoluzaka. V tomto prostiedi je dnes a denn€ uz nékolik let. Jaké zacClenéni vSak
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bude v jiném prostiedi, zalezi na ném samotném ale i ostatnich osob v nasi spole¢nosti a

jejich tolerance a respektu vici témto osobam.

2. Piipadova studie - chlapec V.

Osobni charakteristika zdk V. navstévuje 8. Ttidu zakladni Skoly. Byl postupné a vice
zacClenén mezi své vrstevniky v kmenové tfide. Ve tiid¢ se k ostatnim chova kamaradsky a rad
navazuje bliz§i kontakty se spoluzaky. Pfi neshod¢ reaguje podrazdéné, impulzivné, nebo

naopak velmi precitlivéle. Rad rybafi a preferuje pohybové aktivity.

Z dostupnych vySetieni chlapec V. je zafazen do vzdélavaciho programu s IVP (individualni
vzdélavaci program) s pedagogickou asistenci. Jeho aktudlni intelekt se pohybuje v hrani¢nim
pasmu. Trpi poruchou pozornosti, dysgrafii, dyslexii, dysortografii, jedna se o rysy vyvojové
dysfazie. Kontakt navazuje bez problému, spolupracuje, ma drobné vykyvy chovani, hlavné

pfi zatézi a inave reaguje impulzivné, je medikovan.

Priubéh vzdélavani a spoluprace se zdkem spoluprace v hodinach vyzaduje u Zzaka
individualni pfistup. Vhodné zvolené pracovni tempo usnadiiuje zakovi lépe zpracovat dané
pokyny. Problém nastava pii vétsi zatézi napi. pisemny projev zaka, orientace v textu a
vyhledavani, zpracovdvani informaci. Zaté€z se projevuje u Zaka nervozitou, podrazdénim,
impulzivnim chovanim. Po uklidnéni zak pracuje, je vSak nutna dislednost, motivace a
odpocinek. Prace v hodindch je promeénliva. Odviji se od aktualni kondice Zaka, jeho
motivace, a zda chce pracovat. Ve vyucovacich hodinach pracuje s rozdilnou intenzitou. Na
vhodné zvolenou motivaci zak reaguje kladné a s vyssi aktivitou. Ve vyu€ovacich hodinach
vyuziva kompenzacni pomuicky napf. mi¢ky k udrZzeni pozornosti, piehledy uciva, tablet
pouze v daném Casovém useku, pro zpracovani konkrétniho zadaného ukolu. Po uklidnéni zak
pracuje, respektuje pokyny a plné si uvédomuje své chovani a je velmi citlivy. Asistence
vyzaduje respektovat osobni pracovni tempo, kratsi iseky zatéze, vhodnou motivaci. Pti psani
je nutné kontrolovat pisemny projev zdka. Vzhledem k opakovanému zapominani ucebnic a
seSith je vhodna kontrola doméci piipravy na nasledujici den na vyucovani ze strany rodici.
Problémové a obtizné pfedméty u zdka dle jeho handicapu je predevSim cesky jazyk a

pisemny projev Zaka napi. vypisky. Obtizné zvlada 1 vytvarnou vychovu, kde neni vyrazné
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zrucny a napadity. Naopak vynika v pfirodopisu, ktery ho bavi a mé kladny vtah k piirodé¢ a

casten¢ v matematice. Vynika i pii praci s pocitacovou technikou.

Shrnuti zak obtizn¢ zvlada své komunikacni, pisemné projevy a zrucnost v praktickém
zivote, vaci svému handicapu. Naopak si osvojuje a rozviji dle svych moznosti a limiti
dovednosti z oblasti pfirodovédnych, pohybovych a pocitatovych aktivit. Je velice
precitlivély a daveéfivy vaci svému okoli, které pro néj muize predstavovat v budoucnu i

hrozbu.

3. Pripadova studie — chlapec F.

Osobni charakteristika chlapec F. 1 pfes své veliké komunikaéni deficity je u svych
vrstevnikl velice obliben nejen u dévcat, ale 1 chlapcii. Je kamaradsky, spolupracuje, rad se
sméje, je zabavny a vyhledava jakoukoliv spolecnost. Rad sportuje a zdokonaluje se pii praci

S pocitacem.

Z dostupnych vySetieni chlapec F. trpi vyraznou koktavosti, dysfazie, pretrvavaji
grafomotorické obtiZze a obtize ve vnimani v souvislosti s fe¢ovou vadou. Chlapec je aktudlné

s intelektovymi schopnostmi celkové v pasmu podpriméru.

Priubéh vzdélavani a spoluprace se zdkem chlapec je vzdélavan bez IVP s pedagogickou
intervenci, ktera je na Skole zajiSténa speciadlnim pedagogem. Pod jeho vedenim spolupracuje
se zaky i asistent pedagoga. Ve vzdélavacim procesu zédka je velmi dulezity individualni
pfistup vyucujicich i asistenta pedagoga. Predev§im mu poskytujeme zvySenou miru podpory,
pochvaly, povzbuzeni, peclivého vysvétleni uciva a instrukei, prodlouzeni ¢asu pii snizené
schopnosti pracovni, sluchové a zrakové. Zadéani cviceni nebo domaciho tkolu piSeme na
tabuli a zkontrolujeme, zda si zdk ukol spravn€ zapsal. Testy Zdk dostavd s napsanymi
otazkami, pracovni listy nati§téné, aby mél dostatek ¢asu na zpracovani a nedochazelo z jeho
strany Kk nekvalitnimu pfepisu. Vzhledem k jeho oslabenym vyjadfovacim schopnostem a
rozvijeni paméti se snaZzime aby, zdk se snazil komunikovat, vypravét a i1 vzhledem
k handicapu pouzival mluvené slovo a pisemny projev napi. zapisoval ve zkratkach a

klicovych slovech. Vzhledem k handicapu, ktery zak ma, vzdélavaci proces je zohlednén ve
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vSech predmétech, které¢ zvlada primémeé viuci svym limitim. Vyrazné vynika v pohybovych

aktivitach a vSeobecnych znalostech k vybranym témattim, které ho zajimaji.

Shrnuti chlapec F. je snazivy, spolupracuje a vi¢i svému handicapu se snazi sam posunout
hranice svych dovednosti a znalosti pfi osvojovani ve vzdélavacim procesu. Komunikacni
deficit vnima ale, nebere ho sdm jako piekdzku, naopak se s nim uci zachazet a rozvijet jak

V pisemném projevu, tak v mluveném slovu.

4. Piipadova studie — chlapec T

Osobni charakteristika chlapec T. je ve tfidé¢ oblibeny, jeho status se ale Casto méni
vzhledem Kk jeho aktudlnimu chovani. Je oblibeny a komunikativni. Je fyzicky a sportovné
velmi zdatny a vyrazné v téchto kvalitach vynika a rozviji je 1 jako své mimoskolni aktivity.

Hraje aktivné basketbal, kde tyto pfednosti rozviji a je podporovan i rodici.

Priabéh vzdélavani a spoluprace se zakem v pribéhu vyucovani je nutné nastaveni pravidel,
které musi byt jednotna pro vSechny predméty. Projednaji se s rodici 1 chlapcem a sam je bude
respektovat. Pozornost a aktivita v hodinach se s délkou vyuéovaci hodiny zhorSuje. Je nutné
stfidat zat€Z a uvolnéni a nejveétsi zatéZ smétfovat na zacatek vyucovani, jelikoz se u zaka
S délkou Casu zvySuje neklid, inava, nepozornost. Pokud nékteré z hlavnich pfedméth jsou
V pozd¢jSich vyucovacich hodinach ovéfit si u zaka ithned zpétnou vazbou, nebo ustnim
vyzkouSenim zvladnuti védomosti napt. zvladnuti uciva, sprdvného pisemného projevu.
S nérocnosti uciva se u Zaka projevuji potize s paméti, nebo nepochopeni uciva a Spatna
fixace novych informaci. Je nutné doucovani, aby se u chlapce vyrazn¢ nezhorsil prospéch. Je
nutné ve vyucovacich hodindch pouzivat kompenzacni pomiicky, ptehledy uciva, gramatické
ptehledy, nasobky. Diky deficitu vizuomotorické koordinaci se obtizné orientuje na mapé, na

tabuli, nebo v ucebnici hleda text. Béhem vyucovaci hodiny je nutné u zaka se prubézné

ujiStovat o tom, ze pracuje, rozumi zadanému ukolu a respektovat jeho osobni tempo.
9

Shrnuti deficity, které zak ma, si uvédomuje, umi pozadat sim o pomoc v piipad¢ obtizného
pochopeni a zpracovani zadaného tkolu. Pfi osvojovani novych i stavajicich dovednosti je

nutné opakovéani a ovéfovani, zda tomu sam rozumi a respektovat jeho pracovni tempo a
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limity intelektu. Deficity si uvédomuji 1 rodie a naopak u chlapce rozvijeji a podporuji

sportovni aktivity, ve kterych vyrazné vynika.

5. Pripadova studie — chlapec J.

Osobni charakteristika chlapec J. je mily. Nemd moc kamarddd. Spoluzaci si ho moc
nevsimaji, je velice pomaly a lehce reaguje na okolni podnéty. Rad maluje a zdokonaluje se

V praci na pocitaci.

Pribéh vzdélavani a spoluprace se zdkem v priabéhu vyuky dochazi ke zhorSovani
pozornosti a kK zpomaleni pracovniho tempa. Nejvétsim problémem je psani, ke kterému nema
pozitivni vztah. Dllezita je motivace a zkracené tseky pro splnéni zadaného tikolu, nebo ho
nahradit dopliovanim, dozkousenim, aby se dala ohodnotit zadana prace. Pfi orientaci na
tabuli, vtextu v mapach vyZzaduje pfitomnost asistenta pedagoga, ta chlapci pomaha
s orientaci uciva, vysvétluje zadané instrukce a snazi se, aby chlapec J. pochopil zadany ukol,
predevsim v hlavnich pfedmétech, kde se zvySuje nejistota chlapce. Asistent pedagoga dale
napomaha v socialni oblasti, o pfestavkach a v feSeni konkrétnich situaci. Chlapec je
medikovan pro lepSi zvladani denniho rezimu. Je v péci péstountl, se kterymi pravidelné
dochazi k psychologovi ohledné¢ poruchy attachmentu. V pribéhu vyucovéani se obcas
objevuji uzkosti z oddé€leni od péstount a v tomto afektivnim chovani je nutné zachovat klid a

podpotit chlapce. DilleZité je stanoveni jasnych pravidel s laskavym piistupem.

Shrnuti u zdka J. dosSlo diky pfitomnosti asistenta pedagoga a pravidelnému doucovani
k vyraznému zlepSeni v oblasti ¢teni a psani, které je tthledné a dokaze se sam na urcitou dobu
soustiedit. Individudlni pfistup a rozdéleni tkolu po castech Zzidkovi poméha k lepSimu
osvojeni novych i stavajicich dovednosti. Nadale je vSak nutnd spoluprace skoly, péstounti a

odborného 1ékare.
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6. Piipadova studie — chlapec S.

Osobni charakteristika vzhledem k impulzivnéj§imu chovani zaka a vysoké aktivité a
energii, kterou zak ma je Castym a vyraznym problémem pii komunikaci a zaclefiovanim zaka
mezi své vrstevniky. Presto dokaze pfi jasnych pravidlech byt mily a komunikativni. Je

aktivni a rad sportuje.

Pribéh vzdélavani a spoluprace se Zakem vzhledem K obtizim v chovani se u zaka objevuje
nepozornost, impulzivita a neklid. Zak S. potiebuje dusledny rezim, fad, ktery je ale spojen
S citovym pristupem. Je tfeba aktivovat pozornost napf. ocnim kontaktem, lehkym dotykem.
Hlavnim problémem u chlapce je psani, lepSich vysledkii dosahuje ustnim zkouSenim.
K ovéfovani gramatickych dovednosti je vhodné&j$i vyuzivat dopliiovaci cviceni, zvolit
dostatecné tempo a ustn¢ si ovéefit, Ze chape instrukce a zadani. Pouzivat kompenzacni
pomucky napi. ptrehledy s vyjmenovanymi slovy a vyuzivat spiSe pro lepsi osvojovani
dovednosti nazorné pomucky, piecteni a vysvétleni zadaného ukolu. Je nutnd zpétna vazba
porozuméni a opakovani star§i u¢ebni latky. Zak S. by nemél pracovat pod natlakem, vhodna
metoda a motivace vede Zdka k dokonceni a vypracovani ukoll. V pisemném projevu
hodnotime Zéka tolerantnéji, vhodnéjsi forma oveéfovani znalosti je tstni. U Zaka hodnotime
osvojené znalosti a dovednosti daného piedmétu, nikoliv gramatické chyby a hodnotit tu ¢ést,

kterou stihl vypracovat.

Shrnuti pii spolupraci se Zdkem je nutné zohlednit pracovni tempo, individudlni pfistup a pfi
ovétovani dovednosti zvolit spiSe Ustni ovéfovani a nazorné a praktické ukazky. Pfi praci
V hodiné¢ musi mit nastavené pravidla, které sam dodrzuje. Hodnotit Zaka vhledem k jeho
limitim, snahy, a aktivity. Podpora a spoluprace s asistentem pedagoga, doucovanim a

dislednou domaci ptipravou napomahé zakovi k efektivnéjsimu vykonu.
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Tabulka 4- Ocekavané vystupy RVP

Srovnavani

zakladni Skoly

oCekavanych vystupi

s vystupy RVP pro

RVP pro ZV zaku

RVP pro Ziky s
hraniénim

intelektem

RVP pro zaky s MP

Cesky jazyk a literatura, éteni,

komunikaéni schopnosti

74k rozliduje
spisovné a
nespisovné jazykové
utvary, uvédomuje si
potiebu spisovné
vyslovnosti, dokéaze
pracovat se
zéakladnimi
jazykovymi
ptiruckami, ovlada
pravopisné jevy,
ovlada zaklady
studijniho ¢teni, umi

formulovat myslenky

Zak by mél

Vzhledem
ke specifickym

poruchdm uceni a
intelektu  zdka jsou
naruSeny zakladni
znaky  Ctenarského
vykonu, rychlost,
spravnost,
porozuméni cteného
textu i obsahu. Zaci
V tomto pasmu nejsou
vzdy schopné plnit

vystupy

pracovnich navyku.

Zak by mél

Myslime tim, Ze u zakti s MP musime
respektovat jejich individudlni
moznosti. Mnoho zdki s MP tyto
ocekavané vystupy nezvlada, nebo je
zvlada pouze v nékterych predmétech
a oborech a to i pro vzd&lavani na ZS

specialni.
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Matematika a jeji aplikace — pocCetni operace

Zak ovlada
matematické pojmy,

chape a provadi a

porovnava  pocetni
operace, které
zdavodni, zvoli
postup a oveii

vysledek, tesi slovni
ulohy tivahou, ovlada
a rozliSuje zakladni
pravidla a pojmy

rysovani

U zaka se projevuje
naruSena  schopnost

provadét matematické

operace scitani,
od¢itani,  nasobeni,
déleni- nedostate¢né
osvojeni  nasobilky,

problém s pocitanim

zpaméti, problém
Vv feSeni uloh
V podobé
nedostate¢ného
porozumeéni textu,
Vrysovani  problém

shrubou a jemnou

motorikou

42

* http://www.zsnovosedlice.cz/
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5.5 Dotaznikové Setieni

Zkoumany vzorek tvofily oslovené ucitelky ze zakladni Skoly v Teplicich-Novosedlicich.
Celkem bylo osloveno 15 respondent. Dotaznik vyplnili respondenti v plném poctu. Prvni
Ctyfi otazky jsou spiSe doplikové, poskytuji ndm urcitou predstavu o pedagogickém sboru

Skoly (pohlavi, vék, vzdé€lani a délka pedagogické praxe).

Na zkoumany soubor byla pouzita dotaznikova metoda. Zaméfuje se na zjisténi konkrétni
vyucovaci metody a osvojovani znalosti a dovednosti ve vzd€lavani zakd s hrani¢nim
intelektem na druhém stupni zakladni Skoly. Ucitelim byly dotazniky predkladany
s vykladem, pro vylouceni piipadného nedorozuméni. Jejich odpovédi jsem vyhodnotila a

nazorn¢ zpracoval pomoci sloupcovych grafil.
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Otazky z dotaznikového Setfeni

Otazka €. 1: Jste muz, nebo Zena?

graf 1 Rozdéleni respondentii dle pohlavi

14

12

10

H muz

M 7ena

muz Zena

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Jedna se o identifikacni otazku, ze které vyplyva, ze mezi respondenty jsou

zastoupeny prevazné zeny.
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Otazka ¢. 2: Jaky je Vas vek?

graf 2 RozloZeni respondenti dle véku

16

14

12

10

B méné nez 26

W 26-45

M vice nez 45

méné nez 26 26-45 vice nez 45

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Jednd se o otdzku, kterd nam poskytuje predstavu o veékovém rozlozeni
pedagogii na této zakladni Skole. Jak je z grafu patrné, nejvice dotazovanych ucitelti bylo ve
vékovém rozmezi 26-45 let. Vedeni $koly klade diraz na mlady kvalifikovany pedagogicky

sbor, ktery je vice schopen realizovat moderni styly vyuky.
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Otazka ¢. 3: Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdelani?

graf 3 Rozdéleni respondenti dle vzdélani

el
ONPRAOOONIAD

stfedoskolské vyssi odborné vysokoskolské

B stredoskolské

M vyssi odborné

1 vysokoskolské

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Z tohoto grafu je jednoznacné, ze vSichni pedagogové na této Skole maji

vysokoskolské vzdélani a jsou kvalifikovanymi zamé&stnanci Skoly.
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Otazka ¢. 4: Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?
graf 4

5 H1-6let
4 M 6-12 let

M 13-19 let

M nad 20 let

1-6 let 6-12 let 13-19 let nad 20 let

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Nejvyssi pocet dotazovanych pedagogti ma délku praxe v rozmezi od 13-19

let. Velky rozdil z grafi neni ani v pedagogické praxi u ucitelt, kteti maji praxi nad 20 let.
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Otazka ¢. 5: Domnivate se, ze nastoupi- li do tfidy zdk se specialnimi vzdé€lavacimi

potfebami, mate dostatek informaci ohledné jeho vzdélavani?

graf 5
14
12
10
M spiSe ano
3 p
Hano
6 1 spiSe ne
4 M ne
2
0 T T 1
spiSe ano ano spise ne ne

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Na tuto otazku, odpovédéli ,,ano,, pouze ty pedagogové, kteti maji vzdélani
v oboru specialni pedagogiky. Ostatni pedagogové si nejsou jisti presnymi vzdélavacimi
postupy u zaki s jakymkoliv handicapem a potfebami a musi si patfi¢né informace zjiStovat a

ziskavat béhem své pedagogické praxe a doskolovanim.
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Otazka €. 6: Definujte, kde zjistujete informace o vzdélavani zaki se specialnimi

vzdélavacimi potiebami?

graf 6
6
5
4 H 3kolské poradenské
zafizeni
3 M z odbornych dokument( z
5 vysSetteni zaku
od vychovného poradce
1
M jiné
0 T 1
Skolské z odbornych od jiné
poradenské dokumentl vychovného
zafizeni  zvySetfeni poradce
zaku

Zdroj: vlastni vyzkumné Setieni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Z grafu je jednozna¢né, Ze informace o zacich se specialnimi vzdélavacimi
potebami ziskavaji ucitelé ze Skolského poradenského zatizeni, kde jsou Zaci diagnostikovani
jednotlivymi odborniky, se kterymi spolupracuji jak rodice zaku, tak Skola. Diagnostika zaka
je pocatecnim bodem pro nastaveni vzdélavaciho procesu zéka. Prostifednikem mezi Skolskym
zafizenim a Skolou je vychovny poradce, nebo specidlni pedagog Skoly, ktery poskytuje
odborné dokumenty vyucujicim pedagogiim. Odborné dokumenty jsou rozhodujicim faktorem

pro veskeré¢ informace o metodach vyuky, pedagogické podpote a hodnoceni Zéka.
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Otazka €. 7: Vyjmenujte, jaké metody vyuky se zaky s hrani¢nim intelektem vyuzivate?

graf 7
8
7
6
5
4
3 W vysvétlovani
2 M nazorné a demonstracni
1 . .
skupinova prace
0 T T T
: . p Hjiné
RN o & &
& & @ ¥
N S R
2 NS &
")\\ (00 .(\o
4* 6@4 OQ\
S &
2
<&
P '\,o
R’

Zdroj: vlastni vyzkumné Setteni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Tato otizka méla provéfit nejCastéji pouzivané metody ve vzdélavacim
procesu pro osvojovani a ziskavani dovednosti u zakt s hrani¢nim intelektem, ale i béznych
zaka. Z grafi je patrné, Ze vétSina pedagogli vyuziva informacné- receptivni metodu, kdy
ucitel predava hotové informace, které realizuji v hodiné vykladem, vysvétlovanim, popisem,
pomoci obrazku, tisténého textu, poslechem a demonstra¢nich pokust. Osloveni respondenti
m¢éli prostor popsat svymi slovy i jiné metody. Z grafu mizeme vycist, Ze ve stejném pomeéru
se ucitelé vyjadiili o nejcastéji pouzivanych metodach jako je spoluprace s asistentem

pedagoga a pedagogicka intervence zaki.
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Otazka ¢. 8: Zvolte, jakd metoda je dle Vaseho nadzoru pro vyuku zaka s hrani¢nim

intelektem nejefektivnéjsi?
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Zdroj: vlastni vyzkumné Setieni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Tato otdzka méla za ukol ovéfit nejcastéjsi a nejpouzivanéj$i metody u zakd
S hrani¢cnim intelektem. Cilem bylo zjistit, kterd co nejvice napomahd k
nejefektivnéjSimu osvojovani dovednosti u téchto zaki. Nejvice pedagogli se shodlo, ze
nejvice znalosti si Zaci osvojuji nacvikem praktickych dovednosti zaloZené na vlastni aktivité
a ¢innosti zaka (pohybovych, pracovnich, vytvarnych). Ve stejném poméru z grafu vycteme
metody formou hrou a demonstrac¢ni metoda. Demonstra¢ni metoda, zakladem nepfedvadéni a
pozorovani predméti, jeva tak, aby vSe bylo pfedvadéno vSem smyslim napf. viditelné pro

zrak, slysitelné sluchu, vonné ¢ichu a dal$im smysltim jako je hmat a chut’.
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Otazka ¢. 9: Definujte, jaké specialni pomucky nejvice vyuzivate pii edukaci zakd se

specialnimi vzdélavacimi potiebami?

graf 9

10

M prehledy uciva

M specidlni uCebnice

4 = vyukové programy

3 Hjiné

O T T T 1
prehledy u¢iva specidlni vyukové jiné
ucebnice programy

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Z grafu mizeme vy¢ist, jaké specidlni pomiicky nejvice vyuzivaji pedagogové
na této Skole. Dllezitou a castéj$i pomuckou jsou jednotlivé ptehledy vyucujicich pfedméta a

s mensim rozdilovym pocétem vyukové programy na pocitaci.
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Otazka ¢. 10: Uved'te, jakou metodou upeviiuji nové a stavajici dovednosti zaci s hraniénim

intelektem?

graf 10

12

10

B opakovanim

H doucovanim

W jinou

opakovanim doucovanim jinou

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Z grafu je patrno, Ze naprosta vétSina pedagogi vyuzivad pro upeviovani
znalosti a dovednosti metodu doucovani a v prostoru pro volnou odpovéd’,,jinak,, se zminili o

ustnim dozkouS$eni zakt s oduvodnénim.
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Otazka ¢. 11: Presné definujte, co ovliviluje vykon Zdka s hrani¢nim intelektem ve vyuce pfi

osvojovani dovednosti?

graf 11
10
9 .
8 -
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M pocet Zakl ve tridé
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1 -
0 i T 1

vhodné zvolend pocet zakl ve kvalitnéjsi a delsi

vyukova metoda tridé pfiprava ucitele

Zdroj: vlastni vyzkumné Setieni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Tato otdzka méla za kol provéfit, ucitelsky sbor a jejich metody ve vyucovaci
hoding, tak stanovenou hypotézu ,,H,,. Co oni sami citi prakticky a nejcastéji vyuzivaji a
pfedpokladaji, Ze je ve vzdélavacim procesu zakidl s hranicnim intelektem dilezité pro
osvojovani dovednosti a vétsi samostatnost téchto zaki a jejich nasledné zaclenéni do
spolecnosti. Z grafu je patrné, Ze vhodné zvolend metoda vyuky, pfizpisobend k limitim
vSech z4akli ve tfid¢, nejen integrovanych, ale i béznych musi vést zaky ke kolektivni
spolupraci. Ucitel tak zamérné uspofada ¢innosti zaka a ucitele, tak aby vedly k uspésnému
vyukovému cili. Spoluprace vSech ucastniki vzdélavaciho procesu, je zasadni a z grafu
ukazuje na pomérn¢ veliky vliv na pocet zaki ve tfide, ktery je ovlivnén potiebou

individudlnim pfistupem vici limitliim a handicapu Zaka.
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Otazka ¢. 12: Presné definujte, kdy dochazi ke snizovani osvojovanych dovednosti

v hodinach u hraniénich zaku?

graf 12
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5 M fidicim pfistupem
4 prostiednictvim ptikazl
3 B nedostatkem c¢asl na praci
2
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pristupem ¢asU na praci ukolu
prostfednictvim
prikazl

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Tato otdzka provéiuje odpovéd’ na stanovenou vyzkumnou otdzku v praktické
¢asti. Z uvedeného poctu je patrné, ze pristup ucitele ke vSem zakim v hoding je dulezity pro
celkovy osobni rozvoj. Uvedenym poctem z grafu predpokladame, ze uditel, ktery neptipousti
diskuzi, vyzaduje poslusnost a bezpodminecné plnéni tkolil je velmi naro¢ny, autoritativni a
vyzaduje podiizeni se. Graf poukazuje i na nedostatek Casu pro splnéni zadané¢ho ukolu,
vzhledem Kk limitim zaka, nebo neporozuméni tkolu, coz vede ke stresu a demotivaci zaka.
Ptredpokladame, ze opakem direktivniho pfistupu je ucitel, ktery vyvolava u zakt zvidavost,
tvofivost, ktery respektuje individualni z&jmy, hodnoty, postoje a limity kazdého Zika

vzhledem k jeho handicapu.
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Otazka €. 13: Zlepsi, dle VaSeho nazoru pfitomnost AP ve tfid€ pribéh vyucovani?

graf 13
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10 M spiSe ano
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spise ne

M ne

spiSe ano ano spise ne ne

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Z grafu je jednozna¢né, ze pedagogové na této Skole berou piitomnost
asistenta pedagoga velmi pozitivné. Spolupracuji v zdjmu vSech zakl ve tfid¢, dopliuji se
navzajem ve prospéch vSech. Komunikace a predem stanovené pravidla mezi ulitelem a
asistentem vedou ke vzajemné spolupraci, pomoci a podpoie jak zdkiim mimotadné nadanym,
zakiim s ur¢itym typem handicapu, tak bé&Znym. Asistent pedagoga vzdy pracuje pod
dohledem ucitele, neni kvalifikovany fidit vyu€ovaci hodinu. Ze ziskanych zkuSenosti, ale
mohu poukazat, ze takto pozitivni pfistup ucitelll k asistentim pedagoga nebyl okamzity.

Vyzadoval ¢as pro poznani se a vzajemny respekt.
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Otazka ¢. 14: Jaka pozitiva vidite pti vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Vv bézné zakladni Skole?

graf 14
14
12 M zaclénovani Zakl se SVP do
kolektivu, navazovani pratelskych
10 vztah(
B vzajemny respekt
8
6  individualni pfistup
4
M jina
2
0 .

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Odpovédi na tuto otadzku se u vétSiny dotazovanych respondentli shodla na
zaClenovani téchto zakd do kolektivu a vzajemném respektu zakt s handicapem a zaka

intaktnich. Respekt, moznosti porovnévani jsou soucasti pro rozvoj osobnosti kazdého z nas.
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Otazka ¢. 15: Jakd negativa vidite pfi spoleCném vzdélavani zakti se specialnimi

vzdélavacimi potfebami v bézné zdkladni Skole?

graf 15
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Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Negativem pedagogové shledali ve stejném poméru v narocnéjsi piipraveé
ucitele a obtiznosti ve vyuce. Vysokd obtiznost v nékterych pfedmétech mnohdy nedovoluje
zakim s hrani¢nim intelektem pojmout vyklad ucitele a vede spiSe k demotivaci zaka.
Pomérn¢ ¢astym problémem, je z odpovédi vyucujicich pedagogti i vzajemné ruseni zaka pii
vyuce. Nutny individualni pfistup, ze strany asistenta pedagoga. Komunikace v hodiné,
opakovani ucebni latky, zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je ruSivym elementem

ve vykladu vyucujiciho pedagoga pro ostatni zaky ve tfidé.
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Otazka ¢. 16: Uved'te, kritéria hodnoceni u zaku s hrani¢nim intelektem?

graf 16

16

14 -

12 -

10 m kvalitu dil¢ich vykon( Zaka

M pisemny projevem

vyctem chyb vyjadieny
2 znamkou

kvalitu dil¢ich pisemny vyctem chyb
vykonU Zaka projevem vyjadreny
znamkou

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Odpovéd’ na toto otazku se jednoznacné shoduje se v jedné odpovédi. Pedagog
u zaka s hrani¢nim intelektem hodnoti kvalitu dil¢ich vykonil v zadané praci. Nehodnoti Zaka
podle toho, co nestihl vypracovat, nebo vyctem chyb, které jsou mnohdy patrné z limiti a
handicapu zaka. Dulezitym faktorem pro hodnoceni je i snaha, aktivita a aktualni stav, ve

kterém se zak nachazi.
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Otazka ¢. 17: Co si myslite, ze ovliviiuje uplatnéni zaka s handicapem na trhu prace?

graf 17
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6 W Dosazené vzdélani

M Praktické zkusenosti

M jiné

Dosazené Praktické jiné
vzdélani zkusenosti

Zdroj: vlastni vyzkumné Setfeni autorky, 2020

Vyhodnoceni: V této otdzce se osloveni respondenti vice vyjadfili ve volné nabizené otazce,
kde odpovédéli, Ze konkrétni handicap, hrani¢ni pasmo, limity Zaka ovliviiuji jejich uplatnéni,

wewr

Ostatni, se domnivaji, ze praktické¢ zkuSenosti a dovednosti takového zdka také mohou

osobnostné rozvinout.
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Otazka ¢. 18 Dle vaSeho nazoru, kde ziskavaji informace Zaci na vasi Skole s hrani¢nim

intelektem, pfi volbé budouciho povolani?

graf 18
16
14 -
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m V kariérovém poradenstvi
10 - .
Skoly
8 H Na internetu
6 -
4 - jiné
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[ |
0 i T T T 1
Vv Na jiné
kariérovém internetu
poradenstvi
Skoly

Zdroj: vlastni vyzkumné Setieni autorky, 2020

Vyhodnoceni: V této otdzce odpovédéli vsichni dotazovani jednoznaéng. Zakim
s jakymkoliv handicapem poskytuje dostate¢né informace ve volbé budouciho povolani §kola.
Informace ziskavaji prostiednictvim kvalifikovaného pracovnika, ve vétsin€ pripada se jedna
o vychovného poradce Skoly, ktery je dostatecné kvalifikovany v kariérovém poradenstvi a
muze poskytnout veskeré informace o moznostech budouciho povolédni vzhledem k limith

zaka, jak zdkonnym zéastupciim , tak jednotlivym zaktm Skoly.
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Otazka ¢. 19 Jak pomaha rodina zakim s handicapem se uplatnit ve spolecnosti?

graf 19
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10 B Pfebiraji odpovédnost sami
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6 B Vedou dité k pozvolnému
4 prebirani zodpovédnosti
2 Zvysenou pozornosti
O T T 1
Prebiraji Vedou dité k Zvysenou
odpovédnost pozvolnému pozornosti
sami prebirani
zodpovédnosti

Zdroj: vlastni vyzkumné Setteni autorky, 2020

Vyhodnoceni: Odpovéd z grafu jednoznacné poukazuje na celoZivotni kontrolu, pomoc,
podporu vSem zakim, jedinctim s jakymkoliv handicapem v nasi spolecnosti ze strany rodict

a rodiny.
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Diskuze

V dotaznikovém Setfeni bylo distribuovdno 15 dotaznikl a navratnost byla 100 %. VSechny

byly zahrnuty do vyhodnoceni.

Hypotéza vychazi ze stanoveného tématu, které jsem si zvolila, jelikoz pracuji na Zakladni
Skole v Teplicich- Novosedlicich. Vybrané téma prolina teoretickou i praktickou casti
bakalaiské prace. Hlavnim cilem bylo zjistit, jak ovliviiuje vyucovaci styl a pfistup ucitele
zvySovani kompetenci U hrani¢nich zakt na zakladni Skole. Zkoumat zaky a vychazet z
odbornych dokumenti Skolského poradenského centra a praktickych zkusenosti. Ovéfit, zda
ziskané a osvojené dovednosti Vyuzivaji v praxi a v nasledném zaclenéni do spolecnosti.
Popisuje, ¢im byl, nebo nebyl ovlivnén vysledek stanovené hypotézy a zda jsou vysledky
ptinosem. V zavéru diskuze bude vyhodnoceno, zda se stanovena hypotéza potvrdila, nebo
naopak. Chyba a vysledek hypotézy by mohli byt ovlivnény u pedagogickych pracovnikt
niz§imi zkusenostmi v oboru a nedostatkem informaci. Aktivné se tomuto tématu v oblasti
vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami vénujeme, ale bohuzel v praxi se
dost Casto setkavame s pomérné velikymi rozdily mezi teoretickymi a praktickymi. Zdrojem
stanovené hypotézy se stali osloveni pedagogi¢ti pracovnici. Z odpovédi z dotazniku lze

stanovit, ze jde o kvalifikované pracovniky ve vékové hranici 26 - 45 let.

Ze ziskanych odpovédi muzeme vyhodnotit, Ze respondenti nemaji dostatek informaci o
vzdélavani a diagnostice zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jsou nejisti ohledné
spravnych informaci ve vztahu ke vzd€lavacimu procesu zaka. Dalsi ziskané odpovédi
v dotazniku poukazovali na nejcastéji vyuzivané metody ve vyuce a jejich efektivitu
V osvojovani znalosti u hrani¢nich zakt na zékladni Skole. Prevazné jde o metody praktickych
dovednosti, které¢ si sam zadk muze zkusit, dale také doucovani, spolupraci s asistentem
pedagoga a vysvétlovani pomoci pracovnich listl, obrazkidi a  projektovych cinnosti.
Dilezitou soucésti v edukaci zdka s hrani¢nim intelektem pedagogové vyhodnotili specialni
pomiicky jako napfi. ptehledy uciva a vyukové programy. Do jaké miry nastaveny vzdélavaci
proces, metody vyuky a pfistup ucitele ovlivituje zvySovani kompetenci u téchto zaka?
Stanovend hypotéza se potvrdila. Ze série otdzek, v anonymnim dotazniku, miizeme zahrnout
do hypotézy otazku ¢&islo 11, ktera je hlavni zkoumajici otdzkou. K prozkoumani stanovené
hypotézy poskytuji informace k vyhodnoceni 1 dopliujici otazky cislo 6,7,8,10. Vyzkumné

otazky poskytuji informace v otazce pod ¢islem 12.
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Vhodn¢ zvolena metoda vyuky jak pro zaky inkludované, bézné ale i nadané rozhodujicim
faktorem. Vzd¢lavaci proces uclitel nastavuje s ohledem na a jeho limity, handicap zaka a
rozumové schopnosti. Nutnost spoluprace, individudlniho pfistupu a ohled na limity a
postizeni zéka nelze zanedbat. Odpovédi na dalsi otazku ukazuji na dulezitost spoluprace
ucitele a asistenta pedagoga, ktefi se musi navzajem doplnovat a fidit jasn¢ danymi pravidly.
obtizngj$i porozuméni a plnéni pracovnich ndvyki. Dal§im negativem je problémové chovani
zaku. Hodnoceni zaka je z grafu jednoznaéné sméfovano k dil¢imu hodnoceni Zzaka. To
znamena, ze nemuzeme hodnotit u zaka to, co nestihl vypracovat a kolika chyb se dopustil,
vzhledem ke svému handicapu. Naopak se ho snazime motivovat, za snahu, dil¢i
vypracovanou ¢ast a upozornime ho na chyby se zpétnou vazbou a vysvétlenim. V zavéru
dotazniku je z odpovédi patrné, ze vzajemny respekt jedinct, ale i pohled celé spole¢nosti,
usnadiiuji zdkim S hrani¢nim intelektem 1épe Sse zaclenit mezi vrstevniky a nésledné do

bézného zivota. Diilezitou roli hraje i podpora rodiny a skoly.
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Zaveér

Vzdélavani ovliviluje vyznamnym zpusobem c¢lovéka ve vSech oblastech. Jedna se o

celozivotni proces, ktery je soucasti kazdého z nas.

Cilem bakalaiské prace je zjistit, jak ovlivitluje vyucovaci styl a pfistup ucitele osvojovani
dovednosti u hrani¢nich zaki na zakladni Skole. Zkoumat zaky a vychazet z odbornych
dokumentii Skolského poradenského centra a praktickych zkuSenosti. Ovéfit, zda ziskané a

osvojené dovednosti vyuzivaji v praxi a v bézném Zzivot¢.

V teoretické Casti byly vymezeny pojmy Skolni zralost a zahdjeni povinné Skolni dochazky
ditéte. Dale popisuje zdka s mentalnim postizenim a jeho specifické a rozumové schopnosti.
Charakterizuje pti¢iny, dé€leni a diagnostiku tohoto postizeni. Nasledujici kapitola se vénuje
soucasnému vzdélavacimu procesu zakl s hrani¢nim intelektem, jejich nutnymi potiebami a
metodami vyuky na druhém stupni zakladni skoly. Popisuje jednotlivé kompetence a piipravu

na budouci povolani a nasledné zaclenéni do spolecnosti.

Prakticka ¢ast se zabyva vyhodnocenim dotaznikového Setfeni. Cilem vyzkumu bylo zjistit,
do jaké miry nastaveny vzdélavaci proces, pfistup ucitel a vyu€ovaci styl ucitele ovliviuje,
zvy$ovani kompetenci u Zakd s hrani¢nim intelektem na druhém stupni ZS- Novosedlice.
Z odpovédi jasn€ vyplyva, ze vhodné zvolena metoda a nedirektivni pfistup ucitele vedou
k lepsimu zvladnuti uciva i klepSimu psychickému stavu zaka. Navazujici kazuistika
jednotlivych zakd vychazi z odbornych dokumenti $kolského poradenského centra i
z vlastnich praktickych zkuSenosti pfi praci s témito zaky. Popisuje jejich nutné vzdélavaci
potieby a potfebnou odbornost pii praci snimi jak ze strany pedagogu, tak asistentt

pedagoga.

Z vyhodnoceni celého vyzkumu a také zpoznatkl ziskanych pifi kazdodenni praci
S vybranymi zaky jasné¢ vyplyva, ze jejich hrani¢ni intelektové pasmo je vyraznym limitem
pro plnéni narokii pti vzdélavani na zdkladni Skole. Ovliviiuje celkovy pfistup, hodnoceni,
chovani a osvojovani pracovnich navykd. Kombinace individualniho pfistupu a vhodné
zvolené pedagogické metody usnadiuji témto zakim cely vzdelavaci proces. U téchto jedinci

neni tak dulezité davat diraz na splnéni pozadovanych vystupt vzdélavaciho procesu, ale
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spiSe motivace a priprava pro prakticky zivot. Vysledkem by mélo co nejpfirozené;jsi

zaclenéni do spole¢nosti.
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Priloha 1- Misto Setieni

Zakladni Skola se nachazi v Teplicich v obecni Casti Novosedlice. Jde o starSi budovu, ale
nov¢ zrenovovanou. Jednd se 0 zakladni Skolu mensiho typu, ktera spliuje kvalitni a
vychovné, vzdélavaci princip pro dany pocet zakil. Skola je vybavena prostornymi u¢ebnami
s interaktivnimi tabulemi. Zaci zde mohou vyuZivat i pracovnu chemie, fyziky, kuchyiku a
ucebnu s pocitaci. Pro rozvoj Ctenarské gramotnosti je zde k dispozici nova, utulna ucebna
knihovny srelaxa¢nimi vaky a interaktivni tabuli. Ucebna hudebni vychovy je velice
prostorna s Sirokou $kalou hudebnich nastrojii a s prostorem, ktery lze vyuzit ke koncertnim
udalostem pro rodi¢e a rodinné piislusniky. V letnim obdobi Ize vzd¢lavat zaky této Skoly
Vletni zahrad€¢ s prostornym dievénym altdnem, ktery se vyuzivd i pro spolecné akce
jednotlivych tfid. Pro sportovni aktivity, mohou Zaci této Skoly vyuZzivat malou, velkou
télocvicnu, atletické a dopravni htisté. Soucasti Skoly je samostatnd budova Skolni jidelny,

druziny a piipravnych tiid.
Personalni podminky

Prednostné Skola zaméstnava kvalifikované zaméstnance. Na Skole pracuji kvalifikovani
ucitelé, specialni pedagog, logoped, ICT koordinator a asistentky pedagogt. Kvalifikovany
sbor se rozsifuje o mladé kolegy, ktefi preferuji moderni vyu€ovaci metody napft. projektové
vyu€ovani a praktické ¢innostni metody vyucovani. VSichni ucitelé se v pribéhu roku skoli a

vzdélavaji jak v oboru, tak v jinych vzdélavacich oblastech.
Podminky vzdélavani

Zékladni $kolu Teplice- Novosedlice navitévuji predev§im déti z obce a blizkého okoli. Skola
je vyhledéavana pro kvalitni pfistup rodinného typu. Mohou se zde vzdé¢lavat Zaci s potfebou
individualniho pfistupu, ale i rozvoj a vzdélavani mimofradné nadanych déti. Pfirozenym
vzdélavanim je 1 integrace zakl s poruchami uceni a télesnym postizenim. Pro télesné
postizené zaky Skola zajistuje bezbariérovy pfistup. Ve vzde€ldvacim procesu Skola pro zaky

vyuziva celorepublikové srovnavaci testy. Zaci si zde mohou vybrat ze spoustu volitelnych

“ http://www.zsnovosedlice.cz/
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piredméti podle svého zéjmu. Reprezentuji Skolu ve sportovnich soutézich, v tvorbé Skolniho
asopisu. Zaci nasi $koly se Gcastni fady mimoskolnich aktivit a vytvaieji fadu projektd a
nasledné prezentuji i v mimoskolnich akcich pro rodi¢e jedna se o projekty typu napt. den
jazykl, minimalni preventivni program, zdravy zivotni styl, den Zem¢& aj. Mezi osvédceny
projekt patii ,,Pfedskolacek,, , kde si déti pozvolné zvykaji na prostiedi skoly hravou formou.
Mezi dlouhodobé projekty paii Adopce na dalku. V tomto projektu se starame o chlapce
z Indie od r. 2006.

Podminky hodnoceni
Vychazi ze Skolského zakona ¢. 561/ 2004 Sb. A vyhlasky ¢.48/2005 Sb. o zakladni Skole

Zakladni pravidla hodnoceni, chovani zdka a prospéch zdka jsou podrobné zpracovany

v Klasifikaénim ¥adu koly., ktery je piilohou SVP.

Obecné zasady hodnoceni

1. Cilem kazdého hodnoceni je poskytnout kazdému zdkovi zpétnou vazbu to znamena,
co zvladnul, kde chybuje, kde se zlepsil a jak ma postupovat dal

2. Vyjadfit hodnoceni pozitivné, aby Zdka motivovalo, nehodnotime totiZ osobu Zéka, ale
konkrétni ovéfovany problém

3. Pro celkové klasifikaéni hodnoceni pouzivime znamku, pouze na zadost rodict a
doporuceni PPP pouzivame hodnoceni slovni

4. Zaky cilené vedeme k sebehodnoceni a sebekontrole, s chybou, nebo nedostatkem se

dale pracuje
Kritéria pro hodnoceni

1. Zvladnout vystupy jednotlivych vyucovacich pfedmét s ohledem individudlnich
moznosti a limith zaka

2. Schopnost fesit problémové situace

3. Uroveii komunikaéni schopnosti

4. Zodpovédnost a toleranci, kterou zak pocituje
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5. Schopnost fesSit predpokladané problémy smysluplné, tviréim zpiisobem,
zodpoveédné

6. Zmeény v chovani v postojich zdka a jeho dovednostech

r v

Ovérovaci formy védomosti a dovednosti Zaka

Testy, diktaty, pisemné prace, slohové prace, cvi¢eni
Ustni zkou$eni, mluveny projev zaka

Zpracovani referatli, prezentaci k danému tématu
Uprava sesitil, domaci tkoly

Samostatné aktivity zaka

Modelové¢ a problémové ukoly- kiizovky, kvizy
Projektové a skupinové prace

Vyroba pomucek

© © N o gk~ w Dh -

Testy k ov&fovani védomosti a dovednosti (Cermat) **

* http://www.zsnovosedlice.cz/
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Tabulka 5- Charakteristika skoly

Zékladni $kola ZS Novosedlice Skolni jidelna, druzina
Pocet zaka 223 Pocet oddéleni 2
Pocet tiid 10+ 2 Pocet zakt v oddéleni 30
pfipravné
tiidy
Z4k0 ve tiide 19 Podet stravniki 200

http://www.zsnovosedlice.cz/

Tabulka 6- Piehled podptrnych opatieni

Pocet zak se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (1. az 4. Stupn¢) 55
Stupen podpory 1-3
Pocet asistentll pedagoga 8
Zaci s individualnimi vzd&lavacimi plany 19
Pocet pedagogickych intervenci pro zéky s podptirnymi opatienimi 27
Pocet 74kl se specidlné pedagogickou intervenci 2

http://www.zsnovosedlice.cz/
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Priloha 2- Vzor nevyplnéného dotazniku

Vézena pani ucitelko a Vazeny pane uciteli,

jsem studentkou bakalatského studia na UJAKU v Praze, obor ,,Specialni pedagogika,,. Rada
bych Vas pozadala o vyplnéni tohoto dotazniku. Ziskand data budou slouzit pouze
ke statistickému vyhodnoceni zpracovani bakalaiské prace. Dotaznik je uren pouze pro
ucitele zakladni Skoly v Teplicich v Novosedlicich. Vyberte prosim, pouze jednu odpoved

zakrouzkujte ji, nebo dopiste dle vaseho nazoru.

ZvySovani kompetenci u Zaki s hrani¢nim intelektem na druhém stupni ZS

v Teplicich
Dotaznik je uréen pouze pro ulitele zakladni skoly v Teplicich v Novosedlicich.

Vyberte prosim jednu odpovéd™ zakrouzkujte ji, nebo dopiste dle vaSeho nazoru.
1. 1. Jste?

a) Muz

b) Zena

2. Jaky je Vas vék?
a) mén¢ nez 26
b) 26-45

C) vice nez 45

3. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
a) stfedoskolské
b) vyssi odborné

c) vysokoskolské
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4. Jaka je VaSe pedagogicka praxe?
a) 1-6 let

b) 6-12 let

c) 12-19 let

d) nad 20 let

5. Domnivate se, Ze nastoupi-li do tFidy Zak se specialnimi vzdélavacimi potrebami
mate dostatek informaci ohledné jeho vzdélavani?
a) SpiSe ano
b) ano
c) Spise ne
d) ne
e) Definujte, kde zjistujete informace o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi

potfebami?

6. Definujte, kde zjiSt'ujete informace o vzdélavani Zaku se specidlnimi vzdélavacimi
poti‘ebami?
a) Na internetu
b) Z odbornych dokumentl z vySetfeni zaku
c) Pii spolupraci se specialnim pedagogem

d) Jiné, napiSte JaKE.........oiiii i

7. Vyjmenujte, jaké metody vyuky se Ziaky s hrani¢nim intelektem vyuzZivate?
a) Vysvétlovani
b) Nazorné a demonstra¢ni
¢) Skupinova prace

d) Jiné, napiSte Jakeé ........cooiiriii e



1. Zvolte, jaka metoda je dle Vaseho nazoru pro vyuku Zakiu s hrani¢nim intelektem
nejefektivnéjsi?
a) Nacvik dovednosti
b) Nazorné a demonstra¢ni
c) Metoda hrou

d) Jiné, napiste jaka

9. Definujte, jaké specidlni pomiicky nejvice vyuzZivate pri edukaci Zaki se

specidalnimi vzdélavacimi potiebami?
a) prehledy uciva
b) specialni ucebnice
¢) vyukové programy

d) jiné, napiste jaké

10. Uved’te, jakou metodou upeviiuji nové a stavajici dovednosti Zici s hrani¢nim

intelektem?
a) opakovanim
b) dou¢ovanim
C) JINOU, JAKOU NAPISEE .. veneneten ittt ettt ettt e et e e
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11. Presné definujte, co ovliviiuje vykon Ziaka s hrani¢nim intelektem ve vyuce pri

osvojovani dovednosti?

a) vhodné zvolend vyukovd metoda (nazorna vyuka, ndcvik praktickych

dovednosti, metoda hrou, individualni pfistup ucitele)
b) pocet zaki ve tiidé

¢) kvalitngjsi a delsi ptiprava ucitele

12.  Presné definujte, kdy dochazi ke sniZovani osvojovanych dovednosti
V hodinach u hraniénich zaka?
a) Ridicim piistupem prosttednictvim piikazd ( poudovani, piinucovani)
b) Nedostatkem ¢asu na praci

€) Neporozuméni tikolu
13. Zlepsi, dle VaSeho nazoru, pritomnost AP ve tfidé pribéh vyucovani?
a) spise ano
b) ano
c) spiSe ne
d) ne

14. Jaka pozitiva vidite pri vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V béZné zakladni Skole?
a) zaclenovani zakd se SVP do kolektivu, navazovani ptatelskych vztahti
b) vz4jemny respekt
¢) individuélni ptistup

d) jind, napiste



15. Jaka negativa vidite pii spoletném vzdélavani Zaka se specialnimi

vzdélavacimi potiebami v béZné ziakladni Skole?
a) vzajemné ruSeni zakl pfi vyuce
¢) obtiznost ve vyuce
d) zak je ve stresu
€) JINA, MAPISTC. ..\ttt ettt et et et et e et e
16. Uved’te, kritéria hodnoceni u Zaki s hrani¢nim intelektem?

a) Kvalitu dil¢ich vykont z4ka
b) Pisemnym projevem

¢) Vyctem chyb, vyjadieny zndmkou

17. Co si myslite, Ze ovliviiuje uplatnéni Zaka s handicapem na trhu prace?
a) Dosazené vzdélani jedince
b) Praktické zkusenosti

¢) jiné

NAPISLE JAKE. ..o

18. Dle vaSeho nazoru, kde ziskdvaji informace Zaci na vaSi Skole s hrani¢nim
intelektem, p¥i volbé budouciho povolani?
2. 'V kariérovém poradenstvi Skoly

3. Nainternetu
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19. Jak pomaha rodina Zakim s handicapem se uplatnit ve spole¢nosti?
a) Prebiraji odpoveédnost sami
b) Vedou dité k pozvolnému piebirani zodpoveédnosti

¢) Zvysenou pozornosti
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