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Eliminace vzniku odpadu z obalii a jeho zpracovani
v CR

Abstrakt

Bakalaiska prace se zabyva moznymi zpusoby eliminace vzniku odpadu
z potravinovych obali v Ceské republice. Zamétuje se predev§im na eliminaci pomoci
bezobalovych prodejen potravin a koncept zero waste, ktery lze uplatnit v domacnostech,
diky kterym se dafi ptfedchazet vzniku obalového odpadu.

Teoreticka ¢ast prace se vénuje obaliim, zpisobim eliminace vzniku odpadu z obalil
a metodam nakladani s odpady.

Ve vlastni ¢asti prace byly v ramci terénniho Setfeni vedeny rozhovory se
soucasnymi zakazniky prodejny Nebaleno. Dale bylo provedeno dotazovani nahodnych
respondentli pro zjisténi stavu o povédomi a pouzivani bezobalovych prodejen u Siroké
vefejnosti. V ramci Setfeni byly porovnavany ceny nabizenych potravin prodejny Nebaleno
a dalsich tfech vybranych hypermarketi - Globus, Tesco a Albert. Nasledné byly vysledky
vyzkumu zpracovany a vyhodnoceny. Soucasti prace jsou doporuceni, ktera slouzi pro dalsi
rozvoj sledované prodejny Nebaleno a uvedeni vyhod plynoucich z nakupovani

V bezobalovych prodejnach pro Sirokou vetejnost.

Klic¢ova slova: obal, bez obalu, zero waste, potravina, odpad, tfidéni, eliminace



Elimination of Waste Generation from Packaging
and its Processing in the Czech Republic

Abstract

This bachelor’s thesis deals with possible reasons of elimination of food packaging
production in the Czech Republic. The thesis focuses primarily on the elimination with
the help of non-package grocery stores and zero-waste concept which can be applied
in households and due to which the production of such waste can be prevented.

The theoretical part of this thesis deals with packaging, ways of elimination
of production of food packaging and methods of dealing with packaging.

The practical part of the thesis deals with the processes which took place during
the field research. In the course of the field research dialogs with current customers
of Nebaleno store were led. Moreover, random respondents were interviewed in order to find
out about the state of awareness and use of non-package stores within society. Also, in the
framework of the field research the prices of groceries and goods offered at the Nebaleno
store were compared with the price at the three other chosen hypermarkets - Globus, Tesco
and Albert. Lastly, the results of the research were processed and evaluated. Finally,
the thesis includes recommendations which are intended for future development of observed
grocery store Nebaleno and also a presentation of non-package shopping advantages for

the general public.

Keywords: packaging, no packaging, zero waste, food, waste, sorting, elimination
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1 Uvod

Soudobou spole¢nost 1ze oznacit za konzumni z pohledu spotieby zbozi a spotieby
vSeobecné. Spotieba nadmiru pievySuje zakladni lidské potieby. Pii nakupovani uz neni
brano v potaz pouze to, co je skute¢né potiebné koupit. Nakupovani je ovliviiovano chti¢em
a uspokojovanim piani a tuzeb. Zaroven je kazdy vystavovan tlaku od okoli, které urcuje
uspésnost podle toho kolik a jaké ,,véci jsou vlastnény, ptipadné jaké znacky. Nadbyte¢na
spotieba nici zdroje planety, jelikoz je produkovano takové mnozstvi odpadu, které si zada
vysoké naklady na energii, vyrobu ¢i odstranéni véci, které jsou nakupovany ¢i vlastnény.

Odpad je ve velké mife vyhazovan mimo mista uréena pro tyto ucely. Casto se tak
dostava do vodnich tokt, které odpad piemistuji. Rekami a potoky je v soudasnosti
premist'ovano velké mnozstvi takovychto odpadu, které nakonec konc¢i v motich a oceanech.
Jako ptiklad mtze slouzit plovouci masa odpadu, ktera se nazyva Velka tichomotska skvrna,
vyskytuje se v oblasti Pacifického oceanu a jejiz velikost je popisovana jako Sestkrat vétsi
nez Francie.

Nejcastéji vyskytovanym odpadem je pravé odpad z obalt. Piikladem mohou byt
plastové lahve, mikrotenové pytliky ¢i ruzné druhy obalti na jedno pouziti. Odpad se
postupem Casu rozpada na mensi ¢asti, tyto ¢asti jsou nazyvany mikroplasty. Odpady se tedy
rozpadaji na mensi kusy, které predstavuji obrovské nebezpeci v ptipad¢, Ze se dostanou
do Zivotniho prostiedi zivo¢ichd. Ti mohou totiz tyto ¢asti povazovat za Svou potravu
(naptiklad ptéaci, ryby, mysi) a odpadovy materidl se tak dostava do traviciho traktu. Formou
potravniho fetézce se ¢asti mohou dostat az ke konzumaci lidem. Tento kolobéh uz neni
mozné nijak zastavit. Vzhledem ke stavu odpadu vzniklo mnoho organizaci zabyvajicich se
touto problematikou.

Téma zivotniho prostiedi, stejné jako téma odpadového materialu, ma bezesporu
stoupajici charakter. Je ale ziejmé, ze dosazeni idedlniho stavu je v nedohlednu. Spotiebu je
tedy vice nez nutné omezit. Toho je mozné dosahnout pomoci upraveni zivotniho stylu podle
zero waste konceptu, na zakladé kterého je nutné uvédomeéni si skuteénych potieb v Zivoté
¢lovéka. Pomoci bezobalovych prodejen je mozné snizit tento odpad na minimum uz na jeho
pocatku. Je nutné piedchdzet vzniku odpadu, protoze zdroje, diky kterym jsou odpady

odstraniovany ¢i vyuzivany, nejsou nekone¢né.
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2 Cil prace a metodika

2.1 Cil prace

Cilem prace je navrhnout moznosti eliminace vzniku odpadu z obal v Ceské
republice. Hlavniho cile je dosazeno prostiednictvim cilt dil¢ich. Mezi dil¢i cile patii
doporuceni nakupovani potravin bez obalti v bezobalovych prodejnach a zatazeni zero waste
konceptu do domacnosti. Jejich soucasti je charakteristika prodejen, které obal nepouzivaji,

jejich rozsifeni a dale pak charakteristika metod tykajicich se nakladani s odpady.

2.2 Metodika

Reseni problematiky bakalaiské prace bylo zalozeno na studiu a analyze odbornych
publikaci a zdroju. Tyto zdroje jsou uvedeny v seznamu pouzité literatury a jsou rozdéleny
na odbornou literaturu a internetové zdroje. Text prace je doplnén o obrazky, tabulky, grafy
a prilohy, které se tykaji dané¢ho tématu.

Vlastni prace byla zaméiena na sbér informaci pomoci terénniho Setfeni tykajiciho
se vyuzivani bezobalovych prodejen, jejich dostupnosti, zvyseni povédomi a zjiSténi
nevyhod bezobalového nakupovani z pohledu soucasnych zakazniki ¢i diivodd, které vedou
K jejich naslednému nevyuziti potenciondlnim zékaznikem v Ceské republice.

V ramci terénniho Setfeni byly vedeny polostrukturované rozhovory se sou¢asnymi
zékazniky bezobalové prodejny Nebaleno. Piedem piipravené oteviené otazky, u kterych
nebylo stanoveno potadi, byly kladeny béhem rozhovoru a kazdy zakaznik na né poskytl
komplexni odpovéd’. Zakaznici byli oslovovani pfimym zplsobem v misté prodejny,
konkrétn¢ bylo osloveno 52 zakaznikii. Se souhlasem oslovenych osob byly odpovédi
nahravany z diivodu rizné délky a jejich obsahu. Ziskana data z rozhovort jsou zpracovana
pomoci programu Microsoft Excel do tabulek a grafii, nasledné jsou vysvétlena a popsana.

Poté¢ bylo provedeno dotazovani nahodnych respondentii pfimym zpusobem.
Dotazovani probihalo na ulici na riznych mistech v Praze v obdobi fijen az prosinec. Bylo
osloveno 200 respondentli. Pomoci ptedptipravenych archli s otdzkami byly zaznamenavany
odpovedi respondenttl, které byly nasledné zpracovany pomoci programu Microsoft Excel
do tabulek a grafti.

Také byl sledovan rozdil cen potravin v bezobalovém a obalovém typu obchodu.
Porovnavany byly ceny potravin, které ma Nebaleno ve svém sortimentu, se tfemi

vybranymi obchodnimi fetézci — Globus, Albert a Tesco. Ceny plati k 12.1.2019.
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Ze sortimentu prodejny Nebaleno bylo vybrano 13 zakladnich kategorii potravin (ryze,
lusténiny, seminka, ofechy, obiloviny, vlo¢ky, mouky, oleje, susené ovoce, sladidla, stil, ¢aj
a kofeni). Zkazdé kategorie byl nahodn¢ vybran jeden konven¢ni druh potraviny
(napt. Z kategorie ryze byla vybrana jasminova ryze). Tyto potraviny byly vybrany,
protoze jsou dostupné ve vSech prodejnach potravin a patii mezi bézné pouzivané pii
stravovani. Z divodu velké nabidky v hypermarketech bylo nutné pocitat s primérnou
cenou potravin pocitanou beze slev. Ceny byly zapisovany do pfedem pfipraveného
zaznamového archu a nasledné porovnavany. V hypermarketu byl od kazdého druhu vybran
jeden ndhodny produkt za ucelem zvazeni obalu. Vyprazdnéné obaly byly vdzeny pomoci

vahy na potraviny se zaméfenim na tisiciny kilogramu a nasledné pfevedeny na gramy.
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3 Literarni reSerse

Nasledujici ¢ast prace je rozdélena na Ctyfi podkapitoly, v nichz jsou vysvétleny
a charakterizovany zakladni pojmy tykajici se tématu, obaly, zplisoby eliminace vzniku

odpadu z obalti a metody nakladani s odpady.

3.1 Definice zakladnich pojmi

V problematice s potravinami spojenymi obaly, ze kterych po jejich vyuziti vznika
odpad, se vyskytuji pojmy, které je potieba vysvétlit a popsat. Jeding pak 1ze mozné celému
tématu porozumét.

e Potravina

Potravinou se rozumi podle Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ,jakdkoli
latka nebo vyrobek, ktery je zpracovany, nezpracovany nebo rozpracovany, a je urcen
ke spotrebe clovekem, nebo se u nej ditvodné predpokladad, Ze bude urcen ke spotrebé
clovékem.“! Toto naiizeni také konkrétné vyjmenovava, co potraviny nejsou:

a) , krmiva;

b) Zivd zvirata, pokud nejsou pripravena pro uvedeni na trh k lidské spotrebe;

c) rostliny pred sklizni;

d) lécivé pripravky;

e) kosmetické prostredky;,

f) tabdk a tabdkové vyrobky,

9) omamné a psychotropni latky,
h) rezidua a kontaminujici latky.

e Odpad

Odpad vznika prakticky veskerou lidskou ¢innosti, at’ uz pti bézném zivoté cloveka,
tak i ve stavebnictvi ¢i pfi pramyslové ¢innosti. Odpad z obalti vznika ve chvili, kdy je obal
pouzit ke svému Giéelu. V Ceské republice je problematika odpadii pravné upravena v zakond
0 odpadech ¢&. 185/2001 Sb., o odpadech.® Tento zakon ho také definuje ,,odpad je kaZda
movitd véc, které se osoba zbavuje nebo ma umysl nebo povinnost se ji zbavit. Ke zbavovani

se odpadu dochazi vzdy, kdy osoba preda movitou véc, k vyuziti nebo k odstranéni ve smyslu

! Natizeni Evropského Parlamentu a Rady (ES) ¢. 178/2002 ze dne 28. ledna 2002, &lanek 2.
2 Tamtéz, ¢lanek 2.
3 https://www.mzp.cz/cz/odpady podrubrika
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tohoto zakona nebo preda-li ji osobé opravnené ke sbéru nebo vykupu odpadii podle tohoto
zdakona bez ohledu na to, zda se jedna o bezuplatny nebo uplatny prevod. Ke zbavovani se
odpadu dochazi i tehdy, odstrani-li movitou véc osoba sama.“* Odpady je mozné rozdélit do
skupin podle toho, kde vznikaji:
1) ,,0dpady z téZby vznikajici pri tézbé surovin (dulni odvaly, odpady z tézby ropy
apod.),
2) odpady 7z vyroby vznikajici pri zpracovani surovin na vyrobky (v priumyslu,
zemédelstvi, stavebnictvi, energetice),
3) odpady ze spotiteby vznikajici pri spotiebé ¢i ukonceni zivotnosti vyrobku (odpady
komundlni, zdravotnické odpady, odpady z dopravy apod.),
4) odpady vznikajici pii zpracovani odpadii (vyuziti, odstranéni — popilek a skvira

ze spalovani odpadii, neutralizacni kaly. *®

e Nebezpecny odpad

Nebezpeénym odpadem je odpad, ktery spliuje alesponn jednu nebezpecnou
vlastnost, ktera je stanovena v pfiloze naiizeni komise (EU) & 1357/2014.5 Mezi tyto
vlastnosti patti: ,,vybusnost, oxidicita, horlavost, drazdivost (pro kiiZi a oci), toxicita pro
specifické cilové organy nebo pro vdechnuti, akutni toxicita, karcinogennost, Ziravost,
infekcnost, toxicita pro reprodukci, mutagennost, uvolnovani akutné toxického plyny,
senzibilizace, ekotoxicita a nebo odpad, ktery vykazuje nékterou z uvedenych viastnosti pri
nakladani, ale pvi vzniku tuto viastnost nemél. “" Jako piiklady nebezpe¢ného odpadu mohou
byt uvedeny odpady polychlorovanych bifenylt, perzistentnich organickych polutantt,
infekéni zdravotnické odpady, dale pak odpady obsahujici rtut’ nebo odpady, které vznikly
pfi vyrobé, pii které byly pouZity nebezpecné chemikalie. Nebezpecné odpady mohou
ohrozovat lidské zdravi nebo zivotni prostfedi, latky se z nich mohou uvoliovat v misté

vyroby, pfi piepravé ¢i v mistech, kde jsou odstraiovany.

4 Zakon ¢&. 185/2001 Sb., o odpadech a o zmé&né nékterych dalsich zakont, § 3 odst. 1-2.

5 KURAS, M. Odpadové hospoddrstvi. 2008, s. 24.

6 Zakon ¢. 185/2001 Sb., o odpadech a 0 zm&né nékterych dalsich zakond, § 4 odst. 1 pism. a).
7 Natizeni komise (EU) €. 1357/2014 ze dne 18. prosince 2014, ptiloha III.

8 https://www.mzp.cz/cz/nebezpecne_odpady
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e Obchod

Obchod je cinnost, pfi které se uskutecnuje prodej a koupé zbozi a sluzeb za
poskytnuti urCité protihodnoty. Patii sem veskeré Cinnosti, které jsou provadény mezi
prodavajicim a kupujicim a jsou spojeny s nabidkou a poptavkou. Maloobchod je podnik
nebo ¢innost, kde dochazi ke koupi zbozi od velkoobchodii a k jeho prodeji bez jakychkoliv
zmén koncovému spotiebiteli, a tak dochazi k uspokojovani potieb a piani zakaznik.
Hlavni funkce maloobchodu sestavaji z vhodného vybéru zbozi, kam se tadi cely prodejni
sortiment, jeho cena, mnozstvi a kvalita, ktera je vhodna pro dany typ obchodu, z prodeje

a nakupu zboZi spotiebitelim a z podpory samotného prodeje. °

3.2 Obaly

Zakon o obalech definuje obal jako ,,vyrobek zhotoveny z materialu jakékoli povahy
aurceny k pojmuti, ochrane, manipulaci, dodavce, popripadeé prezentaci vyrobku
nebo vyrobkii urcenych spotiebiteli nebo jinému konecnému uzivateli, jestlize ma zarover:

1. v misté nakupu tvorit prodejni jednotku pro spotiebitele nebo jiného konecného
uzivatele (dale jen "prodejni obal"),

2. v miste ndkupu tvorit skupinu urcitého poctu prodejnich jednotek, at jiz je tato
skupina prodavana spotiebiteli nebo jinému konecnému uzivateli, anebo slouzi pouze

Jjako pomiicka pro umisténi do regalui v misté prodeje a miize byt z vyrobku odstranén,

aniz se tim ovlivni jeho vlastnosti (dale jen "skupinovy obal"),

3. usnadnit manipulaci s urcitym mnozstvim prodejnich jednotek nebo skupinovych
obali a usnadnit jejich prepravu tak, aby se pri manipulaci a prepravé zabranilo

Jejich fyzickému poskozeni (ddle jen "prepravni obal").**°

V Ceské republice upravuji nakladani s obaly pravni normy:

e Zakon ¢. 447/2001 Sb., 0 obalech a 0 zmén¢ nekterych zakont,

e Vyhlaska ¢. 641/2004 Sb., o rozsahu a zptisobu vedeni evidence oball a ohlasovani
udajii z této evidence,

e Vyhlaska €. 116/2002 Sb., Ministerstva primyslu a obchodu o zptisobu oznacovani

vratnych zalohovanych obali,

9 https://cs.routestofinance.com/definition-types-and-examples-of-retailing
10 Zakon ¢&. 477/2001 Sb., zakon o obalech a 0 zmé&né nékterych zakont (zdkon o obalech), § 2 pism. a).
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e Narizeni vlady ¢. 111/2002 Sb., kterym se stanovi vyse zalohy pro vybrané druhy

vratnych zalohovanych obali.!

Baleni vyrobkii do obalii zahrnuje davkovani, plnéni, pfipravu a pouziti obala
a manipulaci s obaly. Tyto ¢innosti, které jsou soucasti procesu vyroby, kdy vyrobek
pfichazi na trh, tvofi v primeéru 50procentni podil na celkovych vyrobnich ¢innostech.
Tato doba zavisi na druhu vyrobku a obalu. Primérné tvoii néklady na vyrobu obalu
V potravinafstvi 10-15 % z ceny samotného vyrobku, coz je dano zvysujicimi se naroky na
obaly. Vliv na cenu obalu ma zvoleny obalovy material, velikost obalu a vratnost obali.
Cena vybraného obalového materialu tvoii nejvetsi ¢ast nakladd, coz nuti vyrobce vybrat
takovy material, ktery je odpovidajici pro funkci daného obalu. V praxi to vypada tak, ze se
vybere material nejlevnéjsi. U oballl, které maji stejnou funkci je levngjsi ten obal, ktery je
z hlediska své plochy k obsahu co nejmensi, z ¢ehoz plyne, ze pti baleni malych vyrobkt
naklady na baleni stoupaji, a se zvétsujici se davkou naopak naklady klesaji. Nejmensi
néklady na obaly maji bezobalové vyrobky, naptiklad pouZiti cisterny pfi pevozu.'2

Pti koupi vyrobku se zakaznik zamétuje hlavné na zkuSenost s danym vyrobkem,
na vzhled obalu, udaje uvedené na obalu, oznaéeni kvality a Cerstvosti vyrobku, zajima se
0 vyrobce, znacku a cenu vyrobku. Diky obalu se od sebe jednotlivé vyrobky odlisuji,
asi 75 % zakazniku pti vybéru a koupi vyrobku posuzuje vyrobek podle vzhledu jeho obalu,
proto musi byt obal odli$ny a zajimavy.!3

Aby obal obstal v konkurenci, musi upoutat pozornost zakaznika prostiednictvim
zrakového vjemu, byt tedy nééim jiny a odlisit se v konkurenci. Musi vyvolat ptani. Jakmile
zékaznika vyrobek zaujme svym obalem, za¢ina puisobit psychologicka stranka tohoto obalu.
Zakaznik obal za¢ne blize zkoumat, zjiStovat informace o cené€ a informace o vyrobku na
ném uvedené. Piani kon¢i rozhodnutim zékaznika, zda si vyrobek koupi ¢i ne. Obal musi
byt zapamatovatelny, v zapamatovatelnosti vyrobku figuruje jak upoutani pozornosti,
tak pfani zakaznika koupit vyrobek. Pokud by se zakaznik rozhodl vyrobek koupit
a zkuSenost s nim by byla pozitivni, bude se vracet ke stejnému vyrobku nebo se bude

zajimat o vyrobky té samé znacky.

1 https://www.mzp.cz/cz/legislativa_prilohy

12 SMEJTKOVA, A., DOBIAS, J. Obaly a obalova technika. 2004, s. 3.
1B KACENAK, I. Obaly a obalovd technika. 1990, s. 26.

¥ Tamtéz, s. 27.
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Povinnosti zpétného odbéru a vyuziti odpadl z obalti maji podle zadkona podnikajici
pravnické osoby a fyzické osoby, které obaly piivadéji na trh nebo do ob&hu (dovazeji, plni,
importuji do CR nebo prodavaji). Z diivodil sniZeni a predchizeni produkce odpadu byla
v CR vydana preventivni opatieni, ktera maji dopad na povinnosti pfi nakladani s odpady
Z obali. Jedna se o:

e Povinné zpoplatnéni plastovych tasek (tato novela nabyla Gi¢innosti 1. ledna 2018)

V divodové zpravé navrhu zdkona, kterym se meénil zdkon ¢. 477/2001 Sb.,
0 obalech, bylo zdivodnéno zpoplatnéni plastovych tasek vysokou mirou jejich zahazovani
mimo mista prodeje a mimo mista, kterd jsou urCena k jejich odkladani. Néasledkem toho
bylo zplisobeno nadmérné znecist'ovani zivotniho prosttedi, které se projevovalo zanaSenim
vodnich tokd odpadem, coz mé vliv na cely vodni ekosystém.®®

V zdkonu o obalech je stanovena povinnost pro prodejce, kterd se tyka prodeje
plastovych tasek. Je zde uvedeno, ze ,,plastova odnosnd taska smi byt v misté prodeje
vyrobkii poskytnuta spotrebiteli minimalné za nahradu nakladii, které odpovidaji nakladiim
na jeji porizeni. To neplati, jde-li o velmi lehkou plastovou odnosnou tasku. “ Velmi lehkou
odnosnou taskou se rozumi tenky sacek, u kterého dosahuje tloustka stény 15 mikrond,
zaroven musi byt pouzita z hygienickych diivodi nebo jako prodejni obal pro volné lozenou
potravinu, a to proto, aby se zamezilo plytvani potravinami. °

¢ Podminky uvadéni obali na trh

Dale je v zakonu o obalech uvedeno preventivni opatieni, které stanovuje povinnosti
osobam, které obaly uvadi na trh. Osoba, ktera uvadi obaly na trh, ma za povinnost dodrzet
podminku, aby hmotnost a objem obalu byly co nejmensi, a to proto, aby se eliminovalo
mnozstvi odpadu z obali, ktery je nasledné nutné odstranit. Déle jsou v zdkonu zpracovany
postupy, jakymi by mély byt obaly zpracovany po tom, co uz byly pouzity ke svému tcelu,
nebo z nich byl béznym zptisobem vynat vyrobek nebo jeho ¢ast tak, aby byl opakované
vyuzitelny nebo alespon vyuzitelny. Témito zplsoby je mysSlena recyklace, energetické

vyuziti a organickd recyklace.!’

15 Dlivodova zprava Ministerstva Zivotniho prostfedi k navrhu zmény zakona ¢&. 477/2001 Sb., 2016, s. 3.
16 Zakon ¢&. 477/2001 Sb., zakon o obalech a 0 zméné nékterych zakont (zdkon o obalech), § 3 odst. 3, § 2
pism. n).

1 Tamtéz, § 4 odst. 1 pism. c), § 3 odst. 1.
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3.2.1 Rozdéleni obali podle funkce

V oblasti obéhu zbozi vznikaji na obal razné néaroky. Pti pfepravé a manipulaci,
skladovani a prodeji jsou na obal kladeny jiné pozadavky, které odpovidaji jednotlivym
zpusobum baleni. Z hlediska u€elu a funkce je mozné obaly rozdélit do nékolika skupin:

a) obaly prodejni (diive byly tyto obaly oznaCovany jako spotiebitelské) neboli
primarni,
b) obaly skupinové neboli sekundarni,

C) obaly pFepravni neboli tercidlni.'8

Obal prodejni je urcen k ochrané vyrobku pfed jeho narusenim ¢i zneciSténim,
zaroven dokaze prodlouzit trvanlivost potravin, protoze je chrani pied chemickymi,
mechanickymi, biologickymi a fyzikalnimi vlivy.!® P¥imo obaluje vyrobek a nejéastéji je
mozné se s nim setkat v obchodech, kde je zbozi prezentovano spotiebiteli nebo koneénému
uzivateli.?’ Tento obal je vyuzivan k usnadnéni manipulace se samotnym vyrobkem a sdéluje
informace spotiebiteli, naptiklad o jeho vyrobci a o samotném vyrobku. Pfi prodeji plni také
funkci marketingovou, kdy samotny obal svym vzhledem propaguje vyrobek ¢i vyrobce na
zaklad¢ estetické stranky a reklamnich technik. NaruSenim prodejniho obalu je mozné
poskodit vlastnosti vyrobku.?

Obal skupinovy je charakteristicky tim, Ze zahrnuje vice prodejnich jednotek neboli
vice prodejnich oballi. Vyjmutim produktu z tohoto obalu se nijak nenarusi jeho vlastnosti.
Je uréen ptredevsim k usnadnéni prepravy a manipulace v ramci jeho skladovani, prikladem
muze byt uskladnéni vyrobku do regalti v misté prodeje. Tento obal je nazyvan zkratkou
SRP, coz znamena Shelf Ready Packaging.?? Skupinové obaly maji rtzné formy,
jednim z nich je display karton, coz je skupinovy obal, se kterym pii ndkupu piichéazi
zakaznik pfimo do styku, a proto je upraveny tak, aby plnil propagacni funkci. Dal§im typem
jsou odnosné obaly, tj. obal, ktery usnadnuje zdkaznikovi manipulaci a pfenos zboZi,
pfikladem mohou byt plastické folie. Skupinovy obal mize mit také formu nasobného
baleni, v tomto piipadé se jedna o maly skupinovy obal, jehoz tcelem je pii nakupu vétSiho

mnozstvi stejného druhu vyrobku usnadnit manipulaci a pfepravu zakaznikovi.?®

18 https://www.mzp.cz/cz/obaly

19 SMEJTKOVA, A., DOBIAS, J. Obaly a obalova technika. 2004, s. 2.

20 https://www.ekokom.cz/cz/Klienti/uzitecne-informace-pro-klienty/slovnik-pojmu
21 https://www.baltelevneji.cz/obaly/obal-a-jeho-funkce

2 hitps://www.svetbaleni.cz/2014/12/16/skupinovy-obal-v-roli-propagatora

2 SMEJTKOVA, A., DOBIAS, JI. Obaly a obalovd technika. 2004, s. 6.
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Obal piepravni pojima obal prodejni nebo obal skupinovy a uleh¢uje tak manipulaci
s nim. Pomoci tohoto obalu jsou vyrobky pfepravovany do mista prodeje. Typickym znakem
pfepravniho obalu je manipulace S vyrobky pomoci techniky. Ptikladem muze byt paleta
v kombinaci sriznymi prvky ochrany (félie).?* Na obrazku ¢&. 1 jsou zobrazeny
vyjmenované druhy obalt podle jejich funkce.

Obrazek 1: Typy obalii podle funkce

A A
i NS
o primarni sekundarn( tercialn( obalovy systém

Zdroj: Balte levnéji, 2014
3.2.2 Rozdéleni obala podle Cetnosti pouziti

Nasledujici rozdéleni oball je podle ¢etnosti jejich pouziti, z hlediska poétu cyklu
pouziti se obaly rozdéluji na obaly opakované pouzitelné a obaly jednorazové.

Obalem jednorazovym se rozumi obal, ktery nespliiuje podminky opakované
pouzitelnych oballi, byl navrzen pouze pro jedno pouziti, ptikladem mize byt obal od
jogurtu, bonbona atd.?

V zékonu o obalech je opakované pouzitelny obal definovan jako ,,0bal, ktery byl
navrzen a urcen, aby béhem doby své Zivotnosti vykonal urcity minimalni pocet obrdtek ci
cyklu, znovu plni nebo se pouziva k témuz ucelu, pro néjz byl urcen, s pomoci nebo bez
pomoci dodatecnych prostiedki, které opétovné plnéni umozZnuji, jako jsou zejména

nahradni doplitkova baleni a prostiedky k jejich pouZiti. “?®

3.2.3 Rozdéleni obali podle ¢etnosti obéhu
Podle &etnosti obéhu obali se rozliduji obaly vratné a nevratné.?” Nevratny obal je
obal, ktery se po pofizeni baleného zbozi stava majetkem kupujiciho a neni zalohovany.?®

Vratny obal je obal, ktery je po pouziti vracen zpét osobé, ktera jej uvedla do obéhu, pro coz

2 https://www.baltelevneji.cz/obaly/obal-a-jeho-funkce

3 https://www.ekokom.cz/cz/klienti/uzitecne-informace-pro-klienty/slovnik-pojmu

2% Zakon ¢&. 477/2001 Sb., zakon o obalech a 0 zméné nékterych zakont (zakon o obalech), § 2 odst. g).
27 https://odpady-online.cz/vratne-a-nevratne-lahve/

2 LOUSA, F. Zdisoby — komplexni priivodce iictovanim a oceitovanim. 2012, s. 143.
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je zfizen specialni zplisob. Osobé¢, ktera uvadi vratné obaly do obé&hu, jsou stanoveny
povinnosti  zajistit opétovné pouziti nebo vyuziti odpadu ztakovychto obali.
Zakon 0 obalech uvadi, ze ,pozZadavky na opakované pouzitelné obaly jsou stanoveny
kombinaci pozadavki na samotny obal a na systéem opakovaného pouziti obalu, v némz je
funkcni“. Tyto povinnosti musi osoby splnit bud’ podle otevieného nebo uzaviené¢ho
systému. Systém otevieny je systém, ve kterém je vratny obal uvadén do ob¢hu blize
neur¢enymi osobami a systém uzavieny je systém, ve kterém je vratny obal uvadén do obéhu
osobou nebo organizovanou skupinou osob. Zakon o obalech stanovuje pro jednotlivé

systémy kritéria, kterd musi byt splnéna.

Kritéria pro otevieny systém:
a) ,,uzivatel obalu miize sam rozhodnout, zda obal bude opakované pouzit;
b) opakované pouzitelny obal je vidy ve viastnictvi toho, kdo jej pravé uzivd,
C) konstrukcni typ obalu je stanoven podle obecné prijatych specifikaci;
d) obnova obalu k opakovanému pouziti miize byt zajisténa uzivatelem obalu nebo je
dostupnd na trhu,
e) systémy shromazdovani a zpétného rozdélovani téchto obalii mohou byt v patricném
sberném miste,
f) je pouzivan systém kontroly na zakladé vieobecné prijaté specifikace. “?°
Kritéria pro uzavieny systém:
a) ,,opakované pouzitelny obal je trvale ve viastnictvi osoby nebo organizované skupiny
osob;
b) obal je opakované uvaden na trh osobou nebo organizovanou skupinou o0sob,
ktera ho vlastni;
C) konstrukcni typ obalu je stanoven podle specifikaci odsouhlasenych ucastniky tohoto
systéemu a je také podle téchto specifikaci pouzivan,
d) systémy shromazdovani a zpétného rozdélovani téchto obalii jsou v patricném
sbérném misté;
e) osoby nebo organizované skupiny osob jsou povinny prevzit zpét opakované

pouczitelny obal, ktery byl pouzit v souladu s dohodnutymi specifikacemi,

29 Ptiloha &. 2 k zakonu ¢&. 477/2001 Sb., zakon o obalech a 0 zméné n&kterych zakont (zakon o obalech),
pism. B odst. 2.
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f) vSechny osoby uvadéjici na trh baleny vyrobek podavaji informace o pouziti obalu
a mistech, kde je mozné obal ponechat pro ucel opakovaného pouziti;
g) je pouzivan systém kontroly na zdkladé dohodnuté specifikace odsouhlasené mezi

ucastniky systému. “*°

3.2.4 Rozdéleni obalti podle druhu pouZzitého materialu

Déleni obali s ohledem na material, ktery byl pouzit pfi jejich vyrobé je nasledujici:

Dfr-evo patii mezi nejstarsi obalové materialy, je vyuzivano K vyrob¢ tradi¢nich obala
Vv soucasnosti se od jeho pouzivani ustupuje a dochézi k ndhrad¢ levnéjSim materidlem.
Tradicné se ze dieva vyrdbi sudy na pivo ¢i vino, krabice na doutniky a podobné.
Do nejcastéji pouzivanych druhii diev se fadi smrk, borovice, kastan, buk a dub.
K tradicnéjsim patii Cerveny cedr, ze kterého se vyrabi napiiklad krabice na doutniky.
Mezi vyhody dieva patii piedev§im jeho pevnost (odolnost), zaroven je dievo pruzné
a potlacuje chvéni pii ptepravé zbozi. Nevyhodami jsou pravé jeho cena, nasakavost
a nevhodné poziti jako obalovy material na potraviny, kdy mize zptsobit zménu chuti.3!

Tkanina patfi mezi tradi¢ni obalovy material, z tkanin jsou vyrabény piepravni
obaly jako jsou pytle ¢i Zoky, nebo obaly prodejni jejichz ptikladem mohou byt sitky.
Mezi typické vlastnosti a soucasné vyhody patii hlavné mala hmotnost, sila a pevnost,
propustnost a ohebnost. Nevyhodami mohou byt pronikani praskovité naplné tkaninou,
poptipad¢ uvoliiovani vlaken do obsahu pytle. Tyto nevyhody vSak mohou byt odstranény
kombinaci s jinym druhem obalového materialu (naptiklad plast &i papir).®2

Papir patii k nejpouzivanéj§im obalovym materidlim, a to kvili jeho dobrym
vlastnostem tykajicich se zejména kombinovatelnosti s ostatnimi materialy, malé¢ hmotnosti,

cenové nendro¢nosti, dobré dostupnosti dfeva a moZznosti recyklace. Papir je pouZivan na

vvvvv

papirového obalu je karton z vicevrstvé vInité lepenky, pouzivany jako obal manipulaéni.®®

Z papiru jsou vyrabény naptiklad foliové obaly, které se vyrabi z nepromastitelnych papirt

jako je pergamen, pergamin nebo pergaminova nahrada, dale z imitaci nepromastitelnych

%0 Pi{loha &. 2 k zdkonu &. 477/2001 Sb., zakon o obalech a 0 zmé&né nékterych zakoni (zakon o obalech),
pism. B odst. 1.

31 CURDA, D. Baleni potravin. 1982, s. 132.

%2 SMEJTKOVA, A., DOBIAS, J. Obaly a obalovi technika. 2004, s. 16.

% https://www.baltelevneji.cz/obaly/obalove-materialy
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papirt jako je naptiklad sulfitovy papir, a z vrstvenych materialt, kde se papir kombinuje
s plastem nebo hlinikem. Pergamen se pouziva kvili jeho nepromastitelnosti a odolnosti viici
vodé, nejéastéji se pouziva v kombinaci s hlinikovou folii pfi baleni tu¢nych a mastnych
potravin jako jsou maso a syry.3* Kombinace s takovym materidlem zptisobuje potiZe pii
recyklaci. S ohledem na zivotni prostfedi je papir nejvice vhodny, pokud se ale obal n¢jakym
zpisobem znegisti, nemtiZe se obal recyklovat a stane se z néj obal jednorazovy. *°

Kovové obaly byly pouzivany ve starovéku pro vyrobu nadob ze stiibra i zlata.
V soucasné dob¢ je pouzivan jako primdrni obal pro vyrobu plechovek na potraviny
a napoje, nebo pro vyrobu sudi, kontejnerd apod.®® V potravinaiském odvétvi se pouzivaji
jen nékteré kovy. Mezi n¢ patii ocel, hlinik, cin, chrom, zinek ¢i olovo. Vyhodou kovu je
pevnost, dobré tepelna vodivost a dokonalé bariérové vlastnosti. Nevyhodou je moznost
koroze, kterou zptisobi reakce s naplni nebo atmosférické podminky.®’

Sklo vznika tavenim v pecich pii teplotach 1400-1550 °C. Po vytazeni z pece se
tvaruje vyfukovanim, lisovanim, popiipad¢ se mohou pouzit obé metody. Pfi vyrobé miize
dojit ke vzniku vady materidlu, ktery poté neni mozné déale pouzit. Jednd se napiiklad
0 nerovnomérny tvar, ktery je dan normou, 0 vady ve skle (bublinky, praskliny atd.),
nebo o0 nerovnomérnou tloustku stén, které maji vliv na pevnost obalu. Vyhodou skla je
odolnost vii¢i chemikaliim a teplotam, pevnost, moznost omyti pti zne¢isténi, dostupnost
surovin a schopnost recyklace. Mezi nevyhody patii jemnost materialu, snadné zniéeni,
velka hmotnost a energeticka naro¢nost vyroby. Ze skla se vyrabi predevSim napojové obaly
(lahve) a konzervové obalové sklo (sklenice).®

Plasty byly diive vyuzivany pouze jako nahrazka drazsich tradi¢nich materiald,
dnes se plast pouziva samostatné vzhledem ke svym pozitivnim vlastnostem, diky nimz se
mohou plasty pouZit pro vSechny druhy oballl. V potravinaiském odvétvi je plast nejvice
pouzivanym materialem. Nejvice vyuzivané vyrobky z plastu jsou napt. PET lahve, kelimky
a prepravky. V soucasnosti se rozviji pouzivani obalii na bazi polymeri. Plast naSel své
vyuziti také ve vakuovém baleni, které pomahd zvySovat trvanlivost potravin. Mezi vyhody
u plastli patii dobré tvarovatelnost, nizkd hmotnost, odolnost vii¢i korozim a chemikaliim.

Nevyhodou jsou neodolnost viiéi vysokym teplotam a mala pevnost.3®

3 CURDA, D. Baleni potravin. 1982, s. 132.

3 http://www.ekospotrebitel.cz/ekospotrebitel/odpovedna-domacnost/odpady/material y/
3 https://www.baltelevneji.cz/obaly/obalove-materialy

3 KACENAK, I. Obaly a obalovd technika. 1990, s. 63.

8 SMEJTKOVA, A., DOBIAS, J. Obaly a obalova technika. 2004, s. 34.

39 CURDA, D. Baleni potravin. 1982, s. 133.
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3.3 Eliminace vzniku odpadu z obala

Prvnim a zakladnim krokem pii nakladani a eliminaci odpadu z obalt je prevence
a predchazeni jeho vzniku. Zakonem je stanovena hierarchie nakladani s odpady,
kterda musi byt dodrzovana v rdmci odpadového hospodarstvi. Pokud neni mozné vzniku
odpadu predchazet, mél by byt vyrobek vyroben takovym zpisobem, aby mohl byt
opakovan¢ pouzit. Idealni moznosti vyuziti je recyklace, pokud by vSak nebylo mozné
recyklaci provést, vybere se jind forma vyuziti, naptiklad energeticka. Pokud neni mozné
provést vySe uvedené formy nakladani s odpadem, az v tomto bod¢ je nutno odpad
odstranit.*® Hierarchie pfi nakladani s odpady je zndzornéna na nasledujicim obrazku ¢&. 2.

Obrazek 2: Hierarchie nakladani s odpadem

Piedchazeni vzniku odpadt

Ptiprava k opétovnému pouziti

Recyklace odpadt

Jiné vyuziti

W

Zdroj: vlastni zpracovani dle zakona o odpadech, 2011

Odpadové hospodarstvi piedstavuje souhrn ¢innosti, které vedou k predchazeni
a eliminaci vzniku odpadu a soustfedi se na nakladani s nimi. Dulezité je vzniku odpadu
predchazet, pro piedchdzeni vzniku odpadu existuji rizné zplsoby, napiiklad zavadéni
bezodpadovych technologii. Jestlize se ale vzniku odpadu neda zabranit, musi se jejich
produkce snizit na minimum. Vznikajici odpady je tieba vyuzit znovu jako surovinu
a vyhradné jen nevyuzitelnou ¢ast odpadu co nejSetrnéji zneSkodnit s ohledem na Zzivotni
prostiedi. 4!

Plan odpadového hospodaistvi v Ceské republice (dale jen POH CR) predstavuje
néastroj pro fizeni a provedeni strategic odpadového hospodaistvi, tento plan ma CR
povinnost zpracovat, a to podle Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2008/98/ES

0 odpadech, ¢lanku ¢&. 28. POH CR zhotovilo Ministerstvo Zivotniho prostiedi v sou¢innosti

40 Zakon ¢&.1 85/2001 Sb., zakon o odpadech a 0 zméné nekterych dalsich zakoni, § 9a.
41 KUDELOVA, K., JODLOVSKA, J., SARAPATKA, B. Odpady. 1999, s. 15.
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s vefejnosti a naleZitymi organy veiejné spravy podle zakona ¢. 185/2001 Sh. o odpadech
azméné nékterych dalsich zakoni. V roce 2014 vlada CR schvélila Plan odpadového
hospodaistvi pro obdobi 2015 — 2024, také bylo schvaleno natfizeni vlady, kterym se
vyhladuje zavazna ¢ast Planu odpadového hospodaistvi Ceské republiky (dale POH CR)
&.352/20014 Sb., o Planu odpadového hospodaistvi Ceské republiky pro obdobi 2015 az
2024.%2 V naiizeni vlady jsou vyjmenovany strategické cile odpadového hospodaistvi pro
roky 20152024, strategie byly zpracovany do 4 cild, které se zamétuji na:

1) ,, predchdzent vzniku odpadii a snizovani mérné produkce odpadii,

2) Minimalizace nepriznivych ucinki vzniku odpadii a nakladani s nimi na lidské zdravi

a Zivotni prostiedi,
3) udrzitelny rozvoj spolecnosti a priblizeni se k evropské ,, recyklacni spolecnosti*,
4) Maximalni vyuzivani odpadii jako nahrady primdrnich zdrojii a prechod na obéhové

hospodarstvi. “4®

3.3.1 Bezobalovy obchod

Ptedchazet vzniku odpadu je mozné v dnesni dobé i pomoci bezobalovych obchodil
a zero waste domacnosti, které se snazi o ochranu zivotniho prostfedi a eliminaci odpadi.

Bezobalovy obchod je obchod, ve kterém si potraviny zékaznici kupuji do svych
vlastnich znovupouzitelnych oball ¢i nadob, nebo maji moznost si zakoupit zalohované
vratné nadoby, za které po pouziti a doneseni zpét na prodejnu ziskaji zpét své penize.
Tyto obchody omezuji obalovy odpad uZ na Grovni ndkupu zboZi od dodavateld, ktefi jim
zbozi prodavaji ve vétsim mnozstvi v kanystrech ¢i sudech. Z téchto nadob obchod bud’
ptimo prodavéa, nebo zbozi piesype do nddob mensich. PO vyprazdnéni jsou obaly vraceny
zpét dodavatelim, kteti je naplni novym zboZim. A tak nedochdzi ke vzniku Zadného
obalového odpadu a ,,odpad” je vyuzivan nckolikandsobné a vzdy najde své vyuZiti.
Tyto prodejny tak predchézeji vzniku odpadu z obalti a snazi se ho eliminovat. #

e Bezobalové prodejny v Ceské republice

Server Reduca nabizi mapu bezobalovych prodejen v Ceské republice a na

Slovensku. Na mapé jsou vyznaCena mista, kde je mozné alespon v malé miie nakoupit

potraviny bez obalu. Poskytuje tedy obraz o vSech prodejnach, ve kterych alespon ¢ast

42 https://www.mzp.cz/cz/plan_odpadoveho hospodarstvi_cr
43 Natizeni vlady o Planu odpadového hospodaistvi Ceské republiky pro obdobi 2015-2024, 2014.
44 https://nebaleno.eu/o-nas/
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sortimentu poskytne prodavajici i bez obalu, ale i specializované bezobalové obchody, kde je
takto poskytovan veskery sortiment. Tato mapa tedy neposkytne obraz o situaci Cisté
bezobalovych prodejen.*® Na uzemi Evropy se touto problematikou zabyva Bepakt, coZ je
projekt, ktery mapuje Cist€¢ bezobalové prodejny po celé Evropé a nabizi asi nejuplnéjsi
mozny seznam.*® Na nasledujicim obrazku ¢&. 3 je zobrazena mapa, kterd kombinuje dva vyse
zminéné zdroje, ale soustiedi se na &isté bezobalové prodejny v Ceské republice.

Obrazek 3: Bezobalové prodejny v CR
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Zdroj: vlastni zpracovani dle Reduca, 2017; Bepakt, 2014

3.3.2 Zero waste domacnost

Zero waste, prelozeno z angli¢tiny znamena ,,nulovy odpad®. Jedna se o koncept,
ktery ma za cil ptredchézet vzniku odpadu, tedy odpad vitbec nevytvaret. Koncept nesouhlasi
S posilanim odpadl na skladky ani do spaloven, protoze tyto metody odstrafiovani odpadu
znecist'uji zivotni prostiedi. Neznamena to vétsi nutnost recyklovat, ale predev$im vzniku
odpadu predchazet. A také pokusit se tento odpad vyuzivat tak dlouho, dokud to ptjde
predtim, neZ bude zni¢en.*’ Je to tedy piedevsim cil, ktery vede lidi, aby zacali uplatiovat
ve svych zivotech udrzitelné pfirodni cykly, kde odpad, ktery je vyfazen, mize byt zdrojem

vyuziti pro nékoho jiného.*® Zero waste plisobi na lidi a nuti je pfemyslet nad rozhodnutimi,

45 https://mapa.reduca.cz/

46 https://www.bepakt.com/

47 http://zerowasteireland.com/zero-waste-lifestyle-mean/
48 https://zerowasteeurope.eu/what-is-zero-waste/
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co kupuji a kolik potencidlniho odpadu by vyprodukovali. Plsobi také na firmy a vyrobce,

kteti se musi zaméfit na vyrobu svych produkti v celém zivotnim cyklu (od ziskani

materidlu, az po naklddani s nim a v konecné fazi jejich zpracovatelnosti a vyuzitelnosti,
rozloZitelnosti).*
Podle Murraye se koncept zero waste sklada z dosazeni tii hlavnich cilt:

e Zero discharge, pielozeno do ¢estiny ,,nulova propustnost”. Tento cil souvisi
s vypousténim Skodlivych latek z odpadu do Zivotniho prostfedi. Redukovani
vypousténi toxickych latek z odpadu a procesii, které toxické latky vypoustéji
do Zivotniho prostiedi, at’ uz vzduchem ¢i vodou.

e Zero atmospheric damage, ptelozeno do ¢estiny ,,nulové atmosférické znecisténi®,
je druhym cilem, ktery se soustfedi na vypousténi nebezpecnych latek do ovzdusi.
Nejvétsim problémem v této oblasti jsou skladky, které vypoustéji do ovzdusi metan.

e Zero material waste (,,nulovy materialovy odpad*) ma za cil eliminovat samotny
vznik materialového odpadu. To znamena zadny odpad ur¢eny k odstranéni, veskery

odpad by mél byt vyuzit, ¢ prodan nékomu, kdo by ho mohl jesté pouzit. >

Piedchazet vzniku odpadu je mozné i v domacnosti, dle Bey Johnson je k eliminaci
odpadti v domacnosti potfeba ucinit jednotlivé kroky, aby se domécnost stala zero waste
a nevytvaiela piebyte¢ny odpad. Nulovy odpad snizuje znecistovani a podporuje ochranu
zbyvajicich piirodnich zdrojd.®* Tyto kroky jsou nazyvany ,,Zasady 5Z* a jsou zobrazeny
na nasledujicim schématu.

Obrazek 4: Zasady 52

Zamitnout

Zredukovat

Zrecyklovat

Zkompostovat

OOl D D G aEE

)
)
Zuzitkovat }
)
J

Zdroj: vlastni zpracovani dle Johnson, 2016

49 https://arnika.org/zero-waste
50 MURRAY, R. Zero waste. 2002, s. 21-25.
51 JOHNSON, B. Domdcnost bez odpadu. 2016, s. 39.
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Prvnim krokem je zamitnuti. Tento krok je ¢inén mimo domécnost, tedy naptiklad
pfi ndkupu neboli pfi pfimé spotiebé. Zamitat je nutné i v jinych oblastech nez jen pii ndkupu
potravin, tedy 1 pii spotfebé nepiimé. Nepiimou spotiebu je mozné popsat na prikladu
reklamnich letackt, darkovych predmétt, plastovych tasek apod. Jedna se tedy o predméty,
které ¢loveék ve svém zivoté nepotiebuje, ale presto je piijme, a tak dava najevo souhlas
spole¢nostem pro jejich dalsi vyrobu. Pokud by doslo k zamitnuti spotiebitelem, vyrobce by
nem¢él potiebu predmét dal vyrabét. V potravinovém priamyslu se mize jednat o jednorazové
vyrobky jako jsou igelitové tasky, kelimky ¢i plastové lahve.

DalSim krokem je zredukovani. Zredukovat je nutné vse, co ¢lovék ve svém zivoté
nepotiebuje, a co nelze zcela zamitnout. Zredukovani mnozstvi odpadu znamena
bezprostfedni pomoc pro zivotni prostiedi, s ohledem na rostouci pocet obyvatel a s tim
souvisejici riist spoteby a odpadu, je tuto metodu nepochybné potieba zatadit do bézného
zivota. Jde tedy o zredukovani mnozstvi vyuzivané sluzby ¢i pouzivaného zbozi na inosnou
uroven. K zredukovani domacnosti je nutné zamyslet se nad svymi minulymi a budoucimi
nakupy a zhodnotit, zda tyto véci skuteéné potiebujeme.

Maximélnim vyuzitim produktu v jeho pivodni podobé je dosazeno potiebného
zuzitkovani. Pokud produkt uz nelze vyuzit v jeho pivodni formé€, je nutno vymyslet
nahradni vyuziti, tim se usetii zdroje a energie, které jsou potiebné k recyklaci. V kombinaci
se zamitnutim tedy zuzitkovani dava vétsi smysl, jelikoZ zamitnutim nejsou nepotiebné véci
vpustény do Zivota a zuzitkovavaji se jen ty, které nebyly mozné zamitnout.

To, co nelze zuzitkovat, zredukovat nebo zamitnout, je nutné recyklovat. Recyklace
se v pyramid¢ zasad 57 nachazi na ptfedposlednim misté. Diivodem je skutecnost, Ze koncept
zero waste funguje na principu piedchazeni vzniku odpadu, coz neznamena vice recyklovat,
ale naopak recyklovat méné a odpadu predchazet. Pfi nakupu je potfebné zjistit, jaky ma
dany produkt zivotni cyklus a zda je mozné jej recyklovat.

U produktt, u kterych nebylo mozné provést vyse uvedené kroky, by méla byt
provedena kompostace. Kompostovanim se rozumi ,,recyklace” organickych materiald,

v

detailngjsi informace o kompostovani jsou uvedeny v kapitole 3.4 Nakladani s odpady. >2

52 JOHNSON, B. Domdcnost bez odpadu. 2016, s. 25-38.
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3.4 Metody nakladani s odpady

Kazdy druh odpadu vzhledem ke svym specialnim vlastnostem a riznému riziku
ohroZeni Zivotniho prostiedi vyzaduje jiny druh nakladani. V Ceské republice nakladani
s odpady upravuje zakon ¢. 185/2001 Sh. o odpadech a zméné nékterych dalSich zakont,
zpracovava piislusné predpisy Evropské unie pfedmét Gipravy tohoto zakona jsou ,,pravidla
pro predchazeni vzniku odpadit a pro nakladani s nimi pri dodrzovani ochrany Zivotniho
prostredi, ochrany lidského zdravi a trvale udrzitelného rozvojea pri omezovani
nepriznivych dopadu vyuzivani prirodnich zdrojii a zlepsovani ucinnosti tohoto vyuzivani,
prava a povinnosti osob v odpadovém hospodarstvi a pusobnost organii verejné spravy
V odpadovém hospodarstvi.“>® Kazdy ma povinnost pii svém konani pfedchazet vzniku
odpadu a eliminovat jeho mnozstvi. Pokud vzniku odpadu nelze zabranit, musi byt znovu
pouzity, nebo odstranény Setrnym zptisobem.>*

Vroce 1972 se v Praze konal prvni kongres The International Solid Waste
Association (ISWA), kde bylo stanoveno deset zakladnich principl, které maji podpofit
trvale udrzitelny rozvoj. Patii mezi né:

e predchadzeni vzniku odpadu a sniZeni jeho Skodlivosti,

e ckonomicky prijatelna recyklace a regenerace,

e odpovédnost za vyrobek po celé obdobi jeho Zivotnosti,

e zFizeni upraven a zneskodnovacich zarizeni odpadii s ohledem na Zivotni prostredi,

e prisnd kontrola dodrzovani prislusnych zdkonii a narizeni,

e kontrola mezinarodni prepravy odpadu pres hranice statii a eliminace ilegalnich
obchodit v mezinarodnim méritku,

e vybudovani prislusnych instituci a rozvoj podnikatelskych kapacit,

e wporadani a odpovédnost za vsechny naklady v ramci principu ,,kdo znecistuje,
at plati“,

e osvéta a zapojeni verejnosti do odpadového hospodarstvi,

e integrace strategie odpadového hospodarstvi do statni politiky Zivotniho prostredi

a do mezindrodni politiky.«>®

53 Zéakon €. 185/2001 Sb., zdkon o odpadech a o zméné& nékterych dalsich zakond, § 1.
4 Tamtéz, § 10 odst. 1.
5 KUDELOVA, K., JODLOVSKA, JI., SARAPATKA, B. Odpady. 1999, s. 16.
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Podle Natizeni Evropského Parlamentu a Rady ze dne 25. listopadu 2002 o statistice
odpadd se zpusoby nakladani s odpadem déli na vyuZivani odpadu, které se oznacuje
R-kody a odstraiiovani odpadu, které se oznacuje D-kody.>® Smémice Rady ze dne
15. ¢ervence 1975 o odpadech definuje odstranovani jako ,sbér, tridéni, preprava,
zpracovani odpadu a jejich skladovani a skladkovani na pozemnich 1 V podzemnich
skladkach a dale také postupy premeny odpadii nezbytné pro jejich opetovné pouziti, vyuziti
nebo recyklaci.®” Zakon o odpadech D-kody konkrétné vyjmenovava, tyto kédy jsou
uvedeny v Piiloze 1. Vyuzitim odpadid se podle zdkona o odpadech rozumi ¢innost,
ktera vede k tomu, aby odpad slouzil k uzitetnému ucelu tim, Ze nahradi materialy
pouzivané ke konkrétnimu ucelu. Zakon tyto zpisoby konkrétné¢ vyjmenovava a jsou
uvedeny v Priloze 2.

V tabulce €. 1 je zobrazeno rozdéleni podle nakladani s odpadem z celkové hodnoty
produkce odpadu Vv roce 2017. Celkova hodnota produkce odpadu byla 34 512 615 tun,
tato hodnota predstavuje veskery odpad, se kterym bylo v daném roce zachazeno. Zpiisoby
naklddani se poté déli na vyuZzivani, odstraiiovani a jiné naklddani. Vyuzivani v tomto
zjistovani predstavuje materialové a energetické vyuziti odpadi, vyuzito bylo celkem
29 020 886 tun odpadu. Do odstraiiovani patii skladkovani, spalovani na pevniné
a odstranéni jinym uloZenim. Témito zpusoby bylo odstranéno celkem 3 482 656 tun
odpadu. Odpady byly pievazné vyuzivany, tzn. z 34 215 615 tun vSech odpadi bylo 84 %
vyuzito (z toho 81 % materidlové a 4 % energeticky). Odstranéno bylo 10 % ze vSech
odpadd, z toho na skladkéach skoncilo 10 % odpadii a spalovanim bylo odstranéno 0,3 %.
Takto bylo zpracovéano celkem 32 503 542 tun odpadu, se zbytkem bylo nalozeno jinym
zpusobem.*®

Tabulka 1: Nakladani s odpady v roce 2017
Nakladani s odpady Celkem [t]

29 020 86
Materialové vyuZiti 27 784 002
Energetické vyuziti 1236 884

3 482 c56

Odstranéni skladkovanim 3391 756
Odstranéni jinym uloZenim 622
Odstranéni spalovanim 90 278

Zdroj: vlastni zpracovani dle VISOH MZP, 2018

% Naiizeni Evropského Parlamentu a Rady (ES) ¢&. 2150/2002, 2002, s. 10.
57 Smérnice Rady 75/442/EHS.
58 https://isoh.mzp.cz/visoh
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3.4.1 Recyklace odpadi

Zakon o odpadech definuje pojem recyklace jako ,,jakykoliv zpiisob vyuziti odpadii,
kterym je odpad znovu zpracovan na vyrobky, materialy nebo latky pro puvodni nebo jiné
ucely jejich pouziti, véetné prepracovani organickych materiali, recyklaci odpadii neni
energeticke vyuziti a zpracovani na vyrobky, materialy nebo latky, které maji byt pouzity
Jjako palivo nebo zdsypovy materidl. “*°

Recyklaci odpadt se oznacCuje technologie, pii které se odpady znovu vyuzivaji
a vraceji zpét do vyrobniho procesu, ve kterém vznikly. Recyklované odpady nemusi byt
vyuzity pro ucel, pro ktery byly vytvofeny prvotné, ale mohou byt vyuzity i pro jiné tcely.
Vyznam recyklace se zaklad4 na Uspofe pfirodnich zdrojii a energii, a také ve zmenSeni
ekologické zatéze na prostiedi. ®© Dokaze sniZit nutnost t&Zby a snizit vyrobu novych
materiali. Recyklace je naro¢na na energii a vodu, vytvaii zplodiny a odpady, proto se
provadi pouze pokud spliiuje dané podminky.5!

Existuji tfi zakladni zpisoby recyklace:

a) znovu se pouzije tataz surovina, ktera je vyuzita ke stejnému ucelu,

b) surovina se znovu pouZije, upravi se a mize byt pouzita i k jinému tucelu,

C) surovina se znovu pouZije a dal se zpracovava, aby byla pouzita v jiné oblasti.®?

Recyklaci ale nelze pouzit ve vSech piipadech, ma své meze v jejim uplatnéni
a vyuziti ve vyrobé. Omezuje ji nékolik riiznych faktori, které se tykaji oblasti:

o zatéz na zivotni prostiedi, tzn. recyklace je mozna pouze tehdy, kdyZ neméa zasadné
negativni vliv na Zivotni prostiedi, pokud je ekologickd zatéz recyklace daného
materidlu vétsi nez pii pouZiti prvotniho materialu, nemé smysl material recyklovat,

o finanéni rentabilita, tzn. techniku recyklace lze pouzit pouze, kdyz je pro podnik
vynosnd. Pokud naklady pfevysi cenu recyklovaného materialu, nebo cena recyklatu
pfevysi cenu prvotniho nového materidlu, nebude podnik recyklaci provadét.
Aby byla recyklace ekonomicky vyhodna a efektivni, neméla by cena vysledného

recyklatu presahnout 50 % ceny nového prvotniho materialu,®?

% Zéakon €. 185/2001 Sb., zdkon o odpadech a o zmé&né& nékterych dalsich zakoni, § 4 pism. u).
80 KUDELOVA, K., JODLOVSKA, J., SARAPATKA, B. Odpady. 1999, s. 18.

81 https://www.trideniodpadu.cz/recyklace

82 TOLGYESSY, J., PIATRIK, M. Odpad — surovina budiicnosti. 1984, s. 170.

83 https://www.trideniodpadu.cz/recyklace
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o mnoZstvi, tzn. recyklaci je mozné pouzit jen na odpady, které jsou ve velkém
mnozstvi a piiblizné ve stejné kvalité, aby po zpracovani byly konkurenci pro
produkty nerecyklovangé,

o technologie a materialy, ndkteré materialy nejsou vhodné pro recyklaci.®*

Recyklace v CR v roce 2017

Diky syst¢ému EKO-KOM, ve kterém je dlouhodobé zapojeno 20 778 firem
a 6 123 obci, mize v Ceské republice t¥idit odpad 99 % obyvatel, dohromady je k dispozici
354 000 nadob k recyklaci. Stale se snizuje prumérna dochazkova vzdalenost K téidicim
kontejnertim, pro kazdého je tak ttidéni dostupnéjsi, v soucasné dob¢ se jedna o 92 metra.
Aktivné se na tfidéni podilelo 73 % obyvatel, ktefi tak primémé vytfidili 47 kilogramt
odpadu, konkrétné se jednalo o papir, sklo, napojové kartony a plasty. V roce 2017 bylo na
nasem Uzemi vytiidéno a recyklovano 804 000 tun odpadu z obali. Na zaklad¢ vyuziti
recyklati bylo zachranéno 28 km? piirody a do ovzdusi bylo zasluhou recyklace vypusténo
0 870 000 CO2 méng.

Nasledujici tabulka ¢. 2 poskytuje informaci o tom, jaké obalové odpady obyvatelé
v Ceské republice recykluji nejvice, konkrétné se jedna o 75 % odpadu ze skla, 59 % odpadu
z plastu, 91 % odpadu z papiru, 74 % kovového odpadu a 51 % z dievénych odpadu.
Dohromady je tedy recyklovano az 74 % zcelkového dodaného odpadu z oball
do systému.®

Tabulka 2: Vznikly obalovy odpad a jeho recyklace v roce 2017
Material Vznikly obalovy odpad Recyklace Recyklace

[t] [t] [%0]

Sklo 201 551 151 401 75,1
Plast 248 585 146 408 58,9

497 524 450 726 90,6
Kov 73 052 54 103 74,1
Dievo 143 233 73 306 51,2
Jiné 31430 4 950 15,7
Celkem 1195374 880 893 73,7

Zdroj: vlastni zpracovani dle MZP, 2018

8 BENO, Z. Recyklace: efektivni zpiisoby zpracovani odpadii. 2001, s. 51.
8 https://www.jaktridit.cz/priroda/
86https://www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/souhrnne udaje obaly/$FILE/oodp_Obaly Recyklace 20181

004.pdf
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V nasledujicim grafu ¢.1 je zobrazen vyvoj recyklace obalovych odpada
Vv jednotlivych letech. V roce 2009 bylo vyprodukovano 894 353 tun odpadu z obald.
Jak znazornuje graf, z toho bylo recyklovano 615 614 tun odpadu z obalt, tzn. recyklovano
bylo skoro 70 % odpadu z obalt. V nasledujicich letech se produkce odpadu samoziejmeé
zvySovala, az na hodnotu 1195374 tun vroce 2017. V tomto roce bylo recyklovano
880 893 tun odpadu z obalti, coz ¢ini 74 %, jak je tedy vidét, podil recyklace se v letech
pohybuje na podobné tirovni.®’

Graf 1: Recyklace obalovych odpadii (v tundch)

RECYKLACE OBALOVYCH ODPADU V LETECH
2009-2017

866 013 = 880 893
__ 807788
— 744 280

703 357
615 614 — 646 014 == 659 175 = 672538 =

\

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Zdroj: vlastni zpracovani dle MZP, 2018

3.4.2 Skladkovani odpadi

Skladkovani odpadti patti v Ceské republice mezi nejrozsifenéjsi metody likvidace
odpadd, a to pfedevsim kviili nizkym nakladim. Skladky je mozné rozliSovat podle riznych
kritérii, naptiklad podle charakteru na skladky Fizené a skladky ¢erné neboli divokeé.

Skladky tizené jsou skladky, kde jsou dodrZzovana pravidla a postupy, jak s odpady
zachazet v souladu s provoznim fadem skladky. Podle zakona ¢. 185/2001 Sb., 0 odpadech
je mozné ukladat odpady pouze na skladky, které spliuji vSechny stanovené pozadavky pro
ukladani odpadt. Na skladkach se mohou skladovat pouze odpady, které spolu mohou byt

spolecné skladovany z hlediska jejich slozeni a misitelnosti, nebezpe¢nych a Skodlivych

7https://www.mzp.cz/C1257458002F0DC7/cz/souhrnne udaje obaly/$FILE/oodp Obaly Recyklace 20181
004.pdf
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latek. Dulezitym aspektem je také umisténi skladky, které musi zajistit ochranu zivotniho
prostiedi po celou dobu skladky, a to i po jejim ukonéeni.®

Skladky ¢erné jsou skladky, které vznikly na ndhodném misté v rozporu se zakonem.
Odpad je na n¢ uklddan nekontrolovatelné a ohroZzuje tak Zzivotni prostiedi svymi
nebezpeénymi latkami. Vzniklé skladky pomaha eliminovat asanace, coz je soubor opatieni
sméfujici ke zlepSeni Zivotniho prostfedi a hygienickych podminek.®®

V nasledujici tabulce ¢. 3 jsou zndzornény hodnoty sklddkovani v letech
2009 az 2017. Konkrétné se jednd o mnozstvi odpadu odstranéné¢ho skladkovanim na
celkové produkci odpadt v jednotlivych letech, obé hodnoty jsou udavany v tunach.
Sloupec, ktery udava podil skladkovani na veskerém odpadu v procentech, sdéluje,
jak se v jednotlivych letech vyuzival tento zpusob nakladani s odpadem. Lze konstatovat,

ze se metoda skladkovani postupné snizuje, napiiklad v roce 2017 byl odpad uloZen na

skladku v cca 10 % ptipadi, oproti tomu v roce 2009 byla tato hodnota az cca 15 %.

Tabulka 3: Sklddkovani v CR v letech 2009-2017
Veskery Celkova produkce Z toho odstranéno Z toho odstranéno

odpad odpadu [t] skladkovanim [t] skladkovanim [%]

32 267 286 4703879
31811245 4 307 873 13,54
30672 123 3872934 12,63
30023 111 3798915 12,65
30 620 616 3462 881 11,31
32 028 423 3293472 10,28
37 338 298 3207 291 8,59
34 242 076 3236 892 9,45
34512 615 3391 756 9,83

Zdroj: vlastni zpracovani dle MZP, 2018

Snizovani skladkovani je zplsobeno zavedenim vysSich sazeb poplatki za
skladkovani a zdkazem skladkovani.
e ZvySovani poplatki za ukladani odpadii na skladky
Podle zédkona o odpadech ma povinnost poplatek zaplatit ptivodce. Poplatek tvoii

dvé slozky, jedna se o slozku zakladni, ktera se plati za ulozeni odpadu, a rizikovou slozku,

88 Zakon ¢&. 185/2001 Sb., zdkon o odpadech a 0 zmén€ nékterych dalSich zakond, § 21 odst. 2, 3.
8 KUDELOVA, K., JODLOVSKA, J., SARAPATKA, B. Odpady. 1999, s. 24.
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ktera se plati pii ukladani nebezpecného odpadu. Poplatek je vybirdn provozovatelem
skladky, na kterou ptivodce odpad ulozil.

V nasledujici tabulce €. 4 jsou uvedeny poplatky od roku 2002. Tabulka znazortuje,
jak byly béhem let poplatky zvySovany. Poplatek za komunalni a ostatni odpady vzrostl
2,5krat, konkrétné z 200 K¢ za tunu (v roce 2002) na 500 K¢ za tunu (od roku 2009).
Poplatky za nebezpecny odpad se také postupné zvySovaly, az na dnesni hodnotu 1700 K¢
za tunu nebezpeéného odpadu. ©

Tabulka 4: Poplatky za ukladani odpadii na skladky od roku 2002 (Kc/t)
Druh uloZeného 2002 — 2004 2005 — 2006 2007 — 2008 2009 a dale

odpadu

Komunalni, ostatni 200 300 400 500
odpad

Nebezpecény odpad 1100 1200 1400 1700

Zdroj: vlastni zpracovani dle zakona 0 odpadech, 2001

e Ziakaz ukladani odpadu na skladky

Zakaz ukladani odpadu na skladky, ktery byl pfijat v poloviné roku 2014, ma zacit
platit k 1.1.2024. Vztahuje se na ukladani smésného komunalniho odpadu
arecyklovatelnych a vyuzitelnych odpadt.” Ministerstvo Zivotniho prostiedi by do roku
2023 chtélo postupné poplatky zvySovat. Navrhlo, ze by v roce 2023 byl poplatek za
komunalni a ostatni odpad az 1850 K¢ za tunu. ZvySovanim poplatkd chce dosahnout vétsi
miry recyklace komunalnich odpadi, v roce 2025 by méla hodnota recyklace dosahovat
55 %. 2

3.4.3 Spalovani odpadu

Spalovani odpadi je jednim ze zplsobii odstraniovani odpadu. Jedna se o chemickou
reakci mezi latkami, obvykle vyuZzivajici kyslik, za doprovodu tepla ve formé plamene.”
Spalovani odpadi ma za cil redukovat ,,velikost a vahu* odpadu, eliminovat nebezpecné

latky v ném obsazené a zaroven zachycovat ¢i zneSkodnovat Skodlivé latky, které vypousteji

70 Zakon ¢. 185/2001 Sb., zikon o odpadech a o zméné n&kterych dalsich zakond, § 45, 48.

"1 Zakon ¢. 185/2001 Sb., zakon o odpadech a o zméné nékterych dalsich zakont, § 21 odst. 7.
2 http://www.caoh.cz/data/article/tabulka-zdrazeni-mZp.pdf

73 https://www.britannica.com/science/combustion
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b&hem procesu spalovani. ** Proces spalovani probiha shromazdénim odpadu do specialniho
zasobniku, poté se ptesune do spalovaciho kotle, kde dojde ke spaleni odpadu pfti teplotach
nad 850° Celsia, coz je minimalni hodnota dana legislativou pro spalovny. V piipadé poklesu
teploty pod 850° Celsia neni dokonéen proces oxidace nebezpeénych latek.”

Mezi vyhody spalovani patii snizovani objemu odpadu na 10-15 % z ptivodniho
objemu a snizeni hmotnosti odpadu o 2040 % z pivodni hmotnosti. Dochazi ke zni¢eni
nebezpecnych latek obsazenych v odpadu, destrukci patogent, zbytky odpadu po spalovani
jsou sterilni a energii obsazenou v odpadu je mozné dale vyuzit. Mezi nevyhody patii vznik
plynnych emisi a tuhych Skodlivin, jako je popilek a spaliny. Vznik tuhych $kodlivin zvySuje
naklady souvisejici s jejich ¢isténim. Tato metoda je celkové narocna na samotnou vystavbu
a provoz zafizeni.® Spalovani odpadii ve spalovnach komunalnich odpadii, u kterych
dochazi k dosazeni vysokych hodnot energetické G¢innosti, se povazuje za ,,Vyuziti odpadu
zpiisobem obdobnym jako paliva nebo jinym zpiisobem k vyrobé energie*. Tato hodnota musi
spliiovat limit 0,60 (u zafizeni, ktera ziskala souhlas k provozu nebo byla provozovana pied
1. lednem 2009) nebo 0,65 (u zatizeni, ktera ziskala souhlas k provozu po 31. prosinci 2008).
Pokud nejsou splnény vySe uvedené podminky, jedna se o zafizeni pro odstranovani
odpadu.”’

Tabulka ¢. 5 zndzornuje vyvoj spalovani mezi lety 2009 a 2017 na celkovém
vyprodukovaném odpadu. Z tdaji v tabulce vyplyva, ze podil spalovani se pohybuje mezi
0,2 — 0,3 %, ale mnozstvi odstranéného odpadu spalovanim se stale zvySuje. Jedna se

0 metodu, ktera je oproti recyklaci a skladkovani vyuzivana velmi malo.

™ https://www.mpo.cz/assets/cz/prumysl/prumysl-a-zivotni-prostredi/ippc-integrovana-prevence-a-
omezovani-znecisteni/referencni-dokumenty-bref/2017/1/20080407 BREF WI CZ final.pdf

S http://www.sroty.cz/co-vsechno-vime-o-spalovnach-a-spalovani-odpadu

76 http://odpadovy-hospodar.cz/spalovani-odpadu/spalovani-odpadu

" Z&kon €. 185/2001 Sb., zdkon o odpadech a o0 zmé&né nékterych dal§ich zakond, § 23.
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Tabulka 5: Vyvoj spalovani v letech 2009-2017

Rok Celkovy odpad [t] Odstranéno spalovanim [tf]  Odstranéno spalovanim [%6]
32 267 286 68 705 0,21
31811245 84 444 0,27
30672 123 76 654 0,25
30 023 111 76 275 0,25
30 620 616 79 233 0,26
32 028 422 80 242 0,25
37 338 298 80 663 0,22
34 242 076 80 772 0,24
34512 615 90 278 0,26

Zdroj: vlastni zpracovani dle MZP, 2018

3.4.4 Biologické metody zpracovani odpadi

Jednou z biologickych metod zpracovani odpadu, Kterou je mozné odstranit odpad
Z obalti, je kompostovani. Tento zplisob napomaha k ochrané zivotniho prostiedi,
pomaha eliminovat mnozstvi odpadu a také zabranuje tvorbé sklenikovych plynt. Jedna se
aerobni biologicky proces, ve kterém dochazi k pfeméné piivodni organické latky na stabilni
humusové latky pomoci vzduchu. Pfi pfeméné téchto latek dochazi ke zvySeni teploty neboli
samoohtevu, ¢imz je dosazeno desinfekce materialu.’® Obalovymi materidly, které je mozno

kompostovat, jsou napiiklad dievo, piirodni vlakna ¢i papir.

8 KUDELOVA, K., JODLOVSKA, J., SARAPATKA, B. Odpady. 1999, s. 56.
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4 Vlastni prace

V nasledujici ¢asti prace je predstavena bezobalova prodejna Nebaleno a jsou zde
popsany vysledky z terénniho Setfeni, ve kterém byly vedeny rozhovory se soucasnymi
zékazniky prodejny Nebaleno. Dale bylo provadéno dotazovani nahodnych respondentt pro
zjisténi stavu o povédomi a pouzivani bezobalovych prodejen u Siroké vefejnosti. V ramci
Setfeni byly také porovnavany ceny vyrobkd prodejny Nebaleno s cenami v dalSich tfech
vybranych hypermarketech — Globus, Tesco a Albert.

4.1 Charakteristika prodejny Nebaleno

Alexandr Cepek a Jana Humlova se rozhodli otevtit bezobalovou prodejnu s drogerii
a kosmetikou, a to z divodu, Ze uplatnovali bezodpadovy zptisob ziti v domacnosti a na trhu
neexistoval zddny obchod, ktery by tyto produkty (prasek na prani, Cistici prostiedky,
a podobné) prodaval bez obalu. Objevili diru na trhu v oblasti nebalené kosmetiky a drogerie
a rozhodli se tohoto nedostatku vyuzit a vybudovat bezobalovy obchod v ulici Jaromirova
15 na Praze 2 v Nuslich. Prodejna byla oteviena 25.10. 2016 a tispé$né pokracuje a vyviji se
uz ptes dva roky.

Od cervna roku 2017 zde lze platit kartou, dalSim krokem v poskytovani sluzeb
prodejny se stal od Cervence rozvoz zbozi zédkaznikiim domti. Rozvoz zacinal postupné
v oblasti Vinohrad, Zizkova a v srpnu byl spuitén rozvoz po celé Praze. Rozvoz v této
prodejné probiha vyuzitim méstské hromadné dopravy zaméstnanci, carsharingu nebo kola,
pfi¢emz je nakup zabalen do jiZ pouzitych vymytych zavatovacich sklenic, které je mozno
po pouziti vratit zpét. Na rozvoz potravin tedy nejsou pouzivany firemni automobily,
Vv ptipad¢ rozvozu pomoci automobilu jsou vyuZzivany sdilené automobily S vice lidmi.
Sluzba rozvozu potravin s hodnotou zbozi nad 1000 K¢ je poskytovana zdarma. Jinak tato
sluzba stoji 79 K¢&. V fijnu byly spustény nové webové stranky, na kterych si pres e-shop
zakaznici mohou objednat zboZi a zaplatit kartou online a pro ptipraveny nakup si poté dojit
osobné, nebo vyuzit prave sluzeb rozvozu.

V sobotu 27.10.2018 byla oteviena nova bezobalova prodejna potravin v ulici
Jaromirova 16 na Praze 2 v Nuslich. V této prodejné je k dostani sortiment potravin v BIO
kvalitg, ale i v konvenéni kvalité¢ za dostupné ceny.”® Tato prodejna je znizornéna na

nasledujicim obrazku €. 5.

9 https://www.facebook.com/nebaleno/
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Zdroj: Nebaleno, 2018

4.2 Bezobalové obchody

4.2.1 Nakupovani zakazniki v bezobalovych obchodech

V prodejné Nebaleno v ulici Jaromirova 16 na Praze 2 v Nuslich bylo se zakazniky
provedeno 52 rozhovord, osloveni zakaznici jsou rozdéleni dle veékovych kategorii
V nasledujici tabulce €. 6.

Z udaju je mozné usoudit, ze do bezobalovych prodejen chodi nejvice nakupovat
zakaznici ve vékovém rozmezi od 21 do 30 let. Tyto tdaje odpovidaji i popisu uvedenym
zaméstnanci, ktefi pfi rozhovoru uvadéli, Ze nejcastéjsimi zékazniky jsou mladé maminky
s détmi. Tato v€kova kategorie se problematikou zabyva nejvice a souc¢asné situace s odpady
Z obalti si je védoma. V procentudlnim vyjadieni jde o pomér 83,3 % zen a 16,7 % muzi.

Tabulka 6. Vekova kategorie zdkaznikii Nebalena

:
g
31-40 let 17
1
:

Zdroj: vlastni zpracovani
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¢ Divody nakupovani v bezobalovych obchodech

Zakaznikim byla polozena otdzka, co je hlavnim divodem k nakupovani
v bezobalovych obchodech. Z vyhodnoceni rozhovori vyplyva, Ze hlavnim divodem
nakupu v bezobalovych obchodech je pro vétsinu zékaznikl eliminace vzniku odpadu, a tedy
snizeni zatéZe na Zivotni prostfedi zptisobované ¢lovékem. Casto se jednd o zékazniky,
ktefi se danou problematikou zabyvaji a nekupuji balené vyrobky kviili vypousténi latek
z obalu do potravin.

K oblibenosti pfispiva osobitéjsi ptistup obchodu k zédkaznikim, filozofie a poslani
obchodu. Dalsi ¢asto uvadény divod k nakupu je kvalita prodavanych surovin. V neposledni
fadé¢ k divodim bezobalového ndkupu patii sniZzeni potfeby vynaSeni odpadki, s tim
souvisejici nehromadéni véci a vyuzivani znovu pouzitelnych obalii namisto jednorazovych.
Proto je tato kategorie nazvana jako domécnost.

Nejcastéji zminované divody jsou rozdéleny do kategorii a uvedeny dle Cetnosti
odpovédi v nasledujicim grafu €. 2.

Graf 2: Diivody k bezobalovému nakupovaini

Pocet odpovedi
= N
w o

=
o

Zivotni prostiedi Kvalita potravin  Filozofie obchodu Domacnost

Zdroj: vlastni zpracovani

e Nevyhody bezobalového nakupovani
Zakaznikiim byla kladena otazka tykajici se nevyhod nakupovani v bezobalovych
obchodech. Zakaznici uvadéli nevyhody, které podle nich ma bezobalové nakupovani,

a které¢ mohou odradit potencionélni zadkazniky od ndkupu v bezobalovych obchodech.
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Bylo zjisténo, ze nejcastéji zminovanou nevyhodou je omezena nabidka sortimentu.
Nevyhoda tykajici se omezeného sortimentu, byla zmifiovana az v 50 procentech ptipadi,
konkrétné tuto nevyhodu zminilo 26 zakaznika. Bezobalové obchody nabizeji spise ,,suché
a trvanlivé potraviny (ryZe, téstoviny, luSténiny, suSené ovoce apod.). S vyvojem
arozrustanim obchodu je nabizeny sortiment rozSifovan, ale existuji suroviny,
které v bezobalovém podani zatim nelze sehnat (¢asto bylo zminiované drozdi). Nedostupny
sortiment se tyka spise ,,mokrych* surovin nebo surovin, které maji kratsi dobu trvanlivosti
(drozdi, protlaky, omacky, nakladané ovoce a zelenina apod.). Oproti hypermarketu se toto
jevi jako pomérné velka nevyhoda, jelikoz vétSinu lidi nedostate¢na nabidka sortimentu
odradi. Nakupovani je Casto otdzkou Casu, zédkaznik chce v obchod¢ stravit co nejkratsi
moznou dobu a jde nakoupit na misto, na kterém je kumulace zddaného zbozi v daleko vétsi
mife.

Druhou nejcastéji zminovanou nevyhodou je nedostupnost a malé mnozstvi prodejen
po Ceské republice. Podle nazort zékaznik by se dostupnost méla zvysit tak, aby pro
potenciondlni zakazniky bylo nakupovani pohodlné a nedostupnost prodejen nebyla
odpovédi, tj. 16 zakaznika.

Ve zbylych ptipadech bylo uvadéno, Ze bezobalové nakupovéni zabird vice ¢asu na
»pripravu®. Tuto nevyhodu uvedlo 10 zakazniki. Je nutné si pfedem promyslet,
jaké suroviny budou kupovany a v jakém mnozstvi. Vy¢lenénim vhodnych nadob na
a mnozstvi donasenych obald. Tuto nevyhodu je ale mozné opomenout prave kvili nabizené
sluzbé rozvozu Nebalena po Praze, kdy si zakaznik vybere potraviny online a ty mu jsou
dovezeny domu. Je tedy moZnost bezobalové nakupovat i z domova, coz uSetii velké
mnozstvi ¢asu. Bezobalové nakupovani se tak stava dostupnéjsi i pro ty, co nejsou ochotni

absolvovat tuto pfipravu a donést vlastni nadoby.

e Zpiusob zjisténi o bezobalovém nakupovani
V rozhovorech byla pokladana otazka, ktera se tykala zpusobu, jak se zakaznici
0 bezobalovém nakupovani dozvedéli.
Z odpovedi bylo zjiSténo, Ze nejcastéjSim zplsobem je doporuceni pies osobni
kontakt. Procento lidi, kterym byl tento typ obchodu doporucen, nebo byli s timto tématem

sezndmeni pies osobni kontakt, je 50 % (tj. 26 zakaznik).
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Internet je druhym nejcastéji zmiflovanym zdrojem. Pomoci internetu se
0 bezobalovém nakupovani dozvédélo 34 % zakaznik (tj. 18 zékaznikd). Bud’ se jednalo
0 n¢koho, kdo se o problematiku eliminace odpadu zajimal uz dtive, a tak si tyto informace
zamérné pomoci internetu vyhledal, nebo se jednalo o n€koho, kdo se danou problematikou
nezabyval a ndhodné narazil na internetovy ¢lanek.

Vice ojedinélymi se poté stavaji zplsoby zjisténi pomoci ¢lanku v novinach ¢i
nahodné objeveni prodejny pii béZném déni a naslednym zaujetim pozornosti. Tyto zptsoby
uvedlo 8 zakaznikt. Nasledujici graf ¢. 3 znazorfiuje jednotlivé zptsoby zjisténi.

Graf 3: Zpusob zjisteni o bezobalovém nakupovdni

Internet
34%

Kontakt
50%

Zdroj: vlastni zpracovani

e Nakupovani v jinych typech obchodii

Vsichni dotdzani zékaznici, ktefi nakupuji bezobalové, chodi nakupovat i do béznych
(obalovych) typi obchodu. Toto se prokazalo ve 100 % ptipadu.

At uz jde o velkou ¢i malou miru ndkupu, vzdy se jedna o potraviny, které neni
mozné sehnat bezobalové, a tak je nutné potidit je v béZnych obchodech. To je zptisobeno
tim, ze v ramci bezobalovych prodejen je nabizen omezeny sortiment potravin, jak uz bylo
zjisténo dle nevyhod, které zakaznici prodejny Nebaleno uvadéli.

Rovnéz se ve 100 % piipadu prokazalo, Ze si na nakupovani potravin nosi vlastni
obaly (platéné sacky na ovoce, zeleninu ¢i pecivo atd.) a snazi se vybirat produkty,
které nejsou baleny v plastu. Predevsim je kladen diraz na obaly sklenéné, papirové ¢i

latkové, které jsou snadno recyklovatelné anebo opakované pouzitelné.
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4.2.2 Povédomi o bezobalovych obchodech u Siroké verejnosti

Pii provadéni dotazovani bylo celkem bylo osloveno 200 respondentii a zjistény
nasledujici poznatky. V tabulce ¢. 7 jsou respondenti rozdéleni do vékovych kategorii.
S ohledem na pohlavi bylo dotazano celkem 105 Zen a 95 muzi. V procentudlnim vyjadieni
jde o pomér 53 % zZen a 47 % muZzu.

Tabulka 7: Vékova kategorie nahodnych respondentii
Vékova kategorie Pocet osob

Do 20 let 34
21-30 let 76
31-40 let 44
40 a vice let 46
Celkem 200

Zdroj: vlastni zpracovani

e Povédomi o bezobalovych obchodech

Respondenti byli dotazovani, zda znaji bezobalové prodejny potravin. Ukdazalo se,
ze z celkovych 200 respondentli 126 o bezobalovych prodejnach uz nékdy slySelo a vi,
ze existuji, coz ¢ini 63 %. Naopak o bezobalovych prodejnach nikdy neslySelo
74 respondentu (tj. 37 % z dotazanych). Odpovédi jsou znazornény V nasledujicim grafu
¢. 4. S ohledem na pohlavi bylo z vysledkt zjisténo, ze zeny v 70 % tento typ obchodu znaji
a Vv 30 % ne. U muzi je situace nasledovna, z celkového poctu 95 muzi o bezobalovych
prodejnach uz nekdy slyselo 56 % (konkrétné se jedna o 59 dotazanych muzit), zbylych 44 %
tj. 36 o tomto typu obchodu zatim nikdy neslySelo. Je tedy mozné ¥ici, Ze vétsi povédomi
0 bezobalovych prodejnach maji zeny.

Graf 4: Znalost bezobalovych prodejen

Zdroj: vlastni zpracovani
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e Rozdéleni dle nakupujicich a nenakupujicich

Dotazanym, ktefi v pfedchozi otazce uvedli, Ze bezobalové prodejny znaji,
byla polozena otazka, zda do takovychto prodejen chodi nakupovat.

Z vysledki bylo zjisténo, ze z celkovych 200 dotdzanych o existenci bezobalovych
obchodt vi 126 dotdzanych, jak je jiz uvedeno vySe. Z téch, kdo o existenci téchto obchodi
vi, odpovédélo 113 respondentil, Ze do nich pfesto nakupovat nechodi. Zbylych 13 zde
nakupuje. Procentudlni vyjadieni téchto hodnot je zndzornéno v nasledujicim grafu €. 5.

Z vysledkt dale vyplyva, ze do bezobalovych prodejen chodi vice nakupovat Zeny.
Z celkového poctu muzi odpovédélo pouze 5 %, Ze bezobalové nakupuji. U Zen je tato
hodnota o néco vyssi, tj. 14 % z dotazanych Zen, které bezobalové prodejny znaji zde
I nakupuji. Konkrétné se jedna o 80 % zen a 20 % muzi, ktefi bezobalovy obchod znaji
a chodi do néj nakupovat.

Graf 5: Prehled nakupujicich/nenakupujicich

® Chodi nakupovat do bezobalovych prodejen

Nechodi nakupovat do bezobalovych prodejen

Zdroj: vlastni zpracovani

¢ Diivody nenavstévovani bezobalovych obchodii
Respondenti, kteii uvadéli, ze bezobalové obchody znaji, a pfesto do nich nechodi
nakupovat (tj. 113 respondenttt), m¢li uvést divod. Dtvody byly rozdéleny do kategorii,
které jsou uvedeny na nasledujicim grafu ¢. 6.
Nejvice si respondenti st€zovali na Spatnou dostupnost prodejen, predevsim z malych
meést ¢i vesnic, s tim Ze se zadny bezobalovy obchod nenachazi v blizkosti jejich trvalého
bydlisté. Dale bylo uvadéno, Ze bezobalové obchody jsou drazsi nez klasické, atak se

nevyplati v bezobalovych obchodech nakupovat. Dal§imi diivody vedouci k tomu, Ze zde
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nenakupuji je podle respondent hygiena. Boji se, jak jsou potraviny skladovany
a osetfovany, v balenych vyrobcich maji proto vétsi jistotu. Ohledné¢ surovin jsou
potencionalni zakaznici odrazovani omezenym vybérem. Velkou roli hraje také
nepohodInost, nutnost noSeni vlastnich obali. NepohodInost se vztahuje i k dojizdéni.

Odpovédi od 97 dotazanych respondentl, ktefi o bezobalovych obchodech wvi,
jsou zobrazeny v nasledujicim grafu podle cetnosti odpovédi. Zbytek tj. 16 respondentit
odpovédélo, Ze se chystaji bezobalovy obchod navstivit.

Graf 6. Diivody respondentii K nenakupovani

Pocet odpovedi
N w B (9]
o o o o

=
(@]

Nedostupnost Hygiena Nepohodlnost Omezeny vybér

o

Zdroj: vlastni zpracovani
4.2.3 Srovnani cen potravin prodejny Nebaleno s vybranymi hypermarkety

V nasledujici tabulce €. 8 jsou porovnany ceny potravin u prodejny Nebaleno se tremi
vybranymi obchodnimi fetézci — Globusu, Tesca a Albertu.

Podle nazoru respondentii jsou ceny potravin v bezobalovych obchodech drazsi nez
v klasickych obchodech, a proto zde nenakupuji. V tomto pfipadé se da tomuto tvrzeni
odporovat. Z tabulky vyplyva, Ze v prodejné¢ Nebaleno jsou ceny u vétSiny produktl
(které jsou  oznaCeny  Cervenou  barvou) niz§i nez ve  vSech tfech
porovnavanych hypermarketech. Nebaleno je jednim z bezobalovych obchodi, 1ze tedy
tvrdit, ze zdkaznik Nebalena by nakoupil levnéji zde nez v bézném obchodé.

U produktu fepkovy olej je nutné fici, ze se u vSech 4 prodejen jednéd o ten samy
produkt od stejného dodavatele. Cely nazev produktu je Fabio Manka fepkovy olej.

Dodavatel u vSech prodejen je tedy stejny. Je mozné usoudit, Ze cena oleje v Nebaleno je

44



niz8i, protoze je prodavana bezobalové. Rozdil cen mezi bezobalovym a obalovym
produktem by tedy mél tvotit cenu, kterou kupujici plati pouze za obal.

Nejvetsi rozdil je mozné vidét u produkt zeleny Caj a bazalka (rozdil ceny je az
dvojnasobny). To je zpusobeno tim, ze tyto produkty jsou v hypermarketech prodavany
v malych balenich po malych davkach. Napiiklad bazalka je prodavana v hypermarketech

po 9 az 12 gramovych balenich primérné za 16 K¢ za 10 gramtl, coz se rovna konecné cen¢

1600 K¢ za kilogram.
Tabulka 8: Srovnani cen (K¢/kg)

Kategorie Produkt Nebaleno Globus  Tesco Albert
Jasminova ryze 48 77,4 70,5 96,5
Cizrna 65 73,8 66,8 59
Chia 179 1618 189,6 183,4
Vlagské ofechy 349 500,8 366,1 519,4
Bulgur 63 52,8 51,8 63,8
Ovesné vlocky 33 42,8 48,5 42,8
Chlebova p3eni¢na 21 22,9 23,4 31,7
[ Oleje | Repkovy olej 44 49,9 44,9 47,9
Sugend jablka 259 3214 3793 3987
Cukr krupice 21 68,9 53,7 40,8
Jemna siil s jodem 17 24,8 24,3 28,5
Zeleny &aj 599 1068,4 877,5 1023,9
Bazalka 790 15864  1390,8 17973

Zdroj: vlastni zpracovani

Pti nakupovani produktti v obalech bylo zjisténo, o kolik vice odpadu vyprodukuje
¢lovek pii nakupu v hypermarketu namisto v bezobalovém obchodu. Z téchto produktt byl
vzdy vybréan jeden ndhodny vzorek daného produktu. Hodnoty jsou znazornény v nasledujici
tabulce ¢. 9 s ohledem na vahu, druh obalu a pocet kusi, ze kterého se sklada baleni,
ve kterém jsou produkty zabaleny.

Z hlediska druhu obalu se nej€astéji jednalo o plastovy obalovy materidl, neznamena
to ale, Ze je to jediny obalovy material, ve kterém je produkt prodavan. Jednotlivé obaly byly
nasledné zvazeny. Bylo zjisténo, Ze pfi nakupu uvedenych 13 produkti v obalech by vzniklo
0 132 gramti odpadu z oball vice nez v bezobalovém obchodé&. V kusech by bylo vytvoteno
34 kust jednordzovych obaltl, které po spotfebovani produktu uvnitt neni mozné uz dale
vyuzit a obal je tak vyhozen.

Pocet kust v baleni u zeleného ¢aje se sklada z 21 obalt, jelikoz kazdy jednotlivy

pytlik se sypanym ¢ajem je zabalen samostatné.
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Tabulka 9: Informace o obalech

Produkt Druh obalu Pocet [ks] Viaha obalu [g]
Plast 1 6
Plast 1 5
Plast 1 4
Plast 1 6
Plast 1 6
Plast 1 4
Papir 1 10
Plast 1 40
Plast 2 14
Papir 1 10
Papir 1 10
Papir 1+20 14
Plast 1 3

Zdroj: vlastni zpracovani
4.3 Doporuceni

Zjisténa data a informace byla zanalyzovana a nasledné z nich byla stanovena

doporuceni pro prodejnu Nebaleno a Sirokou veiejnost.

4.3.1 Propagace Nebaleno

Ze ziskanych poznatkli z provedené¢ho terénniho Setfeni vyplyva, ze 37 %
z 200 dotazanych respondentli o bezobalovych prodejnach doposud nemélo zadné
informace.

Z rozhovoru se zaméstnanci prodejny Nebaleno bylo zjisténo, Ze jedind forma
propagace je provozovana pouze pasivné pomoci socidlnich siti, konkrétné¢ pomoci
Facebooku a Instagramu. Aktivné zadnou formu reklamy Nebaleno neprovozuje.

Jelikoz se 34 % z dotazanych soucasnych zakaznikti prodejny dozvédélo o Nebalenu
pomoci internetu, je dulezité propagaci touto formou rozsifit. Z diivodu, Ze se jedné o zero
waste obchod, ktery nechce produkovat zbyte¢ny odpad jakékoliv formy, neni mozna
propagace pomoci letackti ¢i reklamy v papirové form¢. Tudiz je doporuceno zvysit
propagaci obchodu v elektronické formé. Doporuéeni jsou nasledujici:

e Facebook

Pomoci této socialni sité 1ze zvolit vice druhti propagace. Pro prodejnu Nebaleno jsou
dale vybrany nejvhodnéjsi formy propagace, které by prodejna mohla vyuzit.

Prvni moznosti je propagovat svou webovou stranku. Cenové se tato sluzba pohybuje
od minimalni hodnoty 10 CZK na den s tim, Ze minimalni trvani reklamy jsou tfi dny.

Celkem tedy 30 CZK za celou dobu propagace. Pomoci této sluzby by méla webova stranka
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Nebaleno ziskat prokliky (kliknuti na reklamu), jejichz pocet se mize lisit na zakladé okruhu
uzivateld, na které je cilena. Vysledkem této formy propagace by bylo zvySeni navstévnosti
webové stranky.

Dalsi moznosti je propagace prispévku, kterd se cenové pohybuje od minimalni
hodnoty 10 CZK za jeden den. Pocet zobrazeni se 1isi podle volby okruhu uzivatell, na které
je cileno. U prodejny Nebaleno by tato reklama mohla byt pouzita tak, ze pfi napsani
prispevku na facebookovy profil, ktery se miize tykat nové nabidky sortimentu ¢i slevovych
akci, by tento piispévek byl zobrazovan v§em uzivatelim.

Popularni forma propagace je také pomoci propagace firmy v okoli. Zde je mozné
zvolit rizné druhy nastaveni, které reklamu ovliviiuji. Prvnim je zvoleni radiusu
Vv kilometrech od mista podniku. Radius je mozné zvolit od 1 km do 70 km od mista podniku.
V dalsich specifikacich je mozné zvolit i skupinu, na jakou chce podnik cilit, tzn. je mozné
zvolit vékovou skupinu od 13 let az 65 let a vice. Nebaleno by tak mohlo cilit na svou cilovou
skupinu, ktera se podle prizkumu u stavajicich zakaznik pohybuje nejvice od 21 do 40 let.
Specifikovat se da dale i pohlavi (je mozné zvolit zvlast muze, Zeny nebo oboji). Tento druh
propagace ma za cil zviditelnit prodejnu v lokalité jejiho vyskytu. Cenové se tato sluzba
pohybuje od 10 CZK za den, dobu trvani je mozné si libovolné zvolit, minimaln¢ vsak na
jeden den. &

Pokud by si prodejna Nebaleno vybrala jednu ze jmenovanych forem propagace na
Facebooku, zaplatila by minimalné od 10 CZK za den dle zvoleného typu reklamy. Cena se
odviji od zvolené délky trvani, formy propagace a souvisejicich nastaveni.

e |nstagram

Instagram nabizi rizné druhy reklam podle marketingového cile. Témito cili muze
byt zvyseni povédomi, pfesvédceni potencionalniho zdkaznika pti zvazovani a konverze
uzivatell, ktefi se jiZ o podnik zajimaji. Pro Nebaleno je nejvhodnéjSim marketingovym
cilem piesvédceni zakaznika, ktery zvaZuje vyzkouSeni podniku. Bylo zjiSténo,
ze Z celkovych 200 dotazanych 126 o bezobalovych obchodech vi. Z poctu dotazanych,
ktefi maji povédomi o bezobalovych prodejnach odpovédélo pouze 13, Ze do nich chodi
nakupovat. Je tedy potieba zaméfit se na zbylych 113, ktefi bezobalové nakupovani znaji,

a presto ho nevyuzivaji.

80 https://www.facebook.com/business/help/337584869654348
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V ramci tohoto marketingového cile je mozné zvolit rizné druhy reklamy. Pomoci
této socialni sité lze zvysit navstévnost webové nebo facebookové stranky. Cenové se tato
sluzba pohybuje od 1 CZK a minimalni doba trvani je 24 hodin. Zalezi tedy na tom,
kolik chce podnik investovat do reklamy a na délce trvani.

e Internetovy vyhledavac

Pti vyhledavani bezobalovych prodejen (zadani pojmu ,,bezobalové obchody*)
pomoci internetového vyhledavace neni mozné Nebaleno najit, pokud neni cilené
vyhledavan naptiklad pfi zadani slov ,,Nebaleno®. Pficemz pti zadani tohoto klicového slova
se ani jako prvni nezobrazi tento obchod. Zobrazi se konkurenéni prodejna, ktera tuto
reklamu zaplacenou ma.

Pomoci internetového vyhledavace je mozné zaplatit si reklamu, kterd bude pfii
vyhledavani vaseho zadaného kli¢ového slova ¢i slov, které charakterizuji obchod,
zobrazovat vasi stranku. V piipadé obchodu, ktery ma velkou konkurenci tuto sluzbu nejde
nijak cenové specifikovat, metoda je zaloZena na podstaté aukce, kde ten, kdo zaplati vice
v dany den, bude uptednostnén a zobrazovan vice.

Podle webového specialisty Tomase Blahy by méla webova stranka Nebaleno.eu
opravit nastaveni, které¢ ovliviluje poskytovani informaci o strdnce internetovym
vyhleddvacim. Konkrétn€ zde nastava chyba, kdy soubor ,robots.txt blokuje pftistup
k obsahu stranky vyhledava¢im (viz nasledujici obrazek ¢. 5). Po vyfeSeni zminéného
problému je vhodné optimalizovat stranku pro vyhledavani pomoci klicovych slov.
Prodejna by si méla zjistit, jaka klicova slova se poji se zamérem webové stranky a uvadét
je na svém webu. Na nasledujicim obrazku je zobrazen konkrétni piipad, kdy webova
stranka Nebaleno.eu blokuje poskytovani informaci internetovym vyhledavactim.

Je nutné, aby Nebaleno upravilo na svych webovych strankach popis obchodu v sekci
,»O nas“ a v charakteristice obchodu vice zminovali slova, kterd pot¢é mohou pomoci pfi
vyhledavani zékaznikem na internetu. Zakaznik pii zadavani slov tykajicich se
bezobalového nakupovani snadnéji narazi na webovou stranku, kde se tato slova vyskytuji.
Pomoci shody s vyhledavanym pojmem a slovy, kterd jsou nalezena na dané webové strance
je mozné snadnéji stranku nalézt. Touto metodou je mozné docilit veétsi navstévnosti weboveé

stranky, a to zcela zdarma. Zélezi jen na obsahu stranky.

81 https://business.instagram.com/advertising/
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Obrazek 6: Neoptimalizovana webova stranka

Nebaleno
https://nebaleno.eu/ - Pfelozit tuto stranku

O této strance nejsou k dispozici Zadné informace.
Davod

Zdroj: Google, 2019
4.3.2 Nevyhody bezobalovych obchodii

Z vysledkl vyplyva, ze hlavnim diivodem, pro¢ by potencionalni zakaznik, ktery je
jiz 0 obchodu informovan, nesel nakupovat do bezobalového obchodu, je Spatna dostupnost
a maly pocet prodejen. Ukdzalo se, Ze 1 pro soucasné zdkazniky Nebaleno je nevyhodou
pravé nedostupnost prodejen, ale i presto jsou ochotni zde déale nakupovat a piipadné
dojizdét (tato nevyhoda byla zminovana ve vice nez 30 % piipadt). Souc¢asnymi zakazniky
je nedostupnost chapana jako nevyhoda pro potencionalni zakazniky a je pochopitelné,
ze velkou miru potencionalnich zakaznikt odradi z diivodu nepohodli.

Bezobalové obchody jsou koncentrovany piedevSim do center vétSich mést
a v okrajovych Castech se tolik nevyskytuji. Zatimco ostatni obchodni fetézce se vyskytuji
ve vice obydlenych oblastech i na krajich mést. Naptiklad Nebaleno ma dvé prodejny a obé
se vyskytuji ve stejné oblasti. Pomoci doporuc¢enych forem propagace by prodejna ziskala
vétsi mnozstvi zdkaznikl,, a tak by si mohla dovolit rozsifit fetézec po vice mistech.
Dal$im moZnym feSenim je rozsifeni sluzby rozvozu potravin 1 mimo Prahu.

Dalsi nevyhodou, jak pro soucasné zakazniky, tak i pro potencionalni zakazniky,
je omezena nabidka prodavanych surovin. Tento problém byl nejcastéji zmifiovan pfi
rozhovorech se zdkazniky prodejny Nebaleno, a to 26krat.

Sortiment se sklada z velké casti pouze ze ,,suchych* surovin (té€stoviny, seminka,
lusténiny apod.). TudiZ je doporuceno a je potteba doplnit potraviny, které jsou ,,tekuté* tedy
ty, které maji krat§i dobu trvanlivosti (nakladané potraviny, omécky, protlaky apod.).
Z dlivodu omezeného sortimentu jsou zdkaznici nuceni zbytek potravin, které nejsou

dostupné v bezobalové formé, kupovat balené v jinych obchodech.

4.3.3 Vyhody bezobalového nakupovani

Bezobalové nakupovani ma prinos v oblasti eliminace odpadu z obalti. Diky nému
1ze omezit obalovy odpad na minimum a zaroven minimalizovat zatéz na zivotni prostiedi

zpusobovanou €lovékem. Pfi ndkupu zdkladnich potravin v béZném obchodé, ktery byl
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proveden kvili srovnani cen mezi vybranymi prodejnami, bylo vyprodukovano 34 kusi
jednorazovych obalii. Po zvaZeni samotnych obalti bylo zjisténo, Ze celkovd vaha je
132 grami, coz muze z dlouhodobého hlediska predstavovat nékolik desitek kilogrami
odpadu z obalti. Je nutno uvést, Ze se jedna o vahu a mnozstvi obalti z pouhych 13 produktu.
Siroka vefejnost by si tyto dopady méla uvédomovat a snaZit se o snizeni své celkové
spotieby. Bezobalové obchody mohou byt jednim z moznych feSeni.

Mezi vyhody patii i fakt, ze v bezobalovém obchodé I1ze nakoupit piesné pozadované
mnozstvi potravin, tudiz nedochazi ani k plytvani jidlem. Zatimco v béznych obchodech
jsou potraviny prodavany v predem stanovém mnozstvi, které casto neni potiebné. Cena se
v bezobalovych obchodech stanovuje podle vahy (v gramech) nebo mnozstvi (v litrech)
potraviny.

Jak jiz vyplyva zprovedeného Setfeni, 12 % =z dotdzanych nenakupuje
V bezobalovych obchodech, protoze se domnivaji, ze bezobalové obchody maji vyssi
prodejni ceny. Tato domnénka byla vyvracena pomoci srovnani cen, kde se prokazalo,
7e 77 % potravin je v bezobalové prodejné Nebaleno levnéjsi oproti primérnym cenam
nabizenych potravin ve vybranych obchodnich fetézcich. Je tedy mozné kupovat potraviny

bez zbyte¢nych oballl, kdy vyssi cena mize byt zplisobena pouhym zabalenim potraviny.
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S5 Zavér

Béhem poslednich 200 let lidstvo svou ¢innosti zménilo chod planety natolik, ze 1ze
hovoftit o likvidacnim zplsobu vyuzivani pfirodnich zdroji. Dnes je jiz zcela ziejmé,
ze lidstvo tak stoji na prahu dalekosahlych zmén, a tyto zmény pro spole¢nost viibec nejsou
piijemné. Dochézi ke zmén¢ klimatu, znec¢istovani ovzdusi, tbytku sladké vody formou tani
ledovcet, snizovani podzemnich rezervoard sladké vody a také ke znecistovani zivotniho
prosttedi produkci velkého mnozstvi odpadu. Spolecnost by neméla byt k témto tématim
lhostejna a méla by si uvédomovat dopady svych ¢innosti na zivotni prostredi.

Problematika odpadu z obali mtize vypadat v porovnani s vyse uvedenymi problémy
nicotné. Boj s potravinovymi obaly mize byt zdanlivé chapan jako maléd ¢ast ekologické
zatéze planety, ale je nutné na tuto problematiku nahlizet jako na celek. Nelze opomijet
7adn4, ani tato zdanlivé mala témata, a je nutné akceptovat kazdou vhodnou iniciativu jako
nezbytné plus na poli eliminace potravinovych obalt a jejich podilu na ekologické zatézi.

Informovanosti obcant, kteti se tak mohou zapojit a ptispét ke snizeni jednorazovych
oballi a omezeni uzivani potravinovych obalti miize mit ve vysledku podstatny vliv na
ochranu Zivotniho prostiedi. Spole¢nost by méla vyvinout tlak na zdkonodarce na zavedeni
normovanych vratnych obalil a soucasné také tlak na potravinaiské fetézce, aby pfijali tuto

mysSlenku za vlastni a zacali ji podporovat.
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Priloha 1: Odstranovani odpadii
Priloha 2: Vyuzivani odpadit
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Priloha 1: Odstranovani odpadii

Piiloha 4

Zpusoby odstranovani odpadi
D 1 - Ukladani v urovni nebo pod urovni terénu (napiiklad skladkovani)
D 2 - Uprava ptdnimi procesy (napfiklad biologicky rozklad kapalnych odpadii nebo kalt v
pude)
D 3 - Hlubinna injektdz (napiiklad injektaz Cerpatelnych odpadt do vrtd, solnych komor
nebo prostor prirodniho ptivodu)
D 4 - Ukladani do povrchovych nadrzi (naptiklad vypousténi kapalnych odpadii nebo kalii
do prohlubni, vodnich nadrzi nebo lagun)
D 5 - Ukladani do specialné technicky provedenych skladek (napiiklad ukladani do
utésnénych oddé€lenych prostor, které jsou uzavieny a izolovany navzijem i od vnéjsiho
prostiedi)
D 6 - Vypousténi do vodnich téles s vyjimkou moii a ocednil
D 7 - Vypousténi do moii a ocednt, véetn¢ ukladani na moiské dno
D 8 - Biologicka tprava jinde v této ptiloze nespecifikovana, jejimz kone¢nym produktem
jsou slouceniny nebo smési, které se odstranuji nékterym ze zpiisobti uvedenych pod
oznacenim D 1 az D 12
D 9 - Fyzikalné-chemicka tprava jinde v této pfiloze nespecifikovand, jejimz konecnym
produktem jsou slouceniny nebo smési, které se odstraniuji nékterym ze zptisobti uvedenych
pod oznacenim D 1 az D 12 (napiiklad odpafovani, suSeni, kalcinace)
D 10 - Spalovani na pevning
D 11 - Spalovani na mofi
D 12 - Trvalé ulozeni (naptiklad ukladani v kontejnerech do dola)
D 13 - MiSeni nebo sméSovani pred odstranénim nékterym ze zptisobli uvedenych pod
oznacenim D 1 az D 12
D 14 - Piebaleni pred odstranénim nékterym ze zpiisobti uvedenych pod oznacenim D 1 az
D 13
D 15 - Skladovani pted odstranénim nékterym ze zpusobil uvedenych pod oznacenim D 1
az D 14 (s vyjimkou docasného skladovani v misté vzniku pfed sbérem)

Zdroj: Zakon o odpadech, 2001

58



Priloha 2: Vyuzivani odpadii
Piiloha 3

Zpisoby vyuzZivani odpadii
R 1 - Vyuziti odpadu zpiisobem obdobnym jako paliva nebo jinym zpisobem k vyrobé
energie
R 2 - Zpétné ziskavani nebo regenerace rozpoustédel
R 3 - Recyklace nebo zpétné ziskavani organickych latek, které se nepouzivaji jako
rozpoustédla (veetné kompostovani a dalSich biologickych transformacnich procesit)
R 4 - Recyklace nebo zpétné ziskavani kovi a sloucenin kovii
R 5 - Recyklace nebo zpétné ziskavani ostatnich anorganickych materiala
R 6 - Regenerace kyselin nebo zasad
R 7 - Zpétné ziskavani latek pouzivanych ke snizovani znecisténi
R 8 - Zpétné ziskavani slozek katalyzatort
R 9 - Rafinace olejil nebo jiny zptsob opétovného pouziti olejit
R 10 - Aplikace do piidy, kterd je pfinosem pro zemédélstvi nebo zlepSuje ekologii
R 11 - Vyuziti odpadii ziskanych nékterym ze zptisobti uvedenych pod oznacenim R 1 az R
10
R 12 - Uprava odpadii pied vyuzitim nékterym ze zpisobii uvedenych pod oznaéenim R 1
azR 11
R 13 - Skladovani odpadu pred vyuzitim nékterym ze zptisobti uvedenych pod oznacenim
R 1 az R 12 (s vyjimkou docasného skladovani v misté vzniku pfed sbérem)

Zdroj: Zékon o odpadech, 2001
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