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TEXTOVA CAST
ANOTACE

Diplomova prace predstavuje sérii nékolika figurativnich maleb o totozném formatu 190x220
cm, na kterych jsou zachyceni konkrétni uZivatelé ndvykovych latek, u nichz se v dusledku
zneuzivani v minulosti rozvinula toxicka nebo alkoholova psychdza. Spiknuti/Conspiracy v
nazvu odkazuje na paranoidné perzekucni bludy, které jsou v souvislosti s toxickou psychdzou
Castym projevem. Prace vychazi z dialogli s respondenty. Na zakladé téchto rozhovoru poté
vznikaly portréty jednotlivych postav. Zptisobem provedeni a druhem malby se pokousim
ztotoZnit se se stavem mysli ¢lovéka trpiciho druhem psychdzy. Nejcastéji se jednalo o
respondenty s prodélanou psychdzou toxickou, ktera u nich propukla po zneuzivani
stimulancii, pfipadné uzivatelé alkoholu, u nichZ propuklo delirium tremens. V malbé se
pokousim naleznout propojeni malby s jeji ideou, tedy dostat do gesta téma. Vystupem série
budou minimalné ¢tyfi platna realizovana v malifském médiu, jedna se o olejomalby v
kombinaci enkaustikou za ucelem utvoreni struktury povrchu. Cilem prace je uvedeni
zdvazného tématu psychdzy jako diagndzy do podvédomi nezaujatého divaka. V samotné
malbé usiluji o zachyceni stavu mysli ¢lovéka trpiciho psychdzou. Motivaci v osobni roviné je
pro mé predevsim snaha o porozuméni a poznani prozitkd a mysleni. Volba tématu nepfimo
navazuje na starsi tvorbu, série je také prilezitosti, jak nékolikaletou tématiku vénujici se
nejen drogovym zavislostem, ale Zivotu na okraji spolecnosti a mimo rezim, ukoncit.
Vystupem série budou minimalné ¢tyfti platna.



MOTIVACNI UvVoD

Uvodem se pokusim nastinit osobni motivace pro volbu tématu a jeho ndvaznost v kontextu
své starsi tvorby. Jiz nékolik let zachycuji ve své tvorbé odlisné Zivotni postoje a pfistupy
vybranych subkultur, konkrétné freetekno komunity, dale prostredi ilegdlnich free parties,
systémové nezdvislosti, ale také drogovou problematiku, ktera se v souvislosti s vyétem vyse
zminéného naskytuje. Tématiku drog jsem ve starsich sériich zacala zpracovavat z pohledu
prilezitostného rekreacniho uzivani v souvislosti s prostfedim rave parties a subkulturniho
vnimani. Ma tvorba ma pritom dokumentacni charakter, zaznamendva skutecnost. Vnimani
navykovych latek se v jednotlivych sériich postupné proménovalo. Z pocatecniho entuziasmu
se stava standard vSednich dnd. Zasadnim prelomem byla pro mé série Pedro/Pergo z let
2018/2019, tato série byla prezentovana jako bakalarska prace, v niz jsem dokumentovala
varny pervitinu v rodném kraji nebo jind mista spojend s touto drogou jiz se zcela kritickym
postojem a s cilem poukdzat na enormni rozSifenost a obsazeni prednich pricek zebrick( ve
vécech drog pro Ceskou republiku. Tato série je tedy docela logickym vyUsténim stari tvorby
a predstavuje prirozenou chronologickou posloupnost, kterd je ve starSich sériich naznacéena.

Motivem pro vybér tématu pro mé byla nejen vySe zmifiovana ndvaznost v tvorbé, ale také
vlastni zdjem a osobni divody. O danou problematiku jsem se jiz dfive zajimala, obcas jsem
sahla po tematické literature, jindy se zUc¢astnila verfejnych pfedndsek organizovanych
odborniky pro neodbornou verejnost Cisté z vlastniho popudu. Pro volbu tohoto tématu,
jakoZto tématu diplomové prace, jsem se pevné rozhodla v momenté, kdy jsem se seznamila
s jednou z mych nynéjsich respondentek a vedly jsme spolu nezaujaty rozhovor o jejim
Zivoté. Mimo jiné mi béhem konverzace zacala vypravét o své Cerstvé zkuSenosti z [éCby,
odkud se neddvno vratila. Jiz v minulosti jsem nahodné narazila na osoby s podobnymi
zkusenostmi, vzdy Slo o ndhodna setkani v rliznych situacich ¢i mistech. DalS$im aspektem pro
volbu tématu pak byla vlastni zkuSenost, Ze béhem pandemie a po dobu omezujicich
protipandemickych opatreni jsem méla moZnost pozorovat, Ze se mnozi z mého okoli véetné
mé uchylili ke zvy$ené konzumaci navykovych latek.! Stranou stoji sice tane&ni drogy a
podobné rekrea&ni drogy, ale naopak vice se dostal do popfedi pervitin a alkohol.?

Nutno poznamenat, Ze série se nema zamérovat pouze na nelegdlni latky, prestozZe v pripadé
obrazli jsou (nebo byli) respondenti spiSe konzumenty pravé latek nelegalnich.

CiLE

1 Jaroslav HROCH, , NelegdIni drogy a korona: pocet predavkovani nenarostl, experti ale mluvi
o promeskané pfilezitosti“, Cesky rozhlas, 14. Eervna 2020,
https://www.irozhlas.cz/zivotni-styl/spolecnost/drogy-koronavirus-covid-19-pervitin-
metamfetamin-amfetamin-kokain-heroin_2006140600 och
2 EMCDDA trendspotter briefing, ,,Impact of COVID-19 on patterns of drug use and drug-
related harms in Europa® European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, ¢erven
2020,
https://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/13130/EMCDDA-
Trendspotter-Covid-19-Wave-2_1.pdf
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Cile prace se pokusim stanovit a rozvinout z hlediska teoretického a malifského. Prace
predstavuje tyto dvé polohy, pfiCemz obé by mohly byt rozvijeny samostatné a nezdvisle na
sobé.

Z malifského pohledu usiluji o vytvoreni ucelené série, kterd by souznéla s tématem. Snazim
se nalézt idedIni souhru obou poloh tak, aby prace neuvizla jen v teoretické ¢asti vyzkumu, a
naopak ta, aby se v samotné malbé nazorné promitla ve vyhovujicim poméru. Zde si tedy
potrebuji ujasnit miru sjednoceni malby s jeji ideou. Dlraz kladu také na formovani
malitského rukopisu, v pripadé této série ¢astecné nahazuji na starsi zplsob prace, presto
jsou na obrazech momenty, k nimiz pristupuji odliSné. Stejné tak je pro mé dllezita prace s
vlasti stylizaci figur, které zdmérné deformuji, a paradoxné i zdokonaleni anatomie. Malbam
predchazi ve vétsiné pripadech pripravné skice, ale i nezavislé portrétovani.

Za cil z teoretického hlediska si kladu predevsim predstavit divakovi prostfednictvim série
psychdzu a nékteré jeji druhy spise jako |ékarskou diagndzu nez jako nasledek Spatné
Zivotospravy. Jeji rozvoj je ovlivnén mnoha faktory a jako pfiznak mlize doprovazet fadu
psychickych nemoci, které nutné nejsou spjaty s konzumaci navykovych latek, naopak muizou
byt napriklad i dédi¢né, ovlivnény do€asnou nepfiznivou osobni situaci, traumatického
puvodu apod. Nardzim na fakt, Ze celé problematika je ¢asto spojena s predsudky verejnosti a
v Zebtic¢ku spolecenského vnimani ma zvlastni postaveni. Pfi snaze o pochopeni problematiky
mi dost pomohla kniha Jak Zit s psychdzou? Od Kamila kaliny spolu s knihou Klinickd
adiktologie od téhoz autora. Jedna o také o sféru, na kterou bych v budoucnosti rada
navdzala i v profesnim Zivoté, ma pro mé tato prace prakticky pfinos v tom, Ze predstavuje

amatérské seznameni se s prostredim.
INSPIRACE

Mé obrazy jsou Casto velmi temné, coz vidy neni Uplné zdmér, nicméné v tmavych odstinech
se na rozdil od svétlych citim velmi komfortné, je to jakasi ma automaticka volba, po které
zcela prirozené saham. Ztemnélé obrazy zachycuji podivné vykroucené figury s pokfivenym
vyrazem ve tvafi stojici vétdinou v ne zcela konkrétnim prostoru. Casto je na obrazech v
pozadi ndznak krajinné scenérie, no¢niho klubu nebo plachet stanu anebo je pozadi zcela
abstrahované. Ma tvorba ma expresivni charakter. DUleZita je pro mé také strukturalni az
ponékud soSna povaha dila, mam tendence pracovat se strukturami nebo alespon s pastou.
V rtznych fazich tvorby a s kazdou sérii souzni ma malba s riznymi kategoriemi napftic
déjinami uméni nebo odkazuje k vice tendencim sou¢asného uméni. Jednim z nejsilnéjsich a
nejstalejSich vzord k inspiraci je pro mé jednozna&né tvorba Anselma Kiefera.? Nejen pro svou
ponurost, monumentdlnost, ale také pro strukturalni povahu a kombinaci materiala. Z
okruhu neoexpresionismu zminim i jeho vrstevnika Georga Baselitze, u néj zase pro
figurativni stylizace.

V souvislosti s némeckymi jmény zminim jesté ze soucasnych umélct tfeba Selmu van
Panhuis, Silke Silkeborga a Tima Eitela®, s jejichZ tvorbou jsem méla moZnost se seznamit a
zaujala mé béhem svého rezidenéniho pobytu v lipském uméleckém centru Spinnerei.

3 ARTANDFILM21, ,Anselm Kiefer: Remembering the Future Art Documentary”, video, 1:03:24 min., YouTube,
nahrano uZivatelem artandfilm21 5.ledna 2016,
https://www.youtube.com/watch?v=509FmCCWij0

4 MDBK, ,.Tim Eitel. Open Walls®, Museum der bildenden Kiinste Leipzig,2019,
https://mdbk.de/en/exhibitions/tim-eitel-offene-waende-open-walls/
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Z ¢eského prostredi druhé poloviny 20. stoleti jsou pro mé velmi inspirujici umélci FrantiSek
Ronovsky, Jitka a Kvéta Valovy, Mikula$ Medek nebo i Jindfich Streit>.

Z nejsoucasnéjsi Ceské scény inklinuju k tvorbé umeélcd, jakymi jsou napfiklad Josef Bolf,
Lubomir Typlt, Vladimir Houdek, Vojtéch Kovafik, Jan Vytiska a jini.

Bez kontextualniho zafazeni zminim jesté napriklad jména jako naptiklad Francis Bacon, Mark
Rothko, Jean-Michel Basquiat nebo Peter Doig.

POSTUP PRACE

Diplomova préce se odehrava ve dvou liniich, jedna se o teoretickou a praktickou (malifskou)
Cast. Popis prostupu prace zcela logicky také rozdélim na dvé pasaze.

Pro kazdou z maleb je dulezité teoretické pozadi. Zvolenou metodikou pro teoretickou ¢ast,
ze které prakticka diplomova prace vychazi, jsou dialogy s respondenty. Tento proces popisu
jen strucné, jelikoz o vysledcich vyzkumu se vice rozepiSu v navazujici kapitole.

Prestoze nebylo nezbytné nutné pracovat na tomto bo¢nim vyzkumu, protoZze téma jsem
mohla zpracovavat i na zdkladé verejné dostupnych odbornych zdroj(, chtéla jsem si timto
procesem projit a pokusit se o autentickou zkuSenost. Podafrilo se mi oslovit nékolik osob z
mého okoli, pfipadné z okoli mych znamych na jejich doporuceni, ktefi byli ochotni se se
mnou sejit a pohovorit mi o svych zkusenostech. V tuto chvili mam k dispozici ¢tyfi oficialni
respondenty, dvé Zeny a dva muze. Spoluprace s respondenty probihala tak, Ze jsme se sesli,
nezavazné si povidali a postupné jsem zacala pokladat dotazy, tyto odpovédi jsem nahravala.
Po ukonceni rozhovoru jsem nahravku prepsala.

Pavodné jsem se snazila zkontaktovat specializovana kontaktni centra nebo dolécovaci
zafizeni, abych mohla mluvit s co nejvice lidmi, od této myslenky jsem brzy upustila a na
doporuceni zvolila méné respondentl s blizSimi vazbami. Ostatné daleko vice mi vyhovovalo
mluvit s lidmi, se kterymi mame néco spolecného, byt slo tfeba o spole¢ného znamého-
prostrednika. Pochopila jsem také, jak sloZité domluva funguje a jak stresujici pro nékteré
respondenty predstava cileného setkani za Uc¢elem pozadavku intimni vypovédi mize byt. V
momenté, kdy mi opakované néktefi respondenti schlizky rusili nebo jsem zkratka z jejich
strany citila Ustup nebo ostych, jsem se rozhodla nechat tomuto pfistupu volny priabéh.
Pokud mi nékdo zacat spontdnné néco povidat v prostredi, v némz jsme se zrovna nachazeli,
pokousela jsem se zapsat alespon Utrzky, proto ne vidy vznikla nahravka. Uvédomuiji si, o jak
citlivy materidl jde. V nékolika pfipadech se néktefi z respondentl pfiznali, Ze vzpominky v
nich vyvolaly nepfijemné stavy, ostatné mozna proto byli néktefi tak zdrzenlivi. Uvédomuiji si
také to, Ze tato skutecnost byla dana paradoxné hlavné asi tim, Ze neslo o cizi lidi. Prace ale
najednou byla o tolik uvolnénéjsi, tfebaze nemam tolik kvalitnich vystup(. Daleko vice si
cenim zkuSenosti, Ze nékdo byl opravdu ochotny mi pomoci a povédét mi alespon ve zkratce
o svych prozitcich. Zpétné uvazuji, Ze pokud bych se na za¢atku rozhodla kontaktovat
anonymni respondenty, prace by pravdépodobné méla odliSny charakter, nicméné rozhodla
jsem se pro tento postup.

Rozhodujici ve vybéru respondentli pro mé bylo hlavné to, aby se jednalo o osoby, kterym o
svych zkuSenostech nevadi mluvit, protoze jsou jiz vyrovnani. Vyzkum mi mél pfinést moznost

5 LEGALIZACE, ,Jindfich Streit: Mam rad lidi, ktefi se nevzdavaji“, Magazin Legalizace, 28.ledna 2021,
https://magazin-legalizace.cz/jindrich-streit-mam-rad-lidi-kteri-se-nevzdavaji/
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poznat cizi zkuSenost a pokusit se vcitit se o¢ima druhého do psychotického stavu pro
naslednou malitskou tvorbu.

Dostdvam se k popisu malifského procesu. Pfi budovani obrazu je pro mé prioritni volba
prostredi, figura a jeji pfifazeni k vhodnému prostredi. Jednotlivd prostfedi jsou inspirovana
konkrétnimi misty, jen vyjimecné zcela smyslena. Jde o mista, kterd mnohdy dlvérné znam,
zaujaly mé a z mého pohledu jsou vhodna pro dany vyjev. Kompozice vymyslim predem, k
¢istému platnu pristupuji s jasnou predstavou vysledku. Pokud nemdam jasné ohrani¢eny
koncept, pfiklanim se k intuitivnimu jedndani pro zasazeni figury k prosttedi, vSe tak, aby tov
mém uvazovani ddvalo smysl. Uvedu konkrétni priklady obraz(i: V. momenté, kdy toho pfilis
nevim o respondentovi (obraz D), znam pouze cast pfibéhu, volim anonymni a neutrdlni
prostredi, které je vSak svym zplUsobem spjato s tématem a jsem schopna jej zaznamenat (v
tomto pripadé prostredi squatu). Naopak v ptipadé, kdy mluvim s ¢lovékem, kterého divérné
nékolik let znam (obraz C), a mluvime spolu na zahradé, pak je tato postava zasazena pravé
do prostredi zahrady. Urcuji tedy vzajemné vazby propojeni, mohu rizné experimentovat a
tato hra mé bavi.

Navic se snazim zachytit rozdilné faze nemoci, proto ma kazda figura jiny vyraz, je jinak
zpracovand a ukoncéena v jiné fazi. U nékterych je zfetelny ndznak obliceji, u jinym je oblicej
abstrahovany. U obrazu B jsem se pokusila plivodné zachytit dokonce usmév na tvari. Ke
konci série se pokusim rozdilné polohy rukopisu sjednotit.

Pavodné jsem zachyceni tématu v obrazech nachdzela v feseni postojl figur. Kazda figura
méla jiny postoj, plivodné rGzné vykroucené zdevastované figury postupné nahradil neutralni
strnuly postoj s lehkymi nuancemi. Pozdéji jsem vSak zacala totiZ uvazovat, Ze moznd timto
zpUsobem se mi podafi postihnout [épe téma v malbé, ta pak nebude utikat utikat od tématu
k pfehnané stylizaci. Pravdou ale je, Ze si proces malby uzivam, dokazu se prehnané dlouho
zabyvat momenty na obrazech jen proto, abych si mohla uzivat praci.

Zakladni barevnou paletu pro sérii, ale i obecné v mé tvorbé, tvori spektrum hnédych a
cernych odstin(. Jen vyjimecné saham po olejovych barvach s obsahem béloby, pokud nejde
o kontrastni vyuZiti (viz. Obraz B). Nejvice vyuzivdm pravé odstiny ¢erné, hnédé, zelené,
modré a Cervené. V posledni dobé ¢asto sahdm i po Zlutych odstinech, zfejmé mi to svym
zpUsobem pasuje k tématu. Zkratka radéji vidy volim vyrazné az kriklavé barvy. Malby maji
vzdy nékolik vrstev, dokonce i podmalba ma kolikrat alespon tfi barevné rizné vrstvy, nez na
ni za¢nu zobrazovat figuru, jejich pfitomnost je jen lehce znatelnd, misty prosvitaji nebo
udavaji podtdn obrazu. U pozadi se umim dost zdrzet, myslim totiz, Ze je stejné dulezZité jako
popredi obrazu, prestoze obcas nesouzni s popredim a plsobi spiSe jako dvé rozdilné linie.
MozZna se podvédomé tak dikladné vénuji pozadi, protoZze jsem si védoma svych
nedokonalosti, co se tyka anatomické presnosti a znalosti. Tak intenzivné chci zaclenovat do
své malby figurativni prvky, Ze se z chyb délam prednosti obrazu. Tato vlastni stylizace mé
opravdu bavi, pfiznavdm chyby a i k ¢istému platnu pfistupuji s jasnou vidinou deformace a
pokfivenosti, coz svym zplsobem urcuje muj rukopis.

Radu let také pracuji se véelim voskem — nevinny napad pterostl v nékolikaletou tradici, kdy
se stal neodmyslitelnou sou¢dsti mych obrazud. Primdrné jej vyuzivam ze dvou divodu.
Prvnim ddvodem je schopnost vytvofit strukturalni povahu obrazu, bavi mé vrstveni a
nanaseni nékolika vrstev vosku spolu s nékolika vrstvami barev. Diky jednotlivym vrstvam
mUzu také pracovat s podobnymi odstiny, napfiklad jinak vypadd ¢ernd barva na platné a na
vrstvé vosku vedle sebe. Vse je tak podivné sjednoceno. Druhym dlivodem pro vyuziti véeliho
vosku je skutecnost, Ze se pro mé stal symbolem pro zachyceni lidské pokozky. V prabéhu



prace jsem se omezila na jeho vyuziti predevsim pro lidskou kizZi, a tak se jiz neobjevuje v
pozadi. Pohnutkou pro uchyleni se k vyuziti tohoto materidlu je zcela prosty fakt, Ze moji
prarodice jsou véelafi, je to tedy material, se kterym jsem od détstvi prichazela do styku, ale k
napadu, jak jej vyuZivat v malbé, mé privedla ma kamaradka béhem studia, ktera jej vyuzivala
odlisnym zpUsobem.

Pro jednotny format jsem se rozhodla, protoze vidy mé v rGznych sériich bavila prace pravé
na téch vétsich formatech, tento format jsem volila opakované i dfive a velmi mi sedl, proto
je to série mého oblibeného formatu. Navic je to maximalni format, ktery jsem schopna
fyzicky obstarat v centru Brna a sama s nim manipulovat.

RESPONDENTI

Konecné se dostavam ke konkrétnimu predstaveni obrazl a k samotnym respondentiim.
Uryvky citaci rozhovord jsou pfilozeny v pFiloze na konci prace. Nashromazdény material neni
citovan vsechen, vybrala jsem jen par nazornych ukdzek pro predstavu o rliznych prozitcich
psychoz. To bylo ostatné to, na co jsem se respondentl ptala — na priibéh psychdéz, co tomu
predchazelo a co nasledovalo. Priibéh byl u kazdého opravdu individudlni. ProtoZe nejsem z
oboru ani nijak vySkolena, snaZila jsem byt opravdu citlivd, mozna aZ opatrna, abych svymi
dotazy neuskodila. Vybér respondentli byl podminén tim, aby Slo o osoby, které psychdzu
prekonaly a s celou situaci jsou vyrovnané, coz vse opravdu usnadnilo. | tak jsem musela
nékolikrat ménit na posledni chvili postupy, néktefi z respondent( si participaci rozmysleli
nebo se situace natolik zkomplikovala, Ze jsem musela zvolit ndhradni reseni.

Ve vsech pripadech Slo u respondentl o kombinované uzivani vice latek, nejcastéji alkohol,
stimulanty a konopné latky. Pro ochranu soukromi jsem se rozhodla pracovat s krycimi nazvy
pismen abecedy chronologického fazeni. Pro ochranu také vyuzivam stylizace v malbé, aby
jejich obliceje zlstaly v abstrahované poloze a neslo je rozpoznat, v nékterych pripadech jsou
pozménény i jejich charakteristické znaky.

V ptipadé respondenta A (B) vznikly dva obrazy, tento respondent byl opravdu velice sdilny a
komunikativni, navic dvakrat proZil podobny stav, proto jsem jej vyuZzila na Uvod série pro
rozjezd a obsadila do dvou obrazU. Pro jasnéjsi orientaci jej uvadim také jako respondenta B.
Obrazy vychazi z jeho protichGdnych prozitkl — od podivné situace v klubu (obraz A), pres
sebeuvédoméni si prichazejiciho problému (obraz B) a nasledné regenerace vlastnimi
metodami. U obrazu C jsem naopak méla dva respondenty s podobnymi projevy. Respondent
D nemél pfimo diagnostikovany zadny druh psychdzy, je tedy spiSe na doplnéni série.
Respondent E a jeho obraz bude teprve realizovan.

V nékterych pripadech dochazi také k prolindni rGznych proZitkd rliznych osob.

Musim jesté upozornit, Ze se ziskanym materidlem jsem manipulovala s posloupnosti versus s
pfifazenim dle vlastniho uvazeni, je to spise jakysi exkurze do mysli ¢lovéka nez souvisly
vyzkum. Jde tedy o konkrétni ptiklady rdzného proZivani psychdz. Pro praci neni dulezité znat
pozadi Zivota respondent(, Zivotni pribéh, sou¢asné spolecenské postaveni a ostatné ani
pohlavi. Vse je zverfejnéno se souhlasem respondent.

ZAVER
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Tato série pro mé hrala zasadni roli v navratu k figurativni malbé. PrestoZe nékteré malby
jesté primo napodobuji rukopis dfivéjSich maleb, postupné se mi podarilo zformovat novy
rukopisny styl, ktery pfedstavuje predevsim upusténi od vyuzivani véeliho vosku coby
zasadniho stavebniho materidlu strukturdlniho obrazu a naopak maximalni vyuZziti charakteru
barvy samotné. Naucila jsem se, Ze neni nezbytné nutné vénovat tolik usili pozadi, které mé
mnohdy odvadélo od figury v popredi, coZ jsem pochopila az u nejnovéjsich obraz(. Totiz
stejné efektné obraz plsobi, i kdyz pozadi neni vénovano tolik pozornosti a je znatelné, Ze je
v tomto pripadé druhotadé, coz u této série tak byt mélo, primarné se vse tocilo kolem figur.
Velmi jsem ocenila, Ze jsem méla moznost si vyzkouset rlizné pristupy, prestoze jsem
puvodné méla jasnou vizi o vizudlnim pojeti celé série. Ta se nakonec s plvodni predstavou
rozchazi v souvislosti s posunem v malbé, alespon v to doufam. Malba figur mé naucila, Ze
hon za dokonalosti je mnohdy pfedem prohrany a Ze mnohdy mi vyhovuiji spise fidit se
intuici.

Pro muj zpUsob prace je nezbytné mit predem jasnou predstavu o podobé obrazu a taky Ze
mi spiSe Skodi zbytecné zdlouhavy proces prace, kvili némuz jsem se dostala do kolotoce
neustalych oprav a zdokonalovani, které byly pochopitelné spiSe na Skodu. Obraz mohl byt
hotovy v ranéjsi fazi a tyto procesy mu uskodily a mné vzaly ¢as.

Obecné v komunikaci s lidmi byly mé zkuSenosti rlizné, nedd se proto vytvorit objektivni
zavér, co u jednoho fungovalo, nefungovalo u jiného. Kazdy ¢lovék je jiny, proto tuto ¢ast
hodnotit nebudu.

Nedokdazu objektivné zhodnotit, nakolik se mi podafilo obsdhnout téma v malbé. Téma je to
narocné, s védomim toho jsem ostatné do série Sla. V jistych polohach ji vnimam jako
zdafilou. Prestoze si myslim, Ze jsem sérii sice vénovala dostatek Usili, je z ni znat, Ze mi chybi
autenticky prozitek, ktery je u vétSiny mych sériich dllezity a odrazi se na kvalité vystupu. Zde
jsem zpracovavala zprostiredkované zazitky, coz se v sérii jisté znatelné odrazi. Pfesto to pro
mé byla velice cenna zkusenost a sérii budu rdda dale rozvijet, chci se v blizké budoucnosti
pokusit o jeji prevedeni do kresebného média, nicméné do obhajob chci zGstat u média
malby.
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OBRAZOVA CAST

Bez ndzvu, kombinovana technika, 170 x 140 cm, 2020
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H, kombinovana technika, 190x 110 cm, 2020
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A, kombinovana technika, 190x220 cm, 2021
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B, kombinovana technika, 190x220 cm, 2021
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C, kombinovana technika, 190x220 cm, 2021
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D, kombinovana technika, 190x220 cm, 2021
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PRILOHA — ROZHOVORY S RESPONDENTY
Respondent A (toxicka psychoéza)

,KdyZ se mi to stalo tenkrdt na tom Kladné, coZ byla fakt jako hodné velka psychdza, tak vono
tomu samozrejmé predchdzelo hodné hodné velky brani jako pervitinu, fakt jsem ho mél
hodné za nékolik dnu, prosté fakt jo a byl jsem jako s lidma, s hodné lidma, jo, co délali néjaky
véetsi ksefty, a ja si myslim, Ze se mi to spustilo v momenté, kdy jsme byli fakt v néjakym klubu
a do toho klubu nabéhlo hrozné moc policajtd, jo. A voni jenom vod nds prosté pobrali
obcanky a odesli pryc, jo, ale ja jsem taky jel v néjakych kSeftech, Ze jo, nebo tak a ted' jsem se
jako zacal bat, Ze po mné jdou a tak a tedka ti v hlavé zacnou Srotovat fakt hrozny sracky jako
jestli ten kamardd, vole, ktery tam s tebou je, jestli na tebe jim néco nerekl, jestli, jestli, na
tebe néco nehraje, néjakou hru nebo tak, jo. A ted’si to zacnes ddvat dohromady a nabalujes
na jednu silenost dalsi silenost a vSechno si ddvads do souvislosti, tady tyhlencty kraviny
prosté, jo. Kde vlastné nakonec prosté ti vyjde vystup ten, Ze vSichni tvoji kamarddi, se
kterymi se bavis, té zradili, jo, a nékdo na tebe prosté néco Sije. Do toho prijdes domu a
feknes si: ,,Mdm doma asi Sténice teda v tom pfipadé.” A zacnes prosté voddélavat vobrazy
vod zdi, rozmontujes pocitac, jestli vtom neni nékde sténice, hledds prosté doma sténice, i
kdy?Z je to absolutni kravina, proc¢ by ti dom( davali kamarddi Sténice, ale prosté to udélds, jo.
Pak si najednou reknes, Ze kdyZ Zadnou Sténici nemiiZes najit, ale stejné tam urcité je, protoZe
jsi k tomu logicky dosla, Ze tam je, tak bys méla aspon nékam utyct, tak prosté se seberes a
uteces, jo, a ta psychdza ti prosté jede. A najednou, a najednou jdes kolem néjakyho ¢lovéka,
kterej se na tebe tfeba jenom podivd, protoZe o tebe zavadi pohledem, ale ty zacnes: , Proc se
na mé podival, proc¢ se na mé podival, proc¢ se najednou podival jinam, ten je s nima, von je v
tom s nima, vsichni jsou v tom s nima,” jo. Nehordznd Silenost, co se ti pak prosté déje v té
hlavé, jo, no. Nevim, co vic bych k tomu rekl, jo. Dojdes prosté klidné k ndzoru, Ze Zemé
placatd a ne kulatd a Ze vsechno, co té vod malicka ucili, Ze jedna a jedna nejsou dvé, ale
prosté tfeba osm, a Ze vsichni ti IZou a zacne to prosté nendpadné, zacne to nendpadné, Ze v
jeden moment si prosté myslis, Ze na tebe nékdo néco Sije a pdr hodin ddl si ta mysl s tebou
pohraje tak moc, Ze fakt nevis. Jd vim, Ze jednou za mnou pfijeli kamarddi a ja jsem jim rekl:
,UkaZte mi vob¢anky a aZ pak se s vami budu bavit, ja nevéfim, Ze vy jste ti, kdo fikdte, Ze
jste, vy miZete mit na sobé masky nebo to proste.”

Respondent B (toxicka psychdéza podruhé)

LlelikoZ se mi to uZ jednou stalo, tak jsem védél, Ze je prosté néco v neporddku a Ze ted prvni
véc, co musim udélat, je vSeho nechat, jet domd, porddné se vyspat a hodit se do klidu. A
dostdval jsem se z toho meditacemi néjakym zplisobem zase tfeba nékolik dni, ale taky jo, to
bylo takovy...nebylo to uZ tak silny, ale vim, Ze prosté kdyZ jsem se druhy den rdno probral a
Sel jsem prosté ven se najist, tak pfede mé hodili jidlo a pfibor a ja jsem nevédél treba jako
pomalu, na co je vidlicka, na co je niz, jo, prosté fakt jsem se jakoby znovu ucil jist priborem,
jo, a tak, ale vrdtil jsem se do normdlIniho stavu hrozné rychle, ale bylo to, protoZe uz jsem si
tim prosel, a Ze jsem védél - hele, tedka to na tebe jde a tedka prosté jsem védél, co musim
udélat, aby se to nerozvinulo. Bylo to po konzumaci, no, jako pernik, zase mi to spustil pernik.
Byla to zase néjakd vétsi psychicka zatéz, jo, néjakd holka mé poslala predtim do prdele, v
prdci toho bylo hodné a do toho jsem bral ty drogy, a néjak se mi to spustilo, Ze to ten mozek
néjak neunesl, no. Ale tfeba tedka v tom lété - to se mi to zaclo jenom nabihat, Ze jsem prosté



tam jako dva lidi, dva kamosi cosi Suskali, a si fikdm: , Tyvole, voni si Suskaji néco proti mné
nebo co,” a pak si fikdm: , Tyvole, tohle nejsou dobry myslenky, ty vole.” A zaclo mi trochu
piskat v usich, vis, a jako néjaky sluchovy halucinace a tak a rikam: ,,Jojo, takhle to zacind,
vSeho nech a jed domd, porddné se vyspi a vem si zitra volno, prosté nepujdes do prdace.” A
prosté jsem sedél a meditace a relaxacni hudba, Zddny techno, nic, prosté zpév velryb, no. Ja
jsem si jako rekl, Ze jako rozhodné nejsem v situaci a aj jakoby, vis, uZ ve spolecenské jako jo,
Ze uZ jako se snazim aj néco znamenat nebo tak, fakt nejsem jako v situaci, kdy bych mohl si
dovolit odjet na mésic do Bohnic, Ze jsem se zbldznil z drog a Ze potfebuju neuroleptika, to
jsem si fakt nemohl dovolit, prosté jsem to musel stopnout driv.”

Respondent C (delirium tremens)

Brigddnicila jsem v hospodé a vlastné tim, Ze jsem tam brigddnicila i jsem tam pfespdvala,
tak my jsme vlastné...rdno jsem vstala s tim, Ze tam jako jedni borci, co tam chodili na snidani
v podstaté, tak to jsem si dala do..to do mé nacpali dvakradt jako toho vodnika, coZ je jako
zelend s velkym tim...takZe to jsem tak zacala. Pak vodpoledne pfisli jako dalsi lidi, s témi
jsem dala dalsi pandky a vecler jsme Sli chlastat do mésta. No a takhle to bylo prosté tri
mésice. Samozrejmé Ze predtim jsem popijela vobcas vo vikendech nebo tak. No a po téch
tfech mésicich jsem jela prosté k rodiciim na dva dny, vracela jsem se autem vodtamtud'a
prosté v kefi jsem vidéla naprosto redlnyho...ten ker hofel a byla hlava ddbla. Prosté upiné
redinyho. Jd jsem jela, ja jsem ridila a prosté, jak jsem jela, tak po pravy strané byl ker, ten
horel prosté a byla tam hlava dabla. A byla jsem z toho prosté uplné v prdeli samozrejmé
prosté to, takZe jsem tam jako dojela a todle. No a pak jsem to jako fesila s kamarddkou
psychiatrickou a ta mi prosté fekla, Ze to prosté jako bylo delirko a at si prosté davdm jako
pozor, Ze prosté jsem na to asi jako hakld. TakZe nadruhou stranu uZ je to vlastné tfindct let a
jakoZe popijim jako furt, ale neopakovalo se to, tohle se jako nikdy neopakovalo, takzZe jakoby
prosté takovouhle halucinaci jsem nikdy jako neméla. A jako potom jsem samozrejmé trosku
jako zvolnila jako, prestala jsem jako tolik pit, ale to, no...ale bylo to prosté fakt upiné prosté
redlny jako to. Do dneska si to prosté pamatuju. Nastésti to teda bylo prosté na okresce
jakoby, Ze tam prosté Zadny auta jako nejezdily, ale jako jo, vyvedlo mé to z miru, ale jako
prosté hlavné jsem si fikala: ,,Hlavné nezastavit, ty vole, nezastavit!” ProtoZe ja jsem v ty
chvili jako vérila, Ze to tam fakt je jako jo. A jakoby prosté...jd jsem teda katolicka jako vérici,
ale jako...Ze bych prosté jako vérila jako na ddbla, tak to jako nevérim, jo. Ale tohle prosté
bylo jako hrozny, no. TakZe jsem potom, fikdm jako, prestala prosté tolik jako pit a to, no a
pak uz se jako nikdy neopakovalo. TakZe jako takhle, no.”

Respondent D (toxicka psychéza)

,Mné se to spustilo poprvé, ta psychdza, a to si pfesné pamatuju, Ze jsme byli na
nékolikadenni party venkovni, kde jsme se hrozné prekopali, bylo to néjaké spatné uvarené
matro nebo v tom byly ty pfimésy, co ja vim. A byli jsme tak moc, Ze si lidi na nds ukazovali.
Asi teda. Néjak i za ndmi chodili cizi lidi se ptdt, jestli jako nemdme na prodej, takZe jsme asi
byli moc. No a prosté pak nad rdnem jsem radsi zalezla do stanu, jenZe jak jsem neméla
Zdadné vyZiti na tom stavu, zacala jsem mit halucinace, Ze mdm néco na sobé. Pordd jsem se
kontrolovala, jestli jsem upravend, coZ je paradox, protoZe po takové jizdé nemizZes byt
upravend, mds Sileny vyraz, propadlé tvare, jsi od bahna, protoZe prselo, a prosté potom jsem
musela jet domu, protoZe jsem to tam viibec nezviddala, vis, ty stavy pak uz. Prosté jsem
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nemohla ani vylézt ze stanu, vSemu jsem tehdy vérila. A od té doby prosté nemuZu ddvat,
neumim se s tim nijak vyporddat. Zkousela jsem chvili nebrat, ale i tak prosté ten mozek to
ma néjak spojené s timhle a okamZité se mi to zapne znovu tyhle paranoidni stavy, Ze na mé
vSichni koukaji, otdceji se, sméji se ti, protoZe je s tebou néco Spatné. Ty prosté rediné vidis ty
lidi, jak se na tebe koukaji, vidis ten jejich vysméch ve tvdri, pfitom o tebe ani nezavadi tfeba
pohledem nebo kdovi. Mam ted’k tomu takovy respekt, ktery jsem dfiv absolutné neméla,
prosté celou noc jizda, nékdy nékolik dni po sobé a bylo to super. Ted'ti trvd, neZ se viibec
odhodlds treba po prosmaZené noci vyjit dva dny ven, protoZe vidis vsude ty lidi. No a ted’
naposled jsem méla takové divné halucinace....ja uZ ted nevim, jestli jsem pfedtim dost nepila
nebo co, ale prosté, jak jsem leZela v posteli, méla jsem mdry, Ze nékdo nade mnou stoji,
néjaky chlap, a poliva mé modrou barvou. Prosté mél velkou plechovku takové svétle modré
hnusné barvy a lil to po mné, jak jsem byla v té posteli. To jsem absolutné nepochopila. Ale
fikam, ja jsem hrozné citliva na ty prfimésy. Ani nevis, jakou mdam pak radost, kdyZ skoro
Zddné mdry nemdm, kdyZ si ddm néco, co mé neodjebe nékam pryc, ale tfeba jen jedu...po
cdre jsem jela i dva dny a uZ jsem ani nechtéla, ale prosté to télo pordd jelo, tak bylo to matro
silné. Jindy jsem zas celou noc pred o¢ima vidéla takovy ten papirovy model néjaké
architektury, bylo to jak papirovy model néjakého kolotocCe s podobou néjaké antické stavby,
ktery se tocil. Taky jsem nepochopila, co to je za asociace. PokaZdé to nastésti po pdr dnech
odeznélo, ale rikam si, jak moc mizZu svij mozek pokouset ddl, dokud mé to nevytrestd néjak
fakt dlouhodobéjc, proto si ted ddvam takovy pozor.”

Respondent E (delirium tremens)

,Néjak jsem celou noc nemohla usnout, tak néjak jsem se furt divala na déti, litovala sama
sebe, je, ale rikala jsem si, Ze mi to pom{Ze. No a nad rdnem, bylo pét, sest hodin rdno, a
zacaly mi jakoZe halucinace v tom stylu, Ze jsem slysela svoji matku, jak o mné mluvi, jeji
pfitel, jak o mné mluvi, chodila jsem k nim do pokoje divat se, Ze mé jakoZe sledujou. Byla
jsem takd zmatend, protoZe jsem védéla, Ze deset dni nepiju, takZe jsem nechdpala ani jakoZe
co se déje. No a pak jsem sedéla na posteli a najednou mi v pokoji zacali litat kolibfici. JakoZe
fakt kolibrici. Nékdo to ma tak, jakoZe jsou tam pavuci, néjaky hmyz, bilé mysky, ale jad méla
kolibfiky. A tak néjak jsem méla jakoZe zachované jesté takovy néjaky ten pud, Ze je to prosté
blbost, takZe jsem se divala jakoZe ventilacka zaviend, okno zavrené, jakoZe by se mi tam
nemohli dostat. Ale i pfesto jsem prosté si na toho ptacka sla Sahnout. A v tom sa vzbudil
jakoZe syn a ptal se mé, jakoZe co déldm nebo co hleddm. A to jsem méla jesté jakoZe také to
mysleni, Ze jsem mu Fekla, Ze taky nékde litd jakoZe v pokoji komdr. Ze jesté jsem furt méla
zato, Ze prosté je to blbost, aby mi tam nékde litali kolibfici. No a nebo moje matka tu noc, jak
jsem slysela ty hlasy. Myslela jsem si, Ze mi chce ubliZit, takZe jsem ji drZela v koupelné a
jelikoZ muj byvaly partner je policista, tak jsem volala jemu, aby to urychlil, aby policajti
jakoZe prijeli k nam. ToZ nechdpala jsem to, jakoZe nepochopila jsem, Ze po desetidennim
jakoZe detoxu, kdy opravdu nepijes, Ze sa ti moZe stdt néco takového jakoZe néjaké delirium
tremens. Vlastné na ten vikend jsem si vzala déti s tim, Ze uZ rdno jsme vysli tady na
cyklostezku a Ze budeme délat snéhuldka. A uZ sa mné zddlo, Ze kolem mna jezdijou kola, Ze
nékdo na mé cinkd, a pritom to byla blbost, protoZe bylo na cyklostezce prosté pulmetra
snéhu, Ze. Ale uZ prosté takové ty hlasy, mamka na mna jakoZe v halucinaci volala, nékolikrdt
jsem pfisla do kuchyné jakoZe zeptat sa, co chce, nékolikrat mi odpovédéla, Ze mé ani
nevolala. No a pak jsme sli teda se rozloucit s moji tetou, $li jsme do Penny s déckama,
udélala jsem jim veceri, napustila jsem jim vanu, ale citila jsem sa hrozné jakoZe takad
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stisnénd, vis, v takém strachu, ale furt jsem jakoZe brala to, Ze prosté budu tfi mésice nékde
pryc. No na décka sa viastné okoupaly, malinkd usnula celkem rychle a syn byl jakoZe
probuzeny. A jelikoZ uZ je taky rozumny, tak jsem mu prosté fekla, Ze tfi mésice budu pryc, Ze
se jdu Iécit, abych uZ nepila alkohol a tady tohle to. A on fikal, Ze je rad a Ze sa budeme vidét,
to jsme jesté nevédéli, Ze zacne jakoby ten prvni stuperi korony. TakZe jsme si s nim vyklddala,
oni usnuli a ja jsem furt nemohla zabrat. A furt mi Sumélo v usdch a ted'ty hlasy. Hroznou
Zizen jsem chytla, takZe jsem kaZdou chvilku chodila jakoZe do kuchyné a pak uZ jakoZe litr pal
jsem tfeba vypila jakoZe od razu vody. A potila jsem sa, klepala jsem sa, jakoZe...tak, jak ty
abstinencni priznaky ty prvni tfi dny, kdy jsi omotany kolem misy a zvracisS a mds smrtelné
poty jakoZe studené, teplé, jakoZe to je fakt jakoZe mazec, tak to jsem si preckala. Ale Ze po
desdtém dnu, kdy fakt jsem Cistd, protoZe jsem odevzdala jak penize, kartu, mamka mi
nenechdvala klice, takZze nechdpu jakoZe se ti dostane takhle jakoZe delirium po takové dobé.
TakZe ted uZ mam z toho jakoby takovy respekt, protoZe nékdo, jakoZe co se bavime na
skupinkdch, tak opravdu treba po nich lozili pavuci a tak. A to nevis, to jakoZe moZe byt
opravdu smrtelné, ubliZis sobé nebo to, Ze.”
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