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Abstrakt

Bakalarské prace se zabyva udrzitelnosti ve spolecném stravovani a moznostmi im-
plementace biopotravin do vetejného stravovani. Teoreticka ¢ast prace je zaméfena
na vyvoj a strukturu spole¢ného stravovani v Ceské republice. Dale se vénuje Gelo-
vému stravovani, konkrétn¢ zdvodnimu, Skolnimu stravovani a aktualni legislative,
ktera je snim spjata. Dalsi kapitola se zaobira certifikaci a kontrolou bioproduktt
a biopotravin. Kratce je ptiblizen pojem ekologické zeméd¢lstvi, ktery je tizce spojen
S pojmy vyse zminénymi. Dale je zde pojednano o regionalité potravinaiské produk-
ce na daném uzemi a ke konci teoretické ¢asti je zminéno uplatnéni bioprodukce ve
vefejném stravovani a jeho vnimané piinosy, ale i ptekazky. Do empirické ¢asti pra-
ce byla vybrana organizace zajistujici provoz vybranych podnikovych, Skolnich
a vefejnych jidelen. V ramci prace byly vyhodnoceny hlavni bariéry zavadéni regio-
nalnich potravin a biopotravin do tohoto zafizeni a posouzeny moznosti jejich uplat-
néni v navaznosti na dostupnost potravinovych surovin od mistnich dodavatelti. Dale
byla vypoctena spotifeba a naklady hlavnich potravinovych surovin v prabéhu roku
a naklady nahraditelnych ekvivalenti v bio kvalité. Ke konci byl vypoéten rozdil

v nakladech proti soucasnému stavu a nasledné byl vysledek zhodnocen.

Klicova slova: vefejné stravovani, biopotravina, bioprodukt

Abstract

The bachelor's thesis deals with sustainability in communal catering and the possibi-
lities of implementing organic food into public catering. The theoretical part of the
work is focused on the development and structure of communal catering in the Czech
Republic. He also deals with purpose-built catering, specifically competitive cate-
ring, school catering and current legislation related to it. The next chapter deals with
the certification and control of organic products and organic food. The concept of
organic farming is briefly explained, which is closely related to the concepts menti-
oned above. Furthermore, the regionality of food production in the given territory is
discussed here, and towards the end of the theoretical part, the application of biopro-
duction in public catering and its perceived benefits, as well as obstacles, are menti-

oned. An organization ensuring the operation of selected corporate, school and public



canteens was selected for the empirical part of the work. As part of the work, the
main barriers to the introduction of regional foods and organic foods into this facility
were evaluated and the possibilities of their application were assessed in connection
with the availability of food raw materials from local suppliers. Furthermore, the
consumption and costs of the main food raw materials during the year and the costs
of replaceable equivalents in organic quality were calculated. At the end, the diffe-
rence in costs against the current state was calculated and the result was then evalu-
ated.

Keywords: public catering, organic food, organic product
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1 Uvod

Se zménami doby se méni rovnéz stravovaci navyky populace. Lidé se mnohem vice
zajimaji o to, co konzumuji a o slozeni potravin. V tomto sméru maji hlavni ulohu
biopotraviny, tedy produkty ekologického zeméedélstvi.

Za ekologické zemédélstvi, které je tu s nami od 90. let, pokladame takovy druh
hospodateni, jenZ je svym pristupem Setrny K hospodatskym zvifatiim, pouZziva orga-
nicka hnojiva namisto primyslové vyrabénych hnojiv a nejsou pfi ném pouzivany
chemické prostfedky. Rovnéz odporuje zachovani biologické rozmanitosti, zvySuje
urodnost pidy a zachovava kvalitu podzemnich vod.

V této praci se zabyvam problematikou implementace biopotravin do spole¢ného
stravovani. Spoleéné stravovani méa v Ceské republice dlouholetou tradici a jak jiz
bylo uvedeno vyse, lidé zacali ménit sviij pristup k potravindm a vyhledavaji zdra-
v¢j$i alternativy. Na to reaguji 1 provozovny vetejného stravovani, které zacinaji hoj-
né nabizet pokrmy, jez jsou vyrobeny z biopotravin a jsou nejlépe od regionalnich
dodavatelt. Ale jak je na tom stravovani ucelové? Problematika dodavek kvalitnich
potravin do provozoven ucelového stravovani spociva hlavné v cené samostatnych
potravin. Ty byvaji vyss§i. Obchodnici sice vyZaduji od naSich ¢eskych zemédé€lct co
nejnizsi ceny, ale konkurenceschopnost je tak vysoka, ze nas trh zaplavuji levnéjsi
zemede€lské produkty z jinych zemi, které jsou od nas stovky, ba i tisice kilometrii
daleko. Pokud nastavime spravny systém, mizeme tak pusobit pozitivné na oblast
zdravi, zemé&dé€lstvi nebo regionalni ekonomiku, a soucasné vyrazné podpoftit ekolo-

gické hospodareni a nase zeméd¢lce.




2 Spolené stravovani v CR

Stravovani lze rozdélit podle zptisobu zajisténi. Pokud si stravnik zajistuje jidlo sam,
pak hovofime o individualnim stravovani. Samotnou ptipravu pokrmi ¢i napoji rea-
lizuji jednotlivei vlastnimi silami ve zvoleném case a prostoru s odpovidajicim vyna-
lozenim sil a prostfedkd. Zna¢nou nevyhodou tohoto stravovani je ¢asova narocnost
samotné pripravy. OdlisSnou moznost nabizi forma spoleéného stravovani, kdy se
jedna o hromadnou ptipravu jidel a napoji pro veliké skupiny osob (Indrova et al.,
2007).

Spolecné stravovani je sektor, ktery se sklada s dil¢ich ekonomickych Cinnosti.
Jsou v ném zahrnuty formy stravovani vefejného a ucelového. Obé formy maji sviij
urcity spolecensko-ekonomicky vyznam (Mlejnkova, 2009). Jejich rozdily jsou dany
hlavnég strukturou stravnikt, pro které jsou ur¢eny. Formy spole¢ného stravovani jsou
ovlivnény pifedev§im rozvojem novych modernich technologii, zménami stravova-
cich navyku obyvatel a v neposledni fadé velikosti pfijmi obyvatelstva (Ryglova et
al., 2011).

2.1 Vyvoj spolecného stravovani

Pokud se podivame do d¢jin, mizeme fict, ze individudlni stravovani v ramci hospo-
dafeni rodin vzniklo dfive nez spolecné stravovani. Ke zménam dochazi v obdobi,
kdy se zacinaji rozvijet mésta, vznikaji nova femesla a zemédélstvi je na vyssi urov-
ni. Dale dochazi k rozsifeni vyuzivanych surovin po celém svété. Do Evropy se do-
stavd mnoho surovin jako naptiklad brambory, kukufice, ¢aj, kava nebo rizné druhy
koteni (Valentova, 2009).

Dal$im meznikem vyvoje spolecného stravovani je obdobi piechodu ke strojni
velkovyrob¢, obdobi primyslové revoluce (konec 17. stoleti a pocatek 19. stoleti).
Vliv zde mé¢l proces urbanizace, kdy se lidé st¢hovali za praci do vétSich mést a tim
se ménil i jejich zivotni styl. Zacali travit vice asu v praci, Z toho divodu nebyl do-
statecny Cas na piipravu pokrml Vv domécnostech. Hlavnim pifinosem spole¢ného
stravovani V této dob& bylo Setfeni Casu stravnikii spojenym S veskerymi aktivitami
potfebnymi k pifipravé chodi. Nedilnou soucésti zivotli obyvatel byla také zdbava,
kterou mohli rovnéZ nachéazet ve vetejnych hostincich. Vedle tradi¢nich kréem se
zacinaji ve méstech objevovat nova pohostinskd zatfizeni — restaurace (hotelové, sa-

mostatné) a kavarny.




V priibéhu 20. stoleti se v nékterych vyspélych statech kuchaiské uméni stava
prosperujicim samostatnym odvétvim. V tomto oboru se zacinaji objevovat i velké
nadnérodni firmy zabyvajici se ucelovym stravovanim. Mira vyuzivani spolecného
stravovani zalezi na n¢kolika aspektech — ekonomicka vyspélost zemé¢, zivotni tro-
ven obyvatel, socialni systém a Zivotni zptisob obyvatelstva.

Podil obyvatel, kteti vyuzivaji spole¢né stravovani, se kazdym rokem celosvéto-

v&, i v Ceské republice zvysuje (Mlejnkova, 2009).

2.2 Vyznam a funkce spole¢ného stravovani
Vsechny formy spole¢ného stravovani maji sviij sociadlné-ekonomicky vyznam:
e vedou ke zvySovani fondu volného ¢asu;
e uspokojuji vyzivové potieby jednotlivych skupin obyvatelstva;
e charakterizuji kulturu daného naroda;
e stravovaci sluzby se spolu s ubytovacimi sluzbami podileji na hrubém
domdacim produktu,;
e vytvareji nové pracovni piilezitosti;
e davaji podnét k Cinnosti dalSich odvétvi, jako je naptiklad strojirenstvi,
potravinaistvi.
Vyznam stravovani mizeme vymezit i pomoci jeho tfi hlavnich funkci: zakladni
(stravovaci) funkce, doplikova funkce (obcerstveni) a funkce spolecensko-zabavni.
Témito funkcemi reaguje stravovani na hlavni potteby zédkazniki.

Stravovaci funkce zajistuje uspokojeni potieby hladu prostiednictvim provozo-
ven ur¢enych k ptipravé pokrmu (restaurace, jidelny...). V téchto provozovnach se
podavaji ptevdzné hlavni jidla ¢ili snidang, obédy a vecete. Béhem dne, mezi hlav-
nimi jidly, ma &lovék potiebu se n&jakym zpiisobem obderstvit. Zivotni tempo se
V prub¢hu Casit méni a mald obCerstveni jsou dokonce nahradou plnohodnotnych
polednich, ¢i vecernich jidel. Mluvime o dopliikové funkci obcerstveni, ktera je rea-
lizovana prostfednictvim provozoven, jako jsou bistra, bufety, stanky, obcerstveni,
kantyny ve Skolskych zafizenich ¢i ve firmach. Posledni funkce, spolecensko-
zabavni, se objevuje tam, kde se vyskytuji sluzby, které vhodné dopliuji zakladni
poslani stravovaci provozovny. Jsou to provozy s prevahou nabidky napojt a spole-

¢enskych akci. Podle charakteru provozu a podavaného sortimentu miiZeme tyto pro-
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vozy rozliSit na: denni bary, no¢ni bary a provozovny specializované na podéavani

napoju (Mlejnkova, 2009).

2.3 Formy spole¢ného stravovani

2.3.1 Verejné stravovani

Vetejné (restauracni) stravovani je dostupné vSem spotiebiteliim, klientela neni do-
predu znama. Slouzi jak mistnim, domacim hostim, tak i hostim, ktefi navstivili
danou lokaci za ucelem poznani (Moudry, 2021).

Restaura¢ni stravovani ma v nasi zemi dlouhou tradici. Vzdy se jednalo a drob-
nou zivnost, kde se uplatiiovala zru¢nost a fantazie kuchaii. Vefejné stravovani ma
bohatou historii. Po skonceni druhé svétové valky nastava obdobi socializace a pfi-
chazi privatizace. Stravovaci zafizeni ptrechazeji z rukou soukromych vlastniki do
rukou statu a druzstev. Tato situace se zménila az s rokem 1990, kdy v souvislosti se
zmé&nami ekonomickymi a politickymi doslo k navraceni restauracnich zafizena do
vlastnictvi soukromnikti (Mlejnkova, 2009).

Sit’ provozoven vefejného stravovani je dulezitou soucasti infrastruktury meést
aobci v oblasti obfanské vybavenosti. Provozovatel mnohdy nezna strukturu ani
pocet zakazniki, tudiz je tu vysoké podnikatelské riziko. Podnikatel miize poskyto-
vat sluzby =zakladniho stravovani, dopliikové obcerstveni i1 sluzby spolecen-
sko-zédbavni v raznych transformacich v zavislosti na klientele, sezonnim obdobi
a dalsich faktorech. Nabidka vyrabéného sortimentu napoji ¢i pokrmi je pomérné
Sirokd (Moudry, 2021). Patii sem napiiklad restaurace, bistra, bary kavarny, vinarny.

Hlavnimi rysy restauraéniho stravovani podle Ryglové et al. (2011) jsou:

e stravnik plné hradi cenu jidla, kterd je stanovena samotnym podnikate-
lem;

e ve stejné provozovné probiha stravovani i predchézejici vyroba jidla;

e sluzby podléhaji specifickym predpisim;

e stravovaci jednotky jsou vétSinou do 25 zaméstnancd.

2.3.2 Ucelové stravovani
Jedna se o uzaviené stravovani vymezenych skupin osob, kdy stravnik hradi pouze

urcitou ¢ast ceny pokrmil. Mezi zékladni druhy Gc¢elového stravovani patii stravovani
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Skolni, zdvodni, lazenské, armadni, nemocni¢ni, vézeniské, v domovech pro seniory,
lécebny a ozdravovny, détské domovy apod. Oproti vefejnému stravovani zndme
mnozstvi a strukturu stravnikii a pfipraveny sortiment neni natolik Siroky. Tradi¢ni
formou v Ceské republice je vlastni kuchyné s jidelnou, ktera je provozovana vlast-
nimi zaméstnanci (Moudry, 2021). Nejcastéjsi formou poskytovani sluzeb v ucelo-
vém stravovani je catering. Tento typ se zacal rozvijet v 90. letech minulého stoleti.
Jedna se o kompletni balicek sluzeb podle zadani objednavatele na ur¢ené misto.
Samoziejmé zahrnuje 1 samotnou dopravu za zdkaznikem (Mlejnkova, 2009). Cate-
ring byva chapan jako prodej pokrmil a napoji spojeny s urcitym servisem. Uplatiiu-
je se vSude tam, kde neni mozné budovat kuchynské zatizeni pfimo pro pfipravu

jidel (Moudry, 2021).

2.4 Stravovaci sluzby
Stravovaci sluzbou se rozumi vyroba, pfiprava nebo rozvoz pokrmi za ucelem jejich
podavani v rdmci provozované hostinské Zivnosti, ve Skolnich jideln&, menze, pfi
stravovani osob vykondavajicich vojenskou ¢innou sluzbu, fyzickych osob ve vazbé
a vykonu trestu, v ramci zdravotnich a socialnich sluzeb vcetné lazenské péce, pfi
stravovani zaméstnancl, podavani obcCerstveni a pokrmt jako soucésti ubytovacich
sluzeb a sluzeb cestovniho ruchu (§ 23 z €. 258/2000 Sb.).

Stravovaci sluzby spolu s ubytovanim tvoifi odvétvi pohostinstvi, které je vy-
znamnou soucasti narodni ekonomiky. Stravovaci sluzby maji svlij nezastupitelny
vyznam jak v komplexu sluzeb cestovniho ruchu, tak i pro mistni obyvatele (Valen-

tova, 2009).
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3 Zavodni a Skolni stravovani

3.1 Zavodni stravovani

Stravovani zaméstnanci béhem pracovniho procesu je dulezité z hlediska udrzeni
dosavadniho vykonu a zajisténi dostate¢ného pfisunu energie a nutri¢nich latek po-
ttebnych pro lidsky organismus (Mlejnkova, 2009). Zakonik prace (zdkon C¢.
262/2006 Sb.) v Hlave III. o stravovani zaméstnancu tika, ze zaméstnavatel musi
svym zaméstnancim dat moznost se né¢jakym zptisobem stravovat, ale jiz neni jeho
povinnosti stravovani zabezpecit. Toto rozhodnuti, jak se zaméstnavatel postara
0 uskute¢néni stravovani, 1ze dohodnout v kolektivni smlouvé nebo stanovit vnitifnim
piedpisem. Pokud se zaméstnavatel rozhodne, ze bude svym podiizenym umoznovat
stravovani, ve vnitinich predpisech se vétSinou objevi i1 pfedpoklady, jak bude stra-
vovani hrazeno, jaky bude zvolen zplsob stravovani a kterych konkrétnich zamést-
nanct se bude tykat (Moudry, 2021).

Pokud bude zaméstnavatel nabizet kvalitni stravovani, miize timto krokem po-
silit loajalitu zaméstnancti. Moznosti zajisténi stravovani zaméstnancu je dnes néko-
lik. Hlavni zptasoby stravovani jsou: 1. vlastni kuchyné s jidelnou, ktera je provozo-
vana vlastnimi zaméstnanci, nebo externi firmou (catering), 2. dovoz jidel, 3. mize
mit zaméstnavatel smlouvu s organizaci, ktera poskytuje zavodni stravovani, 4. po-

skytovani stravenek (Mlejnkova, 2009).

3.2 Skolni stravovani

Tento zplsob stravovani predstavuje v nyné€jsi dobé vyznamnou cast spole¢ného
stravovani. Zajistuje zékladni ¢i doplitkové stravovani vymezenému okruhu stravni-
ka. Vyhlaska ¢. 107/2008 Sb. o Skolnim stravovani., v platném znéni ustanovuje
Skolni stravovani jako stravovaci sluzby pro déti, zaky, studenty a dalsi osoby, jimz
je poskytovéno stravovani v ramci hmotného zabezpeceni, nebo v ramci preventivné
vychovné péce formou celodennich nebo internatnich sluzeb. Déle vyhlaska stanovu-
je, Ze se skolni stravovani fidi ur€itymi vyZivovymi normami a rozpétim financnich

limitd na nakup potravin (Pruchova, 2012).
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4 Biopotraviny a ekologické zemédélstvi

Kazda potravina svym vznikem a piipravou zatézuje jak spolecnost, tak i Zivotni
prostiedi. Cena kazdé potraviny zahrnuje naklady na praci, techniku, osiva, hnojiva,
ptipadné pesticidy, na zpracovani, skladovani a transport. Déle jsou zde obsazeny
naklady na odstranéni Skod vzniklych z nevyhovujiciho pouziti vyrobnich prostied-
k.

Proto bychom méli pfemyslet pii nakupu potravin, zdali budeme kupovat
z dalky dovazené produkty vyprodukované konvencnim zemédé€lstvim ¢i potraviny
z ekologického zeméd¢lstvi. Je vhodné se zamyslet nejen nad danou cenou, ale i nad

dopadem na Zivotni prostfedi (Daxbeck, 2008).

4.1 Ekologické zemédélstvi
Ekologické zemé&délstvi je uznavanou metodou v Evropé i u nas v Ceské republice.
Je pfesné€ definovano danym zakonem. Pouze produkty vyprodukované ekologickym
zemé&délstvi se mohou oznadovat za ,,bio“ &i ,,eko“. Setrné hospodaieni je sice nutno
kompenzovat dotacemi, ale jako model setrvalého zeméd€lského hospodateni je vy-
bornym nastrojem pro zachovani kulturni krajiny (Sarapatka a Urban, 2006).
Ekologické zeméd€lstvi je zplisob zemédélského hospodateni, zpracovani pro-
dukce a nésledného marketingu, ktery produkuje kvalitni potraviny vyhradné udrzi-
telnym zpisobem. Celé hospodaieni je zaloZeno na minimalizaci pouziti chemickych
a syntetickych latek (pesticidy, primyslové vyrabéna hnojiva nebo stimulatory ristu)
(Hala, 2012). Je kladen diraz na vysazovani meziplodin, na stiidani plodin a pestré
stiidani stanovist’ a pouzivani odolnych odriid plodin uzptisobenych danym mistnim
podminkam. Aplikovana jsou zadsadné€ organické hnojiva (hnij, kompost, zelené hno-
jeni) (Adamtey, 2016). V mnoha zemich je prokézano, ze pouzivani dusikatych hno-
negativni vliv na zivotni prostfedi. Podle n¢kolika studii, které se zabyvaji rozdily
ekologického a konvencniho zemé&délstvi, bylo zjiSténo, Ze ekologické zemédélstvi
ma diky mensi spotiebé fosilnich paliv mensi dopad na globalni oteplovani, a tudiz
i mensi produkci sklenikovych plyni (Xueqing He, et al., 2016). Ekologické hospo-
dafeni dale zlepSuje Zivotni podminky zvifat diky napliiovani etologickych a fyziolo-
gickych potieb v souladu s pozadavky zvlastnich pravnich predpist (Hala, 2012).
Mezi hlavni cile ekologického zeméd¢lstvi podle Moudrého et al. (2007¢) patii:
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e udrzeni biodiverzity a ochrana genofondu;

e trvalé udrzeni a zlepSeni pidni Grodnosti;

e zachovani krajinnych prvkd,;

e hospodaieni s vodou (udrzeni vody v krajiné, ochrana povrchovych
a spodnich vod);

e efektivni vyuzivani energie (obnovitelné zdroje);

e snaha o maximalni recirkulaci zivin;

e produkce kvalitnich, zdravych potravin a surovin;

e optimalizace Zivotnich podminek.

Ekologické zemédé€lstvi je provozovano ve 187 zemich s neyméné 3,1 miliony
zemé&délcu hospodaticich ekologicky na 72,3 milionech hektard zemédélské pudy.
Vice nez 75 % svétové zemédelské produkce pochazi z certifikovaného ekologické-
ho zeméd¢lstvi. Jedna se o jeden z nejplodnéjsich a nakladové nejefektivnéjsich ag-

rarnich systému na svété (Gamage, 2023).

4.1.1 Ekologické zemédélstvi v Ceské republice

Nemusime zdlraziovat, ze u nas se ekologické zemed¢lstvi setkalo s vétsim ohlasem
teprve nedavno. Zaklady ekologického zeméd€lstvi byly polozeny samotnymi zemé-
délci v roce 1989. Jednalo se 0 malou skupinu agronomu z Moravy, védeckych
a odbornych pracovnika, ktefi v roce 1988 zalozili Odbornou skupinu pro alternativ-
ni zemé&délstvi, kterou zastieSovala Ceskoslovenska védeckotechnickd spole¢nost.
Nejveétsi rozvoj nastal po roce 1998, kdy byla obnovena statni finan¢ni podpora
(Koutna, 2006).

Posledni udaje ukazuji, ze v CR funguje 5050 ekofarem hospodaticich na 575
tisicich hektarech. Ekologicti zemé&délci se staraji o 16 % zemédélské pidy (Hlavac-
kova, 2023). Pokud bychom méli Ceskou republiku srovnat s ostatnimi zemémi, co
se ty¢e vyméry pudy v EZ, patii CR mezi dvacet zemi svéta (v EU je na 8. misté)
a dale patii mezi patnact zemi svéta s nejvyssim podilem ploch v EZ na celkové ze-

meédeélské pidé (5. misto v EU) (Ministerstvo zemédélstvi, 2023).

4.1.2 Pravni predpisy pro ekologické zemédé&lstvi
Pravidla ekologického zemédélstvi a vyroby biopotravin jsou stanovena narodnimi

I evropskymi piedpisy, jedna se zejména o zakon ¢. 242/2000Sb., o ekologickém
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zem&délstvi a o zmeéné zakona €. 398/1992 Sb. O spravnich poplatcich, ve znéni
pozd¢jsich predpisi. Tento zadkon upravuje v navaznosti na predpisy EU podminky
hospodareni v ekologickém zeméd¢€lstvi. Dale upravuje oznacovani, osvédcovani
bioproduktti, biopotravin, a dale vykon kontroly a dozoru nad dodrzovanim povin-
nosti s tim spojenych. Dale natizeni Rady (ES) ¢. 834/2007 o ekologické produkci
a oznacovani ekologickych produktii, natizeni Komise (ES) ¢. 889/2008, kterym se
stanovi provadéci pravidla k natizeni Rady (ES) ¢. 834/2007 o ekologické produkci
a oznacovani ekologickych produktl, pokud jde o ekologickou produkci, ozna¢ovani
a kontrolu, natizeni Komise (ES) ¢. 1235/2008, kterym se stanovi provadéci pravidla
k natizeni Rady (ES) ¢. 834/2007 o ekologické produkci a oznacovani ekologickych
produktti, pokud jde o opatfeni pro dovoz ekologickych produkti ze tietich zemi
a vyhlaska Ministerstva zemédélstvi €. 16/2006 Sb., kterou se provadéji néktera

ustanoveni zakona o ekologickém zemédélstvi (LOVIME.BIO, web).

4.2 Znaceni (certifikace) biopotravin
Pod pojmem bioprodukt se rozumi surovina Zivo¢isného nebo rostlinného ptvodu
ziskana v ekologickém zeméd¢lstvi podle piedpisit Evropské unie urcend k vyrobé
biopotravin, na kterou byl vydan platny certifikat. Biopotravina je vyrobena z bio-
produkt za podminek uvedenych v zdkoné a ptredpisech Evropskych spolecenstvi.
Pro vyrobu biopotravin Ize pouzivat jen povolené piidavné a pomocné latky urcené k
aromatizaci, mineraly, stopové prvky, vitaminy a dal$i mikroziviny, které byly
schvaleny pro pouzivani v ekologické produkci. Rovnéz je vyhlaskou povoleny urci-
ty podil surovin nepochazejici z ekologického zeméd¢€lstvi (Moudry, 2007c).

Oznacovani produkt pochézejicich z ekologického zemédélstvi ustanovuje za-
kon €. 242/2000 Sb. a natizeni Rady (ES) ¢. 834/2007. Biopotraviny vyprodukované
na uzemi Evropské unie povinné oznacovany evropskym biologem (hvézdy, které
jsou ve tvaru listku). Také je zde povinnost dle nafizeni Komise EU ¢. 271/2010
oznacovat na obalu piivod surovin, z nichZ se dany produkt sklada. Pivod miize byt
nasledujici: zemédelska produkce EU, zemédé€lskd produkce mimo EU a zemédélska
produkce EU/mimo EU (Linkovéa, 2017).

Pokud jsou biopotraviny vyprodukované v Ceské republice, musi byt oznadené
I narodnim logem, tzv. biozebrou. Jedna se o graficky znak BIO s napisem ,,Produkt

ekologického zeméd¢lstvi®. Pouziva se jako celostatni ochranna znamka pro biopo-
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traviny. Logo je mozné pouzit pouze v souladu s ustanovenim zdkona ¢. 242/2000
Sb., o ekologickém zemédelstvi, ve znéni pozdéjsich predpist, a vyhlasky ¢. 16/2006
Sb., ze dne 6. ledna 2006, kterou se provadéji néktera ustanoveni zadkona o ekologic-
kém zemé&dé€lstvi (Ministerstvo zemé&délstvi, web).

Biopotravina musi obsahovat minimalné 95 % ekologicky vyprodukovanych su-
rovin disponujicich ptislusnym osvéd¢enim. Bioprodukt, ktery je pouzit jako surovi-
na pro vyrobu biopotravin, se zna¢i pomoci piedpony BIO, grafickym znakem
a identifika¢nim kodem pftislusného kontrolniho orgénu (CZ-BIO-001, CZ-BIO-
003), jez je poveéfen MZe pro vykon kontroly a certifikace (Moudry, 2007a).

Obrazek 1.2: Evrospké logo ,,bio leaf* (MZe, web)

4.3 Kontrola biopotravin
Kazda firma, kterd produkuje a zpracovava potraviny za uc¢elem prodeje pod oznace-
nim produktu z ekologického zemédélstvi, se musi podfidit kontrole kvality dané
zakonem (Dé&di¢, 2006). Ministerstvo zeméd¢lstvi povétilo za tcelem kontroly neza-
vislé kontrolni organizace KEZ o. p. s., ABCERT AG, BIOKONT CZ, s. r. 0. a Bu-
reau Veritas Czech Republic, spol. s. r. o (Dvorsky a Urban, 2014).

Pozadavky na kontroly stanovuje zakon, ktery ale rovnéz stanovuje povinnosti
kontrolnich organizaci. Kontrola probiha ve vSech usecich, od vyroby a zpracovani

az po finalni Gpravu a skladovani vyrobki, a to jednou ro¢né. Kontrola musi byt
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vzdy nahlasena, ale mohou se objevit i neohlasené kontroly. Kontrolovany jsou ves-
keré pozemky, hospodaiska zvitata a budovy, dale ucetni zdznamy, pouzivana hnoji-
va nebo krmiva. Osoba opravnéna k provadéni kontrol musi mit alespon uplné stied-
ni odborné vzdélani v oboru zemédélstvi a lesni hospodafstvi nebo potravinaistvi a
také minimalni pétiletou odbornou praxi. Pokud ma osoba provadéjici kontrolu vy-
sokoskolské vzdélani prislusného sméru, doba odborné praxe je sniZzena na pouhy
jeden rok.

Jestlize osoba podnikajici v ekologickém zeméd€lstvi splnila vSechny podmin-
Ky dané zakonem, vyda dana kontrolni organizace certifikat o ptivodu biopotraviny

S platnosti jednoho roku, ktery umozituje pouzivat znacku ,,bio* (Linkova, 2017).

4.3.1 Kontrolni organizace

Prvni ze Ctyt kontrolnich organizaci je KEZ o. p. s. (kontrola ekologického zeméd¢l-
stvi). Jedna se o prvni akreditovanou kontrolni a certifikaéni organizaci, ktera zajis-
tuje odbornou nezédvislou kontrolu a certifikaci v systému ekologického zemédélstvi.
Samotna organizace byla zalozena v roce 1999 Svazem producentii a zpracovatela
biopotravin PRO-BIO, Nada¢nim fondem pro ekologické zeméd¢€lstvi FOA a Spol-
kem poradct ekologického zemédé€lstvi EPOS jako obecné prospésna spolecnost,
ktera ma za ukol garantovat ekologicky ptivod na vSech stupnich "vyroby BIO". Vy-
robky, které jsou predmétem kontroly této organizace nesou kodové oznaceni: CZ —
BIO - 001 (KEZ, web).

Spolecnost ABCERT AG vznikla v Némecku v roce 2002 jako jedna z prvnich
kontrolnich organizaci zabyvajici se kontrolou ekologického zemédélstvi a biopro-
dukce. V Némecku ma vice nez 15 000 zakaznikd. Od roku 2006 vykonava kontrolni
¢innost pod zastitou MZe CR. Mezinarodni kéd organizace je v podob& CZ-BI0-002
a je uvadeén na obalech produktli ekologického zemédélstvi, kontrolovanych praveé
touto organizaci (ABCERT, web).

Jako tieti v pofadi je spole¢nost BIOKONT CZ, s. r. o. Je povéiena MZe CR
a UKSUP Bratislava SR, kontrolni a certifikaéni &innosti v ekologické zemédélské
vyrobé (dale EZ/EPV) na uzemi celé Ceské a Slovenské republiky. Hlavni ¢innosti
spole¢nosti Biokont CZ, s.r.o. je kontrola/inspekce ekologického zemédélstvi, véetné
vyrobcil a obchodnikli s BIO. Také ma opravnéni certifikovat Biokosmetiku a pfi-
rodni kosmetiku. Mezinarodni kod organizace Biokont je CZ-BIO-003. Ochranna
znamka ,,Biokont je registrovana a platna v celé EU. Je také stdle jedina kontrolni
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organizace, ktera plni ,,Eticky kodex* akreditovanych osob u Ceského institutu pro
akreditaci. Spole¢nost ma praktické zkusenosti s hospodafenim na ekologické farmé,
vyrobou a prodejem bioprodukti jiz od roku 1991 (BIOKONT CZ, web).

Posledni kontrolni organizaci je Bureau Veritas Czech Republic, spol. s. r. o.,
ktera byla zalozena jiz v roce 1828 za ucelem pomoci zdkaznikim s dodrzovanim
norem a predpist souvisejici s jakosti, ochranou zdravi a bezpecnosti. Tato organiza-
ce pusobi ve vice nez sto zemich. Od 1. 1. 2020 byla spole¢nost rozdélena na dva
pravni subjekty z divodu prevence stietu zajmu s ohledem na eticky kodex a akredi-
tacni pravidla. Organizace zajiStuje
komplexni sluzby zahrnujici kontroly, testovani a certifikaci. Mezinarodni kod orga-

nizace je v podobé CZ-BI0-004 (Bureau Veritas, web).

4.4 Porovnani konvencnich potravin a biopotravin

Jeden z hlavnich rozdill, ktery pocituje kazdy spotiebitel, je cena biopotravin, jez
byva casto vyssi nez cena konvencnich potravin. Pravé cena hraje jednu z dileZitych
roli ve chvili, kdy se spotiebitel rozhoduje pro koupi biopotraviny. Ve vétSin€ zemi
je cenovy rozdil 20 — 30 %. V Ceské republice je az ¢tyfikrat vyssi (Zivélova, 2012).
NavysSeni cen je divodem nékladnéjSich procesii pii vyrobé a produkci. Rostliny
spolu se zvitaty pomaleji rostou, to se také projevi na vyssich cenach. (Kotéra a Va-
leska, 2010). S tim souviseji i vy$si naklady na krmiva, ktery cenu biopotravin také
zvysuji, napt. bio kuie je chovéno 81 dni oproti kufeti z velkochovu, které se chova
pouze 35 dnti (Sarapatka a Urban, 2006).

V ekologickém zeméd¢lstvi je pouzivani pesticidii znacn¢ omezeno. Jsou po-
voleny pouze né¢které latky prirodniho charakteru. Syntetické pesticidy, které tvoii
vétSinu vSech pesticidl, jsou zakdzany. Proto se misto nich vyuzivaji pestré osevni
postupy vhodné odridy pro péstovani a také celd fada preventivnich agrotechnickych
opatfeni (Dlouhy a Urban, 2011). Existuji 1 dikazy, Ze ekologi¢ti zeméd¢lci, ktefi
nejsou vystaveny pesticidim, nebyvaji postizeni uréitymi chorobami (Gomiero,
2018). Costa et al. (2014) pomoci studie zjistil, ze konvenéni zemédélci maji zvyse-
nou uroven genetického poskozeni ve srovnani s ekologickymi zeméd¢lci a tvrdi, Ze
zdravotni stav zemédélskych pracovnikii miiZze byt ovlivnén typem zemédé€lstvi, kte-

ré provozuji.
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Pti skladovani, ptepravé nebo zpracovani mize dojit ke kontaminaci ekolo-
gickych produktl bez zavinéni nebo védomi ekologického zemédélce. Proto rezidua
pesticidi, kterd se najdou v bioproduktech, nemusi byt nutné¢ zndmkou podvodu. Je
dilezité, aby kontrolni organy rozliSovaly mezi témito dvéma ptipady. V praxi je to
ale Casto obtizné (Speiser, 2013). V roce 2022 byla provedena Statni zemédélskou
a potravinarskou inspekci planovana kontrola cizorodych latek v potravinach a také
Vv biopotravinach. Na pfitomnost rezidui pesticidi a kontaminanti bylo vysetfeno
celkem 206 vzorkd biopotravin. 67 % analyzovanych vzorkl bylo bez zjisténého
pozitivniho nalezu kontaminujicich latek nebo rezidui pesticidi. K prekroceni maxi-
malniho limitu doSlo u tfi vzorkd. Jednalo se o nemlénou ovesnou kasi, kde bylo
zjiSténo nadlimitni mnozstvi ochratoxinu A, o vzorek Spenatu, kde se nachéazelo nad-
limitni mnozstvi dusi¢nanti a o vzorek meruikovych jader, kde byl ptekrocen limit
pro kyselinu kyanovodikovou (Schneeweiss, 2023).

V ekologickém zemédélstvi je celosvétoveé zakazano pouzivani GMO (Bioin-
stitut, 2008). Bylo prokéazano, ze geneticky modifikované plodiny maji odlisné slo-
zeni nez tytéz plodiny péstované za stejnych podminek bez genetické modifikace.
Rozdil byl v obsahu isoflavonti u s6ji, nutricniho slozeni nebo v obsahu latek zodpo-
védnych za alergické reakce (Fagan, Antoniou a Robinson, 2014). Ministerstvo ze-
medelstvi ¢asto uvadi, ze rostliny vypéstované ekologicky maji veétsi obsah nutric-
nich latek oproti konven¢nim konkurentim (Vaclavik, 2006). Rozdilim v nutri¢nim
sloZzeni balenych biopotravin a konvencnich potravin se zabyvala studie provedena v
Italii v roce 2020. Zakaznici vnimaji biopotraviny zdravéjsi a s mnohem lepSim nu-
triénim vyvazenim. Navzdory tomu studie prokdzala, Ze je jen minimalni rozdil v
téchto hodnotach. Vysledek nezélezi jen na ekologickych vyrobnich metodéach, ale
zavisi také na slozky vybrané pro sloZeni daného produktu (Dall’ Asta et al., 2020).
Mnoho studii zjistilo, ze zpisob hospodaieni mé4 znacny vliv na kvalitu produkti.
Prokazalo se, Ze biopotraviny obsahuji o0 48 % méné toxického kadmia v porovnéni s
konvenéné vypéstovanymi plodinami. U biopotravin se dale zjistilo, Ze maji o vice
nez 30 % vyssi obsah antioxidantli, obsahuji 0 30 % mén¢ dusi¢nant a 0 90 % ménég
dusitanii. Tyto latky se v potravinach vyskytuji kvili pouZzivani dusikatych hnojiv,
které jsou bézné¢ v konvenénim zemédélstvi, ale v ekologickém zemédélstvi jsou
zakdzany (McCarty a DiNicolantonio, 2014).

Dle jednoho vyzkumu, lidé, ktefi se stravuji pouze organickymi potravinami ma-
Jji aZ 0 62 % nizsi riziko vzniku rakoviny. Napftiklad rajcata péstovand ekologickym
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zpusobem obsahuji velké mnozstvi latky, jez mize snizovat ptiznaky astmatu. Také
brokolice vzesla z organického zemédélstvi redukuje moznost vzniku rakoviny prsu
(Holt, 2021).

Podle mnoha desitek studuji bylo zjisténo, ze zalezi na konkrétnim druhu zele-
niny ¢i ovoce. Srovnavaly se nejcastéji obsahy ti slozek: vitamin C, mineraly a susi-
ny. V nékterych studiich vysly vysledky 1épe u biopotravin. Naptiklad zeli nebo salat
z ekologického zemédélstvi méli vetsi obsah susiny nez zelenina z pramyslové pro-
dukce (Heaton, 2001). Studie, ktera byla provadénd na izemi Nizozemi prokazala
rozdily mezi biomlékem a konvenénim mlékem, zejména v obsahu mastnych kyselin
Biomléko obsahovalo vySsi obsah omega-3 mastnych kyselin, dale vyssi obsah kon-

jugované kyseliny linolové (Bloksma, 2008).
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5 Regionalita potravinarské produkce

vvvvvv

frastruktura nebyla rozvinuta, proto méli lidé k dispozici produkty pouze z lokalni
distribuce. Jednalo se hlavné o ovoce, zeleninu nebo potraviny zivoc¢isného pivodu
(mléko, vejce, maso). Obyvatelé si dokazali néco malo vyprodukovat sami a co jim
chybélo, nakoupili na méstské trznici. V téchto dobach pattili zeméd¢€lci a farmari
K vyss§i vrstvé obyvatelstva a disponovali vEtsi sobéstacnosti. Také davali pracovni
prilezitosti ostatnim lidem. Kazdé urcité tizemi bylo proslavené lokalnim vyrobkem.
Tradi¢ni produkty se na hodné mistech vyrabéji dodnes, jedné se napiiklad o frgély,
které maji sviij ptiivod na Valassku (Moravée), Olomoucké Tvartzky z Lostic u Mo-
helna v Olomouckém kraji, které jsou typické svou vyraznou chuti a viini, Stramber-
ské usi, jez se tradi¢né pedou v moravském mésté Stramberk. V neposledni fadé ne-
smime opomenout ani pivo, které prorazilo do celého svéta. V dnes$ni dobé se opét
objevuje snaha o navrat ke starym hodnotam. Kraje zacinaji podporovat mistni vy-
robce. Bohuzel jde o dlouhodoby proces, z divodu cen regionalnich potravin (Tvr-
zicka, 2013).

5.1 Regionalni potravina

Jiz od roku 2010 ud€luje Ministerstvo zeméd¢€lstvi znacku Regionalni potravina
nejkvalitnéjSim zeméde€lskym nebo potravinarskym vyrobkiim, které zvitézi v kraj-
skych soutézich. Hlavnim cilem projektu je podpora domacich producentti lokalnich
potravin a snaha motivovat zékazniky k jejich vyhledavani na pultech obchodu, far-
maiskych trzich nebo pifimo u samotnych vyrobct. Spotiebitelé mohou v soucasné
dobé vybirat z celkem 424 ocenénych produkti od 323 vyrobcl. Tyto vyrobky se
oznacuji logem ,,Regionalni potravina“. Nakupem potravin oznacenych timto logem

zakaznik ziskdva nejen zaruku kvality a chuti, ale podpofi regionélni vyrobce.

?&g'\ondlni potrq,,%

Obrazek 4.1: Logo ,,Regionalni potravina“ (Regionalni potravina, web)
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Logo ,,Regionalni potravina“ na obalech vyrobku spotiebitelim zarucuje, ze su-
roviny potfebné k vyrobé pochazi z domaci produkce. Dale musi byt produkt vyro-
ben na Gzemi kraje ve kterém bylo ocenéni ude€leno, a ze surovin dané oblasti. Oce-
néné potraviny spliluji ty nejptisnéjsi evropské i narodni pozadavky na kvalitu potra-
vin. Dale prokazuji jedine¢nost v porovnani s béznou produkci dostupnou na trhu.
Jedna se ptredevsim o tradi¢ni recepturu typickou pro dany kraj, originalni vyrobni
postup nebo vyuziti specifické regiondlni suroviny. Produkty byvaji mnohem
Cerstvéjsi, a to diky kratkym distribuénim cestam od vyrobce ke spotiebiteli. Také
maji lepsi chut’ 1 vini. Potraviny dovezené ze zahrani¢i musi stravit dlouhou dobu na

cestach. To pfili§ neprospiva jejich Cerstvosti a chuti (Regionalni potravina, web).

5.2 Potravinarska produkce v Karlovarském kraji

V Karlovarském kraji je chladnéjs$i podnebi, které nevytvafi vhodné podminky pro
zemédé€lstvi. Je zde rozSiteno péstovani brambor, fepky olejky a obilnin. V mensi
mife se péstuje len a kukufice. Vhodné pro pastevectvi jsou horské louky, které se
nachazeji v pohrani¢nich oblastech kraje. V Karlovarském kraji je ve velké mife za-
stoupeno lazenstvi (Karlovy Vary, Marianské Lazné, FrantiSkovy Lazn¢, Jachymov).
Diky tomu se vSem vybavi jedineény tradi¢ni pokrm — lazeniské oplatky (Regionalni
potravina, web).

V kraji se nachazeji jak malé rodinné farmy, tak i vétsi, které maji své mlékarny,
syrarny nebo jatka. VétSinou zde probihd prodej ptimo ze dvora, na némz si ¢lovék
muze koupit vejce, dritbez nebo mlécné vyrobky.

Biofarmy v kraji se nejvice zamé&fuji na vyrobu mléénych a masnych vyrobkd,
dale produkuji i vejce. Mezi nejvyznamngjsi farmy patii Horsky statek Abertamy,
ktery byl zalozen v roce 1994. Zabyva se chovem skotu, ovci a koz. Nabizi Cerstvé
maso a poctivé farmaiské uzeniny, naptiklad oblibené lahtdkové Spekacky, které
Vv roce 2017 zvitézily v soutézi Regionalni potravina, pfimo V jejich feznictvi. A také
celou fadu bio syrti z kravského, ov¢iho 1 koziho mléka, které vyrabi ve vlastni sy-
rarné. U syru to ale nekon¢i. Statek nabizi také kravské, kozi i ov¢éi mléko, Cerstvé
maslo, tvaroh nebo jogurty (Horsky statek Abertamy, web).

Dalsim vyznamnou biofarmou je Biofarma Belina Nezichov. Od roku 2003 se
zde hospodaii na okolnich loukéach a pastvindch a jsou zde chovany ovce a kravy.

V roce 2009 byla s ptispénim EU oteviena nova faremni minimlékarna. Zde jsou
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vyrabény Cerstvé syry, smetanové syry, tvaroh, sladké tvarohové krémy, jogurty,
rizné pomazanky a zervé, a prodavano mléko. V obdobi od srpna do fijna je zde na-
bizeno i jehné¢i maso (BioFarmaBelina, web).

Farma Bublava s.r.o0. se zabyva ekologickym zemédélstvim uz témér 30 let. Na
pastvinach o rozloze vice nez 1000 ha je chovan skot, ovce a péstovany plodiny, ze
kterych mistni zemé&d€lci vyrabéji vlastni krmiva. Zabyvaji se chovem tfi masnych
plemen skotu. Jedna se o Aberdeen angus, Masny simental, Limousine. Dale se vé-
nuji a chovu ovci plemena Texel. Farma ma sva bio jatka, ktera jsou schopna zpra-
covat az 1000 kusti hovéziho dobytka ro¢né, a to za dodrzeni ptisnych podminek
ekologického zemé&d€lstvi a smérnic Evropské unie. Farma vyrabi vlastni masné pro-
dukty, jako naptiklad parky, Spekacky ¢i klobasy (Farma Bublava, web).

Dalsi velice vyznamnou farmou je Farma Otrocin. Jedna se o bio mlé€nou far-
mu, kterd dokdze spolecné s firmou Bemagro vyprodukovat mésicné az 600 tisic litrii
mléka, coz piedstavuje 25 % ceské produkce. Od roku 2007 hospodaii v systému
ekologického zemédelstvi s Setrnym piistupem k pude. Hospodaii na 1700 ha zeme-
délské pady, z toho 840 ha je orna puda, 830 ha jsou louky a pastviny a zbylych 30
ha tvofi krajinotvorné prvky. Jejich rostlinna produkce se zamétuje piedevSsim na
krmiva pro potieby Zivo¢isné produkce, dale na péstovani obilovin a luskovin. Mi-
nimalizuji externi vstupy a do roku 2025 si dali za cil, Ze na externich vstupech bu-
dou zcela nezavisli. Dal$im cilem je zachovani biodiverzity v CHKO Slavkovsky les,
kde se farma nachazi. V chovu maji 700 kust dojnic plemene CESTR a 250 matek
masného plemene Charollais. Tato plemena jsou vybrana kvili svému charakteru,
ktery je vhodné&jsi do horskych podminek (700 m. n. m.). Farma Otro¢in pouziva
velice moderni technologie, pouZivaji monitoring dojnic prostfednictvim loT senzo-
rl, které jsou zabudovany v krénim obojku, déale pouzivaji traktory s naviga¢nimi
systémy a databazi provedené prace nebo polni laboratofe a variabilni aplikace na
polich. Farma Otroéin je nejvétsim producentem bio mléka v Ceské republice a maji
ambice se stat i evropskym lidrem v produkci biomléka za pomoci nejmodernégjsich
technologii (FarmaOtroc¢in, web).

Posledni ekofarmou je rodinnd Farma Kubernat Dé&poltovice. Byla zaloZena
v roce 1993 a obhospodatuje pozemky o rozloze cca 860 ha. Zabyva se chovem
masného skotu plemene Limousine, mlééného skotu plemene Cesky strakaty skot,
prasat, ovci plemene Suffolk, koni a ryb. Déle jsou zde péstovany obiloviny a krmné

plodiny. Ze své produkce nabizi ziva zvitata, kravské mléko a vyrobky z ngj.
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Z rostlinnych produktd krmnou psenici, cerny oves, seno nebo senaz v balicich. Ves-

keré produkty jsou v bio kvalité (Kubernat, web).
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6 Uplatnéni bioprodukce ve spoleéném stravovani

Uplatnéni bioproduktii v gastronomii, kam spada i spolecné stravovani, tvofi nej-
mensi podil na zptisobu distribuce biopotravin v Ceské republice. Uplatnéni biopro-
duktt v gastronomii v roce 2020, kleslo oproti roku 2018 o necelé 1 % a oproti roku
2019 dokonce 0 2,5 %. V roce 2020 tvotil odbytovy podil 3,2 % z celkového obratu
biopotravin v CR s podilem ve vysi 194 miliont korun z celkového obratu prodeje
biopotravin 5, 988 miliard korun (Ministerstvo zemé&dé&lstvi, 2021).

V poslednich letech zac¢inaji biopotraviny pronikat do oblasti spole¢ného stravo-
vani, a to nejen do restauraci ¢i kavaren, ale i do oblasti i¢elového stravovani ve §ko-
lach, nemocnicich, domovech socidlnich sluzeb a podnikovych jidelnach. Spole¢né
stravovani skyta pro ekologické zemédélce obrovsky potencial odbéru jejich produk-

tii (Hlavagkova, 2023).

6.1 Zavadéni biopotravin do spole¢ného stravovani v zahranici

Nekteré staty Evropské unie jiz maji se zavadénim biopotravin do vetejného a skol-
niho stravovani zkuSenost. Umoznil to princip udrzitelného a odpovédného zadévani
vefejnych zakazek (tzv. Green Public Procurement), ktery na evropské piidé plati od
90. let minulého stoleti. Jedna se o to, ze vefejné instituce se pii ndkupu zbozi ¢i slu-
zeb netidi jen svymi potfebami, nybrz pti nakupu sleduji i ekologickou nebo socialni
hodnotu (Willer et al., 2020). V roce 2022 vykazoval vyvoj ekologického useku v
Evropé razné trendy a klicové ukazatele. Jak zemédélska puda v ekologickém rezi-
mu, tak i ekologicky trh bude muset do budoucna rast rychlejsim tempem, aby se
doséhlo cile 25 % podilu plochy z celkové zemédélské plochy, a to do roku 2030.
Tento cil nastinila Evropskd komise ve své strategii ,,Z farmy na vidlicku* (Willer,
2024).

Kazda zemé ma své vlastni postupy a zkuSenosti, jez vychézeji z odliSnych struktur
zemédélstvi nebo stravovani, ale fada modelll ¢i postupli miize byt vyuzita mezina-

rodné (Moudry, 2021).

6.1.1 Dansko
Dansko mé oproti ostatnim zemim v EU jedine¢ny systém prosazovani biopotravin.
Zatimco celosvétovy prodej biopotravin dosahuje novych vysin, Danové stale ztlista-

vaji svétovym lidrem. Dansky ekologicky akéni plan (OAP, 2011-2020, aktualizova-
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ny v roce 2015) byl vypracovan prostfednictvim zapojeni Sirokého spektra zacastné-
nych stran odpovédnych za definovani akénich bodt planu (FuturePolicy, web).

Politicka podpora je zde ziejma. Samotna vlada usiluje o to, aby vedl vetejny
sektor. Spole¢né se Svédskem zavedlo Dansko programy vefejnych zakazek na bio-
potraviny ve vefejném sektoru (Daugbjerg, 2023). Podporu maji rovnéz veiejné Ku-
chyné, které se snazi prechazet na biopotraviny (Organic Denmark, web). Cilem
podpory je vytvorit z jidelen vetejného sektoru stabilniho odbératele biopotravin od
domacich ekologickych zemédélcii (Moudry, 2021).

Dulezitou roli ve vyvoji ekologickych ak¢nich plant a politik ma Organic Den-
mark. Jedna se o sdruzeni ekologickych farmaitl, spole¢nosti, profesionalnich ku-
chyni, a hlavné veSkerych spottebitellt v Dansku, coz z n€j déla nejvétsiho zastupce
biopotravinafského prumyslu v zemi. Hlavnim ukolem sdruzeni je pomahat mensim
spole¢nostem ve spolupraci S maloobchodem, dale pomoc maloobchodnikiim
s marketingovou strategii nebo s rozsifovanim jejich ekologickych produktt. Organic
Denmark za pomoci Ministerstva potravinaistvi a rybarstvi v roce 2009 vytvofilo
systém oznacovani kuchyni, které pouzivaji bioprodukty. Oznaceni Organic Cuisine
zobrazuje celkovy podil (%) bio surovin a napoju pouzitych pii piipravé celého me-
nu. Samotny podil je vypocitdvan na zéklad¢ penézni hodnoty potravinaiskych vy-
robkt a hmotnosti. Certifikace je rozdélena na tfi Grovné: bronzovy Stitek, ktery lze
ziskat, kdyz je 30—-60 % pouZzitych potravinaiskych produktl v bio kvalité, sttibrného
Stitku 1ze dosdhnout, pokud jsou pouzity biopotraviny o objemu 60—90 % celkového
podilu potravin a zlaty Stitek ziska kuchyn¢, pokud je jejich podil biopotravin mezi
90 a 100 % (Moudry, 2021).

Dnes je cilem Danska, aby do roku 2030 bylo 30 % zemédélskych ploch
v rezimu ekologickém a aby byla spotieba bioproduktli 30 % z celkové spotieby po-

travin (Organic Denmark, web).

6.1.2 Némecko

V Némecku se biopotraviny ve vefejném stravovani vyskytuji v hojném mnozZstvi.
Bioprodukty se pravidelné vyuzivaji ve 44 % gastronomickych podnicich, 54 % ho-
telovych restauracich, 57 % nemocni¢nich klinikach a 52 % domovech pro seniory.
Diky pfijatelné cené jsou nejpouzivanéjSimi biopotravinami jsou zelenina a ovoce
(cca 73 %. Dalsimi pouzivanymi produkty z ekologického hospodareni jsou pak vej-
ce, brambory a mlécné vyrobky véetné samotného mléka (63 %). Vice nez 50 %
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stravovacich zafizeni nabizi hovézi, driibezi a rybi maso v bio kvalité. Mensi podil
Tyto vysledky pochazeji z vyzkumu CHD Expert (Moudry, 2021). V zemi funguji
Ctyfi nejveétsi ekologické asociace: Bioland, Biopark, Naturland a Demeter. Kazda
z téchto asociaci ma své standardy a pfislusné znacky. Aby se predeSlo zmatkliim,
vytvotila pfedni némecka druzstva a sdruzeni ekologického zeméd¢lstvi zastresujici
organizaci znamou jako ,,Bund Okologischer Lebensmittelwirtschaft (BOLW). Tato
organizace spravuje spolecné systémy kontroly kvality a efektivni komunikacni
struktury mezi vSemi zucastnénymi stranami, od péstitelti pfes obchod az po spotie-
bitele (Germanfoods, web). V Némecku také pouzivaji narodni logo ,,Bio-Siegel*
k oznaceni pokrmu, ktery obsahuje ¢ast produktt z ekologického zeméd¢€lstvi. Pokrm
muze obsahovat pouze 5 %, 25 % nebo 75 % bioprodukti (Roehl a Strassner, 2017).

6.1.3 Italie

V Itélii plati od roku 2000 zékon, ktery definuje urcitd procenta objemil biopotravin
pro ruzné kategorie stravoven. Jedna se napt. o jidelny vetfejnych instituci, jidelny
Skol nebo nemocnic. Prvotné jsou do stravy etablovany vejce a mlécné vyrobky, oli-
vovy olej &i rajéata (CPTEZ, web). Zpracovatelim vefejnych zakazek jsou vefejnymi
organy nabizeny vzorové smlouvy na nakup potravin, které upiesiuji urcité kvality
produktu (sezénnost, ekologicky ptvod atd.), to umoziuje preferovat potraviny od
mistnich producentii (Moudry, 2021).

V Itélii se tidi strategii ,,Z farmy na vidlicku®, ktera je hlavnim jaddrem Evropské
zelené dohody, jejimz cilem je ucinit potravinové systémy spravedlivymi, zdravymi
a Setrnymi k zivotnimu prostiedi. Italie se mize pySnit nejvysSim procentem ekolo-
gickych ploch. Plochy jsou rozlehlé vice nez 2,3 miliony hektart. Jedna se o 19 %
z celkovych zemédé€lskych ploch a do roku 2030 je cilem zvySeni na 25 %. Primérna

evropska hodnota ¢ini 12 % (Fiere italiane, web).

6.1.4 Rakousko

Rakousko je na urovni spolkové republiky odpovédné za stravovani v armade¢,
ve véznicich a na univerzitach. V soucasné dob¢ tvoii podil biopotravin ve stravova-
ni armady, ve v€znicich a na univerzitach jen nékolik procent, ale dle vladniho pro-

gramu museji uvedena stravovaci zafizeni dosdhnout 30 % podilu biopotravin do

28




roku 2024 a 50 % do roku 2030 (CTPEZ, web). Biopotraviny jsou ve vefejnych ji-
delnach (nemocnice a domovy pro seniory) zastoupeny uz dnes vice nez 30 %. Pou-
zivani biopotravin ve Skolach je zde povinné, a to v objemu 30-50 % (Moudry,
2021). Pokud ma majitel restaurace zajem o oznaceni pojmem ,,bio*, je to mozné az
poté, co se podnik ohlasi u pfislusného potravinového tfadu a projde uspésné bio
certifikaci. Certifikaci nabizi v Rakousku napiiklad spole¢nost SLK GembH (SLK,

web).

6.2 Hlavni prekaZzky zavedeni bioprodukti do spole¢ného Stravovani
Piekazek muzeme uvést hned nékolik. Mezi ty hlavni patii pfedev§im vyssi cena
biopotravin v porovnani s béznymi potravinami, omezena dostupnost, nedostate¢na
informovanost nebo nedostacujici podpora statni spravy.

V Ceské republice jsou ceny biopotravin oproti cenam konvenénich potravin
vyssi o 10-70 %. Ma na to vliv n€kolik faktort: nakladnost vyroby a nasledného
zpracovani biopotravin, vétsi nadklady na préci a €as, nepouzivani latek urychlujici
rust €1 zrani, dale externi naklady, které nejsou zapocitavany u konvencnich potravin.
Jedna se nejcastéji o naklady na odstranovani ekologickych skod (Moudry, 2007b).

Dalsi bariérou je, jak bylo zminéno vyse, nedostate¢na informovanost. Osoby,
které jsou zodpovédné za stravovani na riiznych Urovnich zfizovatele maji velice
nizké povédomi o0 kvalité, cené nebo dostupnosti biopotravin. Daéle dochazi
k nepochopeni SirSich souvislosti mezi produkci potravin, jejich zpracovanim, distri-
buci a vyuzitim ve stravovani, tudiz neexistuje podpora k samotnému zavadéni do
vetfejného stravovani.

Jednou z nejvétsich prekazek je nedostatecna podpora na vrcholné trovni. Mi-
nisterstvo zemé&délstvi sice aktualné piipravuje legislativni tpravy, které maji ukotvit
urcity podil biopotravin ve vefejném stravovani, pfedevsim ve Skolnich zatizenich,
ale najde se i fada negativnich nazort ze stran centralnich instituci a rovnéz Minister-

stva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy (Moudry, 2021).

Nasledujici bariéry podle Moudrého (2021) jsou:
e nizky zajem vedoucich stravovacich zafizeni prosadit biopotraviny;
¢ nedostate¢na komunikace mezi lokdlnimi zeméedélci a jidelnami;

e Omezeny sortiment v nabidce dodavateld;
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nedostatky dodavatell — nepravidelnost dodavek, nedostatecné mnozstvi,
vybérova fizeni,

malé poptavka ze strany stravovacich zafizeni;

nizky rozpocet;

technicka, organizaéni a hygienicka hlediska.
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7 Cil prace a vyzkumné otazky

7.1 Cil prace

Cilem bakalatské prace je stanoveni scénarii implementace biopotravin do spole¢né-
ho stravovani a jejich nasledné cenové vyc¢isleni. Vyhodnotit hlavni bariéry zavadéni
regionalnich potravin a biopotravin do modelovych zatizeni v Karlovarském kraji.
Dal$im cilem je posouzeni moznosti uplatnéni biopotravin v navaznosti na dostup-

nost potravinovych surovin od regionalnich dodavatela.

7.2 Vyzkumné otazky
Vyzkumné otdzky smétuji k hodnoceni ekonomické narocnosti zafazovani biopotra-
vin do ucelového stravovani:
1. Pii spravné volbé surovin nepifesahne navySeni ceny porce 10 % ani pii
zatazeni 20% hmotnostniho podilu biopotravin
2. Zatazeni brambor v biokvalité nezvysi v zadném z modelovych scénait
cenu porce o vice nez 5 %
3. Typ stravovaciho zafizeni ma jen zanedbatelny vliv na navySeni ceny

porce (u vSech scénafi bude rozdil mezi zatizenimi do 3 %)

7.3 Modelova zarizeni

Pro ucely bakalarské prace byly vybrany dvé organizace, které zajistuji provoz vy-
branych podnikovych, Skolnich a vefejnych jidelen. Prvni organizace je M¢estské
zafizeni socialnich sluzeb, pfispévkova organizace. Soucasti jejich sluzeb jsou i dvé
kuchyné s jidelnami, zajist'ujici poskytovani stravy seniorim i ostatnim stravnikim.
Stravnici si mohou vybrat ze tfi druhi pokrmi, z toho jsou dvé jidla diety (Setfici
a diabeticka) (MZSS, web). Druhou vybranou spole¢nosti je SOKOREST, s.r.o. /
SOKOREST - zatizeni Skolniho stravovani s.r.o., zabyvajici se stravovanim a zajis-
téni stravy pro zavodni, Skolni, nemocni¢ni stravovani, stravovani socialnich sluzeb
a dalich instituci. Nejvétsim zdkaznikem je Sokolovska uhelnd, pravni nastupce,
a.s., pro kterou spolecnost zajistuje zavodni stravovani v Sesti jidelnach, kde se cel-
kové stravuje cca 3200 zaméstnancii. Spolecnost dale provozuje Skolni jidelny pro
sedm Skolskych zatizeni. Jednd se o Gymnazium Sokolov a Krajské vzdélavaci cen-

trum, Integrovana stfedni Skola technickéd a ekonomicka Sokolov, Stfedni umélecko-
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primyslova Skola keramicka a sklaiska Karlovy Vary, Stiedni primyslova skola Os-
trov, Stedni policejni Skola Ministerstva vnitra, Vojenska sttedni Skola a Vyssi od-

borna $kola Ministerstva obrany, Zakladni Skola a stiedni $kola Karlovy Vary (SO-
KOREST,s.r.o0., web).
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8 Metodicky postup

Pro ptipadovou studii byly vybrany organizace zajistujici provoz vybranych podni-
kovych a vefejnych jidelen. Bude zjistovano, zda je mozné, za jakych podminek
a v jakém rozsahu zatadit biopotraviny do stravovani. Dal$im postupem je vyhodno-
ceni hlavnich pfekazek zavadéni regiondlnich potravin a biopotravin do vybranych
zafizeni a posouzeni moznosti uplatnéni zminénych potravin v ndvaznosti na dostup-
nost od regionalnich dodavatelt.

Pro vybrana modelova zatizeni byla vypoctena spotfeba hlavnich potravinovych
surovin v prubéhu roku a ndklady na né. Zakladnim podkladem pro vypocet spotieby
potravin ve sledovanych stravovacich zatizenich jsou Vyzivové normy pro Skolni
stravovani, které jsou uvedeny v podob¢ piilohy ¢. 1 Vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. ze
dne 25. tnora 2005 o Skolnim stravovani. VyZivova norma, kterd uvadi primérnou
spotifebu vybranych potravin v gramech na stravnika a den, je obecné¢ znama pod
nazvem ,,Spotiebni kos*. Spotiebni koS se sklada z deseti zakladnich komodit: maso,
mléko, mléné vyrobky, ryby, ovoce, zelenina, brambory, lusténiny, tuky volné, cuk-
ry volné. Spotieba je uvedena v hodnotach ,,jak nakoupeno®, to znamena, Ze je do ni
zahrnut 1 pfirozeny odpad vznikajici ¢iSténim a dalSim zpracovanim. Splnéni spo-
tiebniho kose se sleduje mési¢né. Piipustna tolerance je +/- 25 %. V piipadé volnych
tuk® a cukri tato tolerance neplati. Davka pfedstavuje horni hranici, kterou je mozné
jen snizit. MnozZstvi ovoce, zeleniny a lusténin 1ze naopak navySovat, protoze hodno-

ta predstavuje dolni hranici (Vyhléaska ¢. 107/2005 Sb., 2005).

Tabulka 8.1: Druh a mnozstvi vybranych potravin v g na stravnika a den

Druh a mnozstvi vybranych potravin v g na stravnika a den

Hlavni a ) A :
Miéko | Mlécné | Tuky | Cukr | Zelenina | Ovoce

dopliikova | M Ryb
i [l tekuté | vyrobky | volné | volny | celkem | celkem

Brambory | Lusténiny

jidla
obéd 75 10 100 9 17 16 100 90 170 10
celodenni 163 20 300 85 35 50 250 240 300 20

Pro dalsi postup byly zjistény skutecné primérné denni pocty stravnikii v danych
stravovacich zafizenich, prokonzultovano mnoZzstvi vybranych potravin na stravnika
a den. Poté byla vytvotena souhrnna tabulka, v niz byla vy¢islena spotfeba potravin
V jednotlivych vybranych stravovacich zatizenich (jidelny MZZS, Restaurace Soko-

lov — skolni jidelna, vefejné stravovani, Zavodni jidelny — SUAS).
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Skupiny potravin byly redukovany na pét hlavnich skupin, které byly identifiko-
vany jako nejsnaze nahraditelné ekvivalentem v bio-kvalité. Dale byly sestaveny tii
teoretické scénéie predstavujici zavadéni biopotravin v riznych hladinach intenzity
(2 %, 5 %, 10 % a 20 %). U vSech provedenych scénaii byl vypocten rozdil potieb-

nych nakladt oproti nyné€j§im nakladtm.
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9 Vysledky

9.1 Vyhodnoceni piekazek zavadéni regionalnich potravin a biopotravin
do modelovych zarizenich

Pro vypracovani reSerSe byly nalezeny informace o ekologickych farmach na uzemi
Karlovarského kraje. Bylo ptekvapujici, ze se zde nachazi nékolik zajimavych a vy-
soce produk¢nich ekologickych farem. Z toho lze usoudit, Zze hlavni bariérou je nizka
angazovanost ze strany ekologickych zemédélct. Doposud nebylo mnoho nastroju
pomoci, skrze néz by se samotni ekologicti zemédélci mohli propojit s vetejnymi
jidelnami, komunikovat s nimi a nabizet své produkty. Vlivem téchto nedostatkil
neznaji zucastnéné strany zadné informace nebo analyzu trhu s biopotravinami, ale
moderni doba jde doptfedu a uz vznikaji rizné platformy, které by se mély urcité vy-
uzit (Moudry, 2021).

Dals§im problémem, s nimz se Karlovarsky kraj potyka, je nedostatecna rostlinna
produkce. Je to zapti¢inéno chladnéjSim klimatem, které nevytvaii vhodné podminky
pro zemédélstvi. Z toho plyne, Ze pokud bychom usilovali o implementaci rostlin-
nych biopotravin, jako je napf. zelenina a ovoce, do vefejného stravovani, nebudeme
moci sdhnout po regionalnich zdrojich, a tim podpofit ekologické zeméedélstvi
v regionu. To vSak neznamenda, ze neexistuje moznost vyuziti jinych regionalnich
zdroj.

V regionu se nachazi nékolik farem se Zivoc¢isnou produkci, kde funguji prodeje
piimo ze dvora nebo maji tyto farmy sva vlastni bio jatka, na kterych je za dodrzeni
ptisnych podminek ekologického zemédélstvi roné zpracovano az 1000 kust hoveé-
ziho dobytka.,

Za dalsi prekazku zavedeni biopotravin do vefejného stravovani by mohli byt
povazovani samotni zastupci nebo vedouci stravovacich zatizeni. Je to spjato s jejich
nedostatecnou informovanosti a strachem s vysokych cen biopotravin. M¢lo by se

tedy zapracovat na zvyseni povédomi a porozumeéni o ptinosech biopotravin a EZ.

9.2 Spotieba hlavnich potravinovych surovin v pribéhu roku a naklady
na né u modelovych stravovacich zarizenich
V nasledujicich tabulkach lze vidét vypoctenou hmotnost hlavnich potravinovych

surovin v kilogramech za den ve vybranych stravovacich zafizenich a hmotnost
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hlavnich potravin v tunach za rok. U jidelen MZSS, které zajistuji stravovani pro
seniory, byla po rozhovoru s manazerem stravovaciho provozu zvySena gramaz pii

vypoctech spotieby masa. Tudiz se pocitalo s hodnotou 75 gramt nybrz se 120 gra-

my.

Tabulka 9.1: Hmotnost vybranych druhi potravin odpovidajici doporucené spotiebé vybranych potra-

vin v kilogramech za den

e Pocet Mléko | MlIécné | Tuky | Cukr |Zelenina | Ovoce e .
Stravovaci zarizeni . . .|Maso|Ryby Ll , . Brambory | Lusténiny
stravnikt tekuté | vyrobky (volné |volny| celkem |celkem
MZSS - jidelny 450 54,0| 4,5 | 45,0 4,1 7,7 | 7,2 45,0 40,5 76,5 4,5

Restaurace Sokolov
(Skolni jidelna, 915 68,6 | 9,2 | 91,5 8,2 15,6 | 14,6 | 915 82,4 155,6 9,2
verejné stravovani)
Zavodni jidelny - SUAS| 3200 |240,0| 32,0 | 320,0 | 28,8 |54,4|51,2| 320,0 | 288,0 544,0 32,0

V tabulce 9.1 se nachazi vypoctena spotieba konvenénich potravin v kilogramech na
den a je zde uvedeny primérny pocet stravnika. Tyto hodnoty byly zjiStény a vypoc-
teny pro kazdé zafizeni zvlast. Z tabulky je patrné, Ze spotfeba masa u zafizeni
MZSS — jidelny je poméroveé vyssi nez u zbylych zatizeni. Pocet stravnikt jidelen
socidlnich sluzeb je dvakrat mensi neZz pocet stravniki Restaurace Sokolov, ale
I pfesto neni spoticba masa dvakrat mensi. Je to dano, tim, Ze se pocitalo se 120 gra-

my.

Tabulka 9.2: Hmotnost vybranych druhd potravin odpovidajici doporuc¢ené spottebé vybranych po-

travin v tunach (t) za rok

o e Pocet Mléko | Mlécné | Tuky | Cukr |Zelenina | Ovoce e .
Stravovaci zarizeni . .. .|Maso|Ryby o ; . Brambory | Lusténiny
stravnikd tekuté | vyrobky (volné |volny| celkem |celkem
MZSS - jidelny 450 19,7 | 1,6 | 16,4 15 2,8 | 2,6 16,4 14,8 27,9 1,6

Restaurace Sokolov
(Skolni jidelna, 915 2501| 3,4 | 334 3,0 57 | 53 33,4 30,1 56,8 3,4
verejné stravovani)
Zavodni jidelny - SUAS| 3200 | 87,6 11,7 | 116,8 10,5 | 19,9 18,7 | 116,8 | 105,1 198,6 11,7

V tabulce 9.2 jsou uvedeny spotieby potravin vybranych zafizeni v tundch za jeden
rok. I zde je uveden primérny pocet stravniki, ke kazdému zatizeni zv14st.

Pti vypoctech nakladi na potraviny se pocita s ¢astkou, ktera je ur€ena na na-
kup potravin (K¢/den/stravnik) a primérnym poctem stravnikl. U prvni organizace,
ktera zajistuje poskytovani stravy senioriim, je stanovena vyse stravovaci jednotky
na 41 K¢. Jejich néklady na potraviny tedy ¢ini 18 450 K¢ na jeden den a 6 734 250

K¢ na cely rok. Spole¢nost SOKOREST, s.r.0., kterd zajist'uje Skolni stravovani, ma
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podle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. stanovené finan¢ni limity na nakup potravin. Protoze
nase modelové zatizeni je urceno pro stravovani stiedoskolskych studentl a zamést-
nanct samotné Skoly, jejich finan¢ni limit (K¢/den/stravnik) je v rozmezi 24,00 az
54,00 K¢&. Vyse nakladu byla vypoétena z prumérné ¢astky 39 K¢&/den/stravnik, tudiz
naklady na potraviny se rovnaji Castce 35 685 K¢ na den a 7 137 000 K¢ na rok
S pfihlédnutim na prazdniny a vikendy, béhem kterych nejsou jidelny v provozu.
Poslednim modelovym stravovacim zafizenim je zavodni jidelna, kde je primérna
castka 50 K¢/den/stravnik, jsou naklady v ¢astce 160 000 K¢ na den a 58 400 000 K¢

na rok.

9.3 Stanoveni hlavnich skupin potravinovych surovin

Bylo potfeba zredukovat vybrané druhy skupin potravin na potravinové suroviny,
které jsou nejsnaze nahraditelné potravinou v biokvalité. Ocekava se narust vydaju,
proto se musi zacit s mensi dodavkou cenové dostupnéjsich potravin. Déale musi byt,
v souvislosti s realizaci scénaid, vybrany takové suroviny, U nichz mohou mistni,
regiondlni dodavatelé zarucit pravidelné dodavky v potiebném mnozstvi.

Po téchto tvahach byly vybrany nésledujici potraviny: hovézi maso, mléko,
brambory, ze zeleniny cibule a z ovoce jablka. Hovézi maso bylo vybrano z davodu
vyskytu nékolika ekologicky farem, které se zabyvaji zivoc¢iSnou produkci a jsou
schopny viceméné zarucit pravidelné¢ dodavky. Divod vybéru mléka je jednoduchy.
Diky Farm¢ Otro¢in, jez je schopna za mésic vyprodukovat az 600 tisic litri bio
mléka, by nebyl problém s pravidelnymi dodavkami. Cibule a jablka byla vybrana
Z divodu dobré dostupnosti v bio kvalité. Brambory byly vybrany, protoze patii mezi
levngjsi potraviny. Cena brambor z ekologického zemédélstvi je V porovnani

s konvencnim zeméd¢lstvim piiblizné jen o 67 K&/kg vyssi.

9.4 Scénare

Byly sestaveny ¢tyii teoretické scénaie piedstavujici zavadéni biopotravin v riznych
hladinach intenzity (2 %, 5 %, 10 % a 20 %). S tim souvisi potieba vy¢isleni celko-
vého mnoZstvi potravinovych surovin v biokvalité (kg/den), tak aby byly naplnény

stanovené hladiny intenzity zavedeni biopotravin, viz tabulka 9.3 (Moudry, 2021).
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Tabulka 9.3: Celkova spotieba biopotravin pro stravovaci zatizeni v relaci k jejich procentnimu podilu
v jidelnic¢ku (kg/den)

Stravovaci zafizeni Pocet stravnikt 2% 5% 10% 20%
MZSS - jidelny 450 5,8 14,4 28,9 57,8
R kolov (3kolni jidel fejné
estaur?c? Sokolov (Skolni jidelna, verejné 915 10,9 273 546 109,3
stravovani)
Zavodni jidelny - SUAS 3200 38,2 95,5 191,0 382,1

V tabulce 9.3 je uvedeno mnozstvi surovin v biokvalité v kilogramech na jeden den,
tak aby byly naplnény hladiny intenzity. Vychazime z tabulky 9.1, kde jsou uvedeny
hmotnosti danych potravinovych komodit v kilogramech na den u kazdého zafizeni.
Bylo vypocteno celkové mnozstvi potravin pro kazdé zatizeni zvlast v kilogramech
na den. Poté se z téchto vysledkli vypocitalo potfebné mnozstvi potravin v biokvalité
tak, aby byly zastoupeny 2 %, 5 %, 10 % a 20 % z celkového mnozZstvi.

Scénare byly doplnény riiznymi variantami kombinaci surovin. Varianta 1 je nej-
jednodussi, vyuzity byly jen brambory. Varianta 2 je kombinace brambor, zeleniny
(cibule) a ovoce (jablka). Posledni varianta (3) pocita i S vyuzitim masa a mléka.

Aby mohlo byt vypoéteno cenové navyseni porce pii zatazeni biopotravin do ji-
delnicku, muselo se vychazet z primérné ceny porce. Stanoveni zmén (rustu) nakla-
da pti zatazeni urcit¢ho podilu jednotlivych surovin do jidelnicku vychézi z rozdilt
cen konvencni a ekologické produkce. Dale bylo urceno, o kolik korun ¢eskych jsou
vybrané biopotraviny drazsi oproti potravinam z konven¢niho zeméd¢lstvi.

Cena brambor v biokvalité je v priméru o 6,5 K¢&/kg drazsi, je to veelku levna
komodita, proto jsou zafazeny do nejjednodussi varianty 1. Cena hovéziho masa je
V porovnani s cenami konvencnich surovin o dost vyssi, jedna se cca o 88 Kc/kg.
U masa je cena velice proménliva, zélezi, jaka partie je pouZzivéna pfii ptiprave jidla.
Cena mléka v kvalité bio je zhruba o 11 K¢&/litr vyssi. Dalsi potravinou je bio cibule,
ktera je zhruba o 32 K¢/kg drazsi nez konvenéni cibule. Posledni biopotravinou byla

jablka. Ta, pokud jsou v biokvalité, stoji v pruméru o 10 K¢&/kg vice.
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Tabulka 9.4: Priméma cena surovin v konvenéni kvalité a v kvalité¢ BIO, ceny jsou uvedeny Ké/kg(l)

. Primérna cena
Suroviny
Konvencni BIO
brambory 24,5 ké/kg 31 ké/kg
cibule 27,7 ké/kg 59,9 ké/kg
jablka 32,6 ké/kg 42,5 ké/kg
hovézi maso (zadni) 261,6 ké/kg 350 ké/kg
mléko 21,5 ké&/litr 32,5 ké/litr

Primérné ceny jsou vyobrazeny v tabulce 9.4. Nutno podotknout, Ze ceny jsou zcela
orienta¢ni a mohou byt ovlivnény mnoha faktory. Jednim z faktortt mize byt i sku-

teCnost, ze jidelny nakupuji potraviny od vybranych dodavatela se slevami.

9.4.1 Scénaf 1: 2 % biopotravin

Tabulka 9.5: Ptiklady scénatt zajistujicich 2% podil biopotravin (v kg/den)

Vydaje navic

MZSS - jidelny Celkem (2%) Maso Mléko | Zelenina Ovoce Brambory (%)
o
Varianta 1 5,8 X X X X 5,80 0,20
Varianta 2 538 X X 1,45 1,45 2,90 0,43
Varianta 3 5,8 0,73 0,73 0,73 0,73 2,90 0,66

Restaurace Sokolov (Skolni
jidelna, verejné stravovani)

Varianta 1 10,9 X X X X 10,90 0,20
Varianta 2 10,9 X X 2,73 2,73 5,45 0,43
Varianta 3 10,9 1,36 1,36 1,36 1,36 5,45 0,64
Zavodni jidelny - SUAS

Varianta 1 38,2 X X X X 38,20 0,16
Varianta 2 38,2 X X 9,55 9,55 19,10 0,33
Varianta 3 38,2 4,78 4,78 4,78 4,78 19,10 0,55

V tabulce 9.5 jsou vypoéteny vydaje navic (%) u scénait, kdy je zajistény 2% podil
biopotravin z celkové hmotnosti potravin. VypocCty jsou provedeny pro kazdé zatize-
ni a variantu zvIast. U kazdé varianty lze vidét, kolik kilogramii by muselo byt pou-
zito, aby byla splnéna ur¢itd hladina intenzity. V tomto ptipad¢ se jednd o 2 %.
Z tabulky je patrné, Ze brambory maji vzdy nejvétsi hmotnostni podil u kazdé
z variant. Divodem je, ze brambory jsou relativné levna komodita a cenovy rozdil je
v praméru 6,5 K¢/kg. Pti varianté 2 jsou brambory zastoupeny 1 %, zelenina je spolu
s ovocem zastoupena po 0,5 %. V posledni, tfeti varianté je zastoupeni brambor stale
1 %, nybrz ovoce, zelenina, mléko nebo maso jsou zastoupeny po 0,25 %. K vysled-

kam, které jsou v tabulce vyobrazeny, jsme se dopocitali nasledujicim zptsobem.
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Byl vypocitan rozdil cen konvenénich potravin a bio potravin. Nasledné byl tento
vysledek pouzit k vypocitani ceny komodity, jez byla pouzita v daném scénafi, vari-
anté a mnozstvi. Poté bylo pomoci jednoduchého vypoctu zjisténo, kolik déla celko-
vé navySeni. Scénaf pocitd S minimalnim narGstem nékladi, coz je viditelné
z vysledkii navyseni. U varianty 3 je navySeni nejvétsi, ale hodnoty jsou stale na mi-
nimalni urovni: 0,66; 0,64 a 0,55.

Pokud by byl tento scénar opravdu uskutecnény za predpokladu, ze by se za-
fadily jen brambory v bio kvalité, doslo by ke zvySeni vydaji za jeden den piiblizné
0 37 K¢&/den u MZSS — jidelny, jejich denni néklady ¢ini 18 450 K¢, o 71 K¢&/den u
Skolni jidelny, kdy denni naklady jsou 35 685 K¢ a o 256 K¢/den u zavodnich jide-
len, denni naklady ¢ini 160 000 K¢.

9.4.2 Scénar 2: 5 % biopotravin

Tabulka 9.6: Ptiklady scénatt zajistujicich 5% podil biopotravin (v kg/den)

Vydaje navic

MZSS - jidelny Celkem (5%) Maso Mléko | Zelenina Ovoce Brambory %)
0
Varianta 1 14,4 X X X X 14,40 0,51
Varianta 2 14,4 X X 3,60 3,60 7,20 1,07
Varianta 3 14,4 1,80 1,80 1,80 1,80 7,20 1,63

Restaurace Sokolov (Skolni
jidelna, verejné stravovani)

Varianta 1 27,3 X X X X 27,30 0,50
Varianta 2 27,3 X X 6,83 6,83 13,65 1,07
Varianta 3 27,3 3,41 3,41 3,41 3,41 13,65 1,60
Zavodni jidelny - SUAS

Varianta 1 95,5 X X X X 95,50 0,39
Varianta 2 95,5 X X 23,88 23,88 47,75 0,82
Varianta 3 95,5 11,94 11,94 11,94 11,94 47,75 1,24

V tabulce 9.6 jsou opét vypocteny vydaje navic (%). Nyni pracujeme se scénarem,
kdy je pouzito 5% podilu biopotravin z celkové hmotnosti potravin. Shodn¢ s pred-
chozim scénafem jsou vypocty provedeny pro kazdé zatizeni a variantu zvlast. Pro-
centudlni podily pouZzitych komodit v bio kvalité jsou odlisné od prvniho scénate. Pii
varianté 1 jsou brambory zastoupeny 5 %. Pfi varianté 2 jsou brambory zastoupeny
2,5 %, zelenina je spolu s ovocem zastoupena po 1,25 %. V posledni, tfeti varianté je
zastoupeni brambor stale 2,5 %, nybrZ ovoce, zelenina, mléko nebo maso jsou za-
stoupeny po 0,6 %. I tento scénaf je poméerné lehce dosazitelny pii varianté 1 (zafa-

zeni brambor), kdy vysledky nepiesahuji jedno procento a jsou jen o n¢kolik desetin
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vy$8i nez v predchozim scénati. Jiné je to u kombinovanych variant 2 a 3, kdy presa-
huji dosazené hodnoty hranici jednoho procenta. U varianty 2, u zafizeni socialnich
sluzeb a u restaurace Sokolov, jsou vysledky ptekroceny jen o par setin, vysledek je

1,07. Celkové vysledky navyseni neptesahly hranici dvou procent ani pfi varianté 3.

9.4.3 Scénar 3: 10 % biopotravin

Tabulka 9.7: Ptiklady scénatt zajistujicich 10% podil biopotravin (v kg/den)

Vydaje navic

MZSS - jidelny Celkem (10%) Maso Mléko | Zelenina Ovoce Brambory %)
()
Varianta 1 28,9 X X X X 28,90 1,01
Varianta 2 28,9 X X 7,23 7,23 14,45 2,16
Varianta 3 28,9 3,62 3,62 3,62 3,62 14,45 3,28

Restaurace Sokolov (Skolni
jidelna, verejné stravovani)

Varianta 1 54,6 X X X X 54,60 0,99
Varianta 2 54,6 X X 13,65 13,65 27,30 2,11
Varianta 3 54,6 6,83 6,83 6,83 6,83 27,30 3,21
Zavodni jidelny - SUAS

Varianta 1 191,0 X X X X 191,00 0,78
Varianta 2 191,0 X X 47,75 47,75 95,50 1,65
Varianta 3 191,0 23,88 23,88 23,88 23,88 95,50 2,50

Tteti scénat s 10 % biopotravin z celkového podilu spotiebovanych surovin, jehoz
vysledky jsou vidét v tabulce 9.7, je stale pomérné dosazitelny v urcitych variantach.
Pti varianté 1 jsou brambory zastoupeny 10 %. Pfi varianté 2 jsou brambory zastou-
peny 5 %, zelenina je spolu s ovocem zastoupena po 2,5 %. V posledni, tieti varianté
je zastoupeni brambor stale 2,5 %, nybrz ovoce, zelenina, mléko nebo maso jsou
zastoupeny po 1,25 %. K dosazeni vysledki byl pouzit totozny postup jako u pired-
chozich scénait. Z vysledki je patrné, Ze nejvyssi hodnoty, které prekracuji hodnotu
navyseni tfi procent, jsou dosazeny ve varianté 3 u prvnich dvou zatizeni. Zatizeni,

které zajist'uje zavodni stravovani, stale neptekracuje tuto hodnotu a vysledek je 2,5.
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9.4.4 Scénar 4: 20 % biopotravin

Tabulka 9.8: Ptiklady scénatt zajistujicich 20% podil biopotravin (v kg/den)

Vydaje navic

MZSS - jidelny Celkem (20%) Maso Mléko | Zelenina Ovoce Brambory %)
()
Varianta 1 57,8 X X X X 57,80 2,03
Varianta 2 57,8 X X 14,45 14,45 28,90 4,32
Varianta 3 57,8 7,23 7,23 7,23 7,23 28,90 6,56

Restaurace Sokolov (Skolni
jidelna, verejné stravovani)

Varianta 1 109,3 X X X X 109,30 1,99
Varianta 2 109,3 X X 27,33 27,33 53,15 4,20
Varianta 3 109,3 13,66 13,66 13,66 13,66 53,15 6,38
Zavodni jidelny - SUAS

Varianta 1 382,1 X X X X 382,10 1,55
Varianta 2 382,1 X X 95,53 95,53 191,05 3,29
Varianta 3 382,1 47,76 47,76 47,76 47,76 191,05 5,01

Ctvrty scénat s 20 % biopotravin z celkového podilu spotiebovanych surovin mé uz
pomérné Spatné vysledky, které jdou vidét v tabulce 9.8. Jako u predeslych tii scéna-
i je zde pouzit shodny postup vypocta. Pii varianté 1 jsou brambory zastoupeny 20
%. Pfi varianté 2 jsou brambory zastoupeny 10 %, zelenina je spolu s ovocem za-
stoupena po 5 %. V posledni, tfeti variant€ je zastoupeni brambor stale 5 %, nybrz
ovoce, zelenina, mléko nebo maso jsou zastoupeny po 2,5 %. Ve variantach 3, kdy je
kombinace vSech péti surovin, presahuji navyseni hranici 1 Sesti procent, ale nepiesa-
huji hranici navySeni deseti procent. Nejlépe si vede stravovaci zafizeni zajiStujici
stravovani zaméstnanct. Zde vydaje navic nepiesahly Sest procent a vysledek Cinil
5,01. Pokud by byl tento scénai opravdu uskutecnény za predpokladu, Ze by se zara-
dily v8echny vybrané suroviny v bio kvalité, doslo by ke zvyseni vydaji za jeden den
pfiblizn€ o 1210 K¢&/den u MZSS — jidelny, jejichz denni naklady ¢ini 18 450 K¢,
0 2276 K¢&/den u skolni jidelny, kdy jsou denni naklady 35 685 K¢ a o 8016 K¢/den
U zavodnich jidelen, kde ¢ini denni ndklady 160 000 K¢&. Je tedy zfejmé vysoké na-
vyseni.

Vysledky scénaid jsou pouze orientacni, Scénafe jsou jen ukazkou modeld
a zahrnuji celkovou spotfebu. V detailngjsi studii by se dalo procovat i s rliznymi
typy diet, kolisani cen v pribéhu roku, které je vazano na sezénnost danych potravin
apod. Z tabulek lze vy¢ist, ze typ stravovaciho zafizeni ma jen zanedbatelny vliv na
navySeni nékladl. Je potvrzena vyzkumna otdzka, kdy u vSech scénéiti neni rozdil

navyseni mezi zafizenimi vyssi nez 3 %.
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V nasledujicich tabulkéch jsou vypocteny zvysené naklady, které vzniknou za
predpokladu zatazeni biopotravin do jidelnicku. Vypocteny jsou zvysené naklady

v K¢ na den u kazdého zafizeni zvlast.

Tabulka 9.9: Vypoc¢itané naklady pii zatazeni bioproduktt — varianta 1

Varianta 1 (K¢
. Celkové naklady (k&)
Stravovaci zafizeni .
na den (K¢) 2% 5% 10% 20%
MZSS - jidelny 18450 36,9 94,1 186,3 374,5
Restaur?sz Sokolov (Skolni jidelna, vefejné 35 685 714 178.4 3533 0.1
stravovani)
Zéavodni jidelny - SUAS 160 000 256,0 624,0 1248,0 2480,0

V tabulce 9.9 Ize vidét vysledky pii varianté 1, kde jsou vyuzité jen brambory ve
ctyfech hladinach intenzity. Pfi zajistény 2% podilu se naklady na den zvysi o par
korun, a to o 36,9 K¢ u jidelen, které spravuji MZZS, o 71,4 K¢ u Skolnich jidelen
a vetejnych, které provozuje SOKOREST s.r.o a 0 256 K¢ u zadvodnich jidelen. Jedna
se 0 pouze zanedbatelné ¢astky. Pokud bychom tato ¢isla pouzili na vypocet zvyseni
jedné porce na ¢lovéka na jeden den, vysledkem by u vSech tfech zatizeni bylo pri-
mérné zvyseni o 0,08 K¢ na porci. Pti zajisténi 20% podilu se naklady na den zvysi
uz o pomérn¢ vyssi castky. ZvysSeni samotné ceny na jednu porci by v zadném zafi-

zeni nepiekrocilo 1 K¢.

Tabulka 9.10: Vypocitané naklady pii zatazeni bioproduktii — varianta 2

Varianta 2 (K¢
o Celkové naklady (KE)
Stravovaci zafizeni .
na den (K¢) 2% 5% 10% 20%
MZSS - jidelny 18 450 79,3 197,4 398,5 797,0
Restaur,acle Sokolov (Skolni jidelna, verejné 35 685 1534 1818 7530 14988
stravovani)
Zéavodni jidelny - SUAS 160 000 528,0 1312,0 2640,0 5264,0

Pfi zatfazeni brambor, cibule a jablek v bio kvalité pii ¢tyfech hladinach intenzity
jsou hodnoty nékladli navic vys$si nez v piedchozi varianté. Vysledky miizeme vidét
v tabulce 9.10. Po porovnani vysledku je patrné, ze navyseni jsou cca dvakrat vyssi.
Navyseni 5264 K¢ u zavodnich jidelen pfi zafazeni 20 % biopotravin je vysoké ¢islo,
ale pokud bychom vypo¢itali cenu jedné porce po tomto navyseni, cena by byla jen
0 1,65 K¢ vyssi oproti nynéjsi cené.
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Tabulka 9.11: Vypocitané naklady pti zafazeni bioproduktd — varianta 3

2 Varianta 3 (K¢)
PR Celkové naklady
Stravovaci zafizeni .
HEENRE] 2% 5% 10% 20%
MZSS - jidelny 18 450 121,8 300,7 605,2 1210,3
Restaurfasz Sokolov (Skolni jidelna, vefejné 35 685 2284 5710 11455 2276,7
stravovani)
Zé&vodni jidelny - SUAS 160 000 880,0 1984,0 4000,0 8016,0

V posledni tabulce 9.11 jsou vidét vysledky pfi varianté 3, kde byly vyuzity vSechny

vybrané¢ komodity (brambory, cibule, jablka, maso a mléko) ve ¢tyfech hladinach

intenzity. NavysSeni ma stale vy$si hodnoty z divodu pouziti vice potravinovych su-

rovin v bio kvalité.
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10 Diskuze

Podle Dabberta et al (2004) patii ekologické zeméd¢lstvi a produkce biopotravin
K nejrychleji rostoucim odvétvim, ktera ziskavaji nemalou politickou podporu.
V Evropé se setkdvame se zemémi, V nichz ma ekologické zemédélstvi dlouholetou
tradici, a proto nemaji obyvatelé téchto zemi problém véfit bioproduktim a trh tak
podporovat (Murphy, 2022). I piesto narazi implementace biopotravin do stravovani
na mnoho piekazek (Bryla, 2015). Mezi klicové piekazky patii nizka dostupnost bio-
potravin, spokojenost s konzumaci konvenénich potravin nebo i nevabny vzhled bio-
potravin (Bryla, 2016). Khaledi (2010) ve své studii zjistil, Ze zem&d€lcim chybi
mnoho informaci o ekologickém zeméd¢lstvi. Instituce souvisejici s ekologickym
zemédé€lstvim mohou hrat dilezitou roli pfi poskytovani uZitecnych informaci pro
zemédelce. Nedostatek znalosti a dovednosti pro ziizeni ekologické farmy a nedosta-
tek trznich ptilezitosti pro ekologické produkty mize byt piekazkou. Dal§im velkym
problémem muze byt mala informovanost spotiebiteld. Hlavnimi bariérami mohou
byt i logistika a cenové rozdily mezi biopotravinami a konvenénimi produkty
v domacnostech i ve vefejném sektoru. Dle Hansmanna (2020) mohou nizkopiijmo-
vé domacnosti postradat dostateéné prosttedky k tomu, aby nakupovaly pfevazné jen
biopotraviny, a proto vztah mezi pfijmem a organickym versus neekologickym vybé-
rem potravin neni ptekvapujici.

Tato bakalafska prace vSak problém s cenovymi rozdily vyvraci. Uvedené teore-
tické scénaie jsou podle provedené studie pouzitelné vzhledem k zjisténym nizkym
cenovym rozdilim. Podle orientacnich vysledkl je patrné, Ze mohou byt vyuzity
modelové scénaie S 2% a 5% podilem biopotravin ve vSech variantach. Nejvyssi ce-
novy rozdil u zminénych scénait je zdraZeni pouze o 1,63 %. U scénait s 10 % a 20
% nejsou vysledky tak pozitivni, cenové rozdily presahuji 1 6 %, ale nepfesahuji 10
%. Tento vysledek potvrdil jednu ze tfi vyzkumnych otazek stanovenych na zacatku
studie. Pfi spravné volbé surovin nepiesahne navyseni ceny porce 10 %, ani u scéna-
il s 20% hmotnostnim podilem. Nejlépe s ndklady navic dopadly zavodni jidelny,
které provozuje SOKOREST s.r.0. U scénéte s 10% podilem biopotravin a ve varian-
t&€ 2 (brambory, zelenina a ovoce) dosahl cenovy rozdil jen 1,65 % a u scénare s 20%
podilem biopotravin ve varianté 1 (brambory) byl rozdil vypocten na 1,55 %. Vy-
sledky potvrzuji 1 dalsi vyzkumnou otdzku. Zatazeni brambor v biokvalité¢ nezvysi

Vv z4dném z modelovych scénait cenu porce o vice nez 5 %. Je diilezité zminit néko-
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lik faktoru, které mohou scénaie ovlivnit. Zasadni roli maze hrat cenové kolisani
bioprodukce, ale také vyuzitelnost regionalnich dodavateli. Dalsim faktorem je
ochota vedoucich pracovnikli a personalu zacleniovat biopotraviny do jidelnicku da-
ného zafizeni. V roce 2021 byla vypracovana studie (Moudry, 2021), kde bylo po-
dobnymi scénati zjistovano, v ramci modelového ptikladu zavadéni riznych hladin
biopotravin do velkého nemocni¢niho zatizeni (5000 stravnikd denn¢), jaké bude
zvySeni vydaji na potravinové suroviny. Vysledky se pohybovaly od desetin procent
az po nekolik jednotek procent, v zavislosti na zvolené hlading intenzity bioproduktu.
Nejvétsi navyseni vydaju bylo dosazeno u scénatfe s 20% podilem bioprodukti ve
varianté se zafazenim hovéziho masa, mléka, ovoce, zeleniny a brambor, kdy vysle-
dek byl 4,3 %. S porovnanim s nasim vysledkem je o necelych 2,5 % nizsi. Stejné
jako v ptipadové studii v této bakalatrské praci, nejsnaze dosazitelny scénaf byl s 2%
podilem biopotravin ve varianté, ktera obsahovala jen brambory v bio kvalité. Zvy-
Seni dennich nakladd na potravinové suroviny bylo pfiblizné o 0,2 %.

Lze konstatovat, ze pomald a smysluplnd implementace je mozna i bez ja-
kychkoliv negativnich ekonomickych dopadi, kterych se vétSina vedoucich stravo-
vacich zafizeni boji. Vefejné stravovani nam poskytuje ptilezitost pro zavedeni bio-
potravin, a to diky své velikosti. Implementace by pomohla zvysit spotiebu biopotra-
vin a podpofila by ekologické zeméd¢lstvi. Udrzitelnd spotfeba potravin je jednou
Z hlavnich oblasti (dalsimi dvéma jsou bydleni a doprava), kterd ovlivituje celkovy
udrzitelny rozvoj (Castellini, et al. 2020). Zaroven by spotieba biopotravin zvysila
zdravi stravnikd v Ceské republice a pomohla k lepsimu vyuZiti regionalnich potra-
vin (Zagata, 2012). V ramci Evropské unie je Ceska republika na druhém misté, co
se ty¢e primérné velikosti ekofarem (116 ha). Evropsky prumér je dle Ministerstva
zem&d@lstvi (2023) pouhych 58 ha. Z toho vyplyva, ze CR ma idealni podminky pro
zemé&délstvi v ekologickém rezimu, a i pfesto je spotfeba biopotravin stale nizka.
Navyseni spotieby bioproduktl nejen ve spoleéném stravovani by zna¢né¢ pomohlo
ekologickému zemé&délstvi.

Je v Karlovarském kraji moZnost implementace biopotravin do spolecného
stravovani? V urcité mife ano. Z modelovych scénari vyplyva, Ze by nemél byt pro-
blém zavedeni brambor v biokvalit¢ do stravovacich zatizenich, pokud by byl ze
strany provozovatele zajem. Béhem vypocta se zjistilo, Zze by nebyl problém se zave-
denim biomléka do vetejného stravovani diky niz§imu rozdilu ceny biomléka a kon-

vencniho mléka. Jednd se v priméru jen o 11 K¢&. Toho muze byt vyuzito i skrze
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uplatnéni regionalnich potravin. V reSer$ni ¢asti bakalarské prace byla zminéna Far-
ma Otro¢in, kterd je schopna vyprodukovat za mésic cca 600 tisic litri biomléka.
V tomto piipad¢ by nebyl problém s pravidelnymi dodavkami do ptipadného stravo-
vaciho zafizeni.

Pokud ziistaneme u mléka, je v Karlovarském kraji mozné uplatnit i bio mlééné
vyrobky. Jedno z modelovych zatizeni byla spolecnost SOKOREST s.r.o0., jez provo-
zuje nejen jidelny, ale i bufety a kantyny, v nichz by mohl byt zajem o mlé¢né pro-

dukty z ekologického zemé&dé&lstvi, jako jsou jogurty, syry aj.
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Zavér

Bakalarska prace nejprve seznamila ¢tenate s vyvojem a strukturou spole¢ného stra-
vovani v Ceské republice a predstavila jeho potencial. N&kolik miliond lidi vyuziva
vefejné, predevsim ucelové stravovani, které je vyhovujici K prosazeni udrzitelného
stravovani. Déle se prace vénovala ucelovému stravovani, konkrétné¢ zdvodnimu,
Skolnimu stravovani a aktualni legislativé, kterd je s nim spjatd. Poté Se zaobirala
dilezitymi poznatky o ekologickém zeméd¢lstvi, popsala certifikaci a kontrolu bio-
produktti a biopotravin. Pies regionalni potravinarskou produkci jsme se dostali az ke
stézejni problematice prace, uplatnéni bioprodukce ve vefejném stravovani a jeho
vnimané ptinosy a prekazky. Popisovala rovnéz uplatnéni v zahranici, kdy fada mo-
deld &i postupt miize byt vyuzita i na tzemi Ceské republiky.

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo posouzeni moznosti implementace re-
giondlnich potravin a biopotravin v ramci spolecného tucelového stravovani.
K tomuto ucelu byly sestaveny ctyti teoretické scénare predstavujici zavadéni biopo-
travin v riznych hladinach intenzity (2 %, 5 %, 10 % a 20 %). Z modelovych scénait
bylo zjisténo, ze by V naSem regionu nem¢l byt problém se zavedenim biopotravin do
stravovacich zafizenich. Jelikoz bylo dokazano, ze cenové rozdily, nezabranuji zave-
deni biopotravin do jidelnickd, protoze nejsou vysoké. Dal§im cilem bylo zhodnoce-
ni hlavnich bariér zavadéni regionalnich potravin a biopotravin do stravovacich zafi-
zeni. Jako nejvétsi piekazkou implementace se jevi nedostate¢na informovanost
a strach z vysokych cen biopotravin.

Je podstatné, aby lidé méli povédomi 0 tom, jak spravné funguje ekologické
zemé&délstvi a jaké jsou jeho ptinosy pro lidstvo i pro zivotni prostfedi a cennou bio-

diverzitu.
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