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Financni gramotnost a pripravenost mladych lidi pri odchodu z
détského domova

Abstrakt

Bakalarska prace se vénuje tématu financni gramotnosti a pfipravenosti na samostatny
zivot mladych dospélych z détskych domovu a jejich vrstevnikd, ktefi vyrastaji

v rodinném prostiedi. Cilem prace je srovnani finanéni gramotnosti obou skupin.

Préace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické Casti jsou vymezeny
pojmy ustavni vychova a détsky domov, véetné jeho funkci se zaméfenim na oblast
financi. Dale definuji finan¢ni gramotnost, a pfedevSim pojmy uveéry (se zamefenim na
kratkodobé a stfednédobé uvéry), jejich splaceni a rizika, kterd mohou mit negativni
dopad do zivota dospélého Clovéka. Dalsi cast tvori popis finanéniho vzdélavani

v jednotlivych typech skol, které podstupuji déti z rodin i détskych domovt.

V praktické casti byla pouzita kvalitativni strategie vyzkumu, metoda dotazovani,
technika polostrukturovaného rozhovoru. Vyzkumny soubor tvofi 10 komunikacnich
partneri ve véku 18 — 20 let. Jedna se o 5 osob zdétského domova a 5 osob
vyrustajicich v rodinach. Vyzkumné otazky byly zaméfeny na tUroven financni
gramotnosti, praci s osobnim rozpo&tem, piijmy a vydaje, nazory na uvérovani. Cast
otazek je orientovana na posouzeni vlivu détského domova a rodinného prostiedi na

finan¢ni rozhodovani mladych dospélych.

Prace by mohla byt pfinosna v novém uhlu pohledu pfi srovnani finanéni gramotnosti
mladych lidi z détskych domovu a jejich vrstevnikt vyrustajicich v rodinach. Muze také
pomoci se zaméfenim piipravy na samostatny zivot pro pracovniky détskych domovi a
socialni pracovniky, ktefi se v ramci poradenstvi mohou setkat s klienty vyzadujici

pomoc s finan¢nimi zéalezitostmi.
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Financial Literacy and Readiness of Young People to Leave the
Children’s Home

Abstract

The Bachelor Thesis deals with the topic of financial literacy and readiness for
independant living of young adults leaving children‘s homes and their peers growing up

in families. The aim of the thesis is the comparison of these two groups.

The thesis is divided into theoretical and practical parts. The first one defines terms of
institutional education and children‘s home, including their functions in the area of
financial education. In addition, the theoretical part defines the term financial literacy,
mainly the terms loans (focusing on short and medium term loans), their payments and
risks that might have impact on the life of an adult. Another part comprises the
description of financial education in various types of schools that children from

children‘s homes as well as children with family background undertake.

In the practical part there were used the following methods: qualitative research,
questioning and semi-structured interview. There were involved 10 communication
partners at the age from 18 to 20; half of them young adults from children‘s homes and
the other half young adults with family background. The research questions focused on
the level of financial literacy, personal budgeting abilities, income and expenses,
opinions on loans. A part of the questions dealt with assessing the influence of

children‘s home and family background on financial literacy of young adults.

The thesis could be beneficial as it introduces a new view on the comparison of
financial literacy of young adults from children‘s homes and their peers growing up in
families. Moreover, it can provide useful information for employees of children‘s
homes and other social workers who meet clients in need of help in the area of financial
matters and thus it can improve the preparation of young adults leaving children‘s

homes for their independent life.
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Uvod

Financ¢ni vzdélavani déti i dospélych je v posledni dobé velmi diskutované téma. Pouze
Clovek finanéné gramotny se dokaze rozhodovat ekonomicky zodpovédné tak, aby se
vyvaroval negativnich dopadti do svého budouciho Zivota. Dostate¢na troveri finanéni

gramotnosti ma pozitivni vliv na fungovani celé spole¢nosti.

Ve své bakalarské praci se zabyvam tématem ,Finanéni gramotnosti a pfipravenosti
mladych lidi pfi odchodu z détského doma“. K tomuto tématu mam blizko diky svému
zameéstnani v bankovnictvi. Pfi odborné praxi béhem studia jsem meéla moznost

nahlédnout do fungovani détského domova a zaujalo mé propojeni téchto dvou oblasti.

Prechod z détského domova do bézného zivota je pro mladé lidi tézky. Ze dne na den,
kdy détsky domov zafidi vSe potfebné, prichazi bézny zivot a s nim platby za najemné,
energie, jidlo, obleCeni. V ramci Skolni dochazky déti z détskych domova absolvuji
stejné vzdélani finan¢ni gramotnosti jako jejich vrstevnici z rodin. Rozdil pak ptichézi
v moznosti vyzkouSet si v praxi nabyté védomosti v zazemi rodiny nebo détského

domova.

Cilem bakalarské prace je srovnani finanéni gramotnosti a pfipravenosti mladych lidi
pii odchodu z détského domova se stejnou vékovou skupinou vyrustajici v rodinach.
Mladym clovékem pro ucel této bakalaiské prace udavam osobu ve véku 18 — 20 let,
tzn. tésné pred opusténim détského domova (v zavislosti na typu vzdélavani, které

absolvuje).

Bakalarska prace je rozdé€lena na dvé Casti — cast teoretickou a praktickou. V teoretické
casti jsou vymezeny pojmy ustavni vychovy a détského domova, vCetné jeho funkci se
zaméfenim na oblast financi. Dale definuji financni gramotnost, a pfedevsim pojmy
uvéry (se zamérenim na kratkodobé a sttednédobé uveéry), jejich splaceni a rizika, ktera
mohou mit negativni dopad do zivota dospélého Clovéka. Poté popisuji, jak funguje
finan¢ni vzdélavani v jednotlivych typech skol, které podstupuji déti z rodin 1 détskych
domovi. V praktické cCasti se prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu, s vyuzitim
techniky polostrukturovaného rozhovoru, pokusim zjistit, jak jsou mladi lidé finan¢né
gramotni z pohledu vstupu do samostatného zivota a zda jsou rozdily mezi lidmi, ktefi

vyrustaji v détském domové nebo v roding.



1 Ustavni vychova
1.1  Charakteristika ustavni vychovy

Ustavni vychovu navrhuje organ socialné-pravni ochrany déti a schvaluje soud.
Ptistupuje se k ni v pfipad€ neschopnosti nebo neochoty rodiny pecovat o dité€. Soud se
vzdy snazi pred rozhodnutim zvazit moznost nahradni rodinné péce nebo péce
v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. (Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcCansky

zakonik)

Podle zakona ¢. 89/2012 Sb., obCansky zakonik (dale jen Zakon ¢. 89/2012 Sb.), mize
byt ustavni vychova nafizena nejdéle na dobu 3 let. Trvani tstavni vychovy lze pred
uplynutim této lhaty prodlouzit, pokud divody pro jeji nafizeni trvaji, ovSem opét
nejdéle na 3 roky. Jestlize divody pro nafizeni Ustavni vychovy pominou, soud ji
neprodlené zrusi a stanovi, komu bude dit¢ svéfeno do péce. Povinnosti soudu je
nejméné jednou za 6 mésicl prezkoumat trvani divodi pro nafizeni Ustavni péce,

pfipadn€ zda je mozné ditéti zajistit nahradni rodinnou péci. (Zakon ¢. 89/2012 Sb.)

Matousek (2016) uvadi, ze je tato forma péce v Ceské republice naduzivana ve srovnani

s vyspélymi zemémi.
1.2 Zarizeni ustavni vychovy

Zafizeni ustavni vychovy jsou dle zakona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tustavni vychovy
nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve
Skolskych zafizenich a o zméné dalSich zakont (dale jen Zakon ¢. 109/2002 Sb.):

- diagnosticky ustav,

- détsky domoyv,

- détsky domov se skolou,

- vychovny ustav.

Jejich tcelem je zajisténi nadhradni vychovné péce, vychovy a vzdélavani détem ve véku
od 3 do 18 let. Zatfizeni mohou na zaklad¢ zadosti poskytovat zaopatfeni nezaopatiené
zletilé osobé po ukonceni ustavni vychovy, pokud se pfipravuje na budouci povolani,
nejpozdéji do 26 let, na zakladé smlouvy uzaviené mezi touto osobou a zafizenim.

(Zakon €. 109/2002 Sb.)



1.3 Détsky domov

Matousek (2016) popisuje détsky domov jako zafizeni pro déti, které rodinu nemaji,
ptipadné se o né neni rodina schopna nebo ochotnd postarat, a proto v ni nemohou
vyrustat. Folda (2009) dopliuje, ze jsou do détskych domovtu umistovany déti, které
nemaji zavazné poruchy chovani. Détské domovy patii pod Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a t&lovychovy (dale jen MSMT), pracuje v nich multidisciplinarni tym, kde
jsou pedagogové, vychovatelé i socialni pracovnici obvykle podfizeni vedoucimu

pedagogovi (Matousek, 2016).

Ve skolnim roce 2020/2021 bylo v détskych domovech umisténo celkem 4 303 déti
(Détské domovy — pocet déti a mladeze — podle uzemi, © 2021). Za stejné obdobi bylo
z détskych domovu trvale propusténo 808 déti (Détské domovy — pfijeti a odchody déti
a mladeze — podle Gizemi, © 2021). Podle statistického informa&niho systému MSMT
disponuji détské domovy 250 cviénymi byty s 1 544 lazky (Détské domovy — pocet

zafizeni, prostorové podminky, skupiny — podle uzemi, © 2021).

Détem je v détskych domovech poskytovana péce v rodinnych skupinach, které maji
nahradit béznou rodiCovskou péci (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,
© 2018 — 2019). V détskych domovech je v Ceské republice 612 rodinnych skupin
(Détské domovy — pocet zafizeni, prostorové podminky, skupiny — podle Uzemi,

© 2021).
1.3.1 Ucel détského domova s ohledem na finanéni zabezpeceni

Utel détského domova definuje zdkon &. 109/2002 Sb. jako zajisténi péte o déti
s nafizenou ustavni vychovou bez zavaznych poruch vzdélani, které se vzdélavaji ve

Skolach a ty nejsou soucasti détského domova.

Détem a nezaopatienym osobam poskytuji détské domovy plné zaopatieni, které
zahrnuje:
a) stravovani, ubytovani a oSaceni,
b) ucebni potreby a pomiicky,
¢) uthrada nezbymé nutnych ndkladii na vzdélavani,
d) ihrada ndkladin na zdravotni sluzby, léciva a zdravomické prostiedky, které
nejsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi, pokud nebyly zdravotni sluzby vyzZdddny

zdkonnymi zdstupci ditéte,
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e) kapesné, osobni dary a vécna pomoc pri odchodu zletilych ze zarizent,

f) tthrada ndkladii na dopravu do sidla Skoly (zakon €. 109/2002 Sb.).

v

Déle jim podle zakona ¢. 109/2002 Sb. mohou byt placeny volnocasové aktivity,
potfeby pro vyuzivani volného casu, soutéze, rekreace a doprava k osobam

odpovédnym za vychovu.

Kapesné je ur€eno Nafizenim vlady €. 460/2013 Sb., o stanoveni Castky piispévku na
uhradu péce, castky kapesného, hodnoty osobnich darti a hodnoty vécné pomoci nebo
penézitého prispévku ditéti ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy (dale jen Nafizeni vlady ¢. 460/2013 Sb.). Mési¢ni vySe kapesného je
urcena podle véku:

a) 40 az 60 Kc, jde-l1i o dité do 6 let véku,

b) 120 az 180 K¢, jde-li o dité od 6 do 10 let véku,

¢) 200 az 300 K¢, jde-li o dité od 10 do 15 let véku,

d) 300 az 450 K¢, jde-li o dité od 15 let nebo nezaopatienou osobu (Nafizeni vlady

¢. 460/2013 Sb.).

v

Kapesné muze byt vsouladu se zakonem ¢. 109/2002 Sb. snizeno za poruSeni

povinnosti dit€ nebo zvySeno za projevené usili a vysledky pfi plnéni povinnosti.

Pfi odchodu z détského domova ziskd mlady c¢lovék vécnou pomoc nebo penézity
piispevek nejvyse 25 000 K¢ (Nafizeni vlady €. 460/2013 Sb.). Jednorazové financni
davky, které mohou obdrzet, ovSem nejsou dostateCné¢ vysoké pro vstup do

samostatného zivota (Folda, 2009).
1.3.2  Odchod mladych lidi z détského domova

Odchod déti z détského domova do samostatného zivota je velkou zkouskou, na kterou
ma byt dité pfipravovano prubézné od pfijeti do tohoto zafizeni (Béhounkova, 2012).
Matousek (2016) uvadi prechod mladych lidi do neustavniho prostfedi jako problém
z divodu limitované podpory ze strany statnich organti po opusténi ustavni vychovy.

Pomoci se snazi pfedevsim neziskové organizace (Folda, 2009).

Vyhlaska ¢. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni vychovy a
ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich (dale jen Vyhlaska ¢. 438/2006 Sb.)

umoziiyje v ramci pfipravy na budouci samostatny zivot umistit déti starsi 16 let do
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samostatnych bytovych jednotek, které zfizuje détsky domov. V téch mohou zit mladi
lidé ptipravuyjici se na odchod z détského domova maximalné ve tfi¢lennych skupinach.
Podminky pro umisténi do bytovych jednotek stanovuje vnitini fad détského domova.

(Vyhlaska 438/2006 Sb.)

Pokud je mlady ¢lovék ubytovan na zakladeé smlouvy ve cvicném byté, pravidla a ucast
na chodu zafizeni je upravena tak, aby podporovala jejich samostatny zivot (Myskova et

al., 2018).

Standardy pro péci o déti mimo domov v Evropé (Quality4Children, Q4C) uvadi jako
jeden z bodu potiebu pfipravovat dité v kazdém véku pribézné na samostatny zivot.
Zarovenl musi byt v kazdém okamziku moznost navratu ditéte do biologické rodiny.
Priprava na samostatny zivot zahrnuje kromé osobnostniho rozvoje také zachazeni
s penézi, zapojeni se do socialni sité a orientaci v pravnich zélezitostech. (Béhounkova,

2012)

Myskova et al. (2018) uvadi jako jednu z hodnot, na kterou se zamétuji Standardy
kvality péce o déti ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy a
preventivné vychovné péte (dale jen Metodicky pokyn MSMT), dité na cestd
k dospélosti — zde je potieba rozvijet kompetence nutné pro samostatny zivot a
podpurné aktivity zafizeni pii odchodu z Gstavni péce. Standardy jsou clenény do
tematickych oblasti. Odchodu ditéte z détského domova se dotyka oblast Prubéh péce a
navazné sluzby. Ditéti je po celou dobu poskytovana péce s ohledem na jeho potieby a
zajmy, individualni podpora, vzdélavani a vychova pro pfipravu na samostatny zivot.
Déti se také podili na rozhodovani o dilezitych vécech tykajicich se jejich Zivota. Do
pfipravy na samostatny zivot patii odpovédnost za své povinnosti, podpora ve sprave
financi, orientace v pravnich zélezitostech a financnich produktech. (Myskova et al.,

2018)

Metodicky pokyn MSMT stanovuje, e je &lovék, ktery opousti détsky domov,
pfipravovan predevsim v oblastech vzdéldvani, zaméstnani, ubytovani, sprava financi a
moznost financni podpory (napr. socidlni davky), jednani s urady, péce o zdravi, pristup
ke zdravomim sluzbdm a sluzbam dalSich potiebnych specialisti, udrZeni socidlnich
kontaktii, vytvareni nové sité podpory a poradenstvi atd. (Myskova et al., 2018, s. 44).
Zaroven uvadi, ze mladi 1idé pti odchodu obdrzi seznam kontaktnich mist a osob, kam

je mozné se obratit pii krizové situaci. Jedna se o pokyn, ktery neudava jednotlivé
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vychovné metody a postupy. Zatizeni si mohou zvolit, jak rozvijet vlastni pristup péce o

déti. (Myskova et al., 2018)

Ve spolupraci s organem socialné-pravni ochrany déti se poskytuje osob& opoustéjici
détsky domov poradenska pomoc k zajisténi bydleni a praci a také ma moznost vyuzit
poradenskou pomoc pii slozitych zivotnich situacich (Folda, 2009). Folda (2009) dale
uvadi, ze je teditel détského domova povinen umoznit mladému clovéku, ktery odchazi

ze zafizeni z davodu zletilosti, jednani se socialnim kuratorem.

Mladi dospéli maji moznost vyuzit pii odchodu z détského domova domy na pil cesty.
Jedna se o pobytovou sluzbu pro osoby do 26 let, které opousténi ustavni zafizeni po
dosazeni zletilosti. Kromé poskytovani ubytovani tato socidlni sluzba nabizi socialné
terapeutické Cinnosti, kontakty s okolim, pomoc pii uplatiovani prav. (Zakon ¢.

108/2006 Sb., o socialnich sluzbach)
1.3.3 Problémy p¥i odchodu mladych lidi z détského domova

Béhounkova (2012) srovnava odchod mladého ¢lovéka z détského domova a rodiny —
v ni se mlady dospély pfipravuje prub€zné a neorganizovan€. K osamostatnéni dochazi
postupné s podporou rodiny (Béhounkova, 2012).
Folda (2009) mezi aspekty znevyhodnéni mladych lidi odchézejicich z détského
domova uvadi:

- socialni izolaci, nepfipravenost,

- nesamostatnost, neschopnost postarat se o sebe,

- ztrata ekonomické a socialni jistoty, kterou détsky domov poskytuje,

- absence financ¢ni, socidlni a emocionalni podpory,

- nedostatek realné predstavy o zivoté mimo détsky domov,

- zakladni existen¢ni problémy a problémy v partnerskych vztazich (z divodu

nedostate¢ného zazemi rodiny),
- nemaji oporu v ¢lovéku, pro kterého by se snazili né¢eho dosahnout,
- nemaji dostate¢né vzdélani a osvojené pracovni navyky,

- maji problémy ve vztazich i se spolubydlicimi, neuméji bézn€ komunikovat.

Jako nejproblemati¢téj§i oblasti odbornici uvadi socidlni nepfipravenost (problémy se
zajisténim a udrZzenim zaméstnani, niz§i vzdélani, chybg&jici samostatnost),

ekonomickou nepfipravenost a absenci emocionalni podpory (spolu s chybéjici
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ochranou pred biologickou rodinou nebo partou) (Béhounkova, 2012). S tim souvisi tzv.
hospitalismus, coz Matousek (2016) popisuje jako stav, kdy si osoba zvykne na
vychovné ustavni prostiedi natolik, Ze dochazi k oslabovani socialnich dovednosti pro

Zlvot mimo ustav.

Béhounkova (2012) uvadi jako riziko pfi odchodu z détského domova také mozny

navrat do ptvodni rodiny, ktera nebyla ve vétSin€ ptipadt sanovana.

Stat pfi odchodu z détského domova neposkytuje dostate¢nou systematickou pomoc. Tu
se snazi nabidnout neziskové organizace, které mimo oborné poradenstvi nabizi sluzby
doprovazeni, ubytovani, pifimé zaopatieni, tréninky dovednosti a podporu, financni

pomoc (Folda, 2009).
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2  Finan¢ni gramotnost
2.1 Pojmy
2.1.1 Finanéni gramotnost

Financni gramotnost je soubor znalosti, dovednosti a postojit nezbytnych k dosazeni
financni  prosperity  prostiednictvim  zodpovédného  financniho  rozhodovdani

(Ministerstvo financi Ceské republiky, 2020b).

Finan¢ni gramotnost predstavuje nejen povédomi o jednotlivych pojmech ekonomiky a
oblasti financi, ale také chapani téchto termint jako soucast vlastniho Zivota. Tyto
znalosti také ovliviuji ekonomické chovani ¢lovéka, jeho rozhodovani a jednani (Bertl,

2017).

Sprava osobnich financi zahrnuje tfi slozky — penézni (sprava hotovostnich a
bezhotovostnich penéz a knim urCenych nastroja, napt. bézny ucet), cenovou
(porozuméni cenovym mechanismim, inflaci, cenam finan¢nich nastroji, urokovych
sazeb) a rozpoltovou gramotnost (sprava rozpoctu, rozhodovani o finan¢nich
zalezitostech, orientace na trhu finan¢nich produktli) (Novakova, Sobotka, 2011). K tém
Novakova a Sobotka (2011) dopliiu;ji jesté klicové kompetence — informacni gramotnost

v ramci finanéni gramotnosti, ochranu spotfebitele a pravni gramotnost.
2.1.2 Rozpocet domdacnosti

Rozpocet domacnosti vznikne porovnanim piijmi a vydaji ¢lenii domacnosti. Rozpocet
je vhodné sestavit, abychom méli prehled, odkud pfijmy mame, ale predev§im na jaké
statky je vynakladame. Slouzi ke zjisténi, jestli pokryjeme svymi piijmy veskeré vydaje.
(Rod et al., 2014)

RozliSujeme prebytek rozpoctu (pfijmy jsou vétsi nez vydaje), schodek rozpoctu
(vydaje jsou vyssi nez piijmy) nebo miize byt rozpocet vyrovnany (Novakova, Sobotka,
2011). Pti prebytkovém rozpoCtu muzeme spofit, pii schodkovém rozpoctu je potieba
snizit vydaje nebo zvysit ptijmy (Rod et al., 2014). Rod et al. (2014) popisuje v pfipadé
schodkového rozpoCtu nutnost sefadit svoje potfeby od nezbytnych po zbytné a ty

omezit.
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2.1.3 Uvér

Uvér je finan¢ni produkt, kdy véfitel pijcuje penize dluznikovi (tj. osob€, ktera si uver
vzala a ma povinnost jej splatit) na zakladé smluvniho vztahu. Slouzi k nakupu véci, na
které nemame naspofené penize. Odménou véfiteli za to, Ze ndm finanéni prostfedky

pujci, je trok. (Rod et al., 2014)

Uvéry poskytuji bankovni i nebankovni spolednosti (Novakova, Sobotka, 2011).
Novakova a Sobotka (2011) rozde€luji aveéry podle jeho délky na kratkodobé (do 1
roku), sttednédobé (do 4 az 5 let) a dlouhodobé (nad 4 az 5 let, napt. hypotéka).

Uvéry mohou byt spotiebitelské (zalezi pouze na dluznikovi, na co finanéni prostiedky
pouzije), hypotéky a uvéry ze stavebniho spofeni (vyuziti je mozné pouze na bydleni),
povoleny debet (moznost Cerpat finan¢ni prostfedky na bézném uctu do minusu),
kreditni karta (moZznost vybirat ptjc¢ené penize prostiednictvim karty) (Bertl, 2017).
Bert (2017) dale uvadi, ze se typy uveéra li§i urokovou sazbou a pozadovanym

zajisténim ze strany financujici spolecnosti.

Nebankovni spolecnosti, které uveéry nabizeji, Casto dostatecné nekontroluji, zda
budeme uvér schopni splacet. Na rozdil od bank nepozaduji potvrzeni o pfijmu, doklady
ze zaméstnani. Cilem banky je uvér splaceny, cilem nebankovni spoleCnosti Uvér

nesplaceny, ktery pak mohou prodat vymahacskym firmam. (Bertl, 2017)

Nekteré spolecnosti také namisto dokladi o piijmech pozaduji nékolikanasobné
hodnotné}si zajisténi tivéru. Spoléhaji na to, ze uveér nebude splacen a oni ziskaji véci ze

zajisténi, kterém jim propadnou do vlastnictvi. (Novakova, Sobotka, 2011)

Klinsky et al. (2020) rozliSuje uvéry vhodné (dobré) a nevhodné (Spatné). Déleni je na
zakladé naSi potreby vyuziti penéz zuvéru, schopnosti splacet, podminek uvéru a
zohlednéni hodnoty majetku, ktery za financni prostiedky ziskame v dobé splaceni i po

doplaceni uvéeru. (Klinsky et al., 2020)

Splatkovy prodej je jednou z variant spottebitelského uvéru. Jedna se o prodej véci
formou uvéru. Pii jeho uzavieni se nestavame dluzniky banky, ale prodejce zbozi nebo
nebankovni spoleCnosti. U tohoto typu uvéru je nutné ovéfit, kolik skuteéné za
kupovanou véc zaplatime. A zéaroven si odpovédét na otazku, zda ji za danych

podminek opravdu potiebujeme. (Bertl, 2017)
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2.1.4 Dluhova past

Jedna se o nebezpecnou situaci, kdy dluznik nezvlada splacet své zavazky. Proto si bere
novou pujcku, kterou splati tu stavajici. Tim splaceni uvéra ov§em pouze odklada a vice
se zadluzuje kvili aroktim z dalsi ptjcky. V pripadé, Ze se nezlepsi jeho financni situace
tak, aby mohl zacit splacet, dostane se k soudu a ¢asto pfichazi o sviijj majetek exekuci.

(Novakova, Sobotka, 2011)

Krenkova et al. (2012) ktomu dodava, ze se klient stdva postupem casu
nedaveéryhodnym, banky mu nejsou ochotné jiz dale pujCovat, a tak se uchyluje

k nebankovnim spolecnostem. Snazi si pujcit od kohokoli bez ohledu na podminky.
2.1.5 PredluZeni

Predluzeni je stav, kdy dluznik neni schopen plnit své financni zavazky vici véritelim
ze svého mésicniho piijmu po odecteni vSech naklada (Klinsky et al., 2020). Novakova
a Sobotka (2011) dopltiuji, ze se predluzeni tyka pfedev§im socialné znevyhodnénych a
nemajetnych jedinci s nizkou financni gramotnosti. Predluzeni muze zpusobovat
socialni vylucovani z bézného zivota vétSinové spolecnosti. Zaclenéni zpét je nasledné

velmi obtizné (Novakova, Sobotka, 2011).
2.1.6 Nespldaceni uvéru

Jestlize dluznik nehradi své splatky vcas, véfitel je zaCne vymahat. Obvykle v téchto
krocich:
- upominky — wveéfitel se snazi dluznika kontaktovat, zaroven uctuje sankcni
poplatky a uroky. Situace je v této fazi jesté fesitelna bez dalsich vétsich vydaja.
- Vymahani nesplaceného dluhu — jestlize dluh neni splacen po zaslani upominek,
dluh se navySuje o naklady vymahani. U zajisténych Gvéru propadne majetek,
ptipadné se véritel obraci na rucitele s zadosti o splaceni. U nezajisténych dluht
se zavazek pfedava vymahacim agenturam.
- Soudni nafizeni — tim muze dluznik dosahnout odkladu placeni, ale v hlavnim
liceni je dluznikovi nafizeno dluh zaplatit.
- Exekuce — pokud neni dluh po soudnim nafizeni zaplacen, soud vyda nafizeni
exekuce. To znamend, Ze pfijdeme o na§ majetek a dluh naroste o naklady na
vykon exekuce. Ta je mozna exekuci majetku nebo exekuci piijma. (Klinsky et

al., 2020)
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2.1.7 ReSent zadluzeni

Klinsky et al. (2020) radi postupovat v téchto krocich:

sepsat si své dluhy,

rozdélit je podle dulezitosti,

sestavit si rodinny rozpocet,

jednat s véfiteli — domluvit se na odkladu splatek, refinancovat aveéry,

hledat dalsi pfijmy.

Pokud se nam zadluzeni nepodafi vyfesit vySe uvedenym zpusobem, miZeme piistoupit
k oddluzeni. To je mozné pouze za splnéni prisnych podminek po dobu 3 nebo 5 let.
Pokud dluznik fadn€ plni podminky a dodrzuje splatkovy kalendar, po této dobé je

osvobozen od zaplaceni zbylych zavazkt. (Novakova, Sobotka, 2011)

Pomoc v feSeni se zadluzenim poskytuji také dluhové poradny, na které je mozné se

obratit, napf. Dluhové poradna Clovéka v tisni (Klinsky et al., 2020).
2.2 Mgéreni financni gramotnosti

Na jafe 2012 se uskuteCnilo mezinarodni Setfeni PISA 2012 v oblasti financni
gramotnosti. Vysledky byly zvefejnény v dubnu 2014 Ceskou $kolni inspekci, ktera
mezinarodni $etfeni v Ceské republice garantuje a realizuje. Setfeni se zucastnilo 18
zemi, kromé& Ceské republiky napiiklad Novy Zéland, Spojené staty americké,
Chorvatsko, Francie, Italie, Slovensko, Polsko aj. Vysledky ceskych zakd jsou
srovnatelné s zaky Polska a Nového Zélandu, umistili se mezi 7 nejuspésnéjsimi

zemémi. (Ceské Skolni inspekce, 2020)

Belas et al. (2016) zkoumal uroveii finanéni gramotnosti studenti v Ceské republice a
na Slovensku. Poukazuje na to, ze studenti nejsou adekvatn€é motivovani k aktivnimu
zapojeni a navrhuje zlepsi aplikaéni dovednosti studenttl. Studenti v Ceské republice
meli velmi nizké znalosti ohledn€ uspor (spravné odpovédi v 21,33 % pfipada) a
prumérné vysledky u spotiebitelskych uvéra (podil spravnych odpovedi 61,33 %).
(Belas et al., 2016)

V ramci dotaznikového Setieni Bertl (2012) zjistil, ze se vétSina respondenti obava
témat z oblasti financi, coz ma za dusledek neracionalni jednani — vliv raznych tlakd,

napf. nestandardni reklamy, ovlivnéni nepoctivymi obchodnimi zastupci a prodejci.
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Podle méfeni finan¢ni gramotnosti mezi dospélou populaci v roce 2015 se 64 % osob
pfi financnim rozhodovani chova nezodpovédné. Pfitom dostatecna uroven financni
gramotnosti ma pozitivni dopad do domacnosti, finan¢niho trhu, ekonomiky 1 statu.
Finan¢né gramotni lidé se v oblasti financi chovaji zodpovédnéji, vyuzivaji rozumné
bankovni produkty, nedostavaji se do dluhovych pasti, exekuci a insolvencnich fizeni a
snizuje se tak pocet lidi, ktefi jsou zavisli na finan¢nich davkach. (Narodni strategie

finan¢niho vzdélavani 2.0, 2019)

Mezinarodni sit’ Organizace pro hospodatskou spolupraci a rozvoj (dale jen OECD) pro
finan¢ni vzdélavani vytvotila dotaznik pro srovnatelné meéreni financni gramotnosti,
ktery je mozné pouzit v ruznych zemich, a zohlediuje znalosti, chovani a postoje
souvisejici s osobnimi financemi (Atkinson, Messy, 2011). Na zakladé mikrodat OECD,
které jsou srovnatelné napfic zemémi, zjistil Cupak et al. (2018), Zze jsou
ve vychodoevropskych zemich minimalni rozdily ve finan¢ni gramotnosti mezi zenami

a muzi. V zemich zapadni Evropy jsou velké genderové rozdily (Cupék et al., 2018).

Oproti tomu mladi lidé ve veku 18 — 29 let maji nizsi skore finanéni gramotnosti nez
zbytek dospélé populace. Kromé niz§ich znalosti vykazuji také méné obezietné chovani
ve financnich zalezitostech. (OECD/INFE 2020 International Survey of Adult Financial
Literacy, 2020)

Pfi méfeni financni gramotnosti v roce 2020 byl zji§tén pozitivni trend ve zvySovani
ekonomické zodpovédnosti — v tomto roce byla nizkd ekonomicka zodpovédnost u
31 % osob. Stejné jako v roce 2015 jde predevsim o mladé lidi do 29 let, studenty a
osoby se zakladnim vzdélanim. Dochazi ovsem ke stagnaci ve financnich znalostech,
zakladnich pocetnich dovednostech a orientacich v vérovych pojmech. (Financni

gramotnost 2020, 2020)
2.3 Financni videélavani ve Skolach a mimo né

Hlavnim koordinatorem za oblast finan¢niho vzdélavani je Ministerstvo financi (dale
jen MF), které fidi Pracovni skupinu pro financni vzdélavani (dale jen PSFV)

(Ministerstvo financi Ceské republiky, 2020a).

Strategie finan¢niho vzdélavani byla vydana MF v roce 2007. Tim doslo k zapojeni
finan¢ni gramotnosti do povinné vyuky — na stfednich Skolach vroce 2009 a na

zakladnich Skolach v roce 2013. Jednou z prvnich zemi, kde byla zavedena povinna
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vyuka finanéni gramotnosti, byla pravé Ceska republika. Ta se stala také zakladajicim
Clenem Mezinarodni sit€¢ finanéniho vzdélavani (International Network on Financial

Education (OECD/INFE)). (Narodni strategie finan¢niho vzdélavani 2.0, 2019)

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon) (dale jen zakon €. 561/2004 Sb.) definuje ramcové
vzdélavaci programy (dale RVP) — v nich jsou stanoveny zasady pro Skolni vzdelavaci
programy — cile, formy, délka a povinny obsah vzdélavani. RVP jsou zalozeny na
nejnovejSich poznatcich védnich disciplin, pedagogiky a psychologie, které maji byt
promitnuty do vzdélavani. Obsah RVP je zavazny pro Skolni vzdélavaci programy,

které vydava reditel skoly.

Bostan (2020) na zaklad€ analyzy finan¢niho vzdélavani v zemich vychodni Evropy,
které jsou &leny Evropské unie (Bulharsko, Ceska republika, Madarsko, Polsko,
Rumunsko a Slovensko), uvadi, e Ceska republika je zemi s nejvétsi strategii na

zvySeni urovné finan¢niho vzdélavani obyvatel.
2.3.1 Narodni strategie financniho vzdélavani

Néarodni strategie finan¢niho vzdélavani 2.0 (2019), dale jen NSFV, byla schvalena
vladou dne 13. ledna 2020 a nahrazuje Narodni strategii financniho vzdelavani z roku
2010. Strategie je postavena na pocateCnim vzdélavani zaku ve Skolach, které zajistuje
stat, a nasledném vzdélavani dospélych zajistované staitem a soukromym sektorem.

(Narodni strategie finan¢niho vzdélavani 2.0, 2019)

Cilem je dosazeni dostateCného stupné finan¢ni gramotnosti celé populace, ovSem
z hlediska kapacit neni mozné finanéni vzdélavani zacilit na viechny obyvatele Ceské
republiky. NSFV proto urcuje prioritni cilové skupiny finan¢niho vzdelavani:

- studenti zakladnich a stfednich skol,

- nezaméstnani registrovani na Ufadu prace (UP),

- lidé pobirajici pomoc v hmotné nouzi,

- seniofi.
Tyto skupiny byly ur€eny jako osoby vyzadujici financni vzdélani s ohledem na svoji
zranitelnost a nizkou finan¢ni gramotnost. Vzhledem k vymezeni skupin je nutné
vzdélavat také soucasné a budouci pedagogy a zaméstnance pracujici s cilovymi

skupinami (socialni pracovniky, zaméstnance UP, zaméstnance Probacni a mediacni

20



sluzby apod.). Jejich vzdélavani ma kladny vliv na osoby z cilovych skupin, se kterymi

pracuji. (Narodni strategie finan¢niho vzdélavani 2.0, 2019)

NSFV také urcuje odpovédnost a role subjektt finanéniho vzdélavani, které vzajemné
spolupracuji. Plnéni cili pomaha PSFV, jejimiz Cleny jsou relevanini ministerstva a
Jejich podrizené organy, Ceskd ndrodni banka, Kanceldr financniho arbitra, zdstupci
Skol a dalSich vzdélavacich instituci, profesni a spotrebitelskd sdruzeni a neziskové
organizace (Narodni strategie finanniho vzdélavani 2.0, 2019, s. 8). Z ministerstev
jsou Cleny Ministerstvo financi, které je zodpovédné za oblast financniho vzdélavani,
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, které odpovida za RVP, Ministerstvo
prace a socidlnich véci, jejiz socidlni pracovnici vzdélavaji klienty pfi socialnim
poradenstvi, Ministerstvo vnitra, protoze finanéni vzdélavani pusobi jako prevence
kriminality, a Ministerstvo spravedlnosti jako spolupracujici s Probacni a mediacni
sluzbou a Veézenskou sluzbou pii poskytovani financ¢niho vzd€lavani osobam, se
kterymi pracuji. DalSim ze clend je Agentura pro socialni zaclefiovani — ta se zabyva
predev§im otazkou dluhového poradenstvi, feSeni predluzeni obyvatel, praci s osobami
z vylouCenych lokalit. Financ¢ni vzdé€lavani zde pusobi také preventivné. (Narodni

strategie finan¢niho vzdélavani 2.0, 2019)
2.3.2 Standard financni gramotnosti

Jedna se o dokument, ktery byl zrevidovan v roce 2017. Vychazi z n& MSMT pii
zpracovani RVP. Vtomto roce byly v materialu posileny predevSim oblasti
bezhotovostniho placeni, sestaveni rozpoCtu, porovnani financnich produkts,
dlouhodobé planovani. Standard financni gramotnosti obsahuje okruhy vzdélavani:

- nakupovani a placent,

hospodareni domacnosti,

prebytek rozpoctu domécnosti,

schodek rozpoc¢tu doméacnosti.

Jsou v ném stanoveny urovné pro 1. a 2. stupen zakladni Skoly a stfedni Skoly. Kazda
dalsi roveii obsahuje okruhy z niz§ich urovni, které jsou postupné prohlubovany. Zaci
by méli mit pfedevSim piehled o svych vydajich a pfijmech, zit imémé svym
moznostem, vytvaret finan¢ni rezervy na dobu bez pfijmd, pujCovat si financni

prostfedky uvazlive, splacet své dluhy vcas. (Standard finan¢ni gramotnosti, 2017)
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Uroven finan¢ni gramotnosti, kterd je obsazena ve Standardech finan¢ni gramotnosti
pro stfedni Skoly, je brana za finan¢ni vzdélani dospélého Cloveka (Ministerstvo financi

Ceské republiky, 2020b).

Komparativni analyzou standardi Ceské republiky, Australie, Japonska a Spojeného
kréalovstvi Sevcik a Janko (2017) zjistili, Ze ve srovnani se zahrani¢im je u nés kladen
diraz na orientaci ve finan¢nich souvislostech, ovSem jsou oslabena témata, ktera vedou

zaky k pouziti finan¢nich informaci v konkrétnich situacich.
2.3.3 Zadkladni $kola a finanéni vzdélavani

Zakladni vzdélavani je stanoveno zakonem ¢. 561/2004 Sb. jako jediné povinné po
dobu deviti Skolnich let (nejpozdéji vSak do konce Skolniho roku, ve kterém ma zak 17.
narozeniny). Téchto 9 let je rozd€leno na prvni (1. — 5. ro¢nik) a druhy stupen (6. — 9.
ro¢nik). Skolni dochazku je mozné splnit v zakladni $kole, zahraniéni $kole, zahraniéi
nebo individualnim vzdélavanim. Cilem zakladniho vzdélavani je ziskat strategie uceni,
motivovat k celozivotnimu vzdélavani, naucit se kreativné myslet, komunikovat,
spolupracovat, respektovat, fesit problémy, byt zodpovédny za své chovani, posilovat

svoje schopnosti a na zakladé ziskanych znalosti rozhodovat o vlastnim zivot¢.

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdelavani (2021) dale popisuje jednotlivé
kompetence, které zak ziska. Jedna se o:

- kompetence k ucenti,

- kompetence k feSeni problém,

- kompetence komunikativni,

- kompetence socialni a personalni,

- kompetence ob¢anské,

- kompetence pracovni,

- kompetence digitalni.
Zak by tak mé&l na konci zakladniho vzd&lavani umét tidit rizné informace, kriticky
myslet, rozhodovat se zodpoveédné a uvédomovat si disledky svych ¢ind. Také se
rozhodnout o dalSim profesnim vzdélavani a orientovat v zékladnich otazkach

k podnikani. (Ramcovy vzdelavaci program pro zakladni vzdélavani, 2021)

Finan¢ni vzdélavani obsahuje v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni

vzd&lavani (2021) oblast Clovék a jeho svét a Clovék a spolegnost. Clovék a jeho svét
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je jedinou oblasti, ktera je urCena pouze pro 1. stupeni zakladni Skoly. Zahrnuje takeé
témata Cloveka, rodiny, spolecnosti, pfirody aj., navazuje na zkuSenosti zrodiny a
predskolniho vzdélavani a predava dovednosti a znalosti pro bézny zivot. Cilem je umét
pouzivat penize v redlném zivoté, spravovat rozpocet, zkontrolovat cenu nakupu a
vracené penize, naucit se spofit a kdy si pujcit, jak vracet dluhy, zakladni informace

k fungovéni bank. (Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, 2021)

Dalsi oblasti, kde je mozné se podle Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni
vzd&lavani (2021) setkat s finanéni gramotnosti, je Clovék a spole¢nost. Ta pfimo
navazuje na oblast Clovék a jeho svét, prohlubuje a rozsifuje nabyté znalosti. Zaci maji
umét sestavit rozpocet a meénit jej v riznych zivotnich situacich, rozliSovat jednorazové
a pravidelné vydaje a piijmy, rozpoznat, které vydaje jsou nezbytné pro fungovani
domacnosti, pracovat s vyrovnanym, schodkovym a prebytkovym rozpoctem. Seznami
se také s bankovnimi produkty, uroky, investovani, poji§téni. Zaci chapou principy
trzniho hospodarstvi, vyznam dani, tvorby cen, inflace, fungovani trhu. Umi rozlisit
zdroje pfijma a vydaju statu, znaji priklady davek a prispévkt ze statniho rozpoctu.
V souvislosti s tim si uvédomuji dualezitost socialni péce o osoby, které ji potrebuji.

(Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, 2021)

Posledni oblasti, ve které se Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
(2021) dotyka finanéni gramotnosti, je Clovék a svét prace. V ni se maji Zaci naudit
orientovat v riznych pracovnich oborech, formach prace a ziskat poznatky a dovednosti
pro vlastni uplatnéni a dal§i profesni orientaci (at uz jako zaméstnanci nebo
podnikatelé). Jsou také seznameni s moznostmi vyuziti poradenstvi, pokud nejsou
v hledani zaméstnani uspéSni. (Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani,

2021)
2.3.4 Stiedni Skola a financni gramotnost

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy (2020) v Ramcovych vzdé€lavacich
programech stanovuje pro stiedni vzdélani: RVP pro gymnéazia a RVP pro stfedni
odborné vzdélavani. Ty jsou rozdélené do soustavy obort vzdélavani podle Nafizeni
vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé obort vzdélani v zakladnim, stfednim a vys§im

odborném vzdélavani.
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Balada et al. (2007) uvadi klicové kompetence, které zaci na gymnaziich ziskaji. Jedna
se o rozvijeni kompetenci ziskanych v zakladnim vzdélavani. Jejich prohlubovani je
cilem také stfedniho odborného vzdélavani (jsou obsahem kazdého RVP), kde jsou
roz§iteny o kompetence odborné vztahujici se ke studovanému oboru (Ramcovy

vzdélavaci program pro obor vzdélani 75 — 41 — M/01 Socialni €innost, 2020).

Finan¢ni gramotnost je obsazena v prufezovém tématu Clovék a svét prace, které je ve
sttednim odborném vzdélavani zahrnuto ve vSeobecné i1 odborné slozce (Ramcovy

vzdélavaci program pro obor vzdélani 29 — 51 — E/01 Potravinatska vyroba, 2020).

Ekonomické vzdelavani je zpracovano tak, aby bylo vyuzitelné pro vSechny obory
vzdélani. Propojeni se studovanou odbornosti zajiStuje Skola. Vysledkem maji byt
predevsim praktické dovednosti zaka. Studenti se orientuji v podnikani (povinnosti
podnikatele vici statu, stanoveni ceny, nabidka a poptavka, naklady a vynosy, vysledky
hospodareni), finanénim vzdélani (platebni styk, urokové sazby, RPSN, pojisténi,
inflace a dasledky na obyvatele, Gvéry), danich (statni rozpocet, charakteristika dani,
jejich vypocty, zdravotni a socialni pojiSténi), marketingu a managementu. (Ramcovy

vzdélavaci program pro obor vzdélani 75 — 41 — M/01 Socialni ¢innost, 2020)

Obcansky vzdelavaci zaklad se zaméfuje na osobni rodinny rozpocet, ptijmy a vydaje,
investice, osobni uvérové produkty, jak se vyhnout dluhové pasti, jeji dusledky, feSeni
krizovych finan¢nich situaci (Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani 29 — 51 —

E/01 Potravinaiska vyroba, 2020).

K tomu Balada et al. (2007) v RVP pro gymnazia dopliiuje mikroekonomické a
makroekonomické vztahy a jejich pouziti v praxi, vyuziti informaci k analyze ekonomik
a globalizaci svétové ekonomiky, vénuje se hloubéji fiskalni politice, monetarni politice

Ceské narodni banky a socialni politice.
2.4  Rizika spojend s financni gramotnosti a socidlni oblasti

Novakova a Sobotka (2011) uvadi, ze nedostatecné finan¢ni vzdélani muize vést
k chybnému vyhodnoceni a rozhodovani o zdanlivé snadném zadluzeni u nebankovnich
spoleCnosti a naslednému piredluzeni. Pii chybném sestaveni rozpoctu, Spatném
dlouhodobém planovani ¢i nedostatku financni rezervy se pii financni negramotnosti

zvySuje pravdépodobnost uchyleni k rychlym putjckam. Z dlouhodobého hlediska se
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ovSem nejedna Casto o spravné feSeni, protoze se muzeme dostat do dluhové pasti.

(Novakova, Sobotka (2011)

Osoba, ktera je predluzena, je podle Novakové a Sobotky (2011) ohrozena
nasledujicimi problémy:

- ohrozeni exekuci majetku,

- chybi motivace legalné pracovat, cast mzdy by pohltila exekuce,

- zavislost na socialnich davkach,

- vytlaCovani na okraj spoleCnosti, riziko socialné-patologickych jevi a

kriminality,
- ohrozeni vystéhovanim,

- riziko odebrani déti do ustavni péce.

Finan¢ni negramotnost ma také dlouhodoby negativni dopad do fungovani statu. Lidé
s nedostate¢nou finan¢ni gramotnosti snizuji pomér ekonomicky aktivnich lidi a zvySuji
pocet lidi zavislych na socialnich davkach. (Narodni strategie financniho vzdélavani

2.0,2019)

Dals§im aspektem neuspokojivé ekonomické situace je vznik socidlnich patologii —
agresivita a nasili, uzivani navykovych latek, patologické hracstvi, kriminalita
(Novakova, Sobotka (2011). Jednim z nejzavazné&jSich je také suicidialni jednani. Jako
nejCastéjsi priciny sebevrazedného jednani jsou z pohledu socialnich faktorti uvadény:

- neuspokojivé socialni vztahy,

- dysfunk¢ni rodina,

- ztrata socialnich vazeb,

- ekonomické faktory (Fischer, Skoda, 2012).
2.5 Specifika spojend s financni gramotnosti v détskych domovech

Systematické finan¢ni vzdélavani v détskych domovech neni nikde zakotveno. Pouze
jako oblast je uvadi Metodicky pokyn MSMT, ale metody a postupy zalezi na
konkrétnim zafizeni (MySkova et al., 2018). Pfitom je na otazku finan¢nich znalosti
navazano napiiklad i zajiSténi bydleni, coz je jeden z dilezitych bodu pfipravy na
odchod z détského domova (Béhounkova, 2012). Zalezi tak na vychovatelkach, které
ovSem cCasto nemaji dostatek prostoru na financni piipravu déti (Integrace déti

z détskych domovi do spolecnosti, 2015).
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Jak uvadi vysledky méfeni MF Finan¢ni gramotnost 2020 (2020), nizsi uroveti financni
gramotnosti maji lidé se zakladnim vzdélanim (79 %), lidé se zakladnimi ptijmy (74 %)
a ekonomicky neaktivni lidé (71 %). Nizkou ekonomickou zodpovédnost, kterou
Financ¢ni gramotnost 2020 (2020) charakterizuje jako schopnost vyuzivat dobfe finan¢ni
produkty nebo se zodpovédné rozhodovat ve finan¢nich otdzkach, maji nejcastéji
studujici (66 %), lidé se zakladnim vzdélanim (64 %), ekonomicky neaktivni lidé
(55 %) a lidé mladsi 30 let (50 %). Mladi lidé, ktefi opousti détské domovy, spadaji do
nekolika téchto kategorii nizsi urovné financni gramotnosti i ekonomické zodpovédnosti
(Integrace déti z détskych domova do spolecnosti, 2015). Jsou poté Castéji ohrozeni
riziky, ktera plynou zchybnych rozhodnuti ve financnich zalezitostech, uvedenymi

v kapitole 2.4. Rizika spojena s finan¢ni gramotnosti a socialni oblasti.
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3 Cil priace a vyzkumné otazky
3.1 (il prace

Cilem mé prace je srovnani financni gramotnosti a pfipravenosti mladych lidi pfi

odchodu z détského domova se stejnou vékovou skupinou vyrustajici v rodinach.

Pro ucely této prace povazuji za mladého ¢lovéka osobu ve véku 18-20 let, tzn. mladé

lidi pfed odchodem z détského domova béhem pripravy na budouci povolani.
3.2 Vyzkumné otazky

- Jaka je finan¢ni gramotnost mladych lidi pfi odchodu z détského domova a téch,
ktefi vyrustaji v rodinach?
- Jakym zpasobem jsou mladi lidé z pohledu finan¢ni gramotnosti pfipravovani na

samostatny zivot?
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4 Metodika vyzkumu

Ve vyzkumné casti bakalarské prace jsem se rozhodla pouzit strategii kvalitativniho

vyzkumu, metodu dotazovani a techniku polostrukturovaného rozhovoru (interview).

Prednosti kvalitativniho vyzkumu je ziskani podrobnych dat pti zkoumani jedince nebo
udalosti. Oproti tomu nevyhodou je, Ze znalosti nemusi byt interpretovatelné na

populaci. (Hendl, 2012)
4.1 PouZité metody a techniky sbéru dat

Jako vyzkumnou metodu jsem zvolila metodu dotazovani, ktera je specificka pro
socialni vyzkum (Reichl, 2009). Technika vyzkumu je polostrukturovany rozhovor
(interview). Miovsky (2006) oznacuje jako interview moderovany rozhovor, provadény
surCitym cilem a ucelem. Kromé ucelu a osnovy zmitnuje Hendl (2012) také velkou
pruznost procesu ziskavani informaci. Pfi pfiprave si vytvorime schéma, ve kterém jsou
dané okruhy otazek a diky nému je mozné upravovat poradi, vynechat otazky v pfipadé,
ze Jiz byly zodpovézeny nebo je dopliiovat (Miovsky, 20006). Je také mozné kombinovat
plné strukturovanou formu otazek s dotazy, které jsou ponechany vice na tazateli
(Miovsky, 2006). Rozhovor s navodem, jak jej nazyva Hendl a Remr (2017), zvySuje
ziskanou jednotu informaci uréenim témat. Slabym mistem je ovSem moznost
opomenuti dulezitych témat a skuteCnost, ze rizné pohledy komunikaénich partnerd

zhorSuji srovnatelnost (Hendl, Remr, 2017).
4.2 Vyzkumny soubor

Pii vybéru komunikacnich partnert jsem vyuzila metody sn€¢hové koule (snowball).
Miovsky (2006) hodnoti tuto metodu jako nejcastéji pouzivanou, protoze kombinuje
ucelovy vybér a prosty nahodny vybér. Zakladnim pozadavkem je kontakt s prvnim
ucastnikem vyzkumu (Hendl, 2012). Pocatecni cast ucelového vybéru probéhla
prostfednictvim kontaktu pres instituce — oslovenim détského domova. Tim jsem ziskala
prvniho komunikacniho partnera pro vyzkum. Od n¢j jsem dostala kontakty na dalsi
kandidaty pro vyzkum. Jak uvadi Miovsky (2006), neni pravidlem, ze osloveny
kandidat bude s vyzkumem souhlasit. Definitivni podoba sn¢hové koule se proto méni
v prubéhu vyzkumu az do dosazeni teoretické saturace (Miovsky, 2006). Reichl (2009)
ji popisuje jako fazi, kdy se vyzkumnik jiz nedozvida dalsi nové skuteCnosti, nic
rozs§itujiciho.
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Vyzkumny soubor tvofi dvé skupiny osob, které mezi sebou porovnam — jedna se o
komunikacni partnery, ktefi vyrastaji v rodinach, a komunikacni partnery, ktefi ziji
v détském domoveé. Spolenym znakem téchto osob bylo stanovené vékové rozmezi
18 — 26 let a bydlisté vcetné navstévované skoly v JihoCeském kraji. Pti vybéru byla

nakonec snizena veékova hranice na 20 let, protoze se nepodafilo ziskat kontakty na

vees

4.3 Realizace vyzkumu

Rozhovory byly realizovany na zacatku cervence 2021. Telefonicky jsem oslovila
détsky domov s zadosti o pomoc pii vyzkumu bakalarské prace. Nasledn¢ jsem ziskala
kontakt na kandidata vyzkumu, ktery byl v pozadovaném vékovém rozmezi. Metodou
sn¢hové koule byl rozhovor uskute¢nén s 5 komunika¢nimi partnery z détského domova

a 5 komunikacnimi partnery z rodin.

Délka rozhovoru byla piiblizné¢ 20 — 30 minut. Dotazy byly pokladany podle okruht
polostrukturovaného rozhovoru, které tvori prilohu ¢. 1. Na zacatku rozhovoru jsem
kandidatim na vyzkum predstavila cil bakalafské prace, vysvétlila zpracovani

rozhovoru a dat a pfedala informovany souhlas, ktery je ptilohou €. 2.
4.4 Vyhodnocovani dat

Rozhovory byly nahravany, poté probéhla doslovna transkripce. Hendl (2012) ji
popisuje jako pifevod mluveného slova do pisemné podoby, ktera je nutna pro podrobné
vyhodnoceni dat. Analyza kvalitativnich dat probé€hla pomoci metody vytvareni trsa.
Jak uvadi Miovsky (2006), tato analyza slouzi k seskupeni vyrokd do skupin (trst),
které wvznikaji pfekryvem nebo podobnosti mezi jednotkami. Prostfednictvim
kategorizace tak vytvaifime obecnéjsi jednotky (Miovsky, 2006). Nakonec jsem srovnala

trsy vzniklé od komunikacnich partnera z rodin a z détskych domovi.
4.5 Etika vyzkumu

Hendl (2012) uvadi jako hlavni etické zasady, které je nutné v kvalitativnim vyzkumu
dodrzovat:
- soukromi a anonymita — je nutné zachovat soukromi ti€astnika vyzkumu a jejich

identita nesmi byt odhalena,
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- informovany souhlas — osoby se ucastni vyzkumu se souhlasem, maji informace
o ucelu, prubéhu vyzkumu a vyuziti dat,

- svoboda odmitnuti — G¢astnik mize kdykoli Gi€ast na vyzkumu ukoncit.

Kandidati na vyzkum byli na zac¢atku rozhovoru informovéani o moznosti kdykoli ucast
ukoncit a v rozhovoru nepokracovat. Sdélila jsem jim, jak bude rozhovor i vyzkum
probihat, co je jeho cilem a ze data budou vyuzita pouze pro ucely této bakalarské
prace. Také jsem je ujistila, ze budou vSechny informace zpracovany anonymné.
Z tohoto divodu nejsou oznaCeni jménem ani neni uveden détsky domov, ve kterém
ziji, a konkrétni Skola, kterou navstévuji. Komunikacni partnefi pfed rozhovorem

podepsali informovany souhlas.
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5 Vysledky vyzkumného Setreni
5.1 Charakteristika komunikacnich partneriu

Vyzkumu se zucastnilo 5 komunikacnich partnerti z détskych domovi (KP DD) a 5
komunikacnich partner(, ktefi vyristaji v rodiné (KP ROD). Jejich blizsi charakteristika

je uvedena v tabulce 1. VSechny osoby ziji v JihoCeském kraji.

Tabulka 1 — charakteristika komunika¢nich partnera

pohlavi vek studium v détském domove
KPDD 1 chlapec 19 stfedni odborma skola 15 let
KPDD?2 chlapec 20 stfedni Skola 8 let
KP DD 3 divka 18 stfedni Skola 7 let
KP DD 4 divka 18 stfedni Skola 4 roky
KP DD 5 chlapec 19 stfedni Skola 13 let
KP ROD 6 chlapec 18 stfedni prumyslova skola X
KP ROD 7 chlapec 18 stfedni prumyslova skola X
KP ROD 8 divka 18 gymnazium X
KP ROD 9 divka 19 stfedni Skola X
KP ROD 10 chlapec 20 stfedni prumyslova skola X

Zdroj: vlastni vyzkum, 2021
5.2 Vysledky vyzkumu

V ramci vyhodnoceni dat byly stanoveny nasledujici trsy:
- Financni vzdelavani ve skole
- Vliv détského domova na finan¢ni rozhodovani
- Vliv rodiny na finan¢ni rozhodovani
- Osobni rozpocet
- Spofeni
- Budouci pfijmy a vydaje v samostatném zivote
- Uvérovani

- Nesplaceni uvéru
Trs 1: Finanéni vzdélavani ve Skole

Finanéni vzdélavani ve Skole mé v soucasnosti absolvovat kazdy zak zakladni 1 stfedni
Skoly. VétSina komunikaCnich partnerd si ovSem finan¢ni vzdélavani na Skole
nevybavuje. KP DD 2: | Nemél jsem financni vzdélavdni.“, KP ROD 8: ,, Takovym

vzdélanim jsem neprosia. Tedy na skole ne.“. Jestlize néktery z Gcastnikll vyzkumu
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hovoti o finan¢nim vzdélavani na skole, je to pouze okrajové. KP DD 1 k tomu uvedl:
,To si nevybavuju, zZe bysme se néco takového ucili. Maximdlné pri matice, kdyz mi
rekli, Ze mam padesat korun a rohlik stoji korunu padesat, tak kolik si jich miizu vzit. .
KP ROD 6 popisuje: ,,Ze zdkladni Skoly si nevybavuju, Ze bysme néco takového
probirali. Na stiredni asi ve druhdku jsme méli sice ekonomii, ale ucili jsme se jenom o
hospoddrské situaci v nasi republice. Jinak si fakt nevybavuju, Ze by mé nékdo ucil, jak
s penézi hospodarit. “. Okrajové o tom mluvi i KP ROD 7: ,, Skoro nijak. Sem tam jsme
se o obcance bavili, Ze jsou lidé, co prvni dny po vejplaté vse utrati a do konce mésice
Zivori. .

I presto maji obé& skupiny redlnou pfedstavu o tom, co znamena financni gramotnost.
Vétsina komunikacnich partnert ji popisuje jako znalost ,,jakou cenu maji penize a ze
s nimi umim hospodarit” (KP ROD 10). KP DD 2 ji zmiiuje jako ,,znalost, aby si
clovék zabezpecil sebe a svoje blizky. “, KP DD 1: ,,Myslim, Ze se jednd o hospodareni
s penézma. Jestli jsem si védomej, kolik co stoji a jak zachdzet s penézma, aby mi

¢

vystacily na celej mésic, nez budu mit dalsi. “.
Trs 2 — Vliv détského domova na finan¢ni rozhodovani

Dva z komunikacnich partnerad (KP DD 1, KP DD 5), ktefi jsou v Gstavni péci nejdéle,
se srodinou vibec nestykaji. Jejich finan¢ni uvazovani je proto ovlivnéno pouze
vychovatelkami, fungovanim détského domova a znalostmi ze §koly. KP DD 4, ktery je
v détském domove nejkratsi dobu, 4 roky, se s rodinou také nestyka, ovSem u n¢j bude
vnimani ovlivnéno rodinnym prostfedim, protoze piesel do ustavni péce v pozdéjSim
véku. K vidani se s rodinou uvadi ,, Obcas se snazi matka, ale to jen proto, Ze si mysli,
Ze mam penize.“. U KP DD 2 a KP DD 3 dochazi ke styku s rodi¢i 2x za mésic. Oba

jsou v détském domove piiblizné stejnou dobu (8 a 7 let).

Vsechny osoby vnimaji finan¢ni rozhodovani svych rodi¢u negativné. Na otazku, jak
hospodati jejich rodice s penézi, odpovida KP DD 5, ktery se s rodici ani nevida, takto
, Nevim, ale kdyz jsem tady uz takovou dobu, myslim, Ze Spatné.“. KP DD 3 uvadi
,Mdm jen matku a podle toho, jak vzdy vypadd, kdyz se s ni vidim, tak bych 7Fekla, Ze
hodné Spamé. “, KP DD 4 | Uz jen proto, Ze za mnou prijde ta mdama a prvni, co rekne,
je: ,,Nemds fidkou pétku? “ nez aby se zeptala, jak se mi teba dari nebo jak mi to jde ve

Skole, tak podle toho bych rekla, Ze hospodari hur nez ja. “.
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Oproti tomu vztah s vychovatelkami hodnoti pozitivné stim, Zze se na né muzou
s dotazy k financnim zalezitostem kdykoli obratit. KP DD 4 tika ,, Tety vychovatelky
Jsou hodné a casto s nami mluvi o dluzich, o tom, jaké jsou moznosti sporeni a tak. “.
KP DD 5 , Tety jsou md rodina, a kdyz si nevim s nécim rady nebo potrebuju pomoc,
Jjdu za nima a nikdy mi nerekly, Ze by nemély cas.“. V n€kterych détskych domovech
pomahaji vychovatelky také s finan¢nimi produkty, jak uvadi KP DD 2 , 7ety ndam
vedou ucet, kam chodi penize od rodiny nebo kdyz dostaneme extra penize treba
k narozeninam, a tim nam je spori. VSichni dobre vime, Ze budou potieba.“. KP DD 1
mluvi také o dobré spolupraci s vychovatelkami ,, Pokud mam néjakou otazku, vzdy byly
tety shovivavé a poradily mi.“, ovSem v odpovédi je vidét nepochopeni urcitych obav
vychovatelek ,, 7Tety obcas vidi problém s brigddama. Hned vidi problémy, které
nenastaly nebo se staly u déti, které jiz v décdku nejsou. Boji se, ze nékdo néco rozbije,

ukradne. “.

Z prostiedi détského domova uvadi 3 komunikacni partnefi své zapojeni do chodu
détského domova. KP DD 1 ,Mdme tu jednoho kiuka, ten rdd vari, tak mu obcas
z kapesného priddam, protoze potiebuje suroviny na varenti, ale nakupuji tety — sice treba
s nama, aby si tydle bézné véci dokazaly déti zaridit samy. “, KP DD 3 , Obcas vezmu
mladsi déti do obchodu, aby se naucily, Ze chléb se namazany nekoupi, ale to je asi
jediné“ a KP DD 2 , Obcas jdu s tetama a mladsima détma na ndkup, abych pomohl

¢

s taSkama, ale jinak ne. “.
Trs 3 — Vliv rodiny na finan¢éni rozhodovani

Komunikaéni partnefi zrodin hodnoti finanéni fungovani svych rodi¢i ve vétSiné
pfipadi jako dobré. Specificka situace je u KP ROD 6, ktery tika ,,Moji rodice jsou
v insolvenci. Mluvi se mnou o veSkerych zaleZitostech, které jsou s tim spojené, abych
prej nedopad jako oni. Kdyz mdam otdzky, které mi nejsou schopni zodpovédet, zavolaji
treba do banky o moznostech sporent a dojdou tam se mnou. Takze si myslim, Ze se na
né muzu obratit kdykoliv, co se téchto zdleZitosti tyce. “. U hospodateni si je védom, ze
.,z toho plyne, Ze ditv moc dobrie nehospodarili. Ted ale sedi na penézich tata, ktery
obstarava nakupy. Délaji si kazdy mésic néjaky ndstrel krozpoctu na kazdy meésic,
abysme vysli. “. KP ROD 8, 9 a 10 mluvi o hospodafeni svych rodi¢i pozitivné, mladi
lidé z vyzkumu v né maji davéru a jsou si védomi moznosti kdykoli se na né obratit

s radou nebo zadosti o pomoc. KP ROD 9 popisuje ,, Casto si povidame o sporeni i o
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tom, co jsem koupila za nesmysly. Nasi hospodari rozumné. Netopime se ve zlaté, ale
ani pred sebou nehrneme balvan s néjakymi dluhy.“. Zvlastni je postoj KP ROD 10,
ktery uvadi, ze si je s rodi¢i védom dulezitosti vzdélavani, spofeni, s rodici o financich
mluvi. Hospodafeni rodi¢t s penézi hodnoti dobfe a dodava ,, Oba chodi do prdce, snazi
se nemarodit, obcas kdyz je to opravdu nutné, si sice vezmou pujcku, ale takovou, aby
byli schopni ji véas splatit. Nestava se to Casto, ale treba jednou za 3 roky, kdyz zrovna
pouziji nasporené penize na jiné necekané vydaje.“. To odrazi i postoj KP ROD 10
k uvérim. Jediny, kdo hodnoti vztah k financim ve své rodiné negativné, je KP ROD 7.
Podle svého nazoru nema ani moznost se s rodi¢i poradit o financnich zalezitostech.
K jejich hospodateni fika ,,Mdma se snazi, co miize. VZidy ji to néjak vyjde. Horsi je to

s tdtou, ten hospodarit neumi a pak chce penize po mdamé nebo po mné.

Zapojeni se do chodu domécnosti v rodinach zmitiuje KP ROD 6 ,, U nas jezdi na
ndkupy tata, tak obcas jedu s nim, ale to spis proto, Ze chci, aby mi koupil néco dobrého
a urcité by mi privezl néco jiného."“. Nezapojeni se do fungovani domacnosti uvadi 3
osoby, at’ uz z divodu studia, nebo kvili rozdélenym rozpoctim jednotlivych clend
doméacnosti — KP ROD 7 ,,Kazdy si jedem za své penize. . Vyjimku tvoii KP ROD 10:
,Ackoli stdle studuji, chodim na brigady, abych rodiciim trochu pomohl. Z vydélanych

penéz davdam rodiciim prispévek 3 000 K¢ a obcas nakoupim, kdyz mi mdama iekne co. “.
Trs 4 — Osobni rozpocet

Zadny z komunikaénich partnerti z détského domova si nesestavuje osobni rozpodet,
nejcastéji z divodu pochybnosti, Ze to ma pii dané vysi kapesného vyznam. KP DD 3
., Ne, s necelou pétistovkou na mésic to podle mé nemd smysl.“. KP DD 2 k tomu

dodava ,,Ne, ale moc rad bych se to naucil. .

Dva z komunikacnich partnerdi z rodin si rozpocet sestavuji. KP ROD 1: ,, 4Ano, kdyz si
sporim na néjakou véc, tfeba boty nebo telefon, jsem schopnej si spocitat, kdy budu mit
dost penéz na to, abych si tu véc koupil. “. KP ROD 10 nemé dostate¢né znalosti k jeho
sestaveni, dodava: ,, Spis ne, nikdy mi to neslo a na néco diilezitého jsem vidy zapomnél
a pak byl cely rozpocet k nicemu. “. KP ROD 8 se shoduje s dospivajicimi z détskych
domovi ,, Rozpocet si nenestavuju, s dvéma stovkama na tyden to dle mého nema ani

smysl. “.
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Tabulka 2 — Pfijmy

vySe mési¢niho kapesného brigada
KPDD 1 300 - 450 K¢ narazove
KP DD 2 650 K¢ ano
KP DD 3 450 K& ne
KPDD 4 430 K& ne
KP DD 5 420 K¢ placena praxe
KP ROD 6 800 K¢ ne
KP ROD 7 X vyhry ze sazek
KP ROD 8 800 K¢ narazove
KP ROD 9 800 K¢ narazove
KP ROD 10 X ano + sportka

Zdroj: vlastni vyzkum, 2021

Dospivajici z détského domova maji rozpéti vySe kapesného stanoveno natfizenim vlady
a vjeho mezich se pohybuji, kromé KP DD 2, ktery uvadi ¢astku vyssi o 200 K¢
(tabulka 2). Tato castka muze byt podle zakona snizena nebo navysSena podle plnéni
svych povinnosti. Kromé toho mohou dostat jesté finan¢ni prostiedky navic — KP DD 1
ma kapesné ve vysi ,, 300 — 450 K¢, zdleZi na uklidu, jak jsem hodnej, jestli nepropaddm
ve Skole, jestli se neperu. Kdyz mam narozeniny, tak tfeba dostanu 300, k svdtku 100.
Kdyz jsou Vanoce, tak tusim 1 700 K¢ a kdyz prinesu tieba dobré vysvédceni, tak sem
tam dostanu i 300 K¢ jako mimordadné. To dostavaj vsichni, komu je vic nez 15 let. Ty
mensi dostdavaji méné, ale uz si nepamatuju, jak moc se to lisi. Kdyz ale zlobime,
nemdme uklizeno, mdme néjaké problémy ve Skole Ci se spoluzdaky, mohou ndam tety
Z kapesného ubrat tfeba 30 K¢, ale to moc casto nedélaji. . U vSech osob z détského
domova se ovSem nejedna o konecnou Castku, navic pouze jedna z nich subjektivné
hodnoti sviij finanéni pfijem jako nedostate¢ny — KP DD 4 ,,Ja myslim, Ze dostatecné
nenti. I kdyz v domové mame vse, co potrebujeme, vzidycky si clovék najde néco, co by si
rad koupil nebo udélal radost ostatnim a to je potieba zaplatit“. Vychovatelky se asto
snazi pfidat néjaké financni prostiedky navic napfi¢ komunikacnimi partnery, at’ uz za
narozeniny, svatky, nebo pfi zvySené potiebé. KP DD 2 ,, PrilezZitostné k svdtku ci
narozenindm taky néco dostaneme, treba 100 K¢ nebo dvé. “, KP DD 3 , Kdyz potiebuji
treba obleceni nebo jiné véci pro svou osobu, vidy mi vychovatelky penize daji.“ nebo
KP DD 4 ,, VZdy se tety vychovatelky snazi ndm ddt co nejvice, protoze samy vi, Ze Ctyri
stovky mésicné neni Zddna vyhra v loterii. “.

Finanéni prostfedky z dal§iho pfijmu maji 3 mladi lidé z détského domova. U KP DD 1

se jedna pouze o narazovy pfijem, navic shanéni brigady hodnoti jako slozité ,, Kdyz ale
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reknes, Ze jsi z décdku, skoro kaZdej rychle obraci, Ze brigadniky nebere. Neni to uplné
Jednoduché najit takové misto, kde by mé nechali pracovat a vydélat si. . Brigadu dale
vyuzivda KP DD 2 a KP DD 5 ma piijem z placené praxe. KP DD 4 brigadu nema
z Casovych davodu ,,Ne, Ze bych nechtéla, ale nemam na to cas. Ucim se cizi jazyky,
abych mohla odjet z Ceska, takze do 15 hodin ve Skole, pak doucuju mladsi déti
v domové nebo délame ukoly a pak mdm odpoledne své doucovani u profesora

anglictiny. “.

U osob vyrustajicich v rodinach je bézna vyse kapesného 200 K¢ na tyden (pro srovnani
zapocitano 800 K¢ meési¢n¢). Bez kapesného jsou pouze dva komunikacéni partnefi, KP
ROD 7 tika, ze kapesné nema ,,v podstaté Zddné. Dostdvam penize na jidlo a dopravu
do Skoly.“ a KP ROD 10, kde to bylo na zaklad¢ dohody s rodii: ,, Domluvili jsme se,
ze mi kapesné ddvat nebudou, protoze chodim na brigddu, kde si z mého pohledu docela
slusné vydélam. TakzZe naopak ddvam penize ja jim. “. VéEtSina z nich by uvitala ¢astku
kapesného vyssi, nez jakou maji — KP ROD 6 ,,Nevim, jestli je ta cdstka dostatecna.
Rekl bych, e dostatecnd nebude nikdy. Vidycky bych nasel véci, které bych mohl
vyménit za novéjsi model. “ Nebo KP ROD 7 ,, Dost to neni. Nékdy mi néco mdlo zbyde,
ale nic moc teda.”. Vyjimku tvofi KP ROD 9, kterd ovSem pfiznava, ze je to dano

¢

povahou ,,Jsem skromnd oproti svym vrstevnikiim, a tak mi tato cdstka staci. .

Prijem zbrigady maji shodné jako u mladych dospélych z détskych domova 3
komunikaé¢ni partnefi. KP ROD 6 nema zadny dalsi ptijem kromé kapesného, KP ROD
7 své piijmy popisuje takto ,, Tdta mé pred lety naucil sazet na sportovni zdpasy a jsem
v tom dobrej. Drtv, nez mi bylo 18, chtél podil z vyhranych Cdstek, protoZe to za mé
podaval a vyzvedaval. Ted uz mu nic neddvam. “. KP ROD 8 vyuziva brigadu ptes 1éto,
KP ROD 9 narazové sohledem na covid , Obcas si najdu brigddu, ale v téhle
epidemiologické situaci moc nechci mezi lidi.”“. A KP ROD 10 kombinuje dobie
finan¢né hodnocenou brigadu se vsazenim ,, Obcas si vsadim sportku, kde se mi taky

¢

veelku dari. “.
Vydaje

Vsichni mladi lidé z détského domova uvadi, ze ze svych piijmi nemusi aktualné platit
nic, kromé osobnich darka pro blizké — KP DD 4 ,, Nyni neplatim nic.“, KP DD 5 ,, Ted
nic. Obcas néjaké darky pro nékoho, koho mdm rad, jinak nic. “. Svoje piijmy tak utrati

predevsim za jidlo nebo véci pro osobni potéSeni. KP DD 2 |, VétSinou to utratim za
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néjaké svaciny do prace, jako na brigadu, a piti. Néco mi i ziistane.”, KP DD 3
, Uprimné ho (kapesné — pozn.) utratim za hlouposti jako je zmrzlina nebo jiné
sladkosti, mno a obcas si koupim cigara.”. Jejich vydaje jsou ovSem siln€ ovlivnény
jejich omezenymi piijmy, jak shrnuje KP DD 1 ,,Kdyz si koupim néjaké piti béhem dne
nebo si dojdu na zmrzlinu, kamarddku uz do kina nevezmu, a to nekourim. Neumim si
predstavit, jak bych fungoval, kdybych mél tyto dalsi vydaje. “ nebo KP DD 4 I kdyz
v domové mdme vse, co potrebujeme, vidycky si clovék najde néco, co by si rad koupil

nebo udélal radost ostatnim, a to je potieba zaplatit. .

U dospivajicich zrodin je mensi podil osob, které nemaji zadné povinné vydaje a
nemusi mesicné nic platit. Jedna se o KP ROD 6 ,, Nic. Telefon mi plati rodice a internet
taky. Nic vic asi ani nepotrebuju. “, KP ROD 8 a KP ROD 9 ,,Mimo téch ndkupii, které
vétSinou dostanu zpét, v podstaté nic. Jsem trochu skrblik, takZze moc nerozhazuju.".
Jiny pfistup v rodiné maji dva komunikaéni partnefi. KP ROD 10, ktery ma dostate¢ny
pfijem z brigad, pfispiva mésicné€ rodi¢im na chod doméacnosti ¢astkou 3 000 K¢ a plati
si vSechny své vydaje ,, Prispévek rodiciim, telefon, internet, véci do Skoly, obcas ty
ndakupy, krmeni pro psa.”. Také KP ROD 7, ktery dostava penize pouze na jidlo a
dopravu do Skoly a své piijmy ma predevsim ze sazek, ke svym vydajim dodava

., Platim si tak néjak vse. Jidlo, obleceni, pdrty, néco i investuju do kryptomény. .
Schodek rozpoctu

Posledni polozkou, kterou zahrnuji do trsu 4 — Osobni rozpocet, je vyrovnani schodku

vlastniho rozpoctu.

Tabulka 3 Vyrovnani schodkového rozpoctu

vyrovnani schodku rozpoctu
KPDD 1 brigada prodej véci
KP DD 2 brigada
KP DD 3 brigada pujcka
KP DD 4 prodej véci brigada
KP DD 5 brigada prodej véci
KP ROD 6 brigada
KP ROD 7 prodej véci
KP ROD 8 omezeni vydaju
KP ROD 9 omezeni vydaju brigada
KP ROD 10 1épe placena brigada

Zdroj: vlastni vyzkum, 2021
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U komunikacnich partnert z détskych domovt, jak je vidét v tabulce 3, prevazuje jako
feSeni pfi vyrovnani schodku rozpoctu nalezeni dalsi brigady, ptipadné prodej vlastnich
veéci. Moznost brigddy uvadi vsichni dospivajici. KP DD 1 ,,Snazil bych si nékde
vydélat, mozna Ze bych i néco prodal. “. Ve dvou piipadech je zminény 1 uvér, KP DD 3
., Kdyby se mi hodné nedostavalo, asi bych si nasla brigadu, nebo by mi mozna nékdo
pujcil. “. 1 kdyz u KK DD 4 je to jako nejzaz§i moznost ,, Pujcit penize bych nechtéla,
dokud to nebude opravdu nutné, takze bych asi néco prodala nebo bych sla do Penny za

kasu treba na vikend. “.

Rozdil je vidét v odpovédich komunikaénich partnert z rodin. Dalsi brigada je uvedena
pouze ve dvou pripadech (KP ROD 6, KP ROD 9), KP ROD 10 tika ,,Lépe placend
prace ci brigdda. “. KP ROD 7 mluvi o prodeji véci ,, Lepsi je se tomu urcité vyhnout,
ale kdyby to prislo, néco bych prodal.“. Dvé osoby zmituji moznost, kterd u mladych
dospélych z détskych domovli nezaznéla ani v jednom pripadé. KP ROD 8 ,, Urcité bych
si usporadala vydaje dle diilezitosti. A véci, které jsou az dole v tomto Zebricku nebo na
takovém seznamu, bych omezila nebo néjak zrusila.” a KP ROD 9 ,, Nekupovala bych

zbytecnosti, chodila na brigddy a prekontrolovala si néjaky Zebricek priorit. “.
Trs 5 — Sporeni

Dva komunikac¢ni partnefi z détskych domovt si sami penize nespofi, protoze jim zadné
nezbyvaji. KP DD 1 ,,Vitbec ne. Nevim, tieba to s penézma tak uplné neumim, ale kdyz
mi zbydou dvé stovky, tak dalsi mésic uz je nemam. Asi délam néco Spatné. . Tii
z komunikacénich partnert si spoii sami, KP DD 5 ,,Jsem dost Setrivej, nekoupim si ani
limonddu a pockam domii a tam se napiju Stdvy s vodou, takze ano, penize mi zbyvaji. .
Dva z nich si spofi penize zrodiny, dichody nebo jednorazové financni prispévky
z détského domova — KP DD 3 , Kazdy mame ucet, kde se spori vSechny penize, co
dostaneme. Mné tam treba chodi sirotci ditchod a riizné jednorazové castky z domova.
a KP DD 2 , Tety nam vedou ucet, kam chodi penize od rodiny nebo kdyz dostaneme

¢

extra penize tieba k narozenindm, a tim ndm je spori. .

U komunika¢nich partnert zrodin je podil osob, které si spofi, vyssi. Aktualné si
nespoii pouze jeden z nich, KP ROD 1, ktery k tomu dodava ,, Dokud mi chodily ty
pridavky (pozn. pfidavky na dit€, o které ptisli), tak jsem si dokazal nasporit na nové
boty i telefon. Chvili to sice trvalo, ale dokazal jsem to. Ted mi pridavky nechodi a nic

moc neuletiim, i kdyz si cely mésic kolikrdt nekoupim ani svacinu, aby mi co nejvic
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penéz zbylo.“. Ostatni osoby si urCitym zpusobem spoii — KP ROD 7 investuje do
kryptomény, KP ROD 8 si nespoii sam, ale spofi mu rodice. Dal§i dva si spori
pravidelné. KP ROD 9 na otazku, zda si spoii pravideln€, odpovida ,, Ano, sice jen

takovou tou kasickovou metodou, ale i néco malo usetrim. “.
Trs 6 — Budouci prijmy a vydaje v samostatném zivoté

Pro predstavu o vydajich v samostatném zivoté vychazim z pramérnych nakladi na
bydleni v Jiho¢eském kraji v méstech s poctem obyvatel 20 — 30 000. Podle realitnich
kancelafi se v Cervenci 2021 najem v mensim byté (1+1) pohybuje primeérné ve vysi 7 —
8 000 K¢, ktomu je nutné pricist jesté zalohy na sluzby v pramérné vysi 2 500 K¢.
Celkem je proto nutné pocitat minimalné s ¢astkou 9 500 K¢. Problémem pro mladé lidi

muize byt pozadavek na vratnou kauci, ktera je minimalné€ 1 — 2 najmy.

Ministerstvo prace a socialnich véci (2021a) uvadi jako normativni naklady na bydleni
v ngjemnich bytech pro rok 2021 v obcich s poctem obyvatel 10 — 49 999 pro jednu
osobu v rodiné 5 653 K¢. K tomu zapocitava naklady za pevna paliva pro jednu osobu
castkou 789 K¢ za mésic (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2021a). Celkova castka,

od které se odviji pfispévek na bydleni, je 6 442 K¢.

Mladi lidé z détskych domovti maji moznost vyuzit také Domy na pil cesty. Podle
vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji neéktera ustanoveni zdkona o socialnich
sluzbach, je maximalni thrada za poskytovani ubytovani zpravidla neptesahujici 1 rok

130 K¢ denng, tzn. maximalné 3 900 K¢ mésicne.

U nakladi na zivot vychazim z Castky zivotniho minima, které je aktualné pro jednu
osobu 3 860 K¢ na mésic (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2021b). Minimalni
Castka, kterou je nutné pro jednu osobu na meésic pocitat, tak ¢ini 10 304 K¢, se

zapocitanim nakladi na najemni bydleni podle realitnich kancelafi 13 362 K¢.

39



Tabulka 4 — naklady na bydleni, celkové mési¢ni naklady na zivot

bydleni + sluzby naklady na zivot
KPDD 1 8 500 K¢ 20 000 K¢
KP DD 2 X X
KP DD 3 8 — 12 000 K¢ 18 000 K¢
KP DD 4 8 — 10 000 K¢ 16 000 K¢
KPDD 5 7 000 K& 12 000 K¢
KP ROD 6 X 10— 12 000 K¢
KP ROD 7 12 - 18 000 K¢ 8 000 K¢
KP ROD 8 5000 K& X
KP ROD 9 8 000 K¢ 5000 K&
KP ROD 10 8 — 10 000 K¢ 25 -130 000 K¢

Zdroj: vlastni vyzkum, 2021

Z vySe uvedené tabulky 4 je patrné, ze realnéjsi predstavu o nakladech na bydleni a
zivot maji dospivajici z détskych domovi. U komunikacnich partnerti z rodin se Castéji
vyskytuji nizsi ¢astky. K nakladim na bydleni uvadi KP ROD 9 ,, Myslim si tak pét tisic
celkem. “, nebo KP ROD 6 , Ndklady? To vithec netusim. Nevim ani kolik plati rodice za
najem. Vim, Ze je to kolem ctyr tisic, ale ostatni viitbec nevim.“. U naklad( na zivot
potom KP ROD 9 uvadi ,, 7y jo. To se urcité bude odvijet od toho, zda budu bydlet
v byté nebo takzvané ve viastnim, jestli budu sama, s partnerem nebo budeme mit i déti.
Kdyz teda uvazim, Ze sama, predpokldaddm, Ze kolem péti tisic.”. U odpovédi také
panuje nejistota, KP ROD 6 ,, Touhle otdzkou si fakt nejsem jistej. Rekl bych tak deset

tisic, mozna dvandct? “ nebo KP ROD 8 |, To zatim viibec nevim. Nemdm ani ponéti. .

Komunika¢ni partneti z détskych domovtu také v nékterych pripadech odpovidaji
nejisté, ovSem jejich odhad je presnéjsi jak u nakladt na bydleni, coz zminuje KP DD 5
,, O tom jsme se nikdy v domové nebavili, myslim si tak 7 tisic. “, tak u naklad( na zivot
KP DD 1 ,, Zatim jsem nad tim nepremejsiel, ale myslim si, Ze provoz viastiho bydleni
bude raketa, takze se neostycham rict 20 tisic. “. Zajimavy je i pohled KP DD 2, ktery
nemluvi o mési¢nich nakladech na zivot, ale tika ,, Do zacdtku staci tak 50 tisic, abych
mél na bydleni a néco nez najdu praci. “. Vzhledem k pfipadné nutné kauci na najemni

bydleni povazuji tento pohled za realny.
Trs 7 — Uvérovani

V nazorech na uvérovani panuje shoda u vSech komunika¢nich partnerti, viz tabulka 5.
O uvérech neuvazovali, pfipadné pokud uvahu o nich zminuji, tak s dodatkem, ze tyto

mySlenky zase opustili — KP DD 1 ,, 7o vite, Ze premyslel, kolikrat. Hned, co mi bylo 18,
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pak jsem si ale uvédomil, Ze bych to zas asi nezaplatil a buthvi, jak by to dopadlo. “ Nebo
KP ROD 10 ,,4Ano, asi dvakrat. VZdy jsem to ale dokdzal tak poskladat a poshdanét, Ze
Jjsem toho nikdy nevyuzil. “. Ostatni se vyjadiuji rovnou zamitavé. KP DD 2 , Ne.
Nikdy. “, KP DD 3 ,, Nikdy. Bojim se, Ze bych pak méla problémy splacet. “, KP ROD 6
,,Ne. Rodice mi rekli, Ze by mi urazili ruce.“ nebo KP ROD 9 , Ne. Predpokladam ale,

Ze nékdy v budoucnu mi nejspis nic jiného nezbyde. “.

Tabulka 5 — Nazory na uvérovani

Uvazoval/a jste o uvéru? | Koho pozadat o aveér?
KPDD 1 ano banka
KP DD 2 ne pfibuzni z rodiny
KPDD 3 ne banka
KP DD 4 ne banka
KPDD5 ne banka
KP ROD 6 ne rodiée / banka
KP ROD 7 ne nikoho
KP ROD 8 ne banka
KP ROD 9 ne banka
KP ROD 10 ano banka

Zdroj: vlastni vyzkum, 2021

Stejny nazor maji také na tverujici spolecnosti. Vétsina z nich zminuje jako prvni volbu
banku, pokud by zadat o uvér potrebovali. VSichni zcela jasné odmitaji jakékoli jiné
financujici instituce. KP DD 4 ,, Neobratila bych se na Zonky, Kamali ani dalsi tyhle
spolecnosti. To smrdi uz jen téma reklamama. Asi bych dosla do banky, u které mdm
vedeny ucet a tam bych se to snazZila néjak vyresit. “ nebo KP DD 3 dodava i s osobni
zkuSenosti z rodiny ,, Urcité bych nevyuzila néjakej Homecredit, to si pamatuju jesté
zdomova, kdy u nas stdle nékdo zvonmil a chtél vrdtit penize nebo alespon néjakou
splatku. TakzZe spis nékam na ndmésti do banky nebo néjaky sporitelny nebo tam
nékam. “. Velmi podobné odpovidaji i mladi lidé z rodin — KP ROD 8 ,, A4si bych $la do
néjaké banky nebo do sporitelny.“, KP ROD 10 ,, 7o je jasné, do banky prece. Nejsem
sebevrah, aby mé utahly spolecnosti jako Zonky nebo Provident, ktery bézi stdle

v reklamdch a masirujou nds. “.
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Trs 8 — Nesplaceni Gvéru

Tabulka 6 — Nesplaceni uvéru

Co se stane pfi nesplaceni uvéru? Kam se obratit pro pomoc?
KPDD 1 vézeni dluhova poradna / banka
KP DD 2 exekuce / vézeni nevim
KP DD 3 upominka / exekuce / vézeni nevim
KP DD 4 exekutor / soud / vézeni banka
KP DD 5 vezeni nevim
KP ROD 6 exekuce / vézeni rodina / banka / dluhova poradna
KP ROD 7 vezeni rodina
KP ROD 8 1 splatky nebo splatnosti / exekuce banka
KP ROD 9 exekuce rodina / dluhova poradna
KP ROD 10 upominky / exekuce rodina / banka

Zdroj: vlastni vyzkum, 2021

Pti nesplaceni splatek aveéru maji mladi lidé bez ohledu na zazemi détského domova
nebo rodiny stejny nazor na situaci, kdy nebude uvér hrazen. Shoduji se na tom, ze
ptijde exekuce a pijdou do vézeni (tabulka 6). KP DD 5 , Sel bych do vézeni. .
Komunikaéni partnefi z détskych domovtu vi presn€, jak exekutor funguje. Postup
popisuji KP DD 3 |, Prijde obdlka, ta s tim cervenym pruhem a zacne to reSit exekutor,
pak vie zabavi, prodaji za hodné mdlo penéz, z toho néco mdlo uhradi a ja piijdu
brucet. “ nebo KP DD 4 , Navstivi mé exekutor, oblepi mi nabytek a dalsi véci, ty pak
odvezou a jd pujdu asi pred soud a zavifou mé. “. Komunikacni partnefi z rodin zminuji
také nejCastéji vézeni a exekuci. KP ROD 6 ,, Prijde exekutor a pak pujdu sedeét. “.
Jediny KP ROD 8 uvadi jako prvni feSeni s bankou ,,Asi by mi navysili spldtky nebo

¢

délku splaceni, v pripade, Ze by to nepomohlo, prisla by urcité exekuce majetku. .

Rozdil mezi skupinou komunikacnich partnerd z détského domova a rodiny nastava
v feSeni nesplaceni uveéru. V odpovédich je vidét, ze mladi lidé z détského domova ve
veétsing piipadi nevi, kam se obratit. KP DD 1 ,,Mdm dojem, zZe na namésti je néco jako
dluhova poradna, ale jestli se tam zabyvaji jako myma dluhama nebo néjakyma
firmama, to jsem nikdy nezkoumal. Mozna bych doSel do té instituce, kde bych si ten
uver vzal. Jinak nevim, kam bych Sel.“ Nebo KP DD 5 ,, To nevim. Ale tyhle otdzky
s tetama rozhodné proberu. Bylo by dobry, aby to védély i ostatni déti, kdyby se néco
takového nékomu z ndas po odchodu stalo. . Oproti tomu lidé z rodin by jako prvni
moznost vyuzili rodinné zazemi. KP ROD 7 ,, Urcité na rodinu, vim, zZe by mi vsichni

pomohli. “ a KP ROD 9 , Obrdtila bych se na banku, abychom probrali jiné spldtkové
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podminky. Pak taky na rodinu nebo jiné odborniky v dluhovém poradenstvi.*.
KP ROD 10 popisuje ) urc€ity ostych pti feSeni takové situace ,, Poradil bych se s rodici,
moznd bych Sel i tam, kde jsem si uvér vzal, takze do té konkrémi banky. Ale urcité bych
dlouho vahal. Nemél bych na to hrdé prijit a Fict — nemiiZu platit to, co jsem si pujcil. .

Pouze KP ROD 8 rodinu nezminuje ,, Urcité na banku, u které bych si uveér vzala. NeSla
bych k lichvadrim. .
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6 Diskuse

V bakalafské praci se zabyvam srovnanim finanéni gramotnosti a pfipravenosti na
samostatny zivot mladych dospélych z détskych domu a téch, ktefi vyrustaji v rodinném
prostfedi. V prvni, teoretické Casti prace, jsem se zaméfila na pojmy spojené s tstavni
vychovou a détskym domovem s dirazem na financni stranku, a odchod mladych lidi
z Gstavniho prostiedi do bézného zivota. Déle popisuji pojmy spojené s financni
gramotnosti, uvérovanim a financnim vzdélavanim, které na zéakladnich i1 stfednich
Skolach absolvuji podle ramcovych vzdé€lavacich programt v ramci vSeobecného
vzdélavani vSichni studenti. Blize se vénuji uvérovani a problémim, které mohou nastat
pii nesplaceni uvérd. Tato oblast mize podle mého nazoru zivot Clovéka negativné

ovlivnit, pokud se nebude rozhodovat zodpoveédné.

V praktické, vyzkumné ¢asti, jsem pomoci kvalitativni strategie, polostrukturovaného
rozhovoru, ziskala data pro sviij vyzkum. Toho se zucastnilo 5 komunika¢nich partnert
z détskych domovt a 5 komunikacnich partnerti z rodinného prostiedi. Pro ucely této
prace jsem stanovila vékové rozmezi Gcastnikli vyzkumu na 18 — 26 let, tzn. vék, kdy
mladi lidé opousti détské domovy, pokud se jiz nepfipravuji na budouci povolani.
Vsichni komunikaéni partnefi jsou nakonec z uzs§iho v€kového rozmezi, 18 — 20 let,
protoze star§i osoby jiz v détskych domovech nebydlely. To souvisi také se
vzdélavanim. Jak uvadi dokument Integrace déti z détskych domovi do spolecnosti
(2015), 71 % déti z détskych domovli mluvi o tom, ze bude mit po dodélani skoly
vyucni list, pfitom procento absolventi v populaci za rok 2014 s vyu¢nim listem bylo
29 %. Vzdélavani ukoncené vyucnim listem je brano jako jednodussi a také nejkratsi.
Mladi lidé se tak z détského domova dostanou diive, nez kdyby studovali maturitni obor
nebo ve studiu dale pokraCovali. Kandidati pro vyzkum zrodinného prostredi byli

vybrani ve stejném vékovém rozmezi.

Jak uvadi Nérodni strategie finan¢niho vzdélavani 2.0 (2019) a Standardy financni
gramotnosti (2017), kazdy student zakladni i1 stfedni Skoly ma absolvovat financni
vzdélavani v rozsahu daném ramcovym vzdélavacim programem. Z vyzkumu ovSem
vyplyva, ze mladi lidé vzdé€lavani v oblasti finanéni gramotnosti ve Skole
nezaznamenali. Pokud je zmifiuji, tak pouze okrajové v ramci matematickych operaci,
ptipadné hospodaiské situace Ceské republiky. Pfitom Ramcovy vzdélavaci program

pro obor vzdélani 75 — 41 — M/01 Socialni ¢innost (2020) popisuje, ze studenti maji mit
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dostate¢né znalosti i1 praktické zkuSenosti z oblasti podnikani, finan¢niho vzdélavani,
dani, marketingu a managementu. Tato ¢ast vyzkumu pro mé byla piekvapenim,
protoze se domnivam, Ze ramcové vzdélavaci programy poskytuji ucitelim kvalitni
oporu pro vyuku financ¢ni gramotnosti. Na ceském trhu je také spousta hezkych ucebnic,

které se tomuto tématu vénuji.

Podle Novakové a Sobotky (2011) ovliviiyje postoje k financim svym vzorem primarni
rodina, ktera mize mit pozitivni i negativni vliv na své déti. Ty si tak mohou odnést
spravné vzorce ekonomického jednani, nebo naopak nezodpovédné chovani ve
finan¢nich zalezitostech (Novakova, Sobotka, 2011). Mladi dospéli z détskych domovu,
ktefi se srodinnymi piislusniky setkavaji, nebo se dostali do ustavniho prostiedi az
v pozdé&jsim veku, hodnoti finan¢ni fungovani vlastni rodiny negativné. Proto je potieba
snimi pracovat na vzdélavani v oblasti financi tak, aby ani je neovliviiovalo po
osamostatnéni negativné. Systematické financni vzdelavani v tstavni péci neni nikde
zakotveno. Myskova et al. (2018) v Metodickém pokynu MSMT uvadi nutnost
vzdélavani v oblasti financi, ale postupy pro naplnéni si stanovuji konkrétni zafizeni.
Jak popisuje dokument Integrace déti z détskych domova do spolecnosti (2015), Groven
a intenzita tohoto vzdélavani zavisi na vychovatelkach. Dospivajici hodnoti jejich vliv a
pomoc pozitivn€, obCas se do chodu domova i zapojuji. Mladi lidé z détskych domovu
si uvédomuji, v jaké oblasti financi funguje jejich rodina negativné, coz chapu jako
dobry predpoklad k tomu, aby se podobnému chovani v budoucnosti vyvarovali. Tim se
mohou vyhnout také rizikim spojenym s finanéni negramotnosti, kterymi jsou ohrozeni
ve vetsi mife nez jejich vrstevnici v rodinach. Jestlize nedojde po jejich odchodu
z détského domova k zaclenéni do vétSinové spolecnosti, jejich Spatna rozhodnuti

v oblasti financi mazou jeste vice prohloubit socialni vylouceni.

Oproti tomu lidé zrodinného prostiedi vnimaji jeho zazemi, ovSem v nékterych
situacich podle odpovédi nereflektuji ne zcela vhodné ekonomické chovani rodicu.
Jeden zkomunikacnich partneri popisuje, ze jeho rodiCe hospodaii s finan¢nimi
prostiedky dobfe, ale dodava, ze si obCas vezmou pujcku, protoze nemaji nasporené
penize na neCekané vydaje. Pravé tady muze dojit po osamostatnéni k negativnimu
ovlivnéni Spatnym vzorcem ekonomického chovani, jak uvadi Novakova a Sobotka
(2011). Tento dospivajici bere potom rozhodnuti ohledné financovani necekanych
vydajii pomoci uvéru za standardni. Jak zminuje Klinsky et al. (2020), je potieba vzdy

zhodnotit, jestli se jedna o uvér vhodny (,,dobry“) nebo nevhodny (,,Spatny*). Protoze
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pokud neni ¢lovék schopen své zavazky splacet, nema pak dostatek financi na jidlo,
bydleni nebo obleCeni, a to mize vést az k socialnimu vylouceni (Novakova, Sobotka,

2011).

Z vyzkumnych rozhovort vyplynulo, ze si mladi lidé uvédomuji rizika Gvérovani a ve
vétSing piipadu o tavéru neuvazovali (8 z 10 komunikacnich partnerti) a deficit vlastniho
rozpoc¢tu by vyrovnali jinym zplsobem nez ptjckou. Celkem 8 dospivajicich zmifiuje
jako uvérujici instituct banku. VSichni zcela odmitaji jakékoli jiné financujici instituce.
Podle Bertla (2017) je cilem nebankovni spoleCnosti uvér nesplaceny, aby mohlo dojit
k jeho vymahani a navySeni dluzné Castky o dalsi poplatky a sankce. U né&kterych
mladych lidi je zfejmé, Ze je tento postoj zpusoben negativni zkusenosti z rodiny — at’ uz
insolvenci rodici nebo dfivéjsi zkuSenosti vymahani splatek navstévami jejich
domacnosti. Nékteti z nich odmitaji tyto spolecnosti z divodu reklamy, kterou vnimaji
jako obtézujici. Zajimavé je, Ze mezi tyto nebankovni spoleCnosti, které vuci
spotiebitelim nejednaji Cestné, fadi dva komunikacni partnefi spolecnost Zonky. Pfitom
podle Clovéka vtisni (© 2017) je povazovana za zodpovédného poskytovatele
spotiebitelskych uvéra — ziskala nejvyssi hodnoceni, coz znamena piijatelnou cenu a

¢itelné obchodni podminky.

Jak dale uvadi Novakova a Sobotka (2011), pii predluzeni pak nemaji lidé motivaci
legalné pracovat, protoze jsou jim zabaveny exekucné pfijmy, jsou vedeni na ufadu
prace, coz se negativné projevi ve statnim rozpoctu (Novakova, Sobotka, 2011). VSichni
ucastnici vyzkumu si velmi dobfe uvédomuji zapory nesplaceni avért, hrozici exekuci

zminuje v rozhovorech kazdy z nich.

Lidé, kteti se dostanou do dluhové pasti, jsou Casto nezaméstnani a potrebuji pomoc
statu, kterému rostou naklady ve vyplaceni podpory v nezameéstnanosti, socialnich
davkach a davkach hmotné nouze podle zédkona ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné
nouzi. Je nutné s nimi nasledné pracovat systematicky a dale je vzdélavat také ve
finan¢ni oblasti, aby se ze zadluzeni dokéazali dostat a situace se znovu neopakovala.
Z tohoto divodu fadi MF ve Narodni strategii finan¢niho vzdélavani 2.0 (2019) socialni
pracovniky a zaméstnance UP mezi skupinu, kterou je nutné vzd&lavat ve finanéni
gramotnosti spolu s prioritnimi cilovymi skupinami. Pisobi poté pozitivné na osoby, se
kterymi pracuji. Jejich vzdeélavanim se snizuji celkové naklady spoleCnosti na socialni

pomoc (Narodni strategie finan¢niho vzdélavani 2.0, (2019)).
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Pro to, aby mladi lidé nechtéli fesit financovani svych potieb prostiednictvim uveéru, je
nutné umét zachazet s penézi, osobnim rozpoctem, pfijmy a vydaji. A také zhodnotit,

zda ma pofizena véc pozadovany uzitek (Klinsky et al., 2020).

Nejlepsi zpusob, jak se v détstvi a dospivani naucit praktické strance financi, je
prostfednictvim kapesného. DéEti maji moznost ucit se hospodafit, maji na to prostor,
mohou si dovolit d&lat chyby a znich se pou¢it. Podle Ceské spofitelny (2018) je
kapesné jeden z hlavnich nastroju financni gramotnosti. V détskych domovech dostavaji
déti kapesné podle veéku. Jeho vysSe je stanovena Nafizenim vlady ¢. 460/2013 Sb.,
podle kterého dit€ od 15 let obdrzi mési¢né castku v rozmezi 300 — 450 K¢. Tato Castka
muze byt navySena nebo snizena v souladu se zakonem ¢. 109/2002 Sb. napriklad na
zakladé chovani, studijnich vysledki nebo pomoci v détském domove. U
komunikacnich partnerd z rodin zalezi pouze na rodicCich, jestli dospivajicim kapesné
daji nebo ne. Z 5 dotazovanych osob dostavaji kapesné pravidelné 3 mladi lidé.
Obvykla vyse kapesného je v rodinach oproti détskym domovim vétsi, jedna se o
¢astku 800 K& mésicné. I zbyli dva komunikaéni partnefi z rodin maji vlastni financni

prostfedky z brigad nebo sazek, maji tedy prostor naucit se s penézi zachazet.

Z mého pohledu se u mladych lidi z détskych domovt jedna u kapesného o nizsi Castku.
Nicméng, jak uvadi Ceska spofitelna (2018), neni ani tak dileZita vyse kapesného jako
jeho pravidelnost. Protoze 1 s nizsi ¢astkou se mohou naucit déti hospodaftit. OvSem jak
zminuje jeden z komunikacnich partnerti z détského domova, pokud by chtél pozvat do
kina kamaradku, s cenami vstupenek v dnesni dobé je po zbytek mésice bez piijmu.
Vychovatelky v détskych domovech si jsou védomy toho, ze kapesné nemusi byt
dostate¢né, proto se v ramci moznosti snazi dospivajicim piidat néjakou castku na

pokryti jejich potieb.

Vétsina mladych dospélych méa kromé kapesného také dalsi pfijem z brigady, praxe
nebo sazek. Z toho vyplyva, ze kazdy z komunikacnich partnerti ma moznost hospodarit
s vlastnimi finanénimi prostiedky. Podle Ceské spofitelny (2018) by se mél finanéni
pfijem rozdé€lit na tfi ¢asti: nejvetsi — povinné vydaje, mensi na spofeni a nejmensi Cast
penéz urCena pro radost. Cilem je, aby se déti naucily, ze nemaji vSe hned utratit za véci
pro sebe. Podle odpovédi na vyzkumné otazky ovSem nekterym dospivajicim nezbyvaji
finan¢ni prostfedky na spofeni. VEtsi Cast penéz tak jde na tfeti cast — véci pro osobni

potésSeni. Myslim si, Ze si tim mohou vypéstovat negativni vzorec chovani, ktery muze
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byt pracné pozdéji preucovat. Jakmile budou mladi dospéli opomijet slozku na sporent,
vznika riziko neuvazeného sjednani avéru v pripadé necekanych vydajti, které mohou

béhem zivota vzniknout.

Prekvapivé je, ze si dva dospivajici z détského domova nespoii zadné financni
prostiedky. To muze byt problém pii odchodu z détského domova, protoze financni
castka 25000 K¢, kterou mohou ziskat podle Naftizeni vlady ¢. 460/2013 Sb.,
nepovazuji za dostateCné vysokou pro osamostatnéni se. Naklady, které souvisi
s bydlenim, jsou ve vétsiné pripadd vys$si (napf. kauce, pofizeni vybaveni bytu). I
presto, ze po odchodu mohou mladi dospéli vyuzit rizné socialni davky, neni to vzdy
dostatecné. Jak uvadi Folda (2009), pomoci se snazi ruzné neziskové organizace.

Podpora ze strany statu je limitovana.

Dalsi cast z finan¢niho vzdélavani, kterou povazuji pro samostatny zivot za dulezitou, je
prace s osobnim rozpoCtem, piijmy a vydaji. Ve vyzkumu byla zhodnocena oblast
vyrovnani schodkového rozpoctu. Klima (2020) popisuje dvé zakladni moznosti, jak
tuto situaci fesit — snizeni vydaju a zvySeni piijmu. Piekvapivé zadny z dospivajicich
z prostiedi détského domova nezmifiuje omezeni vydaji jako moznost vyrovnani
deficitu. Oproti skupiné osob zrodin se také Castéji objevuje jako feSeni prodej
osobnich véci. To mize byt podle mého nazoru zptsobeno i tim, ze v détském domoveé
maji déti veskeré vybaveni, které pro svij zivot potiebuji. Domnivam se, Ze je to
nebezpecné v samostatném zivoté, kdy podobného standardu nemusi hned dosahnout.
Podobna situace muze nastat i u dalSich aktivit, kterym se budou chtit po odchodu
z détského domova vénovat. Podle zakona ¢. 109/2002 Sb. jsou détem hrazeny vSechny
véci nezbytné pro vzdélavani, skolni dochazku, naklady na dopravu, volnocasové
aktivity vCetné potifebnych pomtcek, soutéze a rekreace. Pokud to srovname s tim, co
maji k dispozici déti zméné financné zajisténych rodin, mize byt pro déti z détského
domova prekvapenim, jaké néklady jsou za vSim skryty. Jejich potifeba v dosazeni
podobného standardu mize byt opét motivaci k uzavieni nevyhodné uvérové smlouvy,

aby si mohli poridit véci, na které byli v détském domoveé zvykli.

Prijemnym zjisténim pro me bylo, ze mladi dospéli z détskych domovi maji realnou
predstavu o nakladech na bydleni a zivobyti. I pfesto, ze o nich néktefi dosud
nepfemysleli, jejich odhad je v rozmezi skuteCnych nakladu, které byly vyhodnoceny

podle primérnych cen najmu realitnich kancelafi, normativnich nakladi na bydleni
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v ngjemnich bytech stanovenych Ministerstvem prace a socialnich véci (2021a) a Castek

zivotniho minima podle Ministerstva prace a socialnich véci (2021b).

Odchod mladého clovéka z détského domova je velkou zivotni zkouskou. Podle
sociologickych prizkumt dochazi k osamostatnéni v primémém vékovém rozmezi 24
az 27 let (Behounkova, 2012). Mladi lidé z détskych domovii musi ovSem opustit své
zazemi mnohem dfive bez ohledu na to, jestli jsou na osamostatnéni pfipraveni nebo ne.
Dospivajici musi fesit v§echny dulezité zivotni situace s bydlenim, zajisténim sebe a
svych piijmu dfive nez jejich vrstevnici z rodin. Jedna se proto o velmi naro¢nou etapu

jejich zivota, na kterou nejsou vzdy komplexné pfipraveni.

S ohledem na zminéna rizika finan¢ni negramotnosti je z mého pohledu podstatné, aby
bylo s mladymi dospélymi z détskych domovil systematicky pracovano na tomto
vzdélavani. Jak je patrné z vyzkumu, financni vzdélavani na Skole i ptes jeho velkou
teoretickou kvalitu vétSina z dospivajicich nepodstoupila nebo nezaregistrovala, proto
neni mozné spoléhat pouze na Skolu. S détmi by se mélo od chvile, co dostavaji
kapesné, mluvit pravidelné o moznostech jeho vyuziti, nezbytnych 1 zbytnych vydajich,
rozpoctu, sporeni. Protoze pouze dlouhodobym tréninkem si mohou vypéstovat spravné
vzorce ekonomického jednani. Do toho by se mély zapojit pedagogové i1 socialni

pracovnici, ktefi v détskych domovech pracuji.

Dospéli z détskych domovu ¢asto konci jako uzivatelé socialnich sluzeb, napt. doma na
pal cesty, azylovych domi, nebo na tfadech prace. Proto je nutné ve finan¢nim
vzdélavani pokracovat 1 v téchto institucich. Domnivam se, Ze je nezbytné, aby socialni
pracovnici ve vSech sférach védeli, jaké jsou mezery ve finanénim vzdélavani svych

klientd, a byli dostate¢né finan¢né gramotni, aby jim mohli védomosti piedavat.
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7 Zavér

Cilem mé bakalarské prace bylo srovnat finan¢ni gramotnost a pfipravenost mladych
lidi pii odchodu z détského domova se stejnou vékovou skupinou vyrustajici v rodinach.
V souladu s cilem jsem stanovila tyto vyzkumné otazky:
- Jaka je finan¢ni gramotnost mladych lidi pfi odchodu z détského domova a teéch,
ktefi vyrustaji v rodinach?
- Jakym zpasobem jsou mladi lidé z pohledu finan¢ni gramotnosti pfipravovani na

samostatny zivot?

Abych naplnila cil prace, zvolila jsem si kvalitativni vyzkum, metodu dotazovani a
techniku polostrukturovaného rozhovoru. Analyza kvalitativnich dat prob&hla pomoci

metody vytvareni trsu.

Pfi posouzeni urovné finan¢ni gramotnosti jsem se soustfedila na financni zalezitosti
souvisejici s béznym zivotem. Ze ziskanych dat vyplynulo, Ze i pfes subjektivni
nedostatek finan¢niho vzdélavani na Skolach, coz zminuji ob& skupiny mladych
dospélych, maji mladi lidé bez ohledu na zazemi détského domova nebo rodiny prehled
o pojmech finan¢ni gramotnosti, osobnim rozpoctu, spofeni, schodku rozpoctu a
uvérovani. Ve skupin€ osob z détskych domovi je Castéjsi absence dovednosti, jak
rozpodet sestavit. Casto je to zmifiovano z divodu nizkych piijmd, pii kterych nema

smysl rozpocet sestavovat.

Mladi lidé by méli byt financné vzdelavani a pfipravovani béhem svého studia na
zékladnich i stfednich $kolach. Zadny z udastnikd vyzkumu ovSem vzdé&lavani na
jakémkoli typu Skol v rozsahu, ktery je stanoven ramcovym vzdélavacim programem,
nezaznamenal. Jejich pfiprava na samostatny zivot tak probihd zapojenim se do
fungovani détského domova nebo rodiny. Mladi lidé z détskych domova ve vSech
ptipadech hodnotili finan¢ni rozhodovani svych rodica jako Spatné. Tady je potieba
vefit, ze si tyto vzorce chovani nepfevezmou za své pro vlastni zivot. V takovém
ptipade by to mohlo negativné ovlivnit jejich vstup do samostatného zivota. Jako hrozba
se ukazuje predluzeni, propad do dluhové pasti, se kterou souvisi exekuce, Casto
nezameéstnanost a socialni vylouceni. Mladi dospéli vyrustajici v rodinach vnimaji jako
zachytny bod pii feSeni finanCnich problému svou rodinu. Lidé z détskych domovi
obvykle tuto moznost nemaji, protoze jejich puvodni rodina vétsinou nefunguje. Béhem

jejich pobytu v détském domoveé se sni Casto nepracuje a nedochazi k jeji sanaci.
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Z tohoto divodu je nutné, aby nejen pedagogové, ale i1 socialni pracovnici déti

systematicky vzdélavali a podileli se na jejich spravném ekonomickém chovani.

I presto, ze maji mladi dospéli stejné znalosti v oblasti financi, je nutné s nimi vice

pracovat, protoze ze svého zazemi musi odejit diive nez dospivajici z rodin.

Tato zavéreCna prace by mohla byt pfinosnd v novém uvhlu pohledu pii srovnani
finan¢ni gramotnosti mladych lidi z détskych domovi a jejich vrstevnika vyriastajicich v
rodinach. Muze také pomoci se zaméfenim pfipravy na samostatny zivot pro pracovniky
détskych domova a socialni pracovniky, ktefi se mohou setkat v riznych socialnich
sluzbach pravé sdétmi zdétskych domova vyzadujicich pomoc s finanénimi
zalezitostmi. Vyzkum ukazuje, ze mladym lidem chybi pfedevsim praktické dovednosti,
na které je potieba se zaméfit. Podporu s finan¢ni gramotnosti by méli byt schopni
nabidnout socialni pracovnici vSem klientim, protoze finanéni gramotnost je

schopnosti, bez které se v dnesni dobé neobejdeme.
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10 Ptilohy

Ptiloha ¢. 1: Okruhy otazek k polostrukturovanym rozhovorim

Identifikacni udaje — vék, komunikacni partner z rodiny / détského domova, aktualné

navstévovana Skola

AR

0.

10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Od kolika let jste v détském domove?

Stykate se pravidelné s rodi¢i (jinym rodinnym pfislu§nikem)?

Co podle Vas znamena finan¢ni gramotnost?

Jakym zpuisobem probiha (probihalo) financni vzdélavani na Vasi skole?
Jakym zptusobem se zapojujete do chodu détského domova (rodiny) z pohledu
financi? Podileni se na nakupech, hospodateni s financemi.

Mite moznost se s vychovateli (rodici) poradit o financnich zalezitostech?
Nékupy, spofeni, brigada.

Jak hospodafi s penézi Vasi rodice?

Jaké dostavate kapesné?

Co vSe si za n¢j poridite a je z Vaseho pohledu dostatecné?

Mite néjaky dalsi ptijem?

Zbyvaji Vam financni prostfedky na spotfeni?

Az budete zit mimo détsky domov (rodinu), jakou castku na zivot pottebujete?
Co vSe je nutné z Vasich pfijma zaplatit?

Jaké jsou naklady na bydleni ve Vasem mésté? Najem, voda, elektfina, plyn.
Sestavujete si rozpocet a umite podle né planovat vydaje?

Jak je podle Vas vhodné vyrovnat schodek vlastniho rozpoctu?

Premyslel/a jste nékdy o uvéru?

Pokud byste uvér chtél/a vyuzit, kam byste se obratil/a?

Co se podle Vas stane, pokud nebudete platit splatky aveéru?

Mate predstavu, kam se obratit, pokud byste mél/a problémy se splacenim?
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Priloha €. 2: Vzor informovaného souhlasu

Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a dalSich informaci pro bakalafskou

praci Finan¢ni gramotnost a pfipravenost mladych lidi pti odchodu z détského domova

Vyzkum je provadén vramci zpracovani bakalafské prace FinanCni gramotnost a
ptipravenost mladych lidi pfi odchodu z détského domova na Zdravotné socialni fakulteé
JihoGeské univerzity v Ceskych Budg&ovicich formou rozhovoru. Informace ziskané
v rozhovoru budou slouzit pouze realizatorovi vyzkumu pro zpracovani bakalarské

prace v anonymni podobé tak, aby nebylo mozné tyto osoby identifikovat.

Prohlaseni — informovany souhlas

Prohlasuji, ze souhlasim sucasti na vyzkumu poskytnutim rozhovoru a dalSich
souvisejicich informaci. Byl/a jsem informovéan/a o t€elu vyzkumu a celkovém postupu
pfi jeho uskutecnéni. Souhlasim s anonymnim pouzitim a publikaci vSech mych

osobnich udaji a odpovedi.

Byl/a jsem informovan/a, ze mohu od spoluprace kdykoliv odstoupit nebo na otazky

neodpovidat.

Tento informovany souhlas je vyhotoven ve dvou kopiich, z nichz jednu obdrzi ucastnik

a druhou realizator vyzkumu.
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11 Seznam zkratek
KP DD
KP ROD

Metodicky pokyn MSMT

MF

MSMT

Naftizeni vlady ¢. 460/2013 Sb.

NSFV
OECD
PSFV
RVP
UP

Vyhlaska &. 438/2006 Sb.

Zakon ¢. 89/2012 Sb.

komunikacni partner z détského domova
komunikac¢ni partner z rodiny

Standardy kvality péce o déti ve Skolskych zafizenich
pro vykon ustavni a ochranné vychovy a preventivné

vychovné péce, 2018
Ministerstvo financi
Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy

Nartizeni vlady €. 460/2013 Sb., o stanoveni castky
ptispévku na thradu péce, ¢astky kapesného, hodnoty
osobnich dari a hodnoty vécné pomoci nebo
penézitého prispévku ditéti ve Skolskych zafizenich

pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
Narodni strategie financniho vzdélavani 2.0
Organizace pro hospodarskou spolupraci a rozvoj
Pracovni skupina pro finan¢ni vzdélavani

Ramcovy vzdélavaci program

Utad préce

Vyhlaska ¢. 438/2006 Sb., kterou se upravuji
podrobnosti vykonu ustavni vychovy a ochranné

vychovy ve skolskych zafizenich, 2006

Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik
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Zakon ¢. 109/2002 Sb.

Zakon €. 561/2004 Sb.

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni nebo
ochranné vychovy ve S$kolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a

0 zmeéné dalsich zakonu

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani

(Skolsky zakon)
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