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Anotace

Cilem této bakalaiské prace je shrnout soucasné poznatky o moznostech rozvijeni
dovednosti kritického mysleni a provazat je s rozvojem ¢teni ve vyuce anglického jazyka

na gymnaziu.

V uvodnim oddilu prace je vydefinovan pojem kritického mySleni a jsou zde
predstaveny zakladni metody jeho rozvijeni. Dale mapujeme, jak je kritické mySleni
vymezeno v ocekavanych vystupech pro stfedni Skolstvi dle RVP-G (Ramcového
vzdélavaciho programu pro gymnazia). V analytické Casti prace hodnotime, nakolik je
v sou€asnych u€ebnicich anglického jazyka na gymnaziich vénovana pozornost rozvijeni
kritického mysSleni v navaznosti na vyuku feCové dovednosti ¢teni s porozuménim.
Praktickym vystupem prace je metodicka ptirucka rozvijeni kritického mysleni ve vyuce
anglictiny urcena stfedoskolskym vyucujicim. V pfirucce jsou zohlednény tfi zékladni
faze Cteni s porozuménim: piipravnd, hlavni a nésledna faze tak, aby vedly k propojeni
vyuky této dovednosti a soucasné k rozvijeni vyssich trovni kognitivnich dovednosti,

které jsou pro rozvoj kritického mysleni nezbytné.

Klicova slova: kritické mysleni, ¢teni s porozuménim, anglicky jazyk, ucebnice,

gymnazium, didaktika anglického jazyka, prace s textem, RVP-G



Abstract

The aim of this bachelor thesis is to summarize the current knowledge about
the possibilities of developing critical thinking skills and linking them to the teaching

of reading in the English language at secondary schools.

In the introductory part of the thesis, the concept of critical thinking is defined, and the
basic methods of its development are presented. Furthermore, the definition of critical
thinking within the expected outcomes of the FEP SGE (Framework Educational

Programme for Secondary General Education) is outlined.

In the analytical part of the thesis, an assessment was conducted to determine the extent
to which current English language textbooks in secondary schools focus
on the development of critical thinking in relation to teaching reading comprehension

skills.

The practical output of the thesis is a methodological guide for developing critical
thinking in English language teaching, intended for secondary school teachers.
The manual takes into account the three fundamental phases of reading comprehension:
pre-reading, while reading, and post-reading. This approach aims to integrate the teaching
of reading skills with the development of higher-level cognitive skills that are necessary

for critical thinking.

Key words: critical thinking, reading comprehension, English as a foreign language
(EFL), text books, upper secondary general education (ISCED 3), English language
teaching methodology (ELT), working with text, FEP SGE
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Uvod
., Technologicky pokrok lidstva za poslednich 50 let je fascinujici, nabral takovych
obratek, Ze kdo nedava pozor, tomu jednoduse ujizdi/ujede viak.” (Kundrat, 2023, 28)

V dnesni dobé Zijeme ve spolecnosti zaloZené na informacich a jsme svédky prudkého
rozvoje umeélé inteligence, ktera v poslednich letech zasahuje skoro do vSech oblasti
naseho zivota. Soucasna doba ptinesla nové vyzvy i pro oblast vzdélavani. Na zaky jsou
kladeny nové naroky a jejich ucebni styly se vyrazné lisi od predchéazejicich generaci.
S ohledem na zmény v potiebach spolecnosti je také nutné poskytnout ndvaznost obsahti
vzdélavani na nové pozadavky z hlediska zaméstnatelnosti absolventti. Rozvoj kritického
mysleni se stava jednou z hlavnich priorit. Zaci, ktefi dnes pfichazeji na zakladni a stfedni
Skoly, jsou v mnohém odlisni od téch vyrtstajicich pted dvaceti lety v Gplné jinych
podminkach, co se technologii tyCe. DneSni zaci patii do skupiny tzv. digitalnich
domorodct, nékdy znamych také jako digital natives. (Prensky, 2001) Jsou to jedinci,
kteti byli od utlého véku obklopeni modernimi technologiemi. Je pro né typické, Ze maji
potiebu byt neustile propojeni s okolnim svétem a casto sledovat déni na socidlnich
sitich. Podle didaktik Proskové, Aurové, Maturové a kol. (2023) se nabizi i pfirovnani
pouzivani modernich technologii digitalnich domorodcti k osvojovani matetského
jazyka. Dal§im charakteristickym znakem totiZ je, Ze si pouzivani modernich technologii
spiSe bez velkého usili osvojili, nez aby se jej védomé naucili. K tomu je zapotiebi velky
input situaci, informaci a zkuSenosti. Zounek a Soudnicky (2012) popisuji nékteré
zakladni rysy zaka v dnesni dob¢ nasledovné: dobie zvladaji multitasking; uci se 1épe
pomoci vizudlnich a interaktivnich multimédii; davaji ptfednost skupinovym pracim
a interaktivni Cinnosti; pfili§ jim nevyhovuje vyhradné frontalni vyuka; vyznacuji
se schopnosti Cist, analyzovat, porozumét médiim; preferuji aktivni uceni; je pro né
dalezita dovednost zhodnoceni spolehlivosti informaci; maji kratkodobé soustiedéni;
maji nekriticky pfistup ke kvalité¢ zdroji; nedostatecné dovednosti v hodnoceni
pravdivosti a spolehlivosti on-line informaci (fake news, hoax). (Proskova, Aurova,

Maturova a kol., 2023) (Zounek, Soudnicky, 2012)

Tradi¢ni vyuka se zaméfuje na zprostiedkovani a zapamatovavani si faktd. Zaci
si ale dnes valnou vétsinu informaci mohou snadno dohledat, a tak tento styl vyuky ztraci
na vyznamu. Vyucujici by se tedy méli soustiedit nejen na to, kolik informaci si Zaci

zapamatovali, ale m¢li by se zaméfit také na to, jak dané informace umi analyzovat,
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prakticky pouzivat a jestli o nich pfemysli. Casto se setkdvame s tim, Ze Zaci sice maji
v testech vynikajici vysledky, ale v realné situaci neumi naucenou latku pouzit. Data
mezinarodniho prazkumu PISA (Programme for International Student Assessment)
zroku 2018" uvadi, Ze se v Ceské republice podil zakt pod zékladni (tj. druhou)
¢tenafskou urovni zvysil na 21 %. Daéle je naznaceno, Ze tato pétina zakll mize mit
v budoucnu problémy, protoze se nebude tak moc gramotné zdatnd, anebo predstavovat
zatéZz pro spolecnost. Na druhou stranu pouze 8 % testovanych zaki pfedvedlo dovednosti
odpovidajici dvéma nejvysSim cCtendfskym gramotnostnim arovnim. ,,Vysledky
pro Ceskou republiku nejsou prilis priznivé. Z clenskych zemi OECD skoncili na horst
pozici pouze zaci ze tri zemi: Kolumbie, Koreje a Slovenska. *“ Tato data neptimo ukazuji
dopady toho, ¢ v Ceské republice nastupuji velké vzdélavaci strategic a zmény
v ucebnich planech oproti jinym zemim Evropské unie ¢i jinym S$pickam ve vzdélavani
opozdéné, a tudiz jsou pak zaci v budoucnu na mezinarodnim poli velmi znevyhodnéni.

(Blazek, Janotova, Potuznikova a kol., 2019) (Uhrova, 2021, 48)

Spolu s masivnim rozsSitenim uzivateli Al (umél¢ inteligence) nastrojii se do poptedi
zajmu vzd¢elavatelt dostavaji ty dovednosti, které Al jesté nedokaze spolehlivé nahradit.
Kritické mysleni je bezpochyby jednou z nich. Problematika kritického mysleni
v souvislosti s Al je proto tématem probiranym nejen na humanitné zaméfenych skolach
a univerzitach, ale napfi¢ vSemu obory, a tak neni divu, Ze se nevyhnula ani komunité
piirodnich véd napf. na prazské VSChT se k tématu umélé inteligence a kritického
mysleni vyjadiuji v Casopise SPIN takto: ,,ChatGPT je velmi dobry programator
(programadatori nebudou mit co jist) a poeticky basnik, aspon tedy v anglictine (a basnici
nebudou mit co jist). Jeden z mych kolegut o ném prohlasil, Ze mu nahrazuje doktoranda,
protoze mu dodava vysledky ve stanoveném case (i doktorandi nebudou mit co jist).
Od matematika jsem zaslechl spousty nadavek. Prece jenom odvozovat matematicky
ditkaz rucné pul roku, anebo se zeptat a dostat ho za deset sekund, je velky rozdil... Jedno

vSak jasné je, tato technologie nam v nasledujicich letech prinese velké zmeény, tak velike,

' PISA 2018 - v&k testovanych zaki byl 15 let, vzdy se testuji étenaiské, matematické a piirodovédné
dovednosti, zaméfeni v roce 2018 bylo na ¢tenaiskou gramotnost, v ramci ¢teni byly testovany tfi okruhy
dovednosti: vyhledavani informaci, porozuméni, posuzovani a uvazovani, inovativni doménou byla
globalni kompetence. Otazky byly formulovany tak, aby bylo mozno zjistit, zda zaci dokazi rozeznat
informaci subjektivni od zkreslené. PISA Setieni se provadi kazdé 3 roky. Data vyzkumu z roku 2022
nebyla v dobé psani prace jesté zvetejnéna, zaméieni vyzkumu v roce 2022 bylo na matematiku a inovativni
doménou bylo tviré¢i mysleni. Nasledujici prizkum PISA v roce 2025 bude zaméfen na ptirodovédu
a inovativni doménou se stane uceni v digitalnim svéte.
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Ze nejsme schopni ani zdaleka dohlédnout vSech dusledkii. Mohou to byt zmeény dobré

i Spatné, bude zalezet jenom na nas. “ (Kopecky, 2023, 26)

Tématem této bakalaiské prace je rozvijeni dovednosti kritického mysleni v ramci
vyuky ¢teni s porozuménim v hodinach anglického jazyka. I pfes piekotny rozvoj
technologii stdle zlstavaji zdkladnim prosttedkem ve vyuce cizich jazyku tiSténé
ucebnice. Z tohoto diivodu jsem se rozhodla postavit svlij vyzkum na obsahové analyze
vybranych ucebnic anglického jazyka pro stfedni Skoly. Mym cilem je zjistit, v jakém

rozsahu a pomoci jakych aktivit je zde kritické mysleni rozvijeno.

V teoretické Casti je nejprve vymezen pojem kritické mysleni, nebot’ se jedna o stézejni
termin pro tuto praci a popiSu metody, které jsou pro jeho rozvijeni vhodné. Poté
charakterizuji dovednost ¢teni s porozuménim a zaméeiim se na metodické uchopenti jejiho
rozvijeni v ramci cizich jazyki. Pifedpokladdm totiz, ze cviceni, ktera budou rozvijet
kritické mySleni v ramci vyuky anglického jazyka, budou navézana pravé na tuto

dovednost.

V analytické casti jsou stanoveny vyzkumné otdzky a bude proveden vyzkum
vybranych ucebnic anglického jazyka pro stiedni Skoly. Cilem je zjistit, v jakém rozsahu
a jakym zptisobem je ve zminénych ucebnicich kritické mysleni rozvijeno. Nasledné

budou zodpovézeny vyzkumné otazky.

Na zavér prace je vytvorena metodicka piirucka pro rozvijeni kritické mysleni pfi praci
s textem béhem hodin anglického jazyka, ve kterém se nachazi navrhy konkrétnich

aktivit, které Ize ve vyuce pouzit. Tyto aktivity se daji se uplatnit ve vSech ctecich fazich.
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I. Kritické mysleni
,Kriticke mysleni je premysleni o svéem mysleni behem premysleni s cilem zlepsit své

mysleni.** — Richard Paul (vlastni preklad)

V této kapitole je definovan termin kritické mysleni pohledem Ceskych a zahrani¢nich
autort. Navazuje strucny piehled toho, jak je dovednost kritického mysleni feSena
v platnych kurikuldrnich dokumentech CR. Samotny obraz kriticky mysliciho jedince
je nasledné nastinén pohledem uznavanych autorii ze zahrani¢i. V neposledni fad¢ jsou
predstaveny nékteré komunikacni a mentalni nastrahy, které nds mohou v bézném zivoté
potkat. V navaznosti na to také metody a strategie, které muize jedinec vyuZivat,
aby se jim vyhnul a zlepsil své dosavadnich kritické uvazovani. Kapitola je zakoncena

uvedenim ptikladi hodnoceni kritického mysleni.

Pedagozka Sieglova (2019) poukazuje na to, Ze v soucasné technologicky vyspélé
dobé Iépe uspéje pii vzdélavani a nasledné na trhu prace jedinec, ktery dokéze posoudit
a zpracovat informace. Podle ni patii tyto dovednosti mezi klicové kompetence a jsou
také podminkou pro rozvoj kritického mySleni. ,, Uci nds rozlisovat sprdavné
od nespravného, predkladat ditkazy pro sva tvrzeni, odmitnout nerelevantni myslenky,
zaujmout viastni stanovisko a cinit kvalifikovand rozhodnuti. Schopnost analytického
uvazovani je také nastrojem k debate, vyjednavani a reseni konfliktit a je dobrou prevenci

proti manipulaci. “ (Sieglova, 2019, 122)

Capek (2019) ve své knize Liny ucitel: Jak ucit dobre a efektivné pise: ,Jak se od doby
Bicana zménilo vyucovani? Krome modernéjsich pomiicek se u nekterych ucitelii bohuzel
nezmenila filozofie uceni, stale jesté uci jen odborné poznatky a Zaci memoruji. Prestoze
svet nam ujizdi rychlosti Sinkansenu, v ceské stdtni skole, na tom neni nic moc divného.*
Dale uvadi, ze vyucujici, ktery chce ucit moderné, ma zaky ucit strategie. Odivodiuje
to tim, Ze zlepSeni schopnosti zaka fesit problémy, mu v budoucnu vzdy muze pomoci.

Stejné tak jako Cteni s porozuménim, prezentovani, analyzovani, hodnoceni a mnoho

vV

2 “Critical thinking is thinking about your thinking while you're thinking in order to make your thinking
better.”
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cinnosti. My prece mirime k vyssim stupniim! K analyzovani interpretovani, hodnoceni,

srovnavani, Feseni, aplikovani, tvoreni.” (Capek, 2019, 18-19)

Nejedna se o vrozenou schopnost, ale o dovednost, a tudiz se da rozvijet a musime
se ji naucit praktickym nacvikem. Dilezit¢ je si uvédomit, Zze teoretické znalosti
k osvojeni kritického mysleni nestaci. Jeho zasady je nutné nejen znat, ale predevSim

je umét pouzivat.

Casto se s touto problematikou sklotiuje také pojem 2% Century Skills aneb dovednosti
pro 21. stoleti. Ten obsahuje tfi hlavni kategorie: u¢ebni dovednosti, gramotnostni
dovednosti, zivotni dovednosti (Learning skills, Literacy skills, Life skills). Ucebni
dovednosti (n€kdy znamé pod zkratkou 4C ’s) u¢i studenty myslenkovym procestim, které
jsou nezbytné pro prizpusobeni se a zlepSeni v modernim pracovnim prostiedi. Skladaji
se z: kritick¢ho mysleni, kreativity, spoluprace a komunikace, pficemz kritické mysleni
je povazovano za stézejni. Ve Spojenych statech americkych se dokonce zaciné rozsifovat
relativné novy smér tzv. deeper learning.’ Tento styl klade diiraz na to, aby Z4ci vytfibili
své dovednosti a ziskali vyborné vzdélani, jez je 1épe pfipravi na praci vyzadujici
schopnosti kritického mysleni. Cilem tedy neni ucit se véci nazpamét, odiikat
je bez porozuméni a pak je zase zapomenout. Naopak alfou a omegou tohoto pfistupu je,
ze se zéci naudi kriticky premyslet, efektivné komunikovat a spolupracovat s ostatnimi
ve vSech predmétech s akcentem na mékké dovednosti. Za tispéch tedy neni povazovano
spravné vyplnéni testu, ale schopnost latku, kterou si zaci osvoji, prakticky pouzivat
napii¢ pfedméty nebo v riznych situacich. (vlastni pieklad What Are 2 1st Century Skills?,
2022)*

Neopomenutelnou polozkou, je vztah mysleni a jazyka. Widdowson (2007) popisuje
souvislost fe¢i a psychologickych pochodl, napf. v ramci kritické diskurzivni analyzy.’
Na ptikladu nadpisti z novin nebo novinovych ¢lanki uvadi, jaké formulace (volba slov
s ur¢itou konotaci, referenty, implikace) byly pouzity za ucelem vyvolani urcité emotivni
odpovédi u Ctendie. Naptiklad ve ¢lanku o migraci bylo pouzito slovni spojeni armdda

uprchlikit namisto velky pocet uprchliku, dale se vyskytla v ¢lanku véta v trpném rodu,

3 Pod timto pojmem si mizeme piedstavit soubor vzdélavacich vysledkl zakl, kde ma své dilezité
misto solidni osvojeni akademického obsahu, integrovany model mysleni a dispozice k uéeni.

4 What Are 2Ist Century Skills? [online], 2022. [cit. 2023-07-13]. Dostupné z:
https://www.aeseducation.com/blog/what-are-2 1 st-century-skills

3 KDA (v angli¢ting CDA = critical discourse analysis) se zamé&fuje na zkoumani vztahu jazyka a socio-
politickym aspektem.
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ve které chybél Cinitel: Uprchlici byli odvezeni zpét a hodné jich bylo zranéno., namisto
celé véty Uprchlici byli policii odvezeni zpét a hodné jich bylo policii zraneno.,
pokud bychom vétu prepsali do ¢inného rodu, znéla by v porovnani s ptivodni vétou zcela
jinak: Policie odvezla uprchliky zpét a hodné jich zramila. Ani takovato prace
s informacemi by se v dneSni dobé neméla podcenovat. Pied undhlenymi zavéry
a zkratkovitym myslenim® nas chrani dovednosti kritického mysleni, v tomto ptipadé

zhodnoceni daveéryhodnosti zdroju a informaci. (Widdowson, 2007)

6 Ne&kdy také mluvi podle psychologa Kahnemana o tzv. rychlém mysleni (intuitivni a emocionalni).
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I.1 Co je kritické mySleni a jeho definice
Kritické mysleni je jedinou zarukou, ktera nas chrani pred klamy, podvody, poverami,

mylnym chapanim jak sebe samych, tak sveta kolem nas... Kriticky myslici lidi nelze

oklamat.“ (pouzit pieklad z Gazda, 2019, 35)’

Existuje celd fada pohleda na termin kritické mysleni a zpisob, jakym je vymezen,
piimo zéavisi na tom, kdo dany pojem definuje vzhledem ke svému oboru. Trefné¢ shrnuje
napt. Gazda (2019) ve své knize Kritické mysleni: dovednost (nejen) pro 21. stoleti: ,,Lze
konstatovat, Ze definic kritického mysleni je témer tolik jako badatelil, kteri se mu venuji.*
Pro potfeby své bakalaiské prace uvedu nejprve definice z ¢eského prostiedi, poté se

presunu do anglicky mluviciho. (Gazda, 2019, 34)

Z pedagogického hlediska definuje kritické mysleni Grecmanovd a Urbanovska
(2007) jako: ,aktivni a samostatné uvazovani, podminéné témito schopnostmi:
porozumeéni informaci a jeji diikladné prozkoumani, porovnani myslenky s jinymi nazory
a tvrzenimi, videni fakti v souvislostech, vyuziti vSech urovni logickych myslenkovych

postupii, zaujeti stanoviska a zodpovédnosti za né.* (Grecmanova, Urbanovska, 2007, 13)

Popularizatoti kritického mysleni Ludwig a Héna (2016) vidi kritické mysleni jako
»Schopnost zrucné pracovat se svym rozumem a logikou. MizZeme tak odhalit
dezinformace, myty a polopravdy a dopatrat se kvalitnich a uZitecnych informaci.
Uvédomeni si klamii a iluzi, které oviliviiuji nase vnimani a rozhodovani, je prvnim krokem

k jejich prekonani a rozumnéjsimu jednani.* (Ludwig, Hana, 2016)

Pro Gazdu (2019) je kritické mysleni ,, reflexivni aktivita, jejimz cilem je rozumové
zduvodneéné presvédceni ¢i rozumem vyprovokovana cinnost... Jde o vyssi formu mysleni,
pri které dochazi k dokazovani faktii, argumentaci, formulovani zaveru. Zaroven je
kritickée mysleni sebereflexivni, tedy takove, kde dochazi kreflexi, dotazovani
a testovani vlastnich myslenkovych procesii... Kritické mysleni je dovednost, ...neni

intuitivni. Lidé k nemu maji sklon, ale museji se ho ucit.* (Gazda, 2019, 18, 35, 77)

7Jiz v roce 1907 bylo upozorfiovano na dilezitost kritického mysleni. “If is our only guarantee against
delusion, deception, superstition, and misapprehension of ourselves and our earthly circumstances. It is
a faculty which will protect us against all harmful suggestion... Men educated in it cannot be stampeded
by stump orators and are never deceived by dithyrambic oratory.” (Sumner, 1907, 633)
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V oblasti obecné didaktiky piSe Novotnad a Jurcikova (2012), ze ,,cilem kritického
mysleni je interpretace, analyza, odvozovani a explanace argumenti, které povedou
k zaverum. *“ Mezi charakteristiky kritického mysleni fadi: jasnost, pravdivost, spravnost,
zavaznost, souvislost, vécnost, hloubku, Sitku a logiku. Ptame se: ,.Jsou informace
komplexni?*, ,Rozumim jim?*, ,Jsou informace relevantni?, ,Maji souvislost
s tematem?*, | Jsou vecné?*, ,Jaky maji smysl? nebo ,,Co ztoho vyplyva?* Dale
zduraznuje, ze kritické mysleni je nedilnou soucasti kognitivniho vyvoje, nebot’ se jedna
o zhodnoceni informaci, které ziskdvame ucenim nebo pomoci dalSich podnéta, které na

nas maji vliv. (Novotna, Jurcikova, 2012, 63, 65)

V oboru psychologie je podle Hartla a Hartlové kritické mySleni vnimano jako:

~mysleni charakterizované snahou dobrat se usudkem pravdy.“ (Hartl, Hartlova, 2010,
325)

Sebesta (2017) popisuje pojem takto: ,.Zdci se musi naucit pri recepci textu sdéleni
kriticky analyzovat a hodnotit, rozlisovat projev subjektivni ¢i vecny, propagandisticky

ladény nebo manipulativni.“ (Sebesta, 2017, 77)

Nekteti autofi berou kritické mysleni pouze jako béznou praci s informacemi, které
si musime logicky odiivodnit. VSichni vySe zminéni ¢esti autofi se ale shoduji se v tom,
ze kritické mysleni je aktivni Cinnost, kdy se zabyvame hloubé&ji néjakym tvrzenim
¢1 informaci a podrobnéji danou véc dale zkoumame. Nékteii dale zdraziuji, ze se jedna
o dovednost, a jako takovou je tieba se ji ucit a procvi¢ovat, protoze neni automaticky
plné rozvinuta. Casto se v mnohych definicich objevuji v riiznych obménach pojmy
interpretace, analyza a vyhodnoceni. V této praci se snazime o propojeni metod rozvoje
kritického mysleni s principy vyuky ciziho jazyka, a proto mi Zadné z vySe uvedenych
definic nepfijde sama o sob¢ zcela dostacujici, ackoliv vSechny jsou do jisté miry

relevantni.

Pro potteby své prace si tedy dovolim zformulovat svoji definici kritického mysleni
s prihlédnutim k definici Sebesty a Novotné: , Jednd se o vyssi iiroveit mysleni zahrnujici
kognitivni procesy, které je potieba trénovat; jeho nedilnou soucdsti je interpretace,
analyza, odiivodnéeni argumentu a nasledné vyhodnoceni, tj. Zaci se musi naucit
rozlisovat, zda je informace vécnd ¢i subjektivni, popr. jinak zabarvend, a rozpoznat

manipulacni taktiky a zamer autora.*
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Z anglicky psané literatury je pohled didaktikt anglictiny jako ciziho jazyka na toto
nebo diskuze, kdy zak dokazZe zpochybnit a zhodnotit, co cte nebo slysi. V procesu
jazykového vyucovani to umozZiuje aktivnéjsi zapojeni Zdku do prace s materialy
v cilovéem jazyce a hlubsi zpracovani informaci, béhem niz se zdroven respektuje

individudlni uvazovani zakii.  (vlastni pieklad Richards, Schmidt, 2010, 147)®

Filozof a anglista Paul a pedagogickd psycholozka Elderova (2020), vyznamni
odbornici, kteti se dlouhodob¢ zabyvali kritickym myslenim, jej popisuji takto: ,,umeni
analyzovat a hodnotit myslenkovy proces s cilem je zlepSovat. Kritické mysleni je
seberizené, sebedisciplinované, sebekontrolované a sebekorektivni mysleni. VyzZaduje
prisné dodrzovani standardu rvozlisovani a jejich védomé pouzZivani. Ma za nasledek
efektivni komunikaci a schopnost resit problémy, stejne jako odhodlani prekonat
prirozeny egocentrismus a sociocentrismus. Posiluje charakter a etické citeni dané osoby
prostrednictvim explicitniho péstovani intelektualnich ctnosti.* (vlastni pieklad Paul,

Elder, 2020, 9)°

Americka psycholozka Halpernova (2014) oznacuje kritick¢é mysleni jako: ,,Pouziti
tech kognitivnich dovednosti nebo strategii, které zvysuji pravdepodobnost zZadouciho
vysledku. Je ucelné, rozumné a cilené. Také znamé jako rizené mysleni.” (vlastni pieklad

Halpern, 2014, 53)1°

Pohled neodborné veiejnost predstavuji napt. definice velkych vykladovych slovnikii.
V mé préci se jedna o Oxford slovnik a Cambridge slovnik, které udavaji evropsky pohled
Spojeného kralovstvi a Merriam-Webster slovnik, ktery popisuje, jak je termin vniman
v USA. Oxfordska definice kritického mysleni zni: ,proces analyzy informaci s cilem

ucinit logické rozhodnuti o tom, do jaké miry vérim, Ze je néco pravdivé

8 ,...a level of reading comprehension or discussion skills when the learner is able to question

and evaluate what is read or heard. In language teaching this is said to engage students more actively with
materials in the target language, encourage a deeper processing of it, and show respect for students
as independent thinkers.”

°,...the art of analyzing and evaluating thought process with a view to improving them. Critical
thinking is self-directed, self-disciplined, self-monitored, and self-corrective thinking. It requires rigorous
standards of excellence and mindful command of their use. It entails effective communication and problem
solving abilities, as well as commitment to overcoming our native egocentrism and sociocentrism. It
advances the character and ethical sensitivities of the dedicated person through the explicit cultivation
of intellectual virtues.”

10« the use of those cognitive skills or strategies that increase the probability of a desirable outcome.
1t is purposeful, reasonable, and goal directed. Also known as directed thinking.”
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nebo nepravdivé“.!! (vlastni preklad Critical thinking, 2023a) Cambridge zase udava,
ze je to ,, proces peclivéeho premysleni o predmeétu nebo myslence, aniz by mé ovliviiovaly
pocity nebo ndzory“.'? (vlastni pieklad Critical thinking, 2023b) V Merriam-Webster
slovniku neni zatim zanesené pfimo heslo ,kritick¢ mysleni®, ale pod heslem , kriticky*
se nachazi také ,kritické mysleni“. Z americké perspektivy se tak miizeme dodist,
recl13

ze jde o ,provadéjici nebo zahrnujici peclivy usudek nebo uvdzlivé zhodnoceni.

(vlastni preklad Critical, 2023)

I.1.1  Organizace zabyvajici se kritickym mySlenim
Kritickym mysSlenim se zabyva mnoho organizaci. Cilem této prace neni zevrubné
popsani vSech existujicich spolkil a organizaci, a proto zde uvaddim jen ty nejzndmgéjsi,
které plisobi ve svété a u nas:

e The Foundation for Critical Thinking

(odkaz na webové stranky: https://www.criticalthinking.org/)

Nadace zalozena roku 1991 v USA, ktera méla podpofit jiz existujici
Centrum pro kritické mysleni z roku 1980. Jejim cilem je propojeni
teoretickych vysledkt vyzkumu s praktickym vyuzitim metod v redlném
svété. Poradaji se rizné akce a kurzy, vydavaji se knihy a ptirucky

pro Sirokou vetejnost i pedagogy, ktefi mizou aplikovat metody ve vyuce.

e Program RWCT (Reading and Writing for Critical Thinking)
Tento program byl spustén ve Spojenych statech americkych v roce 1997.
Byl zaméten na vyuku pedagogii stfedni a vychodni Evropy,
ktera se vzpamatovavala z komunistické vlady. I dnes poméha ucit
promyslené Cteni, psani, diskuzi, rozviji kritické mysleni nebo uci respektovat

nazory ostatnich.

1L« the process of analysing information in order to make a logical decision about the extent to which

you believe something to be true or false.”
12« _.the process of thinking carefully about a subject or idea, without allowing feelings or opinions to

affect you.”
13« .exercising or involving careful judgment or judicious evaluation.”
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e Program Ctenim a psanim ke kritickému mysleni

(odkaz na jejich web: https://kritickemysleni.cz/)

Tento program je &eskou verzi americké organizace RWCT, v Ceské
republice ptsobi od roku 2000 a zajist'uje ho Kritické mysleni, o.s. Potadaji
se rizné kurzy akreditované MSMT (Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a
t8lovychovy Ceské republiky), kde se pedagogiim predstavuji rtizné metody,
techniky a dalsi inspirace do vyuky. Do roku 2013 byl vydavan casopis

Kiritické listy, vétsina ¢isel by méla stale byt volné dostupna.

e Projekt Krimys

(odkaz na webové stranky: https://www.krimys.cz/kriticke-mysleni/)

Cesky projekt Petra Ludwiga a Lukase Hany fungujici od roku 2016 s cilem
predavat znalosti, jak zlepSovat kritické mySleni. Nemdme Zdky ucit, co si maji

myslet, ale jak maji myslet.

e TED-Ed (Technology, Entertainment, Design-Education), ktery se zabyva
nejen kritickym myslenim

(odkaz na jejich web:_https://ed.ted.com/lessons?category=critical-thinking)

Je iniciativa, ktera byla spusténa roku 2012. se zamérem podpofit ucitele
a podnitit zvédavost zaka po celém svété. Velmi znamy a popularni je jeji
YouTube kandl, kde se tydné objevuji nova videa s riiznorodou tématikou,
od mytickych piib&éht ptes rozvoj kritického mysleni ¢i eticka dilemata

k otazkam z pfirodnich véd.
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1.2 Vyukové prostiedi a kurikularni dokumenty CR

wHodnota vysokoskolského vzdélani nespociva v nauceni se mnoha fakti,

ale v tréninku mysleni. “'* —Albert Einstein (vlastni pieklad)

V této kapitole predstavim shrnuti problematiky kritického mysleni, jak je feSeno
v oficidlnich dokumentech Ceské republiky v oblasti vzdélavani. K tomu pouziji
nenovejsi verze ramcove vzdélavaciho programu pro gymnazia vytvotrené v roce 2021
s platnosti od 1. zatfi 2025. V té je ke kritickému mysleni nebo jeho souvisejicich

komponentti doslova uvedeno nasledujici:

V sekci Kompetence k uceni se nachazi formulace: ,,Zak kriticky pristupuje ke zdrojum
informaci, informace tvorivé zpracovava a vyuziva pri svem studiu a praxi.* (Radmcovy

vzdélavaci program pro gymnazia, 2021, 7)

U Kompetence k feSeni problému byly uvedeny dva body tykajici se kritického
mysleni: ,Zak uplatiuje pri reSeni problémii vhodné metody a diive ziskané védomosti
a dovednosti, kromé analytického a kritického mysleni vyuziva i mysleni tvorivé
s pouzitim predstavivosti a intuice* a ,.zak kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjisteni
a overuje je, pro sve tvrzeni nachdzi argumenty a ditkazy, formuluje a obhajuje podlozené

zavery* (Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia, 2021, 8)

Kompetence k podnikavosti v sobé meéla nejvice bodii spoleénych s kritickym
myslenim, a to konkrétné: ,Zdk ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzdeélavacich
a pracovnich prilezitostech, vyuzZiva dostupné zdroje a informace pri planovani
a realizaci aktivit,* dale pak ,,zak usiluje o dosazeni stanovenych cilii, prubézné reviduje
a kriticky hodnoti dosazené vysledky, koriguje dalsi cinnost s ohledem na stanoveny cil;
dokoncuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani uspechu,* jako tieti bod je napsano
»2ak posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v redlnych Zivotnich
situacich a v pripade nezbytnosti je pripraven tato rizika nést* a nakonec ,,Zak chdpe
podstatu a principy podnikani, zvazuje jeho mozna rizika, vyhledava a kriticky posuzuje
prileZitosti k uskutecneéni podnikatelského zameru s ohledem na své predpoklady, realitu

trzniho prostredi a dalsi faktory.” (Ramcovy vzdélavaci program pro gymnézia, 2021, 9)

4 “The value of a college education is not the learning of many facts but the training of the mind
to think.”
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Zajimavé je, ze v sekci Digitalni kompetence explicitni zminka o kritickém mysleni
nebo hodnoceni informaci viibec neni. Jako jeho ndznak by se dala brat formulace: ,Zdk
ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji konkrétni

situaci a ucelu.” (Rdmcovy vzdélavaci program pro gymnazia, 2021, 10)

V kapitole Jazyk a jazykovd komunikace se pouze v Ceském jazyce objevuje
dovednost kritického ¢teni a zhodnoceni informaci a této problematice je vénovan
dostatecny prostor. Nicmén¢ v cizim jazyce je v o¢ekavanych vystupech uvedeno pouze:
»2ak rozlisi v mluveném projevu jednotlive mluvci, identifikuje riizny styl, citové
zabarveni, nazory a stanoviska jednotlivych mluvcich, a hloubéji se uz problematikou

dokument nezabyva. (Ramcovy vzd€lavaci program pro gymnazia, 2021, 16)

Na druhou stranu v ocekavanych vystupech v kapitole Informatika je tématu
ponechano mnohem vice prostoru: ,,zak interpretuje ziskané vysledky a zavery, vyslovuje
predpovedi na zakladé dat, uvazuje pri tom omezeni pouzitych modelii; posuzuje mnozstvi
informace podle poctu moznosti, které jsou diky informaci vylouceny, odhaluje chyby
a manipulace v cizich interpretacich a zavérech® jako jedno z témat uciva je napsana
interpretace dat, kde je vyloZen¢ také uvedeno také kritické mysleni spole¢né s ur€ovanim
kvality informacniho zdroje, hleddnim chyb v interpretaci dat a odhalovanim

kognitivnich zkresleni. (Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia, 2021, 63)

Podle prifezového tématu Medialni vychova je cilem, aby se u zakl ,,soustavné
rozvijela jejich schopnost kriticky a tvorive nakladat s meédii,* duraz je také kladen
na provétovani a zhodnoceni kvality informaci, které Zaci ziskavaji z médii. (Radmcovy

vzdélavaci program pro gymnazia, 2021, 78)

Z nalezenych pasazi je mozné vyvodit, ze téma kritického mysleni a hodnoceni kvality
informaci se dostava obecné vice do poptedi; kazdopadné v radmci vyuky cizich jazyka

se jest¢ dulezitost téchto dovednosti zatim jesté netési velkému zajmu.
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I.3  Strategie prace s informacemi

«l5

,UCit se bez mysleni je zbytecné. Myslet bez uceni je nebezpecné.“'> —Konfucius

(vlastni pteklad)

V této kapitole nastinim tf1 modely uceni, které umoznuji efektivni vyuku. Konkrétné
se jedna o E-U-R model, RRA strategii a RED model. Za nejznamé;jsi z nich se povazuje

ttifazovy model uc¢eni E-U-R.

I.3.1 T¥ifazovy model uceni (E-U-R)

Podle Zormanové (2012) se jednd o model uceni, ktery popisuje myslenkovy proces
studenta. Diky tfifaizovému modelu uceni si jsou zaci schopni zapamatovat ucivo na delsi
dobu, jsou aktivnéjsi v procesu vyuky a vice motivovani k uceni. Tento model uceni
je charakteristicky pro metody kritického mysleni, a protoze neni narocny, umoziuje

tak vyucujicim rozmanitost pii planovani vyuky. (Zormanova, 2012)
Vymezuji se nasledujici tfi faze:

e E =fize evokace — v pocatecni fazi zjistujeme, co student uz o dané

problematice vi nebo co si o ni mysli

e U = faze uvédomeni si vyznamu — v nasledujici fazi student ziskava nové
informace a vytvari si na n¢€ vlastni nazor, v této fazi by méla byt vzdy

pritomna zpétna vazba a srovnavani poznatkl

e R =fize reflexe — v zdvérecné fazi je cilem upevnit a prohloubit ucivo,

propojit informace nové ziskané a pfedtim nabyté

Ennis (2013) zdlraziuje, Ze pii vykladu uciva je nutné uvadét praktické priklady
z kazdodenniho Zivota. To ma jesté¢ dalsi pozitivum, protoze zaci davaji pii hodin€ vétsi

pozor. Také bychom také m¢li zaky podnécovat, aby se ptali a sami uvadéli svoje

B[R EAE, BsERHIE, ]
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zkuSenosti. Musime ucit zaky standardy a zakladni pravidla dobrého mysleni, kterymi

jsou: jasnost, zfetelnost, pfiméfenost, presnost a logicky ramec.

V tabulce nize jsou uvedeny ptiklady vyukovych metod vhodnych pro jednotlivé faze.
Jsou uvedeny v knize Vyukové metody v pedagogice od autorky Zormanové (2012) a daji

se pouzivat v ramci tohoto modelu ve vyuce.

Faze Evokace Uvédomeni Reflexe

Brainstorming ILN.S.E.R.T. Myslenkova mapa
Volné psani Podvojny denik Pétilistek
Myslenkova mapa Skladankové uceni Kostka

> Pétilistek V-D-Ch Volné psani

§ Kostka Cteni s otazkami Brainstorming

- Kli¢ova slova Uc¢ime se navzijem LN.S.E.R. T.
Zptehazené véty Pracovni listy
V-D-Ch Rizené &teni Venniv diagram

Parové Cteni

Tabulka 1: Vybrané vyukové metody vhodné pro jednotlivé E-U-R faze (Zormanovd, 2012)

Nekteré z vyse uvedenych metod jsou popsany v kapitole 1.4.4 Konkrétni techniky

a aktivity rozvijeni kritického myslen.

I.3.2 Strategie RRA

Ennis (2013) popisuje strategii RRA jako efektivni strategii, kterou miizeme
pfi vyuCovani, pouzit. Zaci se tak nejen nauéi spravné zhodnotit informace, ale dokazi
1 vyhledavat $irsi souvislosti, nachazet si vice informaci k tématu a nasledn¢ si obhajit
svlyj ndzor. Nebo zvladnou svilij ndzor zménit ¢€i pfijmout nazor nékoho jin¢ho. To vse

vvvvvv

a zaroven primarni metodu rozvoje kritického mysleni. (Ennis, 2013)
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e R =reflection —reflexe, pobizi z&ky pozastavit se a pfemyslet namisto
uchylovani se k undhlenym zavéram, které vyvstanou v hlavé jako prvni.

Nebo k automatickému pfijimani ¢ehokoliv, co je prezentovano v médiich.

e R =reason — odivodnéni, pokladame otazky ,.Jak to vis?*, ,,Miizes to
zduvodnit?“, ,Je to validni zdroj informaci?*. Tim podnécuji zéky, aby méli

pro své nazory dobré diivody, argumenty a hledali je také u ostatnich.

e A= alternatives — alternativy, velky diraz by mél byt kladem na ostrazitost

ohledné alternativnich hypotéz, zavéri, vysvétleni, zdroja, ndzori, pland etc.

Novotna (2012) ve své publikaci ke strategii RRA dodéava, ze tato strategie je pfi
vyuCovani efektivni, nebot ucime zaky nejen zhodnocovat dosavadni informace,
ale 1 hledat hlubsi souvislosti a vice informaci, tim dokdZeme obhdjit sviij nazor
nebo pfijmout ndzor nékoho jiného. Jako zadkladni metodu rozvoje kritického mysleni

udava diskuzi, diky které se cely proces odehrava. (Novotna, 2012)

I.3.1 RED model

Za zminku stoji také RED model, ktery 1ze rovnéz béhem vyucovani snadno aplikovat.
Tento model je taktéz ttifazovy, kdy je zkratka RED vytvofena pocateCnimi pismeny
jednotlivych fazi. Na rozdil napt. od modelu E-U-R se vSak jedna o vzor, jehoz vyhodou
je, ze lze jednotlivé faze vyuzivat zcela samostatné, bez navaznosti na ostatni. (Uhrova,

2021)

e R = Recognize assumptions — rozpoznej domnénky

e E = Evaluate arguments — zhodnot’ argumenty

e D = Draw conclusions — vyvod’ zavéry

Domnénky jsou tvrzeni, kterd jsou povazovana za pravdiva i ptes absenci jakychkoliv

dikazli. Rozpoznat domnénky je dovednost, ktera umoziuje odlisit fakta od nazort,
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a ovefit tak relevanci dostupnych informaci. Diky tomu lze odhalit rizna zkresleni.
Kritické hodnoceni nazorti tkvi v nahlizeni na tvrzeni s co nevétsi objektivitou. Zak
si musi uvédomit své zlozvyky, nesmi se rozhodovat na zaklad¢ emoci. Cilem je kriticky
zhodnotit tvrzeni. Tteti slozkou modelu je vyvozovani zavért. Jmenovité¢ se jedna
o vyvozovani logickych zavéri z dostupnych informaci. Zaroven ale musi byt zak
ochoten zménit svlij nazor, pokud je na zakladé€ dikazt presvédcen, Ze jeho zavéry nebyly

spravné. (Davis, 2013)
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1.4 Metody rozvijeni a hodnoceni kritického mySleni

»INectete proto, abyste odporovali a vyvraceli, ani proto, abyste vérili a pokladali

za nezvratné, ale proto, abyste zvazovali a uvazovali.*“'® —Francis Bacon (vlastni pieklad)

Tato kapitola je zaméfena na metody a strategie rozvoje kritického mysleni, jejich
pouziti ve vyuce a vybrané metody hodnoceni této dovednosti. Na tvod jsou nejprve
predstaveny etapy kritického mysleni, nasledné dilezité dovednosti kritickych mysliteld,
poté jsou popsany vybrané myslenkové zkratky a fecnické triky. Dale jsou zminény
zakladni strategie a metody, které¢ 1ze aplikovat ve vyuce. Na zavér jsou uvedena néktera

hodnoceni pro posouzeni tirovné kritického mysleni jedince.

1.4.1 Etapy rozvoje kritického mysleni

Novotna (2012) upozoriiuje, ze nasledujici rozd€leni etap rozvoje kritického mysleni
predstavuje pro vyucujici diilezity nastroj. Diky nému je totiz schopen dobie rozeznat,
v jaké fazi se jeho zak prave nachazi.

Za predpokladu, Ze se ¢lovek aktivné snazi o rozvoj kritického mysleni, projde podle

Paula a Elderové (2021) Sesti etapami:

e Prvni etapa se nazyva nereflektujici myslitel (Unreflective Thinker) — zak

si neni védom velkych problémil ve svém mysSleni.

e Nasledujici fAze ma nazev zpochybnujici myslitel (Challenged Thinker) —

v této fazi si zak jiz uvédomuje chyb ve svém mysleni.

e Dale navazuje zacinajici myslitel (Beginning Thinker) — zak zac¢ina hledat
cesty, jak svoje mysleni rozvijet, ale cvi¢eni neni systematické a zatim uplné

nevi, jak by k nému mél spravné ptistupovat.

16 “Read not to contradict and confute; nor to believe and take for granted; nor to find talk
and discourse; but to weigh and consider.*
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Ctvrtou fazi je pak praktikujici myslitel (Practising Thinker) — v této fazi
si je zék jiz védom, jakou dllezitost ma pravidelné procviCovani a vytvari

si konkrétni zpisoby, jak se zlepSovat a dale rozvijet.

Na ni navazuje pokrocily myslitel (Advanced Thinker) — zak postupuje

v souladu s procvicovanim a pozoruje pfinos ve svém zivote.

Posledni etapa rozvoje kritického mysleni se nazyva vynikajici myslitel
(Accomplished Thinker) — obratné a bystré mysleni se stava piirozenosti a zak

dobfte uvazuje napti¢ vSemi hlavnimi oblastmi svého zivota.

Paul s Elderovou (2021) dodavaji, Ze nejlepsi myslitelé nevéri hned vSemu, co slySi
nebo si prectou. Opiraji se o intelektudlni standardy, aby podpofili sva rozhodnuti
aargumenty. To plati i pro Zaky. M¢li by se pfi praci s informacemi drzet téchto standarda
pomahajicich rozvijet kritické mysleni. Ve zjednoduSené verzi je Paula a Elderova (2021)

uvadi takto:

Bud’ zietelny! Miizes uvést priklad? Muizes objasnit, co tim myslis?
Bud’ piesny! Jsi si jisty, Ze je to pravda?

Bud’ relevantni! Souvisi to s tim, o cem premyslime?

Bud’ logicky! Ddva vsechno celkove smysi?

Bud’ spravedlivy! Zvazuji, jak miize moje chovani ovlivnit, jak se ostatni
budou citit?

Bud’ rozumny! Premyslel jsi o tomto problému s hlavou otevirenou?

Pokud bychom chtéli pracovat se vSemi hlavnimi standardy mysleni podle Paula
a Elderové (2021), pak rozliSujeme vice kategorii, a to konkrétné: jasnost, piesnost,
preciznost (Miizes byt konkrétnéjsi?), relevanci, hloubku (Jakd je komplexnosti této
otazky?), Sitku (Je treba se na problém podivat jesté z jiné perspektivy?), logiku,

dalezitost (Je tohle hlavni myslenka, na kterou se soustredit?), spravedlivost
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a dostate¢nost (Mdme dostatek informaci, abychom zodpoveédéli otazku?).'” (Paul, Elder,

2021)
1.4.2 Dovednosti, které by mél ovladat kazdy kriticky myslitel

Rizni autoti uvadéji rizné dovednosti, které podle nich patii mezi zékladni dovednosti
kritického mysleni (v anglictin€ Core Critical Thinking Skills). Naptiklad na webu
Rasmussenské univerzity stoji, ze tyto dovednosti jsou: identifikace, vyzkum, zjisStovani

zaujatosti ¢i zkresleni, odvozovani, uréovéni relevance a zvédavost'®. (Erstad, 2023)

Facione ' (2020) vymezil téchto zakladnich Sest dovednosti kritického mysleni:
interpretace (pochopeni vyznamu a dileZitosti informaci, udalosti, dat, pravidel atd.),
analyza (rozpoznavani vztahit mezi vyroky nebo nazory, odhalovani ¢i analyza argumentii
apod.), zhodnoceni (posouzeni sily argumentii, logiky vztahit mezi jednotlivymi vyroky
a opodstatnénosti ndzorit), usuzovani (rozpoznavani prvkii potiebnych k vyvozovani
zaveru, schopnost zvazovat pouze relevantni informace a vyvozovat dusledky plynouci
z dostupnych dat nebo diikazit), vysvétleni (schopnost souvisle vyjadrovat vysledky svych
uvah, vysvetlovat své argumenty, zduvodnovat své uvahy) a seberegulace (monitorovani
vlastni myslenkové aktivity a jejich zaveri a schopnost hodnoceni, zpochybrnovani
¢i upravovani viastnich usudkii)*. Podle n&j by jimi mél disponovat kazdy kriticky
myslitel. Dale uvadi konkrétni otazky k aktivaci této dovednosti, vizte tabulka nize:

(Facione, 2020)

Otazky k podpore a rozvoji dovednosti kritického mySleni
Co to znamena? Jak bych tomu m¢l/a rozumét?
Interpretace Jakym zpiisobem to mizu charakterizovat? V jaké souvislosti
to bylo feceno?
Jaky je zavér? Pro€ si to myslim? Jaké jsou argumenty
Analyza pro a proti? Na zaklad¢, ¢eho si to myslim?
Jaké zaveéry lze odit vzhledem k tomu, co zatim vim?
Zhodnoceni fy VYVO L . o
Co naznacuji tyto ditkazy? Jaké informace jsou potieba

17V angli¢ting se uvadi pojmy: clarity, accuracy, precision, relevance, depth, breadth, logic,
significance, fairness and sufficiency. (Paul, Elder, 2021, 103)

18 Terminy v angli¢ting: identification, research, identifying biases, inference, determining relevance,
curiosity.

19 Facione pracuje jako konzultant, vyzkumny pracovnik a generdlni feditel firmy zabyvajici
se strategickym myslenim a rozhodovanim vedoucich pracovnikd, je znamy predev§im pro své prispéni
k rozvoji mysleni po celém svété diky svému navrhu dnes jiz standardné pouzivaného Kalifornskému testu
dovednosti kritického mysleni (v originale California Critical Thinking Skills Test).

20 Terminy v angli¢ting: interpretation, analysis, evaluation, inference, explanation, self-regulation.
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k vyteseni této otazky? Jaké jsou disledky takového jednani?
Byly zvazeny vSechny moznosti? Existuji n¢jaké nezadouci
dasledky, které 1ze predvidat?

Proc si myslime, Ze miizeme véfit tomu, co ndm néjaka osoba
Usuzovani tvrdi? Jak silné jsou tyto argumenty? Jsou naSe fakta spravna?

Jaké byla konkrétni zjisténi? Jaké byly vysledky Setfeni?
Jak byla provedena tato analyza? Jak jsem k tomu dospél/a?

Vysvétleni .
Pro¢€ si to myslim? Bylo to spravné?
Jaky je muj postoj k otdzce? Mizu byt presnéjsi? Jak dobré je
Seberegulace moje strategie a jak moc ji dodrzuji? Jak dobré jsou nase

dikazy? Co ndm chybi?

Tabulka 2: Vybrané otazky k podpore a rozvoji dovednosti kritického mysleni (Facione, 2020)

Emeritni profesor filozofie vzdélavani Ennis (2015) definuje obecné dovednosti
idealniho kritického myslitele v nasledujicim ptehledu. Podle n¢j idealni kriticti myslitelé
umi:

e i spravné polozit otdzku

e analyzovat argumenty

e i klast upfesnujici otdzky a odpovidat na né

e pouzivat a rozumét grafiim a zakladni matematice
e posoudit divéryhodnost zdroje

e pozorovat a posuzovat zpravy o pozorovani

e vyuzivat existujici znalosti

e dedukovat a posuzovat dedukce

e vyvozovat a posuzovat induktivni zavéry a argumenty
e vytvaret a posuzovat hodnotové soudy

e definovat pojmy a posuzovat definice

e vhodné zachazet s dvojsmysly

e prfisuzovat a posuzovat nevyjadiené predpoklady

e piemyslet na zdkladné predpokladii

e siporadit s argumentacnimi klamy

e siuvédomit a kontrolovat kvalitu vlastniho mysleni
e feSit véci usporadanym zplisobem

e pouzivat rétorické strategie
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1.4.3 Vybrané mentalni zkratky, argumentacni klamy a jiné

nastrahy

KdyZ mluvime o kognitivnim zkresleni, myslime tim systematické chyby v rtiznych
myslenkovych procesech a tzv. mentalnich zkratkéach, které se v rozhovoru se projevuji
jako argumenta¢ni klamy. D¢&ji se kvili tomu, Ze ndS pohled na realitu a informace,
které mozek zpracovava, jsou do jisté miry zkreslené. To mé za nasledek vyvozovani
chybnych zavért. Castou pfi¢inou téchto zkresleni a mentélnich zkratek jsou okolnosti:
nedostatek Casu pro reakci, piili§ maly / velky objem informaci, selektivni pamét’ nebo

ovlivnéni na zéklad¢ predchozich zkuSenosti. (Burysek, Svoboda, Bezfaulu.net, 2019)
Nize jsou uvedena vybrana kognitivni zkresleni:

Heuristika dostupnosti — ,tendence systematicky prikladat vyssi dulezZitost
informacim, které jsou snadno dostupné.” Také mlze znamenat mit sklon preferovat ty
informace, které jsou v nasi pameti nejsnaze dostupné, a mame tendenci davat vétsi vahu
udélostem, které se odehraly v posledni dobé v nasem okoli. S tim souvisi také iluze
frekvence — pojem, se kterym se ¢lovek prave seznamil, se najednou zda byt uplné vSude
kolem né&j. Ptiklad: Maly Kubik je fotbalista, to jesté nutné neznamenda, Ze prave on kopl

mic sousedum do okna. (Gazda, 2019, 56-57)

Heuristika ukotveni — popisuje nasi ,,tendenci ridit se prvni informaci, ktera se ukotvi
a rozhodovani se pak prizpiisobuje této kotve. Piiklad: To, Ze Maruska prijde Zalovat
Jjako prvni, nutné neznamend, Ze by neméla onu vec na svedomi ona sama. (Capek, 2019,

108)

Konfirmaéni zkresleni — ,,mame tendenci diivérovat tém informacim, které potvrzuji
nase jiz predem vytvorené ndzory. Naopak informace, ktere jsou s nasim presveédcenim
v rozporu, podrobujeme skeptictejsimu zkoumani, nebo je rovnou ignorujeme. Ptiklad:
Moji povercivé babicce prebéhla pres cestu cerna kocka. Méla ten den smuilu a setkani
s kockou ji jen potvrdilo znamou poveru. Tyden na to ji znovu prebéhla cerna kocka pres

cestu, ale ten den méla stésti, tak rychle na stiet rychle zapomnéla. (Gazda 2019, 47)

Selektivni vnimani — filtrovani a blokovani informaci, profesni slepota ,nase
ocekavani ovliviiuje, jak vidime svét kolem sebe... vnimame véci, které vnimat chceme...
Ptiklad: Anicka vzdycky plave technicky na vybornou, neni mozné, zZe by ted spatné

dohmatla. (Gazda, 2019, 62)
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Stadni efekt — , pravdeépodobnost, ze subjekt prijme nejakou myslenku, se zvysuje
s poctem lidi, kteri ji jiz za svou prijali.” Ptiklad: VSichni moji spoluzaci rikaji, Ze obloha
je Cerna, tak ja taky. (Gazda, 2019, 49)

Stereotypizace (generalizace) — ,,usuzovani na viastnosti jedince na zakladeé jeho
prislusnosti k néjaké skupiné podle jejich skupinovych viastnosti.” Je to tedy undhlené
zobecnéni, kdy je podsouvana vlastnost celku na zakladé velmi malého vzorku. V diskuzi
se projevuje napi. jako post hoc kauzalni klam, ktery myln¢ usuzuje, Ze mezi po sob&
jdoucimi jevy existuje pricinna spojitost (nasledek pifedchazi domnéla pricina). Priklad:
Den potom, co jsem naposledy meéla jidlo U Andromedy, mé strasné bolelo bricho, jidlo

U Andromedy muselo urcite byt zkazené. (Gazda, 2019, 53) (Paul, Elder, 2021)

PStrosi efekt — ,se nazyva rozhodnuti ignorovat nebezpecné nebo negativni
informace... Tento efekt je vysledkem chybného myslenkovéeho procesu za ucelem ochrany
sebe sama pred problémem — cim déle clovek problém obchazi a ignoruje, tim vice jej
vytésnuje na okraj, az jej nevidi.* Ptiklad: Budeme predstirat, Ze problém neexistuje a on

po case zmizi. (Gazda, 2019, 55)

Vybavitelnost v paméti — ,,Cetnost vyskytu urcité udalosti nebo souboru uddalosti
casto odhadujeme podle toho, jak snadno si dokazeme v paméti vybavit prislusné priklady
nebo aplikace.”“ Ptiklad: Dostaneme-li otdzku, jestli se stane za rok vice vrazd,
nebo sebevrazd a pokud statistiku nezname, tak odhadujeme, Ze rocné je vice vrazd,

protoze jsme to nedavno cetli v novindch, slyseli ve zpravach. (Gazda, 2019, 67)

Argumentaéni fauly (neboli fecnické triky ¢i argumentacni klamy) jsou techniky,
které v diskuzi pouzivd mluvci za ucelem piesvédcCit protistranu, ze jeho tvrzeni jsou
(bez ohledu na logiku) ta spravna. Nekteré taktiky cili na emoce, jiné se snazi zmast nas
rozum, dal$i v sobé& skryvaji manipulaci nebo se miize také jednat o pfimy utok. (Burysek,

Svoboda, Bezfaulu.net, 2019)

Argument Sikmou plochou — logicky argumentacni faul, kdy relativné neskodny
pocatecni bod spousti fetézec negativnich udalosti nebo vede k néjakému zdvaznému
nasledku. Ptiklad: Moznd Ze jedna pusa neni nic spatného, ale pamatuj, kam to libani
vede a kde konci. A nez se nadéjes, bude z tebe matka nechteného ditéte! Tviij zZivot bude

uz navzdycky zniceny! (Paul, Elder, 2021)
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Argument vzbuzujici soucit - argument ze skupiny ttocicich na city, jeho cil je,
aby v nas vzbudil litost nebo soucit. Ptiklad: Nemuzu dostat pétku, ucil jsem se cely

meésic! Kdyz mi date 5, tak propadnu! (Paul, Elder, 2021)

Dovolavani se autority — fecnicky trik, kdy k podlozeni néjakého vyroku slouzi
prameny, které jsou povazovany za autoritativni, popf. pomoci asociace se znamou
osobnosti (jez je autoritou ve svém oboru) s oborem, ktery se ale zabyva zcela jinymi

tématy. Piiklad: Pise se to na SparkNotes, tak to musi byt pravda. (Paul, Elder, 2021)

Diikaz kruhem - faul, kdy ,mluvci tvori zaver na zdkladé logické premisy,
ktera vychazi z onoho zaveru,” vysvétleni problému se tedy odkazuje na néco,
co se vlastn¢ mélo vysvétlovat. Priklad: ,, Vim, cemu verim. Budu i nadale vikat to, cemu
verim
a v co verim. Verim, ze to cemu verim, je spravné. (BurySek, Svoboda, Bezfaulu.net,

2019) (Markog, 2022, 114)

FaleSné dilema — vyvolava dojem, ze Clovék mé na vybér jen omezeny pocet
moznosti, ackoliv ve skuteCnosti jich existuje cela Skala (alternativy se Umyslné

zamlcuji). Priklad: Bud’ jdes s nami, nebo proti nam. (Paul, Elder, 2021)

Kbvalifikujici jazyk — technika, kterd spojuje vyrok s né¢jakym pozitivnim oznacenim
a vyvolava dojem, Ze pokud ho odmitneme, patiime do opaéné skupiny. Ctenaie nékam
vede, nebo od néCeho odvadi. Piiklad: Kazdé hodné dite pomaha mamince. (Bennett,

Logically Fallacious, 2022)

MizZeni (skryvani pravdy) — je forma, kterd zamérné prekrucuje vyznam slov. Pokud
se jedna o nasi stranu, pouzivaji se slova s pozitivni konotaci, kdyZ se jednd o protistranu,
pouzivaji se slova s negativni konotaci, 1 kdyz je danéd véc ¢i ¢innost naprosto totozna.
Tento pojem se dostal do povédomi laické vefejnosti diky Orwellové romanu 7984°.
Ptiklad: My jsme chytri, oni jsou mazani. My podporujeme bojovniky za svobodu,

oni podporuji teroristy. (Paul, Elder, 2021)

Slamény panak — cilem je vytvofit vlastni zkreslenou, ptehnanou, ¢i $patné vyloZzenou

verzi oponentova argumentu, ktera se podoba argumentu protistrany a nasledné proti ni

2LV angli¢ting se tato fe¢nicky trik doublespeak, v dile 1984 se mizeme setkat s pojmem newspeak.
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argumentovat. Piiklad na situaci: Rodic nechce pustit svou dceru na vecirek. Dcera mu

na to odpovi: ,, Pro¢ mé nenavidis? “ (Burysek, Svoboda, Bezfaulu.net, 2019)
Tautologie — ve frazi se objevuje nadbytecné opakovani. Priklad: darek zdarma.

Uhybny manévr (whataboutismus) — jde o faul odvadg&jici nasi pozornost za pouziti
irelevantnich a emo¢né zatizenych témat. Ptiklad vystihuje anekdota z obdobi studené
valky: USA: Jaky je v SSSR priimerny plat kvalifikovaného delnika? SSSR: A ve vasi zemi
zase bijete cernochy. (Burysek, Svoboda, Bezfaulu.net, 2019)

Vnitini rozpor — slovni spojeni si navzajem protite¢i. Ptiklad: objektivni ndzor.

(Burysek, Svoboda, Bezfaulu.net, 2019)

Vyzobavani rozinek — jedna se o klam netplnych dikaz, kdy se uvadéji pouze
argumenty, které svéd¢i ve prospech ndzoru mluvciho, zatimco opacné argumenty
nebo priklady, které nepodporuji tvrzeni, se védomeé vynechavaji. Piiklad: Politicky
kandidat moji strany dava 10 % svého prijmu potiebnym, kazdou nedéli chodi
do kostela a jeden den v tydnu déla dobrovolnika v azylovéem domé pro bezdomovce.

Je tedy cestny a bezuhonny clovek. (Bennett, Logically Fallacious, 2022)

ZastraSovani — je rovnéz klam ze skupiny zasahujici nase emoce, jedna strana se snazi
podpofit své argumenty tim, Ze se pokousi zvysit strach ¢i predsudky vici jeji alternative.
Ptiklad: Je nutné zabezpecit hranice, tito lidé ohrozuji vasi svobodu, vase domovy,

vas majetek. (Paul, Elder, 2021)
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KDYZ TOMU TYRANOVI DOVOLIS, ABY 11
VSTOUPTL NA ZANRADKU, DALST DEN UZ
H0 BUDES MIT NA TERASE A DEN NA TO

BUDE POZERAT TVOJE DETI!

720 R N AT

Obrazek 1: Argument Sikmou plochou (Almossawi, 2016, 39)
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PROFESOR STMP, NEJUZNAVANETST T17CE CHEMIK, KUPODIV BV
CASTO CLTOVAN VE VECECH PARTNERSKE VERNOSTL.

Obrazek 2: Dovolavani se autority (Almossawi, 2016, 15)
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“LACHTAN MA VZDY PRAVDU”
(1:1, KNIHA PODLE LACHTANA)

Obrazek 3: Ditkaz kruhem (Almossawi, 2016, 45)

1.44 Konkrétni techniky a aktivity rozvijejici kritického mysleni

V této kapitole jsou uvedeny vybrané metody, které lze pouzit pro rozvoj kritického
mysleni béhem vyuky ve tfid¢. Zakladnimi metodami pro rozvoj kritického mysleni jsou
naptiklad sokratovsky dialog, brainstorming, myslenkové mapy, pétilistek, LN.S.E.R.T.,
klicova slova, volné psani, ¢teni v rolich apod. Nékteré z nasledujicich metod lze vyuzit
jiz na prvnim stupni zédkladni Skoly, kdy zaci své mysSlenky sdéluji Gstné a postupné k nim
pridavaji dalsi dovednosti, jako napft. ¢teni a psani. VZdy je nutné volit metody s ohledem
na ve&k zaki, v souvislosti s probiranou latku ¢i vzhledem k cili vyuky. Béhem planovani
hodin je mizeme zafazovat bud’ obcasné jako zpestfeni, anebo i systematicky
nebo v rozsahlejsich blocich, kupiikladu ve form¢ projektové vyuky. Na nasledujicich
stranach jsou strucné predstaveny rtizné metody rozvoje kritického mysleni zakt sefazené

podle Capkovy taxonomie v publikaci Moderni didaktika z roku 2015. (Uhrova, 2021)

Metod jsou rozd€leny do skupin: brainstormingové metody, freinetovské metody,
kognitivni metody, komunika¢ni metody, kooperativni u€eni, metody préace s textem,
metody tvlrciho psani, myslenkova mapa, pojmova mapa a skupinova prace.
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BRAINSTORMINGOVE METODY

Brainstorming — v piekladu z anglického jazyka znamena bouii mozkt. Tato metoda
je zalozena na shromazd’ovani co nejvétsiho poctu co nejrozmanitéjSich napadi, nazort
a mySlenek na néjaké urcené téma. Vyucujici zapisuje vSechny napady zakl na tabuli,

aby na n¢ vSichni mohli vidét. (Zormanova, 2012)

Pétilistek (five-line poem nebo cinequains) — je kognitivni metoda, ve které zak
vypisuje do schématu na péti fadcich svoji analyzu. Prvni fadku tvoii podstatné jméno,
které zak povazuje za hlavni bod v probiraném tématu. Druhd tadka je tvofena dvéma
pfidavnymi jmény slouzicimi pro jeho popis. Tteti fadka je sestavena ze tii sloves,
jez slouzi pro vyjadieni d&jové slozky tématu. Ctvrta fadka je véta o 4 slovech,
ktera shrnuji poznatky o daném tématu. Posledni fadku tvofi jedno slovo, nejcastéji
podstatné jméno, které je synonymem/antonymem popf. asociaci se slovem v prvnim

fadku, a rekapituluje tim jeho vyznam. (Zormanova, 2012)

FREINETOVSKE METODY

Volné psani — vyucujici zadd zakiim téma, Zaci maji za ukol napsat vSe, co jim piijde
na mysl, ¢asovy limit této aktivity je pét minut. Vyucujicich minutu pfedem upozorni
na blizici se konec, aby zéci stihli své psani néjak zakoncit. Velmi pravdépodobné se
zakim vybavi také véty, které¢ odbihaji od zadaného tématu, naptiklad Chce se mi spat.
Jde o proud myslenek, takze i tyto véty by méli napsat. Zaci se nemusi zamyslet
nad pravopisem, stylem a nem¢li by se v textu vracet. Pokud je klima tfidy ptiznivé a Zaci

s tim souhlasi, mohou se vznikl¢ texty celé tfid¢ prezentovat. (Grecmanova, Urbanovska,

2007)
KOGNITIVNi METODY

Alfa box — slouzi jako uvodni nebo opakovaci aktivita. Vyucujici si musi pfedem
pfipravit na tabuli abecedu, a poté tam napiSe téma, na kterém budou Zaci pracovat.
Zaktm vysvétli, v éem spociva jejich kol — v uréitém Gasovém limitu si do sesitu napsat
k jednotlivym pismenim abecedy slova, ktera zacinaji timto pismenem a ktera se jim
vybavi, kdyz se nad danym tématem zamysli. Prace miiZe probihat v mensich skupinkach,
nebo jednotlivé. Po ukonceni aktivity tfida spolecné vybere, které pojmy se napisi

na tabuli. Vysledek vyudujici okomentuje a klade zaktim dal3i otazky. (Capek, 2015)
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Diagram rybi kosti — znamy téz jako Ishikawlv diagram. Zkouma kone¢ny duasledek
ruznych pfi¢in. Schéma rybi kostry umoziiuje odhalovat jednotlivé pficiny néjakého
vysledku, fetézce nasledkt. Jednotlivé kauzality zaci zakresluji bud’ do predem
piipravené¢ho schématu, nebo si ho sami vytvofi. Metoda je vhodna k analyze

komplikovanych ptipadi. (Sieglova, 2019)

JAK? KoY ?

KDE 2

Obrdzek 4: Diagram rybi kosti (Vasickovd, 2014)

Kostka — jedna se metodu, pii které se vyuziva hraci kostka. Zaci se pokusi podivat
na svét pohledem z Sesti riznych stran. Kdyz padne jednicka, popisuji zakladni vlastnosti
tématu. Pokud padne dvojka, Zaci maji za kol srovnavat vlastnosti dané¢ho tématu
s n¢jakym podobnym. U trojky se zaci snazi formulovat myslenky, které je zrovna
napadnou. Pii ¢tyfce je ukolem analyza struktury. Padne-li pétka, Zzaci se zamysli
nad moznostmi vyuziti v praxi. V ptipade, ze padne Sestka, zaci uvadi pozitiva a negativa.

(Sieglova, 2019)

Metoda Sesti sluhti — jednd se o analytickou metodu, které se nékdy fika také

Sestislovny graf. Ptame se Kdo? Co? Proc? Kdy? Kde? Jak? (Sieglova, 2019)

T-graf — je analyza argumentil pro a proti, oznacovana také jako binarni analyza nebo
analyza protikladi. Zakladnim néstrojem této analyzy je tabulka o dvou sloupcich,
jez reprezentuji dva proti sob¢ stojici pohledy na vybrané téma. To ma zakliim pomoci
vidét perspektivu obou stran. Slouzi jako vhodna pfiprava pro argumentaci

¢i vyjednavani. (Sieglova, 2019)
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V-D-Ch (n€kdy také V-Ch-D) — v anglické literatufe znamé pod nazvem K-L-W =/
knew I learned I want to know more, pracuje na podobném principu jako I.N.S.E.R.T.
Z4ci si nejdiive vytvoii tabulku o tfech sloupcich Vim — co Zaci uz predtim znali,
dozvédél jsem se — co se nove naucili, chei zjistit vice — co by si jesté radi nastudovali.
Pted samotnym ¢tenim vyplni sloupec vim, poté nasleduje ¢teni textu a vyplnéni zbylych

dvou sloupcu. (Sieglova, 2019)

Vennovy diagramy — zndma matematickd metoda zalozend na principu priniku
mnozin. To ndm graficky pomaha vyjadtit podobné ¢i rozdilné vlastnosti mezi dvéma
¢i vice skupinami. Diagramy jsou vétSinou zndzornény pomoci kruhd. Plocha kruhu,
ktera je v ptekryvu, ukazuje spolecné prvky z danych mnozin. Zbytek prvki s odlisSnymi

vlastnostmi je umistén mimo tento prekryv. (Sieglova, 2019)
KOMUNIKACNI METODY

Dabliiv advokat — je relativné naro¢na aktivita, b&hem které Zaci po uréitou dobu
obhajuji nazory jedné strany. Po skonceni ¢asového limitu musi zménit uhel pohledu

a hajit pro zménu argumenty protistrany. (Sieglovéa, 2019)

Hodnotové §kaly — slouzi jako pomiicka pro vyjasnéni riiznych nazort a postoji. Zak
vyhodnocuje na zaklad¢ vlastniho tsudku a dopliuje slova do pfedem definovaného
obrazce. Slova zék tfadi podle dilezitosti nebo intenzity. NejCastéji pouzivand Skala
je takova, kde jsou slova uspotfaddana za sebou do fady. Tato varianta neni limitovana
poctem slov, ale v fad¢ nelze postavit dvé slova stejnou uroven. V oblasti kritického
mysleni je znamé schéma diamant, kdy zak uspotadava devet nebo Sestnact slov do tvaru
diamantu podle miry dulezitosti, kterou jim dava. Jinou zndmou variantou je schéma
strom vyuzivané pro znazornéni protikladd. Typicky se do né& vepisuje sedm

nebo jedenact slov, ale tento tvar je mozné podle potfeby upravit. (Sieglova, 2019)

Posledni slovo patFi mné — je ucebni postup, ktery pomuze zakiim utfidit si nazory
a pak je s ostatnimi probrat. Svlij pohled uréené téma nebo problém zék napise na papir,
na druhou stranu pifidd argumenty k obhajobé svého postoje. Nasleduje skupinova
diskuze, ve které zaci prezentuji své ndzory a ostatni je podrobi kritické analyze.

(Sieglova, 2019)
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Sokratovska metoda — tedy metoda, kdy je cilem si spravné klast otazky. Odpovédi
na né¢ pak déavaji prostor k dal§im otdzkam. To nas nakonec dovede k cili — nazoru, ktery
dokazeme logicky obhdjit. Typicky se dotazujeme: Jak jsi k tomuto stanovisku dosel?

Miizes to nejak dokazat? (Gazda, 2019)
KOOPERATIVNIi UCENI

Skladankové (jigsaw) €teni — zde zaky rozdélime do domovskych skupin, ve kterych
si nejprve prostuduji vlastni usek textu a nésledné si vyméni informace, aby ziskali
celkovy obraz. Pak ptejdou do expertnich skupin, kde se zamé&fi se na urcity ukol (napf.
rozbor textu). Na zavér se vSichni vrati zpét do své domaci skupiny a ostatni informuji

o vysledcich své ptechozi ¢innosti. (Sieglova, 2019)
METODY PRACE S TEXTEM

CRAP test — je jedno znejznaméjSich hodnoceni zdroje jako takového. Pracuje
s tabulkou, ve které davame kazdému zdroji body na skale 0, 1, 3, 5 bodi. Sledujeme
v ném nasledujici parametry: C = aktualnost (currency) — kdy byl dokument naposledy
aktualizovan nebo vytvotren?, R = spolehlivost (reliability) — jsou informace, které zdroj
obsahuje, divéryhodné?, A = autorstvi (authority) — je Clanek podepsany?, P = ucel
(purpose) — je v oboru, ve kterém byl napsan, chapan jako korektni zdroj? Princip testu
spociva v tom, Ze si nejprve vyhledame urCité mnozstvi zdroji ke konkrétnimu tématu
a nasledn¢ je obodujeme. Ty zdroje, které v analyze dosdhnou nejvysSiho skore,
pak pouzijeme. Tato metoda umoziuje pomérné rychlé tiidéni dokumentd, aniz bychom
je museli podrobné ¢ist a prochazet. Limity metody tkvi v tom, Ze nedokaze dostate¢né
sledovat dostate¢n¢ subjektivni potfebu jedince, ktery ma s informacemi pracovat. Hodi
se pro vybér pramenu k semindrni préci, ale méné uz napi. pro analyzu medialniho

sdéleni. (Cerny, 2020)

Dialogicky zapisnik (formou podvojného deniku) — tabulka o dvou sloupcich,

kde v jednom sloupci je uryvek z textu a v druhém komentat zaka. (Sieglova, 2019)

Floridiho analyza — pomoci této metody hodnotime informace v osmi kategoriich
a davame jednotlivym kategoriim body 0, nebo 1. ZandSime je do ploSného grafu.
Podstatna je plocha vzniklého grafu, nebot’ ¢im je plocha grafu vétsi, tim podle analyzy
poskytuje lepsi informace. Vyplyva z ni, Ze pro zdroj informaci je dilezitd vyrovnanost

posuzovanych aspektii. Jednotlivé kategorie zahrnuji: ptesnost (Jak presnée odpovida
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informace nasi potrebé?), objektivnost (Je informace zatizena néjaky subjektivnim
zdjmem?), ptistupnost (Je mozné se k informaci snadno dostat?), bezpecnost (Je pouZziti
informace spojeno s néejakym bezpecnostnim rizikem?), relevanci (Obsahuje text
informace, které hledame?), vCasnost (Neni obsah jiz zastaraly?), interpretovatelnost
(Je informace podana tak, aby ji bylo mozné dobie porozumét?), srozumitelnost

(Je informace poddna tak, Ze je srozumitelnd?) (Cerny, 2020)

I. N. S. E. R. T. — zanglického Interactive Noting System for Effective Reading
and Thinking, je jeden ze zakladnich néstrojti vytvafeni si poznamek. Zaci oznaluji
jednotlivé pasaze v textu pomoci étyf znacéek: fajfky (v'), plusu (+), minusu (-) a otazniku
(7). Toto oznaceni rozlisSuje informace podle diilezitosti, zajimavosti, divéryhodnosti

a srozumitelnosti. Znaménka Z4ci pisi do textu. Po skonceni Cetby se zdznamy vypisuji

do tabulky. (Sieglova, 2019)

Klic¢ova slova — jde o metodu, kterd rozviji u zaka porozuméni textu. Pomaha jim 1épe
ttidit dilezité informace od téch nedtlezitych. Vyucujici rozda zakim text, jejich ukolem
je ur€it v ném tfi (nebo pét) klicovych slov. Tato aktivita 1ze provést individualné,
ve dvojicich nebo skupinkach. Zatimco Zaci ¢tou a pfemysli, nakresli vyucujici na tabuli
nasypku a pod nim kuZelovou banku. Jakmile jsou zéaci hotovi, piijdou k tabuli
a do nasypky napisi sva klicova slova. Pokud uz stejné slovo na tabuli je, znovu
se nezapisuje a zaci pisi sva zbyld slova. Az se vSichni vystiidaji, celd tfida se podili

na vybéru tf (nebo péti) finalnich kli¢ovych slov. (Capek, 2015)

PQRST - metoda spociva v nahlédnuti, zpochybnéni, ¢teni, shrnuti a otestovani
(z anglického preview, question, read, summary, test, nékdy znama také jako SQ3R
nebo SQ4R survey, question. read, (reflect), recite, review). Zaci by nejprve méli ziskat
ptehled o materialu, poté si pfipravi otazky (napt. pomoci metody Sesti sluhti). Dalsi faze
je zaméfena na Cteni textu. Zde se daji vyuzit metody podvojného deniku, I.N.S.E.R.T.,
mySlenkové mapy. Nasleduje faze shrnuti a nakonec faze test, ktera oveii ziskané

znalosti. (Sieglova, 2019)

Rizené ¢teni — ndkdy také znamé jako &teni s piedvidanim, je metoda, ktera spociva
v hromadném c¢teni. Postup je takovyto: vyucujici nejprve sdéli zZakiim ndzev textu,
ktery byl pfedem rozdé¢len do tii Casti, pozada je, aby se zamysleli, o ¢em text mize byt.

Dale zada pokyn, aby si zaci ptecetli prvni ¢ast textu. Bud’ si ¢te kazdy sam, nebo se Cte
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dohromady nahlas. Jakmile jsou Zaci hotovi, vyucujici klade otazky (slouzici hlavné
k rekapitulaci) jako naptiklad: Odhadli jste spravné podle ndzvu téma textu?
Pak se prejde ke Cteni druhé Casti textu. Po jeho pfecteni vyucujici zada zaky, aby shrnuli
klicové myslenky/udalosti druhé ¢asti textu a predvidali, co se v posledni Casti textu
stane. Muze se naptiklad zeptat: Jak si myslite, Ze to dopadne? Po ptecCteni vSech Casti
se vyucujici zakl znovu pta na otazky kuptikladu: Skoncil pribeh, jak jste ocekavali?

Vsimli jste si v predtim textu néjakych signali, které to naznacovaly? Co je pro vas

vvvvvv

SMELL test — jedna se o dal§i znamy navod, jak hodnotit zdroje. Je ¢asto pouzivany
pro testovani dvéryhodnosti v on-line prostfedi. 2 Hodnoti se pét kategorii:
S = zdroj (source) Kdo poskytuje informace?, M = motivace (motivation) Pro¢ mi to
rika?, E = dikazy (evidence) Existuji néjake diitkazy, pro¢ mam informacim verit?, L =
logika (logic) Vedou fakta k uvedenym zaverum?, L = vynechano (left out) Chybi néco,
co by mohlo zmenit interpretaci informaci?. (Specialni testy pro hodnoceni (socialnich)

médii: Kurz prace s informacemi, 2019)

Zpiehazeni textu — v ramci této aktivity pracujeme s textem a jeho vlastnostmi,
které jej drzi pohromadé, aby daval smysl. Tyto vlastnosti nazyvame obecné koheze
a koherence (neboli soudrznost a srozumitelnost) textu. Vyucujici pfedem nastiiha text
na nekolik ¢asti, zaci musi podle riiznych utvara (gramaticka soudrznost, signalni slova
nebo vyznam slov) zjistit, jak jdou jednotlivé Casti textu za sebou (napt. podle logické

navaznosti nebo spojek a spojovacich vyrazii). (Sieglova, 2019)
METODY TVURCIHO PSANI

R/A/F/T —je povazovan za komplexnéjsi metodu, jejimz cilem je rozvijet u zaka jejich
schopnosti nahlizet na problém z rtiznych uhla a zlepsit dovednosti jejich pisemného
projevu. Zakladem je tabulka se Ctyimi fadkami: R = role (kdo miize byt autorem),
A = auditorium (komu je asi text ur¢en), F = forma (o jaky zanr se jednd), T = téma (jaké
ustfedni téma). Vyucujici nejprve vybere néjaké aktudlni téma a vysvétli zakim metodu
R/A/F/T. Zaci individualné vyplni tabulku a pomoci ni sepisi sviij projev. Cinnost mize

probihat také ve skupinach. (Capek, 2015)

2V Ceské republice se tomuto tématu vénuji napfiklad weby https:/manipulatori.cz/,
https://demagog.cz/, https://zvolsi.info/.
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MYSLENKOVA MAPA

Myslenkova mapa — nebo také mentalni mapa je technika grafického uspofadéani
informaci nebo myslenek podle toho, jaky mezi nimi vidime vztah. Pomaha k orientaci
anebo nalézani souvislosti. Uplatnit se mize v situacich, kdy je zdroj ptili§ obsazny nebo

je slozité se v ném dobfe orientovat. (Sieglova, 2019)
POJMOVA MAPA

Mapa pojmi — piedstavuje metodu zaméfenou na hledani logickych vazeb
mezi souborem vybranych pojmu. Tato technika poméha zaktim aktivizovat znalosti,

ziskat orientaci v tématu nachazet souvislosti. (Sieglova, 2019)
SKUPINOVA PRACE

Snéhova koule — tato technika nabalovani poznatkli a védomosti, které si zZaci mezi
sebou predavaji, funguje na principu slucovani mensich skupin do vétsich. Probiha do té
doby, nez se z celé tiidy stane jedna velka skupina. Na zacatku vyucujici vyda pokyn pro
zahdjeni individudlni prace, po chvili se jednotlivci spoji do skupinek po dvou a pracuji
dale na zadaném ukolu. Po uplynuti ur¢ité¢ho limitu, se dvojice spoji do Ctvefic atd.

(Sieglova, 2019)

v

Zajimavé jsou také tzv. bfitvy. Nejznaméjsi je Occamova bfitva, neboli princip
uspornosti, kdy vysvétlujeme dikazy na zakladé co nejjednodussi teorie. Nutil (2018)
uvadi trefny ptiklad: ,,Pokud néco vypada jako kachna, chodi to jako kachna a kejha to
jako kachna, tak to s nejvétsi pravdépodobnosti také kachna je. Nema smysl podezirat
zviFe z toho, Ze jde ve skutecnosti o mimozemstana v prestrojeni, ktery byl podplacen
CIA.“ Dale existuji naptiklad Popperova, Hanlonova a Humeova bfitva. (Heinzen,

Lilienfeld, Nolan, 2019) (Nutil, 2018, 124)

Z vySe uvedeného seznamu je vidét, Ze metod, které rozvijeji kritick¢é mysleni,
existuje mnoho. Jejich typické rysy a charakteristiky jsou nahliZzeni pod povrch, ¢asté jsou
oteviené otazky, hledani logickych souvislosti a nesrovnalosti ¢i identifikovani hlavni
myslenky. V aktivitach rozvijejici ¢teci dovednosti by se jednalo o ty, jez presahuji pouhé
¢teni pro porozuménim slov jako je napt. hodnoceni kvality informaci, analyza slovni
zasoby, vyjadieni postoje autora, hledani klicovych slov nebo ovéfovani soudrznosti

a srozumitelnosti textu.
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Nutno podotknout, Ze vSechny tyto metody se hodi pro vyuku v mateiském jazyce.
V cizim jazyce je situace komplikovangjsi, nebot’ zaci jsou omezeni svou aktudlni
jazykovou trovni nebo jsou jinymi piekazkami. Mezi né kuptikladu patii limitovana
slovni zasoba, neznalost nckterych gramatickych jevii nebo nevhodné materidlni
prostiedky a vybaveni Skoly pro vyuku cizich jazyki. Pro potieby této bakalaiské prace
nyni uvadim v bodech ty metody, které jsou podle mého nazoru vhodné pro vyuku cizich

jazyku v ¢eském Skolnim prostredi:

o Kostka e Klic¢ova slova

e Dialogicky zéapisnik (formou e Vennovy diagramy
podvojného deniku) e Zpiehazeni textu

e V-D-Ch o Skladankové (jigsaw) ¢teni

e Pctilistek e R/A/F/T

e Alfabox e Sokratovska metoda

e Diagram rybi kosti o T-graf

e Volné psani e SMELL test

e LN.S.E.R.T. e Brainstorming

e Rizené éteni e Dablav advokat

e Mapa pojmil

1.4.5 Hodnoceni kritického mysleni

K testovani dovednosti kritického mysSleni a méfeni jeho stavajici urovné lze pouzit
nekolik testli ¢i metod. Avsak je tieba konstatovat, ze Zddna moznost neni stoprocentné
vhodna pro vSechny vékové kategorie, nebo schopna pokryt vSechny aspekty kritického
mysleni. Z toho vyplyva, ze nejprve je potieba stanovit ucel hodnoceni, na co se ma
zamétovat a podle tohoto nasledné vybrat urcity typ testu nebo metody. Cile hodnoceni
mohou byt riizné. Naptiklad se miize jednat o pfijimaci pohovory (pifedevsim na vedouci
a manazerské pozice) nebo vyzkum a diagnostiku silnych stranek a slabin jedince. Vyuzit
se daji také pro pfijimaci fizeni studentd na vysoké Skoly. V bézné vyuce pak diagnostika
slouzi jako podklad pro planovani budouci vyuky nebo podklad pro reflexi

nad efektivitou dosud pouzivanych vyukovych metod.
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Seznam nize popsanych testli v bodech:

e Watson-Glasertiv test hodnoceni kritického mysleni
e Standardizovany test logického mysleni

e Kalifornsky test dovednosti kritického mysleni

e Cornellsky test kritického mysleni

e Ennis-Weirtv esejovy test kritického mysleni

e Mezinarodni test kritického mysleni

e Halpernovské posuzovani kritického mysleni

Jednim z nejzndméjsich testl pro méteni kritického mysleni je Watson-Glasertv test
hodnoceni kritického mysleni (v originale Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal
nebo CTA). V cCeském prostiedi je jediny pouzivany. Byva soucasti balicku testh
populéarnim ve firmach, zejména co se odvétvi jako jsou pravo, finance, lidské zdroje
a marketing tyce. Zaméstnavatelé pomoci néj zjistuji, zda jejich pracovnici dokazi
nahlédnout pod povrch informaci, které jsou jim predkladany. Hodnoti se sila argument,
predpoklady, dedukce, interpretace informaci, spravné vyvozovani zavéru. (Uhrova,

2021)

Ukazkovy test 1ze najit pod timto odkazem:

https://www.assessmentday.co.uk/free/watson-glaser/freetest1/Full Test/Free-Critical-

Thinking-Test-Questions.pdf

V USA je hojn¢ vyuzivan standardizovany test logického mysSleni s nazvem
Standardizovany test logického mySleni (SAT Reasoning Test), ktery slouzi
univerzitdm k hodnoceni analytickych schopnosti uchazect. M¢fi mj. 1 dovednosti

kritického mysleni, které jsou potiebné pro tspésné studium na vysoké skole.

Ukazkovy test je k dispozici na tomto odkazu:

https://satsuite.collegeboard.org/media/pdf/sat-practice-test-1.pdf

K dals$im metoddam posuzovani kritického mySleni fadime Kalifornsky test
dovednosti kritického mysSleni (v anglictiné California Critical Thinking Skills Test
nebo taktéz CCTST). Ten se pribézné upravoval a jeho souCasna verze je tvofena
skupinou testt, které by tak mely byt uzptisobeny pro rtizné vékové kategorie nebo stupné
vzdélani. Obsahuje Sest dil¢ich testi, jez se zamétuji na dovednosti uvazovani, analyzy,

interpretace, evaluace, inference, explanace, dedukce, indukce a poctii. Odpovédi v testu
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jsou formou vybéru z moznosti, pticemz je vzdy jen jedna odpovéd’ spravna. Tento test
neni zaméfen na znalosti zakl, nybrz na kazdodenni situace z jejich bézného Zivota.
Vsechny informace, které potiebuji pro spravné zodpoveézeni otdzek, jsou obsazeny

v zadani. (Uhrova, 2021)

K meéfeni urovné kritického mysleni lze vyuzit i Cornellsky test kritického mysleni
(v anglickém jazyce pod nazvem Cornell Critical Thinking Test). Test mé& dvé varianty
obtiznosti. Varianta X (jednodussi verze) obsahuje 71 otdzek formou vybéru z moznosti,
které jsou dale rozdé€lené do péti kategorii: indukce, ditvéryhodnost zdroji, pozorovani,
kritického mysleni, kromé téch z varianty X jesté sémantiku, pfedpoveéd’ a experimentalni
planovani a definice. Varianta Z obsahuje 52 otazek formou vybéru z moznosti. Cilem
obou dvou verzi tohoto testu bylo poskytnout vyucujicim nebo rodi¢liim informace

o kritickém mysleni dan¢ho zéka. (Uhrova, 2021)

Verze X je dostupna na tomto odkazu:

http://evolkov.net/critic.think/tests/Cornell.cond.reas.pdf (Cornell Critical Thinking
Tests, 2023)

Neobvykly test, ktery zcela jisté stoji za zminku, je Ennis-Weirtv esejovy test
kritického mysleni (v anglofonnim svét¢ znamym jako The Ennis-Weir Critical Thinking
Essay Test). Jeho hlavni naplni je psani eseje. Je ptedlozen slozity a komplexni argument
a ukolem je na né& reagovat formou jiného komplexniho argumentu. Test je urcen

zejména pro zaky stfednich a studenty vysokych skol. (Uhrova, 2021)

Posuzovani urovné kritického mysleni 1ze provést také pomoci Mezinarodniho testu
kritického mySleni (/nternational Critical Thinking Test) z pera autor Paula a Elderové.
Je uréen priméarné pro studenty vysokych §kol. Test je rozdélen na dvé ¢asti. Zak nejdiive
pracuje s uryvkem textu, ktery si ma ditkladné precist. Nasledné pak zodpovida na osm
otevienych otdzek zaméfenych na klicové komponenty v jeho mysSleni.
Kromé toho se musi vyjadfit k ¢lanku — jeho silnym a slabym strankdam a své hodnoceni

musi vysvétlit nebo podlozit. (Uhrova, 2021)

Poslednim nastrojem pro méteni hodnoty kritického mysleni, ktery bych v této praci
chtéla predstavit, je Halpernovské posuzovani kritického mysleni (v originale Halpern

Critical Thinking Assessment). Byl vyvinuty psycholozkou Halpernovou. Unikatnost
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tohoto testu spoCivd v tom, Ze neobsahuje pouze otazky s vybérem z moznosti,
ale kombinuje je také s otevienymi otdzkami. Test se skladd z 25 situaci, které jednak
vychézeji z raznych oblasti kazdodenniho Zivota (napt. zdravi, vzdélani nebo osobni
vztahy), ale zabyvaji se problémy i1 v dalSich oblastech, jako je loterie, trest smrti
¢i programy na hubnuti. Ke kazdé situaci pak nasleduji riizné typy otdzek. Odpovéedi
na tyto otazky méfi pét typt dovednosti: verbalni uvazovani (napf. schopnost odhalit
a branit se proti presvédcujicimu nebo klamavému pouziti jazyka), analyzu argumentii
(napt. dovednost posoudit silu argumentu), mySleni jako testovani hypotéz
(napf. schopnost védecky uvazovat a urcit, zda dana informace potvrzuje, ¢i nepotvrzuje
hypotézu), pouzivani pravdépodobnosti (napf. pouzivani spravného odhadu
pravdépodobnosti) a feSeni problémt (napf. schopnost definovat problém, urcit cile

a zvazit pozitiva 1 negativa). (de Bie, Wilhelm, Van der Meij, 2015)

VSse, co je vprvni kapitole vySe zminéno, plati pro rozvijeni kritického mysleni
obecné, a predevSim v matefském jazyce (Li). Prehled metod rozvijeni kritick¢ho
mysleni, pouzivanych aktivit 1 to, jak je kritického mysleni definovano, potvrdilo mou
puvodni hypotézu, ze rozvoj kritického mysleni jde ruku v ruce s dovednosti ¢teni a tyto
dvé dovednosti jsou proto uzce provazany. Zameéteni této prace jsou ale specifika
pro vyuku cizich jazyka (L, L3), kde jsou Zaci limitovani a pfi préci s textem se fesi
hlavné primarni porozuméni. Ackoliv prostor pro rozvoj kritického mysleni se nachézi
1 na nizsich Grovnich, aby bylo mozné se zaméfit na moznosti jeho rozvijeni ve vyuce
cizich jazykd, je potfeba nejdiive pfiblizit metodicky postup vyuky ¢teni s porozuménim.
Na ném je rozvijeni kritického mysleni postaveno. Nasleduje druhé kapitola s nazvem /1.

Cteni v hodindch anglictiny, ve které je hlavnim tématem prace s textem.
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II. Cteniv hodinach angli¢tiny
,Cetba zdsobuje nasi mysl pouze materialnimi védomostmi. Teprve myslenim

se opravdu zmociujeme toho, co jsme precetli.“** —John Locke (vlastni pieklad)

Existuji rizné ditvody, pro¢ cteme. Thornbury (2006) uvadi dvé hlavni pohnutky, které
nas k této Cinnosti vedou, a to ¢teni pro potéSeni a Cteni pro ziskani informaci. Dale
dopliuje, ze tyto dva diivody se mohou také Casto prolinat. Pro Tlaskalovou (2021),
autorku knihy 723 tipii pro vyuku, ktera bavi deti i ucitele, patti ¢teni mezi zékladni zdroje
ziskavani informaci. Podle ni ten, kdo se pravidelné vénuje ¢teni, pouziva bohatsi slovni
zasobu, zlepSuje se mu soustiedéni a pamét’, také se rozviji predstavivost i analytické
dovednosti, a tim celkové mysleni. Mlizeme tedy konstatovat, Ze existuje hned nékolik
benefitd, které sice na prvni pohled neméame spojené se ¢tenim, ale to nam 1 tak pfinasi.

(Thornbury, 2006) (Tlaskalovéa, 2021)

V ramci vyuky cizich jazykQ patfi c¢teni spolu s psanim, poslechem a mluvenim
mezi zékladni dovednosti, které je tieba u 74k rozvijet. Cteni je receptivni dovednost,
kterou Sebesttv Terminologicky slovnik pro vyucovdni ciziho jazyka (2017) vysvétluje
jako schopnost vnimat psany text, prevést ho do mluveného podoby, porozumét mu,
interpretovat a reagovat na néj. Cteni zahruje fadu riiznych kognitivnich procest,
napf. rozpoznavani jednotlivych pismen, rozeznavani typti nebo struktur textu. (Sebesta,

2017)

Skopeckova (2010) definuje ¢teni z psycholingvistického hlediska jako ,proces,
kdy za normalnich okolnosti dochazi témér soucasné k vizudalnimu vnimani pisemného
textu a pochopeni v ném zakodované informace. Jinymi slovy je to proces,
pri kterém na jedné strane dochdazi k percepci textu a identifikaci jazykovych prostredkaii,
to jest k jejich znovupoznani a naslednému pochopenti jejich vyznamu, a na druhé strané
k interpretaci, tedy pochopeni smyslu cteného.“ To mlize u cizojazy¢nych textti nékdy
zpusobovat znacné potize, protoze dojde-li béhem cteni k nepochopeni ¢i chybé
pfi chdpani vyznamu, mize byt pochopeni smyslu celého textu vazné ohrozeno,

ba dokonce zcela vylouceno. Tento problém miize nastat, pokud zak chape vyznam

2 “Reading furnishes the mind only with materials of knowledge; it is thinking that makes what we read
ours.”
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jednotlivych jazykovych prostiedk, ale ptesto nechape smysl. Diivodem byvéa ¢tendiova
nezkuSenost nebo neznalost, coz se stdva zejména u tematicky obtiznych
¢1 komplikovanych textii (napi. pfili§ akademickych nebo profesné¢ zameétenych).

(Skopetkova, 2010, 56-57)

Thornbury (2006) navic zdlraziuje, ze ackoliv je Cteni receptivni dovednost, a mnohé
by to mohlo svadét k myslence, Ze se tim padem jedna o pasivni ¢innost, viibec tomu tak
neni. Podle n€j naopak jde o aktivni az interaktivni proces, kdy si Ctenar ,, klade viastni
otazky k textu, které vychazeji z jeho predchozich znalosti, pricemz své otazky upravuje

podle odpovédi, které na né dostane. K tomu je potieba vyuzivat celou Fadu znalosti. “**

(Thornbury, 2006, 190)

»V kontextu cizojazycného wuceni se povazuje pojem , cteni” za , Cteni
s porozuménim*.?> Ur (2012) timto ik, Ze Zak, ktery by si jednotlivé slova sice predetl,
ale nerozumél by jejich vyznamu, tedy v tomto smyslu necte, ale pouze dekdduje psanou

a mluvenou podobu slov. (Ur, 2012, 133)

Harmer (2010) uvadi, Ze ¢teni je dulezité pro osvojeni jazyka, ,,cim vice se Zaci vénuji
Cteni, tim vice se v ném zlepsuji “’% (za predpokladu, rozumi tomu, co ¢tou). S tim tizce
souvisi hypotéza jazykového vstupu (v origindle input hypothesis), kterou formuloval
v 80. letech minulého stoleti lingvista Krashen (1982). Tato hypotéza se zabyva
osvojovanim jazyka, nikoli jeho cilenym ucenim. V ni je uvedeno, Ze idedlni uroven
jazykového vstupu je i+1, kdy ,,i reprezentuje soucasnou uroven jazyka zéka a ,,+1 dalsi
stupent osvojovani jazyka. To znamend, Ze Z4ci se zlepSuji ve znalostech jazyka, které
jsou mirn¢ pokrocilej$i nez jejich soucasna troven. Zameteni se klade na vyznam, nikoliv
na formu sdéleni. Harmer (2010) popisuje dalSi pozitivni vlivy cteni, které jsou:
prohloubeni slovni zasoby, zlepSeni pravopisu a zdokonaleni vlastniho psani. Nakonec
piSe, Ze stexty se dd ve vyuce rizné pracovat a aktivity mohou vést k zajimavym

diskuzim. (Harmer, 2010, 99) (Krashen, 1982)

2 “Readers bring their own questions to the text, which are based on their background knowledge,
and they use these to interrogate text, modifying their questions when coming up with new ones according
to the answers they get. In order to do this, they draw on a range of knowledge bases.” (Thornsbury, 2006,
190)

2 “In the context of language learning, reading means ‘reading and understanding ‘. A student who
says, ‘I can read the words but I don’t know what they mean" is not, therefore, reading, in this sense,
but merely decoding: translating the written symbols into their corresponding sounds.” (Ur, 2012, 133)

26« .the more they read, the better they get at it.” (Harmer, 2010, 99)
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II.1  Cteni s porozuménim

»Verte si, Cemu chcete, ale nevérte vSemu, co ctete, aniz byste to zpochybnili. “27 _

Pauline Baynes (vlastni pteklad)

Autofi zminuji Casté Cteci strategie, které se pouzivaji, aby ctenar dosahl néjakého cile.
Témi jsou napi. skimming, nékdy také znamé jako reading for the gist, (zb&zné
prohlédnuti si textu za Gcelem zjisténi jeho podstaty a hlavnich mySlenek; ¢tenaf si mtze
kuptikladu projit filmovou recenzi, aby zjistil, zda se film recenzentovi libil, nebo ne),
scanning (rychlé procteni textu za ucelem nalezeni né&jaké konkrétni informace
a ignorovani vSeho ostatniho; napiiklad ptfi hledani v jizdnim fadu autobusu
se zamétujeme pouze na urcity Cas, kdy chceme byt v cili cesty), podrobné cteni (Cteni
s cilem vytézit z textu maximum informaci, naptiklad kdyz ¢teme navod k sestaveni
a zapojeni n¢jakého domaciho spotiebice), hlasité cteni (Cteni piipravené¢ho proslovu

nebo prednasky, pred¢itani piibéhu nebo uryvku z novin). (Ur, 2012) (Harmer, 2010)

Podle Hudsona, ktery se zabyva aplikovanou lingvistikou a vyukou anglictiny
jako dal$iho jazyka, miZzeme obecné rozdélit ¢teci dovednosti zdka do Ctyf kategorii:
dekodovat text (word attack skills), porozumét textu (comprehension skills), text plynule

Cist (fluency skills) a text kriticky ¢ist (critical reading skills). Hudson (2007)

Podle délky textu a miry hledani podrobnosti také d€lime ¢teni na tzv. intenzivni cteni
(znamé téZ pod nazvem reading for accuracy. Ctou se kratsi texty, které jsou predmétem
podobné analyzy s cilem najit urCitou informaci nebo zodpovédét otazky na text
navazané. VéEtSinou probiha béhem vyuky ve tfid€) a tzv. extenzivni cteni (to je naopak
Cteni delSich texth pfedevSim pro radost zaméfené na globalni porozumeéni, také zndmé
jako reading for fluency. UGelem je roziifeni slovni zisoby nebo rozvoj spravnych
ctenafskych navykt. Obvykle se odehrdva mimo tfidu, s vyuZzitim tzv. graded readers,

autentickych textll nebo literarnich textt). (Sebesta, 2017) (Thornbury, 2006)

RozliSujeme dva vzajemné se dopliujici zplsoby zpracovani textu. Porozuméni
zakladajici se na textu samotném se oznacluje jako bottom-up processing (proces
zpracovani zdola nahoru, tedy dekodovani pismen, slov, gramatickych struktur

a jednotlivych vét). Porozuméni, které vyuziva znalosti, které nejsou v textu,

27 “Believe what you like, but don't believe everything you read without questioning it.”
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tedy je zalozeno na ptedchozich zkuSenostech ctenafe s urCitym zanrem a jeho
vSeobecnych znalostech, se pak nazyva top-down processing (zpracovani shora dol1).
Oba tyto zpusoby se uplatnuji kdykoli ¢teme; nékdy miize pievazovat jeden, jindy zase
druhy, ale oba dva jsou potiebné. A ackoli se obvykle jedna o nevédomé procesy, ¢tenaft
si je mlze osvojit jako védomé strategie, kdyz se vénuje obtiznému textu. (Thornbury,
2006) (Nuttall, 2005)

Nuttall (2005) vysvétluje tyto dva pojmy takto: Top-down processing ,,bychom mohli
prirovnat k pohledu na krajinu z orli perspektivy. Orel vidi z velké vysky Sirokou oblast
rozprostirajici se pod nim; rozumi povaze celého terénu, jeho celkovou strukture
a vztahum mezi jeho jednotlivymi castmi mnohem lépe nez pozorovatel na zemi.
Na druhou stranu pro bottom-up processing si mizeme predstavit ,,védce s lupou

zkoumajici ekologii malé casti krajiny, kterou orel pozoruje.*® (Nuttall, 2005, 16,17)

Obrazek 6: Bottom-up (Nuttall, 2005, 17)

28 We might compare this approach to an eagle's eye view of the landscape. From a great height,
the eagle can see a wide area spread out below; it understands the nature of the whole terrain, its general
pattern and the relationships between various parts of it, far better than an observer on the ground. ... image
of bottom up processing might be a scientist with magnifying glass examining the ecology of a transect -
a tiny part of the landscape the eagle surveys. (Nuttall, 2005, 16,17)
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Harmer (2010) popisuje v knize How to teach English tzv. ¢teci urovné (reading
levels) s odivodnénim, ze ,,kdyz pozadame Zaky, aby Cetli, uspéch této cinnosti casto
zavisi na tirovni textu, s nimz maji pracovat.“* V idealnim ptipadé by zaci méli &ist
autentické materialy. To s sebou nese ale nejednu komplikaci, a proto doporucuje také

zjednodusSenou ¢etbu (tzv. graded readers).

2 “When we ask students to read, the success of the activity will often depend on the level of the text we
are asking them to work with. “ (Harmer, 2010, 100)
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I1.2  Metodické uchopeni vyuky ¢teni s porozuménim

,,Cist pozorné a nespokojit se s povrchnim pochopenim knihy, nesouhlasit ukvapené

s témi, kdo mluvi prilis mnoho.*>® -Marcus Aurelius (vlastni preklad)

Ur (2012) popisuje cile vyuky ¢teni s porozuménim takto: Za prvé je dulezité obecné
porozumeéni, Zaci by méli rozumét obsahu textu, napt. déji, pokud se jednéd o vypravéni,
nebo mySslenkam, které jsou prezentované v eseji. Je nutné podotknout, ze pokud ma byt
¢teni pro zéka pifinosné, mél by znat vétSinu gramatickych struktur, rozumét piiblizné
95% slov, které¢ se vtextu objevuji. Nasledujicim cilem je detailni porozumeni,
které vétSinou znamena detailni prochazeni véty za vétou. Tietim cilem je cteni mezi
radky, pti kterém zaci vyvozuji zavéry, které nejsou v textu explicitné uvedeny. Dale
muze byt také zajimavé vést diskuzi o tom, jak fe¢ a pouziti slov u riiznych postav
poukazuje na jejich osobnost nebo motivy. Poslednim cilem je kritickd analyza. Zaci
hodnoti, jak moc je text pravdivy, konzistentni nebo logicky. To se da dobie uplatnit pii
¢teni reklamnich pfispévkii nebo politickych projevli, které jsou vytvofeny tak,

aby Ctenaie o néem presvedcCily. (Ur, 2012)

Efektivni vyuka ¢teni typicky probihd ve tfech fazich, které na sebe navazuji, nazyvaji

se: piipravna, hlavni a nasledna.

I1.2.1 Pripravna faze (pre-reading)

Ptipravna faze ma zvysit zajem 74kl o téma, které bude néasledné pfedmétem Cetby.
V této fazi se jeSt€é nezabyvadme detailnim cCtenim textu, ale spiSe utfid'ujeme,
co uZ zaci o tématu vi, pfedvidame, co v textu najdeme. Zaroven v této fazi probiha
diagnostika stavajicich znalosti a mira zvladnuti konkrétnich jazykovych prostredki
(vyucujici se musi ujistit, zda zaci maji dostatecné znalosti, aby zvladli praci s textem;
zaci musi mit dostateCnou slovni zasobu a ovladat ur¢itou gramatiku. Pokud neni tento
predpoklad splnén, musi vyucujici pro uspésné porozuméni textu nejdiive pieducit

potiebnou slovni zdsobu, piipadné gramatiku, objevujici se v textu).

30“To read carefully, and not to be satisfied with a superficial understanding of a book; nor hastily
to give my assent to those who talk overmuch.”
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Cilem faze je tak pfipravit zdky na nasledné ¢teni.

Objevuji se proto otazky spojené s tématem, otazky na obrazek k textu nebo nadpis.
Hédani, o cem text asi miize byt a co Zaci ¢ekaji, ze se dozvi. Brainstorming slov (Zaci
pisi na tabuli vSechna slova, ktera maji s danym tématem spojend). Velmi dilezitd je
1 specifikace kontextu, do n€hoz je dany text zasazen. Mén¢ pouZzivané aktivity zahrnuji
kratky kviz na téma, pfeduceni nékterych pravdépodobné neznamych slov (kdy napt. zaci

hadaji vyznamu slov z kontextu). (Thornbury, 2006) (Richards, 2015)

V ramci piipravné faze mizeme identifikovat typ textu — zda se jednd o c¢lanek
¢i bulvarni ptispévek, zda je mozné text brat jako seridzni zdroj a pro¢. Muzeme také
s zaky ur¢it, jestli cil ¢teni textu bude spiSe Cteni pro zdbavu, nebo pro informace. Z toho

vyplyva, ze jiz v této fazi 1ze u zaka rozvijet kritické mysleni.

11.2.2 Hlavni faze (while reading)

Druhé faze zahrnuje ¢teni textu s porozuménim a je tak fazi vlastniho Cteni. Nyni
se jiz plné zaobirdme textem samotnym a pracujeme s nim. Tento Usek byva casové
Ctecich strategii a dovednosti, kdy text je ,Cten” zpravidla vice nez jedenkrat.
Pro vyucujici je navic vyzvou samotné napldnovani prace s textem. Ne vzdy lze totiz
piesné¢ odhadnout, kolik Casu Cteni textu zaktim zabere a jak rychle si poradi

se souvisejicimi ukoly. Kazdy c¢te totiZ jinym tempem a je na jiné jazykové Grovni.

Jako prvni pfi Cteni pouZijeme tzv. skimming, neboli rychlé¢ prohlédnuti textu
pro ziskani zdkladniho piehledu, o ¢em pojednava; nekteti didaktici ho fadi do ptipravné
faze. Muzeme pracovat s jednim textem, kterému se detailn¢ vénujeme, nebo jich mame
k dispozici vice a vétSinou je porovnavame. Otdzky na procvi¢ovani této dovednosti
mohou vypadat napf. takto:

O ¢em text piiblizné je?

Jaka jsou hlavni témata, kterd se v textu objevuji?
Jaky nadpis by se hodil k textu nejvic?
Pojednavaji vSechny texty o stejném tématu?

Které texty naznacuji, ze ...?

54



Kdyz ziskame ptedstavu, o ¢em text je, nasleduje tzv. scanning, neboli vyhledavani
konkrétni informace v textu (kupiikladu jméno nebo datum). Ukoly na procvicovani této

dovednosti mohou vypadat napf. takto:

Podivejte se na stranu 3 a zjistéte, v jakém roce zemiel Shakespeare.
Kolikrat se na stran¢ 42 opakuje slovo ,,towel “?

Na jakeé strané je prvné zminéno téma anime ve vyuce?

Jak se jmenuje mésto v Anglii, kde se nachéazeji tzv. Rimské 1azng?

Které cestovni kancelaie nabizi zdjezd do Kanady?

Jako posledni ptichazi detailni porozumeni textu, které zahrnuje hledani podrobnosti
nebo vybirdni konkrétnich ptikladii pouziti jazyka. Zajima nas styl, struktura, koherence

a koheze textu nebo autoruv zamer.

Sieglova (2019) popisuje, ze koheze se soustfed’'uje na vnitini soudrznost textu, jeji
podminkou je spravna ndvaznost vybranych gramatickych a lexikalnich atvart, nejcastéji
vét do logického celku. Jejimi zakladnimi prvky jsou spojky (Jsou v textu vyznamove
relevantni spojky?), navaznost (Navazuji véty nebo odstavce a davaji jednoznacny
smysl?), shoda (Shoduje se ve vétach vidy podmet s prisudkem?), zastupci (Pouzivaji
se v ramci celého textu spravné substituty jako napr. synonyma, osobnmi, ukazovaci
nebo vztazna zajmena?). Mira koherence vyjadiuje srozumitelnost daného textu v §irSim
kontextu. Sledujeme provazanost vétSich celkt, jako jsou odstavce ¢i kapitoly, dilezita
je srozumitelnost textu jako celku. Jejimi zakladnimi prvky jsou osnova (Sleduje jasnou
myslenkovou linii?), pojmy a fakta (Jsou rdadne vysvétleny vsechny klicové pojmy
a skutecnosti, ke kterym se autor odkazuje?), obsahov¢ logické vztahy (Navazuji na sebe
logicky myslenky odstavce nebo kapitoly?), vyklad (Neodporuji si vzajemné myslenky
napric celym textem? Neumoznuji vice interpretaci?), mira jistoty (Jsou pouzZivany
zavadejici argumenty? Mluvi se k véci?), stejnorodost (Pouziva se v textu stejny slovesny

cas, styl?). (Sieglova, 2019)

Profesor aplikované lingvistiky Grabe (2009) je piesvédcen, ze mezi dovednosti,
které jsou rozhodujici pro uspésné zvladnuti Cteni s porozuménim, patii nejen nizsi
kognitivni procesy (v angli¢tiné znamé jako lower-order thinking skills, popt. LOTS)
a zakladni zpracovani textu, ale také 1 vys$si kognitivni procesy a dovednosti (v anglickém
originale higher-order thinking skills nebo HOTS), které¢ podle jeho nazoru vétSinou

v osnovach chybi. Jako ptiklad vysSich kognitivnich dovednosti uvadi rozpoznavani
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struktury diskurzu a diskurzivnich markeri v textu, pouzivani riiznych strategii za ucelem
porozuméni, kontrolovani standard koherence textu, vyhodnocovani informaci
prostiednictvim  strategického  zpracovani, monitorovani  porozuméni  textu,
zpochybiiovani autora. Vede tim zéky nejen k dekddovani informace, ale také k podrobné
analyze struktury daného textu. A to v¢etné kritického zhodnoceni, vybéru a vyhodnoceni
jazykovych prostiedki, které autor textu pouziva a s jakym zamérem. Znaméjsi rozdélent,
které se bézn¢ ve Skolstvi pouziva, je tzv. Bloomova taxonomie. Ta vychazi z teorie
vzdélavacich cilt. Jeji ptivodni jednodimenzionalni verze vznikla v 50. letech minulého
stoleti, kdy ji roku 1956 ptedstavil pedagogicky psycholog Bloom. Revidovana verze
Bloomovy taxonomie vznikla v druhé poloving 90. let minulého stoleti, prvni ¢eska verze
pak pochazi zroku 2001. ,Vystupem se stala nova dvoudimenziondlni taxonomie
vzdeélavacich cilu zahrnujici znalostni dimenzi (poznani) a dimenzi kognitivnich procesii
(poznavani).“ Znalostni dimenze se sklada ze Ctyft Casti: A. znalost fakti, B. konceptudlni
znalost, C. proceduralni znalost, D. metakognitivni znalost. Druh4 dimenze je dimenze
kognitivnich procesti, v ni je popsano Sest kategorii: 1. zapamatovat, 2. rozumét, 3.
aplikovat, 4. analyzovat, 5. hodnotit, 6. tvofit. Se stoupajicim cislem, resp. pismenem
se zaroved zvysuje naroénost kognitivniho procesu. Cteni v hodinach anglického jazyka
probiha vétSinou na prvnich tfech zakladnich Urovnich, zabyvame se jen formalni
strankou textu; zatimco u kritického mysSleni se dostdvame az na nejvysSi urovné

Bloomovy taxonomie. (Hublova, 2014) (Grabe, 2009)
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NiZsi myslenkové dovednosti

PAMATOVAT

ANALYZOVAT

Viyssi mysilenkové schopnosti

HODNOTIT

analyzovat, ptat se,

klasifikovat, porovnavat,

posoudit, vybrat,
porovnat, usoudit,
zvazit, konstruovat,
porovnat, podat
kritiku, uréit,
odhadnout,

TVORIT

zafidit, sbirat, kombinovat,
skladat, pfipojit, zkonstruovat,
koordinovat, vytvaret,
navrhovat, vyvijet, vysvétlit,
formulovat, sestavit,
shromazdovat, vytvaret,
vyobrazit, pfedstavovat si,
zatlenit, integrovat, vzajemné
plsobit, vynalézt, soudit,
vyrobit, tvarovat, organizovat,

APLIKOVAT stavét proti s'obe,vuvest phodnotit, vysvétlit, planovat, vyliéit, vyrabét,

v soulad, znazorfiovat, interpretovat, publikovat, uspofadat, vylepsit
pfizpﬁsobig vybrat, [;zii‘;ﬁ?;-‘;t"p;:x;::{ ospfravedltnlrl; cagar  'COTOENIZOVAL revidovat,
ytvorit, urdit, Hmat, VYSVETIl, - preteroval, dokazal,  nranigavat, sumarizovat,

POROZUMET rozvijet, nakreslit, seskupit, identifikovat, doporugit, vztahnout, syntelizovét, testovat, péét

porovnat, vyvodit,
rozporovat, definovat,
demonstrovat, popsat,
odhadnout, vysvétlit,

organizovat, cviit,
pfedvidat,
prezentovat, vyrobit,

ilustrovat, upravovat,

odhadovat sledovat,
pozorovat, setfidit,
naértnout, zdlvodnit,
revidovat, vybrat,

sefadit, tfidit, prozkoums

shrnout, podporovat,
testovat, ovérit

vybrat, ukazovat,
natrtnout, fesit,
reagovat

identifikovat,

definovat, popsat,  interpretovat,

najit, identifikovat,  parafrazovat, predvidat,
oznacit, vyjmenovat, prevypravét, prepisovat,
umistit, porovnat,  gymarizovat, porozumét
pojmenovat,

naértnout, ukazat
na, vybrat, ukézat,
tvrdit, studovat

Obrazek 7: Revidovana Bloomova taxonomie vyukovych cilii (Vysledky uceni, 2014)

Cilem hlavni faze je monitorovat porozuméni textu a umét shrnout a analyzovat text,
ktery zaci Cetli.

Je mozné¢ zde vyuzit mnoho aktivit, kuptikladu tyto: ur¢i, zda je vyrok
pravdivy/nepravdivy (popi. nékdy se uvadi i tfeti moznost nezminény) nebo vyber
z nabidky spravné odpovédi, dopli slova ztextu do vét, popiipadé spoj definice
se slovy/frazemi z textu, a dopln chyb¢jici véty do textu ¢i sefad’ odstavce, aby Sly
spravné za sebou. DalSimi oblibenymi cvicenimi jsou tato: pfifad’ (obrazky k textu,
nadpisy k textu), doplit vynechand slova/véty v zévislosti na kontextu (ptfedvidani
vyznamu z kontextu) a zméi nebo nahrad’ nesmysIné vyrazy, kdy zaci hledaji nevhodna
slova v textu. Podobnou aktivitou je nahrazovani slov synonymy/antonymy. Doplnéni
chybéjiciho posledniho odstavec/véty nebo doplnéni informaci z textu do tabulky byva
také pomérné Casté. Neékdy se zatazuji 1 dveé rizné verze textu, coZ umozni zaklim najit
mezi nimi rozdily pomoci kladeni riiznych otazek. Pfipadné se vyuZije zrcadlové ¢teni,
pfi némz se Zaci snazi doplnit vynechané informace. Muzeme se zamcfit také
na vyhledavani z4jmen, jedno-/dvouslabi¢nych slov, pismen, ktera se nevyslovuji nebo
synonym apod. Lze i podtrhavat pfedpony nebo piipony, oznacit slova dle vyslovnosti

(napt. kde se vyslovuje /9/), krouzkovat zkracené tvary. U mladSich zadka se casto
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uplatiiuje spojovani obrazkli a slov nebo nakresleni myslenkové mapy atd. (Rozvoj

fecovych dovednosti v cizim jazyce, 2009) (Cadova, 2018) (Richards, 2015)

I na nizsich jazykovych urovnich je u zakii mozné upozornovat na nekteré zakladni
charakteristiky a typy textl. Kupfikladu rozdéleni na formalni a neformalni text,
kdy pomoci pouziti zkracenych vyrazi jako je ,,can’t* urCujeme, o kterou variantu
se jedna. Ve formdlnich dilech by se misto ,,can’t mélo psat ,,cannot“, a tudiz ,,can ‘t
znaci, ze text je neformalni. Timto pobizime zéky, aby se zamysleli nejen nad obsahem
textu, ale 1 nad jeho formou. Dale se mizeme zam¢fit na vizualni stranku — jak vypada
zvyraznéni v textu (kurziva, kapitalky), jaké jsou pouzity fonty nebo na obsahovou
stranku — jaké se objevuji gramatické struktury nebo jakou mél autor volbu slov.
Hodnotime, jestli jsou typické pro urcité textové zanry, zkoumame jejich strukturu, kterd
byvéa vétSinou pifedem dand, ndvaznost a soudrznost textu (zda jsou v nich spravné
pouzity parafraze, spojovaci vyrazy, zajmena). Pfipadné hledame, co by se typicky mélo

objevovat, pouziva-li autor ironii, nebo je vécny etc.

Mezi aktivity, které rozviji v této fazi kritické mysleni, lze zaradit napt. ulohy typu:
IN.S.E.R.T.; zkrat/prodluz text, aniz by ztratil soudrznost; piepi§ text (aktiv/pasiv,
synonyma, formalni/neformalni styl, zména Zzanru). Patii sem také skladankové (jigsaw)
¢teni (kooperativni ¢teni zakli v malych skupindch, mdme doméci a expertni skupiny),
vybudovani (built-up) textu (kazdy zak obdrzi Cast textu a pomoci pievypravéni musi
slozit cely text ve spravném potadi). Uplatni se i Vennovy diagramy, vyvojovy diagram,
napi$ shrnuti (co byla take-home message, jaké byly autorovy hlavni myslenky), napi§

reflexi na text.

I1.2.3 Nasledna faze (post-reading)

Aby cCteni s porozuménim bylo maximaln¢ efektivni, jako posledni provadime
tzv. naslednou fazi. Navazuje na hlavni fazi a je pro ni je typické, ze text jiz tolik
nepouzivame. SpiSe se zakli dotazujeme na jejich ndzory, zkuSenosti a myslenky
vztahujici se k obsahu textu. Ten pak slouzi jako podklad nebo pro nésledné aktivity
zamétené na produktivni dovednosti (psani a mluveni). Muaze slouzit i jako jazykovy
vstup pro podrobnéjSi analyzy nové slovni zdsoby nebo pro prezentaci novych

gramatickych struktur v kontextu.
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Cilem této faze je shrnuti textu, kontrola aktivit z ptedchozi faze a celkové porozuméni
textu. Vyucujici analyzuje vysledky zakt a ptipadné opravuje chyby a dovysvétluje nové
gramatické jevy ¢i slovni zasobu.

Mezi typické aktivity pro tento Usek lze zatadit napft.: dopliujici otazky (diky kterym
ma vyucujici piehled, zda Zaci textu rozuméli), napsani kratkého shrnuti. (Richards,
2015)

I v této fazi lze do vyuky zaradit nekolik aktivit, které rozviji kritické mysleni zakdi,
jedna se napt. o diskuzi, kreativni psani, role-play, vytvoreni kvizu, nakresleni

myslenkové mapy, pfepsani konce nebo vytvoreni obrazku k textu.

59



II.3 Hodnoceni ¢teni s porozuménim

wkutecnym testem inteligence neni to, kolik toho umime, ale jak se chovame,

kdyz nevime, co délat. 3! —John Holt (vlastni pieklad)

Cteni je sou¢asti mnohych standardizovanych testll. Obecné plati, Ze by se v testech
mély objevovat pouze takové typy cviceni, na které jsou zaci z hodin zvykli, nemélo

by se zkousSet zcela jinym zplisobem.

Existuje fada cviceni, ktera ndm pomohou hodnotit ¢teni. Obvykle zahrnuji otazky
na porozuméni: vybér z moznosti, oteviené otdzky (odpoveédi musi zak najit v textu),
pravdivé/nepravdivé vyroky, chronologické fazeni odstavcii. Rovnéz se vyuziva
dopliiovani vynechanych slov podle kontextu (cloze), vybirani vhodného slova z nabidky
a spojovani. Mén¢ tradi¢ni typy testovani zahrnuji napt. C-test (Zak musi doplnit kazdé
druhé slovo, zacatek slova v textu je), cloze-elide test (do textu jsou doplnéna slova navic,
zak je musi najit a vySkrtnout), text a jeho shrnuti s mezerami (byla vymazana klicova

slova, zék je musi dopsat) etc. (Richards, 2015)

I1.3.1 Spole¢ny evropsky referen¢ni ramec pro jazyky

Spole¢ny evropsky referencni ramec pro jazyky (SERR), v angli¢tiné Common
European Framework of Reference (CEFR), je dokument vytvoreny Radou Evropy. Jsou
v ném popsany urovné ciziho jazyka, které¢ jsou znamé jako Al, A2, Bl, B2, C1, C2.
Jednotlivé trovné vyhodnocuji a popisuji jazykové kompetence v zakladnich oblastech:
porozuméni, mluveni a psani. Nejnovéjsi oficialni Ceska verze evropského referencniho
ramce pro jazyky pochdzi z roku 2006. (Spole¢ny evropsky referen¢ni ramec pro jazyky

SERR (CEFR), 2023).

Pro potieby této bakaldiské prace se jsem se zabyvala pouze urovnémi B1-Cl,
nebot’ se jednd se o minimalni ocekavané vystupy v cizich jazycich, kterych mé byt
v angliéting na konci riiznych typti stiednich $kol v Ceské republice dosazeno. Na stiedni

Skole by méli Z&ci v maturitnim roc¢niku mit Uroven anglictiny alespoii BI,

31 “The true test of intelligence is not how much we know how to do, but how we behave when we don't
know what to do.”
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na vSeobecnych gymnaziich by zaci méli byt schopni v kone¢ném roc¢niku dosahovat
minimaln¢ trovné B2, Zaci bilingvniho gymnazia by pak v poslednim ro¢niku méli

v

prokézat znalosti pii nejmensim jesté o stupinek vyssi, a to na arovni C1.

Deskriptory pro konkrétni urovné pro c¢teni v cizim jazyce popisuje nasledujici

tabulka:

CTIENI S POROZUMENIM - VSEOBECNA STUPNICE

C2 Rozumi a kriticky interpretuje vsechny formy pisemného projevu véetné abstrakinich textii ndroc-
nyich svou stavbou i jazykem, nebo velmi hovorovych umeéleckych i ostatnich textii.

Rozumi Sirokému rejstiiku dlouhych a sloZitych textil, oceruje jemné stylistické rozdily a jak im-
Plicitni, tak explicitni viznamy textil.

Cl Rozumi podrobnostem v dlouhych a sloZitych textech, al’ se vztahuji k jeho/jejimu oboru & nikoli,
za predpokladu, Ze md prileZitost si znovu precist obtizné pasdze.

B2 Dokdze Cist do znacné miry samostainé, pricemz pouzivd techniku a rychlost cteni odpovidajici
riiznym textitm a tcelitm. Dobfe se orientuje pii vybéru prirucnich matericilii. Md rozschlou funkéni
WCleci” slovni zdsobu, ale milZe mit problémy s mdlo astymi idiomatickymi spojenimi.

Bl Dokcize ¢ist s porozuménim na uspokojivé frovni nekomplikované faktografické texty vztahujici
se k tématiim jeho/jejiho oboru a zdjmau.

A2 Rozumi krdtkym, jednoduchym textiim, které se lykaji béEnych konkrétnich zdleZitosti a obsahuji
castou kazdodenni slovni zdsobu nebo jazyk vztahujici se k prdci.

Rozumi krdtkym, jednoduchym textiim obsahujicim nejcastéji uZivanou slovni zdsobu véeitné in-
ternacionalismul, kleré existuji v jeho/jejim matefském jazyce.

Al Rozumi jednoduchym frezim ve velmi krdtkych, jednoduchych textech a dokdze vyhledat zndmd
Jjména, slova a zdkladni frdze a podle potieby se ve cteni vracet zpét.

Obrazek 8: Tabulka deskriptorii popisujici jednotlivé urovné pro cteni (Spolecny evropsky referencni ramec pro
jazyky: jak se uc¢ime jazykiim, jak je vyucujeme a jak v jazycich hodnotime, 2006)

Tabulka (vizte vySe) obsahuje deskriptory, které popisuji jednotlivé dovednosti,
jichz ma zak dosédhnout na konkrétni tirovni ciziho jazyka z hlediska ¢teci dovednosti.
Z dat této tabulky mizeme vy¢ist, ze na urovni Bl je zédk schopen rozumét pouze
nekomplikovanym textlim, které n¢jak souvisi s jeho vlastnimi zajmy, porozuméni zatim
neni dokonalé, je jen na uspokojivé tUrovni. Na zéklad¢ dalSich informaci vyplyva,
ze v B2 trovni se zak jiz zabyva riznymi typy textl, které jsou slozitéjsi a obsahuji
rozséahlejsi slovni zasobu. T¢ sice povétSinou rozumi, avSak stdle mize mit problémy
porozumét méné Castym slovickim nebo idiomatickym vyraziim. Je také schopen
pouzivat rizné strategie a do zna¢né miry se jedna o samostatného Ctenare. Z néaslednych
deskriptorti rovnéz zjistujeme, Ze pro troven C1 je charakteristické, kdyz zak rozumi také
slozitym textim a podrobnostem v nich. A to bez ohledu na skutecnost, zda se jedna
o texty z oboru, kterym se zak zabyva ¢i nikoliv. Zaroven plati predpoklad, ze se zadk

k naro¢néjsim pasazim textu miize vracet.
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Je vhodné dodat, ze bézny uzivatel ciziho jazyka se pohybuje na urovni B1-B2,
na urovni C hovofime uz o jazykové profesionalité. Lidé, ktefi této tirovné dosdhnou,
se dokazi jazykem zabyvat na akademické urovni. Takovy uzivatel daného jazyka musi
ovladat komplexnéjsi kompetence, napt. dokazat ¢ist mezi fadky, chapat ironii, posun
od zakladniho vyznamu, umélecky styl, musi se orientovat ve vnitini struktufe riznych
typi textii. C uroven nesestava z pouhého porozuméni textu, ale obsahuje v sobé vyssi
akademické dovednosti. Nakolik uroven CI1-C2 zvladd bézna populace ve svém

matefském jazyce, by mohlo byt pfedmétem dalsiho vyzkumu.

V této kapitole bylo popséno, co znamena ¢teni s porozuménim, jak typicky probiha
jeho vyuka a jakym zplsobem Ize tuto dovednost hodnotit. K jednotlivym fazim Cteni
byly uvedeny doplikové aktivity, kterymi mohou vyucujici zpesttit vyuku a soucasné
rozvijet dovednosti zakil v oblasti kritického mysleni. Castym zdrojem &tenych texti,
ze kterych se béhem hodin anglického jazyka Cerpd, je ucebnice. A proto v nasledujici
kapitole /II. ¢teni a rozvijeni mysleni ve vybranych ucebnicich pro vyuku cizich jazyki
predstavim definici ucebnice a provedu na zvolenych sadach ucebnic vyzkum
se zaméfenim na vyskyt cviceni, kterd rozvijeji kritické mysleni zakd v ramci nacviku

étecich dovednosti.
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II.  Cteni a rozvijeni kritického mysleni ve vybranych
ucebnicich pro vyuku cizich jazyki

»Pri hledani pravdy je nutné nezavislé zkoumani, nikoli zavislost na nazoru nékoho

Jjiného nebo na pouhé knize.3* —Bruce Lee (vlastni preklad)

V této kapitole své prace bych chtéla propojit poznatky z ptfedchozich oddili,
ov¢tit zda a v jakém mnoZstvi se v uebnicich nachéazeji cviceni na rozvoj KM, zmapovat
jejich nejbéznéjsi typy a vysledovat na jakou fe€ovou dovednost jsou nejcastéji navazana.
Ptedpokladam, ze cviCeni orientovana na rozvoj kritického ¢teni se v nich budou
vyskytovat zejména v Casti vénované rozvoji ¢teci dovednosti, protoze zakladem
kritického cCteni je analyza urcitého textu, ke kterému se muzeme nékolikrat vratit
a zkoumat ho. Analyza vybranych ucebnic bude provedena na zakladé ucebnice
pouzivanych na gymnéziich. Metodou vyzkumu bude analyza, ze které ziskam
kvantitativni 1 kvalitativni data. V ramci kazdého dilu sady uc¢ebnic zanesu vysledky pro
ptehlednost do tabulky. Diky ziskanym datim pak bude vytvofen metodicky privodce
pro stiedoskolské vyucujici s doporucenim, jak konkrétni aktivity rozvijejici kritické

mysleni do stavajici vyuky ¢teni zaclenit.

32 Independent inquiry is needed in your search for truth, not dependence on anyone else’s view
or a mere book.”
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I11.1 Termin ucebnice

Priicha, Walterova, Mares (2013) definuji ucebnici jako knizni publikaci uzpiisobenou
svym obsahem a strukturou k didaktické komunikaci. Pricha (2017) ji vidi jako #p
edukacniho konstruktu. Skolni uéebnice ma podle ngj t¥i hlavni funkce. Jednou z nich je
prvek kurikula, které se 1i8i podle konkrétni zemé a jeji vzdélavaci politiky. Dalsi funkci
je zdroj informaci, ktery by mél nejen zprostiedkovavat znalosti, ale 1 motivovat
k dal§imu vzdé€lavani. Nakonec pak slouzi vyucujicim jako didakticky prostfedek. Jedna
z nejznaméjsich klasifikaci je podle ruského pedagoga Zujeva zroku 1986, ktery
rozde€luje funkce ucebnice na tyto: informacni, transformacni, systematizacni, zpevitovaci
a kontrolni, sebevzdé€lavaci, integrac¢ni, koordinac¢ni, rozvojové vychovna. (Pricha,

Walterova, Mares 2013, 323) (Prtcha, 2017) (Zujev, 1986)

Ucebnice jsou zatazeny mezi zédkladni materidlni prostiedky vzdélavani, reflektuji
pozadavky doby a taktéz slouzi jako zdroj cilového jazyka, informaci o kultufe a realiich.
Ve vztahu ke ¢teni maji ucebnice systematizacni a motivacni funkci, systematicky
a védomé¢ rozvijeji Ctenaiské dovednosti na pestré Skale textd, a jsou tudiz
nejrozsifenéjSim zdrojem materidlu pro kritické ¢teni. Shrneme-li kratce mozné ptinosy
prace s ucebnici (jako jsou napf. ptehlednost informaci, dostupnost textil, snadny zptisob
uzivani nebo planovani hodin) a jeji omezeni (zastaralost a nezajimavost témat, malo
prostoru pro detailnéjsi préaci s textem), vychdzi nam, ze i pies nékteré minusy je ucebnice
dobrym zékladem, jehoZ obsah si vyucujici mlze upravit, protoZe by bylo mnohem

danym pozadavkim (byly by aktualné;jsi a zajimavejsi).

Pro kritéria vybéru ucebnic jsem pouzila ta, kterda Manak a Knecht (2007) povazuji
za nejcastéjsi: obtiznost, ptehlednou strukturu a odbornou spravnost. V ramci vyuky
cizich jazykl nesmime opomenout jesté jednu dileZitou kategorii — jazykovou urover.
Analyze byly tak podrobeny ty dily ucebnic, které odpovidaji urovnim B1-Cl1,
protoze se jedna o vystupni trovné sttednich skol. Podle britského stylu oznacovani tedy
urovné Intermediate, Upper-Intermediate a Advanced. DalSim neméné dllezitym
kritériem byl vybér uéebnic samotnymi gymnazii v Ceskych Budgjovicich. Zvoleny byly
sady ucebnic vytipované bcéhem naslechovych praxi na gymnaziich a v rdmci

asistentskych praxi na fakultnich Skolach Filozofické fakulty JU.
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Na zaklad¢€ vySe zminénych kritérii se tak vybranymi fadami pro praktickou ¢ast této
bakalarské prace staly ucebnicové série: Maturita Solutions, analyzované bylo jeji tieti
vydani z roku 2017; dale sada High Note, u které jde o prvni vydani z roku 2019 a 2020;

posledni zvolena sada fada Insight, u jiz se jedna o prvni vydani z let 2013-2015.
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I11.2 Vyzkumné otazky a metodika vyzkumu

Prvnim vyzkumnym cilem je provést analyzu cviceni a nalézt aktivity, které rozvijeji
kritické mysleni s tim, ze je vyzkum zaméfen predevSim na sekce, které rozviji ¢teni
s porozuménim. Ke spravnému sméfovani svého zkoumani jsem si nejprve stanovila tfi

vyzkumné otazky (VO), které budou po vyhodnoceni dat v zavéru prace zodpovézeny:
VO1: Nachazejici se v ucebnici cvi¢eni rozvijejici kritické mysleni?
VO2: Pokud ano, na jakou reCovou dovednost se nejvic vazou?

VOs: Setkame se s nimi spiSe na vyssi jazykové urovni (B2 nebo C1)
neZ na urovnich nizsich?

V prvni €asti této prace jsem si vymezila definici kritického mysleni, podle které budu
aktivity zamétfené na rozvoj kritického mysleni definovat: ,Jedna se o vyssi uroven
mysleni zahrnujici kognitivni procesy, které je potieba trénovat; jeho nedilnou soucasti
Jje interpretace, analyza, odiivodnéni argumentii a nasledné vyhodnoceni, tj. Zaci se musi
naucit rozlisovat, zda je informace vécna ¢i subjektivni, popr. jinak zabarvend,

a rozpoznat manipulacni taktiky a zamér autora.*

Dale jsem pouzila shrnuti aktivit spojenych s rozvijenim kritického mysleni na zaklad¢
diive popsanych metod a informaci (kapitola 1.4.4), podle kterého jsem posuzovala
typologii cviceni kritické mysleni rozvijejici. Shrnuti rovnéz vychazi z teoretické ¢asti
prace, kde je uvedeno, Ze typické rysy a charakteristiky cviceni na rozvoj kritického
mysleni pfi praci s textem jsou ty, jez ptesahuji pouhé ¢teni pro porozuménim slov, napf.

hodnoceni kvality informaci, analyza slovni zdsoby nebo postoj autora.

Samotny vyzkum poté vychazel zpodrobné analyzy kazdé lekce a jednotlivych
cviceni, které se v dané ucebnici nachazi. Zameéfila jsem se na dovednosti Cteni
a predpokladala jsem, ze pokud se néjaka aktivita bude v lekci nachazet, tak bude spise
v ucebnicich s vyssi jazykovou trovni. Pokud se v nekteré z lekci ucebnice nachazelo,
resp. nenachazelo, jakékoliv cviceni zaméfené na rozvoj kritického mysleni dle mnou

stanovenych typickych rysa, byl jeho vyskyt zaznamenan do tabulek.

Tabulka obsahuje pro kazdou analyzovanou ucebnici nasledujici polozky: ¢islo
a nazev lekce; vyskyt cviceni rozvijejici KM (kritické mysleni); sekce ucebnice, ve které

se cviceni nachdzi; dovednost, na kterou je cvieni navazdno; faze cteni, ve které
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se cviceni nachazi. Pouze u aktivit navazanych na ¢teci dovednosti a metodicky komentaf,

kde je aktivita popséana.

Sloupec dovednost v této analyze:

A — sekce zaméfena na Cteni

B — sekce zaméfend na psani

C — sekce zaméfena na poslech

D — sekce zaméfenad na mluveni

E —jiné (v ptipad¢ vyskytu bude blize

popsano)

Sloupec faze cteni:

1 — faze ptipravna

2 — faze hlavni

3 — faze nasledna

4 —jiné (v ptipad¢ vyskytu bude blize

specifikovano)

Pro ilustraci uvadim nize ptikladovou tabulku €. 3 nize, ze které se da vy¢ist, Ze v lekci

snazvem [ Book of Circus se zadné cviceni na rozvoj kritického mysleni nenachazi,

v lekci 2 Summer Time Rendering se cvieni na rozvoj kritického mySleni vyskytuje,

v ucebnici jen pod sekci D, navazani na urcitou dovednost v této praci pod pismenem

A (Cteni), cviceni se vyskytuje v nasledné fazi Cteni a zaci maji za ukol vytvofit po

precteni textu myslenkovou mapu.

Vyskyt

Sekce

Rendering

Cislo / nzev cviceni podle D’ovednos’t Faze' Metodicky komentar
lekce R v této analyze | cCteni
KM ucebnice
1 Book of Circus X
2 Summer Time v D A 3 Na zakladé textu vytvor

myslenkovou mapu.

Tabulka 3: Ukazka vyzkoumanych dat zanesenych do tabulky
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I11.3 Sada Maturita Solutions, tfeti vydani
Prvni sadou analyzovanych ucebnic se stala Maturita Solutions, s niz jsem se setkala
béhem néslechovych hodin v rdmeci asistentskych praxi. U¢ebnice byly vydany v roce

2017, jedna se o tfeti nejnovéjsi vydani. Ucebnice jsou uréené pro urovné B1-C1.

Ucebnice obsahuje dohromady z 10 lekci (1 uvodni, opakovaci + 9 béznych
pokracujicich lekci), v lekcich, které pokracuji v latce, jsou vzdy zastoupeny sekce A-H,
jmenovité: A Vocabulary, B Grammar, C Listening, D Grammar, E Word Skills,
F Reading, G Speaking, H Writing, ob lekci je Exam Skills Trainer. Na konci se nachazi
Culture Bank (v Advanced dilu modifikovano na Culture and Literature Bank),
Vocabulary Builder, Grammar Builder and Reference a Extra Speaking Tasks.
Cviceni zamétend hlavné na rozvijeni ¢tecich dovednosti se objevuji v kazdé lekei pod

pismenem F.

I1.3.1 FALLA, Tim a Paul A. DAVIES, 2017. Maturita Solutions: Intermediate
Student’s Book. 3. Oxford: Oxford University Press. ISBN 978-0-19-450451-5.

Ucebnice Maturita Solutions: Intermediate byla vydand v roce 2017, jedna se o tfeti

nejnovejsi vydani, tento dil je ur€eny pro zaky na urovni B1.

Vyskyt Sekce

Cislo / nazey cvifeni podle Drovednos,t Faze, Metodicky komentar
lekce ‘1. v této analyze | Cteni
KM ucebnice
I Introduction X

tfi cviceni — jedno

na rozpoznavani slov
vyjadiujici pozitivni a negativni
postoj (ur¢i, ktera slova
vyjadiuji pozitivni postoj a ktera
1 Generations v C C negativni), dvé na téma ton
hlasu a postoj mluvciho
(poslechni si véty a podtrhni

popis postoje z nabidky,
porovnej dvé stejné véty fecené
jinak)

Exam Skills X

Trainer 1
dvé cviCeni na identifikace

2 Leisure time Vv C C kontextu konverzace — oteviené
otazky

3 The human X

body
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Exam Skills
Trainer 2

4 Home

cviceni na rozliSeni nazoru
a faktl — ur¢i, jestli je véta fakt
nebo nazor

tfi cvieni — otevicena otazka na
text, kde je zaznamenan
rozhovor s chatbotem, dale

5 Technology CF C A vymysleni n&kolika vét, které
bychom pouzili v rozhovoru
s chatbotem, abychom zjistili,
jestli se opravdu jedna o Al
najdi na internetu chatbot a dej
mu pfipravené otazky, zhodnot
konverzaci

Exam Skills

Trainer 3

6 High flyers
dvé cviceni na naznacovani

7 Artists C C informaci — zakrouzkuj
spravnou implikaci

Exam Skills

Trainer 4

8 Messages
tfi cviceni na kontext a registr —
urci z kontextu, co jsou dana

9 Journeys C C slova, poslouchej a ur¢i, které

vyroky jsou formalni, pfepis
fraze do formalniho stylu
pomoci slov z nabidky

Exam Skills
Trainer 5

B2 Exam Skills

Trainer 1

B2 Exam Skills

Trainer 2

Culture Bank

Vocabulary
Builder

Grammar
Builder and
Reference

Extra speaking
tasks
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Navazani na dovednost

0o

= Cteni

= psanf

= poslech

mluveni

u jiné

Graf 1: Navazanost na dovednost v Maturita: Solutions Intermediate

V tomto dilu u¢ebnice se problematice kritického mysleni vénuje pouze omezeny

prostor. V péti lekcich byly nalezeny aktivity rozvijejici kritické mysleni, které jsou

vetSinou navazany na cviceni rozvijejici poslechovou dovednost. Pouze jedenkrat se

vyskytlo cviceni, které bylo navazané na ¢teci dovednost, a to v nasledné fazi.

11.3.2 FALLA, Tim a Paul A. DAVIES, Paul KELLY, Helen WENDHOLT a
Sylvia WHEELDON, 2017. Maturita Solutions: Upper-Intermediate Student’s
Book. 3. Oxford: Oxford University Press. ISBN 978-0-19-450650-2.

Ucebnice Maturita Solutions.: Upper-Intermediate byla vydana v roce 2017, jedna se

4

o tfeti nejnovejsi vydani, tento dil je ureny pro zéky na tirovni B2.

culture

Cislo / nazev V)stkyf Sekce Dovednost Faze L, .
cviceni podle . . s Metodicky komentar
lekce AN v této analyze | Cteni
KM ucebnice
I Introduction X
dvé cviceni na téma konotace
1 Fame v C C slov — vyber z nabidky
a zakrouzkuj spravnou odpovéd
Exam Skills X
Trainer 1
2 Problems X
3 Customs and v C C dvé cviceni na ptifazovani typu

¢teného textu — podle registru
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(formalnosti) a volby slovni
zasoby

Exam Skills

Trainer 2
4 Holidavs dvé cviCeni na identifikace
Y C C vztahu osob a cile konverzace —

and tourism i s
oteviené otazky

5

Relationships

Exam Skills

Trainer 3

6 Health
tfi cviceni na zjiSténi postoje
mluv¢iho pomoci pouziti
intonace — pfifad’ pridavna
jména k textim, pfitad’ vyznam
intonace k vétam, vyber
spravnou moznost

) dvé cvi€eni — ¢lanek s nazvem

7 Tall stories Ca E7 F7 G Ca B7 A7 D 3 it ’S all a hOax S Oter'en}”mi
otazkami k diskuzi
cviceni — ¢lanek na téma who
can you trust? otazky k diskuzi
dvé cviceni — téma criminality
and social media oteviené
otazky

Exam Skills

Trainer 4

8 Change the

world
cviCeni na rozliSeni fakt
a ndzoru (rozhodni, zda se jedna
o fakt, nebo néazor)

9 tfi cvi€eni — zminéni n€kolika

Consumerism CF CA 1,3 | strategii propagace a diskuze

o pasobeni reklam pted a po
precteni, spole¢ny projekt, kdy
je cilem vytvofit reklamu na
néjaky produkt

Exam Skills
Trainer 5

Culture Bank

Vocabulary
Builder

Grammar
Builder and
Reference

Extra speaking
tasks
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Navdazanost na dovednost

0

= Cteni = psani = poslech mluveni = jiné

Graf 2: Navazanost na dovednost v Maturita: Solutions Upper-Intermediate

V tomto dilu u€ebnice se problematice kritického mysleni také vénuje stejné
pozornosti jako v pfedchozim dile. V péti lekcich byly nalezeny aktivity rozvijejici
kritické mysleni, které jsou znovu vétSinou navazany na cviceni rozvijejici poslechovou
dovednost. Pouze dvakrat se vyskytlo cviceni, které bylo navazané na cteci dovednost,
ato v pripravné a nasledné fazi. V lekci 7 bylo kritické mysleni rozvijeno ve vice nez

poloviné ¢asti lekce.

I1.3.3 FALLA, Tim, Paul A. DAVIES a Jane HUDSON, 2017. Solutions:
Advanced Student’s Book. 3. Oxford: Oxford University Press. ISBN 978-0-19-
452051-5.

Ucebnice Solutions: Advanced byla vydana v roce 2017, jedna se o tieti nejnovejsi
vydani, tento dil uréeny pro zdky na trovni C1. Tteti vydani této ucebnice nebylo zatim
pro cesky trh publikovano, i pfes to jsem se rozhodla analyzovat nejnovéjsi treti,

mezinarodni vydani, aby mély vSechny analyzované ucebnice ve stejné sadé shodna

vydani.
Cislo / nazev V)stkyf Sekee Dovednost Faze A y
cviceni podle . . . Metodicky komentar
lekce AN v této analyze | Cteni
KM ucebnice
I Introduction X
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1 Beginnings

C,F

C A

dvé cviceni na rozhodovani, zda
se jedna o nazor nebo fakt —
zakrouzkuj spravnou variantu

dvé cviceni se zaméfenim
na metafory — najdi ve véte
metaforu, vysvétli podtrzené
metafory v textu, a pro¢ jsou

pouzity

Exam Skills
Trainer 1

2 Stories

EF

B, A

2,3

cviceni na téma don 't believe
everything you read — otazky
k diskuzi

ti1 cvi€eni zkoumani bézné

a literarni mluvy — pfifazovani
a vyhledavani ekvivalentd,
ukoly na shrnuti textu, oteviené
otazky na autordv styl psani

3 Partners

2,3

til cvi€eni zaméfena na tzv.
emphatic vs. bézna ptidavna
jména — odhadni vyznam slova
z kontextu a spoj s béznym
pfidavnym jménem, otdzky proc
jsou v textu tato pfidavnd jména
pouzita, dopliiovani slov

z nabidky

Exam Skills
Trainer 2

Writing

dvée cviceni na tzv. persuasive
language — predti si strategii
a vymysli praktické priklady,
napis zadost s pouzitim
presvédéovacich technik

4 Changes

A,CF

AC A

cviceni na slova, ktera néco
naznacuji — piitad
sloveso+podstatné jméno

k definici

dvé poslechova cviceni na
naznaceni vs. pfimé fe€eni
informace — vyber spravnou
variantu a odidvodni, rozhodni,
jestli je informace naznacena,
nebo piimo fecena

dvée cviceni se zamyslenim
a proc autor do textu
zakomponoval citace a jak
zapadaji do zbytku textu —
oteviené otazky

5 Battles

cviceni na analyzu jazykovych
prostfedki za Gcelem zaujeti
pozornosti (najdi konkrétni
priklady v textu)

Exam Skills
Trainer 3

6 Dreams

2,3

ti1 cvieni na pouziti specifické
slovni zasoby v reakcich na
proslov — podivej se na
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zvyraznéna slova a zhodnot’ je,
spoj zvyraznéna slova v textu
s jejich synonymy, odhadovani
vyznamu sloves z kontextu

a pomocnych vét

7 Journeys

2,3

dvé cviceni na analyzu
lexikalniho pole slova cliché

s konkrétnimi ptiklady v textu —
vysvétli vlastnimi slovy riizna
klisé z textu, zamysli se nad
tématem ve svém matefském
jazyce

Exam Skills
Trainer 4

8 Secrets

analyza koheze textu se
zameéfenim na urcita slova —
najdi, jak se v textu odkazuje na
urcité slova, kdyz jsou zminény
podruhé

9 Endings

dvé cviceni na zaménu sloves
se stejnym nebo podobnym
vyznamem — spoj slovesa

s jejich ekvivalenty, najdi

v textu frazova slovesa, ktera
muzeme nahradit slovesy

z nabidky

Exam Skills
Trainer 5

Culture and
Literature
Bank

Vocabulary
Builder

Grammar
Builder and
Reference

Extra speaking
tasks

74




Navdazanost na dovednost

0o

= Cteni = psani = poslech mluveni mjiné

Graf 3: Navazanost na dovednost v Solutions: Advanced
V kazdé¢ lekci Solutions: Advanced se v F casti objevuji cviceni s nazvem kriticka
analyza (critical analysis) a kazda F sekce rovnéz obsahuje riizné tipy na Cteci strategie

(reading strategy).

V deseti lekcich byly nalezeny aktivity rozvijejici kritické mysleni, které jsou vétSinou
navazany na cviceni rozvijejici poslechovou dovednost. V deviti z deseti ptipadl byly
aktivity navazané na Cteci dovednost, ve 4 lekci dokonce dvakrat. VéEtSinou se objevovaly
v hlavni a nasledné fazi. V tomto dile jsou cvi¢eni zamétfena na rozvoj kritického mysleni

zastoupena dostatecné.
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Navdazanost na dovednost celkové

= Cteni = psani = poslech = mluveni = jiné

Graf 4: Navazanost na dovednost v Maturita: Solutions celkove

Cetnost vyskytu &asti, kde bylo rozvijeno KM

16

14
14
12

10

Intermediate Upper-Intermediate Advanced

M Cetnost vyskytu

Graf 5: Cetnost vyskytu casti v Maturita: Solutions, kde bylo rozvijeno KM

Na zacatku a na konci lekci v celé fadé se velmi Casto objevuji oteviené otazky

k diskuzi, které nuti k zamysleni, ne vzdy jsem je ale shledala jako ty, které rozvijeji
kritické mysleni.

Ve vsech dilech sady Maturita: Solutions se v rizné mife objevuji aktivity, které

rozviji kritické mysleni. Nejvice vazané byly aktivity na dovednost poslechu a ¢teni.
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Nejvic se jich nachazelo v u€ebnici s urovni C1. Nejbeznégjsi typ aktivity byly oteviené
otazky. Rozlozeni cvi€eni pro rozvoj kritického mysleni neni mezi jednotlivymi dily
vyrovnang, dily Intermediate a Upper-Intermediate obsahuji dohromady pouze tolik
cviceni jako samotny dil Advanced. Potvrdila se tedy nase hypotéza, ze KM cviceni budou
zejména na vyssich tirovnich. Doporucila bych nizsi irovné doplnit o cvieni nad ramec

zakladniho porozuméni textu.
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1114 Sada High Note, prvni vydani
Dalsi sadou analyzovanych ucebnic se stal High Note, s niz jsem se setkala v ramci
praxe. Ucebnice byly vydany v roce 2019-20, jedna se o prvni nejnovéjsi vydani. Jsou

urceny pro urovné B1-C1.

Korpus ucebnice: vzdy obsahuje 10 lekci, v kazdé dvou lekci se viceméné pravidelné
sttidaji sekce: A je vzdy Grammar and Vocabulary, B Reading Vocabulary,
C Vocabulary, D Grammar, E Listening and Vocabulary, F Speaking, G Writing;
A Grammar and Vocabulary, B Vocabulary, C Listening and Vocabulary, D Grammar,
E Speaking and Vocabulary, F Reading and Vocabulary, G Writing. Za kazdou jednou
lekci je Revision, ob lekci je sekce Life skills. Na konci se nachazi Culture Spot, Literature
Spot, Watch and Reflect, Grammar, Reference and Practice, Irregular Verbs, Use
of English, Communication. CviCeni zam¢fend hlavné na rozvijeni ¢tecich dovednosti

se objevuji v kazdé lekci pod nazvem Reading.

II1.4.1 BRAYSHAW, Daniel a Bob HASTINGS, 2019. High Note 3 Student's Book.
1. Londyn: Pearson Education Limited. ISBN 978-1-292-30086-3.

Ucebnice High Note 3 Student's Book byla vydana v roce 2019, jedna se o prvni

vydani, tento dil je uréeny pro zaky na urovni B1+.

. . Vyskyt Sekce Dovednost .
Cislo / nazev AV . Faze A .
cviceni podle v této ‘o Metodicky komentar
lekce <1 . cteni
KM ucebnice analyze

cviceni — predvidani
z obrazka

1 Looking good v D,G A,B 1
cviceni — sefazovani vét
za sebou

Revision X
dvé cviceni —
brainstorming kladt a
zaporu pocitacl, zavérem
oteviené otazky

2 The digital mind v B,E A C 1,3 o Al
cviceni — vyber nejlepsi
moznost, ktera shrnuje
poslech

Revision X

Structurin cviceni — oc€isluj podle
LIFE SKILLS v ne E diilezitosti body, které bys
presentation Vol e .,

pouzil pti prezentovani
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3 Active and

cviceni — brainstorming

dvé cviceni — identifikace
zaméru mluvéiho (vyber
z moznosti), ptevypravej
pribéh ze dvou perspektiv

healthy A GEG A.CAB ! cviceni — predvidej, o cem
text muze byt
cviceni na uhel pohledu
vypravéce — kdo je
vypravééem a v jaké osobé
vypravi

Revision
cviceni na identifikaci
autorova postoje (oznac,

' zda je postoj pozitivni,

4 Time to move B,G A, B 2 negativni, nebo neutralni)
cviceni na registry — pfepis
e-mail do formalniho stylu

Revision

LIFE SKILLS
dvé cviceni —
brainstorming, diskuze a

5 The next step E,F C A 1 obhajovani nazoru
cviceni — oteviené otazky
k tématu

Revision

6 Do the right cviceni - dopln pojmovou

. B A 3

thing mapu

Revision

LIFE SKILLS
cviceni — rozhodni, ktera
fotografie je padélek
a proc, oteviené otazky
na zaver (napf. kterému
médiu veris)
cviceni — brainstorming

7 In the spotlight A,C,D,G A,C A B 1,2,3

kladt a zaport

dveé cviCeni — oteviené
otazky o uméni, obhaj sviij
nazor

cviceni — prepis ¢lanek,
aby byl negativni
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Revision

8 Consumers’

cviceni — podivej se na text

D A 1 a rozhodni, kde bys ¢lanek
world .,
mohl najit

Revision

LIFE SKILLS
cviéeni — posud’ podle
obrazku, o ¢em maze film
byt
cviceni — oteviené otdzky

9 The power of A,B,F A, C A 1,3 | ohledn& obsahu v médiich

nature
tfi cviceni — oteviené
otazky, odhadovani
pribéhu podle obrazku,
shrnuti textu

Revision
dv¢ cvifeni —
na predvidani, co se stane

10 Justice for all a na rozliSovani faktd

CG C.B a nazort
cviceni — prepi$ dopis tak,
aby zn¢l formalné

Revision
tfi cviceni — oteviené
otazky o tématu média

LIFE SKILLS B A 1,3 a fake news, pfifazovani
nadpist k tématu, vyber,
jak se pozna fake news

Culture Spot 1

Culture Spot 2
tfi cviceni — oteviené
otazky na téma cestovani

. ¢asem, sefad’

Literature Spot 1 A A 1,2,3 chronologicky véty, aby
Sly spravné za sebou,
diskuze

Literature Spot 2 A A 1 cviceni — oteviené otazky
na Dickense

Watch and Reflect

1

Watch and Reflect C B tfi cviceni — oteviené

2 otazky na téma robotl a Al

Watch and Reflect

3
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Watch and Reflect
4

Watch and Reflect
5

Watch and Reflect
6

Watch and Reflect
7

Watch and Reflect
8

Watch and Reflect
9

Watch and Reflect
10

tfi cviceni — oteviené
C C otazky na ochranu
v kyberprostoru

Grammar

Reference and
Practice

Irregular Verbs

Use of English

Communication

Navazanost na dovednost

m Cteni m psani = poslech mluveni ®jiné

Graf 6: Navazanost na dovednost v High Note 3
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V tomto dilu ucebnice se problematice kritického mysleni vénuje velkéd pozornost.
V Sestnécti ¢astech z byly nalezeny aktivity rozvijejici kritické mysleni. Ty jsou
vetSinou navazany na rozvijeni dovednosti ¢teni a nejvice se jich vyskytuje v ptipravné

fazi. V ramci rozvijeni dovednosti poslechu a psani jsou cviceni relativné vyrovnana,

cvwr

II1.4.2 ROBERTS, Rachel a Caroline KRANTZ, 2019. High Note 4 Student's Book.
1. Londyn: Pearson Education Limited. ISBN 978-1-292-30093-1.

Ucebnice High Note 4 Student's Book byla vydana v roce 2019, jedna se o prvni

vydani, tento dil je ur€eny pro zéky na Grovni B2.

Vyskyt Sekce
cviceni podle
KM ucebnice

Dovednost Faze
v této analyze | cteni

Cislo / nazev

lekce Metodicky komentar

ti1 cvieni — pedvidani na
zakladé obrazku, critical
thinking (identifikace

autorova nazoru), diskuze
1 Get the message v B,C A,B 1,2,3 | (oteviené otazky)

dvé cviceni — idiomy
(hadani z obrazkd, oteviené
otazky)

Revision X

cviceni — oteviené otazky,
uréovani textu na zakladé
obrazku

2 Looking ahead Vv ACG A,C,D 1 cviéeni — brainstorming
obrazki

cviceni — prepisovani do
formalniho stylu

Revision X

persuasive cviceni — jak spravné tvorit

LIFE SKILLS v ) "
presentation prezentaci

cviceni — kritické mysleni
(rozliSovani nazort a fakti)
cvi¢eni — odhadovani déje
3 Influences v B,D,G C,A,B 1,2 | na zakladé€ obrazku

cviceni — kritické mysleni
(podtrhni klicové véty

v odstavcich)

Revision X
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cviceni — oteviené otazky
(na zékladé nadpist, click

4 Inside story B,D B, A 2 bait)
cviceni — hodnoceni
objektivity textu
Revision
LIFE SKILLS
cviceni — oteviené otazky
5 Making sense of (na zékladé obrazku),
D A 1,2 R A
the senses kritické mysleni (rozliSovani
pravd a nepravd)
Revision
6 Where we live
Revision
LIFE SKILLS
7 Is it fair?
Revision
8 Digital
perspectives
Revision
LIFE SKILLS Managlpg trI.C\'fl,CeI"ll — oteviené ,ot:azky
your online E (digitalni stopa, chovani na
image internetu)
9 Highs and lows
Revision
10 Culture vulture
Revision
LIFE SKILLS
tfi cviceni — oteviené otazky
Culture Spot 1 G A 1,3 (vztahujici se k textu o

Shakespearovi)

Culture Spot 2

Literature Spot 1

&3




Literature Spot 2 X
Watch and Reflect X
1-10

Grammar X
Reference and

Practi X

ractice

Irregular Verbs X
Use of English X
Communication X

Navaznost na dovednost

= ¢teni = psani = poslech mluveni = jiné

Graf 7: Navazanost na dovednost v High Note 4

V tomto dilu ucebnice se problematice kritického mysleni vénuje nejméné pozornosti
z celé fady. V osmi lekcich byly nalezeny aktivity rozvijejici kritické mysleni, které
jsou znovu vétSinou navazany na cviceni rozvijejici ¢teci dovednost. Nejcastéji
v ptipravné fazi. Pouze jednou se vyskytlo cviceni, které bylo navazané na dovednost

mluveni. V lekci 2 a 3 bylo kritické mysleni rozvijeno piiblizné¢ v poloviné ¢asti lekce.
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II1.4.3 EDWARDS, Lynda, Rachael ROBERTS a Rod FRICKER, 2020. High Note
5 Student's Book. 1. Londyn: Pearson Education Limited. ISBN 978-1-292-

30097-9.

Ucebnice High Note 5 Student's Book byla vydana v roce 2020, jedna se o prvni

vydani, tento dil je uréeny pro zaky na urovni C1.

Cislo / nazev V)isvkyf Sekce Dovednost Faze A ‘y
cviceni podle . , ‘o Metodicky komentar
lekce R v této analyze | Cteni
KM ucebnice
cviceni — oteviené otazky
1 Identity v E A 1,3 (na zékladé obrazku),
oteviené otazky k tématu
Revision X
dvé cviceni — analyza
2 On the move v B A 2 koherence textu, slova
s obraznym vyznamem
Revision X
LIFE SKILLS v A D cvieni — diskuze (oteviené
otazky)
dvé cviceni — techniky
premlouvani, rozhodovani
o0 postoji mluv¢iho (vybér
3 Hard sell v B.F C.B z moznosti), diskuze
(oteviené otazky)
cviceni — brainstorming,
parafrazovani
Revision X
4 Tastes v B A cviceni — parafrazovani
Revision X
cviceni — kritické mysleni
LIFE SKILLS v A A ve stravovani (doplnéni
tabulky)
5 Do your best X
Revision X
6 Feels good v B A ) cvieni — 1d?nt1ﬁkace funkce
textu a zameéru autora
Revision X
LIFE SKILLS X
7 The creative cviceni — vyhledavani
v A, C B, A 2,3 | vagniho jazyka textu

urge
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dvé cviceni — porozumeéni
metaforam v textu, diskuze

Revision

8 Follow the

cviceni — klicova slova
ve frazovych slovesech

crowd
cvic¢eni — hyperboly
Revision
LIFE SKILLS
cviceni — lexikalni pole slov
9 Unbelievable A,D B,C cviceni — urCovani, zda se
jedna o fakta nebo nazory
Revision
tfi cviceni — kolokace,
10 Up the ladder AE B,D idiomy a formalnost
cviceni — nepfima kritika
Revision
LIFE SKILLS

Culture Spot 1

Culture Spot 2

Literature Spot 1

Literature Spot 2

Watch and Reflect
1-9

Grammar

Reference and
Practice

Irregular Verbs

Use of English

Communication
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Navdazanost na dovednost

= Cteni = psani = poslech = mluveni = jiné

Graf 8: Navazanost na dovednost v High Note 5
V poslednim dilu u€ebnice se podle mého nézoru problematice kritického mysleni
neveénuje dostate¢na pozornost. V jedenacti lekcich byly nalezeny aktivity rozvijejici
kritické mysleni, které jsou vétSinou navazany na cviceni rozvijejici dovednost Cteni

s porozuménim. VéEtSinou se objevovaly v nasledné fazi.

Navazanost na dovednost v High Note celkové

= Cteni = psani = poslech = mluveni = jiné

Graf 9: Navazanost na dovednost v High Note celkové
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Cetnost vyskytu &asti, kde bylo rozvijeno KM

30 28
25
20
15

10

High Note 3 High Note 4 High Note 5

m Cetnost

Graf 10: Cetnost vyskytu casti, kde bylo rozvijeno KM v High Note

Ve vsech dilech této sady se pravidelné objevuji tipy a strategie pro aktivni Cteni.
Ve vsech dilech této sady se vyskytuji cviceni, kterd rozviji kritické mysleni. Nejvétsi
Cetnost méla cviceni navazana na dovednost ¢teni. NejCastéjSim typem aktivity byly
oteviené otazky. Nejvice aktivit rozvijejici kritické mysleni se nachazi v High Note 3.

Nejméné cviceni se pak nachazi v ucebnici o troven vyssi, a to dokonce o polovinu.
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1.5 Sada Insight, prvni vydani

Tteti sadou analyzovanych ucebnic se stala /nsight, s niz jsem se setkala béhem
naslechovych hodin v ramci asistentskych praxi. Uc¢ebnice byly vydany v roce 2013, 2014
a 2015 a jsou urcené pro urovné B1-Cl. Jednd se o prvni vydani ucebnic, nejnovejsi

(druhé vydani) bylo publikovano v roce 2022.

Ucebnice se skldda dohromady z 10 lekci, v kazdé lekci jsou vzdy sekce A-E,
jmenovité: A Reading and vocabulary, sekce B Grammar and listening, sekce
C Listening, speaking and vocabulary, sekce D Culture, vocabulary and grammar, sekce
E Writing. Za kazdou lekci nésleduje Vocabulary insight a Review, ob lekci také
Cumulative review z vSech piedchozich lekci. Zcela na konci se nachazi dopliujici sekce
s nazvem Vocabulary bank. Cvieni zaméfena hlavné na rozvijeni ¢tecich dovednosti se

objevuji v kazdé lekci pod pismenem A.

III.5.1 WILDMAN, Jayne, Cathy MYER a Claire THACKER, 2013. Insight:
Intermediate Student's Book. 1. Oxford: Oxford University Press. ISBN 978-0-
19-401108-2.

Ucebnice Insight: Intermediate byla vydana v roce 2013, jedna se o prvni vydani, tento

dil je uréeny pro zaky na Grovni B1.

Cislo / nazev V)isvkyt’ Sekee Dovednost Faze sy y
cviceni podle . . Yo Metodicky komentar
lekce oy s v této analyze | c¢teni
KM ucebnice

1 The way we X

are

Vocabulary

insight, X

Review
dvée cviceni na presvédcovani
a vyjednavani — podtrhni

2 Travellers’ v C C v dialogu slova/fraze, kter¢ se

tales pouzivaji pro piesvédcovani,
snaz se presvedcit spoluzéka,
aby jel s tebou na vylet

Vocabulary

insight,

Review, X

Cumulative

review

3 Feeling good X

Vocabulary

insight, X

Review
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dvé cviceni — jedno na
rozhodovani, zda se jedna

4 A right to C o fakta, nebo nazory

fight a spekulace, druhé na nadpisy —
emotivni reakce na né
a ur€ovani dulezitosti

Vocabulary

1ns1ght, cviéeni — rozhodni, zda se jedna

Review, ¢ o fakta, nazory, nebo spekulace

Cumulative ’ ’

review

5 Rights and

wrongs

Vocabulary

insight,

Review

6 Paying the

price

Vocabulary

insight, cviéeni — rozhodni, jestli jde

Review, C o konkrétni informaci, obecny

Cumulative nazor, nebo postoj

review

7 The senses

Vocabulary

insight,

Review

8 Decisions

Vocabulary

insight,

Review,

Cumulative

review
cviceni na slova s vice vyznamy
—najdi v basni zvyraznéna slova

9 Digital a pfif'fld’ k nivm de':fm.ice

humans A 2,3 |z nabldky, pr.erlny.slej,
zda neexistuji jejich dalsi
vyznamy a jak tato hra se slovy
ovliviiuje pochopeni textu

Vocabulary

insight,

Review
cviceni na vytvareni shrnuti —

10 Creativity A 3 precti si strategii a doplit
tabulku

Vocabulary

insight,

Review,

Cumulative

review
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Navazani na dovednost

00

= ¢teni = psani = poslech mluveni = jiné

Graf 11: Navazani na dovednost v Insight: Intermediate

V tomto dilu ucebnice se problematice kritického mysleni nevénuje ptilisna
pozornost. V Sesti lekcich byly nalezeny aktivity rozvijejici kritické mysleni, které jsou
vetSinou navazany na rozvijeni dovednosti poslechu. Pouze dvakrat se vyskytlo cvicenti,

které bylo navazané na ¢teci dovednost, a to v nasledné fazi.

IIL.5.2 WILDMAN, Jayne a Fiona BEDDALL, 2014. Insight: Upper-Intermediate
Student's Book. 1. Oxford: Oxford University Press. ISBN 978-0-19-401109-9.

Ucebnice Insight: Upper-Intermediate byla vydana v roce 2014, jedna se o prvni

vydani, tento dil je urCeny pro zaky na urovni B2.

i . Vyskyt Sekce .
Cislo / nazev YSRY? Dovednost Faze A .
cvieni podle . . b Metodicky komentar
lekce X1 s v této analyze | Cteni
KM ucebnice

dvé cviceni kritického ¢teni
na téma zpochybiovani autora —
(oteviené otazky)

1 Inspiration 4 A,D A A L2 | i cvigeni — sefad’ slova podle
dilezitosti, oteviené otazky na
text N. Mandely, analyza slov,
které autor pouziva

91



Vocabulary

insight,
Review
dvé cviceni — oteviené otazky
na obrazky s predvidanim,
analyza slovni zasoby
tfi cviceni — predvidani
z obrazkt (oteviené otazky),
2 The world A,CE A,C, B 1,2 | kriticky poslech s ndvodnymi
around us . - y .
otazkami, roziazovani slov
s pozitivni a negativni konotaci
dvé cviceni — odhadovani podle
nadpist, rozliSovani formalniho
a neformalniho textu
Vocabulary
insight,
Review,
Cumulative
review
3 Things that dve cvicéeni,- ﬁvhel pohledg
matter A A 2 a autoruv zamér (Yyhledej
v textu a zdivodni)
Vocabulary
insight,
Review
dvé cviceni — sefad’ slova podle
dilezitosti, parafrazuj véty
4 Mind and cviceni — zamysli se a vyber
body CD C A 1,2,3 nejdulezitéjsi slova, rozeber text
a urci, pro¢ autor pouzil dana
slova, diskuze o tématu
(oteviené otazky)
Vocabulary
insight,
Review,
Cumulative
review
dvé cviceni — oteviené otazky
5 Words D A 1,2 | o Shakespearovi, analyza
pouzitych slov
Vocabulary
insight,
Review
6 The media dvée cviceni — analyza pouzitych
and the A A 2,3 slov, zkus napsat novinovy
message piispévek s ur€itym zamérem
Vocabulary
insight,
Review,
Cumulative
review
dvé cviceni — oteviené otazky
7 That’s life A, D,E A, A,B 1,2,3 | ©Zivoté, zhodnocovani

vyrovnalosti argumentil v eseji
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dvé cviceni — jedno na analyzu
vyznamu (oteviené otdzky na
baseni R. Frosta), druhé
zavereCna diskuze (oteviené
otazky)

cviceni — prepis§ véty, aby byly
presveédCivejsi

Vocabulary

insight,

Review
tfi cviceni — sefad’ podle slova
podle svoji oblibenosti, vyhledej
v textu synonyma a ur¢i, které

8 Food and A A 1.2.3 slovo vice rezonuje se ¢tenaiem,

ethics > a ur¢i z nich autortv uhel
pohledu, zavérecné oteviené
otazky ohledné etickych
problému

Vocabulary

insight,

Review,

Cumulative

review
dvé cviceni — oteviené otazky

9 Technology A A 1.2 0 technologiich, urdi, vkter’é
informace jsou naznacené,
a které jsou feCené

Vocabulary

insight,

Review
cviceni — analyza slov a metafor
(oteviené otazky)

10 Power A, C A, C 2
dvé cviceni — identifikace
postoje mluvéiho

Vocabulary

insight,

Review,

Cumulative

review
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navazani na dovednost

0o

= Cteni = psani = poslech mluveni = jiné

Graf 12: Navazani na dovednost v Insight: Upper-Intermediate

V tomto dilu u€ebnice se problematice kritického mysleni vénuje mnohem vétsi
pozornost nez v predchozim dile. V deseti lekcich byly nalezeny aktivity rozvijejici
kritické mysleni, které jsou vétSinou navazany na rozvijeni ¢tecich dovednosti, a to
predevsim v hlavni fazi. Naopak pouze ttikrat se vyskytlo cviceni, které bylo navdzané

na poslechovou dovednost.

II1.5.3 WILDMAN, Jayne a Jane HUDSON, 2015. Insight: Advanced Student's
Book. 1. Oxford: Oxford University Press. ISBN 978-0-19-401110-5.

Ucebnice Insight: Advanced byla vydana v roce 2015, jedna se o prvni vydani, tento

dil je urceny pro zéky na trovni C1.

Vyskyt Sekce
cviceni podle
KM ucebnice

Dovednost Faze
v této analyze | c¢teni

Cislo / nazev

lekce Metodicky komentar

tfi cviceni — vS§echny formou
otevienych otazek na téma
identita a zpochybnovani autora

tii cvieni — diskuze o narodni
identity a migrace (oteviené
otazky), rozhodni, zda je postoj
autora ve vétach pozitivni,
neutralni, nebo negativni, urci
konotaci slov

1 Identity v A,E A,B 1,2,3
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Vocabulary
insight,
Review

2 Saints and

dvé cviceni — najdi v textu
podtrzena slova a uréi, zda
ukazuji na aktivni nebo pasivni
¢innost, zhodnot’ a prodiskutuj
dvé zdanlivé podobné véty

. A,D A A 1,2,3

Sinners
dvé cviceni - podle obrazku
predvidej d¢j, analyza textu
(oteviené otazky na narrative
elements)

Vocabulary

insight,

Review,

Cumulative

review
dvé cviceni — analyza koheze

3 To have and textu (oteviené otazky), diskuze

A A 2,3 o .

have not s obhajenim nazorl na téma
penize

Vocabulary

insight,

Review
cviceni — oteviené otazky pro
diskuzi, jak zlepsit své mySleni
cviceni — predvidani z obrazku
a oteviené otazky, analyza textu
(oteviené otazky na téma

4 Brainbox A,D,E A, A,B 1,2,3 | Pygmalion), zdvéretnd diskuze
(oteviené otazky)
dvé cviceni na marked language
— prepis slova, aby byla vice
formalni, najdi a pfepis slova,
aby vhodné pasovala do
kontextu

Vocabulary

insight,

Review,

Cumulative

review
cviceni — analyza textu

5 Journeys A A 2 se zaméfenim na figurative
language (oteviena otazka)
tfi cviceni na figurative

Vocabulary languag’e a ic{i.orms —ve dyqjici

insight, E B zhodnot p01.121t,1 sloY a”fra21

Review v ’textu, Spoj fvraz.ev s Jejlch )
vyznamem, piepis slova jejich
idiomatickymi vyrazy
cviceni — zavérecna diskuze

6 Love thy A.D AA 2.3 (oteviené otazky na asociace

neighbour slov)
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dvée cviceni — ptecti si text
a setad’ udalosti, najdi kolokace
slov

nggﬁ“my dvé cviceni - rozhodni, jaky
Revievx’/ E B postoj zastava.rr}luvmvp(’)dle
Cumula{tive volby sliov, najdi ve vétach
review evaluative language
dvé cviceni — najdi analogie
7 s it art? A A 23 |V textu a proc je autor pouziva,
’ jak bys popsal vztahy (oteviend
otazka)
Vocabulary
insight,
Review
cviceni — najdi emphatic
adjectives
cviéeni — na zacatku diskutuj
8 Problems o citatech, na konci d’iskoumj
and solutions A,D,E A,A, B 1,2,3 | o problematlcg problému
ve spoleénosti
cviceni — hodnoceni textu jako
zdroje informaci (oteviené
otazky)
Vocabulary
insight,
Review,
Cumulative
review
dvé cviceni — pfed ¢tenim
diskuze o citatech, pouzij
9 Obsessions A A 1,2 | metodu kladeni si otazek k textu
pro jeho pochopeni
a zapamatovani
Vocabulary
insight,
Review
cviceni — nahrad’ idiomy v textu
tfi cviceni — sefad’ slova
od nejlepsi pracovni nabidky,
10 Science eufemisrriy \% rozﬁovorech (urdi,
and A C.D AC A ) co Vlgstne mlu\./c1 ’opravdu
technology > > mysh)? odhadni vyznam
eufemismu
dvé cviceni — sefad’ podle textu
udalosti, vysvétli pouziti
obrazného jazyka v textu
Vocabulary
insight,
Review,
Cumulative
review
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Navdazanost na dovednost

0o

= Cteni = psani = poslech = mluveni = jiné

Graf 13: Navazanost na dovednost v Insight: Advanced

V poslednim dilu uc¢ebnice se problematice kritického mysleni vénuje dostatecna
pozornost. Ve dvandcti lekcich byly nalezeny aktivity rozvijejici kritické mysleni, které
jsou vétSinou navazany na cviceni rozvijejici dovednost ¢teni. Z dvaceti jedna ptipada
byly zastoupeny aktivity navazané na Cteci dovednost patnact krat, v lekcich 2, 4, 6, 8,
10 dokonce dvakrat. VétSinou se objevovaly v hlavni a nasledné fazi. Zajimavé je,

ze pouze jednou je aktivita navazana na rozvoj dovednosti poslechu.
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Navdazanost na dovednost celkové

= Cteni = psani = poslech = mluveni = jiné

Graf 14: Navazanost na dovednost v Insight celkové

Cetnost vyskytu &asti, kde bylo rozvijeno KM
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Graf 15: Cetnost vyskytu casti v Insight, kde bylo rozvijeno KM

Na zacatku a na konci lekci se velmi Casto nachéazi oteviené otdzky k diskuzi, které

nuti k zamysleni. Ne vzdy jsem je ale shledala jako vhodné pro rozvijeji kritické mysleni.

Ve vsech dilech tady Insight se v rizné mife objevuji aktivity, které rozviji kritické

mysleni. Nejvice vazané byly aktivity na dovednost ¢teni a nejvic se jich nachazelo

O S 24

v ucebnici s urovni C1. Nejbeéznéjsi typ aktivity byly oteviené otazky. Rozlozeni cviceni
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pro rozvoj kritického mysleni nejsou mezi jednotlivymi dily vyrovnané, dil Intermediate

obsahuje pouze 6 cviceni, pokrocilejsi uroven pak obsahuje 19 takovychto cviceni, coz je

cv w7

o cviceni nad jejich ramec, kterd by se vice zabyvala textem.
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I11.6 Shrnuti analyzy

VOi: Nachazejici se v ucebnici cviceni rozvijejici kritické mysleni?

VO;: Pokud ano, na jakou fe¢ovou dovednost se nejvic vazou?

VOs: Setkdme se s nimi spiSe na vyssi jazykové urovni (B2 nebo C1)
nez na urovnich nizsich?

VO1: Nachazejici se v uéebnici cviceni rozvijejici kritické mysleni?

Ano, v uplné vSech dilech vSech fad se nachéazeji cviceni rozvijejici kritické mysleni.

VO2: Pokud ano, na jakou fecovou dovednost se nejvic vazou?

Navazanost na dovednost dohromady

= Cteni = psani = poslech mluveni mjiné

Graf 16: Navazanost na dovednost dohromady ze viech rad

Se skoro polovinou Cetnosti vyskytu mizeme konstatovat, Ze se cviceni rozvijejici

kritické mysleni nejvice vazou na dovednost ¢teni s porozuménim.

Vedle dovednosti ¢teni byl také poslech nebo psani Casto rozvijenou dovednosti.
Avsak pro mou praci nebyla ani jedna z téchto dovednosti stézejni, takze jsem jejich

vyskyt detailnéji nezkoumala, je zde tedy prostor pro dalsi vyzkum.
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VO3: Setkame se s nimi spiSe na vys§i jazykové trovni (B2 nebo C1)
neZ na urovnich nizsich?

Cetnost vyskytu &asti, kde bylo rozvijeno KM dohromady
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m Cetnost vyskytu ¢asti, kde bylo rozvijeno KM dohromady

Graf 17: Cetnost vyskytu casti, kde bylo rozvijeno KM dohromady

Lze konstatovat, Ze cviceni rozvijejici kritické mysSleni jsou spiSe u ucebnic vyssich
urovni a té€z zavisi na konkrétni edici. U série High Note byla Cetnost tirovné B2 a C11

niz$i nez u B1. Naopak u zbylych dvou fad dominovala v tomto ohledu troven C1.
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1.7 Metodicka doporuédeni vyucujicim pro praci s textem

Tato pfirucka slouzi jako navod, jak zatazovat konkrétni aktivity ve vyuce vzhledem
k fazi ¢teni. U faze jsou uvedené doporucené metody, nékteré se daji pouzit ve vice
fazich. Nasledné je predvedeno, jak by jejich pouziti mohlo vypadat v praxi. K tomu jsem
pouzila ¢teni z prvni lekce z ucebnice Insight. Intermediate (viz ptilohy). Téma lekce 1A

je uméni krasy. Cilem je naucit slovni zdsobu a gramatiku pro popis osob (napf. slozena

pridavna jména).
Faze pripravna Faze hlavni Faze nasledna
e Oteviené otazky e ILN.S.E.R.T. o Petilistek
napft. na predvidani: . bi kosti
O cem si myslis, e Rizené &teni ¢ Diagram rybi kosti
Ze bude text? o
Kdo to asi psal? e Dialogicky e Mapa pojmu
zapisnik (formou o
J Alfa box podvojného e Klic¢ova slova
deniku) ) ’
o R/A/F/T e Volné psani
e Kostka .
3 Brainstorming e Vennovy diagramy

e Zptehazeni textu
e T-graf

e Skladankové ¢teni

Pted hodinou si nastiihame text na mensi dily.

Abychom zaky zaktivovali a pfiblizili jim téma, poloZime jim pied vlastni praci
s textem néckolik otdzek. Vyuzit mlizeme ty uvedené v ucebnici nebo mizeme polozit
jakékoli jiné dotazy spojené s tématem. Napt. Kdo z vas uz videl Krasku a zvire? Sledujete
korejske trendy pecovani o plet? Co si myslite o prislovi ,,Krasa je v ocich toho, kdo se
diva. “? Po provedené diskuzi je vhodné provést hromadny brainstorming slov na téma

krésa, a to na tabuli nebo prostfednictvim mobilil napt. v aplikaci mentimeter.com.

Nasleduje prace s textem. Zaci si uéebnici zatim neoteviraji. VyuZijeme predem
piipravené nastiihané texty a zaktim vysvétlime zadani. Po vysvétleni zaky rozdélime
do skupin, rozstiithané papirky rozdame tak, aby kazda skupina méla vzdy vSechny Casti
textu. Kazdy si precte svij text a struéné jej shrne spoluzdkiim. Az se vSichni vystiidaji,

pokusi se skupinka text podle logické navaznosti slozit dohromady.

102



Nasledné zkontrolujeme, zda Zaci slozili text spravné a pozadame je, aby si otevieli
ucebnice a nasli stranku s textem. Zaci zistadvaji ve skupinkach a spolecné pracuji

na ukolu ¢islo 2 a 4. Po spolecné kontrole se vraci na své mista.

Po dokonceni tikolli z uc¢ebnice si kazdy zvlast vytvoii svou pojmovou mapu spojenou
s tématem.

Jako posledni aktivita nasleduje volné psani. Zaci maji limit 5 minut a méli by napsat
vSe, co jim prave piijde na mysl v navaznosti na probirané téma. PiSi volné asociace

na téma textu a nestaraji se o jeho gramatickou nebo stylistickou spravnost.
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Zavér

V soucasné dob¢, kdy se spolecnost rychle vyviji a uméla inteligence pronika do vSech
oblasti naseho zivota, se dilezitost kritického mysleni dostava do poptedi. Vzhledem
k vyzvam, které tato doba pfinasi, je nutné, aby vzdélavani odrazelo potieby a pozadavky
moderni spolecnosti. S ndstupem nové generace zakl je nutné upravit vyukové metody
a pristupy, aby lépe odpovidaly pozadavkiim doby. Kritické mysleni se stava jednou
z klicovych dovednosti, kterou je tieba rozvijet. Jejim zakladem je ctenaiskd gramotnost,
informace. Vyucujici by tedy meli klast diraz na vyuku, kterd umoznuje zakim

analyzovat informace a kriticky je posuzovat namisto jejich pouhého memorovani.

V teoretické ¢asti této bakaldiské prace byl nejprve vymezen termin kritické mysleni.
Aktualnost tématu pro Ceské Skolstvi byla zkontrolovana v RVP-G. Poté byly uvedeny
strategie prace s informacemi a metody rozvijeni a hodnoceni kritického mysleni. Dale

byla popsédna metodika vyuky ¢teni s porozuménim v anglicting.

V praktické ¢asti prace byla provedena analyza vybranych ucebnic anglického jazyka
pro gymnazia, ktera se zaméfila na to, jakym zplisobem v nich bylo rozvijeno kritické
mysleni. Vysledky této analyzy poskytly potvrzeni, ze cviCeni, ktera rozvijeji kritické
mysleni v rdmci vyuky ¢teni s porozuménim, jsou piedev$im zaloZena na otevienych
otazkach a aktivitach, které podporuji zaky v zapojeni do ucebniho procesu.

Na zavér byla vytvoren metodicka piirucka s navrhy konkrétnich aktivit pro rozvijeni
kritického mysleni béhem hodin anglického jazyka. Tyto aktivity mohou byt pouzity
ve vsech tfech fazich cteni.

Navrzené metody a strategie se chystam realizovat v priabéhu své pedagogické praxe

a podilet se tak na rozvijeni kritického mysleni u svych zakda.

Tato bakalatska prace zdaleka neobsahla vSechny aspekty vyse zminéné problematiky.
Pro detailngj$i zmapovani rozvoje kritického mysleni béhem vyuky ¢teni s porozuménim

by byl potieba rozsahlejsi vyzkum.
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Hlavolamy pro rozvoj kritického mysSleni:

Tti otazky podle Fredericka (2005):

1) Baseballova palka a micek staly dohromady 1,10 dolaru. Palka stoji o 1$ vice nez

micek. Kolik centil stoji micek?

2) Pokud 5 strojii potiebuje 5 minut na vyrobu 5 soucastek, za kolik minut by trvalo

100 strojiim vyrobit 100 soucastek?

3) V jezete se nachazi plocha s lekniny, kazdy den se jejich plocha zdvojnasobi. Pokud
by trvalo 48 dni, nez se pokryje cela plocha jezera, kolik dni by trvalo, nez by se pokryla

polovina plochy jezera?

Dv¢ otazky podle Critical Thinking Secrets (2023)%:

1) V jedné mistnosti jsou 3 vypinace, ve vedlejsi mistnosti jsou 3 svétla, do mistnosti
se svétly se mizeme podivat jen jednou, jak zjistime, ktery vypinac patii ke kterému

svétlu?

2) Méme 9 stejn€ vypadajicich minci, jedna je leh¢i nez ostatni, méme dvouramennou
vahu, kterou miizeme pouzit dvakrat, abychom zjistili, ktera mince je leh¢i, jak pfijdeme

na to, ktera mince je leh¢i?

33 CRITICAL THINKING SECRETS, 2023. Critical Thinking Puzzles for Adults. In: YouTube
[online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=zVrOENcGnkA
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Dvé otazky podle 5 Critical Thinking Riddles (2018)3*:

vvvvvvvv

vvvvvvvv

jasné, kdo ma prednost. VSechna auta se rozjedou ve stejny okamzik, a prestoze vSechna

Ctyfi auta pokracuji v jizd€, zadné z nich se nesrazi. Jak je to mozné?

Barva medvéda - Dobrodruh je na vypravé daleko od civilizace. Dnes rano opustil
tabofisté a Sel 1 mili na jih. Pak si to rozmyslel, otocil se a Sel 1 mili na vychod,
pak se rozhodl jit 1 mili na sevevr. Skoncil pfesné tam, kde zacal. Uvnitt jeho stanu naSel

medvéda, jak ji jeho zdsoby jidla. Zastielil ho. Jakou mél medvéd barvu?

Otéazka podle Critical thinking puzzles for adults (with answers), 20183

Péd na nohy - Muz, ktery bydli v panelové budové, se jednoho rana rozhodne, Ze misto
dveii vyjde oknem. Pad ptezije bez jediného Skrabnuti a odchéazi po svych do préace.

Jak se to stalo?

Otéazka podle Using brain teasers to build critical thinking skills (2018)3¢:

Kohout stoji na stfeSe stodoly a hlavou sméfuje na vychod. Vitr fouka na zépad
rychlosti 10 mil za hodinu. Kohout snese vejce. Kterym smérem se vejce skutali

ze sttechy?

34 5 Critical Thinking Riddles, 2018. In: Critical Thinking Secrets [online]. [cit. 2023-07-26]. Dostupné
z: https://criticalthinkingsecrets.com/5-critical-thinking-riddles/

35 Critical thinking puzzles for adults (with answers), 2018. In: Critical Thinking Secrets [online]. [cit.
2023-07-26]. Dostupné z: https://criticalthinkingsecrets.com/critical-thinking-puzzles-for-adults-with-
answers

36 Using brain teasers to build critical thinking skills, 2018. In: GCFGlobal [online]. [cit. 2023-07-26].
Dostupné z: https://edu.gcfglobal.org/en/problem-solving-and-decision-making/using-brain-teasers-to-
build-critical-thinking-skills/1/

113


https://criticalthinkingsecrets.com/5-critical-thinking-riddles/
https://criticalthinkingsecrets.com/critical-thinking-puzzles-for-adults-with-answers
https://criticalthinkingsecrets.com/critical-thinking-puzzles-for-adults-with-answers
https://edu.gcfglobal.org/en/problem-solving-and-decision-making/using-brain-teasers-to-build-critical-thinking-skills/1/
https://edu.gcfglobal.org/en/problem-solving-and-decision-making/using-brain-teasers-to-build-critical-thinking-skills/1/

Diagram metod kritického mysleni
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Obrazek 10: Metody kritického mysleni a metakognice nejen ve vyuce déjepisu (Hufova, 2023)
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Priloha k metodické prirucce

The way we are

Reading and vocabulary The art of beauty

1 SPEAKING Read the things that people do to change
their appearance. Why do they do them? What other

things do they da?
put on weight s wear make-up
pierce lips, longues, eyvebiows m shave t
stretch their necks with metal rings

have cosmetic surgery m spray themsebves with fake tan

2 Read the article about beauty in different cultures.
Which things in exercise 1 are mentioned? Why do
people do them?

STRATEGY

Guessing the meaning of unknown words

When you come across a new word, there are several

things that you can do to help you guess the meaning:

1 Use the context. Looking at words before and after
the unknown word and identifying the part of
speech (noun, verb, etc) of the word can help you to
understand the meaning

2 Understand a word through its different parts
You may already know one or more parts of the wond
sun + shine = sunshine

3 Use your own language. Sometimes the English word or
part of the ward )

English =

Polish = norma
3 Read the strategy, Then guess the meaning of the

underlined words in the text. What helped you to
guess: the context, understanding the different

parts or your own language? igerian teenager Happiness Edem had just one aim
Nin life: to put on weight. S0 she spent six months in a

4 Read the text again and answer the questions. ‘fattening room’ where her daily routine was to sleep, eat and
1 What did Happiness Edem want to do? grow fat. She went in a trim 60 kg, but came out weighing

s twice that. In some parts of Africa, being fal is desirable
because it symbolizes attractiveness in women and power

at kind of images ¢ y do we s2e in the media?
3 What is the traditional image of Egyptian women

in paintings? and prosperity in men. However, in magazines and in the
e media we are bombarded with images of slim, blonde-
4 ...rvm.. :I-_Ifli;l\ ce do tattoos have in Borneo and haired and gn-tanied womet: or BRI, bhue-cyed and
New Zegland! 18 broad-shouldered young men. Where are the short-sighted,
5 What do the peocple of Myanmar consider elegant? middle-aged models? Is one idea of physical beauty really

& Would vou ever consider doing any of the things
In the text?

7 Which things would you never do? Why?

8 What is the ideal of beauty in your culture?

maore attractive than another?

Ideas about physical beauty change over time and different

periods of history reveal different views of beauty,
15 particularly of women. Egyptian paintings often show
- dlender dark-haired women as the norm, while one of the
Describing appearance earliest representations of women in art in Europe is a

5 Study the highlighted adjectives in the text. Which carving of an overweight female. This is the Venus of Hohle

Pt ¢ ¢ < Fels and it is more than 35,000 years old. In the early 1600s,

ones have a positive meaning, which a negative one i :
and which cap:haveholh l'|1».=.gainiﬂngl.r.:II = z artists like Peter Paul Rubens also painted plump, pale-
' skinned women who were thought to be the most stunning

examples of female beauty at that time. In Elizabethan

England, pale skin was still fashignable, bat in this period it

was because it was a sign of wealth: the make-up to achieve
21 this look was expensive, so only rich people could afford it.

B 2 The way we are

Obrazek 11: Insight.: Intermediate, 2013, 4
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'li'otabulary'dﬂan h t5- fashion and style; positian Speaking: discussing ideals of beauty; speculating; discus 1 A
Grammiar: preser '.d[_w.:r'ut onkinuous; speculating; s fashion
Writingz an informal emall
T A Al R WU OEESTS ol

6 Choose one word that you cannot use to complete
each sentence.

1 Most of my female friends go to the gym and keep fit
1o look trim / slim / handsome.

2 Happiness Edem went 1o 2 '.";l'.lvw:ﬁ:} room’ becausa
she wanted 1o be plump / slender / overweight.

3 There aren’t many photos of stunning / unattractive /
fat models in magaz

4 Some cultures may find different forms of body
modification ugly / slender / unattractive.

5 Women tend 1o spend more money than men an their
general appearance in order 1o look overweight /
beautiful / attractive

& Men usually wear suits because they want to look
elegant / handsome / ugly.

25,

Compound adjectives: appearance

7 Match the words in the circles to make compound
adjectives. Check your answers in the text.

Within different cultures around the world, there is a -shouldered
huge variation in what is considered beautiful. Traditional -aged -haired
customs, like tattooing, head-shaving, piercing or other ”

kinds of body modification can express status, identity
or beliefs. In Borneo, for instance, tattoos are like a diary o
because they are a written record of all the important events
and places a man has experienced in his life, For New
Lealand's Maoris they reflect the persons position in society.

In western society, where tattoos used to be considered a
sign of rebellion, the culture is changing and they arenowa » 8 How many compound adjectives can you make with
very popular form of body art. the words below?

For Europeans, the tradition of using metal rings to stretch

a girls meck may be shocking, but the Myanmar people
consider women with long, thin necks more elegant. In
Indonesia, the custom of sharpening girls” teeth to points s
might seem strange to other cultures, but it is perfectly
acceptable elsewhere to straighten childrens teeth with
braces. Body piercing, dicting, cosmetic surgery or the use
of fake tan might be seen as ugly and unattractive by some
cultures. but they are commonplace in many others. "

+ 'Si‘i

It appears that through the ages and across different cultures,

people have abways changed their bodies and faces for a A F SoEE S
SR SRR e e e 9 SPEAKING Work in pairs. Use the adjectivesin

the tattoos, rings and piercings, we're all beautiful in our exercises 5,7 and & to make sentences about people
own way? - you know,

.
10 SPEAKING Work in groups. Discuss the statements.

1 The Western ideal of beauty is not beautiful,
2 Qur society puts 1oo much emphasis on appearance.

ULTET-TTETSN - ET U Drescribing hair page 134

The way we are 5 i—

Obrazek 21: Insight.: Intermediate, 2013, 5
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