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UvVOD

Pro svou bakalarskou praci jsem si vybrala téma: Rodina s péstounskou péci.
Hlavnim divodem bylo, Ze v roce 2009 na mé pracovisté, Matetskou Skolu Juarezova,
Praha 6, nastoupila nové kolegyné, Pavla Véleckova. Sama je matkou 3 vlastnich déti a
8 v péstounské péci. Po nékolika rozhovorech s ni jsem si uvédomila, ze je to v dnesni
dob¢ neobvyklé, aby rodina s détmi pfiijala za ,,vlastni® déti cizi. A jest€¢ v takovém

poctu.

V rodiné mame dva piipady adopce. V obou ptipadech byl problém, Ze manzelé
nemohli mit vlastni miminko, a tak zazadali o adopci. Po kratké dobé jim bylo
vyhovéno a stali se rodi€i. Znam 1 jiné ptipady, kdy manzelé zvazuji adopci. O adopci
se hovoti celkem bézné, ale co takova pestounska péce? O t€ se v dnesni dob& hovoii

minimalné.

Mg vsak velmi zaujal zivot mé kolegyné Pavly. Co viibec matku ti déti vedlo k
tomu, aby se starala o cizi déti? Co na to fikala rodina, pratelé? Co vse museli s
manzelem pro to, aby dostali do péce déti, absolvovat? Nelituji toho n¢kdy? A co

osvojené déti, jsou u nich Stastné? Jak to v takové rodin€ funguje?

Toto je téma, které mne zajima, snaZzila jsem se zjistit vS8e o rodiné, kterad
poskytuje péstounskou péci. Pro vétSinu z néds je sitiuace rodiny Valeckovych

neobvyklé. Proto v mé bakalatské praci chcei ukazat, jak takovy zivot vypada.



TEORETICKA CAST

1. ZAKLADNI POJMY

1. 1 Pfedpéstounska péce

,Predpéstounska péce je doba, kterd zacCind beZet po prevzeti ditéte (déti) z
ustavniho zafizeni. Je to tzv. doba doCasného svétfeni, ke svym budoucim péstountim.
Budouci péstoun musi do tii mésicli od svéfeni do predpestounské péce podat navrh o
zahdajeni fizeni o svéfeni ditéte do pestounské péce. Jinak rozhodnuti o piredpéstounské

péci pozbude platnosti (Zakon o rodin€ 94/1963 Sb., § 45b odst. 2).

Jestlize je dité¢ v ustavni vychové z rozhodnuti soudu, neni ke svéfeni do
predpéstounské péce tfeba souhlasu rodici. V ostatnich piipadech je potifeba k
predpéstounské péci souhlas rodicl,, pokud jsou zakonnymi zastupci ditéte (Zakon o
rodin¢ 94/1963 Sb., § 45b odst. 2.). Po dobu trvani predpéstounské péce nalezi stejné

hmotné naroky (davky), jako v ptipad¢ péstounské péce.*

( http://www.fod.cz/stranky/adopce/nrp/pest pece.htm#4 ; 22.1.2012)



http://www.fod.cz/stranky/adopce/nrp/pest_pece.htm#4

1. 2 Hostitelska péce

Zakon termin ,hostitelska péce“ neuziva, od 1.4.2000 zdkon (§30 zakona ¢.
359 / 1999Sb. o socialné-pravni ochrané déti) umoznuje pobyt ditéte z Gstavu u jinych
osob nez rodicu. Je to tzv. doCasny pobyt. Mezi ditétem a hostitelem nevznika zadny

pravni vztah.

Hostitelskou péci muze ditéti povolit feditel ¢i jiny povéfeny pracovnik

ustavniho zatfizeni. Musi byt splnéno nékolik podminek:
1. pisemny souhlas obecniho ufadu obce s rozsifenou plisobnosti mista trvalého
bydliste ditéte
2. je-li misto trvalého pobytu osob, u kterych ma dité pobyvat, odlisné od
trvalého pobytu ditéte, musi si obecni ufad pied vydadnim souhlasu vyzadat
vyjadieni obecniho ufadu obce s rozsifenou piisobnosti mista trvalého

bydlisté téchto osob (Zadatell)

Prvni pobyt mliZze byt povolen nejvySe na 14 dnli, mize byt vSak na zakladé
pisemného souhlasu vyse uvedeného obecniho ufadu mista trvalého bydlisteé ditéte
neomezen¢ prodlouzen na delSi dobu. Pobyt mize byt také pravidelné nebo
nepravidélné opakovany. Ke kazdému opakovanému pobytu je vSak zapotfebi nové

rozhodnuti a nové souhlasy (jako u prvniho pobytu).

Zadatel musi spliovat fadnou pé¢i o dité. Musi byt ob¢ansky i trestné
bezuhonny, s vhodnymi bytovymi podminkami a bez finan¢nich problému. Péci o dité
hradi z vlastnich finan¢nich zdroji. Zakon zadné hmotné zajisténi pro hostitelskou péci
nestanovi. Pouze v ptipad¢ dlouhodobého pobytu by bylo mozné zadat o piidavek na

dité, jako zvlastni pfijemce.
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Hostitelska péce je nevhodna u malych déti (zhruba od jednoho do osmi let).
Malé déti se snaz citoveé navazi na hostitelskou rodinu a nedokazi rozumove zpracovat
navrat do tstavu. Vhodné je naopak hostitelskd péce pro déti s ukoncenou povinnou
Skolni dochazkou, kdy déti nemaji Sanci na trvalou néhradni rodinu. Prostfednictvim
hostitelské rodiny, tak maji moznost poznat zZivot ve funkéni rodiné. Idealni je, pokud

hostitelska péce preroste v péci pestounskou.

( http://www.fod.cz/stranky/adopce/nrp/host pece.htm; 22.1.2012 )
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1. 3 Adopce (osvojeni)

Adopce, nebo-li osvojeni, vedle svého hlavniho poslani, kterym je a ziistava
nahradit nezletilému ditéti chybéjici stabilni rodinné prostiedi, ptispiva vychovou, péci
a laskou zéarovenn k naplinovani smyslu Zivota, v jejichZ rodin¢ zacind osvojenec zit.
Osvojeni je pravné zakotveno v § 63 — 73 zékona ¢. 94/1963 Sb., o rodin€ ve znéni
pozd¢jsich predpist a osvojeni nezrusitelné § 74 — 77 zdkona o rodin€. (Bubleova,

2002)

Osvojeni zrusitelné se vyuzZiva u déti do jednoho ruku. NezruSitelné osvojeni je
mozné pouze u déti starSich nez jeden rok. Osvojeni zruSitelné mize byt zménéno na

nezrusitelné, nikoli vSak naopak.

Adopce je druh nahradni rodinné péce, kdy manzelé ¢i jednotlivei ptijimaji za
vlastni opusténé dit€¢ a maji k nému stejnd prava a povinnosti, jako by byli jeho rodici.
Mezi osvojencem a jeho ptivodni rodinou zanikaji vzajemna prava a povinnosti. Dité
zéaroven ziskava piijmeni novych rodicu. O osvojeni rozhoduje soud, osvojit 1ze pouze

nezletilé dité.

Bubleova (2002, str.14) uvadi: ,, Osvojenim, a to bez zietele k tomu, jde-li o
osvojeni prvého stupné, tj. zruSitelné, ¢i druhého stupné, tj. nezrusSitelné, vznikd mezi
osvojencem a osvojitelem takovy obdobny pomér, jako je mezi pokrevnimi rodici a
nezletilymi détmi; kromé toho mezi osvojencem a piibuznymi osvojitele vznika zaroven
pribuzensky pomér. Osvojiteli se tak dostava prav a povinnosti, resp. obdobnych prav a

povinnosti, které tvoti souhrn rodi¢ovské zodpoveédnosti.

Osvojeno miize byt jen dit¢ pravné volné, tzn. ze je naplnéna jedna z nize
uvedenych podminek:
a) rodice dali souhlas s osvojenim
b) rodi¢e byli zbaveni rodi¢ovské zodpovédnosti

¢) soud vyslovil nezdjem rodict

(http://www.fod.cz/stranky/adopce/nrp/zinfo_nrp.htm; 22.1.2012)
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Statistiky uvadéji, ze od chvile, kdy za¢ne dvojice o adopci mluvit, do

okamziku,

2002)

kdy se uskutecni prvni telefonat, uplyne obvykle jeden rok. (Schoolerova,

Podminky adopce:

1.

AN U B~ W

Osvojenim vznika mezi osvojiteli a ditétem vztah jako mezi biologickymi

rodi¢i a vlastnimi détmi.

. Dité ziskava ptijmeni novych rodicu.

. Vztah mezi ditétem a piibuznymi osvojiteld je ptibuzensky.
. Osvojit Ize pouze nezletilé dité.

. Nelze osvojit dité pocaté, dosud vSak nenarozené.

. Podminkou osvojeni je souhlas biologickych rodict nebo zdkonného

zastupce ditéte s osvojenim. Souhlas rodict neni podle zékona podminkou
osvojeni, pokud soud ve zvlastnim fizeni potvrdi dvoumésicni zadny zéjem

rodi¢l od narozeni ditéte nebo Sestimésicni opravdovy nezajem rodict.

. Osvojit dit€¢ mize manZzelské dvojice, manzel/ka rodice ditéte nebo

jednotlivec. O osvojeni rozhoduje soud na navrh osvojitele.

. Jako spolecné dit€ mohou osvojit pouze manzelé.

. Mezi osvojitelem a osvojencem musi byt ptfimefeny veékovy rozdil

( http://www.adopce.com/adopce-osvojeni/zakladni-pojmy/; 22.1.2012)
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1.3.1 Mezinarodni osvojeni

Tato forma néhradné rodinné péce je moznym feSenim v piipad¢, Ze se pro dité

nedafi najit ndhradni rodinu v zemi ptvodu.

Mezinarodni osvojeni je upraveno Umluvou o ochrané déti a spoluprdci pFi
mezindarodnim  osvojeni, kterou vypracovala a piijala Haagska konference
mezinarodniho prava soukromého 29. 5. 1993. V Ceské republice vstoupila tato itmluva
v platnost 1. 6. 2000 a spolu se zdkonem ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané

déti, umoznuje osvojeni déti do ciziny a z ciziny.

Haagska umluva jesté stanovi postup pii osvojovani ditéte do zahranici, urcuje
povinnosti a kompetence jednotilvych instituci, definuje pravo ditéte na prednostni
osvojeni v zemi jeho pivodu, zarucuje biologickym rodi¢iim anonymitu a zasadné
vylucuje jakékoliv zisky z adopci. Zaroven nafizuje signatdiskym statim, aby na svém
uzemi ur€ily jeden Ustfedni organ, ktery bude za osvojeni déti do zahrani¢i odpovédny.
U nas tuto funkci zprostfedkovatele plni Ufad pro mezindrodnépravni ochranu déti v

Brné. (Bubleova, 2002)
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1. 4 Péstounska péce

Nejrozsifenéjsi formou nahradni vychovy byly po vzniku Ceskoslovenska v roce
1918 rtzné alternativy péstounstvi. V roce 1950 bylo zruseno péstounstvi. Vétsina déti,
které do té doby zily u péstount, piesla do détskych domovii. Pé&stounstvi bylo
obnoveno az v roce 1973. V roce 1994 bylo jesté 83% péstount v piibuzenském vztahu

s ditétem.

v

Péstounskd péce je upravena v zakoné ¢. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni
pozdéjsich predpisti, v zdkoné ¢. 359/1999 Sb., o socidlni ochran¢ déti, ve znéni
pozdéjsich predpisi. Jde téZ o zmény tykajici se rliznych forem nahradni rodinné péce.

V zékoné €. 117/1995 Sb., o statni sociadlni podpote, ve znéni pozd€jsSich predpist

(davky péstounské péce) a v pravnich predpisech o socidlnim zabezpeceni.

Péstounska péce je statem garantovand a kontrolovana forma nahradni rodinné
péce, ktera zajistuje dostatecné hmotné zabezpeceni i pfiméiénou odmeénu tém, kteti se
ho yjali. Dit¢ mize byt svéfeno do péstounské pére fyzické osobé nebo do spole¢né
pestounské péce manzeli. Jedingym rozhodujicim Cinitelem z hlediska pravniho je tu
zajem ditéte. Svazek péstount s ditétem je v podstaté volnéjsi, nez je tomu pii osvojeni.

( Bubleova, 2002)

Péstoun a péstounka musi poskytovat fadnou vychovu ditéte. Nejsou zapsani v
rodném list¢ ditéte, tam zistavaji rodi¢e biologicti. Jsou pouze zastupujicimi rodi¢i —
nahradniky. Péstoun ma pravo zastupovat dité a spravovat jeho zalezitosti jen v béZnych
vécech. K vykonu mimotadnych zélezitosti zdda souhlas zakonného zastupce ditéte.
Kontakt s biologickymi rodi¢i mize byt urcen soudem, dohodnuty nebo volny. Piimy
kontakt se uskutec¢iiuje formou navstévy v domacim prostiedi péstounti. Péstounskou

pécCi nevznika piibuzensky vztah s péstouny ani jejich ptibuznymi.

Bubleova (2002, str.16) uvadi: ,,Péstounskéd péce vznikd rozhodnutim soudu. Z
vaznych divodi miize také soud rozhodnout o zruSeni péstounské péce. Soud je
opravnén stanovit péstounovi povinnost podavat o vykonu péstounské péce pravidelné
zpravy soudu.” Kontrola statem je formou navstév pracovnika socidlniho ufadu, ktery

vykonavé poradenskou ¢innost.
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Péstounska péce, na rozdil od osvojeni, zanikd dosazenim zletilosti ditéte (tj. v
18 letech). Nadale zlistava otazkou, jak zajistit budoucnost ditéte po 18. roce, kdy

doséhlo zletilosti, ale ne jSeté spolecenské samostatnosti.

1.4.1 Individualni péstounska péce

Probiha v bézném rodinném prostiedi, u péstounti, kteti maji své vlastni déti,

nebo jiz déti vychovali.

1.4.2 Skupinova péstounska péce

Probiha v zafizenich pro vykon péstounské péce, coz jsou velké péstounské
rodiny, n€kdy i s vlastnimi détmi péstount a dalsi tfeba 4-6 nebo vice détmi piijatymi.

( Matgjiek, 2002)

1.4.3 Prispévek pri prevzeti ditéte do péstounské péce

Tabulka ¢. 1

Vek Jednorazovy financni prispévek
do 6 let 8 000,00 K¢
6— 15 let 9 000,00 K¢
15— 18 let 10 000,00 K¢
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1.4.4 Davky péstounské péce

,Prispévek na uhradu potieb ditéte predstavuje narok ditéte svéfeného do

péstounské péce. Prispévek se poskytuje do dosazeni zletilosti ditéte nebo nejdéle do 26

let, jestlize jde o nezaopatiené dité, které Zije ve spole¢né domécnosti s osobou, kterd

byla do dosazeni zletilosti jeho péstounem.

Vyse prispévku na uhradu potieb nezaopatieného ditéte ¢ini 2,3 ndsobek

zivotniho minima ditéte. V ptipad€ zdravotné postizené¢ho ditéte se koeficient, kterym

se nasobi zivotni minimum ditéte, zvySuje podle stupné zavislosti na pomoci jiné osoby

a ¢ini 2,35 u ditéte ve stupni I, 2,90 u ditéte ve stupni I a 3,10 u ditéte ve stupni I1I nebo

IV. Vyse pfispévku pro zaopatiené nezletilé dit¢ se stanovi jako soucCin ¢astky zivotniho

minima ditéte a koeficientu 1,40.“

Tabulka ¢. 2

Vek Zdravotni stav Financni prispévek
do 6 let zdravé 3 680,00 K¢
dlouhodobé nemocné 3 760,00 K¢
postizené 4 640,00 K¢
tézce postizené 4 960,00 K¢
6—15Ilet zdravé 4 508,00 K¢
dlouhodobé nemocné 4 606,00 K¢
postizené 5 684,00 K¢
tézce postizené 6 076,00 K¢
16 — 18 let zdravé 5175,00 K¢
dlouhodobé nemocné 5288,00 K¢
postizené 6 525,00 K¢
tézce postizené 6 975,00 K¢

Student 18 — 26 let

zdravé

5 175,00 K¢

dlouhodobé nemocné

5 288,00 K¢

postizené

6 525,00 K¢

tézce postizené

6 975,00 K¢

( http://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/pestounska pece; 17.11.2011)
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Prispévek na thradu potieb ditéte — aktualizace od ledna 2012.

Tabulka ¢. 3

Vek Zdravotni stav Financni prispévek
do 6 let zdravé 4 002,00 K¢
dlouhodobé nemocné 4 089,00 K¢
postizené 5 046,00 K¢
téZce postizené 5394,00 K¢
6 — 15 let zdravé 4 922,00 K¢
dlouhodobé nemocné 5029,00 K¢
postizené 6 206,00 K¢
tézce postizené 6 634,00 K¢
16 — 18 let zdravé 5 635,00 K¢
dlouhodobé nemocné 5 758,00 K¢
postizené 7 105,00 K¢
téZce postizené 7 595,00 K¢
Student 18 — 26 let zdravé 5 635,00 K¢
dlouhodobé nemocné 5 758,00 K¢
postizené 7 105,00 K¢
tézce postizené 7 595,00 K¢

(zména od 1.1.2012)

( http://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/pestounska pece; 19.2.2012)
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1.4.5 Odména péstouna

,»Odména péstouna je uritym zptisobem spolecenské uznani osobé pecujici o
cizi dit¢ v péstounské péci. VySe odmeény Cini soucin zivotniho minima jednotlivce a

koeficientu 1.0 za kazdé svétené dité, tj. 3 410 K& mésicné za jedno dité.

Na odménu péstouna ve zvlastnich pripadech ma narok péstoun, ktery pecuje
alespon o tii svéfené déti nebo alesponi o jedno svéiené dité, které je osobou zavislou na
pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II, III, IV. Odména péstouna ve zvlastnich
pfipadech za kalendaini mésic €ini soucin Castky zivotniho minima jednotlivce a
koeficientu 5,5. Za kazdé dalsi dit€¢ v pestounské péci se odména péstouna zvysuje 0,5
zivotniho minimajednotlivece za kazdé svéfené¢ dit¢ a o 0,75 Zivotniho minima

jednotlivce, jde-li o dalsi dité se stupném zavislosti 11, III, IV.

Odména péstouna ve zvlastnich pripadech nalezi, jen jestlize péstoun neni po
cely kalendaini mésic vydélecné ¢inny. Tato odména se pro ucely zdravotniho pojisténi,
pojistného na socidlni zabezpeceni a pfispévku na statni politiku zaméstnanosti

posuzuje jako plat.”

Tabulka ¢. 4

Pocet deti v péstounské péci Vyse odmeny péstouna v K¢ mesicné
1 3410,00 K¢
2 6 820,00 K¢
3 nebo 1 zavislé na pomoci jiné osoby ve 18 755,00 K¢
stupni 11, TIL, TV
4 20 460,00 K¢

( http://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/pestounska pece; 19.2.2012)
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1.4.6 Prispévek na zakoupeni motorového vozidla

»P&stouni, ktefi maji minimaln¢ 4 déti dostavaji ptispévek na zakoupeni vozidla,
nebo na jeho celkovou opravu. Prispévek je poskytovan ve vysi 70% potizovaci ceny,
respektive prokdzané ceny opravy vozidla, nejvyse vSak 100 000 K¢&. Soucet téchto
piispévkil nesmi po dobu deseti let presahnout 200 000 K¢&. Piispévek muze byt

poskytnut v bezhotovostni formé i pfed zakoupenim osobniho motorového vozidla.

Zakladni podminkou pro narok na tuto davku je podminka trvalého bydlisté na
tizemi Ceské republiky opravnéné osoby. Podminku trvalého pobytu miize v
odliivodnénych ptipadech prominout Ministerstvo prace a socidlnich véci. Piijem rodiny
se netestuje. Vozidlo nesmi péstoun pouzivat pro vydélecnou ¢innost. Narok na davku
muze byt uplatnén do 1 roku ode dne zakoupeni motorového vozidla nebo zaplaceni

opravy vozidla.

Pii nesplnéni podminek pro vyplatu ptispévku na zakoupeni motorového vozidla
je péstoun povinnen vratit piislusnému uradu vyplacenou ¢astku. Pokud péstoun do 5 let
od prevzeti prispévku osobni motorové vozidlo proda, daruje, zacne vyuzivat pro
vydélecnou ¢innost nebo piestane vykonavat péstounskou péci , nejde-li o ptipad, kdy
pestoun prestal vykonavat péstounskou péci ze zdvaznych zdravotnich divodi, je
povinnen vratit pomérnou ¢ast prispévku odpovidajici dobé z obdobi 5 let, kdy uvedené

podminky nesplnoval.*

(http://portal.gov.cz/wps/portal/ s.155/6966/ s.155/708?
POSTUP_ID=617&PRVEK ID=505 ; 2.2.2012)
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PRAKTICKA CAST

2. CiL, HARMONOGRAM POSTUPU, METODY PRACE

2.1 Cil praktické casti

Cilem praktické Casti bakalaiské prace je zjisténi vnitiniho prostiedi pestounské
rodiny.

Mym ukolem bylo shromdazdit dostatek informaci, tykajicich se pé&stounské
rodiny. Nastudovani odbornych materiald, rozhovory se c¢leny rodiny. Pomoci

dotazniku zjistit vztahy s ostatnimi sourozenci, s rodi¢i a celkové souziti rodiny .
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2.2 Harmonogram postupu

1) Pripravna c¢ast — po rozhodnuti psat bakalafskou praci na vlastni téma bylo
informaci, které jsem ziskala pfedev§im z odborné literatury, s vyuZzitim odbornych
internetovych stranek, ale také rozhovory s péstounskou rodinou. Déle bylo zapotiebi

sestavit dotaznik, ktery bude obsahovat veskeré pro moji praci podstatné informace.

2) Realizacni Cast — rozhovory s ¢leny rodiny. Dotazniky jsem rozdala celé
pestounské roding, jak rodictm, biologickym détem, tak i osvojenym détem. Z diivodu
trvalého bydlisté péstounské rodiny mimo Prahu, jsem zasilala dotazniky pfes e-mail.
Déti tak mély dostatek Casu na vyplnéni. Jejich matka (péstounka) musela détem

vysvétlovat otazky z diivodu nizsi chapavosti.

3) Vyhodnocovaci ¢ast - ta se skladala predevsim z pievedeni ziskanych

informaci do textové podoby.
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2.3 Metody prace

Pouzitymi vyzkumnymi metodami praktické casti prace jsou piedevSim

kazuitika a rozhovor.

V piipade kazuistiky se jednalo o popis konkrétnich piipadii péstounské rodiny
(déti), rozhovory s jednotlivymi c¢leny. Hledani pfi¢in, pro¢ byly déti umistény do

détskych domovt, a nasledné do pestounské rodiny.
U dotazniku se jednalo o 3 druhy dotaznikli, kde byly oteviené otazky. Jeden

druh byl pro rodice — péstouny. Druhy pro biologické déti. Treti pro déti v péstounské

péci.
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3. CHARAKTERISTIKA SOUBORU
KAZUISTIKA

3.1 Manzelé Pavla a Jiri ValeCkovi

Manzelé Valeckovi se seznamili v roce 1986, kratce po narozeni syna Pavly
Véleckové Marka. Za necelé 2 roky, v roce 1988, se jim narodila dcera Lucie. V roce
1997 pak pfisla na svét druhd dcera Josefina. Manzelé¢ Valeckovi si pfali jesté jedno
dité, vekoveé k druhorozené dceti Josefiné. Doktoii vSak pani Valeckové dalsi
téhotenstvi nedoporucili, a tak vznikla prvni myslenka — ,,Jak si potidit dalsi dite€?.
Socialni pracovnice doporucila manzelim Valeckovym nahradni rodinnou péci , jelikoz
Slo o nejsnadnéjsi a nejrychlejsi zpiisob, jak dit€¢ do rodiny pifijmout. Manzelé zacali
tedy ihned jednat. Usp&sné absolvovali viechny predepsané pravni normy a tkony,
které jsou v nasi zemi vyzadovany (Zakon o rodiné 94/1963 Sb.). Do roka od Zadosti

dostali prvni dite.
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3.2 Pripadova studie €. 1

Monika

Monika, narozena v roce 1996, byla prvnim ditétem, které rodina Valeckovych
piijala v roce 1999 do ndhradni rodinné péce. Tehdy ji bylo dva a ptil roku. Monika byla
v Détském domové Holice v Cechach. Poprvé v péstounské roding byla na t¥idenni
navstéveé. Podruhé ji rodina vratila po deseti dnech. Jelikoz byla vidét oboustranna
naklonost, byl jeji pobyt prodlouzen na tfi tydny. Kratce na to byla rodin¢ udé€lena ro¢ni

piedpéstounska péce. Po roce byla soudné urcena na péstounskou.

Rodinn4 anamnéza

Biologicky otec Moniky se vyucil pekafem. Sam vyristal v nefunkéni roding s
nedislednou matkou a jejim lhostejnym partnerem. Pracovat se mu nechtélo, a tak si
naSel zivotni druzku, kterda méla diagnostikovany IIl.stupeil mentalni retardace, coz
znamend nezpusobilost k pravnim tkonlim. Nemusel tedy pracovat, dostaval davky na
péci o osobu blizkou, navic mentaln¢ postizenou. Z tohoto vztahu se narodil syn
Vladimir, ktery byl velmi brzy umistén do Ustavu pro mentalné postizené v Jaromé&fi.
Jako druhé se narodila Monika. V jeji anamnéze byl diagnostikovan Il.stupeii mentalni
ratardace. I ona byla rodin¢ odebrana, kdyz ji bylo 15 mesici. V t¢ dobé byla
podvyzivena a postradala znamky télesného a dusevniho vyvoje pfirozeného pro jeji
vek. Vahovy podprimér v ustavu dohnala, motoricky a duSevni rozvoj byl stale na

urovni témet kojeneckého véku.

Osobnostni anamnéza

Monika pfisla tehdy do péstounské rodiny z Détského domova nevybérového a
navic ve véku, kdy neuméla rozlisit hmotné rozdily. To, Ze byla odd€lena od svého
biologického bratra, jehoZ navyky méla tendenci napodobovat a piebirat, ji pomohlo ve
vyvoji jak motorickém, tak duSevnim. Chtéla se vyrovnat své nové sestie, méla radost,
ze ,,nasla“ rodiCe. Zacala se velmi rychle rozvijet po vSech strankach. Pfi nastupu do
matetfské Skoly nikdo nerozeznal, Ze Monika neni biologickou dcerou manzelt
Vileckovych. Podoba mezi Monikou a jejich stejné starou biologickou dcerou byla

velkd. Matka je i stejné oblékala, a tak si vSichni mysleli, Ze to jsou dvojcata.
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Divka byla pfijata na zakladni Skolu a drobné rozdily v chapani a smyslovém vnimani
se zacaly projevovat az ve 4. tiidé.

Monika byla integrovana na Zakladni Skolu v Kostelci nad Vltavou, kde ji feditelka
Skoly zatidila individualni uc¢ebni plan. Monika tedy postupovala se svymi vrstevniky.
V soucasné dobé ma diagnostikovanou jiz jen dyskalkulii. Je velmi kreativni, tvoriva.
Ma rada rucni préace, predevSim ty s jemnou motorikou. Nyni je v 9. tiidé¢ Zakladni
Skoly praktické a pfemysli, co by chtéla dal délat. Rada by §la na dvoulety uc¢ebni obor:

Pracovnik v potravinovém primyslu do Hrozné&jovic.

Anamnéza pedagogicko-psychologické poradny
»Jednd se o dévcatko s peclivé upravenym zevnéjSkem, s velmi p&knym
spolecenskym vystupovanim. Kontakt navaze v poradné rychle, vykazuje mnozstvi
socidlnich aktivit, slovné bez zabran komunikuje. Verbalni projev ditéte je casto velmi
spontanni, co do rozsahu znacny. Aktivni fe€ je ale napadna jednoduchosti gramatické a
syntetick¢ stavby, zOzenou slovni zasobou. V ukolové situaci dévcatko vzorné
spolupracuje. Vykonova motivace je u ného vskutku velmi vysokd. Monika pracuje
peclivé, je dikladnda, jeji pracovni tempo je velice pomalé. Pozornost koncenrtuje
dlouhodobé. Mysleni divenky se jevi jako pfevazné konkrétni, vyrazné infantilni, malo
pruzné. Podle aktudlniho posouzeni vyvoj intelektovych schopnosti celkové odpovida
horni hranici pasma lehké mentalni retardace. K horni hranici tohoto pasma dosahuje
jak verbalni, tak nazorova slozka intelektu. Snizeni schopnosti je vyrovnané.
O vyvojovém opozdéni vypovida i provedeni figurdlni kresby.
Monika dobfie ¢te — s ohledem na pfedpoklady, jeji ¢teni ma podprimérné
tempo, je zvladnuto technicky. Pon€kud vdzne porozuméni ctenému, coz jisté souvisi s
opozd’ovanim se vyvoji slovné pojmového mysleni. Pti psani podle diktatu se v poradné
dopousti vlastné vyhradné gramatickych chyb — je jich hojné, ale pouze z divodu, ze
diktat obsahuje vEtsi mnozstvi gramatickych jevi. Pokud je sledovan pouze jeden
gramaticky jev, lze Moniku vétSinou snadno zacvicit k UspéSnému pouzivani
gramatického pravidla. Pii pocitani mechanicky uplatiiuje dévcatko osvojené pocetni

postupy, ne vzdy ptiléhavé.*
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Doporuceni

»Jedna se o divenku s velmi komplikovanou anamnézou, které se v prvnich
letech Zivota nedostdvalo odpovidajici vyvojové stimulace. Pfechod do nahradni
rodinné péce je spojen se zajiSténim ptiznivych podminek rozvoje mentalnich funkci,
samoziejmeé ne vSechna opozdéni se mohla vyrovnat. Aktudlni intelektova vykonnost
divky odpovida horni hranici pasma lehké mentdlni retardace. S opozd’ovanim
intelektového vyspivani koresponduje i niz§i uroven rozvoje feci, niz§i emocni a
socidlni zralost. Divenka je v soucasné dobé velmi dobfe Skolné adaptovana, vykazuje

vysokou Skolni vykonovou motivaci. Z psychologického hlediska je zaddouci i nadale

zajistovat speciadlni vzdélavaci potieby divky v rezimu specialniho vzdélavani.*

27



3.3 Pripadova studie ¢. 2
Lukas

Lukas, narozen 1986, do rodiny pfiSel spolu se svymi biologickymi sestrami
Kristynou a Marii, z vybérového détského domova v Novém Straseci. Déti absolvovaly
vSechny povinné navstévy — tii, v délce trvani: vikend, 14 dnti a 3 tydny. Od sezndmeni
s détmi do jejich prvni navstévy uplynulo vice nez 6 mésicii.

V dobé ptichodu do péstounské rodiny bylo ten den LukaSovi 16 let. M¢til
pouhych 143 cm a vazil néco pies 38 kg. Vzhledové to byl hezky modrooky blond’acek,
kterému by vSak nikdo nehadal vice nez 9 let. Mentéalné na tom byl podobné. Byl velmi

zanedbany a silny kutéak.

Rodinna anamnéza

Biologicka matka v té¢ dobé¢ byla ve vykonu trestu, otec nezvéstny. Lukas ve své
biologické rodiné stravil necelych 8 let, stejnou dobu pak v Ustavnim zatizeni. Dlouhy
pobyt ve hmotné vyborné zabezpeCeném zatizeni, avSak bez jakychkoli pozadavkd a
lidskych citd, se na témér dospélém LukaSovi podepsal. Byla mu diagnostikovéana lehka

mozkova dysfunkce.

Osobni anamnéza

Péstounka, Pavla Valeckovd se s nim denné¢ diasledné a systematicky
piipravovala na vyuku. Dusledné zacali dbat také na stravovaci, hygienické a moralni
navyky. S velkymi obtiZemi, ale pfece se vSe dafilo.
Za dva roky méfil Luka$ 170 cm a fyzicky velmi vyspél. Skolni vysledky byly lepsi.
Dostal se do zavére¢ného ro¢niku integrované stiedni Skoly obchodni — obor prodavac.
Par tydnt pred zavéreCnymi zkousSkami vSak ptiSel zlom v podobé plnoletosti a Lukas
odesel z domu a ke zkouskam se nedostavil. Vyuéni list tedy jiZ neobdrzel. Odjel hledat
biologickou matku, coz bylo nemozné. Vzhledem ke své naivité a divéfivosti se zapletl
do finan¢nich problémil. Za par tydni dluzil neuvétitelnych 300 000 K¢&, které nebyl
schopen spléacet. Péstounskou rodinu ani svych sester nikdy nezneuzil k feseni svych
finan¢nich potizi. Dostal se do vykonu trestu. Po navratu zaal pracovat brigadné a

snazil se splacet dluhy. Bohuzel soucasné€ na sebe vSak nabaloval dalsi problémy.
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Zavér
V soucasné dobé o ném rodina péstountl nic nevi, stejné tak ani jeho biologické

sestry. Lze tedy pouze jen odhadovat, jak Lukas se svym Zivotem naklada.
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3.4 Pripadova studie ¢. 3
Kristyna

Mladsi sestra LukaSe, Kristyna, narozena 1988, si je se svym bratrem velmi
podobna. Maji stejnou matku 1 otce, osud velmi podobny. Dlouhodoby pobyt v
ustavnim zafizeni a piedchozi Zivot se velmi podepsaly na jejich moralnich a
hodnotovych postojich k Zivotu a okoli. Pfi pfevzeti z domova byla, stejné jako jeji
bratr, velmi malo vyspéla, vékove pripominala desetiletou divenku, ackoli ji bylo téméf

étrnact let.

Osobni anamnéza

Na jeji vlastni zddost s ni péstouni chodili na riiznd vySeteni, pfala si byt
umisténa do praktické Skoly, kde by s minimem snahy byla premiantkou. Nikdy ji
nebyla diagnostikovana zadna smyslova vada, snad jen dysortografie, ktera ale plynula
z jeji povahy. Pii vSech testech vykazovala inteligen¢ni nadprimér. Z poraden bylo
doporuceno, aby pfipravé veénovala 15 — 20 minut denné. Kristyna neméla zadnou
pfedstavu, kam po ukonceni zdkladni Skoly. Nakonec si vybrala obor brusi¢ skla v
Tteboni. Chtéla do uceni, kde by uplatnila svoji kreativitu a nadani k uméni. Velmi se ji
libila pfedstava, Ze bude ptes tyden zit samostatné, mimo dohled rodi¢t. Jelikoz ji vadil
jakykoli rezim potadku, volna a povinnosti, na internatu vystiidala vSechny pokoje, s
zddnym kolektivem divek se nedokazala shodnout. Zacala krast, ignorovala jak
vyucujici, tak vychovatele. Matka, péstounka, za ni jezdila i pies tyden. M¢la k ni
velkou citovou vazbu, neustale jeji prohiesky omlouvala, zdlivodiiovala a platila dluhy.
Pii jedné vétsi financni ztrate divky zavolaly policii. Kristyna utekla oknem z Il.patra po
hromosvodu. Podepsala si tim ortel, po dopadeni byla umisténa do Diagnostického
ustavu v Kostelci nas Orlici, kde zila 5 mésicti — do svych osmnacti let. Po propusténi se
vratila do Ceskych Budgjovic. Z rodiny se stykala jen se svou biologickou sestrou Marii

a matkou — péstounkou.

V sou¢asné dobé Zije Kristyna sama, v malém byt¢ 1+kk v Ceskych
Budé¢jovicich se spoustou zvifat. Pies tyden bydli na ubytovné v Passau, kde pracuje v
automobilce Volkswagen. Je velmi spokojend, ale plany do Zivota nemd. Jak sama tika:

,,CO se ma stat, stane se®.
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Anamnéza pedagogicko-psychologické poradny

»Kristynin celkovy vyvoj rozumovych schopnosti se pohybuje v pasmu
praméru, s napadnymi vykyvy vykonil uvniti verbalni a ndzorové slozky. Tyto vykyvy
mohou byt zpiisobeny mélo stimulujicim rodinnym prostiedim v minulosti. Cteni je
velmi vyspélé. Tempo cteni je naprimérné, reprodukce Ctené¢ho textu je bechybna.
Tempo piepisu je pomalejsi (moZzna kompenzace SPU). Tempo psani diktatu je
pomalejsi, specifickd chybovost se zde nevyskytuje, objevuje se zde nékolik chyb

pravopisnych. Pocitd pomérné rychle, chybuje ziidka (vétSina chyb z nepozornosti).*
Doporuceni

»Psychologické vysetieni neodhalilo zddné projevy dysortografie. Pokud se v
minulosti vyskytovaly urcité formy potizi, v souc¢asné dobé jsou dobie kompenzovany.
Je potieba respektovat Kristynino pomalejsi pisaiské tempo a poskytnout dostatecnou

dobu na kontrolu psaného.*
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3.5 Pripadova studie ¢. 4

Marie

Rodinna anamnéza

Marie, narozena 1990, je sestra LukaSe a Kristyny. Matku maji sourozenci
spolecnou, otec byl z druhého matcina manzelstvi, po dvou letech zemiel na
nevylécitelnou nemoc. Marie si ho témét nepamatuje, ale ostatni sourozenci se shodli,
ze to byly nejhez¢i roky jejich zivota. Hezky byt, zahrada, psi, pohoda a klid. Matka
trestny C¢in dokonala tim, ze se zdhy po smrti druhého manzela provdala za muze o
dvaadvacet let mladSiho a tuto skuteCnost nikde neohlésila. Nadale tedy pobirala
vdovsky 1 sirotéi dichod a veskeré¢ davky s tim spojené. Velmi se vénovala svému
mladému manzelovi a déti zacala zanedbavat. Spolu se sourozenci se ve tfech letech

dostala do détského domova.

Osobni anamnéza

Détsky domov Marie opoustéla v necelych jedenacti letech. Vypadala jako
sedmileta, ale byla velmi bystra, hezka a snaziva. T¢€lesnou zaostalost brzy dohnala,
inteligen¢éné zdaleka neméla na svou sestru, ale snazivosti ji pfedbihala. Zakladni Skolu
kon¢ila s vyznamenanim. Své matce (péstounce) pozdéji vytykala, Ze vzdy
uptednostiiovala jeji sestru a ona ji tak chtéla dokazat, jak moc se myli. Po zakladni
Skole zacala navstévovat stfedni integrovanou Skolu obchodu a sluzeb — obor kadeinik.
Skolu usp&sné dokonéila. Velmi se viak zhogila po problémech jeji sestry, jednu dobu
se ji i snazila napodobit. Casto ji nav§tévovala a obdivovala jeji styl Zivota. V té dobé se
jeji prospéch i chovani velmi zhorsilo. Nékdy ji rodina nevidéla cely vikend, ve vSedni
dny se vracela po ptlnoci — ne vzdy ve stfizlivém stavu. Skolu i pes nékteré problémy
dokoncila a nastoupila do zaméstnani. Usilovné se snazi zit normaln¢, ma povédomi o

hodnotach, dokaze vést svou malou domacnost.

Zavér
V soucasné dobé je Marie na matefské dovolené. Zije se svym piitelem a synem
Davidem v Ceskych Budé&jovicich. Maji byt 2+kk na stejném sidlisti jako Marusky

sestra Kristyna.
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3.6 Pripadova studie ¢. 5

Dusan

Dusan, narozen v roce 1997, pfisel do rodiny spolu se svymi sestrami z
Détského domova v Ceské Lips. V té dobé mu bylo necelych sedm let. Détsky domov
podléhal jesté nafizenim z dob socialismu, proto mél byt DuSan od svych sester
odloucen a premistén do Déc¢ina. V dobé¢, kdy péstounska rodina o déti zazadala, dosahl
Dusan sedmi let véku. Po ptedlozeni dokladi a psychologickych vySetfeni si rodina
odvezla dé€ti na Ctrnactidenni ndvstévu. Po néavratu do détského domova uplynuly dva

mesice a pestounska rodina si déti odvezla natrvalo.

Rodinna anamnéza

DuSan se narodil s nizkou porodni vdhou, matka béhem t&€hotenstvi koufila a
pozivala alkohol, stejn¢ jako nedovolené omamné latky. Matka je poloromka a Zivi se
prostituci. Pfed DuSanem je 5 sourozencti, ktefi jsou umisténi v jiné péstounské roding.
Nikdo netusi kde. Za DuSanem jsou tii sestry, které ziji s nim v péstounské rodiné. Za
posledni DuSanovou sestrou je jeSté 6 sourozencii. Tii z nich neznamo kde, tii v ustavu
pro t&lesné a mentalng postizené. Udajné se dva sourozenci narodili mrtvi. Péstouni v
nasi zemi nedostavaji z4dné rodinné udaje a anamnézy. P&stounskd rodina tusi, Ze
celkové je sourozenct 18 nebo 20. Matka zmizela z okresu Ceska Lipa, kde se o ni
vedly jakési povrchni tdaje, spojené vétSinou s porody a rozmistovanim déti do
riznych domovt & Gstavi. Dusaniv otec neni zndm, byl patrné Arab, Turek & Rek,
rodina péstount tak usuzuje podle DuSanova vzhledu a temperamentu. Otcové déti jsou
riizni, ptijmeni jen jedno. Clovék tohoto piijmeni je jiz nékolik let ve vézeni za zabiti,
proto nemuze byt biologickym otcem vSech déti, je vSak uveden ve vSech rodnych

listech jako otec.

Osobni anamnéza

Dusan je velmi hezky chlapec. V dobé¢ pievzeti z détského domova vykazoval
velkou zaostalost. Stravil v doméacim prostiedi Ctyii roky, tii v détském domove. Tam si
teprve vstipil zaklady ceského jazyka, socidlni navyky a zakladni dovednosti. Dvakrat
vsak dostal odklad Skolni dochazky. Teprve v jedenacti letech mu byl diagnostikovan

I.stupeit mentélni retardace. Intenzivné navstévoval pani logopedku.
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V pfitomnosti matky a romské komunity stravil nejutlejsi détstvi, romstinu vsak jiz
zcela zapomnél, s Cestinou stale bojuje. Manualné je velmi zru¢ny a na chlapce docela
porfadny. Je chapavy a sam si vyvozuje docela rozumné zavéry. Obcas rodinu
prekvapuje svymi filosofickymi tvahami o zivoté. Pobytem v ustavu, kde nebyly

kladeny na prvni misto materiadlni hodnoty, mé ujasnéné nazory na zivot.

Nyni chodi Dusan do osmé tfidy zakladni Skoly. Jak sam fika, Skola ho viibec

nebavi. Rad by se jednou vénoval praci s dievem nebo opravoval auta ¢i kola.

Anamnéza pedagogicko-psychologické poradny

»Chlapec kontakt navaze rychle, verbalné¢ bez zdbran komunikuje a vykazuje
dosti socidlni vstficnosti, je ochotny ke spolupraci. Aktivni fe¢ chlapce se vyznacuje
artikulacni neobratnosti, niz§i gramatickou a syntaktickou vyspélosti, slovni zasoba se
jevi jako mirn€ uzsi. V ukolové situaci maji na vykony clapce zasadné neptiznivy vliv
zavady v pozornosti — jeji snadnd odklonitelnost, mensi rozsah, problémy v koncentraci
atd. Chlapec je impulsivni, zbrkle reaguje na nepodstatné detaily situace, odpovida ¢i
ukoly tesi ukvapeng, tudiz ¢asto nespravné.

Figuralni kresba nese znaky organického poskozeni centralniho nervového
systému ve smyslu lehké mozkové dysfunkce ( ADHD). Kreslené napodoby slozitého
grafického schématu wukazuji na nedostatky v rozvinuti zrakového vnimani,
vizuomotorické koordinace, piipadné integrace zrakovych vjemil a jemné motoriky, na
znacnou nevyspélost grafomotorickych funkci. Znacné oslabena se jevi byt 1 pamétova
slozka zrakové porstorovych schopnosti. Specidlné¢ zaméfené zkouSky vypovidaji o
velmi nedokonalém zrakovém i sluchovém rozliSovani. Stale jest¢ vazne sluchova
analyza slova, dobie nacvicena je sluchova syntéza.

Vyvoj intelektovych schopnosti podle aktudlniho posouzeni odpovida celkové
hranici pasma zjevného podpriméru a pasma mirného podpriméru. Takto na dolni
hranici pasma mirného podpriméru dosahuji jak verbalni, tak ndzorové schopnosti.
PresvédCiveé primérnou Grovén ma schopnost socialniho porozuméni a urovén socialni
zralosti, také asociacni neverbalni mysleni, pfipadné schopnost planovani tykajici se

ptic¢iny a nasledku udalosti a jejich syntézy do smysluplného celku.
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Velmi nizky je rozsah kratkodobé slovni paméti i schopnost usporadat material cerpany
ze zivota do smysuplného celku — tj. piedstavit si ¢asti konkrétniho predmétu a sestavit
je v celek.

Uroven &tenaiskych dovednosti je znaéné podprimérna, stale je ¢teni slabiéné,
obcasné se chlapec uchyluje k tzv. dvojimu éteni, hojné pii ¢teni chybuje. Cte viak s
porozuménim. Pisafské tempo je v podstaté priméfené, v poradné je DuSan pohotovéjsi
pii prepisovani nez pii psani podle diktatu. Pfepisuje bezchybné, pifi psani podle diktatu
chybuje hojné. Dalsi chyby souviseji s nevyspélosti v oblasti sluchového a zrakového
vnimani — maji tedy specificky charakter. Graficka stranka pisemného projevu ma velmi

problematickou uroven, pismo nabyva dysgrafického razu.*

Doporuceni

,»V domdacim prostiedi pravidelna domaci piiprava na vyucovani v pozitivni
atmosféte, podpora ze strany rodi¢i (péstountl). Dobu nad ucenim jasné¢ vymezit, i
vnitiné stukturovat, ocenit pochvalou kazdy dil¢i uspésSny postup, pokrok, ale i snahu ¢i
pozitivni postoj k uceni. Pfimy dohled a dopomoc rodi¢e pifi domacim uceni je
nezbytnosti. Spolupracovat s vyucujicim, resp. vyucujicimi. Podporovat zajmovou

¢innost chlapce. Ze strany vyucujicich individudlni ptistup.*
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3.7 Pripadova studie ¢. 6

Michaela

Rodinna anamnéza

Michaela, narozena 1998, je polorod4d sestra DuSana. Matka je tdz jako
Dusanova, i pii téhotenstvi s Michaelou koufila, pila a stale ,,pracovala®“. Otec je zcela
jisté tmavé pleti, Michaelka je miSenka, Cili mulatka. Narodila se s porodni vahou

1600g.

Osobni anamnéza

Michaela je krasna a zajimava svym vzhledem, ma velmi dobré srdce. Na rozdil
od svého bratra, ktery si na biologickou matku obcas zavzpominal, Michaelka od
prvniho okamziku piijala péstouny za své. Nikdy neuvazovala jinak. Logicky a
srozumitelné déva v debatdch najevo, Ze si nikdy zadné jiné rodice nepieje. U ni se
napravovaly
jen drobné logopedické vady a jemna motorika. Do Skoly nastupovala jen s ro¢nim
odkladem, velmi dobfe ¢te i piSe. PotiZe ji d€la matematika, zv1a$t€ matematicka logika.
Byla ji diagnostikovana lehkd mozkovéd dysfunkce. MiSa nikdy neudé¢lala Zadnou

neplechu, je prosté hodna a dobrosrdecna.

O své budoucnosti md MisSa celkem jasno, bavi ji jazyky, proto by chtéla

studovat stfedni Skolu hotelovou nebo byt cukraikou.

Anamnéza pedagogicko-psychologické poradny

»Divenka kontakt navaze. Emo¢né je pozitivné ladéna. Projevuje dosti socidlni
vstficnosti, je podfidiva, ochotnd ke spolupraci. Verbaln¢ dobfe komunikuje. V tikolové
situaci je snaziva. Aktivni fe€ je gramaticky a syntakticky mén¢ vyspéla, slovni zasoba
je uzsi, pretrvavaji lehké tézkosti v artikulaci. Pracovni tempo je nevyvazené, obcas
Michaela reaguje zbrkle, coz ma vesmés nepiiznivy vliv na kvalitu vykonu. V chovani

divenky se projevuje lehky pohybovy neklid.
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Provedeni figuralni kresby obsahové i formalné odpovidad véku. Obtiznou je
kresebna napodoba slozitého grafického schématu — u dévcatka ukazuje na nedostatky
rozvinuti zrakového vnimdni, problémy v integraci a koordinaci zrakovych vjemil a
jemné motoriky. Specidln€¢ zaméfené zkousky vypovidaji o jen mirnych nejistotach ve
zrakovém ¢i sluchovém rozliSovani.

Vyvoj intelektovych schopnosti podle aktualniho posouzeni odpovida zjevnému
podpriméru, zjevné podprimérnd je uUroven rozvoje verbdlnich i1 néazorovych
schopnosti. Rozlozeni schopnosti je podstatné méné vyvazené uvnitt verbalni slozky
intelektu nez uvnitt nazorové slozky.

Velmi nizkd se zda byt uroven rozvinuti abstraktniho logického mysleni a
usuzovani, nizkd je schopnost definovat a uzivat slova, ale napi. schopnost socialniho
porozuméni a Uroven socialni zralosti, urovenl vSeobecnych znalosti a ziskanych
védomosti i kratkodoba slovni pamét’ jsou pramérné.

Uroveti &tenaiskych dovednosti je podprimérna, &teni je pomalé, mezi slovy
jsou pauzy, dévcatko slova lusti. Porozuméni Ctenému je ¢asteéné. Pisaiské tempo je
dosti pfimétené, pismo ma rozvraceny sklon. Divenka chybuje v poradenském piepise i
v diktaté. Pfi orientatnim posouzeni poctaiskych dovednosti pocitd velmi pomalu.

Zakladni pocetni postupy ovlada.«

Doporuceni
»Pokracovat v zavedené pravidelné domaci ptipravé na vyucovani. Pii psani
domacich ukoli z Ceského jazyka vyuzivat metody komentovaného psani. Dbat na

domaci ¢tenou praxi. Podporovat jeji zdjmové ¢innosti.*
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3.8 Pripadova studie ¢. 7

Jana

Rodinna anamnéza

Jana, narozena 1999, ma stejnou matku jako jeji sourozenci DuSan a Michaela.
Jeji porodni véha byla 1100g, i v jejim piipadé¢ matka béhem téhotenstvi koufila a
pozivala omamné latky. Jeji otec je bilé rasy, ovSem nejasnych a netusenych

genetickych zavad.

Osobni anamnéza

Jana je velmi inteligentni divka, jako jedind ze vSech Ctyf sourozenc neméla
odklad Skolni dochéazky, jen kratkou dobu chodila na logopedii. Jak je vSak hezka
nevenek, tak je komplikovand uvnitf. Jedind ze vSech Ctyf sourozenci do rodiny
nechtéla, méla v détském domové ,,svoji* tetu. Pracovnici z fad vSech poradcti se tehdy
rozhodli sourozence nedélit, coz byla asi chyba. Pfedeslo by se vSem nedorozuménim,
frustracim a nazddoucim nasledkiim. Jana k rodinnému prostfedi nikdy nepfilnula a ani
se o to nesnazi. Byla v D¢tské psychiatrické léCebné¢ v Opatfanech u Bechyné,
nedokézala zvladnout pomocovani. Urologické i neurologické vySetfeni bylo negativni.
Ve skole byla agresivni, nicila véci, propadala hysterii. Je hyperaktivni, coz je na ni
patrné od prvniho pohledu. Doma se prakticky nemusi pfipravovat, vzhledem ke své
inteligenci, zvlada ucivo hravé ve skole. Péstouni byli pouceni, ze Jana trpi deprivaci,
coz znamend, ze v urCité chvili nedokdze zvladat své chovani a pfevzit nad nim
kontrolu. Nereaguje na vytky, nikdy neuzna svou chybu, ani pfi jasné prikaznosti ¢inu.
Vzdy jsou vinni vSichni kolem. Pl kofenti takového chovéani bude geneticky vlozenych.
Jana bere Utlumové prostfedky, naordinované psychiatrem. Uziva Risperu. Po névratu z

o4

hyperaktivni chovani, které je Iéky tlumeno.
V soucasné dob¢ je Janicka v Sesté tiid¢. Pfed dvéma mésici byla odvezena do

psychiatrické 1écebny, protoze se sebeposkozovala (vyryvala si na ruce jména

kruzitkem a vyhrozovala, ze se zabije 1éky).
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Anamnéza pedagogicko-psychologické poradny

,Divenka kontakt navaze rychle, ochotné spolupracuje, trvale je zjevné emocné
dobte ladénd, jeji vystupovani je mirné, chova se klidné, zde je socidln€ podiidiva. Jeji
slovni projev je malo spontani, hovoii mdlo — odpovidd na otazky. Aktivni fe€ je
gramaticky i syntakticky méné vyspéla, dévcatko disponuje uzsi slovni zésobou.
Pracovni tempo je v tikolové situaci nevyvazené, Casto ale velmi rychlé.

Kresba postavy je jednoduse a €isté provedena, napadné jsou pouze disproporce
jednotlivych ¢asti téla. Kresebnd ndpodoba slozit¢ho grafického schématu svym
provedenim ukazuje na nizkou urovenl zrakového vnimani, vizuomotorické koordinace,
na nizkou vyspélost grafomotorickych funkci. Usuzovat 1ze 1 oslabeni pamétové slozky
vizualné¢ prostorovych schopnosti. Specidlné zaméfené zkousky vypovidaji o
nedokonalém zrakovém rozliSovani, niz§i Grovni rozvoje sluchového rozliSovani,
dil¢ich obtizich ve sluchové analyze slova, ale dobie zvladnuté sluchové syntéze.

Vyvoj intelektovych schopnosti podle aktudlniho posouzeni odpovida celkové
pasmu zjevného podprimeéru, zjevné podprimérné se jevi byt rozvinuty verbdlni i
nazorova slozka intelektu. Nizka je uroven vseobecnych znalosti a ziskanych
védomosti. Abstraktni logické mySleni a usuzovani, schopnost socialniho porozumeéni a
uroven socialni zralosti, téz kratkodobad slovni pamét jsou podprimérné. Nizkd je
urovenn pocetniho tUsudku a schopnosti pocitat zpaméti, velmi nizkd je schopnost
definovat a uzivat slova. Podprimérnou urovenn ma i pldnovani tykajici se pfic¢iny a
nasledku udalosti a jejich syntézy do smysuplného celku, stejné tak schopnost usporadat
materidl Cerpany ze Zivota do smysuplného celku. Primérnéd je schopnost uplatnit v
prostorovych vztazich logiku a uvazovani.

Cteni dévéatka je z hlediska rychlosti podprimémé. Janicka ob&asn& pii Gteni
slabikuje. Pisafské tempo je rychlé, graficka stranka pisemného projevu ma nizkou
uroven. Pfi pfepisovani chybuje vynechavkami pismen, zaménami pofadi pismen ve

slové. Pti psani podle diktdtu mé problém se zapsanim artikulaéné naro¢néjsich slov.*
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Doporuceni

»Jedna se o dévcatko s velmi komplikovanou anamnézou, k Cemuz patii 1
nedostatky ve vyvojové stimulaci v ¢asnych letech zivota, nyni vSak jiz dlouhodobé
spoleCné¢ se sourozenci umisténé v péstounské péci a vyvojové podnécované.
Zvlastnosti 1 neurotické projevy v chovani jsou feSeny na pedopsychiatrii. Dité je
emocné¢ mén¢ stabilni, charakteristické jsou vykyvy nalad. Dulezité je s dévcatkem
pracovat individualng, trvale ji posadit ve tfidé na misto umoziujici pravidelny kontakt
s uCitelem. Pro Janicku je tfeba neSetfit pochvalou, povzbuzenim, ocenit jeji i drobné

pokroky.*

40



3.9 Pripadova studie ¢. 8

Nikola

Nikola, narozena 2001, pfisla do péstounské rodiny jako posledni ze vSech déti.

O Nikolce se rodina dozvédéla az od sourozencti a do rodiny piiSla zhuba o rok pozdéji.

Rodinna anamnéza

Matka Nikoly je totozna s DuSanovou, Michaelinou a Janinou. Otec musel byt
bilé pleti. Nikolka se narodila jiz v 35. tydnu a vazila kolem 700 gramu. Matka ji
porodila patrné v terénu. Nikolka néasledn€ onemocnéla détskou mozkovou obrnou, jejiz

nasledky v podob¢ omezené hybnosti hornich a dolnich koncetin nese dodnes.

Osobni anamnéza

Pti ptevzeti z détského domova pouze sedéla a lezla po ¢tyfech. Péstouni se s ni
naucili rizné cvicebni metody. Zhruba po pulroce se pak postavila, chodila vSak
roboticky a pouze po Spickach v disledku velmi zkradcenych achillovych $lach na obou
dolnich koncetinach. Ty ji byly v roce 2007 uméle prodlouzeny v brnénské détské
nemocnici miniinvazivni metodou. Tedy nema prakticky ani jizvy. Nésledovalo dlouhé
rehabilitacni a rekonvalescencni obdobi, po némz se pohybuje sama. Neméla zadné
logopedické vady, od pocatku mluvila plynule, souvisle a velmi srozumitelné
formulovala. Do skoly nastoupila bez odkladu, prvni tiidu vSak ze zdravotnich divoda
opakovala. Na poslednim psychologickém vySetfeni ji byla diagnostikovana lehka
mozkova dysfunkce, téZ v oblasti matematickych ptedpokladli a s tim spojenych
logopedickych uvah a zavért. V chizi jiz provzdy zlstane vada, jemna motorika bude
vzdy slabsi nez u vrstevnikii. Je nucena levacka, prod€lana choroba zasahla prevazné
pravou polovinu téla. Nikolka byla nejprve umisténa do stiediska pro mentaln¢ a télesné
postizené déti ARPIDA v Ceskych Bud&jovicich. Velmi kladny piistup byl jak ze strany
vychovateld, tak uciteld. Velmi ptiznivy vliv mélo denni cviceni, masaze a koupele.
Jako negativni se péstountim jevilo, ze se velmi inteligentni dité zacalo rovnat détem s
téZzkymi smyslovymi vadami a prostfedi ji nenutilo stoupat nahoru. Proto byla po

dohodé s feditelkou piesunuta k ostatnim sourozenctim do Zakladni Skoly v Kostelci.
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Prosttedi ji motivuje a tdhne nahoru. Nikolka se tak snazi vyrovnat vrstevniktim, zdravé
déti se uci zit s ditétem sttedné tézce handicapovanym.
Nikolka chodi do ctvrté tfidy v Kostelci. Ma velkou radost, ze je ,,velka* a mlize

sama jezdit autobusem do $koly.

Anamnéza pedagogicko-psychologické poradny

»Dévcatko ma problémy s chizi — dano postizenim dolnich koncetin (DMO),
pfesto je zcela samostatné, pomoc z okoli pfi sebeobsluze neofekava. Patrna je i
neobratnost v jemné motorice rukou.

Kontakt navaze rychle, velmi pékné verbaln¢ komunikuje. Vykazuje dosti
socidlni vstiicnosti, je podfidiva, ochotné v ukolové situaci spolupracuje. Je snaziva, ma
zajem o predkladané cinnosti, ktery vSak pii pfipadném netspéchu rychle odpada.
Slovni projev je spontanni. V aktivni fe¢i pretrvavaji nedostatky v artikulaci, v rozliseni
sykavek, lehké agramatismy, slovni zasoba je spiSe uzsi. Aktivni fe¢ Nikolky je ovSem
obsahov¢ bohata.

Figurarni kresba nese znaky organického poskozeni centralniho nervového
systému. Provedeni ukazuje na nizkou uroven a kvalitu vizuomotorické koordinace,
nizkou miru integrace zrakovych vjemti s jemnou motorikou, popf. na nedostatky v
rozvinuti jemné motoriky.

Vyvoj intelektovych schopnosti podle aktudlniho posouzeni odpovidé zjevnému
podpriméru. Nikolka ¢te tzv. dvojim ¢tenim ve velmi nevyvazeném, ale vzdy pomalém
tempu. Pii opisu, piepisu a diktatu se projevuji nedostatky v rozvinuti motoriky a

zrakového vnimani.“

Doporuceni

»Jedna se o dévcatko s dg. DMO. Napadnéji je postizena motorika dolnich
koncetin. Patrna je i neobratnost v jemné motorice rukou. Dévcatko je vedeno k plné
sebeobsluznosti. Jeho adaptabilita v socidlni oblasti je velmi dobra. Podle aktualniho
posouzeni vyvoj intelektovych schopnosti odpovidd pasmu zjevného podpriméru,
zjevné podprumérné se rozvijeji verbalni i ndzorova slozka intelektu.
Naruseni motoriky naléza nejvyraznéji odraz v oblasti grafomotorickych ¢innosti — tzn.
psani. Rozsah a charakter obtizi ditéte vyzaduje pifi vyuce psani zavedeni specialnich

postupti, uplatiovani kompenzacnich pomicek.*
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4. CHARAKTERISTIKA SOUBORU
ROZHOVOR

4.1 Rozhovor s rodici (péstouny):

1. Co bylo prvnim impulsem k uvaZovani nad nahradni rodinnou péci?

Matka: ,,Velky vékovy odstup nejmladsi dcery od svych sourozencii (10 a 12 let). Dalsi
téhotenstvi mi nebylo doporuceno. Adopce (piimé osvojeni) se preferovalo jen u
manzelskych part, kde bylo zcela jasné, Ze vlastni déti mit nemohou. NRP mi socialni
pracovnice doporucila z diivodu, Ze se jedna o nejsnadnéjsi a nejrychlejsi zptisob, jak
dité do rodiny piijmout. Zacali jsme s manzelem jednat ihned a do roka od zadosti jsme

doma méli prvni (tehdy ttiletou hol¢icku) k nasi tehdy dvouleté.*

Otec: ,,Narozeni 3 ditéte — dcery Pepiny a nemoznost pofidit ji v€kové pfimefeného
sourozence (odstup 11 let od starSich dvou) pfirozenou cestou z diivodu zdravotniho

stavu manZzelky. Nechtéli jsme, aby vyriistala v podstaté jako jedinacek.*

2. Konzultovali jste NRP se svymi biologickymi détmi? A nasledné pak s
osvojenymi?

Matka: ,,Ano, po cely ten rok jsme se peclivé pfipravovali. VSichni jsme védéli, do ¢eho
jdeme, jaka to muze mit uskali, starosti. Neuchylovali jsme se k pfehnanym
ocekavanim. Monika do urcité¢ho véku byla piesvédcena, ze jsme jeji biologicti rodice.
Ze se jen jako mala ztratila a my jsme ji zase nasli. Museli jsme ji citlivé a taktné
vysvétlovat, Ze rodi¢e ma, Ze jen nyni u nich nemize byt. Pozdé&ji pochopila.
Navstévovala a navstévujeme pravidelné Zzijici babi¢ku ze strany biologického otce, u
niz na vikendy pobyva i jeji starsi bratr. Ten nebyl do NRP doporucen pro PAS s ataky
nepiimétené¢ho hnévu a nasili namifeného jak proti osobé své, tak i proti osobam v
blizkém okoli. Pobyval a pobyva v ustavu v Jaroméfi.

Dalsi tii déti jiz byly velké a situaci veelku chapaly. Rovnéz tak i posledni ¢tvefice nam

sveétenych déti s tim neméla a nema velky problém, ¢i frustraci.®
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Otec: ,Jinak to ani nejde. Tak zavazné a dlouhodobé rozhodnuti pro zivot celé rodiny
nelze ,,nafidit”“. Na druhou stranu nelze ani dopiedu ,,vysvétlit®, jak to vSechno bude a
podobné, nebot’ to Clovék poprvé ani sam nevi. Jde spi§ o sjednoceni rodiny na

,»filosofii“ celého aktu, nez na praktické otazky. Ty fesi az sam cas.*

3. Pro¢ tolik déti?

Matka: ,,Kdyz nam byla svéfena Monika s dosti problematickou osobni anamnézou a
my u ni sledovali obrovské — skokové — pokroky, nabyli jsme (dnes vime, ze
opravnéng) pocitu, Ze je to naSe zivotni poslani. I trojici sourozenct, ktefi nam byli
svéteni od prepubertalniho a pubertalniho v€ku az na rozhrani dospélosti, jsme zvladli
pfipravit na zivot uspeSné. Posledni Ctvefice sourozencli ndm byla svéfena ve véku
predskolnim a téz bylo mozno ve vSech oblastech sledovat obrovské pokroky jak v

oblasti osobnostni, socialni, spole¢enské, tak v oblasti kognitivni a etické.*

Otec: ,Ja fikam ,,...a pro€ ne*. Ale vazné, po pfijeti prvni hol¢icky Moniky do rodiny a
jeji uspésné adaptaci jsme si fekli, Ze co nam Péanbith nenadélil ve schopnostech
podnikéani ¢i kariernich postupii, ndm snad vynahradil ve vztahu k détem a jejich
vychové. Zvolili jsme si tuto cestu do zivota a snad dobie. Alespon dle v§ech naSich déti

to tak snad vypada.*

4. Podle ¢eho jste si chtéli ,,vybirat® déti?

Matka: ,,Co se mne tyce, tak podle o¢i. Ne pro barvu, ale vyraz, ndboj, jiskru... Ne
nadarmo se fika: ,,Oko do duse okno!“ A ja jsem od prvniho setkani véd¢la, ze tyhle oci

doma pottebu;ji.*

Otec: ,,Jak se daji ,,vybirat™ déti. Musite poslouchat sami sebe nebo snad ,,srdce®, jinak
to dle mého nazoru v budoucnosti nedopadne nejlépe. Kalkuly o véku, pohlavi, barvée,

inteligenci a podobné vétSinou Casem pozbudou vyznamu a obrati se proti vdm.
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5. Co na vaSe rozhodnuti o NRP fikala vaSe rodina a pratelé?

Matka: ,,Byli ptekvapeni, varovali nas a na§ zamér ndm rozmlouvali. Dneska jsou —
stejn¢ jako my sami — prijemné prekvapeni nasi vytrvalosti, pracovitosti, obétavosti a
schopnostmi empatie, coz vSechno dohromady piineslo dobré ovoce a jistou davku

zadostiuéinéni.*

Otec: ,,Néco tikaji a mozna si néco jiného mysli, kdo vi. Nesetkali jsme se s vyloZenym
odsouzenim, to se ostatn¢ nenosi. Spise §lo v pocatcich o udiv, mozna nepochopeni,
urcité neznalost. To je ale pochopitelné, nebot’ tato zkusenost je nesdélitelna a nemtzete
Ji ,,vysvétlit“ nékomu, kdo to neprozil. Po téch letech nas snad vétSina lidi jiz alespoii

respektuje a snad i chape.*

6. Kolik Vam bylo let s pfichodem prvniho ditéte a kolik s poslednim?

Matka: ,,U prvniho 39 a 40 let, u posledniho 44 a 45 let.

Otec: ,,U prvni Monic¢ky mi bylo myslim 38 let a pfi pfichodu zfejmé jiz posledni
Nikolky 44 let.*

7. S kym byla si nejvétsi prace? Proc?

Matka: ,,S LukaSem, ktery se do rodiny dostal az na prahu dospélosti a v jeho postojich
se jiz nedalo nic moc zménit a pak s Janou, u niz se psychické i vychovné potize
objevovaly a objevuji v Zivotnich intervalech prakticky stile. Nikolku do toho nelze
pocitat. Védeli jsme, ze jde o dit¢ s fyzickym handicapem v kombinaci s mentalni
retardaci II. stupné. Byli jsme pfipraveni. Fyzickd namaha kolem postizeného ditéte

nevycerpava tolik, jako psychicka namaha u déti s poruchami chovani a vzdélavani.«
Otec: ,Ztejm¢ v pocatku se sluzebné nejstar$i Monickou, jednak pro naprostou

neznalost véci z nasi strany (mnohdy pokus-omyl), jednak pro mentalni a socialni stav

Monicky. Jeji adaptace trvala dobie ptlrok, a to perny. A druhou pernou chvilku
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pripravila zase sluzebné a vékové nejmladsi Nikolka a to celkem pochopitelné

vzhledem ke svému tézkému zdravotnimu handicapu.*

8. Opakovaly se néjaké vyvojové a vychovné situace ve vyvoji?

Matka: ,,Ano, da se fici, Ze stale. Dé&ti z Gstavl prichazely se stejnymi postoji k zivotu,
hmotnym statklim a narusenymi vztahy k ostatnim, hlavné dospélym a autoritdm.
Problémy se zpravidla vyhrotily v obdobi puberty, kdy déti zacaly hledat své kofeny,
neveédély, co dal v zivoté a naplno se spolecné s hormony spustily genetické koteny

ziskané od biologickych rodica.*

Otec: ,,Opakuje se ziejmé doba ,hledani pravé milujici rodiny*, kterd mé nékde jen
zapomng¢la a urCité me¢ hleda. Kazdy chce védét, odkud a od koho pochazi, takze jde o
zcela pfirozenou situaci, ktera nastane diive ¢i pozdéji. U déti v NRP jde ale v 99% o

zcela zkreslena ocekéavani, nemajici bohuzel pranic spolecného s realitou.*

9. Pomahali vam v domacnosti vaSe biologické déti i déti v NRP (osvojené)?

Matka: ,,Zprvu jen v téch Cinnostech, na néz byly zvyklé z Gstavnich zafizeni, ¢ili uklid,
veéSeni pradla, myti nadobi. Ale trpélivym vedenim se naucily vSe potiebné k zivotu
jako jsou nadkupy, vateni, Stipani diivi, sekani travy, peceni, Zehleni, tpravu bytu, okoli

domu. Naucily se vazit si véci.*
Otec: ,,Pii poctu 11 osob v domécnosti neni ani jind cesta, jinak se situace neda

zvladnout. Kazdy se musi podilet na chodu rodiny dle svych moznosti a schopnosti,

pravda n€kdo s vétsim Ci spiSe mensim elanem, ale to je pfirozené.*
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10. Nelitovali jste nékdy?

Matka: ,,Co se mé tycCe, tak jsem obcas zapochybovala. Ale nyni vidim, jak uZite¢né
ovoce nase snaha pfinesla (rodina Marie, Kristynin pozitivni vztah k Zivotu, velka
radost z Michaely, MoniCiny dovednosti, Nikoliny obrovské pokroky). Je to velmi
dobry pocit. Neménila bych!

Otec: ,Kazdy den, a kazdy den zase d¢kuji za tu moznost ¢i schopnost. Kdyz jsou
problémy (a ty jsou taktka stale), fikate si: ,,mam to zapotiebi“? Pak ,,nevzdé¢latelné*
dite pfinese jednicku, t€Zce postizené samo vstane nebo se stane uplna hloupost a clovék

,,Vi“, Ze to za to stalo.*

11. Dostavate finan¢ni pomoc od statu?
Matka: ,,Ano, ptesné dle zakonnych norem naseho statu pro rodiny s détmi v NRP.*

Otec: ,,Formuluje-li se to jen jako pomoc, tak bych fekl ze ,,prvni Dostavate piispévky,
které se 20-30 let nevalorizuji na véci, které¢ se kazdy rok vic a vic zdrazuji. Takze

,»n¢jaka* pomoc tam je, ale pomoci si musi ¢lovek stejné sam.*

12. Pomahali vam néjak organizace — SPC a PPP pripadné neziskové

ogranizace?

Matka: ,,Ano, SPC , PPP, zpocatku Fond ohrozenych déti, pozd€ji Nadacni fond
Rozum a cit a Nadaéni fond Olgy Havlové. Slo o Zatstvo, piispévky na tibory a
zajmové krouzky déti, spolecné pobyty a vylety s jinymi péstounskymi rodinami (a tim
uzasné vymény informaci), sportovni potfeby a ptispévky na potieby pro postizenou
Nikolku a pomoc pfi jejich pobytech v 1éCebnych a lazenskych zatizenich. Pomohl 1
Magistrat mésta Ceské Budgjovice, nadace Adra a téz hodni lidé s dobrym srdcem,

pfedevsim vécnymi dary za pouhé pod€kovani. To se v dnes$ni spolecnosti nevidi kazdy
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den. I toto déti vnimaly a pomoc bliznimu berou od mali¢ka jako nemalou vychovnou

soucast svého zivota.*

Otec: ,Vice mén¢ a jak které a jak moc. SPC a PPP musite v piipad¢ vzdélavacich
problémuti déti navstivit, nebot bez jejich vyjadieni nelze nic délat (umisténi do
specialnich skol, individualni plany apod).

Z neziskovek se hodné€ snaZzil Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové, nadace Rozum
a cit, FOD a pro postizenou Nikolku néco Konto bariéry. VSichni ostatni nabizeji
zejména metodickou pomoc a fandi vam, ale tyto jmenované organizace pomahaly

skute¢né hmotné ¢i finan¢né a mnohdy nés hodné podrzely.*
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5. DOTAZNIK

5.1 Dotaznik - biologické déti:

1. Jaka byla prvni reakce na to, Ze budete mit ,,nové“ sourozence?

O CC ¢C

Marek: ,,Nevadilo mi to. Byl jsem v puberté a mél jsem spoustu jinych ,,z4jma*.

Lucie: ,Je to jiz spousta let, nevim pfesné, t€Silo mé, ze pomizeme ditéti, které nema

mamku a tatku.*

Josefina: ,,Kdyz mi rodice tekli, Zze budu mit sestru, byly mi dva roky, takze moje
reakce byla pozitivni. Mym biologickym sourozenciim bylo 13 a 16, tak jsem byla rada,
ze si budu mit s kym hrat. U ostatnich sourozencti jsem byla starsi, ale tim nadSené;si.
Mohli jsme hrat skupinové hry, podélit se o domaci prace a hlavné jsme se naucili
toleranci.*

2. Probirali to rodice s vami? Zajimal je vas nazor?

Marek: ,,S rodi¢i jsme to probirali. Na§ nazor je zajimal, my jsme jim jejich rozhodnuti

nevyvraceli.*
Lucie: ,,Urcité, bylo to veliké rozhodnuti.*

Josefina: ,,Poprvé to se mnou dlouze neprobirali, protoze jsem byla mald a potom se

vzdycky zeptali, jestli mi nevadi, Ze to budou tfeba romské déti a podobné.*
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3. Kolik Vam bylo let s pfichodem prvniho a posledniho ,,sourozence*?

Marek: ,Monika — 14, Nikola — 207

Lucie: ,,Pti prvnim ditéti mi bylo 10 let, pfi poslednim 15 let.*

Josefina: ,,S ptichodem prvniho ditéte mi byly 2 roky a s pfichodem posledniho mi bylo
6 let.*

4. Vzpomenete si na prvni reakci, jaké se u Vas odehravali pocity, kdyz k vam

prisla Monika?

Marek: ,,Prvni reakce byla vesmés kladnd. Byly s ni drobné problémy po par tydnech,

nez se aklimatizovala. Nic, s ¢im bychom si neporadili.*

Lucie: ,Litost nad jejim vzhledem, zaostalosti, ,,bojacnosti“... Nejedla, kalela, zvracela,
pomocovala se, nevédela, koho vlastné mit opravdu rada — kdo ji pohladil, byl ,,rodina®.
Mluvila nejasnou fe¢i — Sokol, orel, lokomotiva ve vlacku... Ale byla zvyklad na
kolektiv- Skolka ji nevadila. Neznala plno véci — napt. bobovani, nesnasela vodu —

bazén, rybnik, plnad vana vody = hysterie.*

Josefina: ,,Vzpominadm si, ze k Monice jsme byli vSichni vstiicni a otevieni. Panovala
mezi nami litost a zaroven chti¢, aby se u nas opravdu citila dobfe. Je ale pravda, Ze ona
si od nas drzela odstup a dé€lala nam opravdu velké problémy. Ja si nemyslim, ze by je
délala proto, ze nas neznala a zménilo se prostfedi, ve kterém zila. Zezacatku k nam

chovala negativni city.*
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5. Jaky mate vztah s biologickymi sourozenci?

Marek: ,,Vyborny. Mam je rad a t€Sivam se na n¢!*

Lucie: ,Krasny, plnohodnotny, obc¢as komplikovany, ale mizeme se na sebe

spolehnout, mame na co vzpominat.. Nas ¢as nepohltil pocita¢ a virtualni svét pratel.”

Josefina: ,,S bratrem Markem vychazim naprosto skvéle. Kdyz jsem byla mladsi, byli
jsme si trochu cizi, protoze jemu je o 12 let vice. Ale ted’, kdyz je mi skoro 15 let, a
jsem na rozhrani ditéte a dosp€lého Cloveka, si rozumime a mame se moc radi. Navic
bydli v Brn¢ a vidame se tak jednou za 2 mésice a tim jsme si vzacnéj$i. S Luckou
vychézime také skvéle, ale protoze se vidame kazdy den, nebereme to jako vzéacnost. Je

pravda, ze jsme si opravdu velmi vizudln¢ podobné, ale vlastnosti mame upln¢ odlisné.*

6. Jaky mate vztah s ,,nevlastnimi“ sourozenci?

.....

5 let. Vidam je jednou za cas, jsem rad, ze to rodi¢e zvladaji a Ze jsou déti tak uzasné.

Mam je rad a oni mé.*

Lucie: ,,U této otdzky mam smisSené pocity, t¢zko se city vyjadiuji na papir, kazdy vztah
je, byl a bude jiny. Nékteti mi piirostli velmi, s jinymi se utvofila urcita bariéra, nikoli
nenavist. Jsem rada, Ze a€ nds nepojila stejna krev a geny, dokdzali jsme tdhnout za
jeden provaz a snad nds pojilo a pojit bude néjaké pouto. Rodi¢iim jsme piidélali
spoustu vrasek, avsak myslim si, ze Gspéch v podob¢ slusnych lidi, které¢ vychovali jim

to malinko vykompenzuje.*
Josefina: S vétSinou mame velmi dobry, ale spiSe pratelsky vztah. VSichni jsme starsi

deseti let a jsme si védomi toho, ze nejsme vlastni sourozenci. Ale nikdy si to

nepiipomindme a nedéldme mezi sebou rozdily. Mame se radi.*
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7. Ovlivnilo Vas rozhodnuti rodi¢i o NRP néjak do budoucna? Uvazujete, Ze

pijdete ve stopach rodica?

Marek: ,Neptjdu cestou rodict. Jsem stoprocentné pracovné vytizeny a stézi bych mél
Cas 1 na déti vlastni. Mozna nékdy v budoucnu své rozhodnuti zménim, protoze jsem
vetici a vim, Ze cokoli udélame pro blizniho svého, jako bychom pro naSeho Pana

udinili.“

Lucie: ,,Ovlivnilo velmi, tato bohulibd, zasluzna ¢innost zfejmé vymie po pieslici.

Ackoli nikdy netikej nikdy...*

Josefina: ,,Obdivuji své rodice, ze do tohoto $li, ale ja sama bych to neudélala. Ne kvili
tomu, ze bych to nezvladla, ale kvili tomu, ze nikdo opravdu nevi, co tato Cinnost
obnasi. VSichni vidi jen to, co je v televizi a v médiich vSeobecné, ale to co se v téchto
rodinach dé&je doopravdy nikdo nevi. Je to obrovsk4 zodpovédnost, protoZe u vlastnich
déti vite, co od nich muzete o¢ekavat, ale u nevlastnich ne. Maji jiné geny a nikdo jim
do hlavy nevidi. Je to takové nevdécné ,,povolani®, které ma klady, ale také spoustu

zéapori.*
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5.2 Dotaznik - déti v nahradni rodinné péci:

1. Jaka byla prvni reakce na ,,novou* rodinu?

Monika: ,,Byla jsem hodn¢ mald. Moc dlouho mi nedoslo, Ze jsou to nahradni rodice.
Hned jsem jim fikala mami a tati. Hned jsem méla stejné malou sestru jako ja. VSecko

jsme délaly spolu a potad jsme byly spolu. Moc jsem se téSila dom.*

Kristyna: ,,Mné uz bylo tfindct. Byla jsem stydlivd a méla moc Spatného za sebou.
Dokonce i to, Ze nam byla jedna rodina uz slibend a pak si nas nevzala. Nevéfila jsem
jim. Zlobila jsem se na Marusku, Ze je hned zacala divérné oslovovat. Za masku
drsiiacky jsem kryla to, jak mé vSechno zranuje. Lucka se mi hned libila, bylo nam
stejn¢ let. Marek trochu machroval, ale usmériioval brachu LukaSe. Na malé déti jsem
uz nebyla zvykla, ale ony nebyly rozmazlené. Na navstévach jsem byla zticha a
nerozuméla jsem moravskému humoru. Viibec! Dost jsme se vSichni tfi urdzeli, nez

jsme piisli na to, Ze spousta véci je v legraci. Pii rozhodovani jsem nejdéle vahala.*

Marie: ,,Rodicim jsem padla do oka ja. Kdyz pfijeli, tak byli pfekvapeni, Ze jsme tfi.
Mng¢ se libili od zac¢atku a hned jsem se zeptala, jestli jim miizeme tykat a fikat mami a
tati. Byla jsem rada, ze budu mit dalSiho velkého brachu a sestru a taky ty dvé cacorky
se mi libily. Nasi nés vzali do restaurace na obéd. Pak s ndmi byli vzdycky cely den, my
jsme asi 3krat jeli k nim. Bylo to vSechno jiné, ale ja jsem byla mald a rychle jsem si

zvykala.*

Dusan: ,/ T€sil jsem se moc. Protoze jsme byli velky décék, tak tam mohly byt déti jen
do 7mi let. A mé uz bylo 6. M¢li mé& poslat do jiného DD daleko od sester. A pak
zavolala mamka. Zachranila mi zivot. M¢l jsem hrozny strach jit jinam a mezi kluky,

ktefi byli uz velci a neznal jsem je.*

Michaela: ,Byla jsem mald a moc si to nepamatuji. Byla jsem rada, Ze je kolem mé

tolik novych lidi.*
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Jana: ,M¢la jsem v décaku tetu a tak jsem celou cestu fvala. Vibec jsem k nim
nechtéla. Bala jsem se, protoze jsme v décaku nikam nejezdili a najednou jsem jela

jinam a hrozné daleko. Doma bylo moc lidi a pes, kterého jsem se bala.*

Nikola: ,Na rodi¢e jsem se té¢Sila a hlavné proto, Ze uz rok u nich zili moji tfi
sourozenci. A na ty jsem se téSila hlavné. Musela jsem si chvilku zvykat, protoze jsem
skoro viibec nechodila. Jezdily jsme s mamkou cvi¢it a do lazni. Pak jsem S§la na

operaci a zase jsme cviCily. Ted uz chodim skoro dobte.*

2. Libilo se ti v rodiné hned od zacatku?

Monika: ,,Ano. Potad jsme byly s Pepcou, chodily jsme spolu do skolky.*

Kristyna: ,Nebyla jsem zvykla na uklizeni, v DD to délaly tety a uklizeCky. Neum¢la
jsem pfipravovat jidlo, nevédé€la jsem tieba kolik 1zicek cukru dat do caje, tak jsem jich
dala tfeba 7. V DD to bylo vzdy ve dzban¢ na stole. Nevédéla jsem, jak osolit polévku,
jak nakupovat. VSechno pro mé bylo nové, vSechno jsem se musela ucit od zac¢atku. Do
toho Skola — byla mnohem t€z8i nez jsme méli my. Nestacila jsem a ucit se mi nechtélo.
Byla jsem Casto nastvana a urazend. Chtéla jsem zpét do DD, ne kvili nasim, ale Ze to

tam bylo jednodussi. Zvykala jsem si dlouho a délala jsem naschvaly.*

Marie: ,,Chvili mi trvalo, nez jsem zjistila, Ze jsou doma jiné priority, jiny rezim dne,
rozdélené prace i1 ukoly. Vibec jsme nebyli zvykli pomahat. NetuSili jsme, jak
nakupovat, jak se jidlo vyrabi. V nové Skole jsem si zvykla brzy, jen mi pfislo t€Zsi

uceni. Prostiedi bylo jiné, jini lidé kolem mé. Ale zvykla jsem si brzy.*

Dusan: ,,Ano. M¢li jsme svlij pokoji¢ek, bylo tam hodné mista a hlavné jsme mohli
kolem domu dé¢lat lumparny. Mamka potad vymyslela vylety, tancovani. Chodili jsme
za 3 kréle, zpivat do Kovarny lidem. Naucil jsem se plavat, hrat hokej, jezdit na kole,

tenis, basket.... na to se bude dobfe vzpominat.*

Michaela: ,,Ano, ale bala jsem se psa, protoze v Détském domové zadni psi nebyli.*
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Jana: ,Ne. Vibec. V décaku za nas tety vSechno ud¢laly a tady jsme museli poméahat.
To se mi nelibilo a tak jsem se v noci pocuravala. Potfad. Pak jsem byla v Opatanech a
bylo to tam hnusny. Rad¢ji jsem se ptestala pocurdvat, abych se mohla vratit zpatky. A

potom jsem si zvykla.*

Nikola: ,Jo. Libilo. VSichni na m¢ byli hodni a je tu dost legrace. Asi se mnou mé¢li
moc prace, protoze jsem vilbec nejedla a dlouho mi to trvalo, nez jsem snédla jidlo.

Zato ted’ je ze me& Otesanek — po tatkovi toho snim nejvic a nejrychleji.*

3. Jak vychaziS s ostatnimi sourozenci v rodiné?

Monika: ,,Moc si nerozumim s Janou. Ale jinak je to dobry. Nékdy zarlim, Ze si Pepca

ted’ vic rozumi s MiSou a tak se za¢nu pro nic za nic hadat se vSemi.*

Kristyna: ,,Ted uz dobfe. Jsem rada, Ze je madm. VSechny. Kazdy z nich si uZzil své a

diky rodi¢iim jsme se s tim naucili vyjit. Je dilezité mit rodinu.*

Marie: ,,Jako mala jsem se s nimi hadala, prala, sméala, zazili jsme hodn¢ ptihod. Pak
jsem je pies dva roky nevidéla. Ted jsem St'astnd, ze je mam. Marek je zdbavny, hodny
a moudry bracha. S Luckou se viddme casto a rozumime si. Krista je moje sestra se
stejnymi geny a ted’ uz mi umi poradit. Z téch ,,malych mam nejradéji Michalu,

Josefinu a Nikolku.*

Dusan: ,,Dobtfe. Nemél jsem rdd Lukéase. Dost mé Sikanoval, kdyz rodi¢e nebyli na
dohled. Ale brzo odesel. Marek nam taky déla vylety, Lucka vzdycky vafila, uklizela,
prala a ucila se s nami. S PepCou jsme stejné staii a ty hry a lumparny vymyslela hlavné
ona a nase sousedka Zuzka. Majka nés ucila blbiny a Krista si s ndmi hrala. Ted uz jsou

dospélé a tak se malo vidime.*

Michaela: ,,Rozumime si a chovame se k sob¢ jako vlastni.*

55



Jana: ,,Nemam rada Moniku. Mam rada Dusana a Nikolu. A Misa je Sprtka, tak ji doma
furt chvali. Maina uz ma mimino a Marek m¢ zlobi. Pepca u mofte chtéla, abych skocila

do mofte a ja jsem se bala. Ale jinak je to dobry.*

Nikola: ,,Dobte. Ted se nékdy hadame kvuli uklizeni. To mé taky nebavi.*

4. Jaky mas vztah s mamkou a tat’kou?

Monika: ,Mamka je hodné&j$i a povida si se mnou. Tatka je moc pfisny, ale je s nim

legrace. Od mamky jsem se moc naucila. Uklizet a dobfe se ucit. Nevztekat se.*

Kristyna: ,,V 17ti a ptil jsem od nich utekla. No — zamrzla puberta asi! Ted’ jsem rada,

7e je mam. Ze nékam patéim a mam za kym jit..”

Marie: ,Super! Byla doba, Ze jsem chtéla najit mamu. Taky se to povedlo — ale:
HRUZA! Jsem rada, Ze mam naSe. Jsou vyborni jako méma a tata a jesté lepsi jako
babi a déda. Davidek je zboznuje. JestéZe jsme se nasli!*

Dusan: ,Méam je rad oba. Mamka mé zachranila a tatka mé naucil hodné chlapskych
praci. Umim Sroubovat, stloukat, Stipat difevo, opravovat kola, natirat, vrtat. Ale taky

pomaham vafit a docela m¢ to bavi.*

Michaela: ,,S rodi¢i mam dobry vztah, ale myslim si, Ze s mamkou vychéazime Iépe.

Tata je pfisnéjSi a mamka se necha obmekcit.*

Jana: ,,S tatkou je vétsi legrace a zlobi m¢. Mamka furt chce uklizet a to mé nebavi.

Vibec!!! A taky abych von¢la a myla se i zuby. A to m¢ taky nebavi. ,,

Nikola: ,Mam je rada, protoZe oni m¢ taky . Oni mi pomohli, abych se uzdravila.*
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5. Co ted’ délas — do jaké chodis Skoly / prace? Kde bydlis?

Monika: ,Jsem v 9té ZS praktické. A bydlim doma v Ponésicich.“

Kristyna: ,,Momentaln¢ jsem bez partnera a bydlim pobliz Marusky na stejném sidlisti.
Mam 1+kk a spoustu zvitatek. Pfes tyden jsem vSak v Passau na ubytovné, protoze tam
pracuji v automobilce Volkswagen v hale na vyrobu plastovych soucastek a nahr.dilt na

vystupni kontrole. V piepoctu si hodné dobfe vydélavam.*

Marie: ,,Jsem doma s malym na MD. Bydlime s piitelem a Davidkem v C.B. V 2+kk.

Stardm se o syna, muze a domacnost. Tak nejlépe jak jsem se to naucila doma.*

Dusan: ,,Chodim teprve do osmé, mél jsem odklady. Skola mi viibec nejde a viibbec mé
nebavi. Nudim se tam, tak vymyslim blbiny. A pak mam poznamky a dutky. Bydlime

v Ponésicich.

Michaela: ,,Chodim na zakladni $kolu Hlinky v Tyné nad Vltavou do 7.tfidy. Rada

vafim a pecu a také m¢ bavi malovani.*

Jana: ,,Ted jsem v Oparanech. Vyryvala jsem si na ruce jména kruzitkem, honila po
Skole décka s kruzitkem. Ve Skole mé to nebavi. Viibec nevim o ¢em mluvi a nudim se.
Pak jsem vyhrozovala, ze se zabiju lékama. Tak mé¢ z diagnost’aku poslali sem. Je mi
smutno, a tak jsem hodnd, abych se mohla vratit. Jsem blba a mrzi mé to. Do Skoly

chodim do Tyna do 6t¢ tfidy a kdyZ jsem doma tak bydlim v PonéSicich.*
Nikola: ,,Chodim do 4t¢é tfidy v Kostelci. Je tam malé4 Skolicka, je nds tam jen 6 (od

prvni do paté). Mame moc hodnou pani ucitelku. Bydlime v PonéSicich. To je od skoly

ti1 kilometry, ale uz umim i jezdit sama autobusem.*
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6. Jaké mas plany do budoucna?

Monika: ,,Pijdu na Skolu na 2 roky do Hrozné&jovic. U¢i se tam balit mléko, mouka,

cokolady a tak.*

Kristyna: ,,Radé&ji neplanuju — ono: co se ma stat, to se stane. Ale uz jsem se ,,vyblbla®,

tak se pfece jen za¢indm divat pozitivné dopiedu.*

Marie: ,,Jesté brachu nebo sestticku pro Davida. A pak uvidim...*

Dusan: ,,Chtél bych dé¢lat se dfevem nebo opravovat kola a auta.*

Michaela: ,,Méam docela dobré skolni vysledky, jdou mi jazyky a myslim, ze bych
chtéla studovat. Chtéla bych se zabyvat religionistikou. Stiedni Skolu bych volila asi

hotelovou nebo cukrafskou.*

Jana: ,Nevim. Dys jsem cvok, tak mé asi nikam nevemou. Chtéla bych byt zpévackou,

ale zpivat moc neumim. Tak nevim.*

Nikola: ,,Chtéla bych byt kuchatkou, ale kviili nohdm to asi moc neptijde. Tak budu asi
vyrabét koralky nebo hrnecky.*
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7. Ovlivnila té néjak rodina?

Monika: ,,Naucila jsem se tu hodné véci. Jsem nejlepsi ve tfidé a umim na pracovkach
vSechno. Pomdhat pfi vareni, umim dobfe uklizet a vytirat a luksovat. Nejlépe pleju
zdhony a zametdm. VSechno chodim vyfizovat a pani ucitelky se na me spoléhaji.
Nejlip ¢tu, pocitam a piSu. Taky dobie pocitdim. Mamka se se mnou hodn¢ ucila a tak
tomu rozumim. Chtéla bych byt dobrda maminka jako MaruSka a mamka. KdyZ si to

nepokazim.*

Kristyna: ,Urcit€. Vzala jsem zivot vaznéji. Sahla jsem si na dno a to je dobfe. Protoze

ze dna se ¢loveék miize odrazit. A to se mi diky rodiné povedlo.!*

Marie: Bez nich bych nebyla tim kym jsem. Ted uz to vim jisté. A jsem jim moc

vdécéna za sebe 1 za malého.

Dusan: ,,Moc jsem se tu nau¢il. Mam hodné zazitkti a vzpominek. I kdyz bych moc rad
vid¢l vlastni mamu a sourozence. Ale to bude moc tézké, bylo nas moc. A kazdy zijeme

jinde.*

Michaela: ,,Myslim si, ze bez rodi¢l bych nebyla vedena ke spravnému Zzivotu, protoze
v détskych domovech je tolik déti, Ze si na kazdého z nich nemiizou jednotlivé udélat

Cas, ale tady se mi vénuji, zajimaji se o m¢é zaliby a problémy a véii ve mné.*
Jana: ,,Byli na m¢ hodni a ja sem si to pokazila. Ve skole, ve tfidé¢ a v diagnost’aku
taky. A ja sem pubertacka a nevim co bych chtéla. Ale doma jsem se naucila hodné.

Jenomze kdyz ptijdu mezi cigany tak to vSecko néjak rychle zapomenu a chovam se jak

debil.*

Nikola: ,,Moc mi se v§im pomohli. Nikdy bych jinou rodinu nechtéla.*
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Shrnuti

ey

Vsechny déti, at’ uz osvojené, ¢i biologické ziji v rodiné bez vétsich rozdilt.
Rodi¢e (péstouni) k nim pfistupuji stejné. Osvojené déti si moc dobie uvédomuji, ze
mély §tésti a maji rodinu, kterd jim dava vSe, co jim chybélo — lasku, zazemi, podporu,

trpélivost atd.

Do rodiny pftisly 3 dé€ti uz ve starSim Skolnim véku, coz pro né€ bylo naro¢né a
uvédomovaly si rozdily a téZce se ze zménami vyrovnavaly. Do détského domova pfisli
jako malé déti a odchazeli jako mladi lidé na prahu dospélosti. Jako vklad si kazdy
prinesl urcité genetické vybaveni, které je jakousi polovinou uspéchu ¢i neuspéchu v
budoucim Zivoté. Kristyna i Marie si uvédomuji, jaké maji nyni tzasné rodinné zézemi.
Poucily se z chyb, jak vlastnich, tak svych sourozenct.

Pétice malych déti, kterd do rodiny pfiSla, to méla jednodussi, z biologické
rodiny piiSly do détského domova velmi brzy, a nasledn¢ pak do péstounské rodiny.
Monika, Dusan, Michaela a Nikolka maji od svych rodict (péstountl) vstipené zivotni

cr w7

vzhledem k jejimu silnému genetickému zakladu.
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ZAVER

Bakalaiska prace potvrdila, ze péstounska péce v Ceské republice ma smysl a je
socialn¢ prospésna. To jsem si potvrdila na konkrétni rodin¢ ValeCkovych.

Tato bakalafské prace je zaméfena predevsim na konkrétni péstounskou rodinu.
PtibliZzeni toho, jaké deti se dostdvaji do détskych domovi, co je pfiinou a jaky je
jejich dalsi osud.

Vychézela jsem z jejich Zivotnich ptibéhti a zkusSenosti.

Cilem bylo shroméZdit dostatek informaci o této rodiné a vSe piehledné
usporadat.

Rozhovorem s rodi¢i jsem se snazila zjistit co nejvice informaci o tom, co je
vedlo k prvni myslence o ndhradni rodinné péci, jaky je Zivot v tak pocetné roding, zda
dostavaji pomoc od statu a hlavné zda jsou spokojeni se svym rozhodnutim.

Dotaznikem jsem zjistovala pocity jak déti biologickych, tak téch v néhradni
rodinné péci. Zajimalo mne, jak se détem v rodin€ libi, jaké maji vztahy s nahradnimi
rodici a sourozenci.

Domnivam se, ze cil mé prace byl splnén. Toto téma jsem si vybrala v listopadu
2010, v té dob¢ se o péstounské péci hovotilo velmi malo. VétSina odborné literatury je
z let 2002 — 2007. Od ledna 2012 se zacalo o tomto tématu vice hovofit. V soucasné
dob& se Ministerstvo prace a socidlnich véci CR snazi v ramci pfipravované socialni
reformy o zkvalitnéni a profesionalizaci pestounské péce. Novela zdkona ma zlepsit

napiiklad hmotné zabezpeceni péstounti, zvysit pocet pestounskych rodin atd.
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