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Anotace

Poezie v ptedskolnim vzdélavani
Zamérem mé prace je zmapovat moznosti vyuziti lidové a autorské poezie v
oblasti pfedskolniho vzdélavani v prostfedi konkrétni matetské Skoly a upozornit
na dal$i moznosti jejiho vyuZiti.
V teoretick¢ Casti bakalafské prace jsem se zamétila na definovani literarniho
prostoru pifi hledani vhodného materidlu pro praci s détmi a na vymezeni
psychologickych zvlastnosti déti predskolniho véku a jejich dalSich schopnosti ve
vztahu k poezii.
Prakticka cast je tvofena tfemi tématickymi bloky, které prezentuji rizné zptisoby
a moznosti vyuziti poezie a jeji souasti je kratky videozdznam z ukazky ptimé
prace s détmi.

Klicova slova: poezie, vzdélavani

Annotation

Poetry in preschool education
Intention my work isoption utilization national and author poetry in region
preschool education in surroundings concrete nurseryalert to other options her
utilization.
In theoretical patwork am aim at limit literary space in search of suitable material
for work with children and on demarcation psychological peculiarity action
preschool age and their other ability at relationship to poetry.
Practical partis create three thematic notepad, who process diferent ways and
options utilization poetry and her part is short videorecording of sample straight

work with children.
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Uvod
Co je knizka
FrantiSek Hrubin
Co je knizka? Je to Ziva
bilych listi hromadka,
v ni v8echno hraje, zpiva,

ptaci, déti, zviratka.

A svét détem vzdycky znova
do té hromadky se schova.
List obratit staci v3ak,

a razem nam pfed oci
kousek svéta vyskoci,

tu kvét, slunce nebo ptak.

FrantiSek Hrubin ve své basni hovofii o knize, o tom, co vSechno se v ni
mize skryvat. Kniha je jedno velké tajemstvi, které nebudeme znat, dokud si ji
neprecteme. Stejn¢ tak se mizeme divat na poezii. I v poezii najdeme lidi, déti,
zvitata, kvéty, slunce, ptaky, ale i cely ptibeh, pohadku, obraz, radost, smutek,
tajemstvi, pratelstvi a také moudrd pouceni a otdzky, kter¢ mohou byt podnéty
k filozofovani. Najdeme tu néhu slov a touhu pocitli, humor plny obrazi, ale to
potad neni vSechno... Toho, co se skryva v poezii a co ndm poezie nabizi, je
mnoho. Abychom byli schopni vSechno najit , potfebujeme veédét, jak na to. A
pravé predskolni vzdélavani je jedinecnou piilezitosti k vytvoreni zékladl vztahu
k poezii. Ptipréci s détmi Casto pfemyslime, jaké prostfedky mame zvolit, protoze
spravna volba je ¢asti tspéchu.

A tady se nabizi, jako jeden z prostiedki pravé poezie, kterd svou Sirokou Skalou,
poskytuje nemaly prostor vyuziti ve vzdélavani déti. Prave tady a v tomto obdobi
miizeme pomoci détem vstoupit do svéta poezie tak, ze ji détem nabidneme nejen
jako nastroj vzdélavani, ale také jako velké dobrodruzstvi, legraci i impuls
k pfemySleni a tim, Ze s ni budeme pracovat, tak nenasilnou formou

zprostfedkujeme ditéti moznost poezii poznat a porozumét ji.



1. Teoreticka ¢ast

1. 1. Poezie obecné

Poezie je jazykové dilo, které se od bézné teci, odliSuje pouzivanim
uméleckych prostfedkil (rym, metrum, rytmus, symbolika nebo obraznost). Ve
starovéku slovo poezie oznacovalo veskerou literarni tvorbu. Novy vyznam, ktery
oznacoval dobré dilo — bez ohledu na to, zda bylo psano verSem ¢i nikoliv, ziskal
tento termin az mnohem pozd¢ji.

Co je tedy poezie? Poezie je jednou ze zakladnich vyrazovych forem
umélecké literatury. Jde o druh literarniho dila psany verSem, to znamena feci
vazanou, organizovanou rytmicky a melodicky. Plvodné se verSe pouzivalo v
pisemnictvi vSeobecné. KdyZz pomineme snahy o uméleckou literaturu mél i své
praktické dbavody. Tento rytmicky organizovany text byl totiz Iépe
zapamatovatelny. VerSovany byly proto ve stfedovéku naptiklad slovniky nebo
kroniky.

Zikladni stavebni jednotkou basnického textu je vers. Je to jeden fadek
basnického dila, zalozeny na vyrazné rytmickém uspotddani tézkych a lehkych
dob. Za tézkou dobu povazujeme slabiku, ktera je nositelkou metrického impulsu,
lehké doba impuls nema. Tomuto uspotadani, které je stavebni jednotkou verse,

fikame stopa. Zakladnimi stopami jsou trochej, dyktyl a jamb.

Trochej je dvojslabi¢na stopa s prvni dobou tézkou a druhou dobou lehkou.

En-ten-ty-ky, dva spa-li-ky,
Cert vy-le-tél 7 e-lek-tri-ky.

Daktyl je trojslabi¢na stopa s prvni dobou tézkou a dvéma dobami lehkymi.

Kou-lej se, slu-nic-ko, ku-ta-lej,

pre-kul se za ko-min pies a-lej. (Z. Kriebel)
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Jamb je dvojslabi¢na stopa s prvni dobou lehkou a druhou dobou tézkou.

Znam kiis-ta-lo-vou stu-dan-ku,

kde nej-hlub-$i je les. (J. V. Sladek)

Idedlni schéma verSe oznacuje metrum. Zamérné opakovani urcitych
zvukovych prvkll ve versi je rytmus. Zvukova shoda dvou slabik na konci verst
¢i poloverst se nazyva rym. RozloZeni rymu ve verSich strofy nebo basné vytvari
rymové schéma. Podle zdkladnich rymovych schémat rozeznavime rym

sdruZeny, stiidavy, postupny, pfreryvany a obkrocny.

Rym sdruZeny Kapi kapka, kapi kapka,
po Vitave deést’ si tapkd.
Pak se do ni ukryje.
Jaky byl? A jaky je?
Jaky? Prece samé kapky.

(S W="T~ "R NN

Do okna nam tuka drapky C
(Jiri Vaclav Svoboda)

Rym stridavy Zaklepeme na celicko A
tuky, tuky, tuk. B
Otevr oci pro slunicke, A
nespi, vstavej, kuk! B
(Jindrich Hilcr)
Rym postupny Vystré, zelvo, hlavicku, A
udeélam ti ke krunyfi B
kostkovanou cepicku C
(Svatopluk Kadlec)
Rym preryvany Leti broucek na paloucek, A

narika si: ,, Bude mraz!“ B
Tesily ho pampelisky: C
,, Polet, broucku, mezi nas! B

(Josef Kozisek)
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Rym obkro¢ny V kocarku prijel na Zofin. A
Mel modrou cepicku na sniirky pod bradu B
a modry strapecek mu od ni visel dozadu B
a ten mu délal bim a bam a bim. A
(Ladislav Dvordk)
Spojenim jednotlivych verst vznika strofa (sloka), ktera predstavuje obvykle

myslenkovy celek.

1. 1. 2. Poezie lidova, jeji pocatky a znaky

rrrrr

vvvvvv

kultury ( folkloru ). Jde o dila, kterd vznikala mezi venkovskymi a caste¢né i
méstskymi obyvateli, Sifila se istnim poddnim a na rozdil od literarniho projevu
nebyla zaznamenavéna pisemné. Jeji prvopocatky souviseji uz s potiebou
pravékych lidi sdélovat si ur¢ité zkuSenosti. Lidova slovesnost je tvorba lidu,
vyjadiujici jeho ndzor na Zivot, citové ladéni, touhu po svobodé, odpor k utisku.....
Mezi hlavni znaky lidové slovesnosti patii anonymita. Tvlrci nebyli
znami, jejich vytvory se Sifily v lidovém spoleCenstvi a jeho pfisluSnici je dale
uvédoméle 1 neuvédoméle upravovali.
Z toho vyplyva dalsi znak této tvorby a tim je variabilita (neustileny text, v némz
dochazelo k postupnym zménam, v disledku ,,putovani® tvorby od interpreta k
interpretovi). Byla ddna ¢asové (pfes generace) a mistné (odliSnost v regionech, v
riznych zemich).
Ze zpusobu Sifeni a interpretace vyplyva dalSi znak a to je ustni tradice (
pfedavani této tvorby ustnim podanim z generace na generaci). Poslednim
vyznamnym znakem je kolektivnost, coz znamend, ze tvorba byla majetkem

celého naroda, lidstva.

1. 1. 3. Slovesné utvary lidové poezie
Lidova poezie ma celou fadu podob. Naptiklad pro vyfeSeni problému pti
hfe vznikala rozpocitadla, pro pobaveni skadlivky, oblamovacky, hadanky a

vyvolavacky, k doprovodu détské Cinnosti fikadla, k vyjadieni ndzoru nebo



myslenky vznikala ptislovi a potekadla.
Zanrovych variant a podzanri, které z hlediska obsahu reaguji na
specifické funkce a potieby détského svéta je tedy cela fada. Jejich ndzev uz sam

napovida, za jakym Gcelem byla vytvofena. Jsou to:

Zaklinadla a zarikadla

Zavirani lesa

Zaviram, zaviram les, Vieze-li sem baba, Vieze-li sem panna,

aby sem nikdo nevlez! at' z ni bude zdba. at' z ni bude srna,

Ani kocka, ani pes. Vieze-li sem dedek, Vieze-li sem mladenec,
at je z neho dudek. at je z neho mravenec!

(Erben, K. J. : Prostonarodni ceské pisné a rikadla)

Hadanky

Sedi panna v komore Prisel k nam host, Prisel k nam bily kun,

a vlasy ma na dvore. spravil nam most. zalehl nam cely dviir.
(Mrkev) Bez sekery, bez dlata (Snih)

je pevny dost.  (Mradz)

Rozpocitadla

Ene, bene, Emane, Plave mydlo po Vitave,

kdo tu babu dostane? Jjakou barvu asi ma?

Ten to neni, ten to je,
ten uz s nami nehraje! Jede viacek, motoracek,

Kolik vozii asi ma?

Skadlivky Vyvolavaéky

Karliku, Karliku, Hastrmane, tatrmane,
dobra kase na mliku. dej nam kiizi na buben,
Jeste lepsi na smetane, budeme ti bubnovati,

ale tu Karlik nedostane! az vylezes z vody ven.
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Rikadla k doprovodu détské ¢innosti

Otloukej se pistalicko, Melu, melu kavu,
nebudes-li se otloukati, pro dedka a babu.
budu na té Zalovati. Jedno zrnko pryc!
Cisari panu,

ten ti da ranu,

az poletis ke zlatému dzbanu.

Rikadla Kk zpivanému doprovodu détskych pohybovych a tane¢nich her

Zlata brana otevrend, Kolo, kolo, mlynsky,
zlatym klicem odemcena, za Ctyri rynsky,

kdo do ni vejde, kolo se nam polamalo,
tomu hlava sejde, mnoho skody nadelalo,
at je to ten nebo ten, udelalo bac!

prastime ho kostetem!

Piislovi
Kdo jinému jamu kopa, sam do ni pada.
Lez ma kratké nohy.
Kdo seje vitr, sklizi bouri.

Lepsi vrabec v hrsti, nez holub na strese.

Pranostiky
Na t7i krale o t7i kroky dale.
Unor bily pole sili.
Breznoveé slunce ma kratké ruce.

Svaty Matéj ledy lame, nema-li je, nadeéla je.

Jazykové oblamovacky
T¥ista tricet ti stribrnych stiikacek stiikalo pres trista tricet t7i stribrnych stiech.
Sla Prokopka pro Prokopa: Pojd, Prokope, jist trochu oukropa.

Petre, Petie, neprepepri toho vepre.
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1. 1. 4. Lidova pisen

Soucasti tohoto druhu poezie byly rovnéz koledy, fikadla a pisné€, se

kterymi déti o Vanocich a Velikonocich obchéazely po vsi a ,.koledovaly*.
Proto je tedy vhodné a podle mého ndzoru zcela na mist¢, zminit se také o lidové
pisni — coz je vlastn¢ zhudebnénd bdsenn a tvofi znacnou Cast ,détského
repertodru®. U celé fady lidovych pisni je patrny, stejné jako v fikadlech, vyrazny
rytmicky ¢i tempovy impulz, ktery posluchace piimo vybizi ke spontanni
pohybové akci. Mnohé z téchto pisni s détskym tane¢nim pohybem nebo hudebné
pohybovou hrou piimo pocitaji (Na zlatou branu, Kolo, kolo mlynsky, Pasla
ovecky, Sili Sevci, ili boty apod.). Pohybové vazby k pisnim &asto vyplyvaji ze
slovniho podnétu. Stejné jako v poezii, tak i v lidovych pisnich a v téch obzvlast,
se uplatiiuje zpévnost a melodi¢nost jazyka a diky tomu je u déti vyznamné
aktivizovana pamét’ a predstavivost, sluchové vnimani, cit pro rytmus a melodii a
zvySuje se jejich citlivost a vnimavost k pouzivani riznych vyrazovych
prostiedkd.

A kazdy, kdo v détstvi slychal tyto pisne, predaval, kdyz sam zestarl, svym
vaukum zas to nejlepsi a nejvyraznéjsi. Tak vsechno falesné a detskému mysleni
cizi upadalo pozvolna v zapomenuti a odumiralo, nebylo tedy preddvano
potomkum a prestavalo pro dalsi pokoleni déti existovat. Byl to nemilosrdny a
prisny vyber, diky tomuto véky trvajicimu proverovani hodnot dostaly deéti ten
nejvzacnejsi pisiiovy odkaz, ktery je cenny prave tim, ze byl viastné vytvoren
samotnymi détmi. VSechno nedétské vzalo na tisice let trvajici cesté za sveé. Tak
viastné vzmnikala détska lidova pisen, ktera je pro nds vzorem a kterd jak po
strance semanticke, tak i svou rytmikou idealné vyhovuje rozumovym potiebam
triletych deti; ta pisen, ktera je z nejucinnéjsich prostredkil, jichz ve své praxi
uziva moudry pedagog - lid.

(Cukovskij, K. : Od dvou do péti)

1. 1. 5. Lidové rikadlo
Prvni misto v lidové poezii svym vyznamem patii lidovému Fikadlu.
Rikadlo ma jednoduchy a usporny vers, ktery je ¢asto bez logického smyslu,

s Cetnymi citoslovci nebo novotvary a snadno se zvladd zpaméti. Jeho
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prostfednictvim se obohacuje slovni zdsoba, déti se u¢i plynule mluvit a spravné
artikulovat. Sugestivnost fikadla spocivad pfedev§im ve spontannim rytmickém
skandovani, ke kterému pfimo vyzyva zvukomalebné stfidani ptizvuénych a
nepiizvuénych slabik. Rikadlo je zanr provéfeny tradici ustni lidové slovesnosti a
také ovéfeny staletymi Zivotnimi zkuSenostmi. Tvofi zaklad détského folkloru a je
zakladnim Zzanrem poezie pro déti. Pravé z téchto divodil je nejvhodnéjSim
prostfedkem pro vstup ditéte do svéta literatury .

V detskem rikadle neni rytmus prikrasou, nybrz samotnou podstatou véci.
Slyste, jak deti sva rikadla pronadseji, je to rytmicky zpeév se silné znacenym
hudebnim prizvukem. Ukazuje se, Ze prizvuk, dbaly sebe sama, nabyvad nasi reci
nejenom mohutné dyanamiky, ale i zpévnosti...Deti maji ve svych fvikadlech
pravdu...Nikoli slovo, nybrz cely vers urcuje prizvuk s plnou rytmickou platnosti.
(Capek, K. : Rikadla cili o prosodii. In:Marsyas cili Na okraji literatury,
Aventinum, Praha, 1931)

oy ee

komunikaci a hry dospélych s malym ditétem :
., Paci, paci, pacicky, tata koupil boticky

a maminka pasek, na mysi ocasek.

., Siju boty do roboty,
nemam chleba ani syra,
kocka mi to vSechno snédla,
Sup do mlyna!*
Kovej, kovej, kovaricku,
okovej mi mou nozicku,
okovej mi obe,
zaplatim ja tobe.
Matka si hraje s rukama nebo nohama ditéte do rytmu fikadla. Dité vnima rytmus
vers$t, ale také pfitomnost matky , cozZ mu pfinasi radost a uspokojeni — ma ji jen

pro sebe a jeji nézné a citlivé dotyky pfispivaji k upevnéni citovych vazeb.



13

., Varila myska kasicku na zeleném rendlicku.
Tomu dala, tomu nic,
tomu malo, tomu vic
a ten nejmensti, Sup do komiirecky

a tam se napapal!*
Toto tikadlo patii k tém, které déti pfimo miluji pro jeho hravost, tajemnost a
humor .

., Takhle jedou pani,

takhle jedou kmani,

takhle jedou sedlaci,

nemaji nic na praci! “
Kterému ditéti by se nelibilo, kdyZ je otec nebo matka houpou na kolenou a na
zéavér fikadla ho natfesou, az se rozvyska? Rikadlo se tu stava prostfedkem
komunikace, ktery ditéti sdéluje: ,, Ted’ jsem tu jenom pro tebe a s tebou, mam t&
rad a proto t¢ kolébam, houpadm a nattdsam, jsem tvlij Clovek, ktery je Stastny, ze
té ma.“ A tohle sdéleni umoctiuje rytmickym opakovanim, né¢hou hlasu a melodii
slov. Kdyz se dité rozplace, vezme ho matka do naruci, houpa a zpévné Septa:
»Haju, haju, malicky...“. V dobé, kdy bylo dit¢ ukryto v matetském lin¢ mu
dodaval pocit bezpeci tlukot matcina srdce. A ted’ tiSi vystraSené batole rytmus
tikadla: ,,..... mama koupi boticky, a tatinek metli¢ku, na tu nasi Anicku...*

Lidova Fikadla jsou zanrem ustni lidové slovesnosti a zdkladem détského
folkloru. Maji vSechny znaky lidové slovesnosti. Anonymitu, ustni tradici,
kolektivnost a variabilitu. Dé&tskd fantazie, spontannost pti hrach se slovy,
uroven slovni zasoby, jazykovy cit déti, jejich feCovd zkuSenost nebo naopak
neobratnost maji nemaly podil na proméné fikadla pii jeho interpretaci a na
vzniku dalSich fikadlovych variant.

., Déti si, jak jsme videli, dovedou hrat nejen s vécmi, ale i s hlaskami,
které vyslovuji. Takové hry s hlaskami a slovy jsou pro né patrné velice uzitecné,
protoze v detskem folkloru na celem sveété zaujimaji vyznacné misto. I kdyz je dité
uz starsi, pociti casto potrebu zahrat si se slovy a potésit se jimi;, nemiize si totiz
hned zvyknout na to, Ze slova maji jen vaznou, sdélovact funkci.

(Cukovskij, K. : Od dvou do péti)
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Lidova fikadla seznamuji s tradicemi, pfindsi détem poznani pfirodnich
jevt a détskych her, bohatsvi rodné feci, jazykového vtipu a pohotovosti, ale i
dobovych zvyklosti. Na jejich spontdnni rytmizaci je postavena cela fada détskych
hudebné¢ pohybovych her a také se znamenit¢ hodi k détskym pokusim o
zdkladni melodizaci, instrumentdlni zvukomalbu (rytmicky doprovod s

jednoduchymi ndstroji) a pfevedeni slovnich rytmickych figur do tzv. hry na télo.

1.1.6. Sbératelé lidové poezie

Zajem o lidovou slovesnost a sbératelstvi u nds se objevuje hlavné v dobé
narodniho obrozeni a znamend zdroj, pramen a inspiraci pro obrozenecké
spisovatele. K vyznamnym sbératelim a spisovatelim vytvor naSi lidové
slovesnosti patii zejména FrantiSek Ladislav Celakovsky, ktery jiz od mladi
sbiral slovanské pisné€ a ptislovi. Z této zaliby vznikl rozsahly soubor Mudroslovi
narodu slovanského v pfislovich.O zaznamenani odkazu ceské verSované lidové
slovesnosti, v té podobé¢ jak ho zname dnes, se vyznamné zaslouzil Karel
Jaromir Erben, ktery shromazd'oval slovenské pohadky a hlavné ¢eské narodni
pisné a ftikadla. Zaznamem détské verSované lidové slovesnosti Erben
nezasahoval do détské literatury, ale sledoval ndrodopisné zdméry a hlavné chtél
zachytit pomoci lidové slovesnosti zplisob zivota ¢eského lidu na vesnici.
Objemna sbirka ,,Prostonarodni pisné a Fikadla®, jejimz je autorem, je studnici,
z niz jeSté dnes Cerpé inspiraci fada umélcl a zejména pedagogu.

Jeden, dva, tri, ctyry, pet -

¢

Co’s to jed? , Peceni.*
Kde's ji vzal? |,V kuchyni“
Hupity, cupity, z kuchyné ven!

Jeden dva — to jsem ja,
Jjeden tri — to jsme my,

Jjeden ctyry — vylez z diry,

jeden pst — trhal kvet,

Jjeden Sest — ten mél Cest,

jeden sedum — vysel pred diim,
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jeden osum — ten mél rozum,
jeden devet — ten byl medved,
Jjeden deset — ziistal viset a to jsi Ty!
(Erben, K . J. : Prostondarodni ceskeé pisné a rikadla, 1864,
vyber z oddilu Vek detsky)

Velkou zasluhu na zachovani naSeho folklorniho bohatsvi mé také
FrantiSek Barto$, ktery navédzal na Erbenovu tradici verSovaného a pisiového
folkloru a jako prvni u nas se pokusil o celkovy zabér détské lidové slovesnosti.

Zakladatelsky vyznam ma jeho sbirka NaSe déti (1888).

Vari myska kasicku Mysicko, mys, A bé cé dé
na zeleném rendlicku, pojd’ ke mné bliz! Kocka prede,
prijde deti Nepujdu, kocourku, kocour mota,
Jjako smeti, nebo me snis! pes pocitd,
kazdému da kousicek, kolik niti

az je plny rendlicek. do desiti.

(Bartos, F. : Nase déti)

Z nov¢jSich a soucasnych sbératelti je nutné zminit Karla Plicku a jeho
blizkého spolupracovnika Franti§ka Volfa, ktefi jsou spoluautory nékolika
vynikajicich tematicky zaméfenych vybort. Jsou to naptiklad ,,Cesticka do Skoly*

(1962), ,U maminky* (1956), ,,Vesela kopa“ (1956), ,,Cesky rok*.

Spity, $pity babo, aby dédek nevedel,
Jja jdu pro to sadlo, on by to na mé povedel.

(Plicka, K. , Volf, F. : Cesky rok)

1. 2. Poezie autorska

Zakladem autorské poezie a zékladnim Zanrem détské poezie, od minulosti
do soucasnosti, jsou uméla Fikadla. V umélych fikadlech pro déti se casto
objevuje mnoho citoslovci, neologismu, dialogt, déjovych prvki, ale i nonsensu,
ktery déti u¢i porozumét vtipu, situacni komice, slovnim hifickam a obraznosti.

Zakladem je osvédCeny trochejsky vers a pouzivani jazykovych prostiedkt, které
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déti ptimo vybizi ke kreativnimu pohybovému, ale i hudebnimu vyziti (tleskani,
dupani, hra na télo, reakce na citoslovce). Vyznamnou osobnosti v oblasti
autorské poezie je Karel Alois Vinaticky, ktery (jako jeden z prvnich autorii
poezie pro déti) ve své tvorbé vyuzivad vzoru lidového fikadla a lidové pisné.
Snazi se psat zivym soucasnym jazykem a své ndméty Cerpa ze svéta déti. Nekteré
jeho basné znaji ve zhudebnéné formé i dneSni déti (Tluce bubenicek, Ivanku
nas). Autorska poezie k ndm ptichazi se spisovateli Josefem Vaclavem Sladkem,
ktery vstupuje do literatury uz jako zkusSeny tviirce poezie a s Josefem Koziskem,
ktery se ve své umélecké Cinnosti zabyval vyhradné tvorbou pro déti. Nejvetsi
rozmach zaznamenala tato poezie po 2. svétové valce, kdyz bylo nékterym
basnikiim zakézano psat pro dospélé. Typickym piikladem basnika, ktery obratil

svou pozornost k détské tvorbé, je spisovatel a basnik FrantiSek Hrubin.

Tluce bubenicek, tluce na buben Utika zajicek, ma pred nami strach,
a svolava chlapce, chlapci, pojdte ven! bézet ho nechame, usetiime prach.
Zahrajem si na vojaky, Zahrajem si na vojdky,

mame flinty a bodaky! Mame flinty a boddky!

Hola, hura, hej, Hola, hura, hej,

nikdo nemeskej! Nikdo nemeskej!

(Vinaricky,K.A: Zlaty veénec)

Ja kocicka mala, A kdyby se smalo
Jjak jsem rano vstala, stokrat do pokoje,
hned jsem to slunicko tak se neusméje

smat se uhlidala. Jak maticka moje.

(Sladek,J.V: Zlaté slunce, bily den)

Nas kocourek Belovousek - Venku leze pod jabloni,
je ho jeste maly kousek, doma zase klubko honi,
ale praci vSude shani u stodulky lovi klasek,

od rana az do klekani pak se chyta za ocasek.

(Kozisek,J: Na vysluni)
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Prijel kmotr z Policky, pro Kacku do sacku,
privezl nam kulicky, pro Anicku do pytlicku,
Cervene, zelene, pro kluky do ruky.

hlinéné i sklenene,

(Hrubin, F. : Spalicek versii a pohddek)

1. 2. 1. Z historie autorské poezie

V pribéhu 19. stoleti si poezie uchovala moralisticky a didakticky
charakter a slouzila, stejné¢ jako pfed tim, zejména k didaktickym a vychovnym
ucelim (verSované abecedatre). Jeji protivahou byl v tomto obdobi verSovany
folklor, zvlasté détsky. Zaklady détské poezie polozili Josef Viaclav Sladek,
Karel Viaclav Rais a Josef KoziSek. Tvorba Josefa Vaclava Sladka pro déti je
zahrnuta do sbirek ,,Zlaty maj“, ,Skfivan¢i pisné”“ a ,,Zvony a zvonky* a
podnétem k této tvorbé byly jeho vzpominky na détsvi, laska k matce a vlastni
rodiovska zkuSenost. Karel Vaclav Rais, chtél v détech probouzet narodni
hrdost a jeho poezie Cerpa z détského svéta. Piinadsi humorné obrazky zvirat, snazi
se zachytit détské hry a péstovat v détech lasku k rodicim, domovu a k vlasti.
Josef KoziSek, byl venkovsky ucitel, ktery védél, co maji déti rady, co je jim
blizké a co chtéji prozit. Jeho tvorba vychazi rovnéz z venkovského prostiedi a
tvofi ji hlavné verSe z venkovského zivota. Prostfednictvim jeho tikadel,
rozpocitadel, koled a tikanek ozivaji détské hry, protoze vychézeji z predlohy
lidov¢é slovesnosti, kterd byla a je podle né¢ho détem nejsrozumitelné;jsi a nejblizsi.
S nejhez¢imi Koziskovymi basnémi se setkdme v jeho prvoting ,,Oku i srdecku*
(1891) a ve sbirce ,,Chudobky u cest* (1901) — z této sbirky pochdzi zndma basen

,,Polamal se mravenecek®.

Ten nas pes

Ten nas pes Pejsku nas,

skakal dnes, co to mas,

skakal take vciera, zes tak vesel stale?
bude as ., Rek bych vam,
skakat zas nevim sam*" -

zitra do vecera. Hop! - a skdkal dale. (Sladek, J. V. : Détem)



Mackové

Mackii mame pét -
nevidel to svet,

co ti znaji u nas doma

vSecko vyvadet!

Rozpoditadlo

Sla veverka na jahody,
utikala kolem vody,
Jjahody se rozsypaly,
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Jsou to takovi
brasi hladovi -
kolik toho za den snédi

nikdo nepovi.

Vsude zabrousi,
vSude smlsnou si,
potom se jen spolu v koute
Sklebi pod vousy!
(Rais, K. V. : Zviratka a lideé)

do studanky napadaly.
Beéz, panenko, beéz,
veverusku tes!

(Kozisek, J. : Rano)

Obdobi 1. republiky je povazovano za obdobi vleklé tvirci krize Ceské

poezie vSeobecné. Z tohoto obdobi pochazi literarni dilo Vitézslava Nezvala

»AniCka sktitek a Slamény Hubert“, kde se verSe stfidaji s préozou a maji zde

doprovodnou ulohu. Z hlediska vyvoje poezie pro déti je toto dilo vyznamnym

vyvojovym impulzem a najdeme tu hned nékolik forem poezie : pisen, pohadku,

nerymovana Cisla, rozpocitadla a fikadla. Nezval také obnovuje fikadlo jako

tradicni nastroj pro déti a jako prvni pouzil kalambur, coz je slovni hticka

podobnych slov (kovarna — kavérna). Nékteré basné z knihy ,,Anicka, skfitek a

Slamény Hubert* najdeme ve vyboru ,,Zlaty vék* (1957).

Podzime, podzime (uryvek)
Podzime, podzime,

uz zas nosis deste!

Pékné te prosime,

pockej tyden jeste!

Kam vkrocis, podzime,
Tam je plactivy den,
pekné té prosime,
Pockej jeste tyden.
(Nezval, V. : Zlaty vek)
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K dalSim ptedstavitelim pocatkl autorské poezie patii FrantiSek Halas .
V jeho poezii se odrazi vztah k vlastnim détem a obdiv k détské obrazotvornosti.
Do verSované poezie pro deti piindsi tento autor plné novou, netradic¢ni poetiku,
jejimz zékladnim jmenovatelem je ,, spolu®. Spolu se divat, hovofit, vzajemné se
obdarovavat. Pro Halase je charakteristicky zptisob détského mysleni, interpretace
neznam¢ skutecnosti zalozend na originalni fantazii, projevujici se uZzitim
bezdéEnych metafor. Z jeho tvorby jmenujme sbirku ,,Ladéni® (1942) a soubory

,Halas détem* (1954) a ,,Pfed usnutim* (1972).

Jak to kdo vidi

Uryvek — dialog, prvni sloka hovoii za dité, druhd za bdsnika.

Tady je had a tady zase ryba. Nevidim nic. Kde jsi, 6 Muzo ma?
Cimpak se slunicko cese? Neslysim nic a rad bych chtél.
Poslouchej! Kaminek si zpiva! Drz si to, jak on, vzhiiru nohama
Proc je to oko v rece? a moznd, ze bys uvidel.

(Halas, F. : Ladeni)

Vyznamnou postavou v historii autorské poezie je FrantiSek Hrubin.

Z Hrubinovy poezie ¢iSi vnitini pohoda, hravost, radost a spokojenost. Ve
vale¢ném roce 1943 vychézi jeho prvni sbirka pro déti ,,Rikejte si se mnou® a
jejim stézejnim utvarem, jak napovidd nazev, je tfikadlo v mnoha proménach.
Nové se tu objevuje de€jové fikadlo (Princeznicka na bale). Ve svém dile

,,Spaliéek versu a pohadek® a ,,Dvakrat sedm pohadek™ mistrovsky uplatnil

poetiku lidového tikadla a jeho variant .

Prvni pohadka

Princeznicka na bale Honzik bézel za horu
poztracela korale. nakopal tam bramborii.
Jeji tata, mocny kral, Vysypal je pred krale:
Honzika si zavolal: ., Nesu vam ty kordle,

., Honziku, mas namdle, vetsi uz tam nemeli,
prines nam ty korale!* snédli je uz v nedeli.

(Hrubin, F. : Spalicek versii a pohadek)
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S prvotinami v tvorbé poezie pro déti se po roce 1948 hlasi autofi, ktefi
také navazovali na folklorni tradici . Byli to Jan Carek a Josef Kainar. Jan
Carek svymi versi apeluje na viechny détské smysly a v této dob& vznika jeho
sbirka ,,R4j domova“. Josef Kainar je autorem sbirky ,Rikadla® nebo tieba
,Nevidano neslychano* (sbirka vysla v 60. letech) a v jeho tvorbé najdeme
jednoduché basné o vSednich vécech, lidech a dnech v modernim svéte .

Raj domova Na jabloni hrusky zraji

Jen si deti, vS§imnéte,

co je krasy na svete!

jen se, deti, rozhlédnéte

co tu jenom kviti kvete!

Kolik je tu zviratek,
kolik ptackii, ptacatek!

Kolik je tu dobrych lidi,

Na jabloni hrusky zraji,
na piano zaby hraji,
kocka pise ukoly,
kohoutek jde do skoly,
ryba pije limonddu,
krava nosi hlavu vzadu,
kredenc tanci rejdovdk,
husa krave sije frak,
konik leze z fiatky,

vitr fouka pozpatky,

co si Stesti nezavidi! po obloze mracek bezi,
bézi, bézi az k té vezi ...
Jen si deti vsimneéte, - Jaka je ta vez? -
co je krasy na svete!

(Carek, J. : Carokruh)

- Velka jak ta lez. -
(Kainar, J. : Nevidano neslychdno)

V tomtéz obdobi pfichdzi se svym vkladem do fondu détské poezie také
Zdenék Kriebel, v jehoz dilech se objevuje novy typ poezie a novatorské
postupy. Vtip, komika, parodie, nonsens a slovni hii¢ky, jako naptiklad v
basni:

Proc¢ ma zajic dlouhé usi
Kdyz zajic mél zas jednou svatek, a doma nasel pelisek

dostal dva sacky cukrlatek.
V jednom byl kolac od ruzicky,

s kornoutem druhym od lisek.
Kdyz zacal prset jeden mracek,

pocukrovany od hrdlicky na hlavu dal si prazdny sacek,
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a vida, ze mu kornout slusi,
od tech dob nosi dlouhé usi.
(Kriebel, Z. : Koulej se slunicko, kutdlej)
60. léta 20. stoleti jsou povazovana za pocatek moderni détské poezie a
jsou charakteristickd pouzivanim nonsensu. Nesmyslného a rozmarného humoru,
ktery se objevil nejvyraznégji v poezii fikadlového typu . Piikladem této poezie je

jiz vySe zminéna sbirka ,,Nevidano neslychano‘ od Josefa Kainara.
v birka , Nevid Iychano* od Josefa K

,Je treba si hned od zacatku ujasnit a nezapominat, Ze ve vSech podobnych
nesmyslech vidi a citi dité jen a jen nesmysly a Ze ani na okamzik nevéri v jejich
pravdivost; pravé v tom, Ze dava predmétum funkce a vlastnosti, které jim
nendlezeji, je pro né pramen zabavy. * (Cukovskij, K. : Od dvou do péti)

V této dob¢ prichdzi se svou prvotinou také Miroslav Florian, autor sbirek
,Labuti peticko®, ,Jaké o¢i ma vitr*“a ,Jaro napovéz* . Jeho kratsi lyrické basné
o piirod¢, zvitatkach, vécech a détech jsou zaloZzeny na humoru a vtipu, jsou plné

otazek a provokuji nepravidelnym rytmem.

Mrazy

Vrany a havrani, Drn, zmrzly drn,
co mate k snidani? strep ledu!

Vitr se snehem, Vrany a havrani -
vitr na plani! a vecer, propdna?
Vrany a havrani, Ohrejem si,

co mate k obedu? co zbylo od rana!

(Florian, M. : Jaro, napovez)

Ke slovu hlési i talentovand Milena LukeSova, kterd zkouSi naroc¢néjsi
metaforiku a uvolnit rytmus verSe i v poezii pro nejmensi. Pro né€ je ur¢ena jedna z
jejich prvnich sbirek ,,Backlrky z mechu® a prvni leporelo ,,Kdo chce kotatko®,

ke kterému vytvofila verSe .
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Backarky 7 mechu

Ty se povedly, ty zelené bochanky, [ lesni tin to Septa do ouska,
ty se ti, lese, povedly! Kdyz laka nohatého kolouska:
- Obuyj si mé backiirky z mechu.
HFib na to vsadi sametovou hlavu: Jsou tiché jako ja,
- Takovy mech, jako ty dnes, a moznd jeste tissi.
neumi ani jeden les. Tva kopytka v nich nikdo neuslysi.

(Lukesova, M. : Backiirky z mechu)

Na pocatku 70. let se objevuji dalsi dvé leporela pro déti od dvou let-
,Marek kouka po sveété” a ,Katka cekd na zvitatka“- s verSi této autorky. Stejné
jako Milena LukeSové se tvorbou slovesného doprovodu k obrazkiim a ilustracim
v této dobé zabyva 1 FrantiSek Hrubin. Do obdobi 70. let patfi i humorné tvorba
»ITesky plesky* od jiz zndamého autora détské poezie Miroslava Floriana, dale
sbirka ,,Clovéée, nemra¢ se” od Jittho Havla a sbirka ver$i ,,Slo povidlo na

vandr® od Jana Vodnanského.

Kakao se rozlilo

Kakao se rozlilo Pardon — rekla Ludmila.
moc a moc se zlobilo. To ja jsem te rozlila.

A Ludmila plakala Usmalo se kakao:

nad tou louzi kakaa. Reklo — nic se nestalo.

(Vodiansky, J. : Slo povidlo na vandr)

Koncem osmdesatych let se objevuji jména Jifi Zagek , Michal Cernik
a Jiri Faltus, ktefijsou vyraznymi osobnostmi détské poezie tohoto obdobi. Tito
autofi prokazovali schopnost pohybovat se nad soudobym standardem. Rozvijeli
hru se slovy, humorné a nec¢ekané pointy. Dokladem toho jsou jejich prvotiny
LAprilova $kola“ od Jittho Zagka , ,,Kdy ma pampeliska svatek™ od Michala
Cernika a ,,Rozhledna se rozhlizi“ od Jitiho Faltuse. Verse Michala Cernika a
Jittho Zacka jsou blizké détem svou hravosti, jazykem a vztahem ke skute¢nosti

a udavaji ton poezii osmdesatych let.
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Viak Bubak

Leze, leze po Zeleze, Sedi bubak na dubu,

ocmuchava vsechny meze. ktery v lese stoji.

Jede, jede na paru, Strasi deti: - bububu!

troubi pri tom fanfaru. A pak se sam boji!
(Zacek, J. : Aprilova skola)

Krtiny Brambory

Kdo ma hlinu Nereknu ti. I kdyz vim,

za perinu? co zem snasi na podzim.

Slava, slava, Kokodaka slepicka:

krtek vstava! -Zemée snasi vajicka!-

(Cernik, M: Kdy md pampeliska svatek)

Kapla kapka 7 okapu

Kapla kapka z okapu, Natazeny na kanape,
kapla psovi na tlapu. kapatkem si kapky kape,
Nachladil se chudak pes, bledy jako stin ...

proc jen pod ten okap lez? Kazdy pohyb miuize skodit!

Kdypak zase bude chodit
ten nas nemocny bernardyn?

(Faltus, Jiri. : Rozhledna se rozhlizi)

Dalsi dila téchto basnikti z tohoto obdobi ,,Kocoufi knizka® od Michala
Cernika a ,,Kdo si se mnou bude hrat“ od Jifiho Zacka jsou adresovana tém
nejmensim. Novy piinosem do lyrické poezie pro nejmensi je sbirka Mileny
LukeSové ,,Jak je bosé noze v rose. Profil ¢eského basnictvi pro déti tvotily na
pocatku devedesatych let predevsim oficidlni osobnosti predchozich desetileti. Je
uréité vhodné zminit také autory Ludvika Stiedu, Ljubu Stiplovou, Pavla Sruta
Josefa KreSnicku, jejichz verSe vyznamnou mérou rozsifuji bohaty rejstiik nasi
soudasné poezie pro déti. St&Zejnimi osobnostmi této doby jsou Jifi Zadek, Jiki

Faltus, Jindiich Balik.
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U nasi babicky Pied obédem
U nasi babicky Pepicek Paleckii
stoupame na Spicky, preskocil varecku

a Mirek Malickii
trhame jablicka, obeéhl poklicku,
trhame hrusticky- Otik Ukazovackii
a pak je snime. olizoval omacku,

Petr Prtstenickii
U nasi babicky prepral malou IZicku
smime. a Franta Prostrednik
(Balik, J. : Slunicko, roc. 19, ¢.2) vysSplhal na cednik.

(Srut, P. : Kocka v houslich)

Kutdleni
Jedna koule bude dole, Treti koule, Ze je mala,
potom budem druhou koulet. jenom malo prace dala.

Kouli na kouli jsme postavili,
stoji tu snehulak cely bily.
(Kresnicka, J. : Rikanky celé bilé)
Zda se, jakoby tvorba v tomto obdobi pieSlapovala na misté. Opakuje
vyzkouSena témata a modely nezvalovské poezie. ,,Svézi vitr® se objevuje s
autorem, ktery dlouhd 1éta nemohl vydéavat knihy a publikoval jen v détskych
Casopisech, s Josefem Bruknerem a jeho knihou basni a fejetonkl ,,Pojd’te s
nami za obrazy aneb Malovani zvifat®. Zajimava je basnické skladba autora Jana
Skacela ,,0 pejsku Tapovi, vyru Vyrovi, slavicku Slavikovi a koci¢ce, ktera se
moc stydéla“, kde autor experimentuje s novymi podobami fikadla. K
nejosobitéjSim basnikiim poezie pro déti patii Véra Provaznikova, autorka dila
»Spadla Madla do tikadla®, jejiz poezie je zalozend na bohaté metaforicnosti a hie
s pfibchem. DokaZze objevit novd témata, nové uhly pohledu, nové pointy.
Samostatnou kapitolou poezie pro déti 90. let je nonsens. Tomuto typu poezie se
vénuje Jifi Weinberger, autor sbirek ,,Povid4d pondéli uterku (1995) a ,,Ach ty
plachty* (1996). K nonsensu se obraci také Ivo Stuka ve svém ,,Abecedniku®.

Ze svétovych basnikl urcité stoji za zminku tvorba slovenského autora
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détské poezie Daniela Heviera, s jehoz verSi se muizeme setkat ve sbirce

,Nevyplazuj jazyk na Iva“ a které ze slovenstiny pielozil Jifi Zatek.

Komu mame vykat

Vy nevite, komu mate vykat? A komu miizete tykat?
To je prece jednoduché! Tykadlium.

Vydram. Tympaniim a
Vypinaciim. Tympanistum.
Vysavacum. Tycim a

Vysocinam. Tymidnu.

Ale na tyrkysového tygra si dejte pozor! Kdovi jsetli se mu libi, kdyz mu nekdo
tyka.
(Hevier, D. : Nevyplazuj jazyk na lva, ze slovenstiny prelozil Jiri Zacek)

1. 2. 2. Soucasna poezie a jeji kvalita

Cilem moderni poezie pro déti je maximalné se priblizit détskému svétu.
VerSe proto vynikaji konkrétni obraznosti, zménami obrazl,, lyri¢nosti,
pohyblivosti a proménou rytmu, zvySenou hudebnosti (eufonii) a vyznacuji se
Cistou osobitosti. Casto se v ni setkiavame s prvky a formami lyrickoepickymi a
epickymi. Pravidelny ver§ a sdruzeny rym, typicky pro klasickou poezii, tu
obohacuje obrazna poezie, ve které¢ prevlada metafora s personifikaci (,,podzim...k
veCeti si mlhu vati“, ,,obloha je Sedy pelisek...“, dést’ si spousti provazek...
apod.). Bohuzel se v poslednich letech také setkdvame v détské poezii s
nevkusnym a pieslazenym deklamovanym textem a ¢im dal Castéji se objevuji
kyce stylu Basnic¢ky od srdicka, nebo Hadanky od srdicka, které nemaji s kvalitni

poezii nic spole¢ného.

Puncoska

Lezela za oknem, Zazvonil zvonecek Kdopak to nadelil?
lezela puncoska, Pepik hned utika, Vzdyt ho znas!
povidal Pepicek, nasel tam darecek No prece

Ze uz se nedocka. z perniku Certika. Mikulas!



Zelena

Zelend je barva jara,

komu mohla, tomu dala.

Zelend je travicka,

i kdyz jeste malicka.
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Zelené jsou listky stromil,

prislo jaro i k nam domii.

Zelené jsou kvitki saty,
to Vvis prece nejlip taky.
(Kopecka, Z. : Basnicky od srdicka)
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2. Vyznam poezie pro vyvoj ditéte

Vyznam poezie pro vyvoj ditéte predskolniho véku jsem na zakladé
prostudované literatury a svych dlouholetych zkusenosti shrnula do nasledujicich
tezi:

* Poezie obohacuje détskéh vniméni a otevird cesty k pozndvani umeéni a Zivota.

* Poezie pomaha ditcti objevovat svét vidény o¢ima basnika.
* Poezie formuje vztah ditéte k jeho nejbliz§im a k prostiedi, ve kterém Zije.
* Poezie rozviji city ditéte, jeho cit pro krasu jazyka i svéta.

* Poezie je pro dité hrou i prosttedkem poznavani.

* Poezie ma nezastupitelnou tlohu pfirozvijeni a kultivaci jazykového projevu .

* Podili se na rozvijeni aktivni a pasivni slovni zadsoby a na aktivnim osvojovani

spisovného jazyka a upfesiiovani vvznamu slov.

* Poezie rozviji fantazii, mysleni, pamét a predstavivost ditéte.

* Poezie rozviji estetické citéni.

* Poezie rozviji vnimavost a v§imavost.

* Poezii mizeme vyuzit k utvafeni a rozvijeni prosocialniho chovéni.

* Poezie je 1 o_filozofii, vinimani krdsy a moudrosti.

* Poezie je o radosti ze zachdzeni s jazykem.

* Poezie uci déti prozivat a premyslet o svéte.

* Poezie poméaha ucit se chapat humor a vtip.

A vychovat v ditéti smysl pro humor je ukol nemaly. Vzdyt humor je viastnost
nadmiru cenna; zpusobi, Ze dite, az vyroste, odola jednou mnohem sndze kazdému
nepriznivéemu prostiedi a dokdze se povznést nad vsedni malicherné starosti. Dité
ma vitbec velikou potiebu smichu. Dat mu dobry a kvalitni material k uspokojent
této potreby je jednim z neposlednich ukolit vychovy.

(Cukovskij , K. : Od dvou do péti)

Poezie je nezastupitelna vSude tam, kde jde o kultivované rozvijeni
détské osobnosti a tato charakteristika ji predurcuje k tomu, aby byla

nedilnou sloZzkou vychovy a vzdélavani ditéte predSkolniho véku.
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2. 1. Psychologické zvlastnosti déti predSkolniho véku a jejich dalsi
schopnosti ve vztahu k poezii

Pro dité pfedikolniho véku je pfiznaéna tendence vytvaret si,,SVUI* svét.
Magicky svét, plny kouzel a prekvapeni, kterému vtiskuje vyrazné individudlni
rysy a ktery mu umoziiuje originalni pohled na feSeni problémi. V tomto svété
pfedméty oZzivaji a zvirata mluvi lidskou feci.
Diky bohaté fantazii je jeho prozivani hluboké a opravdové a proto nékdy ve
svych hrach nerozliSuje realitu od fikce. Dité¢ od tfi do Sesti let daleko vice
podléhé své obraznosti a mén¢ ji kontroluje, protoze mu chybi zivotni zkuSenosti.
Jeho logické mysleni je teprve v pocatcich a ma uzsi zékladnu prozitki a
poznatk.
Pro stav poznavaci sféry je charakteristicky egocentrismus, vyznacujici se tim, Ze
dité vnima veskeré¢ déni okolo sebe pies svllj zajem, tuzby, pfani a podle toho jim
pak pfisuzuje dilezitost.
V tomto obdobi se dit¢ také u¢i vyrovnat se symbolikou a abstrakei. Ty pak
proméniuje v konkrétni piedstavy, které ztvariiuje v konfrontaci se svymi
zkuSenostmi.
Pro malé dité (3-4 leté), je text zajimavy piedev$im svou formou — vyraznym
rytmem a rymem, nez svym obsahem. Pravidelny rytmus a libozvucnost slov je
dokéaze zcela zaujmout a strhnout. Citové proziva hlavné radost z ptivalu slov a
slovni hry. (Houpy — houpy, paci — paci, dupy — dupy....)
Ve ctyfech letech zistava dit¢ stale oarovano rytmem, rymem a formou béasné.
Zacina se také zajimat o jeji obsah a dokaZze vnimat nejen celkovou naladu dila,
ale i vlastnosti textu — kontrasty, humor, rytmus, rym a je své dojmy schopno
vyjadiit slovné. Jeho mySleni se opird o jednoduché ptedstavy. Velky pokrok
nastava v rozvoji myslenkovych operaci a poznavacich procesti. Dochazi také k
postupnému ustaleni pozornosti.
U péti az Sesti letého ditéte nastava znacny posun ve zplisobu mysleni. Objevuji se
pozvolna pokusy o myslenkovou analyzu a syntézu. Dité jiz odliSuje podstatné a

nepodstatné, dokaze hodnotit, aktivné uplatnit své city a postiehy a zvlada

vvvvvv
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,, Na dité se 7iti denné takové mnozstvi prehdzenych, uryvkovitych poznatkii, Ze
nebyt jeho zazracné schopnosti prekonavat tento zmatek, muselo by se docela jisteé
do peti let zblaznit. Musi chtic nechtic bez ustani systematicky tridit vSechny jevy,
na které ve svéem dusevnim sveté nardzi, a my nemuzZeme jinak, nez stanout s
podivem nad neobycejnym umenim, s jakym dité tuto nesmirné tézkou praci kond,
i nad radosti, ktera kazdé jeho nové vitezstvi nad chaosem provazi.

Jake virtuozity dosahuje dite v umeni uvadet v systém ndahodné ziskané utrzky a
ulomky poznatku, ukazuje uz ta skutecnost, zZe do péti let si dite dokaze osvojit
vSechna velmi narocnd pravidla mluvnice materského jazyka a nauci se mistrné
zachdazet s jeho predponami, priponami, se zaklady slov i s koncovkami.

Je prirozené, Ze dite, tento neuznany génius v oboru systemizace, klasifikace a
koordinace véci a jevii, projevuje zvyseny zdjem i o hry s myslenkami a vsechny

podobné pokusy, v nichz jsou tyto procesy vyzvednuty na prvé misto. “

(Cukovskij, K. : Od dvou do péti)

2. 2. Poezie a vzdélavani déti z pohledu RVP PV

Zamérem piedskolniho vzdélavani je vSestranny rozvoj ditéte po strance
fyzické, psychické a socidlni, aby na konci pfedskolniho obdobi bylo kazdé dité
jedine¢nou a relativné samostatnou osobnosti, disponujici patfiénymi
kompetencemi, které ji umozni zvladat aktivné a s osobnim uspokojenim naroky

bézného zivota. Predskolni vzdélavani sleduje cile rdmcové a cile dil¢i.

Ramcové cile vyjadfuji univerzdlni zdméry a jejich napliovanim sméfuje
vzdelavani k utvareni klicovych kompetenci.

Prvni cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani.

Druhy cil:  Osvojeni zdkladii hodnot, na nichZ je zaloZena nasSe spole¢nost.
Treti cil: Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako

samostatna osobnost pilisobici na své okoli.

Cile dil¢i, které pedagog realizuje pomoci vzdélavaci nabidky, dovedou dité

postupné nejprve k dil¢im poznatkiim, dovednostem, hodnotdm a postojim a
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nakonec k pozadovanym klicovym kompetencim — ke kompetencim k udeni,
kompetencim k fFeSeni problémi, kompetencim komunikativnim,
kompetencim socidlnim a personilnim a kompetencim cinnostnim a
ob¢anskym.

Ptame- 1i se tedy, zda je mozné vyuzit poezii k napliiovani téchto cil, vezméme si
ramcové cile jeden po druhém:

Prvni cil: Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani. Poezie piispiva k
rozvoji osobnosti ditéte ve vSech jeho strankach. Rozviji feCovy projev ditéte
(ptednes basni, fikadel), pamét’ (dité zvladad zapamatovani jednoduchého textu),
pozornost (sleduje, o ¢em basen, fikadlo je), mysleni (premysli nad obsahem, nad
souvislostmi), cit pro krasu a schopnost vytvofit si sviij nazor (libi, nelibi).
Prostfednictvim poezie se dit¢ uci vnimat svét kolem sebe.

Druhy cil: Osvojeni zikladi hodnot, na nichZ je zaloZena naSe
spole¢nost. Poezie pomahé ditéti pozndvat dobro a zlo. U¢i se vnimat, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami (verSované pohadky), uci se empatii a
pomoci druhym (n€kdo stiing, kdo mu pomiize, jak bych mu pomohl ja) a uci se
spolupracovat s druhymi (pfi spoleénych cinnostech s poezii). Setkdva se
s estetickou hodnotou dila a vnimé jazyk jako specifickou kulturni hodnotu.
Samo spole¢né zabyvani se poezii piinasi hodnotu pospolitosti a sdileni. A kazda
dobra basen ma jesté svoji specifickou hodnotu, kterou piedklada ctenarovi ¢i
posluchaci spolu s obsahem slov. Naptiklad difive zmifiovana baseit Kakao se
rozlilo pfinas$i hodnotu nad¢je, ze vSe se da napravit...

Treti cil: Rozvijeni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se
jako samostatna osobnost piisobici na své okoli. Cestu k tomuto cili naplituje
dit¢ naptiklad pfi recitaci a vybéru Cinnosti, ale pfedevsim v pfedstavé uziti
vlastni fantazie, zpracovani obrazii, deSifrovani symbolld... Proto je tfeba

pracovat s poezii opatrné, abychom nenarusili ditéti jeho vlastni piedstavy ...

Odpovéd’ na otazku, kterd byla polozena v tivodu této ¢asti proto zni: Ano.

Poezie je schopna napliiovat cile RVP PV a sméfovat dité k naplitovani kli¢ovych

kompetenci, ale potfebuje k tomu pedagoga, ktery ji znd a rozumi a umi s ni

cilevédomé pracovat.
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3. Vyuziti poezie obecné
Z hlediska vyuziti nabizi poezie Sirokou $kalu moznosti. Uvadim alesponi

nékteré nejcastéji uzivané prilezitosti pro vyuziti:

* motivace k ¢innosti

* poslech basni a fikadel

* prednes basni a fikadel

* rymovani slov i celych fikanek, hleddni rymu

* rozvij Fe¢ovych dovednosti, slovni zasoby

* vyuziti fikadel k nacviku spravné vyslovnosti

* vymysleni novych rymovacek, hry se slovy

* dotvareni konce k fikadlim, ktera zname

* Ju§téni hadanek a vymysleni novych hadanek, porekadel
* rozvijeni tvorivosti a fantazie déti, hledani toho, co se v poezii
skryvé a co by se stalo, kdyby...

* vytvarné ztvarnéni obsahu basné

* spojeni Fikadla, basné s hudbou, rytmizaci

* pohybovy doprovod fikadla, basné

* rozhovor o obsahu fikadla, basné

* premySleni a hledani souvislosti se skute¢nosti

* pantomimické ztvarnéni basnickych obrazl

* dramatizace, jako volné zobrazeni déje basné

* improvizace na téma basné

* hra v roli

* poznavani a pojmenovani emoci

* rozvijeni prosocialniho chovani pomoci prozitkd, které poezie dava

(prosocialni hry a ¢innosti)
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3. 1. Vyuziti fikadla v praxi

Rikadlo je literarni Zzanr, se kterym piichdzeji déti ve svém Zivoté do
kontaktu nejdfive. Nevznikala jen z touhy dité pobavit. Vzbuzovala v ném lasku k
rodnému kraji, vychovavala a tvofila zédkladni etické normy a ucila je poznévat
bohatstvi rodné feci. I nejmenSim jsou fikadla velmi blizkd, protoze détské
chapani jazyka je predevsim zvukové a rytmické. Témér vSechny déti pobavi a
potési veseld fikadla o zvifatech, détech, lidech a pifrodé. Rikadlo ma, jak uz
bylo uvedeno, jednoduchy usporny vers, Casto bez logického smyslu. Bohaté
vyuziva citoslovei nebo neologismli, mnohdy i obraznych réeni a snadno se
zvladd zpaméti. Jeho prostifednictvim se déti uci plynule mluvit, spravné
artikulovat a obohacuje se jejich slovni zadsoba. Plsobivost fikadla spoc¢iva hlavné
ve spontannim rytmickém skandovani, ke kterému piimo vybizi sttidani
ptizvuénych a nepfizvuénych slabik. Malym détem nejlépe vyhovuji fikadla
spojend s pohybem. UZ nejmensi déti znaji nejjednodussi fikadla jako ,,Paci, paci,
pacicky, tata koupil boticky...“, ,Siju boty do roboty...“, ,Jedna dveé, Honza
jde...”, kterd doprovazeji jednoduchymi pohyby rukou, uci se pfi nich povidat,
sladit pohyb s jednoduchym rytmem a to vSe jim pfina$i i emocidlni proZzitek z
ptitommosti nékoho blizkého.

V materské §kole miiZeme vyuZit jednoduché rikadlo riiznym
zpusobem, napriklad: Zimni hadanka

Prisel k nam host,
spravil nam most.
Bez sekery bez dlata

je pevny dost! (mraz)

Praktické vyuziti této hadanky :

* poslech a zodpovézeni hadanky

* rytmizace

* recitace s pohybovym doprovodem

* recitace, zpév za hudebniho doprovodu rytmickych nastroji a zvonkohry, kde
nechdme détem k dispozici kameny c, e, g, popft. a,d

* taneCni provedeni s pradlovou gumou
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* hadanku je mozné pouzit k ptemysleni a hledani feSeni, jak bychom chodili pies
vodu, kdyby nebyly mosty a jaky musi byt most, aby nas unesl
* miZeme si most postavit z kostek, namalovat, pozorovat ho na vychazce..........

vr vr

Dalsi Fikadla pro nejmensi:

Paci, paci pacicky, Byla jedna babka, Kovej, kovej, kovaricku,
tata koupil boticky prodavala jabka. okovej mi mou nozicku.
a maminka pasek, Za deravy gros, Okovej mi obé,

na mysi ocasek. Prodala jich kos. Zaplatim ja tobe.

3. 2. Vyuziti poezie v praxi

Poezie je pro dit¢ hrou i prostfedkem poznavani. Pfedskolni dit€ ma smysl
pro kazdou hru, tedy i pro hru s pfedstavami, pojmy, slovy a s tim, co mu nabizi
poezie ve svém osobitém vidéni skutecnosti. Je dilezité ucit dité poezii aktivné
chapat. Spojovat cit s rozumem, protoze bez zazitkl, zkusenosti a védomosti nelze
pochopit, prozivat a vcitit se do poezie. Basen je kiehci nez tikadlo. Potiebuje
citlivy pfistup a navazani izkého kontaktu mezi ucitelkou a détmi. Na rozdil od
tfikadla, které uz svou strukturou, jednoduchosti a vyraznou rytmicnosti svadi déti
k napodobovani a prosté recitaci, u poezie jde predevSim o emocionalni zaZitek.
Proto je dulezity nejen vybér basni, zplisob interpretace, ale i naCasovani a

vhodnost pouziti.

Napriklad :
Leti broucek na paloucek, Babi léto poletuje,
narika si: ,, Bude mrdz!* zimu nese v ranecku,
Tesily ho pampelisky: sedneme si u kaminek
., Polet, broucku, mezi nas! v kristalovéem domecku.

Budeme tam peri drati
na bélounké hromadky
a ty budes vypraveti,
Jjaké umis pohadky.
(Kozisek, J. : Rano)
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Pti pozorovani babiho léta nam tato basen Josefa Koziska pomtlize poznat
a priblizit krasu tohoto obdobi. Zamyslime se nad tim, jak se do pfirody pomalu
vkrada podzim a po ném pfijde zima, na kterou se musime vSichni pfipravit.
Pomalu, se zavifenyma o¢ima miizeme snit o tom, jak vypada zima, kdyz je vSude
plno snéhu nebo si miizeme si na prochazce vS§imat krasy pavucin, které nam babi
léto vytvotilo. Tohoto pozorovani pak vyuzijeme i pro dalsi praci s détmi.
Budeme hledat odpovédi na otazky: Co budou v zimé d€lat brouci a ostatni
zvitata? Co pro n¢ mizeme udélat, aby zimu pteckala? Co je to byt smutny ?
Kdo ndm pomize a kdo nas potési, kdyz je ndm smutno? Dé&ti maji mnoho

fantazie a je na nds, jak toho ve prospéch rozvijeni jejich osobnosti vyuzijeme.
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4. Vybér poezie pro déti

Poezie ma velky vliv na rozvoj osobnosti ditéte, proto je potiebné se

dikladné¢ zamyslet nad jejim vybérem. Prvni kontakty s poezii navazuje dité
zpravidla v kojeneckém véku, mnohem dfive, nez se samo nauci mluvit a to ve
chvilich, kdyz mu matka zpiva ukolébavky vecer ptfed spanim, kdyz si hraje s
rukama za doprovodu ftikadla ,,Paci, paci, pacicky“ nebo ,Vafila mySicka
kasicku...“ a kdyz ho otec natfasa na klin¢ a fikd mu ,,Takhle jedou pani, takhle
jedou...
Tyto ranné kontakty do jisté miry prispivaji ke vnimani jednoho ze
zakladnich znaki poezie a to zdiraziovani rytmu. Déti predSkolniho véku
verSe miluji a snadno se je uci zpaméti, neziidka samy verSe védomé i
neuvédoméle tvori. Na zkuSenosti ditéte s Fikadly navazuje pak ucitelka v
mateiské Skole, ktera vybérem, podanim a zakomponovanim poezie do
dennich ¢innosti, tak aby dité upoutaly, vytvari jeho budouci vztah k poezii.
A pravé proto by ulitelka méla détem predkladat takovou poezii, ktera je
umélecky kvalitni. Méla by se snaZit vybirat z dél renomovanych basniki,
nesahat po likavém braku a nenechat se zlikat podbizivosti verSiki psanych
na miru materské Skole.

Vybér basni se proto fidi predevsim kvalitou textu, ale také vékem déti,
jejich citovou a rozumovou vyspélosti, ale také podminkami, které urcuji
charakter détskych zkuSenosti. Napiiklad venkovské déti maji vétSinou mnoho
poznatkll 1 zazitkl z ptirody a tak lépe vnimaji ve skutecnosti i v basnich estetické
ukazy ro¢nich dob, nez déti ve méstech. I v tomto ptipadé je potfebné zachovat
zasadu J.A.Komenského postupovat od jednodussiho ke slozitéjSimu. Dité
pochopi mnoho z kontextu, ze zplUsobu piednesu, z prostiedi, ve kterém
pfednaSime. Kazdé proziva basenl po svém a dilezité je, aby basné obsahovaly
néco, kde se détska predstavivost opfe o svou zivotni zkusenost, o své lyri¢no. Pii
vybéru textli bychom se neméli upIné vyhybat takovym, které vyvolavaja zdporné
emoce (texty popisujici lez, kradez, zradu, lidské nestésti..), protoze i ty jsou
soucasti lidského zivota. Texty obsahové smutné, zranujici, by mély byt
predkladany détem vzdy ve vhodné situaci, nepfili§ ¢asto a mély by byt kratké a

mélo by snimi byt dile pracovano. Méli bychom vybirat texty, které jsou
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srozumitelné jazykove i obsahové a které napliuji estetickou, poznavaci, citovou
a zabavnou funkci. Pfi vybéru poezie bychom méli vzdy umét spravné posoudit
miru pisobeni na dité. Z toho vyplyva, Ze pro déti je vhodna poezie, ktera
splituje vySe uvedené poZadavky a je pouZita s cilem dité rozvijet a posunout
ho v jeho vyvoji vpred. Pro inspiraci dale uvadim nékteré basniky a jejich

sbirky, se kterymi mam dobrou zkuSenost v materské Skole.

4. 1. Inspirace pro vybér basnickych sbirek vhodnych pro praci s détmi

Brukner Josef :

Pojd’te s ndmi za obrazy aneb Malovani zvifat — Poezie vytvofena k obraziim

zndmych i nezndmych autort, ktera rozviji u déti cit pro krasu nejen poezie, ale
také vytvarného umeéni.

Carek Jan :

Carokruh (vybor z dila)- Verse, zalozené predev$im na détskych a p¥irodnich
motivech. Jsou velice jemné, melodické, vedou k lasce k ptirodé, ke zviratiim,
autor v nich apeluje na vSechny détské smysly. Poezie, kterd ndm pomtizeme
odhalovat krasu zivota, svéta.

Cernik Michal :

Kdy ma pampeliSka svatek, NeplaSte nam Svestky. Paci, paci, paci¢ky pro kluky a

hol¢i¢ky, Prvni fikadla pro nejmensi — Vtipné basné, které rozviji smysl pro
humor, vynalézavost, kultivuji fantazii, rozviji citlivost a vnimavost.
Erben Karel Jaromir:

Rikej si a hraj — Sbirka basni a fikadel (vybor z Prostonarodnich &eskych pisni a

fikadel a ilustracemi Aleny Ladové) pro rozvijeni feci a rytmického citéni

nejmensich déeti.
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Faltus Jiri :

Rozhledna se rozhlizi — Humorné verse, které¢ détem ukazuji svét i z jiné stranky.

Rozviji fantazii, tvotivost, hloubavost a smysl pro humor.
Fischer Vaclav :

Hratky z détské zahrddky — Najdeme tu malovand fikadla, rymované hadanky,

povidani s ozvénou a dal§i témata. Setkdme se s poezii, kterd je urend k
naslouchani i ke hie déti. Nékteré z versii byly zhudebnény.

Florian Miroslav :

Jaro napovéz - Poezie o pfirod¢, zvitatech a vécech, zalozend na humoru a vtipu,
plné otazek, vhodné k formovani vztahu ditéte k jeho nejblizSim, k prosttedi, ve
kterém zije, k provokovani zvidavosti a chapani humoru a vtipu.

Frybova — Gebhartova Vladimira :

Antologie Vonava jablicka - Soubor ¢eské poezie pro déti od pocatkt 19. stoleti

do soucasnosti. Jsou zde zastoupeny vSechny zanry détské poezie (rozpocitadla,
hadanky, kalambury i kratké epické utvary, lyrika ptirodni, rodinné i spolecenska,
basnicky vyjadiujici intimni citovy svét ditéte). Proto je vyuziti tohoto dila v
oblasti pfedSkolniho vzdélavani znacné Siroké.

Halas FrantiSek :

Pied usnutim — Bohat4d obraznd fe¢ a netradi¢ni poetika. Spolu se divat, spolu
hovoftit, navzajem se obdarovavat je spolecnym jmenovatelem této poezie. Ve
verSich se objevuje zkratkovitd imitace détského vyjadieni, dialogy a neologismy.
Tyto verSe muzeme vyuzit k rozvijeni détské fantazie, chapani humoru,
dramatizaci.

Havel Jifi :

Malované c¢teni — Vtipné a humorné texty, dopliujici obrazky, které ndm

pomohou zdbavnym zplsobem rozvijet fe¢ a fantazii déti.

Kralovstvi nesmysli — Nonsensovd poezie s piiznatnym nazvem, kterou

vyuzijeme k u€eni chdpani humoru a vtipu. Najdeme tu hravé texty fikadlového
typu pro nejmensi i ismévné epické basné.

Malovany svét, Nez zazvoni potieti — VerSe propojené se svétem hudby,

vytvarného uméni a divadla ndm pomohou rozvijet estetické citéni, cit pro krasu.
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Hevier Daniel :

Nevyplazuj jazyk na lva — Hravé verSe plné humoru. Velmi vhodné jsou také pro

inspiraci k dramatickym aktivitdm.
Hrubin FrantiSek :

Spalicek versu a pohédek, Détem — Harmonii domova, cituplné rodinné zazemi,

sounalezitost k pfirodé najdeme v kratkych hravych verSich o zvifatech,
rostlinach, lidech a vécech kolem nds, zndamé a mén¢ zndmé pohadky. Autor
nechce déti ndsilné poucovat, ale chce si s nimi hrat a povidat. Poezie, kterou
vyuzijeme k rozvijeni jazykového projevu, vnimani krasy svéta, jazyka, rozvijeni
prosocidlnosti a empatie.

Kainar Josef :

Nevidéno, neslychano, Rikadla — Jednoduché, humorné, rytmické basné o

vSednich vécech, lidech, vSednich dnech v modernim mésté. Autor pouziva
hovorové vyrazy i poetismy. Poezie, kterou mizeme vyuZzit pro rozvijeni
rytmického citéni, fantazie, pfedstavivosti, chapani humoru.

KoziSek Josef :

Sedmikrasky, Rano, Na vysluni (vybor z dila) — Rikadla, rozpocitadla, epické

basng, pohadky, které vychazeji z lidového folkloru a charakteristicky je pro né
rytmus, melodie, srozumitelnost a jednoduchost. Vhodné pro seznamovani s
poezii, rozvijeni fecového projevu, citu pro rytmus....

Kozisek Josef , Rais Karel Vaclav, Sladek Josef Vaclav :

Antologie Z ktiStalové studdnky - Nejkrasnéjsi verSe této autorské trojice, jejichz

prostfednictvim déti pozndvaji krasu svéta a uci se vnimat krasu jazyka.
Kriebel Zdenék :
Koulej se slunic¢ko, kutédlej — (vybor z dila) Popévky, basné&, zerty a fikadla, ktera

ukazuji détem, Ze véci, viiné a barvy mohou vypadat trochu jinak, nez je zname.
Vyuzijeme je k rozvijeni feCového projevu a kultivaci jazyka, fantazie, v§imavosti
a vnimavosti .

Lada Josef :

vvvvvv

urcené nejmensim détem a vhodné pro rozvijeni feci, sluchového a zrakového

vnimami.
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LukeSova Milena :

Backturky z mechu — Lyrickd poezie, kde najdeme dialog, uvolnény vers,

zvukomalebna slova a ozivenou pftirodu.

Jak je bosé noze v rose — Lyricka poezie, odrazejici vjemy, zazitky, pocity a

otazky malych déti, jejich hry, vnéjsi svét, pfirodu a jeji promeény. VSe mezi zemi
a nebem, co se dotykd smysli, citu nebo zvidavého rozumu ditéte.

Kde davaji sloni dobrou noc — Lyrickd poezie ve volném versi s rytmickym

impulzem, kterou vyuzijeme pro formovani vztahu ditéte k jeho nejbliz§im, k
prostiedi, ve kterém zije, k vnimani krasy, rozvijeni citi ditéte, v§imavosti a
citlivosti.

Nezval Vitézslav :

Zlaty vék — Vybor z dila, basné, které pobizeji k zamysleni, rozviji fantazii,
mysleni, pfedstavivost a uci déti v§imavosti.

Plicka Karel, Volf Josef:

Cesky rok, Stary desky kalendaf, Veseld kopa, U maminky — Tato dila jsou
sbirky ustni lidové slovesnosti. Najdeme v nich fikadla, lidové pisné, vypravéni,
pohadky a jiné rozmarné lidové napady, které byly vymysSleny pro ukraceni
dlouhych zimnich vecert a ulehCeni tézké prace. Dovedou mluvit samy za sebe a
maji hodné co fict i dnesSnim détem.

Provaznikova Véra :

Padla Madla do tikadla — Rikadla, hiadanky, pohadky, plné humoru, her se slovy,

o vSem kolem nas, které vyuzijeme k rozvijeni fantazie, tvofivosti, chapani
humoru, dramatizaci a pfedev§im k rozvijeni prosocidlnich dovednosti.
Sirovatka OldFich :

Bézel z lesa zajicek — Pfislovi, potekadla, iryvky z lidovych pisni, pohadky a

fikadla, které nabizi Siroké moznosti vyuziti pfi praci s détmi. Napomdhaji
formovani vztahu ditéte k jeho nejbliz§im a k prostiedi, ve kterém Zije .
Skacel Jan :

Pro¢ ten ptadek z vétve nespadne — Verde, doprovézejici Capkovy kresby zvifat,

davaji détem odpoveédi na spoustu otdzek, podnécuji je k zamysleni, rozviji jejich

fantazii a uci je vnimat vytvarné uméni.
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Sladek Josef Vaclav :

Zlaté slunce, bily den, Détem (vybory z dila) — Poezie, ve které se dité setkava se

vSednimi vécmi, postavami a motivy. To vSe je mu pfibliZzovano nendsilnou a
srozumitelnou formou. Pfi praci je vyuzijeme k rozvijeni citlivosti a v§imavosti,
vstficnosti, utvareni a rozvijeni prosocidlniho chovani.

SmalecPetr :

Smalcova abeceda — Sbirka basni plnych humoru, fantazie, obrazki a také

hadanek. Déti se formou hry uéi nova slova, obrazky davaji prostor jejich
predstavivosti.

Srut Pavel :

Velky Tidle — Hravé basnég, plné fantazie a slovniho humoru.

Stuka Ivo , Borska Ilona :

Rikadla a $eptanky, Abecednik — VerSe s humornym vyusténim, zaloZené na

slovni hiicce, podnécujici détskou fantazii, tvotfivost a smysl pro humor.
Vodiansky Jan :

Sliné sting, Kdyz jde maly bobr spat — Leporela pro nejmensi déti, namalovana

na motivy versi J. Vodianského, uréend predevsim k rozvijeni feCového projevu
déti, také zpivana poezie.
Zinnerova Markéta :

Hadanky a basnicky pro cely rok — Usmévavé verSe s vtipnymi ilustracemi, které

détskyma ocima sleduji, jak jde Cas od jara do zimy, pomahaji objevovat svét a
rozvijet fantazii.
Zadek Jiri :

Aprilova $kola, Nemalujte erta na zed’, Nesedejte na jezka, Kdo nevéfi, at’ tam

bézi — Sbirky hravych basni plnych humoru a fantazie, provokujici détskou

fantazii, tvofivost, smysl pro humor.
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5. Prakticka ¢ast

5. 1. Tématicky celek ,,Bramborovy tyden*

Védét, Ze je dobré mit kamarady, Ze kdyZ néco chceme, zaleZi na tom, jestli si
0 pomoc umime poZadat nebo jenom rozkazujeme, a Ze kdyZ nam nékdo
pomiuZe, méli bychom za pomoc podékovat. A samoziejmé také dozvédét se
toho co nejvice o bramborach, rozvijet pamét, predstavivost, matematické

predstavy. To vSe je cilem tématického celku ,,Bramborovy tyden“.

Bylo, nebylo, za devatero horami a devatero fekami jedno krélovstvi.
Mc¢lo jednu zvlastnost a to, Ze vSude kolem rostly jen samé brambory. Jednou se v

tom kralovstvi, konal bal a co se na tom bale ptihodilo, vim ted’ povim.

Princeznicka na bale
poztrdcela kordle.
Jeji tata, mocny kral,
Honzika si zavolal.

., Honziku, mas namdle,
prines nam ty korale!*
Honzik bézel na horu,
nakopal tam bramborii.
Vysypal je pred krale :
tady jsou ty korale.
Vetsi uz tam nemeéli,
ty uz snedli v nedeli.

(Hrubin,F: Spalicek versii a pohddek)

Den prvni: ,,Brambory do koSiku“

* Protoze jsme v Bramborovém kralovstvi, zahrajeme si hru ,,Brambory
do koSiku*. D¢ti chodi v rytmu pisné¢ - Brambory, brambory, to je strava nase,
nékdy jsou jen na loupacku, jindy je z nich kaSe. - volné v prostoru. Na povel:
»STOP 3 (muize byt 2,4,5), brambory do kosiku!*, se déti chyti v uréeném poctu

za ruce a utvoii kosik. Hru opakujeme a mé€nime pocty déti.
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* Dé&ti se uli spolupracovat, domlouvat, orientovat v prostoru, pohybovat v

rytmu, poditat, reagovat na smluveny signdl a dodrzovat domluvena pravidla.

Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Rozvijime feCové dovednosti, slovni zasobu, fantazii a tvofivost déti.

Jak se zije v ,Bramborovém kralovstvi?“. Vhodné volenymi otazkami
podnécujeme déti k vymysleni.

* Rozvijime vvtvarné a pracovni dovednosti, fantazii, tvofivost a samostatnost .

Vyroba papirovych korun — stfihdni, lepeni obkreslovani a dekorace.
Malovani pohadkovych postav — prace s barvou.

* Rozvijime hudebné pohybové dovednosti

Zpé&v a pohybovy doprovod pisné ,.Brambory, brambory, to je strava nasSe, nékdy

jsou jen na loupacku, jindy je z nich kaSe.* .

Den druhy: ,,Na ztracenou radost“

* Uz jste déti nékdy néco ztratily? A jak to dopadlo? J& jsem jednou,
kdyz jsem byla asi tak velké jako vy, ztratila mi¢. Mé pomohla kamaradka a mj
bratr. Kdo pomohl vam? Budeme si posilat korale. Ten, kdo je bude drzet a bude
chtit, miize ndm povédet, jestli se mu n€kdy néco takového piihodilo.

* Déti pamatujete si, jak vam bylo, kdyZ se vam néco ztratilo? J4 jsem
byla moc smutnd, kdyz se mi ztratil mi¢, ale kdyzZ mi ho pomohli bratr s
kamaradkou najit, méla jsem velkou radost. A co vy? Véd¢ly byste, jak se tvari
ten, kdo ma radost a ten, kdo je smutny? A co princezna, jak se tvéfila, kdyz se ji
ztratily kordle? Budeme si o tom povidat.

* Zahrajeme si na kralovstvi, ze kterého se ztratila radost. ,,Na ztracenou
radost* (pomuicky — naptf. kouzelna hulka, velky Satek, plast...) Bylo jedno
kralovstvi, kde se vSichni radovali, smali a veselili. To se nelibilo zI¢ ¢arodéjnici.
Rozhodla se, Ze lidem radost vezme. Jak si usmyslela, tak udélala. Vkradla se tam
a zacala Carovat. Déti, ja ted’ budu z14 baba a koho se dotknu, ten ztratil radost,
zustane stat a bude smutny. Ucitelka postupné zacaruje vSechny déti. Spolecné

pak vymysli, jak pomohou zacarovanému kralovstvi. Vytvoii nova pravidla — jak
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vratit radost a vysvobodit zacarované déti.

* DEti se uci poznavat emoce a premyslet o nich, spolupracovat a poméhat . ale

také respektovat jeden druhého a umét se samostatné rozhodnout.

Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Udime se poznavat a pojmenovavat emoce

Hry s obrazky emoci — pojmenovani a napodobovéani emoci — pantomima. Déti ve
dvojici, trojici se spolu domluvi, vyberou si jeden obrazek a ostatnim détem pak
pfedvedou emoci, jejiz obrazek si vybraly.

* ProcviCujeme a zdokonalujeme jemnou motoriku

Prace s pifirodnim materidlem - ,Korale pro princeznu®“. Nakrajené kosticky
brambor navlékame na reznou nit stfidavé s kulickami jetabin .

* Rozvijime fantazii, tvofivost, slovni zasobu, sluchové vnimani

Hra se slovy - ,Bramborovy had®“. Dé¢ti tvofi hada ze slov, ktera maji néco
spole¢ného s bramborami — bramborak, bramboracka, bramborovy, brambora,
bramborka, bramboracek, brambor, ...

* Rozvijime zrakové vnimani, chapani zakladnich ¢iselnych a matematickych

pojmu, u¢ime se spolupracovat

Hry s bramborami — pfevdZeni v autech, pocitani, porovnavani velikosti,

porovnavani mnozstvi....

Den tieti ,,Princezni¢ka na bale*

* Poslech verSované pohadky ,,Princeznicka na bale*

* Jak to vSechno byle? D¢ti se ve trojicich domluvi, kdo je kral, kdo
princezna a kdo Honza. Pro zpestfeni a lepsi rozliSeni mizeme hru doplnit
kostymnimi prvky a znaky (koruny pro krale, korunky pro princezny, $atky na krk
pro Honzy). Jak to vypadalo, kdyZ princezna poztracela kordle? Dé&ti predvadéji,
snazime se co nejvice rozvijet dialog a podnécovat k novym napadim.

* Zamecka kapela — déti se rozde€li do dvou skupin, jedna bude Koralova
a druhd Bramborova. Ve skupindch se domluvi na pisni¢ce, spole¢né ji nacvici a

potom ji ostatnim piedvedou.
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Déti se uéi komunikovat, domlouvat, spolupracovat, vyjadrit své pocity, zapoijit

fantazii, rozviji se détska tvorivost.

Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Rozvijeni tvofivosti, hudebnich a jazykovvch dovednosti.

Hra ,,Na muzikanty” - vytvofeni hudebniho a rytmického doprovodu k fikadlu
Kral, kral na dudy hral, kralovna za Casu, vrzala na basu.
,Jak se jmenuji?* - pozndvani hudebnich nastroji (pexeso) a jejich zvukd.

* Ucime déti vést dialog, rozvijime komunikativni dovednosti, mluvni projev.

Hry s manasky — dramatizace.

* Rozvijime fantazii, tvofivost a spoluprici, u¢ime déti pracovat s ruznym

vytvarnym materialem.

Kresleni, malovani, modelovani — Jak to vypadalo v Bramborovém kralovstvi?

Stavba kralovstvi z riznych materialii (stavebnice, papirové krabice apod.)

Den ¢étvrty ,,Honziku, mas namale!“

* Honziku, mas§ namale, pFines nam ty korale! - Bylo tady vSechno v
potadku? Nespletl se pan kral? Co mél udélat, aby Honza korale ptinesl?
Zahrajeme si hru ,Na krale a Honzu®. Zkusime krale naucit, co ma dé¢lat, aby
mu Honza pfinesl kordle a ne brambory. Ucitelka bude kral a déti Honzové.
Ucitelka postupné obchazi déti a oslovuje je - pfines, podej, ud€lej, podrz, ...
Zadné z déti - Honzii panu krali nevyhovi, dokud nezazni slovitko PROSIM.
Prosim, podej mi, prosim, pfines mi, Honziku, prosim udélej... Déti se v roli kréle
mohou vystiidat. Druhd varianta této hry je, ze krale vysttida princezna, protoze
ani ona neuméla poprosit.

* ,Koralky“ - Déti budou kordle nahrdelniku, které se rozkutalely.
Budou se voln¢ pohybovat, na cinknuti trianglu se spoji a vytvofi nahrdelnik —
mizeme soucasn¢ s cinknutim urcit ¢ast téla, kterou se déti spoji — ruce, nohy,
ramena, kolena atd.

Cilem je dovést déti k tomu, Ze nestaéi jen rozkazovat, ale ze je potfeba slusné

pozadat, umét se chovat zdvofile a pfistupovat k ostatnim lidem s uctou.
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Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Zdokonalovani jemné motoriky, rozvijeni fantazie a tvorivosti.

Pracovni ¢innosti — mackani barevnych papirovych kouli — koréle.
Néhrdelnik — navlékéani papirovych kouli na reznou nit.
Vyroba panackii z brambor a Spejli

* Qbratnost pfi manipulaci s mifem, dodrzovani pravidel hry, vzdjemna

spoluprace

Hra ,,Utikej, koralku, utikej!* - DEti mohou sedét, stat v kruhu, potfebujeme dva
mice — veétsi bude Honza a mensi koralek. Koralek se nechce dat od Honzy chytit
a proto mu utikd. D¢ti si v kruhu podévaji mi¢ napft. pred sebou, pod koleny, nad

hlavou, za zady a musi rychle, aby Honza koralek nechytil!

Den paty ,,Bramborovy bal“

* Zopakovani verSované pohadky Princeznicka na bdle, pfi druhém
opakovani mohou déti ,,pomahat* pani ucitelce.

* Budeme mit bal a na bale se slusi mit néco dobrého k jidlu. Jak to
udélame? Za kym ptjdeme a co fekneme? Kdyz pékné poprosime pani kucharky,
mozna budou bramborové placky. VyzkousSime to.

* Pripravime si tfidu na velkou slavnost, spolecné ji vyzdobime
ozdobami, které jsme vyrobili — ndhrdelniky z papirovych kordltd (koule z
barevnych papirii navle€ené na niti) a prostfeme stoly.

* Zahrajeme si hru ,,Nahrdelnik* - ze zidlicek utvotime kruh —
nahrdelnik, déti jsou kulicky, pocet zidlicek bude o jednu mensi neZ je pocet déti.
Déti si sednou na misto a dité - kulicka, na které nezbyde zidle chodi uprostteda a
fika fikanku: ,,BézZela jsem dlouhou cestu, uz své nohy sotva nesu. Prosim,
prosim, kulicko, pust mé na své misteCko®. Dit¢, u kterého se zastavi, ji pusti
sednout a prebira jeji roli.

* Bramborovy bal — spole¢né si zatan¢ime, zazpivdme a ochutndme
bramborové placky.

Spoluprace, radost ze spoleé¢né vykonané prace, dodrzovat pravidla hry, poprosit a

podékovat, vyvhovét druhému — s tim se setkaji déti tento den.
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Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Zdokonalujeme obratnost a pohotovost, rozvijime fyzickou zdatnost a

koordinaci pohybu, u¢ime se spolupracovat.

Bramborovy turnaj — zdolavani piekazek a plnéni kol ve dvojicich, ve trojicich.

* Rozvijime smyslové vnimani — hmat, chut’, &ich, uéime se opatrnosti pfi

pouzivani kuchyriského nafadi.

,,Na kuchate* - loupani vatenych brambor, krajeni syrovych brambor, ochutnavka,

ptiprava bramborové kase, u¢ime se zachazet s riznym pracovnim nacinim.
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5. 2. Tématicky celek ,,Tyden s pejskem a ko¢ickou*
Zamérem tohoto celku je ucit se spolu domluvit, udit se spolupracovat a

respektovat jeden druhého - nebyt na sebe jako ,,pes a kocka“.

Den prvni ,,Na pejsky a ko¢i¢ky*

Zahrajeme si pohybovou hru ,,Na pejska a koc¢icky*

Varianta 1.

Jedno dit€ je pejsek a honi koc¢icky. Koho chyti, ten ziistane stat (strachy ztuhne),
zachranit ho mize jina kocicka, kdyz ho pohladi.

Varianta 2.

Déti lezi na zemi proti sobé ve dvou tadéach. V jedné pejsci, ve druhé kocicky.
Déti si mohou vybrat, jestli budou pejsek nebo kocicka. Pro rozliSeni maji pejsci
modrou masli, ko¢i¢ky ¢ervenou. Ucitelka vypravi ptibeh nebo cokoliv o pejskovi
a kocicce. Kdyz tekne pejsek, vybéhnou pejsci a honi kocicky. Kdyz tekne
kocicka, honi kocky pejsky.

Pro¢ se pes a kocka nemaji radi? Co se prihodilo? MoZna si néco udélali!
Budeme ptemyslet a hledat divody, pro¢ se ti dva na sebe mraci. Zkusime si to
zahrat. Rozdélime se do dvojic (kli¢em miize byt i pohlavi). Déti budou vymyslet,
jak se to mohlo stat — improvizace.

Tak to néjak mohlo byt, ale také to mohlo byt takhle — poslech basné :

Pes a koté

Pejsek umi vrcet Kocourek by vrcel,

kote prede, pes pred radsi,

Jjeden po druhém proto se na sebe

to nedovede. ti dva mraci. (Josef Vaclav Sladek)

Narativni pantomima - Pfi druhém cteni budou déti napodobovat pejsky a
kocicky — pes vr¢i, koté prede.

* Déti se udi spolupracovat, domlouvat se, pomahat si, vzit se do role, orientovat

se v prostoru, reagovat na smluveny signdl a dodrzovat domluvend pravidla.
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Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Rozvijime vvtvarné a pracovni dovednosti, fantazii, tvofivost a samostatnost .

Malovani a vysttihovani masek zvifat.
Modelovani ,,M1j pejsek, moje kocicka®.

* UcCime se pozorovat a objevovat.

Pozorovéni zvitat — pti pobytu venku.

* Ulime se vnimat a naslouchat.

Poslech pohadky pted spanim ,,Jak pejsek a koc¢icka myli podlahu® .

Den druhy ,,Koc¢ka leze dirou, pes oknem*

Hra ,,Prs$i, honem doma*

D¢éti se rozdéli na pejsky a ko€icky. Pro rozliSeni miizeme pouzit masky,
které si déti vyrobily nebo modré a ¢ervené stuhy. Chodi v rytmu pisné¢ ,,Kocka
leze dirou, pes oknem® po tiidé. Na cinknuti a zvolani ,,PRSI“, utikaji kazdy do
svého domecku.

Jak je vidét, tak se od vcerejSka nic nezmeénilo. Pejsek s kociCkou spolu
stale nemluvi a potad se na sebe mraci. Vcera jsme si o tom, pro¢ to tak je,
povidali. Déti, co jim poradite ? Pes a kocka nejsou tak chytii jako vy. Kdo ndm
ukdze, jak to udélat, aby z nich byli kamaradi? Pro ndzornost miizeme také pouzit
plySovou kocicku a pejska. - improvizace.

Hra ,,Na pejsky a koCi¢ky*“ (obména varianty 1 z prvniho dne)

Déti se opét proméni, mohou si vybrat, zda budou pes nebo kocka. (Pejskové maji
modrou a kogi¢ky ¢ervenou stuhu.) Carodé&jnice Hastefivka (ucitelka) honi déti ,
koho chytne, strachy ztuhne a zlstane stat. Cesta k vysvobozeni je jednoducha.
Pejska miize vysvobodit koci¢ka, tim, ze ho podrbe a zammnoukd, kocicku
vysvobodi pejsek tak, Ze ji pohladi a zastéka.

Déti se uéi premyslet o problému a hledat feSeni, sdélit mySlenku, uéi se

spolupracovat a pomahat si.

Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Procvi¢eni mluvidel, zdokonalovani jazykového projevu
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Gymnastika mluvidel — napodobovani ,fe¢i” zvitat , zvuk.

* Rozvijime fantazii, tvorivost . spoluprici a ué¢ime déti pracovat s riznym

materidlem.
Spole¢né postavime boudu pro psa — ve tid€ z riznych stavebnic, venku
z ptirodnin.

* Udime se vnimat a naslouchat.

Poslech pohadky pted spanim ,,Jak pejsek a koc¢icka pekli dort*.

Den tieti ,,Pejsku a koc¢icko, co umite?*

Ucitelka zpiva stiidave pisnicku ,,Skékal pes“ a ,,Kluky koci¢i“. Na
pisni¢ku Skékal pes, budou déti skdkat po ctyfech jako pejsci. Na Kluky koc¢ici
budou béhat a naslapovat mekce jako kocky.

Pejsci a koCicky udélaji dve kapely. Pejsci nacvi¢i Skdkal pes a kocCicky

3

tieba ,,Ci a ¢i a kdo to je, co tu kolem brousi... . Obé kapely budou chtit zpivat
a hrat najednou. Vyzkousime si, jak to bude vypadat. Je to tak dobfe, libi se vim
to? A zase otazka: Jak by to mohli pejsekové a koci¢ky udélat, aby se pékné
slySeli? Vymyslime varianty FeSeni.

»Hledame cestu dom* - musime prekonat rizné nastrahy — jednoducha
ptekazkova draha - tkoly plnime samostatné i ve dvojicich (kamarada, ktery ndm
pomuze si vybereme) — realizace ve tfid¢€ nebo pii pobytu venku.

Rozvijime pohybové a hudebni dovednosti déti, obratnost a pohotovost, fyzickou

zdatnost, vytrvalost, déti se uc¢i spolupracovat a hledat feSeni dané situace.

Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Udime se orientovat se na ploSe

Cesty a labyrinty — Pejsek hleda kocicku, kocicka hledd pejska (pracovni listy)
vytvoreni cest z riznych druhti stavebnic — spolecné prace).

* Rozvijeni feového projevu, fantazie

Povidani nad obrazky - ,,Co déla pejsek, kocicka?. Vymysleni ptibéhti podle
obrazku.
Dramatizace — hry s manasky. Rozdéleni déti do dvojic (déti si voli roli), mohou

si samy vytvofit pfibéh nebo miizeme détem vhodnou otazkou navodit situaci a tu
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pak mohou fesit a rozvijet samy .

* Rozvijeni sluchového vniméni, pozornosti

Poslech pisnicky ,,Hrélo si kot'’dtko* — pted spanim.

Den ¢tvrty ,,Kamaradi pejsek a ko¢icka“

Déti, pejsek a kocicka uz se na sebe nemraci, to znamena, ze se z nich stali

kamaradi. Kdo je kamardd? Budeme si dnes povidat o kamaradech.
Tak tieba ja. J4 madm spoustu kamaradi a kamarddek. Kdyz jsem byla mald, méla
jsem kamardadku, se kterou jsem si hrala, fikaly jsme si rtiznd tajemstvi, nikdy
jsme se spolu nehadaly, nepraly a nikdy jsme na sebe nezalovaly. Mate vy také
néjakého kamarada? ,,Muj kamarad“ Povidani o kamarddech a pratelstvi.
(komunitni kruh).

»Kdo je kamarad, tak chce si s nami hrat.“ Déti zpivaji pisnic¢ku ,,Kdo
je kamarad, tak chce si s nami hrat, kdo je kamarad, tak chce si s nami hrét, kdo je
kamarad, tak bude rad, Ze si s ndmi mtize hrat, Ze nads miize napodobovat!“.

Po dozpivani vzdy jedno z déti predvede ostatnim né&jaky pohyb, zvuk ktery
ostatni zopakuji.

»Nakreslime kamarada*“ - pfipravime si jeden stoleCek pro pejsky a
druhy pro kocicky (odliSuji se od sebe barvou masle, déti samy voli, ¢im chté&ji
byt). Na stolecek pejski pripravime c¢tvrtky, na stolecek kociCek piipravime
pastely. Budeme kreslit své kamarady pejsky a kocicky. Ale pozor! Na jednom
stole jsou jen c¢tvrtky a na druhém jen pastelky — co je tady Spatné? Co s tim
provedeme? Pomtizeme? Poradime? Jak to vyfe§ime? Spole¢né nalézdme zpiisoby
feseni.

Posilujeme prosocidlni chovani déti (Je dobré mit kamardda a vzdjemné si

poméhat.), uéime se spolupracovat, komunikovat, feSit problém, piemyslet o

druhém, rozvijime samostatnost

Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* ProcviCujeme prostorové pojmy

,Kam se schovala koc¢icka a kam pejsek?* - procviceni pojmut pted, za , pod, na,
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* Rozvijime obratnost a pohotovost

,Neposednd kotata® — motivacni cviceni, zopakujeme si hru ,,Na pejsky a
kocicky*“(varianta 1.)

* Rozvijime sluchové vnimani, pozornost

Poslech pohadky ,,0 panence, kterd tence plakala“ — pfed spanim.

Den paty ,,Pes a koté«

Zacneme hrou ,,Na zrcadlo* (vychazi z toho, Ze pejsek chtél umét, co umi
koté a naopak). Déti se rozdéli opét na pejsky (modra stuha) a kocicky (Cervena
stuha). Skupina pejskli se domluvi a predvedou néco koc¢ickam. Ty je napodobi a
naopak predvedou ony néco pejskim — déti se vzajemné napodobuji. (pohyb,
vyraz, zvuk apod.)

Déti, dnes rano jsem $la do Skolky a za mnou bézelo koté. Kdyz jsem se
zastavila, zastavilo se také a divalo se na m¢ smutnyma oc¢ima, jakoby se ptalo:
,Nevidéla jsi ho, nevis, kde je?* DéEti, co myslite, co se mu stalo a pro¢ bylo
smutné? Co je to byt smutny? Jak vypada ten, kdo je smutny? Budeme si o tom
povidat a kdo bude chtit, nAm miiZe ukazat, jak se tvari kdo je smutny a co
miiZeme udélat, aby smutny nebyl.

Hra (v kruhu) ,,Co posleS kamaradovi, aby nebyl smutny?“ - D¢ti si po kruhu
posilaji usmév, pohlazeni, podrbani, hezké slovo...

Jak to bylo dal? Chvili jsem pfemyslela a pak mé to napadlo! Koté hleda

kamarada! Ztratil se mu kamarad. Hledd pejska, ktery si s nim v€era na
zahrad¢ hral. Pokracovala jsem v cesté a kdyZ jsem pfisla k zahrad€, pobihal na ni
»ztraceny pejsek. Kdyz se ti dva uvidéli, pejsek zacal vrtét ocaskem a koté
skékat. To bylo radosti, ze se nasli! Déti, jak to vypadd, kdyz ma n¢kdo radost a z
¢eho vy mate radost? Ja jsem tfeba méla radost, Ze se pes a kot¢ nasli. MiZeme si
o tom povidat. (rozhovor)
Hra - ,,KdyZ mas$ radost a vi§ o tom usméj se, kdyZ mas§ radost a vi§ o tom
usméj se. KdyZ mas radost a vi§ o tom, udélej to s nami potom, kdyZ mas
radost usméj se. ...“ D¢ti predvadi Cinnosti a pohyby. Samy vymysli, co miizeme
delat, kdyz mame radost (zadupe;j, zaskakej, pohlad’, zavyske;,....).

Ucime se spolu domluvit, spolupracovat, sdélit mysSlenku, pfemyslet o pocitech
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svvch i1 druhych — pozndvame emoce.

Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Pozndvame a pojmenovavame emoce.

Pojmenovani a napodobeni (pantomima) emoci, které jsou na obrazku — karticky
veselé a smutné — pracujeme ve dvojicich, ve trojicich i ve vétsi skuping, déti se
mezi sebou domlouvaji.

* Ucime se vytvarné zachytit emoce.

Kresleni, malovani — veseld, smutnd kocicka, pejsek.

* Rozvijeni jazykovych dovednosti déti, sluchového vnimdni a tvorivosti.

,Rymovacky nasi koc¢ky* — slovni hii¢ky — tvofeni rymu.

* Rozvijeni pocetnich piedstav.

Pocitani pejskii a kocicek, porovnavani mnozstvi — pracovni listy.

* Rozvijeni pozornosti a sluchového vnimani.

Poslech ptibéhu (vypravi ucitelka), kdyz déti uslysi slovo pejsek a jaho dalsi
varianty, pejskové zastekaji, kdyz uslyS$i déti slovo kocicka, kociCky budou

mnoukat.
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5.3.Tématicky celek »Od pondélka do patku*
Ziamérem tohoto celku je zjistit, Ze je dobré mit kamarady. Budeme se ucit
domluvit, spolupracovat a respektovat jeden druhého. Prostiednictvim

¢innosti se také zamérime na rozvijeni tvorivosti, predstavivosti a fantazie .

Den prvni ,,Na pohadku“
D¢éti, mate radi pohadky? Tak poslouchejte:

Od pondeélka do patku Princeznu a babu Jagu?
budu kreslit pohadku. Draka, co ma draci spady?
Koho do ni namaluju, Honzu, nebo loupezniky?

aby byla v poradku? Sebe a své kamarady?

Od pondeélka do patku
budu kreslit pohadku.
Potom vam ji celou povim,
umim ji i pozpatku.
(Jiri Zdacek, Malovand pohddka)
Zahrajeme si hru ,,Na pohadku* . Ja budu baba Jaga a budu vas honit.
Koho chytim, toho zafaruju na pohadkovou bytost. Vysvobodit zaarovaného
mize jenom ten, kdo se ho dotkne a fekne jméno jeho pohddkového kamarada.
Takze, kdyz zacaruju n¢koho na Kiemilka, vysvobodit ho mlize Vochomirka,
Smolicka vysvobodi jelen, Jeni¢ka vysvobodi Matenka...
Pantomima - D¢ti, vyberte si kamardda, mize vas byt vic a domluvte se,
jakou pohadku mate radi. Potom ndm to povite. Ale nebude to jednoduché,
nesmite viibec povidat. Pfedvadéni pohadkovych postav.

Déti se uéi naslouchat, domlouvat, spolupracovat a poméhat si, rozviji se jejich

pohybové dovednosti.

Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Rozvijeni grafického projevu, fantazie a tvorivosti

Kresleni pohadkovych postav.
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* Procviceni a rozvijeni feovych dovednosti — mluvidel.

Hra ,Na zacarovany les* - napodobovani zvuki, hlasii.

* Rozvijeni slovni zasoby a schopnosti vyjadrit se.

Povidéani nad obrazky z pohadek.

Den druhy ,,Pohadkovi kamaradi*

Zahrajeme si hru ,,Na vilu Zlobénu*“. Tahle Zlobéna neudélala nikomu
nic dobrého a vSichni se ji bali. Kdyz se nékde objevila, kazdy hned utikal pryc.
Koho chytila, toho zacarovala. J4 ted’ budu Zlobéna a koho chytim, toho zacaruju!
Zacarovany si sedne do diepu a uz dal nebéhad. Vysvobodit ho mizou dva
kamaradi, kteti spoji ruce nad jeho hlavou a feknou : ,,Rychle utikej!*

»Hledame pohadkové kamarady*“ Dnes mam pro vas, déti, veliky ukol.
Vy ho urcité zvladnete, protoze mate vSichni radi pohadky a znate je lip nez ja.
Mam tu dv¢ krabicky s obrazky. Nékdo do nich rozdélil pohddkové kamarady tak,
ze k sobé nemlizou a je jim smutno. Je na Case, abychom je dali zase k sob¢.
Rozdélime si krabicky — kluci jednu, dévcata druhou. Kdo zaéne, vybere si z
krabicky obrazek a fekne hadanku - tfeba: Hleddme kamarada, ktery ma velky
nos a dlouhou cCepici s bambuli a bydli se mnou v patfezové chaloupce.. nebo,
kamarad, kterého hledame, je bily, heboucky, ma velké usi, umi skakat a bydli se
mnou v klobouku....., mizete napodobit jeho pohyb, hlas. Ten kdo hada, najde v
krabi¢ce obrazek kamarada, ktery je schovany v haddance.

»Malujeme pohiadku“ - Namalujeme si pohadku, kterou mame radi.
Mame tfi stolecky a kazdy je pro jednu pohadku. Prvni je pro pohddku ,,0 ¢ervené
Karkulce®, druhy ,,0 Smolickovi“ a tieti ,,O Budulinkovi®“. Miizete si vybrat,
kterou pohadku chcete malovat. Pfipravila jsem vSechno potiebné na stolecek, ale
néjak se mi to nepovedlo. Uvidite sami pro¢. (Na jednom stolecku bude papir, na
druhém barvy, na tfetim budou Stétce a voda.) Vy to urcité zvladnete vyfesit, aby
jste mohli malovat vSichni.

Déti se uéi spolupracovat, pomahat si, feSit situaci, vyjadiit slovné myslenku,

rozviji se jejich fantazie a tvofivost, orientace v prostoru.
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Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Rozvijeni zrakového vnimani, predstavivosti, pozornosti a pameéti.

Pexeso, domino s pohadkovymi postavickami. Skladani puzzle s pohadkovou
tématikou.

* Rozvijeni sluchového vniméani, pozornosti a slovni zdsoby.

Poslech pohadky ,,0 neposlusnych kiizlatkach* - Déti reaguji na slovo ktlizlatka v
textu - zamecenim.

* Rozvijeni prostorové piedstavivosti, fantazie a tvofivosti, zru¢nosti pii

manipulaci se stavebnicemi.

Stavime — zdmek pro princeznu, diim pro pejska a kocicku,...

Den tieti ,,Kdo je kamarad, tak je rad, Ze si s nAmi miiZe hrat“

Aby princ vysvobodil princeznu, potfeboval pomoc Dlouhého, Sirokého a
Bystrozrakého. Aby se kohoutek neudusil na jadérku, pomohla mu slepicka, kdyz
chtéli pejsek s kocickou dort, upekli ho spolec¢né, pomahali jeden druhému. Byli
kamarédi. Déti, kdo je kamarad? Budeme si o tom povidat.

»Kdo je kamarad, tak chce si s nami hrat.“ D¢ti zpivaji pisnicku ,,Kdo
je kamarad, tak chce si s nami hrat, kdo je kamarad, tak chce si s nami hrét, kdo je
kamarad, tak bude rad, ze si s nami miize hrat, Ze nds mize napodobovat.“ Po
dozpivani vzdy jedno z déti pfedvede néjaky pohyb nebo zvuk a ostatni ho
zopakuji.

Zahrajeme si hru ,,Na postu®“. Ta hra je o tom, Ze kazdy mlizeme poslat
néco svym kamaradim. Za¢indme u kamarada, kterého mame vedle sebe. Ten nas
vzkaz zase posle dal. Posildme pohlazeni, usmév, podrbani, ale mizeme poslat
tteba 1 zamraceni, pohrozeni. Nakonec poSleme kamaradiim néco ptijemného.
Déti, co se vam nejvic libilo?

»Na pejsky a ko€i¢ky“ Dé&ti lezi na zemi proti sobé ve dvou tadéach.
V jedné pejsci, ve druhé kocicky. Ucitelka vypravi pohadku ,,O0 pejskovi a
kocicce*. Déti pozorné poslouchaji, kdyz uslysi slovo pejsek, vybéhnou pejsci a
honi kocicky a na slovo kocicky vybéhnou kocicky a honi pejsky.

Déti se uéi vyjadiit slovné mys$lenku, uci se premyslet o svych pocitech, uéi se

vzajemné naslouchat, spolupracovat, hledat feSeni situace, setkaji se s pocitem
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sounélezitosti, rozviji se jejich pohybové dovednosti.

Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Rozvijeni pozornosti, orientace v plose.

Cesty a labyrinty ,,Kdo ke komu pat#i?“ — hledani dvojic.

* Rozvijeni sluchového vniméni, hudebnosti

Poslech znamych pohadkovych melodiii a pisni a pfifazovani k pohddkam.

* Rozvijeni tvofivosti, fantazie, pfedstavivosti,jazykového projevu.

,Pohadkové obrazky* - Jakd pohadka je na obrazku? Vypravéni ptib&hu.

* Rozvijeni zrucnosti pfi praci s ntzkami, rozvijeni vytvarnych dovednosti,

fantazie a tvofivosti.

Zhotoveni kralovské koruny, masky - ,Skrabosky“ s motivem pohadkové

postavy.

Den ¢étvrty ,,Budulinku, dej mi hrasku“

Pantomima. - Bylo, nebylo, v domku u lesa bydlel s babi¢kou a dédeckem
Budulinek. Jednou se stalo, ze Budulinek ztstal sédm doma, protoze dédecek s
babickou odesli do mésta nakoupit. Cheete védét, co bylo dal? Tak dobie. Ja4 vam
budu vypravét a vy budete napodobovat a predvadeét.

» Na otazky* - Pro¢ Budulinek neposlechl dédecka a babicku? Co by se
stalo, kdyby dédecek s babickou Budulinka nenasli? Co tekli dédecek a babicka
Budulinkovi, kdyz ho vytahli z 1i$¢i nory? - KdyZ poslouchdme pohadky, najde
se tam vzdycky néco, na co bychom se chtéli zeptat. Dame détem prostor pro
pfemysleni, kladeni otdzek a hledani odpovédi. Nékteré otazky a odpovedi pak
miizeme vyuzit jako naméty pro dalsi ¢innosti.

»Mame doma houslicky a k tomu bubinek...“ Je potieba vysvobodit
Budulinka z 1i§¢i nory. Jakou pisnicku liSce zahrajeme, aby Budulinka pustila?
Déti se rozdéli na dveé skupiny - dédecky a babicky. Spole¢né domluvi na pisnicce
a na tom jak si rozdéli rytmické nastroje. Pak ptredvedou ostatnim.

Rozvijime pohybové dovednosti déti, fantazii, tvofivost, hloubavost, kooperaci,

1azyvkové. rytmické a hudebni dovednosti.
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Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Rozvijeni zrakového vnimini, pozornosti a mluvnich dovednosti.

Popletené obrazky - ,,Kdo do pohddky nepatii?*

* Rozvijeni pohybovych dovednosti, kooperace pfi manipulaci s mi¢em.

Hra s mi¢em ,,Na liSku a Budulinka® - podavani malé¢ho a velkého mice — v sedé¢ v
kruhu.

* Rozvijeni tvofivosti, fantazie a predstavivosti.

,Jak to vypadalo v 1i§¢i note? - malovani, modelovani.

Den paty ,,Hrajeme si s pohadkou*

»Kamaradska* - Déti, postavime zidlicky do kruhu, ja za¢nu zpivat ,,0d
pondélka do patku, budu kreslit pohadku....“ a vy budete chodit v rytmu okolo
zidli. Az prestanu zpivat, sednete si na zidli, kterd je vam nejbliz. Kdyz se stane,
7ze na vas nezbyde zidle, mizete se rozhlédnout kolem sebe, jestli se najde
kamarad, ktery vas vezme k sobé. Davejte pozor, at’ si vzdjemné neublizite.
(Ucitelka postupné ubiré zidle z kruhu.)

,Cary mary lepidlo“ Déti, ja se ted’ proménim v kouzelnika Lepidlo.
Samy uz jisté tusite, co umim. Umim vas slepit, kdy chci a jak chei. Ted’ zacne
hrat hudba a vy budete tan¢it. AZ piestane, zatnu ¢arovat : ,,Cary mary lepidlo, to
se ndm to povedlo! Slepime se .....“ a feknu ¢im se mate slepit.

»Hrne¢ku, var!*“ Uvatrime si kasi. K tomu potiebujeme hrnec. Chytime se
za ruce a vytvofime kruh. A za¢neme varit. Musime premyslet, uvatit kasi, neni
jen tak. Déti ,,ptihazuji* do hrnce suroviny. S kazdou novou surovinou vstoupi do
hrnce — do stfedu kruhu ten, kdo ji vymyslel a pfidal. Michame kasi, aby se nam
nepripalila. A kase se v hrnci mele, prska, bubld, prevaluje, skace... a pozor! Uz je
hrnec plny a kase utikd a zastavi se az u dvefi! Hrnec pukne a ,kase* - déti se
rozeb&hnou.

Déti se uéi ohleduplnosti, pomdhat kamaradovi, kooperaci, dodrzovat pravidla,

improvizovat.

Dalsi nabidka ¢innosti pro tento den (nemusime vyuzit v§echno):

* Ulime se zachdzet s knihou, vytvaiime kladny vztah ke knize.
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Prohlizeni pohadkovych knih.

* Rozvijeni fantazie, tvofivosti.

Malovani pohadkovych postav na papirové sacky.

* Rozvijeni fantazie, tvofivosti, jazykového projevu a schopnosti improvizace.

Divadlo s vyrobenymi papirovymi ,,manasky*.

S. 4. Reflexe:

S détmi jsem zrealizovala tématicky celek ,,Od pondélka do patku® ve
smiSeném oddéleni .
Prvni den mély déti problém s pochopenim pravidel. Zpoc¢atku pracovaly samy za
sebe, pozdéji pochopily, Ze k vysvobozeni kamarada musi utvofit dvojici a ud¢€lat
nad nim ,,stfiSku“. To se jim zacalo dafit az druhy den pfi opakovani hry. Zjistily,
ze musi spolupracovat. Impulz vysel od vétSich déti, malé je pak napodobovaly .
Velky uspéch méla hra ,Lepidlo“. Zajimavé bylo pozorovat déti pfi pokynu
,»slepime se celem®. Tento kontakt s druhym ditétem je pro nékteré ptili§ blizky a
Hesny* a tak vyckavaly. Do vyjadieni pohybu kaSe v hrnci, u hry ,,Hrnecku var*,
se n¢kterym moc nechtélo, nez zjistily, Ze je to legrace a hra se jim zacala libit.
Pti hie ,,Kamaradska“ ochotné nabizely misto kamaradiim, kteti ho hledali a vSe
prob&hlo hladce, bez bouli i ptes to, ze hru hraly déti poprvé. Bylo jen malo
prostoru. Rychle déti vyteSily problém s rozdélenim a zapajéenim vytvarnych
potteb pii malovani pohadky — dokéazaly se domluvit a vznikly spolecné préce,
které si pak prohlédly a samy ostatnim sd¢lovaly, co nakreslily, namalovaly. Hra
»Na otazky*. Tady bylo détem potieba ze zacatku pomoct a vést je, nez se samy
zaCaly ptat a pfemyslet o tom, co by je zajimalo. Hru ,,Kdo je kamarad, tak je
rad...” déti znaji a opravdu si ji uzily. Zaujala je 1 hra ,,Na posStu, zvlast’ chlapce,
kdyz zjistili, ze mohou poslat ,,co chtéji. Tak jsme vid€li rizné obliceje a
legracni gesta. Piekvapivé zjisténi jsem ucinila hned na zacatku , kdyZz jsem si
chtéla s détmi povidat o pohadkovych kamaradech. Pro déti to byl obzvlast tézky
ukol. Neveédély a v klasickych pohadkach se orientovaly velice malo.
Bylo vidét, Ze s kazdym dnem détem piibyva vice zkuSenosti, jak navzdjem
komunikovat a postupné prestaly se ostychat i pfi vyjadfovani svych myslenek a

pocitd.
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6. Orienta¢ni prizkum v nasi materské Skole:
V matetské skole, kde pracuji jako feditelka, jsou tii vékoveé smisené tiidy.
ProtoZze m¢ zajimalo, jak s poezii pracuji moje kolegyné¢, udé¢lala jsem si maly
prizkum. Pozadala jsem je o moZnost navstévy, s cilem pozorovat, jakym
zpusobem poezii, vyuzivaji.
Kritéria pozorovani :
Jaky je pristup k poezii, je povrchni nebo je hledan a odkryvan jeji
vyznam?
Je détem umoznéno poezii prozivat nebo je jim pouze verbalné sdélovana?
Jsou déti pouze pasivnimi pfijemci nebo je jim umoznéno k poezii aktivné
ptistupovat?
Jsou déti vedeny k tvofivosti a je rozvijena jejich fantazie nebo pouze

reprodukuji?

1. Trida

Rikadlo ,,Snéhuldk*

Stoji, stoji pandcek, Misto oci uhliky, Stoji, stoji bos,

na hlavé ma plechacek. na kabate knofliky. z mrkvicky ma nos.

Toto tikadlo bylo vyuzito k rytmizaci s pouZzitim rytmickych néstroji, k
pohybovému vyjadifeni a motivaci pro dalsi ¢innosti — malovani, modelovani
sn¢huldka, procviceni motoriky — mackéani papirovych kouli a hazeni, pti pobytu
venku hazeni sn¢hovych kouli na cil, koulovani. Prace s fikadlem probihala 2 dny.
2. Trida
Rikadlo ,,Méla babka“

Meéla babka ctyri jabka dej mné, babko, jedno jabko,

a dédousek jen dve. budeme mit stejnée.

Prace s timto fikadlem byla vyuzita k nacviku mazurky, k recitaci a rytmizaci k
pohybovému vyjadieni, k motivaci - pocitani, porovndvani mnozstvi, malovani,
modelovani, vystfihovani a lepeni, otisky jablek, pfiprava ovocného salatu. Prace

s fikadlem probihala 2 dny.
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3. Trida

Basen ,, Vlocky“

Viocky, vlocky, bilé peri, viocky, viocky, ach to ldaka,
blazen kazdy, kdo vam veri! postavit z vas snéhuldaka!Bilé
viocky, hvezdné nebe, Viocky, viocky jak jste hbité,
sotva spadnou, jiz nas zebe. Skoda, Ze se rozpoustite!

(Nezval,V.: Zlaty vek)

Bésent byla vyuzita k poslechu, k motivaci — malovani a vystfihovani vlocek,
malovani snéhuldka, pocitani vlocek, dechového cviceni, k tane¢ni improvizaci na

hudbu, k pokustim se snéhem. Préace probihala 1 den.

Zavér z pozorovani:

Pii pozorovéani jsem zjistila, Ze z velké ¢asti jsou déti pouze pasivnimi
pfijemci poezie a neni jim zprostfedkovan hlubsi prozitek. Ucitelky vyuzivaji
poezii ptevazné k motivaci pro dalsi ¢innosti, jejichz prostfednictvim je pak dale
rozvijena tvofivost a fantazie déti. Ani v jednom piipadé€ jsem se nesetkala s tim,
ze by byl zminén autor, zZe by ¢innosti sméfovaly k objasnéni vyznamu poezie
nebo Ze by byla poezie vyuzita cilené k rozvijeni prosocialnich dovednosti.
Pfi¢inu vidim jednak v tom, Ze k poezii pfistupujeme povrchné, neumime odhalit
jeji hlubsi vyznam. Dale pak v pfili§ rutinnim zpiisobu vyuziti a v neznalosti jak
se zabyvat se poselstvim poezie.

Pfiznam se, Ze ja sama jsem zpocCatku méla problém vystihnout a odhalit vyznam
basné a pfistupovala jsem k poezii stejné jako moje kolegyné. Vyuzivala jsem
poezii pfevazné k motivaci pro dalsi Cinnosti. Tak, jak jsem se to ucila na
pedagogické Skole. Ke zjisténi, ze ma poezie daleko S$ir§i moznosti vyuziti, mé
ptivedlo soucasné studium. Odkryt vyznam basné neni nékdy jednoduché a je
potieba Cas a chténi nahlédnout pod libivou skotfapku slov. A k tomu, aby se to
naucily 1 déti, je tieba hodné pfemyslet, protoze jsme to my, ucitelky, na nichz
zalezi, jaké bude setkani déti s poezii a hlavné jaky bude jejich prozitek, jestli se

budou k poezii chtit vracet.
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Zavér

Ve své praci jsem se zabyvala vyuzitim poezie pii rozvijeni osobnosti
predSkolniho ditéte. Ovétila jsem si, Ze poezie ma v predSkolnim vzdélavani své
opodstatnéné a nezastupitelné misto a jeji vyznam je stale nedocenény.

Myslim si, Ze mé tato prace velmi obohatila a posunula. Naucila mé, divat
se a pristupovat k poezii jinak. Na poc¢atku mého studia jsem sice poezii méla
rada, ale vyuzivala jsem ji povrchné, nepfemyslela jsem nad hlubS§im vyznamem.
Poezii jsme s détmi poslouchali, recitovali, rytmizovali a vyuzivali k motivaci.
Ale to je malo. Poezie nabizi pfedev§im prozitek. U déti pfedskolniho véku je to
prozitek zprostfedkovany ucitelkou. Diky této praci jsem si uvédomila, jak je
dilezité umét odkryt vyznam basné. Teprve kdyz ja jako ucitelka budu hledat a
nalézat vyznamy a sdé¢leni, kterd ndm poezie nabizi, teprve pak mohu tuto
dovednost pfedavat détem. Pfimy vztah a osobni zaujeti ucitelky pro poezii jsou

pro déti tou nejlepsi motivaci.
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