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Uvod

Zamérem bakalarského projektu Skolni zralost déti, které navstevuji
socidalné aktivizacni sluzby charity” je oSetfit G¢innéji v zafizeni Jiloro —
Srdi¢ko ve Sternberku specifické potfeby piedskolnich déti zromské
komunity, které toto zafizeni navstévuji. Projekt navazuje na program Jiloro —
Srdicko s tim, ze se cilené¢ zaméfi na specifické problémy této cilové skupiny.
Na zaklad¢ provedenych standartnich testi bude projekt posilovat usili
0 zlepSeni zralosti zejména piekondvanim jazykové bariéry a handicapt

Vv socialnich dovednostech u romskych déti pfedskolniho veku.

Ptredkladany projekt ve své podstaté tésn€ navazuje na probihajici ¢innost
zafizeni a vyuziva jeho potencialu. Projekt nezasahuje do stavajicich
programli, nybrz otvira prostor pro intenzivnéjSi  praci  se
specifickymi nedostatky Skolni zralosti 6 aZz 7- letych déti romské komunity.
Jeho program bézi paralelné s ostatnimi aktivitami pfipravenymi Vramci
zafizeni. Vyuziva prostiedi a pomdcek, které¢ jsou v zafizeni k dispozici.
Realizace projektu bude vyuzivat dané situace k prohloubeni integrace déti do

komunity déti, které jsou v zafizeni pfitomny.

Zatizeni Jiloro - Srdicko je malé a jeho Cinnost neni urCena pro SirSi
vefejnost a je plné integrované do socidlnich programi Charity Sternberk.
Nevydava proto vlastni vyroCni zpravu ani ostatni dokumenty, které vydavaji
samostatné organizace. Proto zna¢né ¢ast informaci, které¢ v projektu uvadime,
je ziskana z rozhovoru a z vlastni prace v tomto zafizeni. O kazdém klientovi
vedou pracovnici podle piisluSnych zakonnych ustanoveni individualni

vzdélavaci plany, ke kterym nam, jako externistiim, nebyl umoznén pfistup.

Konkrétné budou v rdmci projektu piipravovany aktivity uskutecnitelné
Vramci stavajicich podminek zafizeni sledujici naplnéni konkrétnich potieb
déti predSkolniho veéku pochdzejicich ze socidlné znevyhodnénych rodin
romské komunity. Akcent zde bude kladen na oSetieni uvedenych specifickych

nedostatkli ve Skolni zralosti, protoze béhem Skolni dochazky by s nejvétsi



pravdépodobnosti pusobily détem tak zadvazné problémy v pfijeti role Skoléka,

ze by tuto roli nezvladli, coZ by poznamenalo cely jejich budouci Zivot.

Cile a napln projektu jsme se snazili oziejmit roz¢lenénim prace do dvou
kapitol. V prvni kapitole se soustiedime na charakteristiku zafizeni a teoretické
zéklady zdlvodnujici uziteCnost projektu pro nasi cilovou skupinu, zejména
nam jde o objasnéni vztahu v pfekonani jazykové a socidlni bariéry pro zdarny

Skolni vykon.

Zaméfeni druhé kapitoly bude sledovat vSechny aspekty konkrétni prace
s détmi v ramci projektu od definovani tlohy socialn¢ aktivizanich sluzeb
obecné pres konkrétni aktivity. Kapitola bude obsahovat i reflexe aktivit, které
objasni aktivitu samotnou a také oteviou prostor k vyuziti ziskanych poznatkt

Vv piipravé romskych predskolaki pro budouci skolni rok.

Text bude doplnén vhodnymi piilohami demonstrujici vlastni praci

V ramci projektu.



1. Cast teoreticka

1. 1. Charakteristika regionu

Mésto Sternberk leZi na Stfedni Moravé v Olomouckém kraji na upati
pohoti Nizkého Jeseniku. Mésto je vzdaleno asi 16 km severnim smérem od
Olomouce, kterd je krajskym méstem. Mésto Sternberk bylo vyznamnou

ktizovatkou cest obchodnich, ale i vojensky strategickych.

Prvni pisemna zminka o mésté Sternberk pochazi zroku 1296 a tizce
souvisi se sttedovékym hradem, ktery zde stal a se Slechtickym rodem paniim
ze Sternberka. V roce 1991 byla ve mésté vyhlagena pamatkova zona, kterd ma
rozlohu 78 ha a na niz se nachazi 61 historicky vzacnych architektonickych
pamatek z obdobi gotiky, renesance, baroka a klasicismu. Mésto diky své

jedinecnosti ziskalo v roce 2008 titul Historické mésto.’

Mésto Sternberk ma zhruba 13500 obyvatel. Obvod obce s rozsifenou
plisobnosti na 21 obci ma obyvatel 24000, ktefi Ziji na rozloze 306667 km?.?

Zaméstnanecka politika mikroregionu, ktery ma 31000 obyvatel je dobra
a je zde moZzné nalézt mnoho rozmanitych pracovnich pfileZitosti. Mnohem
vétsi vybér pracovnich prileZitosti se nabizi v krajském mést¢ Olomouci.
V samotném Sternberku je mozné nalézt pracovni pfilezitosti v oblasti
zdravotnictvi (Nemocnice Sternberk patiici do skupiny Agel, Psychiatricka
lé¢ebna Sternberk) ale i socialnich sluzbach, v obchodni a prodejni oblasti, ale

také ve vojenském prumyslu firmy Excalibur Army spol. s. r. o.

Mikroregion Sternberk Zije také z turistického ruchu. Je zde mnoho
architektonickych ale 1 uméleckych zajimavosti. Probihaji zde zajimavé

kulturni a spoleCenské akce. Na silni¢ni trati tzv. Ecce homo se zde n€kolik

Y Srov. Zdkladni informace o Sternberku. In Mésto Sternberk [online], [cit. 31. 5. 2016]. Dostupné z:
http://www.sternberk.eu/zakladni-informace-o-sternberku.html
2 Srov. Tamtéz.



http://www.sternberk.eu/zakladni-informace-o-sternberku.html

desitek let konaji svétoveé znamé automobilové zavody do vrchu, které prilakaji

b&hem roku mnoho zajemet z oblasti sportovnich automobil.

Ve Sternberku se nachazeji 2 $kolky, 4 zakladni $koly, Gymnazium
Sternberk, Stfedni odborna $kola lesnick4 a strojirenskd, Zakladni umélecka

. oy 1t 4
Skola a dalsi vzdélavaci zafizeni.

Ve Sternberku Zije také mensi romska komunita, kterou nelze
piehlédnout v demografickém slozeni celkového poctu obyvatel. V rdmci
volnocasovych aktivit jsme méli moznost se stouto romskou komunitou
postupné setkavat. Pravé z téchto setkani jsme zjistili, ze romské déti maji
zajem ucastnit se volnocasovych aktivit, ale maji velké problémy v jazykové
vyjadfovaci oblasti, nejsou schopny akceptovat pravidla aktivit a jsou
netrp€livé. DalSim priizkumem jsme zjistili, Ze pravé témito problémy se u déti
predskolniho v&ku zabyva zafizeni Charity Sternberk Jiloro-Srdi¢ko. Na
zaklad¢ téchto faktd jsme dospéli kK zavéru, ze v oblastech, které jsme vyse
uvedli, by mohla byt prospés$na intenzivnéjsi prace S témito détmi, které maji
jazykové, psychologické a socidlni bariéry vyplyvajici z jejich rodinného
prostfedi. To bylo diivodem ke spolupraci se zatizenim Jiloro - Srdic¢ko, které
bylo zalozeno a obecné urceno praveé pro socialné znevyhodnéné déti. Mizeme
konstatovat, ze vromské komunité¢ se socidlni znevyhodnéni déti zejména
vV téch oblastech, které jsme zminili, vyskytuje, a proto fada déti do tohoto
zafizeni dochazi. Presné pocty déti navstévujicich toto zafizeni nelze uvést,
protoze déti zde dochézeji na zakladé rozhodnuti rodicl, a ta nejsou vzdy
jednoznacnd a trvala a Casto se dle situace rodiny méni. Dosazené vysledky
zafizeni nas vedly kzavéru vybudovat systém, ktery by praci s détmi

a odbouravani bariér u déti zdokonalil a zkvalitnil.

3 Srov. Sternberk. In Sdruzeni historickych sidel Cech, Moravy a Slezska [online], [cit. 31. 5. 2016]. Dostupné z:
http://www.historickasidla.cz/dr-cs/507-sternberk.html

% Srov. Zdkladni $koly. In Mssto Sternberk [online], [cit. 31. 5. 2016]. Dostupné z:
http://www.sternberk.eu/samosprava/organizace-ve-meste/zakladni-skoly.html



http://www.historickasidla.cz/dr-cs/507-sternberk.html
http://www.sternberk.eu/samosprava/organizace-ve-meste/zakladni-skoly.html

Déti zromského etnika 7ziji Casto vsocio kulturné znevyhodnéném
prostiedi. ReSeni problému romské minority je jeden z velmi obtiznych
a dlouhodobych tkoll. De¢ti  ztoho znevyhodnéného prostiedi jsou
ovliviiovany negativné v oblasti psychického i kognitivniho vyvoje. Rodiny
zijici vtomto znevyhodnéném prosttedi maji nizkou kvalitu Zivota, nizké
pfijmy a jsou ohroZeny socio patologickymi jevy. Dé¢ti, které navstévuji
predskolni vzdélavani, jsou ovliviiovany ptirozenym prostfedim, ve kterém
ziji. VEasna péce o tyto déti ve véku od 3 az 6 let patii do oblasti, kterou se

, o , .5
chceme dale v nasi praci zabyvat.

1.2. Charakteristika zarizeni Jiloro—Srdic¢ko

Jednou z neziskovych organizaci, ktera se nachazi v mésté Sternberk, je
i zatizeni Jiloro - Srdi¢ko. Z¥izovatelem této organizace je Charita Sternberk,
ktera vramci své Cinnosti poskytuje r0zné sluzby — pecovatelskeé,
oSetfovatelské, socidlni rehabilitaci, puj€ovnu kompenzacnich pomicek
amnoho dalSich a Vv neposledni fadé¢ Kktémto sluzbam patii 1 socialné

aktiviza¢ni sluzba® pro rodiny s détmi v dlouhodob& obtizné situaci.’
Poslanim zatizeni Jiloro - Srdicko jsou socialn¢ aktivizacni sluzby
uré¢ené rodindm s détmi, jejimz cilem je pomoc a podpora témto rodinam, které

: < Tt I
jsou dlouhodobé v obtizné socialni situaci.

% Srov. KNOTOVA, Dana. Pedagogickd dimenze volného ¢asu. 1. vydani. Brno : Paido, 2011. s. 104. ISBN 978-
80-7315-223-9. s. 65-66.

®  Socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi jsou vymezeny zdkonem ¢.108/2006 Sb., o socidinich sluzbdach, §
65 jako sluzby terénni, popripadé ambulantni sluzby poskytované rodiné s ditétem, jehoz vyvoj je ohrozen v
diisledku dopadii dlouhodobé krizové socialni situace, kterou rodice nedokazou sami bez pomoci prekonat, a u
kterého existuji dalSi rizika ohrozZeni jeho vyvoje. Sluzba zavazné obsahuje tyto zdakladni ¢innosti:

* vychovné, vzdélavaci a aktivizacni éinnosti,

* zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

* socialné terapeutické cinnosti,

* pomoc pri uplatitovani prav, opravnénych zdajmii a pri obstaravani osobnich zaleZitosti Socialné aktivizacni
sluzba. In Agentura pro socialni zaéleiovani [online], [cit. 30. 5. 2016]. Dostupné z:  http://www.socialni-
zaclenovani.cz/socialne-aktivizacni-sluzby-pro-rodiny-s-detmi

" Srov. Jiloro-Srdicko. In Charita Sternberk [online], [cit. 31. 5. 2016]. Dostupné z:
http://www.sternberk.charita.cz/kontakty/?0=charita-sternberk#directory-detail

8 Srov. Jiloro-Srdicko. In Charita Sternberk [online], [cit. 1. 6. 2016]. Dostupné z:
http://www.sternberk.charita.cz/kontakty/?s=jiloro-srdicko#directory-detail



http://www.socialni-zaclenovani.cz/socialne-aktivizacni-sluzby-pro-rodiny-s-detmi
http://www.socialni-zaclenovani.cz/socialne-aktivizacni-sluzby-pro-rodiny-s-detmi
http://www.sternberk.charita.cz/kontakty/?o=charita-sternberk#directory-detail
http://www.sternberk.charita.cz/kontakty/?s=jiloro-srdicko#directory-detail

Cilem pracovniki organizace je zvyseni dovednosti pro vychovu a péci
o déti, osvojeni nebo navySeni sebeobsluznych ¢i spoleCenskych navyki déti,
ptipraveni déti i rodi€a pro vstup déti na zékladni Skolu, dosdhnout a zlepsit

dovednosti rodin v oblasti feSeni slozitych socialnich situaci. °

Na zakladé rozhovoru s vedouci pracovnici jsme ziskali informace

0 dokumentech, kterymi se zaméstnanci fidi pii své praci. Patii mezi né

v

zejména tyto: Zakon ¢. 101/2000 Sb. o ochrané¢ osobnich udaji, Zakon
¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach v platném znéni, Vyhlaska ¢. 505/2006
Sh. v platném zn&ni, Kodex Charity CR.™

Ambulantni sluzba vV zafizeni Jiloro — Srdicko je urena détem
vrozmezi 0-3 roky, kdy je musi doprovazet rodice. Déti od 3 do 8 let jiz
nemusi po dobu pobytu v zafizeni doprovazet rodice. Terénni sluzba je urCena

., oo o xex s - 1
rodindm s détmi, které navstévuji maximalné zakladni Skolu.

V zafizeni pracuji Ctyfi pracovnice. Vedouci zafizeni a vychovatelka

Mgr. Jana Smyckova, socialni pracovnice a pracovnice socialnich sluzeb.™
Zakladni dilezité idaje o zarizeni:
Kontakty:
Reditelka Charity Sternberk™
Bc. Pavlina Vyvozilova
Tel.: 585011 014
E-mail: reditel@sternberk.charita.cz

WWW: www.sternberk.charita.cz

® Srov. Jiloro-Srdicko. In Charita Sternberk [online], [cit. 25. 4. 2016]. Dostupné z:
http://www.sternberk.charita.cz/sluzby/jiloro-srdicko/

1% Rozhovor s Mgr. Janou Smy&kovou byl uskute&nén v zafizeni Jiloro — Srditko ve Sternberku dne 8. prosince
2015

1 Srov. Jiloro-Srdicko. In  Charita Sternberk [online], [cit. 25. 4. 2016]. Dostupné z:
http://www.sternberk.charita.cz/sluzby/jiloro-srdicko/

2 Srov.  Jiloro-Srdicko. In Charita Sternberk [online], [cit. 31. 5. 2016]. Dostupné  z:
http://www.sternberk.charita.cz/kontakty/?o=charita-sternberk#directory-detail

13 Srov. Charita Sternberk. In Charita Sternberk [online], [cit. 25. 4. 2016]. Dostupné z:
http://www.sternberk.charita.cz/kontakty/?o0=charita-sternberk#directory-detail



http://www.sternberk.charita.cz/sluzby/jiloro-srdicko/
http://www.sternberk.charita.cz/sluzby/jiloro-srdicko/
http://www.sternberk.charita.cz/kontakty/?o=charita-sternberk#directory-detail
http://www.sternberk.charita.cz/kontakty/?o=charita-sternberk#directory-detail

Vedouci socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi Jiloro — Srdicko:™
Mgr. Jana Smyc¢kova

Tel.: 776 817 757

E-mail: jana.smyckova@sternberk.charita.cz

WWW: www.sternberk.charita.cz/sluzby/jiloro-srdicko

Adresa: Opavska 1385/13, 78501 Sternberk

Neziskova organizace Jiloro — Srdi¢ko je financovéana z téchto zdroji:
Mésto Sternberk, Charita Sternberk, Evropsky socialni fond, Evropska unie,
Operaéni program zaméstnanost a ze sponzorskych dart.” Dale se na
financovani podili MPSV, MSMT a Olomoucky klraj.16 Sluzby jsou
poskytovany zdarma. Jen na celodenni stravu v ambulantni sluzbé piispivaji

s . 17
rodiCe ¢astkou 21,- K¢.

Ptizemni budova organizace se nachdzi ve stfedu mésta Sternberk.
Zatizeni ma tfi mistnosti, pfedsifiku a socialni zdzemi, které jsou specialné
upraveny pro praci déti. K domu ndlezi i vkusné a Gcelné upravené venkovni

prostory.

Jiloro — Srdi¢ko disponuje standartnim vybavenim kancelafe (pocitac,
kopirka, tiskdrna,...) a hrackami, CD piehravacem, obrazkovymi knihami,
mici, zinénkami a dal$im zékladnim sportovnim vybavenim pro déti. Skladaci

postele slouzi k odpolednimu odpocinku déti.

4 Srov. Jiloro-Srdicko. In  Charita Sternberk [online], [cit. 25. 4. 2016]. Dostupné z:
http://www.sternberk.charita.cz/sluzby/jiloro-srdicko/

15 Srov. Tamiéz.

% Srov. Wrocni zpravy. In Charita Sternberk [onling], [cit. 27. 4. 2016]. Dostupné z:
http://www.sternberk.charita.cz/res/archive/000223.pdf?seek=1457438435

" Srov. Srov. Jiloro-Srdicko. In Charita Sternberk [online], [cit. 28. 4. 2016]. Dostupné z:
http://www.sternberk.charita.cz/sluzby/jiloro-srdicko/



http://www.sternberk.charita.cz/sluzby/jiloro-srdicko/
http://www.sternberk.charita.cz/res/archive/000223.pdf?seek=1457438435
http://www.sternberk.charita.cz/sluzby/jiloro-srdicko/

1.3. Funkce zarizeni

Sluzba je ur€ena vSem socialn€ slabSim rodinam. V zatizeni je zajiSténo
jidlo v podob¢ svacinky, obédu a ptesnidavky. Déti mohou v zatizeni spat —
vramci klidového rezimu. Zafizeni neni umisténo piimo v lokalité, kde by

bylo vice socidlné slabsich rodin. Pracovnice nepracuji s détmi v terénu.

Rozvrh je nastaven tak, Ze rano po ptichodu do zafizeni si déti hraji — pak
nasleduji aktivity ptipravujici dit€¢ do Skoly, po nich si déti chvili opét hraji
apak se nasvaci. Po svalince ndsleduji hry a prochazka. Po navratu
Z prochazky si nekteré déti hraji a pro jiné si jiz prichdzi rodice. Nasleduje
obéd, po kterém je zaveden v zafizeni klidovy rezim, kdy zde déti mohou spat.
Po probuzeni si déti chvili hraji. Nasleduje ptesniddvka a po ni opét hrani.
Rozvrh se méni jen v ptipad¢ jednorazovych akci, jako jsou navstéva denniho
stacionafe Rozkvét, navstéva divadla, absolvovani nau¢né stezky ¢i jinych

vzdélavacich akci.

Zatizeni ma za hlavni cil pfipravit dité do Skoly a to po vSech strankach.
Jsou zde stanovena zdkladni pravidla denniho reZimu, kterd se dodrzuji. Déti
napiiklad ji vzdy u stolu. Pracovnici zafizeni dbaji na hygienu déti a v tomto
ohledu je mnohdy uci i zdkladnim hygienickym navykiim. Maximalni doba
pobytu ditéte v zafizeni je zde 6 h (od 8:00 do 14:00). Nutnost stalé
pfitomnosti rodi¢t je vyzadovana jen u ditéte mladsiho tfi let a na nekterych
specidlnich akcich potadanych charitou. Se zafizenim spolupracuje dlouhodobé

nékolik rodin.

Do zafizeni dochazi logopedka. Navazné aktivity pro Skoladky zde jiz
nejsou. Moznost doucovani zde byla zruSena v roce 2012 z dtvodu nizkého

z4jmu uzivateld.

1.4. Rezim dne v zarizeni

Vzhledem k tomu, Ze Vv této sluzbé mohou byt déti az Sest hodin v kuse,

muzeme zde 1épe zkoumat Skolni zralost a Skolni ptipravenost déti. Protoze je



urena socialné slabSim rodindm, musime pocitat se specifickymi potiebami
déti a tomu pfizpisobit praci s nimi. Tim, Ze je v zafizeni zajiSténo jidlo
Vv podobé svacinky, obédu a piesnidavky, se déti lépe nauci pravidelnému
rezimu. Protoze nékteré rodiny nemaji dostatek financi na zaplaceni obédu pro
dite, zafizeni zavedlo moznost odchodu déti ze zatizeni pred obédem, pokud si
pro n¢j pifijdou rodi€e. Na druhou stranu moZnosti piespani ve Skolce
umoznuje détem ze socialné slabSich rodin naucit se dodrZzovani pravidelného
klidového rezimu. Protoze zatizeni neni umisténo ptimo v lokalité, kde by bylo
vice socialn¢ slabsich rodin, nemize po dobu pobytu v zafizeni déti negativné
ovliviovat jejich okoli. Pracovnice sice s nékterymi détmi pracuji i V terénu,
tedy Vv jejich pfirozenému prostiedi, coz do jisté miry nemuize zamezit pisobeni
negativnich vlivi na déti. Pokud se pracuje s ditétem doma, v jeho pfirozeném
prostiedi, pracovnik nemtize ovlivnit rusivé vlivy z domova ditéte. Zaroven pii
praci s ditétem v jeho pfirozeném (domacim) prostiedi chybi ditéti kontakt

zkuSenosti se skupinovymi a kolektivnimi ¢innostmi fizenymi ucitelem.

Zatizeni ma nastaveno zakladni rezim, kdy d€ti maji své povinnosti, ale
I prostor pro volnou zabavu. ReZzim se méni pouze v piipadé jednorazovych
akci. Déti se tim padem nauci urcité pravidelnosti, coz je dobry zéklad po
pozd€jsi  pochopeni Skolntho rezimu. Protoze je sdétmi pracovano
individualné, neni tento rezim nikde uveden. Je pouze nepsanym pravidlem
zafizeni. Castedn& oddélena mistnost slouZici jako jidelna také podporuje u déti
podnét na zménu chovani. Nez si déti sednou ke stolu v jideln€, musi si umyt
ruce a nasledné si sednout ke stolu. Jiz si nehraji s hrackami a chystaji se na
jidlo. ProtoZe déti ji pouze u stolu, podporuji se tim zakladni znalosti slusného
stolovani. Pracovnici zafizeni dbaji na hygienu déti a vtomto ohledu je
mnohdy 1 u¢i zakladnim hygienickym navykim, které jsou zapotiebi pro
budouci zivot déti. DéEti jsou v zatfizeni velkou ¢ast dne, ¢imz se Iépe
ptizplisobuji rezimu zatizeni. Pokud by byla doba pobytu kratsi, déti by mély
problém s ptizpiisobenim se pevnému rezimu. V piipad¢, ze by byla zatizenim

vyzadovana pravidelnd ptitomnost rodicl, nemély by déti moznost naucit se



samostatné jednat. Vyzadovani piitomnosti rodi€i u jednordzovych aktivit
pomahé déti motivovat k praci a zéroven rodic¢e informovat o znalostech déti.
Se zafizenim spolupracuje dlouhodobé nékolik rodin. Diky tomu ma Jiloro

mezi socidlng slabs§imi rodinami velice dobrou povést.

Pravidelné navstévy logopedky a nasledna mozZznost domluveni

individualnich konzultaci pomaha zajistit spravny vyvoj feci u déti.

1.5. Socialné aktivizacni sluzby

Velice specifickym souborem davodu Skolni nepfipravenosti je faktor
prostiedi, kde dité Zije. V prostfedi mize byt pro dit¢ malo podnétil, kdy rodina
ditéti neposkytuje dostate¢nou pozornost a déti pak nemusi umét poznat barvy,
neznaji ani nepojmenuji zakladni znama zvitata, neuméji zdkladni pohadky,
protoZe je neznaji. Neznaji pravidla a normy, které jsou ve Skolce ¢i Skole -
neznaji fad - mohou se chovat, jak chtéji - rodi¢e je nevychovavaji ani
nenapomenou. Dal$im divodem miZze byt mateisky jazyk, kdy dité
neporozumi veSkerému mluvenému slovu a nemd ucelenou slovni zasobu.
RovnéZ poméry a pravidla v domacnosti se mohou liSit od pomérl a pravidel
platnych ve Skole. Déti, které ziji v rodinach, které jsou takika vylouceny
Z vétsinové spolecnosti, mohou mit problémy s materidlnim zabezpecenim,
mohou mit rovnéz Spatnou slovni zasobu, miize se u nich zpozdit fe¢ a jeji
vyvoj. Problémy se rovnéz mohou vyskytnout s motorikou a grafomotorikou.
Déti z téchto rodin neznaji zaklady hygieny, neumi se o sebe postarat -
sebeobsluzné ¢innosti byvaji hodné Spatné, nevi, jak se maji chovat k ostatnim

lidem (obzvlasté détem) a nevi, jak se chovat ve spole¢nosti. 18

18 Srov. DOLEZALOVA, Alena. Metodika cinnostniho uceni v piipravném rocniku a v predctendiském obdobi 1.
roc¢niku. 1. vydani. Brno : Tvoftiva skola, 2012. 39 s. ISBN 978-80-87433-17-1.s. 7.
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1.5.1 Skolni zralost — pFedpoklad pro p¥ijeti do zakladni §koly

Skolni zralosti se rozumi to, zda je dité fyzicky a dusevné pfipraveno pro
vstup do Skoly. Tato ptfipravenost vychéazi z ptedchéazejicich fazi vyvoje ditcte.
Skolni zralost poskytuje ditdti, moZznost ispé§ného osvojeni $kolnich znalosti

a dovednosti. *°

Lékatka Schmelzova ve svém Clanku ,,Ist Ihr Kind reif fiir die Schule? “
se zminuje, Ze vSechny déti nemusi byt v Sesti letech ve Skole pozorné. Nékteré
déti mohou mit problém i se zac¢lenénim do détského kolektivu. Ve tedy zalezi
na dusevni zralosti ditéte. Pouze déti, které jsou inteligenéné a socidlng zralg,

mohou jit v Sesti letech k zapisu.”

Pro piijeti do Skoly je nutna dostatecna zralost ditéte, které je schopno se
ucinnéji uéit a tim i podat kvalitn€jsi vykon. Na zaklad¢ dostate¢né zralosti
také dité¢ vyuziva svych dosazenych schopnosti. Neni-li dit¢ dostatecné zralé,
projevi se to v jeho psychické labilité: byva €asto podrazdéné, unavené, citove
labilni, Spatné se soustiedi. Vlivem téchto nedostatki neni schopno napliovat
pozadavky ucitelii. Nezralé dit¢ ma problémy se soustfedénosti a dodrzovanim

W I4 14 W r 21
rezimu a byva ¢asto unavené.

Testy pro vstup do skoly nejsou jedinym kritériem, podle kterého se
posuzuje Skolni pfipravenost. V ptipad¢, Ze si rodice nejsou jisti, zda je jejich
dit¢ ptipraveno na vstup do Skoly, doporucuje Schmelzova konzultaci

s ucitelem ze Skolky nebo Skolnim poradcem.22

V piipad¢, Zze se u ditéte vyvinula i zvidavost ze ziskavani novych

poznatkli, je dité pfipraveno na vstup do Skoly. Jen tak bude dité rychle

19 Srov. Mentoring a vyuziti jeho metod v mateiské Skole a v pripravnych tFiddach. 1. vydani. Boskovice: DENEB
Int., 2012. 146 s. ISBN 978-80-905407-0-5. s. 22.

2 Srov. SCHMELZ, Andrea. Ist Ihr Kind reif fiir die Schule? [online]. In Elternwissen.com [cit. 25. 4. 2015].
Dostupné z: http://www.elternwissen.com/schule-und-eltern/einschulung/art/tipp/ist-ihr-kind-reif-fuer-die-
schule.html

2L Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie. Détstvi a dospivani. 1. dotisk 2. rozsifeného vydani, Praha
: Karolinum, 2014. 531 s. ISBN 978-80-246-2153-1. s. 256.

22 Srov. SCHMELZ, Andrea. Ist IThr Kind reif fiir die Schule? [online].
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tolik na tom, zda dité znd pismena nebo ovlada pocitani do dvaceti.

Dalsi aspektem jsou verbalni schopnosti, do nichZz patii vysvétlovani
divodii a navaznosti. Zde je rodi¢im doporuceno, aby ditéti vysvétlili
napiiklad situaci v karetni hie, u niz budou ditéti neustale vysvétlovat vzniklé
situace a jejich nasledky. Jen komunikativni dité je schopné se lehce zaclenit
do skolniho kolektivu a pochopit vyklad ucitele. Pro takové dit¢ bude Skola

X xs 24
spiS potéSenim a hrou.

Podle chovéni k vrstevnikim mimo vyucovani se pozna, zda je dité
socidln¢ zralé. Jen pokud dit¢ zvladne feSit neshody s ostatnimi détmi bez
agrese, je k nim pratelské a dokaze komunikovat, je po socialni strance

piipraveno na vstup do §koly.25

Socidlni zralost rozpozname u ditéte tak, Ze budeme sledovat, zda je
schopno soutézit ve veétsi skupince déti, fidi-li se pravidly, pfedem ur¢enym
radem, jestli je pfijimano v kolektivu, zda umi naslouchat ostatnim détem
a beze strachu s nimi komunikuje. Zde je rovnéz dutlezita schopnost odlozit na
pozdéjsi dobu sveé potieby a touhy, s ¢imZ nepfimo souvisi 1 schopnost fidit se

: : . , . . 26
instrukcemi a plnit pracovni povinnosti.

S fyzickou zralosti souvisi i uméni bez stresu udrzet po dobu vyucovani
pozornost. Do fyzické zralosti tedy patii dobry sluch, schopnost se obslouzit
pii oblékani a prevlékani (samostatné se obléknout ¢i prevléknout). K dalsim
schopnostem, které by dité pted vstupem do 1. tfidy mélo zvladat, patii uméni
chytit a hodit mi¢, chiize po zpatku, malovani, kresleni, mezi dulezité téz patii

prace s nizkami a lepidlem.27

23 Srov. SCHMELZ, Andrea. Ist [hr Kind reif fiir die Schule? [online].
24 Srov. Tamtéz.
25 Srov. Tamiéz.
26 Srov. Tamiéz.
27 Srov. Tamtéz.
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1.5.2 Jednotlivé prvky Skolni zralosti a spravného vyvoje ditéte

Definice oznacuji vétSinou Skolni zralost jako stav, kdy je dité¢ zdravotné,
psychicky a socialné zptsobilé k tomu, aby mohlo chodit do §koly. Aby mohlo
dité tyto kritéria pro Skolni dochazku splnit, musi byt zralé pro vstup do prvni
titidy na zakladni Skole. V navaznosti na Skolni zralost se uvadé¢ji tii Casti:
fyzicka zralost (télesna neboli somatickd), psychicka zralost, socialni

a emociondalni zralost (jejiz soucasti je i pracovni zralost).”®

Fyzicka zralost

Dit¢ by mélo byt zralé pro dochdzeni do Skoly zhruba v Sestém roce
svého Zivota. Dité velice rychle roste, ¢imz se méni jeho postava. Divky maji
Vv tomto véku dosahovat primérné 105 - 115 cm a hosi by méli méfit 110 — 118
cm. Divky by mély vazit 19 — 23 kg a ho$i1 17 - 22 kg. Soucasti fyzického zrani
je vyména zubi, kdy détské (mlé€né) zuby vypadavaji a rostou zuby druhé
stalé. Obvykle rist novych zubl zacind u pifednich zubl. DalSim prvkem
fyzické zralosti je tak zvana Filipinskd mira, kdy je dité schopné dosahnout si

v 14 (L3 29
,,pravou rukou pres temeno hlavy na levé ucho .

Psychicka zralost

Psychickou zralosti je vyznaCovan jisty stupen zralosti centralniho

nervového systému, ktery se projevuje v nékolika hlavnich oblastech.

V oblasti mySleni je to schopnost analyzovat a logicky myslet. Logika se
rozviji poznavanim a ufenim se reagovat na nové situace. Dit€¢ se uci vice
zpusoby fesit jeden problém. Dit¢ musi znat zakladni ¢asové pojmy jako vcera,
dnes, zitra, ted’, pak apod. RovnéZ musi umét roztidit pfedméty podle instrukci
ucitele (napt. podle velikosti, barvy ¢i tvaru). Dit¢ by mélo zjistit, co maji
pfedméty v dané skupiné spole€ného a dokaze urcit a pojmenovat nadfazené

slovo (napt. ponozky, kalhoty, sukné a halenka jsou oblecenim). Dit¢ by m¢lo

28 Srov. Skolni zralost: Vstup do $koly. s. 5.
29 Srov. Mentoring a vyuZiti jeho metod v materské Skole a v pripravnych tiidach. s. 22.
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zvladnout zdkladni matematické vztahy (spocitat a urCit co je vétSi mnozstvi €i
men$i mnozstvi a dokdze pti vysloveni Cisla ukdzat, kolik co ¢islo znamena —
jaké mnozstvi obsahuje — chdpe tuto souvislost). Dité by se mélo umét dobte
vyjadfovat, coz znamena 1 to, Ze by mélo mit dobrou slovni zasobu a rovnéz
i dobrou vyslovnost. Dit¢ by mélo zvladat i gramatiku a mélo by byt schopné

samostatné a souvislé feéi. &

Dit¢ by mélo mit dobré zrakové vnimani, coz znamena, Ze musi byt
schopné urcit stejné obrazky, najit rozdily na obrazcich, nalézt na obrazku
schované predméty. Dulezité je 1 spojovani predmétl v celek, cemuz poslouzi
ruzné skladacky, stavebnice ¢i puzzle. Musi se umét orientovat v Kresbach jako
je labyrint, s ¢imZ souvisi i porozuméni pojmim nahoie-dole a pak i vlevo-

vpravo.

U sluchu je dilezité rozpoznani jednotlivych zvuki a napodobeni rytmu,
rozdéleni slov na slabiky, urCeni prvni nebo posledni hlasky ve slové
a vymysleni slov, ktera zacinaji zadanou hlaskou ¢i slabikou. Dité by meélo

umét urit zdroj zvuku v prostoru.*

Dit¢ by mélo byt pozorné, coz souvisi se zranim centralni nervové
soustavy, diky niz je ¢lovék schopen zaméfit svou pozornost na urcitou véc
a soustredit se na ni. Pokud ditéti zralost pozornosti chybi, zhorSuje se Gspéch
w32
fizeni uceni.

Déle je zde pamét’, kdy si ¢lovék pamatuje spontanné a postupné se uci
pamatovat si véci zamérné. V oblasti motoriky se rozviji jemna motorika.
V oblasti grafomotoriky by dit€ mélo spravné pracovat s tuzZkou, umét obkreslit

jednoduchy tvar a nakreslit spravné (dle proporci) postavu. 3

% Srov. Skolni zralost: Vstup do skoly. s. 7.
3L Srov. Skolni zralost: Vstup do $koly. s. 8.
32 Srov. Skolni zralost: Vstup do $koly. s. 8-9.
* Srov. Tamtéz. s. 9.
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Socialni zralost

Dité musi byt samostatné a zvladne odluku od rodiny - v podobé Skolni
dochazky. Zde piejima roli Skoldka, kdy musi umét pfimétené reagovat na
pedagoga a spoluzédky. Mé¢lo by tedy umét pracovat ve skupiné a naucit se
pravidla chovani, prace ve skuping a spolupracovat se skupinou. Dité by mélo
mit ustalengj$i nalady - bez vétSich vykyvi. Nemélo by jednat tolik unahlené,

: v s 34
jako v mlad$im véku.

1.6. Pojmy uzce souvisejici se Skolni zralosti

Skolni p¥ipravenosti se rozumi jako soucasny stav, kdy je rozvijena
osobnost ditéte po vSech jejich strankach. Pokud je rozhodovano o tom, zda je
dité pripraveno pro vstup do Skoly, mélo by se ptihlédnout i k tomu, jak by se
mohlo dité dale vnitiné vyvijet a k tomu, jak je dit¢ vychovavano. Tyto vlivy
totiz rovnéz urcuji dusevni vyspélost ,,... (tzn. rozumovou, socialni, emocni
a pracovni, jazykovou, motorickou atd.) podminénou biologickym zranim

organismu a vlivy prostiedi. “®

Skolni tispéSnost byva vymezovana jako harmonie, ktera se tvofi
Vv procesu vychovné vzdélavaci spoluprace, jez tesi rozdily mezi tim, co skola
od Zaka vyZaduje a tim, jaké ma zak vysledky, jaké provadi ¢innosti a tim, jak
probihd rozvoj zakovy osobnosti. Skolni Uspé&$nost lze formulovat jako

uskutecnéni pozadavki spolecnosti na osobu (zéka), kterou uplatiiuje pomoci

skoly.®

% Srov. Mentoring a vyuziti jeho metod v materské Skole a v pripravnych tiidach. s. 24.

% Srov. Skolni zralost: Vstup do $koly. s. 6.

% Srov. HELUS, Zden&k, Vladimir ml. HRABAL, Véclav KULIC a Jiti MARES. Psychologie Skolni tispésnosti
Zaku. 1. vydani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1979. 263 s. s. 39.
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1.7. Roz¢lenéni $kolni zralosti pro praktickou ¢ast

1.7.1 Zrakové vnimani a zrakova pamét’

Pokud si dité¢ dokaze vytvofit prostorové predstavy a pak pojmenovat
jejich prostorové vztahy, je tento proces dlouhodoby. Rozeznani nahote a dole
by mélo zvladnout zhruba tiileté dité. Ve v€ku péti let by mélo dité jiz rozeznat
obrazek pievraceny vyskove, ktery je umistén viadé s jinymi obrazky.

S . Lo qrex v v . I v o r , 37
Sestileté dit¢ by mélo umét rozeznat i obrazek stranové prevraceny.3

V ptipad¢, ze ditéti tato schopnost chybi, bude mit problém vyznat se
Vv notovych zdznamech a mapéch, problémy by se mohly objevit i u geometrie
¢1 pii opisu textu. V ptipadé, Ze dit€ nerozlisi pfedméty podle umisténi na

plose, miZe si plést tieba pismena n-u, d-b. *

Déle by dit¢ mélo byt schopné zamétit pozornost na sledovany predmét
a odlisit jej od ostatnich predmétti a prostiedi. Déti by mély umét vnimat

vyobrazené motivy i v pfipad¢, Ze jsou ruSeny vlnovkami €i jinymi vzory.

1.7.2 Sluchové vnimani a sluchova pamét’

Hlasovy (foneticky) sluch je schopnosti, kterd dokaze rozliSit jednotlivé
zvukové stranky te€i. Je to komplikovany postup, ktery je pfimo spjat se
zranim centrdlni nervové soustavy. Schopnost sluchem rozeznat, rozebrat
a sloucit jednotlivé hlasky je dilezitd schopnost zejména pro osoby, které se
zaCinaji uclit Cist a psat. Zde je také dilezity zrakovy postieh a rozliSovani,
sluchova 1 zrakova pamét. V piipad€, Zze neni néktera ze slozek nalezité
pfipravena, miZze to byt divodem netspéchu ditéte v pocatcich Skolni

dochazky. 9

37 Srov. Skolni zralost: Pozornost, orientace, zrakovd percepce.1. vydani. Praha : Raabe, 2012. 91 s. ISBN 978-
80-87553-55-8. s. 3.

38 Srov. Skoln{ zralost: Pozornost, orientace, zrakovd percepce. S. 3.

39 Srov. DOLEZALOVA, Alena. Metodika cinnostniho uceni v pripravném rocniku a v predétendiském obdobi
1. rocniku. s. 16.
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Dale je dulezité, aby dité dokdzalo pozorné naslouchat, aby vypravéjiciho
(pedagoga) neptrerusovalo. Déle by se déti mély umét fidit Gstnimi pokyny
pedagoga. Déti by mély byt schopné porozumét jednoduchym vétam, které jim

pedagog fekne a nasledné je zopakova‘[.40

1.7.3 Orientace v prostoru a ¢ase

Orientaci v prostoru je minéna zejména schopnost ditéte zvladnout
samovolny pohyb riznym smérem, pohyb dle instrukci, pohyb v urCeném
prostoru, zjisténi polohy véci, jeho 1 ostatnich osob, pohyb podle zrakovych
nebo zvukovych pokynti (hry na honénou, hry s mi¢em, starty na rizné pokyny

& starty z rozliénych poloh).*

Dale by dit¢ mélo dokazat rozliSit sméry — tedy kde je nahote, dole,
vlevo, vpravo, uprostied, vpredu, vzadu, co je prvni a co posledni, vétsi, mensi,
stejné nebo jiné.

Dité by rovnéz mélo dokazat urcit zakladni Casové terminy jako je vCera,
dnes, zitra, ptfed (svaCinkou budeme kreslit) po (svalince plijdeme na
prochazku). Déti by mély znat jednotliva ro¢ni obdobi, kde by mély popsat
I aktivity pro né typické. Dale by déti mely znat dny v tydnu. Rovnéz je
dilezité, aby déti umély popsat dé€j na obrazcich — ptipadné urcit posloupnost

dgje.
1.7.4 Zrakové vnimani a zrakova pamét’

Dité by mélo umét rozeznat barvy, melo by si v§imat detaild a ptipadnych
rozdild na obrazcich. Dulezité je 1 rozpoznani tvaru predmétu, velikosti

pfedmétu a pripadné sefazeni pfedméti podle velikosti.

40 Srov. DOLEZALOVA, Alena. Metodika cinnostniho uceni v pripravném rocniku a v predctenarském obdobi 1.
rocniku. S. 8.

*1 Srov. Tamtéz. s. 14.

2 Srov. Tamtéz. s. 8.
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Daéle je podstatné, aby dit¢ dokdzalo z jednotlivych ¢asti obrazku utvofit
celistvy obraz. Ktomu ndm mlze pomoci price s puzzlem ¢i dievénymi

obrazkovymi kostkami tvofici celistvy obrazek.

Déti by mély byt schopné zapamatovat si n€kolik jednotlivych obrazki
a zpétné je popsat — ptipadné urcit, ktery z obrazki chybi.43

1.7.5 Jazyk, re€ a slovni zasoba, matematické predstavy

Jazyk

Souvisi hodné se slovni zasobou. Je komplexnim souhrnem toho, jak dité

zvladne komunikovat a jak dokaZze tesit zakladni problémy.44

Rec a slovni zasoba

Znalostem rodného a ¢eskeho jazyka se uci dit€ napodobovanim druhych.
Ze zacatku pouziva dité¢ pouze jednotliva slova - pozdéji vSak zaind se stale
slozit¢jSimi vétami. K tomu, aby dité pouzivalo spravné mluvu a gramatiku,
potfebuje Cas a poznatky. Pokud dit¢ mluvi Casto a komunikuje se svym
okolim, je mensi pravdépodobnost, Ze bude pouZzivat slova gramaticky

(45
nespravna.

Matematicke predstavy

Dité¢ by mélo umét napocitat do péti a do péti 1 rozdélit predméty (napf.
napocitat pét knoflikl, pak Ctyti). Vytvofit skupinky s riznym poctem stejnych
predméti (napf. tfi skupinky po péti knoflicich). Porovnat skupinky predmétii

a urcit, kde je jich vice a kde méné. Dité by rovnéz mélo znat zakladni tvary.46

3 Srov. DOLEZALOVA, Alena. Metodika cinnostniho uceni v pripravném rocniku a v predctenarském obdobi 1.
rocniku. S. 8.

4 Srov. Tamtéz. s. 16.

5 Srov. Tamtéz. s. 16.

8 Srov. DOLEZALOVA, Alena. Metodika cinnostniho ucent v pripravném rocniku a v predctendiském obdobi 1.
rocniku. s. 8-9.
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1.7.6 Jemna motorika a grafomotorika

Jemna motorika

Procvicit jemnou motoriku lze veSkerymi aktivitami, které se zamétuji na
praci s prsty, jako jsou prstova cviceni (hrajeme na klavir, na flétnu, solime),
prace s kolicky (pfipinani, odepinani), skladani stavebnic ¢i puzzli, navlékani

1o PR 47
koralkli, omotavani predmétu niti apod.

Grafomotorika

U spravnosti drzeni tuzky je dilezité pozorovat, jak dit€¢ drzi tuzku ¢i
pastelku48 a ,,zda je navozen spravny Spetkovy uchop, jaky je pritlak, plynulost

tahii, jak dalece je ruka uvolnéna. «49

1.7.7 Socialni vztahy

Veskeré hry, kdy si déti hraji ve dvojicich ¢i skupinach stimuluji ke
vzajemné komunikaci a Gsili komunikovat mezi sebou a domluvit se, spolecné
splnit né€jaky ukol, vypomahat si, ptizplsobit se, snaha o spolupraci, snaha
0 pomoc druhému a hry vSeobecné pfispivaji k tomu, aby se dit¢ naucilo
zachovavat dana pravidla a mit k nim tctu, umét pfijmout vysledek hry (tedy

I porazku) a podobné. >0

1.8. Priprava ditéte pro vstup do Skoly

VétsSina spolecnosti piedpoklada, ze rodie piipravuji dité pro Skolni

dochazku.

47 Srov. DOLEZALOVA, Alena. Metodika cinnostniho uceni v pFipravaém rocniku a v predctendiském obdobi 1.
rocniku. S. 14.

*® Srov. Skolni zralost: Diagnostika kolni zralosti. 1. vydani. Praha : Raabe, 2012. 132 s. ISBN 978-80-87553-52-
7.5.9.

4 DOLEZALOVA, Alena. Metodika cinnostniho uceni v piipravném rocniku a v predctendiském obdobi 1.
rocniku. s. 9.

%0 Srov. Tamtéz. s. 8-16.
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Jak je to vSak ve skuteCnosti? Zakladem jsou schopnosti ditéte, protoze
vzdy zalezi na tom, jak je dité geneticky vybaveno a v jak podnétném prostiedi
se pohybuje, pak jsou teprve na fad¢ rodice, kteti by méli dit€¢ postupné ucit
zékladnim znalostem a dovednostem, které jsou zapotiebi pro vstup do skoly.™

. G g SV . , .\ 52
., Za vychovu a vzdeélani deti odpovidaji rodice (nebo zakonni zastupci). *

Pracovnik matetské Skoly aktivné spolupracuje srodinou a stavi na
zakladech, které dit¢ naucili rodice. Zapojuje dit¢ do aktivit s ostatnimi détmi
auci je socialnim dovednostem. Navstéva Skolek nemusi byt pro Skolni zralost
nutna, ale dit¢ se ve Skolce u€i socialnim dovednostem a zkuSenosti
v komunikaci s vrstevniky jsou pro n¢j tedy dulezité. NezkusSenost v kontaktu
s vrstevniky vSak nemusi nutné¢ znamenat pficinu Skolni nepfipravenosti.53
Mnohem diilezitéjsi pfi¢inou Skolni nepfipravenosti muze byt prostredi, ve

kterém se dité pohybuje. >

51 Srov. Skolni zralost: Vstup do 5koly. s. 18-19.

52 Skolni zralost: Vstup do Skoly. s. 19.

53 Srov. Skolni zralost: Vstup do Skoly. s. 18-22.

54 Srov. DOLEZALOV A, Alena. Metodika cinnostniho uceni v pripravném roéniku a v predctendriském obdobi 1.
rocniku. S. 7.
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2. Cast prakticka

2.1. Uloha socialné aktiviza¢nich sluZeb

Socialné aktiviza¢ni sluzba ve Sternberku v zafizeni Jiloro — Srdicko je
v olomouckém kraji specifickd tim, ze prace s détmi se nejvice blizi bézné

praci s détmi v matetské Skole.

Ukolem pracovnikii socialné aktiviza¢nich sluzeb pro déti predskolniho
véku vSak neni zcela zaujmout roli rodicl, ale spolupracovat s rodici
a ptipravit déti na Skolni dochazku. Rodi¢e téchto déti mohou byt z riznych
socialnich pomértt a nemusi byt vzdy schopni své déti sami pfipravit.
Neschopnost pfipravit své dité do Skoly vSak nemusi byt zapfi¢inéna jen

nezajmem, ale 1 nevédomosti.

Pracovnik socialné aktiviza¢ni sluzby by vSak mél pocitat i s negativnimi

strankami v praci s osobami socialné slabsSimi ¢i osobami na okraji spolecnosti.

V knize Mentoring a vyuziti jeho metod v matei'ské Skole a ptipravnych
tiidach tyto faktory uvadi jako ,produkty romské kultury®, ale lze je prevést
vSeobecné na faktory, se kterymi by se mélo pocitat vSeobecné u klient
socialné aktivizaéni sluzby, protoze pohled na svét rodice, ovlivituje pohled na

svét, ktery ma dits.>

Nejedna se tedy o predsudky, ale pouze o pripravenost na situace, kde se

mohou projevit neptiznivé faktory jako:
e mala vytrvalost pti prekondvani pirekazek
e rychlé opousténi cill pti neuspéchu
e netrpélivost

e slabd iimyslnd pozornost

%5 Srov. Mentoring a vyuZiti jeho metod v materské skole a v pripravnych tiidach. s. 22-24.
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e vznétlivost
e spoléhani na ostatni

e orientace pievazné na okamzity pozitivni proZitek pribéhu a vysledku

ginnosti.>®

2.2. Faktory, které mohou ovliviiovat praci s détmi

Vv socialné aktivizaé¢nich sluzbach

Déti z romskych rodin nemaji klasickou vychovu jako déti z vétSinové
spole¢nosti. Romskym détem se doma ve vétSiné pripadu rodice nevénuji,57
apokud déti nemaji star$i sourozence, tézko si osvoji navyky vétSinové
spole¢nosti. Je tedy velmi dulezité mit na paméti specifické potieby déti.
| kdyZ zatizeni neni pfimo uréeno jen Romim, romské déti jsou jeho nedilnou

soucasti a déti, se kterymi jsme pracovali, maji romsky ptivod.
Praci s détmi v zatizeni mohou déle ovliviiovat tyto faktory:

Provozni doba ambulantni sluzby — ¢im vice ¢asu ma pracovnik socialné

aktivizacni sluzby na dité, tim lépe jej mlze (v rdmci svych moZnosti) pfipravit

na Skolni dochazku.

Pocet déti v zatizeni — pokud je v zafizeni vice déti, mohou se vzajemné

ucit socialnim dovednostem. Ma to ovSem 1 zapornou stranku, ¢im vice déti

zafizeni navstévuje, tim méné Casu zbude na individudlni praci.

MozZnost prace v terénu — moZznost pracovat s détmi v jejich pfirozeném

domacim prosttedi ma tu vyhodu, Ze se dité citi vice v bezpe¢i. Nevyhodou
muze byt snizené soustiedéni a pfipadné ruseni prace s dit€tem ostatnimi ¢leny

rodiny.

%6 Srov. Mentoring a vyuZiti jeho metod v materské Skole a v pripravnych tFidach. s. 22-24.
5" Srov. SEVCIKOVA, Stanislava. Socidlni prace s Romy prizmatem hodnot Romii. In Socidlni prace/Socidlna
praca, Brno: ASVSP, 2003, ro¢. 4, ¢. 4, s. 105-118. ISSN 1213-6204. s. 112.
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Doba préice s détmi v terénu — prace v terénu je zaméiena na individudlni

potieby déti a je mnohem vice ¢asoveé narocna.

MozZnost zajiSténi stravovani ambulantni sluZbou — vyhodou je, Ze se

rodice nemusi starat o stravu a zafizeni se muiZe postarat o vybér kvalitni
stravy. Nevyhodou jsou v8ak vys$i naklady jak pro rodi¢e tak také pro socialné
aktivizacni sluzbu. Dal§im uskalim je sestaveni jidelni¢ku tak, aby jidlo jedly
vSechny déti a pfitom vyhovovalo nutricnim, hygienickym a dalSim

pozadavklim.

Svalinky z domu — zafizeni neovlivni to, co ma dit¢ k jidlu. Rodice

mohou zakoupit levné svadinky. Pokud dité zapomene sva¢inku, nema piistup

do zafizeni.

Aktivity navazujici na ambulantni sluzbu - pro déti skolniho véku —

pokud na sluzby socidlné aktiviza¢ni sluzby navazuji aktivity pro star§i déti,
mohou star$i déti nepfimo motivovat malé déti k dochazce do zafizeni. (Napf.
Pokud malé déti budou védét, Ze jejich star§i sourozenci rovnéz jako mali
dochézeli do zatizeni, budou dochézku do zatizeni brat spiSe pozitivné a jako

béZnou véc.)

ZkuSenost rodict se zafizenim — pokud rodiCe vyuzivaji sluzby zatizeni

dlouhodobé a jsou s nimi spokojeni, je velice pravdépodobné, Ze sluzby
zafizeni budou vyuzivat i nadale. Pokud na piiklad do zafizeni chodilo jedno
dité, rodi¢e budou uvaZzovat s nejvétsi pravdépodobnosti o tom, ze daji do
zafizeni 1 své dal$i déti, az splni podminky pro vstup do zafizeni socialné

aktivizaénich sluzeb.

Délka pobytu ditéte v zafizeni — ¢im déle a pravidelnéji dit€é navstévuje

zafizeni socidlné aktivizacni sluzby, tim vice mize pracovnik na dité piisobit
a pomoci mu ptipravit jej na Skolni dochazku. Nutna je ovSem i spoluprace ze
strany ditéte a rodiny.

Pevny rezim — pokud dit¢ ma pevné stanoveny reZim jiZz v zafizeni

socialng aktivizacnich sluzeb, 1€pe se pozdéji ptizpisobi skolnimu reZimu.
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Nutnost ptfitomnosti rodict — pokud zatizeni trva na ptitomnosti rodict

u n€kterych aktivit, mize se stat, ze rodi¢e odmitnou ucast na téchto aktivitach.

Umisténi zafizeni — pokud je zatizeni umisténo v té€sné blizkosti Romd, je

zde vétsi pravdépodobnost, Ze sem bude dochazet vice uzivatelt.

2.3. Vybér aktivit pro praci v zarizeni

Zatizeni je velmi podobné mateiské skole. Z toho duvodu bylo zapotiebi

vybrat aktivity pfipravujici déti na budouci $kolni dochazku.

U znalosti jazyka je zapotfebi mit na védomi, ze déti nemusi mit
dostatecn¢ rozvinutou slovni zasobu, coZ muze zpusobit problémy
s komunikaci a zapfi¢init nepochopeni zadani nékterych ukolt. Z tohoto
divodu jsme se snazili vyhnout slozitym zadanim tkold. Vyjimku tvoii pouze

jazykolamy, které jsou dtlezité pro urceni vyslovnosti déti.

Jazyk je rovnéz dulezity pro popis vidéného. Pokud dit¢ nedokaze popsat,
co vidi, mize byt povazovano za mélo vyvinuté. Proto jsme u n¢kterych aktivit

misto slovniho popisu zvolili nazornou ukazku.

Pro zpestfeni prace jsme vybrali pro jemnou motoriku praktické aktivity
vedené formou her, které mély za kol zpfijemnit praci s pracovnimi listy

a porovnat vyvoj jemné motoriky a grafomotoriky.

Socialni vztahy se nejlépe zjisti pozorovanim reakci déti na rizné situace.
Zde jsme tedy pievazné pozorovali déti pii komunikaci. Pro ovéteni, zda déti
dokazi pochopit jednoduché emoce a vcitit se do druhého, jsme zvolili

praktickou ¢innost, pfi niz mély déti ur¢it emoce a identifikovat se s nimi.

U urceni sluchového vnimani a paméti jSme se zamértili na rozpoznavani

zvuk, které by déti nemusely slozité vysvétlovat.

Pro zhodnoceni matematickych piedstav jsme zvolili nékolik aktivit
s nazornymi ukazkami, ¢imz se do jist¢ miry podatilo odbourat komunikac¢ni

bariéry.
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Vzhledem k tomu, Ze navrhujeme aktivity pro zlepseni skolni zralosti pro
déti rizného veku, uzpusobili jsme i obtiznost danych aktivit schopnostem déti,

ovSem pouze V piipad¢, bylo-li to zapotiebi.

2.4. Aktivity pro urcéeni Skolni zralosti

2.4.1 Popis aktivit

Hleddni rozdilii na obrazku®

Popis aktivity: Déti maji za ukol porovnat dva zdanlivé stejné

obrazky a najit rozdily.

Ucel: zrakové vnimani, pravoleva orientace, orientace v prostoru,

koordinace oko-ruka, premysleni,
Organizaé¢ni forma: individualni
Pomiicky:  papir s vytiSténym obrazkem, pastelka nebo fixka

Vybrani stejného obrazku®

Popis aktivity: Na pracovnim list¢ je vzorovy obrazek, podle
kterého ma dit¢ najit obrazek k nému stejny. Je zde 1 jeden ukol se

stinovym tvarem.

Ucel: zrakové  vnimani, pravolevd orientace, orientace

v prostoru, koordinace oko-ruka, pfemysleni
Organizac¢ni forma: individualni

Pomiicky:  papir s vytiSténym obrazkem, pastelka nebo fixka

58 Srov. Testy pro predskoliky a malé Skolaky: cvicime pamét. 1. Ceské vydani. Praha: Svojtka & Co., ©2007. 78
s. ISBN 978-80-7352-438-8. s. 16.
59 Srov. Tamtéz. s. 62.
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Najdi, vvkresli a popis 2vitatka®

Popis aktivity: Dit¢ ma za ukol najit, vybarvit a popsat zviratka,

ktera vidi na obrazku.

Ucel: zrakové  vnimani, pravolevd orientace, orientace

v prostoru, koordinace

oko-ruka, ptemyslent,

Organizaé¢ni forma: individualni

Pomiicky:  papir s vytiSténym obrazkem, pastelka nebo fix
Labyrinty®"

Popis aktivity:

Déti budou tuZkou hledat cestu labyrintem od jednoho bodu (zacatku)
k bodu druhému (cili)

Jsou zde dva druhy labyrintd. Prvnim druhem je obtahovani ¢ar a druhy
labyrint je formou tazeni tuzky ,po vyznaCené cest¢ mimo Cary.

K dispozici byly tyto druhy bludist’:
e Krtek — taZeni tuzkou po vyznagené cestd — Groven lehka®
e Mravenec — tazeni tuzkou po vyznacené cesté — stiedné t87ka®
e Fothalista — tazeni tuzkou po vyznacené cesté — t&zka®
o C(Cesta ke stejnym obrazkiim — tazeni tuzkou po ¢ate — lehka®
e Motylek a kyticka — tazeni tuzkou po &afe — stfedns t&7ka *°

o . N “rx w1 s xx1 s 67
e Slepicka a vajicka — tazeni tuzkou po care — stiedné tézka

60 Srov. Skolni zralost: Pozornost, orientace, zrakova percepce. S. 48.
61 Srov. Tamtéz. s. 3-8.

62 Srov. Tamtéz. s. 8.

63 Srov. Tamtéz. s. 4.

64 Srov. Tamtéz. s. 3.

65 Srov. Tamtéz. s. 7.

66 Srov. Tamtéz. s. 5.
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Ulel: ,,zrakové vmimani, pravolevd orientace, orientace v prostoru,

koordinace oko-ruka, premysleni, strategicka fesent “®®
Organizacni forma: Individudlni

Plan vyuky: Nalezeni cesty bludiStém

Pomiicky: Predtisténé obrazky labyrintt, tuzka nebo fix

Rozliseni stejnych a odlisnych tvarii®

Popis aktivity:

RozliSeni stejnych a odliSnych tvart liSicich se vertikdlni nebo
horizontalni polohou a lisici se v detailech. Déti maji za kol rozlisit, zda

jsou obrazky na kartickach stejné nebo jiné.

Ulel: zrakové vnimani, pravoleva orientace, orientace V prostoru,
pfemysleni

Organizac¢ni forma: Individudlni

Pomiicky: Vytisténé a nastfihané karticky s obrazky

C ., . 1 o7
Poznani stejnych obrazku 0

Popis aktivity:

Ditéti predlozime papir, kde jsou vytiSténé obrazky a poddme mu
karticky s obrazky. Dit¢ ma za ukol ptilozit kartiCku se stejnym obrazkem
na papir. Jsou zde i karticky s jinymi obrazky. Dit¢ ma za ukol ptikladat
obrazky dle instrukci (napf. najdi auto a poloz na papir). Dé&ti maji za

ukol popsat, které obrazky jsou navic.

Ucel: zrakové vnimani, orientace v prostoru, premysleni, fec,

slovni zasoba

67 Srov. Skolni zralost: Pozornost, orientace, zrakovd percepce. S. 6.

68 Srov. Tamtéz. s. 1.

69 Srov. BEDNAROVA, Jitina a SMARDOVA, Vlasta. Skolni zralost: co by mélo umét dité pied vstupem do
Skoly. Brno: Computer Press, 2010. 100 s. ISBN 978-80-251-2569-4. s. 80-82.

70 Srov. Tamtéz. s. 87.
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Organizaé¢ni forma: Individualni
Pomiicky: Papir s obrazky, rozstiihané karticky s obrazky

Vyhledani tvaru na pozadi

Popis aktivity:
Zde jsem pouzila n¢kolik Grovni:
Vyhledéni tvaru na vinitém popiedi — velmi lehké &
Vyhledani tvarti na obrazku - lehké"
Vyhledani a popis vice ptekrytych tvart — stfedné tezké”

Vyhledani a popis dvou stejnych piekrytych tvari - t&zké™

Ucel: zrakové vnimdani, orientace V prostoru, pifemysleni, fe¢, slovni

zasoba
Organizacni forma: Individudlni ¢innost
Pomiicky: Vytisténé pracovni karty, tuzka nebo propiska

Procviceni zakladnich barev — a pojmui stejné/jiné

Popis aktivity:

Pouzili jsme zndmou hru ,,Céap ztratil Sepicku“™ a pouzili ji k popisu
barev. Vyrobili jsme z viny barevné kyticky a hrala jsem s détmi hru
,Cap ztratil kyticku®, kdy dité mélo za kol nejprve najit uréené barvy a
V druhé ¢asti samo pojmenovavalo barvy. Kyticky jsme rovnéz pouzili

k tomu, aby si déti uvédomily pojem stejné a jiné.

Ucel: e, mysleni, znalost zakladnich barev

71 Srov. BEDNAROVA, Jifina a SMARDOVA, Vlasta. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem do
Skoly. s. 79.

72 Srov. Testy pro predskolaky a malé skoldaky: cvi¢ime pamét’. s. 34.

73 Srov. Tamtéz. s. 22.

T4 Srov. Tamtéz. s. 58.

75 Srov. ZACKOVA, Hana a JUCOVICOVA, Drahomira. Déti s odkladem $kolni dochdzky a jejich tispésny start
ve Skole. 5. vydani. Praha: D + H, 2007. 48 s. ISBN 978-80-903869-3-8. s. 31.
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Organizacni forma: Individudlni i skupinovél76

Pomiicky:  vInéné kyticky rtiznych barev (vzdy po dvou kusech od
oy 77
kazdé barvy)

Zvukove pexeso (ve stejnych krabickach od sirek riizné pfeafméz‘v)78

Popis aktivity:

Do stejnych krabi¢ek od sirek jsme dali rizné predméty tak, abychom
vytvateli pfi pohybu s krabickou rtizné zvuky. Ukolem dé&ti bylo najit
krabiCky, které pti pohybu — zatfepani vydavaji stejné¢ zvuky. Byly zde i

fale$né krabicky, které nemély dvojice.
Ulel: sluch, rytmus, mysleni
Organizac¢ni forma: Individudlni

Pomiicky:  Zalepené krabicky od sirek s riznymi pfedméty uvnitf.
(Nékteré krabicky se stejnym obsahem vytvatejici stejny zvuk a jiné

krabicky s riznym obsahem — vytvarejici matouci zvuk)
Komentar k aktivité:

Zde jsme nejprve détem nazorné ukazali, co maji délat. Vzali jsme si do
ruky jednu krabi¢ku od sirek a tfikrat s ni zatfepali. Pak jsme vzali
druhou krabi¢ku s vyraznym zvukem a rovné€z s ni zattepali. Zeptali jsme
se nahlas sami sebe, zda je zvuk stejny a nasledné si i odpoveédéli, ze
zvuk je jiny. Odlozili jsme druhou krabi¢ku a porovnavali S tou prvni
dalsi (asi dve€) krabicky a vSe hlasit¢ komentovali. Po nalezeni dvou
stejnych krabicek, jsme je dali bokem a piredali détem krabicky. VSechny
déti pochopily ukazku na poprvé.

6 Nekteré dati tato aktivita tak zaujala, ze pak spolu tyto hry hraly i ve dvojicich. K posouzeni jsme vSak
?ouiivali pouze formu individualni.

7 Z hygienickych diivoda jsme kytigky po kazdé navitéve v zafizeni dezinfikovali.

"8 Srov. Skolni zralost: Diagnostika $kolni zralosti. s. 26.
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Vyhledavani a lokalizace 2vuku”®

Popis aktivity: Dité ma za kol najit predmét vydavajici zvuk.

Ugel: vyhleddvani a lokalizace, orientace v prostoru,

propojeni sluch-zrak

Organiza¢ni forma: Individudlni 1 skupinova — podle zajmu déti
Pomiicky: Dva mobilni telefony.

Komentar k aktivité:

Zde byl pouzit jako ozvuceny predmet mobilni telefon. Aktivitu jsme
pojali tak, Zze jsme si hrali na zapomnétlivou a pozadali jsme déti, aby

nasly ztraceny mobil.

Detekce zvuku se zavazanyma ocima®™®

Popis aktivity:

Déti si stoupnou do kruhu. Jedno dité ptijde doprostied kruhu a bude mit
zavazané oCi. Ostatnim détem bude pracovnik postupné podavat
ozvucené¢ micky. Déti budou postupné (jedno po druhém) tifepat micky.

Dité se zavazanyma o¢ima bude mit za ukol ukazat, odkud zvuk slysi.
Ukel: orientace v prostoru, detekce zvuku, sluch
Organiza¢ni forma: individuélni i skupinova — podle zajmu déti
Pomiicky:  4-5 rizné ozvucenych micki pro kocky
Jazykolamy
Popis aktivity: Zde jsme si vybrali tii jazykolamy:

e  Drbu vrbu.

o Na cvicisti CtyFi svisti pisti.

™ Srov. ZACKOVA, Hana a JUCOVICOVA, Drahomira. Déti s odkladem Skolni dochdzky a jejich ispésny start
Ve skole. s. 17.
80 Srov. Tameéz. s. 17.
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81

e Ja rad jatra, ty rad jatra. Co nam brani, dat si

jatra? 8l
Ugel: Vyslovnost, mysleni, fe¢
Organizaé¢ni forma: Individualni
Pomiicky: Aktivita je bez pomiicek. Zapotiebi je zndt pouze jazykolamy.
Komentar k aktivité:

Déti mély problém pouze s porozuménim textu. Z tohoto diivodu nebylo
mozné jazykolamy objektivné hodnotit. Star$i déti zvladly vétSinou
,vrbu® a ,jatra“ zopakovat. U ,svistd“ byl sice problém, ale starsi déti
dokazaly jazykolam vyslovit. S vyslovnosti déti problém nemély. Vse
vSak probéhlo (kromé ,,vrby* s predfikdvanim). Tedy — Na cvicisti —
(zopakovani) — ¢Ctyfi (zopakovani) — svisti (zopakovani) — pisti
(zopakovani). Ja rad jatra (zopakovani) — ty rad jatra (zopakovani) — co
nam brani (zopakovani) — dat si jatra (zopakovani). U mladsich déti (4-5)

se ,,vrba‘“ téz prediikavala - drbu vrbu (zopakovani).

Co sem nepatri 82

Popis aktivity:

Na obrazku je zobrazeno né&kolik skupin pfedméti. Dité ma za tkol
nejprve pojmenovat predméty, které vidi ve skupince. Nasledné ma fici,

ktery predmét do skupinky nepatii a pro¢. Ukol nemé uréené feseni.
Ugel: Mysleni a fe¢

Organizaé¢ni forma: Individualni

Pomiicky: Pracovni list

Komentar k aktivité:

Srov. Ceské jazykolamy. In Jazykolamy [online]. 03.06.2014. [cit.2015-04-25]. Dostupné z:

http://www.jazykolamy.estranky.cz/clanky/ceske/ceske-jazykolamy.html

82 Srov. Testy pro predskoliky a malé Skoldky: mysleni. s. 48.
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Tuto aktivity zvladly pouze Sestileté a sedmileté déti. Zde nebyl vétSinou
problém v pojmenovani obrazki, ale vtom, Ze déti nedokdzaly urcit

piredmét, ktery do skupiny obrazk nepattil.

Pocitani kyticek

Popis aktivity: Pocitani kyti¢ek do deseti kusti, déleni kyticek do

skupin, pokus o sestaveni dvou stejnych skupin ky‘[iéek.B3
Utel: Mysleni — zékladni matematické predstavy, fe¢, pamét
Organizaé¢ni forma: Individualni

Pomiicky:  18-20 kust barevnych kyticek z viny.

Trideni predméti podle velikosti

Popis aktivity: D¢ti budou tiidit hra¢ky podle velikosti od nejvétsi

. vr rox 7w . vr o v < wvovr o v 84
po nejmensi a naopak. Dité ukdze nejmensi véc a nejvétsi véc.
Ucel: Mysleni, fe¢, pamét’

Organizaé¢ni forma: Individualni

Pomiicky: Hracky rtznych velikosti. (V naSem ptipadé byly
pouzity matrjosky.)

Komentar k aktivité:

Ze zacatku déti sefazovaly matrjosky a pak rizné hracky, které si déti

vybraly. Jednalo se 0 8 — 10 kusi hra¢ek riznych velikosti.

Boj o kaminky

Popis aktivity:

Déti si sednou na zem do kruhu. Vezmeme kaminky podle poctu déti tak,

aby vzdy bylo o jeden kaminek méné, nez je pocet déti. Kaminky dame

8 Srov. DOLEZALOVA, Alena. Metodika cinnostniho uceni v pripravném rocniku a v predctenarském obdobi 1.
rocniku. s. 8-9. ) 5 )

84 Srov. ZACKOVA, Hana a JUCOVICOVA, Drahomira. Déti s odkladem Skolni dochazky a jejich uspésny start
ve Skole. s. 8.
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doprostted kruhu. Déti sedi tak, aby rukou na kaminky dosahly. Déti maji
za ukol na pokyn vzit kazdé jeden kaminek. Dité, které si kaminek
nestihne vzit, vypaddva. Odebereme kaminek a pokracujeme v aktivité
stejnym zpisobem. Zvitézi dité, kterému se povedlo vzit posledni

kaminek.
Ucel: Pamét’, pozornost, zrak
Organiza¢ni forma: Skupinova

Pomicky: Kaminky (v naSem pfipadé malé sklenéné¢ dekoracni
kaminky)

Komentar k aktivité:

Pro tuto aktivitu jsme vybrali sklenéné dekora¢ni kaminky. Détem se
velice libily a tak jedinym problémem bylo to, Ze si je chtély nechat.

V pribéhu hry si je schovavaly a nechtély je vracet.

Kyvadlo ®

Popis aktivity:

Na kousek nité upevnime koralek. Na sttil poloZime papirovou Spulku

od nité. Déti budou mit za tkol rozhoupat koralek na niti a trefit Se S nim
do Spulky.

Ucel: Orientace v prostoru, mysleni, jemna motorika

Organizac¢ni forma: Individudlni

Pomiicky: Koralek, nit, Spulka od nité

Na del’e86

Popis aktivity: Dé&ti maji za ukol chytit rybky a popsat jejich barvu.

% Srov. ZACKOVA, Hana a JUCOVICOVA, Drahomira. Déti s odkladem Skolni dochdzky a jejich ispéSny start
ve Skole. s. 40.
% Srov. Tameéz. s. 40.
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87

Ugel: Procvic¢eni jemné motoriky, koordinace oko-ruka,
mysleni a feci

Organizac¢ni forma: Individuélni i skupinova

Pomiicky: Udicka s magnetem a magnetické rybicky

Komentar k aktivité:

Déti si tuto aktivitu velmi oblibily. Z toho divodu ji provadély jak
jednotlive, tak i spolecné, kdy mezi sebou soutézily. Mladsi déti mély
udici dal a star§i blize od rybi¢ek. U rozeznavani barev rybek nebyl

problém.

, . 287
Vyroba lapace snii

Popis aktivity:

Vyrobu lapace snii jsme pojali jako cvieni jemné motoriky. Z toho
divodu nejprve uvadime postup vyroby a pak nasledné popis aktivity,

kde budou uvedeny jednotlivé kroky.

Kresleni mandalv88

Popis aktivity:

Dit¢ ma za ukol co nejlépe vymalovat mandalu tak, aby vedle sebe

nebyly zadné stejné barvy.

Ukel: Procviceni jemné motoriky, mySleni
Organizaé¢ni forma: Individualni i skupinova

Pomiicky: Predtisténé mandaly, fixy nebo pastelky

Komentar k aktivité:

Srov. Indidnsky lapaé  smi. In Cesky kutil [online], [cit. 25. 4. 2015]. Dostupné z:

http://www.ceskykutil.cz/tvorime/vyrabime-pro-deti/indiansky-lapac-snu
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Zde se zaméfujeme na to, jak dité drzi pastelku ¢i fixu, jak drzi télo, zda
ma ruku uvolnénou, jak ,dobfe” kresli a zda vnima rozdily mezi

jednotlivymi policky mandaly.

Obkreslovani obrazki bez odloZeni tuzky z papiru

Popis aktivity: Dité ma za kol obkreslit obrazky jednim tahem —

tedy bez toho, aby odklonilo tuzku od papiru.

Zde byly dvé obtiznosti:

Velky zajicek — velmi lehké®®

Vice zvitatek - t&73i%

Ugel: Procviceni jemné motoriky a nacvik psani
Organizac¢ni forma: Individuélni i skupinova

Pomiicky: Predtisténé papiry s obrazky, tuzka nebo fix

Obkreslovani teckovanych obrazkii™

Popis aktivity: Déti spoji tecky podle predlohy.

Ucel: Procviceni jemné motoriky, zrakového vnimani,

pravolevé a prostorové orientace

Organiza¢ni forma: Individualni i skupinova
Pomiicky: Pracovni listy, pastelky nebo fixy
Emoce

Popis aktivity:

8 Srov. BEDNAROVA, Jitina a SMARDOVA, Vlasta. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem do
Skoly. s. 69.

% Srov. Testy pro predskoldky a malé Skoldky: pFipravujeme ruku pro psani. 1. Seské vydani. Praha: Svojtka &
Co.,©2007. 80 s. ISBN: 978-80-7352-436-4. s. 48.

%% Srov. Tamtéz. s. 50.
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Pouzili jsme tii zakladni emoce, a to radost, smutek a vztek.
Jako vzor jsme predkreslili zakladni emotikony.

Ulel: Mysleni, fe€ a socidlni citéni
Organizacni forma: Individudlni i skupinova

Pomiicky: Obrazky s emotikonami

Socidlni dovednosti

Zapojuje se dité pti praci v kolektivu?

Jak se chova k ostatnim détem?

2.4.2 Zarazeni aktivit do vzdélavaciho programu zarizeni

Préci s pracovnimi listy je vhodné pfidat do rannich aktivit, kterymi se
déti ptfipravuji na nastup do Skoly. Jednia se zejména o hleddni rozdild na
obrazku, vybrani stejného obrazku, hledani cesty v labyrintech, rozliSovani
stejnych a odliSnych tvarii, vyhleddvani stejnych obrazkl a vyhleddvani tvart

na vilnitém poptedi a obkreslovani obrazkd.

Pro odlehéeni od prace s naro¢néjSimi pracovnimi listy bychom zvolili
vV dopolednim rezimu zvukové pexeso €i praci s kytickami - tedy pocitani,

uréovani barev, kyvadlo a vyrobu lapace sni.

Do odpolednich aktivit, které budou prezentovany jako hry ve volnych
aktivitach, po prochdzce bychom navrhovali zatfadit hledani ozvuceného
predmétu, detekci zvuku se zavdzanyma ocima, tfidéni predméti podle
velikosti, boj o kaminky, hru na rybate, kresleni mandaly a urCeni ¢i

predvedeni emoci.
Jazykolamy byly jako jediné realizovany na dopoledni prochazce.

Socialni dovednosti je dobré pozorovat priabézné po cely den, ale
nejvhodnéjsi doba pro ur€eni chovani k ostatnim détem jsou ranni a odpoledni
volné hry, kdy se déti maji mozZnost procvi€it se ve svych socidlnich

dovednostech.
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Tyto ¢innosti bude vykonavat vychovatelka.

2.5. Rodinné a socialni zazemi pozorovanych déti
Dité J4

Jedna se o cCtyflet¢ého chlapce. J4 je druhé nejymladsi dit¢ a ma 3
sourozence. Rodi¢e o néj nejevi zdjem — pracovnice zafizeni se domniva, ze
vétSinu vécei, které hoch umi, se naucil pozorovanim starSich sourozenct. J4
zacal chodit do zafizeni velice brzy — nyni dochazi do zafizeni zhruba 1,5 roku.
Tim, ze zacal chodit do zafizeni takto brzy, je jiz zrunéjsi nez jiné déti, ktere
sourozence nemaji ¢i déti, které zacaly do zatizeni dochdzet pozdé;ji. Je velice

Sikovny, ale mé problémy se soustfedénim.

Sourozenci J4 rovnéz dochéazeli do zatizeni a nyni dochdzi do zvlastni
Skoly. ProtoZe J4 ma starSi sourozence, uci se také tim, Ze se je snaZzi
napodobit. Nékteti jeho sourozenci méli podle pani Smyckové na to, aby
navs$tévovali zakladni Skolu, ale rodice tuto moznost odmitli. Rodice nepracuji
a nemaji pracovni navyky.

Dité J5

J5 je pétilety hoch. Je z uplné rodiny. Je jedinacek, ale v Sirsi rodin€ jsou
1 star§i déti (bratranci a sestienice) a tak je J5 rovnéZ zru€ny, protoze hodné
¢innosti odpozoroval jiz od starSich déti. Rodina funguje velice dobi'e. Rodice
se mu velmi vénuji, mluvi s nim, vysvétluji mu vSe, na co se zepta a je vidét,
ze ma hoch velmi dobfe rozvinutou slovni zasobu. Ma problém pouze se
sttithanim, protoze s nlizkami doma nepracuje. Chlapec mél ze zacatku problém
s odpoutanim se od maminky. Prvni tyden, co dochazel do zafizeni, zde
nechtél pobyvat, ale zvykl si velmi rychle na zdejsi prostfedi a nyni sem jiz

dochazi s radosti. J5 byl v zatizeni Jiloro poprvé mezi cizimi lidmi v odlouceni
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od maminky. Z toho divodu byl drobngjsi problém pfti zaclenéni do rezimu
zafizeni. Rodic¢e chtéji, aby J5 chodil do normdlni Skoly. Do Jilora jej dali
proto, aby se naucil fddu a komunikaci s vrstevniky. Jsou si plné¢ védomi toho,
ze tyto vlastnosti bude potiebovat pii Skolni dochazce. Zajem rodict vyplyva
i Ztoho, ze se jednd o jedny z mala rodic¢d, ktefi skute¢né¢ dlouhou dobu

pracovali. Maminka o praci sice pfisla, ale ma stale zajem pracovat.

Dité J6

Jedna se o Sestilet¢ho chlapce, ktery pochazi ze ¢tyf déti, ma tii starsi
sestry. Jiloro navstévuje od svych ¢tyit let. Ma velky problém se soustiedit.
Pamatuje si spoustu véci, ale tim, jak je roztékany, si obCas poplete pojmy.
Jako jediny dokéazal pojmenovat na akci Domu déti a mladeze Sternberk
nazvané ,,pohadkovy les* postavu vodnika, ale diky své roztrzitosti ekl misto
vodnik, chodnik. Rodife nepracuji — otec si vSak piivydélava opravou
a prodejem pouzité elektroniky. J6 je z vesnice — ma tedy vétsi vztah ke
zvitatim. RovnéZ je jako jeden z méla veden k Romstin€ a je schopen vysvétlit

a prelozit slova z romstiny do ceStiny.

Dité J7h a dité J7d

Jedné se o déti — chlapce (J7h) a divku (J7d), ktefi jsou v ptibuzenském
vztahu a ziji ve spole¢né domécnosti. Ob¢ déti maji sedm let. J7d je divenka,
ktera by byla schopna nastoupit Skolni dochazku jiz v Sesti letech, ale protoze
J7h dostal odklad skolni dochazky, rozhodli se rodi¢e nechat obéma détem

odklad Skolni dochazky z toho dtivodu, aby chodili do skoly spolu.

Déti chodi do Jilora od svych ¢tyt let. Oba maji starS$i sourozence, ktefi
jsou ve Skole velmi Sikovni. J7h je jedingm synem v rodiné. VSe se mu promiji
a veskera odpovédnost je na jeho sestrdch. Na J7h je naopak kladeno mnoho

povinnosti. HoSi jsou v Romské komunité vS§eobecné vice cenéni nez divky.

J7h je velmi roztékany a nesoustiedény. Musi se hodné motivovat, a pak
je schopen vyvinout néjakou aktivitu. Tim, Ze je jediny sSyn, velice

temperamentni — nékdy az drzy a velmi Casto zkouSi své hranice — Casto
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I Ucizich dospélych lidi. Obcas nezvladne véci, které by jiz mohl umét

k zapisu, ale je to spise jeho roztrzitosti.

J7d je sikovna bézna holcicka. Hlavou rodiny a osobou, ktera fidi finance
je babicka. J7h tedy odpozorovala jist¢ vid¢i schopnosti své babicky. Je

Sikovné a pokud je dostate¢né motivovana, Ize s ni velice dobie pracovat.

2.6. Popis vysledki aktivit pro urceni Skolni zralosti

Hleddni rozdilii na obrazku®

J4 m¢l velky problém se soustiedénim. VSe zvladl ukazat. Nedokazal se
na obrazek pozorn¢ divat, protoze ho ¢innost nebavila. VSe naSel, jen misto

kete rekl seminka.

Vzhledem ktomu, Ze ket opravdu trochu pfipominal seminka, tuto
odpovéd’ jsme uznali jako spravnou. Obrys ptdka na obrazku nepoznal -
nedokdazal jej pojmenovat. Nemohl si vzpomenout na pojmenovani plotu, tak

fekl ,,brana na zelezo“.

Déti ve veéku 5-6let nemély S nalezenim a pojmenovanim rozdili na

obrazcich problém.

Vybrani stejného obraziu®

J4 - slona poznal hned, ale spravnou kvétinu nenasel. Kutratko poznal

hned a dort téz. U dortu si vSak nejsme jisti, zda rozpoznani nebylo nahodné.

J5 - vSe probéhlo témét bez problémi. Slona, kvétinu a kufatko poznal

rychle. U dortu vahal, pak ukézal na dort druhy vlevo (od vzoru).

J6 - slona a kvétinu poznal okamzité. Kuratko nepoznal — ukézal na prvni

vlevo. Dort nepoznal — ukazal na druhy vlevo.

%2 Srov. Priloha 1. Hleddni rozdilii na obrazku — viastni prace s J5. s. 58
%3 Srov. Piiloha 2. Vybrdni stejného obrdzku — viastni préace s J4. . 58
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J7h - poznal vSe bez problémt. U dortu chvili pfemyslel a zacal ho

porovnavat od vrchu.

J7d - slona nasla hned, u kvétiny chvili vahala. Malem oznacila $patnou
kvétinu. Pak se, ale zarazila (udé€lala pastelkou Caru), ale nakonec kiizkem
oznacila spravnou kyticku. Kutatko oznacila spravné na prvni pokus. U dortu
nejprve vahala, ale pak jako jedind zacCala pocitat prouzky na spodni ¢asti

dortu.

Najdi, vyvkresli a popis zvitatko™

J4 - na kol se moc nesoustiedil, ale na obrdzku poznal kralika.

Nedokazal ho vSak vybarvit, tedy spojit si zakladni ¢ary na tvar pro vybarveni.

J5 - nedokazal popsat ani vybarvit zvifatka. U medvéda ekl liska, u lisky

prase, u kralika slon a u veverky kralik. Hoch vyloZen¢ hadal.

J6 - poznal a pojmenoval vSechna zvifata. Vybarvil je, ale neobtahl

obrysy zvitat tak, aby bylo vidét, kde se nachazi. VEd¢el vsak, co je na obrazku.

J7h - poznal medvéda, kralika a veverku. U lisky nejprve fekl krava, ale

pak se opravil a fekl liSka. Na obrazcich vSak nebylo patrné, co vybarvil.

J7d - vSe poznala a spravné pojmenovala. Byla prvni, kdo vSe vybarvil

témei bez chyby. Pouze kralikovi nevybarvila usi.

Labyrinty s fotbalistou a slepi¢kou byly ptili§ t€Zké, a protoze hoch nebyl
schopny vykreslit skryty obrazek, s velkou pravdépodobnosti by nedokézal ani
najit cestu v bludistich. ProtoZze u labyrintl s mravencem a motylkem se
vyskytly jisté komplikace, usoudili jsme, Zze labyrint s fotbalistou a slepickou
nejsou pro J4 vhodné. Z toho diivodu jsme J4 tyto dva labyrinty nedavali.

Krtek® - viechny déti aktivitu splnily.

% Srov. Ptiloha 3. Najdi, vykresli a popis zviratka - vlastni prace s J7d. s. 59
% Srov. Piiloha 4. Labyrint Krtek — viastni prace s J5. s. 59
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Mravenec® — vechny déti aktivitu splnily.

Fotbalista® - aktivita byla pfizptsobena véku déti. Déti ve veku 5-7let
tuto aktivitu splnily.

Cesta ke stejnym obrazkim®® - aktivita byla splnéna bez vétSich

problémil.

Motylek a kytigka®® — aktivita byla spIn&na bez vétsich probléma.

Slepitka a vajicka™™ — Pro &tyfleté dité byla tato aktivita piili§ t&7ka. Déti

ve véku 5-7let tuto aktivitu splnily. Byla pro né vSak jiz obtiZznéjsi.

RozliSeni stejnych a odlignych tvart'® - u déti ve véku 4-6let nebyla tato

aktivita splnéna. Dé&ti ve véku 5-6let byly schopné rozeznat pouze rozdily
V detailech. Sedmileté déti aktivitu splnily, ale u zrcadlové obracenych tvart se
obcas pletly.

102

Poznani stejnych obrazkia " — s touto aktivitou nemély déti problém..

Vyhledéni tvaru na vlnitém poptedi'® - aktivita byla splnéna bez

problémi

104

Vyhledani tvarti na obrdzku™ - détem ve véku 4-6let délalo problém

nalézt vSechny tvary do ¢asového limitu 30s. Déti ve véku 7let splnily aktivitu

bez problému.

Vvhledani a popis vice prekrytych tvarg >

% Srov. Piiloha 6. Labyrint - Mravenec — viastni prace s J4. s. 60

%7 Srov. Piiloha 5. Labyrint — Fotbalista — viastni préce s J6. s. 60

% Srov. Ptiloha 7. Labyrint - Cesta ke stejnym obrazkim - viastni préce s J5. 5.61
% Srov. Piiloha 9. Labyrint — Motylek a kyticka — viasmi prdce s J5. s. 62

100 Srov. Piiloha 8. Labyrint — Slepicka a vajicka — viastni prace s J6. s. 61

101 Syov. Piiloha 10. Rozliseni stejnych a odlisnych tvarii. s. 62

192 Srov. Pifloha 11. Pozndni stejnych obrdzkii. s. 63

103 Srov. Piiloha 12. Vyhleddni tvaru na vinitém popredi — prace s J6. s. 63

194 Srov. Piiloha 13. Vyhleddni tvarii na obrdzzku — préce s J7d. 5.64

195 Srov. Piiloha 14. Vyhleddni a popis vice prekrytych tvarii — price s J4. s. 64
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J4 ukézal a pojmenoval spravné témét vSechny obrdzky. NenaSel pouze
hvézdu. Casovy limit u této aktivity spInén nebyl, protoZe hoch sice vie velmi
rychle naSel, ale trvalo mu hodn¢ dlouho, nez si vzpomnél na spravné
pojmenovani veéci na obrazku. Toto vdhani bylo zplsobeno spiSe Spatnou

znalosti ¢eského jazyka nez nevédomosti.

J5 nenaSel pouze hvézdu. M¢l problém s pojmenovanim obrazku.
U panenky byla pojmenovana jako hlava. Dal§i zdmény byly hrnek — sklinka,
balonek — vajicko, mrkev — zarovka, houbu nepojmenoval a u kapra tekl jen
hlava ne. Kvétinu a jahodu nazval spravné. U panenky budu brat v potaz to, ze
jeji tvar neni uplné typicky a hoch, protoze je jedinaCek a nechodil do Skolky,
se stakovou panenkou nemusel setkat. Balonek je tvar podobny vajicku. Je
tedy patrné, Ze hoch obrazky vidél, jen je neumél spravné pojmenovat. Jako

jediny vsak pojmenoval na kraji obrazku letadlo. Zadné jiné dité to nenapadlo.

J6 se vden, kdy mél vypracovat ukol, nedokdzal soustiedit.
Nepojmenoval baldnek, tuzku a hvézdu. Hvézdu nemohl dlouho najit. Nakonec
j1 v8ak ukazal.

J7h vse rychle nasSel a pojmenoval. Pouze u hrnku ekl sklenicka.

J7d vSe bez problémt nasla. Nepojmenovala jahodu a houbu. U panenky
fekla holka, u tuzky fekla flaska, u mrkve ftekla nejprve kralik, pak
zauvazovala a fekla mrkev. Zde vSak bylo patrné, ze divka véci zn4, jen si
nemiiZze vzpomenout na jejich spravny nazev.

Vvhledani a popis dvou stejnvch pirekrytych tvari %

J4 mél velké problémy se soustiedénim. NasSel vSe. Zaménil pouze
kohouta se slepici (kohout — slipka). Nedokéazal pojmenovat houbu, tak tekl

(3
,,to, v lese.

198 Srov. Piiloha 15. Vyhleddni a popis dvou stejnych prekrytych tvarii — prace s J6. s. 65
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J5 v8e velmi rychle naSel. Aktivita probéhla bez vétSich komplikaci.
Pouze hrusku si spletl se srdickem. VSe jinak pojmenoval spravné. Zde si
nejsem jista, zda hoch nedokéazal pojmenovat obrazek nebo zda jej vidél

,Jinak®. Prvni hrusku ukazal dole, kde se prolinala s kvétinou.
J6 vse rychle a bezchybné pojmenoval.

J7h vSe témét bez problému nasel a pojmenoval. Tentokrat mél problém
se soustfedénim a chvilemi kreslil po pracovnim listu. Jako posledni nasel

jednu hrusku — druhou (dole u kyticky) hledal déle, ale nakonec ji nasSel.

J7d v8e bez problému nasla. Panenku nazvala holkou a kohouta slepici.
Aktivitu zvladla.

. v r ’ . o . rs.. 107
Procviceni zakladnich barev a pojmiui stejné/jiné

Skupinovou aktivitu zvladly déti bez problémi. Nalezeni barvy podle
instrukci prob&hlo bez problémi, ale pojmenovani barev Cinilo détem obtize.

Nalezeni stejnych kvétin rovnéZ necinilo détem problém.

Vyhleddvani a lokalizace zvuku - hledani ozvuceného predmétu - vSechny

déti tuto aktivitu splnily bez problémii.

P oo 108 . < s
Detekce zvuku se zavazanyma ocima " - ¢innost prob¢hla bez problém1.

Jazykolamy

J4 zvladl pomalu vyslovit drbu vrbu. VSe se odehravalo s predfikavanim.
Vyslovnost mél dobrou. Chlapec se na aktivitu soustfedil, ale nedokazal
pochopit vyznam slov. Dalsi jazykolamy nezvladl vyslovit, protoze nechapal

vyznam slov a tak pro né&j byly velice obtizné.

107 Srov. Piiloha 16. Barevné kyticky. s. 65
198 Srov. Piiloha 18. Detekce zvuku se zavizanyma ocima — ozvucené micky. s. 66
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J5 zvlddl nékolikrat pomalu vyslovit ,drbu vrbu“ s pfediikdvanim.
,OVIStE® ani ,jatra®“ nezvladl zopakovat. Zde bylo opét patrné, Ze hoch
nepochopil vyznam slov. Proto bylo pro n¢j obtizné je zopakovat. Vyslovnost

méel dobrou.

J6 ,, Vrbu* zvladl jednou zopakovat sdm a bez ptediikdvani. ,,Sviste*
zvladl zopakovat pouze s pfediikdvanim a u ,jater nejprve fekl, ze ma rad
veprovy. Casti jazykolamu tedy porozumél, ale nebyl schopen samostatné

zopakovat. Zde pouze zopakovat slova s piediikavanim

J7h Zvladl samostatné zopakovat ,,vrbu®, ale ,,svisté* a ,,jatra* zopakoval
pouze s prediikavanim. Hoch nepochopil vyznam jazykolamii. Vyslovnost mél

vSak dobrou.

J7d Zvladla samostatné zopakovat ,vrbu“, ale ,svisté¢“ a ,jatra®
zopakovala pouze s prediikavanim.

. ,109
Co sem nepatri

Pro déti ve véku 4-5 let byly tyto aktivity na splnéni ptili§ obtizné.

J6 nepoznal jehlu (nazval ji pinzetou) a vazku. V prvni skupince oznacil
pinzetu, protoZe se pouziva doma. Ostatni se pouziva venku. Vazku oznacil,
protoze ji neznal. U obrdzku s tvary vytadil kruh, ale neumé¢l tvary pojmenovat
ani svou odpovéd’ odlvodnit. Dalsi obrazky sprdvné pojmenoval a vytadil.

Neumél, ale popsat proc je vyradil.

Kytka, kytka, kytka, trava. Oznacil trdvu. Odpovéd neodtvodnil. Dale
oznacil kruh, beranici (oznacil ji jako ¢epku) a deStnik (vSe ostatni pojmenoval
jako cepku). 1 kdyz byly odpovédi spravné, nedokazal své rozhodnuti

odavodnit.

J7h - jehlu vprvni skupince obrazkti nazval pinzetou a Sroubek

Sroubovakem. Z prvni skupiny obrazkli oznacil ,,Sroubovak®, protoze nema

199 Srov. Piiloha 19. Co sem nepatii— price s J7d. s. 66
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diru. V druhé skupince obrazkid oznacil berusku, ,proto ze nelitd”. Ve treti
skupince obrazkid oznacil vétvicku (travu), protoze je to ,jiny kvitko™. Ve
ctvrté skupince obrazkl oznacil kruh, protoze ,je jiny“. V paté skupince
oznacil kalhoty, protoze ,,jsou na nohy*“. V Sesté skupince oznacil Cepici

S bambuli, protoze je to ,,Cepka na zimu*.

J7d nepojmenovala jen klesté. Oznacila nizky, ale nedokazala své
rozhodnuti odivodnit. Oznacila ptacka, protoze ma pefi. Oznacila spravné
vétvicku, protoze ostatni jsou kytiCky. Hned spravné ukézala na kruh, ale
nedokazala to oduvodnit. U Cepice kalhot, tricka a bundy oznacila Cepici
(beranici), protoze je na zimu. O klobouku fekla ¢epka — na hlavu, kSiltovka —
kdyz sviti slunko, ¢epka — kdyz je zima, deStnik — aby na nds neprselo.
Oznacila destnik.

Pocitani_kyticek™® - sestaveni stejného po&tu kytiek podle piedlohy

a pocitani kyticek do deseti bylo bez problémii.

Zvukové pexeso111 — aktivita prob¢hla bez problémii.

TFideéni predmétii podle velikosti - aktivita prob&hla bez problémi.

Boj o kaminky - aktivita prob¢hla bez problému.

Kyvadlo**® - aktivita prob&hla bez problémi.

Hra na rybdre™™ - aktivita probéhla bez problémti.

Vyroba lapace sni*™ — 74dné dité nemélo problém s jemnou motorikou.

Pouze J4 a J7h tato aktivita nebavila. Ukol viak splnili.

110 Srov. Pifloha 16. Barevné kyticky. s. 65

11 Srov. Priloha 17. Zvukové pexeso. s. 66

112 Srov. Piiloha 20. Trideént predmetii podle velikosti — matrioSky. s. 67
113 Srov. Piiloha 21. Kyvadlo a kulicka. s. 67

114 Srov. Piiloha 22. Barevné rybky ze hry Na rybdre. s. 67

115 Srov. Piiloha 23. Vyroba lapace snii. s. 70
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Kresleni mana’alvll6

J4 ze zacatku se hoch pustil do prace s chuti. Po deseti minutach jej vsak
prace prestala bavit a ¢innost musela byt rozdélena na zhruba na sedm casti,
kdy hoch pracoval tfeba jen minutu a pak od prace odesel, protoZze ho nebavila
a nedokazal se na ni soustfedit. Chlapec jeden den zkouSel pracovat tak
peclivé, ze fixkou protrhl papir. Ziejmé doufal v to, Ze timto aktivitu ukonci.
Sedmy den se mu podatilo néjakym zpiisobem mandalu ukoncit. Zde je tedy
ptetahovani a nedodrzovani zadéani, co se tykda barev pouze chlapcovym
projevem nechuti k praci nez neschopnosti pracovat podle zadani. Uchop fixky
meél spravny. Na praci se nesoustiedil a nedrzel se instrukci. Dokézal vSak

rozliSit ohrani¢eni mandaly, a kdyZ chtél, dokazal kreslit velmi dobfe.

J5 tUchop pastelky mél spravny. DrZel se instrukci a vSe spravné
vymaloval. Hoch byl na svilj vék celkem dost peclivy a snaZil se nepietahovat.

Aktivitu zvladl velmi dobre.

J6 uchop pastelky mél spravny. Rozdil mezi jednotlivymi policky
mandaly poznal, ale dal dvé zelend policka vedle sebe. Pi1 kresleni sice lehce
pretahoval, ale jinak bylo vypracovani tkolu dostacujici. Hoch byl velice
Sikovny.

J7h uchop pastelky mél spravny. Drzel se instrukci, a i kdyz obcas

ptetahl, rozdéleni mandaly vidél a v§e vymaloval podle instrukci.

J7d tchop pastelky méla spravny. Drzela se instrukci a dokazala rozlisit

ohrani¢eni mandaly. VSe spravné vymalovala

116 Srov. Piiloha 24. Kresleni mandaly — préce s J4. 5. 70
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Velky zajicek*’

J4 zvladl zajicka obkreslit tak, aby neoddalil ruku od papiru, ale opét mu
délaly problém smycky. Jako jediného jej napadlo se vratit s fixkou na

pokazené misto a opravit jej bez oddaleni ruky od papiru.

J5 obkresloval hodné¢ pomalu, ale bez chyb. Podafilo se mu zajicka

obkreslit bez oddaleni fixky od papiru.

J6 sice lehce ptetahoval, ale zvladl jej obkreslit bez odloZeni fixky od

papiru. Ukol tedy splnil.

J7h odlozil 1x tuzku od papiru a pretahl. Pak si uvédomil chybu a vratil

se na pivodni ¢aru. Zbytek obrazku dokon¢il bez oddéleni tuzky od papiru.

J7d Nepochopila zadani a odkladala fixku od papiru. Méla problém se
smyckou, ale chyby si vSimla — odlozila tuzku od papiru a vritila se na
puvodni misto. Tuzku odlozila od papiru jesté 3x

14 rvr 118
Vice zviratek

J4 se na aktivitu moc nesoustiedil a tak nepochopil ze zacatku zadani.
Medvéda a vlka obtdhl nékolika rlznymi barvami, takze tyto dva obrazky
nebyly splnény. I kdyz jsem chlapci vysvétlovala, jak ma aktivitu vypracovat,
tak si ji udélal po svém. Posledni tfi zvifatka nakonec po dlouhém pfemlouvani

obtahl spravné.

J5 nejprve drzel fixku kiecCovité, ale pak ruku uvolnil. Na zacatku a na
konci prace lehce pretahoval. Zvladl je obkreslit témét bez oddéleni tuzky od
papiru. Pouze u vlaStovky, kterou dé¢lal prvni, pracoval rychle a ptetahl,
pfiCemz oddalil fixku od papiru zhruba v poloviné obrazku. Navazal na
ptedchozi (spravnou) ¢aru a zbytek vlastovky dokoncil spravné. Jako druhého
obkresloval vlka, kde obtahoval rychle ¢aru a pokazil konec. Zde opét oddélil
ruku od papiru. U velryby na konci pietdhl. Chybu chtél opravit, tak oddé¢lil

17 Srov. Piiloha 26. Obkreslovani obraziii bez odlozeni tuzky z papiru — Velky zajicek — prace s J7d. s. 70
118 Srov. Piiloha 27 Obreslovini obrdzkii bez odloZeni tuzky z papiru — Vice zvirdtek — prace s J7h. s. 70
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fixku od papiru a zakrouceni opravil. Hoch se ze svych chyb poucil a pak
pracoval velmi pomalu a zbylé dva obrazky (Sneka a medvéda) jiz obtahl bez

oddaleni fixky od papiru. Aktivitu zvladl velmi dobre.

J6 mél ze zacatku kieCovity Gichop, ale pak si uchop opravil, ale jiZ nebyl
tolik pozorny a pretahoval. Sneka a vlka se mu nepodafilo obtdhnout bez
oddé¢leni fixky od papiru. Vlka si hoch opravil zlutou fixkou. Ostatni obrazky

obkreslil jiZ spravné.

J7h Pracoval velmi pomalu, ale vSe zvladl obtahnout bez toho, aby

oddélil fixku od papiru.

J7d velmi rychle pochopila, co ma délat. Aktivitu splnila ze vSech déti

nejlépe.

Obkreslovani teCkovanych obrazka®®

J4, J5— obrazky obkreslili s chybami, ale tvar ziistal zachovan

J6, J7h, J7d — obrazky obkreslili bez vétSich chyb. Jednalo se o leh¢i

pretazeni

) , 120 L, S
Emoce (nojmenovani™" a ztvarnéni emoci) - ¢innost

déti splnily bez problémii.

Socialni dovednosti

Zapojuje se dité pii praci v kolektivu?
Vsechny déti jsou schopné se zapojit do prace v kolektivu.
Jak se chova k ostatnim détem?

J4 je velice kamaradsky a empaticky. Pokud je néjaké, tteba i starsi, dité

ze zafizeni smutné, snazi se ho pravé J4 vzdy jako prvni rozveselit. Pokud

119 Srov. Piiloha 28. Obkreslovant teckovanych obrdzkii — prace s J7d. s. 71
120 Srov. Ptiloha 25. Emoce. s. 70
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néjaké dit€ ma problém s aktivitou, kterou hoch zvldda, rdd mu pomiZze
a ukadze spravny postup. Bavi se se vSemi détmi, ale méa sklon starat se
0 odstréené ¢i jinak zdéanlivé z kolektivu vylouené déti. Toho ostatni
(ptevazng starsi) déti dost Casto vyuzivaji.

J5 Chlapec si na pobyt v zatizeni teprve zvyka. Zatim je tedy plachy a
neduvétivy. Dovede si hrat 1 bez ostatnich déti. Rad stavi — ostatni déti se
knému pro jeho napady ptidavaji. Chlapec spole¢nost ostatnich déti
nevyhledava, ale zaroven se ji ani nestrani. (Ostatni déti od sebe neodhani a je
vidét, Ze je rad, kdyz si s nim chtéji hrat.)

J6 je hodné pratelsky a bavi se se vSemi détmi. Nejvice vSak s J7h. Hodné
da na to, co si 0 ném mysli J7h, kterého bere jako hlavni osobu v détském

kolektivu. Ob¢as tedy zlobi i z popudu J7h.

J7h je velmi komunikativni. Rad na sebe upozoriiuje a v kolektivu déti je
bran (hlavné mezi hochy) jako vedouci détského kolektivu. VSichni kluci ho
poslouchaji — vtomto ohledu je sobecky a prospéchaisky — ostatnim détem

nepomaha.

J7d je vétsinou jediné divka v zatizeni, proto si s ni hosi velmi ¢asto hraji.

J7d rada uci a poucuje ostatni déti a pomaha mladsim détem s tkoly.
Reflexe:

Praktické c¢asti ukolti détem nedélaly problém. V piipadé pojmenovani
obrazkl ¢i porozuméni zaddni nckterych ukoll vSak jiz byla patrnd jista
jazykova bariéra. Obzvlast u jazykolami, kde déti neporozumély celému
vyznamu slov a tak pro né bylo velmi obtizné slova zopakovat. Déti 1 piesto,
zvladly tyto jazykolamy s prediikavanim zopakovat. V budoucnu by bylo
dobré se zamétit na procviceni prace s jazykem, jednodusSimi jazykolamy a to
do té miry, aby déti dokazaly pochopit vyznam slov, sprdvné a samostatné je

zopakovat.

Popsani obrazkl a zaclenéni do skupin pojmd, probéhlo dobie a tato

aktivita by ndm mohla v budoucnu pomoci naucit déti pochopit slova a ptiradit
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K nim jejich spravny vyznam. Zaroven jim tato aktivita pomize rozsifit slovni
zasobu, zlepsit vyjadfovani a naucit je logickému uvazovani. Z toho diivodu by
bylo vhodné v dalSich aktivitach se zamé&fit na zjednoduSenou formu ¢innosti
,,c0 sem nepatii“, kde by déti vybiraly z mensiho mnozstvi obrazki. Timto

zpusobem by si postupné osvojily vyse uvedené dovednosti.
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Zavér

Bakalatsky projekt chtél na zakladé konkrétni situace v zatizeni Jiloro —
Srdi¢ko ve Sternberku a teoretickych podklad vytvoiit prostiedi pro cilené
a intenzivni naplnéni zadani tkolu prozkoumat Skolni zralost déti, které
navstévuji socidalné aktivizacni sluzby charity.” Konkrétné¢ se zamétil na praci
se specifickymi nedostatky piedskolnich déti ze socidln¢ znevyhodnénych

romskych rodin.

V prvni ¢asti jsme priblizili organizaci, jeji strukturu a ¢innost na useku
Socialn¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi. Chtéli jsme podat redlny pohled
na praci tohoto Useku charitni ¢innosti a pozadavky, jejichz naplnéni by
zlepSovalo Sanci romskych déti dochéazejicich do zatizeni na plnou integraci do
Skolniho prosttedi. Prezentovali jsme zde teoretické zdivodnéni naSeho
nazoru, Ze zintenzivnéni ¢innosti na tomto Useku charitni prace je redlné

a prospésné.

Druhou ¢ast jsme koncipovali jako praktickou dokumentaci aktivit
provadénych v ramci projektu, kterou jsme opirali o doporuceni z literatury
a vyvoj situace péti déti z cilové skupiny. Tento usek obsahuje 1 popis

demonstrac¢nich lekci.

Zpracovani projektu jsme se snazili podfidit zdméru, aby piispél
konkrétnim détem jejich zdravéjSimu osobnostnimu rozvoji. Pracovali jsme
soucasné s vizi, ze ziskané poznatky bude mozné vyuzit pro praci s détmi nasi
cilové skupiny také v pristim roce. Tato Cast méla ukazat, ze déti z romskych
socialné znevyhodnénych rodin, maji kromé standartnich obtizi vyplyvajicich
Z nevyvazenych rodinnych pomérii jesté své specifické vyvojové deficity,
kterym je tfeba vénovat zvlaStni pozornost a zintenziviiovat usili pfi snaze

zmirnit jejich negativni dopady.

Chtéli jsme na pokusu projektu ukéazat, ze tato problematika vyzaduje
trvale aktivni, inovativni a profesiondlni pfistup a inspirovat pfisluSné

pracovniky k vytvafeni materidlniho 1 personalniho zdzemi pro Gsili integrovat
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déti zjinych etnik. Redlné lze pocitat stim, Ze vrdmci migrace budou
ptichazet déti z jiného jazykového a kulturniho prostfedi a zkuSenosti z této
prace mohou dil¢im zplUsobem ptispét ke zvladnuti jejich zaclenéni do

majoritni spole¢nosti.

Problematika socializace déti ze socialné znevyhodnénych rodin zejména
mensinovych skupin je interdisciplinarni. Lze ji nahlizet z hlediska
psychologického, antropologického, socialniho, demografického,
pedagogického a dalSich hledisek. Rozsah prace ani nase kompetence nam
neumoznily kvalifikované vSechny potencionalni pohledy zohlednit a je zde

tedy prostor pro dal§i vyzkum, ktery stale probiha.

Musime se zde zminit o nastalé situaci, kterd pon¢kud zménila polohu
nasi prace. Zpracovani tématu nam zabralo bohuzel vice ¢asu, nez jsme Si na
pocatku dokazali piedstavit, a proto se uz nékteré aktivity z projektu
realizovaly. Z realizace téchto aktivit mizeme implicitné dovodit, Ze prace na

tomto poli pfindsi pro déti konkrétni zlepSeni jejich Skolni zralosti.
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Vyroba lapace snli
Uvod:

Vyrobu lapace snii jsem pojala jako cviceni jemné motoriky. Z toho
diitvodu nejprve uvaddim postup vyroby a pak ndsledné popis aktivity, kde

budou uvedeny jednotlivé kroky.
Popis aktivity:

Usttihneme 2x2,5m vlny. oba konce viny pfilozime k sobé a zaCneme je
namotavat na pastelku. Usnadni se tim manipulace s bavinou. Vezmeme tenky
kruhovy naramek a pfipevnime k nému konce bavinky sukem — konce bavinky
mohou piecnivat o cca 10-15cm — mohou se z nich pozdéji vyrobit poutka. Na
naramek namotame vlnu tak, aby ji byl pokryt cely naramek. Vezmeme nit

0 piiblizné délce 1,5m a obmotavame tak, aby zde bylo zhruba osm omotavek.

Nasadime détem bezpecnostni bryle a vezmeme velkou tupou jehlu
a navleCceme na ni nit. (Pokud je dit¢ Sikovné, je mozné provlékat i rukou.)
Kazdym ockem se pak provlece nit, ¢imz se vytvoii dalsi oCko a takto se
pokracuje az do stiedu lapace. Do stiedu navleCeme koralek, zasukujeme nit
0 nejbliz§i nataZenou Silirku a ustfthneme. Vezmeme si kombinacky, kulaté
klesté, 3 pirka a 3 zakonCovace klize. Do zakoncovace vloZime Spicku pirka
tak, aby se lehce dotykala dirky v plechu. Piidrzime kombinackami a vrchni
plisky zakonCovaCe piitlaime k pirku tak, aby se obé krajni strany

zakoncovace piekryvaly.

Vezmeme jehlu, koralky a nit. (Dit¢ ma stale nasazeny ochranné bryle.)
NavleCeme jehlu a konec nité pfipevnime k jedné strané lapace. NavleCeme
koralky a ke konci $iirky pfipevnime peficko, které ma na konci zakoncovac
ktize. (V zakonCovaci na kiizi je dirka, ktera slouzi k provleceni bud’ krouzku,

zapindni nebo dalsi libovolné véci.)
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Komentar k aktivité:

Cilem nebylo vyrobit co nejp&knéjsi vyrobek, ale zjistit, jak si dité poradi

pii méné obvyklych ¢innostech a zda je schopné uchopit kordlek mezi prsty,

zda dokaze spravné uchopit jehlu, zda dokaze navléct jehlu s SirSim uchem a

zda dokaZe obmotat samo krouZek vlnou, kdy v jedné ruce drzi krouzek a

V druhé ruce tuZku, na niz je namotana vina.

Pomiicky (1 kus):

bezpec¢nostni bryle, tenky kruhovy krouzek (z kovu), mald tupa jehla,

velkd tupa jehla, nit, bavinky riznych barev, peticka, dfevéné koralky (dirou

musi jit provléci mensi tupa jehla), 3 kusy zakoncovacl na kizi, tii peticka,

koralek na vnitiek lapace, klest¢ kulaté, klest¢ kombinacky, niizky, pastelka
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