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UvVOD

Manzelstvi, jako souZiti muze a Zzeny, je V historii lidstva nejrozsitenéjsi
fenomén. Je podivuhodné, pro¢ v nasi moderni dobé proziva takovou krizi. Nejen tato
otazka, ale také snaha o dobry zivot v manzelstvi se svoji zenou Marii, trvajici jiz 29 let,
m¢ motivovaly pfivybéru tématu bakalaiské prace. DalSi zdroje podnéti k této
problematice jsem Cerpal z pastoracni praxe pii piipravé snoubenct a vychovy vlastnich
déti v obdobi dospivani, ze studia teologie a formace k trvalému jahenstvi.

Prozivané tézkosti a kiize plynouci ze vztahu muze a zeny vyvolavaji otazky po
spravném fteSeni. Cilem bakalarské prace je podat kiestansky, katolicky pohled
K uvedenému tématu a vnést svétlo do problému a krizi. Naro¢nost souziti v manzelstvi
je nesporna. Buh vsak dava manzelim skrze cirkev pomoc, most k piekonani prekazek
ve form¢ svatosti. Tém, kdo se pfipravuji zit tento dar svatosti manzelstvi, dava cirkev
lekce pripravy, ve kterych se snoubenci seznamuji s pravidly vzajemného souZiti.
Pravidla se tykaji vSech oblasti Zivota, které stav manzelsky ptinasi. Spolu s psychologii
partnerského vztahu, s konflikty a jejich feSenim, se vztahy k rodi¢tiim, ptatelim a
okolnimu svétu, s manzelskou sexualitou, s planovanim rodiny je zde Vv neposledni fadé
manzelska spiritualita.

Manzelska spiritualita neboli duchovni Zzivot Vv manzelstvi, zivot manzeld
s Bohem, je ustfednim tématem bakalaiské prace. Auditus fidei vychazi primarné
Z Pisma svatého, z Dokumenti II. vatikanského koncilu a z d€l autori kiestanského
vychodu Vladimira Solovjova a Pavla Evdokimova. Vladimir Solovjov pojednava o
smyslu lasky a duchovnich zékladech zivota, Pavel Evdokimov o rozdilnosti muze a
zeny, o BoZim zaméru s clovékem a o podilu Zeny na spase svéta. Dalsi autofi,
zabyvajici se spiritualitou kiestanského vychodu, z jejichz dél bude cerpano, jsou
Toméas Spidlik a Michelina Tenace.

Pomoci intellectus fidei se pokusim o vyjasnéni problematickych situaci, které
mohou V praktickém duchovnim Zzivoté manzelll nastat. Pro¢ je tak dulezity duchovni
zivot v manzelstvi a ne néco jiného? I to bude fesit tato metoda na zakladé vyse

uvedeného auditus fidei. Zda se to podafi, uvidime v zavéru prace.



1.DUCHOVNI ZIVOT

Kazdy zivot ma svij piib¢h. Pocatkem a zakladem kiest'anského duchovniho
zivota je setkani s Laskou, kterou je Bih. Touha poznavat Toho, ktery miluje je zivena
konkrétnimi udéalostmi, skrze které Bih k ¢lovéku promlouva. Kdyz se Jezi§ zjevil
ucednikiim na hofe Téabor v proménéném téle jesté pied zmrtvychvstanim, s jistotou
vedeli, ze je Bozi Syn. To bylo pro né dilezité, protoze je cekala té¢zka etapa zkousek
jejich viry v jeho bozstvi. Proto jsou doteky Bozi pro nés jako pro uc¢edniky dilezité pro
zivot ve vife v Krista. Aby se projevila vérnost v hledani, nékdy Bih také mlci, a to
napomaha k riistu poslusnosti v pokotfe. A v tom se projevuje ta Laska, kterou hledadme
od pocatku a do které jsme se zamilovali.

,,Otce, chees-li, odejmi ode mne tento kalich, ale ne ma, nybrz tva vile se stan®
(Lk 22,42), tento postoj JeziSe v Getsemanech se kterym se muizeme ztotoznit uz je
projevem zralosti duchovniho Zivota. Clovék, tim Ze slysi hlas Ducha vedouci k Otci,
stdva se podobnym Kristu a také tika: ,,Ano Otce, ne m4, ale tva vile at’ se stane* (srov.
Lk 22,42). Nékdo by mohl namitnout, ze dat souhlas Otci, v kontextu Getseman, je
piili§ naro¢né. Ano, to jisté, ale milujici Otec nenecha své dité bez pomoci a utéchy, i
kdyby se jednalo o smrt pomijejiciho téla, kterou stejné kazdy projde, ale da mu silu
Ducha Svatého. C. V. Pospisil cituje Maxima Vyznavace: ,,Hle, Bih ndm nabidl zptsob
spasy a dal ndm vé&cnou moc stat se Bozimi détmi (srov. Jan 1,12), a tak nase spésa
«l

spoc¢iva v nasi vili“’stat se Stastnym. Kazdého ¢loveka Buh zve, jde jenom o to ,,ano*,

uznani JeZiSe Nazaretského za Boziho Syna a jeho néasledovani. Jak JeziSe nasledovat se
da vycist z jeho pozemského zivota. Modlil se, postil se, poméhal a délal to rad, se
synovskou laskou, ne tou, ktera je ranéna egoismem jakou mame my lidé, ale tou
nejvetsi ktera se obétuje, protoze miloval lidi a svoji poslusnosti za né vydal zivot.
V okamziku smrti jakoby konci kol pro na§ pozemsky duchovni zivot, ale to jesté
netusime, co Buh pro nas pfipravil na véénosti. Praxe modlitby, postu a almuzny, je
redlnd v kazdém zivotnim stavu, je univerzalni, at’ se jednd o stav manzelsky, nebo
svobodny. Jak uz vyplyva z nazvu prace, bude se zkoumat stav manzelsky.

Prozivani duchovni dimenze ve dvojici muZe a Zeny vytvafi manzelskou

spiritualitu. Do spole¢ného svazku vstupuji dva lidé srozdilnou spiritualitou

arozdilnym stupném duchovniho zivota. Pokud si to neuvédomi hned na pocatku

'Srov. C. V. Pospisil, JeZis z Nazareta, Pdn a Spasitel, Krystal OP, Praha - Kostelni Vydfi 2010, 33.
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vztahu, miiZze vzniknout problém. Castou chybou se stava, Ze pokroéilejsi nerespektuje
rozdil a partnera svou zboznosti ,,pfevalcuje”. Pro toho se stane zboznost vysoko-
prahovou a mize vést k opatnému efektu, k bezboznosti. Vztah s Bohem ma kazdy
¢lovek jiny, jde o velice intimni zélezitost. Proto szivani se do trojice2 musi zacit na
zéklads tcty a lasky v projevech zboZnosti, vlastnim ob&ma partnerim.® Pro rist a
ladéni spolecného vztahu k Bohu je tfeba vzajemného piizptisobovani se, zalozeném na
stejném principu ucty a lasky.

Jako vychodisko bude dobré, podivat se na potencial ¢loveka, ¢imz disponuje.
Specifi¢nost pohlavi je typizovana muzstvim a Zenstvim se svymi charismaty, ob¢ se

sjednocuiji v Kristu.*

1. 1. Trichotomie ¢lovéka

Odedavna se 1idé zabyvali otdzkou svého pivodu a své konstituce. Kiestansky
pohled vychazi z Bible.

Dle Pisma je mozné fici, Ze duse ozivuje télo, ¢imz ho Cini zZivou dusi, a téz, ze
duch pneumatizuje celou lidskou bytost. Duch, naboZenska kategorie, je kvalifikujicim
principem; podtrhuje pfedev§im to, co pochazi shora, projevuje se skrze psychiku i
materii a svou pfitomnosti je zabarvuj e

Dusevno 1 télesno existuji jedno v druhém, ale kazdé se tidi vlastnimi zdkony.
PficemZ duchovnost neni tfeti sférou ¢i tfetim patrem lidské pfirozenosti, ale principem,
ktery se projevuje skrze psychicno 1 télesno a €ini je duchovnimi. Askeze je vlastné
zduchoviiujicim pronikanim celého ¢loveka, déla télo a dusi prizracnymi pro to co je
duchovni.® Pravé duchovni Zivot manzeld, se stava sjednocujicim prvkem jejich vztahu.
Jsou vedeni jednim Duchem Svatym, proto jejich pohled je zaméten stejnym smérem.

A opacné: ¢lovek muze ,,zhasit ducha® (1Sol 5,19) v télesnych myslenkdch,
redukovanim se vyluéné na télo - to hynouci ve vodach potopy.” Tento neblahy stav

»zhaseni ducha* je patrny v konzumni spolecnosti. Duse ¢lovéka po prvnim hiichu

2 Trojice ve smyslu: Blh - muz - Zena.

3 UvaZzujeme o partnerech katolicich, nebot jen oni mohou pfijmout svatost manzelstvi. Lze také
aplikovat pro manzelstvi smiSena, katolik - jiny kfestan, nebo katolik - nepokitény, hledajici pravdu. U
ostatnich pripadd hledat spole¢né projevy zboZnosti je neredlné.

* Srov. Pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 276.

> Tamtéz, 50.

6 Tamtéz, 51.

’ Tamté3, 51.



ztraci svétlo poznani a t&lo piisobi zahalovani tvafe Boha. Clovék si zvolil misto Lasky
poznani dobra i zla. A tak je konfrontovan s realitou zivocisnych pudd, porodnich
bolesti, prokletou zemi plodici trni a hlozi a nakonec s realitou smrti (srov. Gn 3,16-19).
Clovék fidici se zakony materialniho téla se snaZi zachovat sam sebe a zajistit svoje
pokracovani a to na principu nejmensiho odporu. Pohled manzell je v tomto pfipadé
zaméten na sebe, proti sob¢ i stejnym smérem, ovSem jen k pomijejicim cilim. Takovy
vztah funguje, pokud je to pro oba vyhodné. Nechat se vést timto télem, které skonci
V hrobé¢, neni nejlepsi volba.

Otcové koncilu povzbuzuji: Clovék proto nesmi pohrdat télesnym Zivotem,
nybrz naopak je povinen povazovat své télo za dobré a hodné tUcty, ponévadz bylo
stvofeno Bohem a posledniho dne ma byt vzktiseno.? ,,Ci snad nevite, 7e vase t&lo je
chrdmem Ducha svatého, ktery ve vas pfebyva a jejz mate od Boha? Nepatfite sami
sobé! Bylo za vas zaplaceno vykupné. Proto svym télem oslavujte Boha* (1Kor 6,19-
20).

Nejde o to bojovat proti svému télu z masa a kosti, ale proti, hfichem, egoismem
napadené télesnosti, ktera potlacuje ducha a tak je ¢lovék zmitan vasnémi. Podle toho
co prevlada, jevi se krasnym, nebo odpornym.

Recky vyraz pro spasu, soteria, znamena pivodné zdravi, télesnou neporusenost,
dugevni rovnovéahu,? zahrnuje tedy celého &loveka. Znat svoje t&lo, dusi a ducha je
nelehky ukol. Poznavat je na zakladé vztahu k Bohu a Zivotnimu partnerovi, je snazsi,
neZ tak Cinit sam bez vztahu. ,,V ném Zijeme, hybame se a jsme* (Sk 17,28). Clovék
odhaluje sebe sama a tvofi vlastni osobu prostiednictvim druhého c¢loveka, ale
nedosahuje celé své pravdy, dokud nepostoupi k védéni, jez o ném ma Bih, a to
dosazenim vrcholu, jenz tkvi v osobnim pozndni bozského Ty. V této hlubiné
nejintimnéjSiho jd lezi ,,identita diky milosti“ (Maxim Vyznavaf). Nedosahujeme ji
sami svymi schopnostmi, ale pfijimame ji viadu milosti’>. Poznavani sebe
a milovaného partnera, je diilezité jiz pro snoubence, stojici pfed volbou na cely Zivot.

Prosit Boha o tuto milost poznavani je moudré.

8 Dokumenty Il. vatikanského koncilu. Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydfi 2002, 193.
° Tomag Spidlik, Prameny svétla, Refugium, Olomouc 2005, 22.
% pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 56.
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1.2. Clovék jako muz a Zena

V biblickych textech se doviddme o zdméru Stvofitele s clovekem.

Buh stvoftil ¢loveka, aby byl jeho obrazem, stvofil ho, aby byl obrazem Bozim,
jako muze a Zenu je stvofil (Gn 1,27). Tento vyrok hovoii o obrazu Bozim. Ve své
ryzosti je timto obrazem Kristus, kterého otcové nazyvaji boholidskym archetypem.
Kristus, ,,obraz Boha neviditelného* (Kol 1,15), nehled4 ve Vtéleni jakousi andé€lskou ¢i
astralni podobu. Ani se nepoddava jednoduse podob¢ lidské. Dle cirkevnich otct totiz
Buh, kdyz stvofil ¢lovéka, upiel pohled vlastni myslenky na Krista - prototyp. Kristus-
pecet’ Otce a Kristus — Ecce homo v sobé sjednocuje obraz Boha a obraz ¢lovéka.
Vyroku: ,,Clovék je podobny Bohu“ odpovidd jeho ujisténi, ze ,,Bih je podoben
loveku“!. Stavat se podobnym obrazu Bozimu je viak pro &lovéka ukol. Jestlize je
¢lovék muz a zena, nebude to kol snadny. Pro ¢lovéka je vzorem, archetypem Kristus,
archetypy pro muze zvlast a pro zenu zvlast' jsou lidé Kristu nejpodobnéjsi. Z Zen je to
Panna Maria, z muzu je to Jan Kititel.
vidél Otce™ (Jan 14,9), a v Kristu, ecce homo, ,,uz neni Zid anebo Rek, ...muZ anebo
zena“ (Gal 3,28). Tim se chce fici, Ze jiz neexistuje zadna vyluénost, ale jen lidstvi
v uplnosti a kazdy jednotlivy ¢lovék se nachazi v Kristu. On je univerzalnim
archetypem lidstvi, druhym Adamem, v némz je obsazeno vSe tak, jako bylo v prvnim
Adamovi (pfed zrozenim Evy) obsazeno muzstvi i zenstvi neodliSené. Ecce homo,
Kristovo lidstvi neni vzorem k rozmnoZovani ani napodobovani, le€ je blizké kazdému,
nebot’ kazdy v ném najde vlastni pravdu 1 své ontologické misto jako ud univerzalniho,
vSeobjimajiciho Té€la. Mystické télo Kristovo neni ani muZzské, ani Zenské, nebot’ je
mistem jejich integrace’?. Kdyz se manzelé divaji na sebe, maji jeden skrze druhého
spatiit toho zcela Jiného. A pravé zde méa misto zdkon dvoupdlovosti, ktery prevysuje
zakon dopliiovani se opakll. Zadny par slou¢eny na zasadé vzajemného kontrastu
nenajde tvar¢i vyfeSeni svych rlznobéZnosti jinak neZ prekracovanim sebe a
integrovanim se na zivém zakladu univerzalniho smifeni protikladd, jimz je Kristus™.
Spatfeni Krista v manzelovi, v manzelce se uskute¢iuje skrze zamilovanost a ta

odhaluje nas pravy obraz, ktery mame uskutecnit. Muz vidi svoji milovanou zenu, tak

" pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 70.
12 sy

Tamtéz, 276.
B Tamté?, 283.



jak ji vidi Buh a stejn¢ tak Zena svého muze. Egoismus zranéného muzstvi a zenstvi
vSak tuto prvotni krdsu vztahu mize zatemnit. TakZe temnota pak znamena
osamoceni™®. Manzel, uZ neni tak bezvadny kus jako po svatbé a manzelka také ne.
Vztah se stava kiizem. V Kristu je mozné se naucit kiiz vzit a nést. Duch Svaty da silu
krok za krokem nalézt svoji obnovenou identitu muzstvi a zenstvi a tak uskute¢nit vili
Otce, stat se obrazem Bozim.

Svétlo ¢ini z bozskych tfi Osob jediného Boha; z Boha a clovéka ¢ini Krista; ze
dvou bytosti, které se miluji, ¢ini bytost jen jednu; Z muze a Zeny Cini dualitu muz-Zena.
»Budiz svétlo!™ znamena: at’ sdileni, nakolik je bozskym principem, se rozprostira
v lidstvi a zde se odrazi™.

Pismo pokracuje: A Hospodin Blh utvofil z Zebra, které vzal z ¢lovéka, zenu a
ptivedl ji k nému. Clovék zvolal: ,, Toto je kost z mych kosti a télo zmého téla! At
muzenou Se nazyva, vzdyt z muze vzata jest. (Gn 2,23).

Eva se odd¢luje od Adama. A to znamend, ze chvile, v niz stvofitelsky akt Bozi
pfivadi Adama k Zivotu, jiz v sobé obsahuje vlastni ustavujici ¢ast, vlastni polovinu,
Evu. ,Kazdy muz v sobé nese svou vlastni Evu,” prohlasuje stard lidova moudrost.
Stvofeni Adama (a v hebrejsting je slovo adam pojem kolektivni) je stvofeni pocatecni
lidské bunky, clovéka jako muz-zena, prvki muzskych a Zenskych v jejich pocatecni
neodd¢lené fuzi. Geneze literarné fika: ,,Stvofme ¢lovéka® (ha adam, v singularu), ,,at’
panuji* (plural); ,,a Blh stvofil ¢lovéka...* (singular), ,,a stvofil je ¢lovéka-muze a
Cloveéka-zenu (pfi¢emz plurdl se vztahuje na singular ¢lovék) (Gn 1,27). Soucasné
rozliSovani mezi muzskym a Zenskym, chapané jako dv¢ individuality, izolované jedna
od druhé, je zcela mimo piivodni pravdu. Z biblického vypravéni totiZ jasné vyplyva, Ze
tyto dva aspekty ¢lovéka jsou natolik neoddélitelné, ze muzska ¢i zZenské bytost, vzata a
nahlizend osamocené, neni dokonalym ¢lovékem. V jedné bytosti izolované od svého
dopliiujiciho prvku existuje, tak fikajic, jen polovina loveka'®. Muz je vyzvan
»podmanit si zemi“ (Gn 1,28), ,,obdélavat zahradu“ (Gn 2,15), ukéazat kreativni a
vynalézavou schopnost svého ducha. A po svém boku nachdzi zenu, pomocnici, ktera
ho inspiruje a dopliiuje. Zena uréena k rozeni, ochrang, k tomu byt pramenem Zivota a
zdrojem svatosti vidi po svém boku muze, pro kter¢ho je snoubenkou, manZelkou a

matkou. Podle svatého Pavla je ,,slavou muze“ (1Kor 11,7); v jasu své Cistoty je jakoby

“ pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 171.
15 sy
Tamtéz, 171.
' Tamté?, 169.
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zrcadlem odraZejicim tvai muZe, zjevuje mu jeho samého a tim ho koriguje. Zena je
obdarena intuici konkrétniho a zivotného, daleka vsi abstrakce mé dar ptimého vhledu
do druhého. Je to bezprostiedni schopnost uchopit bez uvazovani nepostihnutelnost
lidské osoby. Diky tomu je vlastné¢ pomoci muzi v sebeporozuméni a realizovani smyslu
jeho bytosti; ona napliiuje a deSifruje jeho osud a diky ni se muz snadnéji stane tim, co
jel?

Slovo Bozi se obraci vzdy k dvojici jsouci tvaii v tvaf sob¢, nikdy ne jen k muzi
¢1 zené, nikdy je neoddé€luje. To je vSak pocatecni mimodé&jinny stav: prameny davaji
prystit Zivé, jasné a prizraéné vodg, nic ji nekali, ,,vie je dobré“'®, Satan naopak tuto
dvojjedinost rozd&luje: ,,Rekl Zens...«!® Strategicky uto& na Evu, kterd svou intuici
zajiStuje vztah mezi Bohem a clovékem a ostatni jde jiz samo sebou. Adam nema
zabrany nasledovat Evu, nebot’ vni je Bohu jiz vzdilen na zdkladé¢ Stvofitelova
ustanoveni: ,,Pfilne ke své Zen& a stanou se jednim t&lem* (Gn 2,24).2° Clovek v této
zkousce neobstdl a ztraci podobnost se svym obrazem, nebot byl porusen princip
jednoty. Hypoteticky vzato, kdyby Eva konzultovala d’ablovu nabidku s Adamem,
spoleéné¢ mohli tuto lest odhalit. Nasledkem tohoto jedndni se stalo, ze lidska dusSe
ptirozené komunikujici s Bohem je znasilnéna jesté neproduchovnélou télesnosti, ktera
neni schopna pro néco a kvtli nékomu se obétovat.

Od této chvile se jednota muz-zena stava polarizovanym muzstvim a Zenstvim
nabitym pfitazlivosti i znechucenim. Termin communio ptechazi v terminy polarizace:
»Ja jsem své a on je svij.“ Zptevraceni vztahl konci jejich zpfedmétnénim, to znamena
pfeménou vseho v pfedmét. Od chvile zpietrhaného sdileni se rodi védomi sluzebniki a
pand. A nic jiz nezabrani, aby se Zena muzi jevila jen jako pfedmét rozkose nebo
despotické moci. Muz vystupuje z viditelného pole Boha, je ve stinu vzhledem k Bohu,
vchazi do vlastni noci, a proto ho Bih vola: ,,Ajeka!” (hebrejsky ,.Kde jsi?) (Gn 3,9).
Do kazdého vztahu se vklinuje cizi element: odstup. Byt tvafi v tvar se ztraci distanci,
takze od prvniho takového postoje jiz nepfestane jeden na druhého béhem dé&jin volat:
»Ajeka! — Kde jsi?*

Toto preskupeni nejhlubSich vrstev lidské pfirozenosti je potvrzeno slovy,

kterymi se Bith poprvé obraci k nému a k ni oddélené: ,,Zené fekl...“ (Gn 3,16) a

Y pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 315-316.
18 Tamtéz, 173.
¥ Tamtéz, 175.
2 5rov, tamtéz, 192.
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»Adamovi tekl... (Gn 3,17). Takto ndm udaje biblického zjeveni jasné ukazuji, ze
rozdilnost mezi muzskym a Zenskym neni problém fyziognomicky ani psychologicky,
ale duchovni. Poukazuje na zakladni tajemstvi, jez zcela obklopuje lidskou bytost.21
Opétovné zceleni lidské buinky v Kristu je vlastnim jadrem manzelského
tajemstvi.?? Kristus je posilou svatostného manzelstvi a lékem proti rozdéleni manzeld,
zarukou trvalosti svazku. Neni tedy tieba vysedavat v salonech krasy, ¢i sledovat blogy
partnerskych poraden a znat nejnovéjsi trendy, ale dilezité je spolecné zit duchovni
zivot, ucit se poznavat Krista a stavat se mu podobnym. Tato manzelska spiritualita ma
svlj vyvoj, postup. Muz a zena na pocatku, i béhem spole¢ného souziti musi celit svym
rozdilnostem, nez dosdhnou sjednoceni. Proto Zena miize rozpozndvat svoji pravou
identitu ve vzoru, archetypu Zenstvi, kterym je Panna Maria a muzi pomaha ke Kristu
jeho predchiidce, archetyp muzstvi Jan Kititel. Blih nemiZe nikoho pfinutit, aby lasku
opétoval, a proto piichod Boha zavisi na onéch Jeho, patiicich ke Slovu,

’ v o wo v roLx v Y .y Y ir 2
nepostradatelnych pro uskuteénéni Vt&leni, t&ch, ktefi na n&j véms &ekaji a prijimaji.”®

1.2.1. Archetyp Zenstvi

Co je na Marii zafici, to je podstatné pro vzor Zenstvi. Maria je predevsim
Theotokos?’. Ona svym fiat dava sebe Bohu. ,,Vt&leni bylo nejen dilem Otce - jeho moci
a jeho Ducha - ale rovnéz dilem svobody a viry Panny Marie. Bez jejiho souhlasu,
Cistoty a soucinnosti jeji viry by se zamér BoZi nemohl uskutecnit, stejné tak jako by
nebylo vysledku bez zdsahu bozskych Osob. Teprve potom, co byla Marie seznamena a
presvédcena, vzal ji Bih za Matku a pfijal z ni télo, které mu ona ochotné poskytla. Tak
jako On se vtélil dobrovolné, chtél, aby ho Matka dobrovolné a z vlastni vile zrodila.*?

Cim vice se Bih z/idstuje a pozveda ¢lovéka na vlastni Giroved tim, Ze ho udinil
svym pifesnym obrazem, tim vice stoji pfed svou nezmérnou ideou lidstvi, ideou, ktera
v ¢lovéku vidi obraz Jsouciho. Proto Kristus fikd: ,,Kalich, ktery ja piji, pit budete, a
Vv kiest, ve ktery ja budu ponofen, ponoteni budete” (MK 10,39). VSechno se sbiha

v

. . e 2 fx o ey “r .
v ktizi zasazeném na prahu nového zZivota. °A praveé z rany Panny, jejiz ,,dusi pronikne

! pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 178.
22 v

Tamtéz, 179.
2 Srov. tamtéz, 292.
** Bohoroditka.
> pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 255-256.
%® Tamté?, 256.
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mec¢“ (Lk 2,35), z Ducha a z krve se zrodil archetyp Zenstvi. Pro Pannu Marii za¢ina
sluzba zeny ve chvili Zvéstovani, ale archetypicky je zakofenéna v kiizi a vyrasta
z néj.27 Sluzba zeny tedy spociva v pfijimani kazdodenniho kiize a v tésném spojeni
s Bohem. Diky dokonalé jednoté lidského s bozskym, se stdva vzkiiSena Panna prvni
zbozstélou lidskou bytosti a tim potvrzuje Bozi zamdr ohledn& stvoreni.?® Toto zrozeni
Boha tvorem ukazuje na neoby¢ejnou moc, jiz je obdafena kazda zena, kdyz se skute¢né
stane novym stvorenim: ma moc rodit Boha ve zpustoSenych dugich.?® Koruna dogmat,
Panna Marie, vrha svétlo na tajemstvi Nejsvetéjsi Trojice. To svétlo bylo definovéano
dogmaticky: ,, Ty jsi porodila Syna bez otce, toho Syna, kterého zplodil Otec bez
matky.“ Nahlizime zde tzkou blizkost dvou tajemstvi. Otcovu otcovstvi v bozském
svété odpovida matefstvi Panny v lidském. Komentat svatého Serafima Sarovského na
téma evangelniho podobenstvi o pannach zdirazituje mateiské charizma Zenstvi. Rika,
ze panenstvi onéch péti posetilych divek je neplodné, nebot’ zbavené charizmatu, stava
se ne-materskym. Duch Svaty nezastupuje Otce, ale vytvaii stav mateisky jako duchovni
moc rozeni, rozmnozeni Zivota. Je to vidét ve vzajemném pomeéru Slova a Ducha. Syn
V sobé nosi vSe, co se tyka slova, pravdy, obsahu. Duch Svaty oZivuje, nic nového
nedodava, ale potvrzuje a zjevuje - ,,uvede vas do celé pravdy. On totiz nebude mluvit
sam ze sebe, ale bude mluvit to, co uslysi“ (Jan 16,13) — vklada do svéta, rodi.

Biblické vypravéni o stvoreni jiz ukazuje Ducha Svatého v roli toho, ktery sedi
na propastné tlini jako na hnizd¢, odkud se ma vyklubat vesmir (srv. Gn 1,2), cirkev i
budouci télo Kristovo. Duch Svaty sestupuje na Pannu a ona porodi Krista. Duch Svaty
sestupuje o letnicich na apostoly a je zrozena cirkev, télo Kristovo. Sestoupi na chléb a
vino a proméni je v Panovo télo a krev, pokiténého ¢ini tdem Krista. To Duch Svaty
formuje Krista a rodi ho v dusi kazdého véficiho, to on pfipravuje eschatologické
zrozeni BoZiho kralovstvi. Charizmatické povolani Zeny se zde ukazuje zcela zfetelné:
je jim duchovni matefstvi, jez pomoci Ducha Svatého rodi Krista v kazdé lidské
bytosti.*® Zena ma intuitivni chapani hodnot pochézejicich od Ducha Svatého, je
pfirozené¢ nadana nabozenskym smyslem. Vyrok Tertuliana anima naturaliter
christiana, duse lidska je ptirozen¢ kfestanska, plati zvlasté pro zeny. Marxisté to velmi

dobfe védéli. Emancipace Zen a neohlizeni se na pohlavi byly jejich prvni cile.

*’ pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 257.
28 v
Srov. tamtéz, 258.
2 Tamtéz, 272.
*® Tamté?, 269-270.
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Maskulinizace, pomuzsténi zeny, mélo za cil od zakladu zménit jeji antropologické
zalozeni. Zevnitf v jeji psychice, ji ucinit stejnou jakou je povaha muze. Zamér zrusit
rozdily vypovida o nejostiejSim boji proti Bozimu zakonu, protoze chce vymazat
charizmatickou rovinu Zenstvi. AvSak ze srdce Zeny prysti spontanné a instinktivné
odolnost vii¢i materialismu a vSem débelskym prvkim rozkladajicim moderni
civilizaci. Po jiz vysloveném fiat je pravé zena predurcena fici: ,,Ne, nemtzeme takto
dal=

Zenstvi se projevuje v roviné ontologické, neni slovem, le¢ bytim (esse), linem
stvofeni. Theotokos rodi svaté dité, dava své té€lo tomu, ktery piichazi vlozit obsah,
slovo, moc, konani. Muzstvi pro abstraktni piedstavy svého rozumu neustale sklouzava
do schematismu. Spoutdno svou teoretickou nemohoucnosti boufi se proti hmoté, télu,
snadno projevuje gnostické pohrdani a fiti se do nelidskych zplisobt askeze.*? Jestlize
vSak askeze jako ndmaha a boj je ve své podstaté nasilim, ma tedy formu podstatné
muzskou, pak vnitini ¢istota a bezprostfedni intuice krasy jsou vlastnostmi zenstvi. Muz
tyto vlastnosti dobyva v tvrdé diiné a potu tvafe. Zena je naopak dokaZe projevit
spontann¢, s lehkosti a pilvabem své pfirozenosti. Citlivost svatého Serafima
Sarovského nebo svatého FrantiSska z Asissi projevovana nasemu bratru teélu je znakem
siln¢ Zenskym: prozrazuje prislusnost k rodu Panny. ,,Raduj se, ty, ktera jsi poc¢atkem
Kristovych zézrakti“ — vold liturgicky text mluvici o zdzraku na svatbé v Kéné
Galilejské. Panna nekond zazraky, ona je vyvolava. Vypravéni zaméfené na samy
vrchol svatebniho veseli obsahuje bohatou symboliku jakostni promény vody vasné

Vv Slechetné vino, piislibu eucharistie 1 prorocké obnovy jednoty muzstvi a zenstvi. >

1.2.2. Archetyp muzstvi

Na vzor muzstvi ukazuje sam Jezis, kdyz tika: ,,Amen, pravim vdm: Mezi témi,
kdo se narodili ze Zeny, nepovstal nikdo vétsi nez Jan Kititel“ (Mt 11,11).

Pfed narozenim, dokonce pifed pocetim, je jeho jméno ohlaSeno andélem
Zvéstovani ZachariaSovi; znamena: Hospodin vysvobozuje, a je o ném feceno: ,,Bude
plny Ducha Svatého uz od matetského lina“ (LK 1,15). To co se ziskava teprve

V duchovni zralosti, je Janovi ddno jesté diive, nez pfiSel na svét, a kdyz se narodil, svét

* pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 325-326.
*2 Tamté?, 261.
* Tamtés, 265.
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se divil: ,,Mnozi se budou radovat z jeho narozeni* (Lk 1,14). Provazela ho znameni ,,a
ruka Pan¢ byla s nim* (LK 1,66), on sam se stava touto rukou, prstem Bozim majicim
ukazat na né&j a zvolat: ,,Hle, beranek Bozi!“ (Jan 1,36). Je téZ nazyvan andélem na
zemi, na jedné fresce je Jan zobrazen v podobé¢ téméf prisvitné, jeho udy se zdaji byt
zbavené pozemské tize, neni v ném nic télesného: je zcela produchovnély a v jeho
asketické tvari zhne ohnivy pohled o¢i; mocnd kiidla obdivuhodné podtrhuji tohoto
andeéla na zemi a clovéka nebes. Liturgické texty oslavuji jeho Cistotu patfici jiz do
jiného eénu. Ikona nam Iépe nez slovo tlumoci tento stav, kdy muzstvi svatého Jana uz
nema ani naznak Zivo¢isnosti.** Jeho duse i t&lo jsou duchovni.

Pan o ném vydava ptred zéastupem svédectvi plné hlubokého tajemstvi: ,Je vic
nez prorok* (Mt 11,9). Prorok odhaluje skryté umysly Bozi, ptedava lidem jeho slova.
Svaty Jan je svédkem: potvrzuje udalost, jiZ se sdm Ucastni. Je vice nez prorok, nebot’
jeho svédectvi je jednou z lidskych podminek v poslani Krista: ,,Je tfeba, abychom zcela
splnili Bozi vali“ (Mt 3,15).* Ve Starém zdkon& si Duch Bozi vybiral cely zastup
svédkl svého pronikani do svéta. V Novém zakoné se tato hodnost stala vSeobecnou,
ziskava ji kazdy moci svatostného pomazani, které ¢lovéka ¢ini charizmatickou bytosti,
poznacenou peceti Ducha. Prorok nepiedpovida budoucnost, le¢ vidi udalosti
eschatologicky. Jeho pohled se nezaméfuje na déni v budoucnosti, ale na posledni den.
Jeho charizma je darem pro sluzbu cirkve, protoze jeho pfiméa zkusenost Boha velmi
siln€¢ vyvolava apostolat svédectvi. Neprojevuje se kazanim a katechezi biskupu, ale
V interpretaci tajemstvi viry skrze zivé teologické misto, jimz je sam CElovek. Obecné
knézstvi, obracené ke svétu, se nachazi mezi strukturou cirkve a profanni realitou svéta
a je jedinym spojenim mezi nimi. Toto svédectvi je jako naptimeny prst Pfedchlidce na
toho, ktery pfichazi; jeho nasilnost popira predevSim cCas svéta, ktery neni otevien
oekavani.® Nage prelidnéna mésta se stala straSlivou pousti, mistem samoty, kde
Kristus a Satan pokracuji v otfasajicim dialogu. Mysticka realita Hagar, byla pfenesena
do naSich mést. Hora Choreb a pobiezi Mrtvého mote byly zevSeobecnény a moci

milosti poslednich €ast se jejich reédlie dotykaji kazdé Zijici duse.’

** pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 286-288.
* Tamté?, 285-286.
*® Tamté, 301-302.
*” Srov. tamtéz, 298-299.
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Kazdy kiestansky Zzivot je obracen k poslednimu. V tomto napéti nejde o
moralni dokonalost lidskych snah, ale o ucast na transcendentnim konéni Boha. Nejde o
intelektualni akt pochopeni Boha, ale o akt Boha chépajiciho nas.

Zeny tusi, Ze bez Boha Zit nelze, proto je nalezneme V lavicich kosteld, muZi
fascinovani svoji ,,smysluplnou® kreativitou dneSnich moznosti zlstavaji v roviné
materialni a pro svoji zaneprazdnénost nemaji pro Boha cas. Jejich déti vSak potiebuji
vidét zvednuty prst, ukazujici na Krista. To je poselstvi téch, které Hospodin

vysvobozuje.

1.2.3. Obraz a podoba v Trojici

Butih, nekone¢né pietékajici Laska Trojice, se chce zjevovat ve stvofeni. Buh
vlozil svou svatost do svéta a utvari sviyj lid ke svému obrazu jako vSeobecné knézstvi
muzi a Zen.® Jaka je tedy ptedloha pro obraz &loveka? Buh Zijici v Trojici, nam
vypovida o vztahovosti Otce, Syna a Ducha Svatého, téi svobodnych Osob, zijicich
Vv jednoté. Otisk této transcendence mizeme vidét v rodiné. Vztah muze a Zeny, dvou
0sob je zaloZen na lasce, ktera je sjednocuje a jejim vyjadienim je tieti osoba a to je
dité. Rodina je tedy ikonou Trojice ve svéEte.

To, Ze je rodina v dnesnim svété ohrozovana riznymi 1Zivymi naukami a atoky,
je ziejmé dilo d’abla. V Rimé zaudujici se exorcista hovofi o boji proti démontim:

..pri¢iny démonického vlivu se 1isi pfipad od ptipadu. Vliv Gcasti na praktikach d’abla
se rovnéz méni s kazdym piipadem. Ale jeden z faktortu, ktery vypada, Ze ma néco
spole¢ného pro vSechny posedlé lidi, spociva v ,,hlubokych ranach v jejich Zivotech. Jde
predevSim o ty, které vznikly v jejich rodinach.” Jde zejména o oblasti, kde ,,udélali
rodic¢e velmi Spatné rozhodnuti®, a tak ,,pustili vliv Zlého do svého domova*. Uvadi zde

takové véci, jako je ,,manZelska nevéra, potraty a konani takovych véci, jeZ rozbijeji

Trojice. Proto ji d’abel nenavidi.«* Tedy duvod, aby se ¢lovek, zijici v roding, staval ve
své svobod¢é podobny svému vzoru, Nejsveétéjsi Trojici, aby zil v jednoté a lasce. To
vede bezprostiedné k tkolu: stat se u¢inné svatym, dokonalym, bohem v fadu milosti,

bytosti, kterd ma i€ast na povaze bozského Zivota: nesmrtelnosti a ucelenosti, istote.

%% pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 35.
%% svétlo, tydenik Matice Cyrilometod&jské, V Rimé se zaucujici exorcista hovofi o boji proti démoniim, 4.
12. 2016, 12.
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Tradice mluvi jasn¢ a rozhodné: po padu zistal obraz beze zmény, ale vrzen do
ontologického mléeni, neti¢inny pro zniceni vsi schopnosti podobnosti, stal se radikalné
neprobuditelnym pfirozenymi silami ¢lovéka. Svaty Rehoi Palama upfesiiuje: ,,To, Ze
jsme stvoreni k obrazu, nas povysuje nad and¢ly, avSak urceni k podobé& nas snizuje pod
né, nebot' zde jsme nestabilni.“ ,Prvotnim hiichem jsme odhodili podobnost, ale
neztratili jsme byti k obrazu.“ Kristus obnovuje silu plisobeni, znovu zaklada
podobnost, a tim osvobozuje obraz — jeho zafi mizeme vnimat ve svétcich a détech.
Svaty Rehot Nyssky nam zanechal své antropologické kérygma: bytost je ¢lovékem jen
tehdy, kdyZ je hybana Duchem Svatym, jen kdyz je podobnym obrazem. Obraz je
konstitutivni a normativni a nemutze byt nikdy ztracen ani znicen. Ve své funkci
souladnosti, bohotvornosti ¢ini realnymi slova: ,,Vy vSak budte dokonali, jako je
dokonaly vas nebesky Otec™ (Mt 5,48). Az bude Btih ,,vS§echno ve v§em* (1Kor 15,28),
chramy budou pfizplsobené pfitomnosti toho, jenz je napliuje a oduseviuje. Biblicka
filiace vylucuje jakoukoliv piedstavu pravni adopce. Kristologie ukazuje dostate¢né, Ze
Vv Kristu jsou synové skute¢né podobni Otci. Jestlize Blih je nesrovnatelny, srdce lidské,
jez jenom Biih mlze zm¢éfit, obsahuje cosi jedinecného a srovnatelného, jak tchvatné
vyjadiuje svaty Rehoi Nyssky: ,Jestlize se néco vztahuje k Bohu, aby to mohlo byt
Boha tcastno, musi ve svém byti vlastnit néco odpovidajiciho bozskému* (1Jan 4,16).
Novozakonnimu zjeveni ,,Buih je laska® prislusi odpoveéd’ ¢lovéka (Boha): Miluji, tedy
jsem.*®

Mezi Bohem a zbozstélym ¢lovékem Kralovstvi je jen tento rozdil: ,,Bozstvi je
nestvorené, ¢loveék stvotfeny. Pod vlivem obrazu chape kiestanstvi samo sebe jako:
,pripodobnovani se ptirozenosti Boha*; sklan¢jici se Trojice prozafuje mnoho lidskych
hypostazi sjednocenych ve stejné a jediné lidské piirozenosti.*’ Hypostaze se presné
urcuje jako: osoba zboZzstélé bytosti. Jedinec je kategorii sociologickou a biologickou,
ktera zcela patii ptirozenosti. Je Casti celé piirody a vydéluje se zni opozici,
ohrani¢ovanim a uzaviranim. V pfirozeném stavu splyva prospon s jedincem, je jen
jistou moznosti osoby. Pokud se ma jedinec realizovat, je nutny piechod k hypostazi.
Hypostaze je kategorii duchovni, neni casti, naopak, obsahuje v sobé vSe; jinak by

nebyla schopnost zhypostatizovani vysvétlitelna.*?

O pavel Evdokimov, Zena a spdsa svéta, Refugium, Olomouc 2011, 79-80.
“ Tamtéz, 73.
* Tamtéz, 58.
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Rodina je mistem, kde z jedinct se stavaji osoby vydavanim se jeden druhému
skrze lasku a sjednocovani jednim Duchem Svatym v Kristu je jejich svazek pevny a
trvaly. Manzelé, ktefi nestoji o pomoc Boha v jejich spoleéném souziti, se vystavuji
nebezpeci pusobeni d’abla, ktery ptisobi nesoulad, rozdéleni a samotu. Manzelé Zijici
neduchovné jsou jenom jako dva jedinci vedle sebe na trovni sociologické a biologické.
Laska je ponizena na sebeldsku a uspokojeni. Klamna vyhodnost takového svazku trva
do doby, kdy uspokojeni piestane prichazet. Sebelaska neni schopna se v nesnazich

obé¢tovat, a proto odchézi hledat néco lepsiho.

1.2.4. Obraz a podoba ve vztahu Krista a cirkve

,V den kdy Buh stvofil ¢lovéka, ucinil jej k podobé Bozi. Muze a Zenu je
stvoftil...” - ,, Toto tajemstvi je veliké; mam na mysli vztah Krista a cirkve.*

Ne k néjaké jednotlivé Casti lidské bytosti, nybrz ke skute¢né jednoté jejich dvou
stranek, muzské a Zenské, se prvotné vztahuje obraz Bozi, podle n€hoz je stvoten
¢lovek. Tak jako se Bih chova k tomu, co stvofil, jako se Kristus chova ke své cirkvi,
tak se ma muz chovat ke své Zené. Ackoliv jsou tato slova tak dokonale znama, ptesto
se jejich smyslu malo rozumi. Tak jako Bth vytvaii vesmir, jako Kristus buduje cirkev,
tak ¢lovék musi vytvaret a budovat sviij zensky protéjsek. To, ze muz piedstavuje
aktivni a Zena pasivni princip, Ze muz ma mit tvofivy vliv na rozum a charakter Zeny —
to jsou zajisté elementarni teze, my vSak nemame na mysli tento povrchni vztah, ale ono
,veliké tajemstvi®, o kterém mluvi apostol. Tiebaze toto veliké tajemstvi neni totoZné se
vztahem Boha a ¢lovéka, je jeho dilezitou analogii. VZdyt jiz budovani cirkve Kristem
se odliSuje od vytvareni vesmiru Bohem jako takovym. Bih tvoii vesmir z ni¢eho, tzn.
z Cisté potence byti, z prazdnoty postupné napliiované, tj. ptijimajici prostiednictvim
¢innosti Bozi realné formy véci postiZitelnych rozumem, zatimco Kristus vybudovava
cirkev z materidlu jiZz na rizné zplsoby zpracovaného, oduSevnélého a ve svych
soucastech iniciativniho, ktery je tfeba pouze seznamit s principem nového duchovniho
zivota v nové vyssi sféfe jednoty. Muz ma konec konctli pro svou tviirci ¢innost v osobé
Zeny material, ktery se rovnd jemu samotnému co do stupné aktualizace, navic ma
pouze potencidlni prednost poCinu, pouze pravo a povinnost prvniho kroku na cesté
k dokonalosti, nikoli samotnou dokonalost. Blih se stavi k tvoru jako vSechno k nicemu,

tj. jako absolutni plnost byti k Cisté potenci byti, Kristus se stavi k cirkvi jako aktudlni
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dokonalost k potenci dokonalosti pretvaiené v dokonalost skute¢nou. Vztah mezi
muzem a zenou je vztahem dvou rizn¢ pusobicich, avSak stejné nedokonalych potenci,
které¢ jsou schopny dosdhnout dokonalosti pouze v procesu vzajemného pilisobeni.
Jinymi slovy — Bih pro sebe od tvora nedostava nic, zadny zisk, nybrz vSechno dava
jemu; Kristu se nedostava od cirkve zadného zisku ve smyslu dokonalosti, naopak
vSechnu dokonalost dava On ji, Jemu se vSak od cirkve dostava zisku ve smyslu plnosti
Jeho integralniho t¢la; kone¢né se muz a jeho Zenské alter ego vzajemné dopliiuji nejen
vV realném, nybrz i v idedlnim smyslu, kdyz dosahuji dokonalosti pouze vzajemnym
pisobenim. Clovék miZe tviréim zpisobem obnovovat obraz BoZi v Zivém piedmétu
své lasky jenom tak, aby zaroven obnovil tento obraz i v samé podstaté; sam vsak pro to
silu nemd, nebot’ kdyby ji mél, nepotieboval by jeji obnovu; a jelikoz se mu ji
nedostava, musi ji dostat od Boha. Clovék (muz) je tedy tviiréi, ve vztahu ke svému
zenskému doplilku zivotodarny princip ne sam o Sob¢, ale jako prostfednik neboli
pravodce bozské sily. Vzdyt' ani Kristus netvoii néjakou svou izolovanou silou, nybrz
toutéz zivotodarnou silou boZzstvi; jelikoz vSak je sdm Buh, vladne touto silou podle své
pfirozenosti a aktu, zatimco my ji vladneme na zdklad€ pozehnéni a jeho pftijeti, majice
V sob& pouze moznost (potenci) ji vnimat.*?

Tak jako je Kristus spojen s cirkvi duchovné i télesné, takovou jednotu ma tvofit
¢lovek, jako muz a zena, jedno télo a jedna duse (srov. Ef 5,32). Je tedy dulezité
vzajemné pusobeni mezi muZzem a Zenou a novy produchovnély zplsob Zivota, aby
zivotodarna sila bozstvi mohla proméinovat a obnovovat obraz Bozi k jeho podobé

Vv ¢loveku.

1.3. Zaklady duchovniho Zivota

Rozdil mezi manzely, ktefi stavi svlij vztah na duchovnich principech nebo na
materidlnich je stejny, jako v podobenstvi o dvou stavitelich. Rozvaznost prvniho a
blaznivost druhého vyjde najevo Vv Case zkousky (srov. Mt 7, 24-27).

Kazdy ¢lovek, Zijici v manzelstvi, ma Sanci Zit duchovnim Zivotem. M¢I by byt

r ) r 44 I~ v v ’
svépravny  a tudiz obdafen rozumem a svédomim.

* Michelina Tenace, Uvod do mysleni Viadimira Solovjova, Refugium, Olomouc 2000, 215-217.
“ Nesvépravni nemohou uzavirat manzelstvi.
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Rozum a svédomi usvédcuji na$ obycejny, smrtelny zivot ze Spatnosti a
nedostatecnosti a vyzaduji jeho népravy. Aby ho ¢lovek, ponofeny do tohoto Spatného
zivota, napravil, musi najit oporu mimo né&j. V&fici nachazeji takovou oporu
V naboZenstvi. Véci ndbozenstvi je obrodit a posvétit nas zivot, spojit ho s Zivotem
bozskym. To je predevSim dilo Bozi, ale bez nas se nemiize uskutecnit: na§ zivot
nemtize byt obrozen bez naseho vlastniho plsobeni. Nabozenstvi je dilo boholidské i
dilo pro nas samy. Ale pii kazdém dile je nutno si napied osvojit nemeénné zakladni
zpusoby a ukony, bez nichz nelze postupovat dale. I pro nabozenstvi je nevyhnutelné
tteba takovych pocatecnich tkontl. Nevybrali jsme je ndhodné ani libovolné: vyplyvaji
samy z podstaty nabozenského dila.

Ulohou nébozenstvi je napravit ns zvraceny Zivot. Nebot' my vibec Zijeme
bezbozné, nelidsky, v otroctvi nizsi ptirozenosti. Povstavame proti Bohu, oddélujeme se
od bliznich, podrobujeme se télu. Pro pravy zivot, jaky ma byt, je nutny pravy opak:
dobrovolné poddani se Bohu, vzijemnd jednomyslnost (solidarita) a ovladani
ptirozenosti. Pocatek tohoto pravého Zivota je nam blizky a neni nesnadny. Pocatek
dobrovolného poddani se Bohu, ¢ili souladu sBohem, je modlitba. Pocatek
jednomyslnosti mezi lidmi je dobroc¢innost, pocatek vlady nad pfirozenosti je
osvobozeni se od jeji moci skrze zdrzenlivost od nizkych prani a vasni. Abychom tedy
napravili svlj zivot, musime se modlit k Bohu, pomahat si navzdjem a omezovat své
smyslné pudy. Modlitba, almuzna a piist — v téchto tfech ukonech spocivd veskeré
osobni ¢i soukromé nabozenstvi.

Ale ¢lovek neZije jen osobnim Zivotem, nybrz i zivotem spolecenskym: Zije ve
svété. Kdyz zije ve svEté, musi zit v pokoji — miru. Ale jak mozno Zit v miru a pokoji,
kdyz nad svétem vladne rozkol, kdyz cely svét lezi ve zlu? Pfedev§im nesmime véfit, Ze
toto zlo je néco nezménitelného. Naopak ono je 1zivé a zménitelné. Nespociva v ném
smysl svéta. Smysl svéta je mir, soulad, jednomyslnost vSech. To je nejvyssi dobro,
kdyz vSichni jsou sjednoceni Vv jedné vSeobjimajici vili, kdyZz vSichni jsou solidarni
Vv jednom spole¢ném cili. Toto je nejvyssi dobro a v ném spociva veskera pravda svéta.
V rozkolu, v oddéleni neni pravdy. Svét stoji a trva pouze bud’ dobrovolnym c¢i
nedobrovolnym sjednocenim vSech. Kde je takova bytost, kde je takova véc na svéte,
ktera muze obstat ve své odd€lenosti? A kdyZz nic nemlze obstat ve své odd€lenosti,
znamena to, ze tato oddé€lenost je neudrzitelna, Ze neni pravdou, ze pravda je v opaku:

V kosmickém a vSesvétovém sjednocovani. Toto sjednocovani tak ¢i onak, dobrovolné
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nebo nedobrovolng, uznéavaji vSichni, kdo hledaji pravdu. Plna pravda svéta pak je
Vv jeho zivé jednoté jako oduSevnélého a bohonosného téla. V tom je pravda svéta a
Vtom je i jeho krasa. KdyZz mnohotvarnost smyslovych jeva se poji Vv jedno, tento
viditelny soulad pocitujeme jako krasu.®

I sjednocovani manzeli muze trvat tieba po cely zivot a prechodny, dilci
nesoulad se muze jevit jako nedobrovolné sjednocovani; oddavani se do vile Bozi,
vzajemna podpora a zdrzenlivost ve smysIné pudovosti. Tak se postupné svazek muze a
zeny stava pravdivym a krasnym podle obrazu Krista a cirkve.

Ona jednota, kterou se udrzuje a spojuje svét, nemuze byt jen abstraktni ideou.
Je to ziva osobni sila Bozi, a v§ejednotici podstata této sily se nam zjevuje v boholidské
osob¢ Krista, v némz pfebyva vSechna plnost Bozstvi télesné. Kristus nemiize byt pro
nas skutecnym, kdyz zistane jen historickou vzpominkou: on se ndm musi zjevit nejen
Vv minulosti, nybrz i v pfitomnosti. A toto pfitomné zjeveni musi byt nezavislé¢ na nasi
osobni omezenosti. Takova, na nasi osobni omezenosti nezavisla, skute¢nost Krista a
jeho zivota je ndm déna v cirkvi.*

Cirkev uvadi do tajemstvi zivota s Kristem.

Tak tedy osobni i spolecenské nabozenstvi v nejtésnéjsim vzajemném svazku se
obraceji na kazdého Cloveéka s témito ptikazanimi: Modli se k Bohu, pomdhej lidem,
ovladej svou pfirozenost, ptipodobniuj se vnitin¢ zivému Bohoc¢loveéku Kristu, uznavej
jeho skutecnou pfitomnost v cirkvi a stavéj si za cil uvadét jeho Ducha do vSech oblasti
lidského i pfirodniho Zivota, aby se skrze nds spojil boholidsky fetéz veskerého

" . 47
tvorstva, aby se nebe spojilo se zemi.

1.3.1. Modlitba

Jednim z komunikaénich mosti mezi nebem a zemi je modlitba. Z nasi strany je
exitem ze svéta zla do svéta dobra. Zlo panuje na zemi a v nas samych, a kdyz se ho
snazime pfemoci, ze zkuSenosti jsme se presvédCili o bezmocnosti nasi dobré viile.
Nastéva pro nds tedy mravni nezbytnost hledat jinou vili, ktera dobro nejenom chce,
nybrz i dobrem vladne, a tedy mize i ndm udé¢lit silu dobra. Takova viile existuje, a diiv

nez ji zatneme hledat my sami, ona jiZ nachazi nas. Ona se hlasi nasi dusi ve vife a

* Srov. Vladimir Solovjov, Duchovni zdklady Zivota, Refugium, Velehrad 1996, 14-15.
46 v
Srov. tamtéz, 15-16.
¥ Tamtéz, 17.
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spojuje nas se sebou v modlitbé. Kdo se nemodli, tj. nespojuje svou vili s vili vyssi, ten
bud’ nevéti v tuto vyssi vili, nevéii v dobro, anebo se povazuje za plného vlastnika a
vladce dobra, a svou vili povazuje za dokonalou a vSemohouci. Nevéfit v dobro je
mravni smrt, véfit v Sebe samého jako v pramen dobra- je nerozum. Véfit v bozsky
pramen dobra a modlit se k nému a pfitom mu odevzdavat celou svou vili ve vSem je
prava moudrost a poc¢atek mravni dokonalosti. Milost nas obraci k Bohu, a my pouze
souhlasime svou vuli s takovym obracenim. V tom je podstata modlitby, ktera je uz
jakymsi dobrym a opravdovym skutkem; zde jsme ¢inni v Bohu a Buih pusobi v nas. To
je jiz pocatek nového duchovniho Zivota. Bih sdm v sobé existuje vécné, ale my si
mame prat, aby zacal existovat pro néas. Ponévadz pokud zijeme podle své a svétské
vule, Bih pro nés jako by neexistoval.*® Zalm to vyjadiuje slovy: ,,Ale mijj narod na
muj hlas nedbal, Izrael mé neposlouchal. Nechal jsem je tedy v zatvrzelosti jejich srdce,
at’ si ziji podle svych napada!“ (Z 81(80), 12-13).

Prava modlitba m4 dvé hlavni vlastnosti: neziStnost a puisobivost. Modlitba,
kterou Kristus naucil své ucedniky, ma tyto vlastnosti v plné mite. Je to modlitba GpIné
neziStna, nebot’ v ni se nemodlime za Zadné dobro vylucné pro sebe, ani za zadné dobro,
které by nas odd¢€lovalo od druhych. Pravy cil této modlitby spoc¢iva v tom, aby Bih byl
vSechno ve vSem. Tento cil se pfimo vyjadiuje v prvnich tiech prosbach: posvét se
jméno tvé, piijd kralovstvi tvé, bud’ vile tva jako v nebi tak i na zemi. Pfedméty
ostatnich proseb vyjadfuji jen prostiedky anebo podminky pro uskutecnéni tohoto
vyssiho cile, pokud se tyka i nas. Nebot’ Biih nemuize byt v§echno ve vSem, nebude- li i
V nasem osobnim zivoté. A proto odevzddvame Bohu piedevSim svij hmotny,
materidlni zivot. KdyZ se modlime o vezdejsi chléb, uz se nepovazujeme za hospodaie a
pany svého hmotného Zivota, nybrZ podfizujeme ho Zivotu bozskému. Kdyz se modlime
za odpuSténi hiicht a kvili Bohu odpouStime svym vinikiim, uZz nehleddme
spravedlnost svou, ale uznavame spravedlnost Bozi, kterd jedina je pravdivd. Nakonec
kdyz se modlime, abychom nebyli uvedeni v pokuSeni a byli zbaveni htichu, uz si
nemyslime, Ze svymi cestami unikneme zjevné i tajné ¢innosti zlého principu, nybrz
volime si jedinou spolehlivou cestu Boziho vedeni.

ProtoZze modlitba Pan¢ je pln¢€ neziStna, je zaroven i pln¢ plsobiva. Kazda
z proseb, kterou prednasime s virou, obsahuje v sob¢ i pocatek svého Vyplnéni.49 Kdyz

si manzel 1 manzelka pteji, aby Blih pro né€ existoval, a vyjadfuji to svymi neziStnymi

* Srov. Vladimir Solovjov, Duchovni zdklady Zivota, Refugium, Velehrad 1996, 31-33.
49 ;v
Srov. tamtéz, 50-51.
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modlitbami, mohou si byt jisti, ze Buh je bude v sobé¢ stale sjednocovat. To je pro né
velika nadgje, ze si budou rozumét a vzajemné se podporovat; budou jedné mysli.

Z prozitého vsak zjiStujeme, ze nase modlitby jsou neucinné a nerozumime si.
Kdyz jsme upfimné uveétili v Boha a pocitili v sobé plusobeni Bozi milosti, mame
pocatek nového duchovniho zivota. Klam je v tom, Ze se bere tento pocatek za dosazeny
cil. Avsak ve skutecnosti v duchovnim ¢lovéku piebyvaji a plisobi dale dvé zivé sily:
pocatek nového Zivota milosti a zbytek predeslého hiisSného zivota. Proto i kdyz jsme
v Bohu, existuje v nas jesté néco, co neni od Boha, co neni dobré, je to télesna
zadostivost, ctizadost a vladychtivost. Bezpochyby pro ¢istého je vse Cisté, ale otazkou
je, zda jsme my uplné Cisti? A na tuto otazku dava svédomi zkouseného pokuSenim
jasnou odpovéd’. Zijeme nikoliv pod zédkonem, ale pod milosti, jsme duchovni lidé.
Budiz. Ale z toho nijak neplyne, Ze vSechno, co délame anebo co se s nami dgje, je
taktéz z milosti a z duchovnosti. Tak napiiklad kdyz citime hlad a zizen, neni to podle
milosti ani ne proto, ze jsme duchovni, nybrz proto, Ze v nds jesté zlstava zivociSna
pfirozenost. A pravé tak, kdyz se v nds, tfebas duchovnich lidech, objevi necisté
mySlenky anebo touha po cizi chvéle anebo touha po moci, to vSechno nepochazi
z toho, Ze jsme duchovni, nybrz z toho, Ze jsme jesté nedostateénd duchovni.®® Z toho
vyplyva i netcinnost nasich modliteb. Na§ umysl nevede ke spase, ale je zaméfen na
véci pomijejici, ,,hledejte Bozi kralovstvi, ostatni da vam Pan* (srov. Mt 6,33).

Ma-li modlitba dosdhnout vyslySeni, musi se konat ve jménu Kristoveé. On je
pravy Prostfednik mezi Bohem a lidmi (srov. 1Tim 2,5). Kristus je prostfednikem jako
Cloveék obdafeny plnosti milosti, protoze ,,v Kristu Bih usmifil svét se sebou*(srov.
2Kol 5,19). Jezi§ Kristus nestoji mezi Bohem a lidem, ani neni Bozim zastupcem, jakym
by mohl byt andél, protoZe on sam je ,,ptivodcem vé&&né spasy* (srov. Zid 5,9). V Ném
tedy Blth mluvi k lidem a skrze N¢ho se lidsky hlas povznasi k Bohu a tak se ucastni na
vééném dialogu mezi Bohem a jeho Slovem.

Sblizovani naseho ducha s Bohem se d&je hlavné v modlitbé, vykonané ,,v
Duchu®. Mluvit s Bohem vyZaduje urcity druh inspirace, protoze ¢lovek ptfi modlitbé je
»veden Duchem Bozim®“. Projevuje se pfedevSim timto zpisobem: spojuje nasi
modlitbu s modlitbou Synovou, dava ji moc dosahnout toho, o¢ prosi, zjevuje poznani

tajemstvi, spojuje modlitby jednotlivcd v jeden jediny hlas cirkve. Bez Ducha by

*% Srov. Vladimir Solovjov, Duchovni zdklady Zivota, Refugium, Velehrad 1996, 48-49.
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modlitba nemohla byt kristologicka. Pro Pavla byt ,,v Kristu Jezisi“ (srov. Rim 8,1)
znamena zit ,,Duchem* (tamtéz 2).

,Duch ndm pfichazi na pomoc v nasi slabosti. Vzdyt' ani nevime, o¢ se mame
vlastné modlit“ (Rim 8,26). Utdsitel (Paraklet) je ,,Duch synovstvi, v némz volame
Abba, Otée!™ (srov. Rim 8,15; Gal 4,6).51 ,vas Otec vi, co potebujete, diive nez ho
prosite* (Mt 6,8).

Takto vystupujeme v duchu skrze Syna az k Otci, a Otec, Cekajici na naSe
obraceni k Nému, dava vSechno dobro skrze Syna v Duchu. ,,Kdyz se piiblizujeme
k Bohu,“ napomina Rehot z Nyssy, ,,zkoumejme nejprve sviij Zivot; potom budeme mit
odvahu vyslovit toto slovo: Abba. Ten totiz, kdo nam ptedpisuje nazyvat ho Otcem,
nam nedovoluje 1hat.“ DneSniho c¢tenafe davnych vykladi OtfenaSe prekvapuje
opakované zdlraznovani, Ze tato modlitba se musi povazovat za pravidlo zivota,
protoze modlitba je marna, jestlize zivot neni uvadén do souladu s ni. Vztah ,,Otec- syn*
vyZaduje proto podobnost.*” Pravdivost nasi modlitby se projevi i do vztahu k bliznimu;
manzelé, ktefi se budou uptimné snazit o sblizovani s Bohem, budou jednotnéjsi a vice
si podobnéjsi. Proto tieba spolecnd modlitba jevici se zpocatku jako nésilnd se casem
stane krasnou pfilezitosti k setkdvani a duchovni skolou pro déti. Spole¢na modlitba je
vlastni svatostnému manzelstvi, nebot’ ono konstituuje ,,domaci cirkev* - rodinu.
Rodina, ktera se spole¢né¢ nemodli je duchovné mrtva a podléha rozkladu. ,,0dda-li se
¢lovek samotafskému Zivotu bez vngjSich vztahli, nemiiZze uniknout Silenstvi.. %3 Jeden
duch, jedna vira je v rodin€ zdrojem vzajemné podpory. Druh a forma spole¢nych
modliteb ma sviij vyvoj podle situace Vroding, stejné tak sméfovani umysli a

vzajemného Zehnani.

1.3.2. AlmuzZna

Kdyz se ¢lovék mravné spojuje s Bohem v pravé modlitbé, spojuje s nim nejen
sebe, nybrz 1 druhé. Stava se jednim ze spojujicich ¢lankti mezi Bohem a tvorstvem,
mezi bozskym a piirodnim svétem. Kdyz se lidska viile svobodné odevzda viali Bozi,
neni ji pohlcena, nybrz se s ni spojuje a stava se novou boholidskou silou, schopnou

vytvaret Bozi dila v lidském svéte.

> Tomas Spidlik, Spiritualita kiestanského Vychodu- modlitba, Refugium, Velehrad 1999, 59-61.
>’Srov. tamtéz, 57-58.
>3 Srov. tamtéz, 257.
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Prvni ndboZensky cit je strach. Prvni predstava bozstva je neviditelné skryty
ohen, sila v§echno szirajici, jeZ mize vSechno obratit v chaos, a prvni kult je - krvava
obét’. Tak tomu musi byt, dokud ¢loveék zije mimo Boha, dokud nad nim vladnou zI¢ a
temné vasné.

Avsak cClovek, tieba jeSté neosvobozeny od temnych vasni, které ho ohybaji
k zemi a nuti chvét se pred neviditelnym vladcem, piece jen mize zvedat ¢elo k nebi a
divat se na nebeskd svétla. Pro Cloveka, ktery hledi na obraz svéta, se Bozi sila
vytvarejici sveét jevi jako svétlo svéta. Tehdy se prestava bat Bozstvi, ale obdivuje ho
V podivuhodném tadu vesmiru.

Na tomto druhém stupni ndbozensky cit bazné¢ prechdzi v udiv ¢i ve zboznost,
V ndbozenské ptedstavé ohniva sila ustupuje svétlu rozumu a krvavé sebevrazedné
pfindSeni obé€ti se nahrazuje ¢istym naziravym asketismem. AvSak ndbozensky clovek
ani u tohoto nemize zustat, chce se oteviit pro zivé, nikoli jen nazirané, nybrz skutec¢né
a opravdové sjednoceni s Bozstvem.

Nejhlubsi podstatou ¢lovéka je jeho mravni svoboda neboli vile, a spojit se
bytostn¢ s Bohem znamend pro ¢lovéka odevzdat mu svobodné svoji vili. A to se
uskutecnuje v opravdové modlitbé, jez vSechno soustfed’uje do rozhodnuti: Bud’ viile
tva! Bozstvi se nam zde zjevuje ve své vlastni dokonalosti jako nekonecné dobra,
dokonala vile, jako duch lasky, v§echno pronikajici a ozivujici, plamenny a zaroven
jasny. Na tomto tfetim stupni naboZensky cit pfechazi od bazn€ a zboznosti k lasce.

Spojuje-li nabozensky ¢lovék s Bozstvim svou vili jako pocatek celého svého
byti a kdyZ v pravé modlitbé zakldda novy zacatek milostiplného duchovniho Zivota,
nemtiZze se zastavit u tohoto zacatku. Kdyz se povznesl na vrchol ¢istého ndbozenstvi a
uzaviel mravni svazek s BoZstvim, musi sam, prosviceny a obnoveny, sestoupit k svétu
a vstoupit do nového naboZenského svazku s lidmi. Pfikdzani tohoto nového svazku je
dokonala laska (,,Nové piikazani davam vam, abyste se milovali navzajem!*) a viditelné
se projevuje predevSim dobroc¢innosti neboli almuznou. Prava almuzna je Cisté mravni,
milostiplny vztah k bliznimu, stejn€ jako prava modlitba je ¢ist¢ mravni milostiplny
vztah k Bohu.

,Milosrdenstvi chci, a ne obéti!* — toto prorocké slovo, potvrzené Kristem,
znamena obrat v ndbozenském chapani, tj. chci ne to, co vy mi davate, nybrz to, co ja

davam vam.
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,Milosrdenstvi chci, a ne obéti!“, to znamena: chci nikoli brat od blizniho, nybrz
mu davat, nikoli zit na ucet druhého, nybrz aby druhy zil na mij ucet. Silou tohoto
spojeni lidské vile s vili bozskou se vyjadieni vSelaskavé Bozi vile stava pravidlem
vule lidské: milosrdenstvi chci, a ne obéti! Na druhé strané¢ i Bih muze piijmout
duchovni obét’ lidské vile nikoliv pro obét’, nikoliv pro to, aby ji pohltil, nybrz pro to,
aby spojil tuto vili se sebou a ucinil ji svobodnym vedenim své milosti neboli
milosrdenstvim. A ¢loveék mravné spojeny s Bohem se ma chovat k lidem bozsky. Ma
se chovat k druhym tak, jako se Bith chova k nému samému.

Zdarma jste dostali, zdarma dejte. Davejte bliznimu vice, nez zasluhuje, chove;j
se k bliznimu 1épe, nez je toho hoden. Davej tomu, komu nejsi dluzen, a nezadej od
toho, kdo ti je dluzen. Tak se k nam chovaji vyssi sily, tak se mame chovat i my
vzajemn¢ mezi sebou.

Zpusob chovani lidi mezi sebou, ktery vyplyva z tohoto ptikazani, prevySuje
vSechna jina pravidla souziti tak, jako hrdinsky zivot modlitby prevysuje krvavé obéti
anebo abstraktni nazirani Boha.>*

V3ude, kde se u ¢lovéka projevuje princip vnitiniho duchovniho Zivota, vSude,
kde se ¢loveék povznasi nad fyzickou silu a nad formalni zakon, vSude tam se almuzna
uznava za jednu ze zékladnich nabozenskych povinnosti. V kiestanstvi - Bih pfinesl a
nepfetrzité pfinasi sebe v obét’ nasi nemohoucnosti a ubohosti a zivi nas svym Télem a
svou Krvi. Zde se zjevuje absolutni almuzna a zaroven absolutni Zertva, obét’ (fecky
eucharistia znamena dobra almuzna nebo dikti¢inéni). VSechna sofismata, kterymi se
lidé chtéji zbavit ptikazani milosrdenstvi, jsou kamenem misto chleba a hadem misto
ryby. Sem patii 1 dost obvyklé feci, ze almuzna Casto misto dobra piindsi zlo.
Opravdova almuzna - jez se nedava jenom pro blizniho, nybrz i pro Boha - je
prodlouZenim Bozi milosti a nemuze vést ke zlu.>

Almuzna mezi manzeli je nutnost pro trvanlivost vztahu. Byt milosrdnym pro
manzela znamena jeho nedostatek vyrovnat svym darem - skutkem lasky k nému a
k Bohu. Skrze muj skutek nebo slovo mize Buh svoji milosti manzela obratit
k dobrému. Pokud se role ,,obraceni* chopim sam a jeho i svoje dobro si chci vynutit
bez sebezapieni, dosahnu jenom zla. Po vzoru Kristovy obéti odevzdavat se jeden

druhému, to je ,,dobra almuzna“ pro svatostné manzelstvi.

>* Srov. Vladimir Solovjov, Duchovni zdklady Zivota, Refugium, Velehrad 1996, 52-55.
55 ™~
Srov. tamtéz, 59, 61.
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1.3.3. Piist

Kdyz jsme piijali Bozi milost v modlitb¢, pfedavame ji bliznimu v almuzné, t;.
v kazdém skutku, v némz se chovame k bliznim bozsky, jak nas zavazuje naSe vira. Ale
naSe povinnosti se neomezuji jen na lidi. My mame dluh u celého tvorstva, které pro nas
htich sténa a trpi bolest az podnes. Staneme-li se prostiedniky Bozi milosti, musime Sifit
jeji pasobeni 1 na nasi zivociSnou pfirodu a na cely nds svét. Nebot' boholidské sile
nelze stavét meze. Jako vtéleny Buh pfivadi ke spase lidstvo, tak s Bohem
znovusjednocené lidstvo ma spasit celou pfirodu. Nebot’ jako je lidstvo v podobé cirkve
zivé Kristovo télo, tak cely svét pfirody se ma stat zivym télem obrozeného lidstva.
Vsechno tvorstvo ma byt vykoupené a uvedené do svobody slavy Bozich synd. Ve své
uplnosti je to dilo svétové, je to vSesvétovy historicky ukol. Avsak kazdy ma ptitom
svou osobni piimou povinnost: nebot kazdy ve vlastnim téle mulze spolupiisobit
k vykoupeni vSesvétového téla. My vime, Zze nejenom lidska duse, nybrz i télo svéta je
ve zvraceném postaveni pod moci hfichu a smrti. Ne nadarmo bylo feceno, ze cely svét
je v moci zlého ducha. Zlo je v tom, Ze duse se protivi Bohu, a télo se protivi dusi. Nase
duse nechce byt ovladana Bohem, a proto nemuze sama ovladat ani vlastni t€lo, ani télo
svéta. Bozstvi nélezi svobodné vladdnout nad nasi duSi a pfitahovat ji silou své
dokonalosti a sdélovat ji silu své vS§emohoucnosti nad vnéjSim svétem.

Biih, ve kterém je v§echno jedno a vSechno souhlasi, je vyssi dobro pro nasi vili,
je absolutni pravda pro na$ rozum a dokonala krasa pro naSe city. Kdyz pfijimédme tuto
plnost dokonalosti jako hranici svych pfani, myslenek a citli, dosahujeme opravdovou
neohraniCenost. Av§ak my chceme jinou neohranicenost. Mame sice pravo vladnout
vSemu prostfednictvim pfimknuti se k vnitinimu principu vSeho, ale misto toho se sami
chceme stat principem, oddélujeme se ode vSeho a chceme ovladnout vSechno zvenci.
Chceme se stat principem, ale ve skutecnosti se stdvame principem htichu, bolesti a
smrti. Misto toho, abychom si pfali jen nejvyssi dobro, ve kterém je vSechno, ve kterém
jsou vSichni mravné sjednoceni, vSichni solidarni mezi sebou, pfejeme si mnoha dobra
vyluéné€ pro sebe, odd€lujeme se ode vSech, hledame ve vSem své zajmy a nemame
nikde stani. Misto toho abychom méli na zfeteli celou pravdu, ve které vSechny
pfedméty a predstavy jsou spojeny vnitinim rozumovym svazkem, nd§ rozum se
zastavuje u oddélenych predmétl, analyzuje je a rozklada ne proto, aby rozliSovanim
1épe pochopil jejich jednotu, aby je pevnéji spojil ve svém poznani, nybrz proto, aby se
uz vubec nevracel k celku, aby stale do nekonecna drobil svilj pfedmét, aby cely svét
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obracel v mrtvé seskupeni nekone¢né malych a vnitiné ni¢im nespojenych castic.
Nakonec naSe citova duse misto toho, aby slouzila jako opora a néstroj ¢innosti ducha,
misto toho, aby do citové oblasti vtélovala obsah dobra a pravdy a dodavala mu podobu
krasy, oddava se slepému a neimérnému smefovani k t€lesnému Zivotu, ve kterém neni
vnitiniho cile, nybrz jediné vnéjsi konec - v smrti a rozkladu.

Nase vule usiluje o panstvi namisto sjednoceni, nad§ rozum se namisto
porozuméni vSejediného jsoucna oddava bezdivodnému piemysleni o nekonecné
mnohych predmétech. Nakonec naSe citova vile misto oziveni hmoty duchovnimi
silami usiluje jen o nesmyslnou slast a rozkos z hmoty.

Kdyby si nase duse uchovavala sviij vnitini piedél a hranici a kdyby m¢éla
bozskou dokonalost za predmét a cil svého Zivota, nepotiebovala by nijaké vnéjsi
omezeni a pozivala by plnost opravdové svobody a neohranicenosti. AvSak odvracejice
se od Bozstvi, pfevraci svou pfirozenost, plni se zlym obsahem, ziskdva nesmyslné
navyky a dava se zldkat Izivou neohraniCenosti: neohrani¢enou sebeldskou,
rozumovanim bez cile, nesmirnosti citovych Zadosti. A proto diive nez nasi dusi znovu
postavime na jeji pravé misto mezi BoZstvim a pfirodou, musime ji o€istit od ziskané¢ho
zla. Lziva bezmérnost nasi duse musi byt zmirnéna a ohranicena ¢innosti milosti, ktera
se spojila snasi dobrou vuli. V poméru k nasi zvracené pftirozenosti se tato Cinnost
projevuje negativné: v povinnosti zdrzenlivosti neboli postu v §ir§im slova smyslu. Je to
naSe zasadni a zakladni povinnost ve vztahu k nasi pfirozenosti.

Pist ve vlastnim smyslu, je pust citové, smyslové duSe, tj. zdrzenlivost od
citovych a smyslovych rozkosi, nefizenych a nemirnénych védomim rozumu a silou
ducha. Moudrost svaté cirkve nevyzaduje naprostou zdrzenlivost, nybrz uznava mnoho
stupnil a zptsobil fyzického postu. VSeobecné pravidlo fyzického postu zni: Neziv svou
citovost a smyslovost! O¢ist'uj a pierozuj svou vlastni télesnost.

Modlitba, almuzna a pust jsou tii zakladni skutky osobniho nabozenského
zivota - tf1 zaklady osobniho nabozenstvi. Souvisi spolu tak uzce, Ze jeden bez druhého
nemaji Zadnou silu. Modlitba nepovzbuzujici k dobro¢innosti a nekrotici nasi
smyslovou pfirozenost, takova nedobra a slaba modlitba neni opravdovou modlitbou- je
VvV ni pfimichano néco sobecké ziStnosti, 171 nebo samolibosti. Pravé tak kdyz almuZna
nepfedpoklddd modlitbu a neni provazena zdrZenlivosti, je spiSe vyrazem slabého
charakteru neZ projevem opravdové lasky. Opravdova almuzna je vyssi spravedlnost, a

proto se musi opirat o vysSi milost, vyssi dobrodini. Nakonec pust, ktery se kona
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samolibé pro cviceni v sebeovladani, nebo z jeSitnosti, i kdyz dava silu, nedava ji
k dobrému. A pust, i kdyby se spojoval s modlitbou, ale nebyl otevien almuzng, ztstava
obéti, o které bylo feceno: Milosrdenstvi chci, a ne obéti. VSak ve spojeni vSech tii:
modlitby, almuZzny a zdrzenlivosti, pisobi jedind Bozi milost, kterd nds nejen spojuje
s Bohem (v modlitb¢), nybrz nés i ptipodobnuje predobrému Bozstvi (v almuzng), které
nic nepotiebuje (ve zdrzenlivosti).

Tato troji Cinnost nabozenského zivota je zaroven 1 zakladni povinnosti
nabozenského ¢lovéka. Muzeme byt zavazani jen k tomu, co je v nasi moci. Neni v nasi
osobni moci uplné¢ se spojit s Bozstvim, spasit lidstvo a pterodit pfirozenost svéta. Ale
vV nasi moci je modlit se k Bohu, pomahat potfebnému bliznimu a napravovat vlastni
pfirozenost zdrzenlivosti.”® V manzelstvi to znamen4 sjednocovat se v Bohu modlitbou,
modlit se za sebe navzajem, darovat se navzajem a zit vlastni identitu muzstvi a Zenstvi

s uctou k druhému.

*® Srov. Vladimir Solovjov, Duchovni zdklady Zivota, Refugium, Velehrad 1996, 63-67.
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2. POVOLANI KE SVATOSTI

Cloveék byl od Boha stvofen ve stavu svatosti. Na samém pocatku d&jin vsak
zneuzil z ndvodu Zlého své svobody, povstal proti Bohu a zatouzil dosahnout svého cile
mimo Boha. Tim se jeho posetilé srdce zatemnilo a sam nebyl schopen napor zla
piremoci, takze se kazdy citi jakoby spoutan fetézy. Sdm Pan vSak pfisel, aby Cloveka
osvobodil a posilil tim, Ze ho vnitiné obnovil a vyhnal knizete tohoto svéta (srov. Jan
12,31), ktery ho drzel v otroctvi hiichu. Hfich totiz clovéka umensSuje a brani mu
dosahnout plnosti.

Ve svétle tohoto zjeveni nachdzi své kone¢né zdiivodnéni jak vzneSené povolani,
tak hluboka bida, jez lidé pocituji.

Kfestan ptipodobnény obrazu Syna, dostava ,,prvni dary Ducha® (Rim 8,23),
které ho uschopnuji naplnit novy zakon lasky. Skrze tohoto Ducha, jenz je ,,zarukou, ze
nam jednou pfipadne dédictvi“ (Ef 1,14), se cely cloveék vnitiné obnovuje az
K ,,vykoupeni t&la“ (Rim 8,23): , Kdyz sidli ve vas Duch toho, ktery z mrtvych vzkiisil
JeziSe, pak ten, ktery z mrtvych vzkiisil Krista JeziSe, probudi k Zivotu i vase smrtelna
téla svym Duchem, ktery sidli ve vas* (Rim 8,11). Na kiestana jisté doléha nutnost a
povinnost bojovat v mnoha trapenich proti zlu a vytrpét i smrt; ale ve spojeni
s velikono¢nim tajemstvim, pfipodobnén Kristové smrti a posilnén nadéji, jde vstiic
vzkiiSeni.

To neplati jen pro kiestany, ale pro vSechny lidi dobré vile, v jejichZ srdci
neviditelné pasobi milost. Kristus totiZ zemfel za vSechny, a protoZe posledni povolani
Clovéka je ve skutecnosti jen jedno, totiz bozské, musime byt pfesvédceni, ze Duch
Svaty vSem dava moznost, aby se pficlenili k tomuto velikono€nimu tajemstvi
zpusobem, ktery zna Buh.

Takové a tak veliké je tajemstvi cloveéka, které véficim vyzatuje z kiestanského
zjeveni. Skrze Krista a v Kristu se tedy osvétluje zahada bolesti a smrti, kterd nds mimo
evangelium drti. Kristus vstal z mrtvych, svou smrti zni¢il smrt a daroval nam zivot,

abychom se stali syny v Synu a volali v Duchu: Abba, Otée.>

>’ Srov. Dokumenty Il. vatikdnského koncilu. Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydfi 2002, 192-193,
200.
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2.1. Skrze svatosti

Kfestansky zivot je zivot svatostny. Blih nabizi ¢lovéku podil na svém Bozstvi a
déla to skrze viditelnd znameni, kterd mize Clovek svou virou uchopit, vstupovat do
spoleCenstvi s Bohem a tak se stavat duchovnim, podobnym Bohu. Fale$ni spiritualisté,
ktefi odmitaji tyto piirozené prostredky, se podobaji ¢loveéku, ktery chce prejit feku
pomoci néjaké duchovni sily, zatimco mize pouzit lod’ky a mosty, které ma k dispozici.
Na silu Ducha bude tento ¢lovék ¢ekat marné, a zatimco druzi piejdou na druhy bieh,
on brzy zlistane na svém biehu sam.>®

Opacny vyhranény postoj maji ti, ktefi pfisuzuji svatostem magickou silu.
Pokladaji cirkev za ,,automat™ na svatosti, skrze které maji zaru¢ené misto v Bozim
kralovstvi.

»Svatost je viditelné znameni neviditelné milosti ustanovené Kristem.* VSechny
svatosti vyvéraji z Krista, ktery je prvotnim symbolem, a jsou slaveny v cirkvi, ktera je
zakladni svatosti pro svét. Kristovo velikono¢ni tajemstvi je ono opus operatum, ke
kterému cirkev svym slavenim svatosti jiz nic nepfidava. Je pouze povéiena sluzbou,
aby zvéstovala, ze ,,Bih v Kristu usmifil svét se sebou* (2Kor 5,19). Toto hldsani ma
vzbudit v ¢lovéku viru (opus operantis), se kterou potom pfistupuje ke slaveni
svatosti.”® Spravné ud&lovana svatost ma silu, avSak pro jeji prijeti nedisponovany
¢lovék z ni nema zadny uzitek, dokud trvaji piekazky v podobé tézkého hiichu nebo

absence viry v t¢innost pfijimané svatosti.

2.1.1. Uéast na liturgii

Svatost neni véc, ale interakce. Neni magickou praktikou, ale zvéstovanym
slovem. Neni tlkonem privatni zboznosti, ale liturgickou slavnosti cirkevni obce. Neni
statickym obrazem, ale dynamickym dénim. Liturgie svatosti je mistem dialogické
komunikace Boha a Clovéka ve spolecenstvi sester a bratfi. Toto déni je primarné
neseno svobodnym rozhodnutim lasky trinitdrniho Boha. Jeho d&jinnym impulsem a
urujicim vzorem je inkarnace, Zivot a plsobeni JeziSe Krista, které vyvrcholilo

velikonoénim tajemstvim jeho smrti a zmrtvychvstani. BoZi ¢in smifeni a zachrany

>% Srov. Tomas Spidlik, Spiritualita kfestanského Vychodu- modlitba, Refugium, Velehrad 1999, 145.
>% Srov. Frantigek Kunetka, Uvod do liturgie svdtosti, Karmelitdnské nakladatelstvi v Kostelnim VydF,
2001, 333.
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¢loveéka trva v sile Ducha v déjinach v plsobeni cirkve, k némuz patii 1 jeji liturgie.
V symbolickém jednani a ve slové mize clovek zakouset sebesdileni — Bozi
v konkrétnich situacich svého Zivota.®®

V pravém kiestanském zivot€¢ by nemélo dochazet k odd€lovani anebo
nerozliSovani ndsledovani JeziSe Krista od kultu klanéni, praktického zivota od
liturgie.®*

Je tedy idealni kdyz se manzelé mohou spolu modlit, vzajemné se podporovat,
kazdy zit svoji identitu a to za pomoci liturgie svatosti. Svoje soukromé, rodinné
nabozenstvi otevirat a propojovat s univerzalni cirkvi, kterd ma plnost darG Ducha.
Z hlediska svatostné praxe je nepiejici Vtomto sméru pozadavek dneSniho svéta,
pracovat vV nedéli a neumoznit otcim a matkdm 0cast na liturgii. Dal§im tskalim je pro
rodi¢e, zejména matky, obdobi kdyZ maji malé déti a nemohou se liturgie pravidelné
ucastnit. Hendikepem vici jednoté slaveni liturgie je u manzeld rozdilnost v jejich

vyznani, ale miize to byt i vyzva k uvedeni v soulad.

2.1.2. Iniciaéni svatosti

Kristus Pan, veleknéz vybrany z lidi (srov. Zid 5,1-5), z nového lidu ,,udélal (...)
kralovsky narod a knéze Boha, svého Otce* (Zj 1,6; srov. 5,9-10). Vzdyt’ pokiténi jsou
svym znovuzrozenim a pomazanim od Ducha Svatého posvéceni na duchovni chrdm a
na svaté knézstvo, aby kazdym skutkem jako kiest'ané ptindseli duchovni obéti a hlasali
mocné Ciny toho, ktery je ze tmy povolal ke svému podivuhodnému svétlu (srov. 1Petr
2,4-10).

Posvatny a organicky rdz tohoto knézského spoleCenstvi se aktivné projevuje
svatostmi a ctnostmi. Uvedenim ¢lovéka do tohoto spolecenstvi cirkve je iniciace a
kona se skrze iniciacni svatosti kitu, bifmovani a eucharistie. Kitem jsou véftici v€lenéni
do cirkve a kiestnim nezruSitelnym znamenim jsou povéteni konat bohopoctu
ktestanského naboZenstvi. Kdyz se znovuzrozenim stali BoZimi détmi, maji zdvazek
vyznavat pied lidmi viru, kterou dostali od Boha prostfednictvim cirkve. Svatost
bifmovani je dokonaleji spojuje s cirkvi a obdatuje zvlastni silou Ducha Svatého, proto

jsou jesté vice povinni Sifit a branit viru slovem 1 skutkem jako opravdovi Kristovi

% Erantigek Kunetka, Uvod do liturgie svdtosti, Karmelitdnské nakladatelstvi v Kostelnim Vyd¥i, 2001,
334.
® Srov. C. V. Pospisil, JeZis z Nazareta, Pan a Spasitel, Krystal OP, Praha - Kostelni Vydfi 2010, 30.
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svédkové. UCasti na eucharistické obéti, ktera je zdrojem a vrcholem celého
kiestanského zivota, podavaji Bohu bozsky obétni dar a snim i sebe samy. Jak
podavanim darti, tak svatym pfijimanim maji vSichni vlastni podil na bohosluzebném
ukonu, ovSem ne stejné, nybrz kazdy jinak. Kdyz se pak obcerstvi Kristovym télem ve
svatém piijimani, projevi viditelnym zplisobem jednotu Boziho lidu, kterou tato
vzneSena svatost vystizné naznacuje a obdivuhodné uskuteéiiuje.®?

Inicia¢ni svatosti odrazeji prozivani manzelské spirituality: stdvat se jednim
télem v Kristu skrze kiest, nechat se vést Duchem Svatym a vzdavat diky Otci skrze

Synovu obét” a tak mezi sebou naplilovat jednotu.

2.1.3. Svatost manzelstvi

Jako kdysi Buh vysel svému lidu v ustrety umluvou lasky a vérnosti, tak nyni
Spasitel lidi a Snoubenec cirkve vychazi vstiic véficim manzeliim svatosti manzelstvi.
Zustava pak s nimi, aby, tak jak on miloval cirkev a vydal sam sebe za ni, 1 manZzelé
milovali jeden druhého ve vzajemné oddanosti s trvalou vérnosti. Opravdova manzelska
laska je pozdvizena ktcCasti na bozské lasce; vykupitelskou silou Kristovou a
spasonosnym pusobenim cirkve se usmérniuje a obohacuje, aby manzelé byli uéinné
vedeni k Bohu a dostalo se jim pomoci a posily Vv jejich vzneSeném ukolu otce a matky.
Proto jsou kiest’anSti manzelé posilovani a jakoby svéceni k povinnostem a dlstojnosti
svého stavu zvlastni svatosti; jeji silou plni sviij tkol v manzelstvi a vrodiné a
prodchnuti Kristovym duchem, jenz napliiuje cely jejich Zivot virou, nadéji a laskou,
spé&ji stale vice Kk vlastni dokonalosti a k vzajemnému posvéceni, a tim i ke spolecné
oslavé Boha.®®

Svatost manzelstvi pfedstavuje originalni spojeni svatosti a zivota a je
,nejzemitéj$i“ a nejpiirozendSi svatosti. Je tieba mit na zfeteli, Ze ritus uzavirdni
manzelstvi, tedy svatebni obfad, se nekryje s celou svatosti manzelstvi. Je to pocatek
spolecného Zivota manzeli, protoZe jeden druhému a to po cely Zivot jsou znamenim,
symbolem tedy svatosti vztahu Krista k jeho snoubence cirkvi, a vzhledem k ostatnim
jsou oba partneti znamenim lasky a ,,neochvéjné vérnosti, s jakou Buh miluje v Jezisi

Kristu vSechny lidi a kazdého clovéka®. Celou a trvalou svatosti manZzelstvi je tedy

®2 Srov. Dokumenty II. vatikanského koncilu. Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vydfi 2002, 46-47.
® Tamtéz, 223.
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»divérné spolecenstvi zivota manzelské lasky*, které je zaloZzeno a vznika manzelskym
souhlasem, projevenym pii svatebnim obfadu. Toto spoleCenstvi, aby bylo nejen
,platnou®, ale 1 U¢innou svatosti, musi byt stale prozivano en kyrio - ,v Panu“
(1Kor 7,39). Manzelstvi dvou pokiténych je tedy trvalou svatosti, ktera ma dynamicky,
nikoliv staticky charakter: ,,Cim vice se bude dafit manZelstvi proZivat a ztvariiovat

re¢
1

virou, tim vice bude svatosti®. Svatost zde neni né¢im ,,vedle nebo ,,nad* manzelskym
zivotem, ale svatosti je manzelsky Zivot sam, ktery je prozivan ve vife v Krista.®*

Nezit manzelsky zivot v Kristu, nepraktikovat kiestanstvi ve svatostném
manzelstvi nebo zit partnersky vztah bez manzelské smlouvy je pro kiestana néco
1zivého a nevyjadiuje vérny, respektujici, sebedarujici, laskyplny vztah Krista a cirkve a
Kristus se v takovém svazku muze a Zeny nemuze svétu pravdive zjevovat.

Samotny Zivot manzel ndm miize pomoci osvétlit problematiku vztahu mezi
soukromou a sakramentalni zboznosti. Manzelé prozivaji mnoho zalezitosti ,,vSedniho*
zivota v naporu kazdodennich starosti. Byli bychom v pokuseni fici, Ze tyto skute¢nosti
s laskou nesouviseji. To by byl vSak pohled povrchni, nebot’ v kvalitnim manzelském
vztahu jsou tyto zdanlivé vSednosti proniknuty, formovany a Casto pfetvareny prave
davérnym vztahem ucty, vérnosti a lasky. Tento vztah je urcujici kvalitou celého
spole¢ného Zivota, ktery se tak naopak stava jeho vyrazem a projevem. AvsSak bez
ohledu na to, ze vzdjemna laska je neustidle vyjadfovana V situacich kazdodenniho
Zivota, manzelé pfesto nachazeji chvile, kdy si ve slovech a gestech vzdjemny vztah
vyjadiuji vyslovng, jedineén€ a nezastupitelné. Bylo by nespravné tvrdit, Ze oproti
projeviim lasky v praktickém Zzivot€ jsou to ,,jen* gesta a slova, Ze zde neni vzajemna
souvislost. Naopak, timto ,,symbolickym* jednanim manzelského spojeni jejich laska

Zije a roste, aby pak obstala v kazdodennim Zivots.®

® Srov. Frantigek Kunetka, Uvod do liturgie svdtosti, Karmelitdnské nakladatelstvi v Kostelnim VydF,
2001, 46.
% Srov. tamtéz, 46-47.
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2.1.4. Svatostna praxe

To, co se ve slaveni svatosti déje, musi byt ,,ospravedlnéno® Zivotni praxi
kfestanl. ,,Prozita” svatost musi sméfovat k ,zité* svatosti. A naopak, ve slaveni
svatostné liturgie je stvrzovano, pfijato a proménéno vSechno to, co bylo
Vv kazdodennim zivoté¢ prozivano. Liturgie a zivot jsou nikoli vylucujicimi, ale
dopliiujicimi kategoriemi.

To je vyjadieno a potvrzeno mimo jiné i skutecnosti, ze soucasti liturgicko-
sakramentalniho jednani jsou i ukony, které patii ke kazdodennimu Zzivotu Cloveka:
umyvani, mazani vonnym olejem (kifizmo), jidlo a piti, prosba za odpusténi, péce
0 nemocné, povétreni tkoly, vyjadieni veérnosti a lasky. Konstitutivnim prvkem obtadu
uzavirani manzelstvi neni dokonce nic jiného, neZz to, co existuje vV mimocirkevnim
obradu: projeveni vzajemného souhlasu k manzelstvi. ,,Svatost™ zde nezada nic ,,navic*,
pouze vyjadreni lasky a vérnosti.

To v8e jen vypovida o tom, Ze spasa se nedé€je ve vakuu. Buh pfichazi k ¢lovéku,
oslovuje ho, nachazi jej tam, kde ¢lovék Zije, pracuje, miluj e.%

Skutecnost, ze Vv loveku pokiténém znovuzrozeném pro nebe, tedy bez hiichu
stale pusobi zbytek hii$ného jednani, vazany na té€lesnou piirozenost a svadi K poruseni
této milosti posvecujici, vyzaduje znovuobnovovani této milosti ziskané pti kitu. Proto
nelze dale s uzitkem pfijimat svatosti, pokud jim ¢lovék nevéii nebo se od Boha odvraci
tézkym hfichem. Nevéra mize byt odstranéna znovuobracenim, které Blih nabizi skrze
slovo a pfibéh a tézky htich odpousti ve svatosti smifeni skrze sluzbu cirkve.

Za téchto predpokladii mizZe cloveék pfijimanim svatosti posvécovat veskeré
¢innosti svého Zivota zamétené k dobru, od narozeni az do smrti a skrze né posvécovat
sebe i druhé a dosahnout spasy. Stfedem vSech svatosti je eucharistie, kterou kiest'any
Kristus denné zivi, aby tvofili jeho zivé télo a tak se v ném sjednocovali a mohli se
podilet na spase svéta. Kdyz tedy piijima kiestan eucharisticky chléb T¢lo Kristovo a
potvrzuje svym ,,amen‘, stava se zivou Casti Kristova téla, tedy vykonnym organem
Krista v souCasném svété, zaméfenym ke sluzbé, nebot’ Jezi§ Kristus piiSel lidem

slouzit. Vzajemna sluzba je nepostradatelnym principem manzelstvi a rodiny.

® Frantitek Kunetka, Uvod do liturgie svdtosti, Karmelitanské nakladatelstvi v Kostelnim Vyd¥i, 2001, 41.
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2.2. SKrze ctnosti

Zivot kiestansky je Zivot ctnostny. Kitem a milosti pronika Bozi svatost a sila
i do ¢lovéka, i on se stava v omezené mife svatym a spravedlivym.®” Dostavé svétlo
k objevovani a rozvijeni svych dobrych vrozenych vlastnosti, které potiebuje v riznych
Zivotnich situacich a také viru, nadéji a lasku, které ¢lovéka vedou k Bohu. Tyto dary
vSak musi ¢lovek ptfijmout a rozvijet, jinak se pro néj ctnostmi nestanou.

Pouze svétlem viry a rozjimanim o Bozim slové mUzeme vzdy a vSude
objevovat Boha, v kterém ,,zijeme, hybame se a jsme* (Sk 17,28), hledat v kazdé
udélosti jeho viili, vidét Krista ve vSech lidech, at’ jsou blizci nebo cizi, a spravné
posuzovat, jaky pravy vyznam a hodnotu maji casné véci samy o sobé a ve vztahu k cili
cloveka.

Ti, kdo maji tuto viru, Ziji v nadé¢ji ve zjeveni Bozich synii, nebot’ pamatuji na
kiiz a zmrtvychvstani Pana.

Na pouti timto zivotem skryti s Kristem v Bohu a nezotro¢eni bohatstvim,
s mysli upfenou na statky, které trvaji na véky, a s velkodusnosti se zcela vénuji tomu,
aby S$ifili Bozi kralovstvi a upravovali a zdokonalovali fa4d ¢asnych véci kiestanskym
duchem. V Zivotnich obtiZich nalézaji silu v nadé&ji, nebot” jsou ptesvédéeni, Ze ,,utrpeni
tohoto &asu se nedaji srovnat s budouci slavou, ktera se zjevi na nas“ (Rim 8,18).

Pobizeni laskou, ktera je z Boha, ¢ini dobfe vSem, nejvice vSak tém, ktefi patii
do rodiny viry (srov. Gal 6,10), odkladaji ,,vSechno, co je Spatné, kazdou neupiimnost,
pretvarku, zavist a vSechno pomlouvani“(1Petr 2,1), a tak pfitahuji lidi ke Kristu. BoZzi
laska, ktera ,.je nam vylita do srdce skrze Ducha Svatého, ktery nam byl dan* (Rim 5,5),
¢ini laiky schopnymi ve svém Zivoté vskutku projevovat ducha blahoslavenstvi. Protoze
nasleduji chudého JeziSe, ani nezmalomyslni nedostatkem casnych statki, ani nezpySni
jejich hojnosti. Ponévadz napodobuji pokorného Jezise, nehledaji prazdnou slavu (srov.
Gal 5,26), nybrz se snazi vice libit Bohu nez lidem, vzdy pfipraveni vSechno opustit pro
Krista (srov. Lk 14,26) a trpét pronasledovani pro spravedlnost (srov. Mt 5,10);
pamatuji na Panova slova: ,,Kdo chce jit za mnou, zapfi sdm sebe, vezmi sviij kiiz a
nasleduj mne* (Mt 16,24). Udrzuji mezi sebou kiestanské pratelstvi a pomahaji si

navzajem v kazdé potiebe.

% Tomag Spidlik, Prameny svétla, Refugium, Olomouc 2005, 166, 167.
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Tento duchovni zivot laikii ma byt poznamenan zvlastnim razem v souvislosti se
stavem manzelskym a rodinnym, celibatnim nebo vdovskym, s nemoci, se zaméstnanim
a spoleCenskou ¢innosti. At tedy laici neustale rozvijeji vlastnosti a vlohy, které dostali
a které odpovidaji jejich zivotnim podminkdm, a at’ pouzivaji vlastnich dart pfijatych
od Ducha Svatého.®® Typickymi dary pro manzZele jsou laska, ucta a vérnost.

Duch Svaty, ktery posvécuje Bozi lid cirkevni sluzbou a svatostmi, udéluje
veticim také zvlastni dary pro konani apostolatu (srov. 1Kor 12,7). ,,Pfidéluje kazdému
zvlast, jak chce,” (1Kor 12,11) aby ,,kazdy slouzil druhym podle miry Bozich dard,*
aby tak byli ,,dobrymi spravci rozmanité Bozi milosti* (1Petr 4,10) k budovani celého
téla v lasce (srov. Ef 4,16). Z pfijeti téchto charizmat, a to i prostSich, vznika pro
kazdého véticitho pravo a povinnost uplatiiovat je v cirkvi 1 ve svété k dobru lidi a
k budovéni cirkve.®

Pro manzele jsou to charizmata pro rodinu, vychovu déti a ptedavani viry. Neni
tieba se obavat piijmout kol budovat rodinu, ke kterému Buh ¢loveéka vola, nebot’
kona-li tento ukol ve svatostném, Bohem poZehnaném manzelstvi, jist¢ obdrzi

potfebnou pomoc.

®® Dokumenty II. vatikanského koncilu. Karmelitanské nakladatelstvi, Kostelni Vyd¥ 2002, 389-390.
* Tamtéz, 388.
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3. LASKA JAKO SVORNIK DOKONALOSTI

Spojeni lidské 1 Bozské Cinnosti se nejlépe projevuje pii uskuteCiiovani té
ctnosti, kterd je vrcholem a souhrnem vSech ostatnich. Na prvni pohled se to zda
podivné. Nékteti by chtéli vidét v lasce Cisty a pouhy dar Ducha Svatého. Ale i dar
predpokladd nékoho, kdo ho piijimé, oceiiuje, komu neni nadarmo. ,,Jen laska lasku
oceni...“ Plati to 1 zde, pfi setkani dvou svétti, Boziho 1 lidského.

Laska k Bohu a Kk bliznimu je prvnim a nejvétsim ptikazanim (srov. Mt 22,38).
Nikdo z opravdovych kiestant tedy nepochyboval o tom, ze je to dokonalost v lasce.
Proto ctili v prvnich dobach mucedniky, Ze jejich smrt je projevem lasky, nad kterou
»hikdo nema vétsi (srov. Jan 15,13). Sv. Irenej se zasadné vzepiel tzv. gnostikiim,
,»ktefi se povazovali za dokonalé pro své poznani“. Neprospiva ke spase mnoho védéni,
ale laska. I cviceni v ctnostech, asketicky zivot by byl bez lasky zbyte¢nou nadmahou. Je
proto dobré znovu a znovu Cist 13. kapitolu z prvniho listu ke Korintaniim, zvanou
Casto ,,Pisent lasky* Nového zakona: ,,Kdybych mluvil jazyky lidskymi 1 andé€lskymi,
ale nemél lasku, jsem jako zné&jici kov a cimbal zvucici. ... Nyni trva vira, nadéje a
laska, tato trojice. Ale nejvetsi z nich je laska.«”

Bih je laska (1Jan 4,16); Buh sjednocuje, laska sjednocuje, proto je jako
svornik, ktery propojuje vSechny lidské ¢innosti, ktery ¢lovéka k Bohu pevné piipojuje
a ddavd mu ucast na Bozi dokonalosti. Laska, kterd se sklani k lidem, zranénym
egoismem a samotou, zpusobuje jejich znovusjednoceni v Kristu a znovuobjeveni své
vlastni identity tedy svatosti.

Smyslem lasky se zabyval kiestansky myslitel Vladimir Solovjov, vychézel
Z toho, Ze univerzalni proména laskou nastdva od télesného k duchovnimu: ,,V pocitu
lasky, ktery rus$i mé sobectvi, siln€ si uvédomuji tutéz bozskou silu, ktera se vyjadiuje
ve stvofeni v krase ptirody a rusi hmotny chaos, ktery je stejné povahy jako sobectvi
pusobici ve mn¢; krasa v pifirodé¢ a sila lasky jsou jakasi dvé kiidla, kterd nas pozvedaji

“'l Kazdy ¢lovék existuje, protoze ho Bith miluje, existence a laska se

nad zemi.
z Boziho hlediska nedaji oddélit. Rici tedy, ze Biih je laska, znamené definovat ho jako

rucitele sjednocené existence: jednota projevujici se v krdse nas odkazuje na lasku.

7% Srov. Tomag Spidlik, Prameny svétla, Refugium, Olomouc 2005, 74-75.
' Michelina Tenace, Uvod do mysleni Vliadimira Solovjova, Refugium, Olomouc 2000, 78.
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Krasa je jednota fyzického a duchovniho a laska je spojenim lidského a bozského.™
Laska je jedinou silou, kterd umozni uskute¢néni toho, k cemu smétuje déjinny vyvoj,
totiz ,,obnovy Boziho obrazu“ procesem integrace lidského byti z hlediska
individualniho, spolecenského a univerzélniho.”

Bih je vSe, to znamena: vlddne vjednom absolutnim aktu vS$im kladnym,
veskerou plnosti byti. Clovék (¢lovék vibec i kazdy individualni ¢lovék jednotlive), jsa
fakticky pouze sebou, a ne jinym, miZze se stat v§im pouze tehdy, kdyz zrusi ve svém
védomi a v Zivoté hranici, ktera ho oddéluje od toho druhého. Clovék miZe byt v§im
pouze spolu s ostatnimi, pouze spole¢n¢ s ostatnimi je schopen realizovat sviij absolutni
vyznam - stat se neoddélitelnou a nenahraditelnou soucasti nejednotného celku,
nezavislym Zivym a originalnim orgédnem absolutniho Zivota. Opravdova individualita
je ur¢itym obrazem vSejednoty, ur€itym zpiisobem pfijeti a osvojeni si vSeho ostatniho.
Podstata zloby a lzivosti egoismu netkvi totiz vtom, ze si vazime sami sebe a
pripisujeme si absolutni hodnotu, nybrz v tom, Ze sice opravnéné piipisujeme absolutni
hodnotu sami sobé, jinym viak tuto hodnotu nespravedlivé upirame. Clovék se povazuje
za ustfedni bod veSkerého Zivota, jimz také v podstaté je, ale ostatni vyhani na periferii
svého byti a pfisuzuje jim pouze vnéjsi a relativni hodnotu.

Metafyzické a fyzické, historické a socialni podminky lidské existence vselijak
méni a mirni nas§ egoismus, kladou zna¢né a riznorodé piekazky jeho odhaleni v ¢isté
podobé a ve vSech jeho hriznych nésledcich. Ale cely tento slozity, Prozietelnosti
predurceny, pfirodou a d&jinami uskute¢iiovany systém prekazek a korektivii ponechdva
nedotéeny sam zdklad egoismu, ktery nepfetrzit¢ vykukuje zpod rousky osobni a
spolecenské moralky a v urCitych situacich se projevuje v plném svétle. Existuje pouze
jedna sila, kterd je schopna podryt egoismus zevnitt, v jeho kotfenech, a skute¢né to také
d&la - je to laska, a to zejména laska pohlavni.™

Tim, Ze v lasce nepozndvame pravdu toho druhého abstraktné, nybrz v jeji
podstaté, piendSime ve skuteCnosti téziSt€ svého Zivota za hranice své osobni
zkuSenosti, a pravé tim uskuteciiujeme svou vlastni pravdu, sviij absolutni vyznam,

ktery spociva pravé ve schopnosti zit nejen v sobé, ale i v tom druhém a tato laska musi

72 . . “ v , ., . .
Michelina Tenace, Uvod do mysleni Vladimira Solovjova, Refugium, Olomouc 2000, 23.
73 sy
Tamtéz, 78.
74 Ve sy v , /o . v - .y o v,
Pohlavni ldska se nevaze na rad pohlavnich organ( a erotismu, protoZze miluje-li nékdo, miluje urcitou
osobu, ktera ma urcité jméno, urcitou podobu, uréitou povahu. Pravé pohlavni pfitazlivost klade diraz
na tento fakt, Ze milujeme-li jednu osobu, milujeme ji celou: laska prozrazuje dlleZitost, kterou ma
osoba sama pro sebe, pro to co je, protoZe ten kdo miluje, povazuje ji za ,jedine¢nou, nenahraditelnou...
za cil sam o sobé”. Tato jedinecnost prochazi intenzitou ,fyzické pfitazlivosti“, ale neredukuje se na ni.
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byt konkrétné vymezend, zasahujici vSechny detaily a jednotlivosti nasi existence,
stejn¢ tak jak plsobi egoismus. Pii plném a stalém potvrzenim sebe v bliznim,
dokonalém vzajemném ptisobeni a dorozuméni, jenom pii tomto takiikaje chemickém
slouceni dvou bytosti shodnych a rovnocennych, avSak co do formy vsSestranné
ruznorodych, je mozné (jak v oblasti pfirodni, tak duchovni) vytvofit nového ¢lovéka,
realné uskutecnit opravdovou lidskou individualitu. Takové spojeni nebo alespon
maximalni pfiblizeni k nému nachazime v pohlavni lasce, a proto ji pfipisujeme
vyjimecny vyznam jako nezbytnému a nenahraditelnému zakladu veSkerého dalSiho
zdokonalovani, jako nepostradatelné a trvalé podmince, kterd jedina clovéku umoziuje

byt skutecn& v pravdg.”

3.1. ManzZelska laska a jeji podoby

I v 7 - o s s v o I /76
Zakladem a vzorem skutecného zivota zlistdva a vzdy zlstane laska pohlavni

nebo manzelskd. AvSak jeji vlastni uskute¢néni neni mozné bez toho, aby se
odpovidajicim zplisobem pietvotilo celé vnéjsi prostiedi, coz znamend, Ze integrace
zivota individualniho si nutné zada stejnou integraci v oblastech zivota spole¢enského i
univerzalniho. Skute¢né spojeni piedpokldda skutecnou samostatnost téch, kdoz se
spojuji, tzn. takovou, v jejimz disledku se objekty spojovani nevylucuji, ale spoléhaji se
jeden na druhého a nachazeji jeden ve druhém naplnéni vlastniho Zivota.”’

Manzelska, laska se odliSuje od jinych druhii lasky i vétsi intenzitou, strhujicim
charakterem a moZznosti plngjsi a vSestrannéjsi vzajemnosti; pouze tato laska miize vést
ke skute¢nému a nerozluénému spojeni dvou Zivotd v jeden, pouze o ni se i ve slové
Bozim tika: budou dva v jednom téle, to znamena: stanou se jedinou realnou bytosti. Cit
si zada takové plnosti spojeni, vnitiniho a definitivniho, av§ak nad tento subjektivni
pozadavek a snahu se obvykle nejde, a i to se jevi pouze jako prechodné. Ve skute¢nosti
misto poezie vééného a nejdilezitéjsiho spojeni dochazi k vice nebo méné dlouhému,
piesto vSak pomijejicimu, k vice nebo méné t€snému, presto vSak povrchnimu sblizeni

dvou izolovanych bytosti v té€snych hranicich kazdodenni v§edni zivotni prozy. Predmét

’> Srov. Michelina Tenace, Uvod do mysleni Vladimira Solovjova, Refugium, Olomouc 2000, 186-189.
’® Mimoradna naklonnost (jak oboustrannd, tak i jednostranna) mezi osobami opa&ného pohlavi, které
jsou schopny byt ve vzajemném vztahu muZe a Zeny, pricemz nijak pfedem neresi otazku fyziologické
stranky véci.
77 Srov. Michelina Tenace, Uvod do mysleni Vladimira Solovjova, Refugium, Olomouc 2000, 235.
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lasky si ve skuteCnosti nezachovavd onen absolutni vyznam, ktery mu pfipisuje
zamilovana touha.”

V oblasti pohlavni lasky je pro c¢lovéka nepfirozené nejen kazdé chaotické
uspokojovani pocitovych potieb po zvifecim zpusobu, zbavené vyssiho duchovniho
posvéceni, ale pro ¢loveéka nedlistojné a neptirozené jsou i ty svazky mezi lidmi rizného
pohlavi, které se uzaviraji a podporuji pouze na zékladé obcanského zakona, vyluéné
pro cile spoleCenské moralky, pfi odstranéni nebo neucinkovani vlastniho duchovniho,
mystického principu v Clovéku. Ale pravé takové, z hlediska cilové lidské bytosti
nepiirozené piehodnoceni téchto vztaht vladne také v naSem zivoté a je povazovano za
normalni. Zivo&isna piirozenost ani socialni zékon pied smrti nezachratiuji, proto musi
byt spojeni v Bohu, které vede k nesmrtelnosti.”

Manzelska laska obsahuje touhu ziskavat, i prvek obéti, zrusit svoji ohrani¢enost
a darovat se. Da se dokonce fici, ze v dokonalém c¢lovéku rostou oba typy lasky
soucasné. Davat se, znamenda mit podil na Bozi lasce a ta uschopiiuje vidét milovaného
tak, Ze se podoba ¢lovéku proménénému v Bozi obraz. A to vyvolava touhu po Bohu.
Cim vic ¢lovék po Bohu touzi a ¢im vic od ného dostava, tim snadnéji a opravdovéji
dava, a ¢im vic dava bliznimu, tim vic touzi po Bohu. Setka se tu tedy nejdokonalejsi

Bozi dar, laska, s lidskou spolupraci, ¢innosti.®’

3.2. Plody manzelské lasky

Plody manzelské lasky jsou odrazem jeji uskute¢fiované podoby, nebot’ strom se
pozna po ovoci. Nékteré mohou byt krasné a dobré, jiné zase odporné a Spatné. Ale to je
zalezitosti lidské snahy, na jakém principu manzelé svoji lasku uskutecéni.

Bih stvofil ¢lovéka jako muze a zenu, aby byl jeho obrazem a pozehnal jim a
tekl: ,,Plod’te a mnoZte se a napliite zemi a podmaiite si ji a vid€l, Ze je to velmi dobré*
(srov. Gn 1,27-28,31). Z této nabidnuté podoby souziti muze a Zeny Bohem, vyplyvaji
velmi dobré plody.

V prvé tadé, ze cloveék nezije sam a vytvari zdkladni buniku lidského rodu,

spoleCenstvi muZe a Zeny. Tim se stdva obrazem Trojice jako spolecenstvi BoZskych

78 Je vieobecné zndmo, Ze v lasce nutné dochazi ke zvlastni idealizaci milovaného objektu, ktery se
milujicimu jevi v naprosto jiném svétle, nez v jakém ho vidi lidé nezainteresovani.
7 Srov. Michelina Tenace, Uvod do mysleni Vladimira Solovjova, Refugium, Olomouc 2000, 192, 198,
213, 212.
8 Srov. Tomag Spidlik, Prameny svétla, Refugium, Olomouc 2005, 77.

41



osob. Dal§im plodem tohoto souziti je jednota, nebot Bih je jeden a v Trojici se
neustale sjednocuje na zakladé sebedarujici se lasky. Uskute¢novani této sebedarujici se
lasky mezi manzeli je dorGstani do roviny eschatologie, do svatosti. Tato svatost
manzelll se podle vzoru Boziho sdili ve svété a pfinasi svédectvi pro lidi a blaho do
spole¢nosti.

Velmi konkrétnim Bozim piikazem je vyzva k i€asti na jeho stvofitelském dile,
k plozeni nejen duchovnimu ale i télesnému, k rozeni déti a vytvafeni podminek pro rust
a rozvoj Clenti rodiny. Lidé se tedy rodi z Bozi viile. Spoluprace ¢lovéka na tomto
stvotitelském dile spociva v otevienosti pro pfijeti nového zivota. Pokud to ¢lovék pod
vlivem pokuseni d’abla otoci, nemtize pocitat s Bozim pozehnanim. Proto je tak dulezité
zit duchovnim zivotem v pfitomnosti BozZi a nebyt v omylu, ktery plodi zlo. Bezboznost
a ateismus ve spole¢nosti podporuje egoismus a jasné hovoii svymi statistikami o ristu
rozvodd, promiskuity, pouzivani umélé antikoncepce, potratti, neplodnosti, o nedivéie
V instituci manzelstvi, ktera vede k riznym mimomanzelskym souzitim ,,na zkousku*.

To je d'abliv zdmér, rozbit rodinu a vytvofit mezi lidmi civilizaci smrti.
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ZAVER

Nesmime rozdélovat lidi do skupin tak, aby jedni byli zdsadn¢ a trvale lepsi nez
druzi. Kristus slibil svého Ducha v§em kiestanlim, mohou byt tedy duchovni vSichni.
Bez milosti Bozi nemiize nikdo plné zachovévat zakony mravnosti. Zije-li nékdo z viry
a zachovava-li prikazani, je to znamka, Ze je Buh s nim. ,,Kdo méa moje piikazani a
zachovava je, ten m¢ miluje* (Jan 14,21). Znamkou duchovniho clovéka je tedy Cista
vira, dobry zivot, ctnosti, neporusené mravy.

Prava duchovnost nespodivd ve stupni pozndni a piiblizovani se Bohu®.
Farizeové byli ,,mistfi“ zboznosti, pfesto Krista ukftizovali, ale ukfizovany lotr po
pravici Dysmas byl svou pokorou Kristu bliz, proto dostal od Pana piislib raje ticbaze
»last minut®. Zname-li svoje limity, vime-li jaky je nas cil a mame-li pted sebou ikonu
Jezise, Marie a Jana Kititele, a kdyz si osvojime zaklady duchovniho Zivota v modlitbé,
almuzné, postu a budeme se snazit praktikovat vSechna pravidla vedouci ke svatosti a
zdokonalovat se ve ctnostech, nemusi to nutné znamenat, ze koname v Duchu Svatém,
proto je tieba davat pozor, jaké tyto nase snahy ptinaseji plody.

Neklamnym znakem Boziho Ducha v ¢lovéku je laska: ,,Podle toho vSichni
poznaji, Ze jste moji ucednici, budete-1i mit lasku k sob& navzijem* (Jan 13,35). Prava
laska se dokaze darovat, osv€dCuje se Vv nesndzich a utrpeni, a piisobi radost a pokoj.
Kromé téchto znakli BoZiho kralovstvi davd Duch Svaty kiestanim jakési zvlasStni
pronikavé védomosti. Zacinaji mit vytfibenou mysl pro to, co je dobré a co zlé, ba
dokonce zvlastni cit pro druhé. ,,Nikdo nema vétsi lasku nez ten, kdo za své pratele
polozi svlij zivot“ (Jan 15,13). V duchu téchto slov se v cirkvi od samého pocatku
povazovalo za neklamnou zndmku svatosti mucednictvi pro Krista. Neni dano vSem,

w s

aby krvi potvrdili své sjednoceni s Bohem. I ostatni véfici mohou vydavat svédectvi o
lasce Bozi a Duchu Svatém, skrze ,,viru a neporuseny yivot.%

Nejfrekventovangjsi arénou, kde se hraje o pravou lasku, kde jde o v&cny Zivot
je manzelstvi. ManZelé jsou jeden tym. Proti hraje télo, svét a d’abel. Boj v aréné¢ ma
sice svoje pravidla, situace zivota se vSak n€kdy vyviji neoCekavané. Nema smysl se

vyhybat téZkostem a utrpeni ale spiS se radovat, ze laskou, kterou, dava Bih, je mizeme

® Srov. Tomag Spidlik, Prameny svétla, Refugium, Olomouc 2005, 15-16.
8 Srov. tamtéz, 16.
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prekonat. Ta laska, zbroj, ktera se ,,fasuje* pred bojem ve svatosti manzelstvi v§echno

vydrzi a je vzdy na strané vitéze.

»VSechno, co Zijeme s laskou, pirechazi s Kristem do vzkriSeni*

, VE&nost tvoii vztahy, které nikdy nekon&i“®

 Marko Ivan Rupnik, Sarkofdg otce Tomdse Spidlika, Refugium, Olomouc 2013, 9.
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Seznam zkratek:

Zkratky z Pisma svatého jsou dle ekumenického piekladu z 3. vyd. 1985.

Srov. srovnej

Sv. svaty

t]. to je

tzn. to znamena
tzv. tak zvany
vyd. vydani
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